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MAU X
| "KONYVTARA 1

Eder Istvan konyvnyomdaja Pozsonyban.



A lélektan feladata és beosztasa.

A lelki életiink jelenségei nem egyszer(, hanem
tdbbfélekép Osszetett folyamatok.

A gondolkodast mindig Kiséri érzés, az érzést
akaras. Lehetséges, hogy az érzést az értelmi munka
néha egészen hattérbe szoritja, hogy a gondolkodas
annyira lefoglal minket, hogy az azt kisér6 érzés
rendes kortilmények kozott nem tlinik fel; lehetséges,
hogy gyakran nem tudunk szamot adni arrél, hogy
egy akarati jelenséget min6 érzések el6ztek meg, de
mindezen latszélagosan ©nallé ]Jelensegek csak egy-,
massal veiyulve egyuttesen fordulnak eld; csak a
vizsgalo, kutatd6 és magyarazni akar6 naiv emberi
szellem onallositotta ezeket. A tudoméanyosan kutato
is kénytelen kilon-kilon megvizsgalni az egyes lelki
allapotokban egyesitett jelensegeket, de amellett nem
téveszti szem el6l azt a korilményt, hogy ezen el-
kulonités elvonas, abstrahalés.

A lélektan feladata elsd sorban megallapitani,
hogy miféle egyszer(i tevékenységekbdl allanak a lelki
jelenségek. Ezen egyszer(i - tevékenységek a lelki
Jelenségeknek mintegy elemei. Egy ilyen elemi tevé-
kenység elkildnitve soha tapasztalatunk targya nem
lehet. Mindamellett abbol kell kiindulnunk; mert
csak igy lehet a komplikaltabb jelenségeket megertenl
megmagyarazni.

Ilyen egyszerli vagy alaptevékenyseg van harom :
az értelmi tevékenység, az érzés és az akaras.

A lelki tevékenységek ezen harmas osztalyozasa
most a psychologusoknal altalanosan el van ismerve.
Régebben, Aristoteles 6ta egy kettds osztalyzast,
értelem- és akarasra, ismertek el altalanosan. A 18.
szdzad német psychologusai vették fel a kett6 kozott
az érzést kapcsolotagnak, kilondsen a midta Rousseau
az érzelem nagy fontossagara utalt.  Altalanos
elterjedést és elismerést ezen harmas osztalyzas kulo-
ndsen Kant altal nyert.



A régebbi psychologusok az érzést vagy homa-
lyosabb ertelmi munkanak, vagy az akarat egy
nyilvanulasanak vették. Hogy a psychologusok figyel-
mét elsd sorban az értelmi munka és az akarat
foglaltdk le, és hogy emellett az érzelem kikerllte
figyelmiiket, egész természetes. Az értelmi munka és
az akarés a kuls6 vilagra utalnak. Az érzelmi elemek
oly szorosan f(iz6dnek bizonyos képekhez és gondola-
tokhoz, vagy bizonyos cselekvesekhez, hogy konnyen
felcserélhetok azokkal. Az egyszer(i érzéki észrevétel,
egy szin, egy hang a kilvilagra utalnak. A fajdalom,
a jolesés érzése melyebben fekszenek és a kozvetlen
érzéki észrevétel targyat nem képezhetik.

Egy tovabbi, de mar a lélektan hataran tal esé
kérdés targya az, hogy eredett6l fogva megvolt-e
a lelki élet e harom nyilvanulasa, hogy nem volt-e
és nincsen e lelki élet, a melyben e harom nyilvanulas
még egyesitve van, és hogy a harom nyilvanulas
kozul melyik tarthaté legeredetibbnek. E kérdések
mar nem a psychologiaba tartoznak; azok megbeszé-
lése, esetle? megoldasa a philosophia dolga.l

Mi a lelki élet e harom nyilvanulasat veszszik
alapul, de o6vakodni fogunk egy hibatél, a melybe a
philosophilag nem képzett gondolkodd kénnyen bele-
esik, attél t. i. hogy a lelki élet e harom nyilvanu-
lasat a lélek harom 6nalld, egymason kivil fekvé
részének vagy tehetségbének vegyuk. Hiba volna
hinnink — s ezen hibaba estek a psychologusok és
philosophusok a legtjabb korig — hogy a lelki élet
haromféle nyilvanulasanak felvevésévei egyszersmind
harom tehetséget vettiink volna fel. A philosophusok
sokaig abban a hiszemben voltak, hogy a haromféle
nyilvanulasnak magyarazatat adtdk, mikor haromféle
tehetséget vettek fel, egy értelmi tehetséget, egy
érz6 tehetséget s egy akarati tehetséget. Illyen tehet-
ségek suppondldsaval nincs megmagyardzva semmi.
Ezek felvétele utan is ott vagyunk, ahol voltunk.

A mi esetiinket dsszehasonlithatnék egy hasonl6
esettel, a mely kozelebb all mindennapi tapasztala-
tunkhoz. Tudjuk, hogy a napnak koszonhetjuk a
fényt, azt, hogy élink, hogy Aallatok, ndévények
tenyésznek és sok mindenféle mast. Mit érlink avval,
ha mar most magyardzni kezdendk e jelenségeket

1Lasd Hoflding Psychologie. IV. 3. 4. 0



5

igy, hogy van a napnak fényado ereje, tenyesztd
ereie puhité ereje, melegité ereje stb. Hany er6t
kellene supponalnunk, hogy megmagyarazzunk minden
jelenséget; pedig a dolog ugy all, hogy a mid6n a
napnak ,.fényado erejérol,” illetve azokrol a tune-
menyekrol beszéliink, a melyeket annak tulajdonitunk,
akkor mi egyszer(ien figyelembe nem veszszik a na
?yseges Osszhatasat, hanem abstrahalva a tobbiekt6l,
tekintve egyéb Jelensegektol épen csak blzonyos
benniinket e? bizonyos id6ben leginkabb érdeklo
hatasaval foglalkozunk. Mi tehat abstrahaltunk. S igy
abstraktiot végziink akkor, a mikor mi csupan azon
lelki IJelensegekkel foglalkozunk a melyeknek mi az
~ertelmi jelenségek” nevét adtuk; abstrahalunk, ha
csupan érzésrél, csupan akarati Jelensegekrol beszé-
link. Tehat a élek, .értelmi tevékenysége* az
érzés, az ,,akaras“ csak abstractiok, mert ezek kilon
nem jéteznek, hanem csak egyuttesen, egyszerre/

Es mégis vissza kell térnunk arra, hogy ajelen-
ségeket kilon targyaljuk. Ha ezt nem teszszuk akkor

a lelki jelenségek tomkelegében soha ki nem ismer-
nek magunkat, azokat nem analizalhatnék, azokat
meg nem érthetn6k.

Ezek utdn harom részre kell osztanunk a lélek-
tanunkat. Az elsé részben foglalkozunk majd azon
jelenségekkel, a melyeket értelmi jelenségeknek neve
zlink; a maésikban az érzéssel; a harmadikban az
akarati jelenségekkel. '




I. Az értelmi jelenségek.

Az érzet.

Ertelmi munk&ssagunk elemét jeldljuk e széval:
érzet. Egy érzet 6nmagaban tudatunkban nem fordul-
hat el6, csak mint része dsszetett jelenségnek. Kovet-
keztetni egy ilyen elemre szabad és lehet, mert ha
egymagaban nem is fordulhat el§ s mint ilyen csak
abstraktio alkotasa, tapasztalatunk azt mutatja, hogy
az elemek valtoz6 mddon vannak egymassal dssze-
kétve.1 Ha egy psychikai jelenségben abcd elemeket
talalunk egydtt, egy masikban bed, elemeket, akkor
szabad b ¢, d, elemektdl abstrahalni; ezen abstraktio
eredménye az a elem.

Az érzetek egymastdl mindségben (qualitasban)
és intenzitasban kilomboznek tovabba abban, hogy
kulénféle érzéseket keltenek benniink. Ezen utdbbi
tulajdonsaguknal fogva azt mondjuk, hogy az érzetek-
nek kulonféle ,tonus“uk, szinezetik van. Az egyik
jol esik, a masik fajdalmat okoz, egy harmadik
tobbé-kevésbhé kozombdsnek latszik, azaz sem az els6,
sem a masodik érzést nem kelti fel er6sen.

Az érzetek gaalitasa.

Qualitative kilémboznek elsé sorban azok az
érzetek, a melyek kozomhozé érzékszervekre esd in-
gerek altal keletkeznek benniink. igy qualitative
kulémbozik egy bizonyos hang, egy bizonyos fénytél,
egy bizonyos szagtél stb. De még az egy és ugyan-
azon érzékszervre es6 ingerek altal 1étrehozott érzetek
kozott is van qualitativ killdombség. Qualitative mas
a vilagoskék, mas a sotétkék, pedig mind a két érzet
a latoszerviinkre es6 inger altal jon létre. — Quali-
tative mas a meleg és a hideg, mas a kemény és a
puha érzete, pedig mind a kett6 a tapintasi érzékre
hat6 inger altal jon létre.

. Wundt Vilmos. A Iélektan alapvonalai, forditotta Eacz
Lajos p. 42.
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De nemcsak azon ingerek tdmasztanak érzeteket,
a melyek az ot érzékre hatnak, hanem mésfajta in-
gerek is. A testink Delsejében végbemend proces-
sukokrol, az emésztésrél, a lélekzésrél, a szivmikddés-
rél, az elvalasztasokrdl is nyerUnk kozvetleniil ingerek
altal érzetek révén tudomast. Ezeknek az érzeteknek
erds a szinezetlk; ezekr6l az érzetekrél rendesen
csak az Oket Kiser6 fajdalomerzes révén veszink tudo-
mast. llyen fajdalomérzések azok, a melyeket éhség,
szomjuUsag, j6llakas, lélekzési vagy szivzavaroknal es
hasonlé esetekben éreziink. — Ezeket az érzeteket
kozérzetek-nek szokas nevezni. Ezekrdl kilénben még
keveset tudunk. Azok megismerése, azok analysise
még a jové feladata.

Kozvetlenul érzetek &ltal veszink tudomést a
mozgasainkrdl is. A mozgasainkat, a mozgashoz val6
készlleteinket is érzetek kisérik. Ezek is egy quali-
tative kilénvald csoportot alkotnak. Ezek a mozgasi
érzeteit.

Végul felemlithetjik azt is, hogy érzetek kelet-
keznek akkor is, ha az agy vagy annak részei nem
az érzékszervek révén, hanem egyenesen valamilyen
ingernek vannak kitéve. Az agy vagy bizonyos részei-
nek ingerlése razds, mozgatds, nyomas, villamossag
altal szintén tdmaszt érzeteket. Ezeket kozponti érzéki
érzeteknek, lehet nevezni.l

Az érzetek intenzitasa

Ha egy bizonyos c hangot elébb gyengébben,
majd erGsebben hallunk, vagy ha egy bizonyos
czukoroldatot el6szor koncentralva, azutan higitva
izleliink, akkor az egymasutan tapasztalt, qualititive
egynem( érzetek intenzitasa volt mas és mas.

Psychologiai kutatasoknal nagy fontossagu az a
kérdés, vajjon lehet-e az érzetek intenzitdsat mérni.
Mérés, a sz0 szokott értelmében, a mely egy egységet
vesz alapul, lelki tineményeknél nem lehetséges. Az
nem allapithatd meg, hogy egy érzet kétakkora,
haromszoros intenzitas dolgaban mint egy masik. Itt
a mérés mas alapon torténik. Vannak els6 sorban
sz&Is6 értékek: az épen még érezhetd érzet (a mini-

1Jerusalem. Lehrbuch der empirischen Psychologie,-
Wien 1890. p. 15. 16.
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malis érzet) és a maximalis érzet, mely mar tobbé
nem fokozhat6. Egy masik korlilmény is képezheti a
mérés alaﬁjét: az épen érezhetd kilombség, a mely
két érzet kozott van.

Az érzetet elGidéz6 inger (tehat egy physikai jelen-
ség) mérése természetesen mar nehezseget nem okoz.

A lelki ielenségek megismerésére nagyon tanul-
sagosak azok az Osszehasonlitasok, a melyeket psy-
chologusok és physiologusok az inger erdssége, az
inger er6sségének fokozasa és csokkentése, és az
érzet intenzitdsa, illetve az intenzitdsnak véltozasa
kozott végeztek.

A lélektan ezen része aranylag hatal. Még Her-
bart (1776—1841) azt éallitja, hogy a lelki jelen-
ségek olyan természet(iek, "hogy azokat mérni nem
lehet, legfeljebb nagyon hozzévet6legesen dsszehason-
litani. Egy néhén?]/ évvel kés6bben (1860) adta ki
Fechnerl psychophysikai munkajat, melyben meg-
mutatta, hogyan lehet a kisérletet is alkalmazni a
psychologiai kutatasoknal és hogy miképen lehet
lelki jelenségeket merni. — Naé?y hatassal volt a
lélektan e részének tovabbi kidolgozasara Weber
(Ernst Heinrich) : ,Die Lehre vom Tastsinn und
G-emeingefuhl” (1851). — Az Ujabbak kozul Helm-
holtz és Wundt emlitend6k kiléndsen. Ez utdbbi
1874-ben adta ki Physiologische Ps?/chologie ez. nagy
alapvet6 munkajat elészor. — A lipcsei psychophy-
sikai intézet mintajara, melynek vezetGje Wundt,
sok hely(tt alapitottak Eurépaban és Amerikaban ha-
sonl6 intézeteket, melyek méréseikkel és kutatasaik-
kal gazdagitjak az e téren nyert tapasztalatokat.2

E. H. Weber volt az elsd, a ki kifejezte azt a
torvényt, hogy az inger intenzitdsdnak novekvése, a
mely egy épen érezhet6 valtozast idéz el az érzet-
ben, az inger nagysadgahoz, a melyhez a novekvés
hozzajarul, mindig ugyanabban a viszonyban van.

Ha tehat egy bizonyos sulyhoz a suly harmadat
kell hozzatenni, hogy a sulykillémbség érezhet6 le-
gyen, akkor a suly kétszeresehez a suly két harmadat
kell hozzatenni, hogy a killdmbség érezhet6 legyen.3

1Elemente_der Psychophysik, 1860. — In Sachen der

Psychophysik 1877. — Revision der Hauptmomente der Psy-
choph%/mk 1882. o i i
E. W. Scripture ; Thinking, Peeling, Doing. 1895. p.

3Waundt : Physiologische Psychologie I, VIII. 2.
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Ez a torvény psychophysikai alaptorvény nevén
ismeretes.

A torvény igazolasara, és igazségé\nak kipréba-
lasara igen sok kisérletet tettek. A Kisérletek arra
mutatnak, hogy a torveny érvényes kdzépnagysagu
ingerekre, de igen gyenge és igen erGs ingerekre
nem. Az ezen irdnyban tett Kkisérletekr6l es azok
eredményérdl kozelebbi adatokat ad Wundt fenidé-
zett munkajaban (3. kiadas, pag. 357—374.) -

Az érzetek csoportjaid
Az iz-érzetek.

Az iz érzetek és a szag- meg fényérzetek kozOs
tulajdonsaga, hogy chemailag haté ingerekb6l kelet-
keznek. Az iz-erzeteknek négy féqualitdsuk van,
ezek a savany(, az édes, a keser(i és a sés. Ezek
kozétt vannak azutdn mindenféle atmenetek. Az iz-
érzetek 0Osszessegét egy korfelllettel lehetne abra-
zolni. A korfelllet keriletén kell elhelyezniink a
négy féqualitast és azok kozott az atmeneteket; a
kdzeppontban a semleges keverékérzetet, a sugarak
mentén a kdzépfokozatokat.

Az iz-érzetek rendesen szagérzetekkel egyiittesen
jelennek meg. Innen van azutan az, hogy a kozfel-
fo%és szerint izléstink alapjan ismeriink fel sok targyat,
holott nem az izlés, hanem a sziaglds az az érzék,
mely minket e targyak megkulémboztetésére kepesit.3
A szaglasi idegek erzéketlenné tétele utan a narancs,
az eper, a szeder egyforman édes érzetet keltenek,
anelkul, hogy a targyak kozott kulémbséget lehetne
tenni. Tea, kavé es viz kozott ilyen esetben nem
lehet killombséget tenni. A legjobb rajnai bor és eczet
kozott nincs ktilombség. — Ilyen targyak a széjUreP
hatulso reszében elg6zolognek, a g6zok hatulrol Keral-
nek az orriiregbe és tdmasztanak ott szagérzetet.

A keser(i érzet tAmasztasara kiléndsen alkalmas
a nyelvnek hatulsé része, a tdbbi qualitds a nyelv

1Lasd még : Ziehen, Leitfaden der Physiologischen
Psychologie, 4. Kiadas, 1898. p. 39—49. L L.

1 Az érzetekrdl altalaban b6vebb felwls%%osnast nyajt:
Klug, Az érzékszervek élettana, Budapest 18%. o

3lgen érdekes adatokat lehet erre vonatkozolag talalni
Klug: Az érzékszervek physiologidja ez. munkaban p. 75.
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oldalan és mells6 részén érezhet6 leginkabb, az édes
a nyelv hegyén, a savanyl a szélén.

Az ingerkiiszob, vagyis a legkisebb érzetet kelté
inger kisérletek alapjan czukorra nézve I/s3, china-
porra i/3000; str¥chninre \Moooooo vagl)(/is ~az_ ilyen
aranyban készitett oldatok épen keltenek még érzetet.

Az izlés érzéke fejleszthetd; igy nagyon Kifejlett a
bor- vagy teakostoldk, a szakacsok finom érzéke. Nem
czivilizalt népek izlési érzete fejletlen.

Az izlés kildmben értelmiink fejlesztésére nem
nagy fontossagu érzék. Az izlés nem  terérzék, azaz
az altala szolgéltatott érzetek nem engednek kovet-
keztetést az ingerek térben val6 hollétére.

A szag-érzetek.

A qualitative kiilomboz6 szagérzetek szama igen
nagy; ezeket osztalyozni vagy kozottlik bizonyos
sorrendet megallapitani még nem sikeriilt. Sajatsagos
dolog, hogy a kiilonféle szagérzetek megjel6lésere
nem alkottak a nyelvek megfelel6 szavakat. Mi a
szagokat azon targyak utadn szoktuk elnevezni, a
melyektdl a szagok erednek : igy beszéliink az ibolya-
szagrol, rdzsaillatrol, rothadt szagrél sth. Az egyetlen
sz6, a mely szagérzet jelolésére szolgal, a ,,budos,” s
ez is a szagérzetnek inkabb tonuséra, szinezetére,
arra, hogy kellemetlen, latszik utalni.

A szagladsi érzék chemiai érzék; szagolni csak
gazokat vagy olyan targyakat lehet, a melyek el-
g6zolognek, elparolognak.

Az ingerkiiszdb igen sok anyagra nézve igen
alacsony.

A szaglds, éplgy mint az izlés, nem szolgéltat
nagy fontossagl érzeteket. A szaglas szintén nem
térerzék. A mdveltség alsé fokain all6, a szabadban
€16 népeknél a szaglas igen finom. A mdvelt népek-
nél a tobbi érzék talfinomsaga és finomitasa miatt
a sza?_lés eltompult. Nalunk is elvétve eléfordulnak
igen finom szaglas esetei. Egy intézet gazdasszonya
szaglas atjan ismerte fel az intézeti novendékek
fehérnemdijét. Egy nérél mondjék, hogy szaglas utjan
ki tudta taldlni egy adott kezty(inek parjat egy nagy
halmaz kezty(ib6l.

A szag-érzetek‘rendesen izérzetekkel és tapintési
érzetekkel egyiitt fordulnak el s azokkal Ugy Ossze-
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\ée yilnek, hogy azok kildénvalasztasa nem konnyi
olog.
A tapintési érzetek.

A bdérben elhelyezett idegvégek haromféle, quali-
tative killonboz6 érzetet kdzvetitenek : nyomasi érzetet,
hidegérzetet és melegérzetet. Ujabb kutatadsok és ki-
sérletek deritették csak ki, hogy nem minden idegrost
kozvetit egyarant hideg, meleg és nyomasi érzetet,
hanem hogy ellenkez6leg a b&r bizonyos pontjai csak
hideg, mé&s pontjai csak meleg, ismét mas pontjai
csak nyomasi ingerek hatdsa irant fogékonyak. Ezeket
a pontokat hi e(?]-, meleg-, és nyomasi Tpontoknak
nevezik.l Ez a felfedezés a physikai felfogassal, a
mely szerint a hideg és meleg nem kilomboznek
egymastol qualitative, ellentmondéasban van.

Minthogy ezek a pontok igen kozel vannak
egymashoz, mi rendesen egyidében kapunk tempera-
tura érzetet és nyomasi érzetet; ezért nem is alakult
kiilén sz6 a mindennapi nyelvben ezen kiilén érzékek
megnevezésére. A kozfelfogas szerint ezeket az éi*ze-
teket a ,tapintasi érzék kozvetiti, Pedig abban, a
mit a kozfelfogds szerint tapintasi érzetnek kellene
elnevezni, még egy mas érzetnek is van része, a
mozgasi érzetnek. Minthogy tehat, ebb6l kifolyolag,
a dfapintasi érzet“-ben egyesul két, harom érzet,
helytelendl jarunk, el, ha egyaltalaban ,tapintési
érzet“-r6l beszélunk; a kozfelfogasnak megfelelni
akard kifejezés ,,contradictio in adjecto,” amennyiben
érzet alatt, a mint el6bb kifejtve volt, elemet, felbont-
hatatlan valamit kell érteni. Mi a kifejezést mind-
amellett fentartottuk, nehogy uj terminus alkotasa
altal zavart tdmaszszunk.

Vannak psychologusok (Wundt is), a kik a hideg,
meleg és nyomasi érzeten kivill még egy negyed.'
qualitést is vesznek fel: afajdalom-érzetet. Szerin-
tink a fajdalom sz6 bizonyos igen intenziv meleg,
hideg vagy nyomasi érzetnek szinezetét, az altalu
keltett érzést jeloli.2

A ,tapintési érzet” konnyen lokalizalhatd. A test
kilonféle részeire es6 ingerek altal keletkezett érzetek
kdzétt van qualitativ kulémbség. Ezt a qualitativ

1Ziehen: Leitfaden p. 55; Scripture: Thinking, Feeling,
Doing p. 117. _. .
2'Lasd: Ziehen, Leitfaden p. 117.
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kilombségét az érzet lokalis szinezetének szokas ne-
vezni. Anélkil, hogv az érintés helyét nézn6k, meg-
kozelitéleg vagy pontosabban meg tudjuk mondani,
hogy hol tortént az érintés. Vannak testrészek, a
melyeken a meghatarozés pontosabb, vannak részek,
a hol a hely megjelélésének hibdja nagyobb.

Ha egy korzének két hegyével ugyanabban az
id6ben egyszerre érintjuk a test felszinét, akkor a
két érintest egynek érezziik, ha a két hegy:

1 mm-en belul &l a nyelven

2mmen , , az ujj els6 izének belsé oldalan
5mm-en . az ajak vorgs részen
7 mm-en , g azujjmasodik izénekbels6oldalan
9 mm-en 1 az ajak nem vords bdrén
11 mm-en , , az arczon
23 mm-en , ii a homlokon
31 mm-en , i a kéz héatan
40 mm-en , , a czombon
54 mm-en , ., a nyakon
68 mm-en g a hat kdzepén, a fels6 karon.1

Ha a korz6hegyek az illetd helyeken a jelzett-
nél nagyobb tavolsagban érintik a bort, akkor a két
hegy érintését mar kilén érezziik.

Ebb6l kdvetkeztethetlink mar arra is, hogy a
test mely részein kdvethetlink el nagyobb hibat a
lokalizaczional, mely részein kisebbet. — Azok a
kordk, a melyeken belll két érintést egynek ér-
ziink, a test kulonféle részein kiilonbozéen nagyok.
Az ujj hegyén kicsinyek, a haton nagyok. Ezeket
a koroket érzetkoroknek nevezik. — Vakoknal, a kik
taFintése’rzékUket sokkal s(iribben hasznaljak, mint
teljesen ép és egészséges emberek, az erzetkorok
altalaban véve kisebbek, mint mas embereknél.

Ha nekiink a tapintasnal finomabb érzékiink nem
volna, a térismeretlink oly pontos nem lenne, mint
a milyen. Minthogy az 1 mm en belll t6rtén6 két
benyomést mar a nyelven sem tudjuk kett6nek érezni
az 1 mm-en belili tavolsagokat megéallapitani mar
nem &llna médunkban; y2 mm. *10 mm. rank nézve
egyarant Kiterjedés nélkili pont lenne.

A nyomasi érzet ingerkliszObe a test felszinének
kilonféle részein felette kulénbdz6. A homlokon mar

1 Weber kisérleteinek eredménye.
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0002 g. nyomasa észrevehet6, a hason 0005 g.
nyomasa. Kulombségek tapasztalhatok a szerint is,
hogy a nyomas nagyobb feluletet fod vagy kisebbet.
Kllombségi kiiszobertékekre névé nyomasi in ereknel
a kisérletek a kovetkezd eredményeket adta

1 gr. megterhelés utan érezhetd 32 gr.
8 n 1 1 1 - . %
10 ., 1 1 1 1- n 40
20 ,, 1 1 1 2- p 04
100 » 1 1 1 7-4 1T
500 1 n 1 38-9
1000 ,, 1 1 1 8l u
4000 ,, n 1 1 156 u

E szamok igazoljak azt, a mit fennebb a Weber-
féle psychophysikai tdrvény érvényességérél mon-
dottunk. Csak a 100 és 1000 gramm kozti megter-
helésnél, tehat kdzépnagysagu ingernél, allandd az
arany az eredeti megterhelés és a sulyszaporodas
kozott.

A temperatura-érzeteknél a kilombsegi kiiszob-
érték VA-tol 10° C-ig emelkedhetik. Legnagyobb az
érzékenység 27° es 33° kozott. A Weber-féle torvény
érvényességét a hideg és meleg érzetekre nézve még
eddig nem sikerilt megallapitani.

Mitbogy a meleg-, hldE? és nyomasi érzetek
rendesen a mozgasi érzetekkel kapcsolatban jutnak
tudomasunkra, e helyiitt foglalkozunk ezekkel is.

Idegvegek vannak az iziiletekben, az inakban
és az izmokban is. Az izmok Osszehlzodasat és fe-
szességét az itt elhelyezett érz6idegek altal tudjuk
meg. Mozgasi érzetet kétfélét kell megkulémboztetni:
passiv és activ mozgasi érzetet, a szerint, a mint
mas mozgatja tagjainkat vagy magunk mozgatjuk
azokat.

Ezeken kivil megkilombéztetnek még ,helyzet-
érzeteket” is, azaz olyan érzeteket, a melyek az Izi-
letekben vegzodo idegek altal kézvetitve, tagjaink
egymashoz valé helyzetérél adnak tudomast.2

Bizonyos tinemények megmagyarazasara a phy-
siologusok ,,kézponti innervatio-érzeteket” is vesznek

1Ziehen Leitfaden p.
2 Ziehen, Leitfaden p. 56
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fel. Megbénult emberek, a kik teljesen béna labukat
akarjak mozgatni, er6feszités érzetét érzik, pedig naluk
az izmokban elhelyezett idegvégek nem témaszthat-
jak a jelolt érzetet.1 Ezzel szemben masok ezen ér-
zetek feltevését sziikségesnek nem tartjak, azt allit-
van, hogy ezen érzetek a szomszédos izmokban kelet-
kezett mozgasi érzetek.

Gyakran ,,izomérzék* név alatt egy egész kiilon
érzéknek tulajdonitjdk mind azokat a jelenségeket,
a melyekkel mozgasaink jarnak. Ennek’ supponalasa
szintén nem szilkséges. A mozgassal jaro jelenségek
nagyon komplikalt jelenségek, melyek teljes analysise
és magyardzata a kutatasok haladasaval minden-
esetre még tisztulni fog.

Hangérzetek.

Hangérzetek a levegd rezgései altal keletkeznek;
ezek a hallds szervében, a fiillben, ingerekké lesznek.
Ez a mi szerviink a fillkagyloval, csavart menetével,
a dobhéartyaval és belsd, igen komplikalt alakulasa-
val kepessé tesz minket a hangok legfinomabb Kkii-
16mbségeinek felismerésére.

Az egyszeri hangérzeteknek két rendszerét ki-
Iomboztetjlk meg : a zorejérzeteket és a hangérzeteket.

A zbrejérzeteket nem szabad dsszetéveszteniink
a kozonségesen zorej név alatt ismert képzetkapcso-
latokkal. Itt egyszer(i zorejérzetekr6l van sz6, a melyek
létrehoz6 ingerei vagy nag?/on gyors, vagy naghyon
lassu légrezgések, vagy tulsagosan rovid ideig hatd
hanghullamok, a melyek épen az id6 rovidsége miatt
hangérzeteket mé]qI nem kelthetnek.

Az egyszer(i hangérzetek rendszere egy dimen-
zi6s (egy egyenes vonallal tehet§ szemlélhet6'vé), a
mennyiben az egyszer(i hangérzetek, ha idétartamtdl
és intenzitastol eltekintink, csak hangmagassagban
térnek el egymastdl. Egy eiyszerfj hangérzetet, a
milyent a c, cis, des, d stb. jelképekkel jeloliink, sem
zenei hangszeren, sem emberi hanggal létrehozni nem
tudunk; a tiszta hangérzetet mindig kiséri valami
mas gyenge hang vagy zorej. Megkdzelitd tiszta-
sagban gy lehet egy egyszer(i hangot el6allitani,
ha egy bizonyos magassagra hangolt hangvillat egy

1Wundt, Physiologische Psychologie 1, p. 402.
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olyan rezonal6 szekrényre allitunk, a mely a hang-
villa alaphangjaira van hangolva. Ez a rezonal6 keé-
szillék az alaphangot csak er6siti, a kiséré' hangok
oly gyengék, hogy az érzetet egyszerlinek, felbont-
hatatlannak fogjuk fel.1

A killonfele hangok megjelolésére a kozbeszéd-
ben csak a ,mély“ és ,magas“ szavak szolgalnak.
Ezen nagyon altalanos és relativ értéki megjel6-
lésen kivll megallapodas tortént bizonyos magassagu
hangok megnevezésére. Ezen megnevezés a zenével
foglalkozénak ismeretes.

A hangok szaméat ez a jeldlés sem meriti ki;
mert hiszen minden mas rezgésszamnak mas hangérzet-
felel meg. A természetes hangsornak két végpontja:
a még hallhato legmagasabb és legmélyebb hang. Ter-
mészetes, hogy az emberek hallasa e tekintetben is
felette kilémboz6. Vannak emberek, a kik a zongora
magasabb hapgjait mar nem halljak. Némelyek egyes
éneklé madarak hangjat nem tudjak meghallani. De
azutan vannak emberek, a kik a 60.000 rezgésnek
megfelel6 hangot is képesek még felfogni. Hasonlo-
képen a mély hangok felfogasaban is van kiildombség
az emberek kozott. Altalanosan a 16 rezgésnek meg-
felel6 hangot veszik legmélyebb hallhatd hangnak.
Wundt szerint a masodperczenkinti 8—10 rezgés is
még hangnak hallhaté. Masfel6l vannak emberek, a
kik az orgona legmélyebb hangjat, melynek rezgési
szama 32, még nem halljak.3 ,

Az ember halldsa a hangmagassagok megkulom-
boztetésében altaldban véve igen finom. Gyakorlat
altal ez a finomsag még fokozodik, Azon kisérletek-
nél, a melyeket vegeztek annak Kideritésére, vajjon
a Weber-féle torvény érvényes e a hangmagassagok
megkulomboztetésében is, kiderilt, hogy a Weber-
féle torvény (a mely kilémben is csak az érzet- és
mger-inlemitdnoJcra vonatkozik) itt nem érvényes. —
Ha egy 120 lengési hang utan egy 12078 lengesi
szolal meg, akkor a hangmagassagok kilémbsége
észrevehetl; itt tehat Ye lenges elegendd két hang-
magassag megkilomboztetésére. A Weber-féle torvény
szerint egy 480 lengésli hang utan csak 4 X Ye=2/3

1Wundt. A lélektan alapvonalai p. 62.
.1 A legkivaldbb munkak e targyrol : Helmholtz : Ton-
empfindungen és Stumpf : Tonpsychologie.
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lengéstobblet volna észrevehetd; pedig a tapasztalat
azt mutatta, hogy a 480 Iengesel hang utan méar a
4801* Iengesu hang meg volt kilémboztethets. A
960 lengés utan 96076 lengés mar megkilomboztet-
het6. — Ezek a kisérletek azt mutat#ak hogy kozép-
magassagu hangoknal a kilémbségi fogekonysag nem
relativ (mint a hogy a Weber fele torvény szerint
volna), hanem absolut, alland6 (74 %> \& lengés).
A 32 lengés(i Ct és a 2084 lengésti O en tul a ki-
I6mbségi fogékonysag mar nem oly finom.1

A hangnak még eﬁy tulajdonsagat szokas e
helyen me%emlltenl ang szinezetét. Ugyanazon
magassagai hang maskep hangzik a zongoran, maskép
a hegedun stb. A hang e tulajdonsagat nevezzik a
hang szinezetének. A hang szinezetének oka az, hogy
a zenei hang, mint mar fennebb jeleztik, Bsszetett
hang. A zeneileg képzett ember felismeri a zenei
hangban a benne e %esult kilon hangokat. A leg-
mélyebb és legerGsebb ezek kozil az alaphang; az
alaphangot klsero ggengebb hangok a felhangok. Az
alaphanggal egyidoben hallhato felhangok a kulon-
b6z6 hangszereken masok, egyszer a melzebb hangok
szblanak erésebben, maskor a ‘magasabbak. Ez okozza
a hangok kiilénhoz6 szinezetét.

A hang szinezete tehdt méar nem az egyszer(

hangérzet sajatsaga.

A fényérzetek.

A fényérzetek kétfélék: szintelen fényérzetek
és szinérzetek.

A szintelen érzetek széls6 hatarpontjai a fehér
és a fekete. E két hatdrpontok kozé esnek az at-
menetek, a melyeket a sziirke széval szoktuk jeldlni.
A szintelen érzetek rendszere egydimenzios, tehat
olyan mint a hangérzetek rendszere. Kulonbség a
szintelen érzetek rendszere és a hangérzetek rendszere
kozott az, hogy a hangok magassaganal az intensitas
flggetlen tényezd, itt pedig az intenzitas a qualitassal
egyutt valtozik, még pedig a fehér felé novekszik
az intenzitas, az ellenkez§ iranyban apad. Ha egyiitt
tekintjuk a szintelen érzet qualitasat és intenzitasat,
akkor az érzet vilagossagi fokardl beszélink.

1Ziehen : Leitfaden der physiologischen Psychologie
pag. 76.
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A szinérzetek qualitdsuk szerint szintén egy
dimenziés rendszert alkotnak. A szélsé hatarpontok
itt a vOros és az ibolya. Minthoi azonban a vorfs
és az ibolya, a szélsé hatarpontok, nem tiintetik fel
a Iegnagyobb ellentétet, mint a hangoknal a legmé-
lyebb ésa Iegma%asabb, s6t mar bizonyos atmenetet,
egymashoz valé hasonlatossagot mutatnak, és mint-
hogy a vorostél legjobban Ut el a zold, az ibolyatdl
pedig a sargas zold, azért a szinérzetek rendszerét
nem lehet egy egyenes vonallal feltuntetni, hanem
egy Onmagaba visszatér§ vonallal, egy koérrel. A
kornek keriiletén képzeljik elhelyezve a szineket,
Ggy a mint azokat a szivarvanyban talaljuk.
A voros és az ibolya kozétt kell elhelyezniink a
szivarvanyban nem talalhato atmeneteket a vorosbol
az ibolydba, a bibort. A kor atmér6i fogjak a leg-
ellentétesebb szineket, az u. n. kiegészit6 (complemen-
taris) szineket mutatni: ilyenek a bibor és a zold,
a voros és egy kek felé hajlo zold, a sarga és a kék,
a sargaszold és az indigokék stb.

A szinérzetek rendszerét lehet a szintelen fény-
érzetek rendszerével kapcsolatban egy gémb segitse-

ével feltintetni. A gémb egyik (fels6) poélusan
épzeljik el a fehéret, a masik pélusan a feketét;
ezen tengely kozepén van egy kozepes sziirke. Ezen
gomb egyenlit6 korén, tehat a tengelyhez derékszog
alatt allo kor keriiletén vannak a szinek legtelitettebb
qualitasban. Telitettnek nevezziik, azt a szint, a
melyben legkevesebb a szintelen fény. Ezek a leg-
zamatosabb, a szemnek legjobban es6 szinek ; ilyene

a legszebb, Ugyszolvan legkékebb kék, legvéresebb
vOrds stb. Ezen kor sugarain a kozéppont felé talalunk
kevésbbé telitett szineket, még pedig szineket, a
melyek a kdzéppontban levé szirkével vannak kever-
ve. A kdzé‘pponthoz kozel esé korokdn mindinkabb
elhalvanyul a szinkdr, mert mindinkabb tébb a szin-
telen fény. A kozéppontban a szinek a szirke fény
intenzitdsa folytan teljesen elhalvanyultak. Az
egyenlitd korrel parhuzamos korékon ugyanezt a
jelenséget talaljuk avval a kuldmbséggel, hogy a
parhuzamos Kkorok kozepén felfelé indulva mindig
fehérebb szintelen fényt talalunk, lefelé indulva
feketébb szintelen fényt. Ezek a parhuzamos kdrok
a polusok felé kozeledve mindinkabb kisebbednek.
A gdmb fels6 részében a vilagossag, az als6 részében

Schmidt: Lélektan. 2
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a s6tétség oly intensiv, hogy mar oly telitett szinek
mint az_egyenlitd kérén vannak, nem talalhatok.

A fényérzetek 0Osszessége tehat egy harom di-
mensids rendszert alkot.

Nyelvinkben a végtelen sok qualitative killomboz6
fényérzet megjeldlésére csak kevés szavunk van: fehér,
fekete, voros, piros, sarga, zold, kék, barna. Igen sok
szint targyak szerint nevezink el narancssarga,
ibolya, |nd|g1okek stb. Hogy épen csak a fennebb
elsorolt qualitasoknak vannak kilon neveik, Ggy
magyaradzhatd, hogy ezek a szinek, illetve fenybenyo-
masok voltak a nyelvalkoto Gsember szamara valami
teklntetben nagy jelentGséglek. Az Gsembert érdekl6
dolgok : ?( ant)venYzet a ver, a nap, a csillagok,
a fak szinei kaptak killobn megnevezést. Ezek a meg-
nevezések végtelen sok arnyalat megjelolésére is elég-
ségesek levén, a tobbi szinek megjel6léseit mar csak
czivilizaltabb koréban alkotta meg az ember.

A feényérzetet Iétrenozo inger a vilaglrt betolt6
aether rezgese. A hullamok hossza 0 000688—0 000393
milliméter kozott fekszik; a masodperczenkénti rez-
Igesek szama 450—790 billio. A leghosszabb és le %
lassiibb hullamoknak megfelel a vorcs, a legrovideb!
és legsebesebbeknek az ibolya. A szintelen érzetet
az Osszes rezgési fokok keverése altal lehet létrehozni. A
mint a_ napsugarat prizma segitségével szinekre lehet
bontani, P lehet a szineket egyesitve, ismét fehér
fényt ei6allitani. — De fehérérzetet keltenek az u. n.
kiegészitd v. complementaris szineknek keverékei is.

Ha két OI% szint keverilink, a melyek kozelebb
allanak egymashoz, mint a kiegészitd szinek, a keverék
nem fehér, hanem szines. A keverés a kevert szinek
ardnya szerint a két szin kozé es6 szineket hozza
létre. Minthogy a vords és zold kozott fekvG Gsszes
szineket a vords és zold keverése altal, a z0ld és
ibolya kozt fekvG Osszes szineket a zold és ibolya
kevergse altal, s végul a bibort a voros és ibolya
keverése altal elGallithatjuk, a szinérzetek egész
sorat pusztan harom szinb6l megkaphatjuk. Ugyan-
ezen héarom szin segélyével a fehért is el6allit-
hatjuk. A vords és ibolya vegyitése bibort ad, s a
bibor a zold Kiegészité szine; a bibor és zold ve-
gyitése altal eloallitott fehér viszont, ha az egyes
szinekhez kiilémboz6 mennyiségi arényokban hozza-
keverjuk, ezekkel a kilombozo teltségfokokat hozza
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létre.1 Ezen harom szint alapszinnek szokds nevezni.
Egyébirant lehetne barmelyik tetszés szerinti harom
szint — feltéve hogy ezek kell§ tadvolsadgban vannak
egymastol — alapszinll felvenni. A nevezett szine-
ket épen csak gyakorlati el6nylk miatt szokas Ki-
valasztani.

A l4t6érzék a chemiai érzékek kozé tartozik. Az
érzeteket kelt6 ingerek photochemiai processusok,
melyeket a kilombozd physikai fénybehatasok az
ideghartyan létrehoznak. Fel kell tenni, hogy a
photochemiai folyamatoknak annyi fajtaja és foko-
zata van, mint a hany fokozatat és fajtajat kulom-
boztetjik meg az érzeteknek.

A fenyérzeteknél két sajatsagos jelenséget tapasz-
talunk, a melyekr6l itt még meg kell emlekezniink :
az egyik az ulélcépek, a masik a contrast-hatés jelensége.

Gyakran megesik, hogy egy szines targﬁ erés
nézése utan egyideig megmarad el6ttiink annak képe,
pedig az inger kills6 hatasa megszlint mar. Egy 1d6
mulva a kép felveszi a kiegészit6 szint: tehat a
vOrds targy zoldnek latszik, a narancssargaszin(
kékesnek ; a vilagos setétnek. Ezen képet nevezzilk
utoképnek, még pedig positivnek, ha a kép eredeti
szinében vagy fényében jelenik meg, negativnak, ha
a kép a komplementaris szinben vagky ellenkezd fény-
ben Jelenik meg. A positiv_utoképeket abbol magya-
razzak, hogy a photochemiai feloomlas a fény be-
hatdsa utan ‘egy kis ideig még tovabb tart; a nega-
tiv képeket pedig abbol, hogy mindenik, hatarozott
iranyban fellépd felbomlas a benne elsd sorban részes
fényérz6 anyagok részleges megemésztését hagg{)a
hatra, midltal aztan az ideghartya-ingerlés tovabbi
tartamanal magoknak a photochemiai folyamatoknak
is megfelel6 modon meg kell valtozniok.3

A contrast-hatas azon sajatsagos jelenseg, hogy
egy fényérzet intensitasat és qualitasat a vele szom-
szedos fényérzet is befol)éésolja. E%y vilagos targy
fekete hattéren vilagosabbnak, egy fekete targy feher
hattéren sotétebbnek latszik, mint szirke hattéren.
Hasonl6 médon tapasztalni azt is, hogy egy fehér
targy szines hattér el6tt a komplementaris szinben
latszik. Egy vOros targy zold hattéren telitettebbnek
latszik, mint mas hattéren.

1Wundt : A lélektan alapvonalai p. 76—77.

Wundt : p. 79
2



20

Erdekes, ho%y Ggy az egyes ember, mint a né-
pek fejl6dé kordban a qualitative kilémbéz8 fény-
érzetek szama valtozé. A gyermek korilbeltl ket
éves koraban kezdi helyesen megnevezni a szineket,
még pedig elszor a sargat, azutan a voroset és csak
késGbben a zoldet és a kéket. Csak a negyedik év
kezdetén nevezik meg a gyermekek mind a szineket
helyesen. — A lanyokban éatlag véve finomabb a
szinek irant valo érzék, mint a fiukban. — Gladstone
azt éallitotta, hogy a gt‘)r'dgbk a kéket nem ismerték,
mert a kék szamara kilon jelzésiik nem volt. — Az
esztheknek csak a vords, a sarga és a zold szdmara
van kulén szavuk. — Egy Afrika belsejében él§
négertdrzsnél csak két szinjelzés van a ,voros*4 és
a ,fekete.*41

A szinqualitasok felismerésének beteges hianyos-
saga a szinvalcsag vagy daltonizmus. Dalton, angol
chemikus, volt az elso, a ki magan a vords szinvak-
sdgot vagy szintévesztést észrevette. Teljes szinvak-
sag ritka. Teljesen szinvak emberek szineket egy-
altalaban nem kilomboztetnek meg, csak vilagossagi
fokozatokat. Ha az ember hosszabb idei? sotétben
tartozkodott és azutan egy igen gyenge fény( pris-
matikus spektrumot lat, az szintelen sziirke szalagnak
latszik, a melyben csak kiilonféle vilagossagi fokozatok,
azaz a szurke kilémboz6 qualitésai észrevehet6k.

Gyakoribb az u. n. ibolyaszinvaksadg, a mely
mesterségesen is létrehozhaté minden embernél san-
tonin mergezéssel. Ilyen szinvak emberek a kéket
és a kékeszoldet épen csak hogy meg tudjak kiloém-
boztetni; a spektrum ibolvaszini végét ezek épen-
séggel nem latjak.

alég gyakoribb a vords- és zoldvaksag. A voros-
vakok a spektrumban csak két fészint latnak, vald-
szinlileg a kéket és a sargat. VOros, narancssarga €s
z0ld nekik kilonféle teliltségi fokban megjelend sarga.
Ibolyaszin és indigo rajuk nézve kék. A spektrumnak
egvrésze nekik szintelen, tehat sziirke. — A z6ldvakok
szintén csak két szinqualitast kildmbdztetnek meg,
melyeket 6k kéknek és vordsnek neveznek.

A reczehartya széls6része az épszeml embernél
is szinvak. EEy oldalt tartott szines targynak csak
vilagossagi fokat allapithatjuk meg, de szinét nem.1

1Ziehen : Leitfaden der physiolog. Psychologie p. 94.
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Az érzetek analdgiaja.

A kilonféle érzékek kiuldmben egészen eliitd
érzetei kozott bizonyos rokonsagot lehet felfedezni. ig
hasonlatossagot érziink a mély hangok, a sotét szine
és a fekete kozott, masfell magas hangok, vilagos
szinek és a fehér kozott. Egy éles hang, pl. a trombita
harsogésa, hasonlénak tetszik a sargahoz és vilagos
vereshez. igy beszélink hideg és meleg szinekrdl,
éles hangrol, telitett szinekrdl stb. Ezekben a kifeje-
zésekben is hasonlatossag van kifejezve két eliitd
érzet kozott.

Az érzetek ezen anal6giaja azon érzésre vezet-
het§ vissza, a melyet az illetd érzetek keltenek. Azon
érzetek, a melyek hasonld érzéseket keltenek, hason-
l6knak tetszenek. A mély hangok és a sotét szinek
egyarant komoly hangulatnak felelnek meg. A vidam-
sag kifejezést talal €les hangokban és élénk szinek-
ben stb.

Hasonlé jelenséggel talalkozunk az dsszetett lelki
jelenségeknél is. llyen kifejezések: édes, keser(i szavak,
aranyos gyermek, vilagos beszéd stb. szintén anal6giat
fejeznek ki egymastdl teljesen eliit6 képzetek kozott.

A képzet.

Erzet magéaban nem fordul el6. Magaban szin-
érzetlink nincs. A szint mindig vonatkoztatjuk vala-
mely targyra. A hangot, illetve annak forrasat ki-
helyezzik valamerre a minket kérilvevd térben. Mi
nem érzeteket tapasztalunk, hanem egy vilagot latunk
magunk korll, melynek targyai lathaték, hangot ad-
hatnak, melegek vagy hidegek, érdesek vagy simak stb.

Tapasztalatunk azt mutatja, hogy bizonyos érzetek
mindig egyszerre vagy bizonyos egymasutanban
keletkeznek benniink. Mi ezen egyiitt megjelend érze-
tek 0Osszességének, a mennyiben annak a Kkivilink
es@ vilagban onalld létezést tulajdonitunk, atargy nevet
adjuk. Ugyanezen egyitt megjelend érzetek oOsszes-
ségét, a mennyiben vele egy egységes lelki jelenséget
értlink, lelki képnek, képzetnek vagy egyszeriien kép-
nek nevezzik.

Hogy egy kiilvilagi targyat teljesen megismerjiink,
szikségunk van 0Osszes érzékeinkre. Nem elég egy
targyat csak latnunk ; ha azt jol akarjuk megismerni,
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valamennyi érzékiink vizsgalatanak kell azt ala-
vetnlink. Erre az alapos vizsgalatra azonban rendes
kordlmények kozott csak ritkan ériink ra; mi meg-
elégsziink, ha egy érzékiink, rendesen a latds, néha
a halléas, ritkdbban mas érzék segitségével egy érzet-
complexus tudoméasara jovink; mar ez az érzet
complexus elegendd nekiink arra, hoEy a targyat
felismerjuk. Egy érzék érzetcomglexusa Ovetkeztetést
enged a tobbiekre, a melyek beszerzésére talan id6
vagy alkalom, s6t legtobbszor szilkség sincs. — Ha
latok magam el6tt egy ismer6st, tisztara csak latéasi
képem, Kképzetem van. Mar ezt a képzetet, tehat
latasi érzetek complexusat elegendének tartom arra,
hogy az illet6t felismerjem. Tudom kivel van dolgom,
tudom, hogy az illetd, ha megszolal, milyen hangon
fog megszolalni stb. — El6ttem fekszik egy darab
vas. Hogy vas ez a dolog, azt csak a latasi
képzet utan kovetkeztetem. Tudom, hogy ha meg-
fogom, milyen nehéz, milyen lesz a fogasa stb. —
Ha mogéttem hangot hallok, a hangképzet atjan
tudom, hogy egy ismerdsdm megy mogottem ; tudom,
hogy ha megfordulok, kit fogok latni.

Ha az elébb az allitottuk, hogy mi rendesen a
latassal és hallassal, ritkdbban a tobbi érzékekkel
igazodunk el a minket korllvevé vildgban, nem sza-
bad a tobbi érzékeket tllsdgosan kevésre becsilniink.
Azok nélkil nem lehetlink el, s6t mondhatjuk, hogy
azok, kulondsen pedig a tapintas, alapja minden is-
meretiinknek. Hogy az épérzékii embernél atapintasra
alarendeltebb szerep jutott, épen csak latszat. A
tapintdas nagy hasznara volt a fe|jI6d6 embernek.
Fejlettebb korban a joval finomabb [atas vette 4t sok
tekintetben a tapintas szerepét.

A tapintasi képzetek.

E fejezetben mar a tapintas neve alatt e?ybe-
foglaljuk mind azon jelenségeket, a melyek Ietre-
jottében részok van a nyomasi érzeteknek, a hideg
a meleg érzeteknek és a mozgasi érzeteknek.l

A tapintasi képzetek az ember lelki életének
kiilonosen els6 koraban, a gyermekkorban, nagy

1Sully: Outlines of Psych_olog%/,”London 1887. p. 356.
kb. — 1d6kozben bizonyara megjelent Ujabb kiadasa.
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fontossaglak a vilag megismerésére. A testek kemeny-
ségi fokat, melegsegét, fogasat, sdlyat csak is ezen
érzék altal ismerjik meg. Ezen érzeket tartjuk leg-
megbizhatobb érzekiinknek. A latds, a hallds csalhat;
bizonytalansag esetén, nincsen-e dolgunk pusztan kép-
zelt keppel, tapintasunkhoz fordulunk. ,,Kezzelfoghato-
nak“ mondunk valamit, ha azt akarjuk kifejezni, hogy
valami nagyon bizonyos, nagyon vilagos. E széban
is utalads van kifejezve a tapintasi érzekre.

A tapintési érzék jelent8sége kildndsen a vakok-
nal, de még inkdbb a sikét-néma vakoknal jut
érvényre. E helyen a vizsgalodéasainknal a hallas és
latas érzékétdl el kell tekintenink, hogy lassuk mit
kdszonlink a tapintés érzékének egymagaban.

A tapintas ad nekiink egyenesen tudomast a
térrél, testinkrél, a kivil fekv6 vildg targyainak
egymashoz val6 helyzetér6l. Ezen érzék segitségével
tudjuk meg kozvetlenll, hol vannak a targyak
egymashoz val6 viszonyukban és viszonyitva sajat
magunkhoz.

A mi feladatunk most vizsgalni azt, hogy ezek
a képzetek hogyan keletkeznek. Megkiséreljuk Ki-
nyomozni azt az utat, a melyen a vak gyermek
megismeri a korllotte fekvé vilagot, illetve annak
részét, a mely szamara elérhetd.

A térismeret megszerzése mozgas nélkil nem
volna Iehetséﬁes. Mozgas nélkiil nyert tapintasi képek
nem adhatnak térismeretet, nem adhatnak felvilago-
sitast a targyak egymashoz valé helyzetér6l.

Hogy megértsik, mit nyerlink a mozgas éltal,
el kell képzelnlink, hogy a mi vak gyermekiink egy
id6ben csak egy taEintési benyomast nyer, mintha
ennek a gyermeknek pl. épen csak az uf‘(ja hegye
kozvetithetne tapintasi adatot. A gyermek minden
mozgasat egyik ponttol egy masikhoz, egy hatarozott
sorozata a mozgasi érzeteknek Kiséri. Az erzetek ezen
sorozata a mozgas iranyaval valtozik. Ha a gyermek
pl. ujjat a szajatol egy el6tte levé pontig, mondjuk,
az asztal szélélg mozgatja, ezen mozgas benne egy
hatarozott minoségli érzetsorozatot kelt. Az e soro-
zatban egymast kovet6 érzetek megfelnek a mozgé
ujj kulonfele helyzetének. A mozgas ismétlésével az
érzetsorozat megszilardul, a képzet teljesebb lesz.
Valahanyszor a gyermek ismétli ezt ‘a bizonyos
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mozgast, ugyanazt a sorozatot tapasztalja. A mozgas
hosszanak es iranyanak valtoztatasaval az els6 mozgas
képe mindink&bb kivalik, vilagosabb lesz.

Mindamellett csak nagyon altalanos a térnek ily
modon, egymas mellett fekv6 pontok alapjan szerzett
ismerete.

A mozgas sebessege valtozhatik. A mozgas sebes-
ségének valtoztatasa altal felismeri a gzermek, hogy
az egyes megkilémbdztethetd érzeteknek, tovabba az
az egész sorozatnak tartama lehet révidebb, lehet
hosszabb. A koz, a mely van az els6 és a végs6
érzet kozott, a kéz els6 és utolsd helyzete kozott, a
mozgasnal i%énybe vett er6 mennyisége szerint kisebb
vagy nagyobb. igy felismeri a gyermek a sorozatban
az 1débeli egymasutant, a melynek tartama tetszés
szerint véltoztathato.

A mozgés iranyanak megforditasa ismét uj és
fontos ismerettel gyarapitja az eddigi tapasztalatot.
Az asztal széIét6l visszatérve a szajhoz, a gyermeknek
uj tapasztalata van. Uj izmok mikddnek, az el6bb
igénybe vett izmok nyugalmi helyzetiikbe visszatér-
nek. A kéz helyzetsorozatanak egymasutanja az
elébbinek ellenkezéje.

Ilyen, egymast kiegészit6 mozgasoknak szamtalan
ismétlése altal a gyermek megismeri az 6t kdzvetlenil
korulvevd vidéket, felismeri a targyak helyét egy-
mashoz és sajat testéthez. — A sajat testét is csak
lassan ismeri meg a gyermek szoros kapcsolatban a
kulso targyakkal. A mig egy idegen test érintésénel
csak a mozgd ujj kozvetit érzetet, addig a sajat test-
nek megtapintasanal egyszerre két érzet tdmad: a
végig jaré ujj ,activ‘ mozgasanak érzete, és a meg-
tapintott rész ,passiv” érzete. Ebben kiildmbézik a
sajat test érintése egy idegen test érintését6l. Eplgy
mint a gyermek felismeri a kiilsé targyak helyzetét
kezéhez képest, Ugy ismeri fel testrészeinek helyzetét
egymashoz. A dolog természetébdl kovetkezik, hogy
a testnek azon részei, a melyek a tapintasi érzek
fGeszkozenek — a kéznek — kozelébe esnek jobban,
gyorsabban és kénnyebben ismertetnek meg, atavolabb
esé vagy el nem érhet6 részek csak lassan és késén
ismerhetdk fel. —Innen magyarazhato, hog]y a gyermek
néha oly er6vel harapja labat, hogy faj neki. A
gyermekk ekkor még nem tudja, hogy a laba testéhez
tartozik.
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Az egész kéznek, a két kéznek, a labaknak
hasznalataval mindinkabb kiszélesedik az ismeret kore.
A mi vak gyermekiink egy id6 mulva eligazodik a
szobaban, tudja az egyes bltordarabok helyét és
sajat testének helyzetét “azokhoz.

A targyak alakjat és nagysagat is hasonl6 modon
ismeri meg a mi vak gyermekink. Az altal, hogy
végig huzza kezét egy ember arczan, egﬁ Gj sorozatot
nyer, mely ismét kilombozik az elobb " tapasztalt
sorozatok barmelyikétGl. A tapintasi képzetek meg
nem szakitott sorozata, barmely iranyban tortén ek
is a mozgas, képet ad a mi vak gyermekinkne
fellletr6l. A széleknek, a fellileteknek megtapmtasa
altal a térgyak nagysagarol és alakjarol szerez a mi
vakunk tudomast. — A ,nagy" és ,kKicsiny“ szavak
sok, illetve kevés érzetet jelentenek. A minek végig-
tapogatasara kevés munka kell, a_minek végigtapo-
gatasa kevés érzetet kelt, terjedelmlleg kicsiny dolog;
a minek felismerése sok érzetet kelt, nagy, terjedel-
mes. igy a vonalzot, melyet egE/ kezfogassal teljesen
atfogott, kicsinynek mondja, a labdat, melynek foga-
sahoz két kéz kell, mar nagyobbnak, a parnat meg
nagyobbnak, mert annak atkarolasahoz mar a kez
nem elégséges, ahhoz mar az egész kar kell.

A sz&dm felismerése is lassan halad. Eleinte nincs
tiszta képe az ,.egy” és ,sok“-rél. A sok targy korul-
beltl ugyanoly hatassal lehet a gyermekre, mint egy
Kegytargy. Tapasztalatanak haladtaval figyelmessé lesz
az erzetsorozat megszakadasara. Ha megszakad az
egy ideig észlelt tapintasi érzetsorozat és egy id6
mulva ismét észlelhet6, akkor figyelmessé lesz arra,
hogy most kovetkezik valami mas, egy Uj dolog, egy
masodik targy. — Tapasztalata arra is tanitja, hogy
az egyszerre szerzett benyomasok, melyek kozel egy-
mashoz érik a testet, egy targytol erednek, holott a
test kulémboz6 részeirdl jov6 tapintasi érzetek  kii-
16mboz6 targyaktol jonnek.

Ismeretes a mutatdé és kozépujj keresztezésekor
tapasztalt sajatszer(i jelenség. A kozbefogott golyot
kettének érezziik, mert a nevezett Gjjak kuls6 részei-
rél egyid6ben nyert benyomasok rendesen két targy-
tol erednek.

Lehetetlen egy kis kdnyv keretén belll még csak
megkozelit6leg is megmutatni, hogy miként alkotjuk
meg a legfontosabb ismereteinket e téren.
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Legyen elegend6' rautalni arra, hogy a fels6bb
érzékek, a hallas és latés, nélkil is, szépen kifejlett
lelki élet lehetséges, mely ugyan el nem éri a teljes
és épérzék( ember lelki életének magassagat, de
mégis magasabb fokon all, mint azt altalaban hiszik.

Ezt legjobban mutatja a vak és egyid6ben siket-
némak lelkr élete, a kiknek szellemi keépzésére csak
e szazadban kezdtek nagyobb gondot forditani.

Igen érdekes adatokat szolgaltat erre a pontra
nézve W. Jerusalem munkajal ,Laura Bridgman", a
melyben elég részletességgel le van irva, hogyan
lehet tanitani és képezni ily siket-néma vakokat, a
kiknél tehat azon érzékek, melyek rendesen a gon-
dolatkozlés eszkdzei, hasznavehetetlenek.

E munkabdl egy kis részletet kozlok e helyen,
hogy fogalmat alkossunk magunknak, mennyire lehet
a lelkiéletnek a hallas és latas nélkil fejlédnie.

Az 1880 ban sziletett Helen Keller 1887-ben
kertlt a bostoni vakok intézetébe. Marczius 2-4n
kezdték meg a tanitasat, julius 12-én irta els6 levelét
anyjdhoz. A nyomtatott bet(iket egy napon tanulta
mea. Kilenez éves koraban az intézet igazgatdjahoz,
a ki Europaba készilt utazni, levelet intézett, a
melyben egyebek kozott lidvozolteti a roman kiralynét
és Wilhelminat, a hollandusok trondrokosét, a kikrdl
sokat meséltek neki. 0 maga is, irja, 13 éves kora-
ban készil Eur6paba atmenni. Azutan r6zsairdl beszél
és azok kozll tiznek nevét elsorolja.

Az intézet igazgatéjatél megtanult egy par gordg
sz6t, a melyeket e%észen jol tudott alkalmazni.
Kés6bben megtanult franczidul és németl.

Kiejteni csak: mama, papa és teacher (tanitd)
szokat tudta.

Tapintasa oly finom volt, hogy valamely személy
kezének megérintésébdl az illetd személy kedély-
hangulatat és a legcsekélyebb érzelmi nyilvanuléasat
ki tudta érezni. A mikor elz§ izben temetdbe sétaltak
vele, komoly lett hangulata, szemei konnyekkel teltek,
ﬁedig soha el6bb a meghalésrél és a temet6rél nem

allott és nem tudta, hovd mennek. Kisérgjének
komoly hangulatit a kéz fogéasabdl érezte ki. Erzéke
finomsaganak egy masik peldaja a kovetkezd: A
ledanyt a fllorvosok congressusan bemutattak. Az

1 J¥. Jerusalem: Lama Bridgman. Wien 1891
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Gsszegy(lt urak meg akartak gy6zGdni, hogy teljesen
siiket-e. Nagy volt a meglepetes, mert a leany nem
csak hangos fityulést, de még mérsékelt han c?
folytatott ~ beszélgetést is latszott hallani. Eddig
tanitonGje mellette volt és kezét fogta, Mikor az
orvosok - azt hitték, hogy a gyermek mégis hall, a
tanitond eltavozott mellole és kezeit az asztalra tette.
Ezentdl a leger@sebb hang is benyomas nélkil maradt.
Az ismételt Kisérletekbdl kiderilt, hogy tanitonje
kezének fogasabol értesilt a korulGtte  tortént
dolgokral.

A latasi képzetek.

A tapintasi képzeteket létrehozé ingerek, a mint
lattuk, a test felszinén, a b&rben mikodnek, és mi
ennek megfelelGleg, az |ngerekeket illetve az azokat
létrehozo physikal jelenségeket €s targyakat oda
kihelyezziik, a honnan az ingerlés tortént. Masképen
all a dolog a latasnal. Az inger a latasnal a recze-
hartyan torténik és mi mégsem hel?/ezzuk az ingert
ide, a reczehartyara, hanem ki a kiilvilaggba. Mi nem
vesziink tudomast a reczehartvan levé keprol hanem
csak azokrél a targyakrdl, a melyeket latunk. Erre
a sajatsagos dologra, a kep kivetitésére, benniinket
a tapasztalat tanitott. Nem szabad azt gondolnunk
hogy ez a kivetités mar sziiletésiinkt6l fogva megvan.
Ellenkezéleg fel kell tennunk, ,hogy ez a Kivetités
csak a csecsemdkor hosszu tapasztalatanak eredménye.

Legjobban rautalnak erre a feltevésre az operalt
vakokon tett megfigyelések. Egy angol sebész
gChesseIden) a 18-ik szazad elejﬁnl egy 13 éves vak
it megoperalt és megfigyelte, hogy a filnak a latott
dolgok tavolsagarol nem volt fogalma; 6 ellenkezbleg
azt hitte, hogy a targyak, a melyeket latott, mind
érik az 0 szemét, mint a hogy érintik az & testét
azon targzak a melyeket megtapint. A targyakat a
latott alak és nagysag szerint nem tudta megkiilom-
boztetni. Minden egyes esetben, ha valamilyen uj
targy kerilt a szeme elé, megmondtak neki,
az az uj targy mij, pedlg ezek a targyakat taplntasa
utdn mind ismerte mar. A kutyat a macskatol tobb-
sz0ri figyelmeztetés utdn sem tudta megkiildmbdztetni.

1 Drohisch: Empirische Psychologie 2. Auflage 189.
05.
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Minthogy az 0jboli kérdezést rostelte, tapintasahoz
fordult felvilagositasért. Csodéalkozott azon, hogy
szemének nem tetszettek legjobban azok a targyak,
a melyeket tapintasa utan legjobban szeretett. Csodal-
kozott azon, hog¥ az 6 legkedvesebb emberei nem
egyszersmind a legszebb emberek. Hog& a festett
képek testeket abrazolnak, csak nagy sokara értette
meg. Nagyon csodalkozott azon, hogy miképen fog-
lalhat helyet az @ apjanak képe egy kis medaillonban.
Nem tudta megérteni, hogﬁ a vonalak a latéhataron
tal is kiterjednek. Hogy a haz nagyobb mint a szoba,
az el6tte érthetetlen volt.

Ez volt tudtommal az els6 il?(/enfajta megfigyelés.
Azo6ta sok ilyen esetet figyeltek meg és mind ezen
megfigyelések bizonyitjak azt, hogy a Kivetités csak
hosszabb tapasztalat utan jon létre.1

Mint az operalt vak, Ugy a kis gyermek sem
tudja a szeme altal nyert kepek jelentését. Azok
csak a vel6k kapcsolt tapintasi képek altal lesznek
jelentdsekke. KésGbben aztan, mint mar fennebb
Jeloltuk, a latasi kepek sokkal nagyobb jelentGséget
nyernek s ezek lesznek a vilagban vald eligazodas
foeszkozei. Erre pedig kiilondsen alkalmasakka a szem
rendkivul finom szerkezetén kivil azaltal lesznek,
hogy az ingert létrehoz6 targy tavolbdl is idézhet
ingert, nem Ugy, mint a tapintasi képet létrehozd
targy, melynek kozvetlen kozelbdl kell a testre hatnia.

A szemeink &ltal egyid6ben belatott tér valdjaban
?y koralaka sik, melynek csak kozépsé része ad
es képet. Ezt a sikot latétérnek mondjuk. A latotér
Kiterjedése az egyes egiyéneknél, valamint ugyanazon
egyénnél is a szem allasa szerint kiilémb&z6. A szem
rendkivil mozgékony lévén a belthato tér nagysaga is
felette nagy. A szem mozgékonysagahoz hozzajarul
meég a fejnek és az egész testnek mozgasa is.

A latétérben csak azokat a targyakat veszszik
ki jol, a melyeknek éles képe az ideghartya gédorbe
esik. Az ideghéartya azon része, a melyen az ideg
belép, fényingerlés irant egyéaltaldban érzéketlen. Az
ideghértya ezen részét valcfoltnaik nevezziik.

¢
é

1 Egynéhany esetet kozol Jerusalem: Empirische Psy-
chologie p. 155. — Y. 8. Uhthoff: Untersuchungen ber das
Sehenlernen eines siebenjahrigen blindgeborenen und mit
Erfolg operierten Knaben. 1891.
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Ez a vakfolt mindamellett nem okoz hianyt a laté-
térben. El@'szor mert a két szemmel valé nézéshen
az egyik szem ezen hianyat a masik Fétolja. De
azutdn — az egy szemmel valé nézésnél — mert a
figyelmiink rendesen az ideghartya-godorbe esd éles
kepre van irdnyozva és igy az lIdeghartya ezen
oldaltesé hianya fel nem tlinik.

A vakfolt hollétérél mindenki meggy6z6dhetik
egy egyszer( kisérlettel. Egy darab papirosra 6—38
cm. tavolsagban két kis keresztet rajzol. A jobb
szemmel nézve a bal keresztre legyen a figyelen
iranyitva. Ha a papirlappal majd kozelebb, magd
tavolabb joviink szemiinkhoz, egyszerre oly tavolsagba
jutunk, amelyben a masik, nemrogzitett kereszt eltdnik.

A nagy tavolsigban lev6 taray éles képe rendes
szemnél épen az ideghartyara esik. Ha a mi figyel-
mink egy kozeire es§ targyra iranyul, a szem
lencséjének ki kell domborodni, hogy éles kép kelet-
kezzék az ideghartyan. A szem e tulajdonsagat, mely
altal lehet6vé lesz Ugy a tavolesd, mint a kozeli targ
éles nézése, a szem alkalmazkod6 képességéne
nevezik. A lencse domborodasa természetes ruganyos-
saganak eredménye. A domborodas beall, mihelyt a
lencse az egy i1zom altal red gyakorolt nyomas
aldl felszabadul.

A szemiinket mozgatd izmok altal, tovabba a
szem alkalmazkod6 képessége altal abban a helyzet-
ben vagyunk, hogy az eléttiink elteril6 tér barmely
pontjara iranyozhatjuk élés latasunkat.

Az ezen mozgasokkal jar6 érzeteknek nagy jelen-
t6ségik van a tavolsagok és nagysagok megitélésé-
ben. Ezen tavolsagmérések gyakran helytelenekugyan,
mint azt alantabb meg fogjuk mutatni, mindamellett
féleg a latas atjan végezzik el a mindennapi élet-
ben szilkséges tavolsagméréseinket.

A mellékelt tablan (L. rajz) az AB tavolsagot
nagyobbnak latjuk, mint a BC tavolsagot, mert a szem
nagyobb munkat végez az A és B kozott levd pon-
tok végignézézében mint a B és C kozodtti tavolsag
akadaly nélkali mérésében.

A"2. rajzban nagyobbnak tetszik XY mint YZ,
ugyanazon oknal fogva.

A 3. rajzban a l. négyzet magasnak, a Il. négy-
zet szélesnek latszik, pedig mind a kett6 egyenlo a
I11. négyzettel.
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Nem megbizhat6 a szem itélete a 4. rajz nézé-
sében. Senki sem tartand az ab és cd egyeneseket
parhuzamosoknak, épugy nem az 5. rajzban ferdén
mend egyeneseket.

A 6. rajzban nem egyenlé mn, op és rs.

Gyakran megesik veltnk, hogy nyaron hanyatt
fekve a szabadban és szemiinket az égnek meresztve,
egy kis elreplil6 szinyogot messze repillé nagy ma-
darnak tartunk.

Ennek ma%yarézata az, hogy mi ezt a kozeli
targyat nagyobb tavolsagra vetitjik, mint tényleg
van, s ezért nagyobbnak hiszszik, mint a milyen.

Ugyanigy kell magyaraznunk azt a jelenséget
is, hogz nagyobbnak latjuk a felkel6 holdat, mint
az ég kozepen levét. A felettiink all6 hold kozott
és kozottink pihend pont nincs, tehat azt a tavol-
sagot kisebbnek becsuljuk, mint a latohataron épen
felkel6 hold kozott és kozottink levé tavolsagot.
Mig tehat az el6bbi esetben a hold (mindig egyforma
nagy) képét (latszolagos) Kis tavolsagba vetitjik ki,
azt Kkicsinynek tartjuk, addig az utobbi esetben azt
(latszélagosan) nagyobb tavolsagba vetitjik ki, a
miért is azt nagyobbnak latjuk.l

Eddig nem voltunk tekintettel arra, hogy mi
két szemmel l4tunk.

Ha egymaéasutan nyitjuk szemeinket egyszer a
a balt, egyszer a jobbat, észreveszsziik azt, hogy a
két szemmel més-mas dolgokat, vagy egy tér?(ynak
mas-mas oldalat latjuk. Rendes korllmenyek kozott
nem latjuk e képeket kilon-kilén, hanem egyszerre
és ezaltal azt a ben)&omést kapjuk, hogy az a dolog
Eiemelz(lkedett, plasztikus. Ezt stereoskopikus latasnak
ivjuk.

! Ugy kiemelked6knek, mint a milyen kiemelked6k

a tér targyai, latunk egy sikra rajzolt vagy festett
képeket I1s, ha azokat megfeleld tavolsagba teszsziik
e%yméstél és azutan a két képet a két szemmel, a
jobbat a jobbal, a balt a ballal, egyszerre rogzitjik.
— Konnyen sikeril e két képnek egyesitése egy
stereoskopikus képpé, ha a Kkisérletnél valamilyen
stereoskopot hasznalunk.

1 Scripture : Thinking, Feeling. Doing, p. 19.
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A t6link valé kozepes nagysagu tavolsagok
megitélésében nagyon elGsegit a stereoskopikus nézés,
a mir6l meagy(izodhet(]nk azon nehézséghdl, a melyet
tapasztalunk, ha pl. egy szemmel nézve akarunk egy
bizonyos tavolsagot a keziinkbe tartott késsel vagy
mas eszkodzzel elerni.

Kulonféle képzetek dsszeolvadésa.

Az ép és e%észséges ember egyidében tobb ér-
zék atjan kap benyomasokat, képeket; a tapintasi
képpel egyiddben lelkiink el6tt all egy bizonyos la-
tdsi kép vagy egy bizonyos hang, szag vagy iz.
Mintho%y pedig a dolgok természeténél fogva bi-
zonyos benyomasok gyermekkorunktél kezdve mindig
egyuttesen, eg]yszerre hatnak reank, kapcsolat kelet-
kezik a kulonféle érzékek altal létrejott képek kodzott.
Ha egy kis gyermeknek almat ny(jtok, a gyermek-
nek elsé sorban latasi képe van; ha a gyermek ke-
zébe fogja az almét, észreveszi, hogy ennek a vords
és_sarga szini gobmbolyl dolognak, milyen a felulete,
milyen a héfoka, milyen a sulya; kés6bb megismeri
a gyermek az alma szagat, izét, Ggy hogy ezek az
itt elsorolt tulajdonsagok szoros kapcsolatot képez-
nek. A gyermek mar el6re tudja, milyen lesz ennek
a dolognak a fogasa, stlya, szaga, ize, ha pusztan
latja a képet. — Ha keziinkbe adnak nekiink egy
ismert targyat, tudjuk annak szinét és egyéb tulaj-
donségait, pedig csak tapintasi képlink volt. — Ha
meg akarunk gy6z6dni arrél, hogy egy festett tabla
ké-e vagy fa, megtapintjuk. — Ha kezlinkbe adnak
egy témor vasgolyot, mar el6re tudjuk, hogy mennyi
erofeszitésiinkbe fog keriilni, azt tartani, é nagyon
meg lesziink lepve, ha — az Ures golyot tdméttnek
tartva — azt olyan konny(inek tapasztaljuk. — Ha
egy szobaban egy bizonyos illatot érziink, tudni
fogjuk, hogy ez az illat milyen targytdl ered.

A képek feléledése.

A képek, a melyek benniink az ingerek behatéasa
alatt keletkeztek, nem tlinnek el az inger behatasa
utdn végleg, hanem id6rél idére ismét megjelennek,
felélednek. Ezen jelenség nélkil a lelkiélet nem fej-
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leélhetnék Ki; ez a feléledés (a reproduction lelki
életiink egyik legfontosabb tényezéje.

A feléledt kép az inger kozvetlen behatasa alatt
keletkezett képt6l rendesen abban kuldmbozik, hogy
nem oly tiszta, mint az utdbbi, nem teljes és az inger
hidnyzasa folytdn nem oly sokoldall, azaz a feléledt
latasi képet nem Kiséri egyszersmind egy bizonyos
tapintasi kép, egy bizonyos szag vagy iz.1

Egészséges allapotunkban és rendes korilmények
kozott, mi a feléledt képnek nemtulajdonitunk realitast,
nem vonatkoztatjuk azt egy kils6 targyra, széval ren-
des koriilmények kozott tudjuk, hogy csak képzeleti
képpel van dolgunk. Ha bekovetkezik ezen utébb
jelzett jelenség, akkor llapotunk beteges. Egy oly
képzeleti képet, a melynek valami oknél fogva, kiilso
léteit, realitast tulajdonitunk, halluczinaczio.

A halluczinécziét physiolo%iai oka az agy vér-
bdsége vagby hianya; bekdvetkezhetik a halluczinéczio
bizonyos baéditészerek mint morphium, chloroform,
alkohol hatésa kovetkeztében.

Leggyakrabban fordulnak el6 a latasi halluczi-
naczidok (visio) és a hallasi halluczinacziok. Igen
ritkak a tobbi érzékek halluczinaczidi, és ha el6fordul-
nak, Ogy csak kapcsolatban fordulnak el§ a fels6bb
érzékek halluczinaczidival, mig a hallas vagy a latas
halluczinaczi6i kilén is el6fordulnak.

A csendes helyen vald tartézkodas a hallds, a
sotét helyen val6 tartézkodas a latas halluczinéczidit
el6segiti. Egyes érzékeknek talsagos igénybevétele
is kedvez az illetd érzék halluczinalasanak. A fest6-
nek inkabb vannak vizidi, a zenésznek inkabb hallasi
halluczinaczioi.

Néha a halluczindld ember testileg jol érzi
magat és tudja, hogy halluczinaczidi vannak, de nem
tehet ellenok semmit.

A feléledt keépek és az inger behatasa alatt
keletkezett képek kozotti kiilombség nem mindig egy-
forma. Egyik embernél a feléledt kép tisztabb, mas-
nal elmosodottabb, egyiknél hivebb, masnal idegen
elemekkel vegyult.

1 Sully : Outlines of Psychology p. 225.
Schmidt: Lélektan. 3
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A feléledt képek tisztasaga és hlisége a benyo-
masok ismétlédése altal javul. Mennél gyakrabban
latunk valamit, anndl tisztabban és hivebben elevene-
dik fel a kép.

A feléledés, az associatio tdrvényei.

Mar az elébb lattuk, hoge/ bizonyos képek egy-
massal kapcsolatban élednek fel. Az alma latasi kepe
felidézi annak tapintasi képét; egy ismer6sink hang-
jadnak hallasa felidézi annak az ismer@sinknek latasi
képét sth. Az ilyen egyiitt vagy egymasutan feléledd
képek kozott lev6 kapcsolatot az associatio széval
szokas jeldlni.

Illyen kapcsolatot, associatiot nem csak azon
képek kozott talalunk, melyeket egyid6ben vagy
kozvetlendl ecf;ymésutén nyertink, a mely eset fenn-
all az el6bb felsorolt példaknal —; hanem mas ese-
tekben is. igy kapcsolatban szoktak feléledni olyan
képek is, a melyek kdzott hasonlatossag van.

llyen forméan az associationak két tdrvényére
jutottunk:

Az els6 szerint egyszerre felélednek az egyid6ben
vagy kozvetlenil egymasutan nyert képek.

A masodik szerint egyszerre felélednek azon képek,
a melyek kozott hasonlatossag van.

1. Az elsG torvény magaba zarja az associationak
azon eseteit is, a melyekben a két kép kozotti kap-
csolat az ok és okozat kozotti viszony vagy a térbeli
egymasmellettiség. Az ok és okozat is id6ben egymas-
utan kovetkez6 események. A térbeli egymasmelletti-
ség szintén egydttjar az id6beli e?ymésuténnal vagy
az egyidejlséggel. Ha egy hely felidézi azon esemény
képét, a mely azon a helyen tortént, a feléledés okaul
felhozhatjuk, hogy egyidében Ilattuk az eseményt és
annak helyét.

Az associatio folytan fenalld kapcsolat nem
érvényesill mindig, és nem mindig egyiranyban. Egy
kép a egyszer felidéz egy mas képet %-t, maskor
nem, egy harmadszor ismét egy mas képet a,-t sth.
A feléledés tehat beéallhat, de nem All be szilkség-
szeriileg. Nagy befolyassal van a feléledés bekdvet-
kezésére két kortlménynek : a figyelemnek és az
ismétlésnek.
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Mennél nagyobb figyelmet forditunk két képre
és a két kép kozotti kapcsolatra, tovabba mennél
gyakrabban jutunk a két képhez ugyanabban a
kapcsolatban, annal inkabb élednek fel azok egyitt
vagy egymasutan. E(};]y idegen szénak jelentését
jobban tartjuk meg, ha figyelemmel vagyunk rea,
mint ha nem figyelunk ; jobban tartjuk meg, ha is-
mételve visszatérlink rea, mintha csak egyszer lattuk
vagy hallottuk.

Sajatsagos a viszony, a mele/ az elébb emlitett
két koérilmeny : az ismétles és a figyelem kozott van.
Némely esetben az ismétlés a figyelem felkeltését
vonja maga utan, mas esetben megint az ismétléssel
a figyelem csokken, s6t egészen megszlnik. A tanuld
gyermek leczkéjét elsé olvasaskor figyelmesen olvassa,
tobbszori elolvasasndl mar esze mas dolgon jar.
Vannak munkak, melyekre annal tobb figyelmet
forditunk, mennél tébbszor olvassuk azokat.

Rendkivil nagy a kilémbség, a mely van az
e?yes emberek koOzott associatiok tekintetében. Az
eleven esz(i embernél az associatiok szama igen nagy,
a tompa esz(inél kicsiny. A nevelésnek is nagy be-
folydsa van az associatiok létrehozasara. Mennyi
emléket idéz fel egg torténelmi nevezetességl hely
nézése a mivelt embernél, a hol a mdveletlen talan
semmit sem lat, unatkozik !

2. Vannak psychologusok, a kik a méasodik helyen
emlitett torvényt, a mely szerint hasonlé képek fel-
idézik egymast, beleolvasztjadk az els6 torvénybe
allitvan, hogy ezen utdbbi torvény az els6nek csak
egy speczialis esete.

A hasonlatossagnak mindenesetre nagy befolyasa
van képzeteink sorozatara. Az associatio e nemeének
egyik esete a mar fennebb emlitett analogia, a mely
van az érzetek és képzetek kozott.1 Kdnnyebb olyan
nyelveket tanulnunk, a melyek egymassal rokonsag-
ban vannak, mint teljesen elité nyelveket. Egy
ember felismerése fényképe utan ezen fajta associatio
eredménye.

Némelyek még egy elleniét utjan torténd associa-
tiot is vesznek fel. E szerint a feher felidézi a feketét,
a szegénység a gazdagsdg, a sik fold a hegy képét

1Lasd 21 old.
3
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stb. — Egy ilyen térvény felvetele nem szikséges.
Az ellentét altalaban nem jatszik nagy szerepet a
képek felélesztésében ; a mennyiben pedig van szerepe,
visszavihet§ ez arra a kortlményre, hogy mi ellen-
tétek Onkéntes Osszeallitasaval ~szoktunk bizonyos
dolgokat megtanulni, emlékezetiinkbe vésni éstanitani.
Hogy megértessiik a siksag fogalmat, hivatkozunk a
hegységre; a jot a roszszal magyarazzuk, a rovidet
a hosszival, a torpét az driassal sth. igy azutan
az ellentét alapjan torténd' feléledést tulajdonképen
visszavezettik a mi els6 torvényiinkre.

Az emlékezet.

A képek feléledése, Ggy a mint azt eddig fel-
tintettuk, teljesen passiv jelenség, mely egeszen
fliggetlen az akarattol. Ha figyelmesen nem foglal-
kozunk éﬁen egy bizonyos targygyal szellemileg,
akkor a képek az el6bb emlitett torvények szerint
kdvetik egymast; gondolatban visszaszallunk a maltba,
majd ez, majd az a kép foglalkoztat benniinket,
mig egy kils6 benyomés, pl. valamiféle zaj més
iranyt ad a képeknek sth.

Teljesen azonban a képek e jatékanak, az asso-
ciatio tdliink fliggetlen torvényeinek nem vagyunk
kiszolgaltatva. Rendes koriilmények kozétt belefog-
hat a képek sorozatanak megvalasztasaba az akarat.

Az itt targyalt tiineményt, hogy t. i. a képek
bizonyos id6 mulva ismét felélednek vagy az akarat
befolyasa alatt feléleszthet6k, a laikus ember egy
kilon tehetségnek tulaidonl'tja, a melynek az emlékezet
nevét adtak. A mai lélektan ,tehetségeket” nem vesz
tobhé fel, a mint azt a bevezet6 sorokban mar érin-
tettik. Ha mindazonaltal alkalmazzuk az emlékezet
sz6t, mely nélkil kulomben a lélektan egészen jol
meglehet, itt csak bizonyos tineménycsoportot
értink — a képek feléledésének és felidézésének
tineményeit.

Annak magyarazatara, hogy az egyik ember
mindent megtart, a mit latott vagy hallott, és tapasz-
talatanak egész kincseshdzat akarata szerint felidéz-
heti — a masik ember pedig sokat elfelejt, nem
kell kilon tehetséget supponalni. A kildmbségek, a
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melyek e tekintetben az emberek kézott taldlhatok,
visszavezetheték ,,az emlékezet” tényezdire.

Ezen tényezék kozé tartozik mindenesetre elsé
sorban az e?yes érzékszervek épsége, megbizhatdsaga.
Aki jol hall, aki a hangok kozotti kalémbségeket
jol felismeri, mindenesetre jobban fogja meg6rizni a
hangokat, mint a kinél a hangok elmosodottak. A
figyelem inkabb fordul ily képek felé, mint homalyos
zavaros képek felé. A figyelem egy tovabbi fontos
tényez6je az emlékezetnek.

Nagy befolyassal van a nevelés, a gyakorlat, a
foglalkozas az emlékezet fejlédésére.

Helyes nevelés altal felkeltetik a gyermekben a
fi?(yelem mindenféle dolog irdnt s ez fokozza az em-
lekezetet. A nevelés uj associatiokat hoz létre az
egyes tapasztalatok kozott, a melyek altal az uj kép
jobban belevésédik az emlékezetbe.

Minthogy az ismétlés altal meger6sddik az asso-
ciatio a képek kozétt, javul az emlékezet azon targy-
csoportra nézve, a melylyel az ember rendesen el
van foglalva.

Ezen kiildémbozd tényez6k egylttmiikodése adja
meg a magyarazatat annak is, hogy az egyes ember-
nek egy iranyban j6 az emlékezete, mas iranyban
kevésbbé j6. Amely fajta emlékezetnek tényez6i meg-
vannak, az emlékezetnek azon fajtaja j6 vagy javul-
hat — a hol a tényezék hianyzanak, ott az emlé-
kezet hianyos lesz.

igy szokas megkilomboztetni szinemlékezetet,
zenei-, hely-, sz6-, szam emlékezetet stb.

Gyakran azt tapasztalni, hogy valakinek alta-
lanossagban j6 az emlékezete; ez a szélesebb ala-
pon indult nevelésben, egy természettél fogva tobb
irzimlyban érvényesild erdeklédésben fog magyarazatot
talalni.

A phantasia.

A phantasiaval (a képzel6 tehetséggel) sok te-
kintetben agy vagyunk, mint az emlékezettel. Tulaj-
donképpen szlikséglink erre a mikifejezésre nincsen,
mert ez a sz6 is csak azért keletkezett, mert az em-
ber szilkségét érezte annak, hogy bizonyos fajta
tineményeket egy tehetség feltevésével megmagya-
rdzzon. Evvel a széval ramutatunk azon jelen-
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ségre, hogy a képzetek nem élednek fel hiven és
azon kapcsolatban, a melyben a képzetekkel meg-
ismerkedtiink, hanem elvaltozva és més-mas kap-
csolatban.

A phantasia sziileményének mondjuk pl. a my-
thologia alakjait; ha egy lotesttel 6sszekapcsolunk
egy emberi felsérészt, egy oly képet alkottunk, a
melynek megfelel6 1ényt soha nem lathattunk.

Azon esethen, ha a képek felélednek, megesik,
hogy azok nem élednek fel, amint mar fennebb je-
leztlk, teljes hiségben, hanem egyik-masik dolog-
ban hidnyosan vagy elvaltozva. Egy ilyen elvalto-
zott kép mar képzeleti kép. A képek ezen onkén-
telen elvaltozasahoz jarulhat akaratbdl torténd el-
véltozas is.

Ha mar a phantasia szt akarjuk alkalmazni,
ezen utobbi fajtajat, a melyben az akaratnak van
szerepe, aktiv phantasianak kell elnevezniink, az
onkéntelentil mikdd6 (passiv) phantasiaval szemben.

A phantasianak szellemi életinkben nagy és
fontos szerep jutott. Nemcsak a mivész, a kolt6 al-
kotja meg mavet az atlagos mértéknél magasabban
allé phantasiajaval, erre a ,tehetségre* szorul a tu-
dos, a kutato is, de minden ember, a ki a minden-
napi élet hataran tal akar emelkedni. Csodalnunk
kell a torténetiro phantasiajat, a ki néha nagyon
hianyos adatok alapjan maga el6tt latja az elmalt
korok alakjait, azok torekvéset, életmodjat, gondol-
kodasukat stb. — Csodalnunk kell a felfedezO phan-
tasidjat, a kit sose latott vidékek és emberek meg-
ismerése vezet sok faradalmon &t.

Nem szabad gondolnunk, hogy a phantasia a
gyermeknél er8sebb és élénkebb, mint a feln6ttnél.
A phantasia alkotasai annal phantastikusabbak, men-
nél hianyosabb az ember positiv tudasa. Ezért sokkal
élenkebbnek latszik a gyermek phantasidja a fel-
nétténél. A gyermek lehetének kepzel el olyan dol-
gokat, a melyeket a feln6tt id6kozben szerzett ta-
pasztalata folytan lehetetlennek ismer. A felnétt em-
bernél tehat a phantasia mas irdnyt vesz, mint a
gyermeknél.

A phantasia tGlsdgos csapongasa, a mely épen
az emlitett okoknal fogva kiléndsen a gyermeknél
vehet§ észre, ép oly veszedelmes, mint a hogy hiba,
hogyha a phantasia rest. Valakire azt mondani, hogy
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nincs phantasidja, egyértelml avval, hogy az illet6
ostoba. A gyermeknel a phantasia élénksége fGleg
azaltal lesz karossa, hogy elvonja a gyermeket arealis
vilagtol, a melyet még kell6le? nem ismer, s melyet
megismerni épen e korban kell. A ?yermek phanta-
sigjanak helyes Utra terelése a neveles foladata.

Meg kell emliteniink, hogy a phantasia ép ugy,
mint az emlékezet més mas iranyt vesz a kildnféle
embereknél. A kéltének talan nincs zenei phantasidja;
az épit6 ember, a ki mar maga el6tt latja a terve-
zésnel a kész épiletet, torténelmi alakokat nem tud
elképzelni, mint €él6 Iényeket. Itt tehat ép oly speci-
alis phantasiarol beszélhetiink, mint beszeltiink el6bb
specialis emlékezetr6l. A magyarédzata itt ugyanaz,
mint amott.

A gondolkodas.

Eddig csak képekrdl, illetve képzetekrdl beszél-
tlink és azon lelki jelenségekrél, a melyek tartalmat
e képek tették. Az ember nem maradt meg a lelki
fejlédés ezen fokan, feljebb emelkedett, a képek
Osszehasonlitasa, az egyez6 vonasok kiemelése, Gssze-
foglaldsa Aaltal egy magasabb fejlédési fokot ért el,
a melyet mi_a gondolkodas széval szoktunk jel6Ini.
— Minden jel arra mutat, hogy az ember ezt a
fejlédési fokot nem tudta volna elérni, ha segitségére
nincsen egy tényez6, a nyelv, a' mely altal létrejott
a kapocs az 0sszekapcsolandé képek kozott, a szo0, a
mely magasabb egység az dsszevald képek szamara.
Minthogy tehat erre a tényez6re a kdvetkez6k meg-
értésében szikségunk van, egy kis kitérést kell ten-
nink a nyelv keletkezésére es fejl6désére.

A nyelv keletkezése.

Az Gsember, a kit az &llat folé csak testének
kedvez6bb szervezete és egy magasabb lelki fejlé-
désre vallo dispositio emelt, nyelv tekintetében is
csak annyiban allhatott az allat felett, hogy a hang
artikulasara képes volt vagy idék folyaman képesse
lett és hog?/ sajatszer(i életviszonyaibdl kifolyélag
gazdagabb lelki élete volt, mint az Aallatnak. Az
egydttelés, a melyre az embert a veszedelmek konnyebb
elharitdsa, a nemi oszton és a szulottek irant valé
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szeretet, a melynek a gyermek hossz( ideig tartd
gyamoltalansdga miatt hosszabb id6re kellett Ki-
terjednie, mint az allatnal, mely Ggyszo6lvan ,.készeb-
ben“ jut a vilagra, ez az egydttélés kétségen kivil
er6sen novelte az ember vagyat, hogy f6leg bizonyos
alkalmakkor megértesse magat. Hiszen ez a vagy az
allatnal is megvan. A madar hivogato éneke, a
veszedelmet jelzd fittyentés és mas ily jelek csak arra
szolgalnak, hogy egyik értesitse a masikat egyr6l
vagy masrol.

Az Bsember nyelve tehat az allat nyelvétdl f6leg
abban kilénbozhetett, hogy a nyelv a lelki élet gaz-
dagabb volta miatt hangokban, felkialtasokban is
gazdagabb volt.

A dolog természetébdl kovetkezik, hogy az
egyuttél6 emberek kozott els6 sorban oly targyak
és allatok jelzésére keletkeztek szavak vagy jelek,
a melyek az embereket a megélés szempontjahol
leginkabb érdékelték.

A mikor az 6sembernek egy bizonyos alkalom-
kor akarattal kiejtett hangjat, melylyel valamit jeldIni
akart, a masik ember megértette, meg volt — ha
még oly primitiv formaban, a nyelv. Ezeket az els§
szavakat bizonyara élénk gestusok kisérték, ugy
mint ma is gestikulalnak az emberek, ha valamit
nagyon behatoan, érthet6en akarnak elmagyarazni.
Igen valdszin(, hogy mar aranylag kis tertleten is,
egy és ugyanazon dolog megjelolésére méas-mas szavak
alakultak. Ezek a szavak, az emberek folytonos
érintkezésénél, ,,a létért valé kiizdelemben“ elvesztek,
a leger6sebb sz0 a tdbbieket Kiszoritotta és egyed-
uralkoddva lett. Hogy a szavak kozott is Vé?beme y
ez a létért valo kiizdelem, hogy szavak elvesznek,
hogy csak egyes vidékeken hasznalt szavak altala-
nosan kozkeletliekké lesznek masok rovasara, oly
jelenség, a melyre az Gjabb id6kbél is akarhany
példat lehetne felhozni.

Micsoda jelent6sége van mar mostan az ilyen
szénak az ember lelki fejl6désére nézve? Az a sz6,
mely az els6 id6ben targyat és cselekvést is jeldlt,
tehat a mai nyelven egy egész mondattal volna csak
kifejezhetd, megalkotta a fogalmat. A megalakult szd
véghezvitte a sok egyedi képnek dsszekapcsolasat,
egybefoglalasat, e% ug' egységbe, a fogalomba. —
Az egyes ember lelki fejlodésében végbe megy par
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év lefolyasa alatt mindig ajbél, a mi az egész
emberiség fejlodésében évezredeken at vegbe ment,
A csecsemd lat, hall mindenfélét a nélkul, hogy 6
mindazt, a mi kordié van és végbe megy, észrevenné.
Ebbél a zavaros mindenfélébdl lassan lassan kivalnak
egyes dolgok, egyes cselekvések, e%yes személyek.
Mikor mar a ?yermek annyira van, hogy egy hang-
1gal megtud jelolni valamit, megkezdte az 6 primitiv
ogalom alkotasat. A ,papa“ vagy ,pa“ a beszélni
kezd6 gyermeknél nem az egyén megjelzesere szolgal,
hanem koznév, fogalmat JeIoI a ,pa“ neki korul-
belil annyi, mint ferfi. »U* (@ kutya ugatasanak
utanzasabol keletkezett hang) eleinte korulbeldl annyi
mint nagy négylaba allat. Megﬂg?/elo képességének
haladasaval mmdl helyesebben alkalmazza szavait,
fogalmai tisztabbak lesznek.

A sz6 tehat kulondsen azért fontos a lelki élet
fejlédésében, mert egyesitd eszkdz. Mar ebbdl kovet-
kezik, hogy ugyanezt a szerepet végezhetné egy
mas Kils6 jel is, akar egy mozdulat, eg gestus egy
irasjel vagy mas hasonlo jel. Annak oka, hogy az
embernél épen a (beszélt) nyelv vette at ezt a szere-
pet, az emberi test szervezetében keresendd. — A
siketnéma embernél az ujjakkal alkotott jelek ugyan-
azt a munkat végzik, a mit a beszélni tudé ember-
nél a beszélt és hallott sz6. Az olvasni tudé ember-
nél az irott vagy nyomtatott sz6 |s oly 6sszefoglal6
eszkdz, mint a Kiejtett szo.

El6bb emlitettik, hogy az els6 sz6 nemcsak
targyat jelolt, hanem min jart cselekvést is, vagyis
annyit fejezett ki, mint a mi nyelviinkben az egesz
mondat. ~ Ilyen, egy szoval kifejezett mondatok, a
melyekben még nincs elkilonitve alany és cselekves
maig is megmaradtak az u. n. személytelen igékben:
esik, villamlik stb. — A gyermeknél is az elsc’i sza-
vak egesz mondatok helyett allanak : ,ma" vagy
~mama* annyit jelent, hogy : itt a mama, j6jjon a
mama, va%y hasonlét; — teJ“: adjatok te‘!et éhes
vag ok stb. — A m|kor ismét nagy id6 lefolytéval
végbement az alany és a cselekvés elkilénulése,
kilén szavakban val6 klfejezese ismét egy sajat-
sagos tunemeny talalt kifejezést : az ember magya-
razé hajlama, az ember ,,anthropomorphisalasa.”

Ismeretes jelenség, hogy a gyermek emberi tu-
lajdonsagokat szokott tulajdonitani a targyaknak is,
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a targyakat érz8 és akaré lényeknek veszi. Az asz-
talt, a melyen megitétte magat, rossznak mondja,
blintetésb6l megveri, mert 6t bantotta. De nemcsak
a gyermek teszi ezt, hanem teszi ezt bizonyos el-
véltozott formaban *a feln6tt is, és tette ezt erls
mértékben a miliveltség alacsony fokan all6 Gsember.
— Ezt szokads nevezni anthropomorphisalasnak, a
mely sz6 annyit jelent, mint : ,,emberi tulajdonsagok-
kal "ellatni.“

Az ember ezen hajlama magyarazatot abban
talal, hogy az ember a legrégibb id6ktdl kezdve
sajat magat akarati-centrumnak ismerte meg, mely-
nek hatalmaban &ll cselekedeteket véghez vinni ,,val-
tozasokat idézni el6 a kor(ié levd vilagban.” A mikor
tehat az ember oly cselekedeteket, valtozasokat,
mozgasokat, tlineményeket figyelt meg, a melyek
nem az 6 sajat akaratanak kifolydsa, ezeket vissza-
vezette egy mas akarati centrumra, a melyet hason-
l6nak tartott a sajat magaéhoz, és ilyen akarati centru-
mokat elhelyezett emberekbe, targyakba egyarant.
Ezzel végezte a fennebb nevezett anthroromorphismust.

Ismeretes dolog, ho?y a ngelv[jnkben igen sok a
personificatio. Errél a stilisztikdban tobbet is talalunk.
Tévedés azonban azt hinni, hogy a personificatio
egy, csak kolték altal hasznalt alakzat; ellenkez6leg
annyira at van hatva a mi nyelviink personificatiok-
kal,” hogy mi azokat észre sem veszsziik. Alig van
mondat, a melyben personificatio (és ez itt egyértelm(
az anthropomorphismussal) kifejezést ne talalna. Min-
den mondatban, a mely en az allitmany cselekvé
ige, az alany ,m(kddonek” ,cselekvé alany“-nak
van felvéve. Ha egy kis figyelemmel nézzik at
mondatainkat, mindendtt talaljuk az anthropomorphis-
mus nyomait. ,,A nap felkel. A gép megallt. A fist
felszall. Az emlékezet elhagyott. A phantasia alkot,
sth.“ Ezekben a mondatokban az alany cselekvének
van feltlintetve. Nekiink ezek a personificatiok azért
nem téinnek fel, mert (I;yermekkortél fogva hozzajuk
szoktunk és a nyelvvel kapcsolatban, épen a nyelv
alapjan egy vilagnézetbe felnevel&dtiink, a melyben
az anthropomorphismusnak kivalo szerep jutott.

Hogy a mi meglevé nyelviink sok tévedésre
vezetett, azt e lélektanban is mar megmutattuk, a
mikor a tehetségekrdl, a phantasiarél, az emlékezet-
rél beszéltiink.
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Mi a nyelvet készen atvettlik apainktol, az 6s-
emberektol ; ezek voltak az 6 egyszer(iségiikben az
itt kifejtett helytelensegek megteremtdi.

Osszefoglalas.

Az értelmi fejlddés legmagasabb fokét, a gondol-
kodast tehat csak egy kils6 eszkdz hozzajaru 4sa, a
nyelv, tette lehetségessé. A sz6 eszkoze lett a kepek
egyesitésének, megteremt6je a fogalomnak. A sz,
a mely eredetileg a tar%yak és cselekvések Jelzesere
szolgalt, a mikor mé ettd nem kilonilt el, késébb
pontosabban megjelolte kuldn a targyat, mint cselekvé
alanyt, és a cselekvést, mint allitmanyt. igy kelet-
kezett a mondat, a melyben klejeZESt talalt a kap-
csolat az alan?/ és Allitméany kozott: az alany a
cselekvd, az allitmany a cselekvés.

A meglevé formak : a sz6, a mondat, a gondol-
kodas tovabb fejlédésében : az abstrakt fogalom meg-
alkotasaban, az eredeti itéletek helyesbitésében to-
vabbra is segit6eszkozok lettek.



Il. Az érzelmi jelenségek.

Az érzetek szinezete.

Emlitettuk, a mikor az érzetekrdl beszéltlnk,
hogy minden érzet egy bizonyos érzést is kelt, az
egyik jol esik, a masik fajdalmas, az egyik meg-
nyugtatd hatdssal van, a masik izgat stb. Az érzetek
ezen tulajdonsagat az érzetek tonusanak vagy szine-
zetének szokas nevezni. — EpUgy mint az érzet az
értelmi jelenségek elemének mondhato, Ugy az érzetet
kisér@ erzés az érzelmi jelenségek eleme.

Az érzetet kiséré érzés fligg az érzet minGségé-
t6l (qualitasatol) és intensitasatol.l

Az egyéni killombségek az érzések dolgaban sok-
kal nagyobbak, mint az érzetek dolgdban. Ami az
egyik emberben kellemes érzést kelt, kelthet a masik-
ban kellemetlent vagy alig érezhet6 érzést; ez a
tény a latin kdzmondasban: ,.de gustibus non est
disputandum* talalt kifejezést.

Az emberek egyéni dispositiojat az érzések dol-
gaban az emberek vérmérsékletének, temparamentu-
manak szokas nevezni. A négy vérmérséklet meg-
kilémboztetése, a mely G-alenostol, a goérdg orvostol
(131—201) szérmazik, még ma is fentarthaté mint
eléggé megfelel6. E négy vérmérséklet: a sanguini-
kus, a melancholikus, a cholerikus és a phlegmatikus.
A sanguinikus és phlegmatikus érzései gyengék, a
melancholikus és cholerikus érzései er6sek. Gyorsan
valtoznak az érzések a sanguinikusnal és a choleri-
kusnal, lassan a melancholikusnal és a phlegmatikus-
nal. A cholerikus és melancholikus inkabb a fajdal-
mas érzések irant van disponalva, mig a sanguinikus
és phlegmatikus inkabb a kellemes érzések irant. A
sanguinikus és cholerikus inkdbb a jelenben é€l, a
melancholikus és phlegmatikus a multban.

1Lé&sd: Ziegler : Das Gefuhl p. 82—98.



45

Fligg az érzés az egyén lelki allapotatol is; egy
érzet, a mely egy alkalommal kellemes érzést keltett,
kelthet mas alkalommal kellemetlen érzést. — Az
érzetet megel6z6 masik érzet is van befolyassal az
érzet szinezetére.

Az itt kdzrem(ikddd tényezék nagy szama miatt
mindenkorra érvényes szabalyok nem adhatdk; a
szabalyok csak nagyon dltalanos érvénydek: igy
altalanossangan mondhat6 csak, ho‘g kozepes erds-
ségl érzetek kellemesek, talerések ajdalmasak.

Hatassal van az érzet szinezetére az érzet tar-
tama is; a mi eleinte kellemes érzést keltett, hosszabb
id6 utan elveszti e szinezetét; az eleinte kellemet-
IenI ehrzes idével kevéshbé kellemetlen s6t kedvessé
is lehet

Azon érzéseket, a melyeket itt érintettiink, szokas
testi vagy érzéki érzéseknek nevezni; ezek az érzések
ellentétet képeznek azon érzésekhez, a melyek a
magasabb értelmi tineményekkel, a képekkel, fogal-
makkal kapcsolatban keletkeznek. Ezen utébbi érzé-
sek egy néven magasabb érzések nevével jelezhet6k.

A magasabb érzések.

Az ezen néven Osszefoglalt érzések osztalyozasa
az érzések sokfélesége folytan rendkivil nehéz. Az
érzések osztalyozasaban a tudosok kozott egyetértés
nincs.

Az alantiakban adott osztalyozas szerint az elsé
csoportba veszszilk azon érzéseket, a melyek az egyén
onfertartasaval vannak kapcsolatban ; ezek az egoisti-
kus érzések. — Legkozelebb &llanak ezekhez azon
érzések, a melyek Gsszefuggnek embertarsaink jolété-
vel és bajalval ezek a sympathia és az ehhez hasonl6
érzelmek. — Legmagasabb fokon éllanak azon érzel-
mek, a melyek az egész emberi nem jolétével flg e—
nek Ossze; ezek az erkélcsi és az ezekhez legkdzelebb
allo, a vallasos érzelmek. Az értelmi munkaval kapcso-
latban keletkezett érzelmek az intellektualis érzelmek.
Végiul az aesthetikai érzelmek, a melyeket benniink
a szép, a rat, a fenséges, a komikus keltenek.

|’gy tehat az erzések csoportositasa a kovetkezd:

Testi va%y vagy érzeéki érzések.
2) Magasabb érzések, még pedig:
a) egoistikus erzesek
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b) sympathia és hasonlok,
c) szilkebb értelemben vett magasabb érzelmek t. i.
a) erkolcsi és vallasos érzelmek,
R) intellectualis érzelmek,
aesthetikai érzelmek.

Az egoistikus érzések.

Ha mi egy targyat vagy egy eseményt életink
fentartasara nézve karosnak ismertiink meg, az ben-
nink a kellemetlenség érzését kelti. — Ha Ismét egy
targyat vagy esemenyt az életfentartasukra nézve
kedvezOnek ismertiink fel, az benniink a kellemesség,
a jolesés érzését kelti. — Megjegyzendd', hogy itt
nem a tényleges karos-sag vagP/ kedvez6-ség van
dontdé hatassal, hanem a latszolagos, a vélt hatas.
Az ilyen modon létrejott érzések rendkiviil sokfélék
a szerint, a mint a targy vagy esemeny altal elG-
idézett hatés er6s vagy gyenge, tényleges vagy lehetd.
Az érzés tobb fokozatat tapasztaljuk a karos hatésu
targyakkal és eseményekkel kapcsolatban, mint a
kedvezd hatdsuakkal.

Azon érzések kozll, a melyek e csoportba tartoz-
nak felemlitink egynéhanyat.

A rettegés, a meIY elfog bennilinket, ha valami
a mi arthat nekink, lestjto hatassal van rednk. —
Ha nem érziink elég er6t magunkban arra, hogy azt,
a mi bennlink kart tehet, legy6zzik, lemondunk az
ellenallasrol, a korlilményekbe beletérédiink (resignatio).
— Ha legy6zziik rettegett ellenfeliinket, gy6zelmiink-
re buszkék vagyunk, diadalunkban felemel6 tudatunk
van. — Legy0Ozve kétségbe esiink.

A rettegésnél kisebb fokd a félelem. A Kkarttevd
korulménynyel valo szembeszallashoz bétorsag kell.
Ha ellendllashoz er6nk nincs, megadassal t(irjik a
legy8zetést. Hosszabb ideig hatd félelem alatt nyomott
hangulatban vagyunk.

Korlbelil egyenlé er6s ellenséggel szemben
gyCloletet érziink. Ha ellendllasra ingerel, harag fog
el minket. Ha sértés esetén a harag kielégitésére
alkalom nincs, boszut érziink. Gy6zelem esetén 6rémiink
van, ellenkezlleg megalézkodunk.

Csekély jelent6seg(i ellenféllel szemben érezzilk
folénylnket, ellenfellinket lenézzik, esetleg gunynyal
illetjlk.
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Az egoistikus érzések kozé tartoznak még: a
hala, a tisztelet, szeretet, a vonzédas, a remény, a gond,
a nyugtalansag, a sertodes a csalodas az elragadtatas,
a vagy, az unalom, az elégiiletlenség és hasonl6 nyil-
vanulasok, ha ezen brzések alapjat az érz6 egyén sajat
joléte vagy ballla képezi.

Habar nehéz gyakran az itt felsorolt érzések
kozotti kilonbségeket vagy az azokat el6idézé okokat
felhozni, még tavolrol sem meritik ki az Gsszes leheté
érzések szamat.

Az egyén fejlddesében az érzések ezen csoportja
nyilvanul legel6bb. Mar a kis gyermek fél, még mi-

el6tt tudna, mit6l vagy miért fél. A kis csecsemd
Osszerezzen, a mikor esest érez, a mikor erGs larmat
hall, ha hirtelen fény éri szemet ha hideg szél éri
arczat. A test tagjainak szabad mozgasa, az érzék-
szervek hasznélata, megfel6 fen?/ mérsékelt er6sség(i
hang jol esik a gyermeknek Elég koran ismeri meg

gyermek a sajat érdekeire vonatkozo reményt, —
Erosen egoistikus jellege van a tarsadalmi érzések
azon fajanak, a melyek legel6szér nyilatkoznak a
gyermekben. Ha a gyermek kivansaga nem teljesiil,
haragszik; jatszotarsait, a kik kivansagat meg nem
teszik, Uti, azokat gytloli. Az 6 érdekeit eleibe teszi
a tobbiek érdekeinek; a tobbiek felett uralkodni
vagyik. Kozotte és tarsai kozott versengés all be; a
siker 6rommel tolti el. A dicséret jol esik neki.

A sympathia.

Nemcsak azon targyak és események keltenek
benniink érzéseket, a melyek kdzvetlendl rank vannak
hatassal, hanem azok is, a melyek embertarsainkra
hatnak. Ezen érzések mar fejlettebb lelkiéletet téte-
leznek fel, mint az el6bb emlitett, egoistikus érzések.
A massal valo egyiittérzés, a mas fajdalmanak és
oromenek érzése, a sympathia, lehet ismét alacsonyabb
fokit, a melynél még erésen kiérezhet6 az 6nz6 alap.
és fejlettebb magasabb, a melynél az alapot keépez$
6nzés mar majd egészen elt(int. — Megimt el6bb fej-
16dik ki és altalanosabb a masnak fajdalmaban, mint
a masnak Orémében val6 részvétel.

A sympathia fejl6désében talan els6 fok az a sym-
pathia, a mely az anya és gyermeke kozott tapasz-
talhat6. Ha Ugy veszszik, hogy az anya és a még
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meg nem sziiletett gyermek, egy test, a stmEathiét
egészen beleolvaszthatjuk az egoistikus érzelmek kozé.
A sziilés utdn, a testek elvalasa utan a sympathia
mint az egoistikus érzelmekt6l killomboz6 érzés mind-
inkabb Gnzetlenebb alakot vesz fel. Az egyiittérzés e
foka még az allatnél is tapasztalhaté. Mig azonban
az allatnal az egydttérzés megsz(inik, ha a fiatal allat
— a mi az &llatnal révidebb idd alatt kdvetkezik be
— 0nalld lesz, addig az embernél ez az érzés — egy
idei? a természet kozvetlen behatasa alatt, kés6bb az
értelem befolydsa alatt — megmarad. Mennyire veszi
fel az Onzetlenség alakjat az egyittérzés mar az allat-
nal, lathatd azon esetekbdl, a melyekben az anya-
allat a legnagyobb veszélynek Kkiteszi magat, csak-
hogy kolykeit megvédie.

Egyuttérzés fejlédik ki az embernél az apa és
fia, a testvérek, a rokonok, az e?ykoruak, az e?(yijtt—
lakok, az ugyanazon iranyban elfoglalt egyenek, az
ugyanazon erdekek altal dsszekotott, az egy nemzeti-
ségli, az egy vallasi emberek kozott. igy mindig
nagyobb tért hédit a sympathia, mig kiterjed végre az
emberiségre, az €l6 lényekre sth.

A sympathia Kiterjedése az itt elsorolt fokozat-
ban az egyes embernél évek miive, az emberiségnél
évszazadok munkaja. Gondoljunk csak a torténelem
tanlsagara. — A gordg ember érzéketlen volt a rab-
szolgdja, a nem gor6g ember, a barbar, irant. — A
hoditd spanyolok nem terjesztették ki sympathiajukat
az amerikai 6slakosokra, a kiket nem tartottak maguk-
hoz hasonléknak. — A néger embert nem vették
emberszamba Amerikaban. —A zsidok egyenjogusitasa,
a jobbagysag megsziintetese mind tunemények, a
melyek a sympathia lasst terjedésének bizonyitékai.

Hogy miért fejlédik és terjed ki a sympathia oly
lassan, annak oka, hogy a sympathia magasabb foka az
értelem teljes fejlettségét tételezi fel. Mig a sympathia
legalacsonyabb foka Osztdnszer(i és alacsonyabb fokai
az onzés kifolydsa (,ha nem segitlek, engem is ér
baleset), addig a sympathia legszebb kifejlettségét
csak az a belatas hozhatja létre, hogy mi mind egy-
forma lényék vagyunk.
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Az erkolcsi érzelmek.

Az érzelmek és az azokbol eredd cselekvések
erkolcsi értékér6l mar az elébbi fejezetben tehettiink
volna emlitést, a mikor szemigyre vettiik, hog
mennyi 6nzés vagy Onzetlenség lappang a sympathia-
ban és a sympathidval 6sszefliggésben levo cseleke-
detben. Nagyjaban véve azt a szabdlyt allithatjuk
fel, hogy az Onzetlenséggel erkolcsi értékben emel-
kedik az érzés és az abbol foly6 cselekedet.

Teljes Onzetlenség cselekedeteinkben lehetetlen-
ség; ha csakis az emberi tarsadalom jolétét tartom
szemem el6tt és annak aldozom fel minden kényel-
memet és kellemességet, a melyet az élet nyujt, két
tekintetben tehet§ ellenvetés, hogy mégis csak az
0nzés cselekedeteim alapja: el@szor a tarsadalomban
bele vagyok értve magam is és masodszor 6nzés nyi-
latkozik abban is, hogy e szabéalyt csak azért kove-
tem, mert a szabaly kovetése a végsé elemzésben is
csak jol esik — még pedig jol esik nekem, a ki a
tarsadalomnak &ldozatot akartam hozni. — Az 6nzés e
neme és e foka kikerilhetlen. De épen mivel kikeril-
hetlen ezen és ennyi 6nzés, azt vizsgalddasainkban el
is hanga?olhatjuk. Ez az 6nzés a cselekedetek erkolcsi
értékébdl nem von le semmit.

Epagy mint a legonzetlenebb érzelmeknél és
cselekedeteknél az 6nzés egy faja kikerllhetlen, (g
kimutathatd, hogy a legerdsebb mértékben 6nz6 érze-
seknél és cselekedeteknél is érvényre jut és fontos-
sé?gal van az a szerep, a meglet az egyén a tarsa-
dalomban jatszik; nem szabad tehat gondolni azt,
hogy az 6nz6 ember ne szorulna Gnzése kielégitésenél
a tarsadalomra, hogy az ember sajat maganak teljes-
séggel elegendd. A hiG ember tetszeni akar; & azt
akarja, hogy embertarsai elismerjék, helyeseljék,
dicsérjék azt, a mit 6 tesz ; hibait, félszegségeit el-
takarja, hogy csak el6nyei keriljenek elotérbe. —
A g6gos, U?(y latszik, nem szorul embertarsaira, mert
neki nem kell azok dicsérete, elismerése; de az 6
onelégiiltsége még sem teljes; neki a tobbiekre szlk-
sége van, persze csak azért, hogy azokat lenézhesse,
megvesse.

Az Onzés és Onzetlenség foka tehat még nem
elegendd az érzelmek és cselekedetek erkdlcsi ertéké-
nek megbiralasara. E tekintetben els6 sorban szem-

Scbmidt: Lélektan. 4
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igyre veend6 a cselekedet egyezése vagy nem egye-
zése az ember Altal elismert erkélcsi trvénynyel.
Hogy mi ez az erkolcsi torvény, mik ezen erkolcsi
torvény parancsai, az erkolcsi érzelmek létrejottere
nézve mellékes. Ha ma eg)(l cselekedet erkdlcsi ertékét
a szerint becsiljik me Iy mennyire felel az meg
az egész emberi tarsadalom joléte emelésének, a tarsa-
dalom nemesitésének, nem szabad elfeledniink, hog K
mas id6kben, mas helyeken mas torvények szabta

meg az erkolcsosseget

Barmind legyen is az altalam elismert erkolcsi
torvény, annak elismerése mar magaval hozza a
kotelesség érzését. Az erkolcsi torvény megszabja, mit
kell tennem, ha én az erkolcsi torvénynek meg akarok
felelni, ha erkolcsi kielégitést akarok érezni. — Ha
e torveny parancsainak gyengeségem folytan nem
felelek meg, szégyent érzek. — A megbanaSJavuIas
jele: iparkodni fogok, hogy a jovében a torvényt
ne szegjem meg. — Az erkdlcsi térvény allando
tiszteletben tartasa becstletérzésre vall. — Az erkdlcsi
torvény kovetelményeinek megfelel§ cselekedetet helye-
selni fogjuk, a meg nem felel6t elitéljuk. Csodalat
fog el minket, ha latjuk, hogy valaki nagy aldozat
aran is megfelel az erkolcsi torvénynek, Megvetéssel
illetjuik azt, ki ellenallas nélkil a csébitasnak enged.

A tarsadalom tagjainak egymashoz val6 viszonya-
nak szabalyozasara Is keletkeztek nézetek, a melyek
az ember igazsagérzésének kifolyasai. Az igazség ki-
elégit, igazsagtalansag sért, bant.

Sokaig vita targya volt, hogy az erkdlcsi érzel-
mek veliink sziiletteK és dsztonszeriiek vagy a tapasz-
talat és nevelés eredmenyei-e. Sokan az erl 0|CSI erzel-
mek sérelmének tekintették azt, ha azokat egyszer(ibb
érzelmekbdl keletkezetteknek magyarazzak Ez a fel-
fogas helytelen. Nem vesztik el az erkolcsi érzelmek
jelentéségiket, ha azoknak létrejottét egyszeriibb
érzelmekbll magyarazzuk. — Hogy az erkolcsi érzel-
mek részben mar Osztonszer(iek, konnyen magyaraz-
hat6 abbél, hogy az, ami szdmtalan nemzedeken at
gyakorlat, megszokas volt, végll mint természetes
dispositio meg van a g ?/ermekben tanitas és tapasz-
talat nélkal is. Masfeldl azonban kétségtelen, hogy a
nevelés, a megszokds, a tanulds nagy mértékben
hozzajarulnak e dispositio kifejlesztésere és iranyi-
tasara.
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Teljes tisztasdgban az erkdlcsi érzelmek csak a
mar meglett és mdvelt embernél tapasztalhatok. Csak
6 tisztell és koveti az erkolcsi tdrvény parancsait
tekintet nélkul a fenyeget veszélyre, a bintetésre
és dicséretre. Hogy ilyenné valjék az ember, nevelésre
van sziksége. A ggermek a jot a dicséret kedvéért
teszi, a rosszat a bintetés miatt kertli. A nevelés
dolga ezen ©nzd tényez6k helyére lassan lassan a
torvény oOnzetlen tiszteletét tenni.

A valldsos érzelmek.

Sokszor felvetették azt a kérdést, hogy vannak-e
specifikusan vallasos érzelmek, hogy kifejlédnének-e
vallasos érzelmek a gyermekben, ha azok egészen
magukra hagyva nénének fel; sokszor tagadd értelem-
ben a vélaszoltak tudosok e kérdésre. Evvel szemben
hivatkozni lehet arra, hogy a vad népeknél, az 6s-
embernél is megtalaljuk a vallasos érzelmek nyomait.
Az emberre nézve vészes, karos elemi tlinemények,
a villam, a li(éges(i, a zivatar, a foldrengés koran
foglalkoztattdk az Gsember képzeletét, a felelem, a
melyet ezen csapasok keltettek, koran vitték 6t arra,
hogy ezeket a csapasokat egy az emberénél erésebb
hatalom kifolyéasainak tartsa. — Ezen gonosz hatalom
ellensiilﬁozésara ajo szellemek segitségehez folyamod-
tak, a kiket szerettek, a kikhez a halaérzés kototte
az embert. — A gonosz és jo szellemeket, azok harczat
eg?/méssal az 6sember, anthropomorphisalé hajlamabol
kifolyélag, egészen az ember képére és hasonlatos-
sagara teremtette me%.

Késébb, az erkolcsi érzelmek kifejlédésével, az
istenek az erkolcsi rend &reinek tekintettek — ilye-
neknek taldljuk az isteneket a homerosi felfogasban.

A mid6n a sok-istenség helyére az egy istenben
valo hit lépett, a ki mindenhatdsagaval, mindentuda-
saval, josagaval és igazsdgdval kormanyozza a vila-
got, még kozelebb jottek egymashoz a vallasos érzel-
mek és az erkdlcsi érzelmek. A vallas az erkolcsi
torvényeket isteni parancsoknak fogja fel — és
azok merev szigorusagat a foldontali jutalmazassal
és bintetéssel enyhiti, illetve hozza kozelebb az
emberhez.

4%
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Az intellectualis érzelmek.

Ezen néven 0Osszefoglaljuk azon érzelmeket, a
melyek a tudast, a tudatlansdgot, az igazsagot, a
tevedest kisérik. Nevezzilk ezen eérzelmeket a Kivan-
csisag és tudasvagy kielégitésének, a feltalalasokban
valo ,6rémnek, az igazsag tiszteletének.

Epugy mint az érzékszerveknek mérsékelt és
termeszetiknek megfelel6 ingerlése altalaban véve
kellemes, gy jolesik minden értelmi munka, a mig
az az ember természetének megfelel. Minden tulsagos
munka, minden tdlsagos megerdltetés kellemetlen. —
A gyermek szivesen tanul; mindig kérdez, mert
tudni akar; szivesen foglalkozik az értelméhez mért
jatékkal; szeret mesét hallgatni, idegen foldeken tor-
tént dolgokat stb. — Mihelyt megerdltetjik, elvész
kedve, szorakozott lesz, masra gondol.

EmeI| a tudas és tanulas kedvét annak kellemet-
len érzése, hog?/ valamit nem tudunk, nem ismerunk.
Egy uj, szokatlan, ismeretlen dolog vagy tiinemény
tapasztalasa meglep és csodalkozast hoz létre, mel
felkelti a tudasvagyat. Ha ez hosszabb ideig klelegl-
tést nem talal, kdzony all be. A tudasvagy kielégitése
pedig, mint emlltettuk kellemes.

Az értelmi tevekenyseg minden nemének van
sajatsagos kelleme. igy a tar?(yak ¢s fogalmak meg-
kilomboztetése kellemesen kielégit.  Kilomboztetd
amnyalatok, a hasonlatossagok és egyez6 vonasok ki-
taldldsa, mely mar tobb szellemi munkat igényel, ha
nem er6ltet meg tllsagosan, kellemes foglal kozés.
Uj tényeknek, uj igazsagoknak kitalalasa, felderitése,
kulonosen ha ez sok faradsagba kertilt, felemeloleg
hat, mennyivel nagyobb az orém, ha sajat munkank-
kal Jutottunk ily eredményhez, mintha a kesz tényt
vagy igazsagot masok szolgaltattak nekiink.

A szerzett tudast oly kellemes érzés koveti, mint
a milyent koveti a hatalom birasa; a tudas emeli az
Onbizalmat, felemel a jaratlanok és tudatlanok fole,
hmegnyugtat mig a tudatlansdg zavardlag, bantolag

atott

gzamde tartoznak azok az érzelmek, a melyek
a képek reproductidjat az u. n. emlékezetet és a
phantasiat kisérik. Erzetek, képzetek, a melyeknek
er6s szinezetik van, a melyek tehat élénk érzéseket
keltenek, konnyebben reprodukaltatnak és tartosab-
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bak, mint olyanok, a melyeknek szinezete gyenge.
Mennyire jélesik, ha annak tudataval birunk, hog
barmely tapasztalatunkat vagy ismeretiinket tetsze-
stink szerint felidézhetjik. Mily kellemetlen az az
érzés, a mely elfog minket, ha valamilyen tényt
vagy nevet nem tudunk felidézni. — Ero's érzelmi
szinezete van a phantasianak. Nagy o6romink van,
ha szabadon atengedhetjik magunkat a phantasia
alkotasainak; a kolt¢', a szobrasz csak akkor tud
alkotni, ha megjé neki a kell6 hangulata, élvezettel
olvassuk és nézzik a kolt6k és miivészek alkotésait.

Allitasok és tapasztalatok kozotti ellentmondasok
kellemetlenil hatnak, nyugtalanitanak; mig ellenben
egymasnak megfelel6 tapasztalatok és allitasok meg-
nyugtatnak. A tudomanyos kutatdsok sokszor azon
kellemetlen érzés folytan indittatnak meg, a melyet
az imént jelzett ellentmondasok tAmasztanak benniink.
Innen van az ember abbeli térekvése, hogy az dsszes
tapasztalatokat egy egységes elvbll kimagyardzza.

Teljes mértékben kifejlddve az intellectualis érzel-
meket csak a mar meglett és magas erkdlcsi alapon
allo emberben talaljuk, a ki az igazat nem a haszon
kedvéért, az el6nydk kedvéért keresi, a melyekkel
a tudas kecsegtet, hanem &nmaga kedvéért.

Az ember nem talal nyugtot, ha észreveszi, hogy
ellentmondas van gondolkodasaban; nem nyugszik,
mig meg nem talalja a hibat, mig az ellentmondast
el nem tlntette.

Az aesthetikai érzelmek.

E néven dsszefoglaljuk azon érzelmeket, a melye-
ket benniink a szép, a rat, a fenséges, és a nevetséges
keltenek. Ezen érzelmek alapja azon kozvetlen hatas'
a melyeket hallés- és latas-képzetek reank % akorol-
nak. Bizonyos hang- és szin képzetek %él esnek, masok
nem. Az aesthetika feladata azon feltételeket meg-
allapitani, a melyek alatt a szinek és hangok benniin
a tetszés vagy nem-tetszés érzését keltik.

Az aesthetikai érzelmek sajatossaga: 1) hogy
azokat bennlnk csak a nemesebb érzékeink, a hallas
és latas altal szolgaltatott képek szolgéltatjak; nem
el6zi meg ezen érzelmeket a vagy, nem koveti Gket
megunas; 2) az aesthetikai érzelmek nem kisérnek
oly tlineményeket, a melyeknek az élet fentartasara
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van befolyasuk; innen van az az ellentét, a mely
kifejezést talalt a szép és hasznos szembehelyezésében;
3) minthogy a hallas és latas ingerei tavolbol hatnak,
egyidében tdbben részesiilhetnek ezen érzelmek élve-
zetében, s ez ismét emeli ezen érzelmek terjedését.

Az aesthetikai érzelmek elemei: 1) az érzéki elem,
a hang, a szin, a mely mar magéban is kelthet kel-
lemes vagy kellemetlen érzést (szép telitett szin, kel-
lemes hang); — 2) aformalis, alaki elem; hangok és
szinek, a melyek magukban véve talan nem keltenek
kellemes érzést, az Osszedllitas vagy egymasutan,
tehat az alakjuk altal hathatnak kellemesen (sym-
metria, rhythmus); — 3) a harmadik elem az associ-
atio altal hozzajarulo érték, a mely az elo'bb emlitett
elemeken kivil hathat. A siksagbol hirtelen kiemel-
kedd, egekig ér6 hegység latasa fenséges, mert fel-
kelti bennink a hatalom, a nagysag, masfelél a mi
csekélységiink, gyengeségiink tudatat.

A legtobb esetben konny( lesz a harom felsorolt
elem hatasat kilon kilén kimutatni: egy hatalmasan
kiterjeszkedd fa kellemesen hat a rajta lathato szineivel,
a szép alakjaval és azon gondolatoknal fogva, a
melyeket e fa bennink kelt (mily hatalommal tud a
szélvésznek ellentallani, mint valamilyen orias). A
festményen tetszik a szinek szépsége, a harmonia, a
képen észrevehet6 egység és a targy, a mit a kép
brazol.

A tulajdonképeni értelemben vett aesthetikai
érzelmek kozil kuléndsen ki szokds emelni: a szép,
a fenséges, a nevetséges és a rut altal felidézett érzel-

meket. — A fenséges érzést akkor tapasztaljuk, ha
szemben allunk valamivel, a mi térbeli, id6beli hatal-
massagaval vagy nagysdgaval hat — de nem le-

stjtéan, hanem felemel6leg. A nevetés a varakozd
helyzetbdl val6 kellemes felszabadulast szokta kisérni
Az anekdota els6 fele varakozast szil, a csattands
vég kellemes megoldast ad; hogy mennyire a fel-
szabadulds jele a nevetés, azt latjuk az ellenségét
legy6z6 miveletlen ember ujongasan; a hatalmas
allamférfiat, a Kkitél hatalma idején féltek, bukéasa
utadn kinevetik stb.

Ha mér az érzésekrdl &ltaldban lehetett allitani
azt, hogy azok vita targyat nem képezhetik (de gus-
tibus), ugly leginkabb érvényes e mondas az aesthe-
tikai érzelmekrdl. Hogy mit tart az ember szépnek,
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nevetségesnek stb., fuig az illetd ember természeté-
t6l, nevelésétdl, foglalkozasatol és sok mas koril-
ményt6l. Ha nem s allithato szigord pontossag-
gal, hogy ramutat az illet6 ember mlveltségére
az, hogy mit tart szépnek és nevetségesnek, megis
nagyjaban véve igaz és megfelel6 e mondas. A nagy
kUldmbség, a mely az emberek kdzott van aesthetikai
itéletek dolgaban, magyarazatat talan épen abban
a korulményben leli, hogy ezen érzelmek fuggetlenek
az életfentartds tényezditdl.

Az érzelmek kifejezése.

Az érzéseket bizonyos kdnnyen felismerhetd testi
véltozésok szoktak kisérni. Ezek kozé tartoznak az
érzelmek kiilsé kifejezései, a melyek az arczon észre-
vehetSk (kifejez6 arczmozdulatok), a tagok mozgasai
(gestus), az ogyes lelki allapotokat kiséré hangelval-
tozésok stb. Az éromnek, a fajdalomnak, a haragnak,
a félelemnek, a tiszteletnek meg vannak a magok
jellemzé kifejezései. — A kapcsolat, az érzelmek és
azok kifejezése kozott oly nagy, hogy az érzelmet
kifejez6 mozdulatnak vagy arczkifejezésnek utanzasa
mar az illeté érzés felé disponadl. Epugy masfelél az
érzés kils6 kifejezésének meggatlasa, akadalyoz6
hatassal van a keletkez6 érzésre is.

E kifejez6 mozdulatok részben &sztonszer(ek,
részben szerzettek. Siras, mosolygas dsztonszer(i moz-
gasok és az életnek maér els6 idejében tapasztalhatdk.
Vannak kifejez§ mozdulatok, a melyeket utanzés
altal sajatitunk el.

Annak magyarazatara, hogy bizonyos érzelmek
hogyan jutnak egy bizonyos arczkifejezeshez, kilon-
féle theoriak allittattak fel. — Ha valamilyen anyag,
a mely a szemre nézve karos, a szembe esik, kony-
nyezés all be; a kivalasztott nedv a veszedelmes
anyagot a szembdl kimossa. — Ebb6l és hasonld
tényekbdl azt lehet kdvetkeztetni, hogy bizonyos
mozgasok, a melyek eredetileg kellemes vagy fajdal-
mas érzetekkel voltak kapcsolatban, a mennyiben
czélszer(iek voltak, az életfentartds szolgalataban
allottak, ismételtettek és generatiok utan 6szténszerd-
leg léptek fel. — Ha valami keser(t érziink nyel-
viinkon, a nyelv és az iny oly mozgasokat végeznek,
hogy a széjlreg hatulsé része el van zarva, a mi
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altal a keser(i anyag tovabb jutdsa meg van akada-
lyozva. Ez a mozgas is az életfentartas szolgalatdban
all, tehat czélszeri. — Mar most ezen ilyen modon
megallanddsult, czélszeri mozgasok az érzetek ana-
I6gidjanak hatés alatt atvitettek mas érzetekre is,
a melyek az azokat kisér6 érzések dolgaban hason-
I6ak voltak. Konnyezés all be, nem csak akkor, ha
a szemet éri valami, a szemet veszélyeztet6 anyag, a
mely fajdalmat okoz, hanem mas esetekben is, a
mikor fajdalom all be. — A , keser( kifejezése* beall
akkor is, ha valami oly kellemetlenil hat, mint a
keser(.1

_ 1Darwin: ExPressmn of the Emotions. —Wundt: Phy-
siol. Psychologie Il. Cap. X



Az akarat.

Az akarasrél altalaban; a vagy.

Mar az eddig targyalt tinemények folyaman, a
képek reproductiojanal, az emlékezetnél és a phanta-
sianal volt alkalmunk ramutatni azon befolyasra, a
melyet az akarat a lelki vilagra gyakorol. Az akarat
azonban nem csupdn a nevezett jelenségeknél nyil-
vanul ; nyilvanul az a gondolkodésnél, az érzésnél,
majd mint iranyadd, majd mint fékez6 tényezd'. —
De nem csak ebben az irdnyban, befelé, a lelki vilag
tineményeire hat az akarat; van annak fontos szerepe
kifelé is, a kiils6 vilagra val6 hatasaban, még pedig
mint cselekvés, mint az akarattdl befolyasolt, az
akarattol vezetett és iranyitott mozgas. Az akarat e
szerepének megismerésére ki kell térniink a mozga-
sokra, hogy lassuk, miképen lesznek ezek, az eleinte
bizonyara csak pbysikai okoktdl létrehozott jelenségek,
az akarat eszkozeivé.

Hogy végez a mi testink mozgasokat, a melye-
ket nem Kisér akarat, ismeretes dolog. Gondoljunk
csak bels6 szerveink miikédésére, a melyekre akara-
tunk semmiféle befolyassal nincs, vagy gondoljunk
azokra a mozgasokra, a melyeket a gyermek a leg-
els6 hetekben végez. Az ezeket létrehozo okok tisztara
Ehysikai vagy Jobban physiologiai okok. — Mar

Ozelebb allanak a lelki élethez a reflex mozgasok,
a melyek mint tébbé-kevésbbé czélszerli mozgasok,
hasonlitanak a czéltudatos mozgasokhoz. Akarati
mozgasoknak azonban ezeket sem szabad még nevezni,
mert hiszen hidnyzik bennik épen a czéltudatosség.
Azok czélxzeriiek de nem czéltudatosak. — Az akarati
mozgasokat ezek utan két tényezd jellemzi: 1) hogy
tudatosak és 2) hogy egy bizonyos czélra vannak
irényitva.

Egy az akardshoz rokon, az akardst megel6z6
lelki allapot a vagy. A vagyban Ggy értelmi, mint
érzelmi elemet talaltunk. Ha vagyddunk valami utan,
okvetleniil szemiink el6tt lebeg annak képe, a mi
vagyunkat kielégitené. Vagyodni csak azutdn lehet,
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a mit ismeriink (,ignoti nulla cupido®) ak&r sajat
tapasztasatunk, akar alkoto phantasiank Gtjan. Ez a
vagy értelmi eleme. — A vagyodasnak targya utan
azonban csak az azon targyat Kkisér6 érzés miatt
vagyodunk. Kivanunk valaminek birtokaban lenni,
mert élvezni akarjuk e birtokkal jaré kellemességet;
vagyodunk szabadulni valamilyen allapotb6l, mert
az allapot kellemetlen., Ez a vagy érzelmi elem. —
A vagy tobb mint az imént jelzett értelmi és érzelmi
elemek egyiittvéve; ezek az elemek felkoltik cselek-
vésiinket, késztetnek arra, hogy tegytnk valamit, a
mi a vagyunk targyat kozelebb hozza vagy benniin-
ket egy kellemetlen helyzetb6l Kiszabaditson. Ez a
cselekvesre hajlé feszilltség a vagy azon harmadik
eleme, a mely altal atmenetté lesz a gondolkodas és
érzelem kozott egyfell és az akaras kozott masfeldl.
Ez a cselekvésre késztetd elem két iranyban nyilva-
nul : 1) mint lelki tevékenység, a figyelemnek egy
pontra vald 6szpontositdsa es 2) mint testi tevékeny-
ség, a mely a vagy kielégitésére szolgalo targy meg-
szerzésére iranyul.

A vagy és evvel kapcsolatban a cselekvésre vald
Osztondztetestnk kilémbozé erdvel jelentkezhetik: igen
gyengén, hatarozatlan, futélagos kivansag alakjaban,
de igen er6sen és allhatatosan is mint erds, emésztd
vagy. Er6s vagy nagy és tartos tevékenyséﬁre és
faradozasra késztet és nagy fajdalmat okoz, ha Kki-
elégitetlen marad. Altaldban véve azt Allithatjuk,
hogy annal er6sebb a vagy, mennél nagyobbnak
tnik fel nekiink az élvezet, a melyet a vagy ki-
elégitése nyuGjt. Ismét er6sebb a vagy annal, a ki
cselekvésre hajlé, mint anndl, a ki természeténél
fogva nyugodtabb vérmérsékletli. — A szokas is nagy
befolyassal van e jelenségre : annal a ki vagyat ki-
elégiteni szokta, er@sebbek a vagyak, mint anndl, a
ki azoknak ellenall és azokat elejétl fogva nem
elégiti ki. (A szenvedélyes kartyas, az iszakos ember).

Az akarati cselekvés az itt targyalt vagytol
egy uj tényezd hozzajarulasa altal kulombozik; az
akarati cselekvésnél a vagy Kkielégitésére szolgalé
tevékenységnek mint a czélhoz vezetd eszkdznek a kepe
jarul hozza. Annak felismerése, hogy egy bizonyos
tevékenység mint ok, létrehozza a vagy kielégitésére
szolgalé dolgot (a czélt), teszi a cselekvést akarati
cselekvésse.
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A mozgas.

Azon mozgasok kozott, a melyeket a kis gyer-
meknél tapasztalunk, elsé sorban” kell emlitentink
azokat, a melyek semmiféle czél szolgalataban nem
latszanak lenni, semmiféle lelkiallapotnak nem az
eredményei, sem érzésnek, sem vagynak, pusztan az
el nem hasznalt energia klfolyasal ezek a ,,spontan*
mozgasok, a kéznek, a labnak, a fejnek a szemek-
nek teljesen hatarozatlan mozgasai, minden egesz-
séges gyermeknél tapasztalhatok, sesmmiféle killso be-
nyomassal 0sszeflggesben nincsenek, (gy hogy azok
Iétrehoz6 okat a mozgas agy- -centrumaban, mint mar
emlitettiik, az el nem hasznalt energia hatasaban kell
keresniink.

Mar kilomboznek e mozgasoktol a reflex-mozga-
sok, a melyek valamilyen érzéki inger hatdsa alatt
keletkeznek. Egyeznek az el6bb emlitett mozgéasok-
kai abban, hogy lelki tényezd azok Ilétrejéttében
nincs. A mint az érz6 idegek valamilyen ingert az
agyba kozvetitenek, Ugy bekdvetkezik ezen centralis
ingerlésre a mozgas, a nelkil hogy akar az elGbbi
ingerlés akar a mozgas tudatossa valnék. Kilémboz-
nek a spontan mozdulatoktol még abban, hogy sok-
szor, ha nem is mindig, czélszerieknek latszanak,
bar ez a czélszerliseg gyakran csak nagyon hataro-
zatlan. Ha a csecsem@ kezébe adunk valamit, az Ujjak
dsszeszorulnak ; a szem, valamely targy hirtelen koze-
ledésekor becsukodik. A lélekzés, a nyelés is ily
reflex-mozgasok, mert ezek is csak a kilsé ingernek,
a Ievetl;onek a tejnek behatasa utan végeztetnek. —
Hasonlitanak ezek a reflex-mozgasok oly akarati
cselekvésekhez, a melyek a s(r( ismétlés és meg-
szokas altal, tobbé kevésbbé nem-tudatosakka lesznek.

Egy harmadik CSOP]OI"[OI képeznek az osztonszer(i
mozgasok. Gyakran nehéz ezeket a reflex-mozgasok-
tol megkUIdmbbztetni altalaban véve abban kilom-
béznek a reflexektdl, ?y Osszetettebbek ; és minden
kérialmények kozott valami lelki allapot Kiséreteben
keletkeznek, az érzés valamely nemének kiséretében.
A czelszeruseg e mozdulatoknal mindig feltalalhato.
Az dsztonszer( mozgasoknal a czél képe tobbé-kevésbbé
hatarozott alakban szem el6tt lebeghet. Osztonszer(
mozgasokat f6leg az allatoknal, ritkan az embernél
tapasztalhatunk. A szopast mar 0Osztdnszer(i, nem
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reflex-mozgéasnak vehetjik, mert ezt mar az éhség
érzése, (tehat egy lelki allapot) elézi meg. Az allat
életébdl sok példat hozhatunk fel az dszton altal el6-
idézett tevékenységekre: a tojas kikdltése, a fészek
épitése, a vandorlas, mind az oszton kifolyasai. Két-
segtelen, hogy e tevékenységek az atoroklés altal, a
nemzedékrél nemzedékre szall6 gyakorlat altal mind-
inkadbb tokéletesedtek.

A kifejez6 mozdulatok az sztonszerli mozgasok-
hoz tartoznak, a mennyiben ezek érzést feltételeznek
és tetemes részhen oroklottek. Csak némi tekintetben
czélszertiek, mindamellett Gsszefiiggnek az akarati
mozdulatok legegyszer(ibb és legelso nyilvanulasaival.

Végul fel kell emliteniink még az utanzé mozga-
sokat; ezek, ugy latszik, nem a vagy kifolyasai, nem
czélszer(iek. Mar igen koran mutatkoznak agyer-
meknél és nagyban elBsegitik az akarat fejl6desét.
Minthogy e mozdulatok mar a gyermek negyedik
honapjaban mutatkoznak, tehat oly id6ben, a mikor
a gyermeknek még képe nem lehet a sajat mozgésai-
rol és azok kivitelérdl, azokat &sztdnszer(ieknek és
oroklotteknek kell tartanunk. Késébbi kordban a
gyermek tudatosan utanoz, s az utdnzasra valé haj-
landosag megmarad a késObbi id6ben is. Ezen utan-
zasnak Indito okai a gyermeknél és a feln6tt ember-
nél a vételkedés és a torekvés, a kivalébbnak tartott
emberhez hasonlitani, esetleg azon taltenni.

Az akarat fejl6dése.

A gyermek altal végzett kilonféle mozgasok, a
melyek, mint az el6bb lattuk, vagy kilsé inger be-
folyasa alatt vagy az agycentrumnak ingerlése altal
jonnek létre, és még nem-tudatosak, lassan-lassan
tudatosakkd vélnak az azokat kisérd érzések és az
ezekkel kapcsolt képek altal. Ha egy mozgéssal kap-
csolatban fajdalom érzés keletkezik, a figyelem on-
kéntelenll a mozgasra és a mozgast kiséro korilmé-
nyekre iranyul; ezen fajdalom-érzés altal egy tényez6
(a figyelem) keletkezett, a mely az el6bb egységes
tineményt, az ingerlés altal létrejott ontudatlan moz-

ast, -mintegy ketté valasztotta : az ingerlésre nem
1 be kozvetleniil a mozgas, a két tlinemeény kozé
lépett egy lelki tényez6; ha fajdalom Kisérte egy
elébbi hasonlé alkalommal végzett mozgast, most a
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gyermek abban hagyja a mozgast; ha kellemes érzés
Kisérte, akkor most is ismétli. — Ha mar ennyire
fejlédott a gyermek, tehat ha méar emlékképei van-
nak neki, ha az el6bbi fajdalom-érzést kiséré koril-
mények felélednek, mar valasztas el6tt all a gyer-
mek, akarata megnyilatkozott. Az akarat megnyilat-
kozasa tehat mar csak fejlettebb allapotban lehetsé-
ges, Osszefligg a gyermek érzésével és értelmi fejlett-
ségével.

Az akaratnak tovabbfejlédése ezutdn mar szoros
kapcsolatban van az értelem fejlédésével.

A cselekvések eleinte csak egy kozvetlen kozel-
ben all6 czél elérésére vannak iranyozva, mert a
gyermek a messze es§ jovor6l képet még nem alko-
tott maganak. Mihelyt tapasztalata nagyobb lesz és
értelme megerdsodik, tavolba is fog latni. Eszre fogja
venni, hogy cselekvéseinek nemcsak kdzvetlen, hanem
tavolabbi kovetkezményei is vannak. Tapasztalni
fogja, hogy nagyobb 6romet nyujt neki egy kozvet-
len éré kis fajdalom. — Epugy az érzelmi vilaganak
fejlédesével is fog fejlédni akarata. Mig 6 els6 ideje-
ben csak a sajat jolétével van elfoglalva és csak ezen
korb6l meriti inditd okait, Ugy fogja 6t késébben
embertarsainak éréme és fajdalma is vezérelni cseleke-
detei megvalasztasdban, mig végre feln6tt koradban
eljut annyira, hogy bizonyos idedlis térekvések ad-
nak irdnyt cselekedeteinek.

Az elhatarozas.

Az el6bb emlitettik, hogﬁ a gyermekeknél az
értelem fejl6désével bekdvetkezik az inger és a mozgas
ketté valasa; az inger behatdsa utdn szinet all be,
csak azutdn végzi a gyermek a valasztott mozgést.
Ez a szinet a megfontolas ideje. A gyermeknel,
kilonosen az elsé idoben, természetesen nem tarthat
ez a megfontolas sokaig, mert hiszen kevés valogatasa
van. De kés6bben, a mikor mar nagy szamban keriil-
nek el6 az inditd6 okok, a megfontolds vagy az
inditd okok értékének mérlegelése hosszabb ideig
tarthat. Fligg a fontolas ideje az egyén természe-
tét6l is; a konnyelm( és hatarozott ember gyorsan
hatdrozza el magat; a hatarozatlan ember sokai

mérlegeli az ebbe vagy abba az iranyba térténendo
cselekvés indit6d okait. Hosszabb megfontolasnal déntd
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indokként hozzajarulhat a kivansdg, e hatarozatlan
allapotnak véget vetni. Gyakran, a mikor az egy-
maéssal szemben all6 okok egyenld' értéklieknek tet-
szenek, egészen kilsé korilmények adjak meg a
dontést (sorshlzas, gombokon val6é leszamolas stb.)

A megfontolas eredménye az elhatarozas; a lehe-
téségek kozil azt valasztja maganak az ember, a
mely a jelen korilmények kozott legkivanatosabb,
vagy — ha mind a két lehetdség nem kivanatos —
a melyik kevésbbé kellemetlen. Az elhatarozas az
akaratnak czélt tliz ki; ezt a czélt a megel6z6 meg-
fontolas allapitja me%(, a czél és az ezt megel6z0 meg-
fontolas az e?yén lelki allapoténak és az 6 helyzeté-
nek megkozelitéleg pontos kifejezése. Az embert kor-
nyezd kortlmények ertéke bir dont6 hatassal a megfon-
tolasnal és a cselekvés czéljanak megallapitasanal; de
ezen értékmegallapitasaismét a fontolgatd egyén dolga.

Az elhatarozas megtorténtével megegyezés van
az egyén és elhatarozasa kozott. Ennek a megegyezés-
nek azonban nem kell 6rokké megmaradni; az el-
hatarozds meg is valtozhatik. Uj nézetek, uj inditd
okok keriuilhetnek az ajbél fontolgaté egyén elé, a
melyek az el6bbi elhatarozast halomra donthetik.

Ha az elhatarozas nem tistént keresztil viend6
cselekedetre vonatkozik, hanem csak ajov6ben volna
foganatositando, akkor az elhatarozas neve : feltevés.
Mennél ingadozobb az egyén, mennél nagyobb val-
tozasnak vannak kitéve az addig esetleg megvaltozo
korilmények, mennél kevésbbé ismeri magat az el-
hatarozé egyén, annal konnyebben lehetséges, hogy
a kell6 idopontig megvaltozik a feltevés.

Az akarat szabadsaga.

Az akarat szabadsaga alatt gyakran azt értik,
hogy az ember teljesen flggetlentl” azt 6t kornyezd
koéralményektdl hatarozhatja el magat az egyik vagy
a masik iranyban (absolut Indeterminismus). Evvel
szemben all az a nézet, hogy az ember teljesen rabja
azon koriilményeknek, a melyek kozott van, elhataro-
zasa nem téle, hanem az & t6le fliggetlen kortilmények-
t6l flgg (teljes determinismus).

Az elsd nézet kiilondsen az akaratszabadsag keér-
désével dsszefliggésben levé ,felel6sség“-fogalmabol
indulva ki, az elhatarozas tényét az ok-térvényen kivil
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allénak veszi. Ha akaratom nem szabad, ha elhataroza-
som csak az engem kornyez6 korilményektél fligg,
akkor én cselekedeteim miatt felel6sségre nem vagyok
vonhatdé. En azonban érzem, hogy akaratom szabad,
érzem, hogy rendes koriilmények kozott felelGs vagyok
elhatdrozasaimért. igy tehat az elhatrozds az ok-
torvényen kivil all.

A masodik nézet véd6i hivatkoznak arra, hogy
tapasztalatunk 0Osszes tényei az ok-térvény alatt alla-
nak, nem tehet6 fel, hogy épen ez az egy tiinemény
allana e torvényen kivil. Az ember elhatarozésa tény-
leg csak azon korilményektdl fligg, a melyek kdzott az
ember van; ezekhez a korilményekhez azonban nem
csak a jelen korilmények tartoznak, hanem minden,
a mi az ember testi és lelki fejl6désére behatassal
van és volt. Mind a mellett nem tagadjak e nézet
véd6i az akarat szabadsdg érzésének a tényét. Ha
még Ugy meg vagyunk gy6z6dve, hogy a mi elhatéro-
zasunk nem teljesen fliggetlen, és hogy mi csak arra
hatarozhatjuk el magunkat, a mi reank nézve az
adott kordlmények kozott jobb, nem tagadhatjuk,
hogy mi minden elhatarozdsunkban érezzik, hogy mi
egy masik irdnyba is hatarozhattuk el magunkat,
hogy tehat elhatarozasunk szabad volt. A szabad
elhatarozasnak érzése indokolja a felelGség érzéset is.

Ha az indeterminismus véddi azt allitjak, hogy
mathematikai pontossaggal meglehetne allapitani,
hogy egy ember mire fogja magat egy adott esetben
elhatarozni, ha a determinismus igaz, — erre felelet-
kép fel lehet hozni, hogy az embert befolyasol6 koril-
menyek szama Olﬁ, nagy, hogy elére csak nagy ritkan
allapithaté meg, hogy mely iranyba torténik a dontés.

A cselekedetért valo feleldsségrevonas tehat csak
azon esetben nincs a helyén, a mikor a cselekedetet
nem el6zte meg az elhatarozas szabadsagéanak érzése,
a mikor tehat az ember mar lelki kényszer-helyzet-
ben, tehat egy mar lelkileg beteges allapotban, volt.
Ugyanigy nincsen a felel6ségrevonas helyén akkor,
ha az ember nincs értelmi erejének teljes haszna-
lataban, a mikor az inditd6 okok helyes mérlegelése
és értékoknek megbecsiilése valamely oknal fogva
lehetetlen.



Befejezés.

Az eddigiekben felbontottuk a lelki életet elei-
méire és ezeket kilon figyeltuk meg. Tekintettel
természetesen csak azokra a jelenségekre voltunk, a
melyek valamennyiiink lelki™ életében kozosen fel-
talalhatok. — Pedig mindenkinek lelki élete individua-
lis; minden lelki élet sajatszer(iségeket tlintet fel, a
melyek az e%yénnek sajatszer( jelleget adnak. A Iélek-
tan nem adhatja el6, még csak megkozelltdleg sem,
az egyéni lelki élet Osszes sajatossagait, legfélebb
rautalhat bizonﬁos tényezbkre, a melye az egyéniség
létrejottének lehetGségét megadjak.

Mér beszéltiink egy tényez6rél, a mely az e?yen—
nek sajatszer( jelleget ad: a temperamentumrd

Egy masik tényez6, a mely itt szoba keril, a
kor. A gyermekkor sanguinikus; majdnem minden
benyomas uj a gyermeknek és egy pillanatra lekoti
annak figyelmet. A gyermek nem hozza kapcsolatba
még a benyomasokkal azok lehetséges kovetkezmé-
nyeit, elényeit és hatranyait, tehat lényegileg, 2.jelen-
ben él. Minden kovetkezd benyomas eltorli az elébbi-
nek nyomat és azért a konnyedseg jellemzi a gyermek-
kort. — Az ifjakor mar a jovGbe tekint és kapcsolatba
hozza a benyomast mindenféle kellemes és kellemet-
len lehet6séggel; de még nem tudja a valgszin(t a
valoszmutlentol az elérhett az el nem érthet6tol

kulomboztetnl meg nem latja, hogy minden nag?/
cze ieromegfeszﬂest ,szorgalmat, Kitartast kovete
Az orban nagyok a reményeink, erések az
erzelmemk de sokszor igen nagyok a csalodasok. A
gyermekkor vérmessége sokszor ebben a korban is még
megvan, s6t megmarad a férfikorban is. Az ifjukor
egy idejében az érzelgés (sentimentalismus) is fellép.
Az 6romoket saiatszeru fajdalmas érzes kiséri, a mely-
nek oka az ellentét a nagy czélok (|dealok) és az
azok keresztilvitelére szlikséges gyenge eszkozok, a
valé kozott.
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A férfikorban ez az ellentét eltlint; az idealok
az elérhetlen tavolbol kozelebb jutottak ; talan tény-
leg kozelebb jutott az ember hozzajuk; talan csak
Ggy latszik, mert az ember belatta, hogy az ideéalok
nem arra valok, hogy eléressenek, hanem csak arra,
hogy azok felé torekedjink. A férfi nem akarja a
vilagot egy csapéassal atalakitani. Csak olyan feladato-
kat tz ki maganak, melyek elérhet6k.  Ez a kor a
cselekves, a megfontoltsag, a kKitartds ideje. Az aka-
dalyok, az ellenallds nem teszik batortalann a férfiut,
mert tudja, hogy elérhet6t t{izott ki maganak.

Az oregkorban a benyomasok mar nem kotik le
a figyelmet; ezt mar a szervezetnek elgyengiilt allapota
magyarazza; a benyomasok mar nem hoznak semmi
Gjat. A mi Ujat nyujt a vilag, azt az Oreg gyantval
fogadja és rossznak tartja. Az oregkor mar nem
torekszik tettekre, nyugalomra vagyodik.

Tovébbi tényez6k, a melyek az ember egész
fejl6désére nagy befolyassal vannak: a testi szerve-
zete, melylyel "a vilagra jon, a tarsadalmi kér, a
melyben nevelkedik. Mar sziiletésekor bizonyos dis-
positiokat hoz a gyermek a vilagra, a melyeket at-
oroklotteknek szoktunk mondani. Ezeknek adispositiok-
nak okai természetesen a szul6kben és azok szileiben
vagy Oseiben keresend6k. A torvények, a melyeket
az atoroklés eddigi tapasztalatai utdn fel lehetett
allitani, nagyon altalanosak és semmiféle biztos kovet-
keztetésre nem adnak jogot.

Hogy a tarsadalmi kor, a melyben az ember fel-
nevelkedik, befolyasolja a fejl6dést, konnyen érthetd.
Mas dolgok irant lesz fi?ye messé a zenei korokben
novekvd, mint a faluhelyen, a pusztdn nevelkedd
gyermek, mas dolgokat lat és hall a kereskedd csalad-
jaban a gyermek, mint a munkas ember hazaban
sth. llyen modon fejl6dnek ki kozds vonasok az egyes
tarsadalmi korokhoz tartoz emberekben. Mint a hogy
més a gondolkodasa és érzése a kereskedd, a munkas,
a hivatalnok, a gazda-csaladhoz tartoz6 embernek,
Ggy talalni ismét kulombségeket a killonféle nemzeti-
segekhez, vallasfelekezetekhez, népfajokhoz tartoz6
egyének kozott.

Hivatasanal fogva mas kore van a férfilnak,
mint a nének. Sok tekintetben ez fogja magyarazatat
adni a két nem lelki élete kozotti kilombsegnek, a

Schmidt: Lélektan. 5
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mely természetesen a test szervezeti kiildmbségében
is keresendd.

Jellemz0 kulombségeket tiintet fel az a korilmény,
hogy az emberben inkabb az értelem vagy az érzelem
vagy az akaras tevékenysége van-e tulsulyban. Az
elsonél megint nagy befolyassal van az, hogy az
érzéki tevékenység, a phantasia vagy gondolkodas
fejlédott-e ki. — Az érzelmek terén tapasztalhaté a
kilémbség az 6nz6 vagy a magasabb érzelmek Ki-
fejl6désében ; az akarati tevékenységnél ismét, hogy
az 0szton vagy a tudatos elhatarozas vezeti-e az embert.

Ezek az itt felsorolt tényezék, a melyek szamat
természetesen még tavolrol sem meritettik ki, nem
az 0Osszes feltételei az egyénnek. Még ha pontosan
ismerndk egh/ ember szarmazésanak, szlletésének,
neveltetésének koriilményeit, sem tudnok elére meg-
mondani, miféle egyén az ezen koriilmények kozott
él6 ember. — Nem is lehet ez a lélektan vagy akar-
mely tudoméany feladata. A kolt6 megkisérelheti e
feladat megoldasat, de 6 a hianyokat phantasiaja
segitségével poétolhatja. — A torténetird, kiléndsen
az_életrajziro iparkodik az egyén sajatsagait a korul-
ményekb6l megmagyarazni; 0 elég kedvezd helyzet-
ben ‘van, mert ismeri az egyént, a melynek, sajatos-
sagaival beszamol, de még 6 is kénytelen bevallani,
hogiy az ismert tényez6khoz egy ismeretlen jarul, a
mely a képet egészen megalkotja; ezt a tényez6t az
ismert tényez6kkel szemben egyéni tényezének nevezziik.
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