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Illyés Géza professzor nemcsak
Magyarorszdgon, hanem eurdpai
viszonyiatban is az urolbgiai sebé-
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dbrizoldsinak és a vesevizsgilat
4j médszerének, a pyelographii-
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sdra, daganatok, fejlédési rendel-
lenességek megéllapitdsira is az
4ltala tovabbfejlesztett vizsgdlati
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ILLYES GEZA ELETTORTENETE
BS ORVOSI PALYAFUTASA
1870 — 1951

L

Illyés Géza professzornak, a ki-
v4l6 orvosnak, a sokoldalian mi-
velt tudésnak és a nagyon hatédro-
zott, a férfias arcvondsok mogé
rejt6zkdd meleg szivi, igaz em-
bernek az élettdrténetét akarom
elmondani.

Mivel péalyafutdsomnak és éle-
temnek kozel negyedszézadét tolt-
hettem kozelében, megbocsitja az
olvas6, ha magamrél is szélok,
mert tanitvdnyi kapcsolatom és
hliségem, valamint nagy tanité-
mesteremhez f{iz6d6 élményeim,
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emlékeim elkeriilhetetleniil 4titat-
jik gondolataimat és mondatai-
mat, amelyekben megkisérlem 6t
bemutatni és megordkiteni az
utbkor szdmdéra.

Amikor orvos lettem, a friss
orvosi élmények, 4j megismerések
varizsa, a lelkesiiltség és az djon-
nan szerzett tapasztalatok nem
tudtak egyensdlyba keriilni a tu-
datomban. Visszatértek emléke-
zetembe azok az 6rék is, amelyeket
negyedéves medikus koromban
a Roékus-kérhizban Illyés Géza
professzor el8addsain  toltSttem
és amiket ott littam. Magam el6tt
littam, amint konnyed kézzel,
biztonsiggal dolgozik a bonyolult
8



miiszerekkel. Mint fiatal orvos,
én is eszményképet kerestem, és
ez az id8szak a kaposvéri kérhdz-
ban rédirdnyitotta figyelmemet
Illyés Géza professzorra, mint az
urolégiai-sebészet magyar Utts-
r8jére és egyben legnagyobb kép-
visel8jére.

Fiatalos szenvedéllyel topren-
geni kezdtem azon, hogyan dol-
gozhatnék mellette. Arra gondol-
tam ugyanis, hogy az emberi élet-
nek csak akkor van értelme, ha azt
szolgdlatnak fogjuk fel. Arra is
gondoltam, hogy 25 évig menetel-
tem sietve egy cél, a falusi kor-
orvossig felé, és most egy 1j idedl
felfedezésekor- nem lesz konnyfi
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attél megvilnom. Egyéni sorsom
azonban nem volt konnyti, és
ilyenkor az ember hamarabb fel-
l4zad. Eldontdttem magamban,
hogy nekivigok az ismeretlennek.
Hiitlen lettem falusi orvosi ter-
veimhez, mert csalédott voltam
és valami termékeny szorongis
{iz6tt, ami lépteimet elkeriilhetet-
leniil irdnyitotta az Illyés Géza
professzor 4ltal vezetett klinika
felé. Nem tudtam ugyan elkép-
zelni sem, hogyan keriilsk Buda-
pestre, hogyan fogok élni, hol lesz
lakdsom. De azért 4dlmodoztam,
mint mésok is. Ugy van ez a
fiatal korban, hogy szeretjiik a
bizonytalant, azt, ami talin nincs.
10



Lehet, hogy a fiatal életnek
egyik nagy adominya ez é&s
odasegit benniinket, hogy olyan
eszményt alkossunk magunknak,
amelyben 6rokké reménykedni
tudunk.

1929. éprilisiban Budapestre
utaztam ¢és merész elhatirozdssal
egy kedves ajinlém névjegyével
bekopogtam Illyés Géza profesz-
szor  Gresham-palotiban  levé
lakdsiba. Csak az el8szobdig ju-
tottam, mert otthonidban nem
fogadott senki idegent. Csak ké-
s6bb, amikor kozelebbrél meg-
ismertem, értettem meg elzdrké-
z4s4t. ,,Az én hizam az én viram.”
O ezzel a meggybz8déssel tudta
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megdrizni szabadsigit, és munkis
életének ritmusit.

A kovetkez8 nap déli érdjiban
a Pajor Szanatériumban levd
(most Balassa Kérhdz) magin-
rendel8jébe kopogtam be. Rovid
virakozds utdn az iroda-szob4jibol
Illyés Géza professzor lépett be a
rendel8be. A szivemeta torkomban
éreztem. Még soha nem beszéltem
magéniigyemr8l professzorral, kii-
16ndsen olyannal, akire még fel-
nézni is alig mertem, mert olyan
mérhetetleniil és félve tiszteltem.
Gumikesztytit viselt mindkét ke-
zén, hiszen rendelt és nyilvén bete-
get vart a rendel6be, nem pedig en-
gem. Nem nydjtott kezet. En vi-
12



szont ndgy izgalommal mondot-
tam el jovetelem céljit ésdtnytjtot-
tam ajdnlém névjegyét.

Ugy emlékszem, meglepddott,
amikor azt mondottam, hogy
tanulni szeretnék az 4ltala vezetett
klinikdn. Taldn ezért kérdezte meg
télem 1jbél hitetlenkedve — mint-
ha ma is hallandm: — ,,De mégis,
mi a kézelebbi célja?” Ujra vila-
szoltam, most igy: ,,Tanulni sze-
retnék, én nem pénzt akarok
keresni.”’

Megenyhiilve nézett végig raj-
tam, majd sz6 nélkiil odanydjtotta
gumikeszty(is kezét és igy szolt:
»Oktéber elsején  jelentkezzen
nilam a klinikdn — a Rékus kér-
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hizban—, felveszem externistinak.
Dijtalan gyakornokkd torténé ki-
nevezésére azonban, késébb, a
kovetkezd évben keriilhet sor.”

Ezek utin 1929 6szén valéban
Illyés Géza professzor legfiatalabb
tanitvénya lettem. O ebben az év-

ben 59 éves volt.

Illyés Géza professzor 1870. mdjus
24-én sziiletett Marosvisirhelyen.
Edesapja torvényszéki bird, majd
tablabiré volt. Csalidi koriilmé-
nyei és kiterjedt médos rokonsiga
gondtalan, a jitékos gyermekkor
kivinsigait honordlé fiatal éve-
14



ket biztositott szdmdra. Elemi és
kozépiskoldba  Marosvésirhelyen
jrt és 1888-ban ott is érettségizett
a reformdtus kollégiumban.
Marosvasirhely a Maros bal part-
jan, gyonyorti dombos vidéken
épiilt viros, amelyet mir Kdlméin
kirdly Novum Forum Sicolorum-
nak nevezett, Illyés Géza ifjisiga
idejében az erdélyi székelység gaz-
dasigi és szellemi kozpontja volt.
Sziil8virosa torténelmi miiltja,
kulturlis élete és vidékének szép-
sége kitorolhetetlen nyomokat
hagyott a lelkében, mert fél év-
szézad mdltdn is biiszkén emle-
gette sziil6varosit és erdélyi szir-
mazisit.
IS



Nem volt szorgalmas diik, nem
is volt eminens tanulé. A szabad
természethez val6 ellenéllhatatlan
vonzddisa, az erdSkben valé ba-
rangolds sok idSt vont el a tanu-
14st6l éppligy, mint a marosvéisir-
helyi katonai alakulatok gyakor-
latozdsdnak mind gyakoribb meg-
csodélésa.

A 20000 lakosti virosban egy
hadkiegészit8 keriilet és egy hon~
véd gyalogezred 4llomdsozott;
azonkiviil a vdros szélén nagy terii~
letet foglalt el egy katonai alredl-
iskola is. Ett8l mintegy fél kilo~
méterre az ,,ebhit’’-nak nevezett
varosrészben volt Illyés Géza sziil6-

héza és igy nem isnagyon meglepd,
16



hogy az egyenruha és a délcegen
lépkedd katonalovak vonzisiba
keriilt. Ezek utin az sem volt
szokatlan, hogy gimndziumi évei-
ben mindig huszirtiszti pilydra
vagyodott és késziilt. Apjat azon-
ban érettségi vizsga elStt Buda-
pestre helyezték. Az 4tkoltozés
és a sziil8i ribeszélés eredménye
lett, hogy a katonai akadémia
helyett a Pdzminy Péter Tudo-
ményegyetem orvosi fakultdsira
iratkozott be 1888 &szén.
Medikus éveir6l nem sok a
feljegyezni valé. A hallomésok
alapjdn  a  kotelességtudds, az
egyetemi el6addsokon a megjele-
nésben valé pontossig, az életre
241 7



valé céltudatos felkésziilés jelle-
mezték.

Kortdrsaitdél lehetett  hallani,
hogy mir ezekben az években is
szinte kinos pontossiggal osztotta
be a hétkdznapokat. Minden fel-
adatdnak precizen, magiba zirko-
zottan és becsiiletesen akart meg-
felelni. A kételezd tantirgyakon
kiviil a kérbonctant kedvelte meg
leginkdbb. Genersich Antal pro-
fesszor, az akkori id6k magyar
kérbonctani iskoldjdnak megalapi-
téja volt rd igen nagy hatdssal.
Két évig a kérbonctani intézetben
demonstritorként is dolgozott.
Kétségteleniil helyes dton jért,
amikor a kérbonctant mdr fiatal
18



koriban magasabb szinten kezdte
tanulmdnyozni. Klinikus akart
lenni, és okosan vette észre, hogy
egy klinikus szdmédra a koérélet-
tanon kiviil a kérbonctan is jelent8s
szemléleti tobbletet jelent. A de-
monstratori vallalkozds minden
esetre igen jo eliskoldja volt an-
nak a szisztematikus felkésziilés-
nek, amely s évvel kés6bb mir
valasztott szakmdjdnak, az urolo-
giai sebészetnek modern gyakor-
lisiba torkollott.

1893. decemberében avattik
orvosdoktorra.

A betegekkel dr. Kétli Kiroly
belgyégydsz  professzor  klini-
kdjan kezdett foglalkozni. 1894.
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jan. 1-t6l 1895. aug. 3I-ig ui.
a belklinikin a gyakorlati orvos-
tudomdny legalapvetébb tudni-
val6it  gy(ijtdtte magiba. Bir
cleve sebészeti szakmdira késziilt,
azonban elStanulmidnyként fon-
tosnak tartotta, hogy az emberi
szervek betegségeit, valamint a
kiilsnbz8  szervek  betegségei
kozotti  Osszefiiggéseket a  bel-
klinikdn tanulmdnyozza. Belgyd-
gydszatbol nem is kivdnt szak-
vizsgit sem tenni, hanem — mint
mondotta — valamennyi jirtas-
sigot akart szerezni az akkor ismert
vizsgdlé modszerekben, a diag-
nosztikiban és a betegek dltalanos
elldtasiban.
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A klinikusnak — szokta némi
¢leelddéssel mondani — barmilyen
szakteriileten dolgozik, a tiido-
gyulladést fel kell ismernie a koho-
gésr8l, a méjbetegséget a sirga-
sigrol, ¢ a  mandulagyulladdst
vagy garathurutot a rekedtségrél.

Misfél évet az alapvets ismere-
tek megszerzésében clegendének
tartott. Bzutin 189s. szeptember
19-¢én, mint miiténdvendék Iépett
be Dollinger Gyula sebészprofesz-
szor 1. sz. Sebészeti Klinikdjdra.

Dr. Dollinger Gyula a hazai
modern sebészet & az ortopéd
sebészet megalapitdja volt és egy-
ben tttéréje a rikellenes kiizde-

lemnek is. Elsé nagy hazai mestere
21



volt a baleseti sebészetnek, amely
ebben az id8ben indult fejlédés-
nek. A baleseti sebészet, f6leg a
sériilések  rekonstrukciéja nagy
mértékben Osszefliggott és ma is
kapcsolatban van a technikai fej-
lettséggel, a leleményességgel é&s
ezért mint Gj tudominyig, igen
sok lehet8séget kindlt eddig nem
ismert eljérdsok  kidolgozdsira.
Dollinger professzor és iskol4js-
nak tagjai éltek is a lehet8ségekkel.
Szdmos gyodgydszati, orthopédiai
késziiléket szerkesztettek és tobb
eredeti mitéti eljardst dolgoztak
ki. Dollinger professzor amellett,
hogy tobbek kozt a testnevelés
igyeivel, a rokkantsig kérdései-
23



vel is intenziven foglalkozott, igen
sokoldald iskoldt alakitott ki maga
koriil, amelybdl sok kivilé sebész
keriilt a klinikdk és a kérhdzi osz-
tilyok élére.

A magyar sebészet ezen élénk
és nagyon szinvonalas, szinte rob-
banidsszertien fejlédd korszakénak
éveit toltotte Illyés Géza az I. sz.
Sebészeti Klinikdn.

Itt szerezte meg 1898 végén
dltalinos sebészetbdl a szakképesi-
tést.

Kivilé sebészi készségének, szor-
galménak és tudoményos olvasott-
sigdnak koszonhette, hogy miit6-
oklevelének megszerzése utin mdr
a klinika mésodik tandrsegéde lett.
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A gyors elémenetel nem tette
elbizakodotti. Ontudatos és hati-
rozott allisfoglaldsait a klinikai
életben is megtartotta, mert ugy
érezte, hogy ezt tuddsa timasztja
ali. Nem volt szerény, de ontelt
sem. Biztos volt a klinikai prob-
1émakban oly mértékben, mintha
nem is lett volna sokszor mésok
véleményére sziiksége. Emiatt tlint
fel zérk6zottnak és a szakmai mun-
kdban szokatlanul erélyesnek.

A nappalok nagyobb részét a
klinikdn toltdtte. Reggel 8 ora-
kor mir a betegei kozott jirt, a
miitétek befejezése utin pedig a
klinikai konyvtir volt kedvenc
tartézkodési helye. Egy-két csésze

24



tea mellett olvasott, jegyzetelt.
Térsasigba alig-alig jirt. Estéit
¢ fiatal férfikorban csak egy-egy
hangverseny tette szinessé; a
klasszikus zenével mar kordn nagy
bardtsigot kotott. 1900. mércius
elsején  komoly kitiintetés érte.
A Dollinger professzor vezette
Sebészeti Klinika elsé tandrsegéde
lett. Ebben a beosztédsban dolgozott
1903. augusztus 3I-ig.

Ez a hirom év volt orvosi pélya-
futdsdnak egyik legfontosabb és
egyuttal jov6jét meghatirozé sza-
kasza, mert ezekben az években
fordult igen nagy érdekl&déssel
az urolégiai sebészet gyakorlati
kérdései felé.

25



Hazinkban a 19. szdzad méso-
dik felében a cystoscop felfedezése
eltt még csak nyomai voltak az
urolégiai szaktudoménynak. Illyés
Géza professzor sajit kéziratiban
(1930) olvashaték a kovetkezSk:
,»Magyarorszigon eleinte Balassa
sebészeti klinikdjin és a Schopf-
Merei gyermekkoérhézban foglal-
koztak urolégidval. Balassa - a
magyarorszigi  hélyagk6 meg-
betegedéseket tanulményozta és
szdmos kdmfitétet végzett. A
plasztikus sebészetrdl irt tanulmé-
nydban pedig még Thiersch el6tt
(1899) megemliti, hogy a férfi
és néi hiigycs6 hidnyai repardlha-
tok.

26



Az tn. kis urolégidval, a kiilsé
nemiszervek fert6z8 megbetege-
déseinek, a kankd és kovetkez-
ményeinek kezelésével azelStt ki-
zirélag venerologusok foglalkoz-
tak. A cystoscop felfedezése utin
még évtizedekig tart, amig az
uroldgia a sebészet és dermatologia
gydmsiga aldl felszabadul és azok-
t6]l magit fiiggetleniti.”

Antal Géza pedig, ki elsd veze-
tje volt a Roékus-kérhizban fel-
illitott uroldgiai osztilynak, meg-
irta az elsd urolégiai kézikonyvet:
A higyszervi bdntalmak sebészi kér
és gybgytana cimmel. Ez idGben az
urolégiai sebészet fejlédését a
diagnosztikai lehet8ségek meg-

27



teremtése ¢s  kimunkdldsa indi-
totta el, amely lényegében csupin
a hélyagba valé betekintés lehetd-
ségét(jelcntette.

A hélyagba val6 betekintés alap-
otlete mér a XIX. szdzad kozepén
felbukkant (Desormeaux) abban a
prébélkozdsban, hogy a higy-
csovon it fémtubust vezettek be
a hélyagba és a tubuson it oda
fényt kiséreltek meg bevetiteni.
Az eredmény azonban clégtelen
volt.

1876-ban Max Nietze, berlini
orvos és J. Leiter, bécsi miszerész
oldottdk meg a mdr felvetett elvi
kérdést és clkészitették az els
hasznilhat6 . hdlyag-endoscopot,
28



a cystoscopot, amely egy iddbe
esett az Edison dltal felfedezett
villanyldmpa cystoscophoz alkal-
mas tipusinak gyakorlati felhasz-
ndldsival. Ezt a szellemes és alap-
jdban ma is azonos jellegli vizsgld
eszkozt 1879-ben a bécsi orvos-
tirsasdg egyik {ilésén mutattik
be elészoér. A cystoscoppal kap-
csolatban Illyés professzor irja,
hogy:

»A Nitze-féle cystoscop tokéle-
tesitésén a magyar eredeti Griin-
feld Jozsef is részt vett (1881).
Ezen id8ben (a 80-as és 9o-es évek-
ben) Kovécs Jézsef sebész profesz-
szor ¢s Farkas Ldszlo kérhédzi £6-
orvos (Antal Géza utédia) tettek

29



szert az uroldgia terén nagyobb
hirnévre.”

A cystoscop tdbbféle modositi-
sa utdn 1897-ben, tehdt akkor, ami-
kor Illyés Géza mir miiténéven-
dék volt, Albarran francia urolé-
gus javaslata alapjin elkésziilt az
4n. uretercystoscop, amelynek
segitségével, vékony specidliskathé-
tert lehetett bevezetni az ureterbe
és vesemedencébe. Még ebben az
évben megkisérelték tobb-kevesebb
sikerrel olyan ureter-catheter al-
kalmazdsét] is, amely a rontgen-
sugdr alatt mdr halviny drnyékot
is mutatott.

Illyés Géza orvosi mlikodésének
mir 6todik évében feltling érdek-
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18déssel fordult az uroldgiai sebé-
szet felé. A cystoscop lizba hozta
az orvosi viligot. O is a cystos-
cop utdn nyult és  1899-ben
az Orvosi Hetilapban ismertette
elsé ez irdnyd munkijit: A cys-
toscop alkalmazdsdnak jelen dlldsdrdl
a sebészetben.

Mir ebben az id8ben ismeretessé
valt az ureter-catheteres vesevizs-
gilat vagy pontosabban a két vese
vizeletének elkiilonitése és lehe-
t8vé vélt a szeparilt vizeleteknek
kiilon-kiilon torténd vizsgéldsa.
Igy a vesék vizeletének szepa-
rilisdbol a két vese teljesitSké-
pességének  kiilonvélasztisira és
azoknak részletes analizisére is

31



megteremtSdtek az egzakt mdd-
szerek.

Korényi Sindor, Illyés Géza kor-
tirsa, mdir 1893 Ota vizsgilta az
egészséges emberi vérsavé osmo-
sisos nyomdsit és megallapitotta,
hogy az ozmosisos nyomds meg-
hatdrozdsira az ozmosisos nyomds-
sal arinyos fagydspontcsokkenés
meghatirozdsa, a kryoskopia valik
be. Koranyi Séndor irja: ,,S6-olda-
tok osmosisos nyomdsa csupin az
oldott molekulik és ionok kon-
centrici6jatol fiigg ¢és fiiggetlen
azok min&ségétdl.”

Tovébba: ,,A szivdssig, amely-
lyel ‘a homoiosmosisos 4llatok
belsé nedyei meghatirozott osmo-
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sisos nyomdsit igyekszenek meg-
tartani, hathatésan  sz6l amellett,
hogy ez egyike azon élettanilag
jelentds tényezdknek, melyek a
szervezetben a viz megkdotését
és elosztdsit hatirozzik meg.”
Vizsgilataiban végiil is megdlla-
pitotta, hogy a vérsavé fagyds-
pontcsokkenése 37 ©°C-ndl, 7,7
atmoszférinyi ozmosisos nyomés-
nak megfelelSen 0,56 °C-ot tesz ki.

Kdrényi Sindor és tanitvdnyai
(Kovesi és Roth-Schulz) 4llapi-
tottdk meg azt is, hogy a vesék
teljesit8képessége oly megterhe-
lésekkel szemben tanisitott visel-
kedések alapjén vizsgdlhat6, ame-
lyek a legszorosabb viszonyban
3-1 33



vannak normilis, mindennapos
igénybevételiikkel.

Ekkor dolgoztik ki a vese telje-
sit6képességének meghatirozisira
az Gn. egynapos kisérletet, amikor
a vizelet fajsilyvaltozdsait hasz-
nalték fel a funkciondlis diagnosz-
tikiban. Mivel a vizelet-fajsily
értékei megfelel6 ardnyban azono-
sak a fagydspontcsokkenés érté-
keivel, a két vesébdl kiilon-kiilon
felfogott vizelet fagyédspontcsok-
kenésének meghatdrozdsira és
ebbdl a vesék teljesitEképességé-
nek megillapitdsira meg volt adva
a lehetdség. Ennek a lehetségnek,
amely Kordnyi Sindor tudomi-
nyos megéllapitisin alapult, a vese-
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sebészeti gyakorlatba valé dt-
iiltetése Illyés Géza professzorra
vért. Valéban & is vezette be a két
vese teljesit8képességének megha-
tdrozdsit a két vesébSl ureter-
katheterrel —szepardltan szerzett
vizeletrészletek fagydspontcsokke-
nésének a megmérése segitségé-
vel. Ez a médszer elveiben és a
gyakorlatban is kidllta az élet pré-
bijit és sok helyiitt eredeti formé-
jiban, mésutt modern eszkdzokkel
(osmometer) ma is hasznélatos.

Illyés Géza bidmulatosan gyor-
san, 4—s év leforgdsa alatt, tehit
mdr fiatal orvosi éveiben komoly
nevet szerzett onmaginak és a
magyar urolégidnak is. Talin ugy
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is mondhatjuk, hogy Eur6piban
az urolégia bolesSjének egyik
fiatal, de nagyon komolynak szi-
mité ringatbja volt olyan id&sebb
kortérsai mellett, mint M. Nietze
(1845—1907), aki a cystoscopot
megalkotta vagy W. Rontgen
(1845—1923), a ki a réla elnevezett
sugdrnak felfedezésével széles ala-
pot teremtett minden szakméban !
az emberi szervek kéros folyama-
tainak a megismerés¢hez.
Meég e nagy kortirsak életében,
1900-ban jelent meg Illyés Géza
elsé nagyobb jelentéségli tanul-
minya, az Annales des mal. gen.
urinaires-ben: Az ureter-cathetere-

z6s a vesediagnosztika egy pdr iijabb
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médszerének  szolgdlatdban, amit
1901-ben két misik nagyon jelen-
t8s dolgozata kovetett. Ezek a ko-
vetkez8k: Az uretercatheterezés és
a radiographia, valamint A wvese
higitéképességérél a functionalis diag-
nosztika szolgdlatdban cimmel.

A vesediagnosztikai médszerek
jelent8s eredményei mellett még
késett a vesék és ureterek rontgen
dbrézoldsa, amelyek pedig a vese-
sebészetnek rendkiviil fontos alap-
jait képezték. Mir emlitettiik,
hogy a vese és ureter rontgen 4b-
rizoldsdra 1897—1901 kozott tor-
téntek kisérletek. E rendkiviil
nagy jelent8ségli rontgen diag-
nosztikai médszerek kimunkaldsi-
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hoz dontden jirult hozzd Illyés
Géza emlitett: Az uretercatheterezés
és a radiographia cim{i tanulminya-
val.
E kozleményben 4 beteg tor-
ténetét ismerteti. Mindegyiken
. differencialdiagnoszticai célbél ure-
ter-catheteres vizsgilatot végzett,
meghatdrozta a vesékbdl felfogott
vizelet-portiok fagydspontjit (a
kovetkez8kben a fagydspontcsok-
kenés diagnosztikai felhasznéldsi-
rél még sz6 lesz), majd a kérdéses
oldalon 1,5 mm vastag eziist sod-
ronnyal felszerelt ureter-kathetert ve-
zetett a vesemedencéig, hogy a bete-
get rontgen~fény alatt lefényképezze.
Az eziist dréttal felszerelt catheter
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a rontgenképen jol litszott min-
den esetben és dont6 volt a diag-
nézisban.

E kozlemény utolsé eldtti szaka-
sziban Illyés Géza a kdvetkezSket
irja:  ,,Megemlitem még, hogy
Schmidt és Kolischer, valamint Loe-
wenhardt is ezen eljdrds f. é. jilius,
illetbleg augusztus havdban meg-
jelent kozlésénél maguknak tulajdo-
nitjdk a médszer alkalmazdsdban az
elsdséget, pedig az 1899-ben meg-
jelent Duplay—Reclus féle nagy
sebészeti munka 149. lapjdn Tuffier
ezen eszmét mdr felveti, melynek
alapjdn én 1900 mdjusdban az itt
emlitett esetekben, majd mds esetekben
is, hol a Rontgen-fénykép felvételek
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nem teljesen sikeriiltek, ezt alkalmaz-
tam és az eljdrdst illetdleg a Rontgen—
fényképeket a Budapesti Kirdlyi
Orvosegyesiilet 1901. dprilis 13-dikdn
tartott rendes iilésében be is mutattam.”

E tanulményiban a vizsgilati
lehet8ségek  ismertetése mellett
itt vetette fel Illyés Géza eldszir a
vildgon azt az elképzelést, hogy a
vese iiregrendszerét esetleg az ureter-
catheteren dt befecskendezett bis-
muthum subnitricum szuszpenszidval
Idthatévd lehetne tenni.

Ezzel kapcsolatban P. A. Nar-
rath: Renal pelvis and ureter cim
kdnyvének (1951) 361. oldalin
olvashatjuk: ,,von Illyés (1901)
had the idea of filling the Iumen
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of the katheter with bismuth sub-
nitrate”.

E nagyszer(i gondolat és lehetd-
ség  felvetésével Gsszefiiggésben
sziikséges elmondani annak folyta-
tdsdt is. Ismét Narrath professzort
idézem: ,,Klose (1904) who had
read the article of von Illyés,
thought that this method could
be used to fill the renal pelvis with
bismuth and determine its position
and size by roentgenogramms, but
he feared that the renal pelvis
might be irritated too much by
the chemical agent.”

Klose maga igy nyilatkozott:
,»Es bleibt allerdings zu bedenken,
ob nicht durch das Bismuthpulver
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die Schleimhaut des Nierenbek-
kens zu stark gereizt wird.”

Ezek utdn Narrath szinte szo-
mordan folytatja, hogy: ,,Thus he
had the first idea of pyelography, but
he did not realise it.”

Nyilvénval6, hogy a pyelog-
raphidnak mint fontos vizsgild
moédszernek az elgondoldsiban és
annak elterjesztésében Illyés Géza-
professzornak volt kezdeményez6
szerepe.

Nem véletlen, hogy 5 évvel
kés8bb Voelcker és a szintén
magyar szdrmazisi Lichtenberg
(1905) a 2%=-os collargolban mér
olyan anyagot taliltak meg, mely
a vesemedencét lényegesen ke-
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vésbé izgatta és valamennyire mér
sejthetd képet is mutatott a vese-
tiregrendszerrdl.

E nagy jelent8ségli munkikban
lefektetett elvek, azaz az ureter-
catheter kontrasztossd tétele a
rontgenezés céljdbol, a vesékbdl
szepardltan felfogott vizelet fa-
gydspontcsdkkenésének meghati-
rozdsa, majd diagnosztikus fel-
hasznildsa és a médszerek dltalinos
elterjesztése  egyszerre  ismertté
tették a nevét. Brtékes munkdssigit
csak fokozta az Osszvesemiikodés
meghatirozdsira — Kordnyi Sdn-
dor professzor gondolatit ko-
vetve — Kovesivel egyiitt kidol-
gozott és a vesesebészetben az Ossz-
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vesem(ikddés kielégitd megitélésére
alkalmas egyszerli koncentricios
higitdsi préba, amely ma is hasz-
n4latos a mindennapi gyakorlatban.

Illyés Géza a hazai és kiilfoldi
szakkorokben 8 év alatt valéban
sok elismerést vivott ki. Uttors
munkissigit kiillonosen a német,
a francia és az angol tudomdnyos
élet és szakirodalom ismerte fel.
Sajnélatos, hogy hazinkban nem
akadt senki, aki f8leg a pyelog-
raphia idedjit értékelni és ezen
az alapon hasznositani tudta volna.
Ez azonban nem von le semmit a
ma is hasznilatos és rendkiviil
fontos vesediagnosztikai eljrds
értékébdl, amelynek gondolatit
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— ismétlem — Illyés Géza pro-
fesszor vetette fel legel8szor a vi-
ligon.

Ezekben az években teljes ener-
gidval az uroldgiai ismereteit gya-
rapitotta és mindent megtett an-
.nak érdekében, hogy azt hazink-
ban is ismeretessé tegye. 1902-ben
mir megirta A hidgyivarszervek
sebészi bdntalmai cim mintegy
so oldalas fiizetének elsé részét,
majd 1903-ban hasonlé terjede-
lemben ennek mdsodik részét is.
E két fiizet volt a modern urolé-
gidnak els§ 8sszefoglalé konyvecs-
kéje hazinkban.

Erthetd, hogy ilyen sikerek
utén véglegesen eljegyezte magit
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az urolégiai sebészettel. Erre vall
az is, hogy 1903-t6l 1905-ig az
I. Sebészeti Klinika urol6giai
ambulancidjdnak és a  klinika
kisebb urolégiai fekvd részlegé-
nek vezetSje lett. Ekkor jelent
meg A belgybgydszati vese-meg-
betegedések sebészeti kezelésérdl sz6-
16 munkija is, amelyet az egye-
tem orvoskari tandrtestiilete a
Gérdos Janos-féle irodalmi palya-
dijjal tiintetett ki.

1903-ban, 33 éves kordban meg-
nésiilt. A nagy miiveltségli Szarvas-
sy-csaldd ldnyét vette feleségiil.
Felesége okos, hiiséges élettirsa és
igen j6 vitapartnere volt, aki az
irodalmi, képz6- és zenemiivészeti
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vitdikr6l még ma, 89 éves kori-
ban is nagy élénkséggel és pontos-
sdggal szimol be. Hizassigibol
két linya sziiletett, akiket felndtt
korukban is gyerekként, nagy
szellemi fels6bbséggel kezelt és
szeretett.

Kivil6 szakmai képessége, meg-
bizhaté emberi tulajdonsigai nem
sokdig maradhattak jutalom nélkiil -
a tudomdnyos életben itthon sem.
1904. junius 6-4n a Budapesti
P4zminy Péter Tudomdnyegye-
temen az uroldgiai sebészet tirgy-
koréb8l magintandrrd habilitdl-
tik. gy lett 8 Magyarorszigon
az uroldgidnak els6 tudomdnyos
képviselGje.
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A magéntandri képesités el-
nyerése utdn szinte elképzelhetet-
len lett volna, hogy egy olyan ha-
tirozott, energikus, az akadédlyok
elétt meg nem hitril6 és tudomé-
ny4ért rajongé orvos-egyéniség,
mint amilyen Illyés' Géza volt,
ne haszndlta volna fel a tudo-
mdinyos mindsités lehetSségeit arra,
hogy egy hazai urolégiai iskoldt fo-
kozatosan, tervszerfien kialakitson.

Az 4j szaktudomény alapjainak
lerakdsa utdn rovid idé mdlva a
felépitéséhez sziikséges keretek is
rendelkezésre éllottak. Budapesten
ugyanis a Szbvetség utciban
1883-ban létesiilt egy koérhdzi
intézmény ,,Budapesti Poliklinikai
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Egyesiilet Ambulatoriuma és Kér-
héza” néven. Ezt a poliklinikdt 7
egyetemi magdntandr alapitotta,
és tartotta fenn sajit koltségén.
1887-ben egyesiileti alapot terem-
tettek az intézmény szdmdra, ami-
kor is az felvette az Apponyi Poli-
klinika nevet. Az intézménynek
kés6bb, 1898-ban mir 14 kisebb
osztdlya volt és mindegyik osztily
vezet8 f8orvosa egyttal az orvos-
kari tandrtestiiletnek is habilitdlt
tagja volt. A kdzel 240 dgyszdma
poliklinikdn 32 4ggyal urolégiai
sebészeti osztilyt létesitettek 1905~
ben és ennek az osztilynak a
vezetd f8orvosivd -« Illyés Géza
magéntandrt nevezték ki.
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Ez a maga idejében jelentds
osztily kivalo bézisa lett az urolé-
gidnak, ahol a gyakorlati munka
mellett sor keriilhetett a tudomé-
nyos munkdssigra és munkatirsak
képzésére is.

Egymis utin jelentek meg ta-
nulmdényai, amelyeknek nagyobb
része a fiatal orvosi szakma gya-
korlati kérdéseit és klinikai aspek-
tusait tartotta szem eldtt. Erre
szitkség is volt. Illyés Gézdnak
meg kellett ismertetnie munka-
tirsaival és a magyar orvosi koz-
véleménnyel is a modern urolé-
giai sebészet eredményeit. Ezt
egyetlen médon érhette el, még-
pedig gy, hogy az elvont kisér-
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leti munkék helyett megirta 4ll4s~
foglalésit a kiilonboz8 hiigyszervi
betegségek tiineteinek felismeré-
sével és gyogyitdsdval kapcsolat-
ban. Ezekben az években irt a
vesek&rdl és a vesekdnek miitéti
gyogyitisiban a kiilsnbsz6 pyelo-
tomidknak a kritikdjirél. Sebészeti
tevékenységével kapcsolatban mér
itt kiilon ki kell emelni rendkiviil
finom, preparativ mitéti techni-
kijat, amelyet az az elv vezetett:
wmindent jél ldtni és mindent jél
2drni”.

Ezen elvében benne volt az,
hogy miitét kdzben még az 4r-
nyékmentes modern limpdk be-
vezetése utin is mindig a vele
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egyiitt mozgd reflektilt fényhez
ragaszkodott a tokéletes tisztin-
litds érdekében és igen nagy gon-
dot forditott a pontos rekonstruk-
cibra is.

Foglalkozott  tanulményaiban
a prostatectomidk kérdéscivel, a
kiilonboz6 mitéti médszerek ered-
ményeit értékelve. Ebben az id6-
ben hosszabb tanulminyt irt a
hypernephromérdl is, f6leg annak
mfitéti megolddsirdl. Ez utébbival
kapcsolatban frta le a vesefeltdrdshoz
alkalmazott costo-lumbalis metszés-
nek médositdsdt, az dn. Illyés-féle
segédmetszést. Bz abbdl 4ll, hogy
a szokdsos costo-lumbalis (Israel)
metszés kozepén a felsé sebszélbsl
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merdlegesen a processus xyphoide-
us irdny4ba vezet egy 4—5 cm hosz-
szlsigt segédmetszést. Ez a kdny-
nyen keresztiilvihetd segédmetszés
az enormisan nagy vesedaganatok
eltdvolitisit is nagyban megkony-
nyiti, és egyben nagyon jé betekin-
tést tesz lehet8vé. Erre ugyanis
rendszerint nagy sziikség van a
hypernephromik kornyezetében
vérrel telt pangé vénahdlézat miatt
is, mert ezeknek a kimélésével nagy
vérvesztésekt6l menthetjilk meg
a beteget.

Tobb munkéjéban foglalko-
zott ezekben az években vese-
tuberkulézissal, ami érthet8 is
volt, hiszen Magyarorszigon a
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szdzad elején a tuberkuldzist, mint
legveszedelmesebb népbetegséget
tartottdk szdimon. A vesemfitétek-
nek tobb mint egyharmadit ezek-
ben az években giim8kdér miatt
kellett végezni. Ezt bizonyitja az is,
hogy eurdpai kortirsai koziil ez
idében, a német Israelt kivéve,
Illyés professzor osztilydn tortént
a legtobb veseeltdvolitds tuber-
kuldzis miatt. A betegség fontos-
siga miatt, f8leg a korai felismerés
céljib6l minden vizsgdlé mddszert
és diagnosztikai lehet8séget fel-
kutatott és alkalmazott.

Ezekben az években kezdte
hasznélni és alkalmazni a Bruck-
ner és Lampe 4ltal forgalomba
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