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KARASSZON DENES*

A himlo elleni vakcinacio hazai bevezetesenek
nemzetmento jelentosegerol

o s el 4

kovetel6 fert6z6 betegségek elleni kiizdelem tette sziikségessé. Az egészségiigy torténetében
kimagaslé helyet vivott ki maganak a német szarmazasu, de éveken at az orosz cari udvarban
miikodd, majd Bécsben megtelepedd és az Gn. ,,elsd” bécsi orvosi iskolahoz csatlakozé Johann
Peter Frank (1745-1821), aki 1779-1827 kozott megjelent ,,System einer vollstaendigen Polizey”
c.muvevel a,, Szocidlmedicina Atyja” cimet érdemelte ki. Az 6 kozvetlen tanitvanya és hii kovetdje
volt Bene Ferenc (1775-1858) orvosprofesszor, aki hazankban lett a tdrsadalomorvostan
atyamestere. Az 0 szuletésének 225-1k, egyben mestere, J. P. Frank sziiletésének 255-ik évforduldja
tobbszorosen i1s indokolja, hogy a hazankban pusztitd himlo elleni elsé nyilvanos véddoltast 100
evvel ezelott, 180. augusztus 27-én végrehajtd Bene Ferenc életérdl és miikodésérdl roviden
megemlékezziink.

A tekete, vagy holyagos himlG (variola vera) a V1. sz.-ban jelent meg Europaban és a XIX. sz.
vegeélg 20 jarvanyhullamban soport veégig kontinensiinkon. Ez idGszak alatt Eurdpa legsulyosabb,
halalos kimenetel(i fert6z6 betegségévé valt. Domby Samuel, Borsod megye f6orvosa joggal irta
korardl, a XVIII. szazadrol: ,,...az himlok a leghaldlosabb betegségek koziil valok legyenek, melyet
mi azert ugy nézhetiink, mint legnevezetesebb okat a mi méltan megsirathato nemzetiink
fogyatkozasanak...”

Dics6ségére valik a magyar orvosoknak, hogy Jenner 1798-ban ismertté valt vilagraszolo
felfedezésének hirére azonnal reagaltak és mar 1799-ben végeztek véddoltast Jenner modszerével.
Esztergomban, az ott kitort himlGjarvany terjedésének megakadalyozasara a Helytartotanacs ajanlotta
vakcinacio alkalmazasat; ennek végrehajtasa az akkori esztergomi féorvos, Lenhossék Mihaly
Ignic (1773-1840) nevéhez fiizédik. O kés6bb, mar orszagos féorvos kordban is sokat tett a himl&
elleni véddoltasok kotelezGvé tételéért, ennek orszagos szintl elrendelését és bevezetését 1829-ben
konyvelhette el sikerként.

Kozbevetdleg, azinnovdciora figyelemmel emlitem, hogy a Jenner altal kidolgozott vakcinacio
meginditdsa jelenti hazankban az oltéanyagtermelés megindulasat. Az els6 oltasokhoz ugyanis
még Bécsbdl, De Carro laboratériumabdl hoztak az oltdanyagot, illetve az oltando gyermekkel
utaztak Bécsbe s az annak karjan fejlédé holyagbol nyert ,,nyirkot™ oltottak tovabb. Utobb, 1802-
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t0l mar orszagunk csaknem minden nagyobb varosaban oltottak, s hogy ennek feltételei biztositva
legyenek, az akkor1 orszagos f6orvos, Schraud Ferenc javaslatara hat nagyobb varosunkat kotelezték
himldnyirok termelésére. Mégis, amennyire biiszkek lehetiink orvosaink eredményes miikodésére,
oly sajnalattal kell megallapitanunk, hogy lakossagunk miiveletlen rétegei makacsul ellene szegiiltek
az oltasnak. Ez ellen I¢pett fel Bene Ferenc orvosprofesszor, aki fentebb emlitett elsé nyilvanos
vedooltasa utan 1802-ben,, Rovid oktatas a mento himlonek eredetérol, természetérol és beoltasarol”™
cimmel megjelentetett konyveében szallt sikra a védooltasok elterjesztéséért. Konyvével oly atiitd
sikert aratott, hogy azt latin, német, szlovak €s horvat nyelvre forditva i1s megjelentették.

A feledékeny, sOt halatlan utokor Bene professzornak, az orvos-akadémikusaink hosszi sorat
megnyitd, nemzetkozi hirtl tudos orvosunknak ma mar tobbnyire csak a himld elleni véddoltasok
propagalasa terén kifejtett érdemeit tartja szamon. Ezt a hianyossagot is potolnunk kell.

Bene Ferencnek mar a palyavalasztasa is ,,innovacié’. Nemes ifji ugyanis abban a korban,
amelyben az orvosi palya még lenézett, alantas foglalkozasnak szamitott, nem ment orvosnak. Az
orvosnak késziil§ ifju Ferencet atyja csak ,,hohérlegénynek’ titulalta. Innovacio volt az is, hogy Bene
—diplomajat megszerezve —nem az orvosi gyakorlatot valasztotta, hanem J. P. Franknak, az egészségiigy
europal reformatoranak lett a tanitvanya, majd kovetSje s ennek jegyében egész életét hazank
egeészsegugye fejlesztésének szolgalataba allitotta. Erre kedvezo lehetdség nyilt szamara akkor, amikor
kinevezték az egészségligyl rendészetet €s — mai nevén — 1gazsagiigyi orvostant magaban foglalo
allamorvostan egyetemi tanarava (1805). Rogton tankonyvirashoz kezdett a hamarosan meg is jelent
,, Elementa politiae medicinae” c., 296 oldal terjedelmi konyve (1807), melynek elsé része a hygieia
publicat (kozegészségtant), masodlk resze aziatria publicat (kozgyogyaszatot), azaz a korhazak és az
apoloszemélyzet szervezetét €s feladatait foglalja 6ssze. Kiilon hangsulyt érdemel, hogy konyvében
Bene 0nallo fejezetet szentel az iparegészségtannak és ennek az ipartorténeti szempontbdl kimagasld
jelentségl targykormek X VIII. szazadi irodalmat is felsorolja. Ugyancsak 6nallo fejezetben targyalja
aziskolaegészségtant, killonos tekintettel az iskolas gyermekek testi nevelésére, iskolai tornasztatasara.
Hangsulyozta a mentésiigy jelentoséget €s feladatait. — Nem sokkal késébb (1811-ben) igazsagiigyi
orvostant targyalo konyve jelent meg,, Elementa medicinae forensis’ cimmel s ezt hamarosan kovette
kétkotetes magyar nyelvi konyve, melynek ,, Az orvosi tudomanynak révid rajzolatja” cimet adta. Ez
a konyv, 1812-ben megjelent 1. kotetében az élettant és az egészségtant, 1813-ban kiadott I1. kotetében
az altalanos kor- és gyogytant, valamint a gyogyszertant targyalja. Sorra jelentek meg 1jabb munkai
a himlo ellen1 védooltasokrol is.

Széles korli tudomanyos mukodésének, nagyszerli emberi tulajdonsagainak és kivalo oktato-
nevel6 képességeének elismeréseként biztak ra 1816-ban a Prandt professzor megbetegedése, majd
elhunyta kovetkeztében megiiriilt ,, Kiilonos kor- és gyogytani klinikanak” nevezett, 11. sz.
Belgyogyaszati Klinika vezetését.

Belgyogyasz professzorként Bene Ferenc 26 €ven at mikodott, éspedig nemzetkozi
viszonylatban 1s kimagaslo eredménnyel. Ez 1d0 alatt irta meg latin nyelven, 6t kotet terjedelm
hires belgyogyaszati tankonyvét, az ,, Elementa medicinae practicae-t” (1833), mely hosszl idon at
szolgalta kival6 eredménnyel, kotelez6 tankonyvként az orvosképzést nemcsak hazankban, hanem
Oroszorszag és Olaszorszag egyetemein, nem hivatalos tankonyvként pedig német egyetemeken
1s. — Nem késett az elismerés: egyetemi dékani, majd rektori tisztség; kir. tanacsosi cim, Lipot-rend
voltak kitiintetései. Tagjava valasztotta Benét a Bécsi Orvosegyesiilet, a Badeni Tudos Térsasag; a
Parizsi Etnologiai Tarsasag; elnokévé a pesti Kir. Orvosegyesiilet. Az innovdcié szempontjabol
kiilon hangsulyt érdemel, hogy Bene egyik megalapitdja volt a Kir. Magyar Természettudomanyi
Tarsulatnak; az 6 javaslatara alakult meg a ,, Magyar Orvosok és Természetvizsgalok Vindor-
gyiléseinek’ nevezett szervezet, alapitiasanak 175. évfordul6jat tinnepld Magyar Tudomanyos
Akadémiank torténetében pedig ¢ az elsé hazai orvos-akadémikus, akit a nador védnoksége alatt
1827. november 30-an felallitott 22 taghi valasztméany emelt tagjai soraba. A négy elsé alapitobol
(Széchenyi, Vay Abrahiam »/Andrassy Gyorgy ¢s Karolyi Gyorgy), 22 valasztott tudosbol, koztiik
masodikként Bene Ferencbdl, tovabbé — tobbek kozott — Dobrentei Gaborbél, F ejér Gyorgybol,
Kazinczy Ferencbdl, Kisfaludy Sandorbél, Kovy Sandorbél alakult Valasztmany feladata volt
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az MTA Alapszabalyanak elkészitése ¢s a Tudds Testiillet miikodési tervének és feladatainak
kidolgozasa. Itt kifejtett eredményes miikodése elismeréseképpen valasztotta Bene Ferencet a Magyar
Tudomanyos Akadémia disztagjava (1831). Megjegyzést érdemel, hogy a ,,disztagsagot” ma a latin
,, honoris causa” sz6 szerinti forditasa alapjan , tiszteleti”, vagy , tiszteletbeli” tagsagnak nevezik
és gyakran tévesen értelmezik, mintha nem ,rendes” hanem csak amolyan ,,cimzetes” tagsagot
jelentene. Ennek figyelembevételével ajanlatosnak latszik a hagyomanyos magyar ,,disztag’
,diszpolgar’” elnevezések hasznalatahoz visszatérni.

Amikor hazankban 1831-ben kitort a kolera, Bene professzor 100 arany palyadijat tizott ki a
hazankban mindaddig ismeretlen, ) betegségrdl készitendd legjobb korrajz szerzGjének
megjutalmazasara. Egyébként 1s kiilon sulyt helyezett az orvosképzés kapcsan az orvossa nevelés
jelentGségére. Az egyetemi 1fjisagnak Kossuth eszméi hatasara egyre er6s6dé nyugtalankodasa
azonban nemtetszését, sot ellenérzését valtotta ki. Kossuth megitélésében akadémiai tagtarsaval,
Kovy Sandor jogéaszprofesszorral értett egyet s bar az 0altala megalapitott ,,Magyar Orvosok és
Természetvizsgalok Vandorgytilésének ™ alakuld iilésén (1841) tartott elnoki megnyitd beszédében
kifejtette, hogy ,, Oregbedik 6romiink, hogy a teremben, hol anyanyelviink dacdra holt nyelven
tiszteltiik a muzsat, urunk, kegyesen uralkodo fejedelmiink bélcs intézkedése altal valahara ajkunkrol
magyar szo hangzik”, még ugyanabban az évben le is koszont egyetemi katedrajarol és nyug-
allomanyba vonult. Ehhez az elhatarozasahoz bizonyara hozzajarultak azok a méltatlan tamadasok
1s, amelyek 6t a homoeopatak részérdl érték.

Az 1848-49. évi szabadsagharc utan 10j torténelmet irt a magyar nemzet, am ebben Bene
Ferencnek, a,, szent oregnek”, orvosi rendiink egyik legnagyobb tiszteletet kivivo vezetdjének nem
jutott méltd hely. Tanitasai azonban termékeny talajra talaltak. A pesti egyetemen 1852-ben,, Kozponti
Ojto Intezet” létesiilt, amely ,, a vakcinacio buzgo és hatalmas apostola”: Gebhard Ferenc veze-
téseével eredményesen szolgalta a himl6 elleni specifikus védekezést, Bene tarsadalomorvostani
eszmei €s tanftasai pedig Markusovszky Lajosnak, a magyar orvostudomany, orvosképzés és
egeszségligy nagyszerl szervezdjének miikodése altal megvalosulva, ma is iranymutatdk szamunkra.
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