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KOLNEI LIVIA®

Almasi Balogh Pdal, a reformkori polihisztor
es csaladja

ALMASIBALOGH PAL 1794-ben sziiletett Nagybarcan, Borsod megyében. Ahhoz az értelmisegi
nemzedékhez tartozott, amelynek tagjai kimagaslo képességekkel rendelkeztek, és a haza haladasa
irant kiilonlegesen elkotelezetten éltek. Ok mozditottak ki a magyar tarsadalmat a kulturélis és
gazdasagi elmaradottsagbol a reformkornak nevezett idoszakban.

Reformatus lelkészi csaladban, puritan értelmiségi légkorben nott fel. Koran megnyilvanult
kitlind nyelvérzéke: a gorog €s latin mellett megtanult angolul, németiil, franciaul, spanyolul és
olaszul. 1817-1823 kozott végezte Pesten orvosi tanulmanyait. (Egy kéziratos, magyar nyelvi
orvosi értekezését — LENHOSSEK MIHALY' hozzaftizott biralatival — a Semmelweis
Orvostorténet: Konyvtar ritkasaggylijteménye 0rzi.)

Mint frissen végzett orvos, kidbrandulva tapasztalta tudomanya sziiks lehetoségeit. 1825-ben
németorszagi tanulmanyutra indult, talalkozni akart kora jeles orvosaival, hires személyiségeivel.
Ekkor talalkozott t6bbek k6zott GOETHEVEL, Kothenben pedig — és ez donto jelentdségunek
bizonyult életében — SAMUEL HAHNEMANNal®, a homeopdtia nevet viselo 0j gyogymod
megalapitdjaval. Ettol kezdve orvosként a homeopatia alkalmazoja, elkotelezett hive lett. Az 1840-
es evekre a homeopatias gyogyitas legnagyobb magyar tekintélyéve valt.

Nagy szerepe volt a Magyar Hasonszenvi Orvosegylet megalapitasaban, amelynek 1865-ben
elndke lett. Paciensi korébe tartoztak Magyarorszag akkori legbefolyasosabb személyiséger — €n
csak a két legismertebbre utalok, SZECHENYI [STVANra és KOSSUTH [LAJOSra, akikkel az orvos-
beteg-viszonyon tul barati kapcsolatban is allt. Részt vett kozéleti kezdeményezéseikben, sot
nemegyszer O maga adott nekik otletet késobb hiressé valt miveikhez.

Szocialis érzékenysége arra sarkallta, hogy a magyar magnasokbol allé paciensi kre mellett
a szegényeket — kiilonosen a levert szabadsagharc utan — ingyen gyogyitsa, €s hogy a magyar
egeszsegligy fejlesztésén munkalkod)ék.

Kozéleti szerepét meghatarozta Széchenyir €s Kossuth baratsaga. Résztvevoje vagy
kezdeményezdje volt minden halado tarsadalmi mozgalomnak. O kezdeményezte az Angol-
Magyar Kereskedelmi Intézet és az Iparegylet megalapitasat — ez utobbi Kossuth
kozremukodésével jott 1étre, és felvallalta Magyarorszag 1paranak fellenditése mellett a kultura
terjesztését is. Az 6 nevéhez flizodik az Allatkinzads Elleni Egylet megalapitasa is 1844-ben. 1830-
tol, akadémiai tagsagatol kezdve faradhatatlanul képviselte az Akadémia tigyét: valdsagos ,, utazo
nagykovetéve” valt ennek az intézménynek.

" Semmelweis Orvostorténeti Muzeum, Konyvtar és Levéltar, 1023 Budapest, Torok utca 12.
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Orvosi és kiozéleti tevékenysége mellett kiemelkedo6 szerep jutott Almasi Balogh Palnak a
nyelviijité mozgalomban. Velesziiletett nyelvérzéke miatt kapcsolodott amozgalomba, €s sajtovitat
folytatott BUGAT PAL orvos-nyelvujitoval, akivel az alapelvekben ugyan egyetértett, szoalkoto
, tulkapasait” azonban ¢€lesen biralta.

Szenvedélyes konyvgytijté volt, Magyarorszag akkori talan legnagyobb magankonyvtaraval
rendelkezett. Folyodiratokban és akadémiai kiadvanyokban nagyon sok dolgozata jelent meg, t6ob
tudomanyos teriileten maradando6t alkotott. 1836-t01 szerkesztette az Akadémia altal kiadott
., Tudomdnytar "-at. Kiadatlan kéziratainak €s orvosi feljegyzéseinek nagyrészétaz ELTE Egyetemi
Konyvtara oOrzi.

Elete utolso idejéig polihisztor értelmi képességeihez mélto, aktiv életet €lt. 1867-ben halt
meg.
Fia, a szintén homeopata orvos BALOGH TIHAMER igy allitia elénk apjat onéletrajzaban:
LAtyam hires és nevezetes orvos volt az orszagban. Tekintélye rengeteg. A homeopatia akkor
vonult be diadalmasan hozzank s a kozonség, mint mindig, két kézzel kapott az ,,uj " gyogyitomod
utan.(...) A legelébbkeld magnas- és dzsentricsaladok torhetetlen hivei voltak a homeopatianak
s nem volt valamirevalo hdz, ahol nem tartottak kis kézi patikat s hozza konyvet. Aranykorat élte
akkor Magyarorszdagon Hahnemann tana. A nagy flasko orvossdagoknak majd minden intelligens
ember hatat forditott s ghitattal vette be a ,, Kiigerliket "’

Atyam Hahnemannt személyesen ismerte. Sulyos gyomorbajabol ez a nagy ember gyogyitotta
ki. Oly nagy tiszteldje lett, hogy MELANIE testvéremet is az 0 masodik feleségének a nevere
keresztelte el. Végiil rendes tagja volt a tudomdanyos akadémianak is. Mindez roppantul emelte a
tekintélyét s nem volt orvos a fovarosban, akinek olyan elokelo klienturaja lett volna, mint neki.(...)
Mi volt természetesebb, mint az, hogy én is vagytam nyomdokaiba lépni. Még csak eszembe sem
Jutott, hogy mas valami is valhatnék belélem, mint orvos. (...)

Orias konyvtara volt, melyrél legenddk keringtek az orszdagban. Orokké buvarkodott benne.
Ez volt egyetien szenvedélye. (...) Nem volt Magyarorszagban maganember, akinek annyi kényve
lett volna. Osszes keresményét erre dldozta. Ha akkor édesatyam konyvek helyett Pesten foldet
vasarolt volna: milliokat hagyhatott volna rank. Folyton érkeztek a nagy ladak kiilfoldrol, melyek
csak ugy ontottak magukbol a konyveket. S atyam csillogé szemmel, dtszellemiilt arccal szoritott
nekik helyet a tobbi konyvek kozott. Legnagyobb foldi érome volt, ha azokat folyton folyvast
rakos:gathatta. Letran fel, létran le, hol kiszedte, hol visszarakta.

Ls nekem ott kellett segédkeznem.

ALMASI BALOGH TIHAMER 1838-ban sziiletett. Gyermek- és ifjikora idején a homeopatia
viragkorat ¢lte Magyarorszagon és Europa-szerte. Apja hivatasat kovetve, homeopata orvosként
Aradra koltozott, ahol varosi, majd megyei foorvos lett. Apja halala utan harom évvel, 1870-ben
ko1tozott vissza Pestre, ahol a homeopatias mozgalom egyik meghatarozo személyiségévé valt.
Evekig szerkesztette a Hasonszenvi Lapokat, orvosi cikkeivel és konyveivel szolgalta a homeopatia
igyet. SzEépiroként is hiressé valt. Még nagyk6rdsi gimnaziumi évei alatt tanara, ARANY JANOS
biztatta Ot irasra. ,, Almdsi Tihamér " néven megjelentetett népies szinmiiveit sikerrel adtdk el6 a
szinpadokon, az 1870-80-as évek egyik legismertebb szinpadi szerzbje volt. 1907-ben halt meg,
igy megerte a homeopatia teljes hattérbe szorulasat a gyors fejlodésnek indult akadémikus
gyogymoddal szemben. Alakjat idézziik meg egy szépird kortarsanak rola irt, barati. ugyanakkor
szarkasztikus hangvételi nekrologjabol’:

» Midon temetése eldtt vagy tiz nappal ndla jartam, ott iilt dolgozé-asztala mellett. Elbtte egy
pohar viz, melybdl egy kavéskandlnyit sziircsélt éppen. Arczat ldzas pir boritd s a fejét fajlalta
Kerdezem: Mit szed? Oh, felelé, az Aconitum kivonatdt.

Csodalkozott, hogy engem, aki az & felfogdsa szerint 6riilt életmédot folytatok (napjaban két
szivarnal tobbet szivok el, + 18 fokndl nem bijok téli kabdtba s ha melegem van, fagylaltot eszem)
— hogy, ugymond, mindannyiszor nem iit meg a guta, mig & forré idében is karjara akasztotta a
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nehéz felsokabatot,; egyenldtlen héfoki szobdkon nem egyszerre haladt dt, megvarva, mig teste
aprankint hozza szokik az egyes szobdk temperaturdjahoz; aki tigyszélvdn tokban jart; aki a svdjczi
sajtot lagyra vakarta s mint a vajat kente a kenyérre. Merd évatossag volt és aggodds, onmagdnak
allando megfigyelési targya — s ime, tan mivel elmulasztotta kabdtja legalsé gombjdt a likdaba
akasztani, megragadta a haldl és leteritette.

Balogh Tihamér fiai, Elemér és Lorant nem az orvosi hivatast valasztottak.

BALOGH LORANT (1869-1945) épitészmérnok lett. 1912-t61 az Iparmiivészeti Foiskola
fo1gazgatdja, majd a Miiszaki Egyetem tanara volt. Jelentds épitészeti életmiive mellett munkatarsa
volt a Révai Nagy Lexikonnak. BALOGH ELEMER (1871-1938) kozgazdasz és hires gazdasagi
szervezd szakember lett. O alapitotta meg KAROLYI SANDOR GROFfal egyiitt a , Hangya

Szovetseget”, a Fogyasztasi Szovetkezetek Kozpontjat, amely jelentds tényezoje lett az orszag
gazdasagi fejlodésének.
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Koczian M. — Kolnei L.: Homeopatia Magyarorszagon. Budapest, Noran, 2003. Részletes
irodalomjegyzék itt talalhato.

Nagy Karoly: Dr. Almasi Balogh Pal életutja. Nagybarca-Ozd, 1992.

Fialovszky Béla: Almasi Balogh Pal dr. élet- és jellemrajza. A Hangya-Ujsag kiadasa, 1933.

JEGYZETEK

' Lenhossék Mihaly (1773-1840) orszagos féorvos, a pesti egyetem orvosi karanak dékanja.

* Samuel Hahnemann (1755-1843) orvos és gyogyszcrew Onmagan végzett kinin-kisérlete:
soran fedezte fel a ,, hasonlo hasonlot gyogyit” — amugy régi, Galénoszig visszavezethetd —
gyogyitasi elvet. Erre alapozta a ,, homeopatia "-nak nevezett gyogyitasi modszerét.

* Az idézet a korabeli helyesiras szerint irddott. Részlet Balogh Tihamér kéziratos vissza-
emlekezésébdl. Keletkezési ideje: 1904 koriil. BALOGH EMESE tulajdona.

' Agay, In: Vasarnapi Ujsag, 1907.
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