GARBOR EVA

Az alma matertol kapott utravalo —

S

Polanyt Mihaly a ,,palyaelhagyo” orvos

Az ankét programfiizetében kinyomtatott cim kulcsfogalmabol, a ,,palyaelhagy6” sz6 melldl
lemaradt a masodik 1dézojel. Talan a nyomda 6rdoge vetkes ebben? Vagy — jatsszunk el a gondolat-
tal — valaki, aki jol ismer1 Polanyi életatjat, fennakadt a cimen, s netan gy okoskodott, hogy egy
palyat csak olyan valaki hagyhat el, aki arra valaha ralépett.

KERDES, HOGY VAJON POLANYI TEKINTHETO-E ORVOSNAK?

Polanyi annak rendje és modja szerint 1913-ban fejezte be orvosegyetemi tanulmanyait, 1914-
ben avattak orvosdoktorra. Ettol a pillanattol kezdve tehat elindulhatott (volna) a palyan, ha igy
dont, de hat nem indult el, nem lett orvos, nem praktizalt, hanem szinte azonnal egy masik palya
felé orientalodott.

De nem vagjunk a dolgok elébe, kovessiik nyomon Polany1 Mihaly életutjat, elsdsorban an-
nak korai szakaszat, amely figyelemremelto tanulsagokkal szolgal.

¥ Xk kK

A Polanyi csaladban — a Pollacsek Mihaly vasutmérnok €s vasutépitési vallalkozo, valamint
Cecile Wohl, vagy ahogy Budapest szerte emlegettek, Cecil mama alapitotta csaladban — a gyer-
mekek (egy kivétellel) értelmisegi palyat valasztottak. A felkésziiléshez otthon kell6 indittatast €s
minden lehetséges segitseget megkaptak.

,Minden lehetségest” — mondottuk —, ami alatt igen szerény koriulményeket kell érteni, hiszen
az apa 1905-ben bekovetkezett halala utan a Polanyi csalad egyaltalan nem volt kedvez6 anyagi
helyzetben. Maguknak a gyermekeknek 1s hozza kellett jarulniuk a megélhetés feltételeinek az
eloteremtésehez.

Polany1 Mihaly a Trefort utcai Gyakorlo Gimnaziumban érettségizett, majd azt kovetoen egy
pillanatig sem hezitalva, az orvosi egyetemre iratkozott be. Feltételezéseink szerint harom kortiilmény
motivalta donteset:

1. Az 1gencsak gyakorlatias eérzekkel megaldott Cecil mama ugy vélte, hogy Mihalynak olyan
palyat kell valasztania, ahol kibontakoztathatja képességeit, kielégitheti tudomanyos ambicioit, s
ugyanakkor a valasztott foglalkozas tisztes megélhetést 1s biztosit. E harom feltételnek az orvosi
egyetem latszott leginkabb megtelelni.
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2. A masodik motivum szoros 0sszefiiggésben volt a szazadelon 1dehaza uralkodé politikai
kulturaval. A 10-es években Magyarorszagon nem volt nyilt antiszemitizmus, de bizonyos burkolt
formai léteztek. Az egyetemi felvételnél még nem volt numerus clausus, de hallgatolagosan tudva-
levd volt, hogy mely egyetemeken nem kivanatosak nagyobb szamban a zs1do hallgatok. Az orvos-
egyetemre példaul korlatozas nélkiil bejuthattak.

3. Polanyi dontését — minden bizonnyal — jelentos meértékben befolyasolhatta az a tény is,
hogy a kémidhoz kozelallo rokon szakot valasszon, ahonnan késobb a tovabblépes lehetGsége a
kémia felé nyitva all. Egyértelmt volt szamara tehat, hogy csakis az orvosi palyara iratkozhat be.

A természettudomanyok bizonyos teriiletein a 20. szazad elso két evtizedében olyan uj diszci-
plinak, 0j kutatasi agak voltak kibontakozoban, amelyekrdl Polany:r mar a gimnaziumi tanulma-
nyai soran is hallott. Gondolunk itt mindenekel6tt a kvantumfizikara, a kristalykémiara, a relati-
vitaselméletre, a fizikokémiara, a biokémiara.

Térjiink most vissza a medikus Polanyihoz. Elete e szakaszanak finomabb részleteibe a tanul-
many keretei kozott nem mehetiink bele, csupan néhany fontosabb motivum kiemelésére vallal-
kozhatunk.

A SOTE Levéltaraban orzott dokumentumokbol kidertl, kik voltak Polanyi professzorai az
orvosi egyetemen, milyen stadiumokat folytatott, mely targyakbol szigorlatozott 1910 és 1914
kozott, s milyen eredménnyel. A rendelkezesre allo adatok kozil itt csak két tényt emeliink ki,
amelyek a tovabbi1 mondanivalo szempontjabol fontosak.

Egy bejegyzes az Orvosdoktorok un. Aranykonyveében arrol tantuskodik, hogy Polanyi 1911.
junius 18-an ¢lettanbol kitlinden szigorlatozott 7angl Ferencnél, valamint hogy 1913. jinius 5-én
ugyancsak kitinovel zarta tanulmanyait altalanos kortanbol. A vizsgaztatd professzor ez esetben 1s
Tangl Ferenc volt.

Tangl Ferenc szakmai elhivatottsagat, kutatoi kvalitasait, kivaloé pedagogiai adottsagait nem
tiszte e sorok ir0janak meltatni. Kortarsai €s az utokor szakmai képviseloi, jelentoséget méltatva
egyarant kiemelik, hogy kivalo érzekkel valogatta ki €s gytijtotte maga koré a tehetséges fiatalokat,
olyan feladatokkal bizva meg oket, amelyeknek a teljesitése soran a maximumot tudtak nyujtani.
Hogy Polanyira, a fizikokémia muvelojére milyen mertéekben hatott Tangl és hogy mennyire talalt
nala kovetésre hivatasszeretete, azt — tobbek kozott — Alexander Ferenctdl, a pszichiatertdl tudjuk,
akit szintén Tangl Ferenc inditott el a palyan.

William T. Scott, Polany1 amerikai életrajzir6ja monografiajaban kiemeli, hogy Polanyi a
Tanglnal tanultakat messzemenden alkalmazta Berlinben, a Kaiser Wilhelm Institutban, majd késobb
a Victoria Egyetemen, Manchesterben.

A 10-es évek elején Polanyi hagyja magat ,.elcsabitani’: az 6t nyilvanval6an jobban érdekl6
fizikokémia Karlsruheba viszi, ahol a Technische Hochschulen hallgatja az 6t érdeklo targyakat.
Korai publikacio1 1s arrol tanuskodnak, hoy az 0jabb tanulmanyok mar egyértelmiien hattérbe
szoritjak az orvosi stidiumokat.

Polanyi errdl késobb igy ir: ,,Mialatt orvosi tanulmanyaimat folytattam (17 éves koromban
lettem medikus a Budapesti Egyetemen), s mar publikaltam néhéany ...tudomanyos cikket.”

Ezutan Polany1 megemliti, hogy mi minden kototte le annak idején a figyelmét, mikozben
meg folytatta orvosi tanulmanyait. Kiemeli — tobbek kozott — a termodinamika masodik fétételével
foglalkozo irasat, amellyel kapcsolatos gondolatait neves professzorok pozitivan értékelték. Min-
den bizonnyal ez a tény, valamint az 1911 és 1916 kozott idehaza és kiilfoldon megjelent pub-
likacioinak kedvezo fogadtatasai is hozzajarultak ahhoz, hogy véglegessé valjon elhatarozasa, fiziko-
kémikus lesz.

Polanyi err6l a dontésérdl egy 1966-ban irt életrajzaban a kovetkezoket emliti: ,,1914-ben
befejezve orvosi tanulmanyaimat, visszamentem Karlsuheba, de most mar mint vegyészhallgatd. A
tanév vegen egy sor cikket publikaltam, koztiik egyet az abszorpciorol, egy masikat a szilard felszi-
ni gazok kondenzaciojarol”.

Polanyi szamara az orvosi hivatas mégsem ért azonnal véget, 1914-ben ugyanis kitort az elso
vilaghabori, s 6t mint friss diplomaval rendelkez6 orvost azonnal behivtak katonai szolgalatra.
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Egysége Zomborban allomasozott, ami nem esett kozvetlenil a front vonalaba. A szolgalat ellatasa
kozben Polanyinak béven maradt ideje arra, hogy folytassa kémiai tanulmanyait.

1917-ben Polanyi Ph.D. fokozatot szerzett kémiabol a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen.

Polanyinak arra is maradt ideje, hogy ujra €s ujra vegiggondolja a vilaghaboru értelmetlen-
ségét, antihumanus, l1élekrombolo voltat. Ekkor keletkezett az az irasa, amelyben kemény szavakkal
itélte el a nacionalizmust, a sovinizmust, s maig hato érvénnyel szogezte le, a Balkanon €16 népek
kozott mindaddig megoldatlanok maradnak a konfliktusok, amig az itt €10 népek egymasra acsar-
kodnak, ahelyett hogy megprobalnak kello toleranciaval egymast elviselni, egymassal megbékeélni.

Polanyi ebben a tanulmanyaban gy lép elénk, mint aki nem ér1 be az egyes beteg emberek
gyogyitasaval, hanem mint aki a megbetegedett tarsadalom egeszet akarna gyogyitani, annak akut
bajait akarna orvosolni.

1918 0szén Polanyi a Karolyi-kormany egeszségligy1 minisztériumaban vallal szervezesi fel-
adatokat. Az itt végzett rovid ideig tarto munka volt a hattytudala, ezutan végleg bucsut mondott az
orvosl hivatasnak.

A Tanacskoztarsasag kikialtasa hirtelen vetett véget minisztériumi munkajanak, amit — felte-
hetden — Polanyi aligha sajnalt. A proletardiktatira célkitiizéseivel nem értett egyet, 1gy hat
egyértelmi volt szamara a valasztas. Felhasznalva a kinalkozo alkalmat, visszatért Karlsruheba,
hogy folytassa tanulmanyait. Ett6]l kezdve Polanyit mint fizikokémikust jegyzik a tudomanyos
életben. Elete hatralévo kétszer 28 évében két nagy tudomanyteriileten miikodott: 1920—1948 kozott
mint fizikokémikus (Berlinben és Manchesterben), majd 1948 ¢s 1976 kozott mint filozofus-tar-
sadalomtudos (Manchesterben €s Oxfordban).

Tegyiik fel most ujra a kérdést: ,,Palyaelhagyo’” orvosnak tekintsiik-e Polanyit a sz6 legszoro-
sabb értelmében? A valasz logikusan kovetkezik az elmondottakbol: igen, hiszen orvosi diplomaval
a zsebében nem folytatja hivatasat. Viszont, ha az 6sszes korilményt gondosan szamba vesszuk, ha
az Ot befolyasolo valamennyi tényezo6t alaposan mérlegeljik, ha a mérleg két serpeny0)ébe tessziik
az egyik és a masik tudomanytertlet lehetoseégeit, a kérdésre nemmel — 1s valaszolhatunk. Hiszen
Polanyi mindazt kamatoztatta a maga valasztotta 1) tudomanyteruleteken, amit az orvosi tanul-
manyai soran sajatitott el. Az alma matertdl kapott szellemi poggyasz elkisérte Ot egesz eleteben,
vele volt akkor 1s, amikor mar nem az orvosi, hanem a fizikokémikusi palyan mukodott.

Az orvostudomany, vagy éppen a gyakorlati orvoslas — minden kétséget kizaroan — elvesz-
tette az egyik jol kiképzett szakemberét, de a természettudomanyok, azok egyik dinamikus fej-
[6désben levo aga, jelesiil a fizikokémia, vitathatatlanul nyert egy kivalé gondolkodot.

Ha meg ugy tennénk fel a kérdést, hogy vajon httlen lett-e Polanyi a hippokrateszi eskijéhez,
akkor erre egészen egyértelmiien nemmel kell valaszolni. Polany1 Mihaély €lete minden pillanataban
ennek az eskiinek a szellemében élt és dolgozott. Mindenkor az ember allt figyelme k6zéppontjaban,
a humanum szolgalatat mindennél el6bbre valonak tartotta. Polany1 Mihaly azoknak a nagy tudos
egyéniségeknek a megtestesitdje volt, akik nem csupan az egyes ember gyogyitasara eskudtek fel,
hanem arra tették fel az egész életiiket, hogy teljes szivvel és odaadassal szolgaljak az emberi
haladast.

Polanyi egész életében keresésben volt. Sziintelentil azt kereste, hogyan lehetne megmenteni
az emberiség kemény kiizdelemben kivivott értékeit.

A mar emlitett, 1966-ban irt életrajzaban errdl igy vall: ,,Azt hiszem, hogy 1946-ban mar
megtalaltam igazi hivatasomat. Egy 0j filozofia keresése kozben talalkoztam korunk sziikségleteivel.”
Polanyi ekkor 55 éves volt. Ennek ellenére az onkifejezést legjobban szolgalo uj hivatas kereseset
még ekkor sem adta fel. Szamos filozofial, ismeretelméleti, etikai, vallaserkolcsi €s esztétikai irasat
vetette ezutan papirra. A kiteljesedést nem az orvosi hivatas hozta meg szamara, hanem az ennél
joval szélesebb tertiiletet felolelo természet- €s tarsadalomtudomanyok. Ezeken a tertileteken tett
tantsagot arrol, hogy a sziil6hazajaban, az ALMA MATERTOL kapott tudassal és emberséggel jol
safarkodott, s hogy éppen ezért az alma mater méltan lehet buiszke arra, egykor a falai k6zott tanult
Polanyi Mihaly, aki — Olah Gyorgy magyar szarmazasu kémiai Nobel-dijas szerint — vitathatatlanul
megerdemelte volna a kémiair Nobel-dijat.
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