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KESERU KRISZTINA

A Szent Istvan és a Szent Ldszlo Korhdz
rovid torténete napjainkig

A szerzd cikkében rovid attekintést nyujt a 2007. junius 30-dn létrejott Egyesitett Szent Istvan és Szent Lasz16
Koérhaz-Rendeldintézet torténetérdl, kezdve a két korhaz megalapitisatol, az intézmények fejlédésének,
bévitésének legfontosabb mérfoldkovein at egészen az egyesiilésig. Az sszevonds utdn a két kérhaz neve
megmaradt, de a Szent Laszlé Kérhaz a Szent Istvan Koérhaz telephelyeként miikodik tovabb, akar a Merényi
Gusztédv Kérhaz és a Jahn Ferenc Rehabilitaciés Centrum.

Az Intézmény évente 140 ezer beteget lat el, az dsszevonasnak koszonhetden széles korti szakmaspeceficitassal
és konzilidrusi lehetdséggel.

A két korhaz torténete rélatast ad a korabeli egészségiigyi ellatas rendszerére, szinvonalara, az
orvostudomany folyamatos fejlddésére is.

A SZENT ISTVAN KORHAZ TORTENETE

1885-ben nyitotta meg kapuit- a hires magyar épitész, Hauszman Alajos ltal tervezett Ulisi
ati Uj Kérhaz, mely csak 1894-ben kapta meg a Szent Istvan Kérhaz nevet. Az intézményt
1919-ben atmenetileg Semmelweis Kozkorhaz névre kereszteltek at, majd 1922-ben ismét

Szent Istvan K6zkorhaz nevet kapta.

Kezdetben 8 osztallyal kezdte meg a miikodését, melyek kiilon-kiilon pavilonokban kaptak
helyet. Az osztilyok Osszesen 656 beteg befogaddsara voltak alkalmasak, az aldbbi
szakteriiletek szerint: harom belgydgyaszati osztaly, két sebészeti osztaly, egy idegosztaly,
egy bor- és nemibeteg gondozo osztaly és egy un. rdkos osztély.

Korabeli leirasok tanusitjak, hogy a kérhaz gyorsan kindtte osztélyait és a rendelkezésére allo
teriiletet: az egymasba nyilo kortermekben stirtin, egymas mellett helyezkedtek el az dgyak és
az iires teriiletekre szalmazsakokon is betegeket fektettek. A késdbbi években tovabb fejlodott

a korhaz infrastruktaraja, ugyanis folyamatosan novekedett az ellatandd betegek szama.

Még a szazadforduld el6tt nyilt meg a prosectura részleg és a gydgyszertar, valamint kdpolnat
alakitottak ki a betegek részére. 1889-ben a prosecturan dolgozo6. PETRIK OTTO koérboncnok

alapitotta meg a Székesfovarosi Kozegészségiigyi és Bakteriologiai Intézetet, mely 1929-ig a
koérhaz teriiletén mikodott. Rendszeresen végeztek bakterioldgiai mintavételezéseket
kozegészségligyi céllal, valamint szerologiai vizsgalatokat is.

A gyogyszertar a jelenleg is meglévd gyodgyszertar helyén nyilt meg, mindossze két
helyiséggel, melyet az évek sordan tovabb bovitettek a folyamatosan novekvo
gyogyszerellatasi igények miatt. Kialakitottak egy infusios laboratériumot is két helyiséggel
és a korszerli berendezésekkel. Az 1970-es években 593 mz—en, két szinten mukodott.
Jelenleg a korhaz teriiletén csak egy elosztd szerepet betoltd, néhany szobabol allo
gyogyszertar mikodik, a Kozponti Gyogyszertar a Szent Laszlé Korhaz telephelyén miikodik
kiilonallo épiiletben.
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1907-ben gyermekosztallyal boviilt a korhaz, melyet HAINISS GEZA vezetett, és akit 1966-ban
athelyeztek az Apdthy Istvan Gyermekkdrhdzba. A gyermekosztalyon gyermeksebészeti
részleg is mitkodott. Ez 1934-ben 6nallo egységgé alakult 4t BARDOSSY ISTVAN vezetésével

1911-ben megnyitottak két belgyogyaszati és egy sebészeti osztallyal a Telepy utcai részleget,
melyet 1932-ben megsziintettek.

1922-ben a BAKAY LAJOS 4ltal vezetett Sebészeti Klinika koltozott a korhazba, melyet 1924-
ben Pécsre koltoztettek vissza.

1935-ben, a kérhaz fennéllasanak 50. évforduldjén, szemben az alapitdskori 8 osztéllyal és
656 4ggyal, az intézmény 14 osztdllyal és 1476 aggyal miikodott. Az eltelt 50 év soran a
betegforgalom tébb mint 3,5-szorosére nott.

A masodik vilaghdbora éveiben uUjabb osztdlyokkal bovitették a korhazat, megnyilt a
szajsebészeti osztaly, és kiilsé telephelyként a Jaszberényi uti sziilo- és nobeteg osztaly,
valamint a Maglédi Uti Kozkorhaz csatlakozott az intézményhez. A haborus karok érintették
a korhaz épiileteit is, a miitéteket a pincékben orvostanhallgatok végezték, ¢s biztositotték a
korhaz folyamatos miikodését.

1945-ben nyitottak meg az Urolégiai osztilyt, 1950-ben pedig az orszdgban els6ként
Gyermek borbeteg osztalyt alapitottak, amelynek munkajat 1968-ban a Heim Pal Korhaz vette
4t. A bbrgyogyaszati osztaly egyediilallo volt abban a tekintetben is, hogy kozremiikodtek az
égési, majd késébb traumatologiai ellatast nyujto osztalyok megalapitasaban.

1952-ben egységesitették a fiil-orr-gégészeti ellatast, és még ebben az évben megkezdte
miikodését az Orszdgos Munkaegészségiigyi Intézet Foglalkozdsi Betegségek Belgyogyaszati
osztalya.

1957-ben alakult meg a Kardiolégiai Laboratérium, a kovetkezd évben Orszagos Kardiologiai
Intézetté alakult, melynek vezet6je GOTTSEGEN GYORGY professzor volt. 1977-ben kezdte
meg 6nallé mitkodését az Orszdgos Kardioldgiai Intézet.

1970-t61 Korhazhigiénés Osztalyt alapitottak, melynek elsé higiénikus féorvosa Kiss JOZSEF
volt, akit 1979-ben KIRALY LiVIA, majd PETRAS GYOZO viltott fel. A torvényi szabalyozasnak
megfelelden az osztalyon dolgozok ellendrizték a fertdtlenitészerek hasznalatat, a sterilizald
berendezések megfelelé miikodtetését, valamint az osztalyokon rendszeres korhazhigiénés
ellendrzéseket és oktatast is tartottak.

Kiilén kiemelendd, hogy a korhaz teriiletén a 70-es évektdl kezdédden boleséde és dvoda is
miikodott, melyek koziil az dvoda 2011-ig tizemelt.

1985-ben tinnepelte a Szent Istvan Korhéz fennallasanak 100. évforduldjat, a jubileumi
iinnepségen a korhaz torténetét BALAZS TAMAS ismertette, és az alkalomra egy emlékérem is
késziilt.

A magyar orvostudomany szamos kiemelkedd szaktekintélye dolgozott a korhézban,
néhanyukat ebben a cikkben is megemlitem - a terjedelem adta korlatok miatt a teljesség
igénye nélkiil: ADAM LAJOS, BAKAY LAJOS DONATH GYULA, JOHAN BELA, KORANYI SANDOR,
POLYA JENO, MANSFELD OTTO, REGOLY-MEREI JANOS, SEBESTYEN GYULA.

A SZENT LASZLO KORHAZ
1894-ben,”KAUSER J ,C')ZS{:‘F miiépitész tervei alapjan épiilt és fogadta elsd betegeit a 200 aggyal
rendelkezé Szent Laszlé Korhaz, amely akkor a Févarosi Szent Rékus Korhaz kihelyezett

oszteilya volt. KALOCSAY KALI\;IAN professzor irta ,,4z 1j korhdz valésagos luxus szanatérium
volt.” Egy-egy betegre 100 m” 1égtér jutott. A kértermek a korabeli lehetdségekhez mérten
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klimatizaltak voltak: a levegd a fold alatti folyos6kon 4t a szobdkban 1év6 kiirtékon keresztiil
nyaron hideg, télen meleg levegdt juttatott a kortermekbe.

A betegeket kiilon felvételi helyiségben vették fel, volt élelmezési, fertdtlenitd épiilete,
mosodéja, prosecturaja a kérhaznak, tovabba kocsiszinnel és istalloval is rendelkezett.
Kezdetben fbleg scarlatinds, diphterids, kanyards, pertussisos és hastifuszos betegeket
kezeltek.

1899-ben a kapacitas bovitése céljabol a kérhaz mellé épitettek egy masik, harom épiiletbdl
4116 korhazat, melyet Szent Gellért Korhaznak neveztek el, és csak 1917-ben egyesitették a
két intézményt Szent Laszlo6 Korhdz néven. Az egyik pavilonban volt a betegfelvétel, a
masikban az elkiilonités, a harmadikban pedig variolas betegeket kezeltek. A két kérhazban
Osszesen 5 orvos dolgozott (1 féorvos, 1 alorvos és 3 segédorvos).

A betegek szamanak folyamatos ndvekedésével a pavilonok egyre zsufoltabba viéltak, és
gyakoriak voltak a betegek kozotti keresztfertdzések.

1912-ben ujabb négy pavilont épitettek, amelyeket a meglévékk,el egyiitt kisebb kortermekre
osztottak fel, ajtokkal lattak el, valamint mellékhelyiségekkel. Igy lehetség nyilt a betegek

s rer

Az elsé vilaghdboru éveiben tovabbi nyolc Un. ,lazarettet” épitettek a Szent Gellért
Koérhazhoz. Ezek alapozés nélkiili, gerendavazas épitmények voltak, melyeket katranypapirral
fedtek. A gerendakat deszkéak boritottak, és a réseket salakkal toltotték ki.

Megjelentek a Shiga-dysenterids, erysipelasos, riihos, kiiitéses typhusos, koleras betegek. Az
1918-19-ben az egész vilagon végigsoprd influenza pandémia soran felvett majd Gtezer beteg
koziil minden 6todik meghalt. Tovabbi 8 barakkot tdkoltak Ossze deszkakbol, melyeket
,,sz0rds” barakkoknak neveztek a gyalulatlan deszkakbdl kidllé szalkdk miatt. Ezek az
épitmények 80-100 beteg befogadasara voltak alkalmasak, mindenféle izolacios lehetéséget
nélkiilozve.

1928-ban elkésziilt az els6 rontgenfelvétel, 1933-ban pedig fiiggetlen laboratoriumi részleget
alakitottak ki az akkor mar 2000 aggyal rendelkez6 korhazban. Jelentés fejlddés volt ez a
korhaz életében, hiszen 6nall6 diagnosztikai eszk6zokkel rendelkezett.

Az 1930-as években kezdddott meg a korhaz teriiletének parkositdsa, az akkori vezetés
(FURKA SANDOR, BEZI ISTVAN) utasitdsara.

1938-ban szamos Uj épiiletet adtak at, folyamatosan bontotték le a lazaretteket, csokkent a
keresztfertdzések szama.

1944-ben bombatdmadas érte a korhazat, 11 épiilet valt hasznalhatatlanna és tébb mint 200

ember hunyt el, betegek és dolgozdk egyarant. A korhazat evakuéltdk és 1945-ben ismét
megnyitottak néhany épiiletet.

A haboru utani években a penicillinterapia a skarlat, mig a szulfonamidok az erysipelas
lefolyasat enyhitették. A diphteria elleni véddoltas bevezetésének hatasara is jelentdsen
csokkent a betegek szama, az antitoxin pedig a haldlozasok szamat csokkentette. Leirdsok
szerint harom nagy jarvany soport végig a lakossagon: meningitis, kiiitéses typhus és Shigella
dysenteria. A kiiitéses typhust valészintileg a Don-kanyarbdl hazatérd katonak hozték be, mig
a dysenteriat a lakossag ,ukran”-nak hivta, feltételezve, hogy az ukran hadsereg katonai
hurcolték be az orszagba. Valdszinilibb azonban, hogy inkabb az orszag katasztrofalis higiénés
allapota okolhato.

1950-ben a korhdzat tovabb bovitették gyogyszertarral, kutaté laboratoriummal és
konyvtarral.
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1957-59. kozott két nagy gyermekbénulds jarvany soport végig az orszagon és jarvanyonként
2000 paralizises beteget kezeltek. CSAPO JOZSEF professzor ¢lharcosa volt a vakcinacionak, €s
az 1957-es jarvany utan azért kiizdott, hogy bevezessék az orszagban az akkor mar elérhetd
Salk vakcinat, amely talan megel6zhette, vagy tompithatta volna az 1959-es jarvany erejét. A
kérhazban 1étrehoztak hat vastiidd részleget, 150 1élegeztetd késziilékkel.

1963-ban egy miniszteri rendelet a korhazat a fert6z6 betegek orszagos ellatasanak szakmai
iranyitdséval bizta meg, és az mind a mai napig nagyon magas szakmai szinvonalon latja el
tevékenységeét.

1961-1980. kozott a kotelezd véddoltasokkal a klasszikus fertézé betegségek jarvanyos
eléfordulasa megsziint. Foként skarlat, hasmenés, influenza és jarvanyos majgyulladas miatt
kezelték a betegeket 800 dgyon, 1300 korhazi dolgozo kozremitkodésével. Elotérbe kertiltek
az invaziv diagnosztikus és terapias eljarasok, melyek sorén felfigyeltek a iatrogén fert6zések
terjedésére. Az orszagban elsdként a korhazban dolgoz6é LosoNczy GYORGY foglalkozott a
iatrogén infekciok problémakorével, €s alapozta meg a mai magyar infekcidkontroll
tevékenységet.

1981-ben egy uj épiilet készilt el 338 4ggyal, itt kapott helyet a radiologia, a
Gyermekgyogyéaszati osztaly és néhany felndtt osztaly. A kérhaz oktaté korhaz lett, a
tudoményos és gyogyito tevékenységet a Magyar Infectologiai Tarsasag koordinalta.

Uj kihivast jelentett a HIV pozitiv betegek kezelése, akiket mind a mai napig az orszag egész
teriiletérol fogadnak.

1994-ben a Szent Laszlo Koérhaz alapitdsanak Centenariumi {innepsége sordn tudomanyos
iilést tartottak.

Napjainkban élen jar a kérhdz a csontveld transzplanticio, a haematoldgia, valamint a
szaporodo korhazi fertdzések korszerti infekciokontrollja és kezelése teriiletén.
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