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(Olvastatott ar 1866. februar 5-dikei tlésben).

Valamint az emberek halad6 szellemi mivel6dése, azok
tarsadalmi szilkse'gletei és finomult életélvezeteire nézve nem
marad befolyas nélkil, Ugy a betegségek mindenkori jelleme
sem viseli magan id6 folytaban a valtozatlansag bélyegét.

Egyrészt a haladd, gyakran erfszakolt, szellemi mive-
16dés, kuldndsen a tarsadalom kivaltsdgok rétegeiben, arany-
lag nagyon izgatdlag hat az idegrendszerre; s e szellemi
meger6ltetés, mar a legzsengébb ifju korban, de a kés6bbi
években is, midén az élet tarsadalmi czélok elérésére czélzott,
folytonos kiizdelembdl all, az idegrendszernek fokozott iz-
gathatosagat szili és tartja fenn, a mint azt, korunkra nézve
jellemz6leg, észlelniink naponkint alkalmunk van: — mas-
részt azon tarsadalmi nagy ingadozasok, melyek tdbb mint
fél szdzad Ota nemzedékiink lelkét félelem és remény kozt
fliggésben tartjak, melyeket minden mivelt ember feszilt fi-
gyelemmel és valtozd érzelmekkel kovet, elég nagyok arra
nézve, hogy maradandd benyomasokat, kiiléndsen egy egész
nemzedékben az idegrendszernek tartos izgatott allapotat ered-
ményezzék.

Természetes, hogy korunkban, midén fontos, az embe-
rek életébe vago érdekek gyakran osszelitkdzésbe j6nek, mi-
dén az élet altaldban sokkal tébb gond s meger6ltetésbe ke-
ril, mint a mennyi élvezetet nyQjt, midén a kedélyek szinte
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folytonos izgatottsdgban tartatnak, — hogy korunkban a
betegségek is természetesen bizonyos ideges jellemet vesznek
fel, s hogy igy oly betegségek, melyek jelleme a hibas inner-
vatio, aranylag igen gyakran forddlnak eld.

Midén valamely megsemmisilt nagy remény, vagy meg-
razd szerencsétlenség tilerésen hatott az emberre, akkor,
fokozott izgatottsdg mellett az agy-idegrendszer kozponti
organuma oly er6szakos athangolast szenved, hogy az itél6-
képesség, a gondolkodd tehetség, az eszmék combinatidja
megzavartatik, és csakugyan, a mélybe haté6 mozgalmas idék
valéban leggyakoribb példait mutatjak fel az ily szellemi
kdzponti zavaroknak.

Mindazaltal az ily er6s hatasok a testszervezetre nem
mindennapi jelenségek ; az idegesség tobbnyire szelidebb kér-
formakban jelentkezik. — Minél régibb az idegességre vald
hajlam, minél tébb nemzedék élte azt keresztiil, annél kony-
nyebben fejlédnek ki oly betegségek, melyek pusztan a hibas
innervation alaplinak — és annal nehezebb gydgyitasuk is.
igy a kdlonboz6 hajlam szsrint vagy gorcsok tdmadnak a
szivideg-fonadékban, és szivgorcsdkben nyilatkoznak ; vagy
mas hajiami viszonyok kozt, ha az érz§ idegszal gyengébben
tamadtatik meg, idegesféloldalu fejfajas vagyis migraine all
el6, melynek gyakori el6fordulasat tarsadalmi viszonyaink
sokféle ingadozésai, ha nem feltételezik is, de el6segitik.

E korforma, ti. az ideges migraine, melyet itt termé-
szjttorténeti szemponthdl, gydgyithatasaval egyiitt kdzelebb-
rél fejtegetek, nagyon tag fogalmat rejt magaban, és nem
minden féloldalu, id6szakonkint visszatéré fejfajas nevezhet6
tudomanyosan migrainenek.

Ha a rhcumatismus, légvonat, vagy helyesben a légvo-
natban felszabadult villanyossag folytdn, mely a minden or'
ganismussal sajatsagos légkort részleg lokalizéalja, a bénye-
sisak (galea aponevrotica) egy részében fészkeli meg magat ;
ha az érzd idegszalak, melyeket a természet el66rsokként kii-
I6nds nagy mennyiségben rakott az Organismus korszélére, a
fajdalom érzéke altal reagalnak, s ennek folytan a betegség
tovabbi fejl6désében a bbényesisakban rheumatalgia képzé-
dott ki: — az ily baj ugyan sokban fog a migrainehez hason-
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litani, a féfajas id6szakonkint tdmad, s jellemzetesen, haj-
land6 lesz az égalji tényezdk, kuldndsen a hygrometriai val-
tozasokhoz s a légkdér mozgalmaihoz, nalunk kiléndsen az
gjszaki s az éjszaknyugati szelekhez alkalmazkodni, de mig-
raine a sz6 tulajdonképi értelmében az ily korjelenség még
sem lesz. S6t az ily rheumatalgia, észszeri cstzellenes gydgy-
eljaras altal tdbbnyire kénnyen megsziintethetd.

Vannak esetei a féloldali! f6fajasnak, melyek felt{in6en
hasonlitanak a migrainehez, de mégis csak mas mikddési za-
varoknak mintegy tilkrei. A gyomoridegfonadék viszonyai a
kdzponti organumhoz, az allati idegrendszeréi az agyhoz, is-
meretesek, és igen gyakran egy diaetetikai hiba, egy talan
jelentéktelen zavar az emésztéshen, f6fajast idéz elé, rendsze-
rint a homloktajban, ritkdbban a fej egyik oldaldban. Az or-
vos a féfajasnak csak azon kortani jelent6séget fogja tulaj-
donitani, melyet érdemel, vagyis illet6leg figyelem nélkil ha-
gyandja, s gondoskodasat a megzavart emésztésre iranyo-
zandja, mely, ha megsz(inik, masodlagos bajanak, a Vélt
migrainenek megsz(inését is eszkozli.

Az id6szaki f6fajas egyik ritka jelentkezési modja, egy
kiilrél behatd bantalom kdvetkezményéul tekintetik gyakran,
ha t.i. a koponyan tortént sértés utan a hegbe idegszalak forrtak
be, s igy némileg folytonos fesziilt helyzetben tartatnak. Az
ily hegképzetekben s a vel6k szomszédos korszéli idegekben
egyes esetekben idészakos fajdalom keletkezik, mely szoro-
san az ideges hyperaesthesia jeleit viseli magan, idészakos-
s&ggal jar, mintha &larczos, szabélytalan valtdlaz volna, mely
azonban semmiféle chininkésziilet vagy mas lazellenes szer
altal tartésan el nem tavolithat6. Ily esetben mindenesetre az
érz6 idegszal helybeli beteges innervatiéjaval van dolgunk ;
s e hyperaesthesia is ceteris paribus a villanyfolyam beveze-
tése altal legjobban gyogyithaté meg, de ezen id6szakos ide-
ges fajdalom még nem nevezhetd migrainenek.

Kellemetlen korjelenség a koronkinti haemorrhoidalis
féfajas. E fajdalom rendszerint a fej hatuljan," s a homlok ta-
jan érezhet6, és az egalji tényez6k rogtoni ingadozasaitol
magaban véve fliggetlen. Majdnem egyediili okai altesti pan-
gasok ; hosszas Ul életmod, kell6 mozgas hidnya, valamint a
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rendes athasonlitasi processusban keletkezett zavar feltétele-
zik féleg ennek megjelenését, s épen oly gyakran jelennek
meg elszigetelve, mint mas bajokkal complicalva.

Végre, a tartos f6fajas, mely mint allandd fajdalom, nem
mutat félbenhagyasokat, legfelebb idénkint enged, ritkéan
fészkel a fej kozépvonalaban. E féfajas keletkezése, fejlédése
és jellemzd allanddésaga altal mindig bizonyos létez6 kozép-
ponti bajrél tantskodik, s mindig veszélylyel jar magéara az
Organismus fennmaradasara nézve, mely azon mértékben no-
vekszik, a mint a fjdalom belterjessége id6vel nagyobbodik.
Az ily f6fajasnak az orvosra nézve csak symptomaticus becse
van, s valoban csak is jele az egy mély kdzépponti bajnak,
mely kés6bbi Autopsia alkalmaval vagy mint magéaban az
agyban fejl6d6 desorganisatié, vagy mint exostaticus befelé
névekvé dudor talalhat6 fel a koponya bels6 falan, s az agyra
gyakorolt nyomas altal okozta volt a f6fajast.

A tisztan ideges migraine, e vazlat targya, leggyak-
rabban oly ideges személyeknél fordudl elé, kik az ideges kiil-
lemet vagy oroklotték, vagy szenvedett er6s kedélymozgal-
mak altal szerezték. E betegség igen ritkan talalhatd a gyer-
mekkor éveiben, vagy az aggkorban ; hamar mutatkozik a
nemi érettség kifejlése utan, és idészakonkint visszatérve
tobbnyire addig tart, mig az ember életm(ikodésének teljes
magaslatan all, s csak akkor sz(inik meg lassankint, mid6n az
Organismus az 6regség dnkénytelen nyugalmaba Iép.

A migraine, szinte Kivétel nélkil, a tarsadalom mivelt
rétegeiben fordul el6 ; és legritkdbban taldlhat6 azon embe-
reknél, kiknek f6 gondjat a megélés teszi. A tarsadalom mi-
velt részének e szomorl el6joga azon egyetlen kériilményen
latszik alaptim, hogy ez sokkal inkdbb ki van téve a kedély-
mozgalmaknak, mint azon rész, melynek @sszes tevékenysége
az élet fenntartasara iranyui.

Minthogy a nénemben nagyobb az ideges hajlam, sokkal
tobb nét, mint férfit talalunk, ki migraineben szenved.

Majdnem szabalyul allithat6 fel, mely al6l azonban min-
denesetre sok a kivétel, az, hogy a migraine kevéssel a havi
tisztulas beallasa el6tt szallja meg a beteget, és ritkabban tor-
ténik, hogy hamar atisztulés utan alljon be ; de ezen id6pon-
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ton kivul is mutatkozik egyes esetekben, minden kérjeleivel
egyutt, teljes erejében.

A migraine-roham csekélyebb esetekben G vagy 12
Oraig szokott tartani, nagyobb belterj mellett 18, 24, s6t 3G
Oraig is, — ez idd alatt a beteg keriili a vilagossagot, feltét-
len nyugalmat keres, mely tirhet6bbé teszi fajdalmat, melyet
a legkisebb nesz nevel; a gyomoridegfonadék consensus Gtjan
a féfajast még rosszulléttel, sét hanyassal neveli, midén azutan,
ha a gyomor tartalma Kidrult, rendesen, de nem mindig, a
beteg kisebb-nagyobb kdnnyebbséget érez. A roham alatta
beteg nem tud aludni, ha azonban tartds alomba mélyed, rég-
ton egészen feludilve ébred fel, s a migrainenek nyoma sincs
tobbé. E tokéletes félbenhagyasok, melyek a legkozelebbi
hoszamig, de néha csak néhény napig tartanak, jellemzik
részben az ideges migrainet, s megkilonboztetik azt minden
mas nemétdl a féfajasnak.

A roham tartama alatt a beteg mintegy 0sztonsszerileg
a meleget keresi, mely neki minden koériilmények kozt jol
esik ; igy a fére tartott meleg kéz szeliditi a f4jdalmat, s ugyané
kénnyebbséget okozza egy mérsékelten melegitett kendd is.
A hideget rendszerint egy ideges ember sem t(ri, a fejre al-
kalmazott hideg borogatas, legyen béar szaraz vagy nedves,
neveli a migraine erejét, s csakhamar kiallhatatlanna lesz a
betegre nézve. S e sziikséglete a melegnek a tisztan ideges
migraine koérisméjének bizonyos tekintetben masodik, kiegé-
szit6 criteriuma.

E betegség, mely oly gyakran jelentkezik, mar maga-
ban véve is igen rdsz baj, de kértani jelent6ségeét lehet6 ko-
vetkezményei még ndvelik, midén t.i. a migraine gyakran,
kordlbelll néhany napi szinetelésekt6l megszakitva, hosz-
szabb id6n at és er6sen lép fel, néha zavarok tamadnak a lat-
szervben, s a beteg a megvakuladsnak megy elibe. A migrai-
nenek e szerencsétlen kdvetkezménye abban jelentkezik, hogy
.a beteg latdsa, heves roham utan nehany drara elhomalyoso-
dik. E homalyosodas id6vel tartamara s erejére nézve novek-
szik. — Rendszerint hajlanddk félvenni, hogy a latszervben
keletkezd zavar, mely ily esetben az ideghartya tompultsagan
alapszik, eredményezi a migrainet. En az ellenkez6t tapasz-
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taltam, s e nézetemet betegeim 1jstromabdl be is bizonyitlia-
tom. igy az 557. sz. a. egy nvgraineben szenved6 mincheni
nd volt kezelésem alatt, kinél, a migraine progressiv gyogyu-
lasdval kardltve jart a latszerben tdmadt zavar megsz(inése,
mig végre a migrainnel egyitt teljesen eltlint, s a beteg ko-
rulbeliil egy hénapi gydgykezelés utan teljes egészségét visz-
szanyerte.

Meég ritkdbb a halldsnak megnehezillése, gyakran visz-
szatérd, er6s migraine folytdn, mely mint méasodlagos baj
szintén egyidejlileg és egy aranyban szil6 okaval egyitt szo-
kott megsz(nni.

A tisztan ideges migraine azonban mas bajokkal egye-
siilten is szokott el6fordulni: ha a beteg megliiti magat, ha
emésztési zavarokban vagy aranyeres altesti pangasokban
szenved. Ez okbeli mozzanatok folytan is tamadnak migrai-
nehez hasonlé féfajasok. Ha most e fajdalomhoz migraine-
rohamok jarulnak, a beteg egyidejlileg kétféle féfajashan
szenved; — a figyelmes beteg meg tudja fajdalménak min-
denkori jellemét szorosan kilonbodztetni. Az ily complica-
tiok skilondsen a haemorrhoidalis congestiok nem csak a be-
tegre, hanem az orvosra nézve is igen kellemetlen incidentiak,
és mig nincs Kilatds az altesti pangasokat eloszlatni, addig
az ideges migraine gyégyitasa is mindig nehéz feladat marad.

Diaetetikai tekintetben az ily betegeknek kilondsen a
meghilést6l kell 6vakodniok, de még a sorivas is, kilondsen
gyogyitas kozben, majd mindig kéaros kovetkezménydi ; el-
lenben kavé vagy thea az ily betegeknek a migraine ellen
jot szokott tenni.

E betegség korunkig majdnem gyogyithatatlannak tar-
tatott. A betegnek valamely gydgyhely latogatasat tanécsol-
tak, s az ideiglenes eltdvozas a megszokott korbdl, valamint
ama kilonféle benyomasok, melyek ily tart6zkodassal jarnak,
valéban enyhiteni is szoktdk a rohamokat. Mindazonaltal ez
csak palliativ szer, s alig sikerllhetett altala tartos, kifejlett
migrainet hosszabb id6re megsziintetni.

Az Ujabb kor nehany gyogyszert ajanlott a migraine
ellen, melyek kdzt a Cofte'm, Thei'n, Paulinia stb. nem csekély
hirre kaptak. Egy gran Coffein, mintegy egy tizenketted gran
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Acetas Morphiival vegyitve, csakugyan meggéatolja a migrai-
ne roham tovabbi fejlédését, vagy legalabb elviselhet6bbé
teszi azt. Alig fog azonban sikerilni a kifejlett migrainet e
szerek egyikével teljesen meggyogyitani.

A villanyfolyamok gyo6gyhatasa felett tett tanulmanyok,
melyek kiilfoldon a legélénkebb részvételre talalnak, koril-
beliil hat év 6ta a migrainet is gyogyithatéva tették. El6ttem
a véletlen fejté meg ezen ideges kérforma gydgyitadsanak le-
het@segét. Kétszazat meghalad6 szdma migraine betegeimnek,
Osszeallitva, feltnd kilonbséget mutatott belterjre nézve,
mert nem minden ideges migraine egyenl6 ;jellemdk egyen-
I6sége daczara intensitasukra nézve temérdek fokozatot mu-
tatnak , s tagadhatatlan, hogy némely migrainet kénnyen,
masokat ismét igen nehezen és csak lassan lehet gydgyitani.
Miutan a betegek saturatioi fokéara nézve critérium nem Ié-
tezik, csak a témeges tapasztalas nyujthat kiindul&si pontot
arra, hogy okadatoltan feltehessik valamaly migrainerdl,
miszerint az valoban, és hosszabb idére meg van sziintetve.
NO6knél a tokéletes gyogyulas criteriumaul a migrainet6l tel-
jesen ment tisztulasi id6 szolgalhatna; férfiaknal e timaszpont
hianyzik, s miutdn e betegség Ugyis hosszas sziineteket szo-
kott tartani, s a villanyfolyam tllzott behatasa az elGidézett
tulizgatottsag altal nem maradna kozvetlen hatrany nélkiil,
kilondsen a gyogykezelés vége felé nagyon kell a tulzastol
Ovakodni. — Az eredményre nézve mindegy, ha az ember a
gyogyitast roham kdzben kezdi, vagy maskoi\ S6t, talan el6-
nydsebb, ha a villanyfolyamot el8szér roham kozben alkal-
mazzuk, mert nem ritkan torténik, hogy a folyam altal a ro-
ham megszakasztatik, s a beteget, ki migraine fajdalmakkal
lépett be, azoktdl teljesen megmenekiilve latjuk tavozni. E
fajdalom-mentes sziinet tartalma kiilénféle, néha azonban 6réa-
Kig is tart, s6t volt ra eset, hogy a migraine a villanyfolyam-
nak egy behatasara mar megszilint, mert véletlenil a szenvedd
idegeknek oly fok( saturatidja éretett el, mely a migraine
belterjével egyenld volt. Ily sikerre azonban, a lehet6 tuliz-
gatds miatt, nem kell térekedniink, — ez csak a kell§ arany
lehet6ségét bizonyitja.

A mi a villanyfolyamoknak az idegekre vald behatasat

Aféloldali ideges fofajés. 2
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illeti, az az alkalmazott villany nemei szerint kulénféle —
Du Bois-Reymond szerint, ki a folyamoknak az idegekre valé
physiologiai behatasat eldszor, és alaposan tanulményozta,
oly formén, hogy ha a galvanicus folyam, mint egyszer(,
constans folyam egy ideget hosszaban jar be, ezen szerv mo-
leculait sajatsdgos médon mozditja félre. Ha e félre mozditas
analég a normalis tevékenység mikddésével, akkor az ideg
functioja novesztetik, ellenkez6 esetben bizonyos fokig leszal-
littatik. E hatast Du Bois az idegek electrotonicus allapota-
nak nevezi, mely ismét, a sarkok beillesztéséhez képest, a
tevBleges sark irdnyaban anelectrotonicus, — a nemleges ira-
nyaban katelectrotonikus allapotot idéz el6. Ennek természet-
térvény szerinti voltat Pflliger, Funke s mas bavarok physio-
logiai tanulmanyai bizonyitjak. Az ideg normadlis nevrotoni-
cus allapota tehat a constans galvan-folyam behatésa altal
electrotonicussa valtozik &t.

Ha azonban a galvan-folyamot inductio-késziiléken
vezetjiuk keresztill, s az inducalt folyam az idegre hosszaban
hat be : nem all be az idegmoleculédk egyenletes félre mozdi-
tasa, hanem a mindenkor gyorsan egymasutan kovetkez6 ki-
egyenlités altal mindannyiszor valtozik ; s az idegek ezen iz-
gatott allapotat Du Bois-Reymond negativ idegfolyam-inga-
dozasnak nevezi, mely mechanicai vagy chemicai behatas
altal az idegre, szintén elGidéztetik.

E mindkét, kell6 erével alkalmazott folyam nem csak
az akaraton uralkodik, hanem a beteges innervation is, s ily
moédon gydgytényezdvé vélik az orvos kezében, kilondsen
azon koéresetekben, melyek innervation alaplinak, mint pl.
a tisztan ideges migraine.

Az orvosi gyakorlatban négy villlanykésziletet birunk,
melyek ideghbetegségeknél altalaban hasznalhatok, ugymint :

A dorzsol6-gép, mint legrégibb forma, mely, barmiként
kezeltessék villanyfolyamanak alkalmazasa, alig fog valaha
a migraine ellen sikerrel hasznaltathatni.

A mésodik eszkdz a magneto-electricus forgatd-gép.
Folyama, bar jelentékeny electrolysissel hat, ha a készilet
Saxton vagy St6rer szerint van szerkesztve, és kétsarkilag
mikodik, mindig, habar homogen iranyban is, succussiokkal
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jar. E succussidknak azonban a migraine gyogyitasanal semmi
czéljok sincs, s6t tulajdonképen keriilendék.

A constans folyamnak van legkit(in6bb kétsarku, kdvet-
kezéskép electrolyticus hatdsa. Nem szenved kétséget, hogy
az altala keletkezett electrotonicus allapota a szenvedd ideg-
résznek mindenesetre alkalmas eszkdz volna arra, hogy a nor-
malis nevrotonust tartamosan fenntartsa ; de, kuléndsen he-
vesebb migraine rohamnal, gyakran szlikségesnek mutatkozik
er6sebb folyamokat, még 5 percznél hosszabb idére is alkal-
mazni; mialtal természetesen az arezban meglehetds electro-
Iyticus processusnak, a sark alkalmazasi helyén, s ennek ko-
vetkeztében, kiléndsen a néknél, igen kellemetlen varasodas-
nak kellene tdmadnia, mely mindig heget hagy héatra. Ez
egyetlen oknal fogva ezen folyam alkalmazasat nem talaljuk
javaslandonak, bar az allando, azaz az eleetrolysist hosszab-
bité alkalmazés, tudomanyilag elvben teljesen igazolva van.

Végre a galvano-electricus inductiés folyam, mely al-
kalmazéas kozben a szenvedd idegeket negativ idegfolyam-
ingadozasha helyezi, s mert, valamint az utébb emlitett bizo-
nyos er@ségében a folyamnak, a hibas innervatiot, azaz a
migrainenek fajdalmat legy6zi, anélkiil, hogy electrolyticus
mellékhatast gyakorolna, — ez teljesen alkalmas a tisztan
ideges migraine gyogyitasara.

E végre Remak megkisérté a constans folyam alkalma-
zasét, s az eleetrédokat néhany perezre a beteg halantékain
tartotta, s azt vette észre, hogy a beteg azon oldal felé kezdett
ingadozni, melyen az eleetrdd elvétetett. A migraine, mely
ellen ezen eljaras alkalmaztatott, altala meg nem sziint, s igy
a kisérletnek legfelebb physiologiai becse volt. — Az inductio-
folyam alkalmaztatik naponkint 4—5 perczig, mid6n szédelgd
érzés keletkezik, melyet, tartama szerint, a mindenkori satu-
ratio foka jelének kell tekintenink. A tisztulas bealltaval a
gydgykezelés nem csak hogy félbe nem szakitando, de sét ez
id6 alatt a leglelkiismeretesebben folytatandd, s a kezelést
csak akkor kell abban hagyni, midén méar a beteg az egész
tisztulasi id§ alatt ment volt a migrainetdl.

A siker biztositasa tekintetébdl sziikséges a gydgyke-
zelést a legkdzelebbi tisztulds el6tt néhany nappal ismét el-
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kezdeni, s utdna is néhany napig még folytatni. — Tapaszta-
lataim a migraine meggydgyithatasa felett kétszaznal tobb
esetet mutatnak fel, s nem szenved kétséget, hogy ha az or-
vosok a villanyfolyammak a beteg emberi organismusra val6
hatasat jobban ismernék, és alkalmazasaban jartasabbak vol-
nanak, a tisztan ideges migraine jovében csak ily médon gyo6-
gyittatnék.
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