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Az ehet6 makrogombak mesterséges szapo-
ritisa (a gyakorlati terminoldgia szerint ter-
mesztése) a zOldséghajtatdshoz all legkoze-
lebb. Ezért termesztésuk oktatdsa és kutatdsa
is vilagszerte a zoldségtermesztéssel foglalkozo
tanszékek, illetve kutatési intézmények profil-
jaba tartozik. igy kerlltem kapcsolatba mint-
egy harminc évvel ezel6tt a Kertészeti Egyete-
men a gombak termesztésével. Akkor a hajta-
toberendezések hasznositési lehetdségeit vizs-
galva kerilt széba a gomba, mint a névényha-
zi forgd egyik kultdraja. Mint masutt, nalunk
is gondot jelentett a termeszt6berendezések
Gszi és téli hasznositasa, a gyenge fényviszo-
nyok, a hajtatott ndvények lassi fejlédése és
termesztésiik gazdaségtalan volta miatt. Vizs-
galataink bizonyitottdk, hogy a gomba (akkor
egy Agaricus sp., vagyis a csiperke) a téli
hasznositas egyik leggazdasagosabb képvisels-
je, mert a fényszegény id6szakban a legna-
gyobb jovedelmet biztositotta minden mas
lehetséges zOldséges varidcidval szemben.

A kés6bb épiilt, nagy feliiletl ndvényhazte-
lepek szinte kizarélag termalviz fltésliek, s
ezek hasznositasa egy ndvénnyel is egész évre
megoldhat6. Ennek Killltetése még 6sszel meg-
torténik, igy a gombé&k a novényhazakbol
kiszorultak. Feltehet6 azonban az elérhet6
nagyobb hozamok és a termesztés biztonsaga
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miatt el6bb vagy utébb visszakeriinek, hogy
mely fajok és milyen mértékben, az a kozeljo-
vBben majd tisztazodik.

A gombéak termesztése - bar fogyasztasuk
a tavoli maltba nyudlik vissza —tobb okbol
csak nagyon késén kezd6dott el. A leglénye-
gesebb ezek kozul a gombak élettani sajatossa-
gaibdl adodik. Tudniillik a gazdasdgi nové-
nyekt6l eltéréen a XX. szdzad elejéig nem
sikeriilt megoldani biztonsagos szaporitasukat,
igy a bizonytalan és kevés termés miatt
termesztésiik nem valhatott nagyobb méret(vé.

A vadon el6forduld ehetd gombéak kozul
elég kevés a termeszthet6. A szazadforduldig
Eurépéaban csak az Agaricusokat, Azsidban a
Lentinus edodest és a Volvariella volvaceat
probaltdk tdbb-kevesebb sikerrel termeszteni.
Eurépaban az Agaricusokkal a kezdeti probal-
kozdsok kevés sikerrel jartak. Lényegesen
jobban voltak Azsidban a Lentinussal és a
Volvariellaval elért eredmények. A nagyobb
siker annak koszdnhet6, hogy mind a Lenti-
nus, mind a Volvariella jobb kdrnyezeti (kli-
ma-) feltételek kozott fejlédhetett, mint Eu-
ropaban a csiperke, és igy viszonylag primitiv
eljarasokkal is gazdasadgosabban volt termeszt-
het6, mint a joval igényesebb Agaricusok. A
Volvariella a trépusokon akkor is tlirhet6en
szaporodik, ha taptalajat nem oltjak be, mert
a vadon term6 gombabol szarmaz6 spoéra
olyan témegben van a levegében, hogy elegen-



dé6 jut bel6luk a szabadba kihelyezett rizsszal-
mara is. Val6ban gazdasagosan ez a faj is a
mesterséges szaporitdanyaggal torténd beoltéas
esetén termeszthetd.

A gombaék termesztésének eddigi torténete
harom szakaszra oszthato.

Az els6 a XX. szézadig tartdé, mintegy
200—300 esztenddre visszanylld idészak- Ezt
az id6szakot —amint az az irodalmi hivatko-
zésok alapjan nyomon kovethet§ — elsGsor-
ban a kisérletezgetés, a bizonytalan és rend-
szertelen, tovabba az alacsony termésatlagok
jellemezték. A korszak végét a steril szaporitd-
anyag, az Ugynevezett ,csira” el6allitasa je-
lenti, ami a szadzadfordulé utolsd, illetve e
szdzad elsd éveire tehet6. Innen szamithatd a
termesztés masodik periddusa, az Ugynevezett
»,hagyoményos termesztés” idészaka. Ez a
szakasz a szdzad elejét6l a méasodik vilaghabo-
ri végéig tartott. A hagyomanyos termesztés
egyik jellemzéje —kulondsen Eurépaban —a
termé6felilet nagyobb ardnyl névekedése; ha-
sonlé a fejlédés az USA-ban, s6t Azsiaban is,
els6sorban Japéanban.

A kedvezd fejlédés ellenére hosszu ideig
Ggy tdnt, hogy az ekkor elért 3—5 kg-0s
terméseredmény lényeges javitasa Kilatastalan.
A kutatdsok sem tudtak olyan alapvet6 Ujat
hozni, amellyel a kialakult szinvonal lényege-
sen emelhet6 lett volna. A termesztés elsésor-
ban azokban az orszagokban fejlédott Euro-
paban, ahol olyan pincék alltak rendelkezésre,
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melyekben a termesztés biztonsdgos és olcso
volt.

Ebben az id6szakban, pontosabban a hu-
szas években a hazai termesztés elég gyorsan a
vilag élvonaldba kerilt, és a mésodik vilagha-
bor( végéig a nemzetkdzi sorrendben az el6-
kel6 harmadik-negyedik helyet foglaltuk el.
Ez a helyezés a termdfeliletre és a termés-
eredményekre vonatkozik. Franciaorszag, az
USA és Anglia utdn hosszu ideig a legjobb
termeszt6k kozé tartoztunk. Megteremtettiik
a sajat szaporitéanyag, az Ugynevezett csira-
elGallitas feltételeit is 0gy, hogy a hazai
szaporitdanyag (tragyacsira) a szlikségletein-
ket teljesen fedezte. A technoldgia fejlesztésé-
ben szintén voltak nemzetkozileg is jelentds
eredményeink. Nalunk kerult kidolgozésra —
Heltay révén —az (gynevezett ,,gyors kom-
nosztalasi” maodszer, mellyel 30 naprol 14—16
csak idémegtakaritast jelentett, de a kom-
nosztban joval tébb tapanyag is maradt.

A gombatermesztés korszer(ivé valasaban —
ez akkor az Agaricus termesztésére vonatko-
zott —dont6 fordulatot jelentett a hdkezelé-
ses alapanyag-készitési modszer kidolgozasa.
Ez az eljaras az 1940-es években Kkerilt
kidolgozasra, és lizemi hasznalhat6sagan els6-
sorban holland és francia kutaték dolgoztak.

E modszer gyakorlati bevezetése jelentette
a gombatermesztés torténetének a harmadik,
ugynevezett ,korszer(i termesztés” id@szaka

8



kezdetét. A hoékezeléses eljards lényege a
taptalaj fert6zésmentessé tétele, s egyben sze-
lektiv taptalajt is biztositott.

A hé6kezelés Uzemi megoldasa id6kdzben
ugyan sokat fejl6dott, de elméleti vonat-
kozésai valtozatlanul érvényesek. A hoke-
zelés alkalmazéasa el6tt a termés rendkivil
bizonytalanul alakult, mert a tdbbé-kevés-
bé fert6zotten telepitett komposzton olyan
mértékld lehetett a karositok elszaporoda-
sa, hogy esetenként teljes terméskiesés is
bekdvetkezett. A taptalajban 1évd kéroko-
z0k és Kkéartev6k elleni védelemre sem tech-
nikai védekezéssel, sem vegyszerekkel nem
volt lehetdség. Prébalkozasok folytak kémiai
maodszerekkel torténd fertétlenitésre is. Az
igy szuletett eredmények azonban (pl. a metil-
bromid hasznalata) korantsem voltak olyan
hatdsosak, mint a h6kezeléssel torténd fert6t-
lenités. A gombatermesztésben tehat ez ideig
a hoOkezeléses komposztalds kidolgozésa és
elterjesztése volt a legdontébb termésfokozo
eljaras.

Hazénkban elsGsorban anyagi, de szervezési
okokbol is meglehetésen sokaig kellett varni a
hékezeléses modszer bevezetésére és elterjesz-
tésére. Emiatt vesztettik el a kordbban meg-
szerzett el6kel6 nemzetkdzi pozicidnkat is,
mert a korébban is el6ttink jaro és idékdzben
bennlinket még megel6z6 orszdgokban a ter-
mesztés volumene és korszer(isége lényegesen
gyorsabb Utemben javult. A kordbbi 3-4.
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helyrél a 14—16. helyre estiink vissza, és itt
tartunk ma is.

Elmaradasunk legddnt6bb oka az volt,
hogy nalunk a hagyomanyos termesztéssel is
egyszerlien és olcson, korszer(i technoldgia
alkalmazésa nélkul is tisztes, s6t szép jovedel-
met lehetett elérni. Az utobbi masfél-két
évtizedben azonban felgyorsult a fejlédés lte-
me nalunk is. A h6kezeléses eljaras fokozatos
bevezetésének hatdsara a terméseredmeények
—a termeszt6hely viszonyaitol fuggéen — 13
és 20 kg kozotti ingadozéssal allanddsultak.
Fokozatosan felszamol6dtak a hagyomanyos
komposztalassal mikodd kistizemek, és ma
mar ilyen eljarassal csiperkét Ugysz6lvan nem
is termesztenek nélunk sem.

A mai termesztés nalunk szervezetében is
igazodik gazdaségi és egyéb lehetdségeinkhez.
A komposztalast mar néalunk is olyan miszaki
szinvonalon all6 berendezésekben végzik,
mint a nyugat-europai orszagokban. A kom-
posztot becsirazva foliazsdkokba toltik, s
valamennyi folyamat gépesitve van. A ter-
mesztés viszont a korabban is e célra hasznalt
hagyomanyos pincékben keril sorra. igy a
termesztd helyiségek jelent6sebb korszer(sité-
se nélkll is olyan terméseredmények produ-
kalhatok, mint a legkorszer(ibb felszini lze-
mekben. Tény azonban, hogy a pincékben
legfeljebb évi 2—3-szoros, a felszini Gzemek-
ben pedig 5—6-szoros hasznositasra kerl-
het sor.
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Hasonld volt a termelésfejlesztés Franciaor-
szagbhan is, ahol a korszer(isités ugyanugy,
mint nalunk, elsésorban az alapanyag el&alli-
tdsdban kovetkezett be, de a termesztés na-
gyobbrészt valtozatlanul a pincékben maradt.

Hollandidban a fejlesztést masként oldottak
meg. Ok nemcsak a komposzt-elGallitast, ha-
nem a termesztést is szabalyozhat6 klimatikus
korilmények kozott, fold feletti létesitmé-
nyekben, tébb szinten végzik. Korébban ez a
rendszer volt a legkorszer(bb technikailag is,
szervezetében is. Tobb holland Gzemben mar
elérik a 100 kg komposztra szamitott 30 kg-os
termést egy termesztési ciklus alatt. Szinte
minden munkéat gépesitettek, még a szedést is.
A holland rendszer ugyan hatékonyabb, de
joval dragéabb is a mienknél vagy a franciaké-
nal. Eltérd a holland modszer abban is, hogy a
kézponti komposztald csak komposztal, de a
hékezelést a termeszték maguk végzik el. A
holland vertikum éppen ezért ma mar lépés-
hatrdnyban van — els6sorban szervezettségét
tekintve — a nalunk kialakult rendszerrel
szemben. A korszer(i termesztésnek ma vilag-
szerte két tipusa van: a fold feletti épitmé-
nyekben végzett termesztés és a hagyomanyos
termesztd helyiségekben, féleg pincékben tor-
ténd termesztés, hékezelt alapanyagon.

Az utobbi évtizedekben bontakozott ki az
Ujabb ehet§d gombék termesztésbe vonésara
iranyuld toérekvés. Megkezd6doétt a mikorrizas
ehet6 gombak kozil els6ként a Tuber melano-
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sporton kozvetlen vagy kozvetett termeszthe-
tGségének a vizsgalata. Kutatas targyat képezi
a Boletus edulis domesztikacids lehetéségének
vizsgalata is. Az eredmények ugyan még tul
szerények, de a kutatds — ha nagy vitak
kozepette is — megindult, és remélhetéen
el6bb vagy utébb hasznalhaté eredményeket
teremt.

Az Ujabb fajok termesztésében gyakorlati
eredmények eddig féként a pleurotusok ter-
mesztésbe vonasa teriletén szilettek. Ebben a
tevékenységben a hazai kutatds és termesztés
uttérd szerepet jatszott. A laskagombék ter-
mesztésbe vondsdra mar a szazad elején is
torténtek — elsésorban Németorszagban -
probalkozasok. Nalunk a laska faronkdén vald
termesztésére az els6 kezdeményezések az
1960-as években kezdddtek. A kell6 tapaszta-
lat nelkil, nagy fellleten inditott probalkoza-
sok legtobbszor bukéassal végzddtek. Késébb
azonban a hazai kutatds —viszonylag rovid
id6 alatt —olyan eljarast produkalt, amely
lehetévé tette a laskagomba csiperkéhez ha-
sonl6 biztonsagl termesztését. Szaporitdanya-
ganak el6allitasa és jelenlegi termesztésmaodja
is hasonlé a csiperkéhez, taptalajanak készité-
se pedig egyszer(ibb is. Laskatermesztésiink
jelenlegi technoldgiaja a terméshozamok alap-
jan nemzetk6zi 0sszehasonlitasban is a legkor-
szer(ibb. Kilonosképpen a Borotan kialakitott
technoldgia érdemel elismerést.

Az 1960-as években kezdddtek nélunk a
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Stropharia sp. termesztésbe vonasanak els6
probalkozasai is. Nagy reményeket fliztiink
ehhez a gombahoz, mert a kdrnyezeti ténye-
z6kkel szemben meglehet6sen elasztikus, a
konkurrens fajokkal szemben pedig agressziv.
Eddig még nem tisztazott okok kovetkezté-
ben termése nagyon hullamzo, tenyészideje
pedig a csiperkénél és a laskanal hosszabb,
nalunk ezért nem terjed jobban. A hazai
kutatds a Stropharia sp. termesztés legalkal-
masabb iddpontjanak a meghatarozasat, a
taptalajul szolgalé anyagokat, a takar6anyago-
kat és a termesztéberendezések alkalmassagat
vizsgélta. Tobb negativ tapasztalat ellenére is,
Osszességében a Stropharia els6sorban kisuize-
mekben sikerrel termeszthet6. Ebben a véle-
ményemben a nyugati (NSZK) tapasztalatok
is megerdsitenek, ott ugyanis a Stropharia
irant fokozédik az érdeklddés, és a termeszté-
se egyenletesen novekszik (Delcair szerint
1975-ben 1300 tonna Strophariat termeltek a
vilagon).

Vizsgaltuk hazankban a Volvariella ter-
mesztésbe vonasanak lehetdségét is. Ugy talal-
tuk, hogy megfelel6 korulmények kozott
eredmeényesen termeszthetd nélunk is. El6nye
rovid tenyészideje —csirazastol a szedés befe-
jeztéig mindossze 30 nap — ez harmada a
csiperke és laska tenyészidejének. Gond azon-
ban a hdigénye, 25 °C alatt ugyanis micéliuma
elpusztul. Nalunk csak nyaron, akkor is csak
termalvizzel fltott névényhazakban, féliasat-
rakban termeszthetd.



E rovid torténeti attekintésbdl Kkitlinik,
hogy ma jelent6sebb fellileten a vilagon mind-
Ossze 4—5 gombafajt termesztenek. Nalunk
pedig csak 3-at, ezek kozil is csupan kettdt
jelent6sebb feluleten. Ma a vildg 6sszes terme-
lése meghaladja az 1 milli6 tonnat, Delcaire
szerint 1982-ben mar megkdozelitette a masfél
milliét. A hazankban termesztett 3500 tonna
koruli gomba a vildgtermelésnek minddssze 3
ezreléke. Megkdzelitéleg mind a termelés vo-
lumene, mind a fogyasztas nagysaga tekintete-
ben a vilagatlagot képviseljik, eléggé elmarad-
va az élenjaroktol. Ebbdl a helyzetbdl kiindul-
va kell megitélnink a kdzeljovébeni fejlesztés
lehetdségét. A fejlesztéshez tehat az egyik
kiindulépont a viladg fogyasztasahoz viszonyi-
tott helyzetiink. Szdban kapott tdjékoztata-
sokbol tudjuk, hogy a gombafogyasztas Dél-
Vietnamban a legnagyobb, ott megkézeliti az
évi 6—8 kg-os fejadagot. Eurdpéban a legtdbb
gombéat az NSZK-ban, Franciaorszagban és
Svajcban fogyasztjak, fejenként 2—3 Kkg-ot.
Magyarorszagon az egy fére juté fogyasztas
35—40 dkg kordli. Ahhoz, hogy az emlitett
eurdpai orszagok szintjét elérjik, fogyaszta-
sunkat 8—10-szeresére kellene noévelnink, s
ehhez kellene a termesztésiinket is igazita-
nunk.

A fogyasztas és vele a termesztés méretének
a tervezéséhez mas kiindulopont is vélasztha-
t6. Véleményem szerint a fejenként heti 10
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dkg-os gombafogyasztas reélis cél lehet. Ez
még a jelenlegi étkezési szokasaink gyodkeres
megvaltoztatdsat nem jelentené. Ez esetben az
egy fére es6 fogyasztasunk évi 5,2 kg lenne,
ami a jelenleginek kb. a 15-sz6rose. Ez a
fogyasztasi szint az ezredforduld tajara min-
denképpen tervezheté lenne, ha csak a fo-
gyasztas oldalat nézzik. Kérdés, hogy egy
ilyen mértékl fogyasztasndvekedés milyen
termelésfejlesztést feltételez. Ez azt jelentené,
hogy a jelenlegi 3500 tonnas termesztésiinket
kozel 15-szorosére kellene novelni, és igy
évente 52 000 tonna gombat kellene termesz-
tenlink. A mai gazdasagi lehet6ségeink ismere-
tében ez az ezredforduldig semmiképpen sem
realizalhatd elképzelés. Ezért 2000-ig legfel-
jebb ennek az igénynek a fele tervezhetd,
tehat heti 5 dkg, vagy kéthetenként 10 dkg
gombafogyasztas. Ezzel érnénk el 2000-ben a
nyugati fogyasztdsi szintet. Tehat 2000-re
redlisan kb. 26 000 tonna termelés tervezhet6.
Ez a jelenlegi termesztésnek a hatszorosa, és
ez esetben exportra mar nem is jutna gomba.

Ez a termelésfejlesztés az emelkedd belsé
fogyasztasi igények alakuldséval is indokol-
hatd. A gombafogyasztas ndvekedésével tap-
lalkozasunk is korszer(isodik. A gombak
ugyanis szénhidratban szegenyek, és a novényi
fehérjekkel ellentétben komplett - az eszen-
cialis aminosav 0Osszetétel és azok aranya
vonatkozasadban — az allati fehérjékkel azo-
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nos értékd fehérjékkel rendelkeznek. Specialis
izanyagaik révén gazdagabba, véaltozatosabba
teszik étkezésiinket.

Ugy vélem, hogy mindezek mellett még né-
hany olyan jellemzgjuk is van a gombéaknak,
melyek a fejlesztés indoklasanal érvként emlit-
het6k, annal is inkabb, mert ezekrol a kdzvéle-
mény keveset tud. Fontosnak tartom ehelyutt
isszoba hozni fehérjetermel képességlk haté-
konysagat, a takarmanyozéasban betdlthetd sze-
repliket, a mikoriza tulajdonséagban rejl6 eset-
leg felhasznalhato el6nyeiket, s ajovedelmezd-
ségliket. Ezek ismeretében Ugy gondolom,
komplettebbé valik élelmezéslinkben kozvetve
vagy kdzvetleniil agombak hasznositasi lehet6-
ségeinek indoklasa.

A gombék fehérjeforraskénti felhasznalasa-
val kapcsolatban meg kell emliteni, hogy azok
az allati eredetl husok 20%-os fehérjetartal-
ménak 1/4-ét, 1/5-ét tartalmazzak nyers élla-
potban. Egy termelési ciklusban m2-énként
ma atlagosan 15 kg gomba termeszthet6 100
kg alapanyagon. Fold feletti gombatermeszt6
berendezésben évi 5-sz0ri hasznositassal 1
m2-en 75 kg gombaval lehet szamolni. A
korszer(i épitményekben azonban 5 szinten
termesztenek, igy évente 1 m2 berendezés
hasznos alapfeltletérél 375 kg gomba tervez-
het6. Ez fehérjetartalomban 75 kg husnak
felel meg. Az 1 m2-en el6allithatd, 75 kg
hasban talalhatd fehérjének megfelel6 gomba
el6allitaisahoz a kovetkezd anyagokra van
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szlikség: csiperke esetében 2,5 tonna istallo-
tragya, néhéany kilogramm mdtragya és gipsz.
Més gombafajok, pl. a laska termesztéséhez
0,6 tonna szalma vagy 1,7 tonna kukorica-
csutka kell. A felsorolt anyagok a mi(itragyak
kivételével mezdgazdasadgi melléktermékek,
azokat nem kell a gombatermesztéshez kiuilén
elGallitani. Ezzel szemben a 75 kg sertéshus
megtermeléséhez — mely 1 m2 termesztébe-
rendezés évi produktumaval azonos —(1 kg
his el@allitdsdhoz atlagosan 4 kg takar-
mannyal szdmolva) 75 kg hushoz tehat 300 kg
takarmanyra van szikség.

A 300 kg takarmany 500 m2 termdéfelile-
ten termelhetd meg, s el6allitasdhoz egy esz-
tenddre van szlikség.

Az idézett példaban a gombatermés also
hatarat 15 kg-nak szamoltam, ez az eredmény
a magyar atlag; a nyugat-eurdpai lzemek
ennek majdnem a kétszeresét produkaljék,
Ggy szamolva a hatékonysag még szembet(-
nébb.

Az elmondottakb6l helytelen lenne arra
kovetkeztetni, hogy a gombatermesztés valaha
is helyettesithetné a histermelést: az 6sszeha-
sonlitds csupdn a gombatermesztés jelent0sé-
gét igyekszik kidomboritani.

Az elbz6ekhez hasonléan jelentds, de vita-
tott kérdés a gomba taptalaj takarmanykénti
hasznositasanak lehet6sége. Tobb orszagban,
féleg az NSZK-ban ma mér napirenden szere-
pel a celluléztartalmi mez6gazdasagi hul-
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A takarmény neve

Kukorica

Rozs

Arpa
Takarmanybuza
Lucernaliszt

0sszesen

75 KG SERTESHUS ELOALLITASAHOZ SZUKSEGES

1. tdblazat

TAKARMANY ES TERMOFELULET

Megoszlasa %-a

50
20
10
10
10

100

Takarmany stlya (kg)

150
60
30
30
30

300

Az el6allitashoz sziikséges
termé'felilet (m2)

60
60
100
90
190

500



ladékok gombakkal lebontott anyaganak ta-
karmanyként! hasznositasa. Egyel6re a Pleuro-
tusok téptalajat igyekszenek alkalmassa tenni
erre a célra. A jelenleg termeszthetd fajok
kozil erre a célra a szalma vagy kukoricaszar
alapanyagon termeszthet6k vehet6k szamités-
ba. Az ilyen taptalaj felhasznalasra két sta-
diumban kerulhet sor. Alkalmas erre a célra az
atszovetett, termoOtestet még nem fejlesztett
taptalaj, amely egészségugyi szempontbol és
fehérjetartalom vonatkozasaban egyarant jobb
megoldasnak latszik. Sor kertilhet ezen kivil a
taptalaj termesztés utani felhasznalaséara is.
Olyan részletkérdéseket kell azonban még
tobbek kozott tisztazni, hogy a letermesztés
el6tt szinte fert6zésmentesen tartott alap-
anyagot hogyan lehetne nagy mennyiségben
tartositani, és tisztazni kellene a széritasra
legalkalmasabb allapotot is. A beszaritott
massza fehérjetartalma 40% korili, s ezt
nemesitéssel javitani lehetne. Jelenleg még
nem ismerjik a gazdasdgossag részleteit, az
ilyen tdp hatékonysagat stb.

Egy tovabbi vitara alapot ad6 kérdés az
izletesebb mikorrizds gombéak mesterséges, te-
hat szaprofitonok taptalajin tortén6 termesz-
tése is. E feladat buktatdi, vagyis a szimbidzis
esetleges fellazitasa, szétvalasztasa meg alig
ismertek. Az ismert szimbiotakat mesterséges
taptalajon mind ez ideig nem sikerilt termére
forditani.

llyen jellegli kutatasok ma Franciaorszag-
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ban Bordeaux-ban, az INRA Intézetében, to-
vabba Anglidban folynak. Eddig sikerilt egy
Tuber, s6t Boletus torzs szaporitéanyagat is
laboratériumi korilmények kdzott rutinszerd-
en el6allitani. Abban megoszlanak a vélemé-
nyek, hogy egyaltalan lehetséges-e a szimbio-
zis feloldasa. Az e témakdrben hosszabb ideje
tevékenykedd genetikusok bizakoddak. Eddig
egy indirekt eljardssal tudjak a mikorrizas
kapcsolatokat hasznositani. Az arra fogékony
tolgyféleség magoncait tudjdk ,fertézni".
Ezek a magoncok jél viszik tovabb a gomba
micéliumat. Az igy fert6zo6tt fak a szimbidzis
révén gyorsabban fejlédnek, mint a nem
fert6zottek, és ez a jellegzetesség felhasznalha-
t6 a magoncnevelés gyorsitasaban. A Killte-
tést kovetben ezek a fak virulensebbek, és
8—10 esztend6 multan gyokérzetikdn rend-
szeresen hoznak termést, akéar 50 esztend6n &t
is. Ezzel a kozvetett termesztési -eljarassal
Franciaorszagban valamikor évente 2000 ton-
na szarvasgombat gydjtottek be. Feltételezhe-
t6, hogy némely mikorrizas faj 6sszehozhat6
olyan kertészeti fas novényekkel is, melyeken
elénydsen hatna a szimbidzis, és a gyumolcs-
fak er6teljesebb novekedését és vele a termés-
hozamok fokozasat eredményezné. Feltételez-
het6, hogy a szaprofiton jelleg néhany mikor-
rizas fajnél adott, és igy tobbszords kereszte-
zeses megkdozelitéssel megteremthetd lenne en-
nek az elényods tulajdonsagnak a hasznositha-
tosaga. Pl. egy ektomikorrizas és egy endomi-
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korrizas gomba intermedierje egy szaprofiton-
nal ©sszehozva természthetfséget jelentene
komposzton vagy szalméan. Az angol Elliot
jelenleg ilyen intermedierektél var eredményt.

A gombék termesztésének jovedelmezdse-
gérdl annyit kell megjegyeznem, hogy nincs
még egy olyan kertészeti ndvényiink, amely
hasonld korilmények kodzott termesztve, ha-
sonlojovedelmet biztosithatna.

A felsorolt érvek ugy érzem, kell6en bizo-
nyitjdk, hogy a gombak termesztésével és
kutatadsaval feltétlentl érdemes foglalkozni,
hiszen felhasznalasuk sokrétd.

Az elmondottak utdn az ezredforduldig
varhatd helyzetalakulast kivanom bemutatni.
El6szor is azt szeretném tisztazni, hogy 2000-
ig tulajdonképpen hazankban mely fajok ter-
mesztésével és milyen ardnyban szémolha-
tunk. Ugy gondolom, hogy a kovetkez4 két
évtizedben szinte kizardlag a szaprofitonok —
ide szamitom a Pleurotusokat is —termesztése
johet szamitasba. Sajnos az ide tartoz6 fajok
kozott alig van tovabbi perspektivikus. Egye-
I6re a Coprinus comatus termesztése a legki-
dolgozottabb. Termesztési modszere hasonlo
a csiperkééhez, azzal az el6nnyel, hogy nem-
csak l6tragyéan, hanem mas allatok tragyajan is
termeszthet6. Technol6giajar6l még késébb
sz6lok. A tébbi szaprofiton termesztése még
varat magéara. Jelenleg prébalkozunk a kevés-
bé jé iz( Flammulina velutipes-sei. A Lepista
nuda, az Agrocybe aegerita, melyek bar jé
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izGek, olyan hosszu tenyészidejliek, hogy a
termesztésiik nem gazdasagos. Végul ismerete-
sek olyan szaprofitonok, amelyeknél a hosszu
tenyészidé mellett még a gyenge terméképes-
ség is hatranyt jelent. Ilyen Pl. a Marasmius
oreades. Nem Kizéart azonban, hogy a felso-
rolt, ma még nem teljesen perspektivikus
fajok kozil néhanynal sikeril olyan mutanst
eldallitani, melyek az eddigi elképzeléseinket
megvaltoztathatjdk. Példa erre a mar emlitett
Coprinus comatus.

A parazita gombak kozil tulajdonképpen
termesztési vonatkozasban nincs perspekti-
vikus. Jol termeszthetd lenne a valodi parazita
Armillariella melled, azonban mint parazita,
az él6 novényzetben belathatatlan karokat
okozhat.

A 2000-ig terjedd id6szakra tervezhetd
fajokat és azok ardnyat osszefoglaléan a 2.
tdblazat mutatja.

Ezek ismeretében roviden szélnunk kell a
konkrét tervezési és szervezési tennivaldkrol is.

Az Agaricusok termesztésének fejlesztése
tobb iranyd feladat. El6szor is béviteni kell a
mar kialakult gécokon a termesztés volume-
nét és Uj termesztési korzetek kialakitasa is
szlikséges. Célszer(inek latszik az alabbi korze-
tekben a csiperke alapanyag el6allitasa.

Véltozatlanul a legjelentésebb goc —még
2000-ben is — Budapest és kornyéke. Olyan
véaltoztatassal kell szamolni, hogy a jelenleg
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Faj

Agaricusok
A. bisporus
A. bitorquis
A. macrosporoides

Pleurotusok
P. ostreatus
P. florida
és intermedierjeik

Stropharia

rugoso-annulata
Volvariella volvacea
Coprinus comatus
Lentinus edodes
Egyéb

Osszesen:

®

3610

380

10

4000

2. tablazat

A 2000-BEN TERMESZTETT FAJOK
ES ELTERJEDTSEGUK ARANYA

Jelenlegi termés

(%)

90,0

9,8

0,2

100,0

2000-re varhat6 termés

® (%)
13 000 50,0
11 700 45,0
1300 5,0

26 000 100,0

Megjegyzés

kb. ajelenleginek
négyszerese

harmincszoros
novekedés

szazharmincszoros
novekedés



Uzemi termesztésben lévs felulet egy része
esetleg csak szervezési vonatkozasokban ma-
rad (zemi, a termesztést ténylegesen a kister-
meszték veégzik, féleg pincékben.

Az egyik kritikus szervezési feladatot a
termesztd helyiségek hasznositasanak meg-
szervezése jelenti. A munkaer6helyzet és az
Uzemi munka hatékonysaga a koordinalt Uze-
mi és a magantermeszt6k termelésének bévité-
sét koveteli.

Budapest utdn a pécsi korzet latszik a
legjelentésebbnek. Jelenleg a Pécsi Allami
Gazdasag szervezesében létesilt egy kdzponti
komposztalo. A termesztést részben sajat pin-
cében a Gazdasdg végzi, részben a mar kész
komposztot kistermeszt6knek adja el. EI6nye
a pécsi korzetnek és &ltaldban Baranyanak,
hogy sok kisebb-nagyobb pince all rendelke-
zesre, melyekben a termeltetés egyéni ter-
mesztékkel egyszer(ibben megoldhaté, mint
Budapest kornyékén. A kistermesztékkel vald
termeltetés hatrdnya, hogy a kdzponti kom-
posztalé éves egyenletes hasznositadsa nehezen
oldhat6 meg.

Az ezredfordul6ig 3—4 ezer tonna csiperke
Pécs kornyezetében mar el6allithato lesz.

Szikséges még tovabbi olyan korzet, illetve
korzetek kialakitdsa, ahol tovabbi 3—4 ezer
tonna gomba el6allitasara nyilna lehet6ség. Az
adottsagok Heveshen latszanak a legmegfele-
I6bbeknek. Eger vagy Gyongyds kornyeékén
lehetne egy komposztalot létesiteni, mely
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ellatnd az észak-magyarorszagi korzetet alap-
anyaggal.

Negyedik goécként Gydr-Sopron megye jo-
hetne szamitasba. E mellett szl az is, hogy a
csiperketermesztésnek itt mar vannak hagyo-
manyai, tovabba Sopronban és kérnyékén sok
pince all rendelkezésre.

Ez a négy korzet tavlatokban képes lehet a
13 ezer tonna csiperke el6allitasara. A csiper-
kéb6l a legnagyobb volument az Agaricus
bisporus jelenti. Az Agaricus bitorquist nya-
ron az eddigieknél nagyobb mértékben fogjak
termeszteni. Nem tervezhet§ még az Agaricus
macrosporoides termesztése. Ez a ritkan el6-
forduld, Bohus altal begydjtott faj remények-
re jogosit. Alakra és izre eltér az Agaricus
bisporustél, de olyan tetszetds, hogy elterje-
dése kizarolag termesztésmaddszere kialakitasa-
tol flgg. El6nyds tulajdonsaga, hogy szalma-
taptalajon is fejl6dik.

Az Agaricus fajok terméshozama —figye-
lembe véve a kilfoldi tapasztalatokat is —
csak szerényen emelkedhet. A technoldgiai
fegyelem javuldsdval, a nemesités révén és
jobb szervezéssel a hozamok javulhatnak. Az
ezredforduléra a hazai termesatlag (amely
jelenleg 15 kg koral van) meghaladja a 20
kg-ot. A fejlesztés egyik alapvet6 tényezGje a
I6tragya. Annyi mar nincs, ami ilyen mennyi-
ségli gomba el6allitdsdhoz elég lenne. igy
el6térbe kertlnek a félszintetikus komposz-
tok, szalmébdl, baromfitragyabdl és mdtra-
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gyakbdl. Azzal szamolnunk kell, hogy a szinte-
tikus komposztok dragébbak, mint a 16tragya.

A termelés szervezése mellett gondoskod-
nunk kell a megtermelt gomba begydijtésérdl.
A hangsuly véltozatlanul a friss aru biztosita-
sén lesz. A fogyasztok 70—80%-ban meg
2000-ben is friss gombat fognak igényelni,
20—30%-0s lehet majd a csiperkébdl készilt
natir konzerv és gombas készitmények
aranya.

A kovetkez6 két évtizedben az Agaricusok
termesztési volumenét megkdzeliti majd a
Pleurotusok és intermedierjeik termesztése.
2000-ben még a csiperke lesz a legnagyobb
volumen(l gombank, de csak 5%-kal haladja
meg a laska termelését.

A laskatermesztés szervezési teenddi egy-
szer(ibbek. mint a csiperkéé. Nagyuzemben
termeszteni, szakmai Kkifejezéssel ,letermesz-
teni” épplgy nem lenne célszer(i, mint ma
mar a csiperkét. A laskatermesztést inkabb ott
kell fejleszteni, ahol fold feletti, mas célra
nem hasznalt épitmények is vannak. Még félia
alatt is az év bizonyos id6szakéban jol ter-
meszthet6. Els6sorban Bacsban, Csongradban,
Békésben szamolunk a laskatermesztés szerve-
zett fejlesztésével, nem zarva ki az orszag
egyéb részeit sem. Jelenleg Budapesten, Boro-
tdn és kis mértékben Kecskeméten foglalkoz-
nak félkészaru alapanyag el6allitassal. Bizo-
nyos mennyiségii alapanyagot a csiperkét el6-
allitd komposztalok is el6allithatnak.
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A laska termésatlaga a jelenlegihez képest
még novekedhet. A jelenlegi 20%-o0s terméski-
hozatal 2000-ig 30%-ig fokozhatd. Ma a laska-
termesztésben a legfontosabb teendd a ter-
mesztés, feldolgozas és az értékesités Ossze-
hangolasa. Ezt elsdsorban az érdekeltség he-
lyes kialakitadsaval lehet megteremteni.

A kovetkezd években a csiperke és laska
mellett a Stropharia termesztése is fejl6dhet,
ha extenziv termesztését és a termés felvasar-
lasat megoldjuk. Ha m2-énként 5—6 kg mini-
malis termést kockazat és kulonosebb rafordi-
tas nélkdl el tudunk érni, akkor termesztését
fejleszteni kell. Ugy vélem, az dsszes gomba-
termésbél 2000 koril 3% korili részesedésé-
vel szamolni lehet.

Esetleg a Volvariella termesztésének bein-
duléséval és terjedésével is szdmolhatunk. Ter-
mesztése el6forduldsi helyén nagyon egyszeri
és szinte kockazat nélkil termeszthets. A
hazai viszonyainkra ki kell alakitani egy kor-
szer(ibb termesztési modjat. Nalunk kizérolag a
termalvizzel f(t6tt ndvényhazakban vagy
ilyen fiitésd folidas berendezésekben lehet
biztonsadgosan termeszteni juliustol szeptem-
berig. A 2000-ben varhat6 részesedése 0,5—
1%-0s lehetne.

Esetleg szdmolni lehet a kdvetkez6 eszten-
dbkben a Lentinus edodes termesztésének
novekedésével is. A nyugati orszagokban na-
gyon keresik, az indonéz, kinai és mas azsiai
éttermek konyhai a tébbi gombanal magasabb
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aron vasarolnak. Ezért még az NSZK-ban is a
kistermeszt6k kisebb-nagyobb mértékben kez-
dik termeszteni. Nalunk is ronkén, sz616- vagy
gylmolcstermesztési hulladékokon kellene ki-
prébalni, de a helyenként felhalmozddott
ipari flrészpor hasznositasara is szamitasba
vehet6. Egyel6re mindenitt extenziven ter-
mesztik. Meg kellene vizsgalni, hogy hékezelt
szalmén vagy egyéb hulladékon a laskahoz
hasonléan mit tud produkalni. Ilyen vonatko-
zasu kisérleteket még nem végeztink.

Emlitést tettem kordbban a Coprinus coma-
tus termeszthetéségérdl is, terméshozama 10
kg feletti 100 kg alapanyagon, de nem, vagy
csak esetleg éri el a csiperke termését. Igényte-
lenebb lévén, f6ként hazi korilmények kdzott
termeszthetd, tehat a Kkistermeszt6k egyik
igéretes gombdja. Megbizhatd termesztési
modja méar Kialakult. Megitélésem szerint a
csiperkének nem lehet konkurrense, de vélasz-
tékbbvitéként terjedhet, legaldbb 1%-os terje-
désével szdmolok.

A mikorrizas gombak hasznositasi gondja-
rol, lehet6ségérél mar széltam. Az ezredfor-
duldig gyakorlatban alkalmazhatd eredmé-
nyekkel még nem szadmolhatunk, kutatasukat
azonban szorgalmazni kell nalunk is.

A rendelkezésre &ll6 id6 alatt nemcsak a
gombék termesztésének helyzetér6l probal-
tam képet adni, de a fejlesztéssel kapcsolatos
tennivaldkat is igyekeztem megfogalmazni.
Ugy gondolom, mindezek alapjan egyértelmdi-
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en Kitlint, hogy jelenlegi termesztési szinvona-
lunk és eredményeink még elmaradnak lehet6-
ségeinktél.

Bizom abban, hogy a kozeljévében a gom-
batermesztés nalunk is elfoglalja a z6ldségter-
mesztésen belil a jelenleg NSZK-ban és Hol-
landidban maris elért helyét, ahol az 4gazaton
belll a bruttd termelési érték mintegy 15%-éat
képviseli.

A termesztés nagysagrendjének, valamint
jovedelmez6ségének egylittes novekedésétdl a
technikai szinvonal (els6sorban a gépesités
és a klimatizalas) fokozatos javuldsa varhato.

Ha a termesztés, feldolgozés és értékesités
6sszehangolt mikodése is megvaldsul, az elére-
Iépésnek nem lehet akadélya.

A kutatdsnak els6sorban a mar termesztés-
be vont fajok Uj torzseinek el&allitasa, ezek
fenntartasa, termesztési technoldgiajuk folya-
matos korszer(sitése, tovabba az alapkutatas
(elsésorban altalanos genetika és a mikorrizas
gombak kutatasa) terén kell ajovében megha-
tarozd szerepet véllalnia.

Megitélésem szerint a gombak termesztésé-
ben rejlé lehet6ségek jobb kihasznélasa, a
volumenének és a jelentéségének ndvekedése
varhaté az egész vilagon, igy nalunk is.
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