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Bevezetés

A kabala természetérol

1. A kabala sz6, amely a héber qabbdldbél szarmazik, ma
dltalaban a zsidé misztikat és a judaizmus ezoterikus hagyo-
ményait jeloli. Tudnunk kell azonban, hogy a Talmud nyelv-
hasznalatdban a kabala a Biblia barmiféle misztikus vagy ezo-
terikus jarulékos jellegtél mentes profetlkus ¢és hagiografikus
szovegeit jelenti (vo. b. Tadnit, 17b és Hagzga 12b).

Ezoterikus értelmet a fogalom csak a kdzépkorban, minde-
nekel6tt a XII. szazadban Dél-Franciaorszigban (Provence-
ban) miikodé Vak Jichdk iskoldjaban kap, ahol a teozofiai
misztikat jelenti, amint ez kitéinik Méir Salomon Ibn Szahula
(1330) alabbi meghatarozasabol:

»A mi feladatunk, hogy értelmiinknek megfeleléen megismerjiik a dolgokat
¢és kovessiik az utat, amclyen Jjarnak és jartak kortdrsaink és az el6ttiink éltek
koziil azok, akiket kétszaz év 6ta mekubbdlimnak (kabalistaiknak) neveznek, és
akik kabalanak hivjdk a tiz szefira tudomanyat és bizonyos tanitasok okdt.”

Az idézetbol vilagosan kideriil, hogy a kabala sz6val a XII.
szazadtol kezdve az ebben a korban sziiletett és ettdl kezdve
gyakorolt teozofiai misztikdt jelolték. A kabalisték széles koré-
ben elterjedt elnevezést késdbb minden ezoterikus mozgalomra
¢s a judaizmuson beliil a kezdetektdl a modern korig jelentkezd
misztika legkiilonbozébb formdira is alkalmaztdk.



2. Mindazonaltal a zsid6 misztika és ezoterizmus értelmezé-
se sem egészen egyértelmii. Misztikan dltalaban azt a szellemi
beallitottsagot vagy tanitast értjiikk, amely az embert az Isten-
nel valo kozvetlen érintkezéshez vagy végso formajaban, a vele
valo tapasztalati egyesiiléshez vezeti. A miszticizmus gyokeré-
nél ott talaljuk a tér és az id6 meghaladasanak a vagyat,
amelynek célja az istenséggel valo kapcsolat. Az igy értelmezett
misztika latszélag nem fér Gssze a judaizmussal, olyannyira,
hogy egyes vallastorténészek szembe is allitottak a profetikus
vallasokat, mint amilyen a judaizmus, a tavol-keleti misztikus
vallasokkal. A teremtés biblikus gondolata, tigy tiinik, gyoke-
resen kiilonvalasztja a teremt6t és a teremtést. Az Isten altal
kivalasztott és elkiildott profétak megjelenése kovetkeztében a
tobbi ember szamara az Istennel valo talalkozéas lehetOsége
latszélagresokken. Ehhez hozza vehetjiik még, hogy a torténeti
judaizmus ugy, amint azt a rabbinikus hagyomany megorizte,
alapvetden egyistenhit. Isten, aki teremtette a vilagot, kinyilat-
koztatta magat a valasztott népnek és azt megajandékozta a
Toraval, amely tartalmazza egyfeldl az emberiség és Izrael
eredetének torténetét, masfel6l az egyéni és a kollektiv maga-
tartasi szabalyokat. A tanitdsok betartdsa a hagyomaényos
judaizmusban biztositja az egyén tidvét, a nép felviragzasat és
Isten céljainak megvalositasat a teremtés egészében. Az elméle-
tileg fennalld Gsszeférhetetlenség ellenére azonban a misztika
kiilonboz6 fajtai a judaizmuson beliil is megjelentek. Bar a
misztikus egyesiilésre valo torekvés aranylag ritka a zsido
misztika torténetében, a kabala misztikanak tekintendo,
amennyiben a megszokott tapasztalatok hatarain tal igyekszik
megragadni az Istent és a teremtést, és meg akarja haladni azt,
amit az intellektus és az érzékenység mindennapi gyakorlatuk-
ban fel tudnak fogni.

8



3. Tisztan kell latnunk azt is, hogy milyen értelemben ezote-
rikus a kabala. Mindenekel6tt abban, hogy csak csekély szamu
beavatottnak hagyomanyozédik at. Ez akkor sem valtozott
alapvetéen, amikor fokozatosan attértek az irasbeli hagyoma-
nyozasra, st a kabalisztikus miivek nyomtatasban is napvila-
got lattak. Ez a kritérium azonban nem elegendé a kabala
ezoterikus jellegének meghatarozasahoz. A kdzépkorban léte-
zett egy tisztan filozofiai ezoterizmus is. A Tévelygdk kalauza c.
mivének elészavaban Maimonidész kiilonbséget tesz a kozt,
amit a tomegek korében kell terjeszteni és azok kozt a filozofiai
igazsagok kozt, amelyeket egy elitnek kell fenntartani. Fordit-
va egyébként az is igaz, hogy nem minden misztikara illik ra az
ezoterikus jelzének ez az elsd értelme.

A kabala abban az értelemben is ezoterikus, hogy az ember-
re, a viligra és az Istenre vonatkozo legtitkosabb és leglényege-
sebb targyakkal foglalkozik. Adott ponton teozéfiava is valik,
ott ti., ahol metaforak és szimbolumok segitségével Isten titkos
életének az emberrel kapcsolatos misztériumait irja le.

Magdban a kabala szoban van valami paradox, minthogy
jelentése szerint az istenivel valé személyes érintkezés tapaszta-
lata torténelmi hagyomdnyt tartalmazé elbeszélésbe épiil bele.
A kabalista lelke legmélyén olyan igazsagot tapasztal meg,
amely dsid6k Ota hagyoményozdédik tovabb. A lélek legmé-
lyebb élménye és a Szinai hegyén kapott iizenet fedik egymast.
Lépésrol 1épésre a kabala az egész zsido hagyomanyt felvallal-
Jja, a haldkat épplgy, mint az aggddat, a liturgiat és a moralt,
az eszkatologiat és a messianizmust, hogy ezeknek végsé értel-
mét felfedje.



Elso6 fejezet

Zsido misztika az okorban

I. Az apokaliptikus irodalom ezoterizmusa
és misztikaja

A babiléni fogsag (538) utan keletkezett bibliai szovegeket
olvasva feltlinik, hogy a szerzok olyan kérdésekrdl gondolkod-
nak, amelyekrol annak elStte alig torténik emlités: az égi szekér
megjelenése Ezékiel elsé fejezetében, a koztes 1ények emlitése,
az ,angelus interpretator” alakja, Isten gondviseld hatalma-
nak a gyakorldsa a hét bolygé segitségével Zakarids konyvé-
ben. Ezek a motivumok kibdvitve djra feltlinnek, amikor a
hellénisztikus viligban megjelennek azok a miivek, amelyek-
nek egészét apokaliptikus irodalomnak szoktunk nevezni. Az
apokaliptikus irodalom a Makkabeusoknak a sziriai gérogok
ellen iranyulé felkelése idején sziiletett. Els6 hajtdsa az i. e.
165-b6l szdrmazé Dadniel konyve, az egyetlen ilyen tipusu
konyv, amely késdbb bekeriilt a héber Biblia kdnonjiba. A
tobbi apokaliptikus konyv e datum és az idészamitasunk utani
I1. évszdzad kozott keletkezett, tehat egykora azokkal a tragi-
kus és donté eseményekkel, amelyek sordn a zsidd nemzetnek
el6szor a hellénizmus szellemi és intellektualis kihivasaval kel-
lett szembenéznie, majd pedig fel kellett vennie azt a politikai
harcot Roméaval, amely i. sz. 70-ben a méasodik Szentély elpusz-
titasaval és 135-ben Bar Kohba felkelésének a leverésével vég-
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20dott. Az apokaliptika a zsid6 vallds egyik valasza a torténe-
lemnek erre a kihivdsara. Kifejezi az elnyomottak tiltakozéasat,
de egyben hirdeti a reménység iizenetét is, azt, hogy Izrael
istene nem felejtette el az & népét, és a bizonyos és kozeli
megvaltast. A birodalmak elmulnak, nincs messze a nap, ami-
kor eljon az Isten uralkodasanak ideje.

Az apokaliptika egyetlen olyan jellemzdje, amelyben minden
szakértd megegyezett, éppen ennek az irodalomnak az ezoteri-
kus volta, a szonak abban a kettds értelmében, amelyrél fen-
tebb szoltunk.

Az apokaliptika bizonyos szempontboél folytatja a régi pro-
fétai irodalmat, amennyiben eljovendd eseményeket hirdet, de
voltaképpen a préfétai irodalom megsziinését kovetd tanacsta-
lansagbol sziiletett. Uzenetét a régi korok bolcseinek, Adam-
nak, Henoknak, Mézesnek vagy Illésnek a szdjaba adja, de
ezek csak pszeudepigrafikus attribuciok. Egy emberhez vagy
kivalasztott emberek egy csoportjahoz szol. Még akkor is,
amikor az [rast magyarazza, abbél indul ki, hogy a régi szove-
gek tartalma vagy hidnyos vagy pedig tévesen magyaraztak
Oket. Az apokaliptika rendeltetése az, hogy felfedje, ami régen
rejtve volt, vagy amit félreértettek. gy példdul a Jubileumok
konyve (i. e. 150) a Genesis konyvét és az Exodus konyvét
magyarazza ujra, mégpedig az Isten szajaba adott kinyilatkoz-
tatas formdjaban, aki Mo6zesnek a Szinai hegyén felfedi az
ugyanitt kinyilvanitott Téraba rejtett valodi értelmet. Ennek
az ezoterikus tanitasnak a lényege a torténelem uj vizija a
teremtéstol az idok végezetéig:

»Te pedig ird fel magadnak mindazt, amit mondottam neked ezen a hegyen,
akezdetet és a véget, azt, hogy mi fog torténni a jovben a korszakok sorén. . .

addig a napig, amig leszallok kozéjiik és veliik maradok az orokkévalosag-
ban.” (Jub. 1, 26)
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Majd az egyik, Isten szine el6tt 416 angyal irdsba foglalja az
egyetemes torténet eseményeit. Megfigyelhettiik az eléz6 idé-
zetben a torténelem korszakoldsdnak gondolatat, amely igazo-
lasul szolgal majd egy teljes egészében szolaris naptar bevezeté-
sére.

Egyéb apokaliptikus szdvegekben mas titkokrol lebbentik
fel a fatylat: ilyen a vilig megismerése, a természeti jelenségeket
meghatdrozd térvények ismerete vagy az egek és Isten tronusa-
nak leirdsa. Az apokalipszis tehat tilné a régi bolcsességiroda-
lom hatdrain, minthogy abban a hangsily éppenséggel az em-
beri tudds korldtozottsdgén volt, azon, hogy a vilagegyetem
rejtély, amelyet az ember képtelen megfejteni.

Az apokaliptikat a régi proféciaktol vilagosan megkiilon-
bozteti a benne rejlo kinyilatkoztatas kiilonleges modja. Mig
Amész vagy Jeremids jovendoéléseiket mindig ezen a f6ldon
kapjak — bar Ezékiel egyik helyrél a mésikra vitetik —, az
apokalipszis hései az égbe ragadtatnak, és utazasuk soran
feliilrél lefelé haladva felfedik nekik a titkokat. Példa erre a
keresztény idészamitds elott kb. 164-ben keletkezett Henok
konyve (1. Henok).

A konyv tizennegyedik fejezetében Henok elragadtatik az
égbe és megérkezik az Isten langnyelvekté] koriilvett palotéja-
nak kristalybol késziilt fala elé. A palota felé kdzeledve elfogja
a félelem és a rettegés, majd meglatja a trénuson ilé isteni
dicsoséget:

,»Az isteni dicséség a tronon iilt, ruhdzata napnal ragyogobb, honal fehé-
rebb volt.” (1. Hen. 14:21)

Henok szeme elé tarul az, amit sem angyal, sem hus-vér
ember nem lathat. Henok vizidja feltehetéen az Isten szekeré-
nek (merkdbd) legrégibb leirdsa, amelyet a Szentirdson kiviil
ismeriink.
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Ugyanennek a kdnyvnek hetvenegyedik fejezetében olvas-
suk Henoknak egy masik vizidjat a mennyei viligban. Henok
felvitetik az elsd égbe, és meglatja a tiiznyelveken kézlekedd
angyalokat. Ott fedi fel Mikaél a kegyelem és a szigor, majd
pedig a kozmosz egészének titkait. Ezutén az angyal felviszi a
legfelsd égbe, ahol megpillantja Isten palotdjat. Ennek kapcsén
a kényv részletesen leirja az angyalok kategériait hierarchikus
sorrendben. Henok megpillantja Mikaélt, Rafaélt, Gabrielt,
Phanuélt, akik a beavatottat fogado Istennek, itt ,,a Napok
Oregjének'” kiséretét alkotjak. A szovegben két figyelemre mél-
t6 részlet van: Henok szinevaltozasa a vizié folyaman, vala-
mint a himnusz, amelyet Isten dics6ségére kezd énekelni:

»Arcomra estem, és egész testem, egész lelkem 4talakult, és erés hangon,
hatalmas 1élekkel kidltottam fel és dicsértem, dldottam és magasztaltam, és a
Napok Oregje —igy tiint - szivesen fogadja az dlddsaimat.” (1. Hen. 72: 11-14)

Eszrevettiik, hogy Henok ajkan csendiil fel a himnusz, és
nem az angyalok kezdik énekelni, ahogyan egyébként. Az
Abrahdm apokalipszise c. szovegben Jaél angyal szolitja Ab-
rahamot, hogy énekeljen himnuszt megallas nélkiil, valoszini-
leg egész mennybevitetése sordn.!

Az apokaliptika vizsgalatidbol harom olyan elemet ismer-
tink meg, amely késébb a merkéba irodalmaban tjra fel fog
bukkanni:

— a vizionalo égi utazdsinak és szinevaltozasanak motivu-
ma,

— az isten tronusanak vizioja,

' Vo. L'Apocalypse d’Abraham (ed. B. Philonenko-Sayar et M. Philonen-
ko), Semitica, XXXI. 1981.
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— az isteni trénus latomasakor elhangzé himnuszok, ame-
lyek vagy a mennyei udvartartas, vagy maga a vizionald ajkan
csendiilnek fel.

II. A qumrani szévegek taniisaga

A holt-tengeri kéziratok felfedezése jelentés mértékben gaz-
dagitotta ismereteinket a hellenisztikus kor zsidosagardl, kiilo-
ndsen pedig a zsido misztika torténetérdl. Bar a qumrani teker-
csek nem tartalmaznak misztikus iratokat, és ilyen jellegii
élményekrdl a szovegekben nincsen sz0, a beldliik kiolvashat6
tények fontos adalékokat szolgaltatnak annak a kornyezetnek
az ismeretéhez, amelyben ez az ezoterizmus kialakult.

Qumranban szdmos apokaliptikus szoveg keriilt el6, mint
pl. a Jubileumok konyve héber nyelven, a Lévi testamentuma
arami nyelven, tovabba eddig ismeretlen szovegek, mint az
Amréam vizidja és a Misztériumok konyve. Nem kétséges tehat,
hogy a szekta tagjai apokaliptikus irodalmat olvastak.

Egy Qumréannak koszonhetd masik fontos adalék az angyali
liturgidra vonatkozik. A IV. barlangban felfedezett szdveget
J. Strugnell adta ki ,, The Angelic Liturgy at Qumran-4 Q Serek
Sirot "Olat Hasabat™ cimen.?

A kiadott toredékek olyan liturgia részét képezik, amely
vagy kisérte, vagy helyettesitette a szombati dldozatot. A litur-
giat egy maszkil allitotta dssze az esszénus liturgikus naptarnak
megfeleléen az év minden szombatjara. A szovegek egyik jel-
lemzbéje az angyalok cimeinek nagy szama. Ugyanennek a
szovegnek egy része egyébként Maszadaban keriilt el6, ami azt

2 In: Vetus Testamentum, Suppl. VII, 1966, 318-345.
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latszik bizonyitani, hogy a szekta tagjai részt vettek a romaiak
ellen vivott végsé kiizdelemben.

Az els toredék a hét f6 fejedelemrdl, masképpen a mennyei
arkhonokrol szol, akiknek neve neszié rés, 6 fejedelem. Felti-
né a hetes szam fontossaga a szovegben: hét f6 fejedelem és hét
masodrendi fejedelem van, Istent hét magasztalo kifejezéssel
dicsoitik stb.

Még fontosabb ennél az angyali liturgidnak a masodik tore-
déke, amely a mennyei Szentélyben (Templomban) lejatszodé
szertartdst ismerteti. A kerubok 4ldjék ,,a szekér tronusanak a
képét™, és ezzel kapcsolatban a szdveg leirja ezt az isteni tro-
nust. Az angyali lelkek egyiitt mozognak a Dicsdség szekerei-
vel, mikozben dicséreteket és dldasokat zengenek. A toredék
nyelve és stilusa sok vonatkozasban egyezik a hékalot-irodalo-
méval, ugyhogy G. Scholem joggal irhatta réla:

»Ezek a toredékek minden kétséget eloszlatnak afeldl, hogy a merkaba-
hagyomény Qumranban 8rzott legrégibb szovegei és a merkaba-misztikanak
?e::lfilét-irodalom szovegeiben tiikr6z6do fejlodése kozott dsszefiiggés all

Scholem tehat ezeket a toredékeket sszekotd lancszemnek
tekinti az apokaliptikus irodalom és a merkaba-irodalom ko-
z6tt. Nem tudunk azonban valaszolni arra a kérdésre, hogyan
terjedtek el a qumrani szektak6zosségbdl azokban a kordkben,
amelyekbdl a rabbinikus zsid6sag kialakul. Lehet, hogy valami
dtment a farizeusok, majd a rabbik tanitdsaiba, vagy pedig
éppugy, mint a qumréaniaknak, a farizeusoknak is birtokdban
volt az Ezékiel konyvének régebbi exegetikus hagyomanya, és
ez a kett egyezett. A ma rendelkezésre allé szovegek egyeldre
nem teszik lehetévé a kérdés megvilaszoldsat.

¥ G. Scholem, Jewish Gnosticism, 2. kiad. New York, 1964, 128,
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IIL. A rabbinikus korszak misztikaja

A rabbinikus irodalom kevés utaldst tartalmaz a régi rabbik
ezoterikus elképzeléseire és misztikus gyakorlatara. A I11. sza-
zad elején kiadott Misna dva int a csak kevesek szamara fenn-
tartott tanitdsok széles korben vald terjesztésétol:

A vérfert6zésrol szolo fejezetetet, sem pedig a kezdetekrél beszéld részt
(Gen. 1) nem szabad két ember elStt magyarazni, sem a szekérrol szolo fejezetet
(Ez. 1) egy ember el6tt, hacsak nem bolcs emberrdl van sz6, aki magatol is érti.
Barki tudakolja e négy dolgot: azt, ami fenn van, azt, ami lenn van, azt, ami
elol van, azt, ami hatul van, jobb lett volna annak, ha meg sem sziiletik. Jobb
lett volna, ha meg sem sziiletik az, aki nincsen tekintettel "TeremtSjének’
Dicsoségére.” (Hagiga, 11, 1)

Mint latjuk, itt tanitdsokrol van sz6 és nem misztikus élmé-
nyekrdl, minthogy a Misna az 'én dorsin kifejezést hasznalja, ez
pedig a ddrds tore és egyéb olyan szavakra utal, amelyek a
hasonl6 témdakkal foglalkozé parhuzamos szovegekben a tani-
tas fogalmara vonatkoznak. A vérfert6zés esetében nyilvanva-
16, hogy illendéség okabdl a rabbik ezt a témat nem kivantak
nyilvdnosan targyalni. A két legfontosabb ezoterikus tanitdst
Ma'dszé Berésit és Ma'dszé Merkdba cimen emlitik.

A Ma'dszé Berésit feletti elmélkedés targya a kozmologia és
a kozmogonia volt. Tudjuk, hogy a Misna rabbinikus id3sza-
kdban az ilyen spekuldciok a gnosztikus kordkben igen elter-
jedtek voltak. Ez indokolja, hogy a Misna dva int azoktdl, akik
be akarnak hatolni annak a titkaiba, ,,ami fent van, ami lent
van, ami elol van és ami hatul van”.

A Tészéfta (a Misna fuiggeléke) ezt a részt a kovetkezOkép-
pen magyarazza:

»Gondolkozhattam volna a kezdetekrdl, azért meg van irva (Deut. 4:32):

Ama nap dta, amikor Isten megteremtette az embert a foldon. Hihetnék, mielétt
az évszakok rendje létrejott, ezért meg van irva (Deut. 4:32): Az ég egyik
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sz€lét6l az ég mdsik széléig. Micsoda tanitja tehat: Ama nap éta, amikor Isten
megteremtette az embert a foldon? Te tehat megmagyarazhatod azt, ami azdta
van, hogy Isten megteremtette Addmot a f6ldon, de nem magyarézhatod meg
azt, ami fent van, azt ami lenn van, ami volt & ami lesz.” (Toszeftd Hagigad,
7y

A Tészéfta tehit azon, ami fenn van és azon, ami lenn van,
a kezdetek és az eszkatologia titkait értette.

Hogy milyen veszély fenyegeti azt az embert, aki ilyenfajta
spekuldcioknak adja 4t magat, jol mutatja Ben Zomd példaja:

,»Mdr Simon Ben Zém4 is tévelygett. Jozsué rabbi arra ment és kétszer is
kdszontotte, de amaz nem vélaszolt a kdszontésére. Jozsué rabbi azt mondta
neki: Mi van, Ben Z6ma, merre vittek a l4baid? Es amaz valaszolt: meditaltam.
Jozsué rabbi felkialtott: tanim az ég és a fold, hogy addig nem megyek el
innen, amig meg nem mondod, honnan JjOssz. Az pedig igy valaszolt: medital-
tam a Ma'dszé Berésiten. Es a felsd és az als6 vizek kozott alig volt két-harom
ujjnyi {ir. Nem az van megirva, hogy Isten lelke fuijt, hanem az, hogy Isten lelke
lebegett’ (Gen. 1:2), mint a madar, aki lebeg és szarnyai suroljak a fészket.
J6zsué rabbi tanitvanyai felé fordult és azt mondta nekik: Ben Zéma eltdvo-
zott. Kevéssel ezutdan Ben Zéma meghalt.” (Genezis Rabbd, 11, 4)

A rabbinikus kor mésik nagy ezoterikus tanitdsa és — ha
figyelembe vessziik a tilalom szigorodasat — mind koziil a
legtitkosabb, az isteni szekér tudomdnya, a Ma’dszé Merkdba.
A kifejezés Ezékiel elsd fejezetét jeloli, de maga a szé a az
L:Krén. XXVIII, 18. versébél szdrmazik. A kifejezés misztikus
értelmére elsé izben Ben Szira kdnyve utal, ahol ezt olvassuk:

»Ezékielnek volt egy litomasa és felfedezte a szekér kiilonbozd rendjeit.”
(Ben Szira, XLIX, 8)

Az itt hasznalt héber kifejezés zené merkdba, a szekér aspek-
tusait vagy rendjeit jelenti.

Hogy mi torténik ezekkel a derdsottal, az isteni tréonusra
vonatkozo leirasokkal a masodik jeruzsalemi templom idejére

es6 rabbinikus gyakorlatban, jol mutatja a kdvetkezd elbe-
sz€lés:
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,.Elbeszélés Johdnan ben Zakkaj rabbirdl, aki szamardn lovagolt. Eledzar
ben Arak rabbi mogotte iilt a nyeregben. Igy szolt hozza: Rabbi, magyarizz
meg nekem egy fejezetet a Ma'dszé Merkabarol. Johdnan rabbi ezt mondta:
Nem mondtam-e kezdett6l fogva, hogy a merkdbdt csak olyan embernek lehet
magyarazni, aki bolcs és magatol érti a dolgokat. Eledzar rabbi igy valaszolt:
most akkor eleget teszek ennek. J6hdndn rabbi azt mondta: beszélj. Eledzar
ben Arak rabbi elkezdte értelmezni a szekérrol sz616 elbeszélést. Johdnan ben
Zakkaj rabbi leszallt a szamarar6l, beburkolozott kontdsébe és mindketten
leiiltek egy kére egy olajfa alatt. Eledzdr rabbi eléadta értelmezését. Johanan
rabbi felkelt és homlokon csokolva 8t ezeket mondta: Aldott legyen az Ur,
Izrael Istene, aki olyan fiat adott Abrahdmnak, a mi atyanknak, aki képes
megérteni és értelmezni, mennyei Atyjanak a Dicsoségét. Vannak, akik jol
tudnak értelmezni, de nem tudnak cselekedni, masok cselekednek és nem
tudnak értelmezni. Eledzar ben Arak jol értelmez és jol cselekszik. Boldog
vagy, Abrahdm atyank, hogy Eledzir ben Arak dgyékodbol szarmazik, mert
6 megérti és értelmezi mennyei Atyjdnak dicsségét.” (Tdszéfta Hagigad, 11,1)

Ebbél a torténetbdl sok mindent megtudunk. Jo6hanan ben
Zakkaj szajaba adja a halakai mondast, amely megtiltja, hogy
a szekérre vonatkozolag olyasvalakit tanitsanak, aki maga
nem bolcs és nem magatdl érti a dolgot. Ez azt mutatja, hogy
Ezékiel els6 fejezete a rabbinizmus els6 éveitdl kezdve folyama-
tos mediticié targya volt. A Johanan rabbi szdjiba adott
,,megérteni” és ,.értelmezni” kifejezések arra vallanak, hogy
nem valamilyen ezoterikus tudéds atadasarol van sz6, hanem
inkabb a merkdbdnak szovegmagyarazatokra alapozott értel-
mezésérol. Szovegiink ezenfeliil azt is sugallja, hogy az értelme-
zések nem mentesck az eretnekség bizonyos veszélyeitdl, és
Johanan ben Zakkaj rabbi azért is dicséri Eledzar rabbit, mert
jol értelmezte mennyei Atyjanak dicsOségét.

Ez a merkdbardl szolé kijelentés, ahogyan a Toszéftaban
olvashatd, nem tételez fel sziikségszertien misztikus élménye-
ket, bar nem is zarja ki oket. Ezt bizonyitja a Tdszéftd egy
masik szovege:
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»»Jehuda rabbi ezt tanitja: Az, aki soha nem latott égitesteket, nem mondja
fel a Semadr. Erre ellentmondtak neki: sokan magyardzzak a merkabat, holott
soha nem l4ttak életiikben.” (Toszéfta Megilla, 111, 17)

A szovegbél vilagosan kitlinik, hogy nagyon is tisztdban
voltak azzal, milyen kiilonbség van az Ezékiel szovegének
magyardzdsaval vagy kommentalasaval és a sz6 igazi értelmé-
ben vett misztikus tapasztalatokkal.

Késdbb a néphit Eledzar ben Arak rabbi alakjat kiilonféle
csodas legendakkal vette koriil. Sz esik bennik a tiizrél,
amely fenyegette Eledzar rabbit és Jéhanan ben Zakk4j rabbit,
fakrol, amelyek zsoltdrokat énekelnek és angyalokrol, akik
bizonyitjak Eledzar rabbi szavainak igazat.4

Egy mésik hires szOvegrész talan a rabbik misztikus tdrekvé-
seiben bekdvetkezett valtozast illusztralja:

,»Négyen bementek a gyimolesoskertbe, Ben Azzaj, Ben Zémd, Ahér és
Akiba rabbik. Egyik szemlél6dott, és meghalt. A masik latott, és kart vallott,
az egyik szemlélodott, és elpusztitotta az iiltetvényt, és volt egy, aki békében
ment fel és békében jott le. Ben Azzdj szemlélédott, és belehalt, réla mondjék:
az Ur szemei el6tt drdga az § kegyeseinek haldla (Zsolt. 116:15). Ben Z6h4j
latott, és kart vallott. Réla mondja az fras (Példabesz.25: 16): Ha mézet taldlsz,
egyél, amennyi elég néked:; de sokat ne egyél, hogy kine hanyd azt. Elisa latott,és
elpusztitotta az lltetvényt, réla azt mondja az frds (Préd. 5:6): Ne engedd a te
szddnak, hogy biinre kotelezze a testedet. Akiba rabbi békében ment fel és
békében jott le, mert 14 vonatkozolag meg van irva (Enekek Eneke 1:4): Vonj
engemet te utdhad, hadd fussunk! Bevitt engemet a kirdly az 6 dgyashdzdba.”
(Tészéfta Hagiga, 11, 3)

Vildgos, hogy a szoveg elsésorban a misztikus élmény veszé-
lyeire figyelmeztet. Az itt hasznélt kifejezés mar nem derdsa,
azaz expozicio, hanem hécic: nézett vagy szemlélt. A szemléls-

* Vo. y Hégigd, I1, 1 77a és b, Hagigd, 14b. Az y Hégigdban hasonld

elbeszélés olvashato J. 0sz¢éf ha-Kohén és Simon ben Netanél rabbikkal kapcso-
latban,
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dés targya a pardész, azaz gyiimolcsoskert. A Tészéfta a tortén-
tek jobb megértésére elmond egy parabolat:

,»Mire hasonlit a dolog? Egy kiraly gyiimolcsoskertjére, amely folott korla-
tot épitettek? Milyen parancsot kapott az ember? Hogy nézzen, de ne lakassa
jol a szemét? (Toszéfta Hagigd, 11,5)°

Elofordul tehat, hogy a misztikus élmény hubriszhez vezet,
amely végzetes azoknak, akik engednek neki. Az eksztatikus
¢lmény, ha valaki nem tud 0rra lenni rajta, halalt vagy Oriiletet
okozhat, vagy az eretnekség veszélyét rejti magaban. G. Scho-
lem a négy férfi élményét a Talmud Babli altal kozolt valtozat
fényében olvassa, ott pedig Akiba rabbi igy szol tarsaihoz:

»Amikor a marvanykovekhez kozeledtek, vigyazzatok, hogy ne mondjatok:
viz, viz. Mert meg van irva (Zsolt. 101:7): Aki hazugsagot szol, nem dllhat meg
szemem elétt.” (b. Hagigd, 14b)

Ez a szovegrész, amelyet Scholem a hékaldt irodalméanak a
témaval foglalkozo szovegeivel hoz Osszefliggésbe, véleménye
szerint azt bizonyitja, hogy a pardészbe belép6 négy férfi volta-
képpen felemelkedik az égbe, uigy, ahogy a merkdba is leirja ezt
a mennybemenetelt. Ilyenforman Scholem kozvetlen kapcsola-
tot tételez fel a tannaitikus ezoterizmus és a hékdlét irodalma
kozt. Mas kutatok, pl. E. E. Urbach és D. H. Halperin nem
mennek ilyen messze. Véleményiik szerint a gytimolcsoskertbe
belépo négy férfirdl szO16 torténet legrégibb valtozata semmifé-
le hékalot-tipusu égbe valo felemelkedést nem tartalmazott, és
ez a motivum csak a babiloni Talmud kései valtozataban
jelenik meg.®

5 Az y Hagigd, 11, 2, 77¢c véltozatban ez 4ll: ,,Néznie szabad, de megérintenie
nem."”

S D. J. Halperin, Merkabah and Ma'aseh Merkabah according to Rabbinic
Sources, Berkeley, 1977, 153-159.
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A kozelmiltban Joseph Dan foglalkozott a szOveg altal
felvetett problémaval. Dan felhivja a figyelmet arra, hogy a
vers, amely elmondja, hogy Akiba rabb; épségben keriilt ki a
misztikus élménybl, azonos az Enekek Eneke egyik versével,
amely ezekkel a szavakkal végzddik:

»Engedjen be engem a kirdly az 6 4gyashdzaba” (héberiil haddrdv).

A helyzet az, hogy a Midrds Vajigré Rabbdban Ben Azzaj
kapcsan Akiba rabbi a hadré merkadbd, szé szerint ,»,a merkaba
agyashiza” kifejezést hasznalja a megszokott Ma'dszé Merka-
ba helyett.”

Akiba rabbi pedig a kifejezést azért hasznalja, mert ez éppen
ebben az iddben valt divatossa, és az Enekek Eneke idézett
verse alapjan egyenléségjelet tehetiink a hadré ha-melek, a
kirdly dgyashaza és a hadré merkdbad kozé.

A probléma megvildgitdsa céljabol hivatkozhatunk Orige-
nész egyik Scholem 4ltal idézett kijelentésére, amely az Enekek
Enekét azon szovegek kozé sorolja, amelyeket a zsidok csak
tanulmanyi idejiik befejezésekor olvashatnak egyéb ezoterikus
és eszkatoldgikus szovegekkel egyiitt.®

Ez csak akkor érthetd, ha elfogadjuk, hogy az Enekek Eneke
nemcsak a Szent-Aldott-Legyen-0 és az Izrael kozossége ko-
z0tti szerelem allegéridjaként foghato fel, ahogy ezt az aggdda
dltaliban teszi, hanem mivel a Vélegény tagjainak részletes
leirdsdt is tartalmazza, és a Volegény azonos Istennel; ez az az
alapszoveg, amelyre épiil a Siir Qdma (sz6 szerint a Test
Meérése) tanitdsa, azaz minden, ami a merkdb4 trénjan megje-
lend isteni alak titkdval kapesolatos, Az Enckek Enekére vo-

7 Ed. Margalioth, Jeruzsilem, 1964, 354-355.
8 Q. Scholem, Jewish Gnosticism, 36-42.
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natkozo6 és S. Liebermann altal dsszegylijtott midras-torede-
kek ezt az elemzést ald is tamasztjak.?

Ugyanaz az Akiba rabbi, aki a Misndban (Jddajim, III, 5)
azt tanitotta, hogy ha minden ének szent, akkor az Enekek
Eneke szazszor szent, egy midrdsban kijelenti, hogy az Enekek
Eneke sziiletésének napja ugyanolyan értékii, mint a Téra
adomanya, sot: ,,Ha az Enekek Eneke nem térult volna fel,
akkor a Téra lett volna mélté arra, hogy a vilagot korma-
nyozza!”

Mindezek a tények és egyéb koriilmények alapjan J. Dan
arra a kovetkeztetésre jut, hogy Akiba rabbi és iskoldja a
tannaim misztikajaban ugréasszerii fejlodést inditott el. Azzal,
hogy a hangstly a Ma'dszé Merkadbd, azaz Ezékiel elsé fejeze-
térdl valo elmélkedésekrdl eltolodott az Enekek Eneke szoveg-
magyarazatara, s ezt a szoveget most mar a Siur Qéma leirasa-
nak tekintik, 0j szakasz kezdodik, amely a tovabbiakban,
el6ttiink ismeretlen utakon elvezet a viragzé hékaldt-iroda-
lomhoz. A babiléniai szovegek mindenesetre azt jelzik, hogy
ebben az orszagban a tannditak szovegeit gy értelmezték at,
mintha azok eksztatikus latomdsokra utalndnak. Elisa ben
Abujdval kapcsolatban a Bdbli kijelenti:

_Mi tortént? Latta Metatron, akinek hatalma van arra, hogy iilé helyzetben
feljegyezze Izrael népének érdemeit. O (Elisa) pedig azt mondta: azt tanultuk,
hogy fent nincsen iil6 helyzet. . .taldn két resujot, két hatalom létezik! (b.
Hagigd, 15b)

Elisa ben Abija aposztazidjanak magyarazata feltételez egy
mennyei utazdst. A szovegkdrnyezetben sz6 van Pumbedita
bizonyos koreirél, amelyekben a palesztinai mesterek ezoteri-
kus hagyoményai nyoman misztikus elmélkedéssel foglalkoz-

9 G. Scholem, Jewish Gnosticism, 118-126.
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tak. Mai ismereteink azonban nem teszik lehetdvé ezeknek az
allitasoknak a megerdsitését. 10

A kutatdsoknak egy masik teriilete, amelynek feltirisa ez
id6 szerint csak vagyalom, a gérog kultiraju diaszpéra sajétsa-
£0s zsid6 misztik4ja. Ugy tiinik, hogy Alexandriai Philén (20—
50) filozofiai gondolkoddsa az istenség misztikus viziéjaban
tetézott. 11 ;

IV. A ,,hékalét” irodalma

A hékdlét (Isteni palotdk) irodalma elnevezés mogott egy
egész sereg irat rejtdzik. A legrégibbek az i. sz. II1. vagy IV.
szdzadbol szarmaznak: Targyuk a merkdba, vagyis a Teremtés
torténete. Ez az irodalom, amelyet a kozépkorban a Rajna-
vidéken €18 zsid6 pietistak hagyomanyoztak rank, arrol tands-
kodik, hogy a misztika nemcsak egyének vagy kiilénallo cso-
portok iigye volt, hanem egész iskolak léteztek, amelyek a
tanitdsokat egymasnak adtdk at és igy szilard tradiciét hoztak
létre.12

A hékalét-irodalom egyik legrégibb konyve a Reujot Jehez-
qél (Ezékiel latomdasai), amelyben azonban a szigorian vett
hékalét témaja nem lelhetd fel.13

'9'Vo. b. Hagigd, 14b-15a, Megilld, 24b és Jom4, 77a

"' A probléma legijabb feldolgozdsa: D. Winston, Was Philo a Mystic?
Studies in Jewish Mysticism (Ed. J. Dan és F. Talmage), Cambridge (Mass.),
1982, 15-19.

'* Ennek az irodalomnak legnagyobb részét Peter Schaefer igen gondos
kiaddsban jelentette meg. A kotet cime Synopse zur Hekhalot-Literatur, Tii-
bingen, 1981,

3 A Reijét Jehezkél kritikai kiaddsat 1. Gruenwald végezte: Temirin I
(1972), 101-113.

23



Ennek a misztikus midrdsnak a targya Ezékiel elsé fejezete.
A folyot szemlélve a proféta szeme elétt megnyilik a hét
menny, és szemtSl szemben latja a Szent-Aldott-Legyen-O
Dicsdségét. A szoveg szerzje szerint ez az élmény hasonlatos
ahhoz, amelyben egy borbélynak van része, amikor sajat ma-
gat nézve a tiikkorben meglétja elvonulni a kiralyi menetet az
utcdn. A proféta felszolitast kap, hogy hiresztelje el egész
Izraelben mindazt, amit a nép meg tud érteni, vagy, a konyv
szavaival azt, ,,amit a szem latni és a fiil hallani képes”. A
szovegben megtaldlhat a hét (az egyik valtozat szerint nyolc)
¢g leirdsa; a legmagasabb eget Kisszé ha-Kdabédnak, az isteni
tronusnak hivjak. Egy masik fontos elem is megjelenik ebben
a midrasban, mégpedig a Méir rabbi szdjaba adott nézet, ti.
hogy Isten hét eget alkotott és mindegyikben van egy merkaba,
egy szekér, amely az 6vé. A proféta azt is megtudja, hogy a
mésodik égben minden nap djabb angyalok mondjik el a
triszhagiont, majd masnap masok Iépnek a helyiikre. A harma-
dik égben lakik a szdr, az égi arkhoén, akit komesznek, azaz a
mennyei udvar miniszterének, néha pedig Metatronnak is hiv-
nak. A negyedik égben van a Téra és a merkdbd baldachinja,
amelyre Isten leszdllt a Szinai hegyen. Az 6todik ég a mennyei
Templom (Szentély) és a szent edények helye. Az utolsé pedig
a hajjét patait és szarnyait 6rzi, valamint a szekeret, amelyen
Isten leszall majd, hogy itéletet mondjon a nemzetek folott.

A Reujot Jehezgéllel rokon egy valamivel késébbi mii, a
Széfer ha-Rdzim, azaz Titkok konyve, amelynek keletkezési
ideje koriil még folynak a vitdk.'* Szdmos mégikus formuldt

4 Bizonyos részletek a I11. vagy IV. szdzadra vallanak, mas részek viszont
a VL vagy VII. szazadot val6szintisitik. A konyvet M. Margaliot adta ki
1967-ben.
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tartalmaz mindenféle élethelyzetre — szerelem, orvoslds, az
ellenség feletti gyozelem, természetfeletti hatalmak megidéze-
se —, és egy gorog magikus hagyomany zsido megfeleldjének
tekinthetd. A konyv a magia hagyomanyozasanak torténetevel
kezdddik Noé idejétdl fogva (vO. Jub. X, 10-14): Noét Raziél
angyal vezette be a magiaba abban a pillanatban, amikor
bement a barkaba, és ezt a tudomanyt a generdciok hosszu
évszazadokon 4t hagyomanyoztak egymasnak egészen Sala-
mon kiralyig.

A szoveg a hét égnek megfelelden hét részre oszlik. Az elsd
kettd neve: samdjim és semé samdjim, megfelel az egek elneve-
zését tartalmazé palesztinai listdknak. A mii részletes angelolo-
giat is tartalmaz. Az els6 égben élnek az irnoknak (sétrim)
nevezett angyalok, akik hét tronusrol hét 16gié angyalt irdnyi-
tanak, amelyek mindegyike valamely magikus tevékenységért
felelds. Aki méagiaval foglalkozik, az az elérendd célnak megfe-
lelden hivhatja az angyalok egyik vagy masik csoportjat. A
magikus cselekvések részét képezik az angyaloknak bemuta-
tott italaldozatok és az égitesteknek ajanlott tomjénégetés. Az
erésen marginalis judaizmus termékének tekinthetd konyv tar-
talmaz egy Hélioszhoz intézett imat és egy receptet a fekete
mégidhoz. Az ilyenfajta irasmiivek mutatjak, milyen mély ha-
tast gyakoroltak bizonyos zsid6 korokre a hellénisztikus kor
végén a magikus ¢és asztrologiaval kapcsolatos praktikak.

Ahogy a Reujot Jehezgélben sem, itt sincs sz0 hékadlotrol.
Amikor a hetedik égbe érkeziink, mér magiardl sincs emliteés,
a szoveg szerint Isten szentséges rezidenciajaban (Meon Qddso)
{il, nyitott tlizkonyvek vannak elétte, és tronja alol tiizfolya-
mok erednek. A tront magdt a Dicsdség négy hajjotja hordoz-
za. Isten mindenki szeme el6l rejtve marad, senki sem lathatja,
a konyv ezt igy fejezi ki: ..Demiitd mikkdl neélamah u-demuit kol
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mimmeno 16 nisztdrd, képe rejtve van, de az & szemei eldl
semminek a képe nincs rejtve.” Az angyalok lemeriilnek a
tisztasag folyéjaba, és mieldtt rdzenditenének a triszhagionra,
fehérbe 61toznek. A kényv himnusszal fejezddik be, amelynek
a Bibliabol kolesdnzott nyelve inkdbb a zsinagdga-koltészettel
rokon, mint a merkdbd himnuszaiéval.

A hét égrél sz616 szOvegek vizsgilata utdn, vegylik most
szemugyre az irdsoknak azt a csoportjat, melyeknek fétémaja
a hékdlot leirasa. Egész sereg ilyen értekezés 1étezik. A hérom
legjelentésebb a Heékdlér Zitrati (Kis Palota), amelyben a
mondanivalé lényegét Ismael rabbi mondja ki, a Hékdlét Rab-
bati (Nagy Palota), amelyben Akiba rabbié a sz6, és végiil a
Széfer Hékdloét (héber Henok). A szdvegekben fellelhetd ha-
gyoményok nem feltétleniil azonos t6rs] fakadnak, s az idék
folyaman tobbféleképpen is irasba foglaltak éket. Kiilsé for-
madjukat tekintve a szovegek misztikusok szamara késziilt tit-
mutatdk vagy kézikonyvek. A legnagyobb hangstilyt azoknak
a modszereknek leirdsara fektetik, amelyeknek segitségével a
misztikus eljuthat az égbe val6 felemelkedéshez, majd leirjak
magdt a felemelkedést, a mennyei palotdkon vald athaladast,
ismertetik az utazassal jéro veszélyeket, és végiil elérkeznek az
istenség megjelenitéséig az angyali seregek altal koriilvett tro-
nuson.

Ennek a misztikus mozgalomnak a tagjai jordé merkdbdnak,
azaz a merkdbdban leszalloknak nevezték magukat, és kétség-
kiviil olyan misztikus iskolikhoz tartoztak, amelyek az irdsok
$zdmos részletének tantisdga szerint igyekeztek megmaradni a
rabbinikus judaizmus, a haldka keretei k6zott. Az eretnekség
veszélyének elkeriilése céljabol az ezekbe a korokbe belépni
kivandkat nemcsak magas szintli ezoterikus ismeretek és a
palyazé erkélesi tulajdonsagai alapjan is megrostaltak, hanem
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még olyan kritériumokat is figyelembe vettek, amelyeknek
leirasat a hakkarat pdnim, azaz fiziognoémia is, ill. a sidré
sirtitin, vagyis a tenyérjoslas tartalmazta.'®

A misztikus égbe emelkedést, amelyet a Hékalot Rabbatitdl
kezdve leszallasnak hivnak eksztatikus jellegil intenziv eloke-
szités elézte meg, amely 40 napig is tarthatott. A misztikus nem
fogyaszthatott novényi eredetli taplalékot, kenyerét maga si-
totte, és Hvakodott attdl, hogy nd altal készitett kenyeret fo-
gyasszon. Ez alatt az id6 alatt ritualis fiirdoket vett, lehetoleg
az éjszaka bedllta elétt és intenziv bojtot tartott. Az adeptus
ebben a negyven napban rdolvasasokat és himnuszokat szaval,
mégpedig iilve, 0gy, hogy a fejét a térde kozé helyezi, mert ez
a testhelyzet megkonnyiti az dtmenetet egy masik tudatallapot-
ba; a himnuszok hangvétele kifejezetten eksztatikus, ezeket
éneklik az angyalok is az Isten trénusa eldtt. Az énekek Istent
dicsbitik, aki mint szent kiraly teljes méltosagaban iil a tronu-
son, ¢és félelem és reszketés veszi koriil. A legtobb himnusz a
Qedusaval, azaz Ezs. 6:3 ,,haromszor Szent” felkidltasaval
végzodik, amelyben a misztikus eksztazis eléri a tetofokat.

Fontos szerepet jatszik ezekben a szovegekben a hét palotan
4t vezetd ut, mert itt kapjak meg a noviciusok a sziikséges
informacidkat az utazas soran rajuk leselkedd veszélyekrol,
amelyek ellen igy védekezni is megtanulnak. Minden hékal
jobb és bal oldalan portasangyalok 4llnak, akiknek a lélek
bemutatja a magikus pecséteket, amelyek nélkiil az ellenséges
angyalok nem engedik meg, hogy atlépje a kiiszobot. Minden
0j alloméason jabb pecséteket kell bemutatni és egyre bonyo-

15 Vo, G. Scholem, in: Sefer Assaf, Jerusalem, 1953, 459-495, valamint
Liber Amicorum: Studies in Honour of Professor Dr. C. J. Blecker, Leiden
1969, 175-193.
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lultabb mégikus formuldkat kell elmondani. A veszély a hato-
dik palotdnal a legnagyobb, és a Hékdlét Zutrati szovegei
hangsilyosan ismételik a b. Hagigad 14b valtozat szerinti négy
belépést a pardészba, amikor is Akiba rabbi figyelmezteti tarsa-
it, és ezt mondja nekik: ,, Amikor arra a helyre érkeztek, ahol
tiszta marvany van, ne kidltsatok: ,»Viz, viz”, s6t ezt a motivu-
mot a hékdlot-szovegek még ki is bdvitik:

»A hatodik palota ajtajénal ezer és ezer vizhulldm csapkodta 6t; pedig nem
volt itt egy csepp viz sem, csak a palotdt diszit6 mdrvanylapok éteri ragyoga-
a6

Ez tehdt szemfényvesztés és csapda annak, aki nem mélto a
kiralyt a maga szépségében latni, és merészségeért életével fog
fizetni.

Annak a beavatottnak, aki épségben athaladt mindezeken
az akadalyokon, osztalyrészéiil jut a magas egekbdl a Dicsdség
tronusa felé leszallt Szent Kirdly latvanya:

»A nagy, hatalmas, félelmetes, csodélatos, erds Isten, aki
rejtve van a teremtmények és a szolgdlo angyalok szeme elél,
a Szekér miivében mutatkozott meg Akiba rabbinak, hogy
beteljesedjék az akarata.”1?

A legmélyebb szint, amelyet a merkdbd misztikusa elér, a
Siir Qoma, sz6 szerint az »»(isteni) Test Mérése”. Ez egyszers-
mind varidnsaiban ennek az irodalomnak a legrejtélyesebb
szOvege, amely, aszerint, hogy misztikus, ill. racionalista olvas-
ta, mindig is nagy figyelmet, ill. felhaborod4st keltett. Nem
vitds, hogy a hékalor egyik legrégibb, valésziniileg az i. sz. II.
vagy III. szdzadban irott szovege, habar a rink maradt téredé-

' Synopse Schaefer, 408.§
'7 Synopse Schaefer, 421.§
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kek késébbiek. Mondanivaloja harom alapmotivum koré cso-
portosithato:

_ Az elsé motivum a minden teremtmény eldl elrejtett Szent-
Aldott-Legyen-O testrészeinek felsoroldsa. Az isteni test leira-
s4hoz hasznalt kifejezések az Enekek Enekébdl szarmaznak, a
szamok pedig vildgosan csillagdszati eredetiick. A leirds a
labaktol halad a fej felé. fgy példaul a tarkérol ez olvashato:

,,Az 0 tarkéjanak magassaga tizenhdrom ezerszer tizezer és nyolcszaz para-
szanga:”

A paraszanga Perzsiaban hasznalt hosszmérték, amely vala-
mivel tobb mint 6t kilométer és kétszazdtven méter. A Sivr
Q6ma azonban a paraszangit a fold szélességének kilencezer-
szeresében hatarozza meg. Igy szamitva a tarké magassagat
megkapjuk, ha a fold szélességét kb. tizenkét trillioval szoroz-
zuk be (tiz a tizenkettedik hatvanyon).

— Ezutan a Siir Qéma felsorolja a testrészekre vonatkozo
neveket, amelyek szimunkra érthetetlenek. Egyes nevek a Tet-
ragrammaton permutdciéjabol szarmaznak, masok viszont
olyan betiicsoportokbdl, amelyeknek héberiil nincsen értelme.

— A szdveg harmadik motivuma az a rész, amelyben Akiba
rabbi és Jismaél rabbi, a szoveg allitolagos szerzoi, biztositjdk
a szoveg olvasdjat, hogy beléphet az eljovendo vildgba.

Hogyan értelmezend vajon egy ennyire titokzatos szoveg?
Elképzelhetd, hogy az ,,Isteni Test” leirasa a minden képzeletet
feliilm1il6 aranyaival nem valamilyen pozitiv tuddsanyag meg-
tanitasat szolgalé modszer, hanem ellenkezdleg, célja a miszti-
kusok meggy6zése arrdl, hogy az Isten minden szamtani és
minden szébeli kifejezést meghaladd transzcendencia.

Talén ugyanez vonatkozik az isteni nevek listajara, noha itt
a szoveg valamennyire érthetd, hiszen egy helyiitt ezt olvassuk:
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s»Arcdnak lithaté képe olyan, mint az orcaié, és arcanak és orcdinak kiilsé
képe olyan, mint a szellem és a 18lek képe. Egy teremtmény sem ismerheti meg
6t. Teste olyan, mint a tarsis k& (Ddn. 10:6) és szépsége nagy erével vilaglik ki
a sOtétségbdl. Felhd és homdly takarjak 6t (Deut. 4:11). .. Mértékeit nem
ismerjiik, csupan neveit ismertiik meg.” (Merkdbd Selémad, 37a)

E szerint a szoveg szerint a nevek tehat mintegy potoljak azt,
ami megéllapithatatlan, az isteni test megmeérését.

A Siiir Qoma végiil igéretet is tartalmaz az eljiévendo boldog-
sagrol, amely igéret Akiba és Jismaél rabbiknak adatott. A
szdvegben ez 4ll:

»Mindenki, aki ismeri az a mi teremténk (alkoténk) méretét, Siir ze sel
Jocrénu és a Szent-Aldott-Legyen-O dicsOségét, ve-sibha sel ha-Qadés béruk
Hu, azét, aki rejtve van a teremtmények eldl, szamithat az eljovendd vildg-
ra...” (M. S. 38%)

Amint ezt J. Dan hangsilyozta, nem véletlen, hogy a jécér
szOt a Siur Qomad az ismerettel osszefiiggésben hasznélja. A
Jocér berésit kifejezés ugyanis valoban a demiurgosz alakjara
utal, mig a dicséret a Szent-Aldott-Legyen-Q-re vonatkozik.18
Koztudott, hogy az i. sz. II. és III. szazadi gnosztikusok,
teologiai antiszemitizmusukban, a megismerhetetlen és j6 Is-
tent szembeallitotték Izrael istenével, aki viszont az alsobbren-
di vilagot Iétrehozé demiurgosszal azonos. Ezzel ellentétben a
Sitir Qémd szerzbje azt allitja, hogy a rejtézkddd Szent-Aldott-
Legyen-O, akit csak dicsérni szabad, és az isteni trénon iil6,
Jocér berésit egy és ugyanaz, hiszen annak lathaté megnyilva-
nuldsa.

Ez a megkiilonbdztetés megtalalhaté mar Rabnak, a III.
szazadi babiloniai tanitonak Alénu lesdbédh ¢. imdjaban;

% J. Dan, The Concept of Knowledge in the Shi'ur Qomah, AJS Review,
1979, 67-73.
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8,

,,A mi dolgunk, hogy dicsérjiik Alénu lesébédh la-Adon ha-kélt, Mindenek
urat, és hirdessiik a teremtés Alkotojanak nagysagat, latét gedulld le-Jocér
berésit.”

Latjuk, hogy ez a kijelentés azonos az elébbivel. A Minden-
ség Ura megfelel az el6z6 szovegben emlitett Szent-Legyen-
Aldott-O-vel, és a mi szovegiink gedulld szava elméletileg mér-
heté nagysagot jelent, tehdt a Siuirra, a feljebb targyalt demiur-
gosz méretére utal. Ezt az Isten aspektusdban mutatkozo6 dua-
lizmust a merkdbd misztikusai nem tekintették valamiféle alap-
veté dualizmus kdvetkezményének. Dualizmusrol csak akkor
beszélhetiink, ha két teremtd, seté jocerdt 1étezését tételezziik,
ahogyan ezt a babiloni Talmud allitja Ahérrél. Ebbdl a nehéz
szovegbdl vildgosan kitlnik, hogy a Siur Qoma ismerete a
Szent-Aldott-Legyen-O magasztalasaval egyiitt, ahogyan ez a
merkdbd szamos himnuszaban olvashato, a misztikus szamara
a valldsos élet magas szintii beteljesiilését és kovetkezésképpen
az uidvosség utjat jelentette.

A masik fontos téma, amely megjelenik ebben az irodalom-
ban, a Szdr Térdval, a Téra arkhonjéval kapesolatos. A tore-
dékes szovegek magikus és teurgikus eljardsokat ismertetnek,
amelyeknek segitségével a Tora arkhonjat kivanjak ravenni,
fedje fel a fent és a lent titkait, és biztositsa, hogy annak, aki
ezen eljarasokat alkalmazza, csalhatatlan lesz az emlékezote-
hetsége. Jismaél és Akiba rabbik itt Eliezer ha-Gadol rabbi
nevében beszélnek, aki egyébként ebben az irodalomban nem
jelenik meg. A szovegek egyik legérdekesebb vonasa, hogy a
benniik tiikroz6dé multszemléletet egyesek metahistorikusnak
mindésitették.

fgy példaul a Hékalér Rabbati végén azt olvassuk, hogy a
Térat, azaz a Szobeli Torvényt csak az Elsd Szentélynél szen-
tebb Masodik Szentély idején adtdk a népnek, akkor, amikor
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a Sekind ott székelt. Ez a felfogas ellentmond szdmos rabbini-
kus éllitdsnak, amelyek szerint a Sekind sohasem székelt a
Masodik Szentélyben. A merkdba egyes misztikusai a Mésodik
Szentéllyel kapcsolatban mds 4lldspontot képviselnek, mint a
Misna-irodalom. Egy masik érdekes vonas, hogy itt Izrael
egész kbzossége beszél és nem egyetlen személy. A parbeszéd
soran a zsidok kijelentik Istennek, hogy képtelennek érzik
magukat arra, hogy egyszerre épitsék fel jra a Szentélyt és
tanulméanyozzdk a Térat. Valaszaban Isten elsédleges feladat-
nak a Szentély felépitését jeloli meg, de, minthogy meggy6z6-
dése szerint a népben heves vagy él a Téra tanulmanyozasa
irdnt is, megajandékozza Gket a korondval és a pecséttel, azok-
kal a teurgikus eszkdzokkel, amelyek a Téra minden szinten
torténd tanulmanyozasihoz nélkiilézhetetlenek. Tegyiik hoz-
z4, hogy a toredékekben még sz6 esik Zerubbabelrdl, ami egy
kései zsid6 apokaliptikus miivel, a Széfer Zerubbdbellel fenndl-
16 kapcsolatra utal.

V. A merkaba misztikaja és a gnoszticizmus

Roviden szélnunk kell még a merkdbad és a gnoszticizmus
kapcsolatainak bonyolult problémajarél. Gnozisnak, mint
tudjuk, az isteni titkoknak csupdn egy elit szamdra fenntartott
ismeretét nevezik, mig gnoszticizmuson bizonyos, az i. sz. II.
szazadban keletkezett rendszereket értjiik, amelyek lényege,
hogy az istenséggel azonos természetii 1évén, az ember szert
tehet az lidvosséget biztosité tuddsra. Ez a tan egyfeldl maga-
ban foglalja az istenség degradaloddsat és a dualizmust, amely
antikozmikus és antidemiurgoszi polémia forrdsa lett. Torté-
netileg a rank maradt elsé gnosztikus szovegek keresztény
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eretnekektdl szarmaznak. Heves metafizikai antiszemitizmus
jellemzd rajuk, tekintettel arra, hogy benniik a vilagot teremto
demiurgosz, aki az lidvosség elsd szamu akadalya, azonos
Izrael istenével. De til a gnoszticizmus fogalmanak szigorian
torténeti értelmén, a sz6 érvényessége kitagithato. Ezt tette
mindenekeldtt H. Jonas, aki fenomenoldgiai perspektivabol
vizsgélva a kérdést, minden olyan gondolati rendszerre alkal-
mazta, amelynek hasonld jellemzdi vannak. fgy beszélhetiink a
bogumilok vagy a katharok gnoszticizmusarol, st a jelenkori
egzisztencializmus bizonyos dramlatainak gnosztikus vonat-
kozasairdl is. fgy nézve érthetd, hogy G. Scholem a zsido
misztika kiildnbdzé aramlatait és tanait is gnosztikusoknak
minésitette. All ez elsésorban a merkdbd misztikajara, amelyet
nem egy helyen zsid6 gnoszticizmusnak nevez. A Les grands
courants de la mystique juive (A zsidé misztika f6 dramlatai) c.
konyvének masodik fejezete A merkdbd misztikdja és a zsido
gnézis cimet viseli. A szerzd itt egyebek kozott azt allitja, hogy
a tronmisztika a zsidoé misztikdban ugyanazt képviseli, mint a
gnoszticizmusban a pléroma a maga aidnjaival, hatalmassagai-
val és arkhénjaival. A merkdbd vizionariusdnak a felemelkedé-
se Scholem szerint a I1. és I11. szdzadi gnosztikusok és hermeti-
kusok legfontosabb elképzelésének a zsido varidnsa, tudniillik
az, hogy a lélek elragadtatik a foldrél az angyalok szférajaba,
majd a demiurgosz és a kozmosz szférdjan keresztiil hazajut égi
hazajaba, Isten teljességébe és fényébe, és ez a hazajutas a
gnosztikusok szdméra a megvaltast jelenti. Scholem ezt az
azonositast egy masik miivében is hangsulyozta, amelynek mar
a cime is sokatmondé: Jewish Gnosticism, Merkabah Mysti-
cism and Talmudic Tradition (Zsidé gnoszticizmus, merkdba-
misztika és talmudi hagyomany). Elismeri, hogy a szonak ez a
hasznalata tilmegy azoknak a csoportoknak és dramlatoknak

33



a szohasznalatan, amelyekre altaldban alkalmazzidk. De hoz-
zafizi:

,»,Ez azonban nem akaddlyozhatja meg e fogalom alkalmazdsét arra a valldsi
mozgalomra, amely a kivalasztottaknak misztikus ezoterizmust hirdetett, s ezt
a megvilagosodasra és a mennyei és isteni dolgok magasabb rendii ismeretei-
nek megszerzésére alapozta. Erre az ismeretre vonatkozik a gbrog gndszisz szo,
amely ismeretet jelent, olyan ismeretet, amely ezoterikus és egyszersmind
szotériologikus (megvaltd) jellegti is.”(1.0.)

A merkabd-miszticizmus szovegei Scholem felfogdsa szerint
megfeleltek a rabbinikus gondolkozasnak, de ugyanakkor
gnosztikus jellegliek is voltak:

,,Ha az, amit ezekben a szévegekben olvasunk, gnoszticizmus, és ez vélemé-
nyem szerint vitan feliil all, akkor itt rabbinikus gnoszticizmusrél van szo, és
a megvildgosodas, a hiveknek osztalyrésziil jutd revelaciok Osszecsengenek a
létez6k hierarchidjara vonatkozo zsidé elképzelésekkel. Mindezek a szdvegek
ugyanis szigoruan és a legkisebb részletekig menden megfelelnek a haldka-
judaizmusnak és el6irdsainak.” (10.0.)

Scholem terminolégidjat és a mogotte 4llé gondolati rendszert nem minden
kutat6 fogadta el. Egyesek, mint példaul D. Flusser és I. Gruenwald kritikai
vizsgalatnak vetették ald erre a pontra vonatkozd elképzeléseit. Elobbi azt
domboritotta ki, hogy a torténeti gnoszticizmus alapja a dualizmus, amely az
isteni vilagot kiillonvélasztja az alsé vilagtol, Izrael gonosznak feltételezett
istenét az ismeretlen, jo és irgalmas istentdl. A gnoszticizmus magdba foglalja
a vilag radikalis tagaddsat, és 1ényegében lazadas Izrael istene ellen. I. Gruen-
wald a maga részérél azt hangsulyozta, hogy a gnosztikusoknal, a zsido
apokaliptikdban és a merkdbd-irodalomban megtaldlhat6 égi utazds motivu-
ma mdr létezett a perzsa vallasban és a simanizmusban is, igy tehdt ebbsl nem
lehet levezetni a merkabd-irodalom gnosztikus jellegét. A gnoszticizmus szerint
a lélek igyekszik megszokni az arkhonok elél, akik megakadalyozzdk, hogy
visszajusson a pléromaba, mig a merkdbd-irodalomban az egyes palotdk éran-
gyalai megvizsgaljidk a beavatott érdemeit, és ha megérdemelte, segitik az
égbeemelkedésében. Egyébként a gnoszticizmusban a lélek égi utazasa, hazaté-
rése isteni forrasiba a haldl utdn torténik, mig a hékdlét-irodalomban a 1élek
utazdsa misztikus élmény, amely még az egyén életében megy végbe. Masfels1
nem szabad elfelejteni, hogy a legtobb hékdldt-szGvegben a megvaltds motivu-
ma nem 4ll el6térben, mig a gnozis szotériologikus jellege az egész gnoszticiz-
musnak mintegy a magja. A merkdbd-irodalomban semmiféle erotikus vonds
nincsen, mint ahogy a lélek isteni természetérdl sincs sz0, sem pedig arrél, hogy
ujra egyesiilne Istennel, akitél szarmazik.
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Mindezek az ellenvetések jol mutatjik, milyen 6vatosan kell
eljarnunk, amikor a merkdbd-irodalommal kapcsolatban gno-
zisrol beszéliink. Mindazonaltal valészini, hogy a gnoszticiz-
mus és a judaizmus kdzott 1éteztek kapesolatok. Lehet, hogy
az apokaliptikus judaizmus az ismeretekrol alkotott felfogasa-
val hozzajarult a gnosztikusok dltal kidolgozott gndzis tartal-
méhoz, minthogy az iidvosséget az ezoterikus ismeretekhez
kotdtte. Talan ez az apokalipszis kdzvetitette a merkdbd misz-
tikdjaban az isteni és mennyei vildg titkainak latomasat és
féleg az ehhez sziikséges technikakat. A merkabd-hagyomany
gnozisa éppen ezeknek a technikai eszkdzoknek az ismertetésé-
bal all.

Masfeldl az is valoszini, hogy zsidé eszmék vagy irodalmi
szovegek hatottak egyes gnosztikus szovegekre, mint példaul a
Nag Hammaédiban talalt szdvegek egynémelyikére is, mint a
Janos-apokrifonra, Az Arkhonok hiiposztdsziszdra vagy a Vilag
teremtésérél szol6 cim nélkiili irdsra.

Az emlitett szovegek biblikus és rabbinikus zsido anyagokra
hivatkoznak, de csak arra hasznaljak fel 6ket, hogy a zsidok
istenének és kijelentéseinek tekintélyét cfoljak. A judaizmust
a sajat fegyvereivel kellett legyOzni. Ezért tinik kézenfekvo-
nek, hogy a szovegek zsidokhoz, volt zsidokhoz vagy kereszté-
nyekhez szoltak, és hogy szerzdik zsidok vagy attért zsidok
voltak, akiktdél bizonyos szovegek bekeriiltek a gnosztikus
korokbe.

A problémanak azonban van egy masik oldala is, tudniillik
az a veszély, amelyet a gnoszticizmus a hagyoményos zsido
kozosségek szamdra jelentett. Még egyszer visszatérve a par-
dészbe belépett négy rabbi torténetére, igen valoszintinek lat-
szik, hogy Elisa ben Abiija éppen a gnoszticizmus eretneksége-
nek biinébe esett. Aher a Gnostic (Ahér, a gnosztikus) c. cikké-
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ben G. H. Stroumsa azt bizonyitja meggyéz6en, hogy az Ahér
név, amelyel Elisat felruhaztak, lehetett a gordg allogenész
megfeleldje, ezzel a szoval pedig a Gen. 4:25 alapjan az egyik
gnosztikus szekta tagjai, a Sér-kovetdk jelolték magukat.!®

Ez mindenesetre egybevag a torténet babildniai valtozata-
val, amely szerint Elisa azért lett eretnek, mert latomdsa volt
Metatronrol.

A kérdéskomplexum utols6 eleme a Siir Qémd motivuma.
Vitathatatlan, hogy a szovegek, amelyekben ez a motivum
eléfordul, kiilonbséget tesznek a Szent-Aldott-Legyen-O és a
demiurgosz kozott, ami valamiféle fiiggSleges dualizmust fejez
ki, olyat, amilyen a merkdbd hiveinek szemében nem tiint
eretnekségnek, ellentétben éppen az Ahér-epizédban emlitett
vizszintes dualizmussal, seté resujértal. Sz6 esett az ilyen tipusu
szOvegek szotériologikus (megvaltdstani) jellegérdl is. Ebben
az esetben mindenesetre a Scholem 4ltal a merkdbd-irodalom
egészére alkalmazott zsidd gnoszticizmus kifejezés indokolt-
nak tlinik.

VI. A zsidé kozmolégiai irodalomtol a Széfer
Jeciraig

Emlitettiik mdr, hogy a zsid6 ezoterizmus egyik nagy témadja
a Masodik Szentély idején a Ma'dszé Berésit, a Genesis (Te-
remtés konyve) elsé fejezetének tanulmanyozasa. A rank ma-
radt szovegekben nincs sz6 kozmogénikus dramérdl, de a
rabbik ovtak az ilyenfajta spekulaciétol és emlékeztettek arra,

' G. H. Stroumsa cikke megtaldlhatd: The Rediscovery of Gnosticism, vol.
II: Sethian Gnosticism, Leiden 1981, 808-810.
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hogy éppen ezek miatt vesztette el Ben Zoma4 az eszét. A mi f6
forrasunk ezzel kapcsolatban az a corpus (szoveggytijtemény),
amelynek a kozépkori szerzOk a Barajtd di Ma'dszé Berésit
cimet adtdk; motivumai igen kozeli rokonsdgban allnak a
merkdbd misztikajaval.?°

Ezekhez a kozmogoniai elmélkedésekhez tartozik a kozon-
ségesen Széfer Jecirdnak (A Teremtés vagy Megformalas
konyve) nevezett mii. A cim el6szor Sabbetaj Donnolonal
tiinik fel, aki 946-ban Dél-Italidban élt. Régi kéziratokban a
cime Abraham Abinu patriarcha leveleinek konyve (Széfer
otijot de Abrahdm Abinu), mig Szaadja gaon (933) Hilkdt Jecirad
néven emliti.

A Széfer Jeciranak egy hosszabb és egy rovidebb valtozata maradt fenn. De
még a hosszabb véltozat is csupdn ezerhatsziz szot tartalmaz. Stilusa bobeszé-
dii és linnepélyes, a lényeges gondolatokat azonban széfukaron adja el. A
konyv hat fejezetre oszlik, amelyeknek anyaga két fé részbdl all.

Az els6 rész, amely egybeesik az elso fejezettel, a bevezetés utan a tiz szefirdt
targyalja, amelyekbdl a vildg keletkezett.

A masodik rész a 2. fejezettdl a 6. fejezetig tart, és az dbécé 22 massalhangzo-
jdnak demiurgikus funkcidjara vonatkozik.

A Széfer Jecird elsé fejezete a kovetkezd szavakkal kezdo-
dik:

,JIsten a Bolesesség harminckét csoddlatos utjdn. . . vésett. A viligot hdrom
konyv segitségével teremtette. . .”

A szdveg tehdt egy feltehetden gnozisellenes allitassal kezd6-
dik. A vilagot Izrael istene teremtette a bolcsesség harminckét
csodalatos utjan at (Péld. 3:17-19); a bolcsesség utjairdl szolva
a szerzd az Osi zsido spekulaciokat koveti. A harom konyvre

20 A szovegeket N. Sed alapos vizsgdlatnak veti ald La mystique cosmologi-
que juive, Paris, 1981 c. szép konyvében.
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valo felosztas nem vildgos, talan az abécé betiiinek harmas
felosztasaval van kapcsolatban, amint ez a 2. fejezett6l kezdve
torténik. Lehet, hogy ez a paragrafus a kovetkezokkel egyiitt
mar a mu utolso szerkeszt6jétol szarmazik, aki a két részt 6ssze
akarta hangolni. Rogton utdna a bevezetés szerzéje megma-
gyarazza, hogy mit ért a Szophia harminckét tjan:

,»Tiz szefird belima és huszonkét betli, fundamentum.”

A tiz szefira a tiz £6 szam. A sz6 a szamolni jelentésti héber
gyokbdl szarmazik. A szerzo a szefirét szot hasznélja a miszfa-
rim helyett, hogy jelezze, nem k6zonséges szamokrol van szo,
hanem olyanokroél, amelyek a teremtés metafizikai elveit képvi-
selik. A belimd szo értelme szintén tisztazatlan: a kozvetlen
szOvegkornyezet alapjan arra gondolhatunk, hogy a fogalom a
titok jelentésre utal. Végill, ami a jeszéd szot illeti, amely a
huszonkét massalhangzot jeloli, talan arra vonatkozik, hogy a
betlik szerepiik szerint elemek, ahogyan ez a gorog sztoikheia
esetében is igy van.

A szefirakra vonatkozo és megragadasuk nehézségeit taglald
homalyos kijelentés utan a konyv attér a szefirdk részletes
leirasara. Az elsé a ruah Elohim hajjim, az €16 Isten pneumadja,
mindazzal az értelemmel egyiitt, amely a riéah szoban benne
rejlik: 1élegzet, levego, szellem. Ebbdl a ridahbol keletkezik
kondenzacid utjan a masodik szefirdt, a riuah mériah, azaz a
levegd elsé eleme, amelyet a kovetkezd fejezetek az éterrel
(avir) azonositanak, ez pedig anyagi és anyagtalan éterre osz-
lik. Az elsé leveg6bdl keletkezik a viz és a tiiz (a harmadik és
negyedik szefirér). Az is elhangzik, hogy Isten a lélegzetbdl
alkotta meg a huszonkét alapbetit, a vizb6l keletkezett a
téhu-va-bohu, masképpen a kozmologiai kdosz, az elsé tlizbol
jon a Dics6ség tronusa és az egész angyali hierarchia.
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A teremtésrol szélva a szerzé nem a bdrd ,,teremteni” igét, hanem a hdqdq
és hacdab igéket hasznalja, amelyeknek a jelentése ,,vésni” és ,,kObe faragni”.
Mindkét kifejezést, ahogyan erre I. Gruenwald rdmutatott, mdr a midrds is
alkalmazta Istennek a Szinai hegyére tortént leszallisaval kapcsolatban, ahol
azt fejezik ki, milyen moédon vésddik be az Isten szdjabol elhangzo isteni logosz
a torvénytabldkra; a logosz szintén eszkoze a teremtésnek.?!

A hat utolso szefird a tér hat iranyat fejezi ki. Oket a YHW,
a nagy név hat permutacidja pecsételi meg. A gondolat persze
egyfeldl a nyelvmisztikabol, masfelél az Isten nevének teurgi-
kus haszndlatdbol szarmazik. Ennek a szemléletnek a parhuza-
mait mind a hékdlét-irodalomban, mind a valentinidnus gno-
zisban megtalaljuk.??

A Széfer Jecirda masodik részébdl arrol értesiiliink, hogy a
1étez6 vildg a kozmosz harom szintjén a héber abécé huszonkét
betiijének kombinaciojabol keletkezett: a vildg (6lam), az id6
(sdnd), az ember (nefes). A szerzd leirja a ,,231 kaput”, mas
szoval a huszonkét massalhangz6 231 binaris kombinaciojat,
amelyeknek segitségével tortént a vilag teremtése. Ezzel kap-
csolatban azt mondja:

,,Ebbél kdvetkezik, hogy minden teremtmény és minden sz6 egyetlen névbol
keletkezett.”

Ez ugy értendd, hogy az abécé, ahogy ezekbdl a kombinaci-
6kbol kialakult, egyetlen névnek, az istenség nevének a meg-
nyilvanulasa.

Az els6 csoport az dlef, a mem, és a sin betlikbdl all, amelye-
ket anydknak, azaz immdtmak, mas kéziratok szerint ummot-
nak, azaz fundamentumoknak neveznek; ezt a harom betiit

21V, Gruenwald, Some Critical Notes on the first part of Sefer Yezira, in
REJ, CXXXII (4), 1973, 500-504.

22V, 1. Gruenwald i.m. 509-511. és G. Scholem, Les origines de la Kabbale,
Paris, 1966, 40-42.
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osszefiiggésbe hozzdk a mérleggel, a harom elemmel, a hdrom
évszakkal, valamint az emberi test harom részével, ahogyan ez
az alabbi tablazatbol kitinik:

betiik sin alef mem
MERLEG a biin serpe- csapas az érdem ser-
nyoje penydje
ELEMEK tlz lélegzet viz
VILAG egek éter fold
DO nyar tavasz tél
EMBER fej mellkas gyomor

A masodik csoport hét massalhangzot foglal magaban, ame-
lyeket a kor héber hangrendszerében kétféleképpen ejtettek.
Az emberi élet hét alapvetd ellentétének az archetipusait teste-
sitik meg, illetve a kozmosz hét bolygdjat, a hét napjait, vala-
mint a fej hét nyilasat. Megfeleloiknek tekintik a tér hat irdnyat
és a vilag kozéppontjaban 1évé Szentélyt, amely fundamentu-
mukat alkotja.

Az utolso csoport a tizenkét egyszerii massalhangzot tartal-
mazza. Kapcsolatban dllnak az ember tizenkét pszichoszoma-
tikus megnyilvanuldsdval és tizenkét legfontosabb szervével.
Megfelelnek a zodidkus tizenkét csillagképének és az év tizen-
két honapjanak, valamint parhuzamba éllithatok a kocka ti-
zenkét élével.

Vildgos tehat, hogy a Széfer Jecirdban a nyelv joval tobb,
mint egyszerlien a kommunikacio eszkoze, mert ontologiai és
kozmogodniai értéke van. A nyelv a harom alapvetd szinten
strukturalt 1étezd valosag eredetét alkotja. Ez a szemlélet és az
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a tény, hogy a Talmud mar emlit olyan, a teremtéssel kapcsola-
tos haldkdkat, amelyek segitségével egyes rabbik thaumaturgi-
kus — azaz csodatevd — praktikdkat (iztek, arra enged kovetkez-
tetni — s ezt mar a koézépkorban is igy gondoltdk —, hogy a
Széfer Jecird thaumaturgikus célokat szolgdlt, s igy hasznaltak
kés6bb bizonyos ezoterikus korok, kivaltképp a német pietis-
tak. 23

A konyv utols6 fejezete erdsen megesonkitott allapotban
maradt meg. Emlitsiink meg egy szakaszt, amely késobb szé-
mos kommentdr targyat képezte:

A Teli (sarkdny) a vilagban mint a kirdly a trénjdn.
A szférak az idében mint a kirdly az orszagaban.
A sziv az emberben mint a kirdly a kiizdelemben.”

A Széfer Jecird korat nehéz megéllapitani. Els6 izben a VI. szazadban élt
Eledzdr ha-Kallir zsinagogai kolté emliti. A tudosok még ma is csak annyit
tudnak, hogy a I. és a V1. szdzad kozott keletkezett. Meglepd hasonlésagokat
dllapitottak meg egyfelel5l az elemek keletkezésének elso fejezetben olvashato
leirdsa, valamint a tér hat dimenzidjanak elképzelése és a 300-350-bél szirma-
26 Pseudo-Clementina cimen ismert irat tartalma kozott. Szovegiink és a
Pseudo-Clementina egyarant egy régebbi zsid6 forrdsra mehet vissza. Emlitet-
titk mér, hogy a pecsétek témdja megvan a hékdlét-irodalomban. A makrokoz-
mosz és a mikrokozmosz, kiilondsen pedig a melotheszidnak nevezett asztro-
szomatikus megfelelésekrdl bdven szo esik gorog és gordg-arab forrdsokban.
Paul Kraus a betiik hdrmas osztasdval kapcsolatban megdébbenté analogia-
kat taldlt aphrodisziai Pszeudo-Alexandrosznal és siita arab szerzoknél.**
Feltliné ugyanakkor, hogy a kényv viszonylag tiszta héber nyelvezetében
semmiféle arabizmus nem fordul el6.

A konyvet az egész kozépkoron at olvastak és kommental-
tak a filozéfusok és a titkos tanok hivei egyarant, igy a bagdadi

23 V. b. Sanhédrin, 65b és 67b egyes Talmud rabbin thaumaturgikus
gyakorlatarol.

24 paul Kraus, Jabir ibn Hayyan, volt 11. Kairo, 1946, 194, 209. és foleg
266--267.
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Szaadja gaon éppen ugy, mint Dunds ibn Tamim, a kairuani
Jichaq Jiszraéli tanitvanya. Ezutan Juda Halévi kommentalta
a Széfer Jecirat Kuzari ciml miivének negyedik részében, vala-
mint a barcelonai Juda Ben Barzillaj. Dél-Italiaban Sabbetaj
Donnolo szintén készitett kommentart a miithoz. Német pietis-
tak, akik ismerték az emlitett szovegek egy részét, maguk is
irtak tobb kommentart a Széfer Jecirdhoz. Nemcsak ezoteri-
kus teologiajuk szempontjabdl volt alapvet6 szamukra, hanem
egyfajta kézikonyvnek is tekintették a Gélem (homunculus)
elkészitésében. Végiil szamos kabalista is magyarazta a Széfer
Jecirat Vak Jichdktol a geronaiakon és Abrahdm Abulafidn
at a XVIII. szazadi vilnai Elijaig. Semmi sem mutatja jobban
a mi hirét és tekintélyét, mint az, hogy ilyen kiilonb6z6 gon-
dolkodasu emberek megtalaltak benne sajat rendszeriik igazo-
lasat.
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Masodik fejezet

A gaonoktol a rajnai pietizmusig

A zsid¢6 torténetiras a babiloni Talmud végsé Osszeallitasat
(500-650) koveto iddszakot a gaonok koranak nevezi. A gdon
(tb. gaonim), kivalosag cimet a két nagy babiloni akadémia
(Szura és Pumbedita) rektora viselte, akiknek tekintélye az
iszlam héditas nyomdn eldbb Eszak-Afrikara, majd Spanyol-
orszagra, az Ibériai-félszigetre és végiil az egész diaszporara
kiterjedt. Jehudanak, a szirai gadnnak (760-763) sikeriilt elfo-
gadtatnia a babiloni Talmudot még a palesztinai iskoldkban is,
a palesztinai Talmud rovasdra. Ennek ellenére a rabbinikus
judaizmus a IX. szazadban heves timadasok célpontjava valt.
Ekkor jelent meg ugyanis a karaita mozgalom, amely a Szent-
irdshoz vald visszatérést hirdeti, és nem fogadja el a Talmud
tuddsainak magyarazatait és tekintélyét. A karaita mozgalom,
amely a zsidokat arra buzditotta, térjenek vissza Palesztindba,
hogy ezaltal siettessék a messias eljovetelét, hamarosan maga
is terjeszteni kezdte a Biblia ujraolvasdsdan alapuld tanait és
torvényhozasat.
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I. A zsid6 misztika a gaonok koraban
(640-1048)

Ugyanebben az idészakban a misztikus elmélkedésekre valo
hajlam sem sziint meg, ha egészen 0j gyiimolcsoket nem is
termett. Eleazar Kallir koltészete Palesztindban a hékdlot és a
Siur Qoma irodalmat visszhangozza. Tobb apokaliptikus mid-
ras is keletkezett ebben a korban, pl. a Zerubbdbel apokalipszi-
se €s R. Simon bar Johaj Nisztardtja.' Az 6si magikus papiru-
szok hagyomanyanak folytatasaképpen teurgikus és magikus
miivek sziiletnek és terjednek el, kiilonosen Babilonban. Szer-
z6ik Badlé Sém, a Név Mesterei cimet viselik. A szovegekben
a démonologia keveredik az angelologiaval. Ehhez az iroda-
lomhoz tartozik tobbek kozott az Akiba rabbi habddldja c.
iras.?

Valoszintileg szintén Babilonban irédott a Rdzd Rabbd
(Nagy Misztérium) c. mi. Magikus és angeloldgikus tartalmu
részek mellett (ezek miatt a karaitak élesen tdmadtak) egyéb,
a merkabd-irodalommal rokon toredékeket tartalmazott.
Egyes szovegekben az aion-elmélettel és mas gnosztikus jellegii
spekuldciokkal talalkozunk.?

A kor misztikajaban harom 4j aramlat jelentkezik:

— A sekind fogalma 1j tartalommal telik meg; mig a régi
rabbinikus irodalomban Istennek a vilagban vald jelenlétét

! Az egész irodalmat kiadta Y. Eben-Semuél: Midrashé ha-Geulld, Jeruzsa-
lem, 1954.

2 Akiba rabbi Habdaildja G. Scholem kiaddsdban posztumusz miiként jelent
meg: Tarbiz, vol. L, 1981, 243-281.

3 V6. G. Scholem, Les origines de la Kabbale, 118136 és Reshit Quabbalah,
Jeruzsdlem, 1944, 195-238.
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jeloli és ezt a jelenlétet csak jelzi, a késdi midrds-irodalom
kiilonbséget tesz Isten és a sekind kozott. Igy a Példabeszédek
midrdsaban, 47a:

»A Sekina odaallt a Szent-Aldott-Legyen-f) elé és azt mondta neki...”

Ahogyan ezt Natén rabbi 4b6t c. miivében emlitett midddk-
ban is latjuk, a Sekind lassanként hiiposztésziszok rendszerévé
alakul at:

.»Hét middd szolgél a DicsSség trénusa eldtt; ezek pedig a Bolcsesség, az
Igazsdgossag és a Jog, a Kegyelem és a Kényoriiletesség, az Igazsag és a Béke.”

Ebben a szovegosszefiiggésben bizonyos meértékig kozeledik
egymashoz a sekind és a kneszet Izrael, az Izrael Egyhaza,
holott a régi irodalomban ez a sz csupdn Izrael kozdsségét
jelentette, amely a Szent-Aldott-Legyen-O-nek mintegy tarsa.

— Ebben az id6ben terjed el a keleti zsido kordkben egy
masik tan is, éspedig a lélekvandorlas. Egy darabig legalabb a
karaitdk is magukéva tették. Ellenfeliik, Szaadja gdon 930-ban
valodi polémiat folytat a zsidok ellen, akik ennek.az ujdonséag-
nak hitelt adnak. Latni fogjuk, hogy e timadas ellenére a
gondolat megy a maga 1tjan, és késébb Dél-Franciaorszagban
(Provence-ban) is felbukkan.

~ Végiil nem kis szerepet jatszik a kzépkori misztikaban az
a torekvés, hogy a gemadtria, az izopszéfia, azaz a betiik szimér-
tékének, valamint mds hasonlé médszereknek a segitségével
valamilyen Osszefiiggést mutassanak ki az imadsagok és kiilo-
nosen az isteni nevek és a Szentiras egyes versei kozott, Ezek
a szammisztériumok, szédot, az iménak j felfogasahoz kap-
csolodnak. Mig a merkdba misztikusai szimara az ima elsésor-
ban teurgikus eszkoz volt, amely az eksztatikus allapot eldidé-
zésére szolgdlt, most viszont ezt az eszkozt a ritudlé szovegében
keresik, amelyen ennélfogva egyre kevésbé volt szabad véltoz-
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tatasokat eszk6zolni; a szovegbe most misztikus értelmeket és
szandékokat (kavvdndt) latnak bele, és ezek hozzajarulnak egy
meditativ tipust ujfajta imadkozas megsziiletéséhez.

Ezek az wjitdsok feltehetéen foleg Italian keresztiil jutottak
Keletrdl Nyugatra. Ezt bizonyitja az Oriai Ahimadc 4ltal irott
Megillat Ahimaac, valamint a németorszagi pietistdk irasai. A
gaonok misztikdjanak nyomaira bukkanunk Serird ben Hani-
na és Haj gdonokt6l szarmazé responsumokban (valaszokban),
amelyekben a kairuani vének kérdéseire adnak feleletet.

II. Az arab-iszlam befolyas és a pietizmus az iszlam
orszagaiban

Az arab-iszlam kultura jelentos szerepet jatszott a kozépkori
zsid6 gondolkodas alakuldsaban és atalakulasaban, ideértve a
zsid6 misztikat is. Valamennyi zsidé kozosség Bagdad és Tole-
do kozott az arab-iszlam kultira befolyasa ala keriilt. A zsidok
beilleszkednek az j kornyezetbe, az érintkezés nyelve arab
lesz, s ennek kovetkeztében hozzajutnak az arab kultiraban
virdgzo kiilonféle tudomanyokhoz, az irodalomhoz, a teologi-
ahoz stb. Ugyanigy a misztikdjukra is ranyomja bélyegét az
arab filozofia és a szufizmus.

Az arab filozofian keresztiil ujra behatol a judaizmusba a
gorog filozofia, amelynek hatdséra felfogasat sok vonatkozi-
saban ujra 4t kell gondolnia. Kialakult az a problematika,
amely a Szentirdsra alapozott harom vallas k6zos vonasava
valik a kozépkorban. Szaddjatol kezdve a zsido gondolkodok
megprobaljak Isten egységét dsszhangba hozni szamos attribu-
tumaval. Torekednek arra is, hogy megmagyarazzak, mikép-
pen hozhatok egy nevezdére a Szentirds vagy a haggddd antro-
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pomorfizmusa Isten testnélkiiliségével, és mas hasonld problé-
makkal is foglalkoznak.

A nyugaton szifizmus néven ismert muzulman misztika
(szufi arabul misztikust jelent) szintén hatott a kozépkori zsidé
misztikdra, egyfeldl aszkétikus jellegénél fogva, masfeldl kdz-
ponti motivuman, ti. Isten minden érdek nélkiil vald szereteté-
nek gondolatdn keresztiil. Aszkézissel, azaz azzal a lelki fegye-
lemmel, amely a lelket megtisztitja vétkeitdl és erkolcsi eré-
nyekkel ruhdzza fel, az ember le tud vélni a vilagtol és mindat-
tol, ami eltavolitja a Teremt6tdl, és fokozatosan egyesiil Is-
tennel.

A sziifizmus bizonyithatéan befolydsolta Bahja ibn Paquda spanyolorszagi
2z5id6 filozofust (XI. sz. masodik fele). Arab nyelven irott Bevezetés a Sziv
Feladataiba c. konyve a neoplatonizmustdl és a hermetikus tanoktol kéleson-
z0tt gondolatok mellett a muzulman aszketizmus lényegét is dtveszi, ugyanak-
kor azonban a leghagyomanyosabb zsido etikai tételekre hivatkozik. Szerkeze-
tét tekintve a konyv a szifi misztikus miivek mintajat kéveti, azaz az olvasékat
egyre magasabb régidkba emelkedve vezeti a szellemi tokéletesség, majd az
Istennel val6 egyesiilés felé. A tiz fejezet koziil az elsé Isten egységével foglal-
kozik, az utols6 pedig Isten szeretetének téméjat targyalja. De az Iszlam hatdsa
ellenére a jambor hdszid nem jut el az Istennel vald egyesiilésig. A szeretet
csupdn szintézise azoknak a fokozatoknak, amelyeket a jimbor a tokéletesség
felé vezetd uton elért. Bahja szerint a jambor e viligban akkor sem fogja elérni
az isteni vildgossaggal valo egyesiilést, ha minden erejével térekszik is erre.
Ilyenformdn a szerzé a sz6 szorosan vett értelmében nem tekinthetd misz-
tikusnak.

Ezzel szemben 1gy tiinik, hogy ugyanebben az idében
Egyiptomban a muzulmén misztika néhany zsidé gondolkodét
elvezetett a hdsziduthoz, a valéban misztikus jdmborsaghoz.
Ezek egyike Abraham ben Mése Maimon, Maimonidész fia
(t1217), aki a zsid6 szufinak egy bizonyos tipusat testesitette
meg. Konyve, a Kifdjat al-Abidin (A szolgalok enciklopédidja)
teljes egészében szufi szovegekre alapul. Abrahdm Maimoni-
dész, aki 1204-t61 kezdve a nagid, tehdt az egyiptomi zsidok
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kozott a legmagasabb méltosagot viseli, a szifizmus hatdsa
alatt fel akart eleveniteni néhany, a masodik Szentély elpusztu-
lasa ota elfelejtett szokast, mint példaul a széttart karokkal
torténd foldreborulast az ima megkezdésekor, vagy az iszlam-
b6l szarmazoé kultuszformakat, mint az imat megel6z6 labmo-
sast, a keresztbe tett ldbakkal torténd ulést vagy a rendezett
sorokban valo allast. Egyesek drommel 1dvozolték ezeket az
ijdonsagokat, de az egyiptomi zsid6 kozdsség mas csoportjai
hatérozott ellenallassal fogadtdk Oket. Abraham Maimoni-
désznek azonban sikeriilt maga koré gylijtenie egy kisebb ezo-
terikus kort, és célkitiizéseit Atruhdzta fiara, Obadjara is; vi-
szonylagos elszigeteltsége kovetkeztében a csoport lathatoan
nem gyakorolt jelentdsebb hatast az Egyiptomon és Kozel-
Keleten kiviili késdbbi misztikdra.*

TII. A zsido pietizmus az askenaz vilagban

Pietista jellegti vallisossag nemcsak a Foldkozi-tenger koril
szétszorodott és arab-iszlam kornyezetben 16 zsido kozosseé-
gekben keletkezett. A keresztény kornyezetben €16 nyugat-
eurépai zsidosag korében is kialakult egy pietista aramlat,
amely lényegesen erdsebb hatast fejtett ki, mint az iszlam
teriileteken kialakult pietizmus.

4 A zsid6 szofizmus torténetére lisd P. Fenton bevezetdjét Al-Magala
al-Hawdiyya d’Obadyah Maimonidész-forditasanak kiaddsihoz, London,
1981.
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1. A torténeti és ideologiai hattér

A rajnai haszidizmus a délnémet zsido kozosségekben (Re-
gensburgban) és a Rajna volgyében (Speyer, Worms, Mainz)
szuletett 1150 és 1250 kozott. A késobbiekben egész Németor-
szdgban és az akkor Cdrfamak nevezet Eszak-Franciaorszag-
ban terjed el. Mindezeknek a kozosségeknek gazdasdgi, tarsa-
dalmi és politikai helyzetében érezheté romlast okozott a ke-
reszteshadjaratok soran elkovetett tomegmeészarlas. Mint koz-
tudott, az elsé kereszteshadjarat résztvevoi 1096 aprilisa és
juniusa kozott nagyszamu zsidot gyilkoltak le, és gyaszba bori-
tottak a Rajna menti zsido kozosségeket. Az esemény Gezérot
Tatnav (4856/1096) néven maradt fenn a zsid6 torténetben. A
német zsidok nagy batorsagrol és mély vallasossagrol tettek
tantibizonysdagot, amikor az Isten nevének megszenteléséért
(Kiddus ha-Sém) vallaltak a martirhalalt. A rajnai haszidizmus
legalabbis részben ugy foghato fel, mint az askendz zsidosag
vélasza az Ot korilvevo kereszténység kihivasara. A zsidok
nemcsak életiik aran sem voltak hajlandok kitérni a hitiikkbol,
hanem szellemi folényiiket az életiikre és hitiikre torok felett
azzal bizonyitottak, hogy megujitottak életmodjukat és gon-
dolkodasukat.

A mozgalom elinditéi kozott volt a Kalonymos csalad,
amelynek tagjai irastudo értelmiségi korok kozé tartoztak az
észak-itdliai Luccaban. A Karoling-korban atkeltek az Alpo-
kon, és Mainzban telepedtek le. Név szerint ismerjiik koziiliik
az idésb Kalonymos rabbit, majd fiat, Samuel he-Haszid rab-
bit, aki a XII. szazad masodik felében Speyerben élt. Ennek a
fia, Juda he-Haszid rabbi volt a mozgalom feje. 1146 koriil
sziiletett és 1217-ben halt meg Regensburgban. Juda he-Haszid
rabbi legkiemelkeddbb tanitvanya a wormsi Eledzar ben Juda
ben Kalonymos (11230).
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Ha a rajnai pietizmust, amely a XII. szazad vége és a XIIIL.
szazad kozepe kozott élte virdgkorat, a zsido szellem kozépko-
ri torténetének Osszefiiggéseben akarjuk szemlélni, meg kell
allapitanunk, hogy felfutasaval egyidSben vallasi és kulturalis
téren az egész eurdpai zsidésag a megujulds jeleit mutatja.
Ugyanerre az iddre esik Franciaorszdgban a toszafista iskolak
virdgkora, akik mind az exegézis, mind a Talmud-magyarazat
terén Raési (Salamon Jichaq rabbi nevének roviditése) tanitasa-
it kovetik. Ekkor jut el fejlédésének csticspontjara Maimoni-
dész munkassagaban a spanyolorszagi zsido filologia is. 1185
és 1200 kozott késziil el Provence-ban a Széfer ha-Bdhir, a
kabala elsd nagy szovege. Vak Jichaq és tanitvanyai, valamint
a geronai kabalistak a XIIL. sz. kdzepén szintén kortarsai a
németorszagi pietistaknak. A rajnai haszidizmus tehat csak
egyik arca annak a zsidé megujulésnak, amely a XIL és XIII.
szAzadban az egész europai judaizmust jellemzi.

A megtjulds kiillonb6zd jelenségei természetesen nem flig-
getlenek egymastol. Egyes vélemények szerint a rajnai pietiz-
mus reakcié azokra az ujitdsokra, amelyeket a Talmudot dia-
lektikusan megkozelitd toszafistak vezettek be a haldka tanul-
manyozasaba. Eza megkozelités a rajnai kozosségekben aldds-
hatta a rabbinikus elit tekintélyét, és ez a veszély részben
megmagyarazza a pietistaknak a tiszta intellektualizmus ellen
felhozott kritikdit.5 Megforditva a dolgot, megallapithato az
is, hogy a toszafistakra hatottak a rajnai pietistak. fgy tortén-
hetett, hogy Corbeil-ben kialakult egy, az ezoterikus tanokkal
foglalkoz6 kdzpont. Tudjuk, hogy dampierre-i Jichdgnak és
moncontouri Ezrdnak vizi6i voltak. Elhdn4n ben Jaqar, Jichaq

s V. H. Soloveitchik, Three themes in the Sefer Hasidim, AJS Review, |
(1976), 31 1-357.
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tanitvanya tobb ezoterikus értekezést irt. A rajnai pietistakat
olvasva kideriil, milyen nagy hatdst gyakorolt rdjuk a zsidé
filozofia, els6sorban Szaddja gdon gondolkoddsa (nem Juda
ibn Tibbon forditasaban, hanem egy régebbi koltsi parafrazis
formdjdban, amely elkendézte a Hiedelmek és vélemények
konyvének spekulativ jellegét). Mas szerzOk esetében Abrahdm
ibn Ezra és Abrahdm bar Hijja hatdsa, valamint természetesen
Sabbetaj Donnolo Széfer Jecird-kommentérjainak a befolyasa
mutathaté ki. A németorszagi pietistak viszont a Rdzd Rabbd
és az imadkozasrol folytatott elmélkedéseik révén hatottak a
provence-i kabala alakuldsara.

2. Az askendz haszidok teologidja

Az az Isten, aki megjelent a jordé merkdabd szemei elbtt és
trénusdn iilve a legmagasabb égben hallgatta a szentek és
igazak himnuszait, mindenhatosaga és méltésaga folytan igen-
igen tdvol van a teremtményektdl. A rajnai pietistak istene
mindeniitt jelenvalo isten, aki a valésdgban immanens. A Sir
ha-Jihudban, a német pietistak egyik korai szovegében olvas-
hatok a kovetkezo verssorok, amelyeknek nyelve Szaadja gaon
teologiajabol szarmazik.

»Elétted semmi sincs rejtve

A mult és a jovo elbtted egy.

Minden dolgot betakarsz és mindent betdltesz

Mert minden vagy. Te mindenben vagy. . .

Feletted sem, alattad sincsen semmi.

Rajtad kivii! és Tenmagad kozott nincsen semmi,

Egységednek nincsen szine, sem fonakja

Egységednek hatalma nem 6lt te.iot

Nincsen hasadds a kozéppontodbu

Es sehonnan nem vagy tivollévé.”
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A haszid askenazok felfogdsa szerint Isten immanencidja
testnélkiiliségébol kovetkezik. Ha ugyanis Isten testetlen, sem-
mi sem korldtozhatja, és ennélfogva mindenben jelen van.
Paradox modon abszolit transzcendencidja vonja maga utdn
mindenben valé immanenciajat.

Wormsi Eledzdr igy ir:

»Mert a Teremté mindenek szamara jelen van és mindenekhez kozelebb
van, mint Iélek a testhez, noha nincsen megjelenési formaja”

Istennek ez a vildgban valé immanencidja készteti a pietistd-
kat bizonyos, vallasi érzékenységiiket izgatd kérdések felveté-
sére, mint példaul: hogyan lakozhat az Isten tisztatalan helye-
ken vagy a hitetlenek kozott? A kérdésre Jida he-Haszid rabbi
az alabbi valaszt adja:

,»Ha azt kérdezed: hogy jelenhet meg a Szent-Aldott-Legyen-O ebben az
ocsmanysagokkal teli vilagban és hogy lakozhat ott, ahol biindsok laknak és
azok, akik haragra gerjesztik, vajon nem tudod a lélekr6l, hogy nincs a testnek
olyan része, ahol ne lakozna és hogy a test timaddsai nem artanak neki.”

Ugyanerre a kérdésre valaszol a Széfer ha-Hajjim szerzdje is,
aki Isten immanenciajat a nap fényéhez hasonlitja, amelynek
lényegét nem befolydsolja az, ami sugaraival torténik. A
transzcendens Istent teremtményei nem modositjak. Ezzel
szemben az Isten Dicsdsége benne van a teremtett lényekben,
de csakis ugy, ahogy Isten akarja: immanenciaja tehat szelek-
ci6 figgvénye.

A rejtézkddo Isten és a magdt megmutatd Isten megkiilon-
boztetése a német pietistdk teologidjanak alapvetd vonéasa. A
rejtézkddd Istent Teremtének, borénak nevezik, mig a profé-
tdknak megnyilvanulo isteni akarat neve kdbdd, dics6ség. Er-
rol szol Eleazar alabbi szovege:

»De a Teremté egysége nem valtozik, nem modosul, sem nem maédosult
soha. Dicsdségének vizidja azonban megfelel tartalmdnak és minden nagysdga
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tlizfényében nyilvdnul meg; amikor haragszik, latvdnya haragot tiikkroz és
minden, ami vele szemben van, a dicséség felhdjébe van takarva.”

A rajnai pietistak rejt6zkddo Istenének azonban nem ugyan-
az a statusa, mint annak, akir6l a kozépkori zsid6é gondolko-
dds, filozofia vagy teozofiai misztika tud. Ezek ugyanis a te-
remtésben az Isten megnyilvanulasanak egyik 1ényegi kifejezé-
sét latjak; ugyanakkor szamukra a rejtdzkodo Isten nem ma-
ganak a teremtésnek a mélyén hat, hanem fokozatos, differen-
cialt isteni erdk segitségével. A haszid askendzok a teremtés
aktusaban latjak a rejtézkodo Isten alapvetéd jellemvondsat,
ezért a rejtozkodo elnevezés ebben az Osszefiiggésben csak
tokéletleniil alkalmazhatd ra. Csupan az emberek szeme eldl
rejtézkodik, de a vildgban jelen van és cselekszik, elsésorban a
teremtés aktusa, majd minden egyéb cselekedete s kiilonosen a
gondviselés révén.

3. Az istenség nyomai

A rejtézkodo Isten okkultdcidja sziikségszertien elvezet a
kovetkezd kérdéshez: hogyan tudhatunk meg barmit is rola? A
probléma felvetése anndl is indokoltabb, mert a rajnai pietistak
a Szentirds, a midras és a merkaba-szovegek valamennyi meta-
fordjat, teofaniajat és antropomorfizmusat az Isteni Dics6ség-
re vonatkoztatjak. Forrdsaikban nem talaltak alapot arra sem,
hogy a rejtézkodé Istennel valamilyen intellektudlis kapesola-
tot létesitsenek. A német pietizmus tehat kénytelen volt sajat
eszkozeivel kiépiteni az utat ehhez a rejtett lényhez. Ha elfo-
gadjuk, hogy a rejtozkodé Isten a Teremtd, akkor azt is el kell
fogadni, hogy cselekedeteivel az embert sajat valosagara akar-
ja megtanitani. Igy a rajnai pietistik a rejtozkodo Istent egy
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sereg olyan jelenséggel hoztak kapcsolatba, amely elvezeti az
embert Isten valosaganak latasahoz. Kénytelenek voltak tehat
sajat eszkozeikkel kiépiteni az utat ehhez a rejtett lényhez.
Szovegszeriien ezt a megkozelitést a Szentirds egyik versére
épitik (Zsolt. 111:5): ,,Emlékezetet szerzett az 6 csuddinak.”
Meggy6z0désiik szerint tehat Isten az 6 josagaban csodakat és
természetfeletti valosagokat hozott 1étre, hogy hivei valamit
megeértsenek és meg tudjanak magyarazni a Teremt6 csodala-
tos és természetfeletti hatalmabol. A természetfeletti jelensége-
ket szandékosan helyezte el a természetben magaban, hogy
hivei felismerjék Oket. A hdszid, aki meg tudja kiilonboztetni
Oket a természeti jelenségektol, felismeri benniik titokkal teljes
Teremtojét.

Ezt a felfogast titkkrozi Juda he-Haszid Szdd-ha-Jihud c.
muvének aldbbi szakasza. A felvetett probléma Istenrél vald
intuitiv tuddsunkra vonatkozik. A szerz6 erre a kovetkezd
valaszt adja:

,,Es ha ezeket mondod: Hogyan hiheti a sziv, hogy Isten mindent megismer
¢és mindenen atlat egyetlen pillanat alatt? Vajon az ember szivében nem lako-
zik-e egyszerre két gondolat, nem lat-e egyidejlileg szimtalan szint? Ha mar az
& gondolata sem pusztan diszkurziv, hanem intuitiv is, mennyivel inkdbb az a
Teremt6é, aki mindent ldt és felidéz? Vajjon ezek a csodak nem egységének az
emlékezetei?”

Hogy az embernek lehet intuitiv tudasa, azt az isteni irgalom
tette lehetoveé, azért, hogy megismertesse az emberrel az isten-
ség hatalmat. Az a tény, hogy a vildgban léteznek csoddk,
amelyek valamilyen médon, még ha csak korldtozott mérték-
ben is, de mégis az istenit lattatjdk, egyben az utat is kindlja,
amelyen az ember eljuthat a Teremtonek és az 6 utjainak a
megismeréséhez. Juda he-Haszid azutan az dsztonre hivatko-
zik: ha a kutya 0sztonei segitségével meg tudja taldlni a tolvajt,
mennyivel inkdbb képes az Ur iildozni és biintetni az istentele-
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neket. A Mébzes kedvéért tett csodak emlékeztetik mindazokat,
akik Isten szine el6tt dllnak, mert hiszen tudjak, hogy értiik is
igy fog cselekedni. A Hokmat ha-Egéz szerzbje a didban lat
utalast az Istenre, ennélfogva a pietistak szemében ez a gyii-
molcs is Isten csoddira emlékeztet. Ugyanez all a merkdba
kontempldacidira, valamint a német pietista irodalomban emli-
tett szimos démonoldgiai elbeszélésre. Altaldnossagban azt
mondhatjuk, hogy az emberi lélekre vonatkozd minden tudast
a rajnai pietistdk is felhasznalnak az Istenrdl sz6l6 tanitashoz.
Szamukra tehat a vildg a teologia alapveté forrasa. Ezen a
téren egyetértenek a kabalistakkal, de veliik ellentétben nem
tavolodnak el a valésagtol és nem élnek allandoéan szimbolu-
mokkal. Naluk also és fels6 szint kézott nincs olyan kiilonb-
ség, amelyet a szimbdlum és a szimbolizalt kozotti kapesolat-
nak kellene athidalnia. A pietistaknak nem fontos az, hogy
mindenen attlinjenek az istenség utjai. A Teremté a teremtés
belsejében kivalasztott bizonyos szamu jelenséget, hogy esszen-
cigjat feltarja hiveinek.

4. A Dicsoség doktrindja

A haszid askenazok elodeiktol atvették azokat az elemeket,
amelyeknek a segitségével meg tudtdk talalni sajat valaszaikat
a kabod fogalma dltal felvetett problémakra. Szaddja gdon
kidolgozta a kdbdd teologidjat, mégpedig elsésorban azért,
hogy a Szentirds és a rabbinikus haggada metaférait és antro-
pomorfizmusait megmagyardzza. Az Isten megnevezésére szol-
galo kifejezéseket szo szerint kell venni, de ezek nem Istenre
magara vonatkoznak, hanem egy teremtett realitdsra, a sekina-
val azonositott kdbddra. Bz a kabod jelenik meg kiilonbozd
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formakban a profétaknal. Késobb, hogy a karaita ellenfelek
ellenvetéseire reagaljon a Siur Qomd és az eretnek Hivvi al
Balhi kérdésében, Szaddja megkiilonbozteti az angyaloknak
revelalt felsd dicsOséget az emberek felé kinyilvanitott also
dics6ségtol. Ezt a tipust spekulaciot megtaldljuk Abraham Ibn
Ezranal, de utobbi beledolgozza egy neoplatonikus emandcios
elméletbe, ahol a dabag kifejezés az isteni lényeg és a foldi
teremtmények kozotti kontinuitast jelzi. Mindezek a spekula-
cidk a kabéd problémajan valé gondolkodasra serkentették a
német pietistakat.

A német pietizmusban a Dics6ség teoldgidja alkotja minden
elmélkedés sarkpontjat, s ennek elméleti és gyakorlati kovet-
kezményei vannak.

Noha valamennyi hdszid egyetért abban, hogy a Teremtd és
a kabéd nem egy és ugyanaz, a jelentés szempontjabol kiilon-
b6z6 vélemények jelentkeznek.

Egy névtelen szovegben, amelynek szerzéje J. Dan szerint
Jida he-Haszid, harom zsid6 irastudé vitatkozik a spanyol
kiraly el6tt (nem nehéz felismerni, hogy az irodalmi modell itt
J. Halévi Kuzari c. miive) a Dicséség természetérol.

Az els6 irastud6 azzal kezdi, hogy a Teremtd megismerhetet-
len, majd hangsilyozza, hogy Istent a Zéker dsza le-nifledtav
elve szerint csak nyomai segitségével kozelithetjiik meg, példa-
ul a boszorkdnysag esetében. A profécia csupan a profétak
lelkében lezajlo folyamat, nem sziikséges hozza Istennek maga-
nak vagy valamilyen kozbenjaronak a megjelenése.

A masodik irastudo egyetért abban, hogy a Teremtd mentes
minden testiségt6l, de egyszersmind allitja, hogy létezik egy
isteni realitds, ti. a kabdd, amely korldtozott és ezért megfogha-
t6 az ember érzéki megismerése szamara. Az isteni Dicsoség a
profétaknak mutatkozik meg. A Dicsoségnek két arca van: a
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felsd arc, amellyel a Teremt6hoz tapad és az alsé arc, ame-
lyen keresztiil az ember kapcsolatban all vele. Ez hallgato-
lagosan magaban foglalja azt a gondolatot, hogy a kabod
nem teremtés, hanem emanéci6é eredménye, ami Ibn Ezrara
utal vissza.

A harmadik irastudo sem az elsdvel, sem a masodikkal nem
ért egyet, elismeri ugyan a kdbdd realis létezését, de ugy véli,
hogy ez a Dicséség, noha magasabb fokon all, mint az angya-
lok, teremtett valosag. A Dicsdség és a Teremtd kozott tehat
nincsen érintkezés, s természetesen még kevésbé van ilyen a
tobbi teremtmény és a Teremtd kozott. Ez a harmadik értelme-
zés Szaddja gaon teologidjaval rokon.

fme tehat harom valasz az isteni reveldacioé kérdésére, ame-
lyek egybehangzoan elfogadjak, hogy minthogy nem test, Isten
mint ilyen nem reveldlodhat. Az els6 vélasz a profétizmust
tisztan szubjektiv jelenségnek fogja fel, a vizio tehat a személy
imaginarius alkotdsa. Az Ibn Ezrara alapozott masodik valasz
a Dics6séget az istenség emanalt valosaganak fogja fel, amely-
ben a proféta megragadhatja a neki kiildott vizidkat. Analogi-
ds kapcsolat van az észlelt és az adott kozott. A Szaadjara
tamaszkodé harmadik vélemény szerint a teremtett Dicsdség
kiilséleg lathato, felsérendii angyal.

Egyéb szemléletek is jelentkeznek a pietizmus kdbod- értel-
mezésében. A Széfer ha-Hajjimban olvassuk, hogy ahogyan
léteznek elsé, masodik és harmadik stb. nagysagi csillagok,
van elséfoki, masodfoku, harmadfoku stb. dicsdség is, amely-
nek megfelelnek a hét napjai, és valamennyi forma és képzet
fent és lent. Masutt minden égbolton kiilon dicsdség lakozik,
mikdzben bizonyos szovegek a dicsoség egységét hangsilyoz-
24k, amely megfelel az dltala dbrazolt Isten egységének. A keét
szempont Osszeegyeztethetd, amennyiben megkiilonboztetjik
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magat a dicséséget, amely az isteni lényeg emandcidja minden
létezo felett, a dicsOségnek szamos modalitdsatdl, amelyek a
teremtés kiilonbozé szintjeinek felelnek meg.

5. Az imddsag tana a haszidoknal

A pietistak ezoterikus teologiaja szamukra nem volt valami
pusztan intellektualis elméletrendszer. Az élet sikjan az imad-
kozasnak egy ujfajta szemléletét vonta maga utdn; hiveiket
arra szolitottdk fel, hogy az imadsagot cselekedetekkel egészit-
sék ki. A német pietistak altal kidolgozott imadsagszemlélet
abban a meggy6zodésben gyokerezik, hogy az imadsag rendje,
tartalma és szavai, ugy, amint az utékorra hagyomanyozod-
tak, nem véletlenek, hanem hogy nemzedékeken at megorizték
az Osi revelaciot. Wormsi Eledzar példaul abban az irdsaban,
ahol szemére veti bizonyos francia és angol zsidoknak, hogy
megvaltoztattak a ritus szovegét, ezt irja:

,En, a kicsiny Eledzir, apdmtol és mesteremtél, Jehuda bar Kalonymos
rabbitol kaptam az imak rendjét (kibbalti tiqqun tefillor)”.

Majd fokozatosan felfelé haladva a hagyomany létrjan
eljut Abu Aharénhoz, aki Bagdadbol keriilt Lombardidba és
aki megtanitotta az ott €16 Kalonymos csalad legels6 tagjait az
ima misztériumaira.

Majd hozzafiizi:

frasba fogom foglalni az imadsag misztériumat, hogy minden ember megis-
merje az dldasok misztériumait és Isten szolgdlatdnak szentelje szivét félelem-
ben és reszketésben . . . mert az, aki ebben vitatkozik, olyan, mintha a Térdnak
a Szinai hegyén kinyilatkoztatott szavaiban kételkedne; mert az imadsdgnak a
misztériuma, amelyet kaptunk, a mestereken at a profétaktol, oregektdl, jam-

boroktol, a nagy Gyiilés férfiaitdl, akik ezeket kidolgoztdk. Jaj annak most és
mindorokre, aki egy szot is elvesz vagy hozzatesz az imdkhoz!”
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Az imaszoveg valtoztathatlansdganak kovetelménye a litur-
gia jellegének meghatdrozott tételén alapul, amelyet a pietista
szdvegek tobb izben a ha-qarszim u-balulaét (v6. Ex. 26:11)
kifejezéssel jelolnek; a kifejezés szo szerint a frigyszekrény
karpitjanak rogzitésére szolgdlo kapcsokat és szalagokat jelen-
ti; a frigyszekrény pedig mar a régi rabbik szemében is a
teremtés 1ényegét dbrazolja (vo. b. Sabbat. 99a). A kifejezés
értelme akkor valik vildgossd, ha megvizsgaljuk, milyen tipust
exegézist fliznek hozza az elsd rajnai pietistak. Nézziik példaul
a Cur Jiszrdél cim liturgikus toredéket:

. Cur Jiszraél (Izrael sziklaja), ebben az dlddsban, amely megfelel niszan
14-ének, annak a napnak, amelyen Izrael megszabadult Egyiptombdl. Itt a
francidk is nagy hibat kovettek el. .. Mert a Cur Jiszrdélben tizennégy sz6 és
hatvan betii van, ez annak a hatvan miriddnak felel meg, akik kiszabadultak
Egyiptombdl és azt az éneket énekelték, amelyben tizennégyszer fordul el6 a
Tetragrammaton, és akik megkaptdk a Tordt a Tizparancsolat formajdban,
amelyben az isten név tizennégyszer fordul el6. ..”

A mondanivalé lényege az, hogy az imanak létezik egy
autentikus szovege, amely dsszecseng a judaizmus egyéb kifeje-
zési formaival: a Biblidval, a rabbinikus irodalommal stb. A
ritualé elmélyiilt olvasasénak a segitségével ezek a doktrindk
Gijra felszinre hozhatdk, és ezzel megvan a hitelesség bizonyité-
ka. A haszid altal leggyakrabban alkalmazott modszerek a
gematria, a ndtdrikon (betiiknek mint egész mondatok rovidi-
tésének az értelmezése), a temuird (a betliknek bizonyos szaba-
lyok szerint torténé helycseréje), amelyekkel ezt az Ssszefiig-
gést bebizonyitja. EbbSl a nézdpontbdl érthetd, hogy a legki-
sebb betiihozzaadas vagy elvétel a szellem ellen elkdvetett biin,
Az imadsag felszini struktirdja mogott kialakul egy mély-
struktira, amely kapcsolatot teremt az egyéni és kollektiv lét
minden sikjaval, a viligtorténettel, killonosen pedig a valasz-
tott nép torténetével, a midrds tartalmaval, a természeti torveé-

59



nyekkel, az évszakok rendjével vagy az égitestek rendjével. A
sz és a szam a hdszid szamara vezérfonal, amelynek segitségé-
vel megtaldlja minden dolgok Osszefiiggését és mélyebb értel-
mét. A ha-qarszim u-balilaot kifejezés tehat a kozmosz artiku-
lalod4sat jelenti, amelyeket az imadsag szovegének sorai koziil
kell kiolvasni. A szamok, betilik és szavak a vilag struktdraja-
ban elrejtett harmoniakat idézik fel, ugy, amint azt Isten meg-
teremtette és a Széfer Jecira tanitja. Ahogy Jakob Ben Asér a
Megformalas Konyvének szétaraban kijelenti:

»A németorszagi jamborok szovegmagyarazok, dorsé resumot, akik az
imadsagok és aldasok szavainak szamat megmérték és kiszamitottak (annak
megallapitasara), hogy miszerint alkottak meg oket.”

Innen magatdl értetédben kovetkezik, hogy a szdd természe-
te a rajnai pietistaknal tulmegy a voltaképpeni vallasi szféran,
mint példdul a kiilonbozd istennevek, és természettudoma-
nyokkal, asztrologiaval vagy pszichol6giaval kapcsolatos ma-
gyarazatokat is magdban foglal. Mindezek a sikok ugyanis
egymasra utalnak. Ez persze nem azt jelenti, hogy ne lett volna
a németorszagi jamborok szamara az ezoterikus doktrinaknak
egy kozponti magja. A szoban forgd doktrinakat Wormsi
Eleazar a kovetkezOképpen foglalja Ossze:

,Haromféle misztérium van: A Szekér misztériuma, a kezdetek miivének

misztériuma és a tanok misztériuma, ahogyan ezt Isten segitségével meg fogjuk
magyarazni.”

6. A szandék problémdja az imddsagban
A Teremt6 és a Dicsdség kozotti alapvetd kiillonbség hatd-

rozta meg a németorszagi pietistaknak a kavvandrdl, az imad-
kozas iranyitasarol alkotott elképzeléseit. Ha all, amit egyesek
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mondnak, hogy a préfécia nem mads, mint a profétak lelkének
megnyilvanuldsa, magatol értetodik, hogy az imat csupan a
Teremtd felé lehet iranyitani. Hasonloképpen, ha elfogadjuk,
hogy a Dicsdség egy igen magas, de ahogy Szaddja allitotta,
mégis csak teremtett realitds, az, aki imadsagat a Dicsdséghez
intézi, balvanyimadds blinébe esik. De ha elfogadjuk, hogy a
Dicsdség nem teremtett valami, hanem az istenség emandcioja,
vita targyat képezheti, hogy a hivék imaikat a TeremtShoz
vagy lathaté megnyilvanulésahoz, a profétak altal vizid forma-
jaban latott Dicséséghez intézzék-e.

Ezek a kiilonbségek jol lithatok példaul Juda he-Hdszid és
Wormsi Eledzar ezoterikus irdsaiban.

Jida he-Hészidnak az imadsagrol irott Alénu le-sabédh c.
kommentarjaban vitatkozik példaul Szaadja gaonnal:

,JHa a dolgok gy volninak, ahogy Szaadja gdon mondja, aki szerint a
Dicséség teremtett valami, nem mondhatnénk e teremtett Dicséségrél: a mi
Isteniink™.

Ebbél kideriil, hogy Jida azt a véleményt képviseli, amely
szerint az imanak a Dicsdség felé kell szallnia. Ezért vitdzik
azzal a véleménnyel, amely szerint a Dics6ség csupéan a profé-
tak belsd elképzelése. Eppenséggel tgy véli hogy:

,.Ez az elképzelés nem vélaszthato el a Teremtotol.”

A kdbédnak ez az isteni természete Judanal a neoplatoniz-
musbdl meritett emandcios sémabol szarmazik.

Sz6d ha-Jihud c. mitvében kijelenti:

A Szent-Aldott-Legyen-O ragyogobb fényt teremt, mint minden, ami fény-
lik. .. ez Izrael Istenének Dicsésége. . . Es ezzel gytjtja meg a lampdkat, azaz
az angyalok és szellemek megszamldlhatatlan seregeit. . .”

Alabb Juda kijelenti, hogy az emberi I¢lek is ebbdl a felsd
isteni fényforrasbol teremtddott. A forrds és a fények meggyj-
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tasanak képei egybecsengenek a szoveg altalanos neoplatoni-
kus ihletésével.

Wormsi Eleazarnal ezzel szemben a kovetkezd kijelentést
talaljuk:

,,Mert a Dicséség teremtetett éppugy, mint az angyalok.

Ezért nem is meglepd, ha azt olvassuk:

., Amikor azt mondod: Aldott légy, Uram, ne gondolj a kdbédra, csak a
Teremtore.”

Paradoxabb Sdamuel ben Kalonymos alabbi mondata:

A teremtmények dicsérik a sekindt, mert az teremtett dolog, de az idok
végeztével a Szent-Aldott-Legyen-O személyét fogjak dicsérnil”

A keriib ha-mejithad korében arra a kérdésre: kihez intézziik
az imadsagot, a kovetkezd toredékben olvashat6 a valasz:

,,Menedék az 6sidék Istene (Deut. 33:27) a mennyekben. Ez a teremtmények
megszentelddésének (szentségének) a helye az égben, ahogyan az a mi szenté-
lyiink, amelyet a Teremt® rendelt nekiink. A kerub, aki a hajjot feje felett van
¢és a szentély kerubja...”

Masképpen szélva, ahogy e f6ldon az istentisztelet a frigyla-
da felett elhelyezkedd kerubokra van dsszepontositva, fent az
angyalok imadsdga a legf6bb kerub fel¢ szall. Minthogy lehe-
tetlen, hogy az istentisztelet valamilyen megjelenési forma nél-
kiil menjen végbe, a fentick altal tisztelt legfébb kerub a lentiek
szamara a frigyladan helyezkedik el.

Latjuk, milyen sok drnyalatnyi eltérés van a rajnai pietistak
kozott — még az egyes dramlatokon beliil is - a kavvdnd vonat-
kozasaban.

A hdszid askenazok ezoterikus teologidjanak bemutatdsa
utdn most meg kell hatdroznunk a szigortan vett pietizmusuk
legfontosabb vondsait. Egyesek, igy példaul Ivan G. Marcus,
Ggy vélik, hogy ez a pietizmus, a haldka judaizmusa, a zsid6
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filozéfia és a teozofia mellett a kdzépkori zsidosag negyedik
modellje. Ha nem is fogadjuk el ezt a nézetet, el kell ismerniink,
hogy a kutatds szdmara tovabbra is problémat jelent az ezote-
rikus teoldgia és a voltaképpeni pietizmus elvalasztasa.

A kozépkori német zsidosag pietizmusa, ugy tinik, harom
alapvetd kérdés koriil kristalyosodott ki:

~ Az elsé a Teremtd akarata: Rdcon ha-Boré. Hogy ezt
kideritse, a hdszid, azonfeliil, amit a haldka szerint tennie kell,
magdra vesz egy sereg egyéb kotelezettséget, amelyeknek szd-
ma potencialisan végtelen, mint a Teremtd akarata. Ilyen a
méltanyossagrol (diné samdjim) alkotott elképzelés, amely
tobb, mint a szigorian vett igazsagossag. A Szinai hegyén
revelalt Téraban az irott Térvény és a rabbinikus judaizmuson
til bennefoglaltatott egy sereg utalds, amely a pietistiknak
lehetévé tette a Teremtd akaratinak a felfedezését (Széfer
Haszidim, 796.8).

— A masodik kérdés az istenfélelemhez sziikséges megértés.©
Ez a masodik elv a Teremtd akaratanak megértését tételezi fel.
Ha a félelem megértéssel parosul, akkor az ember minden
képességét latba tudja vetni, hogy életének privat vagy nyilva-
nos, vallisos vagy profan szférajat tokéletesen alarendelje Is-
tennek. Ehhez a hdszidnak az fras magyardzatara van sziiksé-
ge, mert ez vezeti az eldirdsok betartasira, amelyek mint so-
rompok (szejdg) visszatartjak attol, hogy rossz Osztoneinek
engedjen. Ennek egyenes kovetkezménye a félelem fokozatai-
nak fenomenoldgija; a felsé hataron a félelem 6sszemosodik
az isteni szeretettel, amelynek langja az embert elpusztitja,
mint ahogy az égé dldozat hamuvé ég az oltdron.

6 b, Berakot, 17a szerint: ,,Az ember mindig legyen éber a félelemben.”
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— A pietizmus harmadik jellemz8 vonasa az az elv, amely
szerint ,,a jutalom ardnyos a szenvedéssel”.” A haszid szdmara
a lét egy sereg probatételbdl all, amelyeken keresztiil be kell
bizonyitania, hogy 6 az a teremtmény, aki a Teremtd akaratat
félelem és reszketés kdzepette véghezviszi. Ezeken a probatéte-
leken keresztiil, amelyeknek legydzését az emberi sziv kettOssé-
ge neheziti, reméli, hogy a masvildgon 6rok boldogsag lesz az
osztalyrésze. Ebbe a megvilagitasba kell helyezni a rajnai pie-
tistak hiresen kérlelhetetlen biinbénatat is. Mint tudjuk, négy-
féle vezeklést ismertek:

Az azonnali blinbanatot, tesibat ha-bdd, amely azt jelenti, hogy amikor elsé
izben kovetett el biint az ember, képes megakadalyozni, hogy a legkozelebbi
alkalommal ezt a biint ujbol elkdvesse.

A blinbanat az fras szerint, tesubat ha-kdatib, amikor a blinbané olyan
szigorii 6nmagdhoz, hogy a bibliai sz6veg szerinti biintetést réja magdra.

A vezeklés mint dnkorldtozas, tesubdt ha-gddér, ez 1ényegében tilalomrend-
szer, amelyet a vezekld onmaga koré épit, hogy ne legyen alkalma ujbol
bilinozni.

A mérték szerinti vezeklés, tesubat ha-misqdl, amely abbol ll, hogy a biinos
épp akkora szenvedést mér magara, amekkora a biinnel szerzett élvezet volt.®

Mindezek a szélsoséges aszkétizmusban fogant modszerek
az emlitett harom, de kiilonosen az utolsonak emlitett elv
szellemében fogantak. A jambor, aki biint kdvetett el, a legna-
gyobb szenvedésekkel biinteti magat, hogy ne veszitse el az
orok idvosségre valo jogat.

Az egyéni erkolesi szféran til a haszid magatartdsa a zsido
kozosséggel és a keresztény vilaggal szemben ugyanezen elvek
szerint alakul.

A jambor, amennyiben erre modja van, hasonlo viselkedést
kovetel a kozosség egészétdl. Igy a Kivonulds 24:3 mondatat:

7 Ab6t V, 26. utan
8 Széfer Haszidim 47.§



,,Mindazokat a dolgokat, amelyeket az Ur parancsolt, megcse-
lekessziik™ a pietistak nem ,,megcselekessziik” naasze, hanem
neasze értelemben fogtak fel, tehat erészakot alkalmazva kény-
szeritjiik a zsidokat, akik nem akarnak engedelmeskedni. A
gazdagsagrol kialakitott elméletiik értelmében a foldi javak
Istent illetik meg, tehat a gazdagoknak csak akkor van joguk
a vagyonukhoz, ha a kozjo érdekében hasznaljak fel. Végiil a
hdszidé askenaz torténetteologia szerint a jok minden generaci-
oban harcolnak az istentelenekkel.

A német haszidizmus, mint latjuk, teljes vilaigképpel rendel-
kezett, mely nemcsak a teologiat, de a létet is meghatarozta. A
kavvdnotra és az isteni nevekre vonatkozo elméletével szamos
misztikus csoportot befolyasolt foldrajzi hatarain tul is. Ami
pedig etikai felfogasat illeti, mindenféle fenntartds nélkiil
mondhatjuk, hogy nemigen akadt a kés6bbiekben zsidd mora-
lista, aki ki tudta volna vonni magat a hatdsa alol.
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Harmadik fejezet

A kabalista mozgalom 1250 és 1492 kozott

A kabala torténete a XI1. sz. kozepétdl a XV. sz. végéig négy
egymést kovet szakaszra oszthato:

— A kabala Provence-ban és Languedocban;
— A kataldniai és kasztiliai kabalistak;

— A Zohar és kore;

— A kabala a XIV. és a XV. sz. fordulojan.

1. A kabala Provence-ban és Languedocban

Ugyanakkor, amikor Németorszagban viragzik a pietizmus,
Franciaorszag déli részén, Provence-ban és Languedocban
megjelennek a teozofikus elmélkedések elso nyomai.

1. A ,,Széfer ha-Bahir"
A Széfer ha-Bahir (A Ragyogas konyve, Job 37:21 szerint) a
teozofikus kabala elsé rank maradt dokumentuma. Az alta-

lunk ismert valtozatot 1150 és 1200 kozott allitottak Ossze
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Provence-ban olyan keleti forrasok alapjan, mint amilyen a
Széfer Rdza Rabbd, amelyet a gaonok emlitenek és amelynek
fontos toredékeit bizonyos német pietistak megérizték.!

Formai jegyek alapjdn ez a szoveg egy midrdsra emlékeztet, mivel a Misna
és a Talmud régi rabbijainak tulajdonitott boles mondéasokat, valamint a
Szentirds egyes verseihez flizott kommentarokat tartalmazza. A koézépkori
irodalomban a mivet a merkdbd-irodalomban tekintélyként szamon tartott
Nehunja ben-ha-Kahéné rabbi midrdsaként is emlegetik. A szoveg, mint a
legtobb hasonld, hamis cimfelirati, és van néhany, amely semmilyen névhez
nincs kapcsolva. Maga a mii nagyon hidnyos téredékekbdl ll, amelyekben
kiilénbozo rétegek ismerhetSk fel. A Szentirds egy-egy versének vagy az abécé
betiiinek ezoterikus értelmezését, a recitalas jeleit, valamint bolcs mondasok-
nak és a Széfer Jecird bizonyos verseinek motivumait tartalmazza. Formai
szemszdgbdl nézve a szovegmagyarazatok szimbolikus jellegiiek. A Szentirds
minden szavat, minden mondatat éppen igy, mint a rabbinikus kijelentéseket
egy-egy mennyei vagy még magasabb valosdg szimbolumanak és megnevezésé-
nek tekinti. A Bdhir miszticizmusa, bar a merkdbd-irodalom szévegeit ismeri,
ezeket messze meghaladja.

Uj a Bdhirban, hogy a kodzépkori zsidé irodalom kellds
kozepén a gnoszticizmustol kolesonzott témak és képek tiin-
nek fel benne, azonban ez a gnoszticizmus Osszeegyeztethetd a
zsidd monoteizmussal. Az az Isten, akirdl a Bdhir szol, mar
nem a merkdbd-szovegek szent kiralya és nem is a rajnai pietis-
tak egyidejlileg tavoli és kozeli Istene. Ennek az Istennek a
képe a kohdt kozmikus erdiben jelenik meg, amelyek a vilagok
kozmikus fdjaban kapcsolodnak egymashoz. Ebbdl a fabol
szdirmaznak a lelkek, és ebbe tér vissza minden él6lény.? A
Széfer Jecird szefirdi aidnokka, fényekké, eréhatasokkd, hii-
posztasziszokkd, szent formakkda alakulnak, s mindegyikiik-

L Vo, G. Scholem, Les origines de la Kabbale, 108136,

2 Bahir 5§ (Ed. Margalioth, Jeruzsdlem, 1951) a ha-Madlé, a teljesség
kifejezést haszndlja, amely, a Téra szimbolikdjanak megfeleléen az dsforrdssal
AZONos.
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nek megvan a maga funkcidja a teremtésben. Az isteni er8ha-

tasok egésze alkotja a szent fat, mint ahogy a szent formak

Osszessége a felsdbbrendli ember képében testesiil meg.
Példaképpen idézziik a kovetkezod szakaszt:

,Miféle fa az, amelyrdl beszéltél? Ezt mondotta neki: Isten erdhatasai
egymas fol6tt vannak, mint a fa. Ahogyan a fa a viz segitségével gylimolesoket
terem, tigy Isten is viz segitségével noveli a fa erdit.

s micsoda az Isten vize? A hokmad, a bdlcsesség az, és ezek (a gyiimolesok)
pedig az igazak lelkei, amelyek a forrdstdl a nagy csatorna felé repiilnek, és
felemelkednek és a fara telepednek. Es mi 4ltal virdgzik? Az izraelitak dltal.
Amikor jok és igazak, a sekind lakik kozottik és cselekedeteikben Isten
kebelében, ez termékennyé teszi ket és sokasodnak.”?

Ebben a szdvegben, mint latjuk, Isten eréinek Osszesség
alkotja a kozmikus nagy fat, amelybdl az igazak lelkei erednek,
a fat annak a forrasnak a vize taplalja, amely parhuzamos
szovegrészek tanlisdga szerint, a szophia, a masodik szefira. A
fa a teremtésben kozremiikodd hét erdt abrazolja, gydkere
pedig a harmadik entitds, a bind. Ugyanez a fa hozza létre a
lelkeket is, és a Bdhir azt is 4llitja, hogy ha az izraelitdk érdeme-
sek r4, Isten rendelése szerint a fa ujabb igaz lelkeket hoz létre:
az 4j misztika tehat kozvetleniil kapcsolédik a torténelemhez,
a valasztott nép sorsahoz, de az eszkatologidhoz is.

A szefirét (szefirdk) fogalom, amely késobb a leggyakrabban
hasznalt sz6 az istenség tiz alapvetd megnyilvanulasanak jelo-
lésére, a Bdhirban csak egyszer fordul eld, mégpedig a papi
dldassal kapcsolatban, amikor a papok tiz ujjat a szerz0 a tiz
szefirdra valé utaldsként értelmezi, amelyek az egeket és a
foldet lepecsételték, és amelyekrdl azt allitjak, hogy a Tizpa-
rancsolatnak is megfelelnek. A fogalom nem a szdfér *szamol-
ni’, hanem a szappir, azaz zafir szoval fligg 6ssze. A szefirdk az

3 Béhir, 119.§
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istenség fényét tiikrozik, amint ezt a 19. zsoltar méasodik versé-
ben is olvashatjuk: Az egek beszélik, meszappeim, Isten dicsé-
ségét, amin az értendd, hogy az egek fényessége hirdeti az
istenség Dicséségét (124-125.8).

Az aidénokat a Bdhir legtobbszor mamardémak, azaz szavak-
nak mondja, logoi értelemben, vagy pedig middémak, ami itt
nem attribitum, hanem az istenség kiilonleges modalitdsa. A
metafora nyelvén hat szép edényrdl, kélim ndim (56. §), vagy a
hat kezdeti naprdl (135. §), a Szinai hegyén hallott hangokrdl,
a tiz kiralyrol (27. §) vagy a ,.kiraly altal hordott korondkrol”
van sz6. Megjegyzendd, hogy a Bdhir nem kiulonbozteti meg
vildgosan a szefirdkat és az Istent, aki kinyilatkoztatja magat
benniik.

A harom felso és a hét also szefira kozotti kiilonbség mar
jelen van, noha az egyes szefirdk nem oltenek egészen hatdro-
zott format. Az els entitast keter eljon, legmagasabb korona
(141.§), valamint mahsaba, azaz Isten gondolata néven emlitik,
amelynek lényege, hogy hatartalan (79. §); ennek bizonyos
értelemben megfelel az ember gondolata, ,,amelynek sem vége,
sem lezardsa nincsen” (70. §). A masodik entitds a hokmd, és
parban all a hokmat Eléhim, Isten bolcsessége nevii entitassal.
Nyilvanvalo, hogy ebben a Valentinus gnosztikus iskoldjaban
tanitott kettds (két) szophia tandnak visszhangjaval van dol-
gunk. A gnosztikusok ismerik a felsé szophidt, amely a pléro-
ma legmagasabb régidjaban, és egy masikat, amely ennek also
peremén helyezkedik el és kapcsolatban all ,,a fényesség sziizé-
vel”; ugyanez a topografia megtalalhaté a Bdhirban is (62—
63. §). A masodik szefira egyben a ,,kezdet”, valamint az ,,els6
Téra”,

A harmadik logosz, Bind, azonos a ,,viligok Anyjaval”,
akitol a hét also szefird ered. Azonositjak az Isten félelmével,
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valamint az els6 vilagossaggal és a jovendd vilaggal (160. §).
Mindezek és egyéb azonositdsok a Szentirds verseinek vagy
aggadikus szovegek misztikus magyarazatan alapulnak.

A hét alsé logosz azonos a hét hanggal, amelyeken a kinyi-
latkoztatds tortént (45. §) vagy az els6 hét napjaival (81. §).
Ezzel a hét formaval kapcsolatban esik sz6 a foldi ember tagjai
és az elsé ember tagjai kozotti osszefiiggésrol (82, 168, 172. §).

Részleteikben a hét szefirat antropologiai, kozmdlégiai,' moralis vagy a
merkdbd-irodalom szovegébdl vett szimbolumok kombinacidja jeloli. fgy a
negyedik és 6todik logosz Isten jobbjat és baljat jelenti, amelyekt6l szarmaztak
a hajjot és a szerafok (145. §), mig a hatodik entitds a Dics6ség tronusanak felel
meg (146. §). Mindségként a middot, ez a hirom entitds megfelel a kegyelemnek
(heszed), a szigornak (pahad) és a konyorilletességnek vagy igazsagnak (raha-
mim vagy emet); ezeket a tulajdonsdgokat a torténelemben harom patriarka,
Abraham, Izsak és Jakob testesitik meg (94. §).

A tObbi logosz képe, a forrasok kiillonbozosége miatt, zava-
rosabb; a legfontosabb tudnivalé az, hogy a hetedik szefird a
Bdhirban mindazokat a funkcidkat ellatja, amelyeket a kabala
torténetében késobb a kilencedik entitds. Benne taldlkozik az
Igaz, a vilagok és a lelkek alapja, a sabbat és a phallus négyes
szimb6éluma. Ez az entitds, a tizedik a nénemii principium
mellett a himnemii principium szerepét jatssza. E két principi-
um egyesiilése a Bdhir szerint minden vilagok létének (173. §),
valamint a megvaltasnak a feltétele (39. §); kivalo példa ez arra,
hogy egy alapvetden gnosztikus témat hogyan fordit szembe a
kabala a gnosztikus dualizmussal.

Az utols6 szefird maga a nénemii principium. Olyan, a régi
aggaddban kiilonalléan meglévod fogalmak azonositasabol ke-
letkezett, mint a feleség, a kirdly lanya, a sekind és Izrael
egyhaza, a Kneszet Izrael. A sekind itt targyiasitva nénemdi,
aion, a kirdlynd vagy a fény lednya. A Bahir egy tavolrol, a
fény oldalardl jott kiralylanyrol beszél (132. §), ami megfelel a
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régi gnosztikus himnuszokban szerepld fény leanyanak. Ugyan-
igy a tizedik entitdst is dragakonek nevezik, amely egyesiti
magaban minden orszdg valamennyi kirdlydnak eékszereit
(6. §). O az idd forrasa is, ,,az éveket sziilé gemma” (72. §).

A fentiekbdl nem nehéz megallapitani, hogy a Bdhir a késob-
bi kabalistdknak olyan szimbolumokat adott a kezébe, ame-
lyekre raépiilhettek a tovabbi elmélkedések.

Két masik fontos témat kell még emliteniink. A teodicea
altal felvetett problémakra valaszként (195. §) ujra felbukkan
a lélekvandorlas tana, amelyet zsidé korokben a X. szdzad ota
ismertek, de a zsid6 filozéfusok, mindenekelStt Szaadja, erd-
sen biraltak. A teodicea témajahoz csatlakozik az a gondolat
is, hogy a messias csak akkor fog megsziiletni, amikor vala-
mennyi, az emberi testbe vald sziiletésre rendelt lélek mar
megjelent a foldon (182. §).

Felfedezheték a Bahirban egy, a német pietistakéval rokon
nyelvmisztika nyomai is.

A kavvanét ha-1éb kifejezés, amely az antik rabbinikus ha- -
gyomanyban szellemi koncentraciot jelentett, most 0j értelmet
kap és a szefirakrol vald misztikus meditaciot jeloli. Igy a 138.
paragrafusban azt olvassuk Mozesrdl, hogy az amalekitak
feletti gy6zelmet (Kiv. 17:11) ennek a tipusi meditdcionak
koszonheti:

Es amikor Mozes felemelte kezét, és szivének figyelmét erre az Izraclnek
nevezett és az igazsag Tordjat magdba foglald midddra koncentrélta, kezének
tiz ujjdval jelezte, hogy ez a middd azt a tizet (logoszt) erdsiti meg, hogy ha nem
segitené Izraelt, a tiz logosz nem maradna fenn nap nap utdn — és ekkor Izrael
gyOzelmet aratott.”

Habakuk proféta imadsagat (3:1-t6l) szintén ugy irja le a
Bdhir, mint meditaciot, amely egyik misztikus helyrél a masik-
ra megy, hogy Isten egységét cselekedeteinek sokféleségében
ragadja meg (68-72. §).
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Az dldozat ebben az uj értelmezésben az Isten nevében rejlé
minden eré Osszefogdsa (108, 109. §).

,»Abban az 6rdban, amikor az izraelitik mennyei atyjuknak aldozatot mu-
tatnak be, Osszegylilnek, ez pedig Isteniinknek egyesitése.”’* Miért nevezik az
dldozatot gorbdnnak? Csak azért, mert egymédshoz kozel hozza (se-meqdréb) a
szent formdkat!”

A Bahir tehét a gnoézis nyelvén, annak terminoldgiajaval és
szimbolikdjaval egy sereg gondolatot hozott a kdzépkori zsido
gondolkodasba,’ anélkiil, hogy ez id6 szerint — eltekintve a
hészidé askenaznal felfedezett Rdzd Rabbdtol — meg tudndnk
allapitani, hogy pontosan milyen tton és milyen hagyoma-
nyokra épiilve ment végbe ez a folyamat. A kérdést a jovendd
kutatasnak kell megvalaszolnia.

2. Az elsé kabalistik Languedocban

Az elsd jelentds személyiség a teozdfikus kabala torténeté-
ben Abraham ben Jichdq rabbi, a narbonne-i torvényszék
elnoke (1 1180). O a szerzéje a Széfer ha-Eskdl c. nagy halakai
miinek. Mestere, a barceldnai Jiida ben Barzilgj volt, akinek a
Széfer Jecirdhoz irott kommentérjai még egészen Szaddja szel-
lemében fogantak és mit sem tudnak a teozofiarol. Vak Jichdq,
Abraham unokéja viszont allitja, hogy mind nagyapja, mind
pedig apja, Abrahdm ben David Elijahu (Illés) profétatol ki-
nyilatkoztatast kaptak (Gillij Elijahu), azaz égi misztériumok

* A 114§ az dldozatot Gsszefiiggésbe hozza a Semdval,

* A Béhirnak ezt a gnosztikus jellegét az 1ij kabala ellenfelei is észrevették,
v0. a narbonne-i Méir ben Simon levelét G. Scholem, Les origines de la
Kabbale. c. miivének 421-423. lapjain.
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latvanydban részesiiltek, amelyekrél a hagyomany addig sem-
mit sem tudott. A zsido misztikaban lépten-nyomon taldlko-
zunk a Gillij Elijahu-helyzettel és fogalommal, amelyben mint-
egy Osszekapcsolodik a hagyomany és az uj misztikus torekvés.
Noha forrasaink igen sziikosek, megallapithatjuk, hogy Abra-
ham ben Jichdgkal kovetkezik be a dontd 1épés, amelynek
nyoman a teozofikus kabala megsziiletett Dél-Franciaor-
szagban.

A csoport masodik nevezetes tagja, Abrahdm ben Dévid (a
Rabed), az el6zének a veje, Talmud-kommentator volt, de
nevét elsésorban a Maimonidész Misné Tord c. miivéhez irt
glosszak (hasszdagot) orokitették meg, amelyekben egyértelmi-
en Maimonidész hivének vallja magat.

A kor harmadik emlitésre méltod tagja, a luneli Jakob ben
Saul, masképpen Jdkob ha-ndzir, a nazireus. Ez a kifejezés
vagy a vele egyidOben jelentkez6 ha-parus, az aszkéta, azoknak
a koroknek a tagjait jeloli, akik a vilag dolgaitdl elszakadva
tanulmédnyoztak a Torat, és igyekeztek tiszta életet folytatni.
Ezeknek a néphitben gyokerez6 aszkétikus csoportoknak az
életvitele kissé hasonlit a kathar ,,tokéletesekére”.® Egy ilyen,
misztikus hajlamu férfiakat magaba foglalo kozeg természe-
tesen kedvezé hatdst gyakorolt a kontemplativ élet kivirdg-
zdsara.

A Bdhirban ugyan mar megjelennek az imadsag misztikajara
vonatkoz6 szovegek, de még nem tartalmazzak azokat a medi-
tacios torekvéseket, amelyeknek a liturgiaban az imadkozds
pillanatat kisérniok kell. Eppen ez a tan, a kavvdnd jelenti a

o A kabalistak ugyan ismerték a kathar tanokat, de a katharizmus dualista
Jellege miatt igen tavol dlltak tdle, noha a lélekvandorlds gondolata itt is, ott
is eléfordul.
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legfontosabb ujitast a provence-i mesterek szovegeiben. An-
nak, aki az imdt elmondja, gondolatait egy vagy tobb isteni
middara kell koncentralnia. Ahogy G. Scholem irja:

,»Az imadsag szimbolikusan megismétli azokat a folyamatokat, amelyek az
istenség pléromajaban mennek végbe.”? E
Az utdkor is tud egy vitardl, amelyet Rabed és Jdkob ha-
nazir folytatott egymassal a misztikus kozvetitésrél. Rabed
kijelenti, hogy a 18 aldas imajaban meg kell kettézddnie a

kavvdndnak, a misztikus szandéknak:

»A hdrom els6 és a harom utols6 az Okok Okéra (Végsé Okra) és a harom
kozéps6 a Jocér Berésitre irdnyul.”

Jakob ha-nazir ezzel szemben ezt tanitotta:

»Az elsé harom és az utols6 harom a bind, a délben mondottak a tiferet és
az Osszes ¢jszakai a bingd felé iranyul.”

Abraham ben Dévid tehat kilonbséget tesz a teljesen rejtett
causa causarum és a Jocér Berésit kozott, amely itt a rejtozko-
do Isten megnyilvanuldsa. Szerinte a k6zéps6 aldasok szintjén,
amelyek az ember kéréseinek felelnek meg, az isteni er6hatds-
hoz, vagy a teremtés rendjében ténylegesen miikodd szefirdk
csoportjahoz kell fordulni, mig az elsé és utolsé harom 4ldas-
nal, amelyek a dicséret és a hdla kifejezései, a szandéknak a
rejtett istenség felé kell irdnyulnia.

Jakob ha-nazir és a tobbi kabalista nézete szerint mar nem
lehet az imadsagokat kozvetleniil a rejtett Istenhez intézni: ha
a mi kavvdndnk hozza szélhatna, 6 mar nem volna teljesen
transzcendentalis Isten. A dicséret és a hala dlddsait tehat a
legmagasabb szefirdhoz intézziik, amelynek nincs kiilon neve,
de amely az élet forrdsa és amelybdl kiilonleges erdk fakadnak:

7 Les origines de la Kabbale, 258.
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ez a szefird bind. Ejjel, amikor az iméadsag teljes egészében
dicséret és halaadas, a 18 dlddsnak a bind felé kell iranyulnia.
Napkozben, amikor az ember az aldasokba belefoglalja kéré-
seit a mindennapi kenyérért, forduljon a tiferet-entitashoz,
amely a vilag hat dimenzidjat uralja és a szefird-fanak koz€pso
sikjat alkotja, ahol ott van minden, ami az ember életéhez
sziikséges.

Rabed nevéhez fiizddik egy kijelentés a Bahirban a Keter
Eljénnak nevezett elsd entitasrol. Rabed ezt ha-Or ha-mit-
allémnek, a rejtézkddd vilagossagnak nevezi, ,,mivel elrejti
magat minden el81”. Az elsd entitasrol tehat semmilyen pozitiv
allitas nem fogalmazhaté meg, és megjelolésének mér neopla-
tonikus drnyalata van. Jelzi a gnosztikus és a neoplatonikus
hagyomany elsé érintkezését, amely a kovetkezd generaciéban
valik majd nyilvanvalova.

A torténeti kontextus nagymértékben igazolja ezt a megallapitast: 1160 és
1170 kozott, amikor Provence-ben a Bdhir kiadésdt készitették el6, Lunelben,
Jékob ha-nézir lakéhelyén a granadai Juda ibn Tibbon arabrél héberre fordi-
totta Bahja ibn Piquda A sziv feladatai, valamint Jida Halévy Kuzdri c.
konyvét. Az arab-zsidé neoplatonizmus hagyoményai Spanyolorszigbol ép-
pen akkor keriilnek 4t a languedoci zsid6 kultirkozpontokba. Azt is tudjuk,
hogy Ibn Tibbon Rabed biztatdsira forditotta le Bahja miivét. Lunelben vagy
Posquiéres-ben tehdt minden el6feltétel megvolt ahhoz, hogy a két emlitett
dramlat talalkozzék. fgy egydltalin nem meglepd, hogy a misztikus tan maga-
ba olvasztotta Juda Halévy Izraelnek, mint az emberiség kincsét képez6 nép-
nek (szegulldnak) funkcidjdrol szol6 nézetét, valamint Szaddjatol és a neopla-
tonizmusbol szarmazé elemeket. Luneli Jakob kavvdndiban a tizedik szefird
elsd izben szerepel malkiit néven; ez az elnevezés az atdraval (diadém) egyiitt
ezutdn az utolsd entitds leggyakrabban hasznélt neve lesz. Juda ben Barzilldj

azonositotta elészor a kdbddot és a malkurtot, Jada Halévynél pedig a kdbod,
a sekind és a malkit fogalmai megfelelnek egymdsnak.®

8 V6. Kuzdri, II, 7 és 1V, 3.
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A merkaba eksztatikus elragadtatdsa tehat atadta helyét a
kontemplativ misztikanak. Az eksztatikus allapot helyett,
amelyben a lélek meglatja Isten tronusit és bepillant az égi
titkokba, a kontempléciéban az dllandé mediticié entitdsrol
entitasra emeli fel a lelket, amely igy képessé vilik arra, hogy
egyesuljon az istenséggel.®

3. Vak Jichaq (1165-1235)

Az els6 languedoci kabala kozponti alakja Rabed fia, Vak
Jichdq volt, akit héberiil szagi nahérnak, azaz ,»vilagossagban
gazdagnak” neveztek. Tiszta kabalista, aki sem homiletikus
irdsokat, sem halakai miiveket nem hagyott hatra. Pdrisnak
vagy hdszidnak is nevezték. Legfontosabb rank maradt irdsa a
Széfer Jecirdhoz irott kommentar, egy csupan mintegy Otezer
$z6bol all6 rovid és nagyon tomor szOveg, amelynek haromne-
gyed része a Megformalds Kényvének elsd harom fejezetére
vonatkozik.10

Ezenkiviil a geronai kabalistak és Salamon ben Adret tobb
mint hetven, Vak Jichaqt6l szarmazé toredéket hagytak rank.

A szbvegeket tanulmanyozva megéllapithato, hogy a Bdhir utini ezoterikus
hagyomény Jichiqndl mdr részletesen kidolgozott tan, ami a széhasznalat
terén is megmutatkozik. A tanitvanyai szerint t6le szirmazik a kabala-foga-
lom ezoterikus értelmii hasznalata. Jecird-kommentdrjiban & hivatkozik elsé

izben az 1. Kron. 29:21 versére, mint a hét alsé szefird miiveinek és sorrendjé-
nek bibliai eléforduldsira. Ennek alapjan a gedulld, nagysig, foglalja el a

° Ugy tiinik, hogy egy a rajnai pietistakkal rokon misztikus csoport ebben
az idében Corbeil-ben, Eszak-F ranciaorszigban is miikodott, mégpedig Dam-
pierre-i Elhandn ( 1195) és Corbeili Jakob vezetése alatt,

1% Vak Jichdq kommentdrjit G. Scholem adta ki a provence-i kabalarol
tartott, sokszorositott eléaddsainak fliggelékeként (Jeruzsalem, 1970).
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heszed, gebuird, azaz erd, a pahad, tiferet az emet helyét, és a neszd mellett most
mér megjelenik a hdd kifejezés is, megannyi olyan elnevezés, amely a Bahirban
nem fordul el6. Hangstlyoznunk kell azonban, hogy Jichaq globalisan inkabb
a harom elso entitds: a keter vagy mahsdbd, a hokmd és a bind irant érdeklédik,
mint a fiferet, jeszéd és atara irdnt.

Vak Jichaq misztikdja kontemplativ jellegli, a Bahir altal
hagyomanyozott gnosztikus témakat neoplatonikus termino-
l6giaval és neoplatonikus gondolati kontextusban kozeliti
meg.

A kontempldcioban az istenségen beliil Jichdq harom z6nat
_ kiilonboztet meg, ugymint

— én szof
- a gondolat
— a sz0.

A zsid6 misztika torténetében itt tiinik fel elészor uj megjelo-
lésként az én szdf, az isteni zOna, amely til van minden gondol-
kodo kontemplacion, sot az isteni gondolaton is, és amellyel
minden kabalista Jichdq utan a rejtézkodo és ismeretlen Istent
fogja jelolni. A szot eldszor hatarozoi értelemben hasznaltak,
fonevesitése azt hivatott szimbolizdlni, hogy lehetetlen Isten
abszolut lényegét mint olyat megragadni.

Ha, per definitionem, az én szof a vég nélkiili, elbeszélhetet-
len, nem szabad meglepddni azon, hogy Jichdq misztikdja
elsésorban a mahsdbd tehérd, az elsé entitdssal azonositott
tiszta gondolat misztikdja. Ezenkivil arrdl is sz6 van, ,,ami a
gondolat szamara megfoghatatlan’: md se én ha-mahsaba ma-
szeget, neoplatonikus fogalom, amely akér az én széfot, magat
akar az els6 entitast jelentheti.

Az elsé szefirdt Jichdq szintén a semmivel adja vissza, a Job
28:12 4ltala adott értelmezése alapjan. ,,A bolcsesség a semmi-
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bl jon”; a semmi az a hely, ahol az isteni gondolat talalhato,
amely az emberi gondolat szdmédra maga a semmi. E kozé a
semmibdl szarmazé hokmd és a mahsdbd kozé Jichaq egy
haszqél elnevezésii dinamikus vektort iktat be, amely mint
nomen agens a szeqel tevékenységét, a nuszt jeloli: ez az intelli-
gere egyik létezési fokozata. Misztikus spekuldcidinak legfon-
tosabb tdrgya azonban a mahsdbd, mert ebben nyilvanitja ki
magét az 6t transzcendalé én szdf.

A kinyilvanitds harmadik fokozata a sz6. A dibbur, mondani
elve szimos nyelvezetre oszlik, amelyek megfelelnek a dibbii-
rimnak és debarimnak nevezett hét alsé szefiranak. Jichaq
kihasznalja azt a nyelvi tényt, hogy ddbdr szot és dolgot is
jelent: a szefirdk a szavak, amelyekbdl minden dolog ered, és
igy a Bdhir hasznalta mamarot szerepét véllaljak at. A hokmd
egyszerre a lét kezdete és a dibbur kezdete is; innen kiindulva
fejti ki Jichaq azt a nyelvmisztikat, amelyben az 4bécé betiii és
a szefirdk egy és ugyanazt jelentik.

Jichaq egyik kulcsszava a havvdjoét, minden dolgok lényege,
amelyek Istentdl és szorosabban véve a mahsdbdtél erednek.
Ezt a tanitdst a kovetkezd generacid az aldbbi hires aforizma-
ban fogalmazta meg:

,»Az esszencidk voltak, de az emandcié létrejott.”

A hokma csodélatos ,,0svényeir6l” Jichaq azt mondja:

,»Belsé és finom esszencidk, amelyek nem hozzaférhetdk a teremtmény
meditdci6ja szdmara, kivéve azét, aki kiszivia a nedvet: ez a Jenigd, a szivis
itjdn és nem az ismeret Gtjan torténd mediticio.” (Kommentar a Széfer
Jecirdhoz, 1, 1)

Jichdq tehat megkiilonbdzteti a dolgoknak a diszkurziv is-
meret segitségével torténd megismerését attdl a lényeglatastol,
amely a jenigdnak nevezett kontemplacié utdn érhetd el. A
meditécié fokozatait a kdvetkezdképpen irja le:
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.». . . A megformalt esszenciakbol kiindulva eljut a nem megformalt esszen-
ciakrol valé meditacidhoz, és a rajuk vonatkozoé gondolat belsé megragaddsa-
nak az Utjan eljut az okukhoz az én szdfban.”

Masutt ezt irja:

,,0 megfoghatatlan belsé szellemi esszenciakbol munkalt, és ezekbol emand-
ci6 utjan megfoghatd anyagi esszencidkat hozott létre.”

A hokmdbdl megformalt 1étezék folytonos lancot alkotnak,
amelyben egyik realitas kapcsolodik a masikhoz. Ami fent egy
volt, abbél lent sokféle van. Es minthogy a dolgok valosagosan
nincsenek elvalasztva, a misztikus mindig elindulhat a sokféle-
ségbdl és eljut az Egyhez, amelyrdl Jichdq ezt mondja:

,,0 mindezzel egységben van és minden egységben van Vele.”

A kavvandrél és a debequtrdl szolo tanitdsa éppen erre a
kontemplacioéra alapul:

Mert a dolgok és a midddk, amelyek latszolag kiilonallok, nem valnak el,
mert minden egy mint a kezdet, amely minden dolgot egyesit az egyetlen
szoban . .. A megfoghatobdl kiindulva meg tudja ragadni a megfoghatatlant
és e célbol léteznek a midddk . .. Es minden lathaté modalités azért adatott,
hogy meditdljunk felette. Mert lam minden midda a felette lévobol szarmazik,
és azért adatott at az izraelitiknak, hogy meditaljanak a middd mélységérol,
amely a szivben lathatéva vélik, és az én szdfig emelkedve meditdljanak. Mert
nincs mas Utja az imadsdgnak, mint az, amelyen az ember véges szavai segitsé-
gével a gondolat révén felemelkedik az én szdfig.” (Uo. I, 8)

A meditdld imadsag tehat a jambort egyre magasabbra
emeli, mig a végén eléri az én szdfot. Az emelkedés sordn a
misztikus egyesiil Istennel és ezt az egyesiilést debequitnak neve-
zi. Amint ezt az Jichdq tanitvanyai dltal rank hagyomanyozott
szOvegbol megtudjuk:

»Mesteriink, a hdszid, ezt mondotta: »A misztikusok és az 6 Neveir6l
meditdloknak isteni szolgdlata a kovetkezokbol all (Deut. 13:5): Vele kell

egyesiilndtik, Ez a nagy tanitds a tanuldshoz és az imadsdghoz, amelyhez az
sziikséges, hogy a gondolat, mahsdbd és a hit, emind egyensilyban legyen,
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mintha a gondolat azért egyesiilne a fenttel, hogy a (isteni) nevet betiiiben
megkdsse, és benne atolelje a tiz szefirat, igy, ahogy a lang kapcsolatban 4ll
a szénnel. A szajaval fejezze ezt ki a sajat megfogalmazédséban, de szivében a
valédi struktirdnak megfelelden kell megkotnie.«”” (Azriél, Péris aggadot, ed.
Tishby, 16)

A kavvdnd tehat eszkdz, amely hozzasegiti az embert a debe-
quthoz, az Istennel valé egyesiiléshez, amelyet a tanulasbol
vagy az imadsagbol kiinduld meditécid révén érhetiink el és
ismételhetiink meg.

Vak Jichidgkal mar egy erdsen strukturalt kabalisztikus
rendszerrel llunk szemben, amely a Bdhir tematikdja mellett a
kabala tovabbi fejlédésének kiindulopontul szolgal.

4. Az ,Ijjun”’ kor irodalma

A misztikusoknak egy harmadik csoportja szintén Dél-
Franciaorszagban miikodott a Széfer ha-Bdhirral és Vak Ji-
chagkal egyidében. Minthogy névtelenségbe burkolozott, a
kor irasait, amelyek bizonyos rokon vonasokat mutatnak, a
csoport egyik legfontosabb miive, a Széfer ha-Ijjun — A Kon-
templacio Konyve — utdn [jjun-kornek nevezték el. Legfeltii-
n6ébb kozos tulajdonsaga ezeknek az irdsoknak pszeudepigrafi-
kus jellegitk, mert a régi gaonoknak tulajdonitjak oket: a
Széfer ha-Ijjunt Hammaj géon irta volna, a Majan ha-Hokmidt,
a bolcsesség forrasat egy angyal adta at Mozesnek, egy masik
szoveg cime pedig Simonnak az Igaznak midrdsa. Az antik
szerzOknek tulajdonitott mivek mellett Gjrairtdk a merkdbd
régi szovegeit, tobbek kozott a Siur Qomat és egyéb magikus
keleti forrdsokat az isteni nevekrdl. Valamiféle nagy alkoto-
kedvrdl van itt sz6, amely régi forrasokbdl taplilkozik és
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ugyanakkor e forrasok legitim orokosének tartja magat. Tobb
mint 30 ilyen szoveget ismeriink, nagy résziik azonban toredek.

Ebben a kibontakozo szellemi aktivitasban szorosan ossze-
fonodik a Széfer Jecird altal befolyasolt nyelvmisztika és egy
neoplatonikus ihletési fénymisztika (amely Ibn Maszarra spa-
nyol iskoldjara és talin Johannes Scotus Eriugenara megy
vissza), gnosztikus témakkal és reminiszcencidkkal koritve. Az
egyes szovegekben tiikroz6dé doktrinak és kozmolégiak ko-
z6tt jelentds kiilonbségek vannak, de kozos benniik a gyakran
elvont nyelvi megfogalmazas, és bizonyos fontos motivumok
mindegyikben megtalalhatok.

A Széfer ha-Ijjun cime jol tiikrozi ezt a szellemi légkort:

,,A Nagy Mester Rab Hammaj a bels6 szefirdkrol beszélk fejének konyve
az Elmélkedésrdl, Ebben felfedte a rejtett dicsoség egész valosdginak lényegét,
(azét a dicsOségét), amelynek létezését semmilyen teremtmény nem tudja iga-
zdn megérteni, sem milyenségét, ahogy 6 (a kabéd) a differencidlatlan egység-
ben, ba-ahadit ha-sdvd 1étezik, ahol a felsd és az also egyesiil; és (a Dicsdség)
az alapja mindennek, ami rejtve van és ami megnyilatkozik, innen jon minden,
ami az egység csoddjébol emanacio formdjiban lett.”

A cim elemzése lehetévé teszi alkotorészeinek kiilonvalasz-
tdsit. A Hammaj gdonra valo hivatkozds mint azoknak a
vezetdjére, akik beszélnek, arra szolgdl, hogy a misztika és a
titkos tanok valamilyen régi forrasihoz lehessen kapcsolodni.
A belsé szefirdk kifejezés bonyolultabb: a szefirdk emlitése nem
a Bdhir entitasaira utal, hanem a Széfer Jecirdra, mig a penimi
jelz6, amely az ebben a kdzegben keletkezett szovegekre jellem-
26, a misztikus vagy rejtett arnyalatot fejezi ki. A rejtett Dicsd-
ségnek és megnyilatkozasanak motivuma, amely szintén gya-
kori a csoport szovegeiben, Szaadja elmélkedéseit idézi. A
megkiilonboztetés nélkiili egységgel viszont a neoplatonizmus-
hoz keriiltiink vissza. A dolgok megjelenésének magyarédzata-
hoz a Széfer ha-Ijjun a fény metafordjit hivja segitségiil.
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,,Az 4ldott Név, amelyet az erdhatésban tiszteliink, amely Egy és egyesiil
minden erdhatésdhoz, ahogy a lang minden szinének egységébol all és ereje
egységébdl fakad, mint a szem fénysugara, amely a szembogarbol ered, ezek
is (az er6hatasok) egyik a mésikbol keletkeztek, emandci6 itjan, mint az illat
az illatbol és a fény a fénybodl, mert egyik a masikbol ered és igy tovabb; az
emandtor ereje a beléle emanalobol fakad, anélkiil hogy ettdl 6 kisebb lenne.”

Fontos téméja ennek a misztikdnak a tizenharom middanak
az Ex. 34:6 versébdl kolcsonzott motivuma; a csoport szovegei-
ben ez helyettesiti a tiz szefirdt, amelyeket a Bdhir és Vak
Jichaq entitdsoknak tekintenek. A midddk nem entitdsok vagy
aidnok, hanem inkdbb erdk vagy cselekvési modozatok, ame-
lyek a rejtett Dicsdségbol fakadnak.

A tizenharom midda Széfer ha-Ijjunban 1évé listaja keveri a
szefirdk neveit, a merkdbdbol szairmazo6 szavakat és a fénymisz-
tikabol kolesonzott kifejezéseket. Az embernek az a benyoma-
sa, hogy a misztikusoknak ez a csoportja minden keze ligyébe
esd anyagot felhasznalt.

A szovegek kovetkezd fontos témdja a szintén Szaadjatol
vett els6 éter, avér kadmon motivuma, bar a killonbozo szove-
gekben nem egyforma sullyal targyaljak. A majan ha-hokma,
az elso éter létrehozta a mozgast, amely tizenhdarom ellentétpar
belsejében novekszik; az ellentétparok egyszersmind az isteni
igazgatas tizenharom midddajat is alkotjak. Isten neve az ebbol
az Osgyokbol keletkezett és az elagazo nyelvi mozgés egysége.
Az elsé éter a vilag alapja (szubsztratuma), egyfajta szellemi
tiiznek tekinthetd, amelybdl minden keletkezett és amelybe
minden visszatér.

A tizenhdrom midda szerepe a kor irdsaiban a zsidd misztika
kutatdja szamara rendkiviil fontos, hiszen mintegy in vivo
bizonyitja, hogy a teozofikus értelemben vett tiz szefird kabala-
janak létezett alternativaja is. Még akkor is, ha az elébbi
gyoztesen keriilt ki a kiizdelembél, a zsido misztika masképp
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is alakulhatott volna, ha a tizenharom middd koriil koncentra-
16dik. Az ezoterikus kérdésekkel foglalkozé korok tisztan lat-
ték a problémat, és a csoport szovegei bizonyitjak, hogy tobb-
szor is megprobaltdk dsszebékiteni a tizenharom middd és a tiz
szefira doktringjat. A legfontosabb ilyen prébélkozas a Haj
géon 4ltal valdszinfileg 1230-ban Provence-ban irott hires
pszeudepigrafikus tizenet. Ellentétben azokkal, akik a tizedik
entits ala még harom eréhatdst akarnak helyezni, a pszeudo-
Haj az elsd szefirdt folé, a Gyokerek Gyokerébe harom rejtett
fényt helyez, amelyeknek neve Or penimi kadmdén, belsé dsfény,
Or mecubd, atlatsz6 fény, Or cdh, vilagos fény. Az istenség
legmélyén tehat van egy rejtett fénytriad, amelynek emanacioja
hozta létre a harom felsd szefirat.

Egy mésik neoplatonikus vonas a szefiraknak a bolcsesség
dsvényével, illetve a szellemi vildgokkal vald azonositésa.

Emlitésre mélté még az akaratnak a tiszta gondolathoz
viszonyitott helye. fgy Pszeudo-Hammajnak Az Egység Kony-
ve c. miivében sz6 van a primum movens akaratdrol, amely Igaz
Simon midrdsaban is kozponti helyet foglal el. De a neoplato-
nizmussal ellentétben itt a hiilé pozitiv szerepet jatszik. Hiposz-
tazalt formajaban a kozmikus erok kozott foglal helyet, és —
noha a kiilénbozé szovegekben mas és més helyen talalhatéd -
sehol sem tekintik a rossz gyokerének.

Nem kétséges mindenesetre, hogy mindezen szovegek hiteles
misztikus élményeket fejeznek ki, amelyeket a szerzOk tobb-
kevesebb sikerrel megprobélnak filozofiai fogalmakkal vissza-
adni. Ezt bizonyitja a Majan ha-Hokma c. irdsnak ez a rovid
kivonata, amelyben a Tetragrammaton betii feletti meditdlast
a voltaképpeni via mystica itjanak tekintik:

,Mindent kinyilatkoztat e névben. fis amikor akarod, elérheted és belemé-
lyedsz a négy betiijébe, amelybdl 231 ajtd nyilik. Bs ezekbdl felemelkedsz a
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cselekvésig, a cselekvéstél a tapasztalatig, a tapasztaltbdl a vizidig, a viziotol
a kutatdsig, a kutatdstol a gnozisig, a gnozistél a magassagokba és a magassa-
gokbol a jisub daatig, a megbékélt szellemig. . . Onnantdl kezdve elmélyedsz
a fels6 szint fokozataiba. . .amig el nem éred a beteljesiilt akaratot, és szelle-
med megbékél tigy, hogy lakni tudsz a felsé gondolaton, amely az éterben
lakozik, és felette mar nincs magasabb fokozat.”

Az Ijjun-kor, Vak Jichaq és a Bdhir szovegei Provence-bol
atkeriiltek Spanyolorszagba. Nemcsak a kovetkezd generaci-
oknak szolgaltak olvasmanyul és meditacids alapként, hanem
késobbi korok olyan személyiségeinek is, amilyen a Zohar
szerzdje, sOt a mezsirecsjei Dov Ber Maggidnak a lengyel haszi-
dizmus els6é korszakaban.

II. A katalan és a kasztiliai kabalistak

A Provence-ban és a Languedocban sziiletett kabala igen
hamar elterjed Spanyolorszagban is, ami nem meglepd, ha
meggondoljuk, hogy a Pireneusok két lejtdjén elteriild vidék,
egészen Perpignanon tulig politikai szempontbdl Aragénia
szerves része volt. A Pireneusok innensd és tals6 oldaldn ugyan-
azokat az Gjlatin nyelvjarasokat beszélték. Katalonia és a Lan-
guedoc szoros tarsadalmi és politikai kapesolatban alltak egy-
mdssal, és Aragénia zsido kozosségei folyamatos érintkezést
tartottak fenn a provence-i és languedoci kozosségekkel. A
katalan zsidok Narbonne és Lunel hires iskoldiban tanultak.
fgy azutdn érthetd, hogy 1200-t6l kezdve katalan tudésok,
akik gyakran Dél-Franciaorszagban végezték tanulményaikat,
kapcsolatba keriiltek az itt lelkesen dpolt ezoterikus hagyo-

manyokkal, és maguk is a misztikus tudomédnyok miiveldivé
valtak.

84



1. A kabala Gerondban (1210-1260)

Gerona egymagaban jelképe lehetne a kabala elterjedésének
az Tbériai-félszigeten a XIII. szdzad elején. A Barcelona és a
Pireneusok kozodtt fekvd varos a vidék masodik legnagyobb
zsid6 kozosségének adott otthont. Ezért valhatott a misztikus
tanulmanyoknak valosdgos kozpontjava, jollehet léteztek ki-
sebb kozosségek Toleddban és Burgosban is.

A languedoci kabalistdk és a geronai kozpont kapcsolatat
bizonyitja Asér ben David, Vak Jichaq unokadecse, akinek
mar apja is ezoterikus volt, és aki hosszu ideig tartozko-
dott nagybdtyja kornyezetében €s ennek bizalmat is élvez-
te. Tsmeretes, hogy jart Geronaban és valdsziniileg egy ide-
ig Béziers-ben is €élt. Asér ben Ddvid miivei, mindenekeldtt
a Pérus Sém ha-Meforas, a Tetragrammaton kommentarja,
valamint a szintén téle szdrmazé kommentar a tizenharom
midddhoz, tartalmukra nézve féliton vannak Jichaq elkép-
zelései és a késébb majd Gerondban megfogalmazott gon-
dolatok kozott.

A geronai kabalistak egy haburd kaddisa nevii szent egyletet
alkottak, amelynek élén a kor legtekintélyesebb személyisége,
Mose ben Nahmén (Nahmanidész) allott. A tarsasag legkie-
melkeddbb tagjai Ezra ben Salamon, geronai Azriél és Jakob
ben Seset voltak.

Miiveik kozott sok a kommentdr: Nahmanidész kommen-
tarja a Tordhoz, Job konyvéhez, valamint a Széfer Jecirdhoz;
Ezra kommentérja az Enckek Fnekéhez. Mind Ezra, mind
Azriél kommentélta a Talmud aggaddit. A geronaiak azonban
tisztan kabalista szovegeket is irtak, igy pl. Azriél kommental-
ta a mindennapi liturgidt és ezzel egyiddben kis katekizmust is
irt a tiz szefirdrél. Jakob ben Seset tanitasait a Széfer ha-
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Emund ve Bittahén, A Hit és a Bizalom Konyve c. miivében
adta kozre.

E miivek vizsgalatabol a kdvetkez6 konkliziok vonhatok le:

— Noha a geronai ezoterikusok globélisan egyetértenek az
alapvetd tanokban, a kiilonbozd irastudok kozott bizonyos
eltérések mutatkoznak. Egyesek konzervativok (Nahmami-
dész és Ezra), mig masok tagabb teret hagynak a kreativitds-
nak és az gjitdsoknak (Azriél és Jakob ben Seset).

Bar mindannyian Vak Jichdq tanitvanyai, mindannyian is-
merik a Bdhirt és nem ismeretlen szimukra a neoplatonizmus
sem, irdsaikban drnyalatnyi eltérések fedezhetSk fel. A spekt-
rum egyik végén a Jichdq kabaldjihoz kozel 4116 Nahmani-
dészt taldljuk, a masikon a neoplatonizmus 4ltal legerésebben
befolyasolt Azriélt, akire talan hatott Johannes Scotus Eriuge-
na és minden bizonnyal az Ijjun-kor.

— A geronaiak kénytelenek voltak kétfrontos kiizdelmet
folytatni. Egyfel6l a narbonne-i Méir ben Simon tdmad4saival
kellett szembeszallni, aki azzal vadolta Sket, hogy felforgatd
eszméket terjesztenek a judaizmuson beliil. A Maimonidész
partjan 4ll6 Samuel ibn Tibbonnal Jakob ben Seset vitazik
Mésib debarim nekdnim (A helyes valaszt tartalmazé konyv) c.
irdsdval, amely a geronaiakat az egészséges ortodoxia bajnokai-
ként mutatja be.

Gerona torténelmi jelentdsége abban van, hogy végleges
hidat épitett a languedoci gnosztikus, elmélkedd kabala és a
gorog-arab hagyoménybdl taplélkozé zsidé gondolkodas ko-
zott. Katalonidban jott létre szintézis Plétinosz és a Biblia
istene, a teremtés ex nihilo, illetve az emandcios elmélet kozott.
Itt dolgoztak ki a szefirdk és a 1ét hierarchidjdnak kiilonbozo
lépesofokai kozotti megfelelést. A harmoénia megteremtésére
iranyulé erdfeszités eredményeképpen tovabbi értelmet nyer a
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hagyomanyos judaizmus fogalmi és értékrendszere. Isten, a
Téra és Izrael, valamint minden, ami a teremtés és a megvaltas
kozotti torténelemben dket egymassal dsszekoti, a szefirdkban
eredd folyamatok kifejezéivé valtak. A tanitasok motivumai-
nak magyarazata szerint az ember pozitiv vagy negativ tevé-
kenységet tud kifejteni az isteni vilagon beliil.

2. A ,,Széfer Temund”

A kornak egy masik fontos dokumentuma a Széfer Temund
(Az Alak konyve). Elméletileg a mi a héber abécé betliinek
kommentarja, valojaban azonban azoknak a kozmikus ciklu-
soknak az elméletét fejti ki, amelyeken a vilag 1étezése soran
keresztiilmegy. Minden egyes kozmikus ciklus, amely megfelel
a hét alsé szefird egyikének, hétezer évig tart, és a semild,
sabbat-év nevet viseli. 49 999 év utdn az egész teremtés vissza-
tér a tohu (kdosz) llapotaba a Bind entitas kebelén beliil,
amely entitast a biblikus jubileum jelképezi. A ciklusoknak
chhez a tanahoz szorosan kapcsolodik a Téra misztikus értel-
mezése. A Toéra mindegyik ciklusban mas és mas alakban
jelentkezik. Az elmult aidnban a teljesség és a kegyelem forma-
jat oltotte fel, mig a jelen ciklusban megfelel a szigord Itélet
aiénjanak. Ebbdl kovetkezik, hogy a Téra kotelezettségek és
tilalmak rendszere. Az eljovendé semitd az utopia ciklusa lesz.
Az ennek megfeleld Tora, amelyet az 4jbol teljes abécé segitseé-
gével jegyeznek majd le, mar nem fog tilalmakat tartalmazni,
hanem csak a héla és a szeretet kifejezése lesz. Az ilyenféle
témak természetesen mar magukban foglaljak a halékai juda-
izmussal valé antinoémia csirdit, amely néhany évszazaddal
késébb a szombatos mozgalomban fog felszinre torni.
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3. Filozdfiai és gnosztikus misztika a XIII.
szdzadban

Egyes szerzOk misztikus irdsai érezhetéen sokkal inkabb
filozofiai, mint teozofikus ihletéstiek. igy példaul Jichaq Ibn
Latif 1230 és 1270 kozott keletkezett miivei Ibn Gabirol Fons
Vitae c. konyvébél és Abraham Ibn Ezra irasaibol taplalkoz-
nak. Sadr ha-Sdamdjim, Mennyek Kapuja (1238) cimet viseld
irdsdban Ibn Latif, aki a Tévelygok Kalauza c. Maimonidész-
miivel probal rivalizalni, az akaratot mint minden dolog forré-
sat teszi az els6 helyre. Az akarat nala tobbé-kevésbé azonos az
isteni logosszal, amelyt6l még megkiilonbozteti a legfelsd intel-
ligencidt, amelynek neve nibrd risén, ,az elsd teremtett”. A
teremtés folyamaténak leirasara Ibn Latif felhasznalja mind a
nyelvi kifejezésnek, mind pedig a szimoknak az abszolut Egy-
bél valé levezetésének a metaforajat. Az akaratbol tiz szinten
.,fokozatoknak™ nevezett felsébbrendii forma sugarzott ki. Az
akarat orok, a formak azonban az idében helyezkednek el. Ibn
Latif szdntszandékkal kétértelmiien fogalmaz, s igy nem tud-
juk, hogy a filozéfusok kiilonallo intellektusairdl vagy a kaba-
listdk szefirdirdl van-e sz6. Az ember még ismereteinek legma-
gasabb fokan is csak ,,Isten hatat” tudja megragadni, ,,szine”
csak egy intellektuson tuli eksztazisban ismerhetd meg, amely
magasabb, mint az a profécia, amelynek neve ,.a legnagyobb
egyesiilés boldogsdga™. A hiteles imadsagban az emberi intel-
lektus, miutdn elézbleg ,,mint egy csékban” hozzatapadt az
intellectus agenshez, egyesiilni tud az , els6 teremtettel”, és ettol
kezdve minden koteléktdl megszabadulva eljut az 6sokhoz, az
els6 akarathoz, és végiil ott 4ll az istenség elstt.

A korabeli misztika fejlédésének masik nagy vonala a maa-
migim tisztén gnosztikus kabaldja. A csoport legfontosabb
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tagjai a soriai Jichdq és Jakob Kohén, a burgosi Mose, az
elébbiek tanitvanya, valamint Todrosz Abulafia, a XIII. szaza-
di kasztiliai judaizmus egyik vezéregyénisége. A csoport egyik
féproblémaja az eredendd biin, ez inditotta Oket a baloldali
emandcio elméletének a kidolgozdsara, amely szerint a tiz
baloldali szefird a szentség szefirdinak ellentéte. Ennek a kaba-
lanak a hivei ezenkiviil sokat foglalkoznak angeloldgidval és
démonolégiaval, olyannyira, hogy Jichaq ha-Kohén meég egy
dualista mitoszt is kidolgoz, amelyben Szama¢él és Lilit a go-
nosz birodalmat képviselik, amely allandé konfliktusban van
Isten szandékaival. Valamennyien beszélnek masodrendii ema-
néciokrol, amelyeknek neve vagy pargodim, fliggonyok, vagy
test és ruhdzat, tekintettel a ,,belso lelkekre”, amelyek néaluk a
szefirdkat jelentik.

A gnosztikus gondolkodéds mellett mas befolyasok is érvé-
nyesiiltek, elsésorban a haszid askendzoké, és egyéni, miszti-
kus tapasztalatok is eléfordulnak. Utobbiakat titkrozi Jakob
ha-Kohén Széfer ha-Ordh c. irasa, amelyben a szerzd az €g
altal kiildott vizioirdl beszél. A viziok foszerepldje Metatron,
aki a gematridkon keresztiil felfedi elotte a Toéra és a tanitasok
titkos értelmeét.

III. A ,,Zohar” és kornyezete

Az eksztatikus kabala 13. szazadi legnagyobb képvisel6je
kétségteleniil Abrahdm Abulafia (1240-1292). Kovetdi kozott
egész sor vizionarius ¢és profétikus misztikust taldlunk. Saragos-
sdban sziiletett, ifjisagat a navarrai Tudeldban toltotte. Ké-
s6bb Keletre ment, mintegy tiz évet toltott Gorogorszagban és
Italidban, ahol talén a szifizmus hatdsa ald keriilt. Ezekben az
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években elmélyiilt Maimonidész muveinek tanulményozasa-
ban, és tobb kommentart irt a Kalauzhoz. Sajat misztikajat a
maimonidészi tanok magyardzatanak tekintette. 1270-ben tért
vissza Spanyolorszigba, ekkor elkezdte tanulmanyozni a Szé-
fer Jecirat és nagyszamu kommentarjait, kapcsolatba lépett a
betlimisztikaval foglalkozé ezoterikusok csoportjaval, minde-
nekelStt pedig Baruk Togarmival, a Maftéhot ha-Qabbdla,
Kulcsok a kabaléhoz c. mii szerzdjével, akit mesterének tekin-
tett. Abulafia habozs nélkiil elindul ezen azuton, és bevallasa
szerint 1271-ben Barcelonaban nyert profétai elhivatottsagot.
Egy évvel késdbb ismét elhagyja Spanyolorszigot, és bejarja
Italiat. 1280-ban jatszodott le életének egyik messianisztikus
epizodja, amikor is kijelentette, hogy III. Miklés papaval ki-
van beszélni, és ezért maglyara akarjak kildeni, amelyté] csak
a szentatya varatlan haldla menti meg. Préfétai elhivatottsaga-
nak, messidsi ambiciéinak hirdetésével sok ellenséget szerzett
maganak a zsidok kozott is. Legfébb ellenfele a nagy torvény-
tudos és kabalista Salamon ben Adret volt. Abulafiat azonban
nem lehetett megfélemliteni, mivel meg volt gy6zddve, hogy az
istenség megtapasztaldsa ttjan eljutott a végsé igazsagok
megértéséhez.

A szefirdk kabaldja Abulafia szdmdara csak elokészitd foko-
zat a profétikus kabaldhoz. Ez utébbi elsésorban nyelvi miszti-
ka, amely két latszlag egymast6l nagyon tavol fekvd, nala
azonban egységre 1épS forrasbol taplalkozik: Maimonidész
filoz6fidjabol és a Széfer Jecird nyelvelméletébél. Abulafia
szdmara, éppugy, mint Maimonidész szamadra, a profétasag
lehet6vé teszi, hogy az emberi intellektus 6sszekapcsolédjék a
zsid6-arab felfogés szerinti legfébb értelemmel, a cselekvé érte-
lemmel. Maimonidésszel ellentétben azonban Abulafia ugy
gondolja, hogy a profétalas hic et nune aktualizalodhat, A
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Megformalds Kényvére hivatkozva allitja, hogy a teremtés
Isten irdsanak aktusa, amelynek soran felruhdzza a dolgokat
az 6 nyelvével, és beléjiik helyezi kézjegyét. Az iras a teremtés
anyaga, a kinyilatkoztatas és a profécia pedig olyan aktusok,
amelyek révén Isten igéje ujbol beledmlik az emberi nyelvbe.
Ez pedig a nyelvet, legaldbb potencialisan, a dolgok mérhetet-
len és végtelen megértésének lehetdségével ruhazza fel.

A kozOnséges ember ettdl az intellectus agens altal megsze-
mélyesitett isteni dramlastol el van vagva, és Abulafia egész
misztikaja ennek az elszigeteltségnek a megsziintetésére ird-
nyul. A ,Jélek pecsétjét” akarja feltorni, ki akarja szabaditani
a kotelékeibdl. Ez a kiszabaditas egyben visszatérést jelent a
sokféleségbdl az eredeti egységbe. Ahhoz, hogy ezt elérje, az
embernek meg kell tanulnia meditalni. A meditacid tirgya az
Isten neve, amely tiikrdzi a lét totalitasat és rejtett értelmét. Az
eksztazist Abulafia kiilonleges titon, a betiik és a maganhang-
20k kombindcidjaval éri el. A meditdci6 a 1élek zenéje. Segitsé-
gével a misztikus hol szellemi vezetdjével, a Metatron nevii
angyallal, hol sajat személyiségének atalakult valosagdval ta-
lalkozik. Az eksztatikus élmény soran, a megvildgosodott mint-
egy felkent, mdsidh allapotba keriil, vagy, masként kifejezve,
sajat messiasava valik. Ezenkiviil a szent nyelvbdl kiindulva
jbol meg tudja alkotni az ebbdl eredd nyelveket. Mindazondl-
tal ezeknek a kombinacioknak nem szabad magikus prakti-
kdkkd torzulniok, az eksztazis tetéfoka Abulafia szimédra a
tiszta istenszeretet.

Hogy Abulafia profétikus szavainak nagy visszhangja lett,
azt a rank maradt szamos — az ¢ tanitdsai szellemében fogant
- meditdcios értekezés bizonyitja. Legtehetségesebb tanitva-
nya, Joszéf Gikatilia (1248-1325) 1274-ben, a profétikus kaba-
la szellemében irta meg Ginnat Egéz (A Didfakert) c. miivét,

91



amely bevezetés az 4bécé, a pont-magdnhangzdk és az isteni
nevek misztikdjahoz, és a szefirdkat a zsid6 filozofia intellektu-
saival azonositja. A kényv egyébként a segoviai Jakob ha-
Kohén hatésat is tiikrézi. 1280-ban Gikatilia kapcsolatba ke-
riilt a leoni Mésével, és ennek hatdsdra a profétikus kabalarol
attér a teozofikus kabaldra. A két férfi a tovabbiakban lathat6-
an kolcsondsen befolydsolja egymast. Gikatilia t5bb mint ti-
zenkét miivet hagyott hatra. A legfontosabbak a Sadré Cedeg,
Az Igazsagossag Kapui, amelyben a ketertél a malkutig bemu-
tatja a tiz szefirat, valamint a Sadré Ord, A Vilagossag Kapui
(1293), amelyben részletesen kidolgozza a kabala szimbolik4-
jat a legals entitastdl felfelé haladva az elsbig. Bz az értekezés
a mai napig a legjobb bevezetés a szefirdk szimbolikajaba az
els6 kabala idejében, és mar a Zohar befolydsat tiikrdzi, noha
ennek neve sehol sem fordul el8 benne. A Ginnat Egoz viszont
idérendben az utolsé ismert forras, amely hatott a Zohar
szerzojére.

A leéni Moése ben Sém Tév (1240-1305), aki élete legna-
gyobb részét Guadalajara kasztiliai vérosban toltotte, szintén
érdekl16dott Maimonidész filozofidja irant. Bzt bizonyitja az is,
hogy 1264-ben lemasoltik szaméra a Kalauzt. Or Zdrig o
miivét a teremtésrél Abulafia szellemében irta. Késébb azutan
figyelme a geronaiak és a kasztiliai gnosztikusok, példaul bur-
gosi Mése és Todrosz Abulafia kabalaja felé fordult. 1286-t61
1295-ig tollabol szdmos héber kabalamagyar4zat jelent meg,
tobbek kozott a Sésdan Edut (1286) és a Nefes ha-Hakdama
(1290) a 1élekrél és annak eszkatologiajarol.

Ugyanabban az idében, amikor ledni Moése irja miiveit, a
kor kabalistdi egy 1j midrasbol, a Midrds ha-Neéldambol (Misz-
tikus Midrds) vett idézetekkel tarkitjdk miveiket. 1293-t61
fogva, de kiilsnésen 1293 és 1305 kozott kezdenek terjedni
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masolatban a Zohar legfontosabb részei, amelyek szerint a
Zohar Simon bar Johaj hiteles miive, és ennek tanitvanyai
gyujtottek egybe. Az akkoéi Jichaq Samuel 1305-ben ment
Spanyolorszagba és Valladolidban taldlkozott ledni Méséval,
aki megigérte neki, hogy megmutatja a Zohar eredeti példa-
nyat, amelyet avilai hazaban Oriz. K6zben azonban le6ni Mdse
meghalt, és 6zvegye ¢s lanya tagadtak, hogy egy ilyen eredeti
mii létezne. Kijelentették, hogy leéni Mose a Zohart azért
tdmogatta meg Simon bar JOh4j tekintélyével, mert ha sajat
nevén adja kozre, a mi nem tudott volna ilyen széles korben
elterjedni.

Mit mondhatunk ma a zsid6 misztikanak errél a nagyfon-
tossagu szovegérol? Mieldtt a kérdésre valaszolnank, tisztaz-
nunk kell, mi talalhaté magaban a corpusban. A mi 6t kotet-
bél 4ll, ebbdl harom alkotja a szorosan vett Széfer ha-Zohart,
A Ragyogas Konyvét. Ezt koveti két fliggelék: a Tikkuné
Zohar, a Zohar Kiegészitései, amely a Genezis elsd szavanak,
a Berésitnek hatvanhat kiilonb6z0 magyarazatat adja, vala-
mint a Zohar Hadas, az Uj Zohar, amely a XVI. szdzadban
Szafedben kiadott toredékekbol dsszedllitott gylijtemény. Az
egész mu szerz6ségét Simon ben Johdjnak, egy az 1. szizadban
€lt tuddsnak tulajdonitottak. Maguk a szévegek kommentarok
a Szentirashoz a rabbinikus midrds stilusaban. A corpus részle-
tes elemzése mintegy hisz kiilonbozo jellegti irast hozott nap-
vilagra, ami természetesen bonyolult problémakat vet fel: egy
vagy tobb szerz6tdl szarmazik a mi? Hol, hogyan és milyen
koriilmények kozott sziiletett?

Anélkiil, hogy itt részletekbe bocsatkoznink, leszogezhetjiik, hogy a nyelvi,
filologiai és tartalmi elemzés alapjan megdllapitdst nyert, hogy a kiilonbozdsé-

gek ellenére a szovegek kolesonosen egymasra utalnak és tartalmilag nagyon
1s homogének. A corpus belsejében harom réteg killonboztethetd meg:
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— a Midrds Neéldm, amelynek fétargya a Genezis. Eliezer ben Hiirkanosz
alakja itt is hattérbe szoritja Simon bar J6h4j személyét. A szerz8 egyenld
mértékben hasznélja a héber és az arami nyelvet. Tartalmi szempontbol foleg
kozmikus és eszkatologikus allegériakbol All.

— A szorosan vett Zohar, amelyben Simon bar J6haj és kore domindl. A
szinte kizarolag arami nyelven irott mi a teozéfikus kabala titkait boncolgatja.

— Végiil a szovegek harmadik csoportja, a Rdjd Mehémnd, a Hi Pésztor,
amely Moézesnek, a Hii Pasztornak a szajéba adott tanitdsokat magyarazza; ez
a csoport tartalmazza a mar emlitett Tikkiné Zohart is. Itt is sz esik Simon
bar J6hdj rabbirdl és tanitvanyairdl, akik méar nem Izrael foldjén jarnak,
hanem az Edenkert égi akadémidjan tarsalognak egymassal.

A szakeértdk véleménye szerint a két elsd réteg, a Midrds
ha-neéldm és a Zohar corpus egy és ugyanazon szerzotol szar-
mazik, mig a Tikkunim és a Rdja Mehémnd ennek egy tanitva-
nyatol. A XIII. szazadi spanyol kabalista kérokre vonatkozo
ismereteink alapjan megkockaztathatjuk azt a hipotézist, hogy
a Midrads és a Zohar szerzdje a ledni Mdse ben Sém Tov. A
Bhir adhatta le6ni Mésénak azt az otletet, hogy a pszeudepig-
rafia segitségével igyekezzék gatat szabni a racionalizmusnak,
amely erdsen terjedt a korabeli zsidosag korében és sokakat
arra késztetett, hogy szakitsanak a hagyomanyokkal és a valla-
si eldirasokkal. Leoni Mése gy gondolta, hogy a legjobb
fegyver eszméi hirdetéséhez egy misztikus midrds, amelynek
keretei kozott kifejthetdk a teozofikus kabala tanai. Nem sej-
tette, hogy mint oly gyakran az emberi szellem torténetében, a
konyv messze tilné majd az ltala megcélzott kozdsségen, a
Biblia és a Talmud mellett bekeriil a zsidésag vallasos irodal-
maba és ugyanakkor az egyetemes misztikus irodalom egyik
nagy remekmiivévé valik.

Tobb, a Zohar nyomdokain jaré héber mii is megjelenik
ebben a korban, igy Ddvid ben Jehtida he-Haszid Maredt
ha-zoveét c., valamint J6széf Angelino (1325-1327) Libnat
ha-Szappir c. konyve. Emlitésre méltd ezenkiviil egy spanyol
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névtelen kabalista, aki ,,a Szuzabdl jott Joszéf” néven két
konyvet irt, a Széfer Tadmé ha-micvot és a Széfer T asak cimie-
ket; utobbiban a Zoharban szerepl6 Idrot motivumait dol-
gozza ki.

IV. A kabala a XIV. és XV. szazadban

A XIV. szdzad igen termékenynek bizonyult a spanyol kaba-
la szamadra. A geronai iskola tanitasait Salamon ben Adret €s
Jichaq ben Todrosz viszik tovabb. Ebben a korban keletkez-
nek a kommentérok kommentérai, igy példaul Nahmanidész
Sz6dét c. konyvérdl Jozsua ibn Sujab és Sém Téb Ibn Gaon
tollabol. A saragosai Bahja ben Asér ekkor késziti el nagy
kommentérjat a Tordhoz, amely az els6 nyomtatasban is meg-
jelent kabalista kényv (1492). A M adreket ha-Elohiit modsze-
resen bemutatja ugyanennek az iskolanak ezoterikus tanait.
Az akkéi Jichdq ben Samuel, a Meirdt Endjim szerzdje szintén
régi hagyomdnyokat gyiijt dssze és Ocdr ha-Hajjim c. miivében
Viziit tarja a nyilvanossig elé. Abrahdm Abulafia nyoman
J6sz6f ben Salém Askenazi kommentdrt ir Széfer Jecirdhoz
és a Berésit Rabbd elejéhez, amelyben kifejti a szefirdkrol és a
1élekvandorlasrél alkotott elméletét. Ugyanebben az idében a
kabala terjedni kezd Itélidban is, ahol a Recanatibol szarmazo
Menahém megirja ezoterikus kommentarjait a Térahoz, vala-
mint a tanitasok motivumairdl sz616 konyvét. A kabala, kiilo-
nésen annak a Zoharon alapul6 verzidja, elterjed német foldon
és keleten is.

Joszéf ibn Salém mellett, akinek szovegein erésen érzodik az
arisztotelizmus hatdsa, Tbn Latif nyomén mésok is igyekeznek

egyesiteni a kabalat a neoplatonizmussal, igy tobbek kozott
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Dévid ben Abraham ha-Laban a Mdszdret ha-Berit (1300) c.
kényveben; hasonl6 torekvések arab nyelvi kozegben is ta-
pasztalhatok, példdul a jemeni Hotér ben Salamonndl, a fezi
Juda ben Nisszim ibn Malkanal és késébb a toled6i Joszéf ben
Abraham Ibn Vakarnal. Utobbi kapcsolatban 4llt Narbonne-i
Mose filozofussal, aki minddssze udvarias érdeklédést tantisi-
tott a kabala irdnt. Olyan miivek, mint a névtelen szerzétdl
szarmaz6 Berit ha-Menihd vagy a Széfer ha-Malkut, David
Lévi tollabol, az Ijjun-kor és Abraham Abulafia nyomdokain
haladnak.

A XV. szdzad elején két mii sziiletik valahol a bizdnci biro-
dalom peremén: a Genesis elejét komment4ld Széfer ha-Peliah,
a Széfer Kand pedig a pszeudepigrafikusan Nehunja ben ha-
Kana rabbinak tulajdonitott tanitdsok motivumaival foglalko-
zik. Mindkettd azt kivanja bizonyitani, hogy a betii szerinti
értelem nem kiilonbozik az ezoterikus értelemtdl, és a haldka
csak misztikus szinten igazolhato. Ugyanebben a korban, 1460
koril, Sém Tév ben Sém T6v megirja a Széfer ha-Eminot c.
mivét, amelyben hevesen tdmadja a filozéfia hiveit. A tovabbi-
akban a kabalistak egyre hevesebb ellenalldst tantsitanak a
filozofidval kotendé kompromisszummal szemben, ami érthe-
t6, ha a spanyolorszagi zsidok helyzetének 1391 utdni romlsa-
ra gondolunk. Fontos mii még Mése Botarelnek a Széfer
Jecirdhoz irott hosszi kommentarja, amely még nyitott a filo-
z0fia irdnt és tele van — olykor képzelt — idézetekkel. A kabala
hatésa ez idd tdjt az etikus irodalomban is érvényesiil, ezt
bizonyitja a toledéi Izrael al-Nakava (t 1391) Széfer Menérat
ha-Mdadr c. miive.

Az ildozések kovetkeztében a XV, szazadban, a nagyszamu kabalista tevé-

kenysége ellenére sem keletkezett tobb jelentés mi Spanyolorszdgban.
Megemlithetjiik mindenesetre a jativai Joszéf Alcastiel tizennyole responsumat
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(valaszat) ezoterikus kérdésekre, valamint az emanaciordl sz6lo két levelet,
amelyet Jichak Mar Hajjim irt 1491-ben palesztinai utja soran. Joszéf ibn
Sraga és Jida Hajjat, a Minhat Jehuda szerzbje (a mi a Maareket ha-Elohit
kommentarja) az a két ezoterikus, akik donté mértékben hozzéjarultak a
spanyolorszagi kabalanak Itdlidban vald elterjedéséhez.

A XVL. sz4zad folyaman a kabala viragzasnak indul Italidban, s ebben nagy
szerepe lesz Retibén Zarfatinak, valamint Joszéf Alemanonak, akinél a kabala
keveredik a filozéfidval. A platonizmus és a kabala kombinaciéjat figyelhetjik
meg a mantuai Juda ben Jehiél Messer-Le6én miiveiben is. Ezt a platonizmustol
4thatott kabalat ismerik meg az olasz humanista kabalistik, elsésorban Marsi-
lio Ficino és Pico de la Mirandola. A keresztény kabala a reneszansz humaniz-
musanak egyik nagy irdnyzata lesz. Ugyancsak Itdlidban a kolté6 Mose Rieti
a kabaldnak szenteli Mikdds Medt c. versének egy részét, mig a nala fiatalabb
gennazandi Elja Hajjim ggeret Hammiidét cimen bevezetdt ir a kabaldhoz.'!

11 A szerz6r6l lasd a sajat cikkemet: Elie Hayyim de Gennazano et la
Kabbale, in Revue des Etudes juives, t. CXLII (1-2), 1983.
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Negyedik fejezet
Az els6 kabala vilagképe

A kabala torténetének legfontosabb dllomdsait vizsgalva a
Bdhir megsziiletése és a XV. szdzad vége k6zott, képet kapunk
azoknak a legfontosabb fogalmaknak az értelmérél és jelentd-
ségérol, amelyekben ennek az elsé kabalanak a képviseldi
megegyeztek, még akkor is, ha egyik vagy masik részletkérdés-
ben véleménykiilonbségek voltak koztiik.

A filozdfia mellett megjelend kozépkori zsidoé misztika an-
nak a probédlkozasnak koszOnheti 1étét, hogy a szamiizetésben
€16 judaizmus €lettapasztalataihoz alakitott kategéridk segitsé-
gével ujra meghatdrozza magat. Ez a torekvés a bibliai és
rabbinikus alapszovegek 0j olvasatit kivanta meg. A kor gon-
dolkozasdnak lathatdéan kozponti problémaja — és ez a bibliai
monoteizmus €s a gorég gondolkodas taldlkozasianak az ered-
ménye — Isten attributumainak ismerete. Milyen viszony van a
filozofusok isteneszméje (akdr Arisztotelész Gsokéardl, akar
Plotinosz Egy-érdl van sz6) kozott, amelynek realitdsai a sziik-
ségszeriiségbol fakadnak és a vallds személyes Istene, a vilig
Teremtdje és a gondviselés kozott? Az isteni attribtitumok
doktrindjanak ezt a nehézséget kell megoldania. A kozépkori
filozofus tehat felteszi a kérdést: mi az, amit Istennel kapesolat-
ban allithatunk?
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A kérdésre adott valasz legtobbszor: nagyon kevés. Olyany-
nyira, hogy a Tévelygok Kalauza c. konyvében Maimonidész
egyenesen azt allitja, hogy Isten semmilyen pozitiv attributum-
mal nem ruhazhaté fel, mert minden pozitiv attributum feltéte-
lezi Isten tobbféleségét és valtozasat; kovetkezésképpen Isten-
rél csak tagadé formdban lehet barmit mondani (I, LVIID.
Egyediil a cselekvés attributumait fogadja el, amelyek semmit
sem mondanak Isten 1ényegérdl, de leirjak a teremtményeivel
fenntartott kiilonbdzd kapesolatait (I, LIII).

Noha van kiilonbség a filozofusok és a kabalistak kozott, az
utobbiak igyekeznek Istent minden olyasmi folé emelni, ami
esetleg emberi szintre hozza le, ugyanakkor azonban az is
fontos szamukra, hogy ne veszitsék el Istent abban a forma-
ban, amelyben az emberek kozott kinyilvanitja magat és cse-
lekszik. A spekulativ és a vallasi gondolkodas e ket célkitiizésé-
nek felel meg az én széfnak, az abszolut, rejtett €s végtelen
transzcendencidnak a megkiilonbdztetése a tiz szefiratol, ame-
lyek az istenségnek a teremtményekkel valo kapesolatat jelolik.
Az istenség e masodik aspektusdra vonatkoznak a kabalistak
gondolkodasaban az isteni nevek, melléknevek és tulajdonsa-
gok, amelyekkel tele van a Biblia ¢s a midrds-irodalom. Az
emandcié a rejtézkodd Istennel olyan kapcsolatban 4ll, mint
,.a lang a pardzzsal”, mert a langnak nincsen a széntol kiilonal-
16 léte.

Az én széf rejtdzésének kettds értelme van. Az egyik az, hogy
lényege nem terjed tul rejtdzésének hatarain és nincsen semmi-
vel sem kapcsolatban. Jelenti azt is, hogy természetét semmi-
lyen gondolat nem tudja megragadni, a szefirdké sem, ame-
lyekben az én szof jelen van. gy érthetévé valik, hogy az
imadsdgok és a tanitdsok célpontja nem az én szdf, hanem
ennek megnyilvanuldsa a szefirdkon keresztiil.
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A tiz szefird az isteni emandaci6janak vagy megnyilvanuldsa-
nak tiz er6hatdsa. Természetiiket illetéen a kabalistak kozott
vita van. Tobbségiik véleménye szerint ezek az istenség esszen-
cidjat alkotjdk (gnosztikus irdny), mig masok, példaul a reka-
nati Mendhém szerint, csupin az isteni cselekvés eszkdzei.
Megint masok, igy a geronai Azriél a végtelen és a véges
kozotti dtmeneti jellegiiket hangsulyozzak.

Szokvanyos abrazolasuk a kovetkezd

KETER :
BINA HOKMA
GEBURA GEDULLA
TIFERET :
HOD NECA
JESZOD
MALKUT

Mindégyik szefiranak megfelel egy-egy isteni név: az emana-
ciot ugyanis az isteni nevek fokozatos megnyilvanulasanak
tekintik. Keter, az elso szefirét a XI11. szazad utan altaldban az
elsé (0s) isteni akaratot képviseli. Azonossdgin vagy nem
azonossagan én szdffal a kabalistak vitatkoznak. A valosagos
lét kezdete a hokmdban jelentkezik, amely megfelel az isteni
gondolatnak. Benne nyugszik minden jovendd dolognak az
idedja. Az ex nihilo teremtés az ezoterikus gondolkodok uj
meghatdrozdsa szerint a létnek vagy jésnek (ez a hokma megfe-
leloje) az djin, az isteni nihil mélységeibdl vald kiemelése (djin
a keter masik megjelolése). A hokmdban még rejtett rend a
bindban, az intelligencidban nyilvanul meg. Benne lathatova
valnak az esszencidk. Ezekb6l a bindban keletkezett formakbol
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sugarzott ki (emandci6 4ltal) a hét also szefird, amely az €pit-
mény vilagat alkotja.

A gedulldban, azaz nagysagban, amelyet heszednek, kegye-
lemnek is neveznek, tarul fel Isten abszolut josaga, mig a
geburd, a szigor az isteni igazsagszolgaltatds eszkoze, tehat a
heszed ellenpolusat képezi. A hatodik szefirot a tiferet, SzZ€pseg,
amelyet rahamimnak is neveznek, valositja meg a két el6zo
modalitas szintézisét, és veliik egyiitt uralja az etikai rendet,
ahogy a harom elso entitds képezi az intellektualitas szférajat.
Necd, héd és jeszéd, a harom el6z6bol fakad, és egyiitt beledm-
lenek a malkitba, a Kiralysigba, amely még magéaba oOleli a
kilenc mésik aramlatot és uralja az Istenen kiviili vilagot. A tiz‘
szefird egyiittesen tehat teljességet alkot, amelyben az isteni
egység dinamikus formaban fejez6dik ki.

Az elsé emanaci6 az entitasokat hozza létre, de hangstlyoz-
nunk kell, hogy létezik egy mésik folyamatos emanacio is, mel:t
az isteni dramlas 4llandoan kidmlik a vilagra, hogy az ¢ldle-
nyek létét fenntartsa.

Az én szof és-a szefirdk egymas k&zotti kapesolatanak, vala-
mint az entitasok dsszefiiggésének leirdsahoz a kabalistak gaz-
dag szimbolumrendszert haszndlnak. Alkalmazzdk a viznek €s
a fénynek a metafordit: a természetnek minden rejtett szegletef
és a kulttranak valamennyi elemét mozgositjak, hogy a felsd
misztériumokat érthetdvé tegyék. Isten keze mér nem az istent
er6hatas allegoriaja, hanem a kimondhatatlan szimbodluma,
amely felé iranyul a ,,kéznek” nevezett végtag bizonyos hasz-
ndlata. A legfontosabb szimbolumok kozott kiemelt }}elyet
foglal el a szexualis szimbolum, mert a mitosz nyelven” az
istenség dinamikus egységét fejezi ki, amelyet a himnemu €s
nénemi principium egyesiilése szimbolizal. Ez az apa ¢s az
anya, a hokmd és a bind, vagy a fia, tiferet és a lany, malkut
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(masképpen a Kiraly és a Kirdlynd) egyesiilése lehet. Ami a
mitosz komplex problémajat illeti, a kabaldban bizonyos inga-
dozast észlellink: vannak olyan szovegek, amelyekben a mitosz
szinte minden lapon a felszinre bukkan, mig méasokban a
spekulativabb elmék demitologizaljak az elébbiek irdsait.

Az emandcio vildga, az Acilit ala helyezték a kabalistak a Tronus vilagat,
amely megfelel a régi merkdbdnak és késébb az Oldm ha-beriji, a Teremtés
vildga nevet hordja. A XIV. szdzadt6l kezdve a Teremtés vildga alatt lesz a
Megformélas viliga, az Oldm ha-jecird, az Angyalok viliga, amelyben ott van
Metatron. Ennek a kozmolégidnak utolsé 1épeséfokén megjelenik az Eléallitas
vildga, Oldm ha-aszijé, amely hol az égi szférakat és az als6 vilagot foglalja
magéban, hol pedig csak ez ut6bbibol 4ll. Isten egyik vilagbél sem hianyzik,
mert dramldsa az univerzum legszélsd hatérdig is eljut, még ha jelenléte egyre
rejtettebb is. Az emandci6 folyamata elsésorban a teremtést dleli fel. Mindaz,
ami a kezdetek hat napja alatt megjelent, az alsé vildgban kifejezésre juttatta
azt, ami az épitmény tiz szefirdjaba bele volt foglalva.

Minden 1étez6 tehdt egy-egy fok azon a nagy 1étran, amely
a foldet a mennyekhez kapcsolja. Mégis van egy olyan teremt-
mény, amely jobban odakéti a 1étezét az 8sokhdz, mint a
tobbi: ez pedig az ember. Minden 1étez6 kozott az ember az,
aki a szefirdk vilaganak egészét tikkrozi (ennek a képére van
teremtve), s megforditva, az entitdsok Gsszessége a felsé embert
alkotja. Az ember azért is kivételes, mert a lelke isteni eredetii
¢és ez az esszencidja, amelynek a test csak kiilsé burka. A
kabalistdk a lélekben hdrom részt kiilonbdztetnek meg. Alulrél
felfelé haladva van a nefes, amely a vitalitas (hijjir) principiu-
ma €s kozvetleniil a testtel alkot egységet; kdzépsd helyzetben
van a ruah vagy anima, amelynek eléfeltétele az ember részérdl
bizonyos erdfeszités, végiil legfeliil van a nesdmd vagy felsé
Iélek, amelyet az ember csak gy szerezhet meg, hogy foglalko-
zik a Tordval és koveti annak tanitdsait. Ez a harom fokozat
nagyban ¢és egészében a Iélek filozofiai harmas osztasanak felel
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meg, a vegetativ vagy animalis, a racionalis és az ezt meghala-
do intuitiv léleknek.

Minthogy az ember személyében integralja a felsé erdhata-
sokat, cselekedeteivel hatni tud a vilagokra, beleértve magat az
isteni vilagot is. Eletével és cselekedeteivel erdsiteni képes az
isteni eréket, eljuttathatja oket megnyilvanulasuk legmaga-
sabb szintjére és visszajuttathatja egyetlen forrasukba. A Zo-
har nyelvén kifejezve: ,,Az alsd ébredés eldidézi a felsé ebre-
dést.” Amikor az embernek igy sikeril feljutni a fokozatokon
keresztiil az eredeti forrashoz, eléidézi a kiaramlas tobbletét, €s
ezzel a vilagot a tikkun, azaz a beteljesedése felé viszi.

Ezt a kozmikus funkciét az ember a Tora segitségével hajtja
végre. Az ezoterikusok viszonya a Térahoz a teremtés €s a
kinyilatkoztatas kozotti megfelelésre épiil. A Tora szamukra
elsésorban Isten misztikus neve. Minden tanitas és elbeszélés
mogott Isten a Tora betiiiben sajat nevét nyilatkoztatta ki,
amely a teremtés titkos torvényeinek Osszességet is magaban
foglalja.! A Torat meghatéarozzak gy is mint teljességet, mint
86 szervezetet, Ezaltal egyfelol az emandci6 utjan létrejott
vilaggal, masfelol az ember egészével homogén. Minden tani-
tasnak megfelel az emberi testnek egy tagja és fent pedig egy
szellemi pricipium. A tanitdsok kovetésével az ember tehat meg
tudja mozgatni a felsd vilagot. A Téra tanulmanyozasa és
el6irasainak betartdsa az embert a legvégsd célhoz vezeti el
amelyet életében egyaltalan elérhet: a debekuthoz, az Istennfl
valo egyesiléshez. Ebben a szellemi emelkedésben az ima ku'-
16nleges szerepet jatszik. Rajta keresztiil az ember, a kavvd.m’z,
a misztikus szandék segitségével felemelkedik a szellemi vila-

1 A részleteket illetéen a kabalistak egyenldségjelet tesznek az 65-1:6ra ésa
hokmd, az {rott Téra és a tiferet, és a szobeli Téra és a malkit kozott.

103



gokba. A liturgikus széveg szimbolikus olvasatin at az ima
forditott iranyban megismétli az utat, amelyen keletkezett a
vilag. A ritudlé szavaiban a misztikus szamara revelalodnak az
isteni nevek, amelyek az istenséggel valé talalkozas felé irdnyit-
jak. Az emberi akarat az isteni akarattal szemben megsemmi-
sill vagy pontosabban igyekszik teljesen idomulni hozza. A
kabalistak ebben a keresésben ugyanazt a magatartast vélték
felismerni, mint az, amely a profétakat jellemzi, tehat a miszti-
kust és a profétat egy és ugyanannak tekintik,

A masik lényeges pont az ezoterikus szamara az isteni beszéd
végtelen értelme. Ha a Téra azonos a magat kinyilvanit6 Isten-
nel, Isten végtelensége sziikségszertien titkrozédik benne, tehat
elvileg végtelen értelme van. Itt tehat abszoltt poliiszémiaval
van dolgunk vagy inkdbb az Abszoltitum poliiszémiajdval.
Egyenes kovetkezménye az olvasatok nagy szama, olyannyira,
hogy a Téranak hatszdzezer értelmezésérol is beszélnek, amely
szam megfelel a Szinai-hegyi teoph4nianal jelen 1évé izraelitak
szaménak. gy egyaltalan nem meglepd, hogy a kabalistdk a
keresztény koroktdl elfogadjak a Szentiras hires négyes értel-
mezését. Ezek a pesdt, vagyis a sz6 szerinti értelem, a remez, az
allegorikus értelem, a derds, azaz homiletikus értelem, a §z0d,
azaz misztikus értelem, anélkiil, hogy ennek a megkiilonbozte-
tésnek a kelleténél nagyobb fontossagot kellene tulajdonitani.
Az ezoterikus tan ismerete természetesen fol6tte 41l az egyszeri
Talmud-tanulményozasnak, ami nemegyszer — igy példaul a
Rdja Mehémna szerz6jének esetében is — ez utébbi kritikdjaban
nyilvanult meg. Ez a fajta kritika magaban hordozta az anti-
rabbinikus szemlélet csirait, amelyek alkalomadtin szérba is
szokkentek.

A kabalistak sokat foglalkoztak a rossz probléméjaval. A
neoplatonizmus befolyssa ald keriilt zsidé filozofusok a rossz-
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ban az alaktalan anyaggal azonositott nemlétet lattdk. A kaba-
listak tobbsége ezzel szemben a rossznak valosagos létet tulaj-
donit, és eredetét a szefirdkbol 4116 vilag felsé szintjére helyezi.
Vak Jichdq szdmara példaul a joésarossza heszed és a gebiird
entitasokban gyokerezik, mig a kasztiliai gnosztikus korok
kidolgoztak a szentség emandcidjaval szemben 4ll6 bal oldali
emanaciok hierarchijat, amelyet a Zohar szerz6i szitrd ahra,
a masik oldal néven ismernek. Mas ezoterikusok a rossz kérde-
sében az ember feleldsségét hangsulyozzak, szerintilk a rossz a
teremtéskor csak a lehet3ség szintjén létezett, és csupan az elsd
ember biinbeesése kovetkeztében valt valosagga (J. Gikatilia).
Az els ember biinét elsosorban az utols6 entitasnak tekintett
tudas f4ja és a kilenc elsd szefirdval azonositott élet faja kozotti
szefirotikus rend megzavarasanak tekintik.

Az emberiség egész torténetét ezutan a szefirotikus fa egyesi-
tésének sziikségessége uralta. Minden nagy bin generaciokon
keresztiil az eredendd biint ismétli meg. Dea Téra a valasztott
nép kezébe adja azt az eszkozt, amely a torténelmet végsd célja
felé vezeti, s ez pedig a vilagnak eredeti tokéletességeben valo
visszallitasa. Sajnos Izrael sziinteleniil alatta marad a kovetel-
ményeknek, ezért itéltetett szamiizetésre, amely alatt az univer-
zum harmoénidja még jobban megbomlik. A misztikusra harul
a feladat, hogy egyesitse az Isten nevének bettiit, hogy helyreal-
litsa a felsd egységet, s ezdltal a sekind Gjra megtalalja hitvesét.

A messianisztikus torekvés Jichak Kohén Tadmé ha-
Teamim c. miivével hatol be a kabalista gondolkodéséba: a
biin probléméja itt egy apokalipszis keretében jelenik meg,
amelyben Isten erdi szembesiilnek Szamaél erbivel. Az Idr.ét
gondos tanulményozasabol megtudjuk, hogy a Zohar szerz8jé-
nek szemében Simon bar JOhdj rabbi Izrael torténete szem-
pontjabol valdsdgos messidsi szerepet tolt be. Ezért tehat,
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amikor a zsidé nép fizikai 1éte veszélyben forgott, a kabala
mintegy katalizatorava valt egy utolérhetetlen erdsségii messi-
anisztikus 4radatnak. Az esemény a spanyolorszagi zsidok
tomeges kitizésének folyomanyaként kovetkezett be, amelyet a
»»legkatolikusabb kiralyok™ 1492-ben rendeltek el
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Otodik fejezet

A széafedi kabala és oroksege

Az 1492-ben tortént szamiizetés megvaltoztatta a kabala
jellegét és a zsid6 vilagban elfoglalt helyét. Mig azelbtt a miszti-
kusok viszonylag kis csoportokat alkottak, ettdl kezdve a
kabalisztikus tanitasokat egyre szélesebb Kkorben terjesztik. Az
Ibériai-félszigetrol valo kényszerti elvandorlas kovetkeztében
eldallott 1j torténelmi helyzet médositja a kabala tartalmat. A
misztikus spekulaciokban erdteljesebben jelentkezik a messids-
vérds, és nem egy misztikusnal clébbrevalé most mar a veég
siettetése, mint az egyéni idvosség keresése. Ebbe a szellemi
erjedésbe tartozik a Zohar kinyomtatésa, amelyre heves vitak
utan 1558-ben, Mantovaban keriil sor.

I. A kabalisztikus irodalom 2 szamiizetés utan

A Spanyolorszagbol elizott zsidok a Foldkozi-tenger egés'z
medencéjében elterjesztik a kabalat, és igyekeznek a térgyr?l
dsszefoglald beszamolokat késziteni. A legsikeresebb ilyen ira-
nyii kisérlet Méir Ibn Gabbéj Abddt ha-Qddes (1 531)c. milve,
amely a kabalisztikus spekuldciok legjobb terméke a szafedi
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reneszansz elbtt. A zsid6 racionalizmus szigort biralata mellett
Ibn Gabbsj féképpen az absdi corek gdbodh témdjat dolgozza
ki, tehdt azt a felfogdst, amely szerint az ember cselekedetei az
Istennek is nélkiildzhetetlenek . Ugyanebben az idében David
ibn Zimra Egyiptomban megirja a Széfer Temung 4ltal inspi-
ralt Migdal Davidjat, valamint a tanitdsok motivumait targya-
16 Mecidat Davidot. Mas irdsok is jelennek meg ekkortsjt,
foleg Eszak—Afrikéban, igy példaul a Ketem pdz, a fezi Simon
ibn Labi Zohar-kommentirija. Nyugat-Eurépa két szélén ka-
balisztikus antologidk szilletnek: Kijevben a Sésdn 5z0dot,
Mose ben Jékob, és az elzdszi Rosheimben a Széfer ha-mikna,
Josselmann tollabdl. 1560-ban irja Neftali Hirtz Tréves kom-
mentdrjait a liturgidhoz. Juda ben Becdlél Loew (a pragai
Maharal) ir4saiban, amelyekkel kortdsai szaméra jramagya-
rdzza az aggdda vilagat, titkon kabalisztikus eszméket terjeszt.

Az apokaliptikus irdnyzat azonban erdteljesen megnyilvanul
mind a Kaf ha-ketdretben, amely a Zsoltarokat mint a messias
végs6 harcanak himnuszgyl’ijteményét magyardzza, mind pe-
dig a Mesdré Kitrinben (1508), amelynek szerzbje, Abraham
Eliezer ha-Lévi az 1524-es évet jeldlte meg mint a messiasi idOk
kezdetét. Tobb messianisztikus terv keriil megvalositisra. Az
egyik Eszak-Italiaban Asér Lemlein koriil, mig a masik kisérlet
Diévid Reubénitdl és Salamon Molkétél szarmazott; utdbbi
megirta a Széfer ha-Meféart (ezt 1529-ben Szalonikiben ki-
nyomtattdk), és martirként halt meg 1532-ben. Jészéf Della
Reyna probalkozasa, hogy a gyakorlati kabaldval el8idézze az
id6k végezetét, egész legendaciklus sziletését idézte elg,
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II. A szafedi kozpont

1530 t4jan Szafed varosa a judaizmus és kiilonosen a kabala
szellemi févarosa lett. Ebben a varosban telepedtek le a haldka
legjelesebb képviseldi, Jakob Berab, aki 1538-ban megprobalta
ujra beve;etni a rabbik felszentelését, valamint Joszéf Karo, a
Sulhdn Ariik, a zsidok szaméra kotelezd érvényl legutolso
torvénykonyv szerzéje. Pietista és aszkétikus szellem uralko-
dott ebben a galileai varosban, amelynek koriilbeliil ugyanaz a
szerep jutott, mint Geronanak a provence-i kabala torténeté-
ben. Nemecsak a régi konyvek magyarazasaval foglalkoztak,
hanem 10j miivek és 0] magyarazatok is sziilettek. Egyes meste-
rek 1j tipusu kinyilatkoztatasra hivatkoztak, amely egy mag-
gidtol, egyfajta szellemi vezetétol eredt, aki lehetett angyal
vagy lélek, és valamely kabalista szajaval szolt, vagy automati-
kus irasra késztette. A Szalonikibol szarmaz6 Joszef Taitazak
maggidja Isten volt, J 4széf Kéaronak pedig maga a megszeme-
lyesitett Misna diktéalta a Mdggid M, esarimban olvashato kinyi-
latkoztatasokat, Szafedben is igen népszert volt egy 1522 ta-
jan, valosziniileg Gorogorszagban irott konyv, a Gallé Rdzajja,
amelynek targya az elsé latasra megbotrémkoztaté életet foly-
tato bibliai hésok, példdul Samson lelkének vandorlasa.

A kabala egyik elsé tjrafogalmazasat Salamon ben Mose
Alkébécnek koszonhetjiik, aki 1535-ben emigralt Szalonikibdl
Szafedba, és maga koré gyiijtott egy misztikusokbol 4116 tarsa-
sdgot. Prédikator és kolté volt, & irta a hires Lekd dodi c.
langol6 messidsvarassal teli sabbatikus himnuszt, amelyet azo-
ta minden zsid6 kozdsség énekel. Szamos konyv, kivalt Biblia-
kommentar szerzdje. Legfontosabb miive Likkité hagdamét
le-hokmat ha-qdbbdla. Cordoverohoz hasonléan kidolgozta a
kabala teolégiajat, de téle eltérben a szefirdkat Isten lényegé-
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nek tekinti és hajlik arra, hogy Istent a vildgokon beliil imma-
nensnek fogja fel.

Alkdbéc tanitvanya (és egyben sogora) volt a koér legna-
gyobb kabala-teolégusa: Mése Cordovero (1522-1 570). Els6 —
Pardész rimmoénim cimi — rendszerez8 miivét huszonhét éves
kordban irta. Ezt kévette a nagy Zohar-kommentér, az Or
Jakar. Kabala—tcolégiéjénak betetézése az Elima rabbadti, ame-
lyet tiz évvel elsg nagy értekezése utan irt, és amelyben igyek-
szik a Zohar, a tikkinim és a Rdjd mehémnd eszméit egy kozos
nevezdre hozni. Cordovero szdmara Isten sziikséges 1ény, min-
den mds lény felett 4116 (transzcend4ld) s, akit semmiféle
attribitummal nem szabad felruhdzni. Arra az & gondolkoda-
sa szempontjabol alapvets kérdésre, vajon a szefirdk Isten
szubsztanciajat (demir) alkotjék-e vagy csak kélimjét, azaz az
istenség eszkozeit vagy edényeit, Cordovero vilasza: a szefirdk
egyszerre jelentik a szubsztanciat és a kélimet. Isten emanacioi,
de ugyanakkor az istenség immanens benniik. Expanzi6juk
Isten akaratdnak lathato jele. Kéovetkezésképpen fel kell vetni
a kérdést, milyen kapcsolat van Isten és az & akarata kozott., A
kérdésre adott valasz megint csak dialektikus: az akarat ugyan
emandcio, de egy sereg akarati aktuson keresztiil Istenté] ered,
az akarati aktusok pedi g aszimptotaként megkozelitik az isten-
ség esszencidjat. Bzt a dialektikus gondolatot az emanacio
leirdsanal is megtalaljuk, amely szerinte szintén rejtett dolog. A
Zoharnak az edomi kiralyok haldlira vonatkozo6 kiilénbdzd
szakaszait paradox médon utaldsként értelmezi a szigorra,
amely sziikséges ahhoz, hogy a vilag fennmaradjon. Ez magya-
rdzza azt is, hogy az egész vilagegyetem ritmusat a jobb (egye-
nes) fény, Or jdsdr és a visszavert fény, Or Hozér kettés mozga-
sa szabja meg, amelyekbdl az utobbi a szigor modalitésabsl
fakad.
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III. Jichaq Luria és tanitvanyai

Jichaq Luria Askenazi (az Ari) 1534-ben sziiletett Jeruzsa-
lemben, Egyiptomban nevelkedett és 1572-ben halt meg Sza-
fedben, ahol élete utols6 harom evét toltotte. Egyiptomban
Qévid ben Zimra, Szafedben Mdse Cordovero volt a mestere.
O maga mintegy harminc tanitvanyt gytjtott maga koré, akik-
kel misztikus tarsaségot alapitott. Luria hatarozottan kariz-
matikus egyéniség volt, vonzereje mindenkire hatott, aki a
kézelébe keriilt. Tanitdsai, amelyeket tanitvanyainak tartott
fenn, jobbara csak €loszoban hangzottak el. A tanitvanyok
kiilonféle verzidiban maradt rank Luria teozofikus kabalédja,
amely az addigihoz képest voltaképpen teljesen 4j kabala.

A négy ismert véltozat a kovetkezo:

1/ Mése Jéna szovege a Kanefé Jéndban (ebben nincsen benn 2 cimecum
doktrindja).

2/ A Joszéf ibn Tabul éltal a Deris hefci bahban kifejtett valtozat, amely
H. Vitalhoz és M. Jénahoz képest a cimcum-doktrina szempontjabol alapvetd
fontossagu. e

3/ A Hajjim Vital-féle valtozat, aki eredményteleniil probalta biztositani
magénak Luria miive terjesztésének monopoliumat; ebbdl a véltozatbol tobb
gylijtemény is létezik, amelyeknek kollektiv cime éc hajjim. ;

4/ Veégiil a Limmudé acilit szerzdjének, Izrael Sarugnak a viltozata, gkl,
noha nem volt kozvetleniil Luria tanitvinya, kiegésziti a mester tanait 2
sadsud, az isteni oréom motivamaval, a niamid, az én széfon bel'iih ngesek
motivumaval, valamint a nyelvmisztikdbol kolcsdnzott isteni ruha,zatrol 52616
tannal. Vele kezd6dik a lurianizmus neoplatonikus ujrafogalmazasa, z}melyct

lytat Puerto del Cielo ¢. miivében.

azutén tanitvanya, Abrahim Herrera fo

A részleteit tekintve rendkiviil bonyolult Luria-féle kaba}lé-
nak harom férésze van: a cimcum, az edények bsszetorése €5 A
tikkun.

Luria felveti a kovetkez6 kérdést: hogyan Jétezhet a vilag, ha
az én szdf esszenciaja mindent betdlt? A vélasz, hogy a vildg az

Isten cimcimanak dnmagéba valo ssszehtizodasa kovetkezte-
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ben van. Ez az egy, a centrumban 1évé pontba vald isteni
0sszehlzodas teszi lehetdvé a vilagok létezését, az igy létrejott
Ostér a tehiru. A cimcim kovetkezményeként megmutatkozik
az isteni szigor, amely addig kbnyérﬁletességének végtelen
ocednjaba meriilt ald. Az istenségnek ezt az dnkorldtozasat
koveti visszatérése a vildgok terébe, fénysugar formajaban,
amely behatol az elsé dsszehizédds 4ltal létrejott térbe. Ez a
fénysugar, amely a konyoriiletesség modalitdsdhoz tartozik,
behatolasakor katartikus hatast fejt ki és fokuszba gyujti a
szigor erdit, amelyek a resimiival, a végtelen fény maradékaval
egyiitt a tehiriban megmaradtak.

A kolesonhatas, a kdy ha-middd alkotta szervezd forma, a
kozmikus mérték és a resimu képviselte befogaddképesség ko-
z0tt hozza létre a kélimet, azokat az edényeket, amelyek alkal-
masak az isteni fény befogaddsara. A keletkezé struktirak a
térben két alakban jelennek meg, nevezetesen kor, iggul és
egyenes vonal, jéser alakjaban, amelyeknek kettéssége athatja
az egész folyamatot. A kor az én sz0f tokéletességét idézi és
bizonyos értelemben a cimcimbél keletkezett tér gdmbforma4-
jahoz alkalmazkodik. A kdvbél sziiletett egyenes vonal mint-
egy az egész teremtés végs céljanak, az embernek az a priori,
megelSlegezett forméja. A folyamatot sziintelen dsszehtzéda-
sok és kitagulasok (histalkiit és hitpastit) {itemezik.

Az emanaciobol keletkezd elsé forma, amely a vildgok egé-
szét betolti, éppen Addam kadmon, az elsé ember nevet viseli. Az
Addm kadmén tiz. koncentrikus szefirabol all (ezek felelnek
meg az 6 nefesének) és tiz fiiggdleges szefirabol, ezek alkotjak
az 8 rudhjat. O a kdzvetitd az én szof kozott, amelynek fénye
atvilagitja 6t és az utdna kovetkezs vildgok hierarchigjat. A
szefirdk fényei a szemein, fiilein, orrdn és szdjan tornek eld.
Minden fénykonstelldcionak megvan a sajat nyelvi kifejezése a
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Tetragrammaton egyik valtozataban (millij). Mindezek a fe-
nyek egyetlen edényben egyesiilnek, ez magyarazza az Olam
ha-aqudim (sz6 szerint: a megkotottek vilaga) elnevezést,
amely erre a fokozatra érvényes. Egy masodik cimcum utan az
elsé ember rekeszizmanak szintjén, a fények az Addm kadmon
szemébdl tornek el6. Ezek a fények alkotjak az Oldm ha-nikku-
dimot, a pontok vilagat, ahol minden szefird fényét kilon
edény fogadja be.

A hérom elsé szefiranak megfelel6 edények be tudtak fogad-
ni a fényt. De a tobbi hatnak a fénye a heszedtdl a jeszodig
egyszerre tort eld, és a befogadasukra szdnt hat edény Ossze-
tort. Ugyanez tortént, bar kisebb mértékben, a malkiit edénye-
vel. Az edények Osszetorése, sebirdt kélim a Luria altal leirt
theogodniai folyamat mésodik alapvetd mozzanata. A torés
hatdsara a fény nagyobb része visszatér a forrashoz, mig a
tobbi fényszikra, nicicot, amely az edények cserepeihez tapadt,
veliik egyiitt a mélybe hull. A gonosz erok ezekbdl a cserepek-
bél, a kelippotbal veszik taplalékukat, és ezekbol keletkezett a
durva anyag is. Az edények Osszetorese tehat kozmikus kataszt-
rofa, amelynek eredményeképpen minden realitas, legyen az a
fény vagy az edény, elmozdul a helyérél. Luria gondolkodésé-
ban ez megfelel az elsé Kiralyok haldlanak a Zohar Idrot
részében, valamint a primitiv vildgok elpusztitasanak, amely-
rél a régi aggdda ir. Luria tanitvanyai ezt a katasztrofat kétfe-
leképpen olvassak: hol a strukturalista olvasatot valasztjak
(a pontok vilaganak parcelldris természete), hol katartikusan:
a torés elkeriilhetetlen volt, mivel a szefirdkat meg kellett
tisztitani a kelippottdl, ez volt mar az els® osszehuzodas célja.
Ez a katartikus latismod megfelel a teleologikus magyarazat-
nak is, amely szerint az edényeknek Ossze kellett torniok, hogy
létrejojjon a vilag, amelyben létezik szabadsdg.
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Koézvetleniil az edények &sszetdrése utdn bekovetkezik a
theogodniai folyamat utolsé szakasza, a tikkun, amelyben meg-
torténik a széttort vildg megjavitdsa vagy restaurdlisa. Az
emanator étrehoz egy alulrél jové impulziét, ez a mdjim nogbin
(sz6 szerint: a nénemii vizek), amely az dsszetdrt vilagnak
egyfajta segélykialtasa, és valaszként az elsé ember homloka-
bol tjabb fényt bocsat ki. Ez az uj fény Ssszegyiijti a parcufim,
azarcok vagy konfiguraciok eddig elszigetelt szefirdit, amelyek
mindegyike az istenség €gy-egy aspektusat és a restauralas
miivének egy mozzanatat hordozza. Az ot legfontosabb parci-
Jfim neve az Idrét nomenklatirajabol szirmazik. Az elsd arc az
arik anpin, az isteni konydriiletesség, mely megfelel a keternek
A hokmad és bing entitasokbdl az abbd és immd, az apa- és
anya-konfiguraciok lesznek. Allandé szembesiilésiik (histak-
kelut panim befanim) folytan 6k minden intellektualis és eroti-
kus egyesiilés mintaképei. Egyesiilésiikbé] keletkezik egy ujabb
arc, a zeir anpin, a Tirelmetlen, amely magaban foglalja a hat
szefirat a gedulldtol a jeszédig. Mint neve is mutatja, a szigor
eréhatdsat tartalmazza, és szerepe szerint valdban a szigor
atalakitdsdnak és enyhitésének az eszkdze. Ari hosszan leirja a
zeir anpin fogantatésat és embrionalis fejlodését az , égi anya”
méhében, sziiletését, gyermek-, majd felnbttkorat. Zeir anpin
élettarsa nugbd de-zeir, aki megfelel a malkuit nevii entitasnak.
Az 6t konfigurici6 egyiittesének leirdsa a legfigyelemremél-
tobb kisérlet annak érdekében, hogy az én 526fbol eljussunk a
hagyomanyos vallas személyes Istenéig, olyan mindségek és
leirdsok segitségével, amelyekben ujra felfedezhets a mitosz és
a gnosztikus gondolkodas hatdsa.

A vilagok tikkinjat az emanator azonban nem viszi véghez.
Az edények Osszetdorésének egyik kévetkezménye az volt, hogy
mindegyik vilag lejjebb keriilt, mint ahol eredetileg lennie kel-
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lett volna. Ennek folytan az dszijjd, amelynek tiszta szellemi
vilagnak kellett volna lennie, degradalodott, &s osszekeveredett
a kelippét vilaganak also részével és az ezt urald fizikai anyag-
gal. Az ember feladata éppen az, hogy visszahelyezze az aszijja
vilagat szellemi helyére, €s ssszeszedve a szentseg részecskéit
teljesen elvélassza a cserepek vilagatol, hogy vegre 1étrejojjon
a teremtmények soha meg nem sziind kapcsolata az istenség-
gel. A tikkun folyamata a foldon megfelel a torténelemnek.
Izraelnek a vilagban az a dolga, hogy Osszegytijtse a szentség
szétszorodott részecskéit. Ennek a Kkezdetektdl fogva zajlo fo-
lyamatnak a végére a messias eljovetele fog pontot tenni. Izrael
feltimadasa jelenti egyben az egész vilag feltamaddsat, mint
ahogy szamuzetése nem mas, mint az 0Sszes teremtmény szam-
{izetésének lathato megnyilvanuldsa, kezdve az istenségtol az
edények Osszetdrésének pillanataban és mar eredeti cimciima-
nak idején.
Luria kabal4ja a misztikus clitnek szant kavvdnd tana mell_ett
tartalmazza az egyetemes gilgul tandt is, amely nem mas, mint
a lelkek egyetemes vandorlasa Adam lelke ota, amely vala-
mennyit tartalmazta. A vilag igazi tortenete az emberi lelkek
véndorlasinak és egymés kozti kapcsolatanak torténete. A
lélekvandorlds lehet6vé teszi az embernek, hogy megszabadit;
sa magat, amennyiben koveti a tanitasokat, amelyeket el6z0
&letében nem tartott be, igy tehat a tikkun megszemélyesitett
aspektusa. A lélekvandorlas tehat, éppugy, mint a gdhit, 2
szamiizetés, nem egyszerti szankcio, hanem minden egyes ZS-
donak kijeldlt misszié, amelynek célja a poganyok kozott
szétszorédott szentség utolsd részecskéinek dsszegyujtese.
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IV. A Luria-féle kabalatol a modern idékig

A Luria-féle kabala annyira megfelelt a zsid6 nép torekvései-
nek, hogy 1630-t6l kezdve gyakorlatilag az egész zsidosag
doktrinajava valt, s6t azt mondhatjuk, hogy ez lett az utolss
elfogadott tan. De a messianisztikus toltés, amelyet hordozott,
hamarosan masféle kovetkezményekhez vezetett.

Ezek koziil az elsd a Sabbetaj Cvi (1626-1676) altal elindi-
tott messianisztikus mozgalom volt, amely a Szentély lerombo-
lasa utani id8k torténetének legnagyobb ilyen Jellegli megmoz-
dulésdva nétte ki magét és megbolygatta az egész zsid6 vilagot,
majd pedig, Sabbetaj Cvinek az iszldm valldsra vald attérése
utdn (1666) kialakuld szombatos eretnekség révén beliilrgl és
kiviilr6l bomlasztani kezdte az emancipacié kiiszobén allo
hagyomanyos zsid6 tarsadalmat. A hittételek teriiletén a moz-
galom kidolgozott egy eretnek kabalat, amely a Luria-féle
kabaldnak a Sabbetaj Cvi élményének szellemében tdrtént
atértelmezése volt. Elso nagy teoretikusa a gizai Natan, a
mozgalom profétaja, a Széfer ha-Berid c. mii szerzdje lett. Egy
masik, dualista jellegii megfogalmazasat ez a szombatos kaba-
la Abrahdm Miguel Cardozonak koszonheti, aki hatirozottan
hatat forditott a Luria-féle kabaldnak. Végiil a harmadik ka-
balisztikus iranyzat ugyanebben a kérben Nehemja Hajonnak
k6szonheti 1étrejottét, aki Oz Eléhim c. értekezésében a Luria-
féle kabalanak Gjabb szombatos olvasatat kinalta. Amint ez
Joszéf Ergaz és Emmanuel Hay Ricchi Amszterdamban kia-
dott irdsaibol kitlinik, a zsid6 ortodoxia a doktrinak teriiletén
is értheté hevességgel reagdlt a mozgalomra. A két tabor ké-
zott allt Mése Hajjim Luzzatto, akinek miivei, de kiilénosen a
Kela Pité Hokmda (A Bélcsesség 138 kapuja) a Luria-féle kaba-
la 0j értelmezését adja. Ertelmezésének alapja, hogy Isten a
sajat cimcumja dltal meghaladta sajat végtelen josdgat azért,
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hogy megteremtsen egy tokéletlen vilagot, de ebben is tisztelet-
ben tartja az ember méltosagat.

A szombatossag lehanyatlsa és a vele kapcsolatos csalodas
eredményeképpen létrejott egy masik népies mozgalom, amely
szintén a Luria-féle kabalaban gyokerezett, de érzelmi sikra
helyezte 4t mindazt, ami a Luria-féle kategoriakban tilsagosan
intellektualis volt, és ennélfogva csak a szellemi elitnek szolt. A
lengyel és ukrajnai haszidizmusr6l van szo, amely a XVIIL és
XIX. szazadban egyes karizmatikus egyéniségek koriil kiala-
kult. Ezek kozott idérendben az elsd Izrael Baal Sém Tov —
mas néven Best — (f 1760) volt. Best és tanitvanyai a cimcum
és a szentség részecskéinek felemelését hirdették, és a debekutot
tekintették a legnagyobb vallasi értéknek. A kabalisztikus esz-
mék a héaszidoknal egyéni etikai erényekké alakultak af sy
mozgalom azonban, féleg Litvdniaban a rabbinikus rendszer
heves ellenéllasaba iitkozott. Az egymdssal szemben all6 moz-
galmak mindegyikében voltak azonban kivald gondolkodék,
akik tovabbfejlesztették a Luria-féle kabalat. Elijahu, a vilnai
gdon — a legkimagaslobb személyiség a litvan mitndgdim kOré-
ben — inditotta el azt az interpretalo hagyomanyt, amelynek
utolsé nagy képviseldje Salamon Eliasov (1841—1924) lett. A
hészidok kozott elterjedt habad iranyzatra kiilonosen a kabald-
val valé kreativ foglalkozas volt jellemzd. Két foalakja a Ljadi-
b6l szarmazoé Snéur Zalman, a Tanja, &s tanitvanya, a sztaro-
szeljei Aron Lévi, az Abddat ha-Lévi szerzbje. A Luria-féle
kabala szellemébdl taplalkozo kontemplativ imadkozas ha-
gyomanyait a mai napig apolja Jeruzsalemben a Jesivd Bét-El,
amelynek elsé vezetdje, Salém Mizrahi Sarabi 1777-ben halt
meg. Hasonlo kézpont mitkodott Lengyelorszagban 1740-t61
fogva az egész XIX. szazadon at: a hires Klaus Brodyban.
Ahogy a zsidok emancipalodtak és asszimilalodtak a nyuga-

ti kultirahoz, a zsido kozosségek fokozatosan leszakadtall( a
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kabalarél. Nagymértékben hozzajarult ehhez a hdszkdla (Fel-
vilagosodas) nevii mozgalom, amely hevesen tamadta a haszi-
dizmust. A XIX. szdzadi racionalizmus hatdsira a »»Zsiddsag-
tudomany™ hivei, néhany tiszteletremélté kivételtdl eltekintve,
elsésorban a kézépkori zsidé filozofia irant érdeklédnek. Egy
olyan jelentds torténész, mint példaul Graetz, hihetetleniil ke-
mény szavakkal ostorozza a misztik4t, amely nézete szerint
fantazmagéridkat terjeszt a judaizmuson beliil.

Gershom Scholem (1897-1982) egész munkdssiga sorin
ennek a megvetésnek kivant véget vetni. Cionista ideoldgiaja
hozzisegitette annak a felismeréséhez, hogy a kabala a zsid6
1€t vitalis kifejezése. De ahelyett, hogy engedett volna a roman-
tika csabitdsanak — foleg 1925-t61 fogva, amikor megkapja
kinevezését az ij jeruzsilemi héber egyetem zsid6 misztika
tanszékének az élére —, elkezdte szigoriian tudoményos szel-
lemben feldolgozni a zsid6 misztika keletkezését, fejlodését és
tartalmat. O a kabala tSrténeti és kritikai vizsgalatdnak meg-
alapitdja, akit ezen az tton kévet Jeruzsalemben 1. Tishby,
Franciaorszigban pedig G. Vajda, s ezeknek tanitvanyai, majd
a tanitvanyok tanitvanyai. Hozzg kell tenniink, hogy a torté-
nelmi események, és elsésorban a hitleri népirtas a zsid nép
sz€les rétegeinek érdeklédését a misztika felé irdnyitotta. En-
nek eredményeképpen az utobbi hisz évben wjra kiadtak a
legtobb alapszoveget, és ezek egy részét leforditottak a kiilon-
boz6 eurdpai nyelvekre is. Ennek a megujult érdeklédésnek az
alapjan (még akkor is, ha megdllapithato, hogy nemegyszer
gyants inditékokbol sziiletett) jogosan remélhetd, hogy a ma
még igen hidnyos ismereteink a zsidg misztika torténetérdl ki
fognak egésziilni, és hogy az ilyen irdnyd kutatasok a zsido
kultira més nagy teriileteirdl szerzett tudasunk elmélyiilésével
parhuzamosan hozza fognak jarulni a zsidé nép gondolkod-
sanak, torténetének és életének teljesebb és arnyaltabb ismere-
téhez.
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Fliggelék

A szovegben eléfordulo idegen nevek,
kifejezések magyarazata

Abét di Rabbi Nétdn — a Kr. u. 2. szazadban €lt tannanak, Natan
rabbinak tulajdonitott agddikus md, a misnai Abét c. traktatus
kommentérja, amely a Talmud egyik kanonon kiviili traktdtusa-

_ként maradt fean, két verzioban. -

Abrahdm ibn Ezra (1092-1167, Spanyolorszag) A Pentateuchusho_z és
mds bibliai konyvekhez irt kommentarjaban kozolt bibliakritikai
észrevételei a késobbi kritikai irdnyzatra, igy Spinozara is hat()“tta}k”.
Himnuszokat és sajat kordnak torténeti eseményeit megdrokito
miiveket irt, amellett a Széfer ha-miszfar (A szam konyve) cimu
asztrologiai munka szerzdje. & az elsé fennmaradt héber metrika
szerzdje is. :

Abulafia, Abrahdm (Saragossa, 1240-1291) Spanyolorszagi zsid6 ka-
balista, a kabala és Maimonidész filozofidjat egyesiti. Messianiz-
mus. 1270 utin Gorogorszagban, Itdlidban miikodik, majd a kor
rabbinikus tekintélyeinek ildozése eldl egy Malta kozelében 1évo
szigetre menekiil. Itt irja Széfer ha-Ot cimi konyvét (ez az egyetlep
maig fennmaradt mive). Kibdvitette a német misztikus iskola tani-
tdsait, modszereit, egyebek kozt a ,,profétikus” kabaldval, amely-
ben profétai erdt szerezve lehet kapcsolatba 1épni Istennel.

Abulafia, Todrosz (1220 k. — 1298) Spanyolorszgi rabbi és kabalista,
a kasztiliai zsidé kozosség vezetdje, X. Alfonz udvaraban befpl)fa-
sos személyiség. Nemzedéke legnagyobb kabalistdjanak t‘_eknjmk.
Sddr ha-rdzim (A titkok kapuja) c. miive a 19. zsoltar misztikus
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interpretdcidja, Ocdr ha-kdbéd c. munkdja agadak kabalisztikus
interpretacidja. Ezékiel 1. fejezetérdl is irt kommentart.

Addm kadmon — Gen. 1:26 szdvegén (“teremtsiink embert a magunk
képére”) alapulé kabalisztikus elképzelés, amely szerint Addmot a
maga testi valojdban egy szellemi lény mintdjara teremtették, akit
ugyancsak Addmnak hivtak. A kifejezés, amely el6szor egy 13.
szazadi traktatusban fordul el8, jelentheti az isteni emanaciok Gsz-
szesseget is.

Ahér rabbi — Elisa ben Abuja rabbi masik neve.

Aion — gor. ,élettartam”, , hossza idoszak”, | korszak”. A platoni
filozofidban az idedk vilaganak Orokkévalosagit jelenti. A gnoszti-
kus filozéfiai rendszerekben jelentése boviil: ,»vilagkorszak”, de
emellett haszndlatos ,,térség” és ,,szellemi lény” jelentéssel is.

Akiba rabbi (Akiba ben J6széf, Palesztina, Kr. u. 50 k. — 135) — tanna,
Eliezer ben Hirkanosz tanitvanya. A Kr. u. 132-ben kirobbant
Roéma-ellenes Bar Kohba-felkelés tevékeny részese; a felkelés leve-
rése utdn a gydztesek tiz tudds térsaval egyiitt kivégzik. Igen jelen-
t0s része van a bibliai konyvek kanonizaldsanak munkajaban (jam-
niai zsinat); az Enekek énecke és Eszter konyvének zsido kanonba
valo felvétele neki tulajdonithaté. A hagyomény és torvények értel-
mezésének munkajaban azoknak a megvaltozott viszonyokhoz va-
16 alkalmazdsaban, életképessé tételében Akiba rabbinak ugyan-
csak oroszlanrésze volt.

Alexandriai Philén (Kr. e. 20 - Kr. u. 40 k.) Alexandridban €16, gorog
miiveltségli, gorogil ird zsid6 szerzd, aki miiveiben, allegorikus
magyardzataiban a zsido bibliai hagyomanyt és a gordg ujplaténi-
kus filozofia rendszerét probalta egyesiteni. Miivei Platon és a sztoa
ismeretén kiviil esszénus hatdsokat is tiikréznek.

Amrdam vizidja (4Q Amram) — a qumrani ko6zosség konyvtardban
taldlt apokaliptikus mii toredéke. Tartalma litomas forméjaban
adott jovendolés.

Apokaliptika, apokalipszis — a gorog apokaliipté | feltarni” szobol
szdrmazo kifejezés. Az apokaliptikus irodalom miivei olvasoik sza-
mdra mindig valamilyen titkot, rejtett, csak a szerzé és kore szima-
ra ismert kinyilatkoztatdst, tudast tarnak fel, Gyakori forma a
latomas, a kinyilatkoztatds tartalmanak képi megjelenitése.
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Arkhénok — eredetileg a bolygok, illetve a palyaik 4ltal bezart szféra,
a{nelyre hatasuk kiterjed, kés6bb a szféran uralkodd lények elneve-
zése.

Askfn{iz _ az Oszovetségben az Eufrdtész felsé folyasanal €16 nép; a
kgzepkortél Nyugat-Eurépa, elsésorban a német nyelvteriilet zsi-
ddsagat, illetve az ezen teriiletekr6l mashova telepiilteket jeloli.

Atdra — , korona”.
Azriél (Spanyolorszag, a 13. sz. eleje) A geronai kabalista kor kiemel-

kedd alakja. Jellegzetes stilusu és terminologiaji miivei kdzvetlen
ujplatonikus hatast tiikroznek. Salamon ibn Gabirol mellett a ke-

resztény John Scotus Eringenat is jOl ismerte.

Bdbli — 1. Talmud Bébli.

Bihir, Széfer ha-Bahir — a legrégebbi kabalisztikus mé Spanyolor-
szégbol. Bibliai versek misztikus értelmezését tartalmazza.

Bahja ibn Péqudé (11. sz. masodik fele) Spanyolorszgi zsidd mordl-
filozofus és zsinagogai koltemények szerzbje. Arabul irt és héberre
forditott fomiive, a Hobot ha-lebabot (A sziv feladatai) nagy hatdst
gyakorolt a kés3bbi zsido pietista irodalomra. A muszlim misztika,
az arab kozvetitésti jplatonizmus és talan a hermetikus irodalom
gondolatvilaganak is kozvetitoje.

Ben Azzdj rabbi—Kr. u. 2. sz. eleje, tanna. Tiberiasban €L, tobbek kozt
Akiba tanitvinya. A zsid hagyomany ugy emlegeti, mint azon
négy személy egyikét, ,,akik beléptek a Pardészbe (Paradicsomba)”,
azaz misztikus spekuldcioknak szentelték magukat.

Ben Zoma rabbi (Simeon ben Zoma, Kr. u. 2. sz.) Tanna, Akiba
kortarsa, egyike ,,a négynek, akik a Paradicsomba léptek”. Koz-
mogoniai és merkaba-spekuldciok szerzoje.

Bind ,,tudés” — Isten tudésa, a tiz szefir6t, az isteni megnyilv:’mulésok
egyike.

Bogumilok — balkani eret
nyugati részén (Italia, Franciaorszé,
Erésen dualista bedllitottsagu szemlé
déan és minden teriiletre kiterjedden

Brahdm apokalipszise - zsid6 apokrif mi, a Kr. u. . szazadbol. Oszlav
forditdsban maradt fenn, eredeti nyelve héber vagy arami lehetett.
A mii Abraham megtérésének, a balvinyoktdl val6 elforduldsanak

torténetét beszéli el illetve joslatot kdzol Izrael jovojérél.

nekség a 10-12. szazadban, amely Eurdpa
g, Németorszag) 18 elterjed.
lete szerint a viligban allan-
harcban 4ll a jo €s a gonosz.
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Cdé/a't — a Biblidban véros Szidén és Tiirosz kézott: a kozépkorban

szak-Franciaorszdg héber elnevezése.

Causa causarum — arisztotelészi fogalom, az Gsok, amelybdl a dolgo-
kat létrehoz6 okok erednek.

Cimcum ,,cs6kkentés, 6sszevonds™ — Isten dsszehiizéd4sa egy pont-
ban.

Debekut ,,ragaszkodds” — a misztikus irodalomban szokésos jelentése
,»Istennel valé egyesiilés”, amely az ima ideje alatt, vagy az azt
megel6z8 meditdcié sordn valésul meg.

Démiurgosz — , kézmiives, mesterember”, a gnosztikus rendszerekben
alacsonyabb rendi teremté istenség, aki a viligot a maga anyagi
valosagaban alkotja meg, és aki aldrendeltje a szellemi teremtének.

Dibbur — ,,beszéd, sz6”.

Dunas ibn Tamim (Kairuan, Eszak-Afrika 890 k. — 955 k.) Szdmos,
azlta elveszett mii szerzéje. Arabul irt, majd héberre forditott
Széfer Jecird-kommentarjaban kora tudomdnyosségot Ssszegezte.

Eledzar ben Arak (Kr. u. 1. sz. masodik fele) Tanna, Johandn ben
Zakkdj sziikebb korének tagja. A Talmud emliti misztikus spekuld-
cioit.

Eledzdr ben Jehuda (Worms, 12. sz. vége — 13. sz. eleje) A német

- haszidizmus (haszidé Askendz) egyik alapitéja, Sdmuel he-Haszid
¢s ennek fia, Jehuda he-Haszid mellett. Harmuk tanitasait tartal-
mazza a kozosség mindennapi életébe is bevilagito Széfer haszidim
(Jdmborak kényve). Eledzir moralizélo szandéky, osszefoglald
munkdja a Rogéah (Balzsamkeverd).

Elijéhu, vilnai gdon — 1. Vilnai Illés.

Elisa ben Abuja rabbi (Kr. u. 2. sz. elsé fele) Tanna, koranak egyik
kiemelked6 bolcse. Ahér néven is ismert. Kr. u. 70 elott sziiletett,
apja jomodu jeruzsélemi polgar. Haldkai monddsok maradtak fenn
a neve alatt, és misztikus spekuléci6irdl ismert. Késébb megtagadja
valldsat, emiatt tudostérsai elfordulnak téle, tanitvanya, Méir rab-
bi kivételével.

Emandcié ,kisugarzas” — olyan elmélet, amely az anyagi vildgot egy
transzcendentalis és egységes Gselvbol szdrmaztatja. Ez az §selv
hozza 1étre a vilagot nem anyagi kozvetitk hierarchikus rendszeré-
nek segitségével. A rendszer lefrdsdra tobbféle modell szolgdl. Az
emandcié héber terminusa legtobbszor acilut, vagy acilg.
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En szdf ,végtelen” — az egész univerzumban mikodd, azt athato

Isten.
Ex nihilo teremtés — a semmibél valo teremtés elve, amely szerint 2

teremtés megel6zi az anyagot.
Ezoterizmus — titkos, rejtett, csa
tanitdsok hagyomanyozasa.

k a beavatottak altal hozzaférhetd

Gélit ,szamiizetés” — a Kr. e. 6. szdzadban bekovetkezett babiloni
fQEségra hasznélt kifejezés. Késobb a diaszpora jelolésére haszndl-
jak.

Gdgnok _ a rabbinikus akadémidk fejeinek cime a Kr. u. 7-11. szazad-

an.

Gdonok kora, gaoni kor: 640-1048.

Gebiird ,,erd” — Isten hatalma, a tiz szefirot egyike.

" Gemdtria — a gorog ,,geometria” sz26b6l; a Tora-interpretacio egyik

hermeneutikai szabalya, amely azon alapul, hogy a héber (és gorog)

betiiknek a hangjel-értéken kiviil szamértéke is van, az egyes szavak

és szocsoportok tehat szamértékkel is kifejezhetOk. Ugyanezek a

szamértékek mds betiikombinaciok szamértékével is megyezhetnek,

igy azokkal helyettesithetok, ennek alapjan pedig kiilonféle nevek,
szavak stb. egymaéssal misztikus dsszefiiggésbe hozhatok (1. rr_lé'g
iszopszéphia). Haszkdld felviligosodds™ —a héber irodalmi felvila-
gosodds mozgalma 1750 és 1880 Kkozott. A Németorszdgban moz-
galomszeriien megindulé haszkald az eurépai nemzeti irodalmakba
valé bekapcsolodast, a kialakult hagyoményos formakkal valo
szakitdst jelenti. Nagy alakja a nyugati miveltségi Moses Mendels-

sohn (1729-1786). német nyelvii filozofiai munkak szerzdje. A hész-
kéla képvisel6i megujitani torekszenek a héber irodalmi nyelv;t,' a
bibliai héber segitségével. Ezt segiti el a rendkiviil gazdag forditas-

irodalom is (héber-német, német-héber).

Hékdlot ,,palotak” — a korai zsido misztika tobb darabjanak gyujte-
ményes neve. A szovegek misztikus kontempldcioban megtett uta-
zast irnak le az égi tron felé, melyeknek hése az €g ,palotaja
(hékal) termeinek sordn 4t jutel a misztikus tudasig. i

Henok konyve — zsid6 apokrif mii, legnagyobb terJCd?kP“__ ismert
szovege etiop (geéz) forditdsban maradt fenn. A qumrani kozosseg
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kényvtarabol hosszabb arami nyelvii toredékei keriiltek elé. A mi
egyes részei kiilonbozd idészakokban keletkeztek, a legkorabbi
hagyomény a Kr. e. 3. szdzadra, vagy talan ennél is korabbi idSre
megy vissza, mds részeket a Kr. e. 2. sz. kdzepén irtak, a mi
legkésGbbi részei pedig korai keresztény hatdst tiikroznek.

Hermetikus irodalom (Kr. e. 2-Kr. u. 3. sz.) Egyiptomban sziiletett
irodalom, amelynek gordg, kopt és latin nyelvii miivei maradtak
fenn. A miiveket alapjédban k6zs gondolatvilag koti Ossze, amely-
ben irdni, sztoikus, platoni elemek, valamint helybéli, egyiptomi
hagyomany keverednek. Az iratoknak nincs egységes eszmerend-
szere, azonban a vildagmindenség felépitését, az ember helyét hason-
l6an latjdk. K6z6s vonds az anyagi és szellemi vilag szembedllitdsa
€s a gnosztikus spekulaciok.

Heszed ,.kegyelem” — Isten irgalmassaga, a tiz szefirot egyike.

Hivvi al-Balki (Balkh, Khoraszin — a mai Afganisztan tertilete, Kr. u.
9. sz. masodik fele) Arabul iré vallasfiloz6fus, bibliakritikus, sza-
badgondolkodé. Személye és munkdssdga nem kapcsolhaté sem a
rabbinikus, sem a karaita hagyomanyhoz.

Héd ,.fenség, pompa” — Isten fensége, a tiz szefirot egyike.

Hokma ,,bolcsesség” — Isten Gseszméje, az isteni megnyilvanulas, a tiz
szefirot egyike.

Holokauszt - ,.egészen égé dldozat™ (gor.), azaz olyan allataldozat,
ahol az éldozati édllatot egészben elégetik és azt az istenségnek
ajanljak fel.

Hiilé — a meghatdrozatlan 6sanyag, amely a formaban valésul meg.

Hiiposztaszisz - ,,aldrendelés” — azoknak az anyagtalan szubsztanci-
aknak a hierarchikus rendszerét jelenti, amelyek az egy kdzpontbél
kisugdrzo emandciot kozvetitik.

Hyvdjor ,,lényeg™.

Ibn Gabirol (Salamon ben Jehudd, Spanyolorszig 1020-1057) A spa-
nyol-zsid6 aranykor koltéje. Arabul irt, de csak héber forditdsban
fennmaradt Meqgor hajjim (Az élet forrdsa) c. mive (latin forditds-
ban Fons Vitae cimen ismert és népszerd irat) arab kozvetitési
ujplatonikus tanokat tartalmaz, és nagy hatassal volt a keresztény
skolasztikdra is.
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Intellectus agens — a viligban hato erd, amely az érzékelhetd viligban

érvényesil.

Iszopszéphia ,,egyenértekiiség” — a
rendszer, amellyel az egyes szavak, szocsopor
kifejezhetOk és az azonos szameérték kifejezése
tesithetok.

Izrael Badl Sém Tov, Best (1700-1760) A haszidizmus elinditoja.
Tanitsai, antiritualista és antinomista elvei a kelet-europai zsido-
sag addigi gyakorlatat tamadjdk. A mester maga nem hagyott hatra
irasos mtiveket, tanitdsa tanitvanyait foglaljak irdsba.

gorog betik szamértékén alapuld
tok szamértékkel is
k egymassal helyet-

Jékob ben Seset (Spanyolorszag, 13. sz.) — a geronai kabalista kor

tagja.

Jehuda — szirai gaon (700-763)

Jehudd rabbi (Jehuda ha-Nészi, Kr. u. 7. sz. masodik fele — 3. sz. eleje)
— a Misna osszeallitoja.

Jeszéd ,,alap” — az 0sszes miikods erd Istenben rejlé alapja.

Jichaq Jiszraéli (Isaac Israeli, kairuani, Egyiptom, 855 k. — 955 k),
fizikus és filozofus. Arabul irt miivei Pl6tinosz hatésat, emanacios

rendszerének ismeretét tikrozik. (8
Jismdél rabbi — tanna, Kr. u. 2. sz., Akiba rabbival egyiitt a merkaba-

miszticizmus nagy alakja. :
Johandn ben Zakkdj — tanna. Kr. u. 1. szédzadban miikddo tudos,
koranak vezetd bolcse, tekintélye. Eletrajzdhoz §Zamos legefxdfi
fliz6dik, amelyek alakjat egyes bibliai hosokéhez teszik hasonlo‘{a.
Hillél (és talan Sammaj) rabbik tanitvanya, tanitdsaik folytatdja.
Tanuja és tuléloje a Réma-ellenes zsidd felkelésnek (Kr. u. §6—70)
és a Mésodik Szentély leromboldsanak. A katasztrofa utan a javnet
(Jamnia) rabbinikus kdzpont egyik alapitéja. Tanitdsi modszere a
dialogus, tartalma haldka, aggada €s miszticizmus. :
Johannész-apokrifon — az 1945-ben az egyiptomi Nag Hammadiban
talalt kopt gnosztikus gylijtemény egy darabja. Két —egy hosszabb

és egy rovidebb — verzioban keriilt eld. :

Jordé merkdba ,,akik leszallnak a Merkaba fele” — a legenda szerint
Johdnan ben Zakkdj és tanitvanyainak kore.

Jubileumok kényve — zsid6 apokrif md, teljes szovege

forditasban maradt fenn; a qumrani szoveglelete

csak etiop (geéz)
k kozt az ardmi
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eredeti toredékeit is megtaldltdk. A miivet valosziniileg a Kr. e.
2. sz. kdzepén irtdk. Qumranban a jelek szerint igen fontos mi volt.

Juda ben Barzillgj (11. sz. vége — 12. sz eleje) Barcelonai rabbi,
kommentart irt a Széfer Jecirdhoz.

Juda ha-Lévi (Juda Halévi, 1075 elétt — 1141) Filozofiai miive, a
Széfer ha-Kuzdri (4 kazar kirdly kon yve) a zsido vallds kinyilatkoz-
tatds-jellegének apoldgisja.

Juda he-Hdszid (Jehud4 he-Haszid, 1150 k. — 1217) - rabbi, a haszidé
Askendz-mozgalom legnagyobb tanitoja.

Jiida ibn Tibbon (Lunel, Dél-Franciaorszag, 1120 k. — 1190 k.) Orvos
és arabul irt miivek héberre forditdja. A Tibbon csaladnak legalabb
négy generacidja arab-héber fordité és irs.

Kdbad, ,,dics6ség™ — az istennevet helyettesitd f6név a zsidé misztikus
irodalomban.

Kalonymos csaldd — az egyik legismertebb németorszagi zsido csaldd.
Tagjaival elsésorban a Rajna-vidék vérosaiban taldlkozhatunk a
9-13. szdzadban.

Karaita (qarajim) — zsid6 szekta, a Kr. u. 8. sz. elejétdl ismert. A
szekta tagadja a talmudi rabbinikus hagyomény fontossdgit; a
Torvény népének is nevezik, mivel egyediili tekintélynek az Oszo-
vetséget ismerik el, a kés6bb keletkezett ,,szébeli Torvényt” nem.
Alapitoja a hagyomany szerint bizonyos Anan ben David, aki utdn
a szektdt ananitdknak is nevezik. A szektinak sohasem volt elis-
mert vezetdje. Térit6 tevékenységet folytattak. Koézpontjai: Jeru-
zsdlem, Marokkd (10. sz); Bizénc, Térokorszag (12-16. sz.), majd
a Krim és Litvéania.

Kathdrok ,,tisztdk”, (gor.) — a bogumilizmus felfogésdval rokon, a
blindk megvaltdsdra aszkézist hirdetd eretnekmozgalom, amely
Eurépdban a 12. szdzadban terjedt el.

Kdvvdnét ,,széndékok™ - a rabbinikus irodalomban az iménal megko-
vetelt szellemi 6sszpontositdst jeloli.

Kerub — emberfejti, allattestl szdrnyas védelmezé szellem, az ékori
Kelet tobb kultirdjanak diszitdmivészetében ismert. Az Oszivet-
ségben legismertebb az Ezékiel tronldtomdsaban szerepl6 (Ez. 1,
10) kerubok motivuma.

Kéhét ,.er6k™ — a kozmikus vildgfiban kapcsolodd kozmikus erdk.

Kuzari ,,A kazar kirdly” - Jada Halévi valldsfilozofiai miive.
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Lévi testamentuma — zsid6 apokrif mii, a 12 patriarcha testamentuma
cimmel Gsszedllitott gylijtemény része. A mi szimbolikaja, irodalmi
sajatossagai esszénus eredetre mutatnak. Toredékei a qumrani ko-
z0sség konyvtarabol is elokertiltek.

Logosz, ,,526, beszéd, rend” (gor.) — 2 hellenisztikus kortol kezdve a
gordg nyelvii zsido (Philén) és keresztény (J 4nos-evangélium) valla-
si szovegek Isten szavaként emlitik. Philon gondolatrendszerében
onallo egység, Isten ereje, Kkozvetitd kozte és az ember kozt; a
Janos-evangélium felfogasaban kozvetitd Isten és a vilag kozt.

Ma’aszé berésit ,,a vilag teremtése” —a misztikus kozmogoniai speku-
laciok elnevezése.

Ma’aszé merkdbd ,,a szekér mive”
szovegek misztikus exegeézise.

Muggid, Dov Baer (Maggid, ,,a prédiktor”, Mezsirec, 1710-1773),
Baal Sém Tov tanitvanya, a haszidizmus jelentds mestere. Beszédei
tanitvanyai gytjtésében (Likkutim, Vélogatdsok) maradtak fenn.

Mahsabd — ,,gondolat, eszme”.

Maimonidész (Mése ben Maimon, Majmini, C6rdoba, 1138 — Fosz-
tat <O-Kairé> 1204) Filozofus, orvos, orvostudomanyi ird. Csa-
ladja elmenekiil Spanyolorszagbol, a marokkoi Fezben, majd Pa-
Jesztinaban, késobb Egyiptomban élnek. Maimonidész, az arab
orvostudomany kivalé ismerdje a szultan orvosa és a fosztati zgdo
kozdsség vezetdje lesz. Arab nyelvii orvosi munkdakat és Misna-
kommentart irt, valamint a héber M isné Tora (A Téra ismétlése_) c.
miivet, amely az egész talmudi €s a Talmud utan irt rabbinikus Jog!
irodalom térgy szerinti dsszefoglaldsa, summaja. Ugyancsak arabul
irt és Samuel ibn Tibbon altal héberre forditott Mdre Nebukim
(Tévelygdk vtmutatdja) c. mive a hit és a tudds egyeztetése, a
teologia és filozofia szintézise.

Malkiit , kiralysag” — Isten kiralysaga. A Zoharban Izrael gyllekeze-
tének archetipusa, masutt a sekina, az isteni jelenlét. A tiz szefirot
egyike. ;

Masiah ,,folkent” — a torvényesen uralkodé és elismert kiraly jelzoje
eredetileg; a perzsa kor utan (Kr. e. 3-2. sz.) vezetonek tekintett,
kiemelkedd személyt, illetve egy elképzelt, a kozeljovoben dicsdsé-
gesen megjelend transzcendentélis vezéralakot jelent.

_ az ezékieli latomds €s mas
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Maszada — nehezen megkozelithetd fekvésti erdd Juddban. a Holt-
tenger nyugati partjdn. A hasmoneus uralkodok épitették, Herddes
—akinek Maszada kedvelt tartozkodasi helye volt — lakéépiiletekkel
bovitette. A Kr. u. 66-70-es elsé Roma-ellenes zsido felkelés végén
éveken at Maszada volt a végsokig ellendlld zé16tak utolséd mene-
dékhelye.

Maszkil ,,értd, tanitd, megvildgositd” — Ddniel konyve (12:10) igy
nevezi a haszidok csoportjahoz tartozdkat,

Méir rabbi—tanna, Kr. u. 2. sz., a Bar Kohba-felkelés utdni nemzedék
egyik vezetd egyénisége. Foleg haldkista, dontd része van a Misna
létrehozdsdban. Akiba rabbi tanitvanya.

Merkaba ,kocsi” - Ezékiel tronldtomasa alapjan; a zsidé misztikdban
az égi utazasok eszkoze.

Metatron — Henok neve az alakjahoz kapcsolédé misztikus irodalom-
ban (héber Henok-konyv, 3. Henok). Jelentése: »a trén mellett
allo™.

Midda, middot ,,mérték, mértékek” — a Talmud misnai eredeti Mid-
dét c. traktdtusa a jeruzsilemi Herddes-korabeli templom leirasat
¢és méreteit adja meg.

Midras — a héber ddrds ,keres, kutat” gyokbél szirmazik. A fénév a
kutatds eredményeként létrejott rabbinikus irodalmi miifajt jelsli,
azokat az Osszedllitdsokat, amelyek a Biblia magyardzata soran
létrejott elbeszéléseket, legenddkat foglaltak dssze. Az elsé Gsszedl-
litasok a 4-5. sz. forduldjan keletkeztek.

Misna ,,ismétlés” — a Kr. u. 2. szdzadi zsidosag legnagyobb jogkony-
ve, amely a Biblia szovegéhez a kénon lezdrasa utén flizott magya-
rdzatokat tartalmazza, de nem a bibliai széveg rendjében, hanem
Jehuda ha-Ndszi elrendezése szerint, hat nagyobb tartalmi egységre
(széder, ,,rend”) osztva, a mindennapi élet (iinnepek, csalad, ma-
gdn- és biintetdjog stb.) teriiletei szerint. A fentieken kiviil a Misna
tartalmaz a régi bolesességirodalom folytatdsanak tekintheté mi-
veket, szentenciakat, kronikdkat, imakat is.

Misztériumok konyve (1Q Myst) — qumrani ezoterikus mi, amely
titkok (rdzim) kinyilatkoztatdsdt tartalmazza. Toredékesen maradt
fenn.

Mitnagdim ,,ellenz6k™ — a haszidizmussal szemben a talmudi hagyo-
manyt folytatok kore, éliikon Vilnai Iliéssel (Elija). Tanitvényai az
§ szellemében alapitjak a volozsini talmudi akadémidt,
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Nag Hammadi (az Okori Khénoboszkion) — falu Dél-Egyipton:ban,
ahol 1945-ben kopt nyelvii gnosztikus szovegek keriltek el egy
sirbol.

Négid — zsid6 kozosség vezetGjének cime az iszlam orszagaiban a
kozépkorban. :

Ndhmanidész (Mose ben Ndhman, Spanyolorszag 13. sz.) — a geronai
kabalistak koréhez tartozo ird. o il

Nétdn rabbi (Natan ben Jichaq, ha-Bavli) — 10. szdzadi kronikas,
Babilonia. :

Necd , tiirelem” — Isten 4llandé tiirelme, a tiz szefirot egyllge.

Notarikon (a gordg notarikon ,,gyorsir6” sz6bol) — réy.ifiitfégl,renc.iszer
(a szavak néhany elsé betiijét vagy csak elsd betjet 3rjak ki). A
Pentateuchus-interpretdcio egyik hermeneutikai szabalxa, amely
segitségével a szoveget vagy betiinként értelmenk,' vagy ugy, E:og'y
az egyes szavakat komponenseikre, szavakként értelmezheto re-
szekre bontjak. .

Niisz ,értelem’ (gor.) — a gorog filozofusoknal es a gn!
szerekben kiilonbozd értelemben hasznalt sz6. Az ujpl_
ndl az embertdl kiilonalld hiiposztaszisz az emanacl
csucsan. o

gnosztikus rend-
atonikusok-
os rendszer

Oriai Ahimadc (11. sz., Italia) A Brindisi kozelében vgloszmuleg az
dkor 6ta fennalld zsidé kozosségben miikodd misztikus. Csa}lad]'a
torténetének verses prozaban irt feldolgozasa a Megzllat Aimadc
(Ahimadc kronikdja), amely legendékat, fantasztikus meseket ¢€s
kuri6zumokat is tartalmaz. 1 ;

Origenész (185 k. — 254 k.) — egyhdzatya, okeresztény filozofus. Am-
moniosz Szakkasz alexandriai iskoldjaban Plétinosz diaktarsa yolt,
késdbb a gnoszticizmus ellen fordult. A Bibliat allegorikus moédon

magyarazta.

Pahdd — ,.félelem, istenfélelem”. B 5%

Palesztinai Talmud (Talmud Jerdsalmi) - _Palcsztmabar}, a lff- “-f b )
végén keletkezett gyiijtemény, a rabbinikus hagyomany 0sszelog a
lasa.

Pardész ,kert, paradicsomkert” — perzsa eredetll $zO0.
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Pietista — altalaban a hittételekkel és a vallds intézményes forméival
szemben a belsd dtélést elétérbe helyezd vallasi iranyzatok jelolésé-
re hasznaljak.

Pléréma ,,teljesség” — az isteni tokéletesség, amely magéban foglalja
az emandciok Osszességét. A valentinidnus gnozis terminusa.

Plétinosz (Kr. u. 205-270) - tjplatonikus filozofus. Iskoldjanak tani-
tdsa szerint minden dolog kezdete és kiinduldsa az ,»Egy”’, innen
aramlik ki és ide is tér vissza.

Primus movens — arisztotelészi terminus, a bolygok szférait mozgatd
értelem.

Pseudo-Clementina — két verzidban fennmaradt Okeresztény mii,
amely szdmos legendds elemmel szinezve Péter misszids utjardl szol.
Gnosztikus szellemet tiikrozd, dualista vildgszemléletli m, zsido-
keresztény elemekkel. Gondolatvilaga bizonyos pontokon egyes
qumrani szovegekkel is rokon.

Pszeudepigrdfikus ,,hamis cimfelirati” — olyan mi, amelynek szerzéje
a sajat neve helyett valamilyen korabban élt, nagy tekintélynek
orvendd szerzo nevével szigndlja miivét, rendszerint azért, mert
miive kapcsolédik a szerzGként feltiintetett személy valamely miivé-
hez, vagy a vele kapcsolatos hagyoményhoz.

Pszeudo-Alexandrosz (aphrodisziaszi, Kr. u. 2. sz. vége - 3. sz. eleje)
Gorag filozofus, Arisztotelész miiveinek kommentétora. Sajat mii-
veiben is Arisztotelész gondolatainak rendszerezdje, szamos doktri-
na megfogalmazoéja. Miiveinek arab forditdsai hatottak a kozépko-
ri iszlam és zsid6 filozofidra.

Pumbedita — helység Mezopotdmidban, Babilon kdzelében. Rabbini-
kus iskoldjarol, akadémidjardl nevezetes.

Qalir (Eleazar ha-Qalir) ~ valdsziniileg a palesztinai Tiberidban mu-
kodo zsinagdgai kolto.

Qedusa — 1. Triszhagion.

Qorbadn (korbin) — , kozelités”, aldozatfajta.

Qumrdn, Hirbet Qumran — a Holt-tenger északnyugati partvidékén
fekvd telepiilés. A kozelében levd barlangokban 1947-ben szenzaci-
0s kéziratleleteket taldltak: a kéziratok valoszinlileg annak a kozos-
ségnek a konyvtdrat alkottdk, melynek telepét az elkdvetkezd évek
folyamdn a barlangok kozelében tartak fel, és amely a Kr. e, 2. -
Kr. u. 1. szazadok folyaman élt és mikodott a teriileten.
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Rdzd Rabba (A nagy misztérium) — a merkAaba-miszticizmus miive,
eredeti formdjaban nem maradt fenn. 9-11. szazadi forrasok emlitik.
Rdziél angyal — ,,Isten titkai”-val kapcsolatos angyal, akinek szemé-
lyét gyakran emlegetik a midrasok és a magikus irodalom.
Responsum-irodalom — rabbinikus jogi tekintélyek irdsos vélaszai a
hozzajuk intézett levelekre, amelyekben €gy-cgy kozosség vagy
személy kéri ki véleményiiket valamely haldkai (a bibliai joggal és
annak magyarazataval kapcsolatos) Kkérdésrol. A gyakorlatot mar
a Talmud is emliti, a gdoni Kkortol kezdve pedig 2 jogi vitak eldbnté-
sében donté szerepet jatszanak azok a valaszok, amelyeket a rabbi-
nikus akadémiak tekintélyei adtak a diaszpora-zsidosig korében

felmeriilt kérdésekre. Késobb az eur6pai zsidosag korében is szoka-
sos gyakorlat. o ;

Reujot Jehezqél (Ezékiel latomdsa) — @ merkéabé-miszticizmus |roda'l-
ménak egyik legrégebbi darabja; hése, Ezékiel proféta a I_(;?z}r
csatorna vizében tiikrozodd hét égrol &s hét szekérrél latott viziojat
mondja el.

Sabtdj Cvi (1626-1676) — a Bar Kohba-felkelés ota ’alleg’nagycgbb
messianisztikus mozgalom kozponti alakja. Gazai Natan latomasa-
it magdra vonatkoztatva messidsként Jépett fel 1665-ben. Mozgal-

ma elészor Palesztinaban, Kis-Azsidban, majd 2 diaszpordban ter-
jedt. Bar a messidst a szultan elfogatta €s attéritették az xsglamra,
a mozgalom mind kiterjedéseben, mind hatasdban jelentos volt.
Sabt4j maga nem volt rendszeres gondolkodé, a mozgalom kaba-
lisztikus rendszerét gazai Natan teremtette meg. i ardia

Sabtdj (Sabbetaj) Donnolo (913-982 k) - italiai orvos €s iro, aki
kommentart irt a Széfer Jecirdhoz. Tl o

Samdjim egek” ~ a zsid6 misztikus iratokban az egymés folott
elhelyezkedd hét ég, amelyeken keresztiil a lélek felemelkedik.

Sekind — az isteni jelenlét elnevezése. * %

Semd ,,halljad!” — a Deut. 6:4-14, (Halljad, Izrel!) imajanak kezdd
szava és ennek nyomén héber cime.

Semittd ,,clengedés” — a fold ugaron hagyésa, az adossagok
se minden hetedik évben, szombat-€v.

Serird ben Hdénind (Babilonia, Pumbedita, 906 k.~1006) — gaon, res-
ponsumir6. Tudomanyos modon irt a Talmud keletkezésérol. Ka-
balisztikus szerzd.

elengedé-
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Siita — eredetileg az iszlam azon dga, amely a préféta halala utdn csak
a Mohamed csaladjabol szarmazo tagokat volt hajlandé a valldsi
kozosség imamjaiként, vezetdiként elismerni.

Simon bar Johdj - tanna, Kr. u. 2. sz. kozepe, Akiba rabbi tanitvanya.

Sirét oldt ha-sabbat (A szombati égédldozat dalai) — nehezen értelmez-
hetd ezoterikus mii. Téredékei Qumranbol és Maszadabol keriiltek
eld. A széveg a szombati liturgidval lehetett kapcsolatban, és egy-
fajta hiiposztaszisz-rendszerben szerepelteti az égi 1ényeket.

Stir Qéma — ,,a test mérése”, ti. a vildigmindenséggel azonositott
Istené. A kozmikus méreteket megadé misztikus szimok a kézon-
séges emberek el6tt rejtve vannak; ismerdik szamara a misztikus
tudds kiilonleges helyet biztosit az ,,eljovo periddus”-ban.

Snéur Zalman (Belorusszia, 1747-1782) — a habad haszidizmus képvi-
seldje, Tanja (Tanitds) cimii miivében a habadizmus elképzeléseinek
osszefoglaloja.

Szdr ,,vezér, égi arkhon” — az ég egyes szférdin uralkodé lények cime.

Széfer ha-Rdzim (Titkok kdnyve) — a korai zsidé misztikus irodalom
miive, magikus eljdrdsok és a hét ég rendszerének leirdsa. A mivet
geniza-tdredékekbdl dllitotta Gssze kiaddja, M. Margalioth.

Széfer Hékalot (héber Henok, 3. Henok) — az apokaliptikus irodalom
egyes miiveihez hasonldan cimében Henok nevét visel héber nyel-
vii Osszeallitds, égi utazdsokrdl sz616 elbeszélésekbdl. A mii valoszi-
niileg a Kr. u. 3. szdzadban késziilt.

Széfer Zerubbabel — kés6i apokalipszis.

Szefird, szefirot —a kabala egyik alapfogalma, a Széfer Jecird szerzoje
vezeti be, aki a tiz eredetinek vagy idealisnak tekintett szdmot (vo.
héber szdfar, ,,szamlalni”) nevezi igy; késGbb az elnevezés az ema-
ndcio tiz fokozatat jelenti, amelyek mind a teremtd Isten egy tulaj-
donsagdra utalnak, és egyiitt, a szefirot-fat alkotva magat Istent,
illetve a teremtést jelképezik.

Szegulld ,,birtok™ - a tulajdonosat vagy visel6jét a bajtél, rosszindula-
ti befolydstol megdovo irott szdveg, amulett.

Szekel sz, értelem” — a gordg misz terminusdnak megfeleldje.

Szerdfok — szirnyas isteni lények. Jesaja litomasdban (Jes.6) az ezéki-
eli kerubokhoz hasonléan az égi tron el6tt Istent dicsérd lények. A
késObbi hagyomany a két csoportot dsszekoti,
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t, keresztény szerzOk eretnekellenes
rtokkal (ophi-
zténység elott

Széti:idnusok — gnosztikus csopor’
rr}uvei emlitik 6ket mas, eretneknek tekintett csopo
tak, kainitdk) egyiitt. A csoport valoszinileg a keres
sziiletett.

Széd — ,,titok™.

Szophia — ,.bolcsesség” (gor.).

Szétériologikus — megvéltastant tartalmazo.

Sztoikheia — a platéni filozofiaban azokat az €
lyekbSl minden més alkotva van.

Szufizmus — misztikus irdnyzat; kezdete legaldbb a Kr. u. 8. szazadra
r}y\'llik vissza. Korai szakaszaban zsido hatés is érvényesiil.

Szira — varos Dél-Mezopotdmidban, vezetd rabbinikus akadémia

helye.

lemeket jelenti, ame-

Ta'anit — a Misna Moéd (Unnepek) c. részének traktatusa.

Talmud - a Misnat és a hozza irt magyarazatokat (Gemaré, az arami
gamar ,,tanulmanyozni” igébdl) a Misna traktatusainak rendjében
tartalmazé osszeallitasok, amelyek a Kr. u. 6. szazadig késziiltek a
babiloniai, illetve palesztinai kdzpontokban (Talmud Babli, azaz
Babiléni Talmud és Talmud Jerusalmi, azaz Jeruzsalemi vagy Pa-
lesztinai Talmud).

Talmud Babli — a Babiloni Talmud; a mezopotdmiai rabbinikus koz-
pontokban a bibliai kanon lezarasa utdn keletkezett hagyomanyt
tartalmazo gytijtemény, amelyet a Kr. u. 5. sz. végeén allitottak Ossze
Mezopotidmidban (a valamivel korabban, Palesztinaban Hsszealli-

to%t Talmud Jerusalmi, azaz a Jeruzsalemi Talmud hasonlo gytijte-
ményével szemben ez a gazdagabb hagyomanyt tartalmazo €s pon-
tosabb mi).

Tanndjim (tanndk) — a palesztinai rabb
Kr. u. 1. sz. végén — 2. SZ. elején.
Tdrsis — dragakd, valoszintileg sarga jaspis (gor. forditasa: khriiszo-

liithosz).
Temird ,csere” — a SZOVeg betiiin
szerint, a misztikus exegeézis egyik modszere.
Teozdfia — misztikus vallasfilozofiai rendszer, amely az emberi 1élek-
nek az istenséggel valo egységét hirdeti, és amely szerint a kivélasz-
tottak kdzvetlen kapesolatba keriilhettek a talvilaggal.

inikus hagyomany tudosai a

ek cseréje, meghatarozott szabalyok
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Tetragrammaton ,,négy betli” (gor.) — az istennév (Jahve) teljes alakjat
helyettesitd négy betii.

Thaumaturgia — ,,csodatevés, blivészkedés” (gor.).

Theurgia (gor.) - olyan médszer, amellyel az ember kényszeritd hatdst
gyakorol az istenségre vagy emberfolotti hatalomra ahhoz, hogy
kézvetlen kapesolatot 1étesithessen vele. Legmagasabb foka a ma-
gia.

Tiferet — ,,dics8ség”.

Tikkun ;terv” — a szennyt6l vald megtisztitds, a harmonia visszaallita-
sa, a vildg tokéletesitése, az ember feladata a vilagban.

Téra,,Tanitds - hagyomdnyosan Mézes 6t konyvének jelolésére hasz-
naljak.

Tord se be-al pi ,,sz6beli Torvény” — az irott Torvény (Tora) utdn
keletkezett rabbinikus hagyomany, amelyet hagyomanyozoi
ugyancsak isteni eredetiinek és kovetenddnek tartanak.

Tészéfta ,,hozzdadas, kiegészités” — a Misna szovegéhez a traktatusok
rendjében flizott késobbi magyardzatok. Terjedelmiik a kommen-
talt szoveg négyszerese.

Tészéfta Megilld - a Misna Moéd c. része tizedik traktatusdhoz flizétt
t0széfta, amely a bibliai liturgikus felolvasassal, kiilondsen Eszter
konyve olvasdsdnak szabalyaival foglalkozik.

Triszhagion ,,haromszor Szent, legszentebb” — az istennév utdn sze-
repl6 haromszoros jelzé a zsidé misztikus irodalom miiveiben 13
Henok).

Ujplatonikus (neoplatonikus) filozéfia — a kdzépplatoni és jpiithago-
reus irdnyzatok alapjdn létrej6tt rendszer, megteremtdi Plotinosz és
tanitvanya, Porphiiriosz (Kr. u. 2. sz). Szdmos késdbbi iranyzat
alakul ki bel6le, mint a sziriai iskola (lambliszhosz), a pergamoni,
athéni, alexahdriai irdnyzatok. A kozéplori nyugati keresztény kul-
turdban is elterjedt rendszer (Macrobius, Boethius), sét, a rene-
szansz alatt 0j viragkorat éli.

Vak Jichdq (1160 k. - 1235, valésziniileg Posquiéres) A korai kabala

kozponti alakja. Miiveibdl toredékek maradtak fenn, a meditdcid
kiilonbozd formdirol.
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Vilnai Illés ( Elija gdon, Vilna 1742-1821). Tudés, kabalista és a zsido
A maga koraban igen nép-

felvilagosodas, a haszkala nagy alakja.

szerii, bar mar megjelenésekor is elavult mive, 2 Széfer ha-Berit
(A4 Szévetség konyve) a természettudomanyok, asztronomia €s teo-
16gia egyfajta enciklopédidja kivant lenni.

Zohar (A ragyogds konyve) — misztikus mii a 13. sz. végérol. A mi
nagy része egységes — a targumit utdnzo arémi — nyelvezetil és
gondolatvilagiu. A mii szerzoje, illetve Ssszeallitoja valosziniileg
Ledni Mose. :

Zsidosagtudomdny (Wissenschaft des Judentum) — Eurépaban, 2
19. sz. elején az értelmiség korében megindulo iranyzat. Célja az
addigi torténelem, irodalom stb. tanulmanyozasa modern kritikai

modszerekkel.
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