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Lechner Karoly emlékezete.

Irta: Buday Kalman r. tag.

Tekintetes Akadémia!

Az 1921.-iki akadémiai valasztdsok ajanlottjai kozt
volt Lechner Kdiroly is, elébb a kolozsvari, majd a szegedi
egyetemen az ideg- és elmekértan tandra. Az ajanlds be-
fejez6 sorai szerint: »Lechner egy személyben érzékeny
lelkii miivész, kutaté tudés, tirsadalomnevelé és igaz em-
beries €rzéstél athatott orvos, akiben torhetetlen munka-
kedv idealis gondolkozassal és dldozatkészséggel parosulc.

Ezekben a sorokban semmi tiilzis nem volt, s mégis
az ajanlok némi aggodalommal tekintettek a valasztas elé,
mert a két megiiresedett helyre 0Ot jelolés érkezett be, s
konnyen torténhetett volna, hogy két méds jel6lt mar a
Lechnerre valé szavazds el6tt megkapja a tobbséget. Ek-
kor az egyik akadémiai tag, aki ugyancsak a kolozsvari
egyetemnek volt régebben tandra, azzal az indokoldssal,
hogy Lechner nemcsak joval id6sebb a tobbi négy ajan-
lottnal, hanem egyébként is egyike a magyar szellemi élet
legkivalobb, legtiszteltebb alakjainak, azt az - inditvanyt
tette, hogy a szokastél eltéréleg ne az ajanlds sorrendje,
vagy sorshiizds fitjan torténjék a szavazds, hanem szavaz-
zanak legeldszor Lechnerre. Ez az inditvany egyhangt he-
lyeslésre talalt, s ugyancsak egyhangt szavazissal Lech-
nert meg is véilasztottak az Akadémia levelezé tagjinak.

Lechner, aki ekkor mar 71 éves volt, nagy Orommel
vette ezt a kitiintetést, s nemsokara az Akadémia felkéré-
sére valamilyen szakkérdésben véleményt is adott, de szék-
foglalé értekezésének elbéadasaban meggatolta kozbejott
stilyos betegsége, majd halidla és székfoglalé értekezése
csak haldla utdn olvastatott fel az Akadémidban.
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Akadémiank megbizdsa folytdn engem, Lechnernek
Kolozsvart 18 éven 4t volt tandrtarsat, ért a Kkitiintetés,
hogy itt megemlékezzem a régi, nagyobb Magyarorszag
‘tudomdnyos életének egyik igen értékes munkasardl, ere-
deti alkot6 tehetségér6l és nemes érzésii emberérél, aki-
nek élete’ utolsé éveiben a haborii és Osszeomlds minden
banatit és keseriiségét végig kellett szenvednie. Bar nem
allok kozel a Lechmer 4ltal miivelt tudoményszakokhoz,
mégis vallaltam ezt a megtiszteltetést abban a reményben,
hogy ami a szaktudds terén ndlam hianyzik, azt némileg
pétolhatom a Lechner egyéniségérdl éveken at szerzett
kozvetlen személyes benyomasaimmal.

Lechner Kaéroly 1850 marcius 21.-én sziiletett Buda-
pesten; atyja, Lechner Janos, régi pesti csaldd sarja volt,
aki Budapesten iigyvédi gyakorlatot folytatott, majd va-
rosi f6bb hivatalnok lett, de allasar6l a Bach-korszakban
lekoszont ¢és téglagydros lett. Ez a téglagyar azutin a
Lechner-csalad . vagyonanak jelentékeny részét alkotta.
Lechner Karoly anyja, Schumayer Teréz, pesti német csa-
14dbé! szarmazott, de a gyermekek magyar szellemii neve-
lésben részesiiltek s a csalad, amint ezt Lechner onélet-
rajzaban olvassuk, mindig igaz magyar érzésektsl volt el-
toltve.

Lechner Karolynak két testvérbatyja volt, akiknek az
életpalyaja élénk bizonysidga a Lechner-csalad magas szel-
lemi és kiilonosen miivészi képességeinek. Idésebbik batyja,
Gyula, jogot végzett s eleinte 6 is, mint atyja, iigyvéd
volt, de kés6bb mint szobriasz és festémiivész ért el ki-
valé sikereket. E mellett a magyar irodalommal is beha-
téan foglalkozott, magyar miiveket németre forditott; a
a Reclam-féle Universal-Bibliothekben jelent meg, téle
valé. ,

Lechner Karoly ifjabbik batyja, Odon; még nagyobb
nevet vivott ki magdnak. Altaldnosan ismert, hogy & volt
a  miiépitészetben a magyar stilus attéréje; a kébanyai
templom, az iparmfivészeti mtizeum, a kecskeméti varos-
hiza és sok mas szép kozépiiletiink megorokitették nevét.
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Epitészeink kegyeletét mutatja, hogy emlékszobranak fel-
allitasdra bizottsagot alakitottak.

Lechner Karolyra, a legfiatalabb fitra, kétségkiviil
nagy hatassal volt a csaladi otthonban hagyomanyos erds
miivelddési érzék. O a gimndziumot a piaristdkndl elvé-
gezve, az orvosi palyat valasztotta s az egyetemi el6ada-
sokat részint Budapesten, részint Bécsben hallgatta. Osz-
szes szigorlatait kitiintetéssel tette le s 1874-ben orvos-
doktor lett, e mellett a sebészdoktori, szemész- és sziilész-
mesteri oklevelet is megszerezte.

Tanulményait befejezve, gyakornok lett annak a Wag-
ner Janosnak belgyégyaszati klinikajan, akit a Budapesti
Orvosegyesiilet kozel hisz éven at szakadatlanul elnokének
valasztott meg. A gyakornoki idé utan Wagnernek maso-
dik tandrsegédje lett s ezen id6bol szarmazik baratsaga
Purjesz Zsigmonddal, aki ugyancsak Wagner tandrsegédje
volt s késébb a kolozsvari egyetem nagyhirti belgydgyasz-
professora lett.

Lechner torekvése és vagya akkor, és pedig, sajit be-
valldsa szerint, még gyermekkoratél kezdédoleg, a koz-
egészség terén valé munkalkodds volt, azonban bizonyos
személyes kotelékek nemsokira az ideg- és elmegyodgya-
szati tanulmanyok felé csabitottak s a 1élek és értelem
problémdi, mint 6 irja, csakhamar az egész életre lekotot-
ték figyelmét, érzéseit és erdit. Ezen 1j eszméi szolgila-
taban elhagyva a belgydgyaszati klinikat, 1877-ben a Dr.
Schwartzer Ferenc-féle magéan ideg- és elmegyogymtezetbe
Iépett be, mint féorvos.

Ugyanezen évben ndsiilt elészor; feleségétdl, aki
Schwartzer Ferenc leanya volt, két gyermeke sziiletett, akik
azonban anyjukkal egyiitt két éven beliil elhaltak.

Lechner 1884-ig maradt a Schwartzer-intézet féor-
vosa; id6kézben elnyerte a Schordann-féle utazasi 6szton-
dijat, amely lehet6vé tette szamara, hogy megszakitisokkal
két évet toltson kiilfoldon, ahol az ideg- és elmegydgya~
szat korébe vagé tanulmanyokat végzett. Igy Bécsben a
nagynevii Meynertnek, az agyrostozattan megalapitéjanak
agyszovettani laboratoriumédban, azutin Berlinben Westfal

l*
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klinikajan dolgozott, majd tanulmanyozta a psychologiat
Lazarusnak a hires el6adasain, a kisérleti psychophysiolo-
giat pedig Wundt nyoman; végiil bejarta Eurépa neveze-
tesebb ideg- és elmekértani intézeteit.

Amikor igy tudomanyos tapasztalatokhan gazdagon
hazatért, a budapest-angyalfoldi m. kir. orszdgos elmebeteg-
apolda igazgatéjava nevezték ki. Az tijonnan épiilt, de még
iires intézetet Lechner berendezte s annak miikodését meg-
inditotta, mar itt kivalé jeleit adva alkoté és szervezd ké-
pességének. A volt tanitvanya és utéda, Szabd Jézsef sze-
gedi egyetemi tanar 4altal irt megemlékezésben olvassuk
ennek egy ¢érdekes bizonyitékat. 1886-ban, amikor kolera-
veszély fenyegette Budapestet, Lechner hidba kérte a mi-
niszteriumtdl siirgetd felterjesztésekben, hogy intézete viz-
vezetékkel és csatornizassal lattassék el, s a végsé sziik-
ségben mindezeket hivatalos engedélyezés nélkiil 6nhatal-
miilag csindltatta meg a szomszéd telken keresztiil. Ebbol
20 éves por tamadt, de a nagy budapesti kolerajarvany a
Lechner intézetét majdnem teljesen megkimélte.

Angyalfoldi miikodésérél tobb egymasutani évben
részletes jelentéseket adott ki s részint ezek, részint a sii-
riin egymast kovetd értékes tudomanyos kozleményei any-
nyira figyelmet keltettek, hogy a kolozsvari Ferenc Jozsef-
tudomanyegyetem orvosi kara, amikor az elmekortani tan-
szék feldllitdsat elhatarozta, erre a tanszékre 6t hivta meg.
Lechner a meghivast elfogadta és 1889-ben a kolozsvari
egyetemen az ideg- és elmekoértan és torvényszéki 1élektan
nyilvinos rendes tanarava ki is neveztetett. Magyarorsza-
gon ez volt az elsé rendszeresitett ideg- és elmekoértani
tanszék; a budapesti késObben létesiilt.

Még budapesti tartézkodasa idején, Lechner masod-
szor is mnosiilt; elsé feleségének unokandvérét vette el
1885-ben. Ezen mdsodik hazassigdbol két fin sziiletett;
Lechnernek a késébbi iddk stilyos megprébaltatasaiban nagy
tdmasza volt hitvesének szereté ragaszkoddsa és nagy
lelki ereje.

Kolozsvarra érkezve, nehéz feladatokat kellett meg-
oldania s az anyagi eszkozok, amelyek rendelkezésére 4l-
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lottak, igen szegényesek voltak, de Lechner nagy hévvel
és hozzaértéssel rovid idé alatt nemcsak klinikajat hozta
mtikodésbe, hanem meg is kedveltette hallgatéival az akkor
még mer6ben 1ij szaktirgyat, s6t olyan segédszemélyzetet
is tudott 0Osszehozni, - amellyel tudomanyos munkassagat
az elébb mar megkezdett irdnyban tovabb folytathatta.
Lechner maga igy nyilatkozik errél: »Torekvésem a tan-
sz€ék elhelyezése utan is az ideg-elmekértani klinikai tanul-
manyok fejlesztésén kiviill a psychophysiologiai kisérlete-
zés meghonositdsa volt«.

Mikozben nagy kitartdssal buzgdlkodott azon, hogy
ideiglenes klinikaja helyett tijat létesitsen, 1897-ben a ko-
lozsvari egyetem rektorava valasztottdk Lechnert, aki jel-
leme és tehetsége révén gyorsan nagy tekintélyre tett
szert s mar akkor, mint a kolozsvari egyetem egyik diszét
emlegették.

Rektori székfoglaléjat »Az egyetem énjérél« cimen
tartotta s ez a beszéd igen nagy hatdst tett figy témaja-
nak felépitése, mint gondolatainak magas szinvonala altal.
Alapeszméje az, hogy az egyetemnek is van énje, mint az
egyes €l6 lényeknek, s hogy az egyetemnek is az érzo,
gondolkozé és reagalé énjét kellé6 harmonidban kell tar-
tania, maskiilénben, tigy mint az egyes ember, suggestiok-
nak és automatasagoknak esik &4ldozatul. Ilyen suggestio
az, hogy a kolozsviri egyetem a budapestinek a mneveld
intézete, pedig az egyetemek kozt rangsort felallitani
annyi, mint a tudomanyok képviseldinek hatart szabni a
tuddsban. A masik suggestio a kozonség kozonyoOssége az
egyetemek irdnt, holott a tudomany olyan eréforras, amely
anndl gazdagabban buzog, minél hatalmasabb tekintélyben
részesiti azt a koztudat. Az automatasdg elkeriilésére vi-
szont halaszthatatlan sziikség, hogy az egyetemek autonom
szervezete azok kulturabeli kiilldetése érdekében a szabad-
sag elvének megfeleldleg rendeztessék. Az egyetem tan-
szabadsdgit anndl siirgésebben kellene rendezni torvény
utjan, mert az dllamhatalom az egyetemet nem a kultura
politikdjdba foglalja bele, hanem a kozoktatds politikdjaba
s a népneveléssel akarja megteremteni az anyagot a ma-
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gasabb iskoldk szdmdara. Mar pedig a kultura utja fordi-
tott irdnyd; a miivelédés, amiéta a vildg all, mindig a
fels6bb néprétegekbol az alsébbakba szallt ala. »Szabad-
sag, fiiggetlenség, szeretet«, végzi Lechner, »ezek kellenek
a tudomanynak, amely mas ellenérzést nem ismer, mint a
nyilvanossagot«.

A rektori év utin nemsokira Wlassics Gyulanak, az
akkori kozoktatasiigyi miniszternek (aki a helyszinen
gy6z6dott meg az allapotok tarthatatlansagardl) az elhata-
rozdsab6l a kolozsvari egyetemi klinikak 6sdi, diiledezd
helyiségeib6l 1j, modern épiiletekbe koltozhettek at, s
ekkor végre Lechner is lathatta az 1j klinika érdekében
kifejtett faradozasanak eredményét. A régi klinikdja ot
apr6é maganhiz Osszetoldasabdl keletkezett a kiilsé monos-
tori tton s még kibdvitésekkel is csak 30 beteget lehetett
elhelyezni benne. Ezek a primitiv allapotok gyokeresen
megvaltoztak, amikor 1901-ben a nagy orvoskari telep to-
szomszédsdgaban felépiilt az Gj elme- ¢és idegklinika egy-
milli6 250 ezer korona koltséggel 200 elme- és 30 ideg-
beteg szamdra. A klinika 10 pavillonbél allt, s annak ter-
veit a legkisebb részletekig maga Lechner dolgozta ki,
annyira, hogy Korb Floris miiépitész, aki a kolozsvari tj
klinikdkat épitette, a Lechner tervére azt jegyezte meg,
hogy azt minden valtoztatds nélkiil, amint van, fel lehet
épiteni. Csakugyan a klinika egészen Lechner elgondolasa
szerint létesiilt s az egyes épiiletek elrendezése, helyisé-
geiknek célszerii beosztiasa, ardnyossiga, gondos felszere-
lése altal annyira kitiint, hogy a hozzaértok, koztitk kiilfol-
diek is, a legjobb e memii intézmények kozé soroztak.

Szinte csodalatos, mennyi mindenre kiterjedt Lechner
figyelme. Az oktatidsnak, a tudomanyos vizsgalédasnak, a
betegek j6 elhelyezésének, apolasanak és kezelésének min-
den szempontja érvényesiilt és Lechnernek nemcsak he-
lyes orvosi gondolkodasara, hanem gyengéd lelkiiletére is
vallott egyebek kozt az is, hogy a betegszobakat, folyoso-
kat szép acélmetszetekkel ékesitette fel. Minden pavillon-
nak meg volt a kiilon, szépen gondozott kertrészlete, ahol
a betegek sétalhattak s egyébként is az iidiilés, szorakozis
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mindenféle nemérsl gondoskodott betegei szdmdra, kiknek
ujsagok, konyvek, torna- és jatékszerek alltak rendelkezé-
siikre.

Nagyon iigyelt arra is, hogy a betegek elhelyezésében
az elzartsag latszatat keriilje, ami altal elérte, hogy a be-
tegekben  a klinikdn tartézkodds nem keltette a fogsig ér-
zetét, a kozonségben pedig bizalmat ébresztett a klinika
irant. A nagykozonség sympathidjat kiilonben a szeretet-
teljes bandsmédon Kkiviil, amelyben a klinikdn 4poltak
részesiiltek, még azzal is megnyerte, hogy a klinika jard
beteg iosztilyan, amely a gyégyitas minden lehetd eszko-
zével a legjobban fel volt szerelve, a szegénysorsii ideg-
betegek mint bejarék a legkiilonbozébb szakszerii kezelés-
ben teljesen ingyen részesiiltek. Ez a klinika, amelyet Tria-
nonnal elvesztettiink, nemcsak mintaszertien volt megal-
kotva, hanem az alatt a 18 év alatt, amig birtokunkban
volt, hatalmas kozpontja lett a magyar psychiatriai bu-
varkodasnak is. Szab6 Joézsef fent idézett megemlékezésé-
ben pedig azt mondja, hogy a nagy hirnévre jutott kolozs-
vari elme- és idegklinikit nemcsak a régi Nagymagyaror-
szag minden részébdl, hanem a szomszédos orszdgokbdl,
igy Szerbiab6l, Romaniabdl is fielkeresték a betegek s a
klinika annyira zsufolva volt, hogy a betegeket hetekkel eld
kellett jegyezni.

Par évvel késObb a megiiresedett budapesti elme-
klinika tanszékére a kozvélemény legy része Lechnert jeldlte,
de nem 6 neveztetett ki; ez Lechnerre nézve, ki kiilonben
Kolozsvart nagyon megszerette és 1j klinikdjan a tudoma-
nyos btivarkodds minden feltételét maganak megteremtette,
annyiban birt mégis jelentéséggel, mert mindkét kivalo
tehetségti fia a miiegyetemre iratkozott be s igy a csaladi
otthontél el kellett szakadniok. Egyébként azonban ezen
ad6 alatt Lechner hirneve és népszertisége Kolozsvart egyre
fokozédott, amit legjobban bizonyit az, hogy 1909-ben,
Szamosi Janos haldla utin, az Erdélyi Miizeumegylet
Lechnert valasztotta meg alelnokének s ezen minéségben
6 elnokolt annak a vidéki vdrosokban tartott vandorgyfi-
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lésein és vezette gréf Esterhdzy Kialman elnok haldla utan
ezen nagymultd egyesiilet iigyeit.

A nemzetiinkre végzetes 1914. éyben kitort a vilag-
habord, amely Lechnernek mind a két fiat hadba szélitotta
és nemsokdra Lechner atyai szivére nagyon fajdalmas csa-
past mért. Id6sebbik fia, Gedeon, vegyészdoktor és mii-
egyetemi adjunktus volt, aki hadbavonuldsa el6tt Akadé-
mianktol a Roézsay-jutalmat nyerte egy tudomédnyos téma
kidolgozdsaért s igy méltan keltett nagy varakozdsokat jo-
véje irant.! Ugyan6é mar az egyik legelsé hivatalos hadi-
jelentés szerint vitéz magatartasaért hadi érmet kapott.
Amikor Lechnernek levélben gratulaltam ahhoz, hogy fia
tigy a tudomdnyos munkdban, mint a harctéren annyira
kitiintette magat, Lechner azt valaszolta, hogy kettés 6ro-
mébe nagy aggodalom is vegyiil, mert fiarél egy id6 ota
semmi értesitést nem kapott s attél fél, hogy valami baj
érte. Ez a balsejtelme valéra valt, mert fia az orosz fron-
ton 1914 augusztus 24.-én megsebzetten eltiint s azoéta
nyomaveszett. Lechnernek minden faradozasa, hogy fiardl
kozelebbit megtudjon, eredménytelen maradt, s mindinkabb
bizonyossa lett, hogy a nagyreményii ifji a zivataros ga-
liciai napokban hdési halalt halt.

Lechner mély fajdalmara vigasztalast a ‘munkaban
keresett, amelyre most fokozottan nyilt alkalma, mert Kkli-
nikdja a vilaghaborti Osszes éveiben allandé szolgalatot
teljesitett a hadban idegbajossa valt tisztek és katondk ré-
szére. Munkaja nemcsak azért volt siilyos, mert a klinikat
a polgari betegeken kiviill a beteg katonak is zsifoldsig
elarasztottdk, hanem azért is, mert orvosi segédszemély-
zetébdl a férfiakat majdnem mind a hadba vitték s igy
Lechner foképpen csak orvosndék segitségére tamaszkodha-
tott. Ekkor kapta (miutin mar jéval el6bb udvari tandcsosi
cimmel is kitiintették) a voroskereszt tiszti nagykeresztjét
és a nagy polgari érdemrendet.

1 Lechner Gedeonnak ezen munkdja, mar a szerz0 haldla utan,
1915-ben jelent meg az Akadémia Mat. Term. tud. Ertesit6jének
XXXIII. kotetében a kovetkezd cimen: ,Az aramgoOrbe alakjanak be-
folyasa a csendes Kkisiilések kémiai hatasara“.
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A habort alatt toltotte be egyetemi tanari miikodé-
sének 25. évét is, amit 1915-ben tanartarsai, tanitvanyai
€s az egész kolozsvari tirsadalom nagy szeretettel iinne-
peltek meg s az iidvozlések sordn neki egy emlékkonyvet
nyujtottak at, amely 640 oldalon 46, ez alkalomra irt tu-
doményos kozleményt tartalmazott; a konyv eldszavaban
Lechnert az igazsag, szép €s j6 apostolanak nevezi.

Az altalanos becsiilés, amely Lechnert koriilvette s
a folytonos munkalkodds a ko6zjé érdekében lassanként
kissé enyhitették a fia elvesztése miatti nagy banatit, a
sors azonban még tovabbi megprébaltatast is tartogatott
szamara. A vilaghaboriit elvesztettiikk és Kolozsvir, s vele
az egyetem is, a romanok kezébe keriilt. Egy napon a ro-
méan nemzeti tandcs nevében fegyveres katonasig jelent
meg a klinikdn és Lechnert onnan erdszakkal eltdvolitotta.
Rovid idé mulva az altala épitett igazgatéi lakasbdl is
kitizték s Lechnernek tanité személyzetével egyiitt végleg
ott kellett hagynia azt a klinikdt, amelynek létesitésén
annyit faradozott, ahol annyit dolgozott, s amelyre olyan
joggal biiszke volt.

A bizonytalansig és hanyattatis keserti két éve ko-
vetkezett ezutdn, de Lechner lelki nagysiga ezekben a sii-
lyos idékben bontakozott ki leginkabb. A 70.-ik életévébie
jutva is olyan buzgalmat fejtett ki a hontalanna vilt ko-
lozsvari egyetemnek Csonkamagyarorszigon valé 1ijboli
felallitdsa koriil, hogy tanartarsai bizva az & energidjiban,
bolesgségében, dékanjukka valasztottdk s Lechner fiatalos
lelkesedéssel vallalta ennek a mdasodik otthonalapitisnak
nehéz munkdjit és kiilonosen arra torekedett, hogy a
volt kolozsvari egyetem Szegeden nyerhessen elhelyezést,
Legutoljara 1921 tavaszan latogattam meg a csalogany-
utcai févarosi iskoldban, ahol a kolozsviri egyetem ideig-
lenes hajlékot kapott. Lechner a dékani szobdjiban foga-
dott és bizakodva beszélt jové terveirdl, amelyek kozé tar-
tozott a szegedi elmeklinika elhelyezése is, megint csak
ideiglenes szerény helyiségekben, épen tigy, mint 32 év
elétt, amikor Kolozsvart miikodését megkezdette.

Ezen évben vilasztotta meg 6t Akadémiank levelezé
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tagjava; Lechnernek igen jol lesett az Akadémia elisme-
rése, bar az, mint 6 mondta, élete alkonyan jott. Nagy
buzgalommal késziilt székfoglaléjanak megtartasira, ami-
kor egy, mar régebben lappangé s a korral jar6 betegsé-
gében olyan szovédmény lépett fel, hogy a fenyegetd élet-
veszélyt csak ideiglenes miitéttel lehetett elharitani; a
masodik nagyobb mfitétet késébbre halasztottak.

A siilyos betegség altal megviselt allapotban kezdte
meg 1921 Gszén a tanitast Szegeden s hds lélekkel latta
el a teendéket a félév végéig. Ezutin aldvetette magat a
masodik miitétnek, de ezt nem kovette a vart siker s Lech-
ner hosszas szenvedés utan 1922 januar 19.-én élete 72.
évében befejezte munkas életét. Végrendeletében, Szabé
Jézsef megemlékezése szerint, konyvtiranak tudomanyos
miivekbol allé részét szegedi klinikdjara hagyta, amelynek
az egyik kincse. A kerepesi temetében levé csaladi sir-
boltban helyezték 6rok nyugalomra; temetésén képvisel-
tette magat Akadémiank, a magyar egyetemek, szamos
tudomanyos testiillet s ott voltak nagy szammal gyaszba
borult tanitvanyai.

Kéziratait az Akadémianal helyeztette el, elkészitett
székfoglalé értekezését pedig »Kozérzéseink az értelmi
munka szolgdlatiban« cimen Schaffer Karoly tagtarsunk

......

*

Lechner Karoly irodalmi munkdssdga nagyaramyd s
nemcsak tartalmilag igen értékes, hanem mennyiségileg is
olyan jelentékeny, hogy batran lehet 6t termékeny irénak
nevezni. A sajat oOsszeallitisiban 129 miivét sorolja fel,
" ezekhez jarul posthumus akadémiai székfoglaléja s annak
német forditisa. Kozleményeinek jérésze terjedelmes, tobb
nyomtatott ivet tesz ki.

Egyaltalaban nem érzem hivatottnak magamat arra,
hogy ezeket a miiveket érdemességiik szempontjabdl bi-
ralat ala vegyem, sem arra, hogy Oket a nemzetkozi iro-
dalommal viszonylatba hozzam; ezekre a szakemberek lesz-
nek hivatottak, ezért itt arra szoritkozom, hogy a legfonto-
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sabb kézlemények rovid ismertetése dltal némi képet adjak
arrél, milyen magas eszmekorben mozogtak Lechner gon-
dolatai s milyen sok téren talalt élénk, érdekl6dé szel-
leme megorokitésre méltot.

Els6 nagyobb miive a Korai syphilises agyvérzések-
1ol szol6 T8 oldalas tanulmany, amely 1881-ben jelent
meg németiil s egyelére még csak a rendkiviill gondos ki-
dolgozas altal tiinik ki, s nem arulja el tehetségének ké-
sObbi iranyat.

Négy évvel kés6ébb, mar mint angyalféldi féorvos
irja »Adatok a hallucinatiok localisatiojdrol« cimli dolgo-
zatdt, mely annyib6l nevezetes, hogy bar az elmekortan
szempontjaira van tekintettel, mégis kiindulé pontja lett
Lechner kés6bbi vizsgilatainak, amelyek 6t mindinkabb a
psychologia felé terelték.

Bevezetéleg arra utal, hogy valamint minden téren
az ép-élettani miikodések behatébb ismerete el6zte meg a
kortaniakat, ép 1gy az agy koéros miikodésébe is csak
akkor nyerhetiink alaposabb betekintést, ha annak ép élet-
tandban otthonossigot szerziink, ezért a psychologia, ez
az 1j tudomany, elokészitéje kell, hogy legyen az agy kor-
tananak. Emiatt torekvése odairanyult, hogy a psycholo-
giat az elmegyégyaszat érdekében kiaknazza.

A hallucinatiérél szélé vizsgalataiban épen ezért
igyekezett parhuzamba 4llitani a koros észrevevést az ép
€lettanival. Az ép élettani észrevevésben a meglatassal
kaposolatosan izomérzetek és zsigeri érzetek is kelnek
benniink, amelyek a reprodukédlt képpel szemben a valodi
észrevevésnek a realitas ismertetd jeleit adjak. Tekintettel
arra, hogy az oly dllatok is, amelyek agykérgét miitétileg
eltavolitottak, fény- és hangérzésekre képesek, mert sub-
corticalis kozpontjaik nem hidnyoznak és igy az észreve-
vés realitisdhoz sziikséges izom- és zsigerérzéseik is meg-
maradtak, ezekb6él Lechner azt kovetkezteti, hogy a hallu-
cinatiok, ezek a koros észrevevések nem keletkezhetnek
tisztan az agykéregben, hanem egyszerre az agykéregben
£és a subcorticalis kézpontokban.

Ugyancsak mint angyalfoldi féorvos tartott eléadast
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az Orvosegyletben az FErzéki észrevevés némely rendelle-
nességeirdl. Az észrevevés szerinte nem egyszerii képzet,
hanem a képzetek tomege s mar itélet van benne. Az itélet,
amely az érzéki észrevevésben rejlik, csak akkor lesz téves,
ha az oOntudatba emelked6 emlékképek képzetcsoportosi-
tasa megvaltozik; vagy kiesnek egyes mellékképek, vagy
oda nem valé szokatlan képzetelemek fiiz6dnek az Gssz-
csoporthoz.

Az elmebetegek érzéki csal6dasai 41 kéresetben gyiij-
tott megfigyelései szerint nemcsak ‘hogy kitlinger nélkiil
tdmadnak, hanem a tévedés bélyegét is hordjak magukon,
s annyiban sem egyenértékiiek a szabvanyos észrevevéssel,
hogy szokatlan mellékképzetek odacsatlakozasa altal ko-
rosan kiegészittetnek, mintegy tidlszinez6dnek, vagy pedig
emlékképek megcsonkitisa 4altal lesznek tokéletlenek.

Ebben a két munkdban a psychologia még a psy-
chiatria szolgalatiban igyekszik maradni, de a késébbi mii-
vek j6 részében a tiszta psychologia nyomul el6térbe;
ezek mellett vannak kizarélag elmegyogyaszati targyi mun-
kak is, igy hogy a Lechner kés6bbi munkassidga mintegy
bifurkalédik. Sz6ljunk el6bb a psychologiai kézleményeirdl.

1890-ben mar mint kolozsvari egyetemi tanar, tar-
totta Lechner a nagyvaradi vandorgytilésen »Az izommunka
szerepkore értelmi miiveleteinkben« cimii eléadasat, mely-
nek alapgondolata a kovetkezé: Az izmok helyesen gyako-
rolt munkaja értelmi fejlodésiinket is szolgalja. Nem kép-
zelheté ugyanis oly szellemi esemény, amelyet izommunka
ne kisérjen. A latas, hallds, tapintis mindig izommiiko-
désekkel és izomérzésekkel jarnak. A figyelem sem vezet-
heté vissza masra, mint izomfesziilésekbél szarmazd érzé-
sekre. Mindeniitt, ahol barmely ingerképzéshez kiilon izom-
érzet nem csatlakozik, az inger tudatossiga megsziinik.
Tehat minden oOntudat izomérzetet kovetel, s6t az izom-
munka szabdlyozza az értelem associatids tevékenységét is.

Az izomtevékenység egytttal részes a fogalmak alko-
tasaban, nemkiilonben a kedélyérzelmek létrehozasiban is,
amennyiben a szervezetre kedvezd ingerek az értagité, a
karosak az érszlikité izmokat hivjak fel reflexactiéra. A



Lechner Karoly emlékezete. 13

szabadakaratos cselekvény szintén ezzel all Osszefiiggés-
ben; végsé sorban az akarat szabadsaga tokélyében a bo-
nyolult associatiéos folyamatoknak egyszerii reflexekre valé
athasonitasaban all.

Az izommunka a psychomechanikai tovabbfejlédésnek
is elso feltétele. Izommunka nélkiil Lechner szerint lelkiink
a tiitkor élettelen sivar lapjdhoz volna hasonl6, mely bar
visszatilkr6z minden red esé fényt, de arrél tudomast nem
vesz, azt sajat céljaira nem értékesitheti.

Két évvel késébb, 1892-ben az Athenaeumban jelent
meg Lechnernek a kovetkez6 munkdja: »Tudatossdg ténye
szellemi életiink eseményeibenc. Ebben a reflexek jelen-
t6ségét, amelyet mar az el6z6 tanulmanyaban is fejtegetett,
még inkabb hangsiilyozza. Alaptémaja az, hogy az agy ma-
terialis folyamataibdl fakadnak az érzések s ezekbdl a tu-
datossdg. A tudatos érzések felfogd szerveink szerint mi-
néségiikben eltérnek, keletkezésitkhoz azonban még izmaink
érzése is szitkséges. Igy jutunk el ahhoz, hogy felismerjiik
a kivalo jelent6ségét a reflexkornek, mely érzéki felvétel-
lel kezddédik és izommozgassal végzédik. Tehat a reflex-
palyak organikus szerkezete a nyitja végsé sorban a ma-
gasabb szellemi miikédésnek, amit az alsobb- és maga-
sabbrendii dllatok szellemi életének és reflexeinek parhu-
zamba allitasa is igazol.

Ha az inger erés izomfesziiléseket valt ki, erds érzé-
siink is tdmad, de mem az izommunka nagysaga, hanem a
fesziilés killonbozete tdjékoztat. Tobb egyszerre haté inger
koziil a figyelem targyat képezé j6 csak ontudatunkba, mi-
kozben arcizmaink fesziilnek. Mivel izomfesziilés csak ak-
kor keletkezik, ha az inger molecularis munkat valtott ki,
ezért lehetetlen, hogy a tudatos érzés az agyi ducsejtek
reintegratiés fazisiba essék, amely izomfesziilések altal
sohasem kisértetik.

Minél tobbszor észleljitk figyelemmel ugyanazon in-
gerhatast, tehat minél jobban gyakoroljuk be magunkat az
illet6 reflexfolyamatot betet6zé izomfesziilésre, annal in-
kabb sikeriil az eredmény biztositisa. A begyakorlas bizo-
nyos mozgassorokat akként létesit, hogy azok a tudatos
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érzés kikeriilésével gyorsabban, eredményesebben lépjenek
életbe. Ez a szellemi miikodés automatismusa, amikor a
gyakran végbemend reflexesemények folytin az eleinte
tudatos érzéssel jaré szellemi miiveletek oOntudatlanokka
lesznek.

Tehat a fejlédés soran a gyermekkor minimalis tu-
datossaggal jar6 egyszerii reflexmozgasai késébb tudatos
érzésekkel kapcsolt Osszetett reflexekké, akaratlagos moz-
gasokka valtoznak at, amelyek kés6ébb automatakka, tehat
1jb6l minimdlis tudatossaggal jar6, bar bonyoldodott ref-
lexekké alakulnak.

Ugyancsak a reflexek jelentéségét fejtegeti Lechner-
nek egy 1903-ban megjelent dolgozata: »A reflextypusok-
rol« cimen. Ez az eléadas megjegyzéseket fiiz Hevesi Im-
rének az inatiilltetésekrdl szol6 eldadasihoz, amelyet ko-
veté eszmecserében az a kérdés meriilt fel, hogy az inatiil-
tetés utdn az illetd izmok eredményének a médosuldsa mi-
képen befolydsolja az ezen mozgasokat kormanyzé lelki
mitkodéseket. Az eszmecsere a kozpontb6l kiindulé im-
pulsusok tényében kereste a magyarazatot, mig Lechner
szerint a lélek minden mozgdsban megnyilvanulé impul-
susa a periferiar6l szarmazik. A reflexkor, amelynek té-
nyeiben a lélek Osszes eseményei magyarazatukat lelik,
harom tagozatbdél all: a bevetitésbol, az érzések tarsitdsa-
b6l és az érzésekre vald visszahatasbol, vagyis a kiveti-
tésbol.

Liechner megkiilonboztet kiilsé és bels6 reflexeket s
ezek mindegyikében velesziiletett és szerzett typusokat. Az
oroklott kiilsé typusok bevetitését érzékelésnek, tarsitasat
felismerésnek, kivetitését visszahajté reflexnek nevezi, mig
a velesziiletett bels6 reflextypus hasonlé elnevezései: koz-
érzet, emlékezés és Oszton, a szerzett kiilsé reflextypuséi:
észrevevés, megitélés és Osszevagd mozgas, a szerzett belsd
reflextypusé pedig: hangulat, kovetkeztetés és akarat.

Az inatiiltetéskor mindegyik reflexkorben vannak mo-
dosulasok, melyek egyiittesen jelentkeznek, mig oly erdk
feltételezése, amelyek a kozponti idegrendszerben maga-
ban székelnének s o6nként adnak az inatiiltetés okozta za-
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vart helyreallité impulsust, sziikségtelen és képtelenség is.

Az Erdélyi Miuzeumegylet 1911. évi kozgyiilésén
Lechner, mint ezen egyesiilet alelncke, az Emlékezésrol
tartott el6adast, hivatkozva arra, hogy az egyesiilet minden
intézménye az emlékezésnek szolgdl. Az emlékezésnek or-
vosi-lélektani alapon valé megmagyarazasa céljabol arra
utal, hogy érzés alkalmaval a sejtekben az ingerhatisra
egyik oldalon eréfelszabadulds, a masikon erékotés jelent-
kezik, viagyis az er6toltés tokéletes megtijhodasa. Igy a
sejt mindenkori megtijhodasa utin mindig egyforma élet-
nyilvanitdst mutat, akarhanyszor ingereltetik is. Egyenld
feltételek mellett tehat a sejtek munkaja minden ismétlés-
ben ugyanaz marad; mihelyt ez a munka valamely érzés
alakjat olti fel, ugyanegy sejt izgalmanak ismétlodése az
els6 izben tamadt érzés tiikkorképét eredményezi. Az anya-
gok és erdk allandésaganak ezen torvényében lelhetd fiel
az emlékezésbeli hiiség tényének, az emlékbe tapadasnak a
magyarazata.

Lechner nagy kitartdssal vizsgilta hosszi id6n at az
almot €s az dlmatlansigot; 1881-t61 1910-ig kilenc dolgo-
zata foglalkozik ezekkel. Legterjedelmesebb a Purjesz-
emlékkonyvben megjelent nagy tanulmanya s ennek német
kiaddsa: »Die klinischen Formen der Schlaflosigkeitc,
amely 6nall6 konyvformaban 110 oldalra terjed s tartalma
roviden a kovetkezd:

A munka és nyugalom vdltakozé egymasutinja a
szervezet valtozd életszitkségleteibol fejlodott. Az alvas
eddigi elméleteinek elégtelenségét kimutatva, Lechner azon
nézetének ad kifejezést, hogy az alvasbeli nyugalomban
vasomotoros reflexek szerepelnek, amelyek miatt az agyi
idegrostok elégteleniil tapldltatnak s az izgalom vezetésére
alkalmatlanok lesznek. Az alvds s az e kozben létrejovéd
iidiilés az életjelenségeknek épen olyan kiilonallé osszes-
sége, mint az ébrenlét.

Az alvast igen kiillonb6z6 normdlis és kéros ingerek
valtjak ki, s részben iiditd, részben ontudatlanité reflexek
létesitik, amelyek kiilonboznek az elalvas, alvis és ébredés
ideje szerint. Az oOntudatlanité reflex kivaltédasanak kony-
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nyiiségét a reflexingerlékenység szabja meg. Az iidiilést
is érmozgaté reflexek munkdja eszkozli. :

Az dlmatlansidg az elmenyugalomnak a zavara és az
elalvds, alvdas és ébredés zavaraira kiilonitheté. Megnyil-
vanulhat a velesziiletett, ontudatlansagot kivalté reflex-
nek, vagy a szerzett iidiilési reflexnek kéros miikodésében
és jelentkezhetik csokkent, fokozott, félszeg és fonak ref-
lex-typus formaiban.

A részletes targyalds kiilon-kiillon kimeritéen beszéli
meg a koros elalvds, illetéleg dlmosodas, azutin a koros
alvas €s ¢bredés kiilonbozé formadit. Lechner az dlomnak
kb. 70 kiilonb6z6é rendellenességét sorolja fel, melyek
magyar és gorog elnevezését 6 alkotta meg s elmondja
mindegyik gyakoribb kéros dlomfajtanak az eléidézd
okait, keletkezésmoddjat, timeteit és gydgyitasat.

1914-ben jelent meg a M. Filos. Tarsasag kozlemé-
nyeiiben Lechnernek magy virtuozitissal megirt tanulmanya:
»Az impressiokrol«. Bevezet6leg elmondja, hogy lelki éle-
tiink tele van impressiokkal s az impressié tényezd lett
az emberi kulturdban, politikdban és tudomanyban, Lech-
ner ezért természettudomanyi alapon igyekszik megfej-
teni az impressio lényegét.

Az impressio az érzések kozé tartozik, melyeknek
négy typusa koziil impressio targyait épen bonyolultsiguk
miatt foéleg az észrevevés és az érzelem képezhetik. Ez
utébbiak szovevényes folyamataiban a régen atélt érzések
visszaidézett emlékei, a képzetek is szerepet jatszanak s
az észrevevés €s érzelem annal tokéletesebbek, minél tobb
érzés, képzet vesz részt azok kialakuldsiban. De a talal-
kozé sok képzet, érzés egy részében hianyok, vagy feles-
legek s ezek folytan érzési, képzeti tévedések meriilhetnek
fel s igy észrevevésbeli, emlékezésbeli csaléddsok johet-
nek 1étre.

Az impressiok akkor keletkeznek, ha a csonka észre-
vevést a visszahatds teljes érzése kiséri, mintha teljes ref-
lexesemény, tokéletes ingerfelvétel volna jelen; ezek tehat
olyan észrevevések, amelyek hidnyos ingerfelvétel mellett
tilerds, de Osszevagd reflex visszahatdsok folytdn jonnek
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létre. A reveldci6 pedig olyankor tamad, ha tokéletlen re-
productiés képzeteket igen heves reactiok kisérnek. Mind-
kettében a tokéletlen ingerfelvétel mellett a visszahatds
munkaérzése tdlstilyra jut. Ide tartoznak a koltok, mfivé-
szek, tudésok inspiraciéi is.

Ugy az impressio, mint a reveldcié €lettani hatdrok
kozt is jelentkezhetik, s korrigalhaté. A nem korrigalhatok
a korosak, amelyek oOroklott ideges alkat, vagy szerzett
ideges hajlandésag talajan fejlédnek ki. Minden forrongé
tarsadalomban, haboriis idében né a  lelkileg kimeriiltek,
értelmileg meghibbantak szama s velitk a kéros impressidk
és revelaciok is. Ilyen kéros impressiok- €s revelaciokbol
indul tdtnak a miivészet, irodalom, tudomany sokféle cso-
dalatos tévedése, a reformdlék tomege.

Mivel tigy az eddigi, mint a késébb emlitend6 elme-
kértani munkdkbdl is az tlinik ki, hogy Lechnert reflex-
elmélete igen intenziven foglalkoztatta, s ennek a psycho-
logia fejlédése szempontjabél nagy jelentéséget tulajdo-
nitott, azt hiszem, leghelyesebben jarok el, ha erre vonat-
kozélag oOsszefoglalasul a legilletékesebbeket szdélaltatom
meg, nevezetesen ismertetem magdnak Lechnernek az on-
életrajzaban erre vonatkozé részt s hivatkozom tanitva-
nyara, Szab6 Joézsefre, aki Lechner fo6lott tartott szép em-
lékbeszédében a reflexteoriat is behatéan méltatja.

Lechner tudomdanyos torekvéseinek, amint 6 maga
irja, mindenkor az a tudat adott iranyitast, hogy az ideg-
és elmekoértan mindeddig leginkdbb praktikus alapon fej-
16dott. Ezért igyekezett szigortan tudomanyos alapot épi-
teni ezen tanoknak és ezen alapon tovabb dolgozni. Tanul-
manyozta e célbol a lélek sajatossagait a legelemibb egy-
sejtli lényeknél, azutan az embernél és pedig a gyermek-
korban, feln6tteknél és agigkorban, a nyugalom és a munka,
a pihenés és a faradas idészakaiban, a fejlédés (evolutio)
€s a visszafejlodés (involutio) allapotaiban, az 6roklés té-
nyeinek hatdsa folytdn s a lelki fert6zések, nemkiilonben
a mérgek kovetkezménye gyanant.

Mindezen kutatasainak eredményeképen azon meg-
gy6zédésre jutott, hogy tugy az é€lettani, mint a kéros

2
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lelki események, minden mads é€letjelenséghez hasonldan,
a reflex tényeire vezetheték vissza. Osszes irodalmi tevé-
kenysége ezen reflexbeli munka sajatossagait iparkodott -
bizonyitani. »Ezen alapon«, irja Lechner, »egészen 06nall6
psychopathologiat allitottam fel, egészen 6nallé alvas- és
alomteoriat alkottam és onalléan értelmeztem a gyermek,
a né s az ideges egyének kiilonleges lelki vondsait. Nagy
anyagot gylijtottem e végbdl Ossze«, igy végzi »és szan-.
dékom ennek felhasznalasival, ha megélem, a reflex té-
nyeire felépitett nagyobb ideg-elmekértant, valamint tor-
vényszéki 1élektant irni. Hiszen sikeriilt a reflex eseményei-
vel az érzések, az érzelmek, az észrevevések, a képzetek, az
Osztondk és az akaratos cselekvések, tgyszintén az ezek
segedelmével 1étesiilé értelmi munkdnak minden féleségét,
az alvas, az oOntudat sokszerfi allapotait megvilagitani«.

Szab6 J6zsef emlékbeszédében a Lechner reflexel-
méletének 6t oldalt szentel; a beszéd ezen részét kivona-
tosan a kovetkezében adhatjuk: Szabd értelmezése szerint
Lechner a lelki élet alapjat az egyszerii reflexben latta. A
lelki események életjelenségek, amelyek minden egyes €16
sejtben végbemennek. Az €16 lényekre haté kiilsé ingerek,
valamint az Ontestiikben végbemend folyamatok mint inge-
rek érzéseket keltenek, amelyek kiillonboz6 visszahatast
hozhatnak létre, mert az €16 lény a visszahatds médjai kozt
vilogatni képes. Az érzés az aktualis energidnak egy kiilo-
nos alakja, amely csak az €16 szervezetekben fordul eld
¢s pedig mindig csak a dissimilatio stadiumaban.

Az egysejtli 1ényben is keletkezik érzés, amely azon-
ban még nem tudatos, mert a tudatos érzéshez sziikséges
az, hogy a tobbsejtii lény egyes sejtjeiben az érzések egy
kozos €rzésben olvadjanak Ossze. Egysejtii 1ényeknél csak
sejtreflexek lehetségesek, mig az ember magas fejlettségti
idegrendszere miatt az emberi léleknek nagyszami sejt
részvételével lefolyé reflexei az érzések tarsitdsa altal igen
bonyolult folyamatok létrejottét engedik meg. Tobb egy-
idejli, vagy egymast gyorsan koveté reflex egymdast médo-
sitva az észrevevéseknek nevezett Osszetett érzéseket hozza
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létre, mig a szervezetb6l magabdl eredé ingerek a koz-
érzéseket keltik.

Tehat az érzések, kozérzet, észrevevés és hangulat
mind a kozponti idegrendszerre haté ingerekbdl erednek
s ezek a lelki €let elsé tényei. Ezek tovabbi bonyolult kap-
csolasa a bevetités tényei alapjan hozza létre a tarsitas
miiveleteit, amelyek alatt keletkezd érzéseket képzeteknek
nevezzitk s ezekben mnincsenek functiés érzések, mig az
aktualisakban vannak.

Az alvas is a vérerek beidegzését illeté reflexek ered-
ménye, amelyek az agykérget és agytorzset ellité vérerek
kozti teriileten a nedvkeringést elzarjik; a bevetités toké-
letlensége hozza létre az alomképeket. Koros viszonyok
kozt a reflex lehet csokkent, tilsagos, fonak, vagy per-
vers; ebbe a négy typusba oszthaték az elmemiikodés és
elmenyugalom zavarai is.

Megemlékezésének méds helyén Szab6 Jézsef elmondja
még, hogy Lechner olyan oOsszefoglalé nagy miivet nem
irt, amelyben reflex-elméletét részletesen kifejtette volna,
de szamos dolgozatiban elméletének fébb alapvonasait
megrajzolta és sok részletét tigy kifejtette, hogy az egész-
nek csak osszefoglaldsiara és néhany, nagyjaban korvona-
lazott részlet kidolgozasara volna sziikség.

A nem orvosi, tehat laikus kozonség szamara is tar-
tott Lechner sok kodzérdekii témardl eléadasokat, amelyek
kés6bb nyomtatisban megjelentek. Epen a psychologia
sokoldalii miivelése altal Lechner kozelebbi érintkezésbe
jutott Magyarorszagnak s foleg az erdélyi részeknek tobb
tudomanyos tarsulataval, melyek versenyezve igyekeztek
azon, hogy felolvas6 iiléseiken Lechner kozremiikodését
megnyerjék. Igy tartott eléadast Lechner tébbek kozt az
Orszagos Taniigyi Kongresszuson, az Orszagos Kozépiskolai
Tanaregyesiiletben, a Gyermektanulmanyi Tarsasagban, az
Alkoholellenes Szovetségben, a Partfogé Egyesiiletben, az
Erdélyi Irodalmi Tarsasigban, a Voroskereszt-Egyesiilet-
ben, a Magyar Tarsadalomegyesiilet Szabad Iskoldjaban s
mindig nemcsak igen iigyesen valasztotta ki el6adasainak
targyat, hanem nagy tapintattal is tudott kozonségének

2*
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felfogdsahoz alkalmazkodni. E mellett minden eléadasibol
magasabb é€letbolcseség és nagy emberszeretet sugdrzik s
egytittal valamennyi felszélaldsiba belecsendiill a reflex-
elméleten alapulé sajatos felfogasa a lelki életrol.

Lechnert ezen népszerii eldadasok tartisaban épen-
séggel nem szereplési vagy vezette, mert ez egész 1ényét6l
nagyon is tdvol 4llt; hogy mégis készséggel vallalt felké-
résre ilyen felolvasdsokat, azt abb6l magyarazhatjuk, hogy
lelke olyan ddsan termelte a gondolatokat, megfigyelése
oly éberen kiterjedt az emberi élet legkiillonb6z6bb mo-
mentumaira, hogy neki tigysz6lvin minden tirsadalmi réteg
szamara nagyon sok mondanivaléja volt.

Itt csak par kivalasztott példaval szeretnék ezen eld-
adasokr6l némi képet nydjtani.

A Partfogé Egyesiiletben a ndk kriminalitdsdnak és
elziillcttségének okairdl beszélt. Kiindul abbdl a tapasz-
talatb6l, hogy a né lelkileg hol magasan folotte 4all a
férfinak, hol mélyen alatta marad, de soha a két nem egy
szellemi sikban nem taldlkozik. Ennek a kiilonbségnek az
okat abban taldlja, hogy a né nemi élete sokkal bonyo-
lultabb, mint a férfié s épen ezért a nonek a kozérzetei
gazdagabbak, mar pedig a kozérzeteknek a lelki élet ki-
alakuldsiban nagy szerepitk van. A né tokéletesebb osz-
tonok ¢és hangulatos érzelmek folott rendelkezik, mint a
férfi, bar ezek a hangulatos érzelmek gyakran elnyomjik
észrevevéseit is. A hangulatok és Osztonok ezen tilsulya
sokszor a nét helyesebben vezeti, mint a szemlélédésre,
elmélkedésre hajlébb férfit, viszont azonban néha tilaradé
indulatokba is sodorhatja.

Ugyanezek a sajatossigok érvényesiilnek a krimina-
litds terén. A biintevé ndéknél rendszerint valamilyen vi-
lagra hozott idegrendszerbeli elfajulas is van, amelyek
négy killonb6z6 alakjat igen behatéan targyalja és szines
példakkal illusztralja; ez a négy kategéria a kovetkezd:
1. Elmegyongeség, amikor az érzé €s visszahaté képesség
egyarant csokkent. 2. Hysteroepileptoid alkat, csokkent
érz6, de fokozott visszahaté képességgel. 3. Neurasthenids
alkat fokozott érz6, csokkent visszahaté képességgel.
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4. Manias-depressios alkat, amikor tigy az érzé, mint a
visszahaté képesség fokozott.

Hogy azonban ezen ideges elfajulasok blintevésre,
vagy erkolcsi elziillésre vezessenek, ahhoz még alkalmi
okok is hozzdjarulnak, igy a hianyos miiveltség, a rossz
anyagi helyzet, a tarsadalom szervezetlensége és a ked-
vezOtlen csaladi viszonyok; az dllam és a tarsadalom kiilo-
nosen ezen alkalmi okok csokkentésében fejthetnek ki al-
dasos miikodést.

Sokat munkédlkodott Lechner az alkoholellenes kiiz-
delem terén is; 1906-t6l fogva hét cikke jelent meg az
alkohol veszedelmeirél, amelyeket tigy foglal ossze, hogy
ez az €lvezeti szer el6bb a magasabb, majd az alacsonyabb
érzéseket eltompitja. Az alkohol hatisa kovetkeztében koz-
€rzéseink csorbulnak, belsé hangulatvilagunk megvaltozik,
a kozponti idegrendszer elveszti vezérlé hatalmat a lelki
események szabdlyozasiban. Megrazé képeket fest az alko-
hol sokféle veszedelmeir6l, melyek koziil szinte a legfon-
tosabbnak nem is az alkoholista testi-lelki leziillését, biin-
tevé hajlamat, hanem az ivadékok degeneraltsigat tartja.

A kolozsvari Tanari Kor felhivasara tiizetes javaslato-
kat tesz arra nézve, hogyan lehetne mar az iskolat felhasz-
ndlni az alkoholellenes propaganda céljaira.

Van azutin Lechnernek a gyermckre és az iskolira
vonatkozé tébb munkdja is, melyek gyengéd gondolkoda-
sanak, gazdag érzelemvilagdnak a bizonysagai.

Abban az eléaddsiaban, amelyet a gyermek koros
szellemi vilagar6l az anyak iskoldjiban tartott, bevezetd-
leg igy jellemzi az anyai hivatis magasztossigat. »Valédi
anya csak az, aki gyermeke érdekében elkeseredett harcot
viv minden lelket ronté ellenséggel szemben és aki folyton
plantal, folyton oktat, folyton int, folyton év, hogy minél
szebb életre izmositsa gyermeke csirazé zsenge lelki ké-
pességeit.«

Roviden ismerteti ezutian az agyvelé és idegrendszer
fokozatos fejlédését. A csecsemének még csak testi koz-
érzetei vannak, mig a gyermekkor az érzékelések, a ser-
diillékor az észrevevések, az ifjukor az érzelmek kora. A
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gyermekkori idegesség megjelenési formait, lekiizdésiik
modjat oly hiven és szinesen tarja elénk, hogy mar ezért is
érdemes volna ezt a kis ismertetést minden miivelt anya-
nak a kezébe adni. A serdiilé kor szellemi eltérései s az
ifjiikkor melanchélidja és manidja szintén behaté ismerte-
tésre taldlnak s miutin még elmondja, milyen jelekb6l is-
merhetik fel az anydk gyermekiitk idegzetbeli abnormita-
sait, azzal végzi, hogy az igazan kotelességtud6 anyak fél-
istenek, mert gyermekeikben a csaladi szeretet templomait
épitik fel s a nemzeti szellem, hazafisig ki nem alvd Or-
tiizeit élesztik.

Egy masik el6addsiat az els6 magyar gyermektanul-
manyi kongresszuson tartotta »Gyermektanulmany és or-
vostudomdny« cimen s ebben megkivanja, hogy a gyermek-
tanulmanyozas iranyitdsiban az orvosok javaslatai is tekin-
tetbe vétessenek.

Két el6adasa a kolozsvari Tanari Korben és a briisz-
szeli nemzetkozi paedagdgiai kongresszuson az iskolai ta-
nitas akkori moédjat vizsgilja a gyermek idegzete szem-
pontjabol. Sok kifogast emel a rideg szigorusag és a til-
zott memorizalas ellen. Nagyon élénken irja le, hogy az
iskolai félelem hatdsa alatt a gyermeknek nemcsak az
idegzete, hanem a testi miik6dései is milyen sok hatranyt
szenvednek; a folyton felelteté és szivteleniil buktaté tanité
Ordja utin az egész osztaly testileg le van torve. Hibdz-
tatja, hogy a tanulétirsin segité gyermeket megbiintetik,
s ez altal az egoismust, servilismust fejlesztik, ahelyett,
hogy az amerikai iskoldk szerint altruizmusra nevelnék a
gyermekeket. A tanul6 az iskoldba valé beiratkozassal tu-
lajdonképen jogot szerez arra, hogy valamit tanuljon, mig
az iskola atveszi a kotelezettséget a tanitasra. A gyakor-
latban mégis ennek a megforditottja torténik, amennyi-
ben a tanuléra haritjdk a tanulas kotelezettségét, az iskola
pedig jogot vesz maganak arra, hogy tanulast koveteljen.

Szambavéve a kezdd tanulé idegzeti berendezését,
foleg azt, hogy a fiatal gyermeket 0sztonei inkabb a moz-
gas és a jaték felé vonzzak s benyomadsai is gyorsan val-
toznak, véleménye az, hogy az iskola nem is kovetelhet az
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ilyen korban levé gyermekt6l szakadatlan figyelmet ¢és
korlatlan emlékezétehetséget. Kivanatos azért, hogy a ta-
nitas lehet6leg elbeszélé, demonstrativ modorban, a ta-
nuldk allandé részvételével torténjék; ez a moédszer, egybe-
kotve a targyak félérankénti valtakozasaval és kozbeikta-
tott testi gyakorlatokkal, megdvja a gyermeket a figyelem
kifairadasatél. Mivel pedig a tanitonak bdéven van alkalma
a tanulék szellemi képességeit megitélni, ezért igy az osz-
tdlyzatra valo felelést, mint az évzaré vizsgalatokat eltor-
lend6knek tartja.

A gyengébb tehetségli, ideges gyermekeket, akik
majdnem a harmadat teszik ki az Osszes tanuléknak, egész
kiilon osztialyokban kellene tanitani, amelyek kevésbbé ng-
pesek, s az ily gyermekek a tobbieknél kevesebb napi
leckeéra szamban, tisztin szemléltetd eléaddsokon tanul-
janak 16 éves korukig s azutan is feliigyelet alatt marad-
janak; ily médon ezek jo részét is munkaképesekké lehet
nevelni.

Lechner ezen kivanalmainak jorésze azdta, tudoma-
som szerint, megval6sult, de neki nagy érdeme volt abban,
hogy a kozhangulatot a helyes irdnyba terelte.

A vildghdborii kitorése utin Lechner két izben is irt
a hdbori és idegesség kozti osszefiiggésrol. Legyen szabad
jellemz6iil az egyik kozleménybdl par mondatot idéznem:
»Az idegesség«, igy szél Lechner, »amaz erjeszté kovasz
a tdrsadalomban, amely forrasba hozza azt, felderiti annak
zavarossagait, kisopri annak salakjit és egészen 1j tartal-
mat 6nt beléje. Idegesség nélkiil nem romlanék le a kultira,
de nem is haladna el6re«. Majd kés6bben: »Meg kell val-
toztatni valahdra a »si vis pacem, para bellum« erkoles-
telen axiomdjat, amelyet allitélag a béke érdekében alli-
tottak fel, d emindig a hdbori céljait szolgalta. Nyiltan
kell hirdetni, mélységes érzésekbe kell beleoltani, a fogya-
tékossdgokat kiirté eugenetikdval kell koriilbdstydzni a
békebiztosité altruista axiomat: »si vis pacem, para pacem«
és akkor nem lesz tobbé vilaghaborti«.

Lechner szerkesztett még egy tudomanyos eszkozt is,
amelyet »Céphalographe« cimen az 1900.-iki parisi vilag-
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kiallitdsra elkiildott s ott nagy érmet nyert vele. Ez a ké-
sziilék az €16 ember fejét és arcit méri le kozvetleniil és
szabatosan; a test ezen részének gorbiileteit minden irdny-
ban pontosan megadja. Helyettesitheti egyszerre a kranio-
metert, a kraniographot s a mérGszalagot. Meg lehet vele
hatdrozni a fejnek az alakjat, az arc typusit, a koponya
részaranytalansagait.

Lechnernek az elmegyogydszat korébe tartozé mun-
kai koziil egyik legeredetibbnek s épen ezért legérdeke-
sebbnek azt kell tartanunk, amelyet 1900-ban az I. orsza-
gos elmeorvosi értekezleten mutatott be »Psychomechanikai
torekvések az elmegyogydszatban« cimen. Azzal Kkezdi,
hogy a lélek kutatisara valé torekvésben a koérbonctan,
szovettan és kisérletes élattan nyiijtotta adatok nagy to-
megre noéttek, anélkiil, hogy tuddsvigyunkat kielégitették
volna, ezért tjabb segédeszk6zok utin kell nézniink. Ilyeniil
kindlkozik a biomechanika, az életenergetika tana.

A vilagegyetem erdévaltozasaihoz hasonléan az élet-
jelenségek is erékotés és erdfelszabadulds, mds széval ero-
gylijtés és erdexplosio alakjaban jelentkeznek, mikozben
alak- és anyagbeli viltozdsok jonnek 1étre. A psychére
nézve ezek a nyugalom és a szellemi munka véltakozdsabol
allnak, tehat a lelki er6k expansiéi az elmenyugalom és
elmemiikodés fogalma ald esnek és koros formdikban is
ezen két osztalyra kiilonithetok el.

Az €16 anyag Onmagat Oregbité hatasat anyaggyara-
podasnak, mig a kiilsé ingerre jovot iidiilésnek nevezi, €p
igy a dissimilatiéban elkiilloniti az inaktiv szétesést, mas-
képen anyagfogyast az aktiv széteséstl, amelyet kifiradds
névvel illet s ilyenforman az er6kotés zavaraival jaré elme-
betegségeket az iidiilés és gyarapodds betegségeire, az
eréoldédas zavaraival jarékat pedig a faradas és fogyas
betegségeire osztja.

A velesziiletett és szerzett elmekérsidgokat ezek utdn
a szerint csoportositja, hogy az elmemunka, tehat ero-
felszabadulds, vagy pedig az elmenyugalom, vagyis eré-
kotés alatt keletkeztek-e, mindegyikben kiilonvalasztva az
aktiv €s passiv alakokat s azok fajbeli és egyéni formadit.
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Ezen elgondoldsok szerinte az elmebajok beosztisira jo
tdmasztékot adnak.

Lechner ezen alapgondolatit a részletekben is ki-
dolgozta; kar, hogy nem hozta nyilvanossagra, de kéziratai
kozt meg vannak 1905-bél keltezve a lelki nyugalom és iidii-
1és betegségei, azutan a lelki munka és faradds betegségei
s végiil a lelki kifejlédés (evolutio) és visszafejlédés (in-
volutio) betegségei.

»Az elmefogyatékossdgokrolc cim alatt az Orvoskép-
zés 1911. és 1912. évfolyamaiban Lechnernek egy-egy ter-
jedelmesebb kozleménye jelent meg, amelyek ezen folyod-
irat rendeltetésének megfelelden tulajdonkép a gyakorlé
orvosok szdmadra kivannak Osszefoglalé attekintést nyudj- -
tani, s Lechner megoldhatta volna ezt a feladatot ugy,
hogy egyszertien registralja az elmeorvostan akkori meg-
allapitasait, de ez ellenkezett volna szellemének eredeti-
ségével, s csakugyan barmennyire igyekezett is az altala-
nosan ismertek keretén belill maradni, 1épten-nyomon utat
tort az onallé felfogasa, amely kiilonésen a masodik koz-
leményben szinte dominal.

Bevezetéleg hangsiilyozza, hogy az elmefogyatékos-
sagokat olyan valtozasok idézik el6, amelyek az agyveld
munkajat tokéletlenné teszik. Ezen valtozasok id6-, anyag-
és erObeliek. Az id6beliek kozt vannak oroklottek és szer-
zettek; az anyagbeliek lehetnek elfajuldsosak, korai elko-
pasbél, kéros belsé elvilasztasbol és az agyvelé betegsé-
geib6l szarmazék. Az erdvaltozds fogyatékossiga pedig
abban all, hogy az er6gyfijtés és az erdkifejtés fazisainak
valtakozdsa megzavartatik. Lechner az er6valtozas szem-
pontjab6l az elmefogyatékossigok négy typusianak meg-
kiillénboztetésére osztalyozdsi alapul a reflexekben mutat-
kozé kiilonbségeket iajanlja; mnevezetesen idiotismusnaki
mondja az érzékelési reflexformak tokéletlenségét, anoia-
nak a kozérzetes reflexek hidnyossagat, imbecillitisnak az
észrevevés fogyatékossagait s végiil debilitisnak a hangu-
latos reflexek hidnyossagait.

A munka masodik része arr6l szél, hogy miképen kell
vizsgalni az elmefogyatékossiag fokat; ez a rész majdnem
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teljesen a Lechner sajat felfogasat tiikrozi vissza. Szerinte
az elme hasznavehetésége fiigg: 1. az értelmi erék fel-
gyllt tomegétdl, azaz az erdgylijtés ingerfelfogo tényétol;
2. az értelem visszahat6 erejét6l, azaz az eréfelhasznalds
alkalmazkod6 tényétél; 3. a meglevd erék egymdshoz vald
viszonyatdl, azaz az erévalogatds szabalyozé tényét6l. Mind-
harom tényezOnek erévaltoztaté hatisa a reflexkésziilék to-
kéletességében, vagy tokéletlenségében rejlik. Ingerfelfogd
erogyiijtés, alkalmazkod6 er6felhasznilas és érzésszaba-
lyoz6 erévalogatis nélkiil nincs lelki miikodés, ezek fogya-
tékossdga sziili az értelem fogyatékossiagat.

A részletes targyalas ebben a miiben csak az ero-
gylijtés fogyatékossigaival foglalkozik €és pedig kiilon fe-
jezetekben az érzé képességgel, az emlékbe tapadassal, a
figyeléssel és az emlékbe hivas készségével. Leirja, hogy
ezen képességek hogyan fejlodnek és alakulnak az djszii-
16ttségtol kezdve az oOregkorig, hogyan lehet fejlettségiik
fokarél meggy6zédni normalis embereknél és elmebajosok-
ndl. Az elmebetegeknél ezen képességek forditott sorban
pusztulnak el, mint ahogy keletkeztek: legelészor az érzel-
mek tompulnak el, azutan az észrevevés finomsigai, ké-
sébben a kozérzetek s legutoljira az érzékelések.

Az emlékbe tapadist az értelmi téke beraktarozasi
eszkozének mondja, mig a figyel6 képesség az értelmi téke
erégytijtésnek cselekvileges eszkoze, az emlékbehivas
készsége pedig a lelki tehetségek deposituminak mintegy
a folydsité eszkoze.

A mély elgondolasii munka, sajnos, annyibdl csonka
maradt a nyilvanossigra nézve, hogy az erdfelhasznalas és
az erdvalogatas fejezete nem jelent meg nyomtatasban, de
a Lechner irodalmi jegyzéke a kéziratban levé munkik kozt
emliti fel az er6vilogatis rendellenességeit.

Ugyancsak kéziratban maradt Lechnernek egy 1898-
ban késziilt német psychiatriai munkaja is, amely »Wahn-
und Sinnestduschung« cimen o6t részbdl all, s az ép és
koéros észrevevéseket targyalja.

A psychologia és elmekértan tudominyos miivelése
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kozben Lechner az elmekértannak egy fontos gyakorlati
agét, a torvényszéki lélektant sem hanyagolta el.

Mar egész fiatalon, mint a Schwartzer-intézet féor-
vosa, hat éven at a pestvidéki torvényszék teriiletén tor-
vényszéki orvosi teendékkel volt megbizva, a kolozsvari
egyetemhez pedig az ideg- és elmekértan mellett a tor-
vényszéki lélektan tanaranak is kineveztetett s Kolozsvart
1880-t61 1912-ig mint a torvényszék ideg- és elmekértani
szakért6je miikodott. A torvényszéki lélektant kiilonben a
joghallgatéknak is eléadta.

Ugyanezen a téren irodalmilag is miikodott. Hagya-
tékaban »Kétes elmedliapotok« cimen hét fiizet kézirat van,
amely ezen targyi el6adasait tartalmazza. Ezenkiviil irt a
beszamitdas és jogorvoslas kérdéseir6l a biintetd torvény-
konyv revisiéja alkalmabol, azutin vannak a beszamitasra
és biinosségre s a jogérzésekre vonatkoz6 kozleményei.

Mennyire belevitte Lechner nagy és eredeti tehetsé-
gét a torvényszéki elmeorvosi miikodésébe is, erre nézve
felemlithetem egy, bar orvosi dolgokban laikus, de egyéb-
ként nagymfiveltségli és erds itéletli férfitinak, Pakey Lajos
épitémiivésznek, a kolozsvari Matyas-szobor tarskészitéjé-
nek kijelentését. Pakeyt ugyanis az eskiidtszéki targyala-
sok alkalmaval tobbszor behivtak eskiidti szolgilatra s 6
nekem ismételten a legnagyobb elragadtatiassal nyilatkozott
Lechnernek a targyaldsokon val6 szakért6i felszoélalasairdl,
amelyek eszmegazdagsidgukkal, magas szinvonalukkal valé-
sagos €lményt jelentettek szamara.

Ha most mindezek utan megkisértem Lechner tudo-
manyos munkdssagat altalanossigban is jellemezni, elére
kell bocsatanom, hogy én itt csak a sajat személyes be-
nyomdasaimrél szamolhatok be, amelyeket a Lechner miivei-
nek olvasasa kozben mint nem szakember szerezhettem, s
nagyon valdszinli, hogy a Lechner specidlis szakmdinak
mitivel6i- sokkal tobbet és érdekesebbet tudnanak mondani
és tehetségének olyan oldalait is méltanyolnak, amelyek
el6ttem rejtve maradtak.

Azt lattuk mar, hogy Lechner a psychologia felé von-
z6dott kiilonosen. A mult szdzad nyolcvanas éveiben, ami-
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kor Lechner irodalmi miikodése megindult, féleg Wundt
kezdeményezésére a lélektant természettudomanyi modsze-
rekkel kisérletesen kezdették miivelni és Lechner egész
lelkesedéssel ehhez az iranyhoz csatlakozott.

Munkdaiban, amint ezt mdar szintén emlitettitk, abbdl
az alapgondolatb6l indult ki, hogy a psychophysiologia
fejlesztése adja meg a lehetéséget a koros viszonyoknak,
vagyis az elmebetegségeknek a megértésére. Csakugyan
Lechner dolgozatainak a javarésze, kozel kétharmada a
psychophysiologia korébe tartozik; szinte azt lehet mon-
dani, hogy ndla az elmekutaté feliilmulta az elmeorvost.
Miivei részben a psychologia és philosophia hatarteriiletein
mozognak. J61 mondja Szab6 Jézsef, hogy benne eggyé
olvadt a természettudés és a filozofus.

Eleinte még olvasmanyainak befolyasa alatt all s els6
miiveiben Wundton kiviil sfirin idézi Miinsterberget és
Herzent, akiknek a psychologiai targyti munkai szintén
hatassal voltak red. Ezenkiviil elsé munkaiban sok részlet-
megfigyelésr6l és pontosan észlelt koresetrol szamol Dbe.
Csakhamar azonban mindinkdbb felszabaditja magat az
idegen hatdsok al6l; késébbi munkdiban iveken keresztiil
egyetlen szerz6 nevét sem emliti, hanem majdnem kizaré-
lag csak sajat elgondolasait adja. Ekozben az aprélékos
részleteket is egyre jobban elejti, s hova-tovibb nagyvo-
nali és synthetizdlé lesz. (Synthetizdlé torekvése meg-
latszik abbdl is, hogy munkdiban gyakran von parhuza-
mot az emberi elme jelenségei és a szervetlen vilig ero-
nyilvanuldsai, s kiilonésen az egysejtii lények élettiinemé-
nyei kozt, amely utébbiak éptigy er6-, anyag- és alakval-
tozdsokkal jarnak, mint az elmemiikodések.)

Altaldban lehet mondani, hogy a 90-es évek kozepé-
t6él Lechner egészen kiilonallé, masok altal nem jart nyo-
mokon halad, eszméit tigyszolvin 6nmagdbdl fejleszti ki.
A gondolatok sokasiga szinte buzogva tor elé nila, az el-
képzelésben oly eredeti, hogy majdnem 1gy tlnik: fel,
mintha a masok biivarlataival val6é kapcsolatnak a sziik-
ségét nem is érezné.
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Nagy képessége volt arra, hogy tanulmanyainak ered-
ményét rendszerbe is foglalja s eredeti elnevezésekkel meg-
jelolje. Egészben inkabb az abstractiék felé hajlé tehetség
volt, akit minden olyan munka vonzott, ami 4altal az élet-
jelenségek magasabb egységét megkozelithetni vélte.

Ha szabad Lechnerre az & sajat ideologiajat alkal-
.maznom, azt mondhatnam, hogy az a reflexberendezés,
amelyt6l megéllapitisa szerint a szellemi képességek is
fiiggenek, nala sok tekintetben szokatlan tokéletességet ért
el. Hogy bevetitése milyen kivalé volt, azt elarulja meg-
figyeléseinek sokoldaltisdga és gazdag szinezése; kedélyé-
nek a mélysége pedig, éptgy mint érzéseinek nagy skalaja
¢s lelkiiletének finomsaga foltételezi az érmozgaté idegek
subtilis munkajat. Hasonléképen igen intensiv lehetett
nala a kiils6 benyomasok feldolgozasa s a szovevényes ér-
zések tarsitdsa nyoman kelt felismerés, emlékezés, meg-
itélés és kovetkeztetés, s6t az associatiés gatlas is, hiszen
olyan eredményesen tudott valogatni érzéseiben s olyan
bolcsen tudta ismereteit az igaznak szolgalatiba allitani.
A kivetitéshez idegrendszere ugyancsak nagyon szerencsé-
sen volt megalkotva, maskép nem lett volna képes azokat
az igazsagokat, amelyekre észlelései nyoman reajott, olyan
tokéletes formaban meg is szélaltatni.

A munkdi ismertetésekor felhozott par idézetiinkbél
az is Kkitlinik, hogy Lechner munkéit kivalé stilusérzék
emelkedett hang és nagy szokészség jellemzi.

Mint mar emlitettem, Lechnernek a tudomanyos al-
kotdsair6l a végsé szoét kimondani nem tartom magamat
illetékesnek, de barki vallalkozzék is a jovében erre a fel-
adatra, annak nem szabad szem el6l téveszteni, hogy a
psychologia €s psychiatria modernebb buvarkodasi iranyai
lényegesen kiillonboznek a Lechner tevékenységének idején
uralkodéktél. Ma (kiilonosen Kretschmer kezdeményezé-
sére) a Lechner szakmdiban is a konstitutio tanulmanyo-
zasa lett iddszerii; tehat nem az altaldnositds, hanem az
individualisalds a jelsz6. Ma nem iparkodnak az embert az
egész szerves vilaggal egy nézépont ala venni, hanem el-
lenkezéleg, azt keresik, mitdl fiigg az egyes emberek egyéni
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killonbozésége akar testi, akar értelmi tulajdonsagaik szem-
pontjabol.

De némely amerikai psychologusok ma sem tértek el
a Lechner altal kovetett irdnytdl s kiilonben is az a jelen-
ség, hogy a valtozdé kor 1ij eszmedramlatokat hoz felszinre,
annyira altalanos, hogy ez semmiképen nem ronthatja le
Lechner nagy tudomdnyos jelentéségét s nem tarthat vissza
annak kimonddsatdl, hogy Lechnert a magyar gondolkozék
€s killonosen a magyar psychologusok kozt egyik legelsé
hely illeti meg.

Az a magas és el6kelé tudomanyos szellem, amelyet
Lechner maga koriil teremtett, buzditélag hatott tanitva-
nyaira is, akiknek egész sora jeles irodalmi miikodést fej-
tett ki, s akik kozill a nemrég elhiinyt Szabd Jozsef Lech-
nernek a szegedi tanszékét orokolte, Benedek Laszlo pedig
a debreceni elmekortani tanszék professora lett. Ezenkiviil
két volt tanarsegédje, Fabinyi Rudolf és Zsak6 Istvan tolti
be jelenleg az orszdg két legnagyobb elmegydgyintéze-
tének, a lipétmezeinek és az angyalfoldinek az igazgato-
féorvosi allasat is.

Legyen szabad végiil még Lechner egyéniségérol, jel-
lemérdl is par szét szélanom. Hogy Lechner rendkiviil
munkas életet élt, azt az elmondottak utin nem kell Kki-
emelnem, ami pedig karakterét illeti, egész életével azt
bizonyitotta, hogy a benne rejlé nobilitas, szivj6sig és aes-
thetikai érzék mindenhez vonzotta, ami nemes, j6 és szép.

Onzetlenségének igen sok tanujelét adta; szdmtalan-
szor lattuk, hogy sem a hatalmat, sem az anyagiakat nem
kereste. Mikor egyetemi rektorsiga utdn az orvosi kar dj-
bél megvilasztotta dékannak, Lechner, aki el6z6leg ezt a
tisztséget is lelkiismeretesen és méltésdggal toltotte be,
most az djabb dékanna valasztist, amely pedig nemcsak
hatalmat, hanem jovedelmet is jelentett volna, nem fogadta
el azzal az indokoldssal, hogy véleménye szerint neki, aki
mar rektor is volt, a dékani tisztséget a fiatalabbaknak kell
atengednie. :

Amikor pedig az dllam az 1ij elmeklinika szdmdira a
telkeket megvéasarolta, Lechner a szomszédos telken maganak
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igen szép villat épittetett, amelynek ékes magyar kapuzata,
gyonyorit 1épesdhaza, helyiségeinek kitiind elrendezése me-
gint a Lechner el6kel6 izlését dicsérte. Ezt a villat az allam
késObben az elmeklinika igazgatdi lakasanak ohajtotta meg-
szerezni; ennek az épiiletnek atengedésekor is egyéniségé-
hez mélté nagy oOnzetlenséget tanusitott, igy hogy az allam
igen elényos feltételek mellett jutott az idealisnak mond-
haté igazgatdi lakas birtokaba.

A kolozsvari orvoskari tanartestiiletben Lechner fa-
raszt6 nobile officiumokat vallalt; igy egyebek kozt az
allami koltségvetés szamara a terjedelmes, sok ivnyi kari
elbirdnyzatot évrél-évre 6 dolgozta ki igen alaposan tobb
évtizedeken keresztiil, ép igy 6 revidealta allandéan és igen
nagy gondossaggal a dékani hivatal és az ifjisagi seglély-
egyletek szdmadasait is.

Lechnernek a jésidga €és humanus érzése is messze
felitllhaladta az atlagos mértéket, s ezt éreztette nemcsak
csaladjaval, barataival és intézetének személyzetével, ha-
nem a betegeivel is, akik koziil, amint ezt magam tobbszor
lattam, még a kiilonben rakoncatlanok és értelmileg mélyen
siilyedtek is, amig' egy szikrdja maradt bennitk az ontudat-
- nek, a Lechner jésagos tekintetébdl, szelid szavaib6l meg-
€rtették, hogy javukat akarja s meglep6 készséggel enge-
delmeskedtek neki. Csakugyan Lechner ténykedéseinek, €p
1igy mint irasainak, egyik legf6bb rugéja a mindent atfogd
emberszeretet volt. Ebben a tekintetben Lechner emlékez-
tetett engem egyik legidedlisabb nagy emberiinkre, baré
Eotvos Jozsefre.

A szép iranti érzékét is minden téren érvényesiteni
iparkodott; az irodalom é€lénken érdekelte, a miivészeteket
nemcsak élvezte és partolta, hanem a sajat miivészi képes-
ségeit, ahol csak lehetett, az épitkezésben, berendezésben
megvalodsitotta. Egyszéval Lechner a szép és harmonikus
életnek a megszemélyesitéje volt s példat adott nekiink,
tanartarsainak arra, hogy milyen magas mértékkel kell fel-
fogni s milyen kifinomult izléssel lehet leélni az éEletet.

Kifelé is mindeniitt a szinvonal emelése, az emberek
megjavitisa volt a célja; ezt siirgette miiveiben, ezt ipar-
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kodott elérni a sajat hataskorében. Természetes, hogy
épen az ilyen érzékeny, gyongéd lelkiiletli, eszméi altal le-
kotve tartott s inkdabb befelé €16 ember a mindennapi élet
onzését és durvasagait, s6t az aprobb toviseit is jobban
érzi, mint a kemény harcokra teremtett. Lechnert is sokszor
elkeseritette betegeinek az elégedetlensége a klinikai
konyha silany kosztja miatt, vagy az a kiizdelem, amelyet
neki a rosszul fizetett s ezért meg nem felel6 apold sze-
mélyzettel kellett folytatnia.

De ezekért a bosszisdgokért karpétlast nytjtott neki
az az Orom, amit a szellemi munkiban talalt. Meg is
Orizte az utolsé évek sok csapdsa és viszontagsiaga dacara,
majdnem csorbitatlanul lelkiiletének minden vonzé tulaj-
donsdgat, amelyek kozé tartozott a gerinces, meg mnem
alkuvé, mély hazafias érzés is.

Minden mnemzetnek, amely erkolcsi alapjait meg
akarja 6vni, sziiksége van az ilyen emberekre, akik szerény-
ségitkben nem tornek a szereplés utan, de oOnzetleniil dol-
goznak a kozért, akik eszményeikért lelkesednek, azokat
megalkuvas nélkiil hirdetik s azok szellemében élni is tud-
nak; ezért a jové nemzedékeknek is kovetendé példa gya-
nant allithatjuk oda Lechnert, kinek emléke koztiink mindig
aldott marad.
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Az agyveld és idegrendszer bonctana. Magy. Filosof. Lexikon, 1906.

Az agyveld és az idegrendszer élettana. Magy. Filosof. Lexikon, 1906.

Az énbomlasrol. El6adds az Erd. Muzeum Egyes. I. vandorgyiilésén
Marosvasarhely. Emlékkonyv, 1906.

Alvéas és alom. Magy. Filosofiai Lexikon, 1906.

Az alvas betegségei. Alomkérsagok. Magy. Filosof. Lexikon, 1906.

Rapport. Eldadas. Kozegészségiigy, 1906.

Uber negative Sinnestiuschungen. Vortrag. I. Internat. Kongress fiir
Psychiatrie, Neurologie u. Psychologie zu Amsterdam, 1907.

Die Schlaflosigkeit infolge von Storungen des Vorschlafes. Klinik
f. psych. u. nervose Krankheiten, 1907.

Biin és biintevés. Magy. Filos. Lexikon, 1907.

Biinokok. Magy. Filos. Lexikon, 1907.

Miiveltségiink. Erdélyi Hirlap, 1907.

Idegérzéseink. % - 1907;

Beszamitas és biinosség. Magy. Filos. Lexikon, 1908.

Ep és koros érzéseinkrél. Eldadas. Orv. Term. Tud. Ertesits, 1908.

A varéds ép és koros érzéseirdl. s s = 5 1908.
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85.

87.

89.

92.

93.

9.

95.

96.

97.

98.

99.
100.

101.

102.

103.

104.

105.
106.

107.

108.
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A sugallasrol. Eldéadéas. az Erd. Muzeumegyes. V. vandorgyiilésén
Brassoban. Emlékkényv, 1908.

. Einige Anhaltspunkte fiir Behandlung der Schlaflosigkeit. Wiener

med. Wochenschrift, 1908.
A 1élek és az alkohol. El6adas. Erd. Muzeum Egyes. Kolozsvar, 1908.

. Az idegélet korébol. A hivatalnokok idegessége. Eldadas a kolozs-

vari magantisztviselok egyesiiletében, 1908.
Téves eszméink. El6adas az Erd. Irodalmi Tarsasdgban. Erdélyi
Lapok, 1909.

. Die Kklinischen Formen der Schlaflosigkeit. Leipzig—Wien, 1909.
91.

Az alkohol befolydsa a gyermeklélek fejlodésére. Eldadas az Al-
koholellenes Egyesiiletben Kolozsvart, 1909.

Zur Physiologie u. Pathologie der Empfindungen u. Gefiihle. Vor-
trag am XVI. Internat. Mediz. Kongress zu Budapest, 1909.

La clinique des Maladies nerveuses et mentales a Kolozsvar, 1909.
Les facultés de Médicine des universités hongroises = des uni-
versités hongroises.

Klinik fiir Nerven- u. Geisteskranke zu Kolozsvar in Ungarn. Psych.
Neurol. Wochenblatt, 1911.

Gr. Mik6 Imre emlékezete. Az Erd. Muz. Egylet félszdzados emlék-
iinnepén. Erdélyi Lapok, 1909.

Alkohol és tarsadalom. Eléadas a marosvaséarhelyi alkoholellenes
szovetség iilésén. Antialkoholista konyvtar, 1910.

Az almodasroél. Alexander-emlékkonyv. Bpest, 1910.

Koros izomérzés esete. Bemutatds az Erd. Muz. Egyl. Orvostud.
szakosztalyaban. Orv. Term. Tud. Ertesits, 1910.

Muzeumos érzéseinkrél. Erd. Muz. Egyl. jubilaris albuma. Kézirat, 1910.

Alkohol ¢és szerelem. Eldadds az Alkoholellenes Egyesiiletben
Kolozsvart, 1910.

Az emlékezésrol. Eléadas az Erd. Muz. Egyl. kozgyiilésén. Erd.
Muzeum, 1911.

Az ideg- és elmebajok jelentésége a tarsadalomban. Sorozatos
eldadas a Magy. Tarsadalomtud. Egyesiilet szabad iskolajaban, 1911.
Kézirat.

Viragzasok. Székfoglalé az Erd. Irodalmi Térsasagban. Erdélyi
Lapok, 1911.

Az elmefogyatékossagokrol. Bevezetés. Orvosképzés, 1911.

Ugyanaz. Az erévalogatds elégtelenségei. Kézirat, 1912.

A gyermek koros: szellemi vilaga. Elbadas az anyak iskolajaban
1912. Gyobgyaszat, 1912.

Uber die Mittel zur Verhinderung der geistigen Ermiidung in der
Schule. Eléadas az . nemzetkozi Pedagogiai kongresszuson
Briisszelben, 1913. Kongressus Annalesei, 1913.

Gyermektanulmany és orvosi tudomany. Eléadds az I. magy. orsz.
gyermektanulmanyi kongresszuson 1913. A Gyermek, 1913.
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Az impressiokrol. El6adas a Magy. Filos. Tars.-ban, 1913. A M.
Fil. Tars. kozl. 1914.

A beszamitds és a jogorvoslas kérdései a biintet6térvénykonyv
revizidja alkalmabdl. Eldadas az Erd. Muz. Egyes. orvostud.
szakosztalyaban. E. M. E. Ertesits, 1913. Gyogyaszat, 1913.

Az impressiokrél és a revelaciokrol. Eldadas az Erd. Muz. Egy.
Orvostud. szakosztalyaban, 1913. E. M. E. Ertesits, 1914.

A freudizmusrol. Eléadasok az Erd. Muz. E. Orvost. szakoszt-ban.
1914. E. M. E. Ertesits, 1914. Magyar Pedagogia, 1914.

A reflextheoriar6l. Eléadds a Bohm Karoly Tars. kozgyiilésén, 1914.
A Bohm Karoly Tars. évkonyve, 1914,

A n6k kriminalitasanak és elziillésének okair6l. El6adds a Part-
fogé Egyesiilet holgybizottsagat elékészitd el6adasi sorozatban.
1914. Partfogé Egyes. Evkonyve, 1914.

Az idegesség a hdabortiban. Bemutatdsokkal kapcsolatos el6adés
az Erd. Muz. Egyl. orvostud. szakosztilydban, 1914. E. M. E.
Ertesitd, 1915.

Das Wesen der Impressionen und Revelationen. Wien. Med. Woch.
1914.

A vilag idegessége és a habort. A Voroskereszt javara rendezett
eloadasi sorozatban tartott eldadas, 1915. TFarsasag, 1915.

Az alkoholkarok lekiizdésének eszkozei, tekintettel a fiatalkori
blindsokre. Eldadas. Kézirat. A Partfogd Egyes. elmaradt orsz.
kongr.-arol, 1914.

A szeretet és a szerelem a vildgegyetemben és a vildghaboriiban.
A Diakszovetség Emlékkonyve, 1916. El6adas az Erd. Irod. Tar-
sasagban, 1916.

Orvosi vélemény a néhai Ch. Gy. végrendeletének érvénytelenitése
irant lefolytatott perben. Kézirat, 1917.

Orvosi vélemény a néhai br. R. J.-féle ©6rokosodési perben. Kéz-
irat. 1917.

A tudatossagrol és annak zavarairdl. Dr. Szabd Dénes-Emlékkonyv,
1918. Erd. Muz. E. orvostud. szakoszt. Ertesit6je, 1917.

Szabadsag és kotottség lelki életiinkben. El6adas a kolozsvari tud.
egyet. iinnepi kozgyiilésén, 1918. Beszédek 1918. — Acta univer-
sitatis litterarum regiae Hungaricae F. J. Kolozsvariensis anni
MCMXVII—VIIIL. 1918.

Az elmefogyatékossagok szerepe a tarsadalomban. Természettud.
Kozl 1919.

Az alkoholizmus veszedelmei. Eldadasok a magy. honvédség védelmi
tanfolyamaban, 1920. A védelmi tanfolyam kozleményei, 1920.

A freudizmus tanainak lélek-élettani birdlata. Természettud. Kozl
1920.

A gyermekek lelki tokéletlenségei és az azokbol szarmazé abnor-
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mitasok. El6adasok a Gyermektanulmanyi Tarsasag -el6adasi
sorozataban, 1921. A Gyermek, 1921.

128. A ndi lélek és a feminizmus kérdései természettudomanyi meg-
vilagitasban. Kézirat a Természettud. Kozlony szdmara, 1921.

129. Véleményes jelentés Dobd Istvannak a telepatiardl szolo elméletére
vonatkozolag. A M. Tud. Akadémia felszélitdsara.

130. Kozérzéseink az értelmi munka szolgadlatiban. Hatrahagyott szék-
foglalo értekezés. Magyar Tudomanyos Akadémia, 1923.

131. Die Gemeingefiihle im Dienste der Verstandestitigkeit. Aus dem
Ungarischen iibersetzt von Stefan v. Maday. Jahrbiicher fiir
Psychiatrie, 1927.
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