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LAUFENAUER KAROLY LEV. TAG EMLEKEZETE.
KETLY KAROLY 1 tagtel.

(Olvastatott a M. Tud. Akadémia 1902. aprilis 28-iki Osszes iilésén.)

A Magy. Tud. Akadémia megtisztel§ felhivisdnak
készségesen engedve, kegyeletes tartozdst rovok le, a midén
Laufenauer Kdrolyrol, Akadémidank kordn elhunyt ley,
tagjarol emlékezem meg. K megemlékezés nemcsak alkalmi
s formai kotelesség, hanem tartozds az elhunyt irdnt, ki
életében az egyetem, a tudomdny s az orvosi kitelességek
egyik legkivdlébb munkdsa volt, — beszimolé a torténe-
lemnek, mely az élet végén az emberek egész multja felett
itél, s tantisig a jové nemzedéknek, mely az elkoltozottek
sordban magdnak idedlokat keres.

Szomori érzéssel veszem a tollat kezembe, a middén
visszatekintek annak érdemdis pdlyafutasdira, ki tanitvé-
nyom, majd bensd bardtom és tandrtirsam lett. Korra
ndlamndl jéval fiatalabb 1évén, benne mindig a jové embe-
rét lattam, ki szaktuddsinak teljes fegyverzetével, idealis-
musdnak vardzserejével, jelleme szilirdsigival még hosszi
s az eddigi eredmények utdn dicséséges pdlydra volt hi-
vatva. Gyorsan és izzé fénynyel ég6 életfaklydja fagyos
szél dltal 1901. dprilis 27-én  vdratlanul, pillanat alatt
oltatott ki. Bardtai, kartdrsai, tiszteldi, rokonai megrenditve
alltuk korill korai sirjit s Oszinte konyeket hullattunk
veszteségiink felett . . .

M. T. AKAD. EMLEKBESZEDEK. XI. K. D. §Z. 1
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2 KETLY KAROLY.

Laufenaner Kdroly 1848. év jilius hé 17-én sziiletett
Székesfehérvarott, polgdri sziiléktsl. Elemi és gymnasiumi
tanulmédnyait ugyanott végezte s 1868-ban, mint »eximio
modo maturus«, lépett a budapesti egyetem orvosi szakdnak
hallgatoi sordba, s ugyancsak itt avattatott 1873-ban orvos-
doctorrd. Vagyontalan sziil6k gyermeke lévén, mdr mint
orvostanhallgaté tanitdssal kereste kenyerét s taldn ez
magyardzza, hogy egész életén keresztiil a munkaszeretet s
sziinetet nem ismerd tevékenység voltak, kivdls szellemi eréi
mellett, sikereinek egyediili rugéi. Practikus esze, gyors
felfogdsa és biztos itéléképessége mar medicus kordban
kozbeszéd targyiat képezte. A lényegest a lényegtelentdl, a
szitkségest a nélkiilozhet6tsl, a hasznost a feleslegestdl alig
tudta kortdrsai koziil valaki oly gyorsan megkiilonboztetni,
mint 6. Ezen képességei révén joval kevesebb faradsdggal
érte el azt, mi mdsoknak nagyobb munkdba keriilt. Szigor-
latait kiting eredménynyel végezte. E mellett nem hanya-
golta el a tirsadalmat sem. Humora, szellemesséce, tapin-
tatossdga kozkedveltté tették. Egyetemi tanulmdnyai kézben
szépirodalmi miikédésre is maradt ideje, aprébb tdrczakat
és movellikat kozolt. Befejezve egyetemi pélydjat, még
miel§tt orvosdoctori diplomdjdt elnyerte volna, boldogult
Schwartzer  Ferencz budal magdn elmegydgyintézetében
nyert 1873-ban, mint médsodorvos, alkalmazdst. E koriilmény
lett palyafutdsinak fordulépontja. Gyorsan letette szigorla-
tait és, bar 4dlldsdt eleintén csak dtmenetinek tekintette s
orvosi praxisra sziill6vdrosiba vidgyakozott, csupa kiteles-
ség-szeretetb6l komolyan kezdett foglalkozni a psychiatridval.
Az el6tte 1ij szakmdt Schwartzer Ferenmcz atyai vezetése
mellett csakhamar megszerette. Megismerte az orvosi tudo-
‘mény ezen, akkoriban még mnagyon mostoha viszonyok
kozott 1éve dgat. Beldtta rendkiviili fontossdgdt és sziikségét
érezte annak, hogy a tdrgy behatébban és tudomdnyosan
miiveltessék. Eloddzhatatlannak vélte ezen speeidlis szakma
tanitdsat az egyetemen és siirgls intézkedéseket kovetelt
a szegény, szdinandé elmebajosok ellitdsa és elhelyezése
tekintetében.

Laufenaver 1875-ben megjelent, de ma is vdltozat-
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LAUFENAUER KAROLY EMLEKEZETE. >

lanul értékes kis monographidjaban (Az elmegydgyintézetek
tiltomottsége, annak okai- és elhdritdsdrsl. Budapest 1875.)
ficyelembe veszi az elmebetegek iigyének nemzetkizi statisz-
tikajat, keresi a tiltomottség okait s arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a civilisatié, az oroklés és iszdkossig, a mnépesség
gyarapodasdnak ©/o-dtél fiiggetleniil szaporitjdk az elme-
betegek szdmdt s ez egyik f6 oka a tiltomottségnek. Ezen
kivetkeztetését az egész vildgon gy(ijtott szdmadatok ma is
igazoljik s tényleg, ha senki nem vonja kétséghe azt, hogy
az ipar fejlédésével az ipari megbetegedések is szaporodnak,
az 1s természetes, ha az agyvel6 mindinkibb fokozott
igénybevételével ezen szerv megbetegedése is gyakoribbd
valik.

Egy midsik oka elmegydgyintézeteink tiltomottségének
a »no restraint« behozatala és az elmegydeyité helyek
humdnusabb szelleme.

»Mostani elmegydgyintézeteink mdr kizinséges kor-
hazak jellegével birnak, minden tartézkodds nélkiil keres-
heti fel barki s a hol lehet gydgyuldst, a chronikus bajokndl
apoldst nydjtanak a betegeknek.«

»A midta elmegyogyintézeteink ezen nagy reformokon
mentek keresztiil, a gydgyuldsi szdzalék tetemesen nagyob-
bodott, az elmegydgyintézetek szokvdanyos larmajat nagyobb
csend viltotta fel, az intézmény pedig a nagy kozonsée
hilajat és elismerését érdemelte ki. N igy nem csoda, ha
az elmebetegek mind oda tédulnak s esakhamar elégtelenel
a betegek hefogaddsdra.«

Egy mds természetes oka a tiltomottségnek az inté-
zeti haldlozds cs6kkenése: »....mert a szorgos dpolds dltal
a halandésigi °/p tetemesen kisebbedik<«. Szdmitdsokat tesz
és kimutatja, hogy ezen alapon egy 500 fére berendezett
intézetben 10 év alatt 200 fényi pangds létesiil.

Egyik legfé6bb oka azonban az elmegydgyintézetek
tiltomottségének a gyakorlé orvosok jaratlansdga az elme-
bajok felismerésében. Ez okbél, mire az elmebetegek az
intézetbe felvétetnek, betegségiik egyik-mdsik stddinumdn
mar dtmentek s rendesen mint gydgyithatatlan betegek
valnak az intézet terhére és igy elfoglaljdk mads, friss esetek
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4 KETLY KAROLY.

eldl a helyet. Ezt, s a tovibbi okokat is eléviilhetetlen igaz-
sdggal sorolja fel : ... »ezen lassi eljards practikus, valamint
tiszti orvosainknak az elmegydgydszatban valé jdaratlansd-
gdban leli magyardzatit. Legtobb orvosaink a psychiatridt
mellékes, jelentéktelen és aldrendelt studiumnak tartjik,
mely meg sem érdemli, hogy valaki vele tiizetesen foglal-
kozzék. Legtobben elhagyjak az egyetemet a nélkiil, hogy
psychiatriat hallgattak volna, vagy, ha be is iratkoztak
egy félévre, elégnek tartjak egy-két felolvasison megjelenni;
s ezzel a tudomdnynyal foltegyvverkezve sokan elég erGsnek
is hiszik magukat adandé alkalommal a diagnosist meg-
csindlni, s6t lege artis a therapidt is megdllapitani.c A til-
tomottség és az elmebetegek {igyének elhanyagoldsit illetd-
leg egy mis, ma is fenndllé tényezs, az elmebetegek hidnyos
gybgyitasa nemesak az intézet falain kiviil, hanem azokon
beliil is .... »Jdl tudjuk, hogy a provincidlis korhdzak
hogy vannak berendezve az elmebetegeket illetSleg! S foy
nem csoda, ha a gydgyuldsi ©o tetemesen aldszdll, vagy
pedig a gydgvuldsi tartam felette meghosszabbodik, a mi
1smét a gyogyintézetek tiltomottségéhez vezet !«

A nemes emberbardt s sociologus is megnyilatkozik
benne mdr e kis munka keretében: »a tdrsadalom egy
munkds kéztél lesz megfosztva, az dllam egy addfizetd pol-
gart veszit; az illetd csaldd kenyérkeresGjétsl fosztatik meg
s végre is a beteg csak az dllam terhére esik. Pedig az
elmebetegek elldtdsa sokkal koltségesebb mint a szegény-
igv«. A kérdésnek ilyen gondos és mélyen dtértett tdrgya-
lisa utdn az okok elhdritdsdrdl értekezik. Szl az Groklésrdl
¢s az iszakossdgrol, hangsilyozza az elmekortan egyetemi
oktatdsanak sziikségét, felhivja a figyelmet a torvényszéki
elmekortan  fontossdgdara s egyetemi elmekértani  klinika
felallitasat siirgeti s végiil 4ttér az elmebetegek iigyének
direct megolddsi mdédszereire. Kifejti, hogy tilzsifolt inté-
zetekben nem  lehet gyégyitani, hogy az elmebetegeket
gyogyithatisig s gyvogyithatatlansdg czimén kiilon intézetek-
ben elhelyezni képtelenséy és- csak drt az egész tigynek., —
Ezen, ma mdr az egész miivelt vildghan eclhagyott s még
csak ndalunk istapolt elvvel szemben részletes szdmadatokkal
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LAUFENAUER KAROLY EMLEKEZETE, 5

kifejti a csalddi és colonids dpolds el6nyeit: ... »a colonmdk
tokéletesen pétoljak a nagy koltségeel emelt és  dotdlt
tapintézeteket és mintegy természetes csatorndi a zdrt inté-
zeteknek, a melyeken dt tiltelt osztdlyaikat leapaszthatjdk
a rendes létszdmra, Mdsrészt, a colonidk képezik az Gssze-
kot hidat az elmegyégyintézet és a kiilvildg kozott . . .
s e szerint a visszaesések veszélye is tetemesen kisebbedik.«
Ezt az utébbi tételt 25 évvel késébb az utolsé parisi kidl-
litds alkalmdval Oldh az Gsszes nemzetek elmeorvosainak
helyeslésével hangoztatta.

Laufenauner litja és elmondja azt, hogy: »zdrt inté-
zetek egyhangisdga nagy fokban nyomasztélag hat a betegre,
bizonyos kozinyosség fejlddik ki ndluk, az akaraterd énkén-
tes mnyilvinuldsa megszinik s naprél-napra szemlélhetjiik
az illeté betegek szellemi degeneratiéjat és mordlis elszegé-
nvedését. Ilyen betegekre a szabadsdg igen élénkitéleg hat,

e}

jobban mint barmely mds excitans ... Magunkrdl tudjuk,
mily kiilonbség van egy oly ember kozitt, ki érdkra mené
teend6it a szobdban s a koziott, ki a szabad természetben
végzi azokat,

A szabadsdg mint elsérendi tényezd mellett igen nagy
szerepet jatszik még a mérsékelt munka hatdsa.

Végiil hangstilyozza az épitési koltségek csekély voltit,
a colonidk gazdasdgi hasznidt, az olesé fentartdst s a mind-
ebbdl ered6 nemzetgazdasdgi hasznot s fgy végszavait még
ma 18 bdtran ajianlhatnék a magyar elmebeteg-ligy veze-
téinek figyelmébe ... »A colonidk sokkal olesébbak és ered-
ményeikben  messzehatébbak, mint azon tdp- és dpold
osztalyok, melyek mai napsdg a tiltémitt intézetek részhen
valg kitiritése czéljabdl emeltetnek.«

»A colonia napjainkban mdar minden nagyobb elme-
avogyintézetnek a humanismus és tudomdnyos el6haladds
altal kovetelt kiegészitd része, amaz egyetlen tartds mddszer,
a melylyel az elmegydgyintézetek tiltomottségét elhdrit-
hatjuk.«

Ezt a Laufenauer dltal oly szépen kifejtett dllaspon-
tot vallja ma az egész modern psychiatria és ezt az elvet:
smert jobb és olesébbe kovetik is az Gsszes kulturdllamok.
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6 KETLY KAROLY.

Képessége, tudomédnyos munkdssiga az egyetemi korok
figyelmét is felkoltotték s Laufenawer 1876-ban Gsztondijat
nyert, s kilfoldi tanulmdnyiitra indult. A tudomdny irdnt
fogékony lelke egész hevével fordult most amaz dj irdny
felé, a mely az agy-idegkortani biivdrkodds terén derengeni
kezdett.

A midén Francziaorszaghan 1792-ben Pinel és kés6hh
Anglidban Conolly az elmebetegeknél besziintették a kény-
szereszkozoket s a humdnusabb és észszeribb bandsmad,
egészségesebb dramlatot inditott meg az elmegydgydszat
terén, a XIX. szdzad elején tobb kivdlé elmeorvos, mint:
Esquarol, Bayle, Calmeil, Foville, Schroeder van der Kolk.
Nasse sth. az orvosi tudomdny szakmdi kozt az elmekor-
tannak is polgdrjogot biztositottak, s az el6z6 szdzadok
babonds, téves hite, felfogdsa letiint, a sokdig domindlo
philosophiai és metaphysikai irdny elhomdlyosodott; a ter-
mészettudomanyok exact vizsgdlati midszereinek alkalma-
zdsa mellett élesebben kezdett kidomborodni a klinikumi
kutatdisok mddszere, a melynek eredményei féleg akkor
oltottek tudomdnyos alakot, a midén Flemming, Jessen és
f6leg Zeller nyoman haladt Griesinger korszakalkoté tan-
kényve 1845-ben megjelent. Laufenauer ezen irdny hefo-
Iydsa alatt fejlddiott s szerezte meg psychiatriai ismeretei-
nek alapjait.

A klinikumi irdnyt azonban csakhamar hdttérbe szo-
ritottdik s a szakbuivdarok figyelmét nagyban lekototték amaz
eredmények, a melyeket az agy fejlédéstana, bonczoldstana,
élettana és kisérletes kortana terén eszkozolt vizsgdlatok
elértek. A 70-es években Fyitsch, Hitzig. Ferrier, Munk,
Balogh és médsok dltal az agy miikodésére vonatkozé kuta-
tiasok ; Stilling, Flechsiy, Westphal, Luys, Meynert s mdsok-
nak az agy finomabh szerkezetét megviligito buvzirla,tai.
djabb latékort nyitva, a szakemberek egész sordat buzditot-
tik tevékenységre.

Laufenauert, a fiatal psychiatert, ez vj irdny lelkesi-
tette s Meynert és Westphal kéroddjan a mesterek vezetése
mellett elsajatitotta az idegrendszer finomabb bonczoldsi és
szovetvizsgdlati mdédszereit. Fzen tanulmdnyaibol kifolyélag
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LAUFENAUER KAROLY EMLEKEZETE.

jelentek meg kozlései az Orvosi Hetilapban 1877-ben »ket-
tés hidképzédés; a kis-agy oOsszefiiggése a nagy agygyale
czimen ; ezutdn a bécsi elmekodrtani tarsulatban » Anatomisch-
pathologischer Befund bei einem Falle von progressiver
Paralyse« czimen tartott el6addsa; majd a magy. tudom.
Akadémia értesitGjéhen 1879-ben »Agyszivettani vizsgdla-
tok« sth. Mindezen dolgozatok értékesek és magvar orvosi
irodalmunkban tttorék voltak.

Kiilfoldi ttjardl hazatérve, 1878. marczius 1-t61 1882,
év aungusztus 31-ig a lipétmezel orszdgos tébolyddban mint
mdsodorvos volt alkalmazva. A tébolyda nagy beteg- s bon-
czoldsi anyaga bé alkalmat s teret nyujtott arra, hogy
elmekértani buvdrlatait folytassa. Kiilonosen kétve tartotta
figyelmét a tébolyda torvényszéki megtigyelési anyaga, miutan
az id6ben a férfiosztilyon allandéan 30—40 fegyencz elme-
beteg volt megtigyelés alatt. Az elmekirtan e legnehezebben
elbirdlhaté alakjainak megfigyelésébe meriilve, a torvény-
széki orvostanban nagy iskoldzottsdgra tett szert. A tébolyda
rendes munkakorén kiviil féleg az idiotismus, a paralysis
progressiva, az epilepsia, a koponyasértésekbdl szarmazott
elmebajok és az agy géczbantalmai képezték tanulmdnyai
targyat, de legbehatébban azon elmekéralakokkal foglalko-
zott, a melyeket gerinczvel6bdantalmak kisértek.

Minthogy a tébolyddnak prosectora nem volt, Laufe-
nawer végezte az oOsszes bonczoldsokat. Az dltala végig
észlelt koreset és a szintén dltala végzett bonczolds tette
lehetévé, hogy az élén észlelt elvdltozasok okait az elhalt
agydban keresni alkalma nyilt. Ezen vizsgilatai eredménye-
ként néhdny ezer gorcesovi készitményt hagyott hdtra.

Az 1878-ik év elején a budapesti egyetemen az elme-
kér- és gyigytan magdntandriavd képesittetett. 1881-ben
pedig a szent Rokus-kérhdz megfigyel§ osztdlydnak rendeld
orvosdvd s 1882-ben nyilv. rendk. tandrrd neveztetett ki s
egyittal a torvényszéki lélektan eldaddsdra is megbizdst
nyert. Majd 1891-ben nyilv. rendes tandrrd Iléptettetett
el s tanitdsi jogosultsiga az idegkdrtanra is kiterjesztetett.
Ezen idében még mindig elészeretettel foglalkozott az agy
és idegrendszer kirbonczoldstandval s histologidjdival, a
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8 KETLY KAROLY,

mit egyes késGbbi kozlései bizonyitanak. llyenek »Hdrom
kérbonez- és szivettani készitmény demonstratidjac, » A man-
dolamag betegségeiréle, » A chorea gravis kérképe és szivet-
tana« sth.

Mint minden elmeorvosnak, neki is éreznie és tapasz-
talnia kellett, hogy habdr az ép és kéros viszonyok durvdbb
és finomabb boncztani vizsgdlata a kozponti idegrendszer
szerkezetére vonatkozo ismereteinket tébb irdnyban gyara-
pitotta : az egyes elmekérformdk lényegét, a psychés zavarok
anyagi alapjat nem volt képes megvildgitani s ezért az
elmekértanban a domindlé szerep mégis csak a klinikumi
észlelések és megfigyelések szdmdra marad. Innen magya-
razhaté, hogy jéllehet miikodésének eldhbi iddszakiban sem
feledkezett meg szakmdjinak klintkumi alapon valé mive-
lésérgl, a mi mellett szélanak napviligot latott czikkelyei,
mint »Az agykérgi epilepsiaréle, »A tejsav mint altaté
szer<, »Adatok a bromkdlium és ndtrium hypnotikus hatd-
sdhoz«, »Az agybujakér gyodgykezeléséhez«, »A  typhus
viszonya az elmebdntalmakhoz,« »Az iszikos rezgdrjongdk,
fehérjevizelése« sth. — tevékenységének késébbi szakdban
csaknem kizdrélag a klinikumi irdny miivelésének szentelte
idejét. A mellett, hogy semmiféle, szakmdja korébe tartozd
djabb dramlat sem keriilte el figyelmét, tevékenysége sily-
pontjit, szdamos kiilféldi elmeorvos példdjara, az idegkértanra
helyezte.

1883. év mdrczius havidban édes atyjit veszité el
Anyja sziil. Eisenbarth Jilia pedig 1892. médrezius 9-én
halt el. A gyengéden érz6 és sziildit szeret§ fin szivére
mély benyomdst gyakorolt mindkét haldleset.

A midén  Heidenhain, Charcot, Bernlewn s médsok a
hypnotizmus és hysteria kiriil végzett észleletei megjelentek,
Lawfenauer az els6k kozott volt, a ki teljes odaaddssal
szentelte idejét ezen dllapotok tanulmdnyozdsdra. Hazdnk-
ban tulajdonképen ¢ foglalkozott legeldszor tudomdnyos ala-
pon ezen kérdésekkel, késbb Higyes Endrivel szivetkezve,
az ide vonatkozd tiinemények kutatisa kozben tibb fontos
élettani torvényt deritettek fel, nem egy kérdésben elGzve
meg a kiillfsldi bivarkoddst is. Kilondsen érdekes ezen
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vizsgdlatokbol kifolyélag azon 1j tények felfedezése, hogy
hypnotizdlt n6knél a retindrél fénynyel, a halldideg vég-
késziilékérdl hangokkal, a test bizonyos izmaiban Gssze-
hiizéddsokat lehet létesiteni. Ide vonatkozi kozleményeinek
egész sora jelent meg »A hypnotismus tiineményeirdl
hystero-epileptikus  néknél »Hemianaesthetikus testrészek
villamos ingerelhetdségének viszonyai«, »Suggestiékrdl és a
provokdlt paralysisr6l«, »Hysterids ideg-izomtilingerlékeny-
ségrél«, »Az orvossdgok tdvolsigra hatdsiréle, »Des con-
tractures spontanées et provoquées de la langue chez les
hystéro-épileptiques«, »Siilyos = hysteria esete«, »Elalvisi
rohamok hystero-epileptikus neurosis kapcsine, »Hysterikus
paraplegia autosuggestio folytdn«, »Fidgyermekek hystero-
epilepsidgjarél«, »Castrdlt hystero-epilepsia esete«, »Mono-
plegia hysterica esete«, »Hysterids petit mal esete«, »Hyste-
rids hemiplegia«, »Perimetrikus vizsgdlatok a latétérsziikii-
letet illet6lege, » A hypnotismusrél«, »Az idegességréle,

1890-ben a magyar jogdszegylet egyik teljes iilésében
»kétes elmedllapotok a torvényszék elftt« czimen tart nagy
érdeklddéssel fogadott eldaddst; ugyanitt azon év végén a
psychiatria és biintet§ jogrél értekezett, mely értekezésében
féleg egy jogi 1ré tanulmdnydnak czafolatival foglalkozott,
kijelentvén, hogy a biré semmi esetre sem szerepelhet mint
pathopsychologus. Kimondja azt is, hogy az a felvétel,
mintha valakinek azért, mert idiéta, beszdmithatosdga fel
volna fiigeesztve, nem 4ll.

1894-ben a természettudomdnyi tarsulat népszeri esté-
lyén tart sorozatos eladdsokat, melyeket 1897-ben a szabad
Liyceumban tartott felolvasdsa »az idegességrdl a csaladi
életben« kovetett. Ezen el6addsok 1899-ben konyvalakban
is meg- jelentek.

1898-ban az Akadémidban megtartja levelezd tagsdgi
székfoglaléjat » A mult szdzadi boszorkdnyperek« czimen,
1899-ben pedig ugyanott a »vérizzaddsrol« értekezik. A bel-
gyogydaszat kézikonyvébe a »hiidéses elmezavar«, a »viz-
fejiség«, »a maladie des tics¢,a »hysteria< és »neurasthenia«
nagy fejezeteit irta meg. Ezen dolgozatokban is nemcsak
az évek hosszii sordn 4t szakmunkdban megizmosodot agy-
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vel§ becses termékét litjuk, hanem 1gy mint mindenben,
a mit Laufenauer alkotott, az ¢ megvilogaté képességét s
divatos felfogdstdl fiiggetlenségét. ILiesznek sokan, kik az 6
felfogdsdanak, mely szerint a neurasthenia és hysteria egy
és ugyanazon betegség, ellentmondanak; de hatdrozottan
érdem szdmba megy minden ¢nallé nézet, mihelyest 1] szem-
pontokat allit fel és 1j oldalrdl vildgitja meg a tdargyat, a
mely a megolddstél még tdivol 4ll és a melynek lényeg-
magyardzatdhoz minden wjabb theoria egy-egy lépéssel kize-
lebb vezet.

Ezekben kimeritGen és tdargyilagosan méltanyoltuk
Laufenauer tudomdnyos munkdssdgdt, térjink most mdr
at tandri mikodésének birdlatdra. Laufenauer volt egye-
temiinkon az elmekértan els6 rendes tandra s igy a tan-
szék torténete voltaképen vele kezdddik, noha az elmekor-
tan oktatdsdval egyetemiinkon mdr régebben is taldlkozunk.
Schiwvartzer Ferencz 1860-ban lett az elmekdértan magdn-
tandra, kit kivételesen nemcsak az el6addsi kisérlettdl,
hanem a »tudomédnyos beszélgetéstile is felmentettek.
Kozkedveltségi el6adasait sokan latogattik; Sechicartzer
Ferencz nemesak a munkds tanitvianyok egész sordt nevelte,
hisz  Bolyd, Nwedermann, maga Laufenauer, Lechner,
Schiwartzer Otté mind az 6 iskoldjabdl keriiltek ki s az
elmegydgydszatot megszeretni s eldbbre vinni téle tanultdk,
hanem  Sclucartzer Ferencz irta meg 1858-ban az els§
magyar rendszeres elmekdértani tankonyvet »A lelki beteg-
ségek dltaldnos koér- és gyégytana, torvényszéki lélektannal.
Orvosok, egészségiigyl hivatalnokok és torvényszéki birdk
szdmara«. Pest, 1858.

Laufenaner tananyagiat a megfigyelé osztilybdl meri-
tette és azt jol ki is akndzta, de élete legf6bb vdgyit,
hogy modern berendezésii elmegydgydszati klinikat kapjon,
elérmi nem tudta. Vigasztaldsdra szolgdlt idegkdrtani
ambulatoriuma, mely az ill6i-uti orvosi telep kizponti épii-
letében taldlt elhelyezést, s melyen évenként kozel 3000 jird
beteg fordult meg s ugyanott rendezte be laboratoriumdt
is, melynek értékes metszet-gyiijteménye els6 rangi kiil-
foldi capacitisok elétt is elismerést aratott. Tanitvdnyal
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sorabél Moravesik, Schaffer, késébb Pdndy nevei eléggé
dicsérik a mester kezét. Lawufenauer és tanitvinyai alkot-
jak az elsg, kiilfoldon is szdmot tevé magyar elme- és ideg-
kértani iskoldt.

1891-t6l kezdve publicatiéi gyérebben jelennek meg,
gy ldtszik, mintha ekkor tanitvinyai vették volna at az
irodalmi munkdssig terheit s Laufenauvert intézetének veze-
tése, a tanitds, kozéleti tevékenység s az elme- és ideg-
kortani gyakorlat vennék igénybe. Természeti torvény, hogy
minden ¢l6 lény iddvel lassitja, majd bedllitja munkdjat s
azt az utédok kezdik dtvenni, — a legdisabbban termé fa
is magvaiban tenyészik tovabb, igy a tudds hivatdsit csak
akkor tolti be teljesen, ha maga helyére munkdt dtvevi és
azt sikeresen folytaté utédokat nevel. S hogy Laufenauer
e tekintetben egyike volt legkivdalobb tandrainknak, azt bizo-
nyitja egy egész konyvtart kitevé munkdssag, mely az ¢ szel-
lemi fensGbbségének befolydsa alatt klinikumdrél kikeriilt.
Tobb mint 200-ra rig azon dolgozatok szdma, melyeket
tanitvinyai 16 év alatt magyar, német, franczia nyelven
kozrebocsitottak. :

Egyéni, tdarsadalmi felfogdsit jellemz§ mddon tiintetik
fel a paralysis progressivarol irt kivetkezd sorai: »Keresztiil
kell magdt a tdrsadalomban toérnie azon elvnek, hogy kiki
arra a helyre dlljon, a melyre szellemi képességeinél fogva
hivatva van; a ki nem birja a kozépiskolai munkdt, az
legyen mesterember, gazddlkodd, széval vélaszszon olyan
életpdalyat magdnak, melyet szellemi erdivel megbir. Hény
nagy reményekre jogosité fiatal embert ldttam mdr férfi-
kordnak delén oOsszeroskadni a munka silya alatt, melynek
megtanuldsira erdltetve, elvégzésére képesitve nem volt. . .«

A gyakorlatra igen fontos az a kijelentése, hogy a
paralysis gyogyithaté. A legtébben, kik e baj classikus
eseteit 1smerik csupdn, tulmerésznek tartjak ez dllitdsdt ;
de a kinek, mint épen Laufenauer-nek, alkalma volt a
paralysis legkezdetibh szakait észlelni, melylyel a beteg
még tébolyddba is alic vagy sohasem keriil s a baj tovabbi
lefolydsit kovetni, az jogga! mondhatta: »hogy a kivet-
kezG évek alatt minél gyakrabban fogjuk olvashatni, hogy
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a paralysis gydgyithatd. Nézetem szerint annak oka, hogy
eddig oly kevés gydgyult eset ismeretes, a hidnyos észlelés-
ben rejlik. Eddig csak a manifest paralysisek gyégvult
eseteit ismerjiik, de mennyi lehet azoknak szdma, kiknél a
betegség megall és visszafejlédik a nélkiil, hogy a valddi
baj felismertetett volna.«

Igen szépen, az életnek kozvetlen ismeretével, irja a
neurasthenia fejezetében a kovetkezéket, melyek mélték arra.
hogy a tdrsadalom minden rétegében megszivleltessenelk :
»Neurasthenia fejlgdik, midén a tilfeszitett munkdhoz, a
pihenés és erépétlis hidnydhoz, az egyre fdaradtabh elmét
mesterségesen izgatd szerek tiilsdgos élvezete jarul. Tanterv-
késziték, kik sziikségeset és feleslegeset dhajtanak vilogatds
nélkiil a fiatal agyveldkbe préselni, mely a tanultak nagy
részének soha az életben semmi haszndt nem veszi; tand-
rok, kik nem a tanitishan, hanem rosszul készilt tankony-
vek betanultatdsiban, szigori censurdzdsban vélnek eleget
tenni hivatdsuknak; sziil6k, kik hiisdghdl vagy hogy a
tandijat megtakaritsak, szoritjdk red kevésbbé tehetséges
gyvermekiiket is a minden dron jeles osztalyzatért valé on-
sanyargatisra ; a tarsadalom, mely elnézi, s6t megkoveteli,
hogy kiki tobbet mutasson, mint a mije van, hivatalok.
melyekben protectio hidnydban csakis a stréberkedés visz
elére; az dallam és a biirokratismus, mely hivatalnokainalk
idegenergidjit roskaddsig kihaszndlja, pihenést pedig csak
akkor enged, ha alkalmazottja teljes munkaképtelenségével
bizonyitja, hogy erre szitksége van: ezek tébbek kozott fGhb
forrdsai az ideggyongeséget kivdlté szellemi tiilerdltetésnek.«

Bélesen és a betegség lényegébe mélyen belitva osztja
orvosi tandcsait. Hangsilyozza, hogy a beteg az orvosbhan
nemcsak rideg gydgykezeldjét, hanem egyszersmind jioteve
embertarsat is lassa. Jellemzé Laufenauer elfogulatlansd-
gdra, hogy @, hazdnkban a hypnosisnak els§ nagy mestere,
annak »dévatos« és »ritka« alkalmazdsit nem tudja eléggé
hangsilyozni.

Az egyetem 1872-ben tett felterjesztésében egy 50
dgyas elmekortani klinikum terveztetik, de fdjdalom e terv
pium desiderium maradt, daczdra, hogy a kolozsviri egye-
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tem 1900-ban fényes és mintaszerii elmekértani klinikumot
kapott, hol pedig az Gsszes orvostanhallgaték szdma alig
mulja feliill Laufenauer egy-egy félévi hallgatéinak szdmat ;
daczdara, hogy ¢ a klinikum épitését folytonosan siirgeti, a
budapesti egyetemen ma sincs a psychiatrianak koroddja.
Valéban csakis Laufenauer szivés egyéniségén mult, hogy
kedvét ilyen viszonyok kozt sem veszité el.

A tanitds tligye sajndlatos visszaesést mutatott, a wmi-
dén 1889-ben a f6viros tandesa a megfigyeld osztalyt Budin,
egy egészen mds czélra épiilt, s igy psychotherapidra s
klinikumi oktatdsra teljesen alkalmatlan hdzba helyezte dt.
A nagy tdvolsig s a kozlekedés nehézségei miatt a hall-
gatisdg szima tetemesen megesokkent a budai oldalon;
ellenben az orvoskari kozponti épiiletben tartott elGaddsait
tomegesen litogattik. Laufenauer nagy lelki energidjara
vall az, hogy 6 a legmostohdbb viszonyok kozt is dolgozott
és dolgoztatott. Kber szemmel Grkodstt azon, hogy az anyag
tudomdnyosan értékesitve legven, tudva azt. hogy az iro-
dalmi munkdssig nemecsak felfedezésekre és az egyéni hisdg
kielégitésére vald, nem is csupdn repraesentativ kotelessége
a klinikumnak, hanem a tanitdsnak, énképzésnek is leghiz-
tosabb eszkize. Azért ndla mindenkinek, lett légyen az
assistens, gyakornok vagy kérhdzi alorvos, dolgoznia kellett,
a dolgozatokat mindig ¢ maga ellendrizte.

Az idegorvos Lawufenauer soha sem veszitette el szemel
elol azt, hogy ép idegmiikodés csak egyébként is ép szer-
vezetben lehet, s ezzel hit maradt mesteréhez, Wagner Jinos
tandrhoz, kinek arczképét mindig kegyelettel Grizte iré-
asztaldn. De nemcsak a test egészségét tartja sziikségesnek
az idegrendszer mnormdlis miikodéséhez, hanem a jozan
biologikus viszonyokat, a consoliddlt tdrsadalmi rendet is.
S itt megnyilatkozik benne az igaz emberbardt nemes
socialismusa: »minden okos feleségnek elsé és fégondja
legyen, hogy a csalddfd agvon ne dolgozza magdt, okos
munkabeosztdst kivessen és tartson< ... Ova int a né-
emancipatié tilhajtdsaitél: »nagy aggodalommal tekintek,
mondja ¢, minden olynemit torekvésre, mely a n6t kizavarnd
a természettGl neki jelolt hatdskorébdl.«
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Laufenauer az 6 egyéni kivaldsdgait, szakmdjanak
szeretetét, mély humanismusdt az orvosi gyakorlatban is
érvényesitette, mint elme-, kedély- és idegorvos rovid idd
alatt nagy gyakorlatra és kizkedveltségre tett szert. I’,Tgy
mint a tudomdnyban, a gydgyitds terén sem volt sohasem
merev, egyoldalu s elfogult. Nem kereste a doctrinair thera-
piai elvek diadaldt, csupdn a beteg gydgyuldsat tiizte ki
czélul, bdrmi uton érte is azt el. O a nemes, éntudatos sug-
cestiéban felillmulhatatlan gydeyité szert litott s a hitnek.
bizalomnak, orvosi tekintélynek gydgyité értékét folyton
hangoztatta.

Kitelességteljesitése koriil engedményekre nem  volt
hajlandé, de személyzete irdnt a legjobb indulattal, atyai
tdmogatdssal viselkedett. Tdrsadalmi téren lekotelezd, udva-
rias modordval sok bardtot szerzett.

Részt vett a koziigyekben mint févirosi bizottsdgi
tag s szava mindig méltdnylishan részesiilt. Az egyetemi
ifjusdg érdekeit szive egész hevével pdrtolta és védte.
Collegdi szerették, betegei bens§ ragaszkoddssal csiiggtek
rajta. Szép lelke a miivészetben, zenében nagy élvezetet
taldlt. Nésiilni, gyenge - testalkatdt hozvan fel okul, soha
sem akart.

A betegség, mely viratlanul okozta hirtelen haldlit,
lopva fészkelte be magdt szervezetébe. Néhdny héten it
id6kozionként érzett szivtdjéki szorongdst, mely naponként
néhdny perczig gyotorte. Az ez okbdél megejtett orvosi vizs-
gilat mdr dletében a fiiggdér és kornyéki verderek elme-
szesedését dllapitotta meg s a mult év dprilis hé 27-én reg-
gel a sziv koszortereinek hirtelen elzdrdddsa rogtoni hald-
lat 1dézte eld.

Eredményes tudomdnyos munkdssiga maradandd, ne-
mes szive és humdnus gondolkoddsa kegyeletes emléket
biztositanak szdmadra.
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