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Az Ertékmentés és Innovaci6 a Tudomanyok tortémeetébcinti
konyvsorozatunk ezen () kotetének témaja a Paradighds a
tudomanyokban. A tudomanyokban kulonbomodon kerllnek sorra a
paradigmédk megsziletése és tovabbélése, megvélaaaddigiakat.

Maga a paradigmavaltas jelenséggidok oOta létezik, de a folyamat
elnevezése Thomas Kuhn nevéhdzéflik az 1960-as években, aki a
paradigma fogalmaval inkdbb a tudds és a tudomégy lzonyos
szociolégiai elméletét teremtette meg. A mindig ajelh, kreativ
gondolkodds az emberi tevékenység szinte mindeilletén 6sidok Ota
létezik, az egy darabig Ujnak szamitd gondolatekridk, vélemények mas
elképzelések hatdsara, vagy U(j technikai eredménihagznélasaval
ellentmondésossa teszi az addigiakat, s e |étigjoufliktus, az ellentmondas
feloldasara egy Uj koncepcid, tedria szlletése idbgfa az addigiakat,
legtobbszor ez fejdést jelent, tovabb Iépést.

A tudomanyban és természetesen a tarsadalomrbeinzé a kilonbos
politikai nézetek &llandd véltozdsa és harca. Botobanyban kialakul
allandéan megujulé elméletek paradigmavaltasa antédyos forradalmak
szerkezetének vizsgélata folyaman egyfajtaddési trendet mutat, 0j, addig
nem ismert elméleti horizontokat mutat fel. Bar edy paradigma
kialakulasakor dfs ellenallasba Utkdzik az akkor normalitasnak tekin
jelenhez képest. Kiugré egyéniségek torik az utakiket gyakorta
elutasitanak, elatkoznak, s csak joval dkés csatlakoznak hozzajuk a
rugalmasan gondolkod6k sora, mig egy Uj normaktaeem alakul, és
folytatddik ez a ciklikussag.

Ebben a kotetben kulonb®z tudomanyterilet egy-egy nevezetes
paradigmavaltasat mutatjuk be az adott szakma sr@japszerint.



Az els fejezet a realidk pedagogiai paradigmaival foglaik Kéantor
Sandorné Varga Tinde és Munkéacsy Katalin a matkanatktatas egy-egy
fejezetébl, szemléletvaltozaséardl ir, részben a 20. szdmasodik felének
magyar oktatasban, figyelembe véve a NAdirékait is. Részben torténeti
visszatekintésben Newtontél a geometria oktatdadigmavaltasat mutatja
be. Molnér L&szl6é Kuhn a klasszikus Priestley égolisier vitat elemzi mint
két paradigméat — a flogiszton és az oxigén kozpdaetiogasbeli eltérését,
amely nemcsak targybeli és tedria kilonbséget,jélanem nyelvi eltérést is.
Szalay Roland a kémia tudomany jetenparadigmait tarja elénk kozel 200
éves fejpdése torténetében &ril, az égésil, a sav-bazis fogalmak és a
kémiai kotésekil alkotott felfedezések és értelmezések sorozatat.

A Kklinikai- és kutatasi orvosi paradigmak koé€belészor Schmidt
Antonia, Katona Jozsef, Szalai Gyorgy a fej-nyadrigpicalis gyulladas Uj
tedriait ismerhetjuk meg. Janik Leonard pedig assebhaladosag és az azt
bemutat6é statisztikai javulasdnak valtozasat té&ga olvasok elé a ol
szervezett Stefania Szovetség, majd a ZoldereBgteszségvedelmi szolgélat
orszagos egészségvédelmi szervezés munkassaganakdménpyeivel.
Bldzovics Anna a szabadgytk kutatasairdl ir. Az iocaidansok
hatasmechanizmusainak Uj eredményeit ismerhetjigk r8&gi Stella Méarta a
bérgydgyaszat fefldését bemutatva részletesen kitér a pikkelysomos
patogenezisének sejtsainffolyamatainak legujabb kutatasi eredményeire.
Madarasz Balint a iatrokémia medicina megjelendsgszakvalté szemléletét
mutatja be, amit Paracelsus a kor ,fenegyerekebsirkitvallasanak tekintett,

s felforgatva az addigi tobb ezeréves orvosi gdwattAst, 0j fogalmakat,
vegylleteket, principiumokat vezetett be az onastoanyban.

Az elméleti megkozelités fejezetben Kiss Endre idslis tipus és a
paradigma fogalom lehgtégeit vizsgalja két tételben, igazolva, hogy arkuh
altal megfogalmazott tudomanytorténetben alkalmagpatradigmavaltas a
filozofia torténetben igen ritka. Szé&zilvia A pénzél semmit nem tudunk c.
értekezésében a pénzt, mint transzcendens kozyetiggdiator és mediacio
folyamataban mutatja be, amely tikrozi az élet ésgwit. Hideg Eva a
jovokutatadsban pont a most zajlé masodik paradigmas/éfiécialis okairdl, a
korszakok bels onreflexidirélrol ir. Czaké Kéalman a
paradigmamodelvaltdsok elméleti mintait vizsgaljaneveléstudoméanyban,
kilonos tekintettel a prevenciora.

A személyiség fejlesztés paradigmai fejezet <ielzaki Beata a
neurolégia és agytudomany jelenleg rendelkezésié &bkzkozok eés
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technolégiak helyzetéf ir, amelyek egyére még nem képesek aikddést
ugy feltarni és feltérképezni, hogy az ujra reknrhat6 legyen, a paradigma
szukségességét elkerllhetetlen futurisztikus ekdégbe Allitia. Lanyi
Gusztav Ranschburg Pal, azéetmagyar kisérleti pszicholdgia kutatdsainak
nagy alakjat, az elméleti és paradigmateferkonstrukcio képviséjét
mutatja be az olvasonak a politikai és személyedliktusok tikrében. Forrai
Judit a konstitlcios terapia szerepét, mint pagradvaltdo tedriat eés
gyakorlatot mutatja be a gyogyitdsban és a rek@diiiban Bernard Aschner
és Pet Andrds munkdssagaban. Bencsik Beata, Agocs Noédhihasz
Monika Judit, Mészaros Petra, Kassai-Farkas Akosokomunkajaban a
kisbéri lovasterapiarél, mint Uj csoportterapiasheldsegtl irnak a
pszichiatriai rehabilithciéban.

A Kdrnyezettudomany torténeti paradigmdi fejezetbBoth Maria
Gabriella a taj és ember kapcsolatdnak a geogi&fiecszazadi fefldésének
hatasara egy Ujfajtaiimészi kifejezésmodjaval ismerteti meg az olvasb9a
szdzadi  tajképfestészetben. Csorba F. L&szl6 panms Okoldgiai
vezérfonalak mentén a mikro- és makrokozmosz  rgkizan,
kolcsdnhatasdban vizsgélja a természeti 6konémiarganizmusok helyét és
dinamizmusat torténeti visszatekintésben. Vinczeoda Tiszay Gabriella
nemes Békésy Gyorgy —Nobel-dijas tudos kutatdsgmakdigma valtozasait
kovetik nyomon.

Orvosi és statisztikai paradigmék fejezetben SAadalin az élettani és
mikrobioldgiai laboratériumokban tortént korszakeal felfedezéseinek
paradigmait mutatja be. Simon Katalin a magyar zgggigyi kozigazgatas
megszervezésének azt a paradigmavéltdsat és diskurmutatjia be, ami a
tertleti alapu- helyett a modern, terileti és Ié#mon alapulé egészségigyi
szervezet kiépitéséhez vezetett. Zentai Judit peentalja a japan apolas és
beteggondozds nagyiivtorténetének bemutatdsat a moderizacids korig,
amelyet paradigmavaltasokon keresztll kovethetidgdigvn Molnar Taméas
ipari forradalmak és a medikélis neatalakulasanak parhuzamos ddgsét
és folyamatat mutatja be.

Korok és szakmdk specialis paradigmavéltdsa a kanglsd fejezete.
Schiller Vera az okori Roma politikai paradigmaaétit mutatja be a vilagot
irdnyitd vezei szerep megtartdsa miatt, azési kultuszait elhagyva
kereszténnyé valtozva valt a nyugati rész szellgpietjeve. Rab Irén
Gottingen paradigmavéltasat tarja elénk, amely gyetemi képzésben
jelentett nagy valtozast, hogy kialakult a kutat@gm fogalma, amely a
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tudomanyossag elitjenek intézményeéveé valt. Foldg@mdor Lengyel-Litvan
Nemzetk6zbsséget vizsgalja, mint a kelet-europanfdsszionalizacio
szinterét, a premodernizacios paradigmavaltasth BiAndor a faanyagok
termo- higro-mechanikai modifikdcid Uj technoldgiat feldolgozds soran
mutatja be, amely a tdmeges butoripart megvaltztatiorvath Balazs
Zsigmond, Csorba Botond az angol digitélis nyelatdsrol ir, mint Gjfajta
facilitacio. E modszer a kodperacids készségelkdtgo fejlesztheti az IKT ()
digitalis eszkdzeivel.

Budapest, 2022.majus 20.

Dr. Forrai Judit
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|. REALIAK PEDAGOGIAI PARADIGMAI

TANITASTOL TANULASIG- UJ PARADIGMAK
A MATEMATIKA OKTATASBAN

K ANTOR SANDORNE DR VARGA TUNDE (DE Matematikai Intézet,
nyugdijas)
E-mail: tkantor@science.unideb.hu

DOI: http://doi.org/10.23716/MTIT.5.2022.02

Absztrakt
A paradigma egy adottddzakban a tudomanyiivelsi kozott kialakult és
intézmeényesult kozmegegyezés. T. S. Kuhn munkajafeegéllapitotta, hogy
a tudomanyos teruletekdsizakonként paradigmavaltason mennek keresztul. A
tudomany fejpdése és a tarsadalmi Vvaltozasok az oktatdsban is
szemléletvaltast eredményeznek. Ebben a tanulménydekintjik a
matematika tanitdsa teruletén bekoOvetkezett legéamtb paradigma
valtasokat a 20. szazad eléjé& koronavirus jarvany megjelenéseéig.
Kulcsszavak: paradigmavaltas a 2R1. szdzadban, a matematika
tanitdsa-tanulasa, kompetenciak.

Bevezetés

A 21. szazadban a vilag globalizalédott. Forradaléltozds kovetkezett
be az informatika, a technika teruletén. Egyrésagtirtént a halézatokhoz, az
internethez valé csatlakozads, masrészt az okosos3kzk bekeriiltek a
mindennapi életiinkbe. Igy ez hatassal van a fekdvelj nemzedék
oktatasara, mind a tananyag, mind a kompetenciakd raz alkalmazott
tanitasi modszerek vonatkozasaban. A hangsuly ritege#t, a tanitasrdl a
tanulasra helyéott &t. Ez egyben jelzi a szemléletvaltast is.

2020 marciusaban kdzbelépett a koronavirus janénynaradj otthon”,
,Kulonulj el” szlogenek. Vele szemben csak egy sAlas maradt, meg kellett
szervezni a digitélis oktatast. Az eddig iskolaldadjtanuld etil kezdve
otthon, a csaladban maradva, részesult tavoktataskényszer sziilte
megoldas jott létre.
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llyen radikdlis valtoztatast soha senki semmilg@don nem tudott, vagy
nem mert volna bevezetni. A mostani iskoldsokatrisnd/-generacio
elnevezéssel illethetjik, mert ez a#sdak hatdssal lesz tovabbi tanulasukra,
életiikre. Biztosan sziikség lesz egy digitélis ggraavaltasra.

»Magunk és gyermekeink a tarsadalmi és az Uzletiiék egyre nagyobb
részét toltjuk majd a digitélis vilhgban. Abbanreteék segiteni, hogy ezt a
vilagot a magunk igénye szerint alakitsuk at égiteglhetve. Szikségunk
lesz j0 emberekre, akik részt vesznek majd ennekUjzilagnak a
kialakitdsaban.”(ETERDYSON)

Paradigmavaltdsa 20. szdzad elején

Matematikabdl a szemléletvaltdsnak, a matematikaégtmegreformalasi
torekvéseinek Magyarorszagon hagyoméanyai vannalkOAszédzad elején
BEKE MANO professzor, MKOLA SANDOR akadémikus és Rz LAsSzLO a
Fasori ev. Gimnazium hires tanara, kapcsolddott abeFELIX KLEIN
(1849-1925) németorszagi matematika professzor altaltegzeemzetkodzi
matematika tanitasi reformmozgalomba. Felix Klegformfelfogasanak
jellemz6i ma is aktudalisak, ilyen pl. az, hogwg fanitast egységessé kell tenni
az ovodatol az egyetemig, éteges a szemléltetés és az alkalmakas.

Beke Mané a reformmal foglalkoz6 kényvben (1. k&@melte, hogy a
Nemzetkozi Reformbizottsag (IMUK) &en hangoztatta, hogy a matematikai
oktatds legyen gyakorlati iranyd, a természettudgmktatassal szerves
kapcsolatban allé, tapasztalati alapon val6 tanulAstanuloknak a dolgok
lényegét kell latni, és meg kell tanulni a valédagegismerni. Hangsulyozni
kell, hogy a matematika hasznos és gyakorlati értékdomany. Ugy
képzelték, hogy egy U] tanterv/ tanmenet meg tudjaintetni a
matematikaoktatas hianyossagait, ha megfelel antadg és a gyakorlat
szempontjainak.

A heurisztikus moddszer alkalmazédsa is sokat tudtes@gaz oktatas
hatékonysaganak emelésében, tehat a reform hadesar@ oktatasnak. & f
hangsulyt az 0 flggvénykdzpontl, szemléleten dfapuananyag
feldolgozasra, a grafikus &brazolasra és a difteéénés integralszamitas
bevezetésére helyezték. oEtriltek mas témak is, pl. a sik és térgeometria
egylttes targyaldsa, a matematika alkalmazasa longa életben, a Valto-
vagy értékpapir szamitasok, a gazdaséagi élet lardés

1 KANTOR SANDORNE: 150 éve sziiletett Felix KleiMlatematikatanarképzésjatematikatanar-tovabbképzés. 6.
kétet, 2002. november, Bp. Calibra Kiad6-&2.
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»,A modern élet kdvetelményeire egész tanitasunkaioian fokozottabb
meértékben kell figyelemmel lenniink a kereskedelsng&zdasagi szamitasok,
a valoszifiség, az életbiztositas, stb. részletesebb taglgé!’ngtelnek.”2

A ROZEPISKOLAL
MATEMATIRAT TANITAS
BEFORMIA

1. kép Beke Mand és a konyve 2. &il§p Borgy 3. kép Lakatos Imre

Az elit kinevelésében WBRSCHAK JOzSer akadémikusnak voltak
vildgviszonylatban is jeleis érdemei. Az egyetemi hallgaték oktatdsaban
KONIG GYULA szeminariumai voltak kiemelkédk, tulajdonképpei$ volt a
felfedezted tanulas els megvalositdja a fetoktatasban.

Paradigmavaltasa 20. szazad masodik felében

A 20. szdzad kozepén, a méasodik vildghabord utan ujsbb
paradigmavaltds zajlott. A politikai véltozas maaiahozta az oktatas
Ujjaszervezését, ami matematikabdl ismét nagymeatematikusok nevéhez
flizodott. Legelgként FOLYA GYORGY (2. kép) munkassagat emeljik ki, aki a
modern heurisztika alapelveit fektette le. Nézeted is aktualisak és
irdnymutatoak.

DIENES ZOLTAN, a nagy magus, a felfedeztetés, a jatékossagpstere
emelte ki, mint egy olyan eszkozt, amivel a matéhaszéles rétegekkel meg
lehet szerettetni.

RENYI ALFRED, PETERROZSA, ERDOS PAL, KALMAR LASZLO az oktatott
tanagyag megreformalasaban vett részt, 0] fejeegtenitasi modszereket és
szemléletmddot javasolva. A péarbeszédes oktatasnato tluk tanulta

2 BEKE MANO — MIKOLA SANDOR — RATZ LASZLO: A kdzépiskolai matematikai tanitas reforrt§809), Bp. Franklin
Térsulat, 142155.
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LAakATOS IMRE.? (3. kép) Az altaluk meghatarozott utat kovetteREA
TamAs®,

Az oktatasi formak cseréje mellett Oridsi valtoZ&svetkezett be a
tananyagban, a kor igényének megfideal bevezetésre keriltek a matematika
modern fejezetei (halmazok, logika, kombinatorikmafok, valoszitiség-
szamitas). Ebben a korszakban valésult meg a BearOMltal javasolt
flggvénykozpontld matematikaoktatés.

DIENES ZOLTAN elképzeléseii nem kerllt be a magyar matematika
tananyagba a mai napig sem a modern algebra, artslopelet, amivel
kapcsolatosak voltak a kisérletei. Viszont az Egitel a matematikat ciin
konyvében kifejtett matematikatanulasi alapelveiapaétiek. Ezek a
kovetkedk:

1. Adinamika elve

2. Akonstruktivitas elve

3. A matematikai valtozatossag elve

4. A perceptiv (észlelési) valtozatossag elve.

Az 1978-as Varga Tamas—félediehsos altalanos iskolai tanterv sok (j
szempontot tartalmazott. Hasonl6 igazz&REI JANOS €s SJRANYI JANOS
kozépiskolai matematika tantervi elképzeléseireinaknfé mottéja az volt,
egységes legyen a matematika az oOvodatdl az eggetdétmek az elvek
beéplltek a NAT-ba is.

Paradigmavaltasa 21. szdzad difelében

A matematikai nevelés az iskolaban harom szintédsubmeg: altalanos
iskola also és felstagozat, kbzépiskola. A NEMZETI ALAPTANTERVBEN
egységes szempontok szerepelnek mind a harom rsziatematematikai
gondolkodas elemei, alapdekészségek és eljarasok, matematikai megértés,
matematikai fogalmak és elvek fejlesztése /6tkse a matematikanak a
gyakorlati életben val6 alkalmazasa, kommunikd@6éevelés. A tananyag
szempontjabol hangsulyosabban jelent meg a kondrikata ,Gondolkodasi
moddszerek, halmazok, matematikai logika, kombirnkaorgrafok” részben.

Fontos lett a vizualitas. A GeoGebra, a dinamikacftgerek és a digitalis
taneszkdzok alkalmazésa a tanitasi/tanulasi szkkaegvaltozasahoz vezet.
A tanitdsban felhasznalt eszkdzok véltoztak. Vedr mligitalis tabla az

% LAKATOS Imre: Bizonyitasok és cafolat@k998) Typotex Kit. Bp.

4 G. AMBRUS- J. SUTS — O. VANCSQ — E. VASARHELY!I: Komplexer Mathematikunterricht. Der Ideen von Taméas
Varga in aktuelleSicht, WTM Miinster, 2020.
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osztalyokban, a tanar az als6 tagozattdl egészeémettségiig elektronikusan
kozli a hazi feladatokat, az elvégzett tananyagmgrdemjegyeket, ikddik a
KRETA rendszer.

Hangsulyosabb lett a valés életbe, a tarsadalmidsemtbe vald
beagyazddas. Erre utalnak az OECD Altal szerveRERA felmérések
tapasztalatai. Egyes orszagok tanuldi jol felelmadg a kritériumoknak (pl. a
finnek), méasok jol vették az akadalyokat, javitkttaa gyengébb
eredmeényeiken (pl. lengyelek). A magyarok teljesitge az eurdpai atlag,
vagy az alatti.

A tanitasi 6ra menete is valtozik. Tanéri iranyitéalett, a munkaflizetben
ondlléan oldanak meg a tanuldk feladatokat, vagypkoativan csoportokban
dolgoznak. A szdmonkérés @&erban nem szébeli feleltetéssel torténik,
hanem irdsbeli formaban, dolgozatokkal, tesztekkaljekt munkékkal. Itt a
gyengén teljesd lemarado tanuldk jelentenek problémat.

A matematika ma is mumus nagyon sok tanul6 szanm@a, szeretik,
mert nincs siker- élményik. Ez mar az also tagoralkezddik, pedig az
affektiv vonatkozdsakagyon fontosak a motivacié szempontjabdl is.edty
olyan ellentmondas van, hogyha jatékos modszerealdalmazunk,
érdekességeket targyalunk (pl.100. o6ra), akkomald& jOl érzik magukat a
tanitasi oran, bizonyos kompetenciaikat fejlesztemdjuk, de a koteldéz
tananyagban nincs &k haladas. Tanitasi kisérletiinkben ezt igy fogztifha
meg a j6 tanulok: Ezek az 6rék a tbbbiekhez képest érdekesebbek,vddéta
kevéshé hatékonyaﬁ.” Az IKT eszkdzok alkalmazdsanal, pedig azt
tapasztaltuk, hogy szélesebb tanuloi réteget sdbiitk meg, nemcsak a
matematika irant érdekdioket, dea feldolgozas titeme lassubb fett

A tanitas - tanulas paradigmavaltast mindkét ofdalkzaz a tanar és a
diak oldalardl is. meg fogjuk kozeliteni. Polya @&yy Tiz parancsolataval
kesznIZ, ami a heurisztikus szemléletet tikrozi mind aatamind a diak
szemsz6géh.

ATANAROK TIZPARANCSOLATA

1. Erdekeljen szaktargyad.
2. Ismerd szaktargyadat.

® KANTOR SANDORNE: Kooperativ tanulds-egy link a matematika tanbksa (2020), in: A Magyar
Természettudomanyi Tarsulat Tudomanytorténeti didiét (SorozatszerkesztDr. Forrai Judit) (2020) Budapest,
Magyar Természettudomanyi Tarsulat, 285

® KANTORT.—TOTH, A.: Teaching of old Historical Problems with ICols Teaching of Mathematics and Computer
Sciencg2006). 14/1 . 124.

" POLYA GYORGY: A probléma megoldas iskol44968) Bp. Tankdnyvkiadé. p.126.
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9.

Tudnod kell a tanulas Gtjairdl azt, hogy a legjalibamelyet magad
fedezel fel.

Prébalj olvasni a didkok arcardél: mit varnak, mhée nekik? Képzeld
magad a helytkbe.

Ne pusztan targyi tudast adj tanitvanyaidnak, harfejtesszed
gondolkodasi készséguket is, szoktassad medgfelértelmi
magatartasra, rendszeres munkiket.

Tanitsd megket a talalgatasra.

Tanitsd megket a bizonyitasra.

Keresd aktudlis problémakban azt, ami az elkovétkeoblémak
megoldasara hasznos lehetigyekezz feltarni a konkrét helyzet
mogott rejb altalanos megoldastipust.

Ne aruld el egy csapasra minden titkodat- haddgeddanak a didkok
- talaljanak ki annyit béle, amennyit csak képesek.

.....

tanulasra.

Allitsuk parhuzamba a tanar tanitasi és a tanuldlési tevékenységét a
tanitdsi 6ran. A tanitas és a tanulas alapelveiaP@lyorgy szerint formailag
azonosak, csak tartalmukban kilénbdznek, és dsghbhanvannak a tanarok
tizparancsolataval. Nézzik meg a mai pedagogia agalthazasaban a
tanarra és a diakra vonatkoz6 elvarasokat. Ezesnhéeriletre vonatkoznak:
az oktatas tartalma, vagyis a megtanulandé tanargagktatas modszere,
vagyis a tanitds-tanulas viszonya (mit és hogyanitstank?), és a
kompetenciék, vagyis a tarsadalmi igény (kulcskaepaak).

TANAR a TANITAS soran ismereteket ad at, a gondikat szigoru
rendben kozli, fegyelmezett, egyenes aton haladegiobb 6sszefliggéseket
vilagitia meg, oktat,téves allitasokat céfol.

TANULO a TANULAS soran maga szerez ismereteketanagizd
gondolatainak logikus rendjéért, lazabb formabargaiok,tébb oldalrdl,
konkrét példak segitségével ismerkedik meg OssgéRikkel dolgozik,
0nallé szellemi munkat végez gel,vitazik, érvel, cafol.

Mit varunk el a tanartél, mi a feladata, mik a tanari kompetenciak
fobb tartalmi tertletei?

1. Atanul6 személyiségének fejlesztése.
2. Tanul6i csoportok, kozosségek alakulasanak segfesztése.
3. Szaktudomanyi, szaktargyi és tantervi tudas intégea
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7.
8.

4. Apedagogiai folyamat tervezése.
5.
6. A pedagodgiai folyamatok és a tanulok személyiséifésének

A tanuldsi folyamat szervezése és irdnyitasa.

folyamatos értékelése.
Szakmai egyuttiikodés és kommunikacio.
Elkotelezettség és felidségvallalas a szakmai fiajesért.

Milyen tanéri képességekre van szikség ma a matenia
tanarnak a tanitasi-tanulasi tevékenység megszervesghez?

Kreativitas

Intelligencia

Hajlékonysag

Kritikai érzék

Magas szirit informatikai ismeretek

Targyi tudads (az iskolai matematika héttere), magddtslanos
miveltség

Aktiv részvétel a tanorak stratégiajanak a kidofgdban (tanari
kérdések, mint izgatoszerek, milyen problémak wéihaaz egyes
témakoroknél, hogyan dolgozzak fel az anyagot @sppegyéni,
k6z6s munka), hazi feladat kivalasztasa, dolgoZesktiek
problémainak alkalmas megvalasztasa és hozza haelkészitése,
a tanuldk tudasanak felbecslilése, a lemaradok rkelztatasa, a
tehetségesek kivalasztasa és fejlesztése, foglatiésa)
Problémalatas, problémakitési és megoldasi képesseég
Modellalkotas képessége

Alkalmazasi képesség

Melyek azok a matematikai kompetenciak, amelyeket diaktol
varunk el?

Matematikai gondolkodas

Matematikai érvelés

Matematikai kommunikacio

Modellezés

Abrazolas, a megjelenitések értelmezése

Szimbolikus, formalis, technikai nyelv. ésinelethasznélat
Eszkozhasznalat.

8 MoGENSNIsS, 1999.
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Tanitasi — tanulasi médszerek a tandérai és tanoramkiviili
foglalkozasokon

18

Eléadéi moédszer ami lehet tanari vagy tanuloi. Bforban az Uj anyag
kozlésnél alkalmazzuk vagy a tanuli kiselasok esetében hasznaljuk.
Szokrateszi modszerparbeszéd a tanar- tanulok vagy a tanuldk- tanulok
kozott.

Kérdve kifejt6 modszer (didknyelven ,zongorazas”)a tanar rovid és
gyors kérdéseire valaszolnak a tanulok, szamomedrdelmérésnél egy
hatékony t4jékozodas.

Frontélis osztalyfoglalkoztatas,ahol a tanar kérdez, az a tanulo, aki a
valaszt tudja jelentkezik, a tanar felszolitia éna valaszol a tanuld,
valaszara a tobbi tanulo, vagy a tanar reflektédajd az, hogy nem vesz
benne részt minden tanuld.

Differencialt oktatds, a tanar az elkllonitett célcsoportnak kilon
feladatokat ad. A célcsoportok lehetnek a tehetsédgemelked tanulok,
vagy a felzarkdztatast igéiid

Heurisztikus modszer,ez a felfedeztét modszer, ami a tanuldk énalld
tevékenységén alapul, egyik formaja az 6nalldé muniéesik a tanar altal
iranyitott felfedeztetés.

Csoportmunka. A tanuldkkis csoportban vagy parban egyutt dolgoznak
ugyanazon a feladaton, szabad beszélniik, komiuk&gymassal.
Kooperativ munka. Egy feladat elvégzésétanuldécsoportok alakulnak,
akik team formaban oldjak meg k6zdsen, munkameggsatta feladatot.
Projekt munka. Egy kutatasi téma ©6ndll6 vagy csoportos kidolgozasa
megszabott hatasidcalatt.

Onallé munka. llyen pl. a KéMal, az Abacus feladatainak 6nallo
megoldasa és bekiildése.

Az egyltt tanulas. Ez a mddszer tanar és tanitvany/ok kozott jon, létre
elisorban a magan uton valé tanulasndl/ korrepetdlaandkor a
magantanar kozvetlentl koveti a didk tevékenységirt azonnal
beavatkozik, ha az elakad vagy problémaja van,nalés személyre
szabott.

.Charlie médszer’. Egy érdekes szinfolt, az olasz és német oktatasban
talalkoztam vele. En is kiprobaltam és sikerrelaltiaztam mind
osztalykeretben, mind kilonkdz felkészid és tovabbkég
foglalkozasokon. Charlie egy képzelt tanuld, akididja nézeteit, hibas
gondolatait, a feladat hibas megoldaséat kozli. Sotulé azonosul
vele, mert személytelen, nem megfoghatd, és ebbdarradban
megeértik, hogy miért és hol van sziikség korrekcidrehiba miatt



nem a tanuld szégyenkezik, az elkovetett tipushibharlie
személyével kapcsolddik dssze.

— Kumon modszer. A japan arnyékiskolakban hasznalt tanitasi
moddszer. Felmérik a tanulok tudasat, megallap#jédeinvonalat. A
tovabbhaladasnél visszatérnek ahhoz alaphoz, ataibdé biztosan
tud, és innen kiindulva kezdik meg az U ismereislajatittatasat.

— Digitalis (e-learning) és hibrid mddszer Napjainkban alkalmazott Uj
modszer, elsorban a jarvany miatt, a tantermi tanulas
helyettesitésére, az otthoni tanulasra. Egy mésikndja a hibrid
oktatas, a tavoktatas és a tantermi oktatas fetvakld alkalmazéasa.

- Megdgallapithatjuk, hogy nagyon fontos a tanar szerapban, hogy a
tanuldk hasznosan tanuljanak. A tanar feladatay hoggtanitsa a
diakjait tanulni, és a probléma megoldas fortéyaild taktikaval el
lehet érni a diakok motivalaséat és bevonasat aliddadulasba.

TANITAS PARADIGMAI TANULAS PARADIGMAI

FELADATOK és CELOK

tananyaggal valé ellatas,

e 12 tanulasi feltételek megteremtés
tananyag atadasa

4]

tananyag kozvetitése a tanartélla 6nalld/ iranyitott tanuldi
diak felé felfedezések

kiegészié programok felajanlasa gazdag tanulasi kornyezet

kialakitasa
tanitas szinvonalanak javitasa tanulasos®gének a javitasa
siker biztositasa a tanuldk siker biztositasa a tanuldk
szamara szamara

- A magyar matematikaoktatas @&®erban probléma megoldasra
tAmaszkodik. Itt két modszer is a rendelkezéstn&le amit
viselkedéstipusunknak megféleh hasznalunk. Az egyik a Pdlya
Gyorgy, a masik a Lakatos Imre heurisztikus modsZer

° KANTOR SANDORNE: Ut6sz4 In: LaKATOS Imre: Bizonyitasok és céfolatok. A matematikai felfedendsija (1998)
Typotex Kit. Bp., p. 233.
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Paradigmavaltas a 2020. évi matematika kerettanteben

- A digitalis forradalom ismét valtoztatasra kény#istte a
matematikaoktatdst. Ez tobb szintéren folyik. ViAkoa tananyag,
korszefisddik, egyes témakorok tartalma csokken, magokilbek és
a gyakorlati élet kovetelményeinek megfééel Gj témak jelennek
meg. Elmaradnak az 6sszetettebb algebrai atadakit@incs benne a
kéttagu 0Osszeg kobre emelése, a szogfliggvényekegiteese, a
nehezebb exponencidlis, logaritmikus, trigonomatilkegyenletek és
egyenbtlenségek megoldasa, csokken az elemi geometriay ne
tanuljak a keruleti sz6g fogalmét, de bejon helyet leiro statisztika,
az egyenleteknek, egyétlenségeknek, egyenletrendszereknek
digitalis eszkdzok segitségével toarafikus megoldasa. Valtozik a
mobdszer és beépll a digitalis eszkdzok hasznald#tozatlanul
fontos szerepet toltenek be a kompetenciak, kifejez tarsadalom
igényeit.

A kerettanterv az &ltalanos iskola-4l, 5-8. és a kdzépiskola-22.

évfolyamai szdmara, alap 6raszdmban készilt ehdRpmavaltas tortént. A
legfontosabbakat kiemteL'ilIQ.

» A matematika tanuldsanak- tanitdsanak eggikédlja, hogy fepdjon a
tanul6 a mérlegélgondolkodésa, az adtok elemzését, szintézisétédekEséet
lehetivé tewy készségek és képességek rendszere. A matemattkaply,
logikai feladvanyok fejlesztik a stratégiaalkotdstaz algoritmikus
gondolkodast, a kreativitdst és a gondolkodas m@sdagat. A tanuld
tarsaival kdzosen tervez és hajt végre kooperatiékienyseget, projekteket. A
k6z6s munkaban érvel, képes a vitara, az érveiztakésére. mérlegeli mind
tarsai, mind a sajat véleményét.

A tanulé digitdlis eszkozoket, a tanulast, a sz#gilst, a
tapasztalatszerzést és a felfedezést deg#izoftvereket, digitélis
informacioforrasokat hasznal, a matematika alkafear segit szamitégépes
programokat ismer. Aktiv résztv@e a tanulasi-tanitasi folyamatnak, ami
lehetivé teszi azon kompetencidinak és tervezési stéanédi a fejpdését,
amelyek absegitik a mai gyorsan valtozo vilagban valé eligi=t és a
kilonb6 élethelyzetekben élordul6 problémak megoldasat.”

10 Kerettanterv matematikabdl. (2020)
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A kulcskompetenciak

* Atanulds kompetenciai

* A kommunikacios kompetenciak

» Adigitélis kompetenciak

» A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

» A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

» A kreativitds, a kreativ alkotas, Onkifejezés édtukdlis tudatossag
kompetencidi

* Munkavallaldi, innovacios és vallalkoz6i kompeteici

Mit jelentenek ezek az alaptantervi elvek konkréaregyes évfolyamok
szaméara?

9-12. évfolyam

.Fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat sogantanulé - a
lehetiségekhez mérten - a tanar altal irdnyitott médetadatok megoldasa
mentén maga fedezze fel az Osszefliggéseket, atthém lehefségeket,
megoldasi moédokat. A kooperativ munkaformak, a arsmpinkaban
megoldando projektfeladatok fejlesztik a matemaki@enmunikaciot.

*A digitalis eszkdzok, dinamikus szoftverek, onfiléletek tamogatjak a
szemléltetést, a megértést és a felfedeztetésd. (Bvfolyam)

**A digitalis eszkozok, dinamikus szoftverek, onfedéletek tamogatjak a
szemléltetést, a megértést és a felfedeztetést éyakorlast (1112.
évfolyam)

A javasolt tevékenységek vegyes érzést keltenelndyan Van, amit

nagyon helyesnek és jol alkalmazhatonak itélek, vdanak szamomra
problémés tevékenységek is.

Nyitott kérdések

Felkészilt lesz-e az Uj kihivasokra minden jelenlegatematikatanar?
Mindegyiklk tudja/fogja majd alkalmazni a digitatechnikat? Meg lesznek-e
ehhez minden iskola minden osztalytermében, mirtdenlé vagy tanuldi
csoport szadmara a feltételek? Egyet értenek-e adigmnavaltassal a
matematikatanarok, vagy a beidegzett és megszokdition szeretnék
folytatni a tevékenységiket? Meg lesz-e a paradigités keld tAmogatasa
részuksl?
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Utészo

A koronavirus vildgjarvany paradigmavaltdsra képyitette az oktatast.
Azonnali cselekvést volt szd, haladéktalanul kellett valtani az iskol
tantermi osztalyfoglalkoztatasrél a digitalis tatailasra az otthoni, egyéni,
digitalis tanulasra. A digitlis irastudas, a szégép hasznélat, a digitalis
aton torté® kommunikacié hirtelen fontossa és létkérdéssé waaltalso

tagozattol az egyetemi hallgatokkal bezéardlag.

Nagy feladat harult a tanarokra, az iskolak, é=lsifbka intézmények
vezetésére az atallashoz. Meg kellett tanulniulegyiitt tanuldst, a tudas
ataddsanak Uj modjat, vagyis azt, hogy milyen Ilagyez U] anyag
feldolgozasa, a gyakorlas, az dsszefoglalas, a fefemilatok elkészitése, a
visszajelzés, a szamonkérés. Ez a paradigmavaialsas volt.

A tapasztalatok tukrében halaszthatatlanul ki ®#elgozni a médszertani
megujulas elveit és biztositani kell minden tars#édmara a megvaldsitashoz
szilkséges digitalis hatteret, eszkdzoket otthoésigz iskoldban is. Meg kell
ismernitik és tudniuk kell hasznalni ezentul ezekdigitalis eszkbzoket.

Oriasi kihivas!

.,Ha azt kérdezed, hogy ki tudunk-e Ujra menni ahoatinkbdl, hogy
magunkhoz dlelhetjik-e szeretteinket, mehetlinicgovazni a baratainkkal,
vissza tudunk-e térni az iskoldinkba, egyetemeirdgemunkahelyeinkre,
eltemethetjik-e az elhunytakat és megkeresztdjtétiee a Korona-bébiket,
akkor az a valasz, hogy igen.

Nem fog visszatérni az életink abba a mederbe,yashehost kitéritette a
jarvany. igy ma leginkabb arra a jéke probalok gondolni, amikor mar lesz
teszt, oltas és orvossag. Amikor semmi sem akadBbmninket abban, hogy
visszatérjunk a régi életinkhdz, és amikor raébm&dirra, hogy az mar nem
térhet vissza.” (Barabasi Albert Laszl6, 2020. ninésd%O)ll

From teaching to learning— a new paradigm for mathematics
education

A paradigm is a consensus that has developed atitliiionalized among the
practitioners of science over a period of time. hi;m work T. S. Kuhn found
that scientific fields undergo a paradigm shift nfraime to time. The

development of science and the social changesdatplinew paradigms for
the education. In this study we discuss the mopbmant paradigm shifts of

YBARABASI ALBERT-LASZLO 53. sziiletésnapi Facebook bejegyzése.
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the field of mathematics education in Hungary fribia beginning of the 20th
century to the emergence of the coronavirus epiclemi

Keywords: paradigm shifts in the 20th and 21st centurieachiang and
learning mathematics, competences.
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Absztrakt
Mit jelent a paradigmavaltas a matematikdban?

Mik azok a valodi, hétkdznapi élétb fakado problémak, amelyekre
Archimédesz és Newton keresték a valaszt? Pontasatelyek voltak azok
a régi kérdések, amelyek felmeriltek a matematikusonkéiban?

Hogy valtozott ez? Hogyan keresték a 18. szazadtbhatematikusok az
elméleti valaszt? Hogyan lehet kikiisz6bolni a st@sokbol a matematikailag
nem definialt fogalmakat?

Természetesen tovabbra is voltak megoldandd, glatkproblémak, de a
matematikaban aéfkérdés az analizis axiomatikus megalapozasa Aett.
dolgozatban felhasznaltam dr. Stettner Eleonord¥@posvéari Egyetem)
k6z06s kutatasunk eredmeényeit is. EzUton kdszordébeak elkészitését
Kulcsszavak: matematikai analizis, gyakorlati problémak, elrtiéle
megalapozas

|. Bevezetés

Archimédesz és Newton is tudta kezelni a folytomékozast, kiszamitottak,
pontosabban algoritmust talaltak annak a problé@ananegoldasara, hogy
hogyan lehet két mennyiséget 6sszeszorozni, hayy@k konstans, a masik
pedig ,szépen” valtozik. De ezékta felfedezésekt a matematika jellege
nem valtozott meg, nem valtozott meg, hogy mit adaés mit nem megtenni,
ha valaki korrekt médon, az adott korszak elvardzarint akart matematikus
lenni. A paradigmavaltas akkor tortént meg, amikaz integral- és
differencidlszamitas a végtelen kicsi mennyiségetirtytalan fogalma helyett
a hatérérték szilardan megalapozott fogalméra .€pilta folyamat a a XIX.
szdzadban zarult le, hdrom évszdzad matematiklksaimankaja nyoman.
Hogyan jelent meg ez a paradigmavaltas @&déstasban?
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ll: Hogyan szlletett az eltitkolt triikkdkb 61 tudomany?

Archimédesz

Az integral és differencialszamita$t@rténete nagyon régi, eredetének egyik
aga a terlletszamitas. A gyakorlati életben altalakzabalytalan alakzatok
tertletére vagyunk kivancsiak, de kezdetben nagywmy egyszédisitéssel a
téglalapok, a haromszoégek és mas sokszogek terélet&iszamolasara
talaltak eljarasokat. Az Okori Egyiptombdl maradtean tertletszamitési
példak, &ltalaban az irnokok gyakorlo fuzetébemtgeabban a megmaradt
papirusz lapokon. Nagy valtozast jelentett az awgfiktég matematikdban
ezeknek az egysZerszamitdsoknak a matematikai szigordsaggal tortéent
megalapozasa. Archimédesz bonyolultabb alakzatdiletének kiszamitasara
keresett eljarast. Talalt is. Azonban eljarasa flszkedett abba a szigoru
matematikai elméletbe, amelyet Euklidesz foglaltszés Elemek ciiin
konyvében. Archimédesz ezért eltitkolta eljarésétitkolézassal az analizis
tudomanyaban a késbiekben is fogunk taldlkozni. Nézzik, mit titkadt
Archimédesz? Miért? Es hogyan deriilt fény a titBkra

Archimédesz eredménye a parabolaszelet tertilebdar az 6korban is
megjelent (Akkor is volt tudomanyos ,konyvkiadabgr nyomda még sokaig
nem volt). O, latszdlag kitalalta, megérezte, megsejtette mieisrgy kérdéses
tertiletet, majd korrekt moédon bebizonyitottagy valéban annyi. Ez az

Kérnényszogesités,
infinitézimalisok

1. dbra: A kor terliletének meghatarozasa infimtéfisokkal
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eljards mai modszereinkkel elt@gizhets és valoban pontos. Teljes mértékben
megfelel az Elemek szigort elméleti kovetelményleiise De hogyan sejtette
meg Archimédesz a kérdéses értéket? A sejtés naggotos algoritmus
eredménye volt, fizikai analdgidra, a mérleg egyemnshelyzetére épllt, és
hasznalta a végtelen kicsi mennyiségeket. A végtddesi mennyiségek
hasznélata nem fér bele az euklideszi matematikipgpen Archimédesz
nevéhez {z6dik az az axioma, amelyik kizarja ezeket a vegtédiesiket a
matematikabdl. Nincs legkisebb pozitiv szdm. Béyeml kicsi pozitiv
szadmhoz talalhat6 olyan természetes szam, amedynegiproka kisebb, mint
az adott kicsi szamunk, de természetesen nagyoiob,0OmPedig milyen jol
hasznalhatok ezek a végtelen kicsi mennyiségek: oa Hkeruletének
ismeretéBl azonnal megadhato lenne a terulete is.
De még nem szilletett meg a hatarérték fogalmaeriggk az érvelésnek sem jott
el még az ideje. Archimédesznek a mdodszere, ahogyan lehetett sejteni a
gorbével hatarolt alakzat teriletét, ma ugy mondpdgy a fliggvény gorbéje
alatti tertilet kiszamitasanak modszere, véletlamiriadt fenn, a médszerét nem
akarta az akkori szélesebb nyilvanossag elé tArohimédesz tdbbi munkajat
sokat masoltak, azok tobb forrasbdl is ismétheDe van egy tanulmany, amit
ritkhn masoltak, aminek most egyetlen eredeti pgldétezik és az is csak 1906
Ota ismert. A torténete olyan érdekes, hogy roviderertetem. Archimédesz hét
tanulményat, koztik tébb, més forrasbdl is ismé&¥&-ben Konstantinapolyban
lemésoltdk. 1229-ben egy szerzetes a pergdinégkapargatta a szamukra
érdektelen irast, a nyomokat narancslével hahdttgjitmajd a lapokat 90 fokkal
elforditva imakat irt ré. EQy német tudos 1840 kénégvizsgalta ezt a kéziratot
is, és matematikai szdveget fedezett fel a szeitegek hatterében. Gordg
tudosok 1890-ben a matematikai szOvegeket Archiszéderiiveként
azonositottak, majd 1906-ban el is tudtdk azt alvas torténet 2008-ban ért
véget, amikor a Pentagon tudomanyos eszkozeit ithastnélva,
rontgensugarzasos vizsgalattal feltartak a kotgestematematikai tartalmat,
anélkil, hogy a szintén nagy étidtéssbbi széveg karosodott volia
ArchimédeszMddszercimi mive arrdl szél, hogyan lehet megkapni azt a
formulat, amellyel az adott gorbeszelet teriiletarsthatd. Ehhez ma a fizikabol
ismert, és éppen Archimédesz ltal vizsgalt éket] ezen belul a kétkaru
meérleget, annak egyensulyi helyzetét alkalmaztéaégnalta a végtelen kicsi
mennyiségeket. Az &bbi abra segit megérteni ezeket a végtelen Kkicsi
mennyiségeket. A kort gondolatban végtelen sokikkire bontjuk fel, igy

12 A telies torténet, remek képekkel illusztralvaasivaté ezen az oldalon:  http://collegequartefB0d8-vol16-
numO2-spring/vallianatos.html
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egy-egy korcikk terulete végtelen kicsi lesz. Ez#kidsszerakunk egy
korulbellli téglalapot, amelynek egyik oldala a lgigara, a masik pedig a
kor keruletének a fele. Mindannyian latjuk, az g ntikodik, helyes
eredményre vezet. De hol a probléma? Szemléletiifbgael olyan
kozelitéseket, amelyeket egydzematematikai eszkdzokkel nem tudunk
pontosan leirni. (Euklidész a kor terlletének kisitasara ezt az eljarast nem
alkalmazta, matematikailag korrekt eljarast adagm

Gyonyori szép, interaktiv abrak segitik Archimédesz moOdgrek
megértését egy angol nyélonlapor’.

Newton

Archimédesz munkdja nem befolyasolta a nyugat-eiromatematika
fejlodését. A XVII. szdzadban Newton és Leibniz UOjrafefddzte az
integralszamitast és felfedezték a differencidlsi@sn is. (Archimédesz
munkaja csak évszazadokkal &8s valt ismertté.) Mindketten hasznaltak a
végtelen kicsi mennyiségeket.

Leibniz Newtontdl fuggetlenul, vele egyiden fedezte fol az integral- és
differencidlszamitas 0Osszefliggéseit. Leibniz azindtey pontosabban egy
matematikusnak irta, hogy végtelen kicsi mennyikégan Iétezneks ezt be
is tudja bizonyitani, de nagyon jél hasznalhatokéreé a matematikai
levezetésében hasznalja is azbkdEzzel szemben Newton arra torekedett,
hogy megmagyarazza fizikai példakon keresztiil, hogyért a végtelen kicsi
mennyiségen, de azt igyekezett elkeriilni, hogy matiai értekezéseiben
haszndlja azokat. Nem akarta nyilvdnossagra hdwgy van még valami
megoldatlan részlet, amit eddig nem sikerllt kdrrefatematikai
modszerekkel megoldania. Talan véletleniil jelenty nae Principid™-ban,
amely a fizika megalapozasa, Newton levezetése.

dy (x+dx)?—x* 2x-dx—(dx)*
dx dx B dx

2. dbra: Newton levezetése a szabadesés pillarszipgsségél mai atirasban

= 2Xx ahol dx elhanyagolhat6

13 Archimedes Mechanical Method with Indivisibles, THethod, Prop. 1© by Henry Mendell (Cal. StatelUA.)

https://web.calstatela.edu/faculty/hmendel/Ancie2®¥dathematics/Archimedes/Archimedes%20Metho
d/Propl/ArchMethodPropl.html

George MacDonald Ross idézi a a Varignonhoz it velde ntivében:
ARE THERE REAL INFINITESIMALS IN LEIBNIZ'S METAPHYSCS?

1% |saac Newton — Philosophiae Naturalis Principidhetaatica

14
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3. abraAz érint meredekségének kiszamitasa, alezebpitve

Az abra is, a levezetés is Newton gondolatait kiftiveai atirdsban. Newton
a szabadon édest pillanatnyi sebességét az atlagsebeékégjbzte ki, ugy,
hogy azt feltételezte, hogy a tekintetbe vett wégtelenll kicsi, de nem 0.
Vagyis, amikor osztott az étartammal, akkor az nem volt 0, tehat lehetett
osztani vele, de amikor megkapta a hanyadost, akikombban szerepl
idéadatot elhagyta, mivel az végtelenul kicsi. Maimsaeel latjuk, hogy
tulajdonképpen  hatarértéket szamolt, ditel a hatarértékfogalom
megszilethetett volna. Vegyuk észre, hogy baryafoatban kozelt értékek
szerepelnek, a kiszamitott eredmény pontos.

A legnagyobb kortarsak észrevették, hogy ez azéaljggy, nem helyes
matematikai megoldas. Mar Newton haléla utan irek&8ey plspok, hogy
két mennyiség vagy egyénl vagy nem az. Harmadik leldstg nincs.
Egyetlen kifejezésen belll nem véltoztathatom mdg értékét. A szemléletes
magyarazattal kapcsolatban is nagyon élesen bitdéatont. Igy irt a
végtelen kicsi mennyiségeht®

May we not call them the Ghosts of departed Quesi®it Miért nem nevezzik
azokat az eliné mennyiségek kisérteteinek?

Bolzano, Euler, Fourier, Cauchy, Weierstrass, Lbbasky, Dirichlet,
Dedekind, Hardy és sokan dolgoztak probléméan: tMiemyagolhat6 el
Newton levezetésében a dx? Ma mar egysreterihatjuk a valaszt: Mert a
dx hatarértékével szamolunk, az pedig 0. Es azteinliort sem osztas
valojaban, hanem egy tortkifejezés hatarértéke

1616 George BerkeleyThe Analyst, els megjelenés 1734.
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1. Osszegzés

Megtortént a forradalmi véltozds a matematikabas. & matematika
oktatasaban? Latszolag minden rendben. A tudomé#ajardosan elismert
eredmeényeit kozvetitik az elhangz®adasok, a megjeléntankdnyvek. A
leendd matematikusoknak izgalmas kaland megismerni eztiknleges
szellemi alkotast, méghozza parhuzamosan a jelenség folytonos
véltozasok vilagat, és az ide tartozO praxist, ddgs¢ megoldaséat, a
bizonyitasok megértését, Ujraalkotasat és mas delkldan tortéé onallo
alkalmazésat.A tobbi egyetemi hallgaté tobbsége nlzemw, akiknek
matematika kotelér tantargy, bar nem a szakjuk, értetlentl figyeli a
torténéseket. Vagy semmit sem ért amdlsokbol, vagy azt nem érti, hogy
nyilvdnval6 allitAsokat miért kell bonyolult méddaizonyitani, maskor meg
nehéz észrevenni, hogy mi is az allitas. Az amsaliktatasdban nem tortént
meg az a Valtozas, ami példaul a geometriaban ilyEn.mar senki sem
gondolja, hogy az axiomatikus geometridval kell desd a geometria
tanuldséat. Az analizis oktatdsaban még paradigtdevaitt allunk.

A paradigm shift in the history of integral and differential calculus,
the birth of mathematical analysis

A paradigm shift in the history of integral andfeiential calculus

What does paradigm shift mean in mathematics?

What are the real-life problems that Archimedes &lsivton sought to
answer? Specifically, what were the old questidia arose in the work of
mathematicians?

How has this changed? How did mathematicians frioen1i8th century
seek the theoretical answer? How can mathematicaltiefined concepts be
eliminated from calculations?

Of course, there were still practical problems te $olved, but in
mathematics the main issue became the axiomatmdédion of the analysis.
In this work | used dr. the results of our joinsearch with Eleonora Stettner
(University of Kaposvar). Thanks for her making tthestrations
Keywords: mathematical analysis, practical problems, theaktoundation
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Absztrakt
A 18. szazad nyolcvanas éveiben a flogiszton ebeiéraegdontotte Antoine
Lavoisier, aki egy oxigén-kdzpontu elméletet alapitneg. Ezt a folyamatot
nevezik kémiai forradalomnak.

1772-ben Lavoisier ellentmondasokat fedezett fébgiszton elmélet és
az elmélt altal leirt valosdg kozétt. Ez a feliséservolt programjanak
kiindulopontja. Programja a kémia megujitasat délomagaban foglalta a
kalcindcid, a redukci6 és a pneumatikus kémia Hstatterlletét.
Meggyzédése szerint munkéja forraadalmat idéz elé a fmkd és a
kémiaban. Az €ladads ennek a folyamatnak bizonyos aspektusaival
foglalkozik.Probléméakat mutat be a rivalis pradigmmézti kommunikacio
soran, kitér a tudoméanyos elméletek 6sszemérhesédgnek kéérdéseire.
Kulcsszavak: kémiai forradalom, flogiszton elmélet, oxigén-kompi
elmélet, 6sszemérhetetlenség

1. Bevezed megjegyzések

Az eléadés a kémiai forradalomnak néhany fontos vonasiézautatja be az
oxigén felfedezéséhez kapcsolddva. Ez a folyamaadimgma valtasként
jellemezheb. Ennek soran az @&déas olyan kérdésekkel foglalkozik, mint a
tudomanyos elméletek folyamatossaga és Osszehhstddiaga egy olyan
kisérlet kontextusaban, amelyeket Priestley és ikaaroegyarant elvégzett.

Miel6tt a két rivalis kisérletétébb vonalaiban bemutatom, agy vélem,
helyénvaldnakiinik, ha néhany informéaciot kiemelek a témaval kafatban.

Most az allaspontok jobb attekintieége végett Conant alapjan
felvazolom azt a harom kémiai reakciét, ami Lawotsés Priestleyt e
téméaban foglalkoztatta.

1 CONANT 1964, 13



2. Néhany kémiai reakcio eltés értelmezésben

1. tabl4zat

Kémiai reakciok oxigén-kdzpontu felfogasban (Higany

Kémiai reakcio tipusa felet Eredmény

Kalcinacio, 2Hg, fém plusz Qoxigén | hevités 2HgO = voros por

gaz

Elemekre bontas erés 2Hg+0;, higany és

(dekompozici6: 2HgO hevités | oxigén

Redukcio (faszén plusz faszén hevités 2Hg+C@ higany és

felhasznalaséaval) 2HgO széndioxid (kotott
leveg)

forras: Conant, 1964, 13

2. téblazat

Kémiai reakciok flogiszton elméleti felfogasban geiny)

Kémiai reakcio tipusa felet Eredmény
Kallcinacio

Kalcinacio (Mercurius, (Hg.) | minusz hevités Mercurius precipitatrus
benne flogiszton) flogiszton per se=vérdspor (HgO)
Elemekre bontas, plusz flogiszton | dis Mercurius (Hg) +
dekompozicid, Vordos por hevités | deflogisztonizalt leved
(HgO) (©)

Redukcio (faszénnel) voros par plusz faszén és | hevités Mercurius (Hg) + kotott
(HgO) flogiszton leveg (CO;)

A tablazat forrasa: Conant 1964, 13

A fenti tablazatok attekintése utan lathatd, hogikea allaspont eltér
fogalmi apparatussal ir le azonos kémiai reakcioRat tobbél van sz6: A
paradigmavaltozds arra készteti a tuddsokat, hoggkeépp lassak kutatasi
kotelezettségeik vilagat. Amennyiben e vilagot cssinereteiken és
cselekedeteiken keresztil tudjdk megkozelitengajoghondhatjuk, hogy a
forradalom utdn egy mésik vilag hat rdjuk, és eme masik vilagra
reagalnak’?

Ezutan jogosan merll fel a kérdés: hogy igy milldretiségei vannak a
Lavoisier és Priestley kozti érdemi vitAnak? Mielkét paradigma — a

2 KUHN 2002, 119
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flogiszton alapu és az oxigén-kdzpontu — fogalnmpaatusa eltér; ezért az
altaluk leirt valésag is ilyen. Azt lehet mondamggy kdzponti kategoridjuk
— a flogiszton, illetve az oxigén — koélcsondsennyiéik a masikbél. Ennek
kovetkeztében dsszemérhetetlenek (inkommenzurakjlig\ kérdés most az,
hogy lehetséges-e 0Osszemérhetetlen elméletek kéeztonalis valasztas?
Ennek a megvalaszolasadho#szidr vegyuk szemiigyre magat a fogalmat. A
fentiekl érthe Kuhn allitasa, miszerint:

,EQy bizonyos...értelemben... a rivalis paradigmé&pvisebi nem
ugyanabban a vilhgban dolgoznak...Az egyikben lyiaen oldatok,
vegylletek, a masikban elegyek. Az egyik vildg edgtes, a masik gorbult
térben helyezkedik ef”

Tovabba Kuhn szerint — a hagyomanyossa valt pdasisivfelfogassal
ellentétben — a megfigy@l észlelése elmélet-fugg ,A két tuddscsoport,
mivel kilonbds vilagban dolgozik, ugyanonnan ugyanabba az iram@zae
kilénb6® dolgokat lat. Ez megint csak nem jelenti azt, hbgymit lathatnak,
amit akarnak. Mindkét csoport a vildgot nézi éstaréznek, az nem valtozik
meg. Bizonyos terlleteken azonban mést latnakdédgakat mas viszonyban
latjak egymassal. Ezért torténhet meg, hogy ugyan#rvény, amelyet az
egyik csoport még bizonyitas alapjan sem képestridela masik szdmara
intuitiv alapon nyilvanvaléva valik®”

A matematikaban és a logikaban a bizonyitastol ggyieéshez vezet az
at, itt forditva, a meggizéstl a bizonyitashoz: ,Az elmélet kivalasztasa
koruli vitak nem bonyolithatok le logikai vagy reatatikai bizonyitdshoz
tellesen hasonlé forméban... A vita a premisszald @olyik, eszkbze a
meggyszés s ez teremtheti meg azutan a bizonyitassebgét.”

Az emlitettekldl az kovetkezik, hogy a két, kulonkbzparadigmahoz
tartozo tudds észlelése is csak akkor lesz aztwaosgyikik elhagyja az altala
eddig elfogadott paradigmat és a masikat elfogagijthn szerint gsak az
egyik csoport megtérégétvarhatjak egymas teljes megértését; ezt neveztuk
paradigmavaltasnak. Mivel az atmenet 6sszemérbetetblgok kozott zajlik
le, a rivalis paradigmak kdzotti atmenet nem toneniépésenként, a logika és
a semleges tapasztalat kényszerének engedve. Hdtadyy végbemegy,
akkor az alakvaltashoz hasonl6éan egy csapasra @m i sziukségszen
egyetlen pillanat alatt) kell végbementie.

3 KUHN 2002, 154, 155, 156
4 KUHN 2002, 156
SKUHN 2002, 203
® KUHN 2002, 156
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Ennek tehat szikséges, de nem elégséddsitétele, hogy megértsék
egymast: Ez pedig élsmenetben egymas nyelvének a sajat nyelvre ®rtén
leforditasd. Ez utan van lehéség a masik fél megggésére. Az (ij elmélet
intellektualis elfogadasahoz jaruld, ahhoz val@tdlezettséget, gényleges,
tudatos attérést” — amit Kuhn az alaklélektanbol ismert latasi
élményvaltashoz hasonlit M. L. —tovdbbra is a forradalmi folyamat
lényegének tekinti®’

Az esetek tobbségében a racionalis érvelés tnmagad szikséges, de
nem elégséges feltétele a meggPsnek, annak, hogy a partner attérjen egy Uj
elméletre.

Meg kell jegyeznem, hogy mar Lavoisier is felisreerhogy az (j
elmélethez Uj nyelvezet is kell. EIméleténekzsiméhez az altala és kollégai
altal kidolgozott Uj kémiai nomenklatura elterjesss dorit mértékben jarult
hozza.

3. A forditas kudarca és az interpretacio sziikségesge

A probléma Kuhnnal szorosan kapcsolodik a tudoményorradalom
koncepci¢jdhoz: ,A tudoméanyos forradalom fogalmanan megértéséth
eredt, hogy a mdaltbeli tudoméany barmely rendszdrémemgértéséhez a
torténésznek 85z6r meg kell tanulnia azt a nyelvet, amelyen atahlirtak.
A régi nyelvre valo forditds szikségdeem kudarcot vall és ezért a
nyelvtanulas folyamata interpretativ és hermenaujétledi.”®

A tudomanyos forradalom fogalmaval val6 Osszefigggedig a
kovetked: ,Mivel sikert az interpretacioban altaldban nagiagokban érnek
el,(,a hermeneutikai korbe tortérbetdrés”), a mult torténész altal toréén
kutatdsa ismételten Uj mintdk vagy formék (gestattelen felismerésével jar.
Ebhsl kdvetkezik, hogy — legalabbis a torténész — fdalenakat tapasztal.
Ezek a tézisek voltak eredeti poziciom mélyén ésheeh most is
ragaszkodom?®

A tudoméanyos elméletek dsszemérhetetlenségéneknfagadbb, neves
tudos birdlta. A kritika, amely irracionalizmusbararasztalja el, két 1ényegi
vadat fogalmaz meg: (1) Az 0Osszemérhetetlenség lehetetlen, mert az
érthet'séggel egyltt jar a lefordithatésag és az Osszestiddy.(2) Ha ez
lehetséges lenne, annak az lenne a kdvetkezmé@mgyeahudomany alapwét

"KUHN 2002, 205206
8KUHN 2002, 208

° KUHN 2000, 56

10 K UHN 2000, 56
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véltozdsai nem tudnanak reagalni a bizonyitékoksa ezért alapvéen
irracionélisak lennének’*

Erre vélaszul Kuhn bemutatja, hogy egyrészt ez gtafa
0sszemeérhetetlenség létezik. Masrészt azt, hogyénnilehet ezt kezelni
minden fajta irracionalizmus nélkiilAzonban helyes-e azt éllitani, hogy az
olyan 18. szazadi kémiai terminusok, mint a ,flati®,” lefordithatatlanok?
Végul is mar szamos olyan esetet leirtam moderdverye amelyben a
»flogiszton” terminusnak referencigja van. Péld&lflogiszton az égés soran
felszabadul, csokkenti a leveglaszticitasat és élet-fenntarto tulajdonségat.
stb. Ugy #nik, mintha a modern nyelv olyan kifejezései, mizek,
dsszekapcsolhatok lennének ugy, hogy a ,phlogistsnd modern nyelvi
forditasat eredményezzék. De ez nem fefiet!

Ennek oka pedig szerinte a kdvetékeZAzon kifejezések (phrases) kozatt,
amelyek leirjak, hogy a ,flogiszton” terminust hagy azonositjuk, szamos
mas, olyan, lefordithatatlan terminus van, minpengcipium” (principe) és az
elem. Ezek a ,flogisztonnal” egyltt egyméasra vooat&tott, vagy egymast
kdlcsbndsen meghatarozo szokeészletet (set) alkowmak ebszor ugy kell
megtanulni, mint egy egészet, ndiel barmelyiket hasznalhatnank, a
természeti jelenségekre alkalmaznank.

Csak azutan tudjuk a 18. széazadi kémiat olyankésmerni, amilyen
volt: egy olyan diszciplinaként, ami nem egy$ieer abban kulénbozik 20.
szdzadi utodjatol, hogy mit mondott az individuagubsztancidkrol és
folyamatokrol, hanem abban a médban is, hogy mik&okturalta és osztotta
fel a kémia vilaganak nagy részét.”

A helyzet hasonl6saga miatt megemliti Newton 2véiyét: p=m X a.
Szerinte ,Nem lehet megtanulni a ,tdmeg” és 6 efogalmat egymastol
flggetlendl és aztan tapasztalat altal felfedezogy az ef egyend a tomeg
szorozva a gyorsulassal. Az sem lehet, hoggzér megtanuljuk a ,tdmeg”
(vagy eB) fogalmat és aztan az {r(vagy tomeg) definidlasara hasznaljuk a
2. torvény segitségével. Ehelyett mind a haromlfogbegyutt, egészkeént kell
megtanulni, egy Uj (de nem teljesen (j) mechangsaeként ™

Vagyis ahogy Newton masodik torvényének fogalmadbikikilon nem
,mikodnek”, nem érthék, ugyanugy a 18. szazad kémidjanak fogalmai
egymast feltételezik. Es nem lehet dnmagaban lggond a ,flogiszton”
kifejezést, mert az példaul csak a ,principium’nt@russal egyutt érvényes.

1 KUHN 2000, 6

2 KUHN 2000, 43

13 KUHN 2000, 4344
4 KUHN 2000, 44

34



(A flogiszton az egyik ,principium®, mel#li a testek tulajdonségai
szarmaznak.)

Ezért az olyan terminusokat, mint principium, flegon, nem lehet
onmagaban modern nyelvre leforditani. Interpretélgll a maga torténelmi
kontextusaban, majd pedig a modern tudomany szeyésio

4. Egy nevezetes kisérlet — az oxigén vagy a ,defisztonizalt leve@”
felfedezése?

Vegyunk most szemulgyre egy nevezetes kisérletehjganyoxid (HgO)
redukciojat, amelyet mind Priestley, a flogisztdméet képvisalje, mind
Lavoisier, az oxigén-kuzpontl kémia megalkotéjaeghett. A kisérlet altaluk
adott  értelmezései az  Osszemérhetetlen  elméletellegzetes
megnyilvanulasai.

Mit is fedeztem fel? Priestley ,levékkel” (gazokkal) veégzett
kisérleteil. A mercurius calcinatus per se (HgO) redukcidgjeesRley szerint.
Kisérleteinek elméleti kerete: a flogiszton elmélet

Egyik kisérlete meglép eredménnyel jart: ,1774augusztus elsején
Jlevegot” kivantam kinyerni kalcinélt higanybdl. (HgO.meras calcinatus
per se). Ugy talaltam, hogy a nemrég vasarolt gigiicse segitségével igen
gyorsan el tudtam tavolitani l6é& a ,leve@t”.... Vizet eresztettem ra, és ugy
taldltam, hogy nem szivja fel. De ami jobban megfepngem annal, mintsem
hogy ki tudnam jél fejezni, az az volt, hogy egyegya ebben a ,levétpen”
figyelemre mélto élénkséggel égett. Igen hasondddmz a megnagyobbodott
langhoz, amellyel egy gyertya nitrogén monoxidbgn(8itrous air).(NO).

De mivel egyik fajta ,levegnél” sem tapasztaltam ilyen figyelemre mélté
jelenséget, kivéve a nitrogén monoxid (nitrous aMO) e sajatos
modifikacidjat, és tudtam, hogy nem hasznaltamtsatéos savat (nitrous
acid, HNQ), a kalcinalt higany ékészitésénél, igen nagy zavarban voltam:
hogyan magyardzzam meg ezt?”

A ,levegének” ezt a sajatos fajtdjat Priestley ekkor a giém monoxid
(NO, nitrous air) egyfajta valtozatanak tekinti, mnositésében bizonytalan.
Oktoberben Parizsba megy, ahol tajékoztatja Laantisrél a kisérletésl. '®

1775. marcius 15-én Pringle-hez irott levelében|ylben kisérleteifl
beszadmol, méar arrdl ir, hogy ,..ezt a fajta ,le§gnem helytelen
deflogisztonizalt ,levegnek” nevezni. (dephlogisticated air). Ezt6sor

15 PRIESTLEY 1790, 106107
16 PRIESTLEY 1790, 108109
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kalcindlt higanybdl (mercurius calcinatus per s&djigyertem ki, majd voros
porbdl (red precipitate of mercury, HgO), és mosiniumbol. (PBO,)"’

Lavoisier koncepciéjanak elfogadasa 6ta tudjuk yrema Priestley altal a
vorés porbol, (HgO), vagy a miniumbdl () ) kinyert anyag oxigénO
azonban élete végéig azon az &llasponton volt, remydeflogisztonizalt
(flogiszton tartalmat6l megfosztott) levieg

A kortars vegyészek kozil sokan, példaul HumphreywyD Priestleyt
tartotta az oxigén felfedégnek: ,Az oxigén gazt Dr. Priestley fedezte fel
1774 augusztusabdh.A kémia torténészek kozil Partington is ezen a
véleményen van:"Az oxigén felfedezése a tiszta gé@taciojat és azon
tulajdonsagainak megfogalmazasat jelenti, amelyegkionboztetik mas
gazoktol. Es ez tortént meg Priestleyvel.”

Mas, jelenss kutatok nem osztottédk ezt az allaspontot., példaomas
Kuhn, aki Lavoisiert tekinti az oxigén felfedgenek. A felfedezés fogalmét
masképpen értelmezi, mint Partington. Az altala adett dimenziot
kiboviti:". ..a felfedezésben a medfigyelés és fogalomalkatéény és annak
beépitése az elméletbe elvalaszthatatlanul Ossesdddulik...Mondhatjuk-e
azt, hogy a folfedezéssel egyuttjar a paradigmavéleagasa?...az itt targyalt
esetben mindenképpen igennel kell valaszolitink.

(Szabadvary Ferenc &llaspontja e kérdésben léngagéhegegyezik
Kuhnéval.§*

5. Ha ketten csinaljak ugyanazt, az nem ugyanaz. Wercurius
calcinatus per se (HgO) redukcidja Lavoisier értelrazésében

Lavoisier megismétli Priestley kisérletét, amelgekovetkedképpen ir le:
Elészor higanyt kalcinalt. Majd elvégezte redukcidjamit igy ismertet:
,Vettem 45 gran” (45 X 0,0648=2,9 gramm) vorés p@dgO), ami a
kalcinaci6 soran képidott. Bele tettem egy kis retortdba, amihez adsgtél
egy, a kinyert folyadék és gaz befogadasara alkalkészuléket. (A gaz és a
folyadék egymastdl szétvalik.) A retortat egy kexdlea (fourneau) tettem,
majd begyujtottam a kemencét. Ekkor azt figyelteq, tmogy a vorés por (Hg
O) szinének intenzitdsa hevitésének mértékévey@san fokozodott. Amikor
a retorta mar majdnem vorosen izzott, a voros pomege fokozatosan

Y PRIESTLEY 1775, 387

18 Davy 1840, 167

19 PARTINGTON 1962, V

20 KUHN 2002, 6667.

21 7ABADVARY 1987, 3134
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csokkenni kezdett és néhany perc mulva teljesémt.dizzel egyidéjeg 41,5
gran (2,68 gramm) higany dglf 6ssze a gfjté edényben, és 7 vagy 8
kébhuvelyk (7 vagy 8-szor 254 7 vagy 8-szor 16,38cn114-131crhgaz
gyilt 6ssze az Uvegbura alatt. Ez a gaz (air) az amhéos levegjénél sokkal
nagyobb mértékben tamogatta az égeést és az aliagzését.

A ,levegd” (air) egy részét beengedtem egy 2,54cm (1 huyeykersja
tvegcsbe és a kovetkéztulajdonsagokat mutatta: Egy gyertya-kanoc vakitd
fénnyel égett benne. Egy faszén darab ahelyetly bsgndesen elégett volna,
amint azt a kdzonséges levegszokott torténni, égés kdzben serfcbgngot
hallatott, mint a foszfor. Olyan ragyogo6 fényt sumdt, hogy a szem alig tudta
elviselni.

Ezt a fajta ,levegt” (air) majdnem egyidéjeg fedeztik fel; Priestley,
Scheele, és jomagam. Priestley ,deflogisztoniza#évehnek” (air
déphlogistiqué) nevezte el, Scheéledz ,égi leved” (air empyreal) nevet
kapta. En élszér a ,nagyon j0l belélegezideteveds” (air éminemment
respirablg nevet adtam neki, amit azota felcseréltem,&tets leved” (air
vital) elnevezéssef?

Ez utdn pedig értelmezi a kisérletet: ,E kiséri@tikméenyeit mérlegelve
azt latjuk, hogy a higany kalcindldsa soran elngeleve@ egészséges és
belélegezhét részét, vagy pontosabban szolva ennek a belélegadsznek
a bazisat; Azaz a megmarado rész egyfajta karoemdganyag,(une espéece
de mofette) ami nem tAmogatja az égeést és a légadsit a (normal) 1égkori
leveds két, kulonboa fajta és ellentétes tulajdonsagokkal rendeikgazbol
(deux fluides élastiques) téaik 6ssze.® (A nitrogén itt még mint kéros
légnenti anyag [une espéce de mofette] szerepel.)

A higany kalcinécioja soran Lavoisier szerintamyag és fény szabadul
fel..De a kovetkez okok akadalyozzak meg, hogy érzékeljik ezt a
folyamatot: Az el: mivel a kalcinaci6 tébb napig tart és @hyag, valamint
a fény felszabaduldsa ugyanolyan hoss#inidrvallumra oszlik el, és minden
pillanatban végtelenll gyonge. A masodik: a kalcidbdegy kemencében
torténik tiz segitségével, az altala létrejéit bsszekeveredik dzhelyével.*

El6szor is rogton belathatd, hogy Lavoisier itt |éréfsen az oxigén elméletnek
megfeleb gondolatmenet segitségével értelmezi a higanynkaldjat, illetve a
higany oxid redukciéjat. Eppen csak az oxigén seot hasznélja. (még).

A flogiszton elmélet szerint a HgO hevitésével efigredukcidja sordn a
higany a flogisztonnal egyesul. A higany kalcinggidagyis atmoszferikus levég

22| AVOISIEF 1864, 3637
2 AVOISIER 1864, 3738
24| AVOISIER 1864, 39
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kornyezetében tortérhevitése soran pedig eltavozik a flogiszton anyigél. A
HgO redukcidjdhoz (is) a flogiszton elmélet szesikség van (lenne) flogisztonra
is. De kiderult, hogy ez anélkill is (faszén égetélidil is) végbemegy. A flogiszton
elmélet ezen gyengesége Lavoisier koraban ismieffvo

Nem véletlen, hogy Lavoisier a HgO redukcidjanak/dimatat bemutato
kisérletet elmélete (egyik) bizonyitasanak teliatet

Lavoisier a flogiszton elmélet allitdsait a tomeggmaradas elvének, valamint
a mérlegkészités modszerének egyiittes alkalmaagisségével vizsgalid.Ez az
elv és ezek a médszerek nem voltak Gjak. Lavaisi&k kovetkezetesen alkalmazta
azokat’

Lavoisier el§ lépése az Uj kémia kidolgozadsahoz viezébn az volt, hogy
felmutatta a kisérleti eredmények és Stahl elmkégte ellentmondést. A flogiszton
elmélet alapjan ugyanis az varhato, hogy az anyagéke soran sulycsokkenés
kovetkezik be, mert a flogiszton eltidvozik az amghgDe az altala végzett
kisérletek soran ennek az ellerdjértapasztalta.

Ezt a felismerésétazor explicit mdédon 1772-ben egy, a Francia Akadgéabi
letétbe helyezett irdsaban fogalmazta meg:

»Nyolc napja felfedeztem, hogy a kén égése soradltagg nem veszit
sulyabdl, épp ellenkéteg, a sulya megh. Ez az altalam kisérletileg megéllapitott
felfedezés szerintem dénelentségi. Ez a felfedezés szikségézer vezetett
engem a kovetkéZelismeréshez: Az, ami megfigyethatkén és a foszfor égése
soran, nagyon is végbemehet minden olyan anyagsjcesetében, amelynek sulya
gyarapodik kalcinacio vagy égeés folyaman. Mégéptem arrdl is, hogy a fémoxid
(chaux métallique) sulyndvekedésének ugyanaz az oka

Parizs, 1772. november 1. Lavoisiér

Néhany honappal késb ebtdl kiindulva fogalmazza meg Lavoisier
Jforradalmi” programjat: a kalcinacioval és redukeal, valamint a ,levegk”
(g&zok) vizsgalatdvdapcsolatoskutatasok (pneumatikus kémia) megujitasat.
»A targy fontossaga kotelezett engem arra, hoggkgedjem ezt a munkat,
ami gy finik, hogy forradalmat idéz @la fizikaban és a kémiabafi.
indokolta meg programjat Lavoisier.

Lavoisier nem g§zte meg Priestleyt. De a szazad kilencvenes éveaiben
kémikusok tébbsége mér elfogadta az uj,oxigén-katapkemiat.

%5 GUERLAC 1975, 83

26| avOISIER 1864, 101

2" PARTINGTON 1962, 377378
2 | AVOISIER 1862, 103

29 AVOISIER 1990, 229230
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Some remarks on the history of chemical revolution

In the eightieth of the 18th century, the phlogistbeory was overthrown by
Antoine Lavoisier who established an oxygen-centtexbry. This has been
named as a chemical revolution.

In 1772 Lavoisier discovered contradictions betwimnphlogiston theory
and the reality. That was the starting point of griegram intended to renew
the chemistry, which included the renewal of resleapn calcination,
reduction and that of pneumatic chemistry. In Igsw this work brings about
a revolution in physics and chemistry.

The presentation deals with some aspects of tlisegs. It presents some
problems of communication between rival paradigimsches upon questions
of incommensurability of scientific theories.

Keywords: chemical revolution, phlogiston theory, oxygeniced theory,
incommensurability
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Absztrakt

Mind a vegyészettel kapcsolatos ismeretek és stirédbb évezredes, mind
pedig a modern kémia kb. két és fél évszazadodnge alatt szamos eszkoz,
kisérleti moédszer, fogalmi megkozelités, illetvddmanyos elmélet tobbszori
paradigmavaltason keresztil érte el a mai fejlgt@kapotat. Az 0j paradigma
befogadasat részben a hasznossaganak, altalatisitemnak az objektiv
beladtdsa, részben perszeMmax Plancknak tulajdonitott — nem pusztan
szellemes, de sokszor helytall6 — megallapitaskialj (,az igazsag sosem
diadalmaskodik, csak kihalnak az ellenfelei”).

A kémiai tudomany terlleték példanak ok&ért, az aldbbi fogalmak,
illetve a hozzajuk kapcsolodd megkozelitések, edte@l emlithetk, amelyek
akar sorozatos paradigmavaltdsokon estek &t, mirguk vonatkoz6 mai
egyseéges allaspont kialakult:

* ahbtermészete és eredete;d@mhyagelmélet; atkinetikus elmélete, ath
és az energia kapcsolata, az energiamegmaradésyérv

* az égeés jelensége és folyamata; a ,flogisztonetinée égéd avoisier
féle értelmezése; az égések és langok kinetikajaeéhanizmusa;

» sav-bazis fogalmak, és a kapcsoldédo kisérleti wpladok; a sav-bazis
elméletek és korlataik;

* a kémiai kotés oka, tulajdonsaga, kialakulasa; deimééletek; a
kvantummechanika szerepe a kémiai kotés értelmeepsé

Az eléadas soran a felsorolt témékon keresztul fogunékirgst nyerni a
kémiatorténet paradigmavaltast hozo6 ,nagy pillaibata
Kulcsszavak: kémiatorténet, dfogalom, égéselmélet, sav-bazis elmélet,
kémiai kotés




Bevezetés

A kémia a torténete soran szamos paradigmavaltésmsztil érte el a mai
fejlettségi allapotat. A Kkulonbéz korszakokban sziletett paradigmak
parhuzamos jelenléte, ,egymas mellett élése” udgkora altaldnos
jelenségnek szamit, ami példaul az egyetemi oksgtiéjén nem kis kihivas
elé éllitja a valtozatos kémiai diszciplindkkal esked hallgatokat. Szamukra
az egyik legnehezebben teljesitheieladat a kulonféle szemléletmodok
elsajatitasa, ,helytikon” valdé kezelése, amivelv@nlvaléan egy adott targyat
oktatd, illetve egy dikebb teriletet kutato ritkAbban szembesul. Példanak
okaért emlithétk a leir6d jelled szervetlen és szerves kémiai tankonyvek,
melyekben jol megférnek egymas mellett a kémiairkezetet, illetve
reaktivitast (pl. szamitdsos kémiai szinten) mag@E@r— akar csak néhany
évtizede kialakult elméleti és/vagy kisérleti mperek, valamint a
molekulak szintézisét (pl. vegyértékvonalakkal) b&atd, 100-150 éves
hagyomanyra visszatekinképletirasi szokasok.

Az aldbbiakban néhany, a kémidban kozponti szergerd fogalom
kialakuldsanak, érvényességi tartomanyanak, tartadmtositasanak, illetve
— meghaladottsdga, elavuldsa miatt — esetlegespkiganak” illusztraldsara
mutatok be példakat.

A hoérél (és a kapcsolodo fogalmakrdl) alkotott nézetek

A tudomény torténetéhez mérten is hoss#(télt el addig, ameddig a primer
érzékszervi ,meleg-hideg” tapasztalatbol kiindudvé, illetve a tbmérséklet
tobbé-kevésbé jol korulhatarolhaté fogalma kialaked a technikai-apparativ
hattér tekintetében ennek jeléntlokést adott a pontog$imerck megalkotasa
a 18. szazadbanFghrenheit Celsius Réaumu).2 Mai szemléletmddunk
szerint a fenti két fogalom leglényegesebb meghiiddtet sajatsaga az,
hogy a I6 extenziv, mig a dmérséklet (tkp. ,Batado képesség”) intenziv
fizikai mennyiségnek tekintedd

Atermészettudomany, ezen belll a fizika tortérenéldszont zsakutcanak
tint az an. Banyagelmélet dqaloricurm), amely — talan a legforradalmibb
paradigmavaltast hozé newton-i vilagRépendkiviili sikere ellenére —

! Ld. példaul: GREY, F.A. —SUNDBERG, R.A.: Advanced Organic Chemistry, Part ASpringer, 2007.; GITON, F.
A. — WILKINSON, G. — MURILLO, C. A. — BOCHMANN, M.: Advanced Inorganic ChemistrViley-Interscience,
1999.; SLOMONS T.W. G.—FRYHLE, C.B. —SNYDER, S.A.: Organic ChemistnyWiley, 2016.; bUSECROFTC.
E.—SHARPE A. G.: Inorganic ChemistryPearson, 2018.

2 https://en.wikipedia.org/wiki/Thermometer [2021211]
% Ld. NewTON f8 miivét: Philosophiae Naturalis Principia Mathemati¢z687).
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megle@ modon mégis uralkodé eszmévé valt a 18. szazadb&metikus
elméletet is hattérbe szoritVa kor felfogasa szerint ashnyag lényegében
rugalmas fluidum, nem semmisiteheg, illetve sulya nincsen (vagy nagyon
kicsi). Mivel a b sugérzas utjan valo terjedésének lébége ismert volt mar
abban az iében, ezért azt a kalorikum ,éteri rezgéseinek’rtekiék, a fény
hullamainak, rezgésének analégiajar&ontos viszont tudatositani, hogy
szamos, ma is hasznalatasani fogalmunk (pl. Bmennyiség, faj, latens
ho, ill. tkp. a kalorimetria) megalkotasa — kilonésBiack munkassaganak
kdszonheien (1760 korul) — a danyagelmélet talajdban gyokerezik. Az
elmélet ingatag mivoltara ugyanakkor élesen rarmttt&®&umford grofjanak
nevezetessé valt agyufurdsi kisérlete (1798), meé&lysoran Kkorlatlan
mennyisé§ hoét volt képes dlallitani, ami szbges ellentétben volt a
kalorikumra vonatkozo6 uralkodo felfogassal. Bahyagon alapuld, mind a
mai napig tudoméanyos szempontbdl helytallé eredménykozil
vitathatatlanul a legjeletsebb a berégépek elméletileg elérhigt maximalis
hatdsfokdnak levezetése az @arnotciklus (1824) segitségével, illetve a
hévezetés egzakt targyalasat kinkurier-torvény (1822) megalkotasa. Mig
az ebbbi eredménynek egyik messzire haté kovetkezménye az
entropiafogalom bevezetésén keresztil — fontos epeér jatszott a
termodinamika 2. dtételének ké&sbbi kimondasaban, addig az utobbi a
matematika, a fizika, ill. Aaltaldban a tszaki tudoményok terlletén
kiemelkeden hasznosnak bizonyul6 Fourier-sorok, ill. Fouaiealizis
alapjainak lefektetéséhez jarult hozza. Erdemesgagggzni, hogy a modern
kémia megalapitojalavoisier a munkassaga soran végig hitt éatyag
létezésében!

A 19. szdzad kozep#tazonban felgyorsultak az események... A kémia
szempontjabol kiemelkédfontossagunak bizonyulessfelismerése (1840),
aki szerint a reakciok soran keletkezetimennyiség fuggetlen attol, hogy
milyen Gton és hany lépésben alakulnak &t a kidslulanyagok a
végtermékekké (Hess-tétel, a termokéntitétele)’ Tobbek kozottRobert
Mayer, Joule ill. Helmholtzmegfigyelései és kisérletei nyoman sziiletett meg
az 1840-es évek korul az energiamegmaradas torvélye klasszikus
termodinamika, amely végul elvezetett & ks a munkat a bélsenergia
fogalman keresztil dsszekapcsolo dtéfel megfogalmazasahoz — a ma
hasznéalatos alakja leginkabtelmholtznevéhez kéthét” Ennek értelmében a

4 SMONYI 2011.363.
® BRUSH1986.303.

© BALAZS 1996 477.
" SMONYI 2011.373.
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ho, illetve a munka ,energiafajta” helyett inkdbb —endezetlen, illetve
rendezett — energiakozlési formanak tekinitfedz 1850-es években sikerdilt
a kinetikus gazelmélet feltevéséibkiindulva a statisztikus mechanika
eszkoztaranak felhasznalaséaval eljutni az entrstaisztikus értelmezéséhez,
mely aztan kijeldlte az utat a termodinamika &ételének kimondasahoz
(Boltzmann Maxwell Clausiug. A statisztikus modszerek altalanositasa, a
termodinamikai potencidlok bevezetése, illetve am. (fdzisszabaly
formuldzdsa terén pedig mulhatatlan érdemei voliakak aGibbsnek,
akinek munkéssaga beiete a kémiai termodinamika 6nallo diszciplinava
valaséat. Zzarasképpen nem art megjegyezni, hogynaotenamika deduktiv
(axiomatikus) targyalasa sokkal egysidy elméleti apparatust igényel, ha
nem a hétkdznapi szemléletmdédunkhoz kozelebb alkid tekintjuk
alapfogalomnakRarkas Gyula 1895;Carathéodory 1909)°

Az égés értelmezése

Az eloz6 fejezetben targyalt ¢h fogalma az ember szamara mar (& t
megismerését kovaen dsszekapcsolddott az égés jelenségével, mdbpiuto
technoldgial, ipari szempontbdl is kiemelkefdntossagu tevékenységeket (pl.
tizgyujtas, fités, kohaszat) kisért. Efibkiindulva természetes igényként
merult fel az égés okanak felderitése, feltételeikérilményeinek pontosabb
megismerese, sebességének kontrollaldsa.

Az égésbl szolo el$, lényegében méar elméletnek tekinthet azaz a
cafolhatosag lehéségét is magaba foglal6 — felfogds az un.
flogisztonelmélet (a gorodlogisztosz sz6 jelentése: ,elégett”) alakjaban
testestit meg a 17. szazad vegén a mai Németorseégetén;
kiteljesedéséhez nagymértékben jarult hagtahl (1660-1734) munkassada.

A flogisztonelmélet (leegysziésitve) azt hirdette, hogy minden égheanyag

két részbl all: az éghet részlél, azaz flogisztonbdl, és az éghetetié@nlazaz

a ,deflogisztonizalt” részlil, ezek aranya viszont figg az anyagi ésiégbl

— minél nagyobb az é&bbi aranya az utébbihoz képest, az égés — melynek
soran flogiszton tavozik az anyagbdl — annal hedese jatszodik le. A
szdmos pontositdson é&tesett elmélet legnagyobb yduséga akkor
mutatkozott meg, amikor a fémek elégetése sordnméegk mind a
kiinduldsi anyag, mind pedig a visszamaradt égeéstler (,fémmész”)
tomegét, és annak novekedését tapasztaltdk (szepibem szénnel és a

8 FENYES1968.17.
9 HARMATHA 198258.
10BALAZS1996258271.
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kénnel); ennek magyarazataként kénytelenek voleliétélezni, hogy a
flogiszton lehet negativ tomégs.

A flogisztonelméletet visszavonhatatlaridvoisier preciz kisérletei, ill.
azok értelmezései céfoltdk meg, amelyek az oxigémzeégésben betdltott
kozponti szerepét bizonyitottak. AZErfekezés a kémia elemdir c. f6
miivében (1789} tovabba egységes alapokrol kiindulva, az oxigéelymek
gorog eredét ,savképsd” elnevezését i$ adta) mint alkoto elem jelenlétével
szarmaztatta le a savakat, illetve a bazisokat;diéegyenlet alakjaban irva:
sav = nemfém + oxigén, ill. bazis = fém + oxig@vdabba sé = sav + bazis.

A fentiek ellenére a flogisztonelmélet a kémiatiete sordn hasznos
szolgélatot tett azzal, hogy — szakitva az alkimi@okszor misztifikalo)
hagyomanyokkal — igyekezett tudomanyos alapokrayelzei az égés
folyamatanak magyardzatat. Az elmélet értelmezdtatia redoxi reakciok
koh&szati, metallurgiai szempontbdl 1ényeges vah&asdlogisztonleadasnak
— a mai fogalmaink szerint — tehat az oxigénfelvétazaz tagabb
értelemben: az oxidacio) felelt meg, a flogisztbrédtelnek pedig az
oxigénleadas (azaz redukcié). Ennek medielel pl. a sargafoszfor égése
— amely a savas karaktieoxid képfdéséhez vezet — az alabbiak szerint
formulazhaté a flogisztonelméletp (= flogiszton), ill. a mai felfogdsunk
tikrében:

foszfor —p = sav; azaz: P+ 5Q = ROyp (+ 6 HO = 4 HPQ)

illetve az ezzel ellentétes folyamat, azaz a fasgéntoxid szenes redukcioja
pedig a kdvetkeképpen:

sav 49 = foszfor; azaz: P, + 10C = P+ 10CO

Es végezetiil, ha egy nagy ugrassal napjaink mddesleti és elméleti
(szamitogépes kémiai szimulacios) égésvizsgalatilsaeyeire tériink r&,
akkor azok eizményeként feltétlentl hangsulyozni kell azon eréadyek
jelentbségét, amelyek leginkdbb a gyokds mechanizmusu eaiéziok
kinetikgjanak felderitésében — kilénoseremjonovmunkassaganak (1930-
as évek) koszonhgen — jatszottak kulcsszerepét.

11 Eredeti cimeTraité élémentaire de chimie

2| d. példaul: BICKMASTER, J.— CLAVIN, P.— LINAN, A. — MATALON, M. — PETERS N. — SVASHINSKY, G. —
WILLIAMS , F.A.: Combustion theory and modelirigroceedings of the Combustion Instit8@e(2005) 1-19.

13 /EMIONOV1961.
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A sav-bazis fogalmak és elméletek

Az égés Lavoisier altal értelmezett, lényegében a maival megegyez
felfogdsabdl kiindulva tehat a vegyulletek oxigétatiana szoros kapcsolatban
all azok sav-bazis sajatsagaVfah korai (Lavoisierelstti) sav-bazis fogalmak
természetesen a mar6 hatasnak, abasjety érzésnek a puszta érzékszervi
tapasztaldsan alapultak. A savak (latin néaeidum acere= savanyu) kozul
az eBs asvanyi savaknak szamos képvigelévszazadokkal ezt ismerték:

a 13. szazad elején kristalyviztartalmu vas(l)Hgzu,zold vitriol”), illetve
timsé hevitésével tudtak kénsavat nyerni; ennekitsEgevel viszont
salétrombal (kalium-nitratbdl) lehetett salétromesagballitani; utdbbit pedig
szalmiaksbhoz (ammonium-kloridhoz) adagolva az ekito legesebb
savhoz, a kiralyvizhezaua regid voltak képesek eljutif. A béazisok
(alkalidk, latin néveralcali, az arab eredital-qily = tkp. kihevitett névényi
hamu sz6bdl) kozul a natrium- és a kalium-hidrokid@r a 10. szazadod
sikerllt a hamu vizes kioldasaval, majd oltott nesskezeléssel kinyerni.
Szintén primer tapasztalatokbdl kiindulva mar régeegéllapitottak, hogy a
savak és bazisok egyittesen ,lerontjak” egyméas &émiajdonsagait (mai
szOhaszndlat szerint semlegédiitek). A 17. szazadbdracheniuskijelentette:
~-minden s6 két részh, savbdl és bazisbadl all” (1666), illetBoyle beszamolt

a lakmusz kémhatastol fuggszinvaltozaséarol (1663), kish pedig, a 19.
szazad elején, vilagossa valt, hogy vizes oldataiketik az elektromos
aramot. Lavoisier a savassag okanak még a nemfémes vegylletek
oxigéntartalmat tekintette (1776), dPavy kisérletei a tellarhidrogén
felfedezését kdvéen ramutattak arra, hogy a savak hidrogént tastzak
— mai szemmel nézve megmosolyogtatdé ennek a mpgakiamak az eredeti
megfogalmazasa (1809)telluretted Hydrogene, ..., a substance affording
another proof that Hydrogene is an oxideA modern szemlélethez
legk6zelebb &lléan, de még a kvantitativ sav-b&hiséletek megjelenése
elstt, Liebig volt az, aki a savakat olyan vegyuleteknek tekiafeamelyek
fémmel helyettesithéthidrogént tartalmaznak (1838).

Az elsh kvantitativ igényi sav-bazis elmélet megalkotéjabArrheniust
tisztelhetjik (1884), aki szerint a savak és adwkzblyan anyagok, melyek
(vizes) oldatukban elektrolitos disszociéciot szzmek el, de amig a savak
ennek eredményeképpen hidrogén-kationokat (protholddig a bazisok

14 A témahoz kapcsolédd részletes torténeti dsszddodIROSLAND, M.: Lavoisier's Theory of Aciditylsis 64.
(1973):3. 306325.

' https://web.archive.org/weh/20080731034027/Hitgh%. wvusd.k12.ca.us/webdocs/AcidBase/Acid-Base-
Properties.html [2021.01.27.]

18 https:/mww.ibchem.com/IBfibnotes/full/aab_htm/dcBase_History.htm [2021.01.27 ]
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hidroxid-anionokat juttatnak az oldatbaAz Arrhenius-elmélet jelleniz
hianyossagaként emlitliet hogy példaul az ammoénia — és egyéb,
hidroxilcsoportot nem tartalmazé vegyulet — baz#aga nem értelmezided
disszociacio segitségével (mivel ammonium-hidromidg nyomokban sem
képadik), valamint hogy nemvizes kdzegek esetén sezaighasznalhato.

Az emlitett korlatok kikliszobolésér8ronsted (1923) Uj definiciot
vezetett be, melydtowry késsbb tovabbfejlesztett (1928): disszociacio helyett
an. protonatmenettel jaré reakciot tételeztek falmelyben a sav a
protondonor, a bézis pedig a protonakceptor szeréplé be. Ennek
értelmében négy komponens, azaz két (konjugéltpaais par protonért valo
.versengéseként” formuldazhat6é a folyamat — az egWkmponens
leggyakrabban éppen maga az olddszer. Az elmélganagkor nem volt
képes elszamolni olyan tipust semlegesitési relkaiomelyekben hidrogén
egyaltalan nem (vagy legalabb is nem mobilis atar)kézerepel (pl. az
ammonia és a bor-trifluorid gazfazisu reakciéjaban)

A Bronsted-Lowry-elmélet meghaladasakdrgwis egy 0j sav-bazis
elmélettel allt & (1938): protonatmenet helyett nemkotkelektronpér
megosztasat tételezte fel a sav és a bazis koantt dativ kétés utjan),
amelyben a sav az elektronpar-akceptor, a bazig pedelektronpardonor. Az
elmélet segitségével, a fenti példan tal, szamoapkexképbdési reakciot
lehetett sikeresen értelmezni. Fontos megjegyegyanakkor, hogy a Lewis-
elmélet nem tudta kiszoritani a Bronsted—LowrytfdiEgfoképpen azért, mert
nem képes szamot adni a savak, ill. bazisok retadsségésl.

A teljesség kedvéeért, szinte csak felsorolasezer érdemes még
megemliteni az an. ,oldoszerelméletet” (1925), w-féle elméletet (1939),
illetve Uszanovics sav-bazis elméletét (1938). Az &lsszerint az
ondisszociacora képes oldoszer (pl. akar a vizpkas alakja a savnak, ill. az
anionos a bézisnak tekintheta masodikat kimondottan magaéntérseklei
soolvadékokban lejatsz6do reakciok (pl. CaO +,Si€@aSiQ) magyarazatara
fejlesztették ki, ahol a sav az oxidion- ?(Oakceptor, a béazis pedig az
oxidiondonor szerepét tolti be; a harmadik a Lefgls- elmélet
kiterjesztéseként foghato fel, amelybe még a redeakciok targyalasa is
belefér, igy tehat a sav akarmilyen szpeciesz leasti negativ toltés
részecskét akceptél vagy pozitiv toliteslondl, illetve a béazis pedig ennek
pont a forditottja — az utdbbi elmélet elterjedéggten a tulzott altalanositdsa
akadalyozta.

7 https:/fen.wikipedia.org/wiki/ Acid%E2%680%93basadt®n#Liebig's_hydrogen_theory of acids [202110].2
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A kémiai kotés értelmezése

A kulonféle anyagok részeilrészecskéi kozott ha@tdeiok mibenléte mar az
oOkor 6ta foglalkoztatta a tudésoKatArisztotelésis a .Szeretet-dgifdlet” osi
ellentétpar elvéll kiindulva sorolta be az anyagokat: az egymastzokn
egymassal vegytlni képesek rokon tulajdonsagokkalak, igy .affinitast’
(azaz rokonsagot) mutatnak egymas irant, mig aekldreksl ,idegenek”. A
kulonféle anyagokat kébb un. affinitasi tdblazatokba rendezték, melyeket
.Kiszoritdsi” reakciok megfigyelései alapjan szexitettek meg Geoffroy
1718). A kémiai atalakulasokkal kapcsolatos egytebttapasztalat viszont
éppen arra engedett kovetkeztetni, hogy az egyinédessgalni képes anyagok
inkabb kilonbogeknek latszanak, sem mint hasonlékfialdz affinitas
fogalma ezért, eredeti jelentését elvesztve, a &emgyesilés, illetve a
vegylletek allandosaganak formélis okaként £l6. Ennek értelmében minél
nagyobb két anyag affinitasa, annal hevesebbenalmsg egymassal. Az
affinitas ,modern” alapokra helyezésével okiént Berthelot probalkozott
(1864), aki — mintegy a folyamat ,hajtéerejeként” —a reakcioli
nagysagéaval hozta azt 6sszefuggésbe. Akskbenvant Hoff javaslatara a
szabadentalpian (pontosabban: a reakcio-szabagientitozas ellentettjén,
azaz aA,G-n) alapulé (és Iényegében az IUPA@Ital is elfogadott) definicid
terjedt el.

A 19. szazad els harmadaban az elektrosztatika, ill. az elektrslizi
eredményeihez kapcsoléddan fogalmazta megzeliusaz un. dualisztikus
elméletét, amely szerint minden vegyullet olyan &otekinthet, ami egy
savas €s egy bazisos oxidot tartalmaz, és az @bedsr aram hatdsara a
bomlas sordn képdott sav a pozitiv péluson, mig a bazis a negativon
halmozadik fel. Ennek értelmében pl. a kalium-sadf (K:SO,) a pozitiv
jellemi kalium-oxid (KO) és a negativ jellein kén-trioxid (SQ)
vegytleteként formuldzta. A dualista felfogas egyékos utdhatdsa éppen az
volt, hogy mivel a kémiai kotést kizardlag az elfges toltések kdzott hatod
vonzoebkre vezette vissza, ezért kéb Avogadro azonos atomok A&ltal
alkotott kétatomos molekulainak létezését sokaigdgbe vontak.

A kovetked fontos allomast az un. kémiai szerkezettan jetentamely
pl. a szénatomok egyméssal valé kapcsolodasanatésélgét mar nem zarta
ki (vO. ebzé bekezdéssel!), igy a szerves vegyuletek szerkkgpteteinek

18 BALAZS — HRONSZKY— SAIN 1987. 101.
19 BoksAY 1985/1986. 53536.

20 Intemational Union of Pure and Applied Chemis(iip. Az Elméleti és Alkalmazott Kémia Nemzetkozi
Egyesilete); alapitas éve: 1919.
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levezetéséhez nyitva &llt az at — ebb&ekulé Couper és Butlerov
munkassaga volt meghatarozo (1858 korul).

Szamos, a kémiai kotés értelmezésére iranyuléénéitit szempontbdl is
emlitést érdendl torekvésen tul alapueitkést adtak a tovabbi féfiésnek az
atomszerkezettel kapcsolatos rendkivil jéleneredmények: az elektron
felfedezése Thomson 1896), a Rutherfordféle kisérleti atommodell
megalkotdsa (1911), a NaCl kristalyszerkezetének ghatérozasa
rontgendiffrakcioval Braggék, 1912), tovabba aBohr- (ill. Bohr—
Sommerfelg féle atommodell levezetése (1913/1916). Ezekjdal allva
dolgozta kiKossel (az oktettszabaly figyelembe vételével) az ionasék
(1916),Lewis ill. Langmuirpedig a kovalens kotés értelmezését (1916).

Az ionos kotés egyszeteirdsa szerint a jelgigen eltéb ,elektronvonzo-
képességgel” (mai kifejezéssel élve: elektronegatisal) rendelkéz két
atom (pl. a natrium és a klor) kézul a kisebbikkalenegativitasu (Na) atadja
vegyeértékelektronjat a nagyobb elektronegativitakufCl), igy az €lbbibdl
pozitiv toltés kation (Nd), mig az utobbibdl negativ toliésanion (CI)
képadik: a ,hajtoett” az un. elektronoktett elérése, azaz a vegyédjélai 8
elektronnal valo telitése szolgaltatja, melynekderényeképpen a NacCl
kristalyracséat éppen az igy keletkezett ellentéhtédi ionok vonzasa tartja
0ssze. Szemben a natrium-kloriddal, a molekulakigdn Cl-ben) az akar
azonos atomokat 0sszetartd kovalens kotések Uggitdd az oktettszabalyt,
hogy a kapcsol6do atomok parositatlan elektronjabayi k6zos elektronpéar
képadik, amelyek biztositiak minden atom vegyértékhafan 4-4
elektronparral valo telitettségét. Habar az oktettdly korlataira hamar fény
derdlt (Id. stabil &tmenetifém-ionok, ill. PCBF stb. elektronszerkezetét!), a
kvantummechanika megjelenéséig a két kotéselmédgighas mellett —s,
pl. a kotéspolaritas magyarazatara akar egyszenaketist — hasznaltak.

A kémiai kotés els, egzakt igénly leirasa végll is a kvantummechanika
keretei kozott valt lehetségessé, melyhez a kimcuontot aSchrédinger
egyenlet (1926) szolgéltatt®irac szemléletes megallapitdsa szerirthe,
underlying physical laws necessary for the mathamlatheory of ... the
whole of chemistry are thus completely known, deddifficulty is only that
the exact application of these laws leads to eguatmuch too complicated to
be solublé (azaz: ,az egész kémia matematikai elméletéhdikssEges
alaptorvények tehat teljesen ismertek, és csakrehézség, hogy e torvények
pontos alkalmazasa tulsdgosan bonyolult egyenletekiezet ahhoz, hogy
azok megoldhatok legyenek®. Elssként a hidrogénmolekula (mint a
legegyszdibb rendszer) elektronszerkezetét szamitottak ki éa.

21 Bgvebben a témardlIBOES, A.: Dirac’s Claim and the Chemisihys. perspeot. (2002) 253266.
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vegyértékkotés vialence bondVB) kozelités segitségéveHgitle—London
1927) — ekkortdl beszélhetiink a kvantumkémia mdgszseél.” A VB-
modszerrel gyakorlatilag egyiden alakult ki az Gn. molekulapalya-
(molecular orbita)] MO) elmélet, mely a VB-mddszerrel ellentétben nam
szomszédos atomok kozoétt lokalizalt kotésigkb hanem a teljes
molekulavazon delokalizalt elektronokbdl indult Egyik el$ példaként a
csupan egy elektront tartalmazé (igy a Schrodieggenletet analitikusan
megoldhatd) hidrogénmolekula-ionra (H végezték el a szamitasokat,
melyek eredményél vilhgosan kiderilt, hogy — szemben a kovalens&ot
kozos elektronparjanak kialakuldsat megkovetétltétellel — mar egy
elektron is létesithet kotést két atom koZd# kezdetben .papir és ceruza”
alapu szamitasokat aztan felvaltottak az 1950-ekb&n megjelef) majd par
évtized alatt mind a tiveleti sebességben, mind a kapacitdsban (ill. az
algoritmusok optimélasaban) rendkivil hatékonnykedetett szamitogépek,
aminek kovetkeztében egyre nagyobb molekulakra eegpontosabb
eredményekhez lehetett jutni egyre révidebb gépioelil. A kvantumkémia
egyes allomésait csak vazlatosan érifglsorolas szerint az MO-elmélétb
alakult ki az inHartree-Fock (HF) modszef! melyet kezdetben leginkabb
kialonb6d szemiempirikus kozelitésekkel alkalmaztak, a st@snkapacitas
megnovekedésével viszont a #élsiekben az unab initio médszerek — ill.
poszt-HF, multireferencia (MR) stb. — kerultelstérbe, habar az igazan sok
elektront tartalmazé rendszerek belathat@nidbelll kivitelezhes, am
kémiailag relevans pontossdgu szamitasat leggyle&rab az  dn.
s(irﬁsécségfunkcionél-elméletjensity functional theonyDFT) szintjén valositjak
meg:

Paradigm Shifts in the History of Chemistry

During both millennia of knowledge and procedurgated to chemistry and
its two-and-a-half-century history of the modernegtistry, many tools,
experimental methods, conceptual approaches, aedti$ic theories have
reached their current state of development thraughiple paradigm shifts.
The acceptance of the new paradigm is justifiedlydry the objective
insight of its usefulness and generalizability, gradltly, of course, by the —

22 BAL AZS — HRONSZKY— SAIN 1987. 74.
2 KaPUY — TOROK1975. 399.
24 https://len.wikipedia.org/wiki/Ab_initio_quantum ehistry_methods [2021.01.28]

% Egy friss és atfogeeviewa témaban: GNSTABLE, E. C. — HOUSECROFTC. E.: Chemical Bonding: The Journey
from Miniature Hooks to Density Functional Thedviolecule25.(2020):11. 2623.
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not merely witty, but often true — statement atitdd to Max Planck (“truth
never triumphs, only opponents die out”).

In the field of chemical science, for the sake xdraple, the following
concepts, methods and related approaches and ékecain be mentioned
that have undergone a series of paradigm shiftgshkytime the current
unified scientific position on them has been formed

» the nature and origin of heat; the caloric thedhe kinetic theory of
heat, the relationship between heat and energylaitheof conservation
of energy;

* the phenomenon and process of combustion; “phlogistheory”;
Lavoisier's interpretation of combustion; the metkan of combustion
and flames;

* acid-base concepts and related experimental expese acid-base
theories, and their limitations;

» the origin, property, and formation of the chemibahd; bond theories;
the role of quantum mechanics in the interpretatibahemical bonding.

In the lecture we will gain insight into the “greabments” of paradigm
shifts in the history of chemistry related to tbeits above.
Keywords: history of chemistry, concept of heat, combustibaory, acid-
base theory, chemical bond
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Il. KLINIKAI- ES KUTATASI ORVOSI
PARADIGMAK

A FOGASZATI
PARADIGMAVALTAS
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Absztrakt

A paradigma dnév az 1960-as évektfordul el gyakrabban tudoméanyos
kozleményekben. A Vvaltozas a medgléwélemény, az ismeretek, a
felfedezések, az () tapasztalatok, a technoldgiatusgasalapok révén
szukségessé teszi az eddigi viszonyitasi rendszésekreferenciaalapok
atgondolasét, és Uj paradigma elfogadasat. A gy@shydn erre akkor kerdl
sor, ha a fennall6 nézetek mar nem hasznélhatoakadb felfedezések, a
fejlédés, az Uj ismeretek tukrében. A 90-es években agyanarszagi
rendszervaltas paradigmavaltasdval a fogaszatitdellds valtozott. A
tulajdonviszonyok, gazdasagi, finanszirozasi norwelkozasa a 2020-as évi
jarvany a fej-nyaki maxillo-facialis- és szajsel@sellatas eddigi paradigmait
is a gazdasagi, politikai valtast koé§eh gyokeresen megvéltoztatta.
Kulcsszavak: paradigmavaltas, fej-nyak, periapicalis gyulladas,

A paradigma dnév az 1960-as évektfordul el gyakrabban tudoméanyos
kozleményekben. A paradigmavaltas fogalma néhatigeéle jelent meg és
valt gyakoribba az orvoslas, biotechnoldgiai kusaigriletén. A paradigma a
valtozasok idején a megléwélemeény, az ismeretek, a felfedezések, az (j
tapasztalatok, a technoldgia és tudasalapok re&xigkségessé teszi az eddigi
viszonyitasi rendszerek és referenciaalapok atdésép és Uj paradigma
elfogadasat. A gyogyitast érgntparadigmavaltasra akkor kerul sor, ha a
fenndllé nézetek mar nem hasznalhatéak az Gjabddédések, a fejtiés, az
0j ismeretek tukrében.[1].

Orvosi- egészségugyi paradigma: Egy minta, feketsd, modell, vagy
lefolyas, amely szélesen elfogadott a biomedicinalbfa paradigma és a



paradigmavaltas fogalmaffhomas Kuhn: A tudoméanyos forradalmak
szerkezetgStructure of Scientific Revolutidns. mive tette ismertté az 1960-
as években. Kuhn szerint a paradigma egy adgtzakban az adott tudomany
miveldi kozott kialakult és intézményesult kzmegegyezes. elméletek
fejlodése sziikségszmm jar paradigmavaltasokkal, de egyszerre egynest n
kizaro, tobb paradigma is érvényben lehet ugyanazenileten, kiléndsen az
orvoslasban, a gyogyitasban. [2].

A 90-es években ke#dott magyarorszagi rendszervaltas tarsadalmi
paradigmavéltdsaval a fogaszati ellatas is valto2otogaszati ellatast érigt
tulajdonviszonyok, gazdasagi, finanszirozasi normdélkozasa a 2020-as év
jarvanyhelyzet a fej-nyaki maxillo-facialis- és mabészeti ellatas eddigi
paradigmdit is a gazdasagi politikai valtast kéve0-30 évben gytkeresen
megvaltoztatta. [3].

Jelenlegi jarvanyhelyzet, a szolgalati jogviszongtdsa a szaj.-fej-
nyaksebészeti sufgségi esetek okan, fog megtartdsa ,mindenaron” ?, a
fogorvosi vizit halasztdsa mind befolydsolta a kbidfogaszati ellatasi
paradigméat.[4].

1.4bra: Példaként bemutatott esetiink elszefiged allcstics jobb oldalan
az attort folyamattal tinetmentes is lehet!(beforo)
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A fogbetegségek hatterében tobbféle kérokoz6 seerépképp gram-
negativ palcdk és gram-pozitiv coccusok. Leggyakosa gyokércsucs korl.
A nyaki fascidkat attérve a mélyben sinus caverrtomsbozist, agytalyogot,
léguti elzarédast és a gator-gyulladast okozzékelekbzvetlen életveszélyt
magas halalozassal. A legfontosabb téeral fog eredét gyulladas
megsziintetése, a nyaki feltardsok és az antibiotik, gydgyszerek, intenziv
ellatas aitt. [5].

Bemutatandé esetinkben idult, fogaszati goc d&hiényéént
jelentkezett dentocutan fistula alakult ki, &t6rte a csontot, lagyrészeket.
Irodalmi adatok szerint 50%-ban az esztétikai Indtrénellett a kronikus
gyulladasok panaszmentesek, fajdalom, laz nélkahmek meg ismételten,
vagy idult fistula, furunculus, fekély formajdbamAz arc és nyak
bérelvaltozasokat gyakran tévesen diagnosztizaljakaig rbetegségként
kezelik. Tunetmentes is lehet!(1. abra)

Fogaszati gyulladas tovaterjedése a foggyokér kadiélicsont szivacsos
szerkezetében, majd az allcsont tomdr héjan kéreg2t abra)

2. dbra: Katona Jozsefdrvos vazlatrajza a csontba majd csontbol
az arclgrdn attow folyamatrdl (Katona rajz 2.)
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A beteg azonnal suégségi tunetekkel jelentkezik: subperiosteum,
subcutis, izom, fascidk, 6b mély nyaki, mellkasi fascitis, phlegmone
tertletén. A paradigma valtozott! Ez téves vagyekdgagnozishoz vezetett.

Gorog kérhazi adataok szerint 2616-ban fog eredétsulyos ferézeés
miatt a két év alatt 102 beteget lattak éképp a submandibularis (52.9%),
és 31.4% -nal tobb térséget érintett a gyullad&salké 3-as molarisokbol
kiindulva leginkdbb (36.5%). 83 betegnél (81.4%nselyen kezelést nem
alkalmaztak a definitiv szaj-fej-nyak-sebészettél ejtt.[6].

A mai megvaltozott paradigma szerint a korabbarhel& terileti ellatasi
rend helyett a jelen privatizalt fogaszati-, sZd¢szeti ellatas elériig A
klinikai tinetek korai felismerése, a képalkot@esok, a fistula szondazésa,
a bakteriologiai eredmények pontositjak a diagnoaikivalté ok 80%-ban az
also allcsonti fogak idult gyulladasénak kovetkemyee Mintegy 4x annyi fog
eredeti nyaki talyogot latunk el mint egy évtizede. 40 £vérfi betegunk
arckron attos fisztulaja méasodlagos tlnete volt az idult pedafs
gyulladasnak. Brbetegségnek tartottak, tlnetszegénysége miattszobis
antibiotikus-, és sebészi kezelés larvalta a fobtaim

A paciens alacsony compliance nagyban késleltettzakellatas elérését.
A panasz hatterében ezutan diagnosztizaltuk a fagjaskot, majd a fog
extractioja, excochleatio, valamint a fisztulajékéttasa vezetett eredményre.
A helyes diagnozis utan a széjsebészi kezelésreginet rovid id alatt

meggyogyult.

3. Amandibula corticalisat évszazadokkaldzelpusztito folyamat az alicsontban,
ritka talélés bizonyitéka (Meggyogyult koponyalkezgikiil)

56



2005.01.01.-2017.01.01. kozott a Szent JAnos KdFkigprr-gégészeti és
Szajsebészeti ambulans és osztalyos forgalmabdd@ Bulyos gyulladasos
korképtbl 11.964 fog eredétgyulladas volt ebdl.[7].

A fej-nyak régi6 ferbzései sulyos kévetkezményekkel jarhatnak mind az
egészseégugyre nézve a sulyos, nehezen kegalh®bdmeények anyagi terhei
és az ella&td rendszer terhelése miatt. A betegrevenépedig a nagy
kiterjeszté# mitétek, a kOvetkezményes sérllések szovetkarosadasok
maradvanytinetek miatt. Vonzata mindennek gyakarteer-, és Kkartéritési
igények is.

Ennek héatterében a pandémiatdl valé félelem, bez&vézarkozas is
allhat. Emelked incidencia oka lehet az alapellatas elébétének jeleds
beszikilése.

Hirtelen életveszélyes A&llapot alakulhat ki. A <€8gegi ellatas
elérhetsége, a szakmak atfedése az alapellatds részlzgesdga telefon
konzultaciokra szoritdsa, a betegcsoport ellat&diséghez viszonyitott
alulfinanszirozottsdga negativ hatdsu a végeredsEmypontjabdl. (3. 4bra).

Ugyanakkor a szakméak éatfedése, a Janos Korhaasli@ndjében a ful-
orr- gége, fej.- nyak és szdjsebészeti, maxilliafs; a terllet
rekonstrukci¢jaban jartas team elengedhetetlerell&isban emellett még a
radiodiagnosztika, labor és az anesztézia fej- inyakileten jartassaggal
rendelked kollégai (nehéz intubélas, szajzar, praeshoclegy helyen
elérhebek. Mindez dorien pozitiv hatdsd a gyakorta negligenciaval és
zsékutcikkal az ellatasban, késve indulé betegateseséjére. Ugyanakkor e
nehezen ellathaté betegek rendkivul koltségesekinanszirozasban csak
részben érvényesitlieellentételezéssel, széles tream-munkat igenyém
kedvelt betegcsoport az altalanos ellatas rendjében

Consequences of changing paradigm in dentristry

Since the 60’s the word of paradigm is more oft@peared in scientific
publications. The new knowledge, inventions, tedbgical and science
improvements are changed the basic facts of theremdes. That general
transformations forced the changes of the paradigpecially in the field of

the medicine and in the science of healing. Thetipal transformation in

Hungary at the nineties resulted the economiaadritial, social changing too.
Dental services are also involved with the owngrsbi the praises the
financial, and economical involvements are intexfiewith the previous basics
of the care. Now in the results of the paradignfisrnging and lately the
2020’covid pandemic resulted restrictions generateadically new paradigm
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in the field of the ENT head and neck and maxidoi#l-dentoalveolar
surgery.
Keywords: changing paradigm, periapical inflammation, dentealar
surgery
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Absztrakt

A ,gyermek kincs” kifejezés minapi beutése a Goodlere$ oldalan
nagyjabol 264.000 taldlatot eredményezett. De em nendig volt igy. Az
allami gyermekvédelem élsgondolata csupan a francia forradalom soran
merdlt fel ebszor, és csak 1860-ban hivta fel William Farr stittus a vilag
figyelmét arra, hogy a csecsénalalozas az egyik legnagyobb tarsadalmi
probléma. Magyarorszagon 1894-ben a cseébalalozas atlagat 21,2%-ra
tették, amely a fejlett eurOpai orszagok szingéiritve az egyik legmagasabb
volt. Tébb mint hasz évvel kékb, 1905-ben a hét év alatti gyermekek
halalozasi aranya az dsszlakossaghoz képest 4B vneghalt gyermekek
42,3%-at a halala @t orvos sem latta. 1908-ban pedig a cseébatalozas
terén sem volt igazi valtozas, a gyermekek otodierneg a sziletését kovet
elss évben.

Ezek az adatok annak a tudatédban kuléndsen rettahethogy mar ismert
volt a perinatélis orvoslas, Budin javasolta a sat@st, felfedezte a cumit,
Tarnierrel kozésen pedig 1880-as létrehoztédk af ieleubatorokat. Berend
Miklos gyermekgyogyasz 1910-ben kdsmm éllapitia meg: ,Ma még
Magyarorszagon egyetlen egy klinika sincs, ahoitiéné, Budin-féle példara
a csecsetik szamara konzultaciot rendeztek volna be.”. Epgtedilonosen
indokolt volt 1915-ben az Orszagos Stefania Szégeldtrehozasa, amelynek
megalakulasakor kébfcélkitiizése volt: a csecséimlandosag csokkentése és
a nemzet szambeli@@bitése. A paradigmavaltozast tovabtséette az 1927-
es alapitdsu Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szplgatelybe a Szovetség
végul 1941-ben beolvasztasra kerllt.

A munka fokozatosan hozta meg a gyumolcsét. Az 1818s 1945-0s
kiugréstol eltekintve, 1931-ben sikerilt elérni 2240s, 1944-ben a 10%-0s,
1959-ben pedig az 5%-0s mutatoét. A folyamatos osiék egy nagysagrendes
mérdszamot is lehéwé tett, szazalékrdl ezrelékre. Az 1990. évi 14,8
ezreléktl 2017-ben 3,6 ezrelékre csokkent a cseébatanddsag.



Javithatéak-e ezek a mutatok? 150 év alatt jéteritozzaallasbeli
véaltozasok alakultak ki a tArsadalomban, igaz eldoemoly szerepet kapott az
a tény, hogy egyre kevesebb gyermek szletik.

Kulcsszavak: gyermekvédelem, csecsénalanddsag, torténeti statisztika

A gyermekvallalas és az azzal kapcsolatos élethpsazd felebsség komoly
kihivas korunkban, a tarsadalom talan egyik legfsabb paradigmavéltasa. A
csecsemhalalozashoz valé hozzaallas a népesedési foly&betoaz utobbi
150 évben radikélis valtozason ment at. Manapsggsedletend gyermek
koré hatalmas ,apparatus” éplil fel: gyermekvallatasgebz6 tanacsadas (pl.
csaladvédelmi szolgélat), a megfogant magzatodégét veégigkisér
(n6gybgyasz, szulésah végll a megsziletett csecsergészségét vigyazod
szakemberek csapata (¥é&d, hazi gyermekorvos). Ezt egészitik ki a
bolcgidei-Ovodai  munkatarsak, valamint a folyamatosanévil,
csaladalapitast, gyermekvallalast osztGatlami tAmogatasok.

A gyermek korabban sokszor nem 6rém, inkdbb gorid &cmem kivant,
elhanyagolt gyermek hamar elpusztult és az &llaimm $6r6dott vele
kilondsebben. William Farr (180Z883) brit orvos, nem mellesleg a szamok
rajong0ja, volt az ets aki a megismert és feldolgozott adatok alapja®518
ben a csecsefhaldlozdst az egyik legnagyobb tarsadalmi probl@&kan
nevezte [WLLIAM F. 1865]. Pierre-Constantin Budin (184®807) francia
szulész, Bgyogyasz és gyermekorvos (abban dbéh ezek a szakméak meég
nem Vvaltak szét) a modern perinatalis orvoslas tap@aja is sokban
hozzjarult a csecséimalalozés csokkentéséhez. Hangsulyozta az ujszkilott
megfelet taplalkozasat, az anydk oktatasatst@lies propagaldja volt a
szoptatasnak, mivel felismerte, hogy a tehéntegtakbélhurut szamos kisded
halalaban jatszik szerepet. Kortarsa és honfitésphane Etienne Tarnier
(1828-1897) alkotta meg az élsnkubatort.

Hazankban 1910-ben jelent meg Berend Miklosnak@8319) a ,Fehér
Kereszt” gyermekkorhdz (a maiiZoltd utcai gyermekklinika)dorvosanak
attoéré munkgja ,A csecserdhalalozas ,magyar’okai; a csecsefmédelem
eddigi eredménye és Utja a §ien” cimmel. Munkajaban hivatkozott &s
Gyula (1855-1925) gyermekorvos statisztikai adafairaki az el
magyarorszagi gyermekvédelmi torvény — amely a mgdéwvédelmet allami
feladatként hatarozza meg — megalkotdsaban {alesterepet jatszott és
melyet 1901-ben Széll Kalman miniszterelnokségéet dtmadtak el. Efss
1894-ben megjelent munkdjdban R{iSS 1894] 21,2%-os atlagos
csecsemhalalozast rogzit, melyen belil a filcsec8kemhaldlozdsa a
magasabb, rdadasul kiemeli, hogy a torvénytelerulijgek halalozasi aranya
(33,89%) Bécsben és Budapesten a legmagasabb Baropéa
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Az egy éven aluli
halottak aranya
az élvesziilbitek-
hez 1903 - 1908.
évek atlagaban.

100 élvesziilstire esett
egy éven aluli halott

1 15-17 17-19 19-21 21-93 28.95 97uiin
lil

15-iil
alul lel

1. &bra: A csecsefhalalozas orszagon belllli megoszlasa a 20. széahéwdizedébefBEREND 1914

Berend kozleménye nem értett egyet azokkal az kk{oamelyek azt
allitottédk, hogy az egy éven aluliak halalozasa dhesten 1874 és 1906
kozott 349 ezrelékit 146 ezrelékre csokkent, amit a sZefttilsagosan jonak”
talalt a népesség atlagosnal magasabb fluktuacigis. Szamitasai szerint ez
kozel 18 szazalék! A csecséhalanddsag rdadasul orszagosan is igencsak
egyenetlenul oszlott meg.

Ha a Trianon utani 2017-es Magyarorszagon nézzifg memegyék
szerinti elosztast tobb mint szaz évvel dbs mar jelertis valtozasokat
latunk. Az egyes megyék értékeinekheli alakuladsandl az alacsony esetszam
miatt egyre nagyobb szerep juthat egy-egy varakeménynek, balesetnek,
tragédidnak, maganak az esetlegességnek, arbi évre modosithatjia a
megyék besorolasat, illetve a legkedit#z vagy a kedvéitlenebb terileti
egységek sorrendjét.

De mi is okozta a kisdedek halalat? A &dgsi hianyok eés
rendellenességek; az emészervi megbetegedések: a gyomor- és bélhurut és
az ezekbl kdvetked hasmenések; a megfazasok,styilladasok, valamint
az idegrendszer — gyakran ,gorcsok, rangasok” néfeljegyzett —
betegségei okoztdk a legtébb problémat. A 6#rt betegségek kozul
elsssorban a vérhas, a szamarkéhdgés, az influenzabliéva vildgrahozott
szifilisz szedett sok aldozatot a cseoSlerkorében [KSs, 2004]. 1906-ban
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2. dbra: Csecsethalalozas megyék szerint (ezer Ujszilbtire, 2IKSH. 2019

Budapesten a 3063 halaleset kozil 566 halt meglséz héten Debilitas
congenita gfjtoneve alatt [magyar megfetge — velesziiletett gyengeséq],
tovabbi 125 pedig az éldnap végéig. Enteritisben 746-an, kiloriblgguti
betegségekben 700-an vesztették életikerRERD, 1910]. A legtobb
szubhazban még a 20. szazad elején is abba az alkahgyokba gongydltéek
a megszuletett babéat, amelyeket az anya hozott vahgKorunkban a
csecsemhalalozasok tobb mint felét az élveszuletés kofpkrinatalis]
halalozasok okozzak, tobb mint egynegyedét pedig velesziletett
rendellenességek. 2017-ben e két halal-ok volt I6ete az Osszes
Ujszllotthalalozas mintegy 83%-anak [KSH, 2019].

Bar a kdzegészségligy rendezéksgrolé 1876. évi XIV. torvénycikk tébb
helyen is szabalyozta a gyermekikwvalé gondoskodast, de Aaltalanos
alkalmazésa és betartatdsa még a kovétkeazad elején is @&en hianyos
volt. Budapest polgarmestere, Barczy Isvan 1914ugaban létrehozta a
Kozponti Segii Bizottsagot (KSB), amelynek végrehajtd szerve aosia
Népsegit iroda volt. A KSB részeként megalakult az Anyavédsztaly,
amely a #évaroshan két szébtthont is létesitett, valamint kodzpontilag
foglalkozott a szidl anyak és csecséin segélyezésével. A szervezés orvosi
vonatkozésainak kidolgozasat a gyermekgyogyaszetiddéagai, Heim Pal,
Bokay Janos, Berend Miklos, Tauffer Vilmos vall&lt@agukra, akik intenziv
szervezést kovéen 1915. janius 13-ara kitték az orszagos anya- és
csecservéd szervezet alakulo Ulését, amelyre a budapestiatpshaza
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kozgyilési termében kerilt sor. Az alakulé Ulésen bedzénendott grof
Apponyi Albert, a képviséhaz volt elndke, volt vallas- és kodzoktatasugyi
miniszter, Lonyay Elemérné, sziletett Stefania dodligalyi hercegfl, Barczy
Istvdn, Prohaszka Ottokar székesfehérvari pispdkayp Janos és Tauffer
Vilmos egyetemi tanarok, valamint a gyermekvédetaakember Ruffy Pal.
Az alapszabdly elfogadasa utan Apponyi Albert leeigltte az anya- és
csecserfvédelem el§ magyarorszagi orszagos szervezete, az Orszagos
Stefania Szovetség megalakulaséat. EInokké Appottyerget, tarselnokokke
baré Banffy Gyodrgynét, grof Czebrian Istvannét, fgi@leki Sandornét,
Barczy Istvant és grof Zichy Rafaelt valasztott8tefania hercedgnelvallalta
a Szovetségizédnoki tisztét [HSs, 2004].

A Stefania hercedimél elnevezett szervezet megalakulasakor kétdit
tizott ki: a csecseéimalandésag csokkentését és a nemzstambel
ergsbitésé’t. A védelem alapfeltétele az alakulaskor:

— az anya nem Kkerllhet rosszabb gazdasagi helyzettré, anert U]
embernek ad életet és gyermeket nevel...

- az anyat és magzatjat meg kell 6vni a szilési fohtaveszélyed

- lehetvé kell tenni, hogy minden anya maga szoptass&eséjet

- a tudatlansag a csecsémmevelés koréll szantizends az anyak
megfeleb tajékoztatasa altal

- a tarsadalom ismerje fel a nagy csecsfetandosagban réjloriasi
nemzeti veszedelmet.

Akkoriban azokban az orszagokban, ahol hasonl6 @oréd feladatok
voltak, az anya-, gyermekvédelemésisrban azon az elvenikodott, hogy a
szocidlisan raszoruld, vagy problémaval kis#kédya keresse fel azokat az
intézmeényeket, melyek segitséget, tanacsot adnakunkl azonban Tauffer
Vilmos ,magyar modszerét alkalmaztdkvinekink be kell hatolni a nép
kozeé, hajlékdban kell felkeresdt, be kell férkznink bizalmaba, le kell
kiizdenlink éltéletét az 0j irdnt, és ki kell ragadnunk a roszokasok és
babonak karmaibdl, ha arra varunk, hogy j6jjon hozzank tanics- és
segélyeért: ugylunk veszve van... Ehhez a munké&hédarsadalom sajat
gyermeke szlkséges, aki tobbé-kevésbé bizalmasailkhasyanak és a
csaladnak... Az anyéat otthondban felkeresni és b#aimegnyerni, nevelve
vezetni csecseffe szoptatasa és egészségben valo felnevelése&igetiek A
véding korzetében lehélieg mar a terhesség alatt és a szilés kozeledtével
puhatolodzék az érdekelteknél, vajon lehet-e <=pgite higiénés
szempontokbdl, szocialis tamogatasaval, vagy arsadiség esetén..1926-
ban az alapelveket tovdbb gazdagitotiflem a betegség gyogyitdsa a cél,
hanem a tanitas, oktatas mellett dslsrban minden olyan korilmény
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elharitdsa, mely a j@ generacié fejfdését és életképességét karosan
befolyasolhatja[mave.hu, 2021].

A Stefania Szdvetség a munka koordinélasara Kozpoaét hozott létre,
1915 novemberében pedig megindult a Szovetségezzeseben az élanya-
és csecseivédnoi tanfolyam. A tanfolyamra jelentkéznoktsl 4 elvégzett
polgari iskolai osztalyt, magyar nyelven irni-olmastudast, valamint
feddhetetlen éeletet koveteltek. 1916 majusadban beindult a mésodi
tanfolyam, majd innett kezdve féléves rendszerességgel Ujabb csoportok
oktatédséat kezdték el. Az okleveles anya- és csepsEiinok a Stefania
Szbvetség alkalmazéasaba keriltek, elhelyezékiktunkaba allitAsukrol a
Kozponti Iroda gondoskodott. 1917-ben a 39.088/1BNI7 és a
135.840/1917.BM sz. rendelet allami feladatt4 ryilitotta az anya- és
csecserdvédelmet, ellatasaval pedig az allamtol atruhahettiskorben az
Orszagos Stefania Szovetséget bizta meg. A rendeleStefaniat a
Belugyminisztérium (az egészséguggyel kapcsolatésdéisek ennek a
minisztériumnak a hataskorébe tartoztak) feliggekdt helyezte, feladatai
kozé sorolta a vdihtézeti anyavédelmet, a w&dtézeti csecseén és
kisgyermekvédelmet, egészségugyi propagandafobift&alamint egyéves
védnoképa tanfolyamok szervezését Igs, 2004].

A Trianoni hatarmédositasok ésen megraztak a Stefaniat is, mivel az
elsssorban a leginkdbb veszélyeztetett erdélyi, dékijddletve felvidéki
terlleteken kezdte meg a szervezést, intézménye@izelszemélyzetének
jelentds része a szomszédos orszagokhoz kerult, amelyekaazajat
rendszeriikhoz igazitottak, a korabbi elveket figyar kivil hagyva. Azonban
az anyaorszagi fétlés nem allt meg. 1923-ban beliigyminiszteri rendele
kotelezte a vatintézettel ellatott torvényhatdsag terlletértikids allami
anyakonyvvezéiket, hogy minden sziletést 24 oran belul kozoljermek
teriletileg illetékes anya- és csecgegthallomassal. A kdvetkéz évben a
151.317/1924.NMM rendelet kijelentette, hogy angaesecsetivédelmet
tarsadalmi egyesiletek, kozségek, varosok csak esza@os Stefania
Szovetség ellgimzése és iranyitdsa mellett végezhetnek. A Stefanbvetség
a magyarorszagi egészségvédelem csucsszerve lett.

A véarmegyék csecsethalanddésaga lényegesen rosszabb volt a
varosokénal. Az 1920-as évek elején a varmegyékbén élveszilottre 19,6,
a torvényhatosagi varosokban 17,2 cseébarott jutott, a 30-as évek végén
az arany 13,6 illetve10% volt. A tanyak csec8agészseégigyével foglalkozo
vizsgalat 20 alféldi varos és kdzség tanydin 25¢0&%/esecsefihalalozasi
aranyt tart fel, mig az érintett telepllések béletein a mutaté ,csak” 15,2%-
ot ért el. A Stefania Szovetség keretébdikads védintézetek eredményesen
vették fel a kuzdelmet a vetélések, az illegaligafozasgatldsok és
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magzatelhajtasok ellen, és jo eredményeket értaknghri csecsethalalozas
visszaszoritdsaban isIps, 2004].

Kézben azonban elindult egy masik folyamat is. A @ilaghaboru utan
a magyar politika kapcsolatban lépett a varsoi g kbzegészségugyi
intézetek szervezésében szerepet jatszé amerikpoktil, 1913-ban alapitott
egészseégugy-szervezevékenysé) Rockefeller Alapitvannyal. 1922-ben az
orvosegyetem Kozegészségugyi Tanszékének akkoetéyez Liebermann
Leb vezetésével a magyar intézet terveit is kiddigla amely végil 1927.
jalius 1-én kezdte meg ttkodését mint Orszagos Kozegészségugyi Intézet
(OKI). lgazgatéja Johan Béla lett, hataskore Budap@vételével az egész
orszagra kiterjedt. Az OKI ugyanebben az évberelhétzta a Zoldkeresztes
Egészségvédelmi Szolgalatot, amely 1930. szeptedh&n meginditotta a
felugyelete alatt létrehozott Allami Apolén és Védnsképz Intézet el§
tanfolyaméat.

A Stefania az 1925-6s védb-oktatasi monopdliumot biztosito
22.707/1925.NMM  miniszteri rendelet ismeretében atsajjogkorének
megcsorbitadsaként reagalt az &llami drétépzés beinduladsara, ezért
kezdetekben a képzés parhuzamosan folyt a kétezadrkeretein belll. A
Zold Kereszt tobb esetben is illetékességi vitdbavekedett az
egészségvédelmet sajat elvei szerint kiéptefania Szévetséggel. Sok helyen
a mar megléy stefanias anya- és csecsegdd intézet mellett szervédott
meg a zoldkeresztes tanacsadd — ezekben az esetekblepilésen az anya-
és csecsefvédelem nem kerllt be a zoldkeresztes munkatekiiletzé,
hanem a Stefania iranyitdsa alatt maradt. A sislddalkerilésére végil a két
szervezet szebdést kotott, amelyet a BM is jovahagyott: ennelelérében a
Stefania Szovetség — a mediéintézmények meghagyasa mellett — nem
folytatta a 6000 & alatti telepulések egészségvedelmi szervezésékanz
egységesen a Zold Kereszt illetékességi korébeztarak ismerte el [ISs,
2004].

Az OKI vezetje, Johan Béla 1935-ben a BM kodzegészségugyi
kérdésekért felés szakallamtitkara lett, igy a politikai éegyensuly is
megvaltozott. Az 1940 szeptemberében kiadott 73WEM és az
1000/1940.BM rendeletek 1941. januar 6ll-tegységesitették a magyar
egészségvédelmet. Az egészségvédelmi szakmunkayldfidsat az OKI
kozponti feligyelete és irdnyitdsa alatt all6 Zéldisztes Egészségvedelmi
Szolgélat feladatkorébe utaltdk. A 888/1940.BM mded értelmében az
nyerhetett vééhoi kinevezést, aki valamely allami apoténés védnokepz
intézet altal kiallitott oklevéllel rendelkezetgvibba 1940. december 31-én
szakvédnoi minéségben az Orszagos Stefania Szovetség alkalmanasiéiba
Az Orszagos Stefania SzOvetség 1940. december &1-gimondta
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megs#nését és Orszagos Egészségvédelmi Szovetség neemrefdott
Ujja. Az elndki tisztet Ugron Gabortol Johan Béktte at. Feladata az lett,
hogy a zOldkeresztes egészségvédelem munkajat  akzoci
hattértevékenységgel egészitse ki ISBC 2004]. Osszefoglalva: a
csecserfigondozas, mint egészségvédelmi szakmunka egységateni
fellgyelet ald kerllt és ez a rendszer a mai nagdgnnmaradt.

Mielétt ismertetnénk, hogy a fent leirt cselekmények yemil
eredmeényeket értek el, fontos tisztaznunk a fogednaA csecsetihalalozas
az élvesziletést kouiEn az egyéves kor betdltésestel bekovetkezett
haldlozas, mivel a megsziletett gyermek a gyermaggdszatban alkalmazott
nomenklatdra szerint egy éves koraig tekirithetecserdnek, amit a 3 éves
korig tartd kisdedkor kovet. A pontossag kedvéémgpegyzem, hogy a
fejlédés az ujszuldttkorral keédik, amely s#ikebb értelemben 0-6 nap,
tagabb értelemben 0-27 nap, tehat a cseile@ma baba életének 28. napjatol
kezdsdik [OLAH, 2008].

A csecserdhalandosag (CSH) pedig egy aranyszam (intenzitéasatd),
ami arra ad valaszt, hogy ezer Gjszulott kozil dattahalanddésagi viszonyok
mellett hanyan halnak meg egyéves életkoruk bewltébtt (ezrelékben
kifejezve). A csecsefinalandésag az egyes orszagok fejlettségének egyik
fontos méészama, tobb demografiai mutatora nézve is kiensdnfisége
van: igy a szlletéskor varhaté éatlagos é€lettartamargy a potencidlisan
elvesztett életévek alakulasara.

az év folyamdn elhalt egy éven aluliak szama

= az ¢v soran elveszilletettek szama x 1000

A csecserbhalandosdg raadasul rendhagydé statisztikai mutato:
szamitasanal két év élvesziiletéseit veszik szaamnasgalt évben sziletett és
abban az évben egyéves korétteblhunyt, illetve az éz6 évben sziletett, de
a vizsgalt évben ugyanezen életkdittelhalalozott Gjszulbtteket. Tehat egy
2020 szeptemberében sziletett gyermek a 2020.4énitssanal a nevélaen
jelenik meg, ezaltal az intenzitdsi mutatot jayitjpgyanakkor, ha 2021
marciusaban elhalalozik, akkor a 2021. év szamitdsa szamlaléban, az
érintett év eredményét rontva. Egy kiegyensulyogtdtviteli tarsadalomban
ennek nincs kulonosebb jeléaége, de jelefis valtozasok jelentkezhetnek pl.
egy haborus helyzet esetén.

A csecserdhalandésadg mérésének modszertana kilonosen dz els
vilaghaboru alatt és kozvetlenul utana két kiugrélsértékkel jelentkezett:
az 1915. évi 267 ezrelék és az 1919. évi 159 dekalgott szamottay tobb
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mint 100 ezrelékpont volt a kilonbség. 19844915-re tobb mint 30%-Kkal,
mintegy 83 ezerdivel csokkent az élveszuletések szama, és ez laisany
megemelte az 1915. évi értéket azzél évhez viszonyitott alacsony
szuletésszam (nev@z és az €z6 év magasabb szlletésdibereds, de a
vizsgalt évben jelentkéz(tobblet) csecseéimalottak szama miatt. Ellenké&z
irdnyd, de hasonlo jelenség okozta a 1919. évatgtes csecsefhalandosag-
csokkenést, amikor 1918-hoz viszonyitva 70%-kalzekd90 ezer dvel
emelkedett egyik éd6t a méasikra a szuletések szama. Az 1945. évi magas
csecsehalandosagban is hasonld jelenségek jatszottakemster[KSH,
2019].

A két vilaghaboru kozott alapvietn csokked iranyzat figyelhes meg,
1920 és 1944 kozott csaknem felére, 193-r6l 103el@dare esett a
csecsehalandosag, amelyben a Stefania SzOvetség és &eréddtes
Szolgélat tevékenysége komoly szerepet jatszotma@sodik vilaghaborut
kovetsen felgyorsult és csaknem folyamatos javulast mataend, 1947 és
1968 kozoétt a harmadéra, majd az ezt kot évtizedben a rendszervaltas
idészakaig ismét négytizedére csokkent az Ujszul@tiuisag [KSH, 2017].
A rendszervaltast kovéen Ujra jelenisen, mintegy egynegyedére esett a
csecserphalandésag, az 1990. évi 14,8 ezrélek017-ben 3,6 ezrelékre
[KSH, 2017].
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3. dbra: A csecsethaland6sag alakulasa 1900 és 2017 kg&H, 2019.
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4. dbra: Csecsethalalozéas az Ujszilott életkora szefilEH, 2019

Az elmult 27 évben latvanyosan, csaknem feléret esét napos korban
elhunyt csecsebk aranya, és kismeértékben csokkent a 1-6 napogaean
elhunytaké. 1990-ben az elhalalozott csedsendbbsége, kozel 60%-a az
élvesziletést kovétegy héten belil meghalt, 2017-re aranyuk 40% sédt.e
Ezzel parhuzamosan emelkedett a masodik és a rikgy&dkdzott elhunyt
(7-27 napos), valamint az élgs a tizenegyedik honap kozott elhunyt (28
napos —11 hénapos) Ujszulbttek arénya. A kritikdissZak valtozatlanul az
elss hét maradt, mivel az egy héten belul elhunyt esesk aranya 2017-ben
is magasabb volt, mint a 7-27 napos vagy az 1-Xhmh&ozott elhunyt
Ujszulotteké [KSH, 2019].

A csecsemdhalandosdg a sziletési sullyal mutatia a legszblosa
Osszefluiggést. Minél kisebb sullyal sziletik megyarmek, annal nagyobb az
esélye annak, hogy nem éli meg az egyéves életk@rgyermek sziletési
sulyat tekintve a demogréfia megkilonbozteti a &piibtt (2500 gramm
alatti) és az érett szulott (2500 gramm és e iplotecserdket. Hazankban
nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban viszonylag magasaazkidttek aranya, de a
trendeket tekintve nincs Iényeges elmozdulas, ntargbsan és egyenletesen 8
és 9% kozott mozog. A rendszervaltast kévethany évben 9% folott volt ez
az arany, majd kisebb ingadozésokkal tarkitva &&%mérselddott 2017-
ben. A csecseéinalandésag ezzel szemben Iényegében folyamatosan,
egyenletesen és nagymértékben csokkent az elméittiEh [KSH, 2017].
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5. dbra: Csecsethalandosag szliletési suly szefitSH, 2019
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Ha az anya életkorat és a cseo$lemtandosagot vizsgaljuk, akkor ismét
figyelembe kell venniink egy tarsadalmi paradigmaedist. Mig 1990-ben a
20-24 éves anyaktol szuletett a legtobb gyermekiigadz 1990-es évek
végebl a 25-29 éves anyak vették at a vézsterepet, 2006k pedig a 30—
34 éves életkord anydk hozzak vilagra a legtoblzlljttet. A tizenéves
korban gyermeket vallalo anydk ardnya a felére,0a22 éveseké pedig
csaknem a harmadara esett 1990 és 2017 kozotl. grheizamosandtt a 30
éves és annal édebb anyaktdl szarmazé gyermekek aranya. A 30-84 év
anyak részesedése tobb mint kétszeresére, a 35#3%ké kozel 3,5-
szeresére, a 40—44 éves anyaké pedig tobb miriirossxe (!) bitt az dsszes
szuletésen belll kdzel harom évtized alatt. Ahoggzéb anyak életkora
emelkedett, és egyre gyakoribb lett a 30 vagy a&dW0 év folotti
gyermekvallalas, a csecsénalandosag javulasa is ezekben az életkorokban
lett a legnagyobb mérték mas szoval az ibebb” anydk gyakoribb
gyermekvéllalasa nagyobb biztonsaggal és kisebtkazadtal jart egyutt
Ujszllottjeik halandoséagat ilieen. 1990-ben, de 2000-ben is a 35 év feletti
gyermekvéllalas esetében volt a legmagasabb aers@ltslanddsag, ezzel
szemben 2017-ben mar a 35-39 éudaal volt a legalacsonyabb, és a 40 év
felett vallalt gyermekeknél is kisebb volt az ujgitikori halanddsag
kockazata, mint a tizenéves korban vallalt gyerrkedse=tében.

A csecserbhalandosadg legbiztonsagosabb életkora is fokozatosa
emelkedett a vizsgatddzakban: 1990-ben még a 20-24 évidsgyermekeinél
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6. dbra: Csecsethalalozas az anya életkora szerint [KSH, 2019].

volt a legalacsonyabb a csecgééamlandosag értéke, az ezredforduldt kévet
évtizedben ez kiterjedt a 20-as éveik masodik tiélmllalt gyermekekre is,
majd a 2010-es évek élsfelésl egyre gyakrabban a 30-34 éve8kn
gyermekeinél volt a legalacsonyabb a cseébatanddsag. 2017-ben fordult
elo elként, hogy a 35-39 éves korban vallalt gyermekekw@t a
legkedvesbb az Gjszilottkori haland6sag értéke. Osszessigihd 990 és
2017 kozott bekovetkezett csecsdmmlandosag cstkkenéshez a legnagyobb
meértékben a 30 év felett gyermeket vallaldé anyalitgk hozza, ezen belll is
foleg a 35-39 évesek gyermekeinek halanddsag javutiisa meghatarozo
[KSH, 2019].

Komoly jelentséggel bir a csecséimlalozasnak az 6sszes haladlozason
beluli valtozé szerepe, illetve jeléisege. Amikor a magas sziletésszam
mellett az Gjszildtthalalozas is magas volt, akifejezettem magas volt az
elss életéve ditt elhunytak szdma és az 6sszes halalozason befiilya. A
mult szdzad elején az évi haladlozadsok olykor tobbt fielét az 6t év alatti
gyermekek haldlozasa tette ki, azon belil is azhagyadat az elhunyt
csecserdk. Az els vilaghaboru évei alatt mutatkozé jeléstcsokkenés
elssdleges oka a sziletésszam visszaesése volt, ami amasm
csecserphalandosag mellett is mérsékelte az elhaldlozogziljttek
abszolut szaméat. A két vilaghaboru kozott a csoklsailletésszam mellett a
csecserphalandosag jeleisen javult, igy az 6sszes halalozason bellli
szerepe is fokozatosan mérgéldtt. Ez a trend folytatodott a masodik

70



B S E

|

7. &bra: A csecsefthaldlozas a haldlesetek szazalékaban [KSH, 2019].

vilaghaborut koveten is, ami tovabb mérsékelte és fokozatosan eleéyés
tette az Gjszildtthalalozasok sulyat az dsszedozalsban. Mindemellett a
csecsehalandosag kiemelkédontossagu mutato, egy orszag egészségigyi
ellatorendszerének fejlettségét, a varandds gosdésaaz Ujszulottellatas
szinvonalat kifejez nemzetkozileg szamon tartott régzam [KSH, 2017].

Hogy A&llunk nemzetkdzi viszonylatban?1990-ben cdak orszag
(Roméania és Lengyelorszag) csecékatandosaga volt kedvétrenebb a
hazainal, 2000-ben haromé (Lettorszag, BulgariR@mnania), 2010-ben &t,
2016-ban pedig méar nyolc orszag helyzete volt ai#sa hazainal. Az EU-28
orszaga-inak 2016. évi rangsoraban igy is az utdisémadban volt
Magyarorszag, de jobb poziciéban, mint egy vagyekérzeddel korabban. Az
élmednyben évtizedek 6ta a skandinav orszagok, ezer Isekinnorszag
csecsehalandosdga a legkedvlb, és ezt a helyzetét 2016-ban is
megbrizte, 1,9 ezrelékkel. Figyelemre mélté SzlovénsaFsztorszag esete,
ahol negyedére, illetve 6todére esett az Ujszidittkalanddésdg az elmult két
és fél évtizedben, igy 2016-ban a masodik és addiknmelyet foglaltak el az
uniés orszagok rangsoraban. Az EU-hozékéscsatlakozott orszagok kozil
meég Csehorszag tartozik a legkedit#z helyzell orszagok el harmadéaba. A
csecsehalandosag altaldnos csokkenése mérsékelte adérélekkel
rendelked orszagok kozotti kulonbséget. 2016-ban Finnorga9 ezrelék)
és Malta (7,4 ezrelék) kozott kevesebb mint 4-szem@t a kilonbség, ez
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2000-ben nagyobb mértigkmintegy 5,5-szeres volt Svédorszag (3,4 ezrelék)
és Romania (18,6 ezrelék) esetében. Az EU-n kiuiddpai orszagok kozil
2016-ban Izland, Norvégia, Svéjc és Montenegro sesdihalanddsaga
alacsonyabb, a tobbi orszag ujszuléttkori halang@sdagasabb volt, mint
Magyarorszagé [KSH, 2019].

Growing value — the child
(past, present and future of the fight against infat mortality)

Typing the term “child’'s treasure” resulted in rdilyg nowadays 264,000
results on the Google search page. But alwaysaéss not the case. The first
idea of state child protection first emerged onlyinlg the French Revolution,
and it was not until 1860 that statistician WilliaRarr drew the world’s
attention to the fact that infant mortality was ook the greatest social
problems. In 1894, the average infant mortalitye ret Hungary was set at
21.2%, which was one of the highest in developeiean countries. More
than twenty years later, in 1905, the mortalityerat children under the age of
seven was 47.5% of the total population, and 428etildren who died were
not seen by a doctor before his death. And in 18@8e was no real change in
infant mortality, with one-fifth of children dyini the first year after birth.

These data are particularly appalling in the knolgke that perinatal
medicine was already known, Budin suggested breseditig, discovered the
pacifier, and in 1880 the first incubators wereablshed with Tarnier. In
1910, pediatrician Miklés Berend bitterly state@&véen today, there is not a
single clinic in Hungary where a consultation fofants has been arranged,
following Budin’s excellent example.” This is whid establishment of the
National Stefania Association in 1915, which hado twain objectives:
reducing infant mortality and strengthening theiamatin numbers, was
especially justified. The paradigm shift was furtheinforced by the Green
Cross Health Service, founded in 1927, into whicé Alliance was finally
merged in 1941.

The work gradually bore fruit. Apart from the jumpis1915 and 1945, the
figures of 15% were reached in 1931, 10% in 1948 8% in 1959. The
steady decline also allowed for an order of magieifdrom a percentage to a
thousandth. From 14.8 per thousand in 1990, infaorttality fell to 3.6 per
thousand in 2017.

Can these indicators be improved? In 150 yearsifignt changes in
attitudes have taken place in society, althoughfalce that fewer and fewer
children are being born has played a major rotaim
Keywords: child protection, infant mortality, history of $igtics
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Absztrakt

A mérsékelt oxidativ stressz az élet fontos réske. oxidativ stressz
kulcsmodulator, amely extracellularisan és intdat@lisan modositia a
ligand-receptor kdlcsénhatésokat, és befolyasofjareexpressziot.

Hosszu ideig ugy vélték, hogy az antioxidansokreskaa szabad gyokok
elleni védekezésben van jelésege. Az antioxidansok maguk is szabad
gyokok, és prooxidans tulajdonsdgokkal birhatnakvitaminok és mas
bioaktiv molekulak prooxidans és antioxidans hatiisasfugg.

Az antioxidansok fontossaga nem kétséges olyamgbégek terdpidjaban,
amelyekben a szabad gyokok jelen vannak. Ambar anug) arcd”
antioxidansok megallithatjak a fehérje foszforitg@t és a transzkripcios
faktorok aktivacidjanak gatlasat, ezaltal befolyhagak a sejtek
proliferaciojat, és megallithatjadk az oxidativ stz elleni adaptacios
mechanizmusokat.

Kulcsszavak: redox-homeosztazis, vitaminok, flavonoidok, gliikaiatok,
étrendkiegészik

Roviden a szabadgyok-kutatasrol

A szabadgyotk-kutatéds az elmult évtizedek alatt égaljra az érdekdiés
kozéppontjaba kerllt. Kezdetben a szabad gyokoaskhatasat ismerték fel,
és szamos betegség kapcsan igazoltdk a gyokosidleataterosodését.
Bizonyitast nyert, hogy a radidaktiv sugarzds WKdeeeben jelentkéz
betegségekben, a neurologiai, a cardiovasculariggastrointestinalis, a
nefrolégiai, az ophthalmoldgiai, a dermatolégiai, raumatolégiai stb.
korképekben és a gyogyszermellékhatasokban, illatkélonbos szovetek
gyulladasos és rakos folyamataiban, valamint ageités soran igazolhatdé a
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szabadgyotkods reakciok rombol6 hatasa és az ardioxidvédelem
elégtelensége FHER— CSOMOS- VERECKEI1987].

Ezek a felismerések a kutatokat arra 0sztonoztégy fa szabadgyokos
karosodasok kivédésére megfélentioxidans védelmet biztositsanak, igy
foleg a taplalékforrasokban taldlhaté antioxidansekagk felkutatasa kerult
elétérbe.

A “Declaration of Saas Fee” (1992) értelmében afiomidansok az
egészség meéméséhez szikséges aktiv. komponensek, melyek ol
kiegyensulyozott taplalkozassal jutnak a szervezefBADENAS — PACKER
1996] Jobban kifejtve, a szervezet igényeinek nielfien a zoldségek és a
gyumolcsok napi rendszerességgel tditémgyasztasa mind a biologiailag
aktiv vegyuleteket, mind a fémionokat képesek matol

Eveken &t minden, magara sokat add kutatohely iéikala betegek
antioxidans kezelésével foglalkozott mindaddig, gamihumén tanulményok
és Kklinikai vizsgalatok eredményeinek kiértékelékapcsan arra a
megallapitasra jutottak, hogy az antioxidansok piésa alkalmazasa nem
alkalmas a betegségek meghataroz6 gyogymodjarébKés is ismertté valt
a nagy kohorsz tanulméanyok (ATBC-study /The Alptwdpherol, Beta-
Carotene Cancer Prevention Study, 1994/; CARETystBéta-Carotene and
Retinol Efficacy Trial, 1996/) kapcséan, hogy a aflzmértéki antioxidans
terapia megnoveli a haldlozési aranyo{l 1996: 1369, BLAzovics 2017:
133,BJELAKOVIC — NIKOLOVA — GLUUD — SIMONETTI — GLUUD 2007: 842].

A szabadgyokos kutatasok akkor keriltek Ujétéebe, amikor kiderult,
hogy a szabad gyokok az életfolyamatok meghatéasbeei, bar ez mar
korabban is sejthétvolt Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijas professz@40-es
években veégzett fehérjékre vonatkozo6 kutatasi eéegwildl, vagyis, hogy a
fehérjék éb allapotban csak in vivo, azéébejtben lehetnek, és a kristalyositas
soran elvesztik @' jellegliket. Az éb allapot elektronspin-rezonancia (ESR) jelet
ad, paramagneses. Ez a megéllapitds csak évtiebdeddibb nyert végleges
bizonyitast. Pohl (1977) és munkatarsai mérésgatamasztottak, hogy a fehérjek
vezebtképessége a vegyértéksav telitetlenségére utadz é8 szovetek ESR
szignéljaértdleg a sejtalkotorészek fehérjéinek szabad gyddgjelh felels [FoHL
— GASCOYNE— SZENT-GYORGYI 1977:1558,SZENT-GYORGYI 1995:327].

A molekularis biologusok is meglégve tapasztaltdk, hogy a jelatviteli
mechanizmusok fikddésének meghatarozo térjea fiziologias korulmények
kozott képadé szabad gyokok és az antioxidans vitaminok (scavehky illetve
derivatumaik sejten bellli aktiv jelenléte.

Felismerték, hogy az oxidativ stressz szamos eltrieis és intracellularis
folyamatot indukal. Befolydsolja a ligand-receptdiicsonhatasokat. Szekunder
messengernek, pleiotrop modulatornak tekitithehert hatassal van szamos
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szignéltranszdukciés molekulara a citokinek és jdelseini adhézios fehérjék
aktivalasakor [Bwis— GASDANSKA—BAKER 1997:329].

A sejtciklus szabalyozasa fugg az intracelluldgdoki-allapottol, mivel a
szignaltraszdukcié meghatarozé lépései egyardkedipek az oxidativ stresszre és
az antioxidansokra. A DNS-szintézist, a szelektiénkgejeddést, az
enzimaktivalasokat, a sejtproliferaciét, az apaptdées az autofigidt egyarant
befolyasolja a redox-homeosztazis valtozasa.

Mindekdzben kiderult, hogy az antioxidans tipusigyidetek nemcsak
gyOkfogd karakterik, hanem egyéb hatasok révéemédybsl nem zérhaté ki a
molekulastruktira scanvenger tulajdonsaga, képbesthi az & szervezetre.
Tovabbi fontos felismerés volt az, hogy az anté@rgbk koncentraciofiiggn
prooxidansok, mely tény ismét Uj kutatasi iranyokgtott meg [RAzovics 2007:
226].

Az antioxidansok megallithatjak a fehérje foszamibjat és a transzkripcios
faktorok aktivacitjanak gatlasat, ezaltal befolydestjk a sejtek proliferaciojat, és
megallithatjak az oxidativ stressz elleni adaptaciéchanizmusokat BHLIWELL
2000:1179,SIMOPOULOS— ORDOVAS 2004].

Néhany példa az antioxidans vitaminok jeleriiségésl a
szignaltranszdukcioban

A-vitamin

A novényekben megtalalhato retinoidok, a béta-karés az allati szervezetben
beble képsds A-vitamin polizoprenoid lipidek. Molekulaszerkéitlenek
koszonheten elektronakceptorok, fémkelatorok és szinglegémxscavengerek. Az
antioxidans hatas 6nmagaban azonban nem ad magghréem a kulonbéz
fiziologias hatasokra, sem a koncentraciofiigaxicitasra, a sulyos mellékhatdsok
kifejl cdésére.

Az A-vitamin létfontossagu a latas, ndvekedés, @zajds, csontanyagcsere €s
az immunrendszer folyamataiban. Az A-vitamin fontsgerepet tolt be az
epithelidlis  struktardk proliferacigjdban és diffiecialddasaban. A-vitamin
hianyaban modosul az epithelialis funkcio, fokok@di epidermalis keratinizalodas
és a nyalkahartydk pikkelyes metaplazidja. Az Aaavindzis farkasvaksaghoz,
xerophthalmiahoz, cholelithiasishoz és a kilodheértzések elhatalmasodasahoz
vezethet. Az A-hipervitaminézis szintén sulyos téket, a nyalkahartyak
kiszaradasat, az egészségadetillet intenziv hamlaséat okozza, mely elvaltokaso
miatt a sulyos fedizések tovabb ronthatjak a betegek allapot&sPRHELY1 —
BLAZOvICS — FEHER 1993:845, BLAZOVICS — FEHER 1996:124, BLAZOVICS
2009: 53].
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1. bra: A-vitamin

A retinoidok hatasmechanizmusanak megismeréséhgedés lépések voltak a
mag retinsav-receptor, Kiésb a retinolkds protein felfedezése, az
intracelluléris transzportmechanizmus és a celklfelvétel szabalyozasanak
felderitése, a magreceptorok és valaszelemek déaszaanak klbnozésa fiD

— KASTNER— CHAMBON 1992:427, SASS— TZIMAS —1994:69, SATO — ARAI —
MIYATA — TOKITA — YAMAMOTO — TANABE — INOUE 1993: 17705, WEI —
EPSIKOPON- PIANTEDOSI— MAEDA — SHIMADA — GOTTESMAN 1995:866].

A retinoidok metabolizmusa, transzportja és tamlés sejtekben,
szOvetekben szigorGan szabdlyozott. Ha a rendsaendbyik egységében
zavar keletkezik, az kihat az egész rendszgkoaésére. Az A-vitamin és az
aktiv retinoid metabolitok mint ligand-dependensanszkripcios faktorok
vesznek részt a génszabalyozdsban, és hatdsukrggeiPETKOVICH —
BRAND — KRUST— CHOMBON 1987:444,PETKOVICH 1992: 443].

Az A-vitamin terapias alkalmazésa alkoholistak éseh ellenjavalt, mert
az |. osztdlyba tartoz6 aldehid-dehidrogenaz (ADAZ) alkoholok széles
skélajat képes katalizalni. Ez az enzim metabgéizakz A-vitamint is. A
retinsav pozitiv feed back hatast fejt ki az ADH-Aamajban raktarozédé A-
vitamin, ill. kdzvetlen prekurzora B-karotin is karosodik alkohol hatdséara
[WALADKHANI — KUNZ — ZIMMERMANN — CLEMENS 1997:739,YOSSIDA —
Hsu — DAvE 1992: 239]. A tulzott A-vitaminfogyasztds a gyulladasos
bélbetegség fellangolasat okozhatjf@AGONE— VALPIANI — MIGLIO — ELMI —
BAZZOCCHI— PIPITONE— LAFRANCHI, 1995: 47].

C-vitamin

A C-vitamin koncentraciofliggen antioxidans és prooxidans tulajdonsagu. A
C-vitamin elengedhetetlen szdmos enzimatikus réakei Aszkorbinsav
szilkséges példaul a kollagén, a karnitin, a kadekiol és a norepinefrin
neurotranszmitter szintéziséhe2Z)@ZLE — HEDIGER 2012: 357].

A C-vitamin hianya a skorbut kialakulasat eredmenye@melyhez val6szina
C-vitamin prooxidans hatasa is hozzajarul. E tulafdg mind a kis
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koncentraciok (18 — 10° mol/l), mind a jeleris mennyiség C-vitamin-

fogyasztas (34 g/nap) mellett is igazolhaté [BzovicsS — AMBRUS —

MATHIASZ — VERECKEI— FEHER 1986: 18]. A C-vitamin kedvétlen hatasa
példaul az is, hogy alkoholistakban fokozza a nikomalis enzimindukciot,
mely szabad gyokok kéfidéséhez vezet [k5YMASI — BLAZovICS 2004:

1421].

HO

2. dbra: C-vitamin

A C-vitamin regeneralasdt a szervezetben a glutatépendens
dehidroaszkorbat reduktdz végzi, de nem zarjdkh&gy nem enzimatikus
Gton a GSH-tdl is kaphat hidrogént, azaz elektrar@.-és E-vitamin, ill. a C-
vitamin és a glutation, valamint a karotinoidok aekzim-Q, illetve a
flavonoidok kozoétt szinergista kolcsonhatasokatkite. Ismert az is, hogy a
liponsav regeneralja a C-vitamint, a glutationtaésioredoxint [WNKLER —
ORSELLI— REX 1994:333;ROSE— BODE 1995:955; MAY — QU — WHIETESELL
— CoBB 1996:543;PACKER — SLATER — WILSON 1979:737].

Specifikus, nem atféd transzportfehérjek végzik a C-vitamin
oxidalt/redukalt form4janak a biolégiai membranokai6 transzportjat. Az
L-aszkorbinsav fizioldgias korulmények (pH 7,5) &tiz Na'-fuggs
rendszereken keresztil jut be a sejtekbe az S\ESTIVCT?2 transzporterek
révén. Az SVCT2 nagyobb affinitdst mutathat az edzksav irant, mint az
SVCT1, de alacsonyabb maximalis sebességddiodik. A két izoforma a
szoveti eloszlasban is kulonbozik: az SVCT1 a héwetekben, mig az
SVCT2 a tud és a vazizom kivételével a legtobb szdvetben rébeao
[LIANG — JOHNSON— JARVIS 2001: 87]. Az aszkorbinsav oxidalt formajat az
SLC2 / GLUT enzimcsalad (GLUT1, GLUT3 és GLUT4) jeg keresztil
tortéers konnyitett szallitassal osztja el a szervezet®IRfLE- HEIDGER

2012: 357].
Redoxi szabalyozassal valosul meg az aszkorbinsaeektraciofligd
DNS-javito, illetve kéarositd hatésa. Az aszkorhins prooxidans

tulajdonsdganak koszonbietaz AP-1 aktivalasa, mely a DNS-karosodéast
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kovetsen a Fos- és Jun-fehérjék de novo szintézisévélatdkapcsolatba. Az
aszkorbinsav szerepe igazolédott a redox-faktdréf-Q) altal szabalyozott
AP-1 (aktivator protein-1) transzkripciés fehérje N®-hez tortéé
kotédésének ésitésében is [UNEC— HOLLOWAY — COOKE — FAUX -
GRIFFITHS — EVANS 2002:875].

E-vitamin

Az izoprénszarmazek E-vitaminrol (d-alfa tokofet2R4’R8’'R/) az 1980-ban
kiadott Ebdi—féle ,Biokémia” cinti tankényv csupéan annyit irt, hogy a
,Magasabb renil embsok korében vitaminhatdsuk nem egyértelm
Ragcsélokban E-vitaminmentes diéta sterilitdstmggengeséget és atréfiat
okoz.”... de a kdnyvben méar megemlitik antioxidansabat [EODI 1980].
Ezt koveten, hosszi i8h keresztil az E-vitamin in vitro és in vivo
antioxidans és gyokfogd hatasarol jelentek meg etikkKésbb a klinikai
vizsgalatok hol pozitiv, hol semleges, hol ambiualbatésrol szamoltak be.

A 2000-es évek meghatarozé tudomanyos felismerésehogy az E-
vitamin is részt vesz a génszabalyozasban. Ot esayortba soroltak azokat
a géneket, melyek kapcsolatba hozhatok az E-vitaejten bellli szerepével.
Ezek az el$ csoportban példaul agtokoferol-transzferprotein és a citokrém
P450 (CYP3A) gének, a masodik csoportban a lipidtellel és az
arteriosclerosissal kapcsolatos gének. A harmastipartban a tropomyozin, a
kollagén és a készoveti novekedési faktor gének vannak, amelyek az
extracellularis fehérjék expresszidjanak szabalyéee feledsek.

3. abra: E-vitamin

A negyedik csoporthoz tartozé gének kapcsolatbbraléla gyulladasos
folyamatokkal, a sejtadhézidval és a trombocitaregd@cioval. A sejtszignal-
funkciokeért és a sejt életfolyamatainak szabalyagédelebs gének az 6todik
csoportba tartoznak, mint példaul a PPARa ciklin-D1, ciklin E, Bcl2-L1,
p27 és CD95 (Apo-1/Fas ligand) génjei. A tokofdimgo aktivald vagy géatlo
génszabalyozas ugy nyilvanul meg, hogy az az §etfmatoknak kedvez.
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Az E-vitamin részt vesz a NEB (nuklearis faktor) és az AP-1
transzkripciés faktorok szabélyozasaban is, édbéfglyasolja a proliferaciot
€s az antixidans enzimek szintézisét z4A2004: 118, &zl — GYSIN —
KEMPNA — MUNTEANU — VILLACORTA — VISARIUS — ZINGG 2004: 585;
BOSCOBOINIK — SZEWCZYK — HENSEY — Azzl 1991:6188; GYSIN — AzzI —
VISARIUS 2002:1952,ZINGG — AzzI 2004:1113].

Novenyi eredefi bioaktiv molekulak jelentésége a jelatvitelben

Flavonoidok

A vitaminokon és asvanyi anyagokon kivil a termiéeszeredét nem nutritiv
taplalkozasi hatéanyagokhoz tartozo vegylletek keggientss csoportja a
human élettani szempontbdl is fontos flavonoidok|ymek a ndvényvilag igen
nagy valtozatossagot mutatdé fenolos komponensei.fladronoidokhoz
sorolhatok a difenil-propan-vazas oxigéntartalmtetoeiklusos, és a veluk
szerkezeti izomér nyiltlanca vegyuletek, melyek aagasabb rerid
novényekben, gyakorlatilag azok minden részébedforelulhatnak. A
flavonoidok és izoflavonoidok nagy szerkezeti veibé mutatnak, és ma mar
tobb ezer képviséjik molekulaszerkezete ismert. A valtozatossdg az
oxidaciofok és a szubsztitici6 kovetkezménye. Avditeidok a fenolos
hidroxilcsoportok szamaban és helyzetében mutatedy variabilitast. A
hidroxilcsoportokat helyettesithetik O-metil, O-8lkO-glikozil-csoportok.
Glikozidjaikban a glikozilcsoportok szdma, tipusahilye hatarozza meg a
vegyllet tulajdonségait. A flavonszarmazékok kozatalhatok kumaro- és
izokumaro flavonok, furanoflavonok, biflavonok, kesztanszarmazékok,
rotenoidok. E molekuldk természetes funkcidja aéngrek UV-sugarzastol,
oxidativ kérosodasoktdl, rovar- és gombakéiedl vald megvédése. E
csoport képvisél példaul a viragok és gyumolcsok szinét adé aatwl is.
A vizsgalt ndvények csaknem 75%-aban talalhatodeter és a kempferol,
mig 10%-ukban a miricetin is kimutathato.
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A legelterjedtebb glikozid a rutin, a kvercetin ouzarmazéka, amely a
novények 50%-aban megtalalhat6. Az izoflavonoidekagok glikozidjai a
huvelyesekben fordulnakéjelentss mennyiségben [UGASI 2000: 1751].

E ndvényi polifenolok igazoltan j0 scavenger/antdés molekulak,
azonban in vivo felszivodasuk eredeti molekulafgukidan mindossze 1-2
szizalék. A molekulak egyrészt a bélbaktériumokingjeinek hatasara,
masrészt a majmikroszomak CYP P450 enzimrendsZerénigkddése
kovetkeztében jelets atalakulast szenvednek. Tehat nem garantalhagg, h
az egyszerre nagy mennyiségben bevitt komponeralékan szikségesek az
életminbség javitdsara. Ezért célsierendszeresen zoldség és gyumodlcs
formajaban fogyasztani ezeket a bioldgiailag fontes a szervezet szamara
nélkulonozhetetlen bioaktiv anyagokat, vagyis lsitemi kell a steady state
allapotot [LUGASI— BLAzovICS 2004, BAzovics 2007: 226].

Mar szamos polifenolrél bebizonyitottak, hogy résetzek a cellularis
antioxidans halézatban. A flavonoidok a matrix-miefaoteinazok hatasos
inhibitorai [GEBHARDT 2004].

A flavonoidok antioxidans tulajdonsaguk mellettgyannak tulajdonithatéan
szamos metabolikus és katabolikus utat befolyas@lka Gatoljak a
prosztagladin és leukotrién bioszintézis utakaiszfblipaz-A2 enzim gatlasaval.
A kvercetin gatolja a lipoxigenazok aktivitasatla antiinflammatorikus hatasu.
Hasonloan gyulladascsokkéra COX2-blokkold és iINOS-indukalé kempferol is.
Gatlo hatést fejtenek ki a MAP-kindz kaszkad eleepezaltal részt vesznek a
jelatviteli  mechanizmusokban, befolydsolhatjgk aboszomalis RNS
transzkripciojat, fokozva a  fehérjeszintézist. = Bgfsolhatiak az
immunreakcidkat, modosithatjak a lipidanyagcsdrétYA — POLYA — KWEIFIO-
OKAI 2002,BLAzovICS 2007: 226].

Gliukozinolatok

A gliikozinolatokat sokaig antinutritiv és toxikusegyuleteknek tartottdk
goitrogén hatasuk miatt, de a vilaghaboru éveibét@be kerult sugarvédés
antikarcinogén tulajdonsdguk tanulméanyozasa. Ezelvegyiletek nem
rendelkeznek scavenger tulajdonsaggal, mégis kivéali szabadgyokos
reakcidkat. A hatdsmechanizmust azonban csak éelikel késbb ismerték
meg [LUGASI-VARGA 2006: 1361].

A glikozinolatok kémiai szerkezetiket tekintBeiogliikozid-N-hidroxi-
szulfatok, Ezek a molekuldk élorban aCruciferae csalad tagjaiban, a
Brassica- és Raphanudajokban taladlhatok [UTOMSKI — SPEICHERT 1982:
151;CISKA — PISKULA — WASZzCzU 1994:36]. A ndvényekben a gliikozinolatok
fungicid, baktericid, nematocid hatast fejtenek Aiglikozinolatok a sejtek
sérllésekor azonban gyorsan hidrolizalnak a migzienzim (EC 3.2.3.1)
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hatasara. A hidrolizis soran instabil tiohidroxai@aszulfonaton keresztil
biologiailag aktiv elektrofilek, izotiocianatok, otianatok izocianatok és
nitrilek keletkeznek. A keletkezett vegylletek Hpués %-os aranya az
oldallancoktél, a pH-t6l és a Fdon koncentracidjatél figgAz indol
izotiocianatok szintén instabilak. Aszkorbinsavnlyid esetén indol-3-karbinol
szarmazékka alakulnak, majd dimereket, trimerekdaettamereket képeznek.
C-vitamin jelenlétében aszkorbigén szarmazékok tketmek, ezek is
képezhetnek dimert és trimert isglTE — APPEL— LAMPEN 2011:3287].

Az izotiocianatok konjugalodhatnak ciszteinnel vagglutationnal,
kapcsoldédhatnak fehérjék tiol-csoportjdhoz vagy remai bomlanak le. E
vegylletek tobblépés atalakulas soran kiurllnek a szervedleflSONG —
MORRISON— BOTTING — THORNALLEY 2005: 234].

Leggyakrabban tanulméanyozott szarmazékok az inda@lrBinolok, a
fenetil-izotiocianatok és a szulforafan. Az izotawatok indukaljak ay-
glutamilcisztein-szintetazt, igy befolyasoljak alukalt glutation szintézisét.
Tovabba indukélnak egyes glutation-S-transzferazernezimeket, melyek
koézil néhanynak jol kordlirt glutation-peroxidaz tiekadsa is van
[GERHAUSER- YOU — LIU — MORIARTY — HAWTHORNE — MEHTA — MOON —
PEZZUTO: 1997: 272]. Allatkisérletekben igazoltdk a redukglutation
mennyiségének novekedését, az oxidacios rata asék&k a protein-
nitrozilacio visszaszorulaséat, a glutation-reduké& a glutation-peroxidaz
aktivitAsanak novekedését UGASI — BLAZOVICS — LEBOVICS — KOCSIS —
KERY 2002: 365].

A glukozinolatok hidrolizistermékei molekulaszerktik fliggvényében
modositjdk az 1. fazisu enzimeket, szelektivenvakéik vagy gatoljak a
citokrom P450 izoenzimeket. E vegylletek indukal@k?. fazisi enzimekhez
tartozé  glutation-S-transzferazokat,  kinon-redubtdz  NAD(P)H-kinon-
oxidoreduktazokat, = UDP-glukuronil-transzferazokatepoxi-hidroldzokat, -
glutamilcisztein-szintetazt, hemoxigenaz-1-et, meBnzimek disegitk a
karcinogének kitrilését azaltal, hogy kuloriboldallancok beépitésével novelik a
molekula polaritasat. Az izotiociandtok novelik a fazisi enzimek génjeinek
expresszigjat az antioxidans valaszelem (ARE) dledialt iton [KKuM — OWUOR
—Kim 2003: 1351; kUM — JEONG— KONG— 2004: 191].

A citoszolban talalhaté Nrf2 transzkripcios fakimoiocianatok hatasara,
transzlokalodik a sejtmagba, dimerizalddik a kisstierMaf fehérjével és
kotoédik az antioxidans valaszelemhez (ARE). Ez a folyaeredményezi a
detoxifik&lo és antioxidans fehérjék transzkripcabtivalaséat. E kaszkadban a
MAP-kindzok fontos szabdlyozé és iranyitd szerep@tenek be. Az
izotiocianatok szerepet jatszanak az apoptézisbaA fenetil-izotiocianatok
indukaljak a c-Jun N-termindlis kindzt (JNK), amesepet jatszik az UV- és a
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y-sugéarzas, valamint a DNS-kérosité anyagok altdukalt apoptozisban.
Hatasukra a kaszpaz-3 és -9 aktivalodikgS — KONG, 2005: 318].

Az izotiocianatok gatoljak NikB-t és AP-1-t is a MAPK szignalkaszkad
modulaldsan keresztil BOM — JEONG— KONG — 2004:191; ROBERTS— DER
2007:3291].

Néhany izotiocianat befolyasolja az Osztrogén aoyeget, ezaltal
csOkkentik a hormon-dependens daganat6loelulaséat [LANGNER — RZESKI
2012: 394].

Fémes és nemfémes elemek jeléaége a szabad gyokok
képzodéseben, az antioxidans védelemben és a jelatvitetb

Az ezredfordul6 koril egyre nagyobb figyelem iraibyaifémes és nemfémes
elemek, vegyuletek élettani funkcidinak a megiss@ré Fémionok
szukségesek a redoxi rendszerakanéséhez. A redox-homeosztazis szoros
kapcsolatban van az elem-homeosztzissalUKBILOVIN — TOKALOV —
YAGUNOV — WESTENDORF — REINCKE — KARBE 2001: 153; VALl -
SZENTMIHALYI — TABA — FEBEL— BLAZOVICS 2006:292].

A szabad gyotkok képeésében a fémionoknak katalitikus szerepik van,
mig a szabad gyokok eliminalasa a metalloproteiznS®D, MnSOD, Fe
tartalma katalaz és a Se dependens glutation-pmxenzimek segitségével
torténik. Az élettanilag fontosnak ismert elemek liénetbbb, korabban
toxikusnak vélt elem (Cr, Se, Ni, V) is az érdelds kozéppontjaba kerult
[SZENTMIHALYI — BLAZOVICS — KOCSIS— FEHER— LAKATOS — VINKLER 2000:
359;BLAZOVICS — SZENTMIHALY| — LUGASI— BALAZS — HAGYMASI — BANYAI
— THEN— RAPAVI — HETHELYI 2003:869].

A molekularis biologiai kutatdsoknak koszortest kiderult, hogy a
fémek esszencidlis szerepet jatszanak a  szigndmiohusok
szabalyozasaban és a transzkripcios faktordkonésén keresztil a gének
kifejezédését befolyasoljak. A nyomelemek befolyasoljaldgeal a NFxB az
AP-1 valamint a Keapl transzkripcios faktorolkiddését. Szerepuik igazolt a
NF-kB proteaszéma degradatumok esetében is. A foszfarkén sejten beldli
optimalis koncentracidja nélkil gatlédik a jelaelitA szelén szuboptimélis
koncentracioja blokkolhatja az antioxidans védelantsfontossagu tagjat, a
glutation-redox-rendszert. Az NkB DNS-hez tortéé kapcsolédasa a DNS-
koté doménben talalhatd p50 alegység ,apo62”cisztedoxieallapotanak
flggvénye. Ez a kapcsolat az As, Cd, Co, Cr, NRésehézfémionok hatadsara
karosodhat. Az NKB-medidlt transzkripci6 soran a V, a Cu és mas
nyomelemek, kilonds jelefgéggel birnak az allergias, kronikus gyulladasos,
degenerativ vagy tumoros folyamatokbarE[GGUTASHVILI — MIKELADZE —
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SAPOJNIKOVA 1997: 159; KUDRIN 2000: 129; HARTWIG — MULLENDERS —
SCHLEPEGRELL— KASTEN— BEYERSMANN 1994:4045].

A szulfhidrilcsoportokban gazdag metallotioneinaalsilyozé szerepet
toltenek be az esszencidlis és a toxikus fémionegkdtésével. In vitro
igazolt scavenger tulajdonsaguk is. Az a tény, hogyd a fémionok, mind a
szabad gyokok, illetve prooxidansok, a citokinek esmonok egyarant
indukéljak szintézisuket, azt bizonyitja, hogyikadésik jelerisen
befolydsolja a sejten bellli redoxi-viszonyokat.eBaxpressziojuk noveli a
sejtek és szovetek oxidativ stresszel szembenilmé&dMULDER — VAN
DER SLUYS VEER— VERSPAGET- GRRIFIOEN— PENA — JANSSENS— LAMERS
1994: 472].
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5. abra: Szignaltranszdukcio, szabadgyokds folyaknantioxidansok
[BLAZOVICS 2007: 226, magyar forditas, és kiegégzit
Kudrin szerit a szabad gyokok és fémionok sejtétye sejtmagon belili
jelenléte, szerepe a szignaltranszdukcio soraneaged kovetkeztetni, hogy e
faktorok szerves részét képezik edisi, evollcios stressz-adaptacios
mechanizmusnak [KDRIN 2000: 129].

Etrendkiegészitik

A szabad gytk és antioxidans témakorrel kapcsolatbatasi eredmények
viszonylag sitk korben ismertek kel mélységben, igy a laikus kdzdnség
szdméara az a téves felfogasEidott meg, hogy az antioxidansok és a
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vitaminok, valamint a nyomelemek ¢é&éges fogyasztasa fontos az
egészségmeégzés szempontjabdl. Ez a megkozelités veszélyest fie
forrasként nem a helyes taplalkozas kerulétéebe, hanem az
étrendkiegészik (tablettdk, porok, kapszulak,arémények stb.) orvosi
kontroll nélkili fogyasztasa.

Az étrendkiegészik klinikai tesztelése csak ritkan vagy egyaltal&mn
torténik meg, és igy gyakorlatilag nincs semmifilmeret azok hatasarol.
Csupan a szakirodalmak alapjan lehet t4jékozodregyes komponensekre
vonatkozoan, amire nincsenek felkésziilve sem agbktesem az orvosok a
megszamlalhatatlan mennyigégkészitménnyel kapcsolatban. Példaként
emlithet, hogy a bejelentett étrendkiegéskitszama hazankban 2004 és
2020.12.11. kozotti isbzakban 20199 volt az Orszagos Gyobgyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi Intézet (https://ogyei.gdpv.f2020.12.11.] adatai
szerint.

Az élelmiszernek migsuls termékek cimkéjén nem szerepelhet semmiféle
egészségre vonatkozo utalas a jelenlegi jogszabalyelmében, és azt nem is
sugallhatja, ha az nem kerllt bizonyitdsragiasi — HORACSEK — MARTOS
2010: 1563].

Osszefoglalas és kovetkeztetés

Tudoméanyos bizonyitékok alapjan egyértihé valt, hogy a szabad gyokok a
foldi élet meghatarozd tényéiz A tobb évtizedes kitartd kutatomunka
eredményeképpen leszdgezhehogy az egészséges szervezet érzékeny a
redoxpotencial valtozasaira, ezért a szabadgy@kadukciéra azonnal
reagal, a gyokoket befogja, az oxidativ karosoddis#orrigélja, majd a
karosodott molekuldkat eltakarita a fagocitozi autofagia, vagy a
proteaszéma degradacié mechanizmusan keresztil.

Az egészséges szervezet eledgendtioxidans védelemmel rendelkezik.
Ezt a védelmet enzimatikus és nem enzimatikus Wiatositja. A beteg
szervezetében jelgigten megvaltozhat a védelem G8ege és a rendelkezésre
allé antioxidans vegylletek mennyisége. Az anti@ril védelem fligg a
genetikai adottsagoktol és a kijl$sleg taplalkozasi tényéktol.

Elégtelen védelem hijan betegségek alakulnak lgyva mar kialakult
betegségek progresszidja figyethetmeg a vitaminok, a nem nutritiv
taplalkozasi faktorok és a fémes elemek hianyatmiat

Ennek tudataban kijelenttéethogy vilagszerte indokolatlanul oriasirétin
az etrendkiegésdik piaca, és mara mar szinte kovethetetlen alkalsukza
prevencioban és a betegellatasban.
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A kutatdk és orvosok azonban dgy itélik meg, haggtaendkiegészikre
megfeleb minésédi és mennyisdg taplalkozds esetében nincs szikség.
Betegségek kapcsan pedig konzultélni kell orvossalpgyszerésszel,
dietetikus szakemberrel. A természetes eteklészitmeények szamos ismert és
ismeretlen hatdsmechanizmusu bioldgiailag aktivwirkget tartalmaznak. A
hosszu tavon adott drogok, illetve kivonatok jefeen befolydsolhatjak
szervezet redox-homeosztazisat. Nem ismertek aygyédkolcsonhatasok,
szinergizmusok és antagonizmusok. Ezeknek az isekevek a hidnyaban a
kilénb6® hatdanyagok megaddzisa az életiagyg romlasahozgshalalhoz
is vezethet.

A béséges, nyersen é8zfre eheb zoldségek és gyumolcsok fogyasztasa
bizonyitottan cstkkenti szamos gastrointestinaligyashat kockazatat, és
jotékonyan befolydsolja a sziv- és érrendszer kégpgt is. Zoldség-,
gyumolcs- és dzelékfélékldl a nemzetkdzi ajanlas 46800 g/nap.
Magyarorszdgon 2000-ben a héaztartdsok edye fjutd élelmiszer-
vaséarlasdbdl szamitott zoldség- és gyumolcsmermyisécsilt értéke
mindéssze 285 g/nap volt. A fentiekbkovetkezik, hogy az elégtelen
novényi élelmiszerfogyasztas, mint kockéazati tédyeglen van a
taplalkozasban, és ez egyben az antioxidans-behifelyat, valamint az
antioxidans/prooxidans rendszer kiegyensulyozadlgais is jelenti, mely
alapja lehet a fokozott oxidativ stresszel Osszagfibe hozhato
megbetegedések egyre gyakoribb megjelenéséveRN®EI — KOVACS —
SZEKELY — DINYA — BLAZOVICS 2006: 29].

A Paradigm shift in the Field of Free Radical Resaah

Moderate oxidative stress is an important parteflife. Oxidative stress is a
key modulator, which modifies the ligand-receptueractions extracellularly
and intracellularly, and influences the gene exgioges

The “antioxidant” concept has meaning only in degeragainst free
radicals for a long period. Antioxidants are alsgefradicals themselves, and
they can exert prooxidant properties. The prooXidew antioxidant effects of
vitamins and other bioactive scavenger moleculesiase dependent.

Their importance is not doubtful in the therapydifeases in which free
radicals are also involved. Although the “Janugfamntioxidants can stop the
protein phophorylation, and the inhibition of aetion of transcription
factors, therefore also influence the cell prolitesn and injure the adaptation
mechanisms against oxidative stress.

Keywords: redox homeostasis, vitamins, flavonoids, glucdsites, dietary
supplements
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Absztrakt

A 20. szadzad végére a tudomanyok minden szakteruleients
paradigmavaltdson ment keresztul. Ez kilonosemgeseaz 1980-as évékt

a boérgyogyaszat teriletén bekovetkezvaltozasokra. Migitt a 18-19.
szdzadban hivatalosan is szakorvosi orvostudomanepéelkedett a
bérgyodgyaszat, évszazadokon keresztubartem kapta meg a szamara kijaro
figyelmet. Kezdetekben adtgydgyaszat csak a kiltakaré nagyitoval tdftén
megtekintéséll és a lathatd felszini tunetek kezel&délallt. Az (j
tudomanyagak és technologiai &egjesek kovetkeztében azonban a
bérgydgyaszat ugrasstewvaltozdson ment keresztul. Az alapkutatasok és a
klinikai vizsgalatok eredményei nagymértékben meghdtették a
molekularis célpontok jellemzését, amelyek hozzdjdk az 0] terapids
megkozelitések kidolgozasahoz, amelyek a patodeilat relevans
molekulakat célozzak meg. A cikk betekintést nglijidoméanyéag fejdésébe,
egészen az oOkori, kezdetleges, &ulénetek megfigyelésén alapul@ként
novényi és allati eredetszarmazékokat hasznalo eljarasoktél a modern,
megfigyeléseken alapuld, célzott, tudomanyagpogyaszatig.

Kulcsszavak: paradigmavaltas,dogyogyaszat, kisérletestygyogyaszat,

A bér felépitése

Testlnk kil$ védburka, a br, szervezetiink legkiterjedtebb szerve, amely
kapcsolatot létesit a kifiskornyezettel, biztositia az érzékelést, segiti a
homeosztazis fenntartasat, egyes vitaminok és harknatermebdését,
valamint el§dleges védelmi vonalat biztosit a kornyezeti hadésloszemben.

A bér hdrom szoveti rétegbépll fel. A legalso része atalja, amelyet zsiros
kotészovet alkot, felette talalhaté az irha, masnévermiz, amelyet laza
rostos kdbszovet épit fel, és adbrugalmassagaért fels, illetve a legfels



réteg a felham, masnéven epidermisz. Ez utébbibréibd elszarusodo
lapham alkotja, és feladata érlvédsrétegének fenntartasa. Az egyes rétegek
vastagsaga a test kulonloteriletein eltéf lehet, dsszetételik hasonlo és
egységes szervet alkotnak [25].

A bor feladata nemcsak a kdlkornyezetdl valé elvalasztas. Feladatai
kozé tartozik a homeosztazis, a megtelbidrataltsdg fenntartasa, és részt
vesz bizonyos vitaminok és hormonok szintetizaldsdb. Emellett, ady az
egyik el$dleges taldlkozasi pont a kulontsopotencialis karositd idegen
anyagokkal, ezen tdl fontos szerepe van az e kérashyesdkre adott
immunvalaszban is [1]. A hdm- és immunsejtek egyiitbdése biztositjia a
szervezet megfel@l valaszreakciojat a  kulonb&z sérulésekre,
méreganyagokra és féresekre, mikdzben a sajat strukturak iranti tolgean
révén gatolja az autoimmunitas kialakulasét [25].

A kezdetekben a dogyogyaszat csak a kiltakardé nagyitoval tdftén
megtekintésétl, és a lathato felszini tinetek kezelégéblt. Mielstt a 18-19.
szdzadban hivatalosan is szakorvosi orvostudomanegéelkedett a
bérgyodgyaszat, évszazadokon keresztubartem kapta meg a szamara kijaro
figyelmet. Ennek a késésnek az oka & lltalanos felfogasmodjaban
keresend, amely szerint ads egy kul$, felszini, felesleges elhatarol6 tér; ez
a terminologiai besorolas figyelltemeg a goroég és a latin elnevezések soran,
ragaszkodtak a 'kidstakard’ elnevezéshez [33].

De hogyan jutottunk el a ma ismert, tudomanyos igggleseken alapulo
bérgyoégyaszathoz?

Okor

Az eurdpai orvoslat altalaban az okori gorog ésaidanvoslasbol erdahek
tekintik. Azonban a gorogok és a rémaiak altal hafiztechnikdk mar joval
kordbban is léteztek. Az dkori Egyiptombdl felmaramvosi szovegeket
megfigyelve nyilvanvaléva valik, hogy Egyiptom mghval a gorogok és a
rémaiak eftt vezetszerepet jatszott az orvostudomanysidfisében. Tovabba
egyértelnivé valt, hogy az oOkori egyiptomi orvoslast tekirjille ezen
birodalmalk, illetve az eurdpai orvoslagdienek [16] [34] [35] [40] [41].

A maihoz hasonlo rendszer volt megfigyetheiz orvosi szakméban,
amely hierarchian alapult. Legalul volt az orvasefte a §orvos, masnéven
.az orvosok prépostja”, felette a ,palotéofvosa”, felette pedig a ,palota
orvosainak vezéje” és legfelul volt a ,legibb birdsagi orvos”. Ez a
hierarchiai berendezkedés megfigyethatmai kérhazi rendszerekben is [34]
[35] [40].
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Az orvosok lényegében koztisztviskl voltak, fizetésiket a faradtol
kaptak, emiatt bizonyos értelemben fliggtek is atkadotol. Példaul, hogyha
a birodalom hadjaratba vonult, a faraé elrendethéibgy az orvosok kisérjék
a hadsereget, hogy ellassék a sérilteket [40]. Kannazakban, hanem az
~elet hazaiban” dolgoztak, melyek a templomok, mimek és szanatériumok
szomszédsagaban helyezkedtek el, ahol az orvosicssket taroltdk és az
orvosi képzések zajlottak [34] [35] [40].

Az eddig talalt legrégebbi orvosi papirusz Kr.e0Q%orul ir6dhatott. A
két legnagyobb papirusz az ,Ebers és Smith” papirusmely az o6kori
bérgyogyaszattal kapcsolatos legtébb informaciotatemdzza. A papiruszt
1873-ban, Thétaban talalta meg Georg Ebers (1.f8hj41].

Ami feltiné az emlitett papiruszban, hogy a tlineteket rendligjposan
vizsgaltak, jellemezték és elemezték. A tlnetekpada vizsgélata utan
szisztematikus vizsgalatot végeztek, diagnoézistoéthk fel, majd kezelték a
beteget [13]. Ezen lépések sorrendje az évszazadokn fennmaradt és
kiegészult, majdnem megegyezik a mai orvoslasadts Iépéseivel. Azonban
az okori egyiptomi orvosok anatémiai tudasa messza volt olyan fejlett,
mint a kégbbi gorog iskolaké.

1. &bra: Georg Ebers (forras: https://hu.wikipedia/wiki/Georg_Ebers)
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Az Okori egyiptomiak egyik legtobbszor hasznaltketeléses modszere
az volt, hogy mézzel kenték be az adott terlletetellyel hatdsosan tudtak
kezelni a kulonbdz sebeket. Ma mar tudomanyosan bizonyitékukatjak,
hogy a méz ozmotikus, antiszeptikus és antibiotikiudajdonséaggal
rendelkezik [39]. Friss hust helyeztek az akut ketfyeamely jotékony hatassal
volt az alvadasra [9]. Széaritd é$rbsszehuzé hatdsa miatt hasznaltak a
natront, azaz az als6-egyiptomi sét, sebekdgkilitések kezelésére [18]. Az
elobb emlitett két példa is mutatja, hogy az oOkorbanoevoslas alapja a
névényi vagy allati eredétanyagok voltak, az orvosok természetes efiedet
szerekkel gyogyitottdk a betegségeket. Medfigyédéalapjan pedig akar a
tineteket felismerve célzott kezelést is tudtaklatiazni.

Ami felting az emlitett papiruszban, hogy a tineteket rendkildposan
vizsgalték, jellemezték és elemezték. A tlnetekp@da vizsgalata utan
szisztematikus vizsgalatot végeztek, diagnézistoéthk fel, majd kezelték a
beteget [13]. Ezen lépések sorrendje az évszazadokn fennmaradt és
kiegészult, majdnem megegyezik a mai orvoslasadts Iépéseivel. Azonban
az okori egyiptomi orvosok anatémiai tudasa messza volt olyan fejlett,
mint a kégbbi gorog iskolaké.

Az Okori egyiptomiak egyik legtobbsz6r hasznaltketeléses modszere
az volt, hogy mézzel kenték be az adott terlletetellyel hatdsosan tudtak
kezelni a kulonbdz sebeket. Ma mar tudomanyosan bizonyitékuktatjak,
hogy a méz ozmotikus, antiszeptikus és antibiotikiudajdonséaggal
rendelkezik [39]. Friss hust helyeztek az akut ketfyeamely jotékony hatassal
volt az alvadasra [9]. Széaritd ésrbsszehuzé hatdsa miatt hasznaltak a
natront, azaz az alsé6-egyiptomi sét, sebekdgkilitések kezelésére [18]. Az
elobb emlitett két példa is mutatja, hogy az oOkorbanoevoslas alapja a
névényi vagy allati eredétanyagok voltak, az orvosok természetes etiedet
szerekkel gyogyitottdk a betegségeket. Medfigyédéalapjan pedig akar a
tineteket felismerve célzott kezelést is tudtaklatiazni.

Azonban nemcsak az egyiptomiaknal volt jebent fejlettsé§ az
orvostudomany. Keletertként vallasos vagy spiritualis alapu gyogyitasokat
alkalmaztak.

Indiaban, Kr.e. 1500-as években a legtdbb ,gydégyszellasos és
varazslasos megkozelitésolt. A védikus szertartdsok valésizieg emberi
vagy allati aldozatokkal jartak, azonban az irdsalpjan gyakorlati
bérgyogyaszattal is foglalkoztak [29].

A kinai irasok legaldbb Kr.e. 200-ig nyulnak vissEgyesek szerint a régi
irasos feljegyzésekb fennmaradtak egyes eljarasok, amelyeket az okvaso
mai napig hasznalnak. Habar kinai és a nyugattdemai és fizioldgiai alapu
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orvoslasi rendszer kozott kevés a hasonldsag, & &moslas nem a vallason
alapult. A lathatd betegségek megjelenésének okéstaharmodnia, a yin/yang
rendszer harmonidjanak elvesztését vélték, amdigrgatia az energiat és a
meridiant [37]. Ez egy, a jelenkorban is hasznidtiénos megkozelités, amely
szerint a Br rendellenességeit a szervezetben kialakulo pritiékozzak.

Reneszansz

A 16. szazad kozepittkezdve Eurdpa lassan kikiizdétte magét a vallagsi
orvoslashol, amely a sttét és a kdzépkorra véinjab, ez az 6kori orvoslashoz
hasonlé volt, azonban nem maradt fent olyan seksrémlék, mint az ékorrdl.

Andreas van Wesel (2.4bra A) jefentinatomiai tényeket tart fel a ,,De Humani
Corporis Fabrica” cifn kdnyvében (2.4bra B), amelynek kdszttéetaz orvosi
szakma nagyobb jeldistéget kezdett tulajdonitani az epidermisznek. Vasel
elhatarolodott a tanarai altal hasznélt fogalmak#dlidrre annak rétegein és
Osszetebin keresztul tekintett, kilonos figyelmet forditddr kbzvetit) szerepére
a hus és az idegek kozott. Ezen megfigyelések muébiézték azosi tudosok,
mint példaul Arisztotelész és Galen munkassageefittgedt tudomanyos tényeket.
Mig az ebbbi a I$rt érzékenységt megfosztott rétegnek tekintette, az utébbi soha
nem vette észre @ibalatti zsirréteget. Ez a hatalmas attorés nakititlenné valt
a kovetket évszazadokdrgyogyaszati kutatasainak elvégzéséhez [33].

A bér komplexitdsanak megértéséhez Malpighi munkassapszikséges, aki
a bor egyes rétegeit mikroszképpal tanulményozta,véledlaposan részletezte
azokat [33].

s

2. &bra A): illusztracio 2. &bra B): illusztracio
Andreas van Wesglras: a "De Humani Corporis Fabrica"-bdbnas:
https:/fen.wikipedia.org/wiki/Andreas_Vesalius#Dentdni_Corporis_Fabrica)  httpsi/en.wikipedia.orghiki/Andreas_Vesalius#Damishni Corporis_Fabrica)
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Eurdpai felvilagosodas

A 18. szazadban megirtiigyogyaszati tankonyvek a tudomanyagat sikeresen a
modern orvoslas kordba vezették. 1712-ben Daniglefunegirta az éisangol
nyelvi borgydgyaszati tankonyvet, amelynek tartalma egybémyyogyaszati eset
jelentése volt és rendkiviil népsizeolt az adott korban [38].

Europaban ekkoriban adfgydgyaszatot szoros osszefliggésbe hoztéak a
veneroldgiaval. Jean Astruc, parizsi orvos Osstegazszifiisszel kapcsolatos
akkori ismereteket. Leirta d@banatomidjat és az akkor ismert faggyumirigyekkel
kapcsolatos drbetegségeket is [15].

Linné nyoman Eurdpa szerte elkéddtt a ldrbetegségek osztalyozasa. Joseph
Jacob Plenck, egy bécsi szilétéprofesszor 1776-ban, Budan, megirta a
bérbetegségek osztalyozasat. Konyvében a betegségbketegoriaba sorolta be
[31]. Ez egy hatalmas mérfolstkek szamitott adsgyogyaszatban, hiszen ez volt az
el komoly kisérlet a drbetegségek osztalyozasara.

A jelenlegi klinikai dermatoldgia alapjat két boitvos teremtette meg, Robert
Willan (3.4bra A) és Thomas Bateman. Robert Willidsa €itt a brbetegségekre
hasznalt kifejezéseket az orvosok rendkivil lerséaesznalték. Két orvos akar
ugyanazt a leirast is alkalmazta két teljesenceit@gjelenés bortiinetre. Willian
pontosan meghatérozta @rietegségek leirdsara hasznélt kifejezéseket. Ezen
leirasok alapjan publikalt irasdban osztalyoztaetegsegeket,amelyet 1798-ben
jelenitett meg [42]. Masodik kbnyve megjelenégé eheghalt, azonban tanitvanya,
Thomas Bateman befejezte és publikalta a konyvEs-b&8n. Bateman konyve, a
,A Practical Synopsis of Cutaneous Disease” stahtmkonyvnek szamitott az
1830-as évekig és szamos eurdpai nyelvre lefaaktfs).
L

BELIN EaTioNs

C'PAREOUS [ISEAS =

3. &bra A): Robert Willan 3. &bra B): A Practical Synopsis
(forras: https://fen.wikipedia.org/wiki/Robert_ Witz of Cutaneous Disease &lséldanya (forras:
https://fen.wikipedia.org/wiki’ Thomas_Bateman_ (jigs))
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Willian a részletes leirdsokon kivil tankdonyvéhetdkat készitett a
bérbetegségekit, az el$ borgydgyaszati atlaszt 1817-ben (3.abra B) Bateman
kiegészitésével készilt el [4]. Az emlitett atlasngeteg szerkesztésen és
kiegészitésen ment keresztll, jetentideig, 1877-ig, évitették az atlasz
tartalmat. Willian és Bateman munkdssaga teljeseegvaitoztatta a
bérgyodgyaszati kezelések menetét, segitségukkel ey és atlathatobba
Valt a brgydgyaszati betegségek osztalyozasa.

Ezen lépések leh&té tették a betegségek kdnnyebb felismerését és
hatékonyabb kezelését.

19-20. szazad

1801-ben a L'Hépital St Louis lett az élb6rgydgyaszati kérhdz, Jean-Louis
Alibert (4. 4bra) vezetésével. Jean-Louis Alibe808-ban publikalt irasat sok
évnyi, kérhdzi betegekib &ll6 megfigyelés élzte meg. Munkdssdga a
gyakorlati orvoslasra helyezte a hangsulyt,amelyrgkzéppontjaban a
betegek megfigyelése és a betegségek érzékszeneléégn alapult.
Véleménye szerint a betegségek megértéséhez némmazsaapvet lathato
jelek szukségesek. Alibert szerint szikséges ayliedét| és egészségér a
betegség idtartalmardl és annak kivaltd okarol és a kezelésekdott
reakciokrol valo informéciok diytése is, ahhoz, hogy teljes mértékben
megeérthessunk barmilyen betegséget [26].

4. dbra: Jean-Louis Alibert (forrés: https://enkigiedia.org/wiki/Jean-Louis-Marc_Alibert)
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Willian a részletes leirdsokon kivil tankonyvéhetokat készitett a
bérbetegségeld, az el$ borgyogyaszati atlaszt 1817-ben (3.4bra B) Bateman
kiegészitésével keészilt el [4]. Az emlitett atlasngeteg szerkesztésen és
kiegészitésen ment keresztll, jetentideig, 1877-ig, dévitették az atlasz
tartalmat. Willian és Bateman munkdssaga teljeseegvaitoztatta a
bérgyodgyaszati kezelések menetét, segitségukkel ey és atlathatobba
valt a lrgyogyaszati betegségek osztalyozasa.

Ezen lépések lehgté tették a betegségek konnyebb felismerését és
hatékonyabb kezelését.

A ma mar széles korben elterjedt integracio az tegyek és a korhazak
kozott ebszor Kozép-Eurdpaban terjedt el, a 19. szdzad rikadebetsl,
foként a német ajkl orszadgokban. A bakteriolégia éshisztologia
megjelenésével sikerllt megérteni érdyogyaszati betegségekhez vézet
folyamatokat. Ezen folyamat végérvényesen végetdtivaz 6si tanitdsoknak
és ebtérbe Kkerllt a tudomanyos hattérrel alatdmasztagynevezett
tudoméanyos érgyogyaszat.

Bécsben az Allgemeines Krankenhaus lett az orvoshitds
vilagkdzpontja. Eb8l az ausztriai iskolabol emelkedett ki Ferdinandh vo
Hebra is. Atosztalyozta aodtbetegségeket egy anatomiai és korélettani
megkozelités alapjan, besorolta a gombésfebidzéseket és nagyban
hozzjarult jelerits mennyiség gyulladasos érbetegség megértéséhez, ilyen
betegség példaul az ekcéma [32].

A 19. és 20. szdzad soran tehat a betegségek sagamid fontos
tudomanyagak szilettek, ezek kdzé tartozik mégoto&&dz immunoldgia és a
mikrobioldgia is. Az 0] tudomanyagak részleteseldbekintést engedtek a
kalonb6®d betegségek héatterébe, amelyeknek koszéehetnagy dire
lépések torténtek. A mai napig azonban sok betegséy amelyeknél a
kutatok nem tudjak, mi allhat a kialakulds hatterébigy bizonyos esetekben
Ujabb kérdések mertilnek fel.

A 20. szazad elején atgyodgyaszat fefldésnek indult a legtdbb eurdpai
és észak-amerikai orszagban, megjelentek a kilénkdizgyogyaszati
folydiratok és WBrgyogyaszati tarsasagok is, amelynek kosz@mmeta
kutatasok atlépték az orszaghatarokat. Irflekezdve megtortént az Uj
technolégiak bevezetése és ezek alapjan a hatétewslések kifejlesztése,
tudoméanyos hattérrel alatamasztva az emberiségeleti, pusztito ferdzések
és a gyulladdsos betegségek ellen. akgpogyaszat altal kezdeményezett
valtozasok sok méas orvosi szakterileten altalanesiak, a betegkdzpontu
megkozelités, az interdiszciplinaris és a népegészy/i problémak mellett, a
kutatas fejlesztése is.
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Elssként a 20. szadzad kozepén a Kortikolszteroidok ediglzése
forradalmasitotta a dogydgyaszatot [20]. Tovabbi terapiak és gyodgyszerek
feltalaldsaval olyan gyulladasos betegségek kezel@gténhetett meg,
amelyek régéta sujtottdk az emberiséget.

Az 1980-as években fontos felfedezések ésédégek torténtek a
bérgyodgyaszatban. Az ebben az évtizedben felfedézegydgyszerek kozil a
retinoidokat tekinthetjik nagy @k l|épésnek, amelyek az A-vitaminbol
szarmazo6 vegylletek. Gyulladascsokkeas immunszupressziv, valamint a
keratinocitakra gyakorolt sejtosztédast és sejthédést gatlé hatasuk miatt
alkalmasak szamos gyulladasos jelleetegség orvoslasara [17]. Igy
alkalmasak az akné, radncok, a pikkelysémor és m@esotk kezelésére is.
Tovabba elnyomhatjdk a fibroblasztok altali kollagéntézist, de ez karos
hatdsokhoz vezethet hasznalatuk soran. A retinotuglli alkalmazdsanak
tipikus mellékhatasai a szarazsag, az irrithcid édnyérzékenység a kezelés
helyén.

Tovabba a érgyogyaszati sebészet |ézeres kezelésében is fatitwgések
torténtek, amellyel manapsag biztonsagosan taetlitk el az epidermisz
feltletél példaul a fiboromak vagy az anyajegyek [2].

Megjelentek a szisztematikus gombaellenes kezelésmlely hatalmas
gyogyaszati attérés volt, mivel az opportunista gasferézések elfordulasa
vilagszerte ndvekedett, és az invaziv gombagzések jelerits probléméava
valtak az immunszupresszidban szervdiketegeknél. Ezen gyogyszerek
lényege, hogy aktivitasi spektrumukiikz igy csak a szervezetet megtamadé
gomba fajt eliminaljdk. Azonban szdmos mellékhatébat, mint példaul a
rezisztencia kialakuldsa és a toxicitas [21].

Tovabba ujféle modszerek valtak ismertté a fotqiéra belul, amely
soran a fény lathatd, ultraibolya és infravorostot@anyu fénysugaraval
torténik a Ibrfeltlet és a kulonbdztestrészek kezelése.

Elterjedt a dermatoszkopia, mint Uj modszer a Wil boron kialakulo
elvaltozdsok, névuszok vizsgélatara.

A molekularis diagnosztika és terapias eljarasok kilakulasa
és a 21.szazad

1949-ben Linus Pauling (5. 4bra) és munkatarsaridsejtes vérszegénység
molekularis alapjarol publikaltdk tanulmanyukaSeence-ben, amely munka
vitathatatlanul a molekularis orvoslas hajnalaenettte [30]. A molekuléris
bérgyodgyaszat kezdeti kutatasa lassu volt, a mulzézed végén torténtek
nagyszabasu Aattorések és felfedezések. Az 1980akben a kutatas
keratinocitakkal kapcsolatos ismeretekkéliiése volt megfigyelhét egy
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olyan tanulmanynak kdszonlden, amelynekd célja volt, hogy hogyan lehet
létrehozni elédleges keratinocita kultirakat. A keratinocitdk ekedésének
és differencialédasanak alapjaul szolgalé mecharsok megértése
elsssorban a normal dobdl, kulondsen a fitymabdl izolalt sejteéb
szarmaztak, de késb ezeket a technikdkat alkalmaztak bet@gebis [12].

A kozelmultban az Uj-generécios szekvenalasi madkze&ifejlesztése
merfoldkonek szamitott a genetikdban [19]. Ezen megkodzsbtészamos
ritka genodermatoézis genetikai alapjat fedeztékdie]10]. Ezzel egyidben
szamos varatlan 6sszeflggést is felfedeztek, réatdpl két egymastol eli@r
gén Altal kivaltott komplex fenotipus [8]. Az ellegike évtizedekben a
modszer tovabbi betekintést nyujthat a genotipugsk a fenotipusok

A genodermatodzisok Orokletesérbetegségekhez, rendellenességekhez
vezetnek, amelyek kialakuldsa a funkcioval és akszettel kapcsolatos.
Szamos genodermatdzis a szervezetben tobb szesgenelis kihatdssal van,
ezaltal ndveli mind a morbiditast mind a mortalitdg3]. A bérgyogyaszati

5. &bra: Linus Pauling (forras: https://en.wikipadirg/wiki/Linus_Pauling)
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betegségek szempontjabdl fontos megkilonboztetalggnodermatdzisokon
belil az egygénes (monolékuszos), a poligénes eésnudtifaktorialis
betegségeket.

Az egygénes betegségeket egyetlen gén rendellgresidzza, ezen
mutaciok tobbnyire kismérgtk, pontmutaciok. A fenotipusos megjelenésiik
erés, kulonos tekintettel adbbetegségekre. llyen, monolokuszos betegség
példaul a Sjogren-Larsson-szindroma [10].

A poligénes betegségek tbbb gén egyittes hatasaggkinterakcidjanak
hatasaibol szarmaznak. A génallomany egészére jekitervizsgalatok
egyértelnien kimutattak, hogy a gyakori és komplex rendeBsggek
genetikai felépitése poligénes, ezaltal a kutatbkmgra lehéwvé valt a
betegségekkel 0Osszefligggenetikai valtozasok azonositdsa [23]. llyen
poligénes betegség példaul a vitiligo.

A multifaktoridlis betegségeket tobb genetikai é&rnkezeti tényex
egyittes hatdsa okozza. A pikkelysomor egy kronikomultifaktoridlis,
gyulladéasos érbetegség. A népesség korulbelll 2%-at érinti. akialasaban
pedig tehat velesziletett hajlam és kornyezetiofalkt is szerepet jatszanak
[11] [22].

A genodermatdzisok mellett az autoimmun betegségelda molekularis
ismeretek és mddszerek tajese forradalmasitotta a diagnozist és a terdpias
eljardsokat. Az immunfluoreszcens technikak alkaéwsaval a szovetekhez
kotods és a szérum autoantitestek kimutatasa tovablojteviaz autoimmun
bérbetegségek patogenezisének megértését. Az autoindeumatozisban
szenved betegek autoantitestjei fontos szerepet jatszottak
betegségmarkerként az immunfluoreszcenciai diadgikasz vizsgalatok
kidolgozéséra igy széles korben Iélvét valt, a megfelél autoantigének
izoldldsa, jellemzése és klonozadsa. A bullosus d&zisok és lupus
erythematosus autoimmun természétés ezek az eredmények szolgéaltattak
az el$ bizonyitékot és lehéséget biztositottak a tovabbi patogenetikai
vizsgalatokhoz [14] [24] [36]. Az autoantigének hkézdsa és rekombinans
expresszibja a dsben nagymértékben megkonnyitette a pontos mole&ula
diagnosztikai tesztek kifejlesztését, amelyeléaypogyaszati kutatdsok soran
széles korben alkalmazhatdak és jelenleg kdnnysrebezhéik [27].

Az alapkutatdsok és a Kklinikai vizsgalatok eredneényagyban
hozzajarultak a molekularis célpontok jellemzéséheunelyek Gjabb
lépcsifokot jelentettek az Uj terdpias megkozelitéseblgozasahoz, amelyek
a patogenetikailag relevans molekulakat célozzak.igen gyogyszereket
dolgoztak ki példaul a pikkelysomor kezeléséregy.|

A boérgyogyaszati molekularis technologidk és eljarasaiéles kak
alkalmazésara valo attérés jelenleg is tart. A éeld problémék és

103



akadalyok kikuszobolésével, a molekularis megktestk alkalmazasaval a
klinikai vizsgalatok soran Uj lehi&égek nyiltak a diagnozisok részletesebb
ismertetésére, a betegségek monitorozasara éstardpjak és gyogyszerek
kialakitasahoz. Osszességébesmyngyaszati kutatasok egy alspecializacios
folyamaton mennek keresztll, amely szélesebb ésétsbk spektrumot
eredményez. A drgyogyaszati kutatasok korének &iitése nagyszér
lehetiség a tudomanyagéek haladasahoz.

Kovetkeztetés

A bérgyogyaszatban a paradigmavaltas a tobbi orvosizaghpest egy lassu
folyamat volt, azonban az elmult évszdzadban aeahjnologidk és biologiai
agazatok megjelenése forradalmasitott a terlletgtugrasszérfejlodés volt
megfigyelheb. A molekularis genetika mélyebb megértése nagpeaitette a
bérgyogyaszat fefldését. A betegségeket, amelyeket régebben megjélené
fenotipusuk alapjan irtak le, osztalyoztak és kekelma mar genetikai
rendellenességeik alapjan hatarozzak meg és kermeligenetikai ismeretek
alapjan alakitanak ki. Ez az ismeret @dyodgyaszati rendellenességek Ujra
osztalyozasat tette leliee, amely késbb az Osszetettebb gyulladasos
betegségek és a kulonldoAktipusok, amelyek genetikai rendellenességekkel
asszocidltak, Uj megértéséhez vezethet. igy a dEey személyre szabott
kezelését teszi lehté, amellyel maximalizalni lehet a kezelésetngkit és
csokkenteni az egyes gyogyszerek mellékhatdsait ké@skazatait. A
bérgyodgyaszati paradgimavaltas jelenleg is tart, dlaprapra kozelebb
kerlllink egyes betegségek hatasos kezeléséhedrgpogyaszat meég soha
nem volt ilyen izgalmas, igéretes &glesi szakaszban.

Paradigm shift in Dermatology

By the end of the 20th century, all disciplines badergone a significant paradigm
shift. This is specifically true for the changeghe field of dermatology since the
1980s. For centuries, before dermatology was alfficelevated to a specialised
medical discipline in the 18th and 19th centurids, skin had not received the
attention it deserved. The early dermatology stesionly of looking at the outside
of the skin with a magnifying glass and treatingible, surface symptoms. The
consequences of new disciplines and technologeatlapbments have induced a
dramatic change in this field. The results of bassearch and clinical trials have
greatly facilitated the characterisation of molacuérgets, which have contributed
to the development of new therapeutic approachsss téinget pathogenetically
relevant molecules. The article provides an insigit the evolution of the

discipline, from the ancient rudimentary methodsebdlaon the observation of
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external symptoms, using mainly plant and animaivakves, to the modern
observation-based, target scientific dermatology.

Keywords: paradigm shift, dermatology, experimental dernogipl molecular
biology
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Absztrakt

A 16. szézad ikonikus alkimista alakja: Philippusirdolus Theophrastus
Bombastus von Hohenheim vagy kdzismertebb nevéacBlsus életét és
tanulményait megannyi misztikum és tévhit lengideir

Munkamban attekintem a iatrokémia lényegeét, Pasasel
természettudomanyos nézeteit, betegség elméleteiterdpias modszereit.
Talan tébb mindenre is ratapintott, mint aztéazordban gondoltak volna, és
olyan elméletekkel ékte meg az akkori orvosi gondolkodast, mint a
pszichoszomatika hatasai vagy a genetikai kodédétez

Kulcsszavak: Paracelus, orvostorténet, tudomanytdrténet, miaolosz,
makrokozmosz, iatrokémia

Bevezetés

Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Huofiem avagy
Paracelsus (1493541), 16. sz&zadi tudds, orvos, filozéfus politusz
Szamos elmélet és timmegalkotasa mellett a toxikologia Atyjanak is
tekinthet (,,a dozis teszi a mérdgtvalamint a nevéhezifédik a iatrokémia
megalapitasa is.

Ifjusaga kezdetén svajci és ausztriai banyaszikkald és banyakban
tanulményozta, az e helyeken hasznalt technoldgiaeleteket, valamint az
alkimiai folyamatok eredményeit és értelmezésedgftbb tanitdja Lavant és
Freising puspokén kivil sajat édesapja, a helyyddrvos volt, aki elméleti és
gyakorlati kémiara oktatta. De tanult kbb Bécsben, Baselben és Ferrardban
is. Ezenkivil tanulményutjai soran szintén tovabbitette tudasat. Sokan mar
életében imposztornak és kozbtnséges csalonak téartoEnnek az oka
val6szirileg a tudoméanyos munkaiban sokszor kddos és zaparaselsusi
terminoldgidjanak hasznélata, és sajatos stilusé/ea kortarsait keményen
biralta mind niveiben, mind pedig nyilvdnosan. Ami azonban bizenymgy
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1. 4bra: F. Gortitz: Paracelsus, (1935)

az alkimia olyan jeleds hatést tett ra, hogy azt, megtette orvostudomanyi
elméleteinek alapjava.[1][2][3].

Ezzel pedig egy teliesen (j, az akkori Eurépabaralkado
humorélpatologiai megkéozelitéssel szemben, egylmeer mas szemlélettel
allt els, amely megannyi tévedése mellett szamésyeéls Ujitast is magéaval
hozott.

Paracelsus koncepcioja

Paracelsus Uj elmélete csak részben volt eredefilo26fiai és az orvosi
asztrologia eddigre mar jelést multra tekintett vissza, akarcsak a magikus
orvosi tanok, amelyek régen részei voltak méar &orlorvoslasnak. [4]
Paracelsus UjitAsa abban rejlett, hogy szorosareksscsolta, és egy
rendszerbe szintetizalta a természetfilozéfiajatasztronomiai ismereteit és

! (Forrés: https://1pvx212tsjxq5z6yc4a59yws-wpengieteina-
ssl.com/images/All_journal_images/2015_Briefs/StBaagoc3.jpg)
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az alkimiai tudaséat, ezzel létrehozva egy harmagséegt. Egyedi
szemléletével és tudasaval, igy megalapozta &étriat.

A iatrokémia alatt, egy olyan orvosi elméletet Bktiamely szerint a
fiziologias jelenségek- az egészség és a betegsedkemiai folyamatokkal
magyarazhatok. Ez a szemlélet tette l@het a novényi gyodgyszerek
alkalmazdsa mellett, az asvanyi és kémiai Utopélldott gyogyszerek
kifejlesztését és alkénti beldleges (per o0s), gyogyaszati célu felhasznalasat,
igy bizonyos értelemben a mai receptorelmélet alapipslas (célzott
receptorokhoz kédé kémiai gyogyszerek felhasznaldsa) fundamentursait i
lefektette ezzel. Harompillér anyagelméletét tovabba kiegészitette egy
negyedik, kordt megé&té elemmel, nevezetesen a jellemmel, amely a
gyogyitast véga személy helyes szemléletét és viselkedését iGjabadt a
négy pillért 6sszefogva és egyesitve épitette felodvosi elképzelését
Paracelsus. [5][6]

2. &bra Az orvoslas paracelsusi fundamentémai

2 Forrés: https://i.pinimg.com/originals/b1/f9/1 8Ali814cc7735d9fe0acfcheld155b4.jpg
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A paracelsusi természetfilozéfia alapgondolata akrokozmosz (az
elemek, csillagok, bolygok és az emberek foldi kémete noveényekkel,
allatokkal, &svanyi anyagokkal) egyetemes egysége 0észhangja a
mikrokozmosszal, azaz az emberrel. [4]

Ennek lényege és alapja, hogy a kozmosz és a teemésen rive,
akarcsak az ember. Tehat, ami az univerzumban jelan annak hasonléan,
(csak kicsiben) az emberben is meg kell lennie.[4]

Paracelsus tovabb4& 6sszhangban a keresztény neégtetakt allitotta,
hogy az embert a vilag teremtésekor Isten utolglk®tta meg a Limus
terraeldl (az Osfold egy darabjabdl). Abbol az anyagbol, ashkorabban az
€g, a csillagok, allatok és bolygok is létrejottéldvetkeztetése szerint igy
tehat minden ugyanabbdl van, vagyis ugyanaz a zendsvényes mindenre.
Ebhsl a szemszoghl nézve igaza is van, hiszen az univerzumot alktgtek
azonosak az embert felépinolekulak atomjaival is.[7][8]

Az emberi test rikodését a makrokozmoszbdl valé eredet alapjan
értelmezte. Ezért hasonlésdgokat és oOsszefliggéseXet felfedezni a
makrokozmosz (teljes fizikai vilag) és a mikrokozsno(test bels vildga)
k6z6tt mind anyagi mind pszichikai értelemben. [4]

Paracelsus Ugy Vvélte az egyes égitestek (nevemetise, Hold, Mars,
Merkar, Vénusz, Jupiter, Szaturnusz) megfeleltétieta mikrokozmosz 6f
szervrendszereinek, a kozottuk défteremtési) kapcsolat miatt. Feltételezte
tovabba azt is, hogy a kozmoszban minden struktartalmaz egy az
anyaghoz tartozé szellemi részt is. Ez utdbbi agztralis”, lathatatlan
partikulum.[6]

Az anyagok vagy matériak a négy elébtizbsl, foldbél, vizbal,
leveggbsl és a nikodési elvibl, a kvintesszencidbdl allnak. Ha ezeket
metaforaként tekintjik az @ény vagy .ébanyag” esetén, akkor ugy is
mondhatnanak, hogy ezek az elemek: az entalpiamergidnak, a (biogén)
elemeknek, a viznek, és a térnek/légkdri gazoknaklamint a
tudatnak/léleknek felelnek meg. Paracelsus a ksszenciat az anyag
legtisztabb és leghatékonyabb részének tartotthitagd szerint kinyerése
alkimia miveletekkel és aiiz segitségével lehetséges. Ilyen folyamat lehet az
oldas, olvasztas, forralas, desztilldlas, porkokmjblimalas stb. Ezek az
eljarasok mechanikusan és kémiailag is elvalas&gakegtisztitjak a matériat
a szennyemésekbl is, valamint a lathatatlan @ket is felszabaditjak. igy
nyerheti ki az ember amkdnumotaz anyag kvintesszenciajat, kadtet) és
lényeget ado ét. [4][9]
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Az alkimistdk kisérleteik soran szamos alkalommahszmaltak
desztillacios eljarasokat. A melegités sordn héetwalaszthato részt figyeltek
meg.:

1. Azt, ami éghét és tizveszélyes, pl. olaj, fa vagy a kén. Ezeket az téghe
anyagokat az alkimistak uBurnak azaz kénnek nevezik (filozéfiai kén
minden, ami ég).

2. Az égés vagy a melegités maradvanyai a hamub&al — a so.(Ez a
filoz6fikus soO, mint kifejezés az dsszes szilardraaék anyagra).

3. Az, amely nem ég, és nem marad meg a hamubamnfigsben igen, majd
lecsapddik, és Ujra megjelenik a hideg falon, eaMercurius azaz: a
higany[4]

E harom kifejezésnek semmi kdze sincs az azonds areyagokhoz, azok
csak mintaul szolgaltak a csoportok megalkotasakez elnevezéséhez
(absztrahalé fogalom). Mig az alkimistdk csak azéddeges alkimiai
alkotoelemek meghatarozoiként tartottdk szamonaektirom principiumot,
addig Paracelsus kiterjesztette, az 0sszes fisikenkezet alapelvévée ezeket.
Ugy vélte megtalalhatok minden testben, de test@nkéndegyik mas-mas
tipusu és OsszetélielTehat sokféle kén, higany és s6 van és ezek arany
véltoz6. Meghatarozé tény@e nemcsak a fémeknek, de minden névénynek,
allatnak, asvanyi anyagnak, ételnek, de még az rerebés. [4][10]

Itt egy latszolagos ellentmondast talalhatunk. Alemek és a
principiumok |étezése ugyanis nem zarja ki egym@starom paracelzidnus
alapelv— a s6, a kén és a higary nem helyettesiti az elemeket. Sokkal
inkdbb az anyag tulajdonségait hatarozzak meg:falsiés a szilardsagért, a
kén a gyulékonysag és zsirossag allapotaért, anhigadig a fistostzos,
folyékony és illékony allapotért. A négy elemre jgethkabb épisanyagként
kell gondolni. [11]

Az ember felépitését a paracelsusi vélekedés szecsira hatarozza meg,
amihez az épianyagot a test az élelemmel veszi magahez: folyamatot
felfoghatjuk Ugy is, mint egyfajta megkodzelitéséma mar ismert genetikai
kodnak. Paracelsus szerint a test maga is egy iatkinlmboratérium, ahol
kialénb6® anyagok feldolgozasa, atvaltozésa zajlik, azoiillkelkilondsen a
gyomorban. Vélekedése szerint itt az ételt a hamlapelv szerint az
szétbontja, majd az emésztés soran elvalasztjadsighm jot és a rosszat.
Innen a ,jé” a gyomorbdl a tagokba vandorol, és,bitssd” valik. A rosszat
pedig ki kell valasztania, mert a betegségek ddigidozza.[4][12].

Paracelsusndl tehat az alkimia tébbé nem egy titkdemany, amelynek
célla a bolcsek kovének megtalalasa vagy aranyitéész hanem egy
tudoméany a természetes testek dsszetétesrniikodési modjairdl, beleértve
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az emberi testet is. Ezen alapszik néla az egégzsagoetegség értelmezése,
és ez motivalja az alkimiai alapelvek alkalmazaksanfatékony, specifikus
gyogyszerek @Bllitasanal is.[4]

latrokémianak nevezhetjik tehat a kémiai alapolaigdzett, elméleti és
gyakorlati orvoslast, amely kémiai-alkimiai folyatola segitségével alkalmas
gyogyszereket képesasallitani.[4].

Paracelsus iatrokémiai betegség elmélete

Paracelsus a betegségeket fizikai és lelki efielet osztja és ezzel
pszichoszomatika csirajanak megjelengélsgérbeszélhetink![13]

Tagadja a kordbbi humoralpatolégiai megkozelitéstszerint a test
kilénb6® nedveinek allapota feléd a betegségek kialakulasaiért. Paracelsus
szerint a korok mindig a mikrokozmosz egészét iitdgy tartja, ha a test
szenved, a léleknek 8ttmég nem sziikséges, azonban ha a lélek szenved,
akkor a test is szenvedni fog, vele egyetemberenfitast éns) kiilonboztet
meg a betegségek okaiként. Azdelsarom anyagi entitas a testet, mig az
utolso ket a spiritudlis részt, a lelket tamadja.[4][14]

Ens Astrale,A makrokozmikus vilag, (amely korll vesz bennlinlkést)az
abban léteZ ember (mikrokozmosz) kapcsolatan alapulé betedsidgé

A makrokozmoszbdl annak mintgjara és annak anyadébé jott a
mikrokozmosz. Ha a makrokozmosz beteg és zavddbr akmikrokozmosz is
az lesz. Ahogy fentebb is targyaltuk a makrokozmész mikrokozmosz
parhuzamban all egymassal, az egyes égitestek efsreszdszerek kozott
kapcsolatokat feltételez Paracelsus a teremtésiamonlosagok miatt. Ugy
véli valamilyen Gton a csillagok kigolgéseik, és sugarzasaik révén fejtik ki
hatasaikat a szervezetbendéanalog szerveikben zajlé folyamatokra. Ebben
az esetben a betegségek a csillagok utan is elnetiek. [6]

Ens Veneni, a mérged vagy nem kellen tiszta szubsztancidk altal
okozott korok. Minden olyan betegség, amely az ¥argeni-Hl szarmazik, a
rothad6é anyag emeésztéselkovetkezik. Ha az emésztés megseéril, akkor a
legfébb alkimista, a gyomor, mar nem tudja tokéletededgezni a j0 és a
rossz elvalasztasat és a mérgek kilritését a kztélaszerveken keresztil,
ezzel pedig megnyilik az it szamos betegség kika&hoz.

Ens Naturale, hajlamokbol szarmaz6 betegségek, amelyek az eiiberb
magabol fakadnak.

Ens Spirituale,pszicholégiai és pszichoszomatikus kérok, melyéleld)
spiritudlis eénkbdl és a gondolatainkbol sziletnek.

Ens Deale a sorsszér (karmikus) vagy isteni eredetbetegségek
csoportja.[12] [14]
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A betegségek a harom principium (kén, higany észgezetbeni felborult
aranya miatt johetnek létre. Tehat a harom alapelkmonikus egyensulya
kulcsfontossagu. Paracelsus szerint egyes betegsékgén tulsulya, masokért a
higany, megint masokért a sé tulsulya lehet adelatnyes. (hangsulyozand6
hogy ezeket filozofiai elemekként kell értelmeziighat a kilonbdy eredei
betegségek a hdrom principium aranyat valtoztatéd, ezért manifesztalodik a
betegség. [4]

Valosziriileg bizonyos hasonlésagokon alapuld medfigyelésstettek el
ezekhez a megallapitdsokhozkén mint anyag, gyulékony,éh ad és valtozni

képes. Ezen parhuzamra felépitve a filozofiai kéligul a laz, pestis forrdsa
lehet. A szine sarga, ezért srgasagot okozhat.[4]

]

3. &bra: lllusztracié: Conjunction, Raphael Custb833. Steffan Michelspacher, Cabala, SpiegeKdest und
Natur in Alchymia . . . [Cabala, The Mirror of Axhd Nature in Alchemy] (Augsburg, 1663)

® Forras: https://p0.storage.canalblog.com/07/0%89A12900728_o.jpg
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A s6 vonzza a vizet, higroszkopos, ezenkivil pacolasegjakadalyozza a
his rothadasat. A bomlé szerves anyag vizet endechdgabdl, tehat a
kulonvalasztas kovetkezményekeént johet létre amadis. Egyes elfogyasztott
sok is hasmenést okoznak, (ozmotikus hashajtdikodési elve), tehat a
hasmenést a szervezetberblév is okozhatja. Ha a test elvesziti a sot, ldagbk
az izmok ereje, és csontjainak stabilitasa is. dadokbol tledékként kristalyok
valhatnak ki. Ha ez a testben torténik, ugy miriogks a raktérozott borban,
akkor a testfolyadék bésisodik és kivalas jon létre: példaul, ahogy a veagy
a hdlyagk esetén. A sé tehat elzardédasokat, székrekedést hagsmenést,
kdszvényt, duzzanatot, és keményedést okozhat. riydmérmaban
bérelvaltozasokat hozhat létre, karosithatja a sebwes valadékozo fekélyek
kialakuladsat idézheti &l [4]

Paracelsus kidlssObetegségnek tartotta a leprat, a rakot és abk=#iket,
bel$) sobetegségnek pedig a légzési elégtelenségekbt-ta kohdogéseket, a
pleuritiszt és diabéteszt is. Ez a diabétesz esetért is emlitésre méltd, mert
ilyen forman Paracelsus az @skozott ismerte fel, hogy egy anyagcsere
betegségdil van szd. Ugyan a pontos értelmezése mai szeméaekerhibas, a
szemlélete mégis utigéimek mondhatd4][15]

Atesthiganyrésze hajlamos arra, hogy szublimaljon és kicsapodgilahol a
testben. Ahol felgytlemlik és elklonul, ott betégst generalhat heliitfliggsen.
Példaul a fejpen dsszddye melankdliat, maniagrultséget, agyvébyulladast,
meningitiszt, de akar szélitést is okozhat.[4]

Banyakbdl, és laboratériumokbdl szerzett alkimgguasztalatai alapjan egy
masik észrevételt is tett Paracelsus: csakugy, anfétnfeldolgozasban a szinek
valtozasai (pl. tinkturak) alapviEn megmutatjfk a transzmutacidé mertéket,
vagyis a fémfeldolgozasban a szinek sokat elarurigknekél, ami alapjan ugy
vélte a betegségek esetén is fontos dolgokat @ik ezek a szinvaltozasok.
Tehét az elszinédések mértéke az emberekben is indikatorként dbaleak
szadmos betegség és fontos élettani folyamat esefépe

Paracelsus iatrokémiai terapigja

Paracelsus nem tekintibeta kémiai ,orvossag” feltalaléjdnak, &am
reformerének annal inkabb.

Kulséleges hasznalatra mar Dioszkoridész (i.sz. 40-80)ajanlotta
példaul a réz-szulfatot (Cugladsztringensként, rih ellen, valamint antimon-
szulfidot kirstt ,vadhus” ellen és fekélyek kezelésére. Arnald Véllanova
(1240-1311) higanyt javasoltitbantalmakra kefts formajaban, de hasonld
formaban szifilisz ellen is felhasznaltak. Az 1485 megjelent Hortus
Sanitatis pedig emlitést tesz az antimon-szulfib,%§ aranyér ellen
hasznélatara vonatkozéan, azonban minden ilyeregjellfelhasznélas
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kilséleges volt és dként sebekre, sebgyogyszerként hasznélték. Paracels
Ujitasa tehat ebben volt, ezt valtoztatta mégvolt ugyanis az ets aki
masként, beldegesen (per o0s.) hasznalta fel ezeket a vegyietek
gyogyszerként.[4][10]

Altalaban nem a durva kémiai anyagok hasznalataogatta, hanem ezek
tisztitds Gtjan nyert legtisztdbb formait. Ezekémlai szerek maguk voltak a
hatéanyagok vagy tiszta hatéler arkandk. Paracelsus kordig a kémiai
anyagokrol azt gondoltak, hogy azok létdg hasznalva mérgéek.[4] Am a
Mester paradigmavaltasaval ez a szemlélet megweditoxhogy a hirhedté
véalt mondataban is hangzik:

,»Alle Dinge sind Gift, und nichts ist ohne Gittegn die dosis machts, daf3 ein
Ding kein Gift sei.” Minden méreg, semmi sem lkteaérgek nélkil, egyedil a
dézis teszi, hogy egy dolog métyeZ16]

Ezen kivul elvettette a contraria contrariis elfaz okkal ellentétes
kovette inkabb, am a dozis korultekimhegvalasztasavall[17]

Ha Paracelsus egy U0j orvossagot talalt, ilyenkoal@gidi alapjan
kovetkeztetéseket vont le, a mikro- és a makrok@nk@zotti kapcsolatokrol
és a gyogyszere hasznalhatésagarol, mikozben aralsszisszhangot is
kereste. [4]

A belsileges terapiai elkészitésebenszignaturatan,jelenivs szerepet
jatszott. E tézis lIényege azon a feltételezésegpuhldiogy a természetben a
forma és szin is utal arra, melyik névény hasznélggogyaszati célbol, adott
betegségre (pl. méjproblémakra a rajimert lebenyes felépitiéslevele
hasonlit a majra). E taw ittoroje Paracelsus volt, bar a paracelzidnus orvos-
alkimistat Oswald Crollt (1563-1609) nevezhetju&zgn csak a mesterének.
A szignatlratan hosszu gt az alapveét orvosi Otletek és feltételezések
részéve valt, és teljesen azota sént €l. Még manapséag is, bizonyos népi
orvoslasi eljardsokban mindig szerepet jatszik[[1H]

Ennek alapjan jutott arra a felismerésre is Pasasglhogy amennyiben
bizonyos szubsztanciak, hatadsosak délgesen fekélyek ellen, ugy ezeknek a
szereknek a balsfekélyekre belslegesen (per os) felhasznalva is effektivnek
kell lennitik. Ezért példaul Paracelsus higany agkdavasolt ilyen esetben
kezelésként, amit példaul egy Mercurius Vitaeingegyllet vagy keverék
tartalmazott, tobbek  kozott  felteldetg  higany és  antimont
Osszetetkkel.[4][20]

Véleménye szerint az arkanum asztrélis 6sszharémn Wgjut a beteg
testrészbe, ezutdn a gyodgyszer eltavolitia a sezbadést, és megésiti a
megzavart harom elv kdzo6tti kapcsolat tisztasgdat.
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A Paracelsus Altal készitett elixirek nem csak rakas novényi
kivonatok, de kémiai eredgk is lehettek pl. Elixir salis. Minden tisztitott
anyag, jobban behatol, vagy hatékonyabb, mint itadlan. A legtisztabb
pedig a kvintesszencia. Nem nyers vagy egész gyeégyént alkalmazott
készitményeket, hanem a kifejezetten a hatékonygemsgjukat kereste,
amelyeket kémiai technikakkal, vizzel vagy alkolsolkivondsok révén
feloldassal, tisztitassal, szublimélassal, deazidval, melegitéssel nyert ki. A
monoterapiak alkalmazasat tartotta helyesnek. Umydgita az orvosnak be
kell fejeznie a korulottuk 168y gydgyszerek vagy arkanumok tisztitaséat, és
hasznélhatova kell tennitik azokat. [4][6]

A paracelzianus kémiai gyogyszerek palettdjat ssamagyllet
gazdagitotta, ugymint: réz-szulfat, arzénvegyuletakany-klorid, kalium-
szulfat, bizmut- és Onvegylletek, valamint Olom zZtgeények pl. lac.
virgineum (6lom-acetat és vizes sooldat keverékepcus Martis (vas-oxid)
— ez égés és rothadéas gatld volt, de alkalmazta &démelésre is.[4][21]

Az alkimiai eljarasok éatvitelét a gyogyitasban jp#ldazza az antimon
esete. Ugyanis az alkimistak az arany és ezlstrélesle szétvalasztasara
haszndltak, tehat az értékes, a j0 és a rossyvdetsetasara. EBbtehat azt a
kovetkeztetést vonta le Paracelsus, hogy nem leriresznos az egészség és a
betegség elvalasztaséara is? [4]

Bizonyos szervetlen savak feloldjak a sokat, Pésaseugyanezt a hatést
tulajdonitotta a savas asvanyvizeknek is, amelyigegek kdveket feloldani,
igy ezeket is betdeges hasznalatra irtaselSpecialis gyégyszere volt még az
un. Magisterien keverék, amely gyongy6kb korallokbdl, fémekbl,
borostyankbdl, olajokbol, névényeksl és vérldl szarmazd kivonatokbol
allt.[4]

A ,kémiai eredef” gyogymoddjain tul Paracelsus a novény- és
allatvilagbol szarmazo 6sszes szokasos gydgyséethasznalta. Ezenkivill,
augy tartotta, hogy bizonyos gyogyitd képességek aalhutan is
megmaradhatnak a maradvanyokban, pl. mimiak esefépe

A paracelsusi orvosi koncepcio tehat az emberyraészet, a betegség és
a gyogyulas szoros kapcsolatan nyugszik, a malganikrokozmosz kozotti
analogikus rendszerben elhelyezkedve. Szamos hgsapanedfigyelést és
kémiai tapasztaltot emelt be ebbe az Uj szisztém&@bdizonyos, hogy nem
egy szigoru, logikus, részletesen alatdmasztotisart hozott létre, am ennek
ellenére is lenygdz, hogy szamos ponton korat meghaladott forradalmi
gondolatai voltak.[4]
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Osszefoglalas

Pogany alkimistai alapokon nyugvd, keresztény égélegudassal kevert
elméleti hattér. Az ember ké#t |ényi. Egy halhatatlan isteni rész és egy foldi,
a természet részét képz,szerves anyag’. A lét védsceélja a lélek
megtisztulasa. A szuletéskori csillagaszati koit@t& meghataroz6 az
egyénre nézve. Az embernek van egy sajat vilagagsegy rajta kivili. A
kilénb6® szervrendszerek kapcsolatban allnak a hozzajubztakiulonbos
égitestekkel, illetve befolyasoltak azok altal. Akrmokozmosz befolyasolja a
mikrokozmoszt. Az egészség, az anyagi test és dlerszeegyuttes
Osszhangjanak eredménye. Amennyiben ez eltol6ddgy vmegbomlik
valamilyen okbol, betegség fog manifesztalddni.[22]

Tehéat a gydgyitas sorén a teljes embert kell reggszében, a leghatdsosabb
gyégymaodnak pedig mind a testet, mind a lelket gatoa kell.

Paracelsusnal hangsulyt kapott az emberi szemglymsisztikumanak
megértése is, medalve korat ezzel a gondolattal (is).[22]

Sajnos miveinek értelmezése nem kis kihivas, mivel munkét é
gondolatait nem egy egységes rendszerbe rendetavéejrilletve az altala
hasznalt nyelvezet sem kovetkezetes. Tovabbi kéndgy az altala akkor
Gjonnan haszndlt 0j gyégyszerek vajon hatékonyahiodtiak-e, mint az azt
megebzok vagy éppen nem voltak-e veszélyesebbek? Azonbamaiakor
szemivegén keresztll nézve talan tébb mindenréészett, mint azt a#
koraban gondoltak volna.

4. dbra Kisérlet Paracelsus vilagképének bemutetésnakro- és mikrokozmosz kdzétti konkordanciakka
principiumokkal és entitasokkal
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Paradigm shift in medicine — Paracelsus: The appeance of
iatrochemistry in medicine

The iconic alchemist figure of the 16th centuryilipifus Aureolus Theophrastus
Bombastus von Hohenheim; commonly known as Patecéte was and he is still
surrounded by many mystics and misconceptions.

In this study, my efforts will be to summarize theedical concept of
Paracelsus, his perspective towards medicine, assériatrochemistry, scientific
views, theories about diseases, and therapeutimdset

From a certain point of view he had already theosigout the psychosomatic
disorders or the genetic code which shows thatagealead of his time.

Keywords: Paracelsus, history of medicine, history of s@&@enmicrocosmos,
macrocosmos, iatrochemistry
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Absztrakt

Harmas szempontunk reményeink szerint alkalmasmednyult e paradigma-
kuzdelem, mint idedlis tipus eértelmezésére.s Egempontunk a paradigmak
kiizdelme mogétt allo politikai, tudomany- és filbapolitikai, vilagnézeti hattérre
vonatkozott. Amikor a valodi vita megvalosult (aviaemas évek kozepén-végén), a
politikai dimenzié mar teljesen markdns és vilagol, az viszont nagyon nagy
horderefi tényesnek bizonyult. A filozéfiai kiizdelem politikai isolt, de nem a
politikai antagonizmus, de a szimbolikus politikéelenében. Adorno nem vallalta
nyiltan hegel-marxizmusét, Popper vallalta az aentikunista neoliberalizmust. A
hatvanas évek vitajanak kdzonsége egyebként nem érelemileg figyelembe a
sajat szerepik szelektivitasatdl valé elhatérotbd&ksodik szempontunk a
paradigmék alland6 érintkezésének tédléhdult ki. Az allandd érintkezés
feltevésének az azoétltétele, hogy az elt@rparadigmak érdemileg ugyanarra a
targyi szférara vonatkozzanak. A pozitivizmus-\ilgételesen hosszudsbrténete
harmonikusan beleilik a modellnek ebbe a dimeéb&j A hatvanas évek vitai
tehat bizonyos értelemben nem is az Gtvenes, derairitas évek folytatasai is
voltak. Modellink harmadik pontja egy-egy nagy papaavaltasi kizdelmek
immanens jeledsége volt. Az immanencia tiszta vilhgaban mindieiqid nem
csupan egy-egy paradigméat, de egy-egy paradignmeitsp vagy -csaladot
képvisel, és ez a képviselet egyaltalan nem szikolsol Ez igazi paradigma-
kuzdelem, ha nagy mértékben és sokszorosan hsiifeftdledi is, de maga a
reprezentativ szerep nem szimbolikus.

Kulcsszavak: Kuhn, paradigma, Frankfurti Iskola, kritikai ranedizmus,
pozitivizmus-vita, tudomanyos k6z6sség




Kuhn paradigmaelmélete ma mar megbizhaté torténebdvlatban
helyezkedik el a jelen javarészt megvaltozott tudlopelméleti vitaitol.
Ertelmezésének nyitott kérdései a legtébb esetb@nnem kozvetlenek, de
gyakorlatilag mar az egész tudomanyelméleti vityregijabb és Ujabb
kérdésfeltevéseinek Osszefiggéseiben jelennek nzagi az aktudlis
megismeresi érdekeltség egiizvetettebb@ald mivoltat jelenti.

A kozvetlen megkozelités markans és egyben mar befejezett
megallapitasokhoz is eljutha€uhn koncepcitjanak célkizése és strukturaja
nemcsak harmonikusan illett bele a hatvanas évekji ehagy
tudoméanyelmeéleti vitak felivél szakaszanak lényeges probléméiba, de e
szakaszon belil markans és maradand6 eredménybzstt.h Ezzel az
eredménnyel azonositanank a paradigmanak azt egdskt, amit Kuhn a
flogisztonelmélet alapjan &ltalanositott formaban is kimond.

lgazsagtartalmanak nem az elméleten belll megjetennozzanatok
adjgdk mirbsits Osszetedit, de az alapvét példanak kivalasztott
esettanulmanytol esetleg felteeltérések is. Az eredeti paradigmaelmélet
nemcsak eredeti, nemcsak progressziv modon illi devita akkori fazisaba,
de tartalmilag is helyes, emiatt elvileg altalatieesto is lehetne.

A helyzet azonban az, hogy nem tudjuk eldontergyhar eredeti ,mag"-
elmélet altalanosithato-e vagy sem. Az &ltaldnasiddg akadalya, mint
utaltunk ra, kivil van az elmélet b&l&orén, sa konkrét paradigmavaltas
konkrét feltételrendszerének flggvéme.eredeti paradigma-elméleti eljaras
csak azokra az esetekre lenne altalanosithato,yaknel tudoméanyfejidés
olyan konkrét fordulatait valasztjak esettanulmékynamelyek minden
lényeges szempontbol megegyeznek ( méas szoévaltigtalikan izomorf
helyzetbervannak) a Kuhn altal valasztott példaval.

Ez kulonleges helyzetet teremt. Elvalik egymast@étdaként valasztott
paradigma ©Onmagdban vett tudomanyelméleti legésait és a hasonlo
esetekre vonatkoztathat6 alkalmazhat6sag éssage.

Szamba kell vennlink a kuhn-i idedltipikus példafl¢@isztonelmélet)
vezérfogalmaibol 6sszeallithatd elemek készlegtazé kell megvizsgalnunk,
hogy egy masik vizsgalt paradigmavaltds szaksmeeghatarozasakor az ott
azonosithatd fogalmi készlet megfeleltethet a kuhn-i idealtipus
Osszetetinek fogalmi megjelenitésével.

S ez lesz az a pont, ahol a tudomanytorténet espaaszaiban az egyes
esetek, amelyek lehetnek akar a Kuhn altal valgsziélda torténelmi
kortarsai is, varhatéan nem fognak megegyezni anikplaradigmavaltas
szerkezetével. Ha pedig ez igy van, mar nem letetdtlenul érvényesnek
tekinteni a kuhn-i paradigmaelmélet alapforméjatudomanytorténet mas
példaira nézve.
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Nemcsak altalanossagban tételeéliet, hogy az egyes tudomanyok és az
egyes korszakok elt@rosszefliggéseiben (a paradigmavaltasban érdenti rész
vallalo ténye#k konkrét Osszefliggésében) ez a tipusu paradigtéaval
elmélet a maga eredeti formajaban mar nem érvéngemaga ez a skebb
értelmezés is csak akkor lehet atvthetas paradigmavaltasok magyarazatéra,
ha azokban a véltozasokban konkrétan résétwey egyben meghatéarozo
Osszetetk érdemileg megegyeznek a kuhn-i példa elemszereze
Feltételezhél, hogy ez a megfelelés azdikn és tartamilag hozza kozelebb
allé eseteknél is inkabb csak a véletlen jaték&amadmeénye lehet.

Hasonloan legitimnekiinhet az eredeti paradigma valamivel kevésbé
egzakt értelmezése is. Ezen azt értjuk, hogy adetr&uhn-i magyarazat
vezety fogalmai és képzetei jol hasznalhatéak paradigmédletve
paradigmavaltasok értelmezésekor abban az esetbdrainem tekintjik a
szoros paradigmaelméletet az eredeti formdjabaraelnadizhaténak a
kutatbmunka és a torténelmi fgjés soran szelektalt paradigmavaltasok
maradéktalan magyarazatara.

Az elmult majdnem hét évtizedben mediep kevés érzékenység jelent
meg a maradéktalan alkalmazhatosag, illetve az -rakgkozelitések
részleges, de mégis termékeny felhasznalhatésageticpecifikus kildonbség
irdnt, jollehet ennek a ,rés’-nek éppen tudomangddtn szempontbdl
kivételesen nagy lenne a jelésege. Ez a szempont a legérzékenyebb éppen
erre a maradéktalan igazsagtartalom és a gyakorlatbatd wébbé-kevésbé
lehetséges pozitiv felhasznalhatosag kozotti arrkinbségre, amelynek
pozitivitasa nem feltétlendl épil mér az elmélippsagazsagtartalmara.

Nyilvanvalo, hogy paradigma valsaga, a tudomanyzdgség egyértelim
vagy majdnem egyértelimallasfoglalasa, egy kilisversenytars ételjesebb
fellépése a periférian és az ehhez hasonld kuhrizamatok nagyon is
segithetnek értelmezni egy-egy paradigmavaltastehais pontosan a maguk
tiszta formajaban. De ezt az alapOsszefiggést mpaskéis meg lehet
fogalmazni. Kuhn, mindenféle ir6nia nélkul széligen j6 esettanulméanyt
vélasztott Mas szolval, és ismét irénia nélkil mondva, igegyesnek,
egyenesen szerencsesnek bizonyult alépgwéidaja megvéalasztasakor.

A flogisztonelmélet igen kevés szamu lényeges t#itykartalmaz, és a
tudomanyos élet, vagyis a tudomanyos kozossegdkessn j0l szervezett
mitkodését is képes demonstralni. A vergepgradigmak kozotti kulonbség
mindenki szdmara evidens, s nemcsak igazolhaté ogig&, de még
kozvetlen gyakorlati jelefisége is van, amely képes gondoskodni arrél, hogy
a tudoméanyos eredmény megvéltozdsa akadaly néiksibn be a kdztudatba.
Eppen akémiaaz a tudomany, amelynek f&jése ebben a korszakban j6
eséllyel irhato le a $kebben értelmezett kuhn-i paradigmaelmélettel.
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Szamos tudoméanybdl, szamos korszakbdl szamos példiaik felidézni
arra, hogy mivel jar az, ha ez az eredeti elmélebenyes feltételrendszer
masképpen szervédik meg, ha példaul a fontos 6sszélegzama nagyobb,
vagy az ellentétes nézetek valésdgmagyarazo szeeepgyengul kritikusan.

Ehhez a komplexumhoz tartozik annak végtelen valgmzdagsaga is,
hogy maguknak a szeréghek a viselkedése sem feltétlenul kiszamithaté a
paradigmaelmélet értelmében. Egy-egy paradigma attegasaban a
tudomanyok és a korszakok nagy szadmat tekintvejkfeill sok mozzanat
jatszhatkozre. Ez ellen természetesen egyik paradigmaetnséhcs védve,
mégis korlatozhatjak e paradigma érvényét. Példak@a utalunk, hogy mind
Keynesudvariasan, szinte egyet@h hivatkozottvon Hayekkdzgazdasagisf
mivére, mind pedig forditva, von Hayek ugyanigy ketynes nivével. Ezzel
szinte maguk tamasztanak akadalyokat a paradigahkat vilagos
felismerése ékt. Természetesen ezzel nem azt akartuk mondagy he
birél}ék is volna egymast, ebben mindenképpen vegekl jart inkabb az
élen.

A kuhni paradigmaelmélet a maga kordban nemcsak legykrét
probléméat akart megoldani, de szerény és vissztfdgdséségek kozott
kivételesen tudatos és igényes mintét is kivant adadomanyfefidés akkor
sokszorosan aktualis probléméajara. Eredeti tartatagyra toé elképzelés
volt. Sokat mondhat elba szempontbdl a cimben szefegkt fogalom, az
egyik aforradalom,a mésik astruktira Nem lehetett feltétlenil pedansan
szandékos, de a két fogalom egyilttes felhaszn@fhdevhn egyszerre
hivatkozik a kor tudomanyféjiésének és filozéfidjanak mindkét, egyként
meghatarozé egyidgjiranyzatara, aeomarxizmus €s astrukturalizmusa.
Magaban a cimben felfedezhetliink azonban még egphbovharmadik, mind
a kor, mind a tudomanyelmélet szamara relevangsita: amikor ugyanis a
tudoméanyos forradalmak szerkezétdveszélt, félreérthetetlendl széba hozza
a kor egyik tovabbi legnagyobb dilemmajas, strukturalizmus és a
torténetiség sorsszészembenallaséas.

E két iranyzatra valé egyittes utalas nem lehettha#l, mai szemmel
talan mar fel semiihik. Az az eredeti kuhn-i paradigma tehat, amehan
tekintlink feltétel nélkul altalanosithatonak, mélybeépllt a 60-as évek
gondolkodasanak kreativ iranyzatai kozé.

A valtozas struktarajat akarta leirni, a valtozastaneomarxizmus
problémdja is utal, majd ezt még forradalomnakeseai. Kuhn atvesz egy

1 A Kuhn miivének megjelenését kdtetita-hullamok nagysagrendje miatt killsnosen isifipik a figyelmet arra,
hogy tanulméanyunkban, ha csak ezt kiilon nem harag=ilk, a i elss kiadasatartjuk szem ét
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neomarxista elemet, majd rogton felhasznalja azt steukturalizmus
megvaltoztatisara is, hiszen a kor egyik legnagyatida akoril folyik, hogy
az akkor vita szerint (vagy azt is mondhatnank,yhag akkori paradigma
szerint) legnagyobb hianyosséga.

A kozvetlen tudoménytorténeti tartalmon munkalko#twdhn a 60-as évek
fogalmai szerint ket atalakitast hajt végre két egymassal verseegyarant
hegemonnak tekinth&t aramlaton. A torténelmi tavlat és azéta megtett
fejlédés magyarazza, hogy az akkori modszertani foroadadlemei jorészt
ismeretlenné Valtak. Ez az alaphelyzet azonban buljgbejtélyek”
felfedezéséhez is vezethet.

Kulon feladat lenne megvizsgalni, vajon az akkdd,azo6ta érdemileg a
feledés homélyaba merult modszertani forradalomosabb kapcsolatban all-
e azzal a ténnyel, ami gondolatmenetiink kbézpontjéiiaazaz hogy kivaléan
sikeri, jol megvalasztott, pontosan kidolgozott alap-payaavaltas miért
nem alkalmazhaté olyan esetekre is, amelyekben radigmavaltasban
résztvevw mozzanatok, feltételek szama és Osszetétele degepiiér a Kuhn
vélasztotta példatol.

Kuhn kozépponti fogalmai ételjesen meghataroztak a tudoméanyelméleti
probléméakat. A tudoméanytorténet szamara nem kevéstiés, hogy az az
alaptorténet, amelyben Kuhn a paradigmavaltastaleiamelyben tehét
keverednek egymassal a neomarxizmus és strukimaizelemei, a 60-as
évek el$ felében a tudoméany valésagos pozitivitasat is rakkgztatta. Erre a
legjobb példa audoméanyos kdzdsségskerepének hangsulyozdsa, ami mara
mar teljesen elterjedt elemnek szamithat.

Kk

A filozéfiai paradigmavaltasokat legalabb is az 1945 utani rnékéénben
célszeti (ha esetleg csak atmenetileg is) ®rsadalomtudomanyi
paradigmavaltasokkal egy-tipusu jelenségnek tekintEz az atmenetinek
szant beosztads megfeéla@romunkalatok utdn mindkét irdnyban ki is tagithato,
hiszen e két terllet paradigmavaltasai problémdakihésszehasonlithatbak
lehetnek a diszciplinak ennél is szélesebb kordraldigmavéltasaival is.
Komoly érvek hozhatdak fel amellett, hogy éppermsonlosagok miatt csak a
kutatas egy bizonyos d&khaladott allapotdban vélasszuk el egymastol a
filozofiai  és  elméleti  alapokra  égdill tarsadalomtudoméanyok

2E gondolat ebben a szévegésszefiiggéshen semmifgtasdiatban nem &ll a kumulativ tudomangdgssel
folytatott vitaval.
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paradigmavaltdsainak kutatdsat. E meggondolastskiien alatdmaszthatja
éppen valasztott példank, az (pozitivizmusvita.

Valasztott témank, az Ugynevezptizitivizmus-vitaazaz a masik nevén
tudoméanylogikai vita a német tarsadalomtudomanyh@éidaszer moédon
igazolhatja ezt a atmeneti tézist.

Nem igazan gyakori a tudoméanyok ilyen méegymasba val6é atmenete,
ebben az esetben mind a két oldalon a emEdztvewvk részéél mar eleve
biztositva volt a tdbbszords tudomanyos identdasegykori marxista Popper
a Bécsi Kor tudomanyfilozofiajanak képviselete utan torténetidfiai s
politikai filozofiai miivekkel is eblépett, mikozben a masik oldalon Adorno
ugyancsak tobb évtizedes tevékenységével egy smorddrativ példajat
teremtette meg a filozéfia és a szociologia lelggsédapcsolatanak is. Mind a
két oldal egyenként is, de egymashoz val6é polémitaysolatukban is a 60-
as évek elejére mar kivételesen hosszu multrattekinissza.

A pozitivizmus-vita rekonstrukciéjaban megprébalkok egy vazlatos
modell felallitAsaval. Ezt a modellt az 1945 utani koksZdozofiai és
tarsadalomtudomanyi, egyméashoz nagyon kozel algymésba gyakran
atcsapd paradigmavaltasainak vilagara tekintjukémyesnek. Ha eléb
kiindulva most egy pillantast vetink az ezredfoédudvtizedeire, nem
tllsagosan szerencsés modon filozéfia és tarsatadoméanyok itt
érzékelhei kozeli kapcsolodasaba immar aleolégia jelensége is
belekapcsolédik. Természetesen maga az ideoldgiwaliwztatia a maga
arculatat, és emiatt az itt széban forg6 ideolégénem is kell tokéletesen
olyan sajatossagokkal rendelkeznie, mint a 60-ak,évagy a 30-as évek
ideoldgiainak.

Ezt a fejbdést semmiképpen sem tekintjuk szerencsésnek, sudlada
ideol6gia szakadatlan alakvéltozdsai még potidlagehézségeket is
jelentenek egy kébbi folyamat rekonstrukcidjahoz. Ennek érzékeltétés
elegend arra gondolnunk, mekkorafelfogasbeli de szisztematikus
tavolsdgban is vannak a posztmodern ideologia zetihd példaul a modern
ideoldgiaktdl. Nagyon sokan ezért nem is képesekg nefementaris
formajukban sem felismerni a posztmodern ideolé@iaknint ideoldgiakat.
Leegyszeisitetten kifejezve, ahol a posztmodern ideologiarepben jelenik
meg, ott nem ismerik fel az ideologiat, mert a posxlern ideoldgia alaktana
annyira eltér a klasszikus vagy a modern ideol&gji&pitéséil.

Aktualis modellink a paradigmavaltas rekonstruladidy harom
kulonb6® 6sszefliggés egyidegllasat vizsgalja.

Az elss Osszefuggéspolitikai vagy tudomanypolitikai. Ez annak a
kérdésnek az érvényesitését jelenti, hogy az egahagersenyd két
paradigma kozott vannak-e relevans politikai kiE#dek, amelybera
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politika kifejezést a lehét legtagabban értjuk.llyen kuldnbség lehet
aktudlisan relevans politikai kilonbség, a két eegs paradigma vezéinek
politikai felfogasbeli kiilonbsége, a politikai m@ttelmezésének kulonbsége,
a meghirdetett politikai célok kildnbsége és igyatib. Latni fogjuk, hogy a
pozitivizmus-vita esetében minden felszini latszdlenére a politikai
kilbnbségek nagyobbak nem is lehettek volna, méglaellenére is, hogy
maga a paradigmak helyessége korul folyd \itélyen filozoéfiai, azaz
immanensA fenti politikai attételek sokban realizalt lebségei mégis vilagos
politikai arculatot adtak a végull ,végleges’-nekiteett két allaspontnak, a
vita egészének hosszu torténete pedig az atmenatgkszama miatt éppen a
két ,végleges” alldspont meghatdrozasét teszi rxghéz

Politka és immanens filozofia viszonya ebben a kkén vitdban
mindenképpen kulonleges allapot a tudomanytortémetBnnek hattere sem
kevésbé lényeges azonban, amennyiben maga a vita 1945-ig
Németorszdgban maradt és a Hitler ellenes emidrécitP45 utan visszateért
volt emigrans szocioldégusok politikai ellentéténalajan épll ki. Egyszerre a
politikai és az intézményesen tudomanyos Ujrakeddaseb ezt a vita-
sorozatot, amelynek egyes fazisaiban &lésfejlemények még egyaltalan
nem lathatdéak, mikdzben a vita addigi eredményenénet kozben gyakran
atértékebdnek.

Ez a val6éban univerzalis konfliktus egyébként magyatot ad a
paradigmavaltasok torténetében amugy igen ritkisésagges ellentétekre is. A
két tudéscsoport kozoétt a politikai gyokeellentétek szélesebbek nem is
lehettek volna, mikdzben mindkét csoport politiglampolgari szinten
legitim volt, s az Gjrakezdésnek is meg kellettuinib. Ezt a felszinen senki
sem vonta kétségbe, de a két nagy csoportot a szarakolt eltérésen kivul
az is elvalasztotta egymastol, hoglfrankfurti Iskolahatalmas nagysagreind
altalanos erkolcsi, egyenesen, ha kimondatlanul riemzetpedagodgiai
Uzeneteket is bele akart vinni a vitdba, amelyelathisa az volt, hogy
Németorszdgban ne toérténhessen meg még egyszermazeppen azéit
megtortént. De a szembenallas ezen kivill magaban foglaltgasipaszabb
egzisztencialis konfliktusokat is, hiszen a koratanidszerrel valé valamilyen
foka egyuttnikddés sok tarsadalomtuddsnak Kkettétorhette volrigajpé
Magéatdl értaidéen feldlelte a szembenallas a modszertani alapkékeéis, a
legkézenfekébb szempontbdl azért, mert a tudomany nyelve isaroly
mértékben és rdadasul nem is egyszeresen volitiatdol, hogy kiléndsen a

% Kulénosen is érdekessé teheti ezt a helyzetey;, Bogmost egy baloldali nemzetpolitika és nemzedéswolt,
mikdzben ezek a megkdzelitések rendre a tradictmal konzervativ vagy éppen a jobboldali eszgeitapjain
jénnek létre.
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vita els korszakaiban szamos esetben sor arra is, hogiela égyenesen
klasszikus Mannheim Karoly-i ideologiagyanut fogatmanak meg
egymassal szemben. Egy a hitlerizmus alatt elfotyadgy akar csak megt
elméletre felépitett tarsadalomtudomany nem lehédtempatibilis egy, a
tudatosan demokratikus vagy éppen a kommunistadaimat megalapozo
ideoldgiara felépitett kutatéi modszertannal. A ip@zmus-vita torténete
nemcsak igazolja, de ala is tamasztjst, extrém modon meg is testesiti a
paradigmavaltds modelljében jelzett politikai, tike politikatudomanyi
komponens jeledségét. Mivel magéanak az intézményes vitanak, tobb
fejezettdl allé elotorténete van, ebbe az&irténetbe nemcsak 1945t (1)
eseményeket kell beleérteniink, de a kozvetlenul5@2s évek elején
meginduld szervezeti @tészileteket is. Egyaltalan nem véletlen, hogy mar
akkor tobb sikertelen nekifutds utan (!) azDahrendorf veszi kezébe a
tudoméanypolitikai szervezeést, akit mind a két télue fogadni, s aki ebben az
idében mar nemcsak Angliaban él, de az 194%& elmigral6 (és csaladjaval
atmenetileg 1945-ban Németorszagba viss&pjébboldali szocidldemokrata
miliéhoz tartozik, s akinek politikai hattere az adaftitmeényekhez képest
ezért még mindig a legoptimalisabban tudott koreetia két nagy csoport
kozott.

A modell m4sodikeleme a paradigmék kozokillonbségspecifikuma. E
kulonbség targyalasakor ékent azt kell gifeltételeznunk, hogy az az addigi
tudomanytorténetbe bedgyazo#6zos targyi és mobdszertanszférak
természetes alapzatan alakult ki. Ertelenigaerfeltételezniink kell tehat,
hogy az egymassal verséndeét legfontosabb paradigmagyanabban a
tudomanyban érdemileg ugyanarra a targyi szféraomatkozik.lgen sok
paradigmavéltds esetében ez a kozbs targyi szféagatol eérteidéen
megjelenik. Mindenképpen és szubjektiv becsléssnekint kordntsem ritkan
vannak azonban olyan esetek is, amikor a tudom#apjafra is vonatkozé
értelmezési félreértések lépnek fel, ami miatt agym&ssal harcolo
paradigmék voltaképpen mar nem is teljesen ugyanarrérgyi szférara
vonatkoznak, kiizdelmuk emiatt kénnyen atléphtdtszlegességzférajaba,
ezeért voltaképpen irrelevanssa is valhat, még Hamiyen okbol kdzben
nagyobb nyilvAnossagot is kapott talan még a tudgogkdzosség sem jelzi
a tudomany alapjaira vonatkozo differenciak relaéo hatasat.

Két paradigma eltér heurisztikus modszertandnak, arra épdl
igazsagtartalmanak korrekt esetben egy kozos t&xjgra 0sszefliggéseben
kell 6sszevetésre kerllnie. Ekkor nevedhmieg, hogy miben all az egyik és
miben a masik paradigma kulondssége. A mi esetimkdwe Adorno-féle
allaspont egy magas szintre fejlesztett interd@i@ris, kultUrkritikai és
torténetfilozofiailag is sokszorosan foldusitotighkemarxizmus volt. Popper
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esetében a paradigma legmélyebb, sokban tovaldfigte kiindulopontja a
20-as és 30-as évek Bécsi Korének logikai empirsanolt, amelyet Popper
azutan jelentékeny kritikdban is részesitett. A vieg$ fazisanak lényeges
elemévé valt, hogy a vita élshullamjaiban Adorno is inkabb még a
pozitivizmus kritikjanak latja Popper allaspontjat, hogy azutdn a &égs
fazisban 0] fordulatot adjon az egész vitdnak azzadly Popper és a Bécsi
Kor eltéréseit immar gozitivizmuson bellli ellentéteknekinésitse at, s
Poppert ezért ezek utdn mar pozitivistaként tanesthad 60-as évek
pozitivizmus-vitajaban tehat egy differenciélt Hegarxizmus &ll szemben
egy olyan kritikai racionalizmussal, amelynek aleg\kategorizacidja a vita
alatt igen relevdns modon megvaltoAKilozdéfiai fundamentumokat tekintve
tehat talalni olyan metszeteket, amelyeket szemléy a vita val6sagos
paradigma-harc volt (természetesen olyan értelmisziéhetséges, amelyik a
targyi szféradk fundamentalis kilontig2gét hangsulyozza).

A modell harmadik eleme a paradigmavaltasi kuzdeleaktudlis
jelentbsége. Az aktualis jeletdég latszolag kidglleges elem a
paradigmavaltasok rekonstrukcidjaban, mar csakt agérmert egy ilyen
kiizdelem valosagosan teljes frontvonala kulonlegéseok tényeitdl fugg,
amelyek reflexiéja ismét (j vitht nyithat az egyetemek szinkron
»aktualitasa”-nak ténybeli igazsagat ibeh. Egy konkrét korszakban azonban
ez a jelertiség a kortarsak szamara joval magéatél édtdetb, mint a késbbi
kutatd szaméra, a jelen hatalma kdnnyebben difé@knmint a torténelmi
rekonstrukcio szolid munkaja. Arrél van a jelenreaéa sz6, hogy atiti-e egy
paradigmavaltasi harc azt a plafont, amelyik aetdillfordulatot az egész
tudomany, illetve az egész kor szdmara aktualissghatarozova teszi-e vagy
sem. Konnyebb megérteni e jelésg lehetségesen aktualis szerepét és
funkcidjat akkor, ha arra az egysizeenyre gondolunk, hogg nemzetkozi
filozofiai életben minden korszakban igen sok parad kerll szembe igen
sok mas paradigmavalA rengeteg érintkezés, a rengeteg vita, a reggete
interakcié azonban egyaltalan nem vezet szikségszgraradigmavaltashoz,
hiszen ezek a szembenallasok, jéllehet allanddgnd&, nem minden esetben
bizonyulnak olyan fontossagunak, hogy két egyméassmitke felfogas
kdzott meginditsak a paradigmavaltas kilonleges diizet.

A tudomanyos élet gyakorlataban nagyon gyakraéfoedul, hogy
paradigmék &riin és intenziven érintkeznek egyméssal. Ez azonlzga ra
természetes helyzet, hiszen akédr egy tudomanyogbifatban egymas
tarsasagaban lehet feltalalni tobb paradigmat ikpzben az olvasé akar egy
mindezeksl eltér6 paradigma szemszod#bis olvashatja ugyanazt a
folydiratot.
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A parhuzamosan tiwvelt paradigméak szadma egy-egy tudomanyon belil és
egyes tudomanyos korszakokban igen é&ltéhet. A paradigmak érintkezése
tudatositja a paradigmak kilonbségét, de konflditus, anélkil, hogy eldtb
a tudoméanyos hétkdznapokban kifejtett konfliktue#ezne. Eppen ezért van
fontossdga annak, hogy a valdédi paradigmavaltaseétéeen egy-egy
paradigmakonfliktus valésagos tudoméanyos jéedgre tegyen szert. Ezért a
valodi paradigma-kiizdelmek kiemelkedesemények egy-egy tudomany
torténetében.

Amig el szempontunkban annak igyekeztiink hangot adni, bggyegy
valodi paradigmavaltdé kiuzdelem szinte mindig rekeek politikai és
vilagnézeti, azaz tarsadalmi jeléseggel is, igy most annak kiemelése van
soron, hogy egy valédi paradigmavaltas két polusadmtt tudomany tovabbi
sorsat is meghatarozhatja/meghatérozza. Ha tehglamegjegyzés &ilss
jelentbséget hangsulyozta, e harmadik megjegyzés a kiextelbelss,
immanengelenibséget.

Emlitettik az egyes tudoméanyok és egyes tudomakymzakok kozotti
kiuldnbségek meghatarozo szerepét. E kulonbségdikagyannyira eltéen
alapozzak meg a paradigmak egymassal folytatottahaitletve az esetleges
paradigmavaltasokat, hogy azok utan nem mindig ¥dnfelismerni az
eredeti kuhn-i paradigmaelmélet koérvonalait.

Kuhn amugy is igen j0 példat valasztott paradigmeétte demonstralaséra,
amiért valasztasat egyenesen ,szerencsédi™-kek is nevezhetjuk. A
természettudomény korai korszakdban egy viszorgdggéges és jol integralt
tudomanyos kozosséget, egy attekirthptoblémat, két markansan etiér
paradigmatikus ajanlatot vett alapul. A tudomanyakonbségésl szolva
természetesen eleve nyilvanvalé, hogy donkilonbség van a
természettudomanyok és az dsszes mas tudomanyt,kézdismét ujabb
kilbnbségek tAmadnak példaul e két tudomanycseépatfilozofia kdzott.

A természettudomanyok oOkonomidja és egyben a glaktechnikai
felhasznalhatésaggal valo igen szoros kapcsolatéegy lathatatlan kéként
vélasztja ki a paradigmatikus szembendllasokat, 6mhi&n példaul a
torténelemtudomany ugyanahhoz a kitlintetett tohdéineeseményhez
egyidejileg akar tébbféle paradigmaval is kdzelithet. Epgllat alapul véve
még altaldnossagban is jéval nehezebb a torténsliemany
paradigmavaltasrél beszélni, aminthogy jéval nebkat definialni maganak
a paradigméanak a fogalmat is.

Vajon egytorténészobjektivalt értékrendszere mar 6nallé paradigma-e?
Vajon a torténelmi folyamatok mélyén tkods erok kivalasztdsa és
megnevezése mar Onalld paradigmat alapit-e meg® Byapon még azt is
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kétségbe lehetne vonni, hogy a legsisiigesebb és emiatt nyilvan nem is a
legtermékenyebb historiografiai vitdk valéjaban paétadigma kozott folynak-
e? Egy wulgadrmarxista mas torténelmi mozzanatokiekei®ja alapjan
rekonstrualja a torténelmet, mint egy szellemt@$en de el ez mar két
paradigma-e? Nemcsak elvileg, de az egyes torékékonkrét reflexiv
szdvegeinek elemzése alapjan is igazolhaté lenogy fegyéaltalan nincs
kizarva, hogy a teljesen végigvitt vulgarmarxisténdulas egyszer majd
elérkezik a legpéroltabb szellemi folyamatok éretéséhez, mikozben ennek
ellenke®je sincs kizarva, hiszen a szellemtorténet iszkieti maga elé azt a
célt, hogy sajat kiindulopontjabdl jusson el a @ledmi munkamegosztas
vagy példaul a politikai osztalykilonbségek elerénék lehetségéhez.

A torténelemtudoményban elvi hatérai is lehetnekatea klasszikus
paradigma-fogalom hasznélatanak. Vildgos, hogy gwe® megkozelitések
kialdnboznek egymastol, az viszont nem egyérielhogy két megkozelités
abban az értelemben zarna-e ki egymast, mint a-kylanadigma-elmélet
példajaban a két ottani paradigma, amelyek kozik ez egyik lehet helyes,
hiszen az egyik helyessége automatikusan maga wubténa a masik
hamisségat. Itt az egyik paradigma a lényeges kuitdkat figyelembe véve
igaz, a masik pedig hamis.

Az ideoldgia és Aaltalaban a tudomany értelénezflexioi iranti érdekddés
korszakaiban szamos ilyen vitat folytattak le, &itElazonban, hogy
meggyzéen el tudtdk volna donteni, hogy példaul a reneszdnstészet
tarsadalomtorténeti vagy szellemtorténeti magyadeaae il az egyik el tudja-
e venni a masik igazsagtartalmat.

Még ennél is kuldondsebb helyzetbe kerllradalomtudoméanyKét olyan
alapvet kiindulopont, mint poélus, kdzott jon létre, amdtyenar a kezdet
kezdetén implicit modon ellentétes tartalmakat hoganak meg.Egyfebl
nemcsak tudomanyos kdzvélekedés, de hétkdznapermmial is a2 hogy az
irodalom az egyes imlkotadsokban él, az egyediatkotdsok definicié szerint
ontorvényiek, egyediek, vagy mas szoval ,kulon vildgot alledth Ennek
kétségbevonasszentségtorélenne az irodalomtudomany vilagab@nmasik
oldalon vilagos, elésorban a kozelmdltat szem 6#l tartva az, hogy
tekintélyes szamu és igen ambicidzus irodalomeltinél®dalomértelmeé&
iskola lépett szinre azzal a nyilvanosan meghitddiels5 bizonyossaggal,
hogy 6k, az6 értelmezésuk, ugy, ahogy vannak, méar paradigrkétrak.

Ha beti szerint értelmeznénk erre az esetre a moderniain-i
paradigmaelméletet, azt kellene mondanunk, hogerelsz esetben a fenti

4 S az, hogy ezt gyakran elfelejtették, semmit séitnatat a tényeken.
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ellentmondéas Uj oldalrdl is megmutatkozik. Ha udyaegyik vagy masik
irodalomelméleti iskola valdban képes lenne arogyHétrehozza egy-egyim
adekvat, azaz egyedul igaz, értelmezését, akkofgpzétrejowb adekvat
értelmezés magatol érdeth moédon nyomban ki is zarna a tobbi iskola
értelmezéseit.

A probléma az irodalomelmélet esetében azonban csak ez. Az is
dilemma, hogy amennyiben komolyan vennénk a &égselmezés tényeét,
akkor visszameileg te\blegesen meg is valtoztatnank éatkotasrol alkotott
kiindul6 definicionkat, &t, ki is oltanank azt. Egy val6ban tokéletes
értelmezés ugyanis végérvényesen megsemmisitenéa adefiniciot is,
miszerint a rialkotds oOntorvény egyedi és kimerithetetlen jelentések
hordozo6ja is. Ezek utdn megmarad a kérdés, vajgosje az egyes
irodalomelméleti iskolakat paradigméanak neveznihhk.ezt tennénk, tovabbi
paradoxonokhoz jutnank el. Ekkor az irodalomelmétetajan olyan
paradigma-fogalmat kellene bevezetniink, amelyiknéa6 szerint nem képes
a vizsgalt targy végsértelmezéséhez eljutni.

A filozofiatorténettobb szempontbdl még ennél is tobbbét Egyfebl a
filozofia mindig is plurdlis volt, jéllehet maga pluralizmus korok és
tarsadalmak szerint nagyon is eltéiehetett. Ezért ha a filozofidkat
paradigmanak fogjuk fel, valéban megtorténik azgyhaa paradigmak
érintkezése, egymassal vald talalkozdsa, a kilgelsérzékelése és a
kilbnbségek kozotti potencialis (latens) paradidiradelem mindennapi
esemény

Ezért a filozofiaban van a legnagyobb szerepe gnmakt az imént
harmadik  megjegyzésiinkben  fogalmaztunk meg. A diiez
paradigmavéltdsnak kell annyira jelésgée, annyira meghatarozéva valnia az
egész ké&bbi fejlodés szaméra, hogy egy ilyen paradigma-harcot Heidit
meg kelljen vivni. Nyilvanvaléan, mivel most kontad a harmadik
szempontra hivatkoztunk, ez a paradigma-harc eldrerisszefliggésben
kizarolag a filozofia bels érdekeit jeleniti meg, és nem érinti azdels
megjegyzésbe foglalt politikai és vilagnézeti, attagadalmi mozzanatokat. A
pluralis filozofidban mindig tobb vagy sok felfogéslalkozhat, a filozoéfia
torténetének kivételes és szeminkben igen pozibhsziakai éppen azok,
amelyekben egyszerre tobb iranyzat kérkorésen kiggthassal, azaz még az
elismert pluralizmuson belil sem csak két iskolaefdésorban egymassal
szemben, hanem o6t-hat iskola egyiteyy, okadatolhatéan, ugyanabban a
torténelmi korszakban az 6sszes tobbi iskolavaén@tileg dokumentalhatd
vitat folytat. Konnyi belatni, hogy a frontok e megsokszorozddasa hany u
heurisztikus lehéséget jelent a filozofia szamara.
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Természetesen, mint lattuk, itt is onalloan megditandd kritériumok
szabjak meg, mit nevezziink paradigmavaltasnak, afiogy azt is kilonds
kritériumok dontik el, hogy éppen melyik két iraayzharca valik olyannd,
amelyek tulajdonsagai kielégitik a paradigmavaliisna harmadik
megjegyzésben foglalt feltételeit.

A modern filozéfia egymast kouetévtizedeiben egy Ujabb valtozas is
megjelenik a kuhn-i paradigma-elmélethez képest. &Ewaltozas is a
pluralizmusal all kapcsolatban.

A modern filozofia egyméast kouetévtizedei ugyanis egyre6bitik
egymassal kapcsolatban all6 paradigmak szamét.nEbbeomplex egymas
mellett élésben nem lehet a filozéfia terjedelmétahosnak tekinteni. E
szempont jeledségét akkor lathatjuk példaul, ha Kuhn klasszilkogiszton
elméletével hasonlitjuk 6ssze. Amikor az akkorasklzikus paradigma-valtas
lezajlott, tekintetbe véve az akkori kémia terjed&hek behatarolt mivoltat,
magatol eértéidé (és magatdl értétoen koteled) érvényi volt, hogy a
gyoztes paradigmét ez a tudomany atvegye. Ha tehavlgam vesszik a
kuhn-i paradigmat, arra is kell kdvetkeztetniinkgyh@ gyztes paradigma
éppen gyzelménél fogva belathatodklig uralkodni is fog (amig nem jon egy
Ujabb gyztes paradigma).

Ebben az 6sszefuggésben értéitid fel a filozofia (esetleg mas tudomanyok)
terjedelmének behatarolhatatlansaga. E miatt mégidet, hogy a diztes
paradigma az immar nem behatarolt tudomanyagonl beéir nem tud
tartésan uralkodni, azaaz egyik paradigma dggelme a masik felett némi
atmeneti korszak utdn akdr a harmadik paradigmamakkikaparhatta a
hegemonia gesztenyéjét.

Kuhn fogalmai annak ellenére is otlies meghatéroztak
tudomanyelméleti problémékat, hogy az elmélet éidgm valtozatlan
formaban nehezen altalanosithatd. A tudoméanytdrter@mara nem kevésbé
fontos az is, hogy az az alaptorténet, amelybemkuparadigmavaltast leirja,
amely szemléletben tehat keverednek a neomarxizésustrukturalizmus
elemei, természetesen 60-as éveko elslében a tudomany valésagos
pozitivitAsat is megvéltoztatta. Erre a legjobbdpéhtudomanyos kézosségek
mara mar teljesen elterjedt, szinte trivialis, hepeh nem kodzhelyszer
alkalmazéasa.

A tudoméanyos kozosségek szerepének kiemelése mareredeti
paradigma-elméletben kilénlegesen fontos szerépstaott. A hatvanas évek
elejének mind tdgabb szocioldgiai kornyezetébemdrfilozofiai tudatdban a
tudomanyos kozosség spontdn médon ugyan mar teletez a létezés
alkalmilag, spontanul és fogalmi szankcionalasnhijdikodott. A mikodés
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valésdga tehat nem lehet kétséges, a tudomanyodsdéimek azonban
nemcsak pontosan definialt fogalma nem létezetgrdek megfeléen még
tarsadalmi identitAsa és kollektiv ontudata semnekna ,Kuhn ajtti”
mikodésnek a tudomany- illetve a filozofiatorténetatad adjak meg
alatamasztasat, még ha természetesen ezek a &ktatésn nevezhék
mindenre kiterjedinek.

lgazolhatd, hogy a lényeges tudomanyos felfedezéselj elméletek a
tizenkilencedik szdzad imméar egyre nemzetkdzibb orihyos
kommunikaciéban érvényesiilni tudtak, de ebben errfelkedésben a kuhn-i
értelmezéshez kozel all6 tudomanyos kozdsségek heakzu tavu és a
késibbiekhez képest alkalmi szerepet jatszottak. Tudgos kdzosségek
helyett elismert tekintélyek allasfoglalasai alaték el$sorban egy-egy Uj
felfedezés vagy elmélet elismerésének sorséat. Hasoachanizmusokon at
val6sultak meg az egyetemi meghivasok, kevés ég hafplyasu vezét
tudos dontdtt ezekben is, ad felemelkedésik hatterét természetesen
ugyancsak kutatni szikséges, mikdzbers sevékenységik sem felelt meg a
késsbbi kuhn-i elméletnek.

A torténelem igen dsszetett képet mutat, az eggesdmmak e torténelmi
idokben is egyesitenek tuddsokat, és ezek a tudodgtatitak is kdzos
tevékenységet tudomanyos kornyezetikben, de a ikuthudomanyos
kdzosségek pontos definicioja szerinti létezés igdm jelenség, s meég
intellektudlisan is etssorban az egzaktnak tekintbet
természettudoméanyokban, ahet hasonléan &logisztonelmélethez— a
helyes paradigma elfogadéasa élet-halal- kérdésadsunapi, azaz gyakorlati
tevékenységének folytatdsahoz.

A tudomanyos kozosségek elméleti kiemelésezacioldgia kdrnyezet
megvaltozasais mutatja a tudoméany torténetében. A tudomangnghek
megértése szempontjabdl Kuhn felismerése kulongsentosnak bizonyul.

A tudomanyos kozosségeknek valamilyen szinten vamtikuus
torténelmik, Kuhn magyarazata azonban e tekintetbegyenesen
forradalminak bizonyult.

A hatvanas évek elején a tudomanyos kdzosségekettntébb nyomas
alol szabaditotta fel egyszerre a tudomanyd&duést. Egyrészt az allami
tudomany-preferenciak alol, amelyek megjelenhettekd kdzvetlen, mind
pedig kozvetett formdban. Masrészt felszabaditatt eas ideoldgiai
preferenciak alél, amelyek akkor kulonlegesen sk voltak, részben éltek
még az Otvenes évek hideghaborls ideoldgiai a mageleti szimpla
koveteléseivel és nem lebecsiuléndlelmeivel, mikdzben mar &sen
emelkedett az ujbaloldal is, amelynek mér tovabiel&edését is meg lehetett
josolni, és nyilvanvalé volt, hogy az ujbaloldal gontjainak teljes
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horizontalis és vertikalis rendszere egy sor tudgménddszertanaba és
eredményeibe kdvetel majd beleszolast.

Kuhn tudomanyos kozosség-felfogadsa latszolag csakni@llektudlis
oldalt emelte ki a paradigmavaltozasoksi@éézésében, de valgjdban a
szociologial is megalapozta, és ennek a kezdeményezésénéksidet jutott
osztalyrésziul. A szociologiai realitds természetes alapjaul szblgaz
intellektudlis jeleniségnek

Kuhn tudoméanyos kdzdssége iskolat teremtett, ezeil Knbeteljesit
joslatnak is bizonyult.

A hatvanas, de dlsorban a hetvenes évéktkezdve (ennek az
eltolédasnak is érdemes lenne kutatéi szemmel jdtdma a tudomanyos
kozOosségek megszervezték tnmaguk#brmalis, sok esetben formalisjts
nem kevés esetben ezeken az alapokon egyeneseamémyésil
kdzossegekké is valtoztdkbben a korszakban ez kifejezettlamokratizalta
a tudoméanyt. Elhalvanyodtak a kilonbségek az ethyassok eredeti, hattere
és tarsadalmi pozicioi kozott, demokratikusabbat val tudoméanyos
kommunikacié, a tudomanyos nyilvdnossag kiszéldsede konferenciak
szdma és szervezésének szabadsadga ugt@sszemegnovekedett,
demokratikusabbd valtak a publikalas feltételeialdéult a peer review
moédszere, voltak intézetek és tanszékek, ahol nadn ilett hasznalni
nyilvanosan a tudomanyos cimeket. Ez a5€#b jelents szerepet jatszott a
felsGoktatas atalakulaséban, a kozponti helyzetzet professzori szerep
elhalvanyodasaban, a meghatarozotikid valaszthatd ideiglenes vedet
fellépésében.

Ertékelésiink szerint eglsssorban (ha nem is teljes mértékben) Kuhn
kopenyéldl bujt els. Nyilvanvaléan kellettek e folyamathoz olyan mas
aktorok is (példaul allami szerép), akik be tudtak illeszkedni ebbe a
fejlédésbe.

A tudomanyos kozosségek elméletmbeteljesit elméleti joslatnak
bizonyult. Napjainkra azonban mar vilagos, hogy &y demokratizalas
ennek a folyamatnak nem volt az utolsé allomésaa Ezlbdési folyamat is
mutalt, hatalmas ugrasokon ment keresztil, mémgdomanyos kdzosségek
szocioldgiai szerepe is problematikussa valt.

A hatvanas évek elejének viszonyai kdzott az arhéatyos k6zosség, ami
Kuhn tizennyolcadik szazadbdl vett példajaban d@aerepet jatszott a helyes
paradigma meghatarozdsabampcioldgiailag és tarsadalmilag igen magas
foku legitimitdssal rendelkezettA tudomanyos kozdsség maga volt a
demokracia a tudomanybas ez utan talan még utalni is felesleges 1989-re,
azaz a liberalis demokracia vilagmérgyozelmére.
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Az elmdlt harminc évben azonban a tudomanyos kézrds
legitimitasara épllt tudomanyossag gyenge pontfaildthatéva valtak,
amelyek magyarazhatdak természetesen az egyesplékermadekvat
tevékenységével is, de ezzel a magyarazattal testeSen nem elégedhetiink
meg.

A tudoményos kozosségek hatalmas legitimitdsa aalobrvényesiilt,
mind az allammal, mind az ideoldgiakkal, mind pedigdbbi eécsoporttal
szemben. Ez a legitimitds a nagy rivali§ket 6nkorlatozasrakényszeritette.
Az allam oOnkorlatozasat az eltelt 6libn kségesen ellensulyozta az
allamaddssag tenyébkiinduld allando anyagi visszavonulas a éelktatéas és
a kutatas vilagadbol. Ha ennek nem is minden résalelt szandékos, az
eladosodott és egyre kevesebbet vallal6 allam meégse rosszul a tudomany
er6s demokratizalédasaval, hiszen imnmaaga a tudomanyos k6z6sség volt
az, akinek menedzselni kellett az anyagi tamoghti@$elé kordd spiraljabol
kdvetkeZ zsugorodasi, ondestruktiv folyamatokelhthez a kozosségnek meg
is volt a legitimitdsa, az allam pedig sokban kitidott maradni az anomalia
tarsadalmi feldolgozdsabol. A szegényedés polédthan a tudoméanyos
kozOsségek legitimitasa nem jott rosszul az alldmna

Hasonlo volt a helyzet a nagy ideologiakkal kapmdEn is. Az 6
onkorlatozasuk az intellektualis érdétés noveky hianyaval lett egyed| a
politikai szervezetek intellektudlis élete elsonveal értelmiségi kapcsolatok
egy-egy mindentudé ideoldgus guru-jellefuttatasara korlatozodtalBlair-
Gidden3, a nagy ideoldgiak dihését a tarsadalmi vitak szférajabol az
egyhézak szellemi aktivitasdnak korkéros megélédaikoveti.

De a tudomanyos kdzdsségek hatalmas sikerénekiikdia és mutacioja
magaban a tudomanyos élet valésadgabaratkozik meg legintenzivebben. A
tudomanyos kozosségek, miutan megszabadulhattaityéefa vagyo nagy
rivalisaiktol, fokrol-fokra, ha tetszik,észrevétlenil,s nyilvan, sokban
Ontudatlanul is, megindultak sajat hatalmuk  kiépiteek és
megszilarditdsanak iranyaban. Egy-egy ilyen kozpasdyitasa idvel egy-
egy csoport, s azon belll nem ritkhkn még egy-eg¢redezébe is kerilt. S
mivel egy ilyen e&dszor kvazi- majd kébb valésagos hatalom még mindig
teljesen legitim volt (senki nem szélt volna belglvédnosan), ezt a hatalmat
értelemszdren hasznalni is kezdtékgyakran masok kirekesztésére vagy
gyengitésére, az oktatas kézbevételére, s ezaltad@manyos utanpétlas
.helyes” utakra terelésére, a tudomanyos organunfidldtti kontroll
megszerzésére. Ebbepeer reviewendszere immar egyaltalan nem bizonyul
hatdsos ellensulynakgts e rendszer a k6zosség érdekében vald szervezett
vagy akar individualisan dnkényes hasznélata tefjesékben élvezheti még
az eredetileg kifejezetten demokratikus célzatanimitaselonyeit is.
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Mindez nyilvdnvaléan nem Kuhn felslsége. A tudomanyos kdzosségek
elmélete megélte a maga nagy, pozitiv korszakajd meegindult a lefelé
haladas atjan. S ne felejtsiik el, az egész korsrafblyamatosan folyik a
forrasok relativ csokkentése az oktatds és a lautatdiletén, s mindezt a
tudomanyos kozosségek vezényelhetikTievékenységuk lassu negativitasba
val6 &tforduldsa mara méar a tudomanyos kutatas reduyességének
akadalya.

Az 0.n. ,pozitivizmus-vita'-t idealis tipusként \&@ztottuk. A vita a maga
killbnleges sajatossdgai miatt, amelyrggitethon ornansa az volt, hogy
,pozitivizmus- vita német szociolégiddan, mikdzben a vita alapden és
paradigmatikusan filozofiai és filozéfiai-modszeitaolt, meg tudja vilagitani
a paradigma-elmélefalosagat A kilonleges vonasok halmaza azonban olyan
nagysagrend hogy azok nem is reprodukélhatéak ebben a tamyloaén. A
bevezetben felvazolt harmas szempont azonban meégis alkalimlaet e
paradigma-kuzdelem, mint idealis tipus értelmezésér

Elsé szempontunk a paradigmak kizdelme mdogott allé tikeii
tudomany- és filozéfiapolitikai, vilhgnézeti hatiévonatkozott. Az érzékeny
félreértések elkertlése végett ismét hangsulyozzagy a paradigmaelmélet
és a paradigmék harca nyilvdnvalGammanensjelenség, a tudoméany és a
filozofia belss Ugye. Ennek tokéletes ismeretében és elismerésével
hangsulyoztuk golitikai (vilhgnézeti, stb.) dimenziét, mert kutatasaink az
bizonyitjak, hogy a valédi és nyilvanos paradigniadelmek ezen a
tengelyen isértelmezhdiek, a magyarazat itt az lehet, hogy az immanens
kiizdelemre racsatlakoznak a Kiilsktorok, akaratok és érdekek.

A pozitivizmus-vita-esetébemz immanencia teljes érvényben maradéasa
mellett természetesen, @olitikai (vilagnézeti, stb.) dimenzié is teljes
meértékben igazolhatd. E vitdnak igen sok allomasiid ebtorténete volt
(taldn a harmincas éveékt raadasul mindkét oldalon), amely dsszecsapasok
intenzitasa nem érte el a paradigma-kizdelem ngoggsdjét. Amikor a
valodi vita megvalosult (a hatvanas évek kdzepé&eng a politikai dimenzid
mar teliesen markéns és vilagos volt, az viszorgyoa nagy horderg)
tényednek bizonyult, hogy ez a politikai dimenzi6 Uj-tgiuvolt, s igy inkabb
a politika szimbolikus terére, mint hétkbznapi gyd&tara hatott ki
erésebben. A szamosdeketes allomas esetén ugyancsak megtorténhetett voln
a politikai racsatlakozéds, de amikor a vita val6befolyt, a legnagyobb
mértékben megvolt, raadasat a kor legnagyobb filozéfiai kiizdelmével, az
Ujbaloldal, illetve a neoliberalizmus-neopozitivizenantagonisztikus aktualis
kiizdelmével volt azonoA filozéfiai kiizdelem politikai is volt, de nem a
politikai antagonizmus, de a szimbolikus politikéeémében.
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A vita sajatossagai k6zé tartozik, hogy a két motdsta csak részben
fedte le a két nagy allaspontot. Adorno nem vallaltyiltan hegel-
marxizmuséat, a mozgasban déaktudlis Ujbaloldalt pedig egyaltalan nem.
Popper vallalta az antikommunista neoliberalizmdstpozitivizmusbadl csak
a sajat valtozataval értett egyet.

A protagonistak részleges azonosulasa, s ezzelrésaleges azonossaga
sajat szerepukkel ténykérdés volt, amin volt nederres vitatkozni, abban a
vonatkozasban kulonésképpen nem, hogy a hatvanak éitajanak
kozonsége nem vette érdemileg figyelembe a sagepizk szelektivitasatol
valo elhatéarolodast. A komplexebb paradigmavitdkdlgek ismét nem a
természettudomanyra jellefek elsorban, jollehet etssorban a modern
fizikdban, igy példaul a kvantum-elméletben mariaztl tudnank képzelni)
amugy is rendre szelektalnak a protagonistak télj@spontjan belil (Marx:
.,nem vagyok marxista”). A hatvanas évek pozitivigvitaja politikai
filozofiai és filozofiai politikai vita is volt, midzben ismét hangsulyoznunk
kell az antagonista karakter elkeriilését.

Vazlatos modellink masodik szempontja a paradigméllando
érintkezésénekenyéll indult ki, amely éb tudomanyos valésag, s sokszor
meg a paradigmak harcahoz sem vezet el. Az alléndtkezés feltevésének
az az difeltétele, hogy az eltérparadigmak érdemileg ugyanarra a targyi
szférara vonatkozzanak, hogy tehat a koztik lepessh kialakul6 rivalizacio
vagy harc valéban értelmes legyen. A pozitivizmiia-kivételesen hosszu
elétorténete harmonikusan beleillik a modellnek ebbdinaenzidjaba, a két
paradigma érintkezésében legalabb harminc évesarf@tos torténelmet
mutathatunk ki. Ez a harminc év lehet sok vagy kewéleménylink szerint
ebben az esetben sok, hiszen a filozoéfiai folyaknategyre gyorsulnak. Mas
oldalrdl azt is latni kell, hogy itt is érvényesit eurdpai és a vilag-filozofiai
fejlédésnek az a torténelmi sajatossaga, hogy ez ar@awisulyos toréseken
ment keresztil. Hitler hatalomra jutasa megsemaetisitvagy menekulésre
késztette a filozdfia legtobb szinvonalas képuigel Ezek egy része 1945
utén visszatért Europaba.hatvanas évek vitai tehat bizonyos értelemben nem
is az Otvenes, de a harmincas évek folytatasaakadtebldl a perspektivabol
nézve a harminc év nem igazan hoss#i Mindehhez tartozik, hogy mindkét
f6 protagonista maga is emigrans volt, de még azogy ez a harminc éves
idétartam mind ,visszafelé”, mind ,é&lefelé” még meg is lenne
hosszabbithato.

S végul e vazlatos modeharmadik pontja a nagy paradigmavaltasi
kiizdelmek aktudlis jeleésége. Ellentétben aglsi szemponttal, amelyik a
(kilsd) racsatlakozas aktusaval novelheti a paradignéddientségét, az a
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szempont teljeserimmanens teljesen és szigorian az adott tudomany
(filozdfia, stb.)belss érdeke.

A hosszu és kivételes debrténet, a racsatlakoz6 politikai kiizdelem
majdhogynem vilagtorténelmi dimenzidja kbnnyen érdie szorithatja annak
vilhgos és egyértelin felismerését, hogy a pozitivizmus-vitdban
maradéktalanul realizalodik ez a szempdke. immanencia tiszta vilagaban
mindkét pozici6 nem csupan egy-egy paradigmat, gyeegy paradigma-
csoportot vagy -csaladot képvisel, és ez a képtisepyaltalan nem
szimbolikus Adorno mogott a hegel-marx-i filozéfiai csalégyeolyan sajat
véltozata all, amelyik ugyan hamisitatlanul adorrde a filozofiai csalad
alapvet vonéasait felismerhéen és tudatosan képviseli. Majdhogynem szordl-
szora elmondhaté lenne ugyanez Poppeaki mogott a pozitivista csalad
egy olyan sajat valtozata all, amelyik hamisitatlapopperi, de a filozdfiai
csalad alapvét vonasait felismerhéen és tudatosan képviseli. Ez igazi
paradigma-kuzdelem, ha nagy mértékben és sokszotmdgettesit jellegi
is, de maga a reprezentativ szerep nem szimbolikugazi hegel-marxizmus
all igazi pozitivizmussal szemben.

Akkori szemmel nézve a vita nagyjabol dontetlenegzidott. A Popper
képviselte pozitivizmus (benne a Bécsi Kor sajadeti kritikdjaval) az
addigi eurdpai filozofihban nem volt relevans artmtle az is kérdés lehet,
hogy vajon az Adorno szamos akkori filozéfiai és mA@ozdéfiai
megnyilvanulasaban megfogalmazott rezignaciodjalaeldaisaggal szemben,
mennyire befolyasolta a pozitivizmus-vitdban elokak szemében §gtes
teljesitményét.

Mindenesetre a vita rend#z6 munkat végeztek, a paradigmak szamos
korabbi taladlkozdséaval ellentétbarhatvanas évek végének vitaja valt valodi
paradigmavitdva, ha paradigmavaltdssa nem is.

Ujabb fintora a torténelemnek (amelynek ugyancsacsnkéze Kuhn
paradigma-elméletéhez), hogy az ujbaloldal lehdayabak a hetvenes évek
kézepén méar nem volt kdze a pozitivizmus-vitahanelgben pontozassal
inkdbb Adorno lett volna a dytes, haé maga nem zarkozik el sajat
gyozelmének képviseletét

Ideal Types and the Variety of Paradigms

Our three aspects revealed, as we hope, as apimprihave interpreted this
struggle of paradigms as ideal type.

Our first point of view referred to the public, dily to the political
dimension of this debate. At the time of the realizliimension, this political
dimension— in the last resort+ fully articulated. The philosophical debate
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represented also political contents. Adorno repitesk his Hegel's Marxism
(although by no means transparent), while Poppér fapresented the anti-
communist neo-liberalism.

Our second aspect investigated the permanent cownfadndividual
paradigms with each other and sought how both tersggling paradigms
could select themselves out, why precisely theyevedrle to emerge from the
many paradigms being always fighting with each iothe

The third aspect embraced the immanent dimensiothisfstruggle of
paradigms. In the world of the philosophical immaee both positions did
not only incarnate a paradigm, they personified al$amily of paradigms and
indeed not at all only symbolically. They appeared a position of
representation, they however did this not at athisglically.

Keywords: paradigm change, Kuhn, Adorno , Popper, Positivgatussion,
scientific community

Megjegyzés:

Ebben a tanulmanyban tartalmi okokbdl az irodalstéd a MEGJEGYZES poétolja, itt
megtalalhat6ak a legfontosabb irodalmi adatok is.
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Absztrakt

A tarsadalomelmélet alapwetogalma a csere. A modernizacio ezt a fogalmat
az anyagi vilhgra skitette le. A szerz a cserében a létmodok
folytonossdg fenntartdsa torténik a legegydzer cserében is. Az iras
bemutatja, hogy a csere anyagi vilaga mellett rginélirejon a pénz virtualis
vilaga, amely megvaldsitja a cserében a rés#kvédzotti 0sszekotést és a
viszonyok reprodukciéjat. A pénz az emberi létben avaltasok és a
folytonosség virtudlis valésaga, transzcendenséanth pénz fenntarté erejét
vették birtokba a birodalmi intézmények, magukétiiféetve a transzcendens
er6 birtokosaként, ami a hatalom gyakorlasara hitelégi God we trust”
olvashatjuk a globalis vilag alapgetdzvetity eszkdzeén, a dollar bankjegyen.
Kulcsszavak csere, transzformacio, fenntartas, pénz, virttsli

Tanulmanyom cimét Ludwig von Bertalariffy...am az embefil semmit sem
tudunk” irdsa ihlette meg. A pénzink emberi alkotamil hasonlo
merészséggel mondhatjuk, hogy semmit nem tudunkv&iiik tudni, hogy
mi a tartozas, megis a legegysi¥y kérdésekre sem tudunk valaszolni
sokszor. Jelenleg a foldkerekség egészét a sulydésodottsag jellemezi, s a
népek addssagallomanya mar kdzel haromszorosanatedgha vilag GDP-
jét. Felvebdik a kérdés, ha mindenki el van adoésodva, akkormkok, akik a
hitelek? Valaszolhatom erre azt, hogy az adésok? Ez etzépvalasz,
mégis ebben a vélaszban sok igazsdg van. Ugyanis ar’ a
megfogalmazasunk, hogy a mai pénzvilagot az elatbitsag jellemezi,
abbdl a feltételezégb indul ki, hogy a hiteled és az ados dudlis viszonya
kettévalaszthato. Ez azonban logikai lehetetlerisiégen minden hitel egyben

! BERTALANFFY 1991.



addssag is, minden adodssal szemben ott kell, hiigg agyanolyan diszben
vagy éppen dicstelenségben a hitélez addssagokat ravetitjuk emberekre,
intézményekre, orszagok allampolgarjaira (ha azssd@p egy nemzet
egészében kulfoldi pénzben alakul ki), de a hitdeel nem jarunk el igy. Ez
a kétlelkiség megjelenik abban is, hogy az eladosodottséggahbenallo
,poziciora” még szavunk sincs. Nem beszéliink agvj@hitelezettségéi”.

A pénz olyan viszony, amely eladasra, vételre, salfim és hitelre épul.
Mindketts jellemzoen dudlis viszony. A gond az, hogy a modern gorattik
ezt az ellentétparok szerépk szétbontja, és oOnallo értelmet kolcsondz
azoknak kulon-kulon. Holott valami attdl dualitdsgy az ellentétek csak
egyltt létezhetnek, és ennyiben egységet képeHrel. szoros dsszetartozas
a legegyszéibb csereviszonyban is fenndll: nem lehet eladné vetkil, nem
lehet venni eladé nélkal. A modernitds azonban etzekiszonyokat
szétvalasztja és — ami lényegesebb — egyméssalbsz&apes allitani. A
viszonybdl ered hasznokat az egyik oldalra elszamolni, a karolatip a
masik oldalra raterhefhi

A pénz, mint transzcendens kdzvetités, a mediatos @ mediécio

A pénz ismert torténete tobb ezer éves, a mai p@éit azonban a
modernitas kora éiti pénzt a primitivitAssal azonositja, igy nemtesemt
kapcsolatot azési pénzek és a modernitds pénze kozott. A pénmgirteé
lényegében a kiterjedt piacokoniikddd ezlist és aranypénzrendszerekkel
kezdbhdik. E felfogasban a pénz a modernitds altalanos#fngadott
elszamolasi egysége, az é&ruvilaggal szemben &lldoskoneved. A
szétvalasztas, a dekonstrukcié filozéfidja ez iselg a pénzt helyezi az egyik
oldalra (&ltalanos egyenértékes) és a javakat é&roédalra. Ez szemben all
az embernek természetsfleg egységbe foglalé gondolkodasmadijaval.

Az 6siség embere (a mési hagyomanyok modjan@torzsi vilageé is) a
vilagot teremtett vilagnak tekintette. A torzs népteremtés (teret oltalma
alatt all, ezt az oltalmat a tereiristen gyakorolja a torzs felett, sok esetben
egy kiemelten fontos szerépla kozvetid utjan. A vildgértelmezésekben
alapvet vonas az isten és a foldi vilag kozétti kozveléte’.

Az archaikus pénz maga is kozvéta teremb és a foldi vilhg népei
kozott. Ezért transzcendens, a foldi vilag felé leadett 1éttel bir egyfél,
masfebl, mint megtestesiilt pénz foldi léttel is krtéke maga a kozvetités, a

2 “Too big to fail.” A tiil nagy nem bukhat, nem lelaetesztes, olvashattuk a 2008-as valsag idején.

% Lasd pl. Hermes, az istenek hirndke. A keresgémitrisztusa is kdzvetit, és mint ilyen éstisteni és foldi léttel is
bir. (A kozvetid ketts |étének a kébbi fejtegetésemben fontos jelésége lesz.).
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1. &bra: Kelta tetradrachma (https:/mnm.hu/huddiklta-tetradrachma). [2021.01.24.]

medi4cio A testiséggel — pénzzel — a transzcendens kdgsetiépezték le
az archaikus vilagban megragadhaté valéssagga -éjabain mind a mai
napig ezt tesszuk attételes modon (lasdleés dollar szimbdlumait). A pénz
értéke maga a mediacio, mert kdzvetiti — megjedseitltal is — a torzsi nép
eredetmitoszéat, dnazonossagat és annak értekéfar{Ppéldaval élve, egy
véllalat értékét hasonléan egy marka szimbolumigiafia bele, jelezve, hogy
a Vvéllalat toébb, & mas, mint a megragadhaté birtokainak dsszességeélgy
mondjuk, hogy eszmei értéke van. A modern pénzeigkiezelithet ugy, mint
egy marka, aminek eszmei értéke van.)

Egy, a Magyar Nemzeti Muzeum nemrégiben birtokaleailk kelta
pénzzel, a kelta tetradrachm&valutatom be ezt a vilagszemléletet és abban a
pénz kdzvetdi mivoltat,

A bemutatott kelta drachmaban a 16 a foldi termiésegjét képezi le, és a
l6rdl ,kiemelked” emberfej révén az ember és a természet szoraenyét
lathatjuk. Az ember égfelé iranyuld tekintete terekapcsolatot az égi
vilaggal, a terendivel. Ezt a szimbdélumegyuttest egy természetfoli@tiyt
araszté fém korong tartja egyben, a pénz, a kdadveétipénz a teremtett 1ét
0" hirét kozvetiti a foldi életben. Fontosnakdéat azt is, hogy az emberfejen
nincs ,diadém”, nincs korona, vagyis még nem ldpsé&mmilyen intézmény
kozvetitként az isten és az ember kdzé. A pénz ,magandioadszimbolum
egylttest, vagyis a kdzvetités egyben a lét eggsegirtasa is.

* Kelta tetradrachma_https://mnm.hu/hu/cikk/kelteatirachma [2021.01.24.]
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A lét harom modozatat nem csak, mint staciokathagz érmén, hanem
egyben, mint atvaltadsokat, mint transzforméaciékahipénz egy alulrél felfelé
irAnyul6 torekvést dbrazol, amelyet az abrazolédmrdizmusa és az ember
felfelé iranyultsdga jelez. Az éatvaltas ebben amdgketben nem iében
egymast koveét esemeények sorozata, hanem folytonos kdlcsonh&asa
kelta létértelmezés jelenik meg a lét spiralis &dimmaval is a kelta
viligban, de azési vilagértelmezés szamtalan szimbolumébakz az
értelmezés gyokeresen ellentétes a modernitasdsastto filozofidjanak és a
pénzelméletének dekonstrukcidépiib gondolkodasaval.

A pénz az 6korban disorban, (mind a mai napig is célzottan), az emberi
élet folyaman végbeménatvaltdsok kdzosségi méltatasara, megjeldlésére
szolgdlt (és szolgal). Arra emlékeztetett, hogyést egyes stacioi az élet
folytonossagaba kapcsolnak be. igy a kapott péeerad életre és egyben a
teremb felé iranyitotta az atvaltast &iémbereket. (Ezeket az értelmeket ma
is lathatjuk szamos generacidés adomanyozasnal agiadék intézményének
a fennmaradasaban. Ezért folyik az ajandékrol ésemébdl manapsag is
magas szinvonall filozéfiai és szocioldgiai {itaA stacidvaltasokat kozvetit
pénz a koztes létet vitte be a létmddok kozé. Aabsagi pérzpéldaul a
leends létformat jelezte a hazasulandok szamara, &jjéve irdnyitotta a
figyelmet.

A pénzviszony dekonstrukcidja és targyiasitasanalkitténete —
szemléltetéssel

A pénz dologiasulasanak és dekonstrukciojanaknéréhek ivét igyekszem
felvillantani, élve az abrazolas adta tomoritéeteégével. A kelta pénzzel
szemben jelentés tartalmi valtozdsra utal a Valemi dinasztia pénze, a
szolidusz (350-41)°

® Az okori népek dinamikus létet szimbolizalé abrasal jelenik meg a kigyd istenben, a csiga és espyrétilis
alakzatok példaul az okori fal és szikla rajzokban

® A dekonstrukci6 posztmodern filozéfia, elemeklmleasra torekszik, kiemelkidlakja Derrida, J.

" A filoz6fus Derrida nagy vihart kevert kdnyve (Qiv@ime Counterfait Money) a pénz értelmezése kapcsa
visszanyul a csere deliségének és igy az értelmezésének a kérdéséreanmak alapjan az ajandék léte
ellentmond az észnek. Mint irja, a cseréhez hasonléz ajandékozas dtlad, idit kér, és idt vesz el.” Derrida
2003. 66.

8 Polanyi kényvében hangstilyozza, hogy a pénz abakarem a piac eszkdze volt. A pénzt hazassagrekél,
gyaszpénzként és gyakori esetként blintetéskéht adtesetben a bilintetés tartalméseidban a tarsadalmi rang
elvesztése volt és nem egy kifizetéidszeg. Polanyi 1984

® Valentin szolidusz https://en.wikipedia.org/wikilntinianic_dynasty [2021.01.24.]
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2. &bra: Valentin szolidusz https://en.wikipedig/wiki/Valentinianic_dynasty [2021.01.24.]

Ez a pénz a transzcendens kozvetitést mar egydadmsaformaciohoz
koti. Az uralkodé hdz — mint intézmény — részestiban a kegyben, hogy
kozvetiti a terendt. A teremd mar nem a tereréitlétbe foglalt embernek
nyujtja oltalmat, hanem egy megszentelt (lasd akgmtézménynek. A pénz
kozvetith szerepét ezen tal mar egy hatalom intézményéerskéetolti be.
Megvéltozott tehat a kozvetités modja és tartalmaAz ember ebben a
szimbolumban kdzvetve csak, mint a dinasztia emkegpdsteni oltalmat.

Ami a legfontosabb a valtozasban a kovetkek pénz kdzvetlt erejét
ezen tul egy mesterségesen létesitett hatalminmdiéy ragadja magahoz. Az
uralkod6 haz pénznyomtatasa isten oltalma alate d#gitimaciot nyer. Ez
azeért lehetséges, mert hatalommal megtorténhetgena két oldalanak a
szétvalasztasa. Az uralkodé nem tartozhat, de yénaatassal koveteléshez
jut. Innendl megvalosulhat — bar nem szukségfzer, hogy a kovetelést az
egyik oldalra, a tartozast a masikra ,konyveljékEzért alapvet kérdés a
hatalom jellege: materidlis vagy szakralis? Szé&s#b vagy egyesi®

Ezek utdn egy nagy ugrassal a dollarra, mint gisit@talompénzre térek
ki, amelynek létrejotte két vilaghaborl folyomanyalt. A masodik
vilaghaboru még be sem fefedttt, amikor a vilag vezétorszagai elismerték,
hogy pénziket a dollarra és nem az aranyra alakohiszen — igy szolt az
érv — a dollar jobb, mint az arany. 1971-ben pédigon elndk bejelentette,
hogy egyoldalian megszintette a dollar aranyr@n®dtvalthatésdgat. Ezen
két donb 1épéssel a dollar végérvényesen globdlis hatalomg@évaltozott at.
Annak elismerése szempontjabdl kulonos jéledge van a dollarnak a
szimbolikdjaban hangsulyozott szakralis erejénetnak, hogy ezt a hatalmat
a dollar isteni oltalom alatt gyakorolja.
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3. dbra: A dollér szakralitasa &bra. Az egy doligtmankjegy szakralis szimbdlumai
https://hu.wikipedia.org/wiki/Amerikai_doll%C3%ALr

A dollar szakralis szimbolumai kiemelten lathaték & dollaros érme
hatoldalar’.

A dollar feletti isteni oltalmat a bankjegyen t¥ras kézvetlen médon
fogalmazza meg. ,In God we trust”. Ez a kinyilattadAs folytatodik a
szimboOlum nyelvén az alatta elhelyezett kiemelt FONzimbolummal, Ez a
konstrukci6 nem mennyiséget (1 dollaros cimle®ngl hanem azt, hogy az
isten, ,akiben hiszink”, az EGY isten. Az egy dalg pénz mas azok
szaméara, akik csak koltik, és mas azoknak, akiknlels a hatalmaban.

A bankjegyen szereplszimbolikus alakzatokban szerepel az Amerikai
Egyesiilt Allamok nagypecsétje, amelynek az irotivege szintén az isteni
megebsités és a killdetés, mai szavakkal a hitelesétdtatmazza. igy szél az
iras: ,Novus Ordo Seclorum”. Magyarul, és a nagggectervedjének
értelmezésébéh ,Az (j rend kezdete”. A dollart tehat nem tarsaua
intézmeény, hanem a szentsége hitelesiti.

A dollar fenti szakralis szimbdlumai, és utaldsaE&zY istenre, akiben
hiszlink a szent egységbe kotészol. Ezzel szemben a kozfelfogast uralja a

mm#w.mmmm%cwmmweg%ca%&mmmKkOOchathENWQn EaHCGIZH4Gww:1621285418254&tbm
=isch&source=iu&ictx=1&fir=wbMPN3Ix0z4eiM%252CCKP8&XhPOZIM%252C_&vet=1&usg=Al4_-kRP8Jcdh6o-YH6crdi Of
rGLjirsw&sa=X&ved=2ah UKEw;jzt7zrztHWAhWKCRAIHWptDbAQQFEBAgOEAE#iImgrc=0cma2Wk85BbHOM

" hitps:// https://hu.wikipedia.org/wiki/Amerikai_#6C3%A1r [2021.01.30.]
*2 Online etymology dictionary https://www.etymonlicem/search?g=seclorum [2021.02.24.]
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4. abra: Az egy dollaros bankjegyen az Amerikgiegilt Allamok pecsétje a laté szemmel és az lirassa
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mindent_[%C3%A1t%C3%Bzem

csere, a tarsadalmi transzformaciok modernitdsdekonstrukcidja. Az, hogy
a cserdl felek kotetlenul (kotés nélkil) cselekszenek, sikézik egymashoz.
Ebben a felfogasban a pénz nem a koétés, hanem azagllas, &, mint az
eladésodas soran lathatova valik, a tarsadalmcjidzszembeallitasa.

Hogyan valik a pénz aramlassa?

A modernitas a diszkrét cserékre helyezi a hangsdilya, hogy minden egyes
csere Onmagaban egy lezart esemény. A j0szagaitadtam, a pénzt
megkaptam, kifizettek. Ez trivialitds. A cselékvelek kozott a kapcsolat
lezérul, a fizetés végleges. Az eladét advkifizette, és a torténésnek vége.
Ebben a szemléletben a pénz a csere altalohhdeszi az individuumok
telles szabadsagat, mivel a javak a globalis pénkmeatozas nélkul
atléphetik a hatarokat.. A javak forgalma mar neitédik tarsadalmi
szokasokhoz, k6zdsségi kommunikaciokkal kozvetdigitasokhoz. Az egyén
megkotések nélkiil beléphet a globalis tétbe

13 Amartya Sen azt tartja 5hmaga tudés érdemének Visspavezette az emberséget abba tudomanyba,amely
racionalitas kovetelménye miattikzés mesterséges formalizmusokkal operélva | Kieae embert a tudomanyabol.
“...humanity the ground that has been taken fromvtiopus arbitrarily narrow formulations of the dengs of
rationality” SEN2002. 41.
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Mi a gond ezzel a profan trivialitassal? Ezdelmegkozelitésben ugy
tinik, hogy a trivialitAs egyben az igazsag is. A deimnapi tomeges
cselekvések szintjén a globélis pénz fenitkddése igazoltnak latszik. A pénzt
megkaptam, kifizettek. Az érveléshez szikségesjtékfaszilkségesseé teszi a
cserefolyamat felbontasat. Méar &lsvegkdzelitésben is vilagos, hogy a csere
egyaltalan nem zarul le akkor, amikor fizetnek, tnmeinden egyes csere aktus
egy hosszli és Osszetett torténet lancszeme cufEm vilagosan lattak a
masodik vilaghaboraban az ellenféllel Gzlétebyesult allamokbeli cégek, és
kialakitottak a,cash and carry” kereskedelmet, &gy ,fizess, vedd és
fuss!™®> moralt.

A mindennapi cserekapcsolatokat nem ilyen haborégohdassal zarjak
le, de akkor hogyan? Ehhez néhany lépésben koyetjiik torténik a
cserékben.

A pénznek a dinamikus, a targyisdgokban nem medhagd mivoltara
hivta fel a figyelmet Teller Ede ,A fizika nagysfiermert egyszef’ cimii
konyvében a kovetkéképpen: ,A pénz, akarcsak az elektromosséag, aramlik
anélkul, hogy barki nyomon kovethetné. (6sdi babdmway zsebdl zsebbe
aramlana.)” [ELLER 1993:126]. Ha a pénz aramlas, akkor az mar éntbet
teszi, hogy a pénz targyi valésdga csak egy megmyilési forméja ennek az
aramlasnak. Ha a cserék sokasagat a pénz oldam@zriuk, azonnal
szembetti, hogy a pénz — ugyan ,zsebben van”, mint Tellere Ed
fogalmazott, valojaban allanddan uton van.cArbmu elképzelést a csefler
azzal inditottam, hogy minden egyes cserében mégikr az
ellenszolgaltatds. Ez azonban éser leegyszdisités, mert az eladd a
szolgéltatasért nem ellenszolgéltatast kap, hanesak cegy virtudlis
elismervényt arrél, hogy szolgéltatott. Val6jabaszéban forgo csere esetében
csak a vefre igaz az, hogy ellenszolgaltatashoz jOt.azonban ezért az
ellenszolgaltatasért azt adja (mondjuk egy értékjelamihez6 korabban
jutott hozza. Akkor, amikoé volt az eladd. Mi is tortént? Eddig feltételeztik,
hogy a csere egyidejcselekvés. Valgjaban minden egyes csere mar egy
multbeli csere befejezése (a Gemdalardl), és egy jd@beli csere kezdete az
eladé oldalardl.

Mindeddig az id tényest elhanyagoltuk, holott amikor a pédkrmint
atvaltasrol beszéltink, valéjdban az eseméneatisége — a malt és a jov
0sszekodtése — volt @krben. Az atvitel, a pénz is, mint atvitel a mtikati
be a j0Wbe. A hazassagi pénzt kapé mulando fiatalt a kkemdbbe.

14 A korabban idézett Amartya Sen vezette be azagdogalmanak alkalmazasat a gazdasagtudoméanyba.

!5 Az angol etimolégiai szétarban a carry sz6 kelalete szerint a habor(ban hasznalt kétkenakci szekérrel és
annak gyors haladaséaval kapcsolatos (,kers, t9 run”
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A csere leirdsadhoz tehat be kellett kétni a multagrt az a csere, amit
elemzés ala vontunk, arrdl is szolt, hogy egy kbrasere ellenszolgaltatas
nélkul, vagyis hiannyal zarult. Ezt a hianyt oldotheg az elemzés ala vont
cserénk a vavszamara. Ugy hogy akkor az elado oldalara kerbilaay. Azt
is mondhatjuk, hogy a csere valéjaban a hidny fEeédruhdzasa. A csere
tehat a cserélfelek kozotti allandd szerepcserével jar, és engtolgaltatas
hianyat irjak ré az Ujra és Ujra a piacraslép eladora. A cseréknek ez ltal
kialakul egy folyama, vagyis aramlasa, amit az &amlasban, hogy a csere
— a fsaramu nézettel ellentétben, — soha nem zarul lef mmden zaras
egyben nyitast is. A zards — ha megtorténik a ghlaa — az aramlas
megszakadasa, a piaci kapcsolatok megakadozéasa.

A pénz a létmddok kdzotti atvaltd eé (indittatas) és
entitas (a koztes lét)

Mi a szerepe ebben az d&ramlasban a pénznék2dElis megoldja az arucsere
ellentmondéasét. Az ugyanis feltételezi, hogy mindsere ellenszolgaltatassal
zarul, ugyanakkor ez teljesithetetlen, mert a csgittal szétvalasztja az
eladét a vedtsl. Az eladd elad, de nem vesz, a §anesz, de utana nem ad el.
Hogyan lehet e keis kdvetelményt — azonnali ellenszolgéltatast ésemec
két oldalanak a killonvalasztasat — egyszerre tedj@® Ugy, ahogy Matyas
kirdly Okos Kataja tette. Hozott is ajandékot ésmnes. A csere
ellenszolgéaltatassal jar is és nem is. Ezt pedigese virtudlis lezardsa teszi
lehetivé a virtualis pénzzel. Egy olyan jellel, amelyealizolgaltatast is nyujt
€s nem is, vagyis az eladénal van és nincs is. higyamig az eladondl van a
pénz, addig nem torténik meg az ellenszolgaltat&shoz, hogy az
megtorténjen, a pénznek el kell hagynia az elad@enznek nincs maradasa
az eladonal, at kell valtania egy masik félre. Abmihtén nem lesz maradasa,
mert a pénz maga a kozvetités a cserében. A felpedig az, hogy a cseréket
lancolatban tartsa, az eladét Gee valtoztassa, a véwv pedig eladova.
Mikdzben ezt a szerepcserét szorgalmazza, a pémdigndnmaga marad:
merté maga a transzformator, vétel és eladas is egyhetualitds egysege.

A pénz szakrdlis kozvetitszerepével inditottam az irast, és a mindennapi
csere bemutatasaval arra jutottunk, hogy a pénz ert srakralis kozvetit
(ezt ebben az irdsban nem elemzem) — a mindensapékben is képes az
atvaltasok sorat ellatni. Képviselve azt, hogy eréls 6sszességének egységbe
kell kertlnitik. Ha ez nem torténik meg, a cserém@ lelassul, a gazdasag
erejét veszti. Ez tortént példaul a viragzo kdzépkokajban. Sélsjukbol és
borukbdl Hven jutottak pénzhez a terrdk] de nem alakult ki a cserék
lancolata. A pénzt nem a térségben koltotték ehzdgk, hanem gazdagabb
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vidékeken kerestek maguknak csabito portekakabzdasagi élet azonban a
térségben szakadozotta valt, és Tokaj fényét ettt

A pénz transzformacios létébkovetkezik, hogy az eladdkat és a &lest
egyben tartva tud megfeteln fenntartani az aramlast. Ha ez nem valosul
meg, akkor a csere a hianyt felhalmozza. Vagy addél kerllnek
hidnyhelyzetbe (nincs elég \guk), vagy forditva, a vesk kerulnek
hianyhelyzetbe (nincs eladdjuk). A kotés, (a ,bond” tartoz4s”) legalabb
olyan fontos szerepe a transzformétor pénznek, azinhogy virtudlis 1étével
lehetivé tette, hogy a cseréidépések sorozata, aramlas jojjon létre. A pénz
léte virtudlis, akarmelyik félnél van, csak atmerélapotban van ott, ahol
van. Ott is van és nincs is ott. Szerepe éppehayy az eladot atvaltoztassa
vewve, és forditva. A pénz tehat allando inditék.

Osszefoglalva. A csere az értelmezésemben — tansiatrianszformacio.
A pénz a transzformator. A napi élet tdmeges vasarlszemléletiinket az
.idétlen” csereaktusokhoz kétik, holott a csere magalisutazas”. Az emberi
élet nagy fordulépontjain szintén atvaltasok tomedn Akkor is kozvetiti a
pénz az élet nagy eseményeit. A transzformacitteghveth szerepe van az
élet kozmikus viszonylataiban is. A dollart nemémmény, nem ember, hanem
a dollaron szimbolizalt isteni szentség hitelegitpénz egy koztes lét, entitas,
a folytonos atvéltas és egyben a fenntartas kadjetA pénz transzcendens
kozvetit ereje a torténelem sordn egyre inkabb hatalmizinéayek
birtokadba kerllt, igy a kozvetités média erejétatalom magikus és anyagi
eréivé lehetett valtoztatni. A pénz ,média” szerepébatszott oldasoknak és
kotéseknek tobb ezer éves torténete van.

Utoirat. Egy fizikus barat (Rockenbauer Antal) avétkezképpen fedett
fel hasonléségot a fotonnak a fizika mikrovilagabatoltott szerepe és a pénz
altalam kifejtett nikbdésmaddja kozott:

.,Nekem fizikai hasonlatként a foton jut az eszeralpeely kdzvetités egyben
allapotfenntart6 is. Példaul az atomokban és mdédkan a virtudlis fotonok
allando ,cseréje” az elektronok és atommagok koggiti fel a szerkezetet és
tartja egyben, de egyuttal kiloniBoatomok és molekuldk kozott kapcsolatot is
kodzvetit. Ezek a ,valddi” fotonok. Ez utébbibaneggik mikroobjektum ,elad”, a
masik ,vesz” az atalakulas soran.” (Rockenbaueraint

»--out we know nothing of the man”

Social theories are based on the notion of exchamgenes of modernization this
notion became more limited to material goods. Hukire, extends this concept by
emphasizing the role of exchange in conversionsadfles in human existence.
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Even the simplest exchange is a kind of convegsnohtherefore the continuity and

change of an actual social order. Parallel toithplest exchange of material goods
emerges a virtual world of money which make virb@mtds among the participants
of exchange. Money is a virtual media of sociahgfarmation though it is also a

real actor. The institutions of empires expropddte power of money as were the
owner of transcendent forces. This fact is symbdliby the inscription on the

crucial global mediating tool, the dollar bankritteGod we trust”.

Keywords: exchange transformation, continuity, money, viitya
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Absztrakt

A jovokutatés jelenleg éli masodik paradigmavaltasaarAitmany az elsés
a masodik paradigmavéltds okaival és azok Osszeli@scelemzésével
foglalkozik. Mindkét paradigmavéltasban vannak lgzikok, de vannak
specialis, az arra az évtizedre jellémakok is. A koz6s okok kozul a
legfontosabb az uralkodé paradigmaval készitetremlzések gyakorlati
hasznositasaban fell@épkorlatok nyilvanvalova valasa. Ugyanakkor kdzos
okként ismerhéik fel a tudomany mibenlétének értelmezésében véghiem
valtozasok, nevezetesen a normal és a posztnormdbminyossag
fogalmanak megjelenése és elterjedése. A parad@gtdsok specialis okai a
jovokutatdsban a jd@kutatas bels onreflexidjanak korszakokra jellehz
mikéntjeiben lelheik fel.

Kulcsszavak: paradigmavaltas, normél és posztnormal tudomaéngjelzés,
eléretekintés, integralt jd@kutatas

Bevezebé gondolatok

A tanulmény kiindul6 pontja az, hogy Thomas Kuhméltan hires paradigma
elméletében milyen okokkal magyardzza a tudomaidgégben rendszeresen
bekbvetked széles hatdkdr valtozasokat, az uUn. paradigmavaltasokat. A
Kuhn-i okok rendszerének attekintése utan azt wessedmba, hogy a
jovokutatés teruletén végbement és jelenleg végbérpanadigmavaltasnak
milyen okai voltak és vannak, tovdbba azoknak melgjatossagai
azonosithatok. Végll a jékutatas két paradigmavéltdsanak okait hasonlitom
0ssze hasonlésdgaik és kiulonbségeik alapjan, vatlamszerint, hogy
tapasztalhaté-e eltérés a §butatasban a Kuhn-i paradigmavéltas
felfogdsahoz képest.
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Thomas Kuhn felfogasa a paradigmavaltas okairol

Bar Kuhn nem veszi szisztematikusan sorra a tudgbam tapasztalhat6
paradigmavaltas okait, de az alapvetésnek szantitében példak sokasagan
keresztul mutat r4 a paradigmavéltas &ids bel§ okaira [KUHN 1970]. A
kilsé okok kozul nagy figyelmet fordit a tudomanyfelfegéerletds
valtozasara. Emiatt a normal tudomany és tudom&agpmint a tudomanyos
paradigma lényegét bemutaté felfogas Ilétrejotténekzményeit a
természettudomany kulonb®zeruletein mutatja meg, részletezve azokat a
példakat, amelyek egymassal versenmagyardzatokat és bizonyitasokat
adnak egy-egy tudomanyos probléméra a tudomanggibién. A példak
alapjan megvilagitja azokat a vilagfelfogasban,ilagvlatasmoédjaban réjl
kilbnbségeket, amelyek egyrészt megnehezitik aaszérgd tudoméanyos
probléma megoldasat, masrészt, amelyek szukségesehhoz, hogy a
kutatok ratalaljanak a jobb, vagy a helytallé édoméanyosan bizonyithatd
megoldasokra.

A kulsé okok masik fajtjara arra, hogy a tudomanyos egegekre a
tarsadalmak életében is szikség van, de az otteffiekin problémak
megoldasdhoz a tudomany nem tud hozzjarulni,vi$agit. llyen példaként
emliti példaul a 16. szdzadban felmériptar-reform kérdését, ami mogott
tulajdonképpen a geocentrikus vildgfelfogasnak a liotentrikus
vilagfelfogadsra Valtasa rejlik. Ezért csak a tudogian végbement
kopernikuszi fordulat alapozhatta meg az Uj Gergelgtart, megoldva ezzel a
Julidn-naptarban kifejéeé problémat, az egyre torzabba valtsdamitast
[KUHN 1970:66-69].

A paradigmavaltas tudomanyon beluli Welskait az azt megéts
vélsagokkal, a fogalomhasznalat és az alkalmazotgkozelitések és
mobdszerek megjelenésének sokasagaval, valamint dasdk filozofiai
kérdésfelvetéseinek és Uj irdnyu valaszkeresésaheledésével azonositja.
A paradigmavalsdgok csalhatatlan jelének tartja  ailonbo®
tudomanyterileteken elszaporodé anomdliakat, amkelz eddig feltart
torvényekkel nem magyarazhatéak, igy a tudésok aizekgy kivételekként
kezelik, vagy pedig szamossaguk alapjan elkezdemek megkozelitéseket,
megfigyelési eljarasokat és magyarazatokat kideolgoZAz anomaliak
burjanzéasat az ujabb és Ujabb fogalmak kavalkédgrikamelynek révén méar
a kutatandé probléma értelmezése is jékmnt eltér az egyes tudosok
szadmara. Ekkor sziletnek a leginkdbb meglés Uj elméletek, amelyek
képvisebi éles csatékat vivnak egymassal azért, hogy bebitsdik sajat
kozelitésmadjuk, fogalmi rendszerik helytallosadi@tye a rivalis felfogasok
hibait. A versen§ megkozelitések nem csak azért fontosak, hogy ggy-e
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tudomanyos probléméara helyes megoldast adjanakenmaaeért is, hogy
annak alapjan a j@ben még tobb és Ujabb teruleteken is tudjanak majd
kutatni a tudésok. Vagyis Kuhn szerint nem a dokisérlet a fontos a
paradigmaversenyben, hanem az, hogy melyik Uj nmegités rejt magaban
meg tobb terlleten és még tobb eredményt sejteyeddrjovobeni igéretet
[KUHN 1970:144-159].

Az els jovokutatasi paradigmavaltas okai és sajatossagai

A jovokutatas 20. szdzad kozefiékezdids fejlodésének tanulmanyozasa
soran a paradigmainak feltarasa mellett érdekestasittéma annak vizsgalata
is, hogy vajon a jotkutatdsban is a Kuhn altal a természettudomanyok
tudomanytorténete alapjan feltart okok miatt téekre meg a
paradigmavaltdsok? Az e téren folytatott vizsgatatalapjan jutottam arra a
kovetkeztetésre, hogy a jgkutatdsban mar lezajlott egy paradigmavaltas és
jelenleg zajlik egy masodik paradigmavaltas.

A jovokutatas el§ paradigmavaltasa az 1980-as években ment végbe. A
paradigmavaltasban a kélekok nem csak jeleés szerepet jatszottak, hanem
azok torték meg a pozitivista és a normédl tudomasggot megtestesit
jovokutatds gyakorlati hasznositasanak és dontésmegalagépességének
jelents csokkenését emlitem. Ekkorra mar elkésziltelépszriivé valtak a
2000-re vonatkozé étejelzések, amelyek vagy tovabbi toretlen dagst
igértek [pl. KAHN —WIENER 1967], vagy pedig a ndvekedésorientalt vilhgunk
chdjét vetitették éire [pl. MEADOWS — MEADOWS — RANDERS — BEHRENS
1972]. Hasonldé szemléletmo6dban és modszertannakikésaz egyes
orszagokra, orszagcsoportokra vagy &agazatokra kam@t ebrejelzések
tomege is. Ezekt azonban bebizonyosodott, hogy bizonyara nem fogna
majd bekdvetkezni, mert a folyamatos folyamatelesakéegyre inkdbb arrdl
gyozték meg a dontéshozokat, hogy a valésag nemdagjedzett allapotok
felé tart, néha kisebb-nagyobb valsagok is atvaiula vildgon, tovabba a
nem ebrejelzett és vart valtozasok — pl. az infokommunika technolégiak
feltinése és gyors terjedése, a szocialista vilhgrendeffsomlasa — az
elérejelzetthez képest mas iranyba viszik a vilagaekea felhasznalok fél
jové  kritikdk és elégedetlenségek mar a dkwtatds rnivelésének
szilkségességét is megkgedezték.

Erre a kételkedl és negativ megitélésre csak 68éett a tobbi
tudomanyteruletil jovo erss kritika. E kritikak szerint a j@kutatds nem lehet
tudoméany, mert a targya a még nem létgws. Ha nincs valdésagos targy,
akkor azt nem lehet a tudoméany eszkdzeivel vizégéém. Ismételten
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elokertlt Popper okfejtésére torténhivatkozas, amely szerint nem lehet
tudomanyosan megalapozott tarsadalmbreglzéseket késziteni, mert a
tarsadalomban a tudattal rendetkemberek akarata és cselekedete vagy segiti az
elorejelzések beteljesedését, vagy pedig meggatalabFoPPERLIS7].

Tovabbi fontos ki okként veendk figyelembe a tudoméanyos
vilagképben és vilagnézetben bekovetkealtozdsok, amelyek az evollcios
és a posztmodern gondolatok terjedés# alitottak meg az utat. A kordbban
egységes tudoméanyos vilagképet az evollcio bioodigvili felfedezése
bontotta meg. Ez az un. &ltalanos evollcios elngéleltozas, a valtoztatas, a
minéségileg méassa valas egyuittes, valésagot megujitdsdta nevezte
evolacionak, aminek kovetkeztében az emberi téftyes a vilag
formalédasanak részévé tettesfdlyl, 1988, LASZLO — MASULLI —ARTIGIANI
— CsANYI 1993]. E helyzet kévetkezménye révén viszont ahesntényes
mint a tudomany fivelsje tobbé nem tekintheti magat kivulalld
megfigyebnek, hanem megfigyélrésztvevnek [FRIGOGINE — STRENGERS
1985]. A tudoméanyban is megjelteposztmodern gondolkodas a statikus és
monolitikus elméleteket biralva jutott arra a kdwettetésre, hogy a nagy
narrativak, vagyis az egységes és teljességrevtoraldgmagyarazatok kora
lejart. Nincs egységes és abszolut ériémyagmagyarazat, mert a modern
korszak és gondolkodas uniformizalt jelleéfnZelbomlanak, és a vilag a
sokféleségben, a dinamikajaban és az értéimegondolkodasanak
flggvényében mas és mas tulajdonsdgokat mutat naggbdl [lYOTARD
1993]. A posztmodern gondolkodas a tudomanybanrsadalomtudomanyi
kutatasokat hatotta at legekor az un. kvalitativ fordulattal a szociol6gidpan
majd pedig a tarsadalom vilaganak és a tudas kdiistiellegének a
hangsulyozasaval [@A — LINCOLN 1994, KELLNER—BeEST 1991].
Moddszertanilag a kritika, a dekonstrukcio és a kuoksio, a fogalmak
értelmezési skalajanak fontossaga, a hermeneulétéariee allitdsa jelentett
Ujdonsagot és kinalt Uj lefisegeket a tudoméanyos kutatast \ggzamara
[KELLNER—BEST1991 ésHDE 1998].

A kilsé okokra tortéfi reakcio és a jdkutatas elméleti és modszertani
gyengeseégére torténreagalas ésitette fel az Onreflexiot a jékutatok
kdrében. Nem csak szokvanyos kritikak fogalmazodielg a jovkutatasrol
megjele® publikacidkban, hanem 0j és merész gondolatoEzek kdzul a
legnagyobb hatasu az volt, hogy maga & jfisgalma valt az Gjradefinialas
targyava. Megfogalmazodott a fiivek egy olyan felfogdsa, amely szerint az a
jelenben is létezik akkor, ha azt gondolati korgtidnak tekintjik [DXTOR
1993, Bell — @ick 1989 és MsINI 1993]. Ez a jo§ csak az ember szamara
létes és a j0whoz vald viszony, a j@orientaltsag milyensége, meghatarozo
a jow forméldsaban [RUGHTER 1989, NOVAKY — HDEG — KAPPETER
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1994]. A jelenben létéz jov6 nem csak fantazia és szabadon csapongo
gondolat, hanem determinalt és indetermindlt issegye, mert a jdre
gondol6 szubjektumok tudasa, képességei, a debgek felmérése, a
szubjektumok kozotti gondolati interakciok, dontéses kivanatos jdre
vonatkozo felfogasok egyuttesen alakitjak as@képzeléseket, amelyek mar
nem ebrejelzésnek, hanem a lehetségesdj@wolicios mintazatai vagy
eléretekintések NAYATULLAH 1990, HDEG 1992, S$AUGHTER 1995,
MALASKA 1995 és HbEG —KISs—NOVAKY 1998].

Ezek az U] jogértelmezések és -felfogasok, valamint az azok
tanulméanyozasara iranyuld alapvetések és modsp&rtarészben a
tudomanyfelfogasban és méas tudomanyterileteken sitgia (]
szemléletmddok és eljarasok adaptalasaval, részippikutatasi médszertan
sajat fejlesztésével az ezredforduldra két versepgradigmava— az
evollcios és a kritikai paradigmava szilardultak meg [WbEG 2002 és
2012].

A masodik jovékutatasi paradigmavaltas okai és sajatossagai

A jovékutatas masodik paradigmavaltasa napjainkban zajitelynek & oka

az, hogy a paradigmaversenyben egyik paradigmatsaott gybzni, tovabba

a versenynek az altaldban vetirglossége mar nem viszioet a jo\wkutatas
modszertananak a korsfiebdését. Vajon mi lehet az oka annak, hogy a
paradigmaversenynek ma mar inkdbb a hatranyai 2ephaatok? A & ok
ismételten a kit okokban, nevezetesen a 21. szazad kihivasaibam és
posztnormal tudoméanyosséag térhaditasaban éiliet.

A 21. szazad kihivdsai kozil a fikutatast a fenntarthatésag és a
valésagformalé  aktorok  participativitasra  torekyésevalamint a
tudasintegracio és az (j tudas termelés folyamatdsmk eqgyidé
megteremtése allitotta Uj tArsadalmi feladatok &léenntarthatésag olyan Uj
vilagfelfogas kifejlesztése, amely dinamikus egysedoglalja a kulturalis-
tarsadalmi rendszerek és kornyezetiket alkoté ipasd rendszerek kozotti
egymashoz alkalmazkodo interakcioit, azaz koevoEici
rendszermozgasokban torééngondolkodast vetit é&fe [CSANYI 1999,
DIAMOND 2007 és GBSIKSZENTMIHALYI 2007]. A val6sagformalé humén és
nem humén aktorok participativitAsanak kiterjesztéss nikodésuk &
modjava valasa a globalis és multikulturdlis vildigtonsagos itkodésének
feltételét képviseli [RANYI 2007, LEYDESDORFF2007, HDEG 2004]. A
tudasintegracio és az Uj tudas folyamatos termeddséiztositasa képezi az
alapot ahhoz, hogy az emlitett vilagszemlélet ékdudési mod valosdgga
valhasson [INN 2006, LEYDESDORFF2007 €sSHEN —SUNG —ZHANG 2016].

156



A posztnormal tudomanyossag az ezredforduld6 uténedte a
tudomanyfilozofiaban és -szociolégiaban. Azt a fbatbt jelzi a tudoméanyos
kutatasok terén, amelyben a kutatdsok sulypontjapobléma- és a
gyakorlatorientaltsdgra, az elméleti és a  gyakiorlakutatasok
Osszekapcsolasara, valamint a hasznosithatosagnpentok szerepének
novelésére helyédik [RAVETZz 2004 és 2018, ATELLI — FUNTOWICZ 2017,
CARROZZA 2015].

E kihivasokra reagalva @odott fel és valtoztat iranyt a bélseflexio
mindkét jowkutatasi paradigman belul és azok kozotti atjarasdieres
gondolkodok kozott. Az onreflexidnak az &lés legfontosabb felismerése az,
hogy a paradigmaverseny mar terméketlen, mert eggikdigma sem tudja
onmagéban atfogni és magaba foglalni ackivatast, aminek azt ma
feltételezzik. Emiatt periférikus szerepet tolt dgovokutatas a tarsadalmi
intézmények stratégidjdnak forméaldsaban. Ehelyskabb arra kellene
dsszpontositani a jékutatas tovabbfejlesztésében, hogy megkeressik és
kimunkaljuk a kulonbog iranyzatoknak egy integralt elméleti alapvetését
[VORrROS 2008; BLI 2010, HDEG 2013, FERGNANI — CHERMACK 2020];
megszintessuk az elméleti és a gyakorlatijitatas, valamint a j@formald
praxis kozotti szakadékokat azok kdlcsonds visstalBEsanak megteremtése
révén [MLLENNIUM PROJECT HIDEG 2007, Gidley 2017, FERGNANI —
CHERMACK 2020]; valamint kifejlessziik a gyakorlati fikutatas participativ
folyamatanak folyamatmodelljét, amelyben olyan nzédtani fejlesztéseknek
lehet megtalélni a helyét és szerepét mint az orfokunikcids technologiak
€s a mesterséges intelligencia felhaszndlasi forémi a mddszertan
informatizaldsa [MNES 2020, D\DKHAH — BAYAT —FAZLI —TORK — EBRAHIMI
2018, MILLENNIUM PROJECT KRISTOF 2005, MESkO 2016, FETEK 2011 és
2021]. Az emlitettek mellett a szemléletmodot ésnédszertant fejlesét
kutatasoknak jelenleg van egy egyréséib és szélesédféaramlata, amely
az integralt jo¥kutatasi paradigma szisztematikus kidolgozasanfeltat.

A jovékutatési paradigmavaltdsok okainak és sajatossagaak
0sszehasonlito elemzése

A jovokutatasban eddig tapasztalhato két paradigmavaké&stielhetk mind

a kuls, mind a bel§ okai. A kuls okok abbdl a szempontbdl hasonléak, hogy
el helyen vannak azok az okok, amelyek a¢kitatasi produktumokkal
szembeni felhasznaldi elégedetlenséget testesitidy M kil okok masik
csoportja pedig mindig a tudoméanyfelfogas és arhédtos vilAgnézet, vagy
a tudomanyos problémamegoldas szemléletmodjanakzadhban jelolhét
meg. A tarsadalmi hasznosithatésagban jelefitkeablémak akkora sulytak,
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hogy azok inditjak el a paradigmavaltast. A tudoya&sag korszér
személetmodjai felé fordulas pedigoés#giti azt, hogy a j@kutatas
onfejlesztésén keresztil megfeleljen a vele szend@asztott Uj tarsadalmi
igényeknek és kihivasoknak, tovdbba lépést tudpmani a tudomanyos
korszefiség kritériumaival, és igy médzhesse helyét és szerepét a
tudomanyok kozott.

A bels okok hasonlésagat illéen az allapithaté meg, hogy az onreflexié
és a j0vkutatas sajatos tudomany mivoltanak fejlesztés#mekvés mindkét
paradigmavéltds folyaman elvezett 0] paradigmak pitégééhez. Az
onreflexiok révén a jatkutatas sikeresen oldotta meg a Kulshivasokra
adott tudoméanyos és szakmai valaszok kimunkalasat.

A paradigmavaltdsok kozott lényeges kilonbségebrzékelhdiek. Az el$
paradigmavaltas folyaméan egy széttart@figs és egymassal versgmiméleti €s
maodszertani iranyok medmbddésének voltunk tandi a két Uj paradigma kiadeseul
mentén. A masodik paradigmavaltas viszont egy tiBtzdejbdés, az integracio
iranyaba mutat, amelynek révén adkitatds posztnormal tudomannya véalhat.
Mindkét paradigmavaltasban a konkrét &lés bel§ okok a korszakra jellertiz
sajatossagokbol téetek dssze.

Ha a jowkutatasi paradigmavaltasok okait és jelléina Kuhn altal
meghatarozottakkal hasonlitjuk 6ssze, akkdis®r azt allapithatjuk meg,
hogy a jowkutatadsban sokkal gyorsabbak és rovidebb athtt zajléak a
paradigmavaltasok, koszonbeh a mas tudoméanyos terileteken is felgyorsult
valtozasoknak. Masodszor az éelparadigmavéltds utadn létrefbvij és
verseng jovokutatasi paradigmadk a normal-tudomanyos ékinatasi
paradigmét valtottdk, mig Kuhn elemzése szerinteessen§ elméletekil
alakul ki egy paradigmavéltassal a normal tudompasadigmaja. Ennek a
latszolag forditott mozgasnak az az oka, hogy @kdtatas a 20. szazad
masodik felében egyparadigmas normal tudomanykéntétre. A Kuhn-féle
paradigmavaltas felfogas azt sugallja, hogy a pgmealaltas egy altalanosan
érvényes és letisztult Uj tudomaniwelési médot eredményez. Ezzel szemben
a jowkutatdsban a masodik paradigmavéltas révén formaliadegralt
jovokutatési paradigma sem tekinthetgyeduralkodé paradigméanak, vagy
annak varomanyosanak, mert az onreflexio teréndfelynéleti-modszertani
kutatdsok azt mutatjak, hogy az eddig kialakult agggmaknak jol
meghatarozotta valt az alkalmazasi feltételrenddzeamely kortilmények
kozott kivaldan teljesithetnek. Az eltérések elteng Kuhn-i paradigmavaltas
koncepci6ja mint a tudoméanyféglés okainak rendszermodellje a §oen is
alkalmazhat6 a jdtkutatdsban bekovetkéz mélyrehatdé valtozadsok
tanulményozasara.
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Schifts in paradigms in futures fields

The futures fields exist in the era of their secpadadigm shift. The paper
deals with the causes of the first and second maradhift in these fields.
There are some common and special causes in eacksprof paradigm
shifts. One of the most important common causgsachdigm shift is rooted
in the circumstances during which the limits ofdfasts or foresights made by
dominant paradigms have become evident. Changéseirmeaning of the
nature of science can also be identified as comoawses at the same time.
Especially the appearance and diffusion of thesdsaout normal and post
normal science has to be taken into considera8pacial causes of paradigm
shifts can be originated from the ways of selfexibn of futures fields.
Keywords: paradigm shift, normal and post normal scienceedasting,
foresight, integral futures
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Absztrakt

1. A paradigma egy tudomanyelméleti fogalom. Aag@maval kapcsolatban
értelmezziik az indukciét, a dedukciot és az araidglést.

2. A paradigmékba foglalt tartalmaknak jelant szerep jut az emberi
gondolkozasban. Eisorban a preventiv beavatkozasok szamara fontdetéet
kivanom felidézni. Az aranyok, a viszonyok és ajtldnsagok leirasat il&n a
kovetkedket: az egész, a rendszer, a filozofiai rendszenyalvi rendszer, a
tarsadalmi rendszer, a szociologiai praxisrendkzehetudomanyos ismeretek
kulonallo tertleteibl a kovetkedket: nooszféra, a technikai-nooszféra, kornyezet,
fenntarthatosag, integralédas.

3. A neveléstudomany paradigmai szamara aldpveigy minden integracios
szinten személyek hoznak dontéseket. Minden sibhe&t személyek
hatdsgyakorlasa valosul meg. A mégét folyamatdban a személyek
tranzakcidinak eredményeként alakul ki a valtozZ&sszemélyes egyéni és
kozosségi folyamatok célstsege és eredményessége fligg az alkalmazott
paradigmatol. Mintdk, modellek, meta-alapok szersp@érlegelnink kell.

4. A neveléstudomanyi prevencié az emberi termeiszeszi figyelembe. Minden
személlyel kapcsolatos esemény a humanum harojdongagaval kapcsolatos:
szabadsag, értelmesség, lelkismeretesség. A ganaidiis bejarjdk azt az utat,
amelyet a fogalmi hal6zat més elemei is bejarnékeldnnek, hasznosulnak vagy
tartalékban allnak, atalakulnak vagy kiesnek az esizdy gondolkozasanak
folyamatabdl. — Az ember 6nmagat kifejegny, aki kommunikal, kapcsolatot
teremt, tevékeny és leldstgeit felhasznalhatja. A neveléstudomanyi néegel
eszkdzeivel tAmogatni lehet mindenkit, hogy eli&jjédése optimumat.

Kulcsszavak tudoméanyelmélet, szintaxis, paradigma, embertgaét




1.Tudomanyelméleti alapok

Az indukci6 soran nem vonhatunk le biztos kovetitéseket a jdre
vonatkozélag. Az indukcié a hipotézisek felallitédaaz intuicionak, kreativitdsnak
ad nagy teret a jelenségek magyarazatakor. — Adedbiztonsagra torekveést épit
be a kovetkeztetés folyamataba. — A paradigma tatelgsznél tulajdonsagok és
viszonyok hasonlésaga alapjan valé érvelés. A jpred nem-arisztotelészi
értelmezésben az analdgias érvéléstitéroen a példakbdl team-munkéaval
altalanosithat6t fogalmazza meg.

2.A preventiv paradigmékba foglalhato legébb tartalmak

2.1.Aranyok, viszonyok és tulajdonsagok

2.1.1.Az egész

A holizmus arra épll, hogy az anyag, az élet és a szellenéeggyanazon nagy
fejlédési folyamat fokozatai— Az egész valdsaghbol pl. az atomi rendszereklsaz
szervezet, a Fold, a planétdk és a Kozmosz kildnktagolva is targyalhato; a
létebk Osszetartozasardl, kapcsoltsagardl, vagy gondaaétvalasztasarol,
elkulonitéséfl az adott kontextusban esik sz0. A tagolas hatédtztathatjuk, ami
mindig kijeloli a hasznélhat6 fogalmak terjedefnééttartalmat. — A holizmus szerint
figyelmlink irAnyuljon a teljes val6sagra, az 'egésne elégedjink meg csak egy
részlet értékelésével.

2.1.2. A rendszér

BERTALANFFY kiindulopontja: az élény eléidleges tulajdonsaga, hogy 'egész’.
Gondolatai leirdsahoz a fogalmak, szavak meghatérkirét hasznélta. A telies

! quuts, Jan C. 1926Holism and EvolutionSouth Africa —O a holizmus elnevéie. Goérég széBiov
[hélon]= egész.

HALDANE, John Scott, 193The Philosophical Basic of BiologOCULEDAY, Doran; ORIESCH Hans,1921Das
Ganze und die Summe.

2 A holizmus az egyszénb tartomanyoknak az dsszetettebb tartomanyokidl leaezetéséhez (pl. a fizikait a
bioldgiaibdl, a bioldgiait a lelkitl) csak az eliminaciot (kizarast) és a szimplifikéegyszeisitést) alkalmazza.

% Egy F fogalom terjedelmének (vagy extenzidjanakjemzilk azon dolgok 6sszességét, melyek a fogdibm a
tartoznak. Egy fogalom tartama, azé6t alkotd  részfogalmak  (ismérvek) — Osszessége.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fogalom#Fogalmak_edgime_%C3%A9s_tartaima [2020.11.03.]

4 BERTALANFFY, Karl Ludwig (1901-1972) az 'altalanos rendszegthmegfogalmazéja (éelképzelése 1932, leirasa
németiil 1934, angolul 1950)

BERTALANFFY, L. von: “An Outline of General System TheorBtjtish Journal for the Philosophy of Scierice
1950. 13964. — késbbi alkalmazok és tovabbfejleskt, pl. LASzLO Ervin (1932 ), International Library of
Systems Theory and Philosophy
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rendszerbe vald beavatkozas praxisokba valé beavatkozas mindenkori
megujitasara hivja fel a figyelmet. — A problénegoidas 'kritikus fellilvizsgalati
modszer€ a meglétkbsl vald valasztas, a kreativitas és az implememtaci
haromszogében vizsgalja a rendszer menedzseldsst, lehet ott méréssel
Osszekapcsoltan. A CRM tranzaktiv kapcsolatokaglal magaban, ahol
minden egyes Uzenetvaltds sordn megvaltoak személy ©Onmaga és
kornyezete is. — A hatasgyakorlas szituacidjabamdszerként kezelt 'egész’ van
jelen. — A tdrténelemben léteziink, az egész rendézeei vagyunk.

2.1.3. A filozo6fiai rendszer

A gondolkodas torvényei: az azonossdg torvénye, dlentmondas
elkerlilésének torvénye, a harmadik kizardsanalétiyry és az elégséeges alap
torvénye. Arra torekszunk, hogy legjobb tudasunlerisz egyértelr,
kovetkezetes, hatarozott, megalapozott legyen dkorsunk és a nyelvi
jelrendszer segitségével gondolatainkat kifejezz&kA filozofiai mihelyek,
rendszerek sokfélesége mutatja, hogy a valésaggismerni akar6 emberek
az igazsag felismerésére torekedve sokféleképpedofjmznak. A kerds
ember torekvése nem marad elszigetelt.

2.1.4. A nyelvi rendszer

A jelrendszer, lediképpen a nyelvi rendszer hasznalata a legjidebb
lehetségunk. — A szavak &lland6 gyarapodasanak, tohbersa fogalmak
€s a szavak jelentésvaltozdsanak vagyunk tan@nidelfelismerés, hogy a
szOnak van befsszerkezete, és hogy a sz6 csak olyan kontextugiiet]
amire a bels szerkezet képessé teszi, illetve amire feljogmshjkontextus
hatdséra a jelentés képes megvaltozni. A jeleritézéd csak utdlag tédik

at a bel§ szerkezetbe. Ha a fogalmak megvaltoznak, az épféstartalmak
méar nem alkotnak egy egészetHMIDT' szerint a sz6 jelentése kdzvetlenil a
kontextus fuggvénye. A lexikalis jelentés donti élpgy a sz6 milyen
kontextusba léphet. —LBOMFIELD® a mondatokat csak a beszédtevékenység
kozvetlen valésagaként fogadja el, nem tekinti gsaernek”. Véleménye
szerint a nyelv formakbol all. Példaul az ismeretlendian nyelvek

® TSI= Total System Intervention — A teljes rendseeralé beavatkozas.

€ CRM = Critical Review Mode. In:ll©0oD, Robert L. Solving Problem Solvingyiley, Chicherster, 1995. 31.
" SCHMIDT, Wolfgang M. (1933 -) osztrak szamelméleti matéma

8 BLOOMFIELD, Leonard (18887-1949) amerikai nyelvész
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elemzésekdresak a kifejezés elemzégéindulhatunk ki, ugyanis a tartalom
ismeretlen.

A nyelv'® (langue) elvont rendszer, melyben mondatok joniétie. A
beszéd (parole) mondatok 6sszesége. A nyelvi jd&ériyes. BUSSURE
mondanival6jat a tudoményelmélet deduktiv és analétjarasaira
vonatkoztatta, jelelméletben foglalta 6ssze. A fogaés a jelentés elkulonul
egymastol. Tovabba a kilontbmyelvekben a szavak jelent&secsak
részleges fogalmi fedésben van, a jelentések, miganok, sohasem
azonosak. A jelentés integrans része a nyelvi kbenpgnak.

'Anthropologia Linguistica® irhatja le a nyelvi rendszer és az etika
kapcsolodasat. A tudoméanyos felfogds gyors valezés kulturdban
metaforikusan szoélva forradalmi valtozas. A nyehataforizalodas, azaz hogy
forradalmi a valtozas’, a sz6 'tulajdonképpenieatését elemeire bontja. A
nyelvi jelek hasznalataban realizalod6é nyelvi/jedsamozgds mintegy a
lelkiismeret megnyilatkozdsanak formaja, amelybgase emberi mivoltunk
kifejezédik. Annak alapjan, ami éppen torténik, minden, awilt, Gjbol és

Ujbdl mozgasba jon, atértékeik. — Pszichés létlink ikodése, pszicho-
logikaja™ csakis az elmilt és az éppen megélt egyiitteséilesicémeg. A
folyamatos tovabblépés csak a korabbiak nyomansubldneg. — A

jelentésintegracioban két vagy tobb jelentés — madyeen kdzos mozzanat
koril — megbonthatatlan egységgé integraldédik. —hdigéges, hogy a
logikai koherencia, a nyelvi valtozas szembe keridzemélyes értelmezés
pszicho-logikajaval, és a véleményalkoté fuggetlemhagat a logikai
kovetelményeldl a szamara elérhietgyakorlati haszon érdekében. Ezen a
ponton mutatkozik meg a személyes etikus magatartas

Tudatositanunk kell, hogy az 5.0-4s kommunikatiksadalomban, a
mesterséges intelligencia, a robotika vilagaban zamélyes deficitek
halmozodasa arra figyelmeztet, hogy a jelrendszé@dzndlata, a nyelvi
rendszer csak az emberrel egyutikidik javunkra teljes értélen.

° DIETRICH, Wolf (1940- ) német nyelvész

DIETRICH, Wolf, 1990,More Evidence for an Internal Classification of FQuarani LanguagesGebr.Mann
Verlag - TUPI-Guaran nyelvek klasszifikéacidja.

10 F de BUSSURE (1857-1913), 1916Cours de linguistique généralord. B. IORINCZY Eva, 1967Bevezetés az
altalanos nyelvészetifgondolat, Budapest

' FREGE, Gottlob (1848925): A jelentés a jel altalkifejezett gondolattalom.
12 Nyelvi rendszer és etika.
13 ZsILkA Janos, 1994zintaxisELTE BTK, Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest

14 KarsAl Géza OSB magisztrélis nyelvi tanfolyama, 1965em a nyelv, sem a nyelvtanulas, sem a beszéd nem
logika, nem pszicholégia, hanem pszicho-logika.
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2.1.5.A tarsadalmi rendszer

Az individuumok kozdsségalkotok. Bar részei az egék, 1ényegénél fogva
sohasem valik az &lorganizmus szerveinek mintajara egy masik egésztau
részévé a személy, onértékét sohasem veszitheti—elA szociologiat®
gondolkozasnak torténete van, szamos részteriletratkozik. Ugyanakkor
CoMTE elgondolasatdl eltden a szocioldgia nem all mas tudomanyok folott.
A szocioldgiai tudomanyok jobbara 6sszehasonlitadsmert alkalmaznak,
eszkoztaruk valtozatos. ThomasWEHN' tarsadalomtuddsként a ‘tudomanyos
megismeé tevékenységet’ a maga tarsadalmi torténeti megbhmatisagaban
mint tudds-kozésségek munkajat vizsgalta.

SMITH és MACKIE megfogalmazdsa szerint a szociélpszicholégia
axiomajd®az, hogy az emberek valosagrol alkotott nézetetkakso. Ebben
az Allaspontban az ember alkotOképességét hanggalyo a
konstruktivizmus®. — Az elméletek, magyarazatok valtozhatnak,
lecserélhdtk. Az értelmezések és a magyarazatok szabaddéraetlasa — a
paradigma arisztotelészi értelmez8b&itér Uj jelentése altal vezérelve —
sodré erdj az értelmed-javaslatok, az Uj elképzelések létrehozaséra az
elméleti kudarc kulonésebb kockazata nélkil.

2.1.6. Praxisrendszerek

A tarsadalom egészében praxisteriletek vannak, yakelegymastol
viszonylag elkulonilnek, de végssoron egymast kiegészitik, egymassal
kapcsolatban vannak. Mindegyik praxistertlet valgem ©Osszefoglald
elméletre, altalanosabban elfogadott alapra épiia pmunka és a fogyasztas
altal mikodtetett gazdasagpolitikdban irdnyadé a ’'kozjolgsdata’. Az
Osszefoglalo kijelentések folyamatokra vonatkozaszarint legaldbb harom

' https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop4@%R2 0001_520_szociologiaelmelet/ch11s03.html [20204.]

Julius MOREL, Eva BAUER, MELEGHY Tamas, Heinz-Jurgen IBDENZU, Mac HRREGLAU, Helmut
STAUBMANN, (2000):Szociol6giaelméleOsiris Kiado.

1 A tarsadalmi rétegzlés, tarsadalmi mobilitis, kommunikacielmélet, cighpszicholgia, demogréfia és
tarsadalomstatisztika ismereteivel és eszkozeblgbdk.

¥ KuHN, Thomas (19221996), amerikai tudomanyfilozéfus

KUHN, Thomas S. (1962)fhe Structure of Scientific Revolutiorigniversity of Chicago Press, Chicago;
Magyarul: (ford. BRO Daniel), A tudomanyos forradalmak szerkez&endolat, Budapest. 1984 és Osiris,
Budapest. 2000, 2002).

18 QuITH, Eliot— R. MACKIE, Diane M., (2001)Szocialpszicholégi@siris Kiad6, Budapest, 1.
9 HARSING LaszI6, (1999)Tudomanyelméleti kisenciklopédiibor Kiadd, Miskolc, 120.
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csoportba sorolhatéak. A mult tanulsdgainak fe#tdréa jelen folyamatok
irdnyitasa és a jobeli események kutat&sa

2.2.I1smeretek, tudomanyok

Ahhoz, hogy egy elmélet logikai szempontbdl a tudlaynérvényes része legyen,
elvarjuk, hogy logikailag koherens, tapasztalatettersrizhets, mas tudoméanyos
tapasztalatok szamara is felhasznalhatoé legyegernegagyarazd és prediktiv
ereje’! a megfogalmazésa legyen vilagos, a definiciojéospbizonyitasa érvényes
és kovethét tartalmi értelemben legyen egysze— A nem arisztotelészi
értelmezésben alkotott paradigmétdl is elvarhatdiszen diszciplinak elméleteire
tamaszkodik. — SHLICK** a tapasztalati lehietégek fellilvizsgalatanak leliségét
kereste. @RNAP® szerint a metafizikai nézetkiilonbségek eldontésénes
tapasztalati kritérium, de természettudosként, edwoltapasztalati alap, lehetséges
egyetértésre jutni.ARSKI** hatasara megfogalmazta a konfirmalhatosag eledy, m
meghatérozott valosziség-értéket rendel a kijelentésekhez. -oPHER vallja,
hogy a tudomanyos ismeretek sajatja a cafolhatksagu

Minden axiomatikus konstrukcié leldsége, hogy 'Uj vilagot' teremtsen. A
tudomanyelmélet tiveldinek elvekre iranyuld torekvését nem valtoztatjay regy
0j axibma bevezetése, sem egy sz0 jelentéstar@kmamegvaltoztatiasa.
LAKATOS® a tudoméanyon belill a verséngutatasi programok moédszertanat
allitotta ebtérbe KUHN  ’'tudoményos forradalmi’ meglatadsaval szemben.
Allaspontja szerint a tudomanytorténet normatlegg!

2.2.1. Nooszféra

Meg kell baratkoznunk sajat helytinkkel és el kelgaddnunk azt, amire
korlatozottan vagyunk képesek. A paradigmak esstgi6él mar meggyzott

a torténelem. Vilagképek modellsora, vilagmagyaokza sokfélesége,
valosagképek valtozasa elég ok arra, hogy a pandftelt ne tekintsik

2 HipeG Eva:Jowkutatési paradigmakttp:/real-d. mtak.hu/380/4/dc_10_10_doktori_mdf1j2020.11.02.]

2 MacH, Ernst (18381916) osztrak filozéfus, fizikus: a tudomanyok &mfeladata, hogy a tényeket gondolatilag
kénnyen kezelhétformakban foglaljak. liyenek a torvények és elteflemint a tények implicit 6sszegzései,
amelyekelsrelatast tesznek letigé

22 SCHLICK, Moritz (1882- 1936)
23 CarRNAP, Rudolph (1891 1970), 1936)elentés és ellérizhetiség. 1947, A jelentés és szilkségéiség
24 TaRsKI, Alfred (1901 1983)

%5 LAKATOS Imre (1922- 1974), 1997Falzifikacio és a tudomanyos kutatasiprogramok dumiaja, Atlantisz,
Budapest.

LAKATOS, Imre, (1965)Criticism and the Growth of Knowledderoceedings of the International Colloquium in
the Philosophy of Science, London, 1965, Vol.4.
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tevékenysegink, stratégidink csalhatatlan kiindari§pinak, hanem inkabb
toltsék be szerepiket elméleteink egy-egy keretdaakkitasdban, abban az
eseményterében, amire vonatkoznak.

2.2.2. Tech-nooszféra

Uj szdalkotasként a tech-nooszférszo jeldli a nootikus szféra allapotanak azt a
jelenlegi kulturdlis arculatat, amelyet a ‘techigidd altal alakitott digitalis
korszakként’ tartunk szadmon. — A valGsdgot alakdigitalis utOpizmus’ is
konnyen terjed, hiszen szemunktejatszodik le, hogy a technolégiak az egész
tarsadalom megvaltozasara hatnak. Verseny aldlagt ikanyitasért. Az Amazon, a
Facebook, a Google mar magat a valésagot is 'ojpéid akarja. — Talan
késibb az egész valdsagot is le kell cserélni egy naggterséges intelligenciara,
hogy mindnyajan egy tokéletesebbnek tartott, dizdtia vilagban éljink? — Ha

az emberi értelem {hkodése teljesen leképezidenne, a digitélis mesterséges
intelligencia (Al) ebtt talan szélesre nyilna az*filaron IANIER® vizibja szerint a
komputerek uralta vilhgban az ellerés lesz a hatalom forraséz emberi
tarsadalmak kultiraravonatkoz6 (j paradigmdja az U ténflez hatdsanak
intenzitdsat helyezi &érbe, és nem azok szamanak kritikus hatéron tuli
gyarapodasat. A 'Moore-torvérly értelmezési tartomanya csokken, a technikai
valtozasok gyarapoddsa helyett a gondolatok ésrmiafiok megvaltozo
felnasznalasa neveziaheg az Uj korszak @hozditojaként. Az Uj korszakban az
elektronikus informacioforgalmat biztositd cégekkésesked aruhazak valnak
vagyonosabba. Jo példa erre éppen a COVID<dZada, amikor az elektronikus
Ugyintézésre nagyobb hangsuly heligt. — Nagy a feléssége a digitalis
paradigmat kizarolagosséa ééwmek!

2.2.3. Kdrnyezet, klima

Az klimavaltozas els szakaszan tuljutva tovabbi értelmezéntbriletek
merultek fel. A fizikai-kémiai valtozasokat kdvein a biologiai, pszicholdgiai,
antropoldgiai természiet vizsgalatok részben megvaltoztatjak azokat a

26 https://qubit.hu/2020/07/13/a-moore-torveny-hadiva-tech-nooszfera-szuleteseig. [2020.11.4.]

%’ Der SpiegeR7/2014. A 'techné'tvn=miivészet) nemcsak a mai értelemben vett technikaeziésének, hanem
minden méas emberi mar-mativészi gyakorlat megnevezésének is gyokere, amiievészet, a beszéd, a politika
miivelésének stb technikaja tovabbi példa.

28 https://hu.wikipedia.org/wiki/Technol6C3%B3giaiimsularitésC3%Als [2020.11.3]
29 ANIER, Jaron (1960 ) amerikai komputer szakember, vizualismész.

®Moore-térvénynek nevezzilk azt a tapasztalati mgglégt a technolégiai féfiésben, mely szerint az integralt
aramkorok dsszetettsége — a legalacsonyabb ankibyaponenst figyelembe véve — korilbeldil 18 honkpot
megduplazédik. https://hu.wikipedia.org/wiki/ModféC3%B6rv%C3%A9ny [2020.11.20]

1 WALTON, Samuel Moore (1918 — 1992) amerikai kereskatWalmart &ruhazlanc alapitéja.
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rendelkezéseket, amelyek a klimavizsgalatok korabdiakaszaban
helytallbnak bizonyultak. llyen a GQa klorszarmazékok és mas vegyiletek
szerepe a klimavaltozasban, amelyek mellett afoBlamatok szerepének
megitélése, tovabba az ember személyes 6&déhe U] szempontok
érvényesitését teszi szikségessé. A lehetségesaraagiok kontextualis
tartalma kiBvil. Nem csak a diszciplindris métrix Uj ismere&jvhanem a
folyamatok iranyat és mértékét is magaban fogkderetekkel. — Manapsag
participativ szerepvallalasunkrél, koélcsonds folgaokrol beszélink, a
felelosség teruleteit Ujra értelmezzik.

2.2.4. Fennmaradas

Az 'értelmezési keret' valamilyen magyardzat pdmat vagy kisajatitasat képes
determinalni a tematizalt kozbeszédben, vagy anédgos véleményalkotasban.
— A szamtalan példa koziil idézem fel a ,noosZféisajatitasanak” témajaval
kapcsolatos ess2&t— VERNADSZKIP, TEILHARD de Chardiff értelmezésével
egybehangz6 tivek egész sorat kellene felidézni a nooszféra rahyaival
kapcsolatban. — Ujabb szempontbdl kozeliti a téagire tobb r a nyilt
forraskodu  szoftverfejlesztés tarsadalmi  $ziftatasardl. A nyilt forraskodu
fejlesztés és felhasznélas lélségét minden szabadon felhasznalo feplegst
termékfelhasznéld kezébe teszi le, a zart forréskdeptartja maganak a fejlesztés
lehetiségét, csak a termék felhasznalasat biztositja knmasémara. A nyilt
forraskddu a nootikus szféra fejlesztéséhez szatmmférést biztosit mindenkinek,
a zart forraskodu lezarja a kddokhoz valé hozzstféagnivel a tudas visszatartdja
és ezéltal kisajatitta annak felhasznélasra val@rekdcsatasat. — A
tarsadalomelmélet terilletén értelmezett kritikéfha nyilt szt nem a nootikus
fejlodéshez valdo hozzéférés keretébe illeszti, hanemagyardzati lehéségek
egyikeként a befolyas kiterjesztése, a rendszereledd felllkerekedés és a

32 youg [nous] gordg szo, jelentése: elme, tudat, az emebékenysége altal befolyasolt 6vezete a Foldebléf a
globdlis tudat szféraja, része a bioszféranak. —eskféra: https://hu.wikipedia.org/wiki/Nooszf%C3%A9
[2020.10.16.]

33 RAYMOND, Etic S., 1999%-Homesteading the Noosph@#enooszféra kisajatitasa.]
Masik niive: 1999A katedralis és a baza©'Reilly Media kiado.

34 A koncepcid Vlagyimir lvanovics BRNADSZKI) (1863-1945) orosz geokémikustdl szarmazik, adiirgza
nooszféra nem csak a §ihen fog megjelenni, hanem mar as emberi Iény tudatra ébredésébtezik.

% Késsbb Pierre EILHARD de Chardin (1881-1955), francia paleontoléguszdius, The Human Phenomenofmii
kényvében foglalkozott a nooszféra kérdéskorévélr 1D18-t6l megalkotta ,planetaris” gondolatanadpedt
fogalmét, a ,planetaris tudatot”.

%6 PoPPER Carl (19021994), (1945) A nyilt tarsadalom és ellenségBioutledge, GB ésd®PER, Carl, (1957),
(1961): The Poverty of Historicism(ford. KELEMEN Tamas)A historicizmus nyomorisagd989, Hermész
Koényvek, Akadémiai Kiad6, Budapest.
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hatalomgyakorlas keretébe. —ofPERAllitja, hogy az eseményéiliielismerhetjik
a valtozasok iranyat, és arra a felismert torvésségre kell alapozni
cselekvésiinket.

Mddszertani  eszkoztarunk felépitésében fontos pdzere van az
axiomatizala¥, a nyelvi rendszer, a prediktiv eljaras, az ayizélasra torekvés,
interpretativ vagy normativ eljaras, az egyensufjmekves, a szocioldgiai praxisok
szinergidja, diszjunktiv és szummativ megkozelitészehangja, a syn- és dia-
iranyu rgsozgésok rendszerben val6 illeszkedésegéstieriletek koherencigjanak
novelése’.

2.2.5. Integrélodas

Ertelmezésiinkben a funkciok szeréezek, az egyszébb integracios
szint6l épllnek az Osszetettebb szint iranyaban. — Aegelyalésagban
megléw kolcsontsség személyes oldalat az jelenti, hogyinéegracios
szinten egymassal kommunikalé és kezdeméhyszemélyek hoznak
dontéseket. Minden preventiv szituaciéban szemépeaisgyakorlasa valosul
meg. Mintak, modellek, meta-alapok szerepét is eg@lhink kell. A
kozOsségi térben tanulsagos, hogy a paradigmaletgpétartalma éppugy,
mint a mar megcafoltnak tartott tartalmak egyszewannak jelen
impulzusorientdlt vilhgunkban. — Minden rendszerneknden funkcionald
ép egységnek, ’egésznek’, amelynek identithsa vesélye van az
integralédasra.

3. A neveléstudomany szamara fontos elméleti mintdkrilete
3.1. Nevelési iranyzatok

A neveléstudoméanyi iranyzatok a preventiv hatasgyak kritériumaibol
egyet vagy tobbet teljesitenek célikéseiknek megfeléén. Az irdnyzat
elméleteket foglal magaban, amelyeket antropolpdiarciplinaris alapoknak
tekintlink. — Az iranyzatok mas-mas prioritAsok néengszemély, targy, hely,
eszkOz, ok/cél, modszer,stdnyed) hatarozzak meg magukat, tehat az egyes
tartalmak mas-mas elméleti alap szerint épulhetbek az irdnyzatba. Az
észszdiségnek megfeléen barmely iranyzat mintdjan belil a hatasgyakorlas
indoklasa kialakul, és valamely halmazba sorolHesa. A kdvetkei elméleti

%7 pl. a digitalis kommunikaciéhoz vesetton: https://hu.wikipedia.org/wiki/Boole-algelj2920.11.4.]

% https:/ftudomany.blog.hu/2016/10/21/interju_lovémszloval_reszletek#more11825817 [2020.11.4¢vAsz
Laszlé: ,egy-egy problémat multidiszciplinarisan nézziink: negglabb a tudomanyos hattere legyen olyan, hogy
példaul egy szociolégiai kérdéshez a kbzgazdastikténészek és mindenki mas is hozzaszoljon
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halmazok alakultak ki: Hi33 beavatkozas oka a 1.kérnyezetben (determinisztiku
metaelv), 2. a személyben (organisztikus meta8lg),kornyezet és a személy

kapcsolataban (kontextuélis metaelv) Iéifel. A harom metaelv a nevelés soran
legtdbbszor keverten jelenik meg a gyakorlati mbaké

3.2. A neveléstudomanyi metafor&lés a neveléstudomanyi elméletek
csoportositasa

3.2.1. Metaforék, csoportok

A metafordk mint képes beszédek nagyon hasznosgyelRezted, hogy a
metafordk a pszicho-logika mentén kdnnyen valnpérbeszédben a kitérésnek, a
lényeg elfedésének eszkozeivé, semmint a valdsdghalmak kozlésének
azonositd eszkozeive. — Maga a neveléstudomanyba@zonem metaforék
gyiijteménye. — Az emberiség torténelme ideoldgidkbamzgalmakban
nagyhatast diakréhelméletekben, magyarazatokbaivdikedik. Hasonloképpen
a jelenkor szinkron magyarazatai jelesgn befolyasoljgk a tarsadalmak életét. A
valami utani allapotra vonatkozé elképzelések métkhalmazba illeszkednek.
— A mult, jelen, j6¥ &llapotaira vonatkozé elképzelések, kutatasdétéibzések
alapjan mindig lehetséges a 'masként volt’, a 'riggnvan’, a 'majd igy lesz’
magyarazatok kigondolasa, mert mind az 'oral hystonind a narrativa, mind az
olvasat, azaz a beszadmold és az értelmezés lelzevagy hamis, megtéveszt
vagy érdekl torzitott. Remélhéteg a nevelés hatasara nem egy kaotikus*pont
felé zuhanva és a nézetek rengetegében nem sodélithia hanem emberi
termeészetiinknek megfelainddon.

% A hibaval egyiitt jar a kiszamithatatlansag, asfoeflulasi valészitiség O-t6l és 18t eltérs értékének
kedvedtlen valtozasa.

“° hitps://hu.wikipedia.org/wiki/Metafora [2020.11.4.

41 vAmos Agnes: Kvalitativ paradigma, metafora és pedagédfadas (prezi.com), ELTE,

https://prezi.com/9fpfdmh6rim4/kvalitativ-paradigmeetafora-es-pedagogia-vamos-agnes-elte/ [2020.11.4

42 A szinkrénia a nyelv egyide@llapotat, a diakrénia pedig aBiEen valé véltozasat nevezi meg.

https://hu.wikipedia.org/wiki/Szinkr%C3%B3nia_%C3%s\ diakr%C3%B3nia [2020.11.04.]

43 Letd — utd, UtAniypovo petd utdni id, szavakbdl képezve: metakron szemlélet (a koratihietre, az
elkdvetkedre, a utanira vonatkozd) — pl. az onkolégiabantadiaipotot kdvet allapotot metakron allapotként,
metastasisként jeldlik.

4 LAszLO Ervin, (2006) :Kéoszpont — Valaszitdd a vilag Kossuth K. ; 14szLO Ervin — PEAKE, Anthony
(2006) : A halhatatlan tudat. A tudoméany és az agyon kiudatossag— A ,kaotikus pont’ paradigmaja
alapjan.

https://moly.hu/konyvek/laszlo-ervin-anthpegke-a-halhatatlan-tudat
LAszLO Ervin, (2009)Uj vilagkép. A tudatos valtozas kézikonyeed. Tesfay Saba; Nyitott Kényvihely, Bp.,
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3.2.2.A megdizj valtoztatasok neveléstudomanyi dimenzioi

1.tablazat: A valtoztatas sztochasztikus folyamataimenzioi

E
) - . A dimenziéban tett kijelentések és _ > 3 €
Dimenzi6 Mire iranyul ! . S22
\g valtoztatasok tartalma % g g 5
: S EE
3 xad*
1. szemlélet atenyek feltarasa és leirasa megallapitasok, anamnézis,
h . P o P+P+C+1
diagndzis, progndzis, predikcié
2. tényismeret tunetek és okok alapjan | jelenségek, események, tiinetek és
val6 befolyasolas okok megéllapitasa PrtPetCtr
3. funkcio épsége negelntfépia és Szinekrgia épséget szolgald vagy épséget
novelése, az entropikus & i6 4 4
it faris PIkus, | cstkkend funkcio befolyasolasa P+P+C+1
csokkentése
4, a rendszer a rendszer allapotanak allapotleiras, jellemik értékei, P+PACH
vizsgélata megvaltoztatasa CRM-menedzselés rheTh T
5. a rendszer allapot megtartasavagy | az allapotmedyzés és
allapota allapot megvaltoztatasa | allapotvaltoztatas eszkdzei, modja, P+Ps+C+1
formaja
6. minsités a mikodés jelleméinek a mikodés midsitése, PAPACH
befolyasolasa kvalifikacios rendszerek et
7. elmozdulas a valtoztatas iranyanak az elfogadott viszonyitasi allapot
befolyasolasa felé haladas (synpheromenon) bt
vagy attél tavolodas T
(diapheromenon)
8. biztonsag optimalizalas, aktualizalas | biztonsag a jelenben és a jben, P4
valésziriségek valtozasa i
9. a jelenség ajelenségek egészben valp magyarazat az egész val6sag Pt
értelmezése | elhelyezése iranyabol, holisztikus magyarazat et
10. | elfogadas az ebfordulasi altalanosan elfogadott vagy nem, [a
valoszitiseg kivanatos iranyban valé valtoztatds ~ Pet T
megvaltoztatasa
11. | értékvaltozas | felvett érték ndvelése vagy| a létrejott és a létrehozhat6 Pet T
csokkentese a kivant kapcsolatok megtartasa vagy
allapot felé megvaltoztatdsa
12. | szabadsag az emberi méltésagnak lehetiségek feltarasa, Pet T
megfeleb akciok felhasznalasa
13. | felebsség felelésség megallapitasa | a beavatkozas vallalasa a Pt 1
szikségesség és a lalslg szerint
14. | tudatossag tudatossag névelése tények tudatositasa, a felismert Pet T
helyes megvaldsitasa
15. | szlikségesség| abeavatkozas fontossaga| a beavatkozasra vonatkozo6 'kell- Pet 1
és slirgssége érték’ megitélése, annak megféle
beavatkozas
16. | idstartam az allapot idbeli diakrén, metakrén, szinkron T
kialakulaséanak folyamatéara allapotok idsbelisége
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3.3. A megalzés fogalma, a meg#ts tevékenység értelmezése

3.3.1. A megdizés fogalma

Az emberi méltésagnak megfdieleredmény érdekében a bekovetkez
esemeények esélyeinek megvaltoztatasara, az ésexekenységre, valamint
a lelkiismeret tudatossagéara iranyulé hatasgyaksiiochasztikus folyamata
a megebzé tevékenyséd® Nemcsak az épre, hanem a korrigalandora és
visszanyerhétre iranyuld beavatkozdsoknak is van mégnéssel kapcsolatos
Osszetetje, azaz a nevelési célnak megféletovabbiakat befolyasolo,
esélyvaltoztatast &ézs hatdsa. — A megétés a fefpdést, a helyes
mitkbdést szabadda, a varhatd veszteségeket elkéniBhet visszanyerhgt
helyreédllithatbva teszi. A nevelés nehézségét basmtikus jellegéll is
eredeztethetjuk, hiszen a kiindul6 allapot egyeszlefeinek valoszirségét
nem ismerjuk pontosan. Ha a pontos elvi/gyakorlaBlt meg is
fogalmazhatjuk, a 'modus operari’ az Ugy, az eset célnak megfélel
kezelése sokféle lehet, amelyben az &ltalanos egyaltalmazdsakor —
'mutatis mutandis'— a szikséges Vvaltoztatasoksziigkség van.

3.3.2. A paradigmék megétéssel valo kapcsolata

A modellek egész sora bizonyitja, hogy a valésag egzére vonatkozo
elméletek kialakithatok, érvényliket veszthetik, hadgdhatdéak. Folyamatos
fejlesztésuk Uj felismerések eredményeillakul ki. Feltételezzik, hogy
tuddsunk  gyarapoddsaval novekedik a tovabbfejlsztenodell
igazsagtartalma.

A neveléstudomanyi paradigma a nevelés szdmarazemétyes €s
kozOsségi hatasgyakorlasnak ad olyan normativ vagypretativ elméleti
keretet, amelyet a valésdgban 'személyek’ val6akaneg, akik tapasztalataik
és ebrelatasuk alapjan az elméleti keret fejlési. A ’lehet, hogy haszno¥;

a ’'biztosan hasznos’, a ’'nem hasznos’ Kkijelentéséggsadalmi vita,
tudomanyelméleti elfogadhatdésdg szempontjabdl lkenszamérlegelésnek van
helye. A tudomanytorténet tévatjai kihagyjak a regdlés fazisat, hamar el
akarjak érni a tarsadalmi szer@plegyetértését és a varhatdé hasznot. A
neveléstudomany elmélete, tartalmanak meghatarozddéle, vannak

“SA SZTOCHASZTIKU $lyamatot mas néven véletlenszatyamatot valésziiségi valtozok jellemeznek.
46 m.o. = modus operandi, a végrehajtas médja, aattsitas médja, az ligykezelés modja

7 LAszLO Ervin (szerk.), WBER, Ken (ebsz6), MENUHIN, Yehudi (utdsz6) (19991 tudat forradaima. Két nap
beszélgetés Grof, Stanislav, LaszI6 Ervin és RuBstr kozottUj Paradigma, Szentendre
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prioritasai és korszakhoz kotott elemei, de valamgenmegitélésének
vonatkoztatési alapja az emberi természet.

A prevenciotorténetll nem lehet kilépni. Amit mar kiprébaltunk, veliink
marad eredményeiben. Amit pedig most kiprobalumépltil holnap a multba.
— A paradigmak megfogalmazasa ’elsiethelNagy a felebssége annak, aki
dontéshozoként egy magyarazatbol kovetkeztetvevékeayséegre iranyulo
torekveést, megfontolast, és a cél megvaldsitasalkaimazand6 eszkozokét
kijeloli, meghatérozza, jogi keretbe foglalja. Alifkai felelésséget hordozo
dontéshozoknak a paradigmak gyors elfogadaséatsdapwg kell fontolni.

4.Az emberi természet szabad, értelmes és van ledkneretiink

4.1. Az emberi természet szabadsagaval kapcsolarodetek, elvek,
célok, kritériumok

A human szabadsag terulet@dibnéhany: igények eérvényesitése, adiik
forméalasa, értékvalasztas, dontés, célkijelolés, gnyivanulas,
kapcsolattartas, feladatvalasztas, elkotelezettsggkenység, gondolkozas, a
teliességre torekvés, a hatdsgyakorlas idejénekv@iesytdsa. A szabadsag
egyrészt szabadsag valahitpl. megszabadulas a fluggegtl) masrészt
szabadsag valamire, szabadsag a valasztasra lghikez kapcsolodasra -
értékvalasztds). A modern tarsadalom sokkal tobtkalrabzkodasi
kovetelményt tamaszt, mint az a korabbi civiliz&cidelyzetekben volt. A
tanulas, az ugyintézés olyan terlletekre is kiterggnelyek korabban nem is
voltak. Képességeink, tanulasi kedvink, kénysieitelezettségeink példaul
az adminisztracioval, jogi szabdlyozéssal, gazafiikeal, munkavégzés
eléirasaihoz kapcsolodnak. — Elvként megfogalmazzaleraber jelalkoto és
jelhasznald, aki jelrendszert hasznal esélyeinekoly@solasara, tudasa
novelésére, tudatos tevékenysége kifejtésére. un€éla rendszer
mitkddésének befolyasoldsa, a személy egyéni és liFosgsabadsaganak
allanddsitasa. — A cselekvés szabadsagat ildbtenyes: az idbpontok
valaszthatésaga, a tudas felhasznalasanéigéidye, a készletek dteli
igények szerinti felhasznalhatésaga.

Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap a kommuridka

A megebzés kommunikativ kritériuma az Uzenetvaltd kapdbala léwk
nyelvi kompetencidjara épdl.

“8 STEIGER Kornél, Az arisztotelészi proaireszismalmardl.
http://phil.elte.hu/OKozepTanSzem/SteigerProage$@feb9.pdf [2020.11.02.]
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Barmilyen jelrendszer kompetens alkalmazasanak apinta nyelvi
kompetencia. Az lizenetkilldés és lizenetfogadasnafés modellje” az
emberi kommunikacié szaméra alagvet— A megebzé nevebtevékenység
maximdinak OsszeallitAsa val6jaban mindegyik kdtémal kapcsolatban
egyfajta kovetelményegyittes, egyfajta javasoltkgyiati minimumot jelent.
Példaként a ‘’tarsalgas, beszélgetés’ maximait hpdha fel. A
beszéd/tarsalg®ds legyen mibség, relevancia, moéd, informativitas
szempontjabdl kiriivelt™’. Az ember életének minden teriiletén vannak ehhez
hasonléan mas maximak. — A torekvés kivaltojat emyiat tekintve a
kommunikacié lehet szikséglet, igény, vagy, érzeidtal vezérelt, megértés-,
érdek-, kapcsolat-, cél-, eredmény-, hatdsgyakorté@ddzat-, fennmaradas-,
dominanciaorientalt.

Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap a rendétiezallas.

A megebzés 'rendelkezésre allas’ kritériuma a hatasgyakeal valod
felkészlltséget foglalja magaban, ami a személyqgyi feltételek meglétét
jelenti minden kompartmentben: a befogadasban, ldolf@zasban, a
készletek felhasznalasaban, a kivitelezésben. detkazésre allas 0sszebév
a kovetked tematikus csoportokban targyalhatjuk: 1.személetziltsége,
2. részvételi alkalmassaga, 3. készsége, 4. dontesebekapcsolodasi
szandéka, 6. bevonddasanak szabadsaga, 7. leggamB. idbeli lehetsége
a bekapcsolddéasra, 9. masok felé kapcsolattérgmosultsaga.

A mikodes feltételei kozé tartozik, hogy a megvalésigggkozeihez
hozza lehessen férni. A nyelvi rendszer szintjépddaul az irasi, a beszéd
megértésére vald képességet, a tartalmak érteldrezeald felkésziltséget
jelenti. Személyes, intézményes, praxisbeli, kdlisy vallasi terlleten tudast,
forditasokat, egyértelni, értelmezhét kommunikaciot jelent.

4 gyaNNON, Claude (19162001) amerikai hiradastechnikai mérmok és matensatikaz informacio-
elméletmegalapitoja.

BERNE. Eric (19101960) a tranzakciéanalizis (TA) kidolgozéja, a sagieég, a személyes fallés, a személyes
valtozas kutatdja: Kiitdcsatorna-befogadd.

KOCK, Peter, OTT, Hanns, 19A&/Srterbuch fiir Erziehung und Unterrickuer, Donauwérth. 528

*0 https://hu.wikipedia.org/wiki/Herbert_Paul_Gri@8p0.11.4.]

51 A tarsalgas folyamatanak kovetelményeizamélszempontjabdl: tinssége: legyensszinte: a tartalom legyen
helyes/nem hamis, kompetengkantextusszempontjabdl — 1.a kdzlés igazsagtartalmealeXancia a targyhoz
tartozzon, 3.A tarsalgasoda szempontjabdl legyen egyérténvilagos, érthét azaz nem homalyos, hanem
egyértelnd, tdmor, rendezett; a tarsalg@ifelhasznalés szempontjabdl olyan mértékben legyen informativ,
amennyi sziikséges , szemben a tulzott informatsataami zavaro, ki&ridspazarld

52 &N, Amartya Kumar (1933- ) indiai szarmazasii amelikiagazdasz, Nobel-dij 1958: ,The Possibility o&igb
Choice”. [A 'rendelkezésre allas’] elvének leirdja

53 FERENCID. Ebubekir, 2010/1432, Iszlam Kislexikon. Pécartstul, demiRPressz
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A technikai rendszerek rendelkezésre &llasa kagirdollétrehoz4sat,
rendszerek ékészitett alkalmazasat jelenti. A rendszerek kotnpemtjeiben
lehetnek pl. elektronikus kapcsolatrendsz&telamiket aktualizalni lehet
azonnal. llyen az M2M és loT kapcsolatrendszereM/&lenzoralapu
technolégiak alkalmazasa, amivel a méthéget, a szallitas rugalmasséagat, az
okos objektumok ritkddtetését biztositani lehet és a termelési folyatma
mobil eszkdzdket mind a megeks szolgalatdba lehet allitani azonnal.

Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap a késedelsgtkili
bekapcsolddas, az azonos id&g; a surgsség és a szilkségesség szerint, ahol
a belépési kotelezettség a legkiselibali eltéréshez igazodik.

Osszetetit a kovetked tematikus csoportokban targyalhatjuk: 1. a
legkorabbi beavatkozasiddogi megfogalmazésa, 2.az esemérgpahtja, 3.

a beavatkoz6 kompetencigjdnak és legitimitasdnalengessége, 4. a
hatasgyakorlas kezdeténekpbntja.

A személyes beavatkozasi éidjelentbsen csokkenthét elektronikus
eszkdzok felhasznéldsaval, robotok kdzbeiktataséamicsak helyben, hanem
tavkapcsolatban is, pl. az 5G, M2M technolégidkidalgépi rendszerek a
masodperc toredéekét veszik igénybe. Az ember ps#agikdja azonban a
kommunikacio folyamataban a gépekhez képest natpssu nikddeést tesz
lehettvé. Ez a lassusdg nem iktathaté ki minden hatafbra tszemélyek
kommunikacidjabol, de a valaszképirlé és a varakozasi ddaz Uzenetvaltd
személyek esetében csokkenthetepi eszkozokkel. Ebben a mesterséges
intelligencianak fontos szerep juthat.

4.2. Az emberi értelemmel, észsim¥ggel kapcsolatos tertletek, elvek,
célok, kritériumok

Terlletei pl. megisméképesseg, észlelés, értelmezés, jelrendszer tatszndl
magyarazas, gondolkozds, elmélkedés, elvek, smibadjjdrasok kidolgozasa,
vilag értelmezése, tapasztalat ésethtas, belatas. — Az az elv vezérel benniinket,
hogy az ember képes megismerni a vilagot dsléefei szerint, és tudaséat hasznalni
tudja tudatosan egyéni és kdzosségi delebvékenységében. — Célunk, hogy az
ember megszerzett tudasa, kompetencidja szerghtnérze a vilag esemeényeit,
észszdren cselekedjen. Ahol lehetséges, az egzaktsagalokésra gondolkodéas
analégias fokanak novelésére torekszink. — A osédeleszszéseégét illed
idétényed: a tudas elsajatitasacigényes. A felkésziltség, a megfontoltsag és
hozzéaértés adja meg annak 16bégét, hogy tudasunkat felnasznéljuk. A joszandék
hozzaértés nélkll nem elegéra ésszércselekvéshez.

%4 https:/Aww.telenor.hu/uzleti-megoldas/m2020.11.30.]
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Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap a kofs#®y, hitelesség,
érvényesség. A medeks ’korszdiség, hitelesség, érvényesseg kritériuma a
hatasgyakorlas civilizacios kovetelményét foglaljpagaban. Osszetit a
kovetkes tematikus csoportokban targyalhatjuk: 1. a bittoka@las korszéisége,
2. a birtokolt tudas hitelessége, 3. a megszetvemds szituacidban érvényes
felnasznalasa.

A neveléstudoméanyban éppen Ggy mint a mentélhiggnds a rihelyek
kereteitdl kilépve lehetne a nevielmunkara felkésait képzést létrehozni ahhoz,
hogy ne a rithelyspecifikus tartalmak kizarolagosséaga érvényesia gyakorlati
munkdban, hanem a nevelés ’egészének’ értelme mindéhelyben
megvaldsulhassoi.Mindig feltehetjiik a kérdést Chomsky szavafallire valo,
mire elegend a képzés?”

4.3. Az ember lelkiismeretével kapcsolatos teriketelvek, célok,
kritériumok

TerUletei: példaul dnismeret, sajat értékének feisise 6szinteség, erkolcsi
érzék, tiség, felabsségvallalas, bizalomépités, feladatteljesités,
kozOsségalkotas, tudatossdg. Elvként fogadjukogly la helyes felismerésére
és az annak megfeletselekvésre valo képesség az emberi méltésagrakpe.
Felebsséggel tartozunk mindazért, amiért tehetink valanCélunk a tudat
elsidlegességének, a lelkismeret szavanak megfogadaiismeret szerinti
tevékenység émozditasa. — A lelkismeretességet dl@ictényes: a felebsség
felismerése, az dntevékenysédt igényel, jollehet ez igen roviddthrtam is lehet.
Afelismerés idpontjatol kezddik feleldsssegunk.

Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap a kolcséégis

A megebzésben a hatasgyakorlas 'kolcséndsségére’ vonatikiBdiuma a
kovetkedkre terjed ki: 1. a kezdeményezés befogadasa, ezdekényezés
megértése, 3.a kezdeményezésre adotédeléllasz, 4. a valasz befogadasa, 4. a
valaszba foglalt kezdeményezés feldolgozasa, 8 zlekwenyezésre adott
kompetens vélasz.

Megebzési kritériumként kiemelt szerepet kap az érvé&sggskompetencia
szerinti felebsség és szerepvéllalas szituaciohoz kototttenttidite szereptipusok
nagyon Vvaltozatosak. Példaul promotor, mediatoitjtédor, duktor, tutor, animétor,

%5 BupA Béla, (1995) :A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdd@##1ASZ, Budapest, 153.

%6 Education For Whom and For What? https:/www.ybetcom/watch?v=e_EgdShO1K8 [2020.11.02.]

57 Marcus Aurelius (Kru.u.121-180) csaszéteftenetes volna, ha a tudatlansag és a tetszélgjéi® menne, mint a
belatas’

file:///C:/Users/dr.%20Czak%C3%B3%20K%C3%Alim%C3tBawnloads/marcus_aurelius__elmelkedesek.pdf
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influencer, coach, tanacsado, asszisztens. - Cigapado akciokban nyilvanulnak
meg értékkapcsolataink, érdekeink, igényeink. Esgaide vald bevonddasunk a
kdzOsségben végzett tevékenységinkben az efjysidormalastol az
aldozatvallalasig terjed, ami adottsagaink, képesisk, szocializacionk mértéke
szerint valésul meg.

A gondolatok nyelvi megfogalmazésaaam képsk, az irok nagy feladatot
vallalnak, mert a jot vazold forgatokonyvek magatartast befolyasolcaset

jelents. — A fantazia vilagabdl kibontakozo kibor¢folegyesitik a biologiai-
pszichologiai-gépi lehéségeket a fantasztikus irodalomban, és kérdés, mgy
lesz abbdl valosag az emberiség ¢j@ben. — A Kkijelentések valésagra

vonatkozdsanak valésiisege és a megnyilatkozo féletége egymassal
szoros Osszeflggésben all. Nagy az irok és a &mséh, a szituativ
informaciokbol épitkeik feleldsssége. — A megétés személyes tranzakcioi a
kifejezérendszernek, a nyelvnek val6 alavetettségiink hathesghaladhatjak;
a ’helyesen értelmezett szeretet altal vezérelékiemység’' a legnagyobb a
teljesitképessély hatasgyakorlas.

A tudat el$dlegességét megfogalmaz6 tudomanyparadigma Uj, aem
IQ-n vagy a genetikan alapul. A székzszerint valami Uj készség vagy
jelhasznalat (pl. nyelv, digitélis jelkészlet) ¢dgétasa mindig kimozdit minket
a kényelmiinkbl®® és a kreativitas tavlatait nyitjia meg. A tudatgSsa
elssdlegességének paradigmaja minden egyéni és kozdsdegasteret atjar.

Paradigms and models in educational prevention

1. The paradigm is a scientific concept. In refatio the paradigm, we interpret
induction, deduction, and analog reasoning.

%8 CHomsky, Noam Interview on Limits of Language & Mind - ptt/www.youtube.com/watch?v=A1RrbexZ5LY
és  https:/Aww.youtube.com/watch?v=XNSxj0TVels étpsiwww.youtube.com/watch?v=i63_kAw3WmE
[2020.11.4]

%9 Kibernetikusorganizmus = kiborg

https:/imww.linkedin.com/feed/update/urn:li:sham6473264585441281/?mid T oken=AQFahTF8B99XQg&midSi
g=0jR-DCtyiCrVwl&trk=eml-email_network_conversatord1-hero-1-check _update cta&trkEmail=eml-
email_network_conversations_01-hero-1-check_updat@ull-3ucp3w7Ekhswi980%7Ebh-null-
neptune%2Ffeed%2Eupdate [2020.11.4.]

€0 SAMANTA -LAUGHTON, Manjir, 2009, The Genius Groove — The Creatilgw Science of Creativity”. Paradigm
Revolution Publishing, Paperback

1 LANGER, Ellen Jane (1947-), pszicholégus
LANGER, Ellen J.,1997The Power of Mindful Leamning tudatos tanulas ereje, Reading, MA: Addison-\&es|
LANGER, Ellen J., (2005YOn Becoming an ArtisA miivésszé valasrdl. Ballantine Books, New York

LANGER, Ellen J., (2009)Counter clockwise: mindful health and the powepagsibility [Szamlalas: a tudatos
egészség és a lebstg ereje.] MP3-CD
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2. Content included in paradigms plays a significale in human thinking. | would
like to recall areas that are important for preveninterventions in particular.
Regarding the description of proportions, relateng properties, the following: the
whole, the system, the philosophical system, thgulage system, the social system,
the sociological systems of practice. From the redpafields of scientific
knowledge the following: noosphere, technical-nbesp, environment,
sustainability, integration.

3. It is essential for the paradigms of educatisnence that people make decisions
at all levels of integration. In all situationsetihfluence of individuals is realized. In
the process of prevention, change occurs as & obsudlividuals 'transactions. The
expediency and effectiveness of personal individuadl community processes
depend on the paradigm used. We also need to eptts&role of patterns, models,
meta-foundations.

4. Educational science prevention takes humanenattor account. Every person-
related event is related to the three gualitiehuwhanity: freedom, intelligence,

conscience. Paradigms also follow the path takenotwer elements of the

conceptual network. They are created, utilizeth oeserve, transformed, or lost out
of the process of human thought. — Man is a sgfassive being who

communicates, makes connections, is active, and us&n his opportunities.

Educational science prevention tools can suppertyexe to reach their optimum
development.

Keywords: science theory, syntax, paradigm, human dignity
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Absztrakt

Esszémben egy futurisztikus, de nem elképzelhatdédbretség vizsgalatat
allitom a kozéppontba, torténetesen az emberi elfekbltésének
transzhumanista elgondolasat, amely szoros kapbaalall a neurolégia, a
szamitogépes technoldgia, a kognitiv tudomanyokesterséges intelligencia,
valamint nem utolsé sorban a filozéfia tudomanykivigdbb szempontbdl
jarom kordl és mutatom be a témat, tobbek kozévgyhhol tart ma a
tudomany ebben a folyamatban, illetve, hogy milysehézségekkel kell
szembenéznie. Ravildgitok arra, hogy a jelenlegi, agy és a tudat
feltérképezéseét, leképezését léhét tewv eszkdzok nem valdsZin hogy
elegendk, vagy éppen megfeléh ahhoz, hogy a tudat virtualis térbe toién
feltoltése kivitelezhét legyen, ha egyaltalan lehetséges. Ezen elemzés sor
vezetem be a paradigmavaltas szikségességét, afakgheten U
perspektivat nyithat az agytudoméanyokrdél valé gdkattasban is.
Kulcsszavak: elme feltdltése, paradigmavaltas, etika

Tanulmanyomban azt a problémét probalom megvilagiteogy a tudomany
szaméara jelenleg rendelkezésre all6 eszkdzok émadmidk egyelre még
nem képesek az emberi elmét ugy feltarni és fapmkni, hogy az ljra
rekonstrualhato legyen. Ennek a logikdnak a mehttathatéva valik, hogy
eme Kkorlataink miatt az emberi tudat és igy a shesé§ sem egy masik
testbe, sem pedig egy mas jellggirtualis) hordozéba, vagy egyéb entitasba
nem alkothaté Ujra, nem masolhato, s igy az endetifolytatasaként sem
képes eszkdzként szolganilavaslatom szerint, Ray Kurzweil-ra hivatkozva

! Dolgozatomban elsorban a virtualis térben valé létezésre vonathaztargyalom az elme feltoltésének folyamatat.



[KURzZWEIL 2013] a paradigmavaltds sziukségessége melletekrmaelyet a
maodszertani ,megrekedtségink” tesz \égsron sziikségessé.

l. A transzhumanizmus és a futurisztikus elgondolas

Mivel az elme feltdltésének szandéka és célja alépa nem egy klasszikus
értelemben vett betegség gyogyitadsara irdnyult éadondhatjuk, hogy az
emberi képességfokozas kivanalma huzédik meg n@got tények
ismertetése és elemzéséteinéhany gondolat erejéig érdemes kitérni arra,
hogy kik is azok a transzhumanistak, akik ezeknelkképességfokozo
eljarasoknak, ezen belll pedig tobbek kozoétt az eeméime feltdltésének
egyik legnagyobb sz6szdlddk ugyanis az emberi testet és elmét idealisabb
allapotba kivanjak segiteni jelenleg adott jellémek kiterjesztésével, vagy
moédositasaval, s ezek révén, a fogalom forditdssa@ios, az an. ,atmeneti
ember® elérését tamogatva. Ezeknek, valamint az egyébenatzeri életet
jobbéa tenni, kiterjeszteni szandékozo torekvéselsmnos tudoméanyterilet
segiti ebrehaladaséat, amelyeket idegen mozaikszoval NBIG-Kéldl a
nemzetkdzi szakirodalom. [Bostrom 2005]. Vagyis anatehchnolégia
(Nanotechnology), biotechnolégia (Biotechnologyjforméciés technoldgia
(Information technology) és a kognitiv tudomanydRog@nitive sciences)
teriletei és vivmanyai, amelyek az idealistdnak dhato célok
megvalodsitdsainak eszkozei. Ezen tudomanyos isekefethasznalasaval a
transzhumanizmus éldleges szandéka az embert jobba, hosszabtivéet
egészségesebbé teeljarasok kutatasa, alkalmazéasa, melyek altal lez é
meghosszabbithatd, korlatai maximalisan kiterjesékh vagy akéar tul is
léphetk. Azonban ezen torekvések elérésének és alkaldnaa@snem csak
technoldgiai kérdései és nehézségei vannak, hazekem tul tarsadalmi és
moralis vetiletekkel is szamolni kell, hiszen attbbgy valamit képesek
lehetiink megtenni, még nem biztos, hogy meg isakaenni, pem minden
etikus, ami technikailag lehetséfjefA MAGYAR KATOLIKUS PUSPOKI
KONFERENCIAKORLEVELE 2003.]. Ez pedig akéar az elme feltdltése kapcsan is
véleménykilonbségeket okozhat.

A transzhumanista eszkdzok alkalmazasanak és alkabhdosaganak
kérdéseit itt nem részletezném, ugyanis messzizetwe, minden esetre
szamos aspektusbol szilkséges ezek elemzése ésnerégis hasznalatuk
elott.

2 Transzhuman jelentése: transitory human = atmeméter
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Il. Az emberi elme feltdltése, lehetséges célok

Azutan, hogy megismertuk, kik is azok, akik ennek aljarasnak a
legnagyobb tdmogatdi, térjink 4t maganak a folyaalata targyaldsara és
elemzésére, hiszem ahhoz, hogy lathassuk, mégigemiproblémakkal
szembesulhetiink a kutatdsok sordn, nem elhanyagolh@mganak az
elgondoldsnak a magyarazata, és igy réviden osgaefo mit is értliink az
elme feltdltése alatt.

Az elme feltoltésére irAnyuld folyamatok szamtalEmyegében azonos
tartalmat jelod meghatarozasaval és tobbféle megnevezésévelazatatunk
a szakirodalomban, ilyen akar a ,mind uploadingh (8 ezt az eredetit,
tukorforditdsban pedig az elme feltdltése megnestezieferalom), de
taldlkozhatunk a ,mind downloading”, mint az elnetdltése, vagy éppen a
.mind transfer”, vagyis elme-atvitel jelolésekkal iLényegét tekintve nagy
vonalakban mindegyik hasonlét jelent, s a tanulrbany is ekképpen
hivatkozok ra, miszerint az ember személyiségénelgtdnak dekddolasa és
transzformélasa egy virtudlis térrel kompatibilialamivé, ami talan
leghelyesebben meghatarozva, jelenlegi ismereteifelgebségeink mentén
algoritmusokként realizadlédhatnak, majd ezen ,kbdstemélyiségnek” a
feltoltése a mesterségesen megalkotott térbe, Rwgal pontosabban
Ujraalkotva ezzel a leképezett személyiséget, &itxtm annak tovabb
létezését. [8ROUT 1997] Ez lenne az idedlisnak- de jelenleg nem
realisnak— mondhaté meghatarozédsa az elme feltéltésének.

A folyamaton tul érdemes megvizsgalni, mire leher® hasznalni,
milyen célok vezérelhetnek benniinket, hogy ezt rmgitani szandékoljunk.
Ennek, a dolgozatom szempontjabdl is relevans, mgHéhetséges oka
egyfebl az emberi halandésagon val6 tullépés szandékalyaungyan egy
esetlegesen feltoltott tudattal sem lenne a hdlbat#g tokéletes eszkoze,
megis az idben exponenciélisan kiterjesztett élet |éhégével kecsegtetne.
Ha tovabb gondolkodunk az eljarasbol fakadéngbkon hamar szemben
taldlhatjuk magunkat a betegséddkmentes élet esélyével, vagy éppen
szadmba vehetjik a tudatunk jelenlegi kapacitasketlidtain val6 tallépés
lehettiségének megvalosithatosagat. E#ékls jol korvonalazodik, hogy
ennek eszkodzével talan &orban mindazon emberi jelleiigken szeretnénk
tallépni, illetve Kkiiktatni olyanokat az életinddp amelyek a
sérulékenységiinket és a limitacidinkat adjak. Temetesen a sort lehetne
még folytatni és egyéb aspektusokbdl is elemeznelézytket, de a téma
kibontdsahoz a fentieket elégséges, legitimacidjamogatd, indokld
szandékoknak tartok. Azaltal, hogy egy, klasszikaelemben az emberi
testtl fuggetlen létezés irdnydba mutatunk és kutatweilhen, az idealis
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esetben tokéletesen megalkotott virtualis térbdme,émegszabadulhatnank
mindazoktol a karakterisztikaktdl, amelyek létexdsiek kilonboa
hatérokat szabnak. Az elme feltbltése kapcsan azomtvabbi esszencidlis
kérdéskeént fogalmazddhat meg, hogy meddig tartjkeznek az embert, mit
is jelent egyaltalan embernek lenni, miként defjnlaazt, és hogy az ilyen Uj
~entitdsok” vajon rendelkezhetnek-e az embernekjdohithaté jellemikkel,
tulajdonsagokkal, melyek altal azonosan kezelhegilkket a ,léteiket”,
vagy valamilyen formdban més jogokat és kotelezgéket is kellene
tulajdonitani nekik? [BRNBACHER, DIETER 2008]

Azonban jelen dolgozat kereteiben ezek megvalasach a dilemma
komplexitasa és szerteagazosaga miatt sem fogaletesen kitérni, hanem
ezek altal minddssze tovabbi nehézségeket szeretegkilagitani. Hiszen,
ha egyszer majd a modszertan és a technoldgiadalkeaésiinkre all, ezen
aspektusok elemzése elengedhetetlen szerepenjgksza

lll. Az elme feltbltésének lehebségei és a nehézségekkel vald
szembesllés

A fentiek alapjan latva, hogy milyen célok és megfdasok huzédhatnak meg
az elme feltoltése mogott, térjink at a paradigtas&ziksegességét indoklo
elemzésre a modszertani lefsgigeink bemutatasa réven.

A jelenlegi tudoméanyos modszerek az emberi aggrdalpezésére tobb
modszert hasznalnak. Ezeket tébb nagy csoportrat Ibbntani, ilyenek
példaul a ,brain mapping”, vagyis az agy feltérkagse, amely efsorban az
agy anatomigjanak és tkndésének megismerése alkalmas (t6ébbnyire
képalkoté eljarasok révén, ilyenek példaul az MRI -+ragneses
rezonanciavizsgalat; fMRI — funkciondlis magnesegonanciavizsgalat),
vagy a ,brain scanning”, ami az agyiikbdés ,beolvasdsa” révén vizsgélja az
agyat, melyek inkdbb invaziv eljardsokat takarmakgt példaul agysejtek
mikroszképos vizsgalata, stb.. Osszességében ehathdezekil az
eljarasokrol, hogy céljuk a teljes agyiitkbdés megismerése és feltérképezése.

De mit kapunk ezen feltérképezési, diagnosztikeképezeési eljarasok
soran? Mit tudunk meg az emberi agyrol, elthéaz emberi személyisé&il?

Az eddigi technologiék jellegébkifolyolag ,minddssze” informacioéra és
adatok halmazéara tehetlink szert, melyek révén @adgodést megérteni és
rekonstruélni szeretnénk. A konnektomok révén pedigidegsejtek kozotti
kapcsolatok térképét megalkotva a teljes agyikddés feltérképezése,
halozatrendszerének nyomon kovetése valik éeféetEzek pedig hatalmas
lépések, mind a diagnosztikaban, mind pedig a gy€mpiésben. Azonban
ahhoz, hogy meg tudjuk ragadni az ember szeméBtisagm elegerid,
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hiszen nem csak adatlhalmazok vagyunk, amelyeké&fr acsak az
algoritmusokat generalunk, megalkotunk, értelmezziklkalmazzuk, hanem
ennél tobbél szol az emberi Iét. Es ezen a ponton el is émdeziz emberi
elme feltdltése kapcsan felmefiggyik legnagyobb problémahoz, mivel nem
csak informaciéhalmaz az ember, hanem személyitéggelelked 1ény,
amelyet a jelenleg ismert eljarasokkal sem konkrétefinialni, sem pedig
megragadni nem tudunk. De akkor mégis hogyan éthet] azt, hogy az
emberi elme feltbltése egy napon ténylegesen adkdiatd eljards legyen?
Vagy ez inkabb csak vizio?

A jelenlegi tudasunk, modszertanunk alkalmazhatisaly ismeretah
lathatd, hogy ezen eszkozokkel bamulatos eredmémj@iésére vagyunk
képesek az agykutatas terén, de a fenti célok negjtesara nem elegefid

Ennek egy lehetséges felolddsahoz pedig a koramidaremlitett szexy
Kurzweil szemléletét szeretném segitségul hivni, elgma jelen
tudomanyterilet paradigmavaltdsanak szikségessgéagaban hordozza.
Noha a mikéntjére nem kapunk konkrét valaszt, amyia, vagy talan a
megfigyelheb ,torvényszefiségére” azonban igen.

IV. Az evollcid korszakai és a paradigmavaltas edghetséges Utja az
elme feltbltése kapcsan
Ray Kurzweil A szingularitas kiszobdiK URZWEIL 2013] cini munkajaban

taldlhatunk ra az altala bemutatott evollcidés kakekra, melyek a
kdvetkedk:

1. Fizikai és kémiai korszak- azésrobbandas utantél kezdve
2. Biologia és DNS korszak

3. Agy korszak— A gondolkodas, a kornyezetiinkre valé figyelés és
reflektalas korszaka.

4. A technoldgia korszaka— A bioldgiai és a technoldgiai evollcio
k6z0s utjaként tekinthét melyben jelenleg is éllink.

5. Atechnolégia és az emberi intelligencia egybechsad

6. Avilagegyetem ébredésének korszaka

Ezek a fenti korszakok egyben paradigmavaltasok aselyek a
jovokutatd szerint ugy mennek végbe, hogy amikor maadatt korszakot
jellemzs folyamatok 6nmagukat teljes mértékben kiteljesitilem tudvan
tovabb hova fefldni, akkor mindig megjelenik egy, a folytatast ¢y &
fejlédést seglt Ujabb tényed amely a megteremtett alapbdl bontakozik ki,
hiszen az megalapozta a feltételeket az Uj megoszésehez. S igy egy Ujabb,

185



modszertanilag azonban mas jdlleek mondhatd, ée mutaté szakasz
kovetkezik. Ezek a folyamatok pedig egyre gyorsweddsulnak majd meg,
felhasznalva az &6 korszakok adta informaciot, tudast, mintdzatokat é
rendezettséget. Mindemellet a rendezettség és apldxiths exponencialis
novekedése pedig j0l figyelemmel kisééhet folyamatban, amely végul a
szingularitds elérésében és annak tovabb élésédelkta vildgegyetem un.
ébredésébenA,szingularitds utan a bioldgiai (emberi agy) éhtelogiai (emberi
zsenialitas) gyokerekb szarmazo intelligencia elkezdi majd teljesenatitit az
anyagot és az energiafk URZWEIL 2013:38]

Ami a nagy vonalakban 6sszefoglalt fenti rendsésdathato, hogy mégis hol
tartunk ma, de ezen felll pedig arra is segit &gitdni, hogy— ahogy méar a
kordbbiakban is emlitettera— a jelenleg rendelkezésre &ll6 mddszereink,
ismereteink, eszkdzeink noha  elengedhetetlenek ambere elme
feltdltésfolyamatanak kidolgozésa, kifejlesztésgusoméegsem elegefek, és itt
valik vilagossa, hogy talan elértiik a maximumatesre korszaknak az agykutatas
terén, igy talan nem megkéjelezhed, hogy mégis miért van szikség ezen a
tudomanyterileten is a paradigmavéltasra, ameljaldpt nyithat meg az ember, a
személyiség, az agyikddés, az elme, és szamtalan, jelenlegi feltétsané
szerint egymassal szorosan Osszéflgeglenségek, szervezetek, rendszerek
feltardsahoz. Mivel mostani tudasunk az elme fékél szintjén egyfajta
megrekedtséget mutat, érezzik a szikségességajteggitasnak, amely ezt a
tovabblépési igényt hordozza magéban.

Az, hogy vajon ehhez megtalaljuk-e a kulcsot, natthatjuk, mégis ez iranyba
kell kutatni, hogy Ujabb perspektivak beemelésénébrelépéseket érhessiink el
ezen a tertleten is. Hiszen ugyan a ma rendellkeZdér tudasunkat szamtalan
terlleten fel tudjuk hasznalni, de ha az emberediititése is a céljaink kdzott
van, elkerulhetetlen Uj elemek beemelése, felsdalde talan a legjobban kifejez
fogalom ezek megtalalasa.

V. Konkllzié

A fenti gondolatok levezetésével a paradigmavalgsikségességét a
megrekedtség tényével oeitettem, s melyen tdllendilve az eredeti
transzhumanista célkitések felé valo haladas Ujabb lendultet kaphat. hér
egyaltalan valaha is lehetségessé valik maga afeltiltése abban a formaban,
ami az emberi esszenciaval is tarsul.

Ugyanakkor még ha technikailag be is kovetkeznea éprdulat, és meg
tudnank valdsitani az elme transzformalasat, UGjgdbnis probléméakkal
taldlkozhatnank, mint a kordbban is felvillantattnajdani testetlen Ié@zatatusza
és viszonya a jelenlegi emberi létezéshez képesteze ha a kurzwelli
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korszakokra visszagondolunk és belathatonak valigtka szisztéméat, valos
aggodalomra adhat okot, vagy talan minddssze csupékhivasokra és
megvalaszolando kérdések korérevA86 Akos2018]

Ugyan a jelenlegi technologidnk nem teszik Iékét hogy az elme
feltoltését megvalosithassuk, mégis a befektetettdm- és anyagi &iorrasok
nem mennek veszeéloe, hiszen az eddigi hatalmas munka eredményeképpen
olyan felbecsiilhetetlen tudasra tettink és teszpakt, amely még jobban
kiterjeszti és Bviti az emberi agy dkodésébl és felépitését megléws
tudasunkat. Ezek az eredmények pedig segitik magenmnégis mi zajlik
ezeken a terlleteken, ezéltal pedig szamos emberaEgmenthé,
életmirbség javithato és betegség gydgyithatova valhathlgya hasznossag
szempontjabdl vizsgéljuk az agykutatas eredméngeitljes tudas (ha lehet
ilyet mondani) megszerzése nem csak a targyaltszrmmanista célok
elérésére alkalmazhatok, hanem e@geh az emberiség, jelenlegi
megtestesult Iétezésének javat még nagyobb érdesabkgalhatjak.

Noha a fenti fejtegetések igencsak a tavolb jeégy lehetséges technoldgiai
attoréseére reflektalnak, és jelenleg megliest valdsziiitlennek tinik az emberi
elme feltoltésének tokéletes kivitelezisgige, mégis szukségesek a proaktiv és
parhuzamos vizsgaldédasok, melyek azon tul, hoggnioaak lehetnek, hiszen
ezek altal eleve felkésziilve érheti az emberisEnéifajta |étezés integralasanak,
integralhatosédganak folyamata, ha mar erre vonddkozvannak éketes
megfontolasaink, hanem abban is a segitséglinket, lebgy olyan alapvét
terminoldgidkat is szélesebb perspektivabodl (Gjreyéezziink, mint az embernek
lenni, a személyiség, a létezés esszencidja, ZKematusza, a technologiai
fejlodés és annak lényege, a tudas as annak mindergafsstb..

The necessity of paradigm shift related to mind trasfer

In my essay, | focus on exploring a futuristic bat unimaginable possibility, the
transhumanist notion of uploading the human mirid¢chvis closely related to the
sciences of neurology, computer technology, cognitsciences, artificial
intelligence, and last but not least, philosophyolaround and present the topic
from several perspectives, including where sciesdeday in this process, and
what difficulties it faces. | would like to pointibthat the current tools that enable
the mapping and imaging of the brain and conscesssrare unlikely to be
sufficient or adequate to make it possible, if dit @mossible, to upload
consciousness to virtual space. In this analysirdduce the need for a paradigm
shift that could presumably open up a new persgeati thinking about the brain
sciences as well.

Keywords: mind transfer, paradigm shift, ethics
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Absztrakt

Ranschburg Pal (1870945) a magyar pszicholégia meghatérozo,
iskolateremi egyénisége volt. Tanulmdnyomban a paradigmavatbed
egyfebl a kisérleti pszichologia, masééla Magyar Pszicholégiai Szemle
mitkodésének Osszefiiggéseiben mutatom be. Attekinteokat a hazai
fejleményeket, amelyek a kezdeti kisérleti psziopwali kutatasoktol a
jelenkori magyar pszicholégiaig iveltek. RAmutaaoka, hogy Ranschburg Pal
mind maodszertani/gyakorlati, mind elméleti munk@ss@l a magyar
pszicholdgia tudomanyos értékeinek paradigmatéreafitotdja volt. Ez a
paradigmateremtés azonban vitak és konfliktuséteseiben formalddott.
Kulcsszavak: Ranschburg Pal, kisérleti pszicholégia, Magyaridhstogiai
Szemle, paradigmateremtések és konfliktusok

irasom ,®hose” Ranschburg Pal(1870-1945), aki a magyar pszicholdgia
meghataroz6, iskolateretnt egyénisége volt. Tanulmanyomban a
paradigmavéltozdsokat egybela kisérleti pszichologia — konkrétan: a
Psychophysiologiai Intézet—, masfebl a Magyar Pszichologiai Szemle
(MPSz) alapitasdnak és tkodésének oOsszefuggéseiben mutatom be.
Attekintem azokat a fejleményeket, amelyek a kézkistrleti pszicholdgiai
kutatasoktol a jelenkori magyar pszicholégiékadéséig iveltek. RAmutatok
arra, hogy Ranschburg Pal mind elméleti, mind médani/gyakorlati
munkassagaval a magyar pszichologia tudomanyos keémek
paradigmaterenit alkot6ja volt. Ez a paradigmateremtés azonbark wés
konfliktusok ettereiben formalodott.

! Elemzésem két korabbi konferencidaglasom/tanulmanyom alapjan késziilt: LAgeviL 2013, 2020.



Ranschburg Pal (1870-1945)

Elemzésem paradigma-felfogasa tudas- és tudoméripkrgai:
elsssorban a tudomanyos tevékenysédarsas és intézményes
torténéseit/foltételeit vizsgadlom. Azzal azdfeltevéssel élek, hogy a
tudoméanyos igazsag a kontextusobtereiben érvényesul — vagy neém!

Torténetink és elemzésunk kiinduldpontja tehdPsychophysiologiai
Intézet

I. Ranschburg Pal — A kisérleti pszicolégus:
A Psychophysiologiai Intézet megalapitasa

,Dr. Ranschburg P&al az elmekoértani tanszéken dijtalgyakornokként
alkalmaztatott, a Psychophysiologiai Intézet (Laafeer tanar) feligyelete
mellett vezetésével megbizatdtt.

2 http://www.mptpszichiatria.hu/hirek.aspx?nid=985488=32
% BENJAFIELD 2019, DNNYEI 2007, KUHN 1984, REH 200026-30, PLEH 2007.
“ Orvosegyetemi iktatokonyv, 155/1898/39.V6. TORDA 1995: 43,
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Ez volt a magyar kisérleti pszichol6gia megsziitsték hivatalos aktusa.
A csupasz (am nem jelentéktelen) tényt &bkivatalos dokumentum arrol
persze hallgat, hogy —taufenauer Karoly(1848-1901) egyetemi tanar
tamogatasa mellett — Ranschburg Pal egy gyogyuégéeek erre a célra
adoméanyozott 2000 koronanyi 0Osszege is jéeant hozzajarult a
laboratériumalapitashdz.

Mi tette lehetévé ezt az intézetalapitast?

Az elemzés mddszertanarol

Az intézetalapitas, mint tudomanytorténeti kérdesgalata, az dsszefuggések
feltardsa szamtalan médon lehetséges.

Megkozelitésem és interpretaciom: élettorténetiA pszicholdgiatorténet-
irasnak (is) szamos lehetséges valtozata kozll ést 18 az élettdrténeti
megkozelitést valasztom. Az élettdrténeti mods#almazidsa nem szokatlan
sem az altalaban vett torténetirasban, sem a tugoonéénet-, és — a
benniinket most jobban érdékl- pszichologiatérténet-irasban sem.

Ebben az elemzésemben Ranschburg Pal @&émek a magyar
pszicholdgiatorténet két meghatarozé tédjy@e (,epizodjara”) — a kisérleti
pszichol@giai laboratorium (1899) és a MPSz alagita (1928) — iranyitva
figyelminket, szilkségképpen adodik a kérdés: mieppdjuk gy alakitani
az interpretéciot, hogy a pszichobiogréfiai és dasszocioldgiai szalakat
mintegy egybefonva,iisiteni legyliink képesek a pszicholdgiai, a szocieliog
és a torténeti egyediség/komplexitas dinamikus taih és hatasait?

Az interpretéci6 komplex metaforgja: a hatarok- Elemzésemben,
elismerem, egy kockazatos interpretacidgtéssel élek: abbol a feltevédb
indulok ki, hogy ahatar(ok)— mind absztrakt, mind konkrét Iétezéseikben
nem mas(ok), mint érintkezési fellletek Aaltal és nt@e keletkezett
feszlltségek és gocpontdist, mi tobb: ebben az &eérben van igazan esélye
az 0" taladlkozasok lehéségeinek is. Sokkal inkabb ilyen feltételek
gerjesztik az ,0j" kipattanasat (eszmék és konkrélyek vonatkozéaséban
egyarant), mint a nyugodt hatorszag békés koruleiééy hatasai kdzepette.
Ekkor és ilyen (,nyugodt hatorszagi”) feltételekziepette viszont éppen a mar
megszokott eljarasok, bevalt probléma-megoldasiakéunvos bizonyossaga
lesz eredményes, minden ,U0j" 6éeszités valéban nem Kkifizets,

® Itt és a tovabbiakban is @RDA Agnes (1995) tanulmanyéban kozolt levéltari farkés tamaszkodom.
® SCHNELL 1946: 18
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foloslegesen kockézatos alternativa lenne — fomgidaombolo, destruktiv
és devians.

*
Mivel most csak egy vazlatos elemzés (szikségképoe@atozott) keretei
kozott foglalkozom Ranschburg Péal életével és msskgaval, az
alabbiakban mintegy kimetszve az egész élettortémmeyolult szovetéll egy
darabot: a Psychophysiologiai Intézetk és alapit6jdnak mikrotdrténeti
elemzése kovetkezik.

Tézisem: a Psychophysiologiai Intézet diszciplin&an maga a hataron valo lét:

PSZICHO(l6gia)(...)FIZIOLOGIA.

Az intézményes kortlmények —

a 19. szazad végqi, a 20. szazad eleji budapeststurdomanyi egyetem:
BEFOGADO/KITASZITO mikrokérnyezet.

Elfogadas és eltavolitas:
Ranschburg Pal habilitaciéja kordli ,ugymenet” dedorgidja (1900-1902)

Ve

Ranschburg Pal irasai kezdetben igy jelennek nk@giemény az egyetemi

psychophysilogiai laboratériumd@lLaufenauer K. dr. egyet. ny. r. tanar

klinikajan)”.

1900-ban d.elki gyogymaodokimi kdonyv fedlapja kéziratan korrigal:

- kihlzza a Laufenauer-féle megnevezést,

— a szerd (sajat) neve moge ezt irja: ,az egyetemi psychsiolygiai
laborat6rium vezéje”.

Ezt kbveten Ranschburg Pal minden kdzleményében igy newvegath
Kovetkezmény: a magantanari habilitacio problén{a01. januar 8.)
Ranschburg P&l, mint az egyetem elmekortani tagssdék gyakornoka,
.Kisérleti és orvosi psychologiabdlkérte a habilithciojat. Ezt €lsfokon a
kijelolt biralok — Hégyes Endrg(18471906) ésKlug Nandor(1845-1909)

— tdmogatta (mindketten a kisérleti orvostudomaeyes nivelsi, az MTA
rendes tagjai is).

" Az ,Intézettdl” itt mar csak ,Jaboratérium” lett!
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A laboratorium (miért nem) létezik?

De més hozzaszo6ldék megjegyzik: ,Ranschburg Pallagicm nevezi magéat az
egyetem psycho-physikai [sic!] laboratérium vépatek?” Ranschburg Pal
ezzel ugyanis azt sugallja, tévesen, ,minthagy kulonall6 intézetnek vagy
laboratériumnak &llando ve#gévé neveztetett [volna] ki..., holott vilagos,
hogy ilyen intézet vagy laboratérium nem léteZk’— Vilagos: a
terminoldgiai problémak is jelzik, hogy minden higtalan!

A tanacsulés 12 jelenlévtagja a habilitacié elfogadasat 6 igen, 6 nem
szavazattal elhalasztotta.

.Kisérleti psychologia” vagy ,Psychologiai vizsgatddédszerek”?
(1903. november 17.)

Ranschburg Pal a megismételt habilitaciés kérelmébdomasul vette, hogy
,az orvoskari tanartestilet egyes tagjainak kiléncs 'Kisérleti psychologia’
czim és targy ellen volt kifogdsa, mostani beadaéayp magantanari
elbadasanak czimét és targyat megvaltoztatia, amesmyilnost a
‘Psychologiai vizsgalo modszerekbkéri habilitacidjat”.

Halasztas vagy elutasitas?

A jegyzokdnyv tovabbi részeild azonban az is kiderul: azéeb évben,
amikor 6 : 6 aranyban nem hoztak dontést, valoj@batasitastkellett volna,
hogy jelentsen. A beadvany tehat csak két év mislvettelhed meg, most,
akkor: 1903-ban — nem!

Végjatszma és (] kezdet

Ranschburg Pal (ekkor) nem élt az ismételt kéredmerhaiségével —
viszont rendiletlentl dolgozott és publikalt.

Az intézményes kornyezete azonban alaposan mepgwtilto— és
ugyanakkor egyfajta vékony szélon a folyamatossagegmaradt.

Azaz: Ranschburg P&l dijtalan gyakornokként végzetinkaja az
1901/1902-es tanévben lezérult. Laufenauer Karolaikés varatlan halala
utédn 1902. januar 29-&loravcsik Erd Emilt (1858-1924) nevezték ki a
tanszék vezéféenek.

Ranschburg Pal megbizasa 1902. majus 1-jéig szolt.

8 Orvosegyetemi (ilés jeggldnyv, 865. 1902-03.
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Az (] tanszékvezétnem kivantast tovabb alkalmazni — de nem csak
Ranschburg Palt, mert a tanszék egész tanari kaval ridsn belll
kicserébdott.”

Ranschburg Pal 0] helyet keresetiisrereinek és kutatasainak: ez lett a
Gyogypedagogiai Psychologiai Magyar Kiralyi Labdraim. (Helye:
Budapesten a VIII. keruleti Mosonyi utcai kiségikolaban.) Ranschburg Pal
ebben a laboratériumban alapozta meg végul is ayamadisérleti
pszicholdgiat, néhany tanitvanya révén pedig |édgeg a magyar
pszicholégia tudomanyos témait és intézményes itsiga létrehozta,
mindenekeitt a gydgypedagogiai pszicholdgiat.

1908-ban,Orvosi psychologia” cimmel adta be ismételt habilitacios
kérelmét:*

1909. november 9-én sikeresen kollokvalt az orvos&aartestulet étt.

Kovetok haldzata

Ranschburg Pal ,e¥§ laboratériuma kiszorult és/vagy kiszoritottdk az
egyetemi korokdl. A legfobb konfliktus abbol adodott, hogy a pszichiatriai
betegek terapidjaban szamitasba lehet-e venrelargkodését, vagy pedig a
pszichiatria = neuroldgia és agyszovettan. RangghbBél a Iélek igazsaga
mellett érvelt, és ekkor vesztett — de kdkehaldzatat szervezte maga koré.
A kovetok hélozata révén a sajat tudoméanyos élet- és @dgkiétrehozasa
hatarmegvonasokkal részben visszafelé i8kddott (a K tanitvanyok
segitségével alsorban) — dire, a tudomanyos intézményépités ¢jéve
tekintettel pedig Ranschburg Pal mintaadasanak okbst), hogy
Magyarorszagon a klinikai célokra alkalmazott plsalégia és a kisérleti
pszicholdgia két tertilete egymast atfedakmai halézatokban bontakozott ki.

*

A szakmai halézatépités kovetkenem megkerulhétiépése (,epizédja”)
aMagyar Psychologiai Szemieegalapitasa volt.

® TorRDA 1995: 47
10 ToRDA 2020

A habilitaciés kérelem majdnem ekkor is elakagt,nem szakmai okokbol, hanem ideologiai, pontosabba
antiszemita akadékoskodasok miatt. — A részletéiest RANSCHBURG Agnes Hildegard tanulmanyéban:
RANSCHBURG A H.2013:118.
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Il. Ranschburg P4l — A tudéds pszichologus
A Magyar Pychologiai Szemle megalapitasa

A Magyar Psychologiai Szem(@945/47 utanMagyar Pszichologiai Szemle
a hazai tudomanyos pszicholdgia egyik legfontosi@bbma, az alapitasatol
(1928) — kisebb-nagyobb kényszersziinetekkel — i@ folyamatosan
megjele® szakfolydirat.

Ranschburg Pal ennek a szakfolyGirathnak meghatéraapito
személyisége volt. 1928-t6l 1945-ig (halalaig) &gy publikdlasi féruma is
volt (legalabb is a pszicholégia teriletén — Rabseh Pal szorgalmas és
sokat publikalé szetialkotd volt az elmegydgyaszat, a gyogypedagodgia
teriletein is).

Az aldbb kovetkez véazlatos elemzésben ramutatok arra, hogy
Ranschburg P&l a természettudomanyos pszichologitetmérvelt— egy
olyan holisztikus pszicholégiai elmélet alapjan—,milaen kényes
egyensulyban volt az organikus elme, a filozoftahét a ,tiszta”) lélek és a
fizika tudomanyahoz hasonlé pozitivitasu valésagiseh és modszer. Egy
olyan pszicholégiai koncepcio ez, amit organikilsziifiai pszicholégianak is
nevezhetunk.

Mindezen Osszefuiggések illusztralasa mellett eleermékdzéppontjaba
egy tudasszocioldgiai problémat allitok: azt viZegd hogy a MPSz-ben
reprezentalt pszichologiai tudasban a szelektigjtéed révén miképpen épult
fol a Ranschburg Pal-panteon ,tudomanyos’/ ,linnepdrculata és
dramaturgiaja. Ezért elemzésem sulypontjat az 1845 fejlemények leirdsa
és értelmezése képezi. Befejezésul még azt azsigertfogd problémat is
feszegetem, hogy hazai pszicholdgiatorténet-irasoigkt hidnyos, mikozben
igazan szép eredményekkel is buszkélkedhet.

Ranschburg PAlrol alkotott tudasunk

Elemzésem etsfelében bemutattam a ,hatérok” metaforat, mintriptetacios
fogalmi eszkdzt. Ezt a fogalmi-interpretacios épirkdvetem az alabbiakban
is: olyan Osszefliggésekre igyekszem felhivni aeligpet, amelyben egyutt
lathaté aszemélyes pszichobiografiésaz intézményes-torténeti kontextusok
sajatos  hatdsmechanizmusaiaz individualis élettérténeti és a
szakmai/paradigmatikus tényéz kolcsonhatasa A ,hatarok” ugyanis
érintkezési fellletek: fesziltségek, gbécpontok — g’ taldlkozasok
lehetiségei a tradicid/k étereiben.

,Hatarok és a MPSz— A MPSz a mindenkori magyar pszicholégiai
tudas tudoméanyos és paradigmatikus/reprezentaiznrényes hordozdja; ez
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,hatarok” megvonasat is jelentette/jelenti 1928+abjainkig. igy példaul és
mindenekeitt a meghatarozo szerkes#ik/foszerkesaik ilyen szerepet (is)
betoltottek/betdltenek:

*

Elemzésem kozéppontjab&anschburg Pahll — a MPSz megjelenésének
kontinuitasa/diszkontinuitasai figyelembe vételéval pszicholbgiatorténeti
elemzés szempontjabdl nem pusztdn a nyers és darea, a tudomanyon
kivili okokra visszavezethettorténeti-politikai torésvonalak vagy inkabb
szakaddsok/szakadékok (194947, 19471960) fontosak, hanem azok a
szinte lathatatlan hajszalrepedések is, amelyek chartalan nem teljesen
flggetlenidl a torténeti-politikai kontextusoktdl —méar inkdbb bels
tudoméanyos és paradigmatikus térijkedl is fligghetnek.

Hatarok a MPSz-ben

Elss rdnézésre is megallapithatjuk (némi szemhunycsgat#n): a 93 évvel
ezebtti MPSz igazan imponal6 témagazdagsaggal jelezteragyunk mi, ez a
mi pszichologiank.

pw wmEm o wmam amaw - -
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Verkonyl Hiidebrant: Az albaibloktan thHh- h
m aa R T R T T TR e u
1928./1. sz.
A Magwer Prwcholagini Tarsssdghan tortats wsd hfoglard nif.
LT =
Jukdes dnadore b Jollil Folyameiol mnlﬂﬂim&u formdl o Ladar:
I=in o F
Y& Leazia: ﬂ: I-:I"Jnﬁim If!-rlh:sn rrﬁ:-ammi e e R T
Beda [stendn: As osumali=sk ormaciciidddss .. .. fr
Nyiré Gwalps Wicoms Ady hﬁllrnﬂr. naichiniriad l:rl'ri A
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Kihde Mlopte: A vallhaos Klek hnm-ul. - . LHE
Bogudr Tredlr Peawhikel Bepmnlitas .. .. o0 . . TEH

1928.2. s2.
Az egykori MPSz-Bl kimasolt tartalomjegyzék-részlet a sajatosan

archeolégiai-vizudlis latvanyavaks a kezdpont torténeti-ismeretelméleti

kihivasaival egyltt is csak pus#tlogiai adalék.Am nem mellékesen mégis
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csak lényeges informéaciot hordoz a 93 évvel @z&lnyomtatott MPSz mult
homalydbdl &tdererdg tartalomjegyzéke: Ranschburg P&l tanulmanyanak
kiemelt helyét és tartalmat — az @&lszam el§, tehat vezét tanulmanya:
Psychologia és természettudomany.

Tudasszocioldgiai (kommunikativ/dramaturgiai) 6ssziggések

LAlapitd atydk” a MPSz-ben

Az alapitas tette 6nmagaban biztositotta az ,aktiénlétet. Ugyanakkor ez
az aktiviths — és ithen is folyamatosan, noha esetenként hullamzapgle
— két ,alapité atyandl” volt markansan kimutathaBoda Istvannalés
Ranschburg Palndf

1945 utan valtozott a helyzet. Egyrészt a MPSz jedemt meg (1944 és
1947, és még hosszabban 1947 és1960 kozoétt), masesmég inkabb:
Ranschburg P&l meghaft, Boda Istvant (1894-1979) pedig 6kb
kiszoritottak a szakmai élgth aztan (mar a halala @t is) elfelejtették’
Ranschburg Palt ugyan nem felejtette el a szaknea,eltbzor igy
mondandm — nem tudott vele mit kezdeni. Nem lehetn tudni (és ezért
nem is emlékezni ra) a hazai pszichologia, elmeggszat, gyogypedagodgia
terén végzett kiemelkédnunkéassagarol. Tanitvanyai egyébként is igyekeztek
életben tartani mesterik emlékezetét jlemég alabb én is szdélok). A
Ranschburg Péal-emlékezet &polasaban nem jelerggktéényed volt
Ranschburg Pal nemzetkdzi tudomanyos hire, tekmtié> Am éppen ezért
igencsak tanulsagos az a hullamzo6 és dinamikugilfeég, ami személyét
Ovezte és oOvezi: a felejtés, illetve paradox nelmites és Ujrafelfedezés
jatszmai alakultak ki életfive korul a torténeti-politikai kényszerek és a
szakmai/paradigmatikus ténydzerstereiben.

Az emlékezeti jatszmdk — valamiféle csillaml6 fairgsekként — a
»-Ranschburg Pal"-arculatok dinamikus fesziltségeiéhetk tetten a maguk
konkrét megjelenéseiben.

A ,Ranschburg Pal’-arculat valtozatai és valtozésai

1. Az explicit arculat: az alkot6 tudds, kutatémegjelenésea sajat
tanulményaiban/irasaiban és a kortarsak, munk&téda szol6 irdsaiban.

12 Az Arcanum adatbézis alapjan, lagthivi 2020: 139-140.
13 Halala kérilményeiil lasd Ranschburg Agnes Hildegard tanulmanyétisRHBURGA. H. 2013: 125; 2020: 33.

14 | asd ehhez ISTER(1991). — Lasd még:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Boda_Istv%6C3%Alnsfhol%C3%B3gus) (2021. 01. 08.)
' CZIGLER 2013; REH 2013
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Ranschburg Pal esetében is ez az ,arculat” asd@anMPSz-ben is, 1944-ig.
Az explicit arculat azonban nem marad(hatna) étethe nem szovi at az
implicit arculatinddz6 hatdsmechanizmusa.

2. Implicit arculat: ez nem mas, mint téma-kdvetés — hivatkozasokkabhzE
arculati tényed a személykozi tudomanyos diskurzusok irasos, tisgk
forméja/valtozata. Az implicit arculat létrejottébeés fenntartdsaban a
horizontalis effektugatszik dond szerepet: ez ugyanis a kortarsak korében
torterd jelenlétet és hatést jelzi. Aatergeneracios effektugszont a jelentl

a jowbe iveb hatas: a generaciok kozotti tudas- és modszesitesldatvétel.
A horizontélis és az intergeneracios effektus @pithol a tudomanyos
igazsag(ok) paradigmatikus értékvildgat. Tekintélgarrier- és presztizs-
képz ereje is van. Es természetesen anyatfomds is lehet — vagy nem.
Ezeknek a tudoméany- és tudasszocioldgiai téflyrek is fontos szerepe volt
Ranschburg Pal munkdssaga, gyakorlati és elméletzichmlogiai
torekvéseinek érvényesitése terén a MPSz-ben, ésdtnaz alapitast kdvet
b6 egy évtizedben.

3. Latens arculat:téma-kovetés és/vagy téma-hasonlésadg/azonossa@ am
forras megjeldlése nélkil, a hivatkozas elmarad.nsBlaburg Pallal
kapcsolatban is talalhatunk erre példa(kt.

4. ,Felejtés: a kontinuitas megszakad. A természetes/organilalejtés
szukségszér fejleményein tal Aaltalaban intézményes, tortépetitikai
és/vagy szubjektiv/paradigmatikus okai lehetnek. MRSz niikbdése és
kiadasa kétszer szakadt meg. Ranschburg Palt,6ezekizakadasoktol nem
flggetlendl, ugy felejtették el, hoggem tudtak elfelejteninoha igyekeztek
— aszakmai szelekcidn (is) alapul6é amnézias tingecsak jelentkeztek.

5. Revitalizacié és ritualizalédasa diszkontiniutas (dramai) fesziltsége
megjelenik, kipattan. A MPSz-t eddigi torténetélk@étszer kellett tetszhalott
allapotabdl ujraéleszteni. Ranschburg Pal Ujratdeszis sikeres volt, csak
mivel a ,Ranschburg Pél’-arculat egy személyesfatem — a MPSz
viszont nem csak kommunikacioditermék, hanem egy valésdgos, ma & él
intézmény —, a revitalizacios folyamat szikségképpiualizalodas is:
sajatos szerepjatékok dvezik, mindenéttel maszkosodas.

6. Maszkosodas— Kialakul(hat) egyfajta személyes, kezdetben Ragen
ambivalens Gnnepi arculat (,maszk”): a revitalizacié és a ritualizacié
dinamikus fesziltségei azt a konfliktust hordozzék jelzik, ami a
tudoméanytorténeti hitelesség és/vagy intézmén§édmihézios és legitimacios
szandékok kozott feszul/t. Példaul: Ranschburgnfi&éppen lehet ,halado”,
ha nem talalta meg a kapcsolatot a ,szocialistmékkel’? Es ugyargys-

161 &sd: LANYI 2020: 142143, 146.
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azaz zavarba éen mégis tobbértelnien a természet/tudomanyos
pszicholdgiat ravelte, de hat — éppen ezért? —feajl sdés elé tornyosulod
idealista gatakat csak meglazitani tudta” Amikor viszont mar nem volt
koteleds a kommunista partallami hatalom (tudomany-?) palitkereteinez
igazodni s igy mérlegelni Ranschburg Pal munkassdg&redmeényeit —
mégis csak szelektivn. modon ugy {gytt” a szcientikus és
természettudomanyos pszicholdgia, hogy mintha Rémsg Pal koncepcidja
valéban reduktiv — lélek nélkali — és nem holikas pszicholdgia lett
volna.

*

Ranschburg Pl esetében tehat végil is van eggriga@ly és 0sszetett
probléma, ami ugyanakkor és éppendletparadigmaterenit eroként is
mitkodott: az, hogy egy olyan 6rok, allando és felatdian — am éppen
ettél kreativ kihivast jeledt — konfliktus feszul benne (életrmében és az
erre reflektal6 utdkoraiban is), ami a tudomanyoeti hitelesség és az
intézmeényépités kohézios/legitimacios torekveésékidekok kozott feszil/t.

Ennek az 0Osszefliggésnek a tovabbi arnyaldsa -émtekénég
szilkségesnek tartom vazlatosan folidézni RanschiRél pszichologiai
koncepcidjat — az imént emlegetett problémak izagwa ugyanis ebben a
pszicholdgiai koncepcioban rejlik.

Ranschburg Pal pszicholdgiai koncepcidja: organfkastfiai pszichologia
A terjedelmes életth még hidnyz6 — atfogd és részletes —
pszicholdgiatorténeti bemutatasa és interpretatiéigett (ami nagy adésséaga
a hazai pszichologiatorténet-irasunknak) én mas esra (a szinte lehetetlen
feladatra) véallalkozom, hogy néhany mondatban degladjam Ranschburg
Pél felfogasat a pszicholdgia tudomanyarol. Ehregitségul hivom egyik
legszorosabb, legkdzvetlenebb tanitvanya és mursieata— Schnell Janos
(1893-1973) — tanulmany4t.

A kovetke®d szerkezeti-fogalmi vazra tudjuk visszavezetni Rhahsrg
Pél felfogaséat asychédl:

- a pszichologia alapja a biologia, pontosabban: @égia korébe
tartoz6 ELME, )
- atiszta pszichologia, illetve a filozéfia korélaetozo LELEK,

" MPSz, 1960/4: 429
18 SCHNELL 1929
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- Ranschburg PAal hitt egy igazi, partatlan, a FlZIkKA&lomanyahoz
hasonl6  poztivitasu,  valésagokon  felgpll pszicholdgiai
tudomanyban.

A lélektan felépitése bazisaként tehat az ELMETAd&égitése volt
Ranschburg Pal nagy tudomanyos cBliAm ennek a koncepciénak az izz6
magva taldn mér jobban lathaté szamunkra isis#ta pszicholégia— a
filozofia korébe tartozo lélek Ranschburg Pal természettudomanyos
koncepcitja el a lélekdl volt pszicholdgiai koncepci6 — nem pusztan az
ember ,ntikddésének” bioldgidjaamit (tehat nem is annyira ,akit”) a fizika
tudoméanyos/kisérleti modszereivel lehet legjobhiasgalni.

Ranschburg Pél pszicholbgiaja:
elméleti és paradigmaterenmt konstrukcio

Hatarok &tivelése— Ranschburg Pal pszicholdgiai koncepcidjaralrkai
Schiller Pal (1908-1949), aki szintén tanitvanya, majd munkatéss volt
Ranschburg Pélnak, a kovetk&et irta: ,lancszem” és ,atmenet” volt a 19. és
a 20. szazad lélektanai k('jz%&iolyan Jancszem” és ,atmenet” volt, amelyre
— és éppen ezért, teszem ezt mar én hozz4d — egipsdjiegyensulyozo
eklektikusséag is jellendzvolt.
Kiegyensulyoz6 eklektikusség- Ranschburg Pal pszicholdgiai koncepcidja:
lélektudomany — nem reduktiv: holisztiktls. Kisérleti modszereiben
igencsak talalékony volt, mikézben — és érghetbdon — tudasszocioldgiai
korkotottség és technikai problémék is jellemeZtéRudomanytérténeti
jelentsédi példa: az ets magyar kisérleti pszicholégiai laboratorium stb.
Elméletileg maradandé és ,6rok” kihivas: olyan phpidgia, ami: l1élek (és)
tudomany — a hatarokon tori€ezédié egyensulyozassal.

gy és ezért Ranschburg Pal pszichologiai koncggciérganikus
filozofiai pszichologia.
Ranschburg Pal és pszicholdgiatorténet-irasunkdségei
Bar Ranschburg Pal munkassdga beépilt a magyarchpkria
emlékezetéd— maradt még j6 néhany nyugtalanitd kérdés. Példaul
Ranschburg Pal-szovegek/kdnyvek Ujrakiadasa mént tortént meg eddig?

19| 4sd ehhez : RNSCHBURG1923

20 HARKAI SCHILLER 1946: 51-55

2L ANYINE Engelmayer Agnes 2013

22 A probléméakhoz lasd: Z5LER 2013; LENARD 1979: 567
2 asd ehhez : ANYI 2013, SOKOLSZKY — TAKACS 2020
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Legaldbb egy reprezentativ valogatas elkészilhetdtia. Miért nincs még
mindig egy atfogd Ranschburg P&l-monografia? Netdwabbra is van
.valami” zavaré Ranschburg Pal éldtmében — és utdkoraiban?

*

A félreértések elkertilése miatt is befejezésil eelz a felejtés
természetes, 66 fontos mentalitastorténeti szerepe van. A reprediy
emlékezet drémechanizmusa torvénysheraz emlékezet/vesztés révén a
természetes elhalvanyulas az ,értékeset? meg. Am az ezt kisérspontan
szétesés és széthullads a bandlis érdektelensédatlahsagot, intellektualis
renyheséget és elpuhulast is eredményezheti.

A tudomanytorténeti folytonossdg mesterségéstakos megszakitasa
viszont destruktiv: rombol6 hatastu. A spontan fésmel, a kényelmes
tudatlansaggal, valamint az ideologiai és hatalnativaciokbol szarmazo
emlékezetvesztéssel — torzitdsokkal, csuUsztatakokkamisitasokkal,
elnémulasokkal és elhallgattatdsokkal — szembenudon&nytorténeti
hitelesség eszméje ugyan tébbnyire ,,gyonge” vojeleniinkre és a j@nkre
nézve sem érdemes illuzidkat tdplalnunk.

Konfliktusok és paradigmaharcok— Nem valamiféle — tudoméanyos
szbvegekkel (is)izott — szélhamossagokra utalok itt, mikézben persze
voltak/vannak ilyenek is. (Nem beszélve egyetiekrAz én elemzésem
szempontjdbol mégis csak |ényegesebb konfliktusetengégek a
fontosabbak, s ezek tudomanyelméleti megnevezéparaigmaharcok
Magyar terepen ezeket még sajatos modon bonyol#jadR0. szézadi
diktatarak, az ezt kdvét,slampos” totalitarius— és azt ,demokratizalé™
viszonyok tudomanyos szimbolikéaja és/vagy nyeréséaje”

Am ebsl mégsem azt a kovetkeztetést érdemes levonnungy lao
tudoméanytorténeti  hitelességre  torekvés  foloslegdenylizés. A
tudoméanytorténeti  kutatdsok, igy a magyar pszidiat6rténeti
munkéalkodasok egyikéffeladata és hivatdsa éppen az itt jelzett koniiés
eréterekben feltarni a tényeket és az Osszefiiggéséketiigy, hogy nem
homalyosithatja el tudomanytorténeti latdsunkat siyen kultusz és/vagy
Unnep(i alkalom). Nem lehetink megfellebbezhetetldétészek és
igazsagosztok, talan inkdbb kiegyensulyozé mértdgelegylnk: a
diagnosztikus és terapids célzatd tudomanyos digkok részesei,
kozrentikoddi, esetleg moderatorai.

24 asd példaul : BDOR—PLEH —LANYI 1998;L ANYI 2000;PLEH 1998
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Mindenekebtt azonban a&zikar tényekeajanlatos feltarni — aztan johetnek a
kreativ értelmezesek és viiak
Igy talan egyszer majd Ranschburg Pal is a ,heligérél/het”...

Pal Ranschburg and paradigm changes in Hungarian Bshology
Historical analysis of psychology

P&l Ranschburg (1870945) was a defining, school-creating individual of
Hungarian psychology. In my study, | present theag@gm shifts in the
context of experimental psychology on the one heamdl the operation of the
Hungarian Psychological Review on the other. | eavithe Hungarian
developments, which ranged from the initial expemnial psychological
research to contemporary Hungarian psychology. imtpout that with his
methodological / practical and theoretical work,| FRanschburg was a
paradigm-creating creator of the scientific valowésHungarian psychology.
However, this paradigm creation has taken shap@daas of controversy and
conflict.

Keywords: P&l Ranschburg, experimental psychology, Hungarian
Psychological Review, paradigm-creation and catsflic
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Absztrakt

A 20. szazad elején szemléleti krizishelyzet alakid medicindban. Az addig
mindent fellliré sejtpatolégiai nézet és a velejdydgymodok is megujitasra
vartak. Uj természettudomanyi nézet, a konstitGszemiélet alakult ki, mely
alapjaiban véltoztatta meg az elkoveiké&tokben a medicinat. A konstitdcios
medicina szerint az egész szervezet reakcioképssséapzi figyelembe
bizonyos ingerekkel szemben, s ennek medfefel valasztia meg a
gyogymodot is. Kiemelked képvisebje Bernard Aschner volt, aki Ret
Andrassal éveket dolgozott egyiitt egy folybirarkesztségében. Nézetét és
hatasat keressik a Bdéle konduktiv pedagogiaban.

Kulcsszavak konstituciés medicina, paradigmavaltas, Bernasdhier, Pét
Andras

Gydgyitasi szemlélet fefildésének néhany térténelmi csticspontja

Az orvoslas célia a betegség felismerése, gyogyit@ae egészseg
helyreéllitasa, illetve az egészség fiiegse. A nyugati orvostudomany a
torténelem soran a mara kialakult egészség és egds tobbdimenzios
fogalmat kulonféle koncepciok alapjan hataroztalgmemelyek kilonbdy
nézetek szerint, kilonbézrvosi kontextusokban és torténelmi, tudomanyos
id6szakokban filozéfiai, teoldgiai, anatomiai, fizigiéi, epidemioldgiai,
funkciondlis, tarsadalmi, molekularis és egyéb smmmokon alapultak. Csak
néhany olyan meérfoldkovet emeliink ki, amelyek ssgk megérteni a
vizsgalt folyamat megértését, ontologiai feigsét.

Hippokratesz (i.e. 460-cc.377) altal megfogalmazést leirt okori
tapasztalatok fogalmi kereteiben formalizalt fil6aénaturalista felfogas
szerint a humoral-patologiai szemlélet volt a betegk felismerésének modja

Py

folyadék(nedv) egyensulya jelenti — a diététikatglodtanacsok betartdsaval



(mozgas, taplalkozas, személyes hygiéne, rendszetsod, stb.) — az
egészseégi funkciok helyreéllithsanak léképét.

A német-svajci orvos és alkimista, Philippus AuusolTheophrastus
Bombastus von Hohenheim, vagyis Paracelsus (14935 IBvosi filozofiaja,
az egészség az emberi mikrokozmosz vagyisébelyység és az egész
univerzum makrokozmosza koz6tti harmonikus megisketn rejlett.
Paracelsus orvosi hitvalldsa szerint az addigi sinaiolégiai monizmus
helyét a kérokok sokfélesége foglalja el: kémiaikrokozmikus, asztrikus-
kozmikus, méagikus és nem utols6 sorban a pszichiésk. oOrvosi
szemléletének jellendz principiumai a betegség mint 6nall6 entitas, az
ontologiai betegségfogalom, a keletkezés elve, diamalizmus és
dinamizmus volt az &l testbeh. Mindezek tudasa a koros allapot kell
ismerete, a harmonia helyreallitasa adja meg adebget a gyogyulasra.

Mas teoretikus alapon John Brown (1735-1788) skétoxy az
orvostudomany ,izgatottsdga” elméletének megalajpoak az volt az
elképzelése, hogy az emberi egészségre jefleész meghataroz6 a testre
jellemz5 bels ingerelhetség és a szamos kéilsnger egyuttes jelenléte.
Ezeket ,izgalmas éknek” nevezte el, amelyek hatdsara az emberi szetrve
allandéan ki van téve és amelyekre reagalniuk élEnnek kovetkeztében
Brown felosztotta a betegségeket szténias, ésnztélledire, azok alapjan,
hogy képesek-e tll- vagy alul stimulaini az embestet (brownizmus).

A kisérleti élettan egyik megalapozdja, a svajcbratht von Haller
(1708-1777) orvos-biologus az 1766-ban megjeleBtementa physiologiae
corporis humani® kényvében az egészség és a patologia Osszefiiggését
vizsgalva allitotta fel koncepciojat az irritalilirol és szenzibilitasrol mel§b
hatalmas szakmai, nemzetkozi vita alakult ki a g&gaz Uj vitalista szemlélet
kozott. Az Uj nézetének alapjat az irritacidval #Aégett Osszehdzodo
izomképességek vizsgalataval tamasztotta® alépbbi kutatéval egytiben
(Bordelf Stahl, Barthez , stb).

Théophile de Bordeu (1722-1776), az anatOmia tefémtos
felfedezéseket tett a mirigyek megfigyelédéa szovetek szerkezetérolyan

! SCHULTHEISZ Emil: Theophrastus Bombastus Ab Hohenheim Dictasadelsus.Orv. Hetil 1967 Jan
15;108(3):127-30. PMID: 4880164

2 BROWNJ. Edinburgi: C. Elliot; 1780. Elementa Medicinae.
® RiSSEGB. The Brownian System of Medicine: Its Theosstand Practical ImplicationSlio Med.1970; 5:45-51.

4 Von HALLER A. Lausanne: Sumptibus M.M. Bousquet et Sociorif&7-1766. Elementa physiologiae corporis
humani. [PubMed]

® AC ANDREA: Historical evolution of the concept of health in $éen medicinedcta Biomed2018; 89(3): 352—354.
doi: 10.23750/abm.v89i3.6739.

€ Théophile de BRDEU du Barry gréfis, majd XV Lajos udvari orvosa, Diderot baratja volt
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felismerésekre tett szert, amelyek utat nyitottaktalista szemlélét Xavier
Bichat (1771-1802) szOvettani vizsgalatai szamdraite des membrangs
1800), mikroszkop nélkil. Kutatta a szervezet éegyes szervek és azok
részei kozotti kapcsolatot, amelyek egy egészettdk; hangsulyozta az
egyes részek autonomidjat, de az egész harmonigatidegrendszeren
keresztil Bordeu a terdpiasoferrasok teljes arzenaljara tdmaszkodott a
funkciok helyreallitAsa érdekében, beleértve aztétést, a hidroterapiat is,
melynek eredményeként 1784-ben elinditotta a pirgnkidroterapiat, majd
késibb az Auch-i és a Baréges-i termalvizékeflgyebje lett, s egyedulalld
terapiajat ily médon néps4esitette.

A 19. szazadban tovabb folytattdk az élettani éstdaniai kutatdsokon
alapulé egészség és betegség eszméinek értelmefdstianilag” szélva a
francia filozéfus és fiziolégus, Claude Bernard X381878) uttdsnek
szamitott a kisérleti elveinek alkalmazésaval, Igdeta az dlények ,bel$
kornyezetének —milieu intérieuf fogalmat, ami nem mas, mint az emberi
homeosztazis kébbi megértésének UGjra felfedezése. Bernard nemvewre
elkilonult entithsoknak kezelte az egészséget lBstegséget, hanem éppen
ellenkedleg, a folytonos spektrum két komponensének, egyikelvasztva a
masikbdfolyamatként.

Majd a szdzad kozépsharmadiban Rudolf Virchow (1821-1902) altal
tovabbfejlesztett sejtkortani szemlélet alakult &imelyik az addigiakhoz
képest 0 elképzelés volt a betegségek felfogasaaliechow tudomanyos
eredményeit tovabb fejlesztve Louis Pasteure (18225) és Robert Koch
(1843-1910) elinditotta a baktérium ,vadaszatot,” felfedezései
megalapoztak a sejtpatologiai elméletet olyannyiragy az egész nyugati
medicina lassan felzark6zott és egyedili elméleligdgadta elképzeléseit.
Virchow kimutatta, hogy a legtébb betegség sejtézifolyamat alapjan
mikodik, ezért ellenezte az akkoriban még uralkodieds®gek eredetének
humoralis elméletét. A tudomany torténetébebsair nevezte el a koros
folyamatok alapjan tortén a ma is hasznatisztalyozasi rendszerétlapvet
megallapitasait a betegség okairdl. Virchow Ugyevéhogy a sejt az emberi
test & eleme, és az abban zajl6 folyamatok vezetnek paobetegségekhez.
Virchow tévedése az volt, hogy a sejtet azonositaiz & egységgel, az
individuummal.

A kutatasok tovabb fejlesztésével ésdedgsével a sejtkértani felfedezések
utdn gyors egymasutanban a medicinat meghatardfgddeéseket sorra
kovették a hormonok, az allergia, a genetika, ae@ié antitestek (1906), a

" Roy PORTER The Greatest Benefit to MankindV. W. Norton & CompanyL 999 ISBN-13: 978-0393319804 ,
ISBN-10: 0393319806
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vércsoportok felismerése, mely a transzfuziét tiethetivé (Landsteiner), az
inzulin, vitaminok, és sorolhatndk az () felfededéssorat. A fizika
segitségével, a hullamok rezgésével a szervezetldebejutdst és észlelést
végezte a rontgen sugar (1895), az EKG, EEG, s iwrheszélve a
bakteriologiarol, mely kilonb@z fertoz6 betegségek medaését tette
lehetivé a védoltasok réven. A lelki betegségek kezelése, a lzigna lélek
vizsgalata kézzel foghatova valt, lathatova sajateendszerével a
pszichoterapeutikus koncepcidk kialakuldsa letreudi évszazad kezdete.
Téarsadalmi szitit szocialis tények orvoslasa a szocialhigiéne kialakulasa
Osszefliggésben a tarsadalmi véltozasok felismezkeggapulacios szifit
gyogyitast, illetve a betegségek meégékére tett kisérlettfelentettek nagy
elérelépést.

Gyors id alatt gombamod szaporodé felfedezések sorozatnthdisd
reakciot valtott ki sokakban, a jolértesilt kozépalyban éppugy, mint az
értelmiségiek kozott és természetesen az orvoskngza belll is nagy
ellentétek feszultek egymasnak. Voltak, akik nerartik elhagyni az addigi
hagyomanyos szemléletet, gyogymodokat. Ez az aldtedezett vildg O]
tavlatokat nyitott meg az addigiakhd@pest, egy Uj mikrovildg az emberi
szervezet rtkodésében a sejtek és molekuldk szintjén tértén lathato
mikodéseket fedezett fel, amely Ujfajta értelmezésksz latasmodhoz
vezetett.

Mind ezek az ébb felsorolt tényedk hatasara egyre @odott egy Uj
szemléleti és terapids letieég az egészség piacon, a mar régebben ismert
konstitlicios orvoslas Uj valtozatareneszansza, amely segitséget nydjtott a
kialakult orvosi szemléleti valsdg megoldasara.

Az 0] szemlélet 0j tudoméanyos tartalommal toltatieg a koncepcionélis
irAnyt az egymashoz kozel &ll6 tudomanyagakban.asorfi6 megujitasu
latdsmod alakult ki, mind a filozofia, pszichologseociologia, pedagdgia,
sporttudomany, élelmezéstudomanyivészetek stb. teriiletén.

Az el vilaghdboru és az azt kodetszukségallapotban a tdmeges
betegellatas, sérllésekijitdéti eljdrasok, a nagyszamu beteganyag és esetszam
novekedésével, a gyodgyitasi nehézségek nagy lelmkéarhdzat nyitotta
meg. A tdmeges fdftések, a katonai fegyelemmel szervezett egészségugy
ellatasok: barakk koérhaz, mobil korhdz, vasuti getdllitas, hatorszagi
korhazellatas, pl. fivégtagok nagyipari gyartasa, hadigondozott ellatas,

8 CarstenTIMMERMANN : Constitutional Medicine, Neoromanticism, ahd Politics of Antimechanism in Interwar
GermanyBulletin of the History of Medicingolume 75, Number 4, Winter 2001, pp. 717-73%i¢h). Published
by Johns Hopkingniversity Press. https://doi.org/10.1353/bhm.20048
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hygiénia, ferbtlenités szervezése, vegyipari termelések, nagyyssui
gyogyszerek éllitasa, illetve ennek ellenére a gydgyszerhi&@tigpése, egy
un. orvosi- és gyogyszervalsagot indukalt. Azonbanhaborl okozta
szukségallapotot az azt kogeforradalmak meég jobban nehezitették, az
egészsegugyi és kemtb szocialis ellatasat (hadigondozottak, arvak, leteg
stb.) szorult helyzetbe hozta a tarsadalmat a rhagdmas hianyossagaival.

Az egészségugyi ellatdsra egyre tdbben tartottafnyiy igy az
egészségpiacon egyre tobb engedély nélkili un. ydgy@dgelent meg a
szakszef ellatds hianya miatt. Egydben niikodtek a kuruzslok, a régi
hagyomanyok alapjan gyogyité orvosok és a modetat&sok szerint a
specializalodott szemlélet szakemberek kel konkrét terdpids hiannyal,
nagyszamu betegek csaldodtak a sikertelen kezetéggk Ez az () latAsmdd
és gondolkodasmadkonstiticidés szemléletiilondsen német terileten az un.
weiméari birodalom idején honosodott meg.

Krizis az orvostudomanyban

1928-ban jelent meg a bécsi Bernard Aschner (18830)1 a kivalo
négyogyasz és kutatd szinte botranyt okozo konydie, Krise der Medizin.
Konstitutionstherapie als Auswégmely a szazadfordulé és utana kovetkez
két évtized orvosi valsagarol szol. Magat az orgasidolkodast biralja, mely
szerinte teljesen egyoldaliva valt. A mikroszkdaihinika és a bakterioldgia
soha nem &lmodott természettudomanyi eredményeoldajy és hibas
irdnyban fejlesztették az orvosi tudomanyt. A kdérttani leletezés abszolat
ertéklehefségétl ir, amely elnyomta a mar megteaddigi eredményeket és
tapasztalatokat is, mindezek hianya komoly karartehd a tudoméanynak,
mind a betegeknek. A tobbszaz évig tart6 humoraitpgiai szemlélet
paradigmavéltdsa a 18., majd a 19. szazadban nm@gedraz addigi
nézeteket, amellyel Ggy jart az orvostudomany, migy egy német mondas
allitja: ,kiontotték a furdvizzel a gyerekeket is.” Vagyis az évezredek alatt
megszerzett és 0sszé@ptt tapasztalati tudast, ismereteket, a tudokkné
terapiai gyakorlatat is elhagytadk s egyedul a agjpgiai nézet maradt.
Aschner felszdlitja e kbnyvében az olvasoit a tafadastok megmentésére, az
értékek megrzésére és azok gyakorlati alkalmazaséra, mert ramsio
tudomany nagyszérés csodalni valo eredményei dacara is, a szakikany
fejlédésének részteruletei mellett be kell épiteni artgh szemléletet, hogy

® Bemhard ACHNER Die Krise der Medizin. Konstitutionstherapie alssieg.Hippokrates, Stuttgart, Leipzig,
Zurich. 1928 ehrbuch der Konstitutionstherapldippokrates, 1933
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beteg embert sokkal inkdbb kell a maga egészébdntdei, holisztikus
maddon, nem pedig csak lokalis, bizonyos sejtcsobidz kotott jelenségnek
tekinteni.

Aschner botranyt okozé kdnyve csak azoknak vatd irja, — aki
rendelkezik kel klinikai képzettséggel és objektiv kritikaval. ez
vonatkozik a régi gyogyszerekre, gyodgyszerhaszélat Bebizonyitotta,
hogy a régi, humoral-patolégian alapulé gyoégyitgarésok, noveényi
gyogyszereR® és egyéb modszerek sok esetben tokéletesebb engekeén
adnak, mint a maiak. Hiszen a szervezet 6ngyogsriepére, illetve annak
helyezte a hangsulyt. Véleménye szerint a gyogymmégvalasztasa, mint
csak a régi, vagy csak az 0j gyogymod nem olyaddest mint a keis
gyogymod — a régi és U] egyuttes alkalmazasa —,lyaae addigi sk
gyogyito keresztmetszet mellett j6l bevalt. A maddrolisztikus gyégymaodot
hasznalok kozoétt sok magasan szakképzett orvos aoiely tényszéen
kizarhatta, hogy a keéis gydgymodot alkalmazokat megbélyégarlatannak
nevezzék, am a valdésagban ez nem mindig volt igy.

Aschner — bizonyos vélemeények szerint — kicsit gibimentett meg a
régi idok gyogyito eljardsaibdl. Ha megnézziik a mai kexehéglok tarhazat,
ma mar sok olyan eljarast is alkalmaznak, amit @0€vvel ezéditt még
sarlatdnsagnak neveztek. Kényvében sorra veszinastadomany minden
agat, a betegségek minden rendjét, bizonysagulaazha méar nagyon
elfogadott nézetet, hogy a beteg embernek a daéata és befolydsolasa hat
a latszolag csupén lokalizaltnak latsz6 betegseéggyigyulasabanMaga az
a korulmény, hogy a régmuliskl orvosi tanai kozo6tt szamos olyan van, amely a mai
legmodernebb gondolkozas és legelfogultabb krikik@szttiizében is megallja a
helyét, — amint az éppen e konyv soraibdhlit—, nemcsak hogy dicséretessé
teszi a szetzmunkajat, de jogosultta teszi azt az 6hajtastagy e lelkesen megirt
tendentiosus munka visszhangra taléljoh.”

Ez az elmélet, majd az azt ko¥etyakorlat egy akkor légures orvosi térbe
robbant be, amely az egész orvostudomany Ujra ds@la kényszeritette a
kutatokat, gyakorl6 orvosokat, melynek hatasa mégea napig is tart.
Természetesen sokféle elgondolas alakult ki tobmélet képvisdli
csoportosulassal, igy a mai értékelésik is tobképlpen magyardzhatd. A

12 MAGYAR Laszl6 Andras;Gydgyszer” nélkiil a natha ellen. 101 régi recegéttér Kiad6. 1992.

1 DALMADY Zoltan: Kényvismertetés: B. Aschner Die Krise Medizin. (Konstitutions- therapie als Ausweg.) 8°.
562 lap. Hippokrates Verlag. 19Zudapesti Orvosi Ujsad 929. januajunius (27. évfolyam, 23. szam)1929-06-
06.731.
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mai szakmai vitdk szerifit probaljak értékelni az akkori elméletek és
gyogymodok tarsadalmi létjogosultsagat, helyét.

A konstitlcidés tedria behatolt a medicinan kivul filozdéfidba, a
miivészetekbe, a mindennapi életbe. A szazadfordukimstiticiés medicina
egyik legfontosabb péarbeszéde, megnyilvanulasagalédes és irregularis
medicina kozott a kdrnyezet jeléntszerepéil szol.

Az egészség felértékelése kozponti helyet foglalt el e korban a
tarsadalmi tudatban — k#sb politikai-tarsadalmi mozgalmak egyik alapja
lesz az egészséges ember példaképe. Megjelenikekediskolai tornadra,
sportegyestuletek jonnek létre, megnyitjdk a modemelss olimpiai jatékat
(1896), atreforméljak a szemléletet, a ruhavisélett taplalkozasig minden
tertleten pl. a 6k elhagyjak a izét és a természetes alak, szépség haodit,
természetes frizurakkal, rovid hajjal, stb. viaskeod az addigi
hagyomanyokkal. Személyes higiéne hangsulyt kapiz agyogyito ereje a
kialonb6® vizterapiakban, 0j szakterllet indul az orvostudowban, a
balneoldgia. Vagyis a természet és kdrnyezet, geregs a tarsadalom szoros
egyuttmikddése 0] iranyt szab. Mas kifejezéssel a mikrca ésakrokozmosz
egysége Ujra étérbe kerll a konstitucios szemlélettel, melyet Wagman
(1876—-1943) holland orvo$nantropozofus igy fogalmaz meg:

,Az a fajta mai orvostudomany, amely csak a hakxtervekkel foglalkozik,
elvesztette az ember és kornyezete, a novényetldaé$ a csillagok kozotti
Osszefuggések ismeretét, és ezzel verentbnt a gyogyitas tényleges tudasa is.
Mert a kornyez vildgnak, az egész makrokozmosznak kell szdman&kat az
ercket és anyagokat nyujtania, melyeket nekiunk azreete mikrokozmoszhoz
kell eljuttatnunk, hogyha hianyzik neki valami, wagpvar lépett fel ndla. A
gyogyitas nivészete valdjaban csak egy olyan embertan révésitstimeg Ujra,
amely az ember korszakokon at tart&steksépl tarja fel az ember és a kozmosz
kapcsolatat.

Természetesen a konzervativ szemlélet tulkapasodbmanytalannak,
egy szektanak tartja a konstitucié kereteit. Mired az allapotot remekdl
tikrozi Alois Strasser (1867-1945) professzor beéeliadasarél szolo
beszamolo:

— Szektdk az orvostudomanyban. A bécsi orvostargas#gki Ulésén Strasser,
az ismert belgy6gyasz professzor igen figyelemtéreladast tartott arrél a
témarol, amit korulbelll igy lehetne meghatarozrszektéridnizmus az

2 TiIMMERMANN, Carsten:Constitutional Medicine, Neoromanticism, and thitiBs of Antimechanism in Interwar
GermanyBulletin ofthe History of Medicingolume 75, Number4, Winter 20017-739.

13 Emanuel Zeylmans varMBICHOVEN: A szfv megésitése. Egy misztériumiskolézas a jelenRudolf Steiner és
Ita Wegman egyiitttikodése. Ki volt Ita Wegman? IV. kotet; ford. Aim&sitalin; Pro Natura Manufaktara Kift.,
Bp., 2015.
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orvostudomanyban. Mert, hogy vannak az orvosi tédgban kilonbay
szektak, az tagadhatatlan és ezekkel foglalkozatist ma professzor.
Megallapitotta, hogy a kulonbéorvosi szektaknak gyakran nagy sikerik van az
orvosok korében. A kozonségben él valami kilondérdrd, a hivatasos
akadémikus orvostudomany kudarcaival szemben. @ggyiyen elkerilhetetlen
orvosi eredménytelenséget azutan a kuléfbaektak propagatorai kihasznélnak
a maguk javéra. El kell ismerni, hogyferdult mar, hogy egyes orvosi szektak
Otletei bevaltak és kélsb a hivatasos orvostudomany is igazolta azokat.

Kneipp, Schrott tanitasait, valamint a vegetariamist bizonyos korlatok kdzott
igazolta az orvostudomany. Az orvosi szektarianuaoknt ez mar altalaban a
szektarianusok jellerdiz tulajdonsaga, vakon, dogmatikusan ragaszkodnak
elveikhez. Ezzel szemben el kell ismerni aztgy, &acudomanyos orvosok jorésze
is bizonyos fokig mereven allast foglal minden neatddos helysl j6vé Ujitassal
szemben, tehat szintén hajlik a dogmatizmusraitizz mert a beteg ember, aki
nem a szabalyokhoz és adirdisokhoz ragaszkodik, hanem a gydgyulashoz,
kdnnyen veti magéat a kuruzslék karjaiba, ha az swkoal bizonyos okokbdl nem
taldlta meg a kell gydgyulast. Strasser professzor ezutan az ugyetevez
konstitucios terapiardl beszél, amely feloldja azvostudoméany eddigi
dogmatizmusét és amelynek lényege az, hogy neseeget, hanem az egész
szervezetet akarja gyogyitani. Ennek az iranyngik éggkivalobb exponense dr.
Aschner bécsi egyetemi magantanaf.”

Tehat Virchow sejtpatolégidja lassan dogmava véaks Ujabb
paradigmavaltds eredményekenstiticios szemlélebzok a klinikusok, akik
lelkes hivei lesznek az akkor legmodernebb szemigte(Strasser szerinti
szektanak) mind komoly egyetemi tanar, gyakorldserés egyben nagys#er
kutato is.

Figyelembe kellett venni az Uj orvosi iranyzatbarmréaz és az egész
Osszetartozasat, a rész az emberi test és az &dé@snyed vilaggal egytt,
vagy a szervezeten belll az egyes sejtek és skpwetgy szervek és a test
egésze kozotti elvalaszthatatlan kapcsolatat. Eaérgydgyitdsban nem
lokalisan kell gydgyitani, hanem a szervezet eddsziénézni és a szervezet
ongyogyito erejét igénybe venni a gyogyulasi folgdman. A konstitlicios
szemléletben az évezredek 6ta bevalt gydgymodekindit pl. diéta, mozgas,
életfelfogas, vizkdra, higiéne stb. meritenek, gn@lhomeosztazisat allitjia
vissza a szervezet Onerg)ebEzt nevezték az Okori gorogok tadmogato
rendszeriknek diététikanakagyis egy egységes életmod rendszernek.

14 pesti Napl61931.05,24, 573.
® MAGYAR A. LaszZI6:A j6 életnek médja. A diététiksledicina, Budapest, 2012. ISBN: 9789632263823
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igy keril szembe a patologias sejttan a konstifigaemlélettel. Az
orvostudosok tobbsége folytatta az altaluk kritizd¢gy6zott” racionalista és
mechanisztikus utat. Az 1920-as években a kulthle8pportok altal alkotott
konstitlcios megkozelitések széles skéldja azttiautaogy a torténet inkabb
parhuzamos fejlemények és targyaldsok eredménye.

A konstittciés medicindlis szemlélet alakulasa

Konkrétan a konstiticiés medicina a szervereakcioképességéveszi
figyelembe és alkalmazzakélonb6z ingerekkel szembeamely véleményuk
szerint fugg a testalkattdl a szervezet egyedpfedéébl. Ugyanis az emberek
a betegségek azonos korokozdira, ingerekre nemoazomdon reagalnak,
hanem egyénileg, amelyet részben oOroklott tulajigok és részben a
kornyezet befolydsol. ez ma mar evidencia, enneltakildsa is hosszu
folyamat, tedridk ttkdzésének eredménye.

A Kkonstituciés medicina teoriajanak @lskigondol6ja a rostocki
kardioldgiaval is foglalkoz6 belgyogyasz orvos Hrieh Martius
(1850-1923). E témaban irt kdnyveKanstitution und Vererbung in ihren
Beziehungen zur Pathologf#914), kollégéja Friedrich Kratfs(1858-1936)
az EKG németorszagi elterjedésének afgrmindketten a konstitlcids
medicina el§ kigondol6i voltak, valamint csatlakoztak hozzajubkvabbi
patolégusok, mint a német hisztologus Otto LubargtB60-1933) az
amyloidosis, a carcinoid tumor éldeirdja (Lubarsch-Pick szindréma) és a
német Ludwig Aschoff (1866-1942) patoldgus, a rdtkendotelidlis rendszer
felfededje és leiroja (1924).

Természetesen a konstitlcio fogalmét tébben tobképlpen hataroztak meg.
Némelyek szerint a konstiticio tisztdn alaktanirphologiai fogalom, vagyis
mitkodésbeli fogalom amelynek kulonis2gére legjobban a hajlam
(diszpozicio) felel meg. Ezzel szemben tébben ptilleS Bertalan
(1837-1922) szerint a konstitucio néven a szervamatomiai és fiziologia
tulajdonsagainak dsszeségét értették. Verebélyr Tib®75-1941) szerint a
konstiticio a szervezet biologiai, kémiai, fizikeds szellemi, lelki
tulajdonséagainak 0sszessége, az egyén Osszenhnsagainak erége, nem
az egyeén egyik tulajdonsaga, hanem az 6roklott dtjjems) és a szerzett

1 FazEkaAs Tamas: A pitvarlebegés  attekint torténete. Kaleidoscope 2012.4.123151.

http://doi.org/10.17107/KH.2012.4.123-151
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tulajdonsagok Osszessége (fenotipus), mely az eggékcioképességét a
kiilvilaggal szemben megszabyja.

Ez az (j paradigma akkor tobbnyire elutasitott,vaédt (j szemléleti iranyt
adott. Konkrétan akonstiticié jelentése az orvoslasban a szervezet
reakcidképességét jelentette bizonyos ingerekkelesmben amely valtozé
egyénileg a testalkat, a felépités fliggvényében.

A testalkat pedig, mint alkattan vonult be a tudogws életbe, térhdditdsa
nagy jelentsédi lett, az élet vizsgalatanak alapprobléméjava vainig
néhany évtized étt a klinikai, kémiai, bakterioldgiai stb. vizsgédakal a
kéros folyamatokat tdrekedtek joél korulhatarolni,saervezet egy helyére
lokalizalni, a lefolyasban észlelldet kilonbségeket pedig a kils
viszonyokban, a kilonbéz korokozokban keresték, addig az Ujabban
felmerdlt neohippokratizmus a szervezetek kilodbidgelkedésének okat az
ép és koéros Allapotban a konstitucioban kerest@bpdiratész és iskolaja
hangoztatta, hogy az orvosnak nem a betegség ledlekizdeni el§sorban,
hanem a szervezet veszélyben forgd vagy mar medtitpasajatos
konstituciojaban gyokerézerstényedket kell megvédenie, felszabaditania,
hogy a szervezet veleszuletett, Bley 6rokolt ellenalloképességével a karos
hatdsokat magatol elharitsa, mert nem az orvognhanszervezet gyogyitja
meg a beteget. Paracelsus is, illetve a hippokziabégyyomany a természetes
gyogymaodot hirdette. 1905-ben Dr. Franz Ewald Baatm (1856-1931)
orvos, természetgyodgyasz sok hasonldé gondolkodasissal elinditotta az
elssk kozott a Medizinisch-Biologische Gesellschaft folyoiratot, ahol e
szemléletnek adtak ter®t. Bachmann szerint orvostudomanynak nem a
szervetlen természettudomanyokra kell épllnie, rainfizika és a kémia,
hanem inkadbb a biolégiara és az ,evollucidelmélets”leghatékonyabb
gyogymodok a humordlis patologia értelmében veiirit6 szerek”. Ezeket
az 6si hiedelmeket o6tvozni kell a modern biologiai éskteriologiai
ismeretekket?

Tehdt az alkat irdnt fokozodott az érdmlds. Faradsdgos munka,
rendszeres mérések eredményeként valtak biztossméehetvé az alkat
kilonféle tipusai és ezen vizsgalatok eredményealieattan szilard alapot
nyert, az alkat modszeres vizsgélataval és & lbelregségek dsszefliggégér

¥ VEREBELY T: Az alkat sebészi jeleisége in: A Magyar Sebésztarsasag Munkalatai 14. naidgsy(1927.
szeptember 15-17.) Il. flizet.17. Referatumok |dpadt.

18 DicksoN Thom, James Paul Maffitti®LL, Jeoffrey RoBOT, Frank REUS, Jess Higgins KLLEY: Bioregulatory
Medicine: An Innovative Holistic Approach to Selébling. Chelsea Green Publishing, 2018. nov. 2. 43

% Franz B\CHMANN: Die drei Kardinalmittel der Heilkunst Hufeland®iinchen 1896)
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Késsbb egy U] politikai ideolégia mas iranyba vitte ekt az orvosi
szemléletet, s torkollott bele a nacizmus fajigdneéjébe, magaval rantva sok
arra hajlé orvost is.

Bernard Aschner kutatasai és a ,bioregulator” szenglet kezdetei

Tobb kortas szemlélet alapja, mint pl. Friedrichrtiles (1850-1923) elmélete
szerint a kauzalitas filozofiai koncepcidja bevoaal orvosi gondolkodasba,
mert felismerte az emberi szervezet egységét, amebzervezeten belll
lezajlo folyamatok korrelacidinak egységét, mint. ph sziv és a
gyomorbetegségek kapcsolafapz alkattan szazadeleji szenzacioja a 20-as
években jelerdisen lecsokkent, pedig az alkat nem mas, mint avezer
vegyi, fizikai, biologiai és lelki tulajdonsdgainalisszessége, mely
determindlja a kiilvildg behatéasaira val6 reakcigatod

Mar itt ki kell emelni az alkat és a szervezetik@amodok kozotti fontos
Osszefliggés felismerését. Véleményik szerint vdjaaikat tulajdonképpen
a szervezetet alkoté elemek: sejtek, szovetekyskealkatabol” épul fel oly
maddon, hogy a részek egymassal az idegrendszémeamiszer és a hormonok
Utjdn a legszorosabb dsszefuggésben allnak. Efealdeés meiben 0] volt
az addigiakhoz képest. A klasszikus alkattan letjjyabb elemét éppen
ennek hirdetése, azaz eofrelatios tari (kdlcsénds viszony, egymastol valo
flggés) képezte.

A konstitacio nem egyszéen morfoldgiai fogalom, hanem az individuum
valamennyi tulajdonséagainak etgel az élet folyaman ért hatdsokra kialakult
valtozé tulajdonsag dsszessége. Ezen érvek me@téadkelen, hogy a béls
elvalasztasu szervek rendszere az alkatnak eggtorimsabb tényéie,
amelyhez az idegrendszer és az érrendszer is hozzdk.

Bernhard Aschner (1883-1960) — bécsigynogyasz munkassagéért
Nobel-dijra ebterjesztett orvos — tobb mint hatvan évvel éitelezette be a
le- és kivezet gyogymodok fogalméara &onstitlcios kezelésednevezést
(Technik der Konstitutions Terapie). Aschner muakak célja az, hogy
gyakorlati utasitasokat adjon arra vonatkoz6angéntikehet a égyogyaszati
betegségek egész sordban javuldst elérni. A helyidlt@ezasokon
(sejtpatolégian) kivil az egész szervezet allapbtétonstiticiotdl) fugg a
gyogykezelés madjd.

20 Friedrich MarTIUS: Konstitution und Vererbung in ihren Beziehungen Rathologie © 1914. Springer Book
Arcive. https://doi.org/10.1007/978-3-642-91937-4

2 Orvosi Hetilap 1928. januér (72. évfolyam; 3. szam)
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Aschner az egyik megalapitdja experimentalis endokrinolégianak.
diabetes mellitus patogenezisének megismerésélzet; Ve ebben az ithen
mar kettéagazott. Az egyik ut Claude Bernard kédéviel (1855) kezitlott
(negyedik agykamra calamus scriptorius megszurfipéy@e glucosuriat
okozott). Majd Aschner a hypothalamus szUrdsavakécukormobilizalast
(1909)* Ezek a kisérletek inditottdk el Aschner konstéi§cgondolatait.
1918-ban habilitalt a bécsi egyetemen, s magéaritanénkaja mellett az
altalanos kérhazdn ambulanciajat vezette. Tudomanyosan Aschngszér a
bels) szekrécid terlletén szerzett magéanak hirnevekofEkolt Pet Andras
medikus, illetve mint mindenki katona).

Masik experimentalis kisérleti eredménye @&schner-jelenség az
oculocardialis reflex amelyben megfigyelte az extraokularis izmok
manipuléacidjat, vagy masképp, hogy az intraoculayiemas kovetkeztében
hirtelen bradycardia jon létre. A jelenségéisebr Aschner ésile fliggetlendl
Dagnini irta le 1908-ban. A jelenség jol ismert zZeraészeti iitét és az
érzéstelenités terlletén s &d3 kettejuk nevével vonult be e reflex
felismerése a medicindba mischner-Dagnini-reflex(Evtizedekkel ké&sbb
a Peb-mobdszerben alkalmazott jelenség lett a sziv megpayéisara.)

Aschner foglalkozott a reuma és az arthrosis kegghd is, amit szintén a
szervezet dngyogyitd erejének megtamogatasavakitégikereseti féleg a
hitleri idékben Amerikaba val6 menekulése utan.

Az orvostudomany szemléleti valsagardl az Orvosiédsagd’ c.
konyvében foglalta 6ssze a konstitlcids terapiatt Riutat, Uj paradigmat és
kidolgozta a konstitucios terapias technikat il&z korben hirdette az orvosi
rendszerét, amit, atiranyitasi eljarasnak” vagy ,Aschner-eljarasnak”
neveznek.

Aschner a mai napig helytalld6 elmélete szerint agagcsere-terilet
zavarai, amelyek a nem megfélebtkezésbl, az élvezeti és gyogyszerek
mértéktelen fogyasztasdbodl-megszaladasdbdl eredpkisz és minusz
dekompenzaciot okoznak. Mindkét esetben csokkeevezet bels és kil$
ingervalasz reakciOképessége. A szervezet kieghemmit vegetativ
mitkodésének egyik alapja az élettani ritmusok; alstéks vizeleturités, a
légzés, az alvas és ébrenlét, valamintszabalyozas harmonikusikbdése.

2yLESz Mikiés: A trauma és a neuroendokrin betegségek kozoteftigs®s Az MTA Orvosi Tudomanyok
Osztalyanak Kozleményei 3. kétet (1952), 3. kdfetsz. Az 1952. évi Koranyi Sandor vandditggen elhangzott
eldbadasok

% Jack M. BLKIN, Reva B. &GEL;_The Constitution in 2020 lllustrated Editio®xford University Press 2009
ISBN-13: 978-0195387964, ISBN-10: 0195387961

24 Bernhard ACHNER Die Krise der Medizin. Konstitutionstherapie Alssweg.. Hippokrates, Stuttgart, Leipzig,
Zrich. 1928
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A koplalassal és a szelektiv diétdval mindezekfysmmatokat befolydsolni
lehet, és a szervezet reakcioképessége normalizafoklinikai gyakorlatban
ma mar altaldnosan alkalmazott eljdrasok a diurézi$ébojt, a diétédk, a
vizelethajt6 tedk stb. Nézete szerint, ha a bet@dgetzelési forma hatteriris
felvilagositjuk, akkor aszervezet hosszl tavi athangolasavglanaszok is
megszuntethék.25

Aschner és Pdt

Bernhard Aschner évekig az ifjd Befndrassal szerkesitérsak voltak a
Biologische Heilkunst ciihfolydiratnal. Ezt a folydiratot a drezdai Gerhardt
Madaus (1890-1942) orvos adta ki, aki filtestvéeimegalapitotta a ma is
mikodd dr. Madaus & Co homeopatikus gydégyszergyarat. 1880-as
években tobb eurdpai varosban telepitett Uzemeetokdzo6tt Budapesten is.
1920-t6l havifolydiratot adott ki a pszichoterapia, az orvostudomany és a
természetes gyogyitas témakorébera folydiratnak késbb a Biologische
Heilkunst-nevet adtak, ahol évekig dolgozott Aschner é#$ Retras.

Az orvosi krizist — melyet Aschner részletesen jkif@nyvében — a
pszichiatridban is észlelték a korabeli szakemb&kvezérmotivum itt is a
beteg emberrel valé foglalkozds volt, szemben aalkur betegségekre
fokuszalva. igy problémaként vetbtt fel a reakci6 vagy a betegség
kifejezédése, ellentétes szemléletként felvetett kérdésekkéejlodés vagy
korfolyamat; kornyezeti vagy genetikai okokra- ésmsélytelen vagy egyedi
tényedkre vezethéi-e vissza a probléma/betegség éjémce. Részleteiben a
kérdések egyike: a genetikatdl, az alkattdl fuggreegbetegedés.

Karl Th. Jaspers (1883-1969) megallapitdsa jol dzikra probléma
kettosségét, a filozofia és pszicholégia oldalarél mggfmazva: ggyetlen
megragadott alkat sem az Egész, hanem csak egamabzEgyaltalan nincs
biografia — mindig csak a tények véletleniggménye van... az élet végs
soron esemeények aggregatuma, nem édég Egészé’7

Carl Gustav Jung (1875-1961) mar 1920-ban ismesthert Bécsben.
Jung szerint hozza nagyon koézelalldé gondolkodashag®nlé rendszerben
gondolkodd Aschner nézete a konstitucio és a hupai@odgia felfogasaban
fizikai analogiat fedezett fel a sajat pszichodilals rendszerével.

%5 cHMIDT Lajos: A daganatok kezelésének standardizala84TA Orvosi Tudoméanyok Osztalyanak Kozleményei
2. Kotet (1951)2. kotet / 1. sz.l. Onkoldgiai Kawefecia 64.

26 PETHO Bertalan: A pszichiatria mint torténeti rends@amm. Hist. Artis Med2. 1980. 2352.

27 K. Th. hsPers Allgemeine Psychopathologie. Ein Leitfaden fiir Stedde, Arzte und Psycholog&pringer,
Berlin, 1913, Berlin etc. 1959. In:EPHO Bertalan: A pszichiatria mint torténeti rendsfeomm. Hist. Artis
Med 92. 1980. 23-52.
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JIintellektualis, analitikai, atomisztikus és mecliai gondolkodas az én
véleményem szerint zsakutca csak az analizisgéasings intilcid nélkul.
Aschner szerinti humoralpathologia, amelyet Ujrdefd#ezett orvosi technika
alapja fsleg intiuciok Paracelsus forditasa révén fontosohizték nekem,
hogy legfontosabb betekintést szerezhetek a testhdslekbé®

Jung a gyokerekhez valé visszanyufasgischner Paracelsus {imének
négy kotetes, nagylélegdetorditasa utan irja, aki szintén a megbetegedések
gyOkerét kutatta az 1600-as években, mint az aklipparadigma szerint
.Paracelsus valamennyi filozofalé alkimistahoz halsan azt kereste, ami
képes hozzaférni az ember sotét, testhez kotitéseetéhez, a lélekhez, amely
vilhgba és anyagba &gyazottsagdban megfoghatatlaedenszer, démoni
alakokban 6nmaga szamara rémigat nyilvanul meg, és szerinte az életet
megrovidit betegségek titkos gy(‘jker%eg.”

Pont olyan sik keresztmetsit volt a paracelsusi dhen a betegségek
eredetének magyarazata, mint amilyennek éreztélaladd gondolkodasu
kutaté orvosok a 20. szazad elején csak a korbointgbetekre épilt oksagi
eredetet kutat6 cellular-patologiai egyediili magyatot.

Pet6 orvosi gondolkodasa a konduktiv pedagogiaban

Peth célja a konduktiv nevelésben a paciens addigifutikzioja (hibas
mitkodést) ortofunkciovd (egyenessé, helyessé) tevése, vagyis az Okori
hippokrateszi elmélet szerint a diszkraziat (a élpranyok megbomléasat)
eurkrazidvd (egészséges allapott4, panaszmenteskélyéalakitani. Pet
céljanak kifejezésében ugyan a modern lingvisztkgelolve, de a 2500
évvel ezebtt megfogalmazott 6rokérvetiygondolatisagot fedezhetjuk fel, a
mely a konstitlicios terapia egyik alapja.

A kérdés az, hogyan és milyen médszerrel érketaz ortofunkcio, vagy
eukrazia? Hiszen a rendelkezésre all6 egyes shékekre jellemé
gyogymod addig erre nem bizonyult elegémek.

Azok a paciensek, akikkel Retfoglalkozott, bizonyos mozgasukban
akadalyozott paciensek —élég fiatal gyerekeknek — legnagyobb részének a
magzati, vagy szilés alatt, esetleg utan kialaladtebral palsy (CP)
betegséggel, vagyis a kozponti idegrendszerik Paon tertleteinek

% C. G. ING, William McGURIE: C.G. Jung Speaking: Interviews and EncourBers

2 carl G. ING: Az alkimista elképzelés#r C. G. Jung Osszegjptt munkai- Tizenharmadik kétet. Solar kiad6,
Budapest. 2014. Ashcnerrel &Bb 1931-ben talalkozott Jung, amélyegy kéébbi levelében hivatkozik, s
biztositia Aschnert (1951-ben), hogy nem véltozéeménye az 1931-eshez képest. C.G Jung: Left@s@.
Jung: Volume 2, 1951-1961, 2. kdtet;1951-1961 ke

%0 HARI Méria: A konduktiv pedagdgia torténdt#>ANNI, Budapest, 1997.34-36

218



karosodaséaval élnek. E probléma lényege, hogy @nkdls kivulrél, a
kornyezetbl jovoé ingerre, vagy a bels akaratukbol jo¥ mozgasuk
akadalyozottsagabdl nem tudnak megfteal reagalni, vagyis mozogni. A
reflexpalydk nem mozognak, nincs meg a megieldapcsolat a
mozgatoizmok és aikddést iranyitd kdzpont kozott.

Azonban az angol, kébbi Nobel-dijas Charles Scott Sherrington
(1857-1952) szerint a reflexek az agyfunkcié indegja. Ezt a
megallapitasat a tovabbi izom-ideg terilileten dalgkatatok felfedezéseik
eredményeként Ret feltételezte, hogy a koOzponti idegrendszer egyes
részeinek karosodédsa ellenére az agy rendelkeyén diartalékokkal, ma
neuroplaszticitdsnak elnevezett |gisétggel, amely révén a tanulasi folyamat
kovetkeztében a sérilt részek funkcioit mas kozgordtveszik, és Uj
kapcsolatok, reflexek kiépitése johet létre. A kaidts funkciokat az agy
cselekménnyé aktualizélja, alakitja at. Arra késze idegrendszert, hogy
aktivizalas esetén oOnszabalyoz6 tanulas révén, naluktbor segitségével Uj
reflexpalydk alakuljanak ki. Az idegrendszer a &&ék ellenére is
rendelkezik tartalékokkal, kihasznalatlan kapaetifis Uj kapcsolatok
kiépulésének lehéségével, a tanulasi-tanitasi folyamat megéelel
irdnyitasaval, specidlis tanuldsvezérléssel mottwaisiak.
lehetséges koordindltitkddést alakitotta ki, mint pl. a féstulkodés. A ¢&gy
egy cselekedetet elvégezzen a péaciens, nem fdmgy, az addig altalanos,
megszokott mozdulatsorban pl. agy fésilje meg athahogy az emberek
nagy része teszi, hanem, hogy a haja rendezetriegymindegy hogy éri ezt
el lehetségeihez képest a paciens a kezét mozgatja atfején; vagy a fejét
mozgatja egy ékéleg rogzitett féghodz, a végeredmeény a lényeg.

Peth konduktiv mddszerének célja, hogy a testi, motogéaelmi, érzelmi,
erkolcsi, szocialis és kommunikaciégpességeket egyszerre fejlesszkz
egészséges személyisédfd@shez, melyet moddszerével kivant elérni, a
mozgas fejlesztése nem kulondllé feladat, hanerdbhi tképességterilettel
egyutt, egy idben, egy helyen fejlesztefidAz aktiv tanulds, motivacio, a
tevékenység nagyon fontos szerepet jatszik mingenmigetikben. A
kialakitott komplex nevelési rendszer, személyiséginden oldald
kibontakozasat segitiéhz onellatas elérése érdekében.

%1 Sherrington nevéhetiZddik a szinapszis elnevezés, valamint a Lidde#Sigton (myotatikus) reflex (1880) és a
Schiff-Sherrington jelenség a méllségtagok extensor hipertdnidja, amely akkor jleezik, amikor sulyos
mellkasi sériilés van.
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Az Osszerendezett (koordindlt) funkciok elérésemiomikus nfikddése
érdekében a személyiség fejlesztése, kapacitasléséyeaz adottsagok,
készségek tovabbvitele integralt modon jelenik naeg oktatasi tervében,
figyelembe véve a kulonbéhatasokat.

Az egészlegességet megadva a szervezetnek, hogyogyiig ereje
megeBsodjon fontos a helyes taplalkozas, a tisztalkod#s,egészséges
életmdd, a tanulas,imészeti nevelés, mint 6nkifejezési mod (pl. zeestéds,
stb.). Mindez a test Uj kodésének és kitagitott hatarainak elérése transzfe
hatasokkal, melynek alapja a ritmus segiti a zart test valo kiszakadéast,
az Onbecsllést és oOnértékelést novelve ravezéket az Onrendelkezés
lehetiségére. Az addigi 8k hatérok atlépése akar fizikalis, akar tarsadalmi-
szocidlis hatarok atlépése rendkivul pozitiv irénybnozditia el a
személyiségformalast, a szociabilitdst és a ké@xilss valo integralodas. A
modszerével a konstitucios, vagy holisztikus léséget nydjt a szervezet
tartalékainak egylttese, mint az egyén és ez azZne@@s a tarsadalmi
edukacioval. Mindezt Péta pszichiatriai gondolkodasavglidegkdzpontok,
idegpalyak kiépitésével egy Uj lehetéséget adott a mozgasteruknek, a
sérult gyerekeknek, febtteknek.

Az orvos kollegak ugy tekintettek ra mint egy cdoaigarra, egy ladzadora,
olykor sarlatan jekével illették, mint altalaban az Uj paradigmat hitdee s
nem fogadték el,& elutasitottak, természetesen minden médon akez#dy,
hiszen a régi rendszer hivei rettegtek attél holygsezitenék respektjiket,
hatalmi helyzetuket a tudomanyban, ha egy Uj mdtsteennének. Azok,
akiket gyogyitott, akik a rendszerében valamilyeddon részt vettek, s
hatokorébe kerlltek sugarzé elméjét, karizmajat még masod-,
harmadgeneréacidkban is tisztelik, a mai napig. Ma elismerve és megértve
moddszerét hatalmas nemzetkozi halozat épilt kinkgzettel, kdzponttal a
vilag minden részében.

Did constitutional therapy play a role as a paradign shift in healing
and rehabilitation in the work of Bernard Aschner and Andras Pe?

At the beginning of the 20th century was a crisigagion in medicine. Till

that time the theory of cell-pathology was the sumacy of the source of
illness, but the newlines after many medicine discies need new theories
and points of view. That was the constitution tlyeonedicine, and therapy,
which fundamentally changed medicine in the timesdme. According to
constitutional medicine, it takes into account teactivity of the whole body
to certain stimuli and chooses the cure accordin@ge of the famous

220



representatives was Bernard Aschner, who worketl witdras Pét in an
editorial office of a magazine (Biologische Heilklg) for years. We are
looking for his view and effect in Rés conductive pedagogy.

Keywords: constitution medicine, change of paradigm, Berdhaschner,
Andras P&t
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Absztrakt

Kisbéren, a Batthyany Kazmér Szakkérhdzban a Rézieh Rehabilithcios
Osztélyon azon dolgozunk, hogy a lovasterapiat csioportos terapiat bevezessik
osztalyunkon. Természetesen a folyamat Osszetettsdirol-idére Ujabb
kihivasokkal szembesiti szakmai kdztsséglinket.a&omban adott: egy nagyszer
lovardai létesitmény és az elhivatottsag. Egyikichsibgus kollégank mar
befejezte a foti lovasterapeuta képzést, masikpkdee jelenleg is tart. A modszer
azonban az osztaly tébbi dolgozdja szadmara senreeme idén mar masodik
alkalommal valasztottunk csapatdsszetartasnak st&bépii tréninget.

Osztalyunk rovid bemutatdsa utdn a lovasterapigjaitlaés nikodését
ismertetjik, illetve egy példaval és néhany kutateiménnyel ald is tamasztjuk
ennek létjogosultsagat egy pszichiatriai rehabifig osztalyon. Végezetil szélunk
par szot a kisbéri lehetégekél, a megvalosulashoz veédmult, jelen és jcébeli)
lépésekil, elképzelésekit; azaz megmutatjuk, hol tartunk most.

Kulcsszavak: Kisbér, lovasterapia, csoportterapia, pszichiatrishabilitacio,
innovacio

1. kép: A szetk
224



Az értékmentés és innovacio témakoréhez sajat @Hpmi#si pontunk az
egészseégugyi rehabilitaciés tevékenység és anngk Ugglehetsége, a
lovasterapia. Munkahelyinkon, a kisbéri Batthyargzikér Szakkorhazban
ennek az innovativ terapias és rehabilithcios ésléginek a bevezetésén
dolgozunk jelenleg is.

Kisbér a Batthyany csaladnak kdszOleet a 18. szazadtol kedben,
egészen a ll. vilhghaboruig a l6tenyésztés fellegvalt, mely a kisbéri-félvér
fajtat adta a vildgnak. A kisbéri ménesben szilé®ta varosrol kapta nevét,
Kisbér, az egyetlen magyar 16, aki 1876-ban medatutyerni a hamburgi
Epsomi Derbyt. 1874-ben szintén a kisbéri méneszéietett a verhetetlen
csodakanca, Kincsem és &bb Imperial, a XX. szazad legjobb tenyésittés
versenylova.

Kisbér kozpontjaban talalhatdé Kozép-Eurdpa legnbfyéesztivolsagu
fedeles lovarddja, melynek hasznositdsara az Owhogmat mindig is
torekedett. A lovaglas mellett a lovarda hasznasith rehabilitacios
tevékenységre, mert zart, nyugodt kornyezetet $iiztdgy segit a lonak, a
paciensnek és a terapeutdknak, hogy egymésra akdjéigyelni, igy
csOkkentve a balesetveszélyt ijdastol fuggetlenll hasznalhatd égheis,
elhelyezkedés szempontjabdl is idealis, mivel kesskékkel is konnyen
megkdzelithdt, a korhaztdl kb. 10 perces sétara talalhato. BéisBatthyany
Kézmér Szakkorhaz rehabilithcios tevékenység szetidiml a Kozép-
Dunantuli Régid fontos egészséglgyi intézményeehfabilitacios osztalyok
kozil a pszichiatriai és a mozgésszervi rehabibsic osztalyokon
hasznosithat6 leginkadbb a lovasterdpia moédszertana.

Es hogy miért is éppen a 16? &srban etologiai jellendd miatt.
Szocializaciojukat tekintvék is tarsas lények, ménesben élnek (csalad), értik
a hierarchiat, azaz a dominancia és az alavetgtk&geit. Fontos szamukra a
kooperacio, kdtdnek egyméashoz, és tarsfelisthé&epességgel rendelkeznek,
azaz felismerik egymast, igy minket, emberekefTtzabba természetiknél
fogva szelidithétek, tanulékonyak, kivancsiak, és intelligensek.r&#e a
nyugalmat, keresik a biztonsagot nyujtdé masikatvdssé teruletvédk és
agresszivek. A lovak érzékenyek lények, nonverbd@mmmunikaciot
hasznélnak, képesek tiikrozni az emberi érzelmakat, yisszatlikrozni, amit
a jelenlétink mond neKik E mellett szinkronizaciés képességgel
rendelkeznek, rank tud hangolédni (Okos Hans eseserny kisérlet.)
[KEELING, 2009] Mindezekek hozzajarulnak ahhoz, hogy képesegtorni a
védekezési mechanizmusokat, igy konnyebb, gyorsabkepcsolatépitést
tesznek lehéwé.
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Mindezen tulajdonsagaik mellett a hippoterapiabanmazgasuk is
kifejezetten fontos, hiszen ez jaras specifikus e-eibl késsbb ivebben szé
lesz még.

Ez az egyuttrikodési forma tulajdonképpen Gjdonsag lonak és enexer
is, hiszen a lovakat korabban kulonboZAeladatokra fogtak be; a
mezgazdasagban, tavolsagok athidalasara, vagy eépprdiibo Minket,
embereket pedig visszavezet a természethez a refilagonkbol.

Hallberg definicidja szerint a lovasterapia “..rhély tipusu terapia vagy
kezelés, amely I6val valo interakciot vagy tevélsget foglal magaba..., és
amelyet erre kiképzett szakember vezet.AIHBERG, 2018]. Fontos, hogy
nagyban kilonbozik attél, amikor egy allattal edyuagyunk, és ez jo
érzésekkel tolt el. Egyrészt szakember vezetésgapik, masrészt pedig
konkrét célok mentén felépitett folyamatrdl van ,sméely a péciens-l6-
terapeuta terapias haromszogében zajlik. Ez lehétld vagy kiegészit
kezelés is a lovasterapia agatol foeg. A végzettséget itthon a magyar
lovasterapia szovetségnél lehet megszerezni, kéti@pzés keretében.

A lovastergpidban harom agat kilonboztetiink megippoterapiat (a),
melyet gyoégytornaszok végeznek, és a |6 mozgasstnh§ak a terpia
folyaméan. A pszichol6giai lovasterapiat (b), melytsokat dolgozunk foldi
is a lovakkal és a paciensekkel, fokuszdban a kégicskapcsolddas all.
lletve a gyogypedagodgiai lovasterapiat (c), ahdként gyerekekkel
foglalkoznak, akik a |6 hatan tlnek.

A tovabbiakban az dlsketts kilon-kilon kerll bemutatasra, hiszen ezek
fontosak munkank és koérhazunk szempontjabolokelst a hippoterapiaval,
utédna a pszicholdgiai lovasterapiaval foglalkozunk.

(@) A hippoterapia neurofiziologiai alapokon nyugwibzgasterdpiat jelent
I6val, illetve lovon. [BIKI, 2006] A kezelés a 16 1épés jarmodjaban torténik,
mikdzben a péciens a |6 hatan ul, a terapeuta peempti a lovat. A
hippoterapia hatdsmechanizmusa abban rejlik, hogsétalo ember és a
lépésben halad6 16 ugyanazokat a mozgasmintakan&igs Tehéat jaras
kdzben az ember medencéje ugyaniugy mozog, mintyahaagt lovon ulve a
|6 passzivan mozgatja. (81, 2006]

A terapia indikacioi k6zé ortopédiai és neurolédidrképek tartoznak,
ahol a kovetkeZ célokat fogalmazhatjuk meg: izomténus szabalygzasa
egyensulyjavitds, szimmetria kialakitdsa, feleggedés forszirozasa, test és
térérzékelés fejlesztése.

A 77 agyas mozgasszervi- és neurorehabilitdciotilysn tobbek kdzott
post-stroke betegek, traumas koponyasériltek, #aungerincsérultek,
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amputéltak rehabilithcidja torténik komplex szemiiéén, igy e betegek
szaméara indikalhato a hippoterapia, mint kiegésnigytorna kezelés.

(b) A pszichologiai lovasterapia soran — egyéb &)t pszichés zavar
kezelési modszerhez hasonléan —, az arra kiképzakemberek biztositanak
terdpids lehéséget, megfelél kornyezetben, lovakkal val6 munka éltal. A
pszicholdgiai lovasterapia egy alaptet nonverbdlis, cselekvmodszer,
mely a paciens — 16 — terapeuta haromszogben zgi{ikrRDOS, 2017] A
pszicholdgiai lovasterapia a problémak, allapotokéles korében
alkalmazhato6, tobbek kozott szorongasos zavarokhangulatzavarokban,
személyiségzavarokban, addikciokban, gyermekeléleertpéldaul autizmus
spektrum zavar vagy ADHD esetébenA[HBERG, 2018] Egyes korképeken
tul azonban konkrétabb alkalmazési célokat is nuetyrik hatéarozni, ilyen
lehet a szociélis készségek fejlesztése, az énk@itdrvalo munka, a tudatos
jelenlét gyakorldsa, asszertivitds és egyiikiidés fejlesztése, altalanos
mobilizalas és energizalas, félelem lekizdése,ektnr kapcsolati élmény
atélése. Pszichologiai lovasterapiaban altalabaritloi munka zajlik, azaz a
foldrél dolgozunk a l6val, de egyes esetekben a hatdediiisink, lovagolunk.
[HARTJE, 2012, KARDOS, 2017] A terapia formajat tekintve lehet egyérdr,p
csaladd vagy csoportos, de a terapias tetégfen tul alkalmazhato 6nismereti,
készségfejlesdt illetve szervezetfejlesiicéllal is.

2. kép: Munka kdzben
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(c) A gyogypedagogiai lovasterapia intézménylnkhem jelenik meg, hiszen
felnétt paciensek ellatasa a feladatunk.

A lovasterapia egyébként nem teljesen Uj Kelet vilagban. Tobb
szervezet és kozpont tkddik, ahol ezzel foglalkoznak. Néhany példa:
EAGALA (The Equine Assisted Growth and Learning ésation), 6k
globalisan kb. 40 orszdgban vannak jelen Dél-AndgdlkEuropan at Afrikaig.
The Equine Psychotherapy Institute — Ausztrélia;e TBestalt Equine
Institute of the Rockies — USA; Kapcsolat Lovaspéad Kbozpont —
Pilisszantd; Magyar Lovasterapia szovetség — Fdavo-lkar-Amper-
KlinikkumMunchen-Ost. Utobbit azért emeljik ki, m@®16 nyaran egyikink
hat hetet toltott ott gyakornokként Michaela Schaitker pszichiater mellett,
aki a lovasterapiat bevezette a Muncheni kliniletédle. Ez a mi osztalyunk
szempontjabol azért is fontos tapasztalat, merszge hasonlé felallasban
dolgozott ott a betegekkel, mint amire nekiink I1ébéglnk lehet, és reméljuk,
hogy lesz Kisbéren.

De hogy mi tortént eddig nalunk, és hol tartunk tads el$ parbeszéd a
korhaz és az oOnkormanyzat kozoétt 2011-ben volt Behér Mikldsnak
kdszonheien. 2016-ban megnyilt a Pszichiatriai Rehabilithoasztaly Dr.
Kassai-Farkas Akos vezetésével, aki azéta is minuegtesz a cél elérésének
érdekében és mindenben tamogat benninket. Mi néd@nbos idspontokban
kapcsolédtunk be ebbe a folyamatba, de most egyditialunk 1épésit 1épésre
eléore haladni. A multban sok tényezjatszott kdzre, ami nehezitette az
egyuttniikodést, példaul voltak tulajdonosvaltasok a loviaada volt olyan, hogy
|6 sem volt.

Jelenleg ott tartunk, hogy tAmogat benniinket apiin&nyzat és a kérhaz
vezetsége, illetve a lovarda vesd@ is. Vannak lovak, akikkel dolgozhatnank
(bar elég idsek), decket még le kell vizsgaztatni terdpias lonak. Jelgnl
harman képzésben vagyunk Féton (a képzés kozéleéve végén tartunk).

Ha minden jol alakul és a virus is engedi, még akkoott van a jo¥
legnagyobb kérdése: a finanszirozas. Ami viszondreeiutaté, hogy
folyamatban van a Magyar Pszichiatriai Tarsasagiil legy Allat-asszisztalt
szekcidé megalapitisa.

Szamunkra az értékmentés tehat azt jelenti, hogybewsuljik Kisbér lovas

multjat és hagyomanyait, a lovak értékét tudatdsithagunkban és masokban
is és igyekszlnk atmenteni ezt a jelenbe és ébgyvilletve értékmentésnek
tekintjiik az dnkorményzat jelenlegi torekvéséhsgy a kisbéri lovarda sokat
latott épuleteit megmentse és felljitsa. Az innatgoedig abban latjuk, hogy
a lovasterapia és a lovakkal val6 munka Aaltal epyejezetet nyithatunk

Kisbér és 16 kdzos torténetében, Uj és nemes felhddhatunk a lovaknak a
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terdpids szerepuk altal az eddigi munkaeszkodz atésatbajtars, sporttars
szerepeik utan illetve a rehabilithcibban is egynoirativ modszert
alkalmazhatunk az allat-asszisztalt tergpia altal.

Equine assisted therapy in Kisbér, as an innovatiom psychiatric
rehabilitation

In Kisbér, at the Department of Psychiatry Reheiibn of Batthyany
Kézmér Hospital we are working on the launch ofieguassisted therapy as a
form of group therapy. This complex process chagksnus from time to time.
But two of the most important things, a beautifidimg-hall (The Royal
Riding School of Kisbér) and our enthusiasm, areemi One of our
psychologists has already finished the equine tasisgsychotherapist training
in Fot, while another is still being educated theBait the method is not
unknown to other staff members: this year, for s$eeond time, we chose
equine assisted training as teambuilding for theadenent.

In the presentation we introduce our departmenttishand we talk about
the methodology of equine assisted therapy alsb aiforeign example. By
mentioning some results of international literatwe would like to show the
value of this method on a psychiatry rehabilitatimpartment. At the end, we
talk about the circumstances at Kisbér, about tbadrahead until the
realization of our goal (in the past, in the presend in the future), about the
steps we have taken so far and our vision; in otfeeds we show where we
are now.

Keywords: Kisbér, equine assisted therapy, group therapychustric
rehabilitation, innovation
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Absztrakt

A ’fény szadzadaban’ a természettudomanyok korableamtapasztalat médon
valtak a gazdasagi féflés tamogatojava, hajtderejévé. A csillagaszati, a
térképezési és a meteoroldgiai észlelések, meddisggie €s mérések minden
addigit fellmuld6 mennyiség és foldrajzi kiterjedds adattal szolgaltak a
természeti éiforrasokrol. Europa egyedilalldo magabiztosaggatneett Uj
.mentalis képet” a természéira tudomany hitelével. A kor utilitarista
szemlélete gyokeresen megvaltoztatta a t4j és derekapcsolatat elkent
angolszasz vildgban. A geogréfiai irodalomban dagalma a 1920. szazad
fordul6jan kerllt a kutatoprogramok kozéppontjdbdz UG paradigma
elszménye azonban Alexander Humboldtig nydlik visaasmert ra élszor

a tajra, mint a természet egyik entitdsara. A mmanly két angol feét John
Constable és Thomas Cole alkotasain keresztul jaubet az Uj latasmod
megsziletését

Kulcsszavak tjképfestészet, felvilhgosodas, tdjkultira, tsnet-
tudomanytorténet

A t3j felfedezése a geografidban

Az ember terendt és pusztitdo erejével formalja a foldfelszint, emieszet
kindlta lehefségekidl munkajaval hozza létre a téjat, siksagon és
hegyvidéken, nyilt tengerparton és zart medencékd®raz pusztak legéh

és monszunésel ©6ntozott meredek hegyoldalak teraszain. A géfogr
kezdetekil Homéroszon, Sztrabonon keresztil a kozmogréfidkark at
torekedett arra, hogy leirja a kuloniddajak egymastol eltérielenségeit. T4j



és ember ,berbb kapcsolatait” a geografusok csak a 19-20. szazad
fordul6jan kezdték feltarni. [MNDOL 1932] A t4j Jean Brunhes francia
geografus kifejezésével’empreinte de I’homme sur la terre”az ember
lAbnyoma a Foldon, a természeti és az emberi vddgkozasa. [ELEKI
1932] A tajkutatast Vidal de la Blanche 1908-bagemfi kongresszuson a
foldrajz legbbb feladataként fogalmazta meg, hogy a természetedé@n
megfigyelésén keresztill a geografia eljusson & téjeerpretaciojghoz, a
hely, a helyszin alkotéinak értelmezéséhezeLEKI 1917] Az Altalanos
huméanfoldrajzot és a francia regionalis tajfoldoajegységesit Vidal de la
Blanche-hoz hasonl6 programot tartott kivanatosaakjlobdlis tektonika
attoro alakja, Loczy Lajos. A magyar Foldrajzi Tarsas@§7-es eredményeit
0sszegé beszédében a geoldgus Loczy a tajat ,organikdiseEshasonlitotta
és a honi terepi munkdk céljat a tajalkotbk modszer egységesitett,
analitikus feltaré kutatdsaban jeldlte ki.gtzy 1908] HosszU Ut vezetett a
természeti és emberi vilag geografiai szemieledji léptéki kutatdsanak
kezdetéig. Menddl fent idézett esszéjében ramutitatcd, hogy természet és
ember viszonyanak tudomanyos igérigomplex kdlcsdnhatasdnak kutatasat
nehezitette a pozitivista, a haladds mindenhatbsagétett szemlélet, a
panteista természetfolfogas és a foldrajzi detémmins. Tul kellett jutni azon
a kolonizacidéban gyokerézévhiten is, hogy a termész#tgazdag taj népe
mivelt, a mostoha kornyezet foldhdzragadt, primitiltlkrat teremt.

A tjfestészet és Humboldt

A. Humboldt ismert ra ékz6r a tajra, mint a természet egyik entitdséara.
Ebben szerepet jatszott aivészetek iranti érzékenysége és nagy utazasi
tapasztalata. Feltard Gtjai soran jart 6ceani wiliszigeten és az Ujvilag
tropusi alfdldjein, magashegységeiben. Kosmos elss kotetében kilon
fejezetet szentelt az eurOpai tajfestészet tordéedt Hosszasan beszamolt
Eurdpa képtaraiban kozép- és dél-amerikai Otfdt edzerzett élményeit,
igazolni kivanta a tajképek ihtethatast. Osszekapcsolta a taj vizudlis
élményét, fesi képi abrdzolasat a természettudomanyos atigégen
alapul6 tematikus térképi abrazolasaval. A t4j lateu legmeghatarozobb
elemének a ndvénytakarét tartotta, ezért a biogdiagrkeretein belll
fogalmazta meg a tdjak leirasdnak, azonositdsarsakeldevezésének
modszerét. Az egyes tajalkotd jelenségeket azédsztbtta kilon, hogy
egyrészt azokat a veluk hasonlékkal topogréfia riedlésében vagy
kiterjedésében 0Osszehasonlitsa, masrészt azéry &amgegyes téjalkoto
faktorokat a tébbivel kdlcsdnhatasban is leirjao{B 2012]
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A természet a 17. szdzad barokk tajképein (Clauntealne, Nicholas
Poussin) a mitolégiai vagy torténelmi jelenetek tér@& A megidézett
klasszikus gorodg és romaidok a fantézia szulte idealizalt aranylo tajbampsdi
diszletek kozott keltek életre. A kortars némeldilftestok (Jacob van Ruysdeal)
nem az italiai akadémikus hagyomanyokat kovettéuslisztikus képeiken valds,
j6l azonosithato foldrajzi tajakat, varosokat, mégelt foldeket latunk, felettlik
széles horizontu a szlrke égbolt.4€K 1952]

Az idilli angol t§j

A 19. szazad elején a téjfestészet helye, szeremgitélése, a kozizlés
észrevétlenul atalakult. A tajfédt 0j, festi nyelvi eszkozokkel fejezték ki a
természetl kiszakitott ember, az atalakitott természet &slaira viszonyat.
Ko6zUluk is attébnek szamitott az angol John Constable (31887), akinek
festészete el kozott szakitott radikdlisan az itdliai akadénsiku
tajfestészettel és a németalfoldi realista festésg@mdokain indult el.
Képeinek témaja, helyszine az angol vidék. A t&galyedi fiziognomidjat
ragadta meg, kifejezve a helyhez, az emberi légi&kdiz otthonossaghoz valo
ragaszkodas vagyat. Képei a befejezetlenségetljghgal fellok, a vizek, a
novényzet éles hatarvonal nélkili foltokkal, féng érnyék dinamikus
mintdzatiban rajzolédnak ki, ,Nem latok semmi befgttséget a
természetben.” [(ARK 1952:79] A képek Uj termeészetfolfogast tukroznek,
mely kétsz4z éve forradalmi volt, de ma is vonzdangtable olyannak mutatta
az angol tajat, amilyennek lakéi akkor és ma igkavagy latni szeretnék,
kifejezve az angol t4j eszményét.

Az ’atlanti migrans’

A 19. szadzad elején Anglidban a gyaripar kibontakez a véarosok
népességszamanak robbanadsszerdvekedését vonta maga utén, az
életkorilmények romldsa pedig sulyos politikai fétsgget teremtett. Az
Osszetett tarsadalomlélektani folyamat a termédzedl6 elidegenedésben is
kifejezést nyert, a szakralis hagyomanyoketé vidék elszegényedett, egy
értékvilag refugiuma lett. Kevés helyen volt olyaflyos a helyzet, mint a
gépesitést, tomegtermeléstsdor meghonositd textiliparboléélarosokban.
A szegénység, a munkanélkiliség, a géprombolaglpogatédsok, az utcai
vérengzések mindennaposak voltak. Ekkor és ittegztil Thomas Cole
(1801-1848), akit az amerikai tajfestészet ikonikus alk&pt tartunk szamon
és ,atlanti migransként” emlegetnek életrajziréoleCapjanak gyara édbe
ment, a csalad 1818-ban kivandorolt Amerikaba. Hosmlyongas utan Cole
1825-ben New Yorkban telepedett le. Atilafestbként kétszer visszatért
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Eurdpaba, riivészetpartold galériak thmogataséaval. Végiglatagatt eurdpai
migytjteményeket, személyesen kapcsolatba keriilt aekpelesebb feéivel
(Turner, Consable). Italia foldjén egy kihunyt tizdcid6 maradvanyait ismerte
meg. [(OHNSON 2009]

Cole valasztott () hazajdban a Hudson-folyé vidéké&mezte
legotthonosabban magét, legtobb grandidézus és tomalntajképét ez a
kornyék inspiralta. Uj-Anglia fekvése és termésileifajzi adottsagai miatt az
USA gazdasagtorténetében kitlintetett szerepet ofitsazt jelentette
Amerikanak, amit Eurépa kiféjlésében az antik gérégseg foldjeELEKI
1922] Az el$ eurOpai angolszasz kolonistak itt telepedtek |e. egykori
gleccserek mély volgyét tdlcsértorkolatu folyok ladak el, biztositva a
kedvedtlen szarazfoldi utak ellenére aikity kereskedelemi Utvonalat. Aige
partvonal, a terméketlen talaj és éviis klima hozzajarulhatott, hogy az
anyaorszaggal szembenésen fuggetlen érzelinkoléniak népe kezdéit
fogva az 6slakokkal egyuttiikodve rendezte be és alakitotta ki U
életformajat. 1825-ben megnyitottdk az Erie-csathrrami Osszekotbtte a
Nagy-tavak vidékét az Atlanti-Oceannal. A természetséforrasokban
paratlanul gazdag nyugati terililetek meghdditasd hadékonyabba tette a
vasutvonalak kiépitése. A természeticferrasok ldsége és az eurOpai
civilizacio technoldgiai leleménye paratlan szingiéban kapcsolodott dssze
és a vilaggazdasagban méasutt nem tapasztalt fegeknérték gazdasagi
fejlédést inditott Utjara. Thomas Cole ezekben az é@kideen Vvalt e taj
festjévé. A taj és a kolonizaci6 kapcsolatat Orokétetheg az eurodpai
tajfestészet régi és Uj uUtjain indulva, de sajayéeag festi képi nyelvet
teremtve. [B®TH 2012]

Az amerikai taj paradoxona

Az amerikai nemzettudat régi-0j ikonikus festmémy@mmas Cole Oxbow
cimi festménye (View from Mount Holyoke, Northamptonasséachusetts,
after a Thunderstorm, The Oxbow Metropolitam Mazeiew York, 1836)
Atajképnek jol elkildnilten két része van. Balabtdh hegyvidéket latunk
erdei vadont, gazdagon telitett zdld, barna szieleldz égbolton soététsziirke
viharfelndkkel. Az atlétél jobbra a megszeliditett termésogflal helyet, az
ember formélta té4j (szantok, ledk] erdsirtdsok, gyarak) szabalyos
rendezettség, narancsos kissé fako fényekben péisitio El 6térben Lorrain
és Constable képéir ismert szimbolikus maganyos, Kid fa. A folyé
(Connecticut) nagy kanyarulata folott egy tavolindmwldalon erdirtds
mintdzza héber bigtkel Noé nevét. A vedutak hagyoméanyat kdvetve aa al
képsik a legsotétebb, a fédelénk tekiné alakjaval. A diagonal téma-, fény-
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és szinvilagban ellentétes vilagokat valaszt sleegulytalansag érzését kelti,
konfliktust fejez ki. Cole kedvelte a méretaranyakkvald jatékot, a
grandibzus tavlatra felel a fésparanyi naperrtije, mint a személyes jelenlét
zaszlaja. Ennek irdnya nééeges a taj képét kettéséetliagonalra. A kép
id6léptékei: a pillanat, az emberi tdrténelem, a ggiaidids, a mitikus id és
az orokkévaldsag. A keldéirvégigvonulé viharfelli az idjjarasvaltozas orait
mutatja, a rivelt foldek az emberi torténelmet, a levagddo febdyarulat a
geologiai idt érzékelteti, a vadon a mitikus, a bibliai névaidkkévalosag
idétaviataba helyezi a képet.

Az amerikai festészet ismert és kozkedvelt panokép® Holyoke-hegy
kilatéhelyébl készilt, mely kétszadz éve kinal tagas latképlaténduloknak.
A természeti és tarsadalmi kornyezet kozotti faségben az amerikai t4j
paradoxonat fejezte ki.

1829-ben, Cole masodik eurdpai utjanak évébent lamgvilagot Basil
Hall skét felfede#, haditengerész, utazd, képes beszamoldja észalikkame
atjardl. (Travels in North Amarica in 182¥828). A nii erkélcsi foldrengést
valtott ki, provokalta a fiatal amerikai allam pidusait, niivészeit. Hall az
amerikai kdzvéleményt tudatlansaggal, izléstelegpsléga természet és
miivészet iranti érzéketlenséggel vadolta. Az amerikaeémzettudat
megsziletésekor, az Eurdpatdl valé gazdasagijkaolés niivészi elszakadas
torténései hozzajarulhattak ahhoz, hogy Cole medfoazza és a festészet
nyelvén fejezze ki, miben rejlik az amerikai tayedisége. Az Oxbow ciiin
festményt értelmék egyik tabora szerint az Ujvilag meghddit6i akkor
fedezték fel a t4j szépségét, amikor annak egykdliéitékeit éppen a
megsemmisiilés veszélye fenyegette. Cole képen ar vérkezésének
iranyabol robogd vasutat e sodré és megallithatafidyamat jelzéseként
hasznalta. Mas értelmezések szerint, nem genetigsBarmazasi kapcsolat
van a diagonal mentén kettévalasztott vidékek kphdnem a tarsadalmi és
természeti vildg egymas mellé allitasa, a kép ndlantétet, hanem
ellensulyozast fejezi ki. Tobben a folyé morotvanyarulatdt egy Oriasi
kérdsjelként értelmezik: merre tart civilizacionk? ficoLm 1999]

Kitekintés

A Thomas Cole és a nevével fémjelzett dstola (Hudson River School)
komoly hatast gyakorolt szamos huszadik szézadirikale mozgokep
rendedre. Tobben filmen elevenitették meg Thomas Colarfésyeinek Gj-
angliai helyszineit, térléptékkel vald jatékat fdsnnyelven ujrafogalmaztak.
A kontemplativ szemlélet, természet irant érzesiztélet és felésség
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atorokbdott a festvaszonrol a filmre, a kornyezetszennyezés okozta
katasztrofak rivészi, a mai filmrendék témaiba. [3ABO 2017]

Természet és civilizacié kolcsonhatasa az 1930elshén kilonds aktualitast
nyert az amerikai szukcessziokutatasok teruleté&tszBmolva azdslakok
tajgazdalkodasat a préri teruletén intenziv mélyssos foldrivelést kezdtek
alkalmazni, az eredeti mélygyokérizdtives ndvénytakaroét felszamoltak, ami
a talaj megsemmisiléséhez vezetett. A sok évesazsay sulyos
porviharokkal sujtotta a téjat és az itblk#t. (Dust Bowl) A névényodkologus
F. Clements méasodlagos szukcesszioként irta lelyanfatot, az amerikai
kormany természetvédelmi politikajara is hatastkgyalt. Clements szerint a
jelenség arra iranyitja ra a figyelmet, hogy mifglettebb technologidval
torténik a gazdalkodas, annal jelésebb Iépték annak természetrombolo,
pusztitd hatasa. [@RSTER1994]

Zar6 gondolatok

Menddl Tibor a bevezében idézett tanulmanyaban egy mara a geografiaban
mar elfeledett dsszefliggeést tart fel. Egy taj autha lakoi igényeiket a taj
hatarain beltl ki tudjak elégiteni. T4 és emberlcédnhatasaban a
legjelentsebb véaltozas akkor kovetkezik be, amikor &itlagy bel§ hatasra
megs#nik a taj autarkiaja, a természet és az ember h@ajpaomegbomlik. A
19. szazad téjképfest (Constable és Cole) e harmoénia maig legnagyobb
hatasu felbomlasanak voltak éséiads festészetiikkel megorakit Ikonikus,
eszményi tajképeket alkottak. igy a mitosz kozdsmégartd erejét ma
galéridkban és mozivasznon tudjuk Ujra és Ujraniatél

A geografiatdrténet egyik sajatos paradoxona, hamy tajkutatas
paradigmaja akkor sziletett meg, amikor a tajakoll Felszinét behal6z6
vilaggazdasagi kapcsolatok hatdsara azok kezdid@sateni onallosagukat,
egyedi arculatukat.

Disturbed nature

During the ‘century of light’ science became a sapgr and driving force of
economic development in a previously unknown way .Bieans of
astronomical, cartographical and meteorologicatimsents, the observations
and measurements provided tremendous amount of afadageographic
expanse of natural resources. Europe created dmental image” of nature
with unique confidence with the credit of scien€he utilitarian approach of
the age radically changed the relationship betWaedscape and people, first
in the Anglo-Saxon language areas.John Constabletwith the tradition of
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academic landscape painting and sought the idyllii@fi England. In the New
World landscape painting was born  following Eummpe traditions,
exemplified by the works of Thomas Cole the firsfjor American landscape
painter. The surprisingly new theme in his paigs$i was his depiction of the
emergence of nature and the landscape culturetofeNamericans embracing
harmony and tension at the same time.The lectusmpts to illustrate a
turning point in the relationship between landscape people.

Keywords: landscape painting, enlightenment, landscapeam@jlscience of
history
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Absztrakt

Az 6kologia modern torténete a tizennyolcadik sdéaa kezddott. Linné az
élolenyeket és az élettelen természet folyamatait gg eagyobb egész
egyuttmik6dé részének tekintette, mint a ,természet gazdas&fana
szerepbit. Az Okologia torténetét jellemezhetjik Kuhn ny@m
.paradigmavaltdsoknak”’, de helyesebb Lakatos eliégét kovetve
parhuzamos 0©koldgiai kutatasi programokroél, vezéfakrol beszélni. A
legfontosabb ilyen vezérfonal a szuperorganizmusszapraindividuélis
szerveddeési egység kutatasa.

Kulcsszavak vezérfonal, 6kologia, 6kondmia, szukcesszio, Gaia

A ,természet 6kondmiaja”: az 6koldgia targya

Az Okologia elnevezés Ernst Haeckélered, aki olyan tudoméanyagként
hatarozta meg, amely azonyek szervezete, szokasaik, életmodjuk és
kornyezetuk kozti kapcsolatokkal foglalkozik. A sz goroég oikosbol
szarmazik, mely nem csupan lakohelyet, hanem Hagtargazdalkodasi
egyseéget is jelentett. Maga Haeckel is hangsulyezt@z értelmezést, amikor
a természet héaztartasaként (Naturhaushalt) jeltemea kialakulo
tudoméanyéagat [IKECKEL 1866;WORSTER1977R196]. A fogalom értelmezési
tartomanya mara pontosabbd Valt, amennyiben csakeg@ed feletti
szerveddeéssel kapcsolatos jelenségekre vonatkozik. Azogkai paradigmak
eszerint csak az utobbibbszdz év tudomanytorténetére vonatkozhatnanak,
megis legalabb harom ok van arra, hogy régebléizneényeket és
szaktudomanyon tuli analégiakat is figyelembe vexyU

Az egyik ok azoikos mér emlitett eredete, mely az emberi gazdalkotiassa
kapcsolatos. Az analégia a tarsadalmi és a terriésit®g egyed feletti
szerveddeési egységeinek tRodése kozott Ujra és Gjra folmerdlt, mindkét
irdnybol. Egyrészt a természeti egységdikdésének magyarazatakor is az
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emberi viszonyokat leiré nyelven szélunk, olyandiogakat hasznalva, mint

példaul az (anyag)csere, a segitség, a kompetiify, a hierarchia. Masrészt
pedig az igy megrajzolt természetképhez viszoryigjuarsadalmi rendszert

és célokat. Az odkologia tehat, noha természettudgmi@lan minden mas

tudomanyagnal vilagosabba tette, hogyiivelése és megértése nem
valaszthato el a természetet mégeio ember megértegit

A maéasodik, ezzel 0Osszefigigok a természetvizsgald ember azon
meggyzoédése, hite, hogy szintekre tagolt rend létezikid €& bel)vilagban.
A Makro- és Mikrokozmosz fogalma az 6kolégian beliszupraindividualis
organizacio(k) feltevésében oltott testet, abbameygyzédésben, hogy a
természeti folyamatoknak van funkcidja, és ez ayedgknél nagyobb
szerveddési egységeket fenntartasa. Tanulmanyunlésetban el a
»Szuperorganizmus” koncepciorol szol.

A harmadik ok az 6kolégia hatarainak atlépésregyed szervezet és az
egyed folotti szervewés kozti csabité analdgia. Az a viszony, ami az
anatomia és az élettan, példaul a sziv és a #kitaés kozott fenndll, régota
arra serkentette a gondolkoddkat, hogy a termé&set tarsadalom struktdrai
és funkcidi kozt is kapcsolatokat keressenek. Add@gusnak ugyan tisztdban
kell lennie azzal, hogy az életk6zbsség és ézgyed nem azonos kategoria,
am bizonyosan tobbet veszitene, ha végleg lemondaélaaz analogiarol,
mint azzal, ha az anal6gia alapjan megsejtett ggyfeltevése tévesnek
bizonyul vagy médositasra szorul.

Paradigmak helyett vezérfonalak — tudomanyfilozéfiahattér

A konferencia cimében szerép|paradigmavaltas” fogalmat Thomas Kuhn
mive tette ismertté [KHN 1984]. Kuhn értelmezése szerint a
(természet)tudomanyok kibontakozasa nem egyenlétesem a ,normal
tudomany” szakaszait ,tudomanyos forradalmak” sf@kimeg. Ezekben a
rendkivuli idsszakokban (j paradigméak jutnak uralomra, G normal
tudomanyokat alapozva meg, melyek tartalmai — Kehedeti meglatadsa
szerint — 0sszemérhetetlenek a régivel, azaz &azdéds nem céfolja, hanem
folvaltja a régit. A tudoméanytorténet ezen rad&dklfogasa viszonylagosséa
tette, relativizalta a tudomanyféflés egészét, véfissoron az igazsag
fogalmat is. Részben e veszélyt elkerltenezette be Lakatos Imre a kutatési
program fogalmat [AKATOS 1998, KUTROVACZ et al. 2008]. Modelljében az
egyeduralkoddé paradigmék helyébe parhuzamos pradratméllitott, az (j
probléméakat folveét és megoldd programokat #&jlbnek, az erre mar nem
képes programokat elhalonak, degeneralodonaksitire. Ez a megkozelités
a hasznosséag, a tudomanyos termékenység mércafa az 0sszehasonlitas
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alapjaul. Nem tagadva Lakatos megkozelitésénekearétsgét, vilagos, hogy
az ,gazsag® fogalmats is viszonylagossa teszi, amennyiben azt a
,hasznossag” fogalméaval helyettesiti. Tovabbi kérdigy a ,degeneral6dd”
kutatasi programok valoban elhalnak-e, vagy inkatlegesen hattérbe
szorulnak, hogy formét valtva kisb Gjra felbukkanjanak? Hogy sokszor igy
van, mutatja példaul az égést magyarazé kémiaidledorténete, melyl a
konferencia anyagabanoéwebben hallhatunk, olvashatunk. Részletesebb
elemzés nélkul is lathaté azonban, hogy égés soran az égldevalamit
atad, lead, abban elszegényédilgondolata UGjra és Ujra megjelenik
Arisztotelészil a 20. szazadig [SORBAF. 2014]. A céafolatok, mint Lavoisier
eredményei, végeredményben nem megszintetik, hapepontosabb és az
Uj tapasztalatokkal is 6sszhangban all6 elméletdklgozéasara 6sztonzik a
régi gondolat hiveit. A kutatasi programnak ezenkiiggitott értelmezését a
tovabbiakban vezérfonalnak nevezem. A vezérfonaakhkapcsoldédd
elméletek igazsaga nem aktudlis hasznossaguk fiiggvéhanem abbol
kovetkezik, hogy az igazsag valamely vonatkozasatadando érvénnyel
ragadtak meg. A metafora adHest 0sszetarté fonalak azon tulajdonsagara
utal, hogy a szemink @t csak egy-egy szakaszon jelennek meg, de
folytonossdguk akkor sem szakad meg, amikor épmem részei a lathato
mintazatnak [GORBA F. 2020]. Az egyes tudomanyagak torténete a szovet
metafora alapjan agy szemléltethieghogy a tudomanyagak mindegyike tobbé-
kevésbé parhuzamosan futé gondolati vezérfonalabpimelyek egy-egy
szakaszukon mégzik diszciplinaris bels rendjuket, 6nallo lefutasukat, de
kozottuk idbrol idére oldaliranyl kapcsolatok épulnek ki, kolcsdnésen
inspiralva a masikat, egyuttal jelentést, funkeigerve a riveltség egészén
belll. A krizishelyzetek — a paradigmavaltasok —naeigyik vezérfonal
mentén bekdvetkeznek, amikor szaporodnak azok aszégdatok, melyek az
adott paradigma alapjan nem vagy csak korlulményesagyarazhatok. A
szOvethasonlat alapjdn a paradigmavaltdsok abbd@dred, hogy az
oldalirdanyu kapcsolatok szovedéke atresdédz mas problémakra iranyul a
figyelem, més kérdések megoldasa kap tamogatastcsdatok bomlanak
szét és épulnek fel Ujra. Ezek térben ébémh valtozé mintdzata atweltség
torténete.

Kozmosz, mikrokozmosz — az organizmuési vezérfonala

.A bolcsek is azt mondjak, Kalliklész, hogy kolcs8ag, baratsag,

egybehangzé rend, j6zan mérték és igazsagoszagskze az eget s foldet, az
isteneket s az embereket. Ezért nevezik a mindgnkégmosznak vagyis
vilagrendnek [GORGIASZ, 508]. Platén szavai felidézik a gorég kozmosz
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eredeti jelentését, mely a rendezettség és szépzetgvel fuggott ossze. A
sztoikus és (jplatonista tanitisban az ember nmiambszként, kis
vilagrendként” jelenik meg, valamiképpen leképezigrozve a nagyvilag, a
makrokozmosz rendjét. A mikrokozmosz egységét jtlemeg Livius
Agripparél szolé6 tanmeséjében Nws 2005], vagy Péal apostol
Korinthusiaknak irt levelében [1 Kor 12,-125.], de ez tukr&aik Leonardo
napléjaban is. Leonardo az élettelennek tartothdéseeti atket, a folyokat,
forrdsokat is egy &l egység részeként mutatja beEfINARDO 2010]. A
nevezem, foltételezve, hogy mutatis mutandis— ennek gondolata bukkan
fol Ujra meg Ujra az 6koldgia térténetében is.

A tokéletes 6rami— az organizmus Ujkori vezérfonala

A természeti 6kondmia” kifejezést Donald Worsteersnt [WORSTER1977]

a 17. szdzadban Sir Kenelm Digby vezette be, anshk@&ztté nend, hanem
Linné tette a ,Természet Okonomiaja” il 749-ben megjelent iaében.
Linné a természet rendezettségét az Osszehangdtlyeinatokban latta,
amelynek példaja a viz korforgasa vagy az anyagildsa a taplalkozasi
lancok tagjain at. A taplalékul szolgald ,artalnaatiéllatok” szaporodasi rataja
magasabb, mint azket fogyasztd ragadozoké, igy azobdiek sem
szaporodnak tul, és az utdbbiak sem maradnak ékenréletkdzosségek
egésze is ,0rokds szukcesszidban” vesz részt, @k l&szaradnak, rétekké
alakulnak, azokat aztan ismét elonti a viz. A tafkedés, mdgzés és
pusztulds fazisai ©Orokosen isndéthek, dinamizmusuk egy Ordm
szerkezetének pontossagaval tartja fenn a termégeészének 6sszhangjat. A
rend terentjében és fenntart6jdban Linné- Newtonhoz és Leibnizhez
hasonl6éan— Istent, mint végtelenll bdlcs 6konomust tisztele. dranii
pontos nikodéséhez, agy latszott, alkatrészeinek allandésagazikséges,
ezeért szoktak Linnét a fajallanddsag hitjienek is tartani. A Systema Naturae
elss, majd azt kovet kilenc kiadasaban valéban szerepel a nevezetedanon
»Ma is annyi fajt szamlalunk, ahany kulonderma kezdetben teremtetett.”
A forma” az arisztotelészi sz6haszndlat szerimhresak kil§ megjelenést,
hanem a szervédés bel§ rendjét is jelenti, tehat példaul a taplalékigééyt
az atlagos utddszamot is. Bar adsid.inné véleménye a fajok allandosagarol
véltozatlan maradt. A Nagy Ordintehat, Ggy latszik, kelen rugalmas ahhoz,
hogy alkatrészeinek valtozadsa kdzben igkddjon, hiszen az azt szabalyozo
torvények valtozhatatlanok.
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T4jrajzok: az organizmus fesbi vezérfonala az Gjkorban

Linné nyoman megindult a fajok rendszéreleirdsa, egyuttal elterjedési
tertletik (areajuk) feltérképezése, és egy-egylddzdott terilet fajlistdjanak
Osszedllitasa is (flora és faunalistak). Ezek haraliak egy-egy életkdzosség
jellemzéséhez, &m nyitva hagytak két fontos kérd&dmerilt egyrészt az a
probléma, hogy hol hdzddnak az életkdzosségek saetés hatarai (melyek
nyilvdn csak ritkAn esnek egybe az é&llam-vagy nyéatarvonalakkal),
masrészt az, hogy valéban a fajok-e azok az alapegk (formék), melyek
legjobban jellemzik a természet 6kondmiajat. AlaenHumboldt, aki sok
természetbuvar adatait, fajlistait ismerte, és imtjgDél-Amerikaban,
Oroszorszagban) maga is gyarapitotta ezt a tufidisinerte, hogy egy-egy
jellegzetes éghajlatu teruletéeilaganak fesii képe, formacioja jellentz az
adott tajra. Az életformak, Humboldt szdéhaszndtéyfiziognémiai
diviziok”, mint példaul a kaktusz-, palma-, lidragy hinarformak eloszlasa az
Ovezet éghajlataval all 6sszhangbamusoLdT 1807, WORSTER 134.0]. A
természet 6konomidja szempontjabdl nem az a lésyduymgy Mexikdban
kaktusz, Afrikdban kutyatej fajok népesitik be &siféatagi tjat, hanem az,
hogy ezek a pozsgas névények azonos klimahoz akéatrdtak. A Humboldt
nyoman ma formécionak, illetve makrobiomnak newezsetkozdsségek
(tajoa, tundra, éerdd) képszeli, festi szempontok szerinti megjelenitése
tehat sokszor vezetett lényegi Osszefliggések dsllinz. A fiziogndmiai
csoportok — késhb, példaul Raunkaier nyoman: alapformak — araryain
statisztikai elemzése és a taj képének esztéti@minlkelete ugyanahhoz a
felismeréshez vezet: a Természet rendje mindedligtferhet, de mindenditt
mas, a tajhoz és klimahoz illeszkddrméat oIt [RAPAICS 1926)].

Korrelaciok és katasztréfak — az anatdmiai analégiaz Ujkorban

Az éI6 szervezet és kornyezete kozti Osszeflggések deéiban fontos
szerepet jatszott az dsszehasonlitd anatomia. lbdpavier szamos allatfaj
csontvazat és szervezettani jelléihxizsgalva jutott arra a meglatasra, hogy
az egyes szervek kozt kolcsonds megfelelés, koielavan, csak
egyuttmikodésuk teszi alkalmassé a fajt az adott kornyereth kdrnyezet
gyors valtozasakor azonban az adaptiv dsszhangztimigsaz éblénynek is
véaltoznia kell. Csakhogy, mig a kdrnyezeti térijkeraltozasa lehet gyors és
véletlenszdl, az éblények bel§ strukturja a szerveik kozti korrelaciok miatt
kotott, nem kovetheti szabadon ezeket a valtozdsdigy aztan a fajok
populaciéi vagy megkeresik a szdmukra tovabbraedvé® kornyezetet
(vandorolnak), vagy, ha erre nincs modjuk, kipuletuesz a sorsuk. Cuvier
paleontolégusként szamos kihalt faj rekonstrukcgijean szembesiilt ezzel a
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ténnyel. Paradox modon, mikdzben a korrelaciok jalldémdosag elméletét
erésitették, a hirtelen kihaldsok ténye katasztréf@dozatat sejtette [SODRBA
F. 2012]. Francia lévén, Cuvier talan masoknal kébben hajlott azon
torténeti szemléletre, melyben a kozmosz nyugodszakait iérél idére
forradalmak szakitjak meg. A Nagy Okonémus, tgy,tidsnként megengedi,
hogy szerkezeteit porra zizza valamilyen &iagy bel$ katasztrofa, s aztan
gyOkeresen () rendet formél. A figyelem a valtoxasdinamikajanak
magyarazata felé fordult.

Populaciédinamika és evollcié — a haté ok vezérfolaa

Thomas Malthust egy angol filozofus, W. Godwin kdeykésztette irasra.
Godwin 1793-ban megjelent “Politikai igazsag” @éinrdsadban ugy érvelt,
hogy a nemzetallamok helyét at fogja venni egy galéam, mely sokasodo
polgarainak mindendtt tisztes megélhetést biztosétid [GoDwWIN 1793;
SEMLYEN 1982: p.15]. Malthus vélaszul megirta a “Tanulma@nyépesedés
torvényedl” cimi mivét, melyben folhivta a figyelmet az Géorrasok
végességére és a tulnépesedés veszeélyérerfMs 1982]. Kovetkeztetései
azota is vitdk kereszttizében &llnak. Malthusésgiebhan demogréfiaval,
emberi népesedéssel foglalkozott, rendkivil bobdukaegallapitasait a kor
statisztikai adataira, példaul Eszak-Amerika népgések novekedésére
alapozta. Ugyantgy a Természet Okonomiajat vizagaitnt Linné, de mig a
svéd botanikus a Nagy Orénésszefiségét, vilagos oldalat latta, Malthus a
mechanizmusok kérlelhetetlenségét emelte ki. Azgyha kornyezet
eltartoképességeén tal exponencialis Utemben szd@cemberiséget haboruk
és jarvanyok tizedelik, szerinte természeti torvédPysztitd kovetkezményei
elkeriilhetetlenek, de az ©rokos kizdelem setkdrdtdsa is megjelenik,
példaul a technika és a koliveltség terjedése Utjan, mely egyuttal enyhiti is a
kart — vonja le kdvetkeztetését.

Darwin Onéletirasdban meghatdroz6 élményként emMtalthus
konyvének elolvasasat fRwIN 1993]. Az eédforrasok s#kossége és a
populacidk exponencialis szaporodasi Uteme kosgtiifieség valéban Darwin
gondolatanak is egyik alapja. Erdekes, hogy egy#eik vizsgalta kritikusan
magéat az alapfoltevést. Az exponencidlis ltesmaporodas a természetben
inkadbb kivétel, mint szabaly, mindig helyi,dléges, csak bizonyos fajokra
jellemz5, és az emberi populacidban is biologian kiviliygaikhoz kotott.
[WORSTER153] A termékenységi rata nem csak evollciés hétake egyuttal
olyan tényeé is, amire maga az evollcié hat. McLeod angol b&tenmar
1894-ben irt ,novényi kapitalistakrol és proletéak melyen eltéb

“ s
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merlt gondolat utdn csak a 20. szazadi okolégidMeArthur és Pianka —
vetette fel és elemezte, hogy a kulonb&zaporodasi stratégiak, illetve az
ezeket kovet fajok aranya az életkozosségen belll, maga is el
eredménye, az életkdzosség egészének adaptacidiaxAP1970; BANKUTI,
BOTH, CSORBA HORANYI 2006].

Tokéletlen organizmusok — a modularitas vezérfonala

Az 0©koldgia szempontjabdél Darwin legfontosabb sZbetl Ujitdsa a
sokféleség, a valdsdiség és a véletlen Osszefdgfpgalmi harmasanak
bevezetése volt. Elméletében a véletlen olyan z@#p melynek nincs
funkcidja. A véletlen altal Iétrehozott sokféleségba valtozatok eloszlasi
gyakorisaga megvaltozhat — példaul a szelekcio tkidzéében — ami az
eloszlas adaptiv médosuldsahoz, azaz mai szovhlosdooz vezet. Az, hogy
az evolucié szukségképpen koevoluci6é is, azaz ek fggymasra hatva,
egymassal kolcsbnhatasban valtoznak, j0l latta Darsy példaul a tropusi
orchideédk és az azokat beporz6 szenderlepkék kiilss@idaptacioja kapcséan.
A kozmikus alapkérdést, az Osszeftiggtrukturak lépésit Iépésre valo
atalakulasanak probléméjat, Darwin és kévet modularizmus kuldnbéz
véltozataival igyekeztek megvélaszolni. A modulemizs egymastol tobbé-
kevésbé szétvalaszthatd, részben autondm egysébeki@m a strukturat,
melyek igy a tobbi egyséitnagyjabol fliggetlenil mdédosulhatnak, lerazva
magukrol a korrelacidk kényszerét. A Lamarck aftdismert cstkevényes
vagy funkciét valtott szervek, mint a vakg csokevényes szeme j6 példa
erre. Az egyedhez hasonléban az életkbzosségek lamidie sem
megbonthatatlanok, hiszen példaul szemink latenjadhetnek el jovevény
fajok, kiszoritva azishonosakat, s gyakran az eredekiiglentssen eltés U]
életkbzbsséget hozva létre. A darwini paradigmattéy szol: sem az egyes
élslenyek sem az életkzosségek okondémiaja nem téselet modularis
egységeknek az a kombinaci6ja marad fenn, ami &datitmények kdzott a
legkevésbé hatranyos. A lehetséges kombinacidkzéleéinez sziikség volt a
rendszeregész, a ,mikrokozmosz” okos analiziséészekre bontasara. A
modularitas vezérfonala azonban ingovanyos tesdilegzet, ha végletes
kovetkezetességgel alkalmazzdk. Richard Dawkingd,@en” elmélete eljut
addig a pontig, hogy az egyedeket, illetve azokuffopoit a géneket
tovabbito ,talébgépeknek” tekinti. Hasonlé atomizalt, széteslagot fest a
.mémek” elmélete is [BWKINS 1976]. Ez a modell a modulok terjedési
dinamikajara vonatkozik, de kevéssé képes a rettdeggségek funkcidjanak
magyarazatara, vagyis annak megértetésére, hogyl wéigés miért rogzil
egy rendszer részekeént.
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Kolcsonhatas és kdosz

A populaciodinamikai  vezérfonal egyik leagazasa t vokét faj
kolcsdnhatasdnak matematikai modellezése, a ragldix zsakméanyallatok
létszamvaltozasait leird Lotka-Volterra egyenlatddkessége, hogy a két faj
— példaul nyul és hiiz — kolcsdndsen egymas egyéodimyezetét alkotjak,
mikézben minden més ténya/altozatlannak tekintiink. Ebben a modellben
a két faj kul$ és a bels vildga kilonds Mobius-szalagként fonodik dssze. A
végletesen egysZerleirds természetesen bonyolithatd a valésagnakaiob
megfelet sokeleni kolcsonhatédsrendszerek iranyaba. Azonban még a
latszolag egyszérkolcsonhatas is varatlan kdvetkezményekkel jafRabert
May ausztral biologus ismerte fol, hogy bizonyosprodasi rata értéknél az
egyedszamok periodikusan két érték kozt kezdengkdiozni, majd Ujabb és
Ujabb kettéagazasi pontok jelennek meg, majd eggrdma tal a valtozasok
kaotikussa, nem-periodikussa valnak. A modell ségépes elemzése azzal a
tanulsdggal szolgélt, hogy a véletlen§pek I|atsz6 ingadozdsok nem
feltétlentl kil$ zavaré hatasok kovetkezményei, eredhetnek a rendsz
kaotikus viselkedéséb is. Ha a rendszer i{Rodését a lineérisnal
bonyolultabb 0Osszefliggések szabjak meg, akkor d&abmhatd, stabil
helyzeteket bizonyos tartomanyokban szikségképpanszk véltja fol
[WORSTER408; GLEICK 1999]. Az organizmus fennmaraddsa a kaoszt
elkerub, szabéalyozhat6 allapot fenntartasat igéenyli.

A halbzatoktol Gaiaig— az organizmus modern vezérfonala és
annak kritikaja

A 19. szazadi tudomany vedgjondolata a torténetiség. Eszerint a struktirak
keletkezésének megértése kulcs a struktira magtahaz. Az
elolenykdzosségek egyiranyu valtozasa, a szukcessziért ehasonlo
figyelemben részesiilt, mint az egyedfd@s vagy az emberi torténelem. Az
osztrak Anton Kerner mar 1863-ban leirta a szukiégslenségét a Duna-
Tisza Koze homoki gyepjeinek példajan BRNER 1863]. A szukcesszio
kozponti fogalomma az amerikai 6kologusok, Clemé&st©dum munkassaga
nyoman lett. Frederic Clements feltevése szeritdtrsulas egy 8| Osszetett
szervezet, ezért éppugy szuletnie, dfdjlie és pusztulnia kell, mint az
egyedeknek. Az dlné tarsulas helyébe Gjabb |ép, amely egy ideig urafaa
maga képére formalja a terepet, majd ez is atatjalyeét a kovetkegmnek. A
folyamat egy végpont, a klimax vagy zarotarsuldé fart, mely a kdrnyezet
nyujtotta lehaiségeket legjobban kihasznalg, fajgazdag, nagy lEendg és
stabil életk6zosség.
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,A vegetacio egysége, a klimax formacio organilgigség. Akar egy &egyed, a
formécié megjelenik, & kiteliesedik és elpusztul. ... A szukcesszid adfdém
reprodukciojanak folyamata, amelyik éppugy neneltérett forméjanak céljatol,
ahogyan az élegyed sem.[CLEMENTS1916,;IN: WORSTER1977]

A szukcesszio fazisairol, hatéeréjerlkotott kép az elmult szdz évben
véaltozott, gazdagodott. A ,szuperorganizmus” kafaként Gleason (1926) a
valtozasokat az élenykdzosség fajainak helyettesitési matrixakéta e,
melynek végeredménye nem egyetlen lehetséges mnidls; hanem
lehetiségek széttartd halozata. A mai kutatasok szesktényestsl, példaul
a zavar6 hatasok mértéékttartossagatol, a zavart és ép foltok eloszldsato
betelepedést szolgalé propagulumok terjedési mildgfliigg, hogy a sérlilt
élolenykdzosseéq, tajseb regeneralodik-e tobb-kevesebkcesszios fazison at
(ami a sebgyogyulas analogidja), vagy olyan Uj zetlyjon létre, mely az
eredetiél eltérs végéllapotba vezet ERTHA 2007]. A fajok helyettesitése a
pillanatnyilag lehetséges allapotok flggvénye, rzllapot viszont fligg az
eloczményeksl (példaul egy erében a fak koreloszlasatol), azaz az
életkbzbsség ,,emlékszik a multjaraHkETE 1985: 53].

A szukcessziokutatas 0sszekapcsolta a populacidiaahaté okokat és
a szupraindividualis szervédés formai okokat vizsgalé szemléletét. A két
vezérfonal koz6s, U] elagazasa a produkciébiologimodell volt.
Megkisérelték a tarsuldsokban zajl6, és azokat tderin anyag- és
energiaaramlas Utjait foltérképezni, és azokat ryiegileg is jellemezni.
Ebben a modellben az egyes fajok, vagy ,fiziognérdigiziék” - hasonléan
az éb szervezeten belil az enzimekhez — bizonyos folyakaa
katalizélnak, a halézat csomoépontjait alkotjdk. Amzetkdzi biologiai
program (IBP) keretében folyd0 nagyszabasu felmé&réseedményei
mechanizmusokat vizsgéltak, ugyanakkor tdmpontottakada régi
»Szuperorganizmus” elmélet Gjraélesztésének is.aBepést James Lovelock
tette meg ,,Gaia’-hipotézisével fivELOCK 1979]. A gordg foldistenhnevére
elkeresztelt globalis halozatot Lovelock szerintzabalyoz6 visszacsatolasok
tartjgdk fenn, az él és élettelennek nevezett folyamatok egyetlen egysé
alkotnak. Maga Gaia azonban nem (csak) modern mihasiem tudomanyos
elmélet, hiszen a feltételezett szabalyoz6 mecharspk léte bizonyithato
vagy céfolhaté. A sokirdnya kritika ellenére az éledt ma is
megkerilhetetlen. Fontos tAmpontot ad példaul anteethaté gazdalkodas”
értelmezéséhez. Az elmélet alapjan a ,fenntarthgtosemmiképpen nem a
novekedés vagy a profit fenntarthatosagat jeleritgnem a gaiai
szabdlyozokorokkel 6sszhangba kerilt gazdalkodagbédolkoddsmaodot.
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Paradigms of Ecology

The modern history of ecology started in the eightle century, when Linne
looked at the earth’s fabric of life: a point aew that described all living
organisms and also non-living nature as an intergethole, often referred to
as the “economy of nature”. The history of ecolamuld be described as
“paradigm shifts” following in the footsteps of Kmhhowever, according to
Lakatos it would be more relevant to talk aboutaflar ecological research
programs, guidelines. The most important guideimdhe researches into
'superorganism’, the supraidividual levels of orgation.

Keywords: guidelines, ecology, economy, succession, Gaia
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Absztrakt

Jelen dolgozatunkban, egyetlen személy, egy Nolgs-dzseni — nemes
Békésy Gyodrgy — paradigma valtozdsait kovettik ngomHa egyetlen
személyre fokuszalunk, akkor a paradigmavéaltozéspiey lehet vizsgélni:
biologiai (pl. csalad), szellemi és pszichikai spemtok alapjan. Békésy soha
nem kotott hazassagot, s nem szilettek utddai ssakdszemléletében, egy
ilyen mondatot irt le: ,Nekem a tudomany — a fetp=m@.” Békeésy felsfoku
kémiai oklevelet szerzett, fizikdbol doktoralt, @ munkahelye miatt (a
Budapesti Posta Kisérleti Intézet) valtott, mertmd@nsan mérnoki
feladatokra kényszerilt koncentralni. Az ilyen tésmeti mérnoki feladatok
sorén, atlépett az alkotd kutatéi témakorbe, araetgérnokoknek minddssze
1%-at jellemzi. Eppen ezt a paradigmavaltast, juaata a Nobel Bizottsag,
amikor 1961-ben orvosi Nobel-dijjal tintette ki.

Kulcsszavak: paradigmavaltas, Békésy Gyorgy, Nobel-dijgyiijté

A csalad

A magyar biofizika iskolanak toébb szaz képvigelvolt és van, és az a furcsa,
hogy egyetlen biofizikusnak sem jutott eszébe, hexyeket allitson az dis
nemzetkdzi nagynévbiofizikusunknak a Nobel-dijas Békésy Gyorgynek.

Békésy Gyorgynek a Magyarorszagon végzett hallsmatkozé kisérleti
eredményeit olyannyira nagyra értékelte a nemzetktitmlomanyos
kdzveélemeny, hogy 1961-ben Nobel-dijjal tintették k

A fiziol6giai vagy orvosi Nobel-dijat 1961-ben kapm meg
»a ful csigajaban létrejové ingeriletek fizikai
mechanizmusénak felfedezéséeért”.



1. kép: Békésy Gydrgy nagyapjanak a haza Kolozitvamlajalis utca 38. szam alatt
(jelenleg: Romania, Cluj-Napoca, Str. Republicii38.); [Kocsis lldiko felvétele Kolozsvar]

Az apai nagyszdk nemes Békésy Jozsefnek és apaczai Szabd
Julianndnak minden gyermeke Kolozsvarott szuletjBekésy-fészekben” és
mindegyiket kolozsvari reformatus lelkészek kerelsetk meg. (1. kép)

Békésy Gyorgy édesapja, Sandor 6todik gyermekikéaibzsvarott, 1860.
janius 20-an szuletett a ,Békésy-fészekben”. A Kel@ri Egyetem oktatdja
majd diploméciai palyara lép. Békésy Gyorgy szulBr. nemes Békésy
Sandor és Mazaly Paula, Pécsett eskiidtek meg He@Bisztus 17-énDr.
nemes Békésy Sandor az eskiélbtt, Banfay S. pécsi kir. kdzjeg§zlott un.
reverzalis fogadalmat tett (1898. 18/7., 295 szdrmpy O, mint reformatus
hozzajarul, hogy a hazassagabol sziulétergyermekeit katolikusnak
kereszteljék. Dr. nemes Békésy Sandor és MazalyaRaki a legnagyobb
gyermeke volt Gyérgy Janos Jozsef, aki Budapest@életett, 1899. junius 3-
an? Testvére Lola 1900-ban szilletett, férje Passutizldg1900-1979) ir6, s e
hazassagbdl sziletett egy ledny Krisztina 1937-befa elhunyt 1989-ben. A
harmadik gyermek Miklés 1903-ban szlletett és Isémms kotott Horvéath
Mariaval. E hdzassaghol szuletett Marianna 1955Miédos elhunyt 1980-ban.

! publikalva. WCZE Janosnemes Békésy Gyorgy az orvosi Nobel-dij@P K., Budapest, 2019., 200. o.
2 A Pécs-Székesegyhaz Romai Katolikus Plébanidjigkaptuk a hazassagi levél masolatat.

® Megkaptuk a Budapesti I. ker. Krisztinavaros Phé&iatél a keresztél lapjat, romai katolikusnak
keresztelték, 1899. junius 21-én. Keresztnevei:rGyadlanos, Jozsef.
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2. kép: A Békeésy csaladnak a csaladfaja
(készitette jelen sorok sze)
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Jelen sorok szée elkészitette a Békésy csaladfat (2. kép). Ezafadfat
elészor azOrvosi Hetilagpar! publikaltuk. Majd angol nyelven is publikaltuk
2020-ban.

A csaladfabdl jol lathato, hogy Békésy Gyorgy neésiit meg €s nem
voltak utédai. Békésy 1899t 1946-ig Magyarorszagon élt és nem kotott
hazassagot, majd végleg kulféldre tavozott és ekhkdr egy ilyen mondatot
nyilatkozott a hazassagrol ,Nekem a tudomany —leségem.” Valoészinuleg
ekkor paradigmavaltas torténik a csalddszemlélatébe

Békésy Gyorgy szellemi paradigmavaltasai

Békésy feléfoki kémiai oklevelet szerzett Benrben, fizikAbdbktbralt
Budapesten Tangl Karolynal, de a munkahelye miattB(dapesti Posta
Kisérleti Intézet) valtott, mert dominansan mérnéiadatokra kényszerult
koncentralni. Az ilyen természemérnoki feladatok soran, atlépett az alkotd
kutatoi témakdrbe, amely a mérnokoknek minddsszeatl§gllemzi. Itt sem
allt meg, mert tovabb Iépvén, kidolgozta a kisédetdményeinek az elméleti
vetlleteit is, megteremtvén a modern hallaselmgl®ékésy Gyorgy ezen
elmélet keretében, nemcsak a fizikai aspektusdi@iem az orvos bioldgia
torvényszeiiségeket is felfedte.

Erdemes megfigyelni, hogy Békésy Gyorgy a termésdemanyoknak
minden &gat felhaszndlja a kutatdsai soran. Ezroigk a publikalt
dolgozatainak a tartalma is. Napjainkban ezt insediplinaris szemlélét
kutatdsnak nevezik, de ennek a két vilaghdborutkdgdma se volt, kivéve
Békésy kutatasi moédszereitétSa kutatasahoz szukséges kisérleti eszkdzoket
is a sajat csoportjaval allitjacél

1940-ben elhunyt Tangl Karoly és ekkor UGjabb payedivaltas
kovetkezik be Békésynél. Meghivjdk a Pazmany PEigyetem Kisérleti
Fizikai tanszékének veZgévé és 41 évesen tart 68t0r egyetemi
eléadasokat. Ez a szakmai tudas mellett bizonyos egksigkvalitdsokat
tételez fel, melyekkel Békésy addigi €lete folyamd@g nem talalkozott. Nem
is tartottdak nagyon jO éhdonak, legtdbben nem értették meg azokat a
gondolatokat, amely oldalrdla kisérleti fizikat megkozelitette.

S kozben zajlik a Il. vilaghabord, melynek végeakatrofalis allapotot
teremt Békésy szamara. Ugy a Posta Kisérleti Itébea 166 laboratoriumat,
mind az egyetem épliletében dékaboratériumat bombatalalat éri. Eletének

4VINCzZE JanosA Nobel-dijas Békésy Gyorgy csaladféavosi Hetilap, 159; 2018., 4: 156—158.

® Janos WWCZE, Gabriella \WWCZE-TiszAY: Prof. Dr. nob. Georg von Békésy, Nobel Laurkemanities and Social
Sciences, 2020; 8(5): 145-148.
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legfébb célja foszlik semmivé egyik naprdl a méasikraz¥eilenul a haboru
utén nagyon kevés a pénz az Ujrakezdéshez.

Ekkor hatalmas lelki vivodasok kozétt, ugy dont, ghoelhagyja
Magyarorszagot. Egy évre Svédorszagba megy, majlinarikai Egyesult
Allamokba. S ekkor egyik csapas a masik utan éii®hazajatol: kétségbe
vonjak egy birésagi perben, hogy Békésy néven tttjl¢drvéeny szuletik az
elonevek eltorlésé; megfosztjak akadémiai tagsagatdlt Bekésy nevét mar
csak suttogva lehetett kiejteni Magyarorszagonrcsiek sok mas tudosét,
mivészét, akik a Rakosi-rendszerben hagytak el @Agos.

Békésy nem volt politikus alkat, soha nem tetttpali nyilatkozatot, nem
lehetett belekétni semmilyen politikai megnyilvaaséba. Igy hat csak
Jleirtdk’, elhallgattak réla, mintha a vilagon selwa. Ez a megbélyegzés
nagyon rosszul esett, e kimagaslé nemzetkdzi szakneaiményeket elért
személyiségnek.

3. kép: nemes Békésy Gyorgy honolului kutatdlabouahaban
(Ez a kép a szefzajat felvétele, a kép szinesben a didsdi muzdamtdlalhato)
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Az Egyesiilt Allamokban a Harvard Egyetemen kutatBotatoriumot
vezet, 1961-ben Nobel-dijat kap, meghivasokat fogdhd szakmai és
tudoméanyos éhdasokat tart és ekkor varatlanul Gjabb pszichskék éri. A
Harvard egyetemen a kutato laboratériumézanmartaléka lesz.

Ekkor elfogadja, hogy a Honolulu-i Egyetemen veneskutato
laboratériumot (3.kép.), és ekkor itt részt valladidksag oktatasaban iit &
szellemi kutatéi témajaban is paradigmavéltast bhoxoltozés, mert az
érzékszervek inhibaciojaval kezd foglalkozni.

llyen témaju konyvétis ir, melyben olyan gondolatokat fogalmaz meg,
melyek mind a mai napig ééll6ak a tudomanyban.

A Békésy eszkdzok kdbbi sorsa

Az alabbiakban beszamolunk, hogyan kerilt a nem@s8 Gyorgy Nobel-
dijas tudés hagyatékanak egy része DioSdra.

~LAmikor egy hideg téli napon, 1995. januar végédiésdi miuzeumban dzor
tltink 6ssze tudosainkkal, mérndkeinkkel a kiéllittmatikai rendjének
megbeszélésére, felf@btt a gondolat, kérni kellene a Hawaii Egyetemé8gk
anyagabol egy kisérleti berendezést kidllitasunkivalLajtha Gyorgy professzor
Ur a Hawaii Egyetem Neurobiol6giai Intézetének resggesét, jelen sorok irdja
dr. Szabé Csaba washingtoni nagykovetségunk Kligturtandcsosanak
tajékoztatasat és felkérését vallalta.

Részlet a kulturalis tanacsos Urhoz februar 7-&orakildott levelinkd: Az
emberi fll és a hallas érzékszervi folyamataira atkoe6 kutatdsai nagy
jelenvségiek voltak a tavkozlés szamara is. igy a Hawaii EgyeErzékszervi és
Idegrendszeri Tudomanyok tanszékén kiéplilt kutmiddéoriumot és Beékésy
Gyorgy kutatasait is nagymeértékben a Hawaii Teldisasag finanszirozta. 1978
oktoberében ezt a laboratoriumot Békésy Gyorgy teaboumnak nevezték el
(Georg von Békésy Laboratory, University of HawetiiManoa), és kisérleti
eszkozeit, az altala kifejlesztett készilékekeiggirtemi oktatads demonstracios
eszkdzeivé nyilvanitottak. Szamunkra felbecsikreteértéki lenne, ha
kaphatnank néhany dokumentumot Békésy Gyorgy suyetatasairol, képeken
vagy videofelvételeken megismerhetnénk a Békésyatdtiumot, azaz a fenti
alapitvany és a telefontarsasdg megajandékoznaob@n anyaggal, amely
szubhazajaban, muzeumi keretek kozott, ismertté tenékésy amerikai

® Georg von BKESY: Sensory inbitionPrincenton Uniersity Press, Princenton, 1967

" Méasodkozlés: Részletek. Megjelent: RAdi6 és Tatewiizeum. Budapest, 1999; irtaoWacs GergelynéA Békésy
kiéllitas torténete38—67. o.
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munkdssdgat és emlékezetének 4polasat. Bizonyarmakva kisérleti-,
meéweszkozei, rfszerei kozott is olyan duplumok, melyeket esetidigilizni
tudnéanak.”

Honolulu barmilyen messze van is, a levelek ésddmeegérkeztek az egyetemre.
Emese Komjathy Pring tiszteletbeli konzulasszongardk. Mary B. Bittermann,
a Hawaii Egyetem Békésy Neurobioloégiai LaboratOdnak vezéje
taldlkozasat kovéen, 1995. aprilis végén megérkezett a hir: a Békésyeum
telies anyagat a Posta és Tavkozlési Muzeumi Aéapit Radio és Televizid-
muUzeumanak ajandékozzak, amennyiben a megajantiekaeatalja a
csomagolas és Honolulu-Budapest kozoétt a szallikétiségeket. Az igazi
kdzbsségek ereje ilyenkor vizsgazik, hiszen eryagarfedezetiink nem volt A
koltségeket a Matav Rt. amerikai vezérigazgatéettelse, Ray E. Stewart ur
biztositotta, aki néhany éve bér, de mar idetakémd él kozottlink, hiszen
nemcsak a tavkozlés jelenének égj@inek gondjaival, de multjanak értékeivel is
azonosul.

A Békésy Muzeum anyaga 24 Orias ladadban 1995. gishan érkezett meg
washingtoni kovetségunkre, onnan kdvetségi koriiéndolytatta Utjat, és 1995.
jalius 13-an érkezett Budapestre.”

A Dibésdi Mazeumban két Békésy-emlékszoba lett kigla és ott
talalhatok ezek a készilékek. Egy késziléket Ohlajkiemelni ezekbl — a
Békésy-féle audiométert (4. kép). Megjegyezni dnére&k, hogy a vildg
minden tajan a hallas laboratoriumokbaiikids audiométerek, a Békésy-féle
elven niikbdnek!

4. kép: Békésy altal készitett audiométer
Di6sd miuzeum (a szérzajat felvétele)

255



Békésy pszichikai paradigmavaltisai

Nem lehet egyérteltren elvalasztani egy személyiségnek a szellemi és a
pszichikai jelenségeit, és mar korabban is megfogaiunk bizonyos
pszichikai valtdsokat Békésy életében.

Utalnunk kell arra a tényre, hogy az apa diploniasiplgalatra 1ép és
mindenhova magaval viszi a csaladjat is. Békésy218I0 kezdsdéen
Németorszagban, Torokorszagban és Svéjcban a madydomaciai
épuletben lakik a csaladjaval és igy a kisgyerelkéBg rendszeresen
talalkozik a kovetségi rendezvényeken, tivészekkel, népivészeti
csoportokkal, kivaléban zongorazik, és fiatalon tdl@ézetté valik a fvé-
szetek irdnyaba.

Békésy mar itthon Magyarorszagon is szivesen lfitbgamizeumokat és
kiallitasokat, és Amerikaban, ahol jelésebb anyagi tamogatasban részestilt
meg tobb idt szentelt erre a tevékenységére. Maga is gazdégrel@vén,
gyakran vasérolt ilyen targyakat, és sokra becsélteeredeti rivészeti
targyakat. Egy festményt vagy egy szobrot elnézkiapcsoldodhatott
munkaja utan. lével nagy tapasztalatra tett szert, szakétvalt, és éles
szemmel meg tudta kilonboztetni a valodremeket, az értéktelen holmitdl.

llyen iranyd érdekidését tikrozi a Stockholmban, 1961-ban tartott Nobe
elbaddsa is, melyben a halldselméletet 0Osszekdti aturtadyak
megismerésének oromével is. A Nobel-dij is jéleménzjutalommal is jar és
ettél kezdve a ritargyak vasarlasa iranti szenvedélye csak fokozédik

1961 utan nagyon sok helyre meghivjadbaeBsokat tartani, a koltségeket
a meghivo intézmények finanszirozzaét kegtobbszor valamilyen emléket
Ohajtanak adni Békésynek. Az évek folyaman rendkértekes riivészeti
gytjtemeényt sikerult dsszeszednie. Sajat érdiddére és nem kiallits céljara
gyujtotte a niitargyakat, amelyeket otthonaban és laboratoriumédréott.

Békésy egyedi paradigmavaltdsa

Békésy Gyorgy Honoluluban hunyt el 1972. juniusdbh3-de 1970. oktober
13-4n megirta a végrendeletéEz a végrendelet egyedi, amelyhez hasonlét
egyetlen Nobel-dijas tudds sem fogalmazott medil Ba véleményink, hogy
egy kivételes jeledsédi pszichikai paradigmavaltasa Békésynek, amelyhez
hasonlora ritkan volt képes szakember. A nemes RBek&yorgy

8 Nagy FerencThe Nobel Foundation and Georg von Békdstter K., Budapest, 1999, 72-75. o.; Ez
megjelent magyarnyelven.INCZE Janos nemes Békésy Gyodrgy, orvosi Nobel-dijg®P K., Budapest
2019, 141-143. o.
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magyarsagtudata rendkivill - ebtelies volt, mert elvarta, minden szaklap
szerkesziségétl, sot a Nobel Bizottsagtol is, hogy az oklevelébenassék fel a
kereszt ,Georg” és a vezetékneve ,Békésy”’ kozottemességére utald ,von”
szocskat.

Békésy minden évben fizetett Washingtonban a maggaykovetségen
allampolgarsdganak meghosszabbitasaért és Horatilub972-ben magyar
allampolgarként hunyt el.

Mindezek ismeretében, Békésy a Budapestemokbnaira: az édesanyjara, a
testvéreire, de Magyarorszagra sem hagyott semwégrandeletében (!).

ime a végrendelet 4. cikkelye:

NEGYEDIK CIKK: minden vagyonom fennmaradd részét, legyen az ingo,
ingatlan vagy vegyes, fuggetlenul annak elhelyezsétil és természeidt és
minden olyan vagyont, amely felett rendelkezem &k@@vezési joggal, akdr mas
modon, a NOBEL ALAPITVANY (Sturegatan 14, StockholBvédorszag) részére
hagyomanyozom, mely szervezet készségét fejeztenikargygyijteményem
sértetlen mefyzését illebleg.

A Nobel Alapitvany kiadott (1974-ben) egy onalldetét; ebben lan Wirgin:
The Georg von Békésy Collectiomi kdnyvben (5. kép) sorolta fel a Békésy
miitargyakat.

The Georg von Békéesy Collection

Edited by
Jan Wirgin

5. kép: lan Wirgin: The Georg von Békégy Collediobel Foundation, Stockholm, 1974
(a szeré felvétele a konyv félhpjarol)

° Erl részletesen lehet olvasniNgze JanosPolgari Szemle2020., 16(4-6): 23@42
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A Nobel Alapitvany 1974-re készitette el a Békésgitangygyijtemény
kidllithsat, melyet a svéd kiraly VI. Gusztav Adoffitott meg, és beszédében azt
allitotta: ,A Nobel Alapitvany ekkora értékadoméanyt, soha egyetlen Nobel-
dijastdl sem kapott, mint amekkorat Békésy végletildg ajandékozott szamara”.

Reméljik, hogy sikerrel jar a Kuligyminisztériumrgifalasa a Nobel
Alapitvdnnyal, és 2022-ben Budapesten egy kiallft&renajdban, a magyar
kozonség is latni fogja — a Magyar Nemzeti MUzeumisetobb szaz titargybol
allé Békeésy kollekciot.

Paradigm shifts in the life of Georg von Békésy, Nl laureate

In this article, we will follow the paradigm chasgef a single person, a Nobel
laureate genius, Georg von Békésy. If we focus single person, paradigm shifts
can be examined from biological (e.g., family), rigml, and psychological
perspectives. Békésy was never married, nor dithdve any descendants. He
described such a sentence: “For me, sciences rey’ Bigkésy obtained a higher
degree in chemistry, a doctorate in physics, bdttbanake a shift due to his job
(the Experimental Station of the Budapest Posté€ffibecause he was forced to
concentrate on engineering tasks. This paradigfts skiexactly what the Nobel
Committee rewarded when he was awarded the NolzeliRiMedicine in 1961.
Keywords: paradigm shifts, Georg von Békésy, Nobel laureateollector
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VII. ORVOSI ES STATISZTIKAI PARADIGMAK

A TUDOMANYOS MODSZER DIADALA
PARADIGMAVALTAS AZ ELETTANI ES
MIKROBIOLOGIAI LABORATORIUMOKBAN

SzABO KATALIN DR., PHD., fémuzeologus
Semmelweis Orvostorténeti Mizeum
E-mail: szabokatalin@semmelweis.museum.hu

DOI: http://doi.org/10.23716/MTIT.5.2022.22

Absztrakt

A torténelem folyaman talan a 19. szazad hozta gdk elegjelentsebb
fordulatot az orvostudomanyban Ugy a kutatdsokt enilinikum tertletén. A
természettudomanyos kutatdsok médszertananak akasa Uj horizontokat
nyitott a kutatok szamara. Leliee tette, hogy az orvostudoméany a spekulativ
gyogyitast maga mogott hagyja és belépjen az egzd@manyok vilagaba. A
klinikai megfigyelések és a laboratériumi kutatasgyuttesen jarultak hozza
a medicina kitt$ sikeréhez. A valtozasok az orvoslas minden tekfilet
érintették, de alapvéen a laboratériumi élettani kisérletekhez és a
mikrobioldgiai vizsgalodasokhoz kotldet az ebrehaladas mozgatorugoi. E
tanulmany az élettanban Purkinje és Bernard, a amildgiaban pedig
Semmelweis, Pasteur és Koch munkassagat vizsgdittakat a |ényegi
eseményeket, amik az Uj paradigma kialakulasdhpzaj@rultak.

Kulcsszavak: élettan, mikrobioldgia, kutatasi médszertan,

A filozofia és Aaltalaban a természettudomanyok, &gy orvostudomany is
évezredeken keresztil szoros kapcsolatban éltekaspal, s mind a kérdés
felvetést, mind a vélaszadas moédszerétodletfugd viszonyban léteztek a
filozofiaval. A modszer és a tudomanyos megkdzeltekintetében is egyre
gyakrabban fogalmazodott meg a kutaté orvosok résae az igény, hogy a
filozofiat mindinkabb hattérbe szoritsdk az orvagiomanyon belll. A 19.
szazad pezs$g forrongd tudoméanyos vilagadban szinte természetésenak
Purkinje (1787-1869) szavai, melyekkel 1831-ben amodrléi egyetem
kuratoriuméhoz fordult, egy 6nallé élettani intéreegalapitasa érdekében:
,Die Physiologie ist heutzutage von den muissigercudeonen vorieger
Jahrzehnte glucklich zurickgenommen und hat sinhrelden Wissenschaften



zugewendét Ugy vélte, a fiziolégianak nyitottnak kell lenni fizika, a
szerves- €s szervetlen kémia irdnt, ha eredményeketr elérni.
Hasonloképpen, de méar sokkal hatarozottabban geodiatt erl Claude
Bernard (1813-1878), aki szerint a 19. szazadarlj@z id arra —, hogy
elszakadva a filozéfiatél — az orvostudomény a safdas Gtjdn szerzett
ismereteket helyezzedtérbe. Mivel az orvostudomany egyrétetjesebben
és tudatosabban akart megszabadulni a filozofia aés metafizika
babaskodaséatoél, éppen ezért a tudomanyos gondskaaéegy Uj szemlélet
vetette meg a labat: csak azt az allitast fogaekéaznak, amit kisérletekkel,
empirikus Gton megfigyelve bizonyitani lehetetttapasztalati Uton szerzett
tudas természetesen mar régota élt a kutatok kdrédel8-19. szazad
fordul6jdn azonban ennél a kovetelménynél is tovaldptek, az
eredményeknek bizonyithaténak kell lennie istdéién és barki szaméra. Ez
egy olyan elvaras volt, ami nagyon szigoru és pokieérleti és bizonyitasi
modszertan kidolgozasat és érvényre jutasat \etiédre. Eqy Uj paradigma
volt szuletben, mely eldsorban a kisérletes orvostudomanyban hozott
latvanyos valtozasokat.

A paradigmavaltas egy Osszetett, hosszu és teli@ggkepet eérint
folyamat, magéban foglalja a szellemi-, az anyéggiés a tarsadalmi lét teljes
spektrumét. Ahogyan ezt Birtalan &y az életjelenségekre értelmezve
megfogalmazta;Minthogy a metafizikai hagyoméanyos értelmezésekird
nagyobb egzaktsagra torektermészettudomanyos gondolkodassal nem fértek
meg, felvefdott az a kérdés, hogyan reprezentalédnak a special
életjelenségek a test anyaganak elemi részeibeBZ a folyamat az
orvostudomanyon belll is hosszu, tobbyéhélyrehatd volt és két terlleten,
az élettanban és a mikrobiologidban rendkivil l&ye&, robbanasszer
follendilést hozott. Az élettanban Purkinje és Retln a mikrobiolégiaban
pedig Semmelweis, Koch és Pasteur felfedezései, kamddszerei
mérfoldkovekkeént jelzik a szemléletvaltas utjat.

A romantikus biolégiatél a laboratériumi kisérletekig

Dietrich von Engelhardt Purkinj@r sz6l6 tanulméanyaban arrdl ir, hogy a
tudosnak specifikus helye volt valahol a metafizdsaaz empirizmus kdzott
féluton? Purkinje az a kutato volt, akinek vilaglatasaragméélyen ranyomta

bélyegét a romantikus természetfilozofia, aki mégiBe hatasa alatt irta meg

PLre

! HEIDENHAIN 1888. 717-731

2 BIRTALAN 1988.38
3 ENGELHARDT 1800. 1989-90
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ismereteket Onkisérlet és tnmegfigyelés utjan geréolgozatanak olyan
sikere volt, hogy eredményesen palyazott és a kégetevben mar a pragai
orvosi fakultason asszisztens az anatomiai tanazékaen rovid idn belll,
1823-ban Boroszléba (Breslau, ma: Wroclaw) keridhol forradalmi
Ujitasokat vezetett be mind az oktatas, mind pedigélettani kutatasok
teriletén és egy ©Onall6, demonstraciokon és kiskda alapuld Uj
tudomanyag, a fiziologia megalapitja lett. Munkasrerének egyik
leglényegesebb eleme, hogy kisérleteit és vizsgéhitla laboratorium felé
irdnyitotta, és alapvét eszkozei kozott kiemelkéd helyet foglalt el a
mikroszkép. Purkinje a modern hisztologiai technikaegalapitdja is,
tudatosan és a legkulonfélébb anyagokkal rogzitettekroszkopi vizsgélatra
szant anyagot, a preparatumok festésében issuttiinkat végzett. Ujitott a
preparatumok metszésében: asszisztensével olyakezewt készitettek,
mely leginkdbb hasonlit a ma is hasznalt mikrotomokSejtelmélete Uj
szemléletet hozott az életjelenségek kutatdsabaeds utolsé sorbandle
szarmazik a protoplazma elnevezés is. Torekvég@tiényosabban oktatoi
munkajdban mutatkoztak meg: 1839-ben fiziol6giasreket alapitott, 1842-
ben pedig fizioldgiai laboratériumot hozott létre.

A Purkinjénél felseff Uj tudoményos kisérleti paradigma korvonalai
Bernardnal mar hatédrozottabban rajzolédnak ki. Aadés a fiziologiai
tudoméanyokban cithtanulmanyaban a szerinte sziikséges iranyrol igy, A
kisérleti médszer, amelyet régdta oly sikereseal@mi#izunk a szervetlen testek
jelenségeinek tanulméanyozasaban, Ujabban teret th@id eéblények
jelenségeinek tanulmanyozéséban is, de sok tudgskétélkedik valosagos
értékében, s vannak, akik azt hiszik, hogy a sitéfjontaneitds mindig
legyizhetetlen akadalya lesz egy olyan kutatasi modskeamely egyforman
alkalmazhat6 a fiziolégiai és a fizikai—kémiai tognyokbari* A
tanulmanynak mar az éls mondata vildgosan kimondja, hogy az
életjelenségek tanulméanyozasanal a kisérleti méelszek az egzakt, mas
természettudomanyos terlleteken mar alkalmazott spebdkhez kell
kozeliteniuk. Megg§zodéssel vallja, hogy az &lanyag is kutathat6 a mas
természettudoméanyos terlleten alkalmazott modskekek Ezzel a
meglatasival maguk a filoz6fusok széllnak szembaz sras kritikajaként
sziletik meg Barthelemy-Saint Hilaire (1805— 895pMlosophia viszonya a
természettudomanyokhoz és a vallashoZiaimivének egy fejezete, melyben
a szerd azzal vadolja meg Bernard-t, hogy a filozofia égljszartizésére
torekszik a tudomanyokbdl, pedig — mint irja — dolkdszonhetnek a
tudomanyok a filozéfianak, hiszeraz elvek, melyeken minden tudomany

4 BERNARD 1865.
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nyugszik, kizarélag philosophiaiak. Ezek tanulm&agatoél elforddalni annyi,
mint a tudoméanyok aldl alapokat elvorihi. Barthelemy-Saint-Hilaire
leginkabb Bernard azon torekvését itéli el, mellgeiiziologiat a kisérletek
felé forditja. Bernard a tanulmanyban az élettamiathsok, a megismereés
alapjaul a kisérletet tette meg. Laboratériumabamulmanyozta a
hasnyalmirigy jeleriiségét a zsirok emésztésében (1846), megallapitasoka
tett a cukorbetegséggel kapcsolatban (1849), bimuitey, hogy a bets
elvalasztasu mirigyek kozvetlenul a véraramba fjaktaaz altaluk termelt
nedvet és megalkotta veliik kapcsolatban aéhetsretio kifejezést (1854).
Kisérletei és megfigyelései azy&zervezet ritkodésésl alkotott latasmaodijat
is befolyasoltak: az élényeket és a bennlkiikdds kilonbdd szerveket
olyan mikddé organizmusnak latja, mint egy gyarban Uzémedgy-egy
specialis feladatra kifejlesztett gépek egyiittidése. Nevéheziifodik a
,milieu intérieur®, a homeosztazis kifejezés, melyet a beldrnyezet
dinamikus allandésdganak megjeldlésére hozott létre

Bernard torekvései azonban nemcsak felfedezéseiéen elméleti
okfejtéseiben tukrdmnek. Kidolgozta a kisérleti allatitétek pontos
technikajat. A laboratoriumi kisérletekkel kapcsota meglatasait, elveit a
Bevezetés a kisérleti orvostudoméanybaickinyvében 6sszegezte. Ennek
nyoman nemcsak a kutatasi gyakorlatban, hanem tigésmetben is (j
latasmodot hozott az élettanban tapasztalhato2&dtdEmile Zola a kisérleti
regényBl szolo tanulmanyaban nem tett mast, mint az imded alkalmazta
Bernard tudoményos kisérleti elveit. Zola ebbearalimanyaban Bernardnak
a kovetked gondolatmenetéth indult ki: ,A megfigyef nem tesz mast, mint
megallapita a szeme @&t lejatsz6dé jelenségeket... A jelenségek
fényképészének kell lennie; megfigyelésének ponttsroznie kell az
életet... A természet luktetését hallgatja és dig#alatan ir. De amint
megallapitotta a tényt, j6I megfigyelte a jelenselgézbeiktatdédik a gondolat,
az okoskodas, s megjelenik a kisérlgttpgy értelmezze a jelensédefirra
a megallapitasra jut, hogy ahogyan a kisérleti m#dslvezeti a kutatot az
élet jelenségeinek megismeréséhez, Ugy a fizikamiégismerése kdzelebb
viszi a megfigyeit, az ir6t az érzelmi, értelmi élet megismerésélsez
Ahogyan Bernard a kisérletezmegfigyebt a természet vizsgalobirojanak
tartja, Ugy Zola az irokat az emberek szenvedébkeigs érzelmeinek
vizsgalobirdjaként fogja fel, akik a regény lapjaiem képzeletik szilte

® BARTHELEMY-SAINT HILAIRE 1890.

® HoLms 1986.
" http://www. ponticulus.hu/rovatok/megcsapottak/zsiaile-a-kiserleti-regeny.html [(20) 2016. 4]
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hésoket, hanem megdfigyelés és kisérlet alapjan metmtk szeregiket
keltenek életre.

Bernard személyét és munkdssagat mar életében ismeets és
megbecsiilés 6vezte. igy 1873-t6l levéleagja volt a Magyar Tudomanyos
Akadémianak is, ahol — haldla okdan — 1879-ben eegtdk meg rola.
Balogh Kalman (1835-1888) részletesen ismertet#itgt, munkdssaganak
bemutatasat pedig Bernard kulonbddsérleteivel illusztralta. A beszéglb
kiderll, hogy mar kortarsai tisztdban voltak azzallyen meghatarozoak
Bernard modszertani @tasai, melyeket a mar emlitett, Bevezetés a kisérl
orvostudoméanyba ciin kdnyvében 06sszegzett. Balogh ébkemelte ki
Bernard egyik alaptételét, mely a determinizmusyungezik, és amely szerint
»azonos kisérleti foltételek mellett az eredménﬂahdéR’s.

A mikrobioldgia az Uj paradigma kibontakozasanak salgalatdban

Brehm Allatok vilaga cirfh miivében a kovetkéképpen kezdi a Pastetirés

a mikrébakrol szolé részt:1831-ben, 32 évvel azutdn, hogy a nagyszer
Spallanzani elhanyt, a bacillusvadaszat az elfétedeesterségek kozé volt
mar sorolhat6. Mikdzben mas tudoméanyagak hatalreadiilettel nyomultak
elére, az emberiség elfeledte és le is nézte a szabaasel nem lathat6
élsléenyeket® Eblsl az elfeledett mesterségbkellett néhany évtized alatt
0ndllé tudoményteruletet a felszinre hozni, ebbensmeretlen rengetegben
kellett 6svényeket vagni, hogy a szdzad végérenedlig érvényes kutatasi
moddszertan is megszulethessen.

Talan el$ pillantasra furcsanakimik, hogy Semmelweis (1818-1868) a
19. széazadi mikrobiologiai forradalommal kerul ad&ggésbe, am
Semmelweis kora tudomanyos moédszereit alkalmazawat knegeizve jutott
olyan kovetkeztetésekre és eredményekre, melyek asteltr és Koch
felfedezéseit kovéen kialakulo vilhgképbe nemcsak teljesen illes#ked
elemekké, hanem annak alakit6 részévé valtak. Skweise munkaja,
kovetkeztetéseinek logikai menete Iényegében aangjo alakul6 paradigma
életképességét és létjogosultsagat mutatta fel.utaklodé orvost harom
tudomanyos modszer alkalmazasa vezette el a mahoeaAz el§ a két
szilészeti osztaly haldlozasi statisztikdinak azéisasonlitasa volt, a masodik
tudomanyos modszer a betegségek megismeréséenag sgkétlen forrdsaul
szolgalé boncolas, a harmadik pedig az allitAséhlitkisérletekkel valo
alatdmasztasa.

8 BALOGH 1880. 21
 BREHM én.
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Gondolatmenetének kiindulopontja kiils megfigyeléseken alapuld
kovetkeztetéseken nyugodott, melyek arra a konBtéziuttattdk, hogy a
gyermekagyi laz endémias jellegazaz, helyi okokra vezetlietissza, tehat a
fennall6 probléma megoldasanak kulcsat a Kklinikakztélyok jellegében,
munkamoddszerében kell keresni. Ehhez a feltar6 &hok ebszér a
statisztika adta lehéségeket aknazta ki. Osszehasonlitotta a klinika két
osztalydnak haldlozasi adataitit snas varosok hasonlo adatait is elemezte
évtizedekre visszaméan is, figyelve az adatok valtozasat és az
Osszefliggésket.Semmelweis statisztikai koncepci6janak tudomanstégéd
legpregnadnsabban a vizsgélt dJmbrok torvényszéseégeit feltaro
csoportositasok bizonyitjak. A rendkivil sokeét és eredeti modon
csoportositott szilészeti statisztikai adatok, zekiél levont kdvetkeztetései
és érvelései kivalo logikajat tilkrozik vissZa— irja réla Madai Lajos.
Természetesen az adatokupgse, eértékelése mar régodta jelen volt az
orvostudoméanyban is, de Semmelweis egyike volt B#keek, akinek
tudoméanyos tételt sikerilt bizonyitani statisztiaidatok felhasznalasaval.

A betegségek megismerésének sokaig egyetlen foarésmcolas volt és
az itt szerzett behatébb ismeretek a kérbonctamdszerezésekben
csucsosodtak ki, ami egyben egy U(j lathsmodot imdiebtt az
orvostudoméanyban, és az Uj paradigma kialakulaséggik hajtderejévé valt.
Semmelweis is gyakran élt a boncolas lébé&gével és tapasztalatait a
gyermekagyi laz feltarasanal is sikerrel kamattatat Semmelweis
gondolkoddsaban a fordulatot az a felismerés hbagy — 6sszehasonlitvan a
gyermekagyi lazban meghalt 6ln és Kolletschka tanar boncolati
jegyzokonyveit, rajott, a gyermekagyi laz és a gennyagaz a pyémia egy €s
ugyanaz a betegség. A betegséget pedig — ahogyagalnfaz —
»hullarészek okozzak, melyek atviteli forrasa a tanuldk és gyogykezel
orvosok kezein volt follelhét Semmelweis az 1858-ban irt Aetiologiaban
ennél a pontnal megallt, bizonyitottnak tekintettméletét. Pedig egyetlen
lépésre &llt a sikeft, hozza kellett volna nyulnia az G kor egyre keltiebb
kutatasi és bizonyit4si eszkdzéhez, a mikroszkdpEpznem tette meg, amit
megtett, azt viszont kevesen szoktak megemliteni.1861-ben kiadott A
gyermekagyi laz koéroktana, fogalma és prophylaxisani miben
Semmelweis allatkisérletekkel is bizonyitotta idgazKilenc, hazinyulon
végzett kisérletet irt le; a nyulak méhét deték meg és elhullasuk utan
felboncoltakéket. Mint Semmelweis irta:Alig kell felemlitenem, hogy a hazi
nyulak hulldiban elvéltozasok ugyanazok voltak, tnainmilyenek emberek
hullaiban talalhatok a gyermekagyi betegségek tdélossagban a pyaemia

19 MADAI 1968. 1017-1036
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kovetkezményekéit A betegség megétésének érdekében kilonisoz
szabalyokat vezetett be égighsainak osszesse@éépul fel a ma is érvényes
Semmelweis-doktrina, az aszepszis alapja, amely dbzag foglalja
mindazokat az eljarasokat, tevékenységeket, amehggjakadalyozzak, hogy
a korokozok, a baktériumok, a gombak, a virusok etedy esetleg az
egészseéges szervezet kozelébe keruljenek és lptegkézzanak.

Pasteur (18221896) és Koch (1843-1910) munkassaga kiegészitésték
bizonyitottdk Semmelweis felfedezését és megjeették az Gjonnan
formalédé paradigma korvonalait. Ahogyan a szazsgkm, a mikrobioldgiali
kutatdsok eredményeit Osszegezve és mar a bizé@gossmgaslatairol
tekintve Ferdinand Huppe irtaGggen ... Verirrungen der Speculation giebt
es kein besseres Mittel, als die eingehende vehesumit den immer subtiler
sich entwicklenden Methoden, welche auf nur werggi€&en so eng mit den
wirklichen Fortschritten in Wissen und Konnen Vénhit sind, als gerade auf
dem der Lehre von Mikroorganismen als Ursache vemsetzungen und
Krankheiten'*?

Pasteur kutatasainak eredményeként a kor kutatdoldoztak a
tudoméanyos feltards altalanos, ma is érvényes nkéjatl és ot |épésben
fogalmaztdk meg a vizsgalat modszertanat, mely irdzea kutatok
megfigyeléseik alapjan megfogalmazott kérdéseik&tzér egy hipotézissel
valaszoljagk meg. A hipotéziéb kovetkez felvetéseket kisérletekkel
bizonyitott allasponttal valaszoljagk meg. A kape#ilaszok alapjan vagy
megeBsitik a hipotézist, vagy pedig elvetik. Ha a hipidégaznak fogadjak
el, mindig sziikség van kontrollra, amikor a hip&€az eredeti eljarassal
mindenben egyézkisérletekkel tamasztjak ala.

Ezt tették teljessé a Koch altal kidolgozott pok#tumok, melyek maig
érvényesen a koroktani bizonyitas Iépéseit fodtalidsze és azt mutatjdk
meg, milyen kritériumok alapjan dontbietl, hogy a talalt bacilus valéban az
adott betegséget Gtlézs korokozd, és egyedul ez azdlény felebs a
betegségért. Koch élkikotése, hogy a feltételezett korokozot mindegesg
esetben ki kell tudni mutatni a betegséget hordéatenybsl, ugyanakkor
nem lehet jelen az egészséges egyedekben. Az idggest kisérlettel is
bizonyitani kell. A mikrobat szintenyészetben kil kenyészteni, majd a
szintenyészeth szarmazé mikrobaval beoltott egészséges allatddaokell
fejlédnie az eredeti betegségnek, és a tuneteknekegzetes klinikai format
kell mutatniuk. Az igy kezelt &llatokbdl a visszal&lds utdn az eredeti
koérokozat kell kapni.

1 = MMELWEIS 1861. 136
12 HUEPPEL889. 5
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Nemcsak Semmelweis, de Pasteur és Koch is medthkelladjon koranak
tudésaival, évszazados  beidédesekkel, elismert  tekintélyekkel.
Semmelweis harca szinte leglendassa valt mar, é&s lalakult paradigma
bizonyitasi rendszere f@lnézink vissza Semmelweis koroktanara, akkor a
korokoz6 kimutatasan kival minden pontban teljesitimodern kutatasi
modszertan kovetelményeit, és ami még nyilvanvaldidkr6zi Semmelweis
zsenialitasat, vilagos, tiszta logikajat, kovetktzseinek és hasonldan
bravuros bizonyitasi érveinek rendszerét.

Pasteur is kénytelen volt parazs vitakat folytanbsnemzés kérdésében,
hiszen egy — az 6korbdl maradt, majd a materialiségyszemlélet altal a 19.
szdzadban kitlintetett figyelemmel tamogatott, éaes multra visszatekint
— elméletsl volt sz6. A generatio spontanea alapgondolatészenint éb
szervezet |étrejohet élettelen anyagbdl, tobb tusiGeegprobélta cafolni, de
maradeéktalanul csak Pasteurnak sikerult 1862-basteBr eredményéir
Balogh Kalman még ez évben értekezett @Gwosi Hetilap hasabjain,
megebzéen egy alapos attekintéssel emlékezve meg az piGtEs”
elméletébl is'®. Pasteur felfedezését évtizedes vitak kovettékamaitt
elfogaddk és az azt elletlkz azésnemzés elméletét vallok kozott. Ez utdbbi
egyik f6 sz06sz0l6ja Felix Archiméde Poushet (1800—1972) olita végll a
francia tudomanyos akadémia elé kerult, ahol etpgdtbizottsagot neveztek
ki a vita eldontésére, de dontésre nem jutottak64d@en lezartdk a
vizsgalodast, a bizottsdg az,akadémidhoz intézett jelentésében
kinyilatkoztatta, hogy az akadémia tiszte a kulahdbdegészen ellentétes
vélemények kozti biraskodas nem lehet, minthogblaeli eldontést csak az
idé teheti, hanem rendeltetése egyedil odaig terjednétzerint a tények
allasat agy az egyik, mint a masik ré8zmegallapitsa®. igy — nyitva
maradvan a vita lehétége — a kébbiekben is heves dssieések alakultak
a ki az ellenék és Pasteur kozott. Jean-Baptiste Bouillaud (1Z88%) még
egy 1879-ben folytatott akadémiai vitaban is éldsiealta Pasteurt, miszerint,
ha a korhazi korulményeket ismerné, masként gowodolk, igy azonban
~képzelt ellenfeleket alkotott maganak, kiket ler &idaderi.

Az Uj paradigma kibontakozasa

A 19. szazad folyaman formal6dd Uj paradigma arlkdgéélettani- és a
mikrobioldgiai laboratériumok falai kozott rakta la mai tudomanyos

13 BALOGH 1862. 297301.
14 Név nélkil 1865. 270.
15 Név nélkiil 1879. 1097.
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vizsgalatok mddszertananak alapjait. E két szaldenii megfogalmazott
kovetelmények nemcsak a tudomanyos kisérletek ytatdlsanak Uj
elvarasrendszerét fogalmaztdk meg, hanem racion@l@snannya alakitottak
a medicinat. Az emlitett tudomanyterileteken eléréedmeények, kutatasi
kovetelmények azonban az orvostudomany mas teirlléte valtozasokat
hoztak, ét, Bernard példajan bemutatva lathattuk, hogy azfifia és a
mivészetek korében is hullamokat vetettek. Az Uj gigraa — eredményei
révén és kozvetve —, de beleszOlt az egészségugiitikba, a

kozegészségtanba, modositotta az emberek életisfibg alakitott
életmodjukon is, megvaltoztatva a betegéégs az egészséirkialakitott

képuiket.

Purkinje munkdssdga nyoman, rengeteg gyakorlatastaplaton és
elmélyult elméleti tudas segitségével egy Uj sztm@®d vetette meg a labét,
mely Virchow (18211902) sejtelméletében érte el csucspontjat. Virchow
nézeteit mér fiatalon, az 1858-ban megjél&ne Cellularpathologie in ihrer
Begrundung auf physiologische und pathologische ébelehre ciri
konyvében Osszegezte. Ugyan ekkor még nem gyakoedyly hatast a
kutatdsokra, csak kéisb, a bakteriologiai szemlélet kialakulasakor \e#tn
megallapitédsai, kovetkeztetései jetmste. Vekerdi Laszl6 szerint Bernard
fizioldgiai tanaiban talalt a medicina a betegségegértéséhez szilkséges
fogalmi keretet, illetve a hianybetegségek és aolennologia kibontakozasa
is benne talélt kapaszkodokat. Az U] paradigma amsok latdsmodjat
valtoztatta meg, Vekerdi szerint a klinikkumban véglent egyik alapvét
véltozas az volt, hogy a beteg hirtelen »episztemoldgiai statust« nyer; az
orvos a véle valé foglalkozassal a betegséget,ttabhaélet megvaltozasat
vizsgélja. Az orvosi mesterség mindennapjaiban -rdgiBozasi formaja
miatt — a biologiai kutatbmunka s &ltaldban a tudmyos kutatomunka
része, &t alapja lett’®. Semmelweis munkaja hozzajarult a koroki
gondolkodas megalapozdsahoz, és irAnyt mutatotegelués elvét illeben
is, amit az orvostudomany csak a bakteriologia ry#ékai utan tett
maradéktalanul szakmai kovetelménnyé, 6sdsban Pasteur és Koch
munkassaga nyoman.

A 19. szizad folyaman egydsr az orvostudomany minden teruletét uralo
0j moédszertan alakult ki, nemcsak a kutatdsbanerhaa klinikumban is.
Ahogyan Vekerdi fogalmaz:A, klinikai gondolkozas, azaz a megfigyelések
dsszehasonlithaté formaba valé Gjrakddolasa ugyanidX. szazad alapwuét
kutatasi modszeréve valt, s éppen ez magyarazza @étatlanul termékeny,

16 \/EKERDI1974.
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kétoldali kolcsOnhatast, ami a mult szdzadban dassés természet-
tudomany kozott kialakUl

Talan Nietzsche volt egyike az ések, aki felmérte, hogy ennek az Uj
maodszertannak, Uj paradigmanak mekkora jésage volt. Ezért irhatta a Der
Wille zur Macht cini konyvében: ,Nicht der sieg der Wissenschaft is das
unser 19. Jahrhundert auszeichnet, sondern der deregvissenschaftlichen
Methode lber die Wissenschatt.”

The triumph of scientific method in the 19th centuy medicine

Throughout history it was perhaps the 19th centtiigt bore the most

important turn in medicine with regards to reseaashwell as clinical work.

The application of natural science research metloggtohad opened new
possibilities for the researchers. It made posdibée leap from speculative
curing to the realm of exact sciences. Clinical itwsimg and laboratory

research both contributed to the success of medidine changes touched on
all its realms, yet the foundations of the progresm be linked to

physiological and microbiological laboratory resdgarThis treatise studied
the works of Purkinje and Bernard in physiologyd dhose of Semmelweis,
Pasteur, and Koch in microbiology, and the esslertiants that led to the

shaping of the new paradigm.

Keywords: physiology, microbiology, research methodology
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ORVOSLAS - KOZIGAZGATAS — SZAMOK.
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Absztrakt

A hazai orvostorténetirds sokszor targyalt témakéme orszag egyes
kozigazgatasi egységeinek ellatdsa orvosi szentédyzA 18. szdzadban az
allam részéil elvaras lett a varmegyei, szabad kiralyi varosvosok
alkalmazasa, valamint — ahol nem volt sebészcélrebészé. Tovabbi fontos
lépés volt a Generale Normativum (1770) és Il. 8bkézigazgatési reformja
(1785). A 19. szazad élsfelében mar kiépult, differencialt egészségigyi
rendszer riikddott hazankban, tertleti alapon. A kbzegészségogyenyben
(1876. évi XIV. tc.) a teruleti elv mellett a Iékdédm valt meghatarozéva az
egészséglgy megszervezésében. A tanulmany azt amligraavaltast és
diskurzust mutatja be, ami a terlleti alapu- hélyetmodern, terlleti és
lélekszamon alapulé egészségiigyi szervezet kiépiésvezetett.
Kulcsszavak: kdzegészségugy, kdzigazgatas, orvostorténet

A hazai kOzegészségugy megszervezése €s anr@méelyei kozott
kulcskérdés volt a lakossag orvosi ellatasanalositzisa, orvosi személyzet
alkalmazédsa. A 17. szdzadtdél mind az igények, mandkovetelmények
folyamatos szigorodasanak lehetlink tanui. Mig a sFAzadban az egyes
tertletek, példaul — jellenéen — a gazdagabb varosok maguk dontottek
orvosdoktor alkalmazaséardl, addig a 18. szazadbanallam részéi
fokozatosan elvaras lett a varmegyék, szabad kirdyosok, kivaltsagolt
kerilletek orvosi ellatasanak biztositasa, ami &szizetett orvosdoktorok
alkalmazését, részben sebészekét jelentette (atGibazon helyeken irtak
els, ahol nem volt sebészcéh, Id. az 1752. évi dekrétL’

A 18. szdzadi medicina mérfoldkdove az 1770-es Gdmadormativum,
amely részletesen szabdlyozta az orvosdoktorbledicu3, sebészek
(Chyrurgug, gyogyszerészek, valamint a babakkiadései feltételeit. Innesit

! DEMKO 1894. 505.
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kezdve orvosi praxist csak doktori fokozattal |efietvégezni, s ez volt a
feltétele a varosi/varmegyeisdrvosi (hysicu$ tisztség betoltésénékA
Generale Normativum a sebészek szdmara egyetentii saesteri cimet irt
els. Az egységes orvosképzés (1872) bevezetését daivesziletett
kozegészségugyi torvény (1876. évi XIV. tc.) kimtnd hogy orvosi
gyakorlatot érvényes oklevéllel lehet folytatnidiplomak mirdsége szerint
,Orvos-, sebész- vagy gyogyszerésztudor’-t kilotetdz meg. A térvényben
az orvosok mellett meghatarozta a gydgyszerészekidészik mikodeési és
alkalmazasi feltételett.

A 18. szazadban a hivatali orvosi személyzet tagaizott
megkulonboztették a&brvost physicu$, aki a varmegye, szabad kiralyi varos
vagy egy kivaltsdgolt terllet alkalmazasaban &lkiknek munkgjat
seborvosok segitették, a varmegyékben jardsonkémssokban varosrészek
szerint (a varmegyékben emellett an. kdzponti sadiéd is alkalmazhattak).
Amint lathatjuk, az orvosi személyek alkalmazaséléti elven alapult.

A kozegészségugyi torveny ezzel szemben megkildetvéza tiszti
foorvost, a jarasi / varosi / (adMdrosban a) keruleti orvost, tovabba a
kororvost és a kozségi orvost. Alkalmazasukat eétribzigazgatasi egység-,
valamint |élekszam alapjan tortebeosztas szerint irtakoéelAz aldbbiakban
az orvosok és sebészek példajan keresztil atigkintpi vezetett ehhez a
valtozashoz.

Amig a 18. szizadban nem egy helyen még &kt éisorvosi hely
betdltése is nehézségekbe (itkdzott (igy példaul Wdmmegyéé 1775-id)a
19. szazad els feléere — részben az egyetemi skirftazai orvosképzeés
meggyokeresedésének koszorhbat— lett elég jelentkézaz un. allodalm?’
helyekre, hiszen azok élethosszig tartd biztos thegst jelentettek az adott
poszt elnyafjének. Megfigyelhet ugyanakkor a differencialodéas isdifvosi
tisztségen belll, a reformkorra rendszerint nemeddgl latta el munkajat a
varmegye vagy varoséérvosa, hanem fizettek un. élgendes §orvost,
masodborvost, akiknek munkéjat tiszteletbabioirvosok is segithették.

Az alkalmazésba nem keélllmaganpraxist vallald orvosdoktorok viszont
nem ritkdn |étbizonytalansdggal kiszkddtek. Teiélgt aranytalan volt
megoszlasuk az orszagban, vidéken eleve keveskbidégik volt betegkor
kialakitasara, nem beszélve arrdl, hogy a lakosgégenyebb része a kezelési
koltségeket is nehezen birta volna megfizetni, teaékezd orvosdoktorok

2 BALAZS 2004; $vON 2013. 151.

% hitpsyinetjogtar hu/getpd?docid=87600014. TVesaae=&pintTile=1876. +%6C3%AVHXIV. HYCIYBEN/ZRNyGKk&eferer=1000ev
[2021.01.29]

4 9MoN 2013. 60.
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inkadbb varosban, azon belul is Pesten probaltateseeét, igy viszont hidba
volt elvileg nagy a ,pesti orvosi piac’, ha sok karenssel kellett a
maganorvosnak szembenéznie. A jelenségre, amelekiz hozzajarult az
orvosdoktorok és a sebészmesterek, polgari sebmkvkézotti ellentétek
kiélezodéséhez, a Kkortarsak is felfigyeltek. Ahogy Gyuskaky Istvan
simandi seborvos és szllészmester irtakevesebb orvosi hivatal van, mint
az egyén. Innét az orvosoknak nagyobb résédevarbsokband 6ssze: (valjon
miért? azt kiki kdnnyen tudhatja) hol 6sszevisszeeledve, megszaporodnak,
mindny4jan ismét a mint lehet Ugy élnek s mozogndkiillik minden
megkilénboztetés, méltd syijltalom és baratsag nélkil.>.Gyurkovszky a
kérdést az orvosképzés létszambeli korlatozasavwdbtta volna meg
(hasonloképpen, ahogy az orvosdoktorok egy részalsg@ibb fokd sebészet
oktatasat korlatozta vagy sziintette volna nieg.)

A tdmeges képzés és az egydeh terlleti megoszlasbél fakadod
megélhetési nehézségek kérdését a legrészletes@dm@mitz Janos pesti
gyakorld6 orvos targyalta 1846-ban.Szerinte a témeges képzés
munkanélkiliséget és nyomorgast eredményez, kidin&esten. Rechnitz
viszonyitja ebszor a hazai sajtéban lakossdgszdmhoz az orvosuokész
0sszehasonlitva bécsi és pesti allapotokat. Cétk&b is kiderul, hogy nem
specialisan hazai-, hanem europai jelendégan szd, legalabbis ami a
tomeges képzést és a maganorvosékarosokba telepedését illeti.Az
évenként nem csekély szadmmal gradualt orvosok, &taiostani szam
tetemesen nodvekedik, Uugy hogyresllehet latni, hova fog ezen kortlmény
végtére vezetni. Berligb és Bécs8l s jobbadan minden nagyobb véarosbdl
szaporodnak évt évre a panaszok az orvosok tulsagos nagy szansaeol
gyogyéaszatnak ez altal szukségképeidétett sulyedésérdl, s e korilmény
orvoslasanak surgétszikségeél. De sehol az egész civilisalt Europaban
nincsenek az orvosok olly tulsagos nagy szammal Pasten. Bécsben, hol
minden tartomanyok kincse o6sszefolyik, 400,000slad® 100,000 idegen
mellett 400 orvostudor #fkddik. Nalunk (Pesten) hol 90,000 lakos van,
mellynek tébb mint fele nyomord szegény sorsutes00 orvostudor!!
talaltatik, nem szamitva ide a sebészeket s aataatgydgykontarokat, illy
korilmények kozott sehol sem olly siuftpst szikséges a reform, mint
nalunk’® Eszerint tehat még a Habsburg Birodaldivafosaban, Bécsben is

® GYURKOVSZKY 1843.517.

© Azért valion nem volna e korsZejogszefi, igazségos és czéliranyos dolog, ha ezutan csay anvos egyén
készittetnék, a mennyi a nemzet és a haza szamiléséges volnaBYURKOVSZKY 1843. 518.

" RECHNITZ 1846.
8 RECHNITZ 1846. 307.
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csak 2500 dre, mig Pesten 30®rke jut egy orvosdoktor. Rechnitz radikélis
(épp ezért redlisan meg nem valodsithatd) megojaiéasslattal allt €: szerinte

a mar diplomas gyogyitok megélhetésének biztoditzsadeiglenesen fel
kellene fliggeszteni az orvosképzést, a sebészig gelfesen megszintetni.
Javasolta az orvosok letelepedésének szabalyozésdkedve az aranyos
terilleti eloszlasra.Elsremutaté gondolat volt, hogy felvetette egy orssago
orvos-0Osszeirasnak (,(igaz, népesség-osszeirasiulnélés az igények
felmérésének sziikségessé§dz alapjan szerinte Gj, hivatali orvosi helyeket
a lakossagszadmhoz igazodva lehetne alapitanizarosokban, hol nagyobb a
gazdagsag, nagyobb a fézgs minden 2000 lakosra egy orvost kellene
szamitani, falukon pedig legalabb 3000 lakosra@ypst’**

Hivatali, azaz fizetett varmegyeidrvosként Tormay (Krenmiller) Karoly
(1804-1871) is latta, Rechnitzhez hasonléan, azetegy képzés
hianyossagait’ A statisztika irant elkételezett Tormay @iskozott hivta fel a
figyelmet a puszta terlleti alap szerinti beosziésbfakado
aranytalansagokrd. Sajat korzete, Tolna varmegye példajabol kiindulva
kiszamitotta a népességszamhoz viszonyitott ongasifot. Eszerint
Tolnaban az 1840-es években nagyjabdl 12 300 lakowtt egy orvosdoktor,
7300-ra egy sebész, 19 700-ra egy gyogyszertéeyvelds baba pedig 7000
fore!® Ez ,az orvosi személyzet, ha czélgeerelhelyezve volna a népesség
mennyiségének megfelelne, de mint jelenleg-vamem. Az elhelyezést a
kozonség csak a 4 jarasbeli orvosokra és babakzaenéendelheti, a tébbi ott
telepedik, hol gyakorlata utan keresetet rer@llTehat még az orvosi
személyzettel jOl ellatottnak tekintideTolna megyében is megfigyelletolt
ugyanaz a jelenség, mint Pesten.

1848-ban a hazai egészségugy és az orvosi képzggithsdnak keretein
belul az alkalmazott hivatali gyogyitok kérdése visa targyat képezte,
melynek kiindulopontja az Orvosi Tarban is megjedeett Javaslat az

9 Az orvosok letelepedését bizonyos torvények dlnkevetni s a sziikség és lakosok szamahoz képbétyozni;
az egész orszaghani egyaranyos elosztasra UgyRirgrNTZ 1846. 308—-309.

10 Egy 6sszeiras — nem ezzel a céllal — egyébkériténaiilt, aMagyarorszagi Orvosrend névsora 1840-re

! Javasolta, hogy a hivatalra palyazé orvosokrél vérmegye, varos, hanem egy orvosi hatéség lehelinatéshozo
szerv. RECHNITZ 1846. 309.

12 Tormay szerint az orvosi kar nem késziti fel dgh#dkat a hivatali szolgalt soran szilkséges iseidae. TORMAY
1847.104.

13 Azonban illy az orvosi targyak megyénkénti rendszgse nem felel meg egészen a szilkségnek és a kor
kivanatanak.'TORMAY 1847. 105.

14 A cikk szerint: 12 336 5/16 lakos az ,orvostuddtra342 12/27 a sebésznél, 7049 9/28 az oklembsinal
(Tormay tort szamokkal szamitott a lakossagszarélesg. DRMAY 1847. 105.

15 ToRMAY 1847. 105-106.
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alladalmi kbzegészsegi és orvosi gy rendezbkadt. A kortarsak egy vegyes
szisztéemat keépzeltek el, terllet és/vagy lélekszalapjan, amelybe U
elemként kerult bele a varmegyéken keretein tultdutarszagon belll
létrehozand6 négy kerulet, élikdon egy-egy igazfgwévossal. A sietve
elkészitett javaslat oriasi vitat gerjesztett, Idirfgpgosan mutattak ra, hogy
mar a megnevezések is problémasak, hiszen abbayeimgosokrol irnak
(azon belul megkulonbéztetve kbzponti és jardsosokat), megfeledkezve a
varosi orvosokrot® A javaslat 5000 lakosonként szamolt egy-egy fizete
orvossal, ezt azonban nem tartottak kivitele@hek!’ Erdekes médon, mig a
reformkorban az orvosi karrdl kiketi ,tomegére” panaszkodtak az Orvosi
Tér hasabjain, a javaslat szerint emlitett 5000mghgenként alkalmazott
orvost nem tartottdk kivitelezietek, Iévén kérdéses, hogy van-e erre
elegend, megfeleben (!) képzett személy. (Ugyanakkor a kritikdkbal ia
kideriil, hogy Bacs varmegyében példaul mar éltedelea gyakorlattal®)
Szintén probléméasnak tartottdk ezen orvosok eHatils kérdését, vajon
tudnanak-e biztositani megfeleffizetséget nekik? Hogy mégse legyen
irredlis a tervezet, javasoltédk, hogy az orvossagiirasat modositsak 5000
helyett 8—10 000 lakosra.

Noha az 1848-ban javasolt tervezetek nem valosutieds, az elkdvetkéz
évek mégis véltozast hoztak. 1852-ben birodalmi B&deletben vezettek be
Gj, .kevert” (kbzigazgatasi egységeken és népegaéysn alapuld) ellatasi
rendszert, amely Gjonnanééta 5000 lakosonként kor- és kdzségi orvosok
alkalmazéasat (mas kérdés, hogy adirabnak ténylegesen nem tudtak
megfelelni)®*

18| d. pl. Uray Janos Baranya megyirf/os kritikajat. lRAY 1848. 355.

7 Eszrevételek az orvoskar javaslata iigyében. Tobhymi Borvosoktul. Orvosi Tar 4. (1848. maj.
14.):20. 305-310.

18 A javaslatban ,,13. lap” kériilbeliil 5000 népességianiott egy kézség orvosi dllomés gyakorlathkiiségérol
Bacs-megyei tiszttarsom széljon, mert ugy hallagy lez Bacsmegye kebelében mar divatddikdy 1848. 355.

19 p|. BTz 1848. 413. Entz a Vvéros — vidék éltadottsagaira hivta fel a figyelmet, és fontosabkidsnek tartotta a
vidék megfeldd képzettséybabakkal tortéhellatasat.

20 A Borsod-Miskolci Orvosegyesiilet sajét teriileténtegy 200 000 lakossal szamolt. A tervezet szdfinbrvosra
lenne sziikségik, ennek teljesitését lehetetlerar@ttak: ,Szerintink illy szamitas mellett, a két testvéshaz
jelenleg el nem lathatnd magét orvosokkal. PéldBaksod-megye népessége koriilbelll 200,000. Eshékra
40 orvos. Hol vennénk jelenleg ennyit. Elég lendg most nyolcz vagy tiz ezer népességre (venhidegggi
orvost, annyival is inkabb, mivel hadi orvosokrakédl szamitanunk, mert azt nem is akarjuk foltehagy a
magyar katonasag mellé nem egyedil magyar orvasudeltetnének.Borsod-Miskolci Orvosegyestilet 1848.
325.

21 1849/1850-hen Magyarorszagon mintegy 12 400 lakottt egy orvosdoktor, és 11 400-ra egy seliészesitve
mintegy 6000 lakosra valamilyen gydgyit6. A szémitdapjaul szolgaldé orszagos adatokat IGk® 1973.
191-192.
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Az 1850-es évek végitismét megélénkilt az orvosok kdzotti diskurzus,
melynek & forumai folyoiratok, egyesuleti tlések valtak. 386en a Magyar
Orvosok és Természetvizsgalok IX. nagiiggéen Pesten a kdzegészséglgy
rendezésének modjat targyaltdk, tervezetikben g@itaks megyénként
kdzigazgatasi és torvényszékiofvos-, mellettiik pedig jarasi- és kozségi
orvosok alkalmazasét, akiket, amennyiben szegéwmssagért felelnének, az
allam fizetne??

A reformtervezet ugyanakkor hivatalos format isowjt Pestmegye
egészseégugyi bizottmanya 1861-ben javasolta a megyéhogy hivatali
orvosait a népességhez és a topografiai viszonggklémbe vételével osszak
szét: A két irAnyban keletkezett véleménycsere odédtifl ki, miszerint a
legkdzelebbi megyei @igsnek nyujtassék be egy Pestmegye népességéhez,
helyviszonyaihoz alkalmazott orvosi személyzehddmesefli terv, melyhez
az azoknak eljarasat és hivatalos teginimutatd Gtasitas is csatoltasséR.

A szadzad koOzepén bekovetkezett szemléletvaltas nolyapro
momentumokban is tetten érbiemint az allashirdetések. Mig 184&tela
megkivant diploma fajtajat, az éves fizetést, seéfks nyelvismeretet
tintették fef* az 1860-as évekre magatdl étiéivé valt, hogy a hirdetésben
az adott varos (jards) népességszamat, szuksé&m esptéb adottsagaikat is
kozlik a feltételek mellett?

A kozegészséglgyi torvény megalkotaséttekét cikksorozat emlitésre
meéltd. Lengyel Endre (1821-1902) séarospataki orvAs orvoslgy
rendezéséhezximi cikkében (1867) az Uj torvényhez javasolta..E

22 A kozségi orvosok a kizségek altal valasztatnaizseendikért ills dijpan részesiiinek. Szamuk a népesség
szamahoz és szilkségeihez legyen mérve, s hoszegépy, ott dijaztatasuk az allam kételességerédyazank
kdzegészségi és orvosi ligye rendezésének alapeblgek a m. orvosok és természetvizsgalok 1863 katen
tartott IX. nagy-gyilése alkalméaval, Havas Ignatofvos elndklete alatt e targyban kikuldott bizotydolyd év
april 25 és 26-an tartott tanacskozmanyban kdzrgegésgsel elfogadtattarvosi Hetilap8. (1864. maj. 22.):21.
347-349.

2 A pestvérosi és pestmegyei egészségligyi bizottrkdbyvosi Hetilaps. (1861. febr. 3.):5. 92-93.

24 Ld. pl. a kaproncai varosi sebész (1832) és a anrfitorvosi (1844) allas meghirdetés@tvosi Tar2. (1832) 6.
kotet 4. sz. 96. és 3. (1844. jun. 16.):25. 39%levél feltlintetését az egyetemi képzéigséige (orvosdoktor,
alsébb szirit sebészet), a seborvosi ésanfosi allasok kilonbé@sége indokolta, bar megjegyzéntiogy méar
ekkor jelentkeztek (sebészi vizsgét is tett) orukiatok az egyes seborvosi allasokra.

% Ld. pl. Tarpa hirdetését. A 3000 lakost varos téseeugyan nem ftitkolta, hogisztan foldmives polgarokbdl
all", de azzal igyekezett a jelentkket odacsabitani, hogy heti- és orszagos vas&tmatiomésa van, és hogy a
leend orvos csak a varos lakosait koteles fizetésdénhieh vidéki paciensekgtajat belatadsa szerintkezelheti.
Tarpa, 1869. nov. 25. Kisljszallason 1870-ben onsehész- és szilészi oklevelet, korhazi gyatadrs magyar
nyelvtudast koveteltek a 10 008sf de,szamos pusztékkal kdrnyezettaros betegeinek ellatasaért, cserébe évi
400 Ft-ot, 100 Ft lakbért és 3 tifat ajanlottak fel. Kistjszallas, 1870. jun. ydnakkor Tarkevén @drvosi
allast évi 500 Ft-ért és szabad lakaseért kinatisdeébe elvartadk, hogy az 11@8 f/arosbhan amunkaképtelen
szegények dij nélkil lesznek orvoslanddidtkeve, 1870. jul. 220rvosi Hetilap13. (1869. dec. 19.):51. 863.; 14.
(1870. jun. 12.):24. 411. és 14. (1870. aug. 131.560.

275



tekintetben a k6zség népességének szamat, tediketébzlekedés akadalyait
mint 6tényedket kell szamitadsba venni. Népes helyen egy, gse&pesseg s
kénnyi kbzlekedés mellett tébb helységben egy kdzségakaimazandd?®

Részletesen vizsgélta a kérdést Torok Janos (1884l-#898), aki
cikksorozata A k6zegészségi s orvosi Ugy rendezesél&68) megirasanak
idején GOmMor megyeébrvosa volt. Torok a jardsonkénti beosztasokbol
fakado terileti aranytalansagokra hivta fel a figyet, ami sok jarasi orvos
napi munkajat lehetetleniti elBjzonyos kisebb vidékek egy-egy kdzségi vagy
kerlleti orvossal volnanak ellatandok és ha ezaftah keresztil vitetnék, a
mostani jarasorvosi allast meg kellene sziintetenflyel Endre tr. és az Ujabb
emlékirat szerint). Néhol most példaul oly nagyllete van egy jaras-
orvosnak, mely a tornamegyei egész teruletnél rdgylool agy megyeis,
mint alorvos van valasztva’

Mig 1848-ban és az 1852-es rendeletben az 500@kekstamot
tekintették vizvalaszténak, az 1876. évi XIV. te1l@®000 lakossal szamol.
Mennyire tekinthet realistanak a térvény altaléglanyzott szam? A kérdésre
az orvosok és sebészek orszagos izimépességszamhoz viszonyitott adatai
adnak valasztl. abra)*®

Az Aabrardél tobb szemheté jelenség olvashaté le, mindenekel
kiemelnénk Erdély lemaradasat Magyarorszag mogbtoraosi ellatottsag
tekintetében. Fdlnd tovabba a sebészek (sebészmesterek, polgari
seborvosok) visszaszoruldsa az orvosdoktorokhoeskéfennek oka, hogy
mar a szazad kozepén elkezdtek az orvosdoktorgiésast sebészeti vizsgat
tenni, mig a hagyomanyos sebészképzés néjzerm® a szazad masodik felére
visszaesett, s 1872-ben — kinfemendszerben — megszintették azt,
bevezetve az egységes orvosképzést. Kolozsvamtbar 1872-ben kezdte
meg niikodését az egyetemi sZinbrvosképzeés, azgt csak Orvos-Sebész
Tanintézet rikodott a varosban, ami — figyelembe véve a peregin
lehetiségeket — magyarazza az alacsonyabb orvossZamot.

% | ENGYEL (1867): 47. Lengyel tevékeny életet élt. 1848-bamvédorvos, majd torzsorvos lett, 1850-ben
diplomazott, ezt kdvéen a sarospataki reformatdiskola orvosa lett, 1855-ben megalapitottéiskéla korhazat,
hat év mllva a Zemplén varmegyei Orvos-Gyogyszeegyesiletet Raisz Gedeonnal, 1873-ban részt vett a
kolerajarvany elleni kiizdelemben, &m ennél is fattb, hogy 1876-t6l az Orszagos Kdzegészséguggican
tagja, 1877d Zemplén megye Kbzegészségligyi Bizottsaganak elriikblikacidiban rendszeresen foglalkozott
kozegészségtani  kérdésekkel.  https://regi.tankankuhu/tartalom/tkt/magyar-orvoseletrajzi/chO3sttfl
[2021.01.29.]

2 TOROK 1868. 309.
28 Az adatokat [dOrvosi Hetilapl5. (1871. feb. 19.):8. 136.
29 A képzés egységesitésidd. SMON 2018. 246.
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Magyarorszag Erdély Osszesen
Lélekszam 11117 623 2101 727 13 219 350
Orvosdoktorok szama 2332 230 2562
Hany fre jut egy 4767 9138 5160
orvosdoktor
Sebészek szama 752 128 880
Hany fre jut egy sebész 14 784 16 420 15 022
Srvosdoktor és sebész 3084 358 3442
Hany fre jut kozllik egy 3605 5871 3841

1. &bra. Orvosok és sebészek lakossagra vetitetitéa az 1870. évi népszamlalas adatai alapjan

Amint latjuk, Magyarorszdgon pusztdn orvosdoktorbdlt annyi,
amennyivel még a kordbban tervezett 5000 lakosdrddint orvosi hivatalt
is be tudtédk volna szikség esetén tolteni (ameenyibem szamolunk a
tovabbra is megléyegyenbtlen topogréfiai eloszlassal), mig Erdélyben alig
voltak tébben, mint a kébbi kdzegészségugyi toérvénybenigl kororvosokra
ed) létszam (ott max. 10 00@tfhataroztak meg egy-egy korzethez, 1871-ben
Erdélyben 9138 lakosra jutott egy orvosdoktor, améren nem szamitjuk az
eltérs foldrajzi adottsagokbdl fakadd egyenetlenségeldfgyarorszagon az
orvosdoktorok és sebészek egyittes létszama azek83thtisztika szerint mar
kifejezetten jonak tekinthét hiszen eszerint 3605 lakosra jutott egy orvos,
Erdélyben pedig igy kozelitették meg adtds kbzegészségugyi torvényben a
kdrorvosok als6 hatarnak megéllapitott lakossagaram6000dt: Erdélyben
1871-ben ugyanis, orvosdoktorokat és sebészekéitteggamitva jutott 5871
lakosra egy orvos. Ez az egy momentum is jOl itidgm, milyen megfontolt
elokészitt munka ebzte meg a torvény megalkotasat. Ami a terlleti
megoszlast illeti, Dulacska Géza (1838-1904) pestosdoktor 1874-es
cikksorozata ad tAmpontot. Dulacska megyék szdvoniitasban ismertette az
1857. és 1870. évi népszamlélasok alapjan az drdakossagszamra vetitett
aranyat. Dulacska elemzésében a teriileti megosgMigsgalta’

%0 Az elemzés szerint Pest — Pilis — Solt megyében ¥887-ben 34006fe jutott egy orvos. A legrosszabb
eredményeket Arva — Turéc megyékben mérte, ahdl-b85 8200-, 1870-ben 7000 jutott egy orvos. Terileti
szempontbdl viszont Maramaros volt a legrosszalyzéiben (az 1857-es 7800 és 1870-es 7300 lélelazam
aranyok mellett), ahol 1870-ben 7 mérféldnyi teréteett egy orvosra. Osszesitésben Magyarorszagarns—
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Az 1876. évi XIV. tc., azaz a kbzegészségugyi tiyvgyekezett a 18. szazadra
visszanyuld, kozigazgatasi egységeken alapulodiinat/osi ellatast a 19. szazad
kdzepére jogos igényként felmerilt, és az 1852biémilalmi rendeletben bevezett
(kozigazgatasi egységenkénti és) népességszamtisbensztast kombinalni, a
birodalmi rendelettel ellentétben a valoban megitilatd lakossagszam szerint
tortérd beosztas élrasaval. A tisztidorvos, a jarasi / varos / (&/&rosban) keruleti
orvos alkalmazasa egyértéimvolt kozigazgatas szempontjaBbbl.Lényeges
Ujdonsag a kdzségi orvos alkalmésa a torvéenyhatjoggigvagy rendezett tanacsu
varosokban, a térvényhatdséagi székhelyul szolg#idsbanyagy a legalabb 6000
lelket szamlald kozségbeh.sajat orvos alkalmazasara nem alkalmas kdzségek
esetén pedig Uj elemként engedélyezte, hogy tolEpltés Osszefogasaval
kororvost fogadhassanak, #ki10 000 lakogiondozasat vallalhatta.

Medication — public administration — numbers. Paradgm shift in
the organization of medical public administration
in the 19th century in Hungary

The supply of each administrative units of the ciguwith medical personnel is a
well-known and often discussed topic of the hisgraphy of History of
Medicine in Hungaryin the 18th century, on the canyt the state expected from
the counties, royal free cities the employment aftars of medicine, and — if
there was no guild — surgeons. The Generale Norumati(1770) and the
administrative reform of Joseph Il (1785) were @iodal important steps. In the
first half of the 19th century a differentiated isany system operated already in
Hungary, on a territorial basis. According to théoke Health Law of Hungary
(1876/X1V.), medical organization was partly oregitorial basis, but the number
of the population became a determining factor. paper demonstrates the
paradigm shift and discourse, which led to the igardition of the modern
healthcare system, according to the territoriahgiples and the number of the
populaton, instead of the only territorial-basestam.

Keywords: public medicine, public administration, HistoryMedicine

vidék arany is beszédesglahi helyen atlagosan 969-, utébbin 576 fiutott egy—egy orvos. A cikket idézi
GRACzA 2010. 52-53.

%1 Részletesen Id. 1876. évi XIV. tc. Masodik részfejezet.
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=87600014.TV&etdate=&printTitle=1876.+%C3%A9vi+XIV.+t%C3%B6r
V9% C3%A9nycikk&referer=100042021.01.29.]

%21876. évi XIV. tc. 142. §

https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=87600014. TV &eidpte=&printTitle=1876.+%C3%A9vi+XIV.+%C3%B6r
V9% C3%A9nycikk&referer=100042021.01.29.]

278



Forrasok

Nyomtatott forras

BORSODMISKOLCI ORVOSEGYESULET Folszdlitas a két testvérhaza
orvosaihoz, az orvosi kar altal elfogadott &llodalorvosi Ugyreform
tervezetének miként taglalasa s méodositasa ifantosi Tar4. (1848. mdj.
21.):21. 321-329.

ENTZ Ferenc: Eszrevételek a munkalatbarélénagyar allodalmi, kozegésségi
és orvosi Ugy-reform targyabarvosi Tar4. (1848. jun. 25.):26. 401-413.

GYURKOVSZKY Istvan: Eszmék orvosi rendiink &llasatvosi Tar3. (1843.
méj. 28.):22. 514-520.

LENGYEL Endre: Az orvosiigy rendezéséhezQrlvosi Hetilapll. (1867. apr.
7.):14. 247-252.

Magyarorszagi Orvosrend névsora 1840Hgadtak: FR. BUGAT és [R. FLOR.
Elss év. Pest, 1840.

RECHNITZ Janos: Az orvosi rend kor viszonyairdl s refornukszgésl.
Orvosi Tér3. (1846. nov. 8.):20. 305-313.

TORMAY Kéroly: A kbzegésség és orvosi rérekg allapota Tolna-megyében
1845/6-banOrvosi Tar3. (1847. aug. 15.):7. 97-112.

TOROK Janos: A kdzegészségi és orvosi Ugy kérdésehels{uiész).Orvosi
Hetilap 12, (1868. m4j. 3.):18. 307-311.

URAY Janos: Néhany sz6 az allodalmi kdzegésségi javas@rvosi Tar4.
(1848. jun. 4.):23. 355-361.

Internetes forras

1876. évi XIV. tc. a kbzegészségugy rendeziser
(https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=87600014.TV&tetdate=&printTitle=18
76.+%C3%A9Vvi+XIV.+1%C3%B6rv%C3%A9nycikk&referer=106)
[2021.01.29.]

Irodalom

BALAZS Péter [bevezetés és forditds] (2004): Generale Afivom in Re
Sanitatis, Szervezett egészségugylnk 1770-es ntglete, Orvosok,
sebészmesterek, patikusok, babaik és a jarvanyigylh szdzad magyar
jogalkotdsaban, Budapest — Piliscsaba.

279



DEMKO Kalman (1984): A magyar orvosi rend torténete tettel a
gyogyaszati intézmeények féfésére Magyarorszagon a XVIIl. szazad végeig,
Budapest.

DOKA Klara: Pest varos polgari kozegészséglugyének megzzdse (1850—
1852).0rvostorténeti Kbzlemény@—70. (1973) 191-201.

GRACZA TiUnde (2010): Magyarorszag kozegészséglgyi alapokorabeli
magyar orvosi nyelv szakfolyoiratok tikrében, Doktori (PhD) értekezés,
Pécs.
http://doktoriiskola.etk.pte.hu/public/upload/filB®ktoriiskola/Tezisfuzetek/er
tekezes_graczatunde.d@b21.01.29.]

KAPRONCZAY Karoly: Magyar Orvoséletrajzi Lexikon,
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/magyamoseletrajzi/index.htmi
[2021.01.29.]

SIMON Katalin (2013):Sebészet és sebészek Magyarorsz§$686—1848).
Budapest.

SIMON Katalin: ,Vires unitae agunt” Az egységesedésanitj orvosi
professzionalizaci6 Magyarorszdgon a 18-19. szargdlhege Artis
Medicinae28. (2018):4-5. 240-250.

280



0@ | APOLAS ES GONDOZAS JAPANBAN —
PARADIGMAVALTASOK REGEN ES MA

ZENTAI JUDIT EvA, DR.,PHD.,
ELTE BTK, Tavol-keleti Intézet, Japan Tanszék
E-mail: zentai.judit.eva@gmail.com

DOI: http://doi.org/10.23716/MTIT.5.2022.24

Absztrakt

Jelen gondolatok a COVID-19 altal okozott hatalmadtozasok kells
kdozepén szulettek, amikor a fdwalakulasa még megleldsen ismeretlen
szadmunkra. Igyekszem folyamatosan nyomon koévetni a&tdlis napi
eseményeket hazankban és a tavol-keleti orszagbéletis egyarant. A
jarvany okozta bezartsagot talan azsebb generacié szenvedi meg a
leginkadbb, hiszen jelen ismereteink szeribk vannak a legnagyobb
veszélyben, és emellett a leginkdbb kiszolgaltdtelyzetben, kilondsen, ami
az elldtdsukat, gondozasukat illeti. Azok szamaktol a csaladjuk tavolabb
él, és emiatt maganyosan, egyedil kell megbirkdzreazel mostani a
helyzettel, a tAmogatas fontosabb, mint valahanHe&il a betegségekkel
kizdbk folyamatos gondozésa jelenleg még tobb feladatot az
egészséglgyben dolgozok szaméra. Ezek a tényeld@ egyik leginkabb
eloreged tarsadalméra feltehin még inkabb jellenéek lehetnek, emiatt is
gondoltam behatdbban foglalkozni az apolas és gasitémakorével.

Az apolas és beteggondozas torténete Japanban —enaslashoz
hasonléan — viszonylag koraidkire vezethét vissza, ugyanakkor — még
jelen ismereteim szerint — nem rendelkezik akkogxath dokumentacioval,
mint maga az orvoslas terjedelmes torténete. Qrigliénallé tudomanyagga
csak joval késbb, a modern korokban valik. Az attekintéshesdsban a
rendelkezésemre all6 témaban relevans kutatok émegbi) valamint eri
sz0l6 szakirodalmak mellett, 8bb orvos- és tudomanytorténeti ismereteimre
tamaszkodom, és ezek alapjan igyekszem sorra \eokat a lehetséges
okokat, torténelmi eseményeket és hatasaikat (pétaul, a buddhizmus, a
keresztényseég, az eurOpai ismeretek megjelenégeraa Ujkori tarsadalmi
atrendedédés, a 19. szazadtol keéd modernizacié stb.), amelyek valamilyen
jellegii szemléletvaltast, esetleges paradigmavaltast étekhed a gondozas
és apoléas teruletén, valamint az apolast éégarsadalmi megitélését iltetn
Japanban. Ugy vélem, napjainkban szintén egyfajiradigmavaltas



folyamatat kovethetjuk nyomon, amely az &polds émdgzas eddigi
megitélésének komolyabb &tértékelését eredmeényezhet jowoben.
Tanulmanyomban a malt attekintése mellett a jelenkoelyzetre is
szandékozom kitérni.

Kulcsszavak: Japén, apolas és gondozas, vallas, oOregedés, nyarva
egészséglgy

|. Bevezetés

Az 4polas és gondozas mindvégig része a gyogytganhatanak, ezért, ha
annak a torténetét nézzik, érteleméerr nem tudjuk kulon kezelni és
elvalasztani az orvostudomanytdl. Ennek ellenéyekgztem a japan orvoslas
torténetét az apolas és gondozas aspektusaib@aliesés ennek fényében
tanulmanyozni a szadmomra rendelkezésre all6 régéadokat is. TObbek
kozott Jufune Szadakoz&AOKA MINOBU €s NSIMURA MASZAKO [2001:
65-71] é&ltal irt rovid cikkre tdmaszkodom a leginkabllindenekebtt
szeretném a tanulmanyt az alabbi idézetekkel kezdewlyek 6luk
szarmaznak.

»A gondozas fogalma, mely a sziletés, az Oregealdstegség vagy a
haldl fogalmaval szorosan kapcsolat all, az emégrisnegjelenésével
egykord.” Tovabba, ezen a gondolativen folytatva:

»A gondozés az ember legnagyobdi tulajdonséagai és képességei kdze
tartozik, melynek legsibb forméaja az anya és gyermeke kozti kotefék.”

II. Apolas és gondozas régen

Az &polés, vagy a gondozas talan minden nemzetnéierdhatni — szinte
azonos jelentéstartalommal bir, noha minden bizahmannak eltérések,
amelyek a kultarabdl, a vallasbol, valamint azrétedbol eredeztethé@tk, de
ha koncepcioként tekintink réa, megitélésem szerjgval nagyobb a
hasonlésag, mint a kilénbség. Jufunedazjapanéskozosségek kapcsan a
kovetkedképpen fogalmaz:

,Az 6skorban, amikor még hivatasos orvosok és apoldk léesatek, az
embereken a csaladjuk, vagy a baratjuk segitethehatudtédk sajat magukat
ellatni, vagy kuldndsen egy torzs esetében, 6& woltak azok, akik a
gondozéssal kapcsolatos feladatokat ellattak.”

! JUFUNE et al. 2001. 65.
2 JUFUNE et al. 2001. 70.
3 JUFUNE et al. 2001. 65.
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Jelenleg azonban még nincsen elegendforméacionk arrél, hogy
Japanban konkrétabban egykor milyen lehetett magapalds és gondozas
folyamata, illetve, hogy ehhez hogyan viszonyult@k akkori emberek,
ugyanakkor, ha az orvoslas torténetét vizsgaljulsohk® szempontbol,
elmondhatjuk, hogy annak egy nagyon szignifikhszétképezte ez a terllet.
Ahogyan kordbban is utaltam ra, kilon kezelni netret, mert szerves része
az orvoslasnak. Emellett az is tény, hogy szorassszefonodott egyrészt a
buddhizmussal, méasrészt kbb az eurdpaiak, pontosabban a portugalok
megjelenésével, azon belll is a keresztény hittetévékenységeivel.

II.1. A buddhizmus és az apolas kapcsolata

A buddhizmus megjelenését Japanban az 5-6. szazesrik, amelynek
szamtalan hatdsabdl az orvostudomanyi vonatkozésekaelném Kki.
Kozismert, hogy a buddhista szerzetesek tobbektkdgigyitd és karitativ
jellegi tevékenységeket is folytattak, valamint, hogy péja gyogyaszat
torténetének ets orvosai is buddhista szerzetesek voltak. Hivatasos
gyogyitokrol majd csak joval kékb, a kora ujkorban beszélhetiink. Eddigi
ismereteink szerint az élorvoslassal foglalkoz6 szerzetesek egyrészt a-Tang
dinasztia altal iranyitott Kindbdl (618-907), mé&gtéa Koreai-félszigedt
érkezhettek Japanba, akik szamtadsn klasszikusnak szdmité kinai orvosi
irast is magukkal hoztak. llyen hires orvos En’icitietve Fukuin voltak,
akikrél a 720-ban 6sszeallitatihonsoki22-dik (Szuiko csaszatruralkodasa
alatt tortént eseményeirszold) részében mar tesznek emlitéstasonléan
meghataroz6 személyként tekinthetiink JianZh(88-767) newi kinai
szerzetesre a 8. szazadbdl, aki uUjdonsagnak szégwidgymodokat és
gyogynovényeket hozott magaval Japanba. A 757-adoki Joré-Ricurjo
néven ismert térvénykodexen beliilJsicurj®® cimmel az orvosi
tevékenységekre illéleg kilonféle rendelkezéseket hoztak. Ezek tobbek
kozott az orvoslast végk foglalkoztatasdra, az oktatdsra, az orvosi
vizsgarendszerre vonatkoztak. Emellett olyadirésokat is tartalmaztak,
amelyek a fefiz6 betegségek fennallasa esetére rendeltek el bigsien
kotelezettséget, illetve addkedvezményt nyujtotéeon csaladok szamara,
ahol beteg embert apoltdkJgyanakkor ha belepillantunk egy kicsit &Bbi,

de még mindig korabelinek tekintlbebrvosi irasokba, mint példaul #inpo

* Lasd vebben MsZAMUNE 1930. 323.

® https://kotobank jp/wort#E-48974 [2020.10.14.]

® https://kotobank jp/wor@B#s-30581 [2020.10.14.]
7 UFUNE et al. 2001. 66.
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(A gyogyitas leglényegesebb mddszerei’, 984), ak&thatjuk, hogy déleg a
betegségekit és azok gyogymoddijairdl értekeznek pontosan idéazési
klasszikusoknak szamité kinai irasokbdl, viszorej&zetten az apolasrol,
vagy a gondozasrdl mar nem esik szoglHiiggetlenul sejthetjik, hogy a
korszakban a csalddtagokon kivul, a buddhista stesgek lehettek azok, akik
az apolas és gondozas teriletén nagyon fontospgtgégszottak. EztUFUNE
[et al. 2001:66] megallapitasaval is alatdmasatkatniszerint a Nara-kortdl
(710-794) kezdve a gyodgyaszat a nemesi kdzeget is bete&dmében a
szerzetesek és szerzetdsréltal folytatott tevékenység volt. Ehhez még
kiegészitésképpen megemlithetjik azoknak a szeetetek a példajat, akiket
NAKAJA [2012:39] szerint ,apolészerzetes” (japanul ,ka#zo”) néven
illettek, és a gyogyitd szerepik elismert volt arskakban. Ké&bb a
szerzetesek &ltal szdmos olyan iras szuletik, akelyalamilyen szinten
érintik az apolas kérdéskorét. ErnerONE [et al. 2001:66] altal is emlitett
ROcsU nefr szerzetes (13. sz.) apolassal kapcsoldtrejojosinso(’Kivonat
az apolas lényegél) cimit munkajat hozhatjuk fel j6 példaként.

Az apolas és gondozas kapcsan ugyanakkor fontosmedm kiemelni
SINMURA [2006: 14-15] allitaséat, miszerint a betegségek, a vér, alhalind-
mind az Ugynevezetkegaré (tisztatalansag) fogalmaval allnak szoros
kapcsolatban, igy éit tartva a betegeket a lakohaztél tavolabb,
kolostorokban, vagy ideiglenesen létrehozott héhedlzen kezelték. Mivel a
beteg emberekkel kapcsolatos szemlélet az okoettille egészen a kdzépkor
végeig altalanossagban a tisztatalansag fogaloszenghez kapcsolddott, igy
a fertz6 betegségekben szenvkdt foleg a marginalt rétegek, vagyis
perifériara szorult tarsadalmi csoportok tagjaidtes, illetve apoltdk. Ennek
kapcsan GENDOM is [2016:407] megemliti, hogybar a Heian-korban a
csalad apolta a fedlzé betegségben szenvkdt, amelyek kozubként a test
eltorzuldséaval jaro lepra volt a legjelledtab, ebben a korban elkulonitették
és buddhista templomok kornyékén telepitettetkd€. Ezen felul az idsek
apolasarol ekkor még kizardlag a csaldd gondoskokidtin idéssgondozasrol
ekkor még nem beszélhetiink.

A 13. szdzadban a buddhista irdnyzatok filozofidaptanitasaival
0sszhangban a gyogyitds és gondozas alapgondalaébbt vilt a
tarsadalmilag szamkivetettek, az é&rvak, azésélk, a szegények
megsegitésének koncepcidjavakHs masképpen fogalmazva a klasszikus
értelemben vett tArsadalmi szerepvéllalas egytenjabbbé valt a szerzetesek
tevékenységére. Erre nagyszquélda Eizoh newvi szerzetes (1201290)

8 | 4sd lvebben GENDOM2016.
® Lasd tbvebben: https://kotobank jp/woBlEL 35938 [2020.12.12.]
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tanitvanya, Nins8 (1217-1303) személye, aki ezt a gondolatrendszert
folytatva alapitotta meg az Ugynevezett Kitajamasdbakkenkt nevi
intézmeényt, ahol a lepraban szenileet szalldsoltdk el, és gondoskodtak
roluk. Sinmura szerint g, Kamakura-korban (1183333) ttbb olyan
buddhista iras is sziletik az 4polassal, gondozdsmacsolatban, melyek a
fobb célok kdzt emlitik példaul a betegek testi B ¢pndoskodasara valo
torekvést, tovabba, hogy a betegségben székwekl reményt kell adni az
Ujjaszuletésre, a betegeket olyan helyen kell kezghelyek a hétkdznapoktol
eltérden békésebbek, nyugodtabbak, 1..ds ramutat tovabba arra is, hogy
.,z a fajta szemlélet élorban a lélek &polasara fokuszél, mely a
késgibbiekben a nyugati gyogyaszat, orvosi rendszer Zst@sével lassan
hattérbe szorul*

A kozépkori Japanban a buddhista irdnyzatok — matmdh —
viragkorukat élték ekkor, hiszen a hétkdznapi eraber tanitdsokban kerestéek
a megvilAgosodast, a megnyugvast, illetve a bédgianis j0l ismert az
egyes irodalmi alkotasokbdl hogy a természeti katasztrofak, az éhinség, a
jarvanyok, a belpolitikai viszalyok sorra keseti&t meg az akkori japan
emberek életét. Ezek miatt az emberek ugy érexhettégy a vilag
pusztuldsnak indult, és éppen ezért az ugynevgretanddsag” gondolata
(japanul mudzsokan altal uralt vildgban keresték a biztonsagot, igy
buddhista iranyzatok felé fordultak és az &altalikidtett ,megolddsokban”
prébaltak nyugalmat lelni.

Az orvoslastorténet jeletsebb rendelkezésre all6 kébi irasait
megnézve lathatjuk, hogy még ezekbensied a gyogyitassal kapcsolatosan
értekeznek, valamint a Szung-, majd ds a Ming-kori kinai orvosi
diszciplinakrol szolnak, illetve a kulonféle betégekbl, diagnosztizalasi
modszereksl és gydgymodokrol irnak, azonban az 4polassal,y vag
gondozéssal kapcsolatban még itt sem talalunk eldétien el sz0l0
sorokat. EbBI tobbek kozott arra lehet kovetkeztetni, hogy andprast a
buddhizmus egyféle szegmenseként kezelték, és raetzsek egyik igen
fontos és magéatdl értels tevékenysége lehetettUrRUNE [et al. 2001:66] is
hasonloképpen vélekedik, vagyis, hogy a gyoOgyiitistve az 4polas a
szerzetesek egyik legfontosabb tevékenysége vétizen a Kamakura-korig.
Ugy gondolom, hogy a buddhista szerzetesek gyéapdtaés apolassal
kapcsolatos tevekénységeikre jellémzendencia egészen az eurdpaiak

10 https://kotobank jo/worg4110845 [2020.10.09.]

1| asd lsvebben: https://kotobank.jp/wortiLH-/ 50979 [2020.12.12.]
12 9NMURA 2006. 16.

13 |lyen példaul Kamo no Csémdbdzsokiimi irasa is a 12. szazadbdl.
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megjelenéséig fennallt, majd aztan az Uj orvosergtek és a keresztény hit,
valamint annak karitativ jellege miatt 0j szemiéddtasok torténtek.

II. 2. A kereszténység és az 4polas kapcsolata

A gyogyitds és a kereszténység kozti szoros kapitaoh 16. szazadban
Japanba érkézLuis De Almeida (1525-1583) portugél jezsuita zeges és
sebész altal létrehozott &lkét nyugati stilusi korhaz nagyszepélda’
Mindkét kérhazat Almeida a Bungo-prefektira hadakéengedélyével 1557-
ben épitette az akkori Funaiban (mai Oita) a legsas szifiliszes betegek
szaméra, valamint az arvan maradt gyermekek eisoddisara. Ezen felll
Almeida egy gyogyszertarat is létrehozott, ahol &@#IOI hozott
gyogynoveényeket és gyogyszerekartek. Két évvel késbb a korhadz mar 16
szobaval rendelkezett, ahol kozel @0slilyos és 140 kdnnyebb betegséggel
kiizds pacienst tudtak kezelf.

A kereszténység eleinte jeléat thmogatast élvezett a nagy hatalma
hadurak altal, amelynek eredményeképpen hiveinekmaz komoly
novekedésnek indult. 1595-ben Kiotéban méar tobkeniees korhaz is
mitkodott a leprasok és a szifiliszes betegek szamEseabba, 1600-ban
Nagaszakiban is létesilt egy jezsuita koérhdz, aholeprasok szamara
elszigetelten, kilon helységeket tudtak biztosit#z 1600-as években a
polgarhdboris csatak sordn a keresztény misszisoiri a sebesultek
apolasaban is segédkezték.

A belpolitikdban aztan oriasi valtozas tortént, Bmeoran sokan a
keresztény hit ellen fordultak. Tobbek kozott fedtézheben ehhez
hozzajarult az is, hogy a japan politikai véketudatdban voltak a spanyol
Armada vereségének 1588-ban, valamint az &llandéemgés és harc a
jezsuitdk és ferencesek kozott Japanban (1594 é%4 1BOzOtt)
bizalmatlansagot eredményezett az eurGpaiakkal ksazerh Ezt kéveben
aztdn a hatalmas meértekkeresztényulddzések sordn szamtalanéthiv
megolltek, és a templomokat, valamint a korhazakat leromboltak.
Nagaszakiban sok szerzetest és hitientégeztek ki, akiknek emlékét a
,-Huszonhat japan vértanu” tiszteletére létrehorotiékhelydrzi, amely ma
az egykori Szent Méria templom helyén all. Mikozb#apéanban dultak a
keresztényildozések, politikai belharcok sem kiékéltaz orszagot. A

14 FopsTEDIbid. 2002. 1015.,&HOTT 1993:15.
*® FopsTEDIbid. 2002. 1018.
16 FopsTEDIbid. 2002. 1019.
" FopsTEDIbid. 2002. 1019.
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Muromacsi-kor (1416. sz.) vége felé elhatalmasodott |étbizonytalgnsa
mellett helyenként természeti katasztrofakkal isgnieellett kizdenie a
lakossdgnak. Nem csoda, hogy egyre tobb felkelé&gnto ekkor mar az
orszagban. Lassan a buddhista kolostorok is, kdéwéstellel ugyan, de
elvesztették vagyonukat és foldteruleteiket, cklifolydlag a gyogyito és
gondoz6 tevékenységiik is hattérbe kefilt.

Ugyanakkor ebben az ddzakban egyes orvosi szakteriletek
ondllésodasara taladlhatunk példakat. Talan a legismibek kdzé tartozik a
szemgyogyaszat. Japan legkordbbi szemgyogyaszscabzalodott orvosa
egy Madzsima Szeigan rnievszerzetes volt a 14. szdzadbodl, akinek a
tanitvanyai aztan tovdbbadtak generaciordl-gen@r@a@ tudast. Ez az orvosi
iskola mind a mai napig létezik, igy talan nem ésdés, hogy miért szamit a
japdn szemgydgyaszat torténetén belil az egyik dghatarozobb
irdnyzatnak. Hasonloképpen 0nall6 szakadggaodéjt a szilészet is,
ugyanakkor az apolas és a gondozas ezen a teriett fenn a leginkabb,
meégpedig a szllésék és babdk személyében. TovabbarulE [et al
2001:67] megemliti, hogy ekkor a hivatas-sieer (valamilyen fizetés fejében)
apolast végik is mar kezdtek megjelenni.

Lathatjuk tehat, hogy az eurdpaiak megjelenéségel (@ megkozelités
jellemezte egyrészt az orvoslast, masrészt az stpdl&orhazak megjelenése
komoly fejlddést inditott el abba az irdnyba, hogy az 4polaa gsndozas
intézményes keretek kozt féjlhessen, csakhogy a torténelem vihara elsdporte
ezt a folyamatot, amely eleinte stagnalt, majdraat&orhazak elpusztitasaval
tellesen meg is #nt egy kis idre. A 16. szadzad végére a buddhizmus
meggyengulésével ez a helyzet tovabb romlott, hiszekolostorok altal
fenntartott gyogyité intézmények majdnem teljesétfineek. Emiatt ezt a
periédust Jufune, Szadaoka és Nisimura az apdiésksiiszakanak neveZi.

11.3. Az 4polés és gondozés Ujraéledése

Az Edo-korban (1#19. sz.) aztan a tarsadalmi rendszer filozéfiatené@ben

allé neokonfucianus tanitas elterjedésének haté&déteabe kerult tébb olyan
diszciplina, amely kdzvetlen kapcsolatban allt tkd#napi ember mindennapi
életével. Ezen felul rendkivil 1ényegessé valt raadalmi rend biztositasa
egészen a csaladok szintjéig bezarblag. Ezért wasak olyan témakat
érintettek, mint példaul a gyermeknevelés és oktat@ Bk helyzete

(feladataik, valamint helylk a csaladban és a d@lsanban), a csaladi

18 JUFUNE Ibid. 2001. 67.
19 JUFUNE Ibid. 2001. 67.
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haztartasok gazdasagi helyzete (ezen belll a tadsitédas kérdéskore), az
egészségmeégzés, valamint az #bgondozas. Utdbbira nagysizepéldak
egyike Kaibara Ekikedddzsokurcimi iraséanak nyolcadik, vagyis azogek
gondozésardl szolo fejezete, valamint Kacuki Gjuzggermek- és
idésgondozassal kapcsolatos irasai. igy mar nem midiegy Japan legéis
komplex apolassal foglalkozo irasa miért éppendkorban, 1832-ben latta
meg a napvilagoBjoka Szucél (,Legfontosabb tudnivalok az otthon kv
betegek esetére”) cimmel Hirano Genrjo (17857) altal. A nyolckotetes
atfogo apolasi szakkdnyvsorozat rengetegféle ténfagélkozik, példaul az
egészsegmeégzéstl kezdve, a taplalkozassal, a kulonféle betegségelek
betegapolassal, a gyermekek megtelgbndozasaval, az allapotos kismamak
egészségével, valamint a szuléssel és a szilés fatdos teendkkel stb.
kapcsolatban. Egyébként az Edo-kor a szulészetbboaais kiulonallo
szakagként ifkodott, elgsorban feltételezhéen maga a szakterilet
sajatossaga miatt, valamint a babak jelenléténekzdaiheben, akiket a
kdoznép, azon belll is magéatdl ébeien a i paciensek, sokkal jobban
elfogadtak, mint az orvosokat. Elképzetiest joval nagyobb tapasztalattal és
ismeretanyaggal is rendelkeztek, valamint a kbzeghjoval kbzelebb alltak
a gondoz6i tevékenységeik miatt, mint a korabelosok™

Az Edo-kor vége felé a nyugati orvoslasrel lendulése kovetkeztében
tobb olyan jelle§ intézmény j6tt létre, ahol a kdznép orvosi kezwbés
részesiilhetett, valamint ahol méar az oktatassablalkoztak?

l1l. Az &polas és gondozas a modernizacié koraban

A Meidzsi-kormanyzat 1874. augusztus 18-an kihtedetazokat a

rendelkezéseket, amelyeket nyugati orvosi rendezetajara az orvosi €s
higiénés Ugyekkel kapcsolatosan dolgoztak ki, ezmjyan széleskér

intézkedéseket tartalmaztak az orvosi oktatas, géltatasi rendszerrel
kapcsolatban, viszont a szilészeten kivil mas sipétdgondozasi teriletekre
nem terjedtek ki® 1885-ben Takaki Kanehitb(1849-1920) létrehozott egy
apolasi oktatéi kozpontot a néhany évvel korabbzintén altala alapitott

20 Elgrhet: https:/ivww.wul.waseda.ac.jp/kotenseki/htmi/ya@99_00025/index.html [2020.10.20.]
2L UFUNE Ibid. 2001. 67.
22 JJFUNE Ibid. 2001. 67.
23 JUFUNE Ibid. 2001. 68.

24 A japan haditengerészetnél volt hivatalnok és na beriberi okat tanulmanyozta, ezen beliil sikerii
osszefuggéseket taldlnia bizonyos tapanyagok hid@syea betegség megjelenése kozott. Ladeebben
SZUGNAMA-SZEITA 2013.
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tokioi Dzsikei Orvosi egyetemen befilA ra kovetked évben a kiotdi Dosisa
egyetemen is létrejott a Kiot6i ddériskola Niidzsima Dz<d (1843-1890)
japan pedagogus altal, ahova meghivtak Linda RisHaamerikai apoloét
is. Mivel ekkor még nem volt egységes az oktatataltea, a képzési
idétartam az egyes iskoldkban, ezért éftheibdon az ott végzettek kozott
jelents eltérések voltak a tapasztalat és a tudas t&mémek orvosolasara
végul a kormanyzat 1915-ben hozott egy olyan rdwdeéist Szabalyok az
apoldkra vonatkozoar(japanul ,Kanbjofukiszoku”) néven, amely tébbek
kozott meghatarozta a jelentkézminimalis életkorat (18 év felett), valamint,
hogy melyik intézmény, illetve hivatalos szerv adkaengedélyt, tovabba,
hogy az engedély megszerzéséhez egy évnél hossiegibbzakmai gyakorlat
elvégzése is sziikséges tb.

Jufune szerint annak dacéara, hogy ilyen nagy mér@alakulason
(intézmeényesitésen), illetve féflésen ment & a gondozas és apolas
folyamata, sajnos ennek korszaknak az egyik legsalyb problémai kozé
tartozott még a korai csecsémalandésag, valamint aék nagyon rossz
egészségi Aallapota, amellyel valahogy meg kelletkébnia az akkori
kormanyzatnak. Kozismerten a két vildghaboru kdzéatamint a haboruk
idején sem lehetett jobb a helyzet. A haboruk &dte moédon az apoldkra a
frontvonalban, a katondk mellett volt sziikség. pnlék képzésének szakmai
fejlesztésére, a munkavégzeésre vonatkozo egyélalgpabsok bevezetésére a
méasodik vilaghabora utan kertilt Sor.

CUNODA [1997:104] harom meghatarozoéstakot emlit a masodik
vilaghaboru utan, amikor kulonésen nagy méitékpolohiany volt az
orszagban. Az efs novérhianyt a masodik vilaghaborl befejezése utan
kdzvetlenul a munkaérirénti igény hirtelen megndvekedése okozta azsirvo
ellatds szintjének javitdsat célzd orvosi létesilyné fejlesztése miatt.
Cunoda altal emlitett masodik komoly munkgeany a szférdban akkor
jelentkezett, amikor az 1958-ban kiadott ,Apoléirma” alapjan (amely a
strukturalis felépitést és a kirendelés folyamit&tzabalyozta) megszabtak az
apolok létszamat a jobb fettvetegellatds érdekében. A harmadiérhiany
akkor Valt problematikussa, amikor 1985-ben felidgéltak az akkori orvosi
torvényt, amelynek hatdsara megnovelték az &agyszanaoni igy

% | 4sd vebben: https://kotobank.jp/worAsEES 92525 [2020.10.21.]
26 |_asd lvebben: https://kotobank.jp/woliE3E17324 [2020.12.12.]

27 Amiatt fontos megemliteni a nevét, mert kézisnmeitaz egyike azoknak, akik intézményes keretek kétgsitént
szerezték meg az apoldi képesitésiket az Egydiiitigkban.

2 JUFUNE et al. 2001. 68.
2% JUFUNE et al. 2001. 68.
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értelemszdren emelte a szukséges létszamot ezzel fokozva &aminranti
igényt is*® Noha Cunoda tanulmanya 1997-ben csakl errharom hianyrol
értekezik, fontosnak tartom kiegésziteni az érégadsadalom altal éidézett
Ujabb és jeleds mérték munkaebhiany tényével, amely méar a 2000-es évek
Ota jelen van, valamint a mostani COVID-19 jarvaota folyamatosan
stlyosbodik. Ugy gondolom, hogy most talan még nabysziiksége van az
emberiségnek azokra, akik az apolast és gondozagt mint nap
faradhatatlanul és 6nzetlendl végzik.

IV. Zar6 gondolatok

Kicsit visszatérve a 2000-es évekre, megitéléseaninszjelenés nagysagu
paradigmavaltas tortént, amely a telies munkat§tvisnatirta, €s mindenképpen
egy Uj iranyt hatarozott meg az 4polas és gonderdletén. Az idsek gondozéasa
napjainkban Japanban oridsi probléma, amelynek ldéesgval az aktudlis vezetés
folyamatos kuzdelmet folytat. A 2000-es évekbenjkamkozépiskolai, majd
egyetemi tanulményaim soran tobb izben is jartesrgetorszagban, éslzor egy
nagyon szigoru szabdalyzassal szembesultem, amekilféldiek szembeni
munkavallalast érintette, aztan a 2010-es évek otan ez a munkavallalasi
szabdlyzas 180 fokos fordulatot vett. Ez azt jeléwigy egyre tobb a kilfoldiek
munkavallalasat tamogatd és a nyelvi korlatok athght sedit torekves latott
napvilagot annak érdekében, hogy az apolasi ésogasidszféraban kefdott
komoly mértélk munkaebhianyt tobbek kozott kilfoldi munkairel lehessen
orvosolni. Ezen fellil tébb olyan modern eszkoehi# megoldas fejlesztésén is
dolgoznak, amelyek potenciélis lebsgtget (példaul a mesterséges intelligencia altal
iranyitott rendszerek, vagy applikaciok stb.) reyggtk azok szadméra majd a
jovében, akik segitségre, illetve tamogatasra szorulnak

Ugy vélem, napjainkban szintén meghatarozé paranighast kovethetiink
atértékelését eredményezheti majd &héwn, és amelynek eredményeképpen méltd
megbecstilésnek drvendhetnek azok, akik ennek @émak szentelték életiiket.

Paradigm shifts in the history of nursing in Japan— in the past and
the present

These thoughts were born right during the tremesddhanges caused by
COVID-19, when the future is still quite unknown @s. | try to follow
constantly the current daily events both in Hungamd Japan. Elder
generations suffer from this isolation caused big thpidemic situation.

30 cuNoDA 1997. 104.
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According to our current knowledge they are stitl the greatest and
vulnerable danger, therefore they need more compeebe care than ever
before. They must live from their families furtheway, and deal with these
circumstances very often alone, thus no doubt tppat, or care is more
important than ever. In addition, ongoing care angport of people- who
suffer from illnesses currently are even more tasks on health-care workers.
These facts may presumably be even more typicdapan, which is one of
the most aging societies in the world, there is whigought | would delve
deeper into the subject of nursing and care.

The history of nursing and care in Japan, suchediaime, can be traced
back to relatively early times, but to the bestnof knowledge, it has less
documentation than history of medicine. It becaméependent from the
medical studies only much later in modern timess limportant to focus on
results of previous researchers, references onsthgect and main medical
and scientific knowledge on the subject to clapfyssible causes, historical
events, and their effects (such as emergence ofdiBsih, Christianity,
appearance of Europeans, rearrangement of the Bddgiern society,
modernization from the 19th century, etc.), thauseal changes social
approaches and paradigm-shift on the field of eae nursing and the social
judgement of health-care workers. | consider thawvadays a kind of
paradigm-shift happens which results more serieassessment of the care in
the future. In this paper | introduce the main ga&nts on history of care in
Japan and look at the current situation.

Keywords: Japan, nursing and care, religion, aging, epideh@alth care
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Absztrakt

Az esszé targya az orvoslas paradigmavaltasa eZopadalmak tikrében a
hossza XIX. szézadban (178®14) és az odébbcsuszott XX. szézad
(19206-2020) folyamén. Kuhn paradigmavaltasi koncepcidjafetételei az
1920-1950-es illetve az 198Q000-es idszakban valosultak meg. Az éten

a medicina indusztrializalédott és tomegesedettmasodikban a fokusz
atte\bdott a gyulladasrol a rakra, az orvostechnolégidigperalgd szerepre
tort. A medicina tarsadalmi recepciojat a szenvedss aldozatkultira
irdnyitja.Az egészség-betegség hatarok atjarhatéitak. A beteg a rendszer
fizets aldozataként jelenik meg, hangsuly a sidéges jellegen van. A
gyogyitas evidence based medicina alapu gépkongeési az apolas
kanonizalasa ellensulyozza. A medicina hippokratesfivészi jellege a
parhuzamjelenségek dacara halvanyodik. Az alakulégyedik ipari
forradalom, az adat uralma egybeesik a beteg/bEgegslturalis jelenség
radikalis atstrukturalédasaval. A szinergidk evelubatdsat a COVID-19
pandemia zavarja meg. Hogy ez a turbulencia a moderoslas harmadik
paradigmavaltasat jelenti-e, csak &#s derul ki.

Kulcsszavak paradigma valtas, orvostorténet, kultirorvostampsi-miszaki
tudomanyok, interdiszciplinaritds

|. BEVEZETES

Fogalmi keret

Thomas Kuhn 1962-es paradigma fogalma a megjelekését évtizedben a
tudomanyelméleti és torténeti terminoldgia szemésze lett (KIHN 1984),
Szigoru keretfeltételeivel az addig alagest linearis tudasakkumuléacios
modell izgalmas alternativajat kinalta. Modosulaghifinomitasaival egyutt
is kongruens és céafolatig nieRritikaja ellenére [EHER 2002] — vagy épp



azert? — aligha megkertlldetnegkozelitési utat vag [BD 2018]. Nyilvan
nem a semmii érkezett. A tudomanyos megismerés parhuzamokban
bévelkedd [MOLNAR 2018a,2018b] laminaris aramlasi modelljeiberat
idére turbulenciakat lathi Ezek az orvények az 1950-60-as évek
operacidkutatdsa Ota targyai az elénigyelemnek, és aligha véletlen, hogy a
tudomanytorténet is felfigyelt rjuk. A paradigmids kifejezésként, kulturalis
toposzként gyorsan talalt utat a populéris ékefelé is, a kifejezés hamar
meggyotkeresedett az intellektualis diskurzusokeszébrében. A torvénysien
bekovetked tulhasznalat 6hatatlanul kompromittalta a motlett eredmény a
fogalom hatarainak elmosédésa, alkalmasint kil sl bbtt.

A paradigmavaltas koncepcidjanak elfogadasa fédtategy éles |€pés
de legalabbis jol definialhato és kath dramai formavaltast, atlényegulési
pontot. ,Valami |ényeges alkot6elem karakteresemakiwdjon at, vagy
varatlanul adja &t a helyét valami addig ismereitdsi, de feltétel az
organikus atmenet kizarasa, és az események ,temdens rangatbézasa” is.
igy lesz a newtoni fizikabol einsteini, az euklidégeometriabdl bolyai-
lobacsevszkij féle. Az orvoslas Nussbaum leirtatdet fenotipusébélfakad,
hogy tudoméany mivolta mellett gyakortaelikkan niivészet természete’is
A képzmivészet torténetében paradigmavaltasként a figuéddigizolastol
val6 eltavolodads, az absztrakt iwv@szet kindlja magat, melynek
kovetkezménye a koz és az elitizlés hasadasaNBsanas lenne a lépés és
Utemvaltas, mint az alkotoi parancs: a passzivdaefast valtsa fel a el
valo interakcid. Tekintsik barmelyik felidézett turBlis mest, a sorolt
valtdsokban a hatulmarad6 (kordbbi lé)emem veszitette el Iétjogat,
érvényessegét. Az Uj nem valik egyeduralkodéva mégea. Kérdés tehat,
hogy a mult cezurak sora, atszeldelt terep, vaghesen hullamz6 mézmel
dombijaival, volgyeivel a maig ér? Hol ez, hol meg Mig az einsteini fizik
' Az egyik legjellemabb alkalmazas a hideghaboriiban a fegyverkezéseryerstékelméleti modelije volt.

SAPERSTEIN1991. A medicindban valdé megjelenése 6nallé sséitéette a haemorheologiat, a virchowi thrombozis
koncepcid (triad) széles alapl tovabbgondolagéiL 18 2016 és BGOT-ROOPEN2008

2 Talan a relativithselmélettel keitibtt a jelenség, amelyben a tudomanyos szcénabd@sekiléw koncepciok
prostitualédnak a kdzismeret vildgaban. Legyen #lé pszichoanalizisre, a jatékelméletre, vagyijbban a
halozatelméletre vetni egy mégoly felszines péisint

3 A szamos hasonld fenomén kozil itt évészet fogalmat emeljiik ki, melynek XX. szézad kérekezdds
elfoly6sodasa, korlattalanna valdsa nagyobb Iéptékilpyan de hasonld pélyat futott be. dbés erre még
visszatériink.

4 Johann Nepomuk von Nussbaummra (18890) és korara vonatkozéan lasiBH 2015. ,Az orvoslas egyike a
legrégebbi rivészeteknek és a a legfiatalabb tudomanyoknakl 66

® Ars longa vita brevis [A tivészet 6rok, de révid az élet]: Hippokratesé aferizméaja

® A pongyola kategériahasznalat a modell durva egjsirésével harmonizal, a teriedelem nem enged finbbma
kozelitést.
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korcs torzszilleménye lesz az atombomba — ha taésbal is — attol a
robbanéstdl szerte regllemberi és mechanikus részek roppalyajt, &
hiroshimai bombavetés megannyi apré részlete isveoni fizika torvényeivel
még leirhatdé marad. A tétiden joviink megyunk, és fontoskodva emlegetjuk
gorbuleteit, Riemannt Bolyait és Lobacsevszkijhatatoni telek négyszogdleit és
a lakaspiaci adatsorokat mégis az euklidészi ge@mratedetileg biztosan nem
erre szant képletaib kalkulaljak. A kortars rivészet elvont alkotasaiért pedig
muzeumba, galériaba kell menni vagy nagyon finasat#gba.

A torténetirdi szintér orvostorténeti szubszegntemséa paradigmavaltas-
fogalom talhasznélata fenyeget, a visszafogottsé’m)/e A megszintetve
meghaladas (Aufhebung) édes-bus hegeli jelensédgetthee megrzo rarakodas,
a tudas evolutiv gyarapodasa helyesebb magyarﬁzﬁimiks. Az organikus
fejlodés, a ,ble-benne-vele-altala” séma az orvoslas masfélszées é
alakulasa soran szinte minden (j Iéfreséllg. Vizsgélatunk targya az, hogy a
medikélis tuddsakkumulacié soran van-e ,rangaté@inennek-e a finom
remegések egy-egy valodi konvulzidba: tényleg szisinek-e a hegyeko?

Az esszé konzervativ, pozitivista szemléletbenribga az élrebocsajtott
konstrukcid illusztraciéja kivan lenni. Egy henaik és felhasznaldbaratabb
orvostorténeti interpretaciénak legaldbb ekkorgtgpda, ha nem nagyobb.
Marad a parhuzamos igazsdg kimondasanak aspiraci®@huzamos
tudaséletrajzok, paraplutarkho’éz.

Definiciés zavar & oszlatasi kisérlete

A paradigmavaltas, ezen lényegileg a posterioralimm objektiv feltételei
[HARSING 2004] mellett létezik egy receptiv, szubjektiv kampns is. Ez
pedig a kortars megfigy&lalmélkodd csodalkozasa, mely markans jeliémz
sine qua non, még ha a lényeg (miért és pontosavalazott €és mennyire)
leirasa az utdkorra is marad. Az egyidegsztvev meghokkenése feltétel,

” Masképpen minden (j héhkorom niitét paradigmavaltas névre lenne jogosult. A palitkommunikacios tér
mind megannyi alacsony felezési idsglogenje hasonl6 palyéat fut . Az alkalmazott méoyra leselkeilegyik

8 politikatorténeti paralellként allion itt a nagger imperiélis remények ragadés (vér és szahanierétlen elegy
keveréke) szorpjével atitatott marxizmus-leninizrdublagy Péter-i geopolitikai irdnyok szabta, héseéaz éves, a
meleg tengeri kijarat iranti vagyakozéas él ma idlagy Katalin-i palotasorok organikus folytatasarztlinbarokk
proszpektjei, és ki tudja még mit hoz agdv

° A j6szenti olvas6 észlelheti, hogy a sZéravatosan kerili a fétiés fogalmat. Konzervativ gondolkodéként
alakulasokat figyel, chestertoni tavolsagtartagsalutobbi 50 év orvoslasanak attekintésére .isérletre lasd
MOLNAR 2019

1% Horatiust idézi Rotterdami Erasmus.

1 MOLNAR 2018b
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mert az eseménytérben zajlé dolgok, az észlelehddigi tudasbol nem

kovetkezik, abbdl nem magyarazhat6. Az emberingffjon meg a Rontgen

sugarak ditt, az elviselhetetlen éti fajdalmatiizze el az éter. Az addig
zabolatlan baktériumokat szoritsa korddba a szafod vagy a penicillin az

1930-as évek derekdn Erkezzen meg az art nouveau a medicitiaba
Tamadjon zavar az eddigi, azaz az organikusidégben. A vinyl lemezt

felvaltd CD, a harmadik ipari forradalom Ujszllétyalt-e paradigmét vagy
csak az egyik hanghordoz6 helyébe Iépett egy méaBiktbsan Uj fejezet

kezdbdott — de valdjaban a lépték szamit, azt pedig esaltdkor validalja.

A még éb tuddst kutatdnak, aimészt pedig alkotonak hivjuk.

Alapkérdés valtozatlanul, a paradigmavaltas defifeic annak vizsgalata,
hogy a definialt kulcspontok, események kielég&ile szignifikans valtas
kritériumait. De mekkora a szignifikanciaszint, alemszam, milyen az
eloszlas, miféle prébat valasztok E[BGY! 1999] A kutatdi siker azon mulik,
hogy az azonositott fordulépontok tényleg azok-eya#ddiak-felmutatasa
torténik-e meg. Nyilvanvaloé a megfigyetorzitasa: a kortars, jelen allapotot
célként és megvalosult vagyként szemlélve mindémafgasztosul ami ide
vezetett és arnyékba borul mindaz, amiikkertl a maba vezétsugérﬂto?f‘.
Keressik azokat momentumokat a medicina korlatasdekeksl korantsem
mentesen rogzitett tOrténetében, melyeket a kuhmitelemben
paradigmavalténak nevezhetiink. Az eseményték,saz orvoslas durvan
masfél évszazadat jelblkovek szama véges: a vita azok fontossadgéban, a
rakdvetked eseményekre valé hatasan van.OIMAR—FARKAS-RENDEKI
2004] Lépcs vagy meredek lej? Paradigmavaltas vagy meglehet jelent
de mégiscsak organikus f&jlést kirajzol6 egymast valté staciok sora?
Dogmavaltds [MLNAR-HASSE — JEYASINGHAM — RENDEKI 2004a] vagy
paradigmavaltds? A kuhn-i  kritériumok kivaléan dtkasak az
orvostorténetben endémias hagiographia, és gettizvmius kisértése ellen.. A
kells kdzelségBl vizsgalt medicina a benne zajl6 valtozasok z¢(fokasdga
okan a fonodasok, a folyamatos finomodas mintdzataitatia, mig a
tavolabbi fokusz hasznalatakor a kontextualitas,tdgabb kornyezetbe

12 B4r a penicillint Fleming 1928-ban fedezte felaatibakteridlis hatasti szulfonamidokat hamaraBitgiyék. 1932-
ben a Bayern AG Prontozil-ja volt azéllyen szer. A gyégyszeripari mennyigdoenicillinre még tiz évet, 1942-
ig kellett vai. Az olasz Bartolomeo Gosio 1898sba francia Ernest Duchesne 1897-ben kozodlte méar a
penicillium penészgomba baktériudtillajdonsagat, de mindkét cikk visszhangtalan dtara

13 | 4sd Tamara EMPICKA: Dr Boucard portréja ciifi festményé(1929), melyen a mikrobiolégus eszkoze, a
mikroszkép is megjelenik.

14 Kinalkoz6 péarhuzam a francia felvilagosodas stkéggekezete a kozépkor sotétitésére, hogy anmgdébben
vilagitson maga maga. A prezentizmus, mely mindejglen skalajan mér XVIII. szazadi ajandék, csalstm
szokkent szarba. OlDY 2021
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agyazottsagiinik fontosabbnak. Bs a nfiszaki, tudomanyos befolyas, a
medicina a XX szd eleje 6ta rohamosan szaporod&oeskre, gépekre
tamaszkodik, az interakcié fliggésbe hajlik atojMAR 2014b] . A jelen
gondolatkisérlet vazlatban a gyogyitas és az fparmdalmak viszonya lesz a
figyelem egyik targya.

A medicina mint tedria és praxis kigsége a bioldgia, kémia és ezeregy
mas platform most éppen az informatika (pld. CD\I® kapcsan az
epidemiologia sulyos fliggését stb) kontextusdbbemije med5. A medicina
tudaskincse laminaris aramlas formajaban gyarapsmkyekben turbulenciak
vannak. Az egyes rétegek egymashoz viszonyitotissdige is kiilonbozik, a
miszaki/technikai fugéségben létké rendszerint gyorsabb. A klinikum
perifériain, az ,,éltlagbete&;6 orvoslasa fontoltabban halad, de mindenképpen
kiegyensulyozottabban anndl, ahogy asmaki/technikai €k hajtanak, nem
is beszélve piac kétes vis a tergo-jardl. A béliligyeld szamary agy
tinik, hogy amikor a medicina hajland6 feladni az oétta diktalta
kiegyensulyozott viselkedésmaddot, ugy is mondhdknéejteni hagyja a
palyat, enged a tagabb kdzeg csabitdsanak — akkagradeti hivatasanak
teljesitése inkabb @&bb, mint utdobb megsinyli [MKHERJEE 2017] . Az
orvoslas lényege az egyediségében megismételmetetiedenkori bete]ﬁf
meggyogyitasa, ha egyaltalan lehetséges, az ééségének feltétel nélkili
szolgalata. A cél eléréséhez pedig tedria és teirta@dis aranyat, egylttesét
(és tavolsagat) kell megtalalni. Rdadasul ez aatédtemek valtozékonysaga
okan 6rokos limbo jatszma, ide-oda vongalddas.

Targyunk tehat az orvoslas, ezen kilonés, a red@dmka humaniorak
atfedds medin honos kentaur térténetének kanonizalt periodigaca kuhn-i
fogalomtar [FARSING 2009] alkalmazéasi kisérletével. TAgabb kdrnyezatké
az emlegetett kontextusként pedig az ipari forrremel&atlséméjh9 szolgal.

5 Az évtized mantrdja a halézatkutatas is felsoriko@/ESPIGNANI 2020, B\RRABASH GULBACHE—
LoscaLzo2011)

16 Nemlétes. de a modell rfikdtetéséhez sziikséges entitas, statisztikai.fikcio
7 A szerd maga.

18 A betegség és komplementere az egészség defimehzségeire kékb utalunk, az érdemi targyalasra
itt nincs tér.

19 A szers szinkretikus konstrukcija, mint ilyen az dnkérsgeskézjegyeivel.
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Téblazat: Az ipari forradalmak periodizacidjadustry 1.64.0 (3.5)

l. (1.0) A XVIIl szazad utolsé harmada (cca 1765) a#sichk
kezdete, melyet a 8ggép megjelenése szimbolizdl.
Kulcsszavai a szén és a vas, szubsztancidizékgs a
gazok. Az uralg6é alkalmazott tudomany a mechanjka.
Lecsengése, organikus kifiglese a XIX-szazadl
kozepéig tart.

II. (2.0) 1870 koruli a kovetkerz radikalis Iépcs, melynek
kulcsszava az energiaforras: az elektromossag,za|ga
késibb a l6olaj és ennek szarmazékai. Alkalmazptt
tudomanya a mérnoki tudas, médiuma a robbanémptor,
villamossag, jellemie a tomegtermelés. A XX. szazad
elss felét elfoglalé vilaghdboru két és fél fejezgte
(1914-18, 19391945; 19491953) inkabb szivd, ming
nyomoesd.

A ll. és a Ill ipari forradalom kozotti paradigmdiés
nélkili szerves fefldés zajlik, tudasakkumulacié |a
kiiszbbérték atlépése nélkil. Az atomenenergia ¢sak
mennyiségi és nem niigégi névekményt jelent, noha
politikai jelensége rendkivili.

1. (3.0) 1970-tl a digitalizacio: elektronika, telekommunikacjo
és a szamitogépek kora. Kulcssz6 a chip, a rohatika
alkalmazott tudomanya az informatika, a matematikg,
val@sziriségszamitas és a jatékelmélet.

V. Az ezredfordulé ditti évtized lenne, a karaktergs

(3.5-4.0) valtéfelszin létezése bizonytalan, kérdéses vitgyéa
Bizonyosan allithato, hogy a lll. forradalom mazdgott,
a jelen Uj értelmezést kivan. (Innen a harom éslééle
négyes szam cimbeli hasznalata.)

Az ezredfordul6tol: az adatok és még inkabb mozgdsu
determinans, az internet kora. Kulcssz6: aramlaqd és
informacié: (NB: Ebszr szerepel nem anyagi
természdt fogalom e koérben) A meghatarozo
szubsztanciak: a chipekhez sziikséges ritkafémehz ¢s
ivoviz elvalnak az ipari-technoldgiai hattdrt 6nalld
faktorok lesznek.

A kulcsszd fogalmi koérének birtoklasa a gazdadagi
hatalom forrasa, mig hianya, az a politikai kizoele
lizemanyaga, mely a tarsadalmi fesziltségek motprjat
hajtja.
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Il. TARGYALAS

Tudomanytdrténetileg a Rokitansky-Virchow atméhetlletve a Pasteur,
Koch és Rontgen fémjelezte korszak zarja le afizéek periddust, melyben a
napi orvosi ténykedést még a hippokrateszi gyosgyikéncepcié uralta, a
privilegizalt orvos és betege viszony jellemezteaégpzgép dominalta efs
ipari forradalom kései konszolidaciés korszaka ésé&sodik. kezdetének
kontextusaban jott Iétre. A szocialis gondolat X¥%azad utols6 harmada beli
kibomlasa, majd meggytkeresedése (Marxtol Bismardavesztil Kautsky-
ig) a medicina szdmara koradbban elképzelhetetlerkdt igényeket, piacot
nyitott.

A gyogyitas torténete medeb korszakainak lancat annak témegesitése,
iparositasa, és ezzel parhuzamos tarsadalmas@as®y 1939, HERTZLER
1941], azaz az dsvilaghabori (19141918) zéarja le végképp. A Nagy
Haborl, az indusztrializalt gyilkolas a manualis akkaf (sebészet és
tarszakmdi), a legalabb ugyanekkora halalozasu yspgtha pedig a
gyogyitds nem véres 4géat és a tarsadalomorvostarkteszti at radikalisan .
Mikdzben a paradigmavaltas egyes feltételeineknaderolt jelenségek kozdl
sok megfelelt, a medicina egészére meégis az organigjlbdés jellems
leginkabb.

A medicina el$) paradigmavaltasa

Az el modern paradigmavaltas (cca 192950) a romantikus medicinabdl
az indusztrializalt formaba valo atlépésé. Az datibumok feltaldlasa és a
gyoOgyitasba val6 bekerillésukikzharom évtizedében a beteg és sériiltellatas
miiszerezése, és a gyogyszerfejlesztés/gyartas talégnaarkansabb 8k
orvosszakmai jellentik. Az els vilaghdborat tllél nemzedék és utddai
szdmara a (Qyogyitds szervezetégége ténykérdés (mégha az
egészségbiztositas nem is terjed ki mindenkirelgganakkor piacnyit6 tényéz

is. Az addig manufaktira jellédkoérhaz ,gyarosodasa” az |. vilaghabora utan a
békébe visszatér vilag képsddménye. Ezek a liberalis, demokratikus
allamrendszerekben jelleiden piaci alapu biztositasi vagy vegyesiiek; a
vOros és barna, illetve fekete modernizaciés lésgkben (Szovjetunio,
Németorszag, Olaszorszag) az ideologikus szergézietparancsuralmi allam
diktatumai. A Il. vilaghabord utan, a kétpélustiagtendben a szocialista
egészséglgy egy tompitott, emberarcu verzidbatoébb. A masodik ipari
forradalom a robbanémotor, illetve az elektrondgssnint technoldgiai
determinaci6 adja a medicina iparfiszaki-gazdasagi kornyezetét, szabja meg

20 A masodik bécsi orvosi iskola, cca 184875
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alakulasa irdnyat, tempogjat. Az eredményt — aza&diléanb6d rendszerek
beteinek tulélésében, mortalitAsaban mérhatékonysagat — a tudomanyos-
kulturalis 6rokség fiiggvényében a (centralizalt)gazdasag szabta meg. A
kozegészség Ugye — nyilvan az aktualis bazisérhékekiszonyitva — de
altalaban és radikalisan javul.

A tovabbi technikai formavaltasok a harmadik ipémiradalom, azaz a
digitalizaci6 arnyékaban a gondoskodd &llam medjéiman nélkulozik a
forradalmi &talakulast az 1980-as évekig, a mé&squiradigmavaltas
kezdetéig.

A medicina masodik paradigmavaltdsa

A harmadik ipari forradalom utani konszolidacio jiie a negyedik ipari
forradalom ebestéjén a mult szdzad harmadik negyedében az adeidzo
kérképel%l dominalta medicinaban a sziv és érrendszeri, §ésirbetegségek,
valamint az onkologiai koérképek kertlnekétérbe. [DovaL 2016] A
korformai tematizaciéban a gyulladast a rék, a &drdonképédés valtja fel.
Az utolsé jelents antibiotikumfejlesztés 1980 kordili, profitot égylelmet a
daganatok keltenek. A szamitdégépek és az autoroatiadképalkotas lényegi
atformalédasat hozta, melynek Iéptéke Konrad Ri@ntg&896-0s
felfedezéséhez mérlietA CT majd az MR, illetve a funkcid és a kép fijai,

a PET a diagnosztikat megajandékozta a virtualgseggal. A laboratériumi
munka automatizacioja a kérismézés masik pilléhésonlé mélységben irta
at. Ugyancsak technologiai motorja van a manuadjakédj iranyanak: a
testlregeken bellli manipulaciok vided assziszmtbdjainalgz, ahol a
kulcsssz6 a minimdlis invazivitds. A technolégiandtfa megoldasok
csekélyebb fizikai szenvedés aran érdemi élettan@vekedeést kinaltak, amit
az életmitség javulasa kisért. A medicina atalakul6 fenotipak észlelése, a
tarsadalmi recepci6 visszahatott magara a gyoggfiaksi komplexumra is.
A fogyasztdi elit és a media indoktrindlta tomegtkdnegitélésbeli killbnbség
mélyiilt. Erdekes az eltérésben mutatkozé tavdtomeag, melyet talan a
Janus arcu medicina artisztikus vonasai magyaratadgy a kétfajta — elit
és tbmeg — rivészetfelfogas kozott medgswben van az érdemi
kommunikacié, agy a gyodgyitas/apolas két ésége: a privat és a
tarsadalombiztositas alapu is elvalik egymastol.

L Erre az idszakra esett a tuberkulézis népbetegségként valédetése

22| aparoszkopia: hasiiitétek, \ATS: video-assisted thoracic surgery: a mellkagiétek video segitséggel, az ereken
keresztiili, réntgen navigacios beavatkozasok, stb.
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A XX. szdzad rmvészetfogalmanak feloldodasahoz hasonléan
bizonytalanodik el a korabban egyértémk {int egészség-betegség
megkulonboztetés, tdgul a hatarsav, szélesedikragnét, a szirke zéna. A
medikalizicié sordn szdmos allapot betegséfjjekap, mig méasok, eddig
pathologidsnak tartott jelenségek a normalitas 6be kerilnek éat. A
definiciok lazurosodéasa, egyfajta kultirharc emblékns terepe a
Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa (BNO/ICD), rfafyamatosan alakul,
modosuf®; egyszerre gkl és tagul. A korformak szélesitése, azaz a
kezelend alanyok szdméanak nodvelése az .invented diseasdshsighez
vezet [WOLINSKY 2005] Az egészség/ betegség definicidja kozponti
jelentosédi: egyszerre igényel orvosszakmai, politikai és gaadi
érvényességet, mikdzben kulturalis meghatarozaitdagségtelen. Nincs is
k6zmegegyezés a fogalom éles korulirasadban.

Megoldasi kisérletként kinalkozik az a koncepci&lynaz orvoslandé
betegséghez, hasonléan divészethez sem leirandd, statikus entitasként,
hanem harom-harom elem interakcidjaként kdzelimedlicina esetében ez a
beteg, a korok és a kornyezet kolcsonods fliggvémyekdletve
haromismeretlenes egyenletként definialnad a betegsketve az egészséget.
Ugyanaz a korokozo a ,gazdatdl” (host) fdgg okoz valamilyen kort, vagy
nem, s a recepc%‘t kornyezeti (kulturdlis) faktorok hatarozzak meg.
Dinamikus, folyton valtoz6, fluiditasdban mégis mapdhatd, és
értelmezhet betegségfogalom az eredmény. Av@szet esetében a harmas az
alkotas-alkoté-kodrnyezet egyutteseként kdlcsongsnégrahatasaban jon létre
a fogalom. A definicié exkluziv annyiban, hogy agfedeltetéshez mindharom
elem léte feltétel, egyébként valami masrdl van smin pedig betegsér
vagy nivészetél.

Az 1980-as évekt a medicina széles spektruméban radikalisan atkiak
eszkdz és géppark kindlta U] lefssigek a diken vett orvosi, szakmai
koncepcidkat, a dontéshozatalt is befolyasoltak.iformacidoelmélet és a
valosziriségszamitas, majd torzszulottje az adatfétis mégsatibizonyiték
alapu orvoslast, (Evidence Based Medicine, EBM)yraekutatas, az igazolas
és a tudomanyos kommunikacié profiljat egy orvosgécion belll
gybkeresen valtoztatta megHKGRIN 1974], Az onkolbgiai gyogyszerkutatas
leghatdsosabb mddszertanat talalta meg benne. &g beint adathalmaz,

% Jelenleg a X. kiadas érvényes.

% Itt: be és elfogadas, azaz mi az amit kérosnalerisek el, gy6gyitandénak tartanak, és melyek aszegges
variansai
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informaciéforras ennek a megkozelitésnek az iddljsak id kérdése volt,
hogy a halalokok koz6tt is megjelenjen a digitalibaAz adatlopas, zsarolas
okozta kérhazi informacidleallas és végzetes k@mtiénye a medicina és az
ipari/miszaki terek interakciojanak tragikus, de sokatmqméidéj§5.

Az ezredforduloig tartdé masodik paradigmavaltdsbawsztmodern beteg
Onndn betegségéhez és az azt Kédelz vald viszonyai is megvaltoznak. A
korabban személyes lgyként kezelt (nem ritkan stkp\betegség most
eléjogot termel, zsarolasi potencialt kap. A séreleltdkéban a kordbbi, zart
orvos-beteg viszony megnyilt és kiegésziilt az &gala a gyogyitas-apolas
komplexum pedig szolgaltatéi szerepbe szorul. Adigidpaciensbl kliens
lett. A fejlett vilag indusztrializalt medicindja eité feltolakodott a
paramedicina latvanykonyhaja, melyben komplemertéernativ, integrativ,
holisztikus, keleti és hasonlé f&amevi®® fézetek rotyognak. Sokuk mér régota
velink van, a homeopatia, e Proteus természetrlatanizmus legalabb
kétszaz éved’ Az ezredfordulohoz kozelédyyengud immunitasu klasszikus
medicina idilt parazitdinak ugyanakkor elemi érdekegazdaszervezet
vegetacidja. Virulasuknak csak részoka a gyo6gypsas korrupcids
potenciéllal szinezett magas profittartalma, jélerszerefy a kontrollalt tudas
altaldnos hitelvesztése is. A tarsadalmi térben emilitett medikalizacio, a
betegségfogalom ablzusa piacnévehtasu is. (Lasd a ,dys” jarvanyt —
dyslexia, dyscalculia stb- illetve a sziletést a halalig barhova illeszthiet
~Kapu-panikot”: kapunyitasi, kapuzardsi, szllésijlstési stb. mind megannyi
trauma forras, terapias helyzet.) Az orvoslasbaawéxészségtudomanyokban
egyként labat megvetett taplalkozastudomany, dketetprofitmaximélo
kadnonvaltasait (a koleszterdihta vitamintébolyon at az omega zsirsavakig és
vissza) itt csak utalasss#en tudjuk emliteni.

A posztmodern korszak betege: kontextualis azazcicaturalis
jelenség: terél, idejé®l definialt. Mig a vakbélgyulladas tinettana orék,
féregnyulvany tulajdonosa, a beteg koérnyezeti lékizege rabja. Krady
Rezeda Kazmérja jegyzi meg a pesti holg§eknogy sikk Moravcsik vagy

% 2020 szeptemberében a diisseldorfi egyetemi kdriéfiznackertamadashan a kérhazi informaciés rendsz
osszeomlott, az veszteségbe pedig belehalt egy beteg [hitps:/mbexcbm/news/technology-54204356]. Nehéz
elképzelni, hogy az adatvesztés, artd beavatkoilietok a kezdli és szoftverhibak kordbban nem okoztak volna
bajokat, de a litigacios félelembeis Ebzegben a szamitdgép fétise eddigkeidelmet nydjtott.

6 Képzeljik el az alternativ, holisztikus, keleti sépibgépet vagy hidat.
27 GAAL J6zsef\ peleskei nétariug 838) cini mivében mar emiiti, Dedk Ferenc is hive volt.
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Herzl tanar altal appendektomizélt&?niA posztmodern beteg a fajdalomtdl
tart, a jelenre mint fogyasztasi szcénara kondatotudata a hosszu tavu
kimenetel bonyolult valésziiségi medit ritkan fogja be. A diagnozisra,
kezelésre (provider funkcid) vasarloként tekintmnéeledve konvertéalhatéd
elonyképd erejét (jaradék, rokkantkartya, érdekcsoport). édeh vasarloi
pbza, kodolt sértettsége a korhaz/orvosperek tiejldagmereti jarvanyaban
jelenik meég. A minél olcsébban minél jobbat (idedlis a szoermlsban
szocializaltaknak mindent, most és ingyen) ahoyargjtésavot a kapcsolati
halé / VIP szolgéltatasifi. lllusztracioként szolgéljon két kinalati szloga
jelentsl. A mitét legyen ,minimalisan invaziv”, a virus teszt t!gpggyors”SO.

A klasszikus — hippokrateszi? — erényeket, azazlémi kivant célhoz,
kockazathoz szabott ardnyossagot, a pontossagmeghizhatésagot felvaltja
a levespor és mosogatogép reklamokban érvényegldnd@gok sorolasa.
Onallé entitasként erényként és célként jelent raegegynapos sebészet.
Hasonl6an az instant kavéhoz az azonnali felhasat@dag a legbb j6. Azaz
nem a betegség, nem a kimenetel a determinansmharkezelés itartama.
A lukrativitast az eszkdzhasznalat noveli: 1ézerc&lyuk sebészet, robot, a
bizonyithatd szakmai szempontuémy (szévwdményhanyad, hosszu tavu
tulélés stb...) nem szerepel a kivanalmak priorgésiban.

A mérnoki szemléletnek a betegség és az egészséagmiaubinatusanak
gyermeke, a mérésekben fogant adatkincs kedvezoldas st inteIIigens’31
eszkdzok megjelenése paradicsomi allapotokat terdmeddig dominansan
feminin tér, a gyogyulasban masodlagosnak tekiriptilas revansot vesz,
gyors tempéban terjeszkedik, a képzés egyetemiotakgp és klasszikus
medicina falain belllre kerlilve, 1évén gazdasadepcidlja értelemszéen
nagyobb, €inyt élvez. Az egészségtudomany trdjai falova sagibrvoslas
sokak és régota rosszalva figyelt vélt6jepainak letorésében is. A
paradigmavaltas eredményeként a medicina az erdedifoutan ismét arra a

8 KRUDY 1993
2| itigacio, malpractice — a kértéritési ipar mindgannyi gytimolcse.
%0 2020 oktéber-decemberében a COVID-19 kapcsan aB5%6 () pontossagll antigénvizsgalat kozkelet

megnevezeése gyorsteszt. Sem a cél — hogy mire a seetodus nem szerepel a névben, csupatigegngl, mely
a tényleges szakmai hasznossagaval aranyosan etizgelcsekély.

%1 Smart / Intelligent tools/gadgets etc. A ,rejtéllya” (LEACOCK) az okosség, bolcsesség, intelligencia definfwidja
rejlik. A megnevezés megnevezi a megnévisz de legalabbis jellemzi. Ahol okos az 6ra ésas6gép, az autd
pedig egyenesen zsenidlis, ott értelmét veszié@tsimezés. Arrdl nem is beszélve, hogy a lat@llioere, mire az
angol intelligent/intelligence hietorba buijik &t, felveszi a felderités, azonositiskémkedés értelmet is. Az
oroszban pedig tovabb transzformalédik, hodiveldi: az intelligencia mar kapjon egy sotétkés arrghles:
nyughatatlan, megbizhatatlan gondolkodo.
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szolgaltaté poziciora aspiral, melyet a kdzépkatvarban a konyha és a
mulattatas kozott, életminégjavitd szerepben foglalt el, azzal a
kilénbséggel, hogy most a fiskEpes publikum Iényegesen nagyobb.

A technolégiai haladas elfedni latszik a HR deéitft — a tanulas mint
befektetés, a kockazatok és a varhat6 haszon zetiga nem teszi kelen
attraktiv palydva a medicinat, a gyogyitas-apolégt. elss jelek a pélya
demogréfiai atrajzolédasa. a genderpreferenciakégsenar a XX. szazad
végére végbement. Az orvoslasiilerld csaladfenntarté potencialja miatt
néiesedik, az apolas pedig eleve nem vonzotta aak&fi Nyilvan mas és mas
a lépték Nyugat-, Kozép- és Kelet-Eurépaban, iletaz USA-ban, a
szolgaltat6i szerep azonban kdzos tobbszords. Acdaft-doki” kdlcsénods
kielégitetlenség kédolva van, aligha varhaté hogy dagnosztikus
algoritmusok és az apolo automatak fognak paradigéitani.

Ne legyen félreértés, az eddig rajzolt kép nemziltid lat a medicinaban,
nem tervezett tAmadasok, gonosz szandékok alanyatjsnbe. Nyilvan nem
értéksemleges megkozelitésben sziletett, de a &balendrténeti, kulturalis
vektorok eredjének tudja be, melyben Adam Smith lathatatlan keké
[ROTSCHILD 1994] szoritasa és tényea.

Status praesens [2021]

A 2008-as gazdaséagi valsag, az allamba, az inté@kbe (bank, tudomanyos
férumok, oktatas, illetve a politikai testiletel $tvetett hit elolvadasa, azaz
kozelitben az évezred disévtizedforduldja o6ta a fogyasztdi tarsadalom
turbulenciai névekedni latszanak. A vilagkapitalisnlatszolagos d@yzelme
(1989-2001) idején a liberalizmus és neokonzervativizmideolbgiai
bipolarithsaban zajlik a sokaktél negyedik iparrréolalomnak nevez&it
komplex gazdaségi tiszaki, tudomanyos és szociokulturalis folyamat.

A nagyjabél az ezredfordul6tol datalhaté tudomargahnikai
atrende#dés mértéke, mélysége, lévén hogy részei vagyutighaa
megitélhed most. Olyan méry atalakulas, amelyet a beveaidstn irtak
értelmében paradigmatikusnak tekinthetnénk, a rm&han nem latszik. A
tajéekozodast nehedijt vagy épp lehetetlenné tev ,csata kode” hasonf4t

%2 Human Resource: huméarfarras
3 Industry 4.0. Az idea tetsset az efis bizonyitékokra még varunk

3 ToLszTosHabor( és békeimi regénye 6ta kdzismert jelenség, melyet az drgglof Warés a németlebel des
Kriegesnéven ismer, kinélja magat itt.
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itteni alkalmazdsa neminik eltdlzottnak. Pontositva: a nyugati kultirara
érvényes megallapitas aslabi, mikbzben a Kina dominalta tavol keleti (NB
India) és a meglepetésre mindig képes eurazsigalerOroszorszag példaja
Ovatossagra int a nagyiv koncepcidk felvazolasaban és az itéletek
megalkotdsaban. A medicinat ibbeih vallalhaté megfigyelés, hogy a
technoldgiai valtas (mar ahol megengedhetik magkjkimkabb katalizatora a
készibdé paradigmavaltdsnak, semmint G&ktor. Az emlitett &zsiai
térségekben zajlo medikalis téfealtasokrél az informacioszegénység okan —
nyilatkozni nem lehet, amit sejtiink, az szédit

Az eurdpai és amerikai tarsadalmi modell (tbbbéékbé) jléti allamait a
jarvanyok ebbb kisebb |épték és geografiailag is tavolabbi féresi
hullamokkal (SARS 2002-4, MERS 2012, 2015, 2018aZ1015-6 illetve az
EBOLA 2013-6) majd 2020 januarjatél a COVID-19 pamtaval kozeli és
joval nagyobb ménv kihivas elé allitottdk. Kérdés csak azpdnt és a
kérokoz6é volt, mert az exponencialisan nouekmobilitas és el nem
hanyagolhaté mértékben része, az agressziv és aptrolkdlhaté migracio
térnyerése bekoOvetkeztétomd vetitette. A COVID-19 Iéptéke a medikalis
kérdés politikai, szervezési, kbzigazgatasi arétltdlta eftérbe: egyébként
ugyanugy, mint az athéni pestis 6ta mindig iSLMS — RENDEKI — MOLNAR
2012] A szolgéltatoi szerép protokolljaiba zart, emberi forrdsaiban egyre
inkabb s#kilé nyugati medicina forrds és politikumfliggése a CD\NIB
kodélsl kiléps infodémidban o6ltott testtt Az onmagan kivali értéket nem
isme fogyasztoi tdrsadalom értetlen viszonya a lét seégéhez, a halal
tényéhez szubsztantiv példat kapott, megoldokémadig nincs. A pandemia
és tarsadalmi-tudati hatdsainak paradigmavaltée ememedicinaban nyitott
kérdés, hiszen még zajlik, mi pedig a jarvany afolimalt, érzelemvezérelt és
értetlen tandi vagyunk. Az egyetlen valédi antilisréeszkoziink, az oltas
kérdése a tarsadalmi bizalom lakmuszpapirjava 2665, Az altalanos
bizalomvesztés virdgba borult: a két nagy ,altduiatelétagi rokon
képHdmény, az ,alternativ medicina” és az ugyancsakterahtiv
vilagmagyarazat” (6sszeeskivéselmélet és hamigterp kis részben a
kdznevelés dgljének beszédes és szomoru bizonyitéka.

35 KaRVALICS 2021

% 2021 januar 14.-én Magyarorszag lakossaganak 108¢sa millié ember iratkozott fel at oltasi listara
Munkahelyem, a Petz Aladar Egyetemi Oktatokorhalikitesebészeti Részlege hévérélsl hat nem kért oltast
januarban. Az oltasellenesség szép példaja GB &tergje. (AW é.n.)
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Mikdzben a betegség, azaz a virus sulyos politd@yesvé is valt’, egy
elleniranya folyamat is lejatszédott. A gydgyszeékanysag, javallat,
oltbanyag midség és rokon fogalmak orvosi kérdéspolitikusi deklaracio
targyaiva valtoztak, a medicina metamorfozisa peky mellékszereft
szilt: a észeradagolot és vontatotbtéri célpontot. Az el a politikai
kommunikacié municiéjat szolgaltatja, a masik aléalséget viszi el. A sort
Donald Trump amerikai elntk gydgyszertani dekla¥@noyitottak meg, majd
elszabadult a pokol. Az oltbanyag, mint a megvatassztanciaja az eurdpai
ko6zbsség (European Union / Bruxelles) vizespohacdbapentett epévé valt.
Az egyes oltéanyagok hatékonysagar6l Emmanuel Madrancia elnok,
Boris Johnson brit miniszterelndk, Angela Merkehe¢ kancellar és az EU
mas vezdli, tisztségvisdli deklaraltak eddig szigorian a tudomany koéreibe
tartoz6 mirdsitéseket s igy a dontéshozok az orvosi kompetems#gukhoz
ragadasaval nagyjabdl éretts?‘égiszin(i ismeretekre sullyesztették az
érveket®. A medicina mint professziondlis entitds szamaegatt a kéz és
[Abmunka. Szimbolikus ,vilagkormanyi” csucsszerva, World Health
Organisation (WHO) évtizedek 6ta lappangva esz@dtﬁlpoliticizélédés‘%?
nyomorusagos €s orvosszakmailag is kétséges vélsdlgkben bosszulja meg
magat. A sarokba szoritott medicina a politikum repgvesztésére
szereptévesztéssel reagalt. A regnaldé amerikakeldonald Trump elmebéli
épségéfl a pszichiatria szakmai szabalyainak semmibevsééélrtﬁisputétltafl(1
longum et latum, (diagndzis személyes vizsgaldtiméimasod és harmadkézi
informaciok alapjan) majd az amerikai orvostarsaoialkapott példatlan
direktivakat valasztasi preferenciaibanb[EorRS 2020]

A hazai kérben a pusztité polipragmazia tervezé4i overkill kulturalis
lenyomataiként szolgal6 ,oltakozas” mint nyelvijinyozast szészorny és a

%7 Ellenallunk a mutéci6 sz6 hasznalataban kinalfemsii kisértésnek
38 Mér akinek a politikai szcénaban egyéltalan vatiségi equivalens végzettsége

39 A kérokozot isme virolégusok, a jarvanyokban jartas epidemioléguémh statisztikusok mellett nemigen maradt
hely a tanacsaddi korokben a beteget gyogyitdklkaknak. Ez is altaldnos jelenség volt.

40 ad notam UNESCO

41 A szers ismerete szerint a szakirodalom ilyen vehemeniciéoiara Adolf Hitlerrel jart el. A kérdés egyédit
nem az elmeallapot milyensége — ez kompetencig&érlanem a maédszer elfogadhatatlansaga.

42 Az EMMI kiadasaban megjelent COVID 19 protokolliggngyégyszerajanlasaiban nyoma sincs az EBM
mentalitasnak

43 A 16 000 kérili altatégép vs kb. 800 lélegeztdieteg a cslicsponton — killéndsen a sziikségesdaaraklyzet
szamanak ismeretében a tervezési kompetencia tidleyéegalabb panikjat mutatja akkor is, ha egszéres
biztonséagi ratartast el lehet fogadni.

4 A szers felveszi a szoképzési verseny keisgty
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teliesen értelmetlen atolfs ige érdemelnek atmeneti figyelmet. A
kérokozéval és gyogyitassal kapcsolatos militAnselvezet (és a
tereptarkaban val6 kérhazfolyoséi paradézas) srivitégjelensélf. A szavak
ereje talan a ,virusmutanstél” vald péni rettegés réttegtetés korében
mutatkozik meg legjobban itthon és a kiilvilagbagaegnt. A ,mutans” ez a
Hollywood létrehozta popkulturalis entitas, a kaéaba zart elmére zuditott
emésztethetetlen altudoméanyos kifejezések Jollyerdok A feszlltség
csokkenésének leghalvanyabb jelére is beveti a anddilott az erre vald
hajlam az RNS virus egyik legtermészetesebb —dtndd,jhol épp gonoszabb
— tulajdonsagd. Ezenkdzben, a mélyben a COVID19 pandemia elleni
védekezés, a politikumnak és a media generaltal6dbgnak kitetten, a
gazdasagi, politikai kereteit determinaltan [UROCZFMESTERZEMAN
2020] leginkabb a gyégyszer és oltbanyag agazatehdagabafoglalo ipari
hattérl valé fiiggésben az elvarhatd hatékonysd§gabjlik. Attdl a
miiszaki-ipari komplexumtol, mely bizonyosan tul vararma harmadik
forradalman, és némely karaktervonasaiban néesgdzi a negyediket is. A
medicina két paradigmavaltasa mogottink vaditielk a negyedik ipari
forradalom kiteljesedése All.

lll. BEFEJEZES

Azaz a kovetkeztetés

A medicina a kozépkori kézimes-gyogyitd szerepébdl kilépve a XIX.
szazadban é&bb polgar és valasztéjogot kapott, majd 6nall6 mdéoyos
entitds lett. Vizsgalt iészakunk végére viralis hatasra a politikai-gazdiasag
erétér kelletlen résztvéjéve valt, jelenlegi szerepe a sajat funkciéjdban i
bizonytalan, mérsékelt hatékonysagi mindeflesd COVID-19 mint

4 Az atoltottsag léterjarvanytani fogalom — a német eredeti szolgaiitasd még a Monarchia idefiék- igésitése,
melynek ebben a szerepben nincs értelmé&ziiello jelentése; Iévén, hogy semmiben sem kilikiaz oltastdl.

46 MARRON-DIZON-SYMINGTON-THOMPSONROSENBERG2020.

47 A média-hype két szornye koziil az egyik a Jegdjatans”, melynek megjelenése tovabbi lendiiletes a
megnyugvassal fenyegebmegrettenetnek. A mutans iz és hatasfokozolkaaigiéga a nemzeti jélzdél-afrikai,
brit, és legujabban a norvég. A kézirat lezarasgpjain jelenk meg a norvég mutans.
[https://index.hu/kulfold/2021/02/18/norvegia-janyakoronavirus-mutacio-covid-19/. A nagy gusztowaizolt
hovatartozasi versenynek kiilénds fényt ad, hogyanajkor az eredetre utald, azaz vuhani vagy kinas v
megnevezést magara ado hirforras méar rég nem haszndnasik szérny — az ddebb, mert mar a tavaszi
hullamban is vellink volt, a tetemalgebra. A magnkédelmetlen szamok versenyeztetése — mi menny® —
sportkdzvetitések rekord ahitatanak alig lepleasthnsa. Mondhatnank itt is: mutansa.

“8 A meghatérozé elem a fétikori 1égzési elégtelenség (Adult Respiratory i@ syndrome: ARDS) — egy j6l
ismert entitas — kezelése, illetve az érrendsgétidszowdmények uraldsa.

49 Madchen fiir alles
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pandemia, infodemia [KRVALICS 2021] és politikai jelenség egyiittesen tart
tikrét a medicina gyakorldi és teoretikusai elékdxonavirushoz kothét
valsdg, mely a vilagrend atrendeeésének esélyét is magaban hordozza
[GIDAI-SZEGH 2020] a harmadik és a negyedik ipari forradalomedueti
zonajaban zajlik. A fenti gondolatkisérletgen korlatos: dként mert csupan

a fejlett vilhg medicinajardl alkotott véleménythaéy, meglehet felszines
vagy nagyonis altalanositd pillantas alapjan. Agipopulécidjanak jeleds
része még a medicina &lmodern paradigmavaltdsainak jotéteményeiben sem
részesil, és mar a készililarmadik hatranyai is sujtjak. A férty betegségek
— élen a tuberkulézissal — ma is pusztitanak, aydilapotokra vissza-
vezethed masodlagos koérformak az 6id eldtti, elkertlhet halaloza®
meghataroz6 faktorai. A nemzetéllamok és mas tahsadorméciok kozotti
szerpdést' felrigo illegalis agressziv migracié az alanyokst a veliik
mozgo korokozok kombindlt viselkedésmintdzatavdids. A gondolatkisérlet
érvényessegének masik korlatozo tédyezhogy a szetraz essze fifajaban
(remélheben) még épp megengedhanénii tnkényességgel meritett sajat
korabbi kutatasaibol, melyeknek summazatara ikéifett.

Annak a megvéalaszolasa pedig, hogy valéban a négigati forradalom
zajlik-e a medikadlis mez atalakuldsaval parhuzamosan, vagy csak tdl
vagyunk a harmadikon és kiszobo6t készilink lépmiragjon technika és
ipatorténészeti feladat.

Two and half paradigm shifts of medicine and threeand half
industrial revolutions. An essay.

It is an essay on the paradigm shift in the medicmth the industrial
revolutions (1.64.0) in the background during the long 19th century
(1789-1914) and the shifted 20th century (192020). Criteria of Kuhn's
paradigm change conception are fulfilled in the itied between 1920
and1950-and in the 198P000 timespan. Industrialisation of medicine and
rule of inflammatory diseases (cca 192050) have been followed by the
shift for oncology (cca 198@000) dominated by a medicotechnological
clutch. Victim culture influenced the receptionatfanging patient roles, while
the health/pathology distinctions became hazy dmahb The patient— client
transformation resulted in a contract based relaémd the doctor was
replaced by a provider. Healthcare industry chakeh medicine became
evidence based. Artistic face of medicine, the logpatean heritage, offers

%0 preventable death
51 Nem véletlen utalds Rousseau Tarsadalmiéésére.
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paralelisms to be used in damage control of thefegsion. Data and
information technology, core of fourth industriavolution coincides with the
cultural transformation undergoing in the whole ctpen of medicine.
Synergies are amplified and/or disturbed by thesturCOVID-19 pandemic.
The jury is still undecided on the extent of thebtuences, the question of a
possible third paradigm shift in medicine remam$&¢ open.

Keywords: paradigm shift, history of medicine, medical hunitias,
medtech, interdisciplinary
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Absztrakt

Ez a tanulmany azt a torténettudomanyban medjelearadigmavaltast
igyekszik nyomon kovetni, amelyet Roma varosdnakaBesa, illetve
arisztokraciaja végrehajtott, hogy ezaltal grexye, illetve Gjra megszerezze
vilagot iranyité vezet szerepét. Gondolkodaséanak teljes megvaltozasat az
inditotta el, hogy az altala alapitott Birodalomzgéntja keletre tolodott és
kultarajaban goroggé véalt. Roma a nyugati terlletedg vezet szerepet
toltott be és ragaszkodotisi kultuszaihoz. Ezutdn azonban kereszténnyé
véltozva VAalt a nyugati rész szellemi veégété. A keresztény nyugati
csédszarok lemondanak a pontifex maximus éimezt Roma pispokére
ruhazzak éat, és ezaltal a varos lassan eléri gividtalommal is jar6 vallasi
irdnyité szerepet.

Kulcsszavak: Valldsi paradigmavéltds, Roma és Konstantinapglydg és
latin kultara

A Thomas Kuhn féle meghatéarozas alapjan egy adwHzkk latdsmddja is
nevezhei paradigmanak, ami akkor véaltozik meg, amikor a payadigma
alapjan mar nem lehet a val6séagot értelmézni.

Ve

paradigmdja az, hogy az altala létrehozott biradbkn vezdt szerepet

! SCHLETT Istvan (2004): A politikai gondolkodas torténetedyiarorszagon, Budapest, 42—43.



toltson be. Méasodlagosan ragaszkod#d kultuszaihoz is, jollehet idegen
isteneket is igyekszik megnyerni.

Roma akkor veszti el veZeszerepét, amikor az altala alapitott Birodalom
kozpontja keletre tolédik, és kultirdjaban goroggdlik. Azt, hogy a
rémaiaknak mennyire fontos dsi vallasgyakorlat, azon is le lehet mérni,
hogy Augustinus is arra a vadra igyekszik felemgy Alarich gyzelme
Roma felett és a varos 410-ben bekdvetkezett eligd nem azért
kovetkezett-e be, mert csaszari utasitasra elnatadtaz 4si
kultuszgyakorlatoK,

Nem véletlen tehat az sem, hogy Symmachus prasfechiként harcol
azeért i.sz. 384-ben, hogy a Victoria-oltar kerlljissza a Senatusba, és
maradjanak meg, illetve alljanak vissza a Vestéegalm privilegiumaf®

Ezt a célt azutan 392-394-ben Eugenius uralmarndéjte el, akit ugyan
késibb Theodosius (379-395) leipott, és kivégeztetett, (esetleg
ongyilkossagba kergeteft),de a csaszarok ellenkezértelmi utasitasai
ellenére fennmaradnak a pogany kultuszok, amely&kében tartanak Réma
pogéany érzelin senatoral.Amikor Alarich i. sz. 410-ben elfoglalta Ronfaés
felesége, Seréna magara Oltotte az Istenek anyjarmbrarol levett
ékszereket, ezért azzal atkozta meg a Vestalis mxZ0simos hiradasa
szerint, hogy ezért az istentelenségeért férjevedyesmekeivel egyitt haljon
meg mas kezét’

Az 6si vallas kultuszgyakorlatai biztosan csak akkdmsek meg, amikor
lustinianos (527-565) ugy intézkedik, hogy a Bitoddan mindenkinek koteléz
felvenni a keresztény vall&st.

A Roma varosét képvisekenatusi rend azonban ekkor méaspéntot valtott
vezet szerepét mégzend. 498-ban a pogany vallds élharcosanak,
Symmachusnak ugyanezt a nevet gideszarmazottja (498-514) méar a péapai
székeért harcol, és Theoderich ostrogét uralkod8+4826), aki — az Italiat 13 évig

2 AUGUSTINUS De civitate dei I/1.

% SYMMACHUS: Relationes IIl 11, 17 (méasként Epistulae X/Ill, 17); GRANT, M. (1996): Réma csaszarai. Budapest,
238, 240; BARD-NORTH-PRICE 1998. 374; Piganiol, André (1982): La chute denfite Romain Verviers, 90,
105; MEYENDORFF, Johannes (2001): Birodalmi egység és keresztékgidasok, Budapest, 22.

4 |oORDANES Romana 318-319; FBNDT, H. (2006): Az ékor alkonya. Budapest, 68—68ARD-NORTH-FRICE
1998. 382, 386; @ YOM Mark (2017): A hunok torténete 78. In: Hunok ésadk. Méariabesri-Godolb, 69—
103. RGANIOL 1982. 1; MYENDORFF2001. 23.

5 BEARD-NORTH-FRICE 1998. 386-387.

© JORDANES Getica XXX /155. $IDORUSHISPALENSIS Historia Gotharum Vandalorum et Suevorum 15-17. 6
7 ZosIMoS Historia nova V. 31; IBANIOL 1982. 1.

8 BEARD-NORTH-FRICE 1998. 386-387.
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rex gentium néven uralé Odoaketan — magister utriusque militiae, patricius,
princeps és rex cimen uralkodik Italia felett, mgvén a konstantinapolyi
csaszar auktoritasétazé jeldlését fogadja €f.

Roma, aki ekkorra mar egyértélem masodszerepre kényszeril a
Konstantindpoly vezette gorog nyiehés kultirgja, de tovabbra is rémainak
nevezett birodalmon belll, vedetzerepét a vallds szellemi hatalmaként szeretné
tehat megéisiteni.

Erre az ad szamara lebstget, hogy Gratianus (367—383) lemondott 379-ben
vagy 381-ben a csaszarok ,pontifex maximugpaipi cimébl,** ll. Valentinianus
(425-455) pedig 445-ben adja meg Roma plspokénaionak (440-461) a jogot,
hogy ezt a cimet ezentéilviselje!® Leo Ambrosius nyoman azt hirdette, hogy az
egyhaz hit dolgaban felette all a vilagi hatalomrmeen felll pedig azt, hogy Réma
pispoke Péter utodjaként a kereszténysédletges iranyitojas

Ezt a szerepet a konstantindpolyi kozpontu Biradatagjaként nem tudja
maradéktalanul érvényesiteni, a csaszarok ugyaeigikat tartjdk az egyetemes
egyhaz vezéinek, ha ki is kérik az egyhdlf tanacsait, az ellenallast,
parancsaikkal szembefordulast nénktel.

lustinianos, aki 540-ben ismét a Birodalom kozvetieszévé tette Italidt,a
vonakodo Vigilius papat (537-555)erakkal kényszeriti Konstantinapolyba 547-
ben, és végil elfogadtatja vele 553-ben a zsia#dirbratot, és aldirattatja vele az
altala irt dogmatikus edictumot, amivel a papa —Réma hiveinek tébbsége —
alapveten nem ért egyét.

ll. Konstans (641-668) Martinus papat (649-653), ak italiai exarchos
beleegyezését nem kérve foglalta el a papai sz&ketki egy csaszari ediktumot
649-ben egy rémai zsinat révén elitél, 653-ban Ra@M&onstantinapolyba
hurcoltat, felségérulas és a szaracénok anyagigitfganak vadjaval allittat
birosag elé, és itéltet halalra 653-ban, amit uggen hajtanak végre, de Martinus

° |ORDANES Getica XLVI/243; 5IDORUSHISPALENSIS39.

1% |orRDANES Romana 349-350pRDANES Getica LVII /292—295;IDORUSHISPALENSIS39; MEYENDORFF2001.
171-172.

M THEOPHANES(1839): Chronographia. Bonnae, 220-2ZI5NNES ZONARAS. Epitomae historiarum XIV. 3/24;
MEYENDORFF2001. 211, 215-216;TISTA MONDIN (2001): Papak enciklopédiaja. Budapest, 69, 74—75.

12 GRANT 1996. 238, 240; BARD-NORTH-FRICE 1998. 374PGANIOL 1982. 90, 105; BYENDORFF2001. 22.

13 Csizy Katalin: Nagy Konstantin, a keresztények partfagiijaCsizy Katalin (2018): Az ideélis vezemlakja a
gorég-romai hagyomanyban. Budapest 61-76: 73.

14 PaczoLAY Péter — 2aBO Maté (1996): A politikatudomany kialakulésa. Buetp40—41; MNDIN 2001. 66.
15| ORDANES Getica LVII /311; 5IDORUSHISPALENSISA7; RAULUS DIACONUS: Historia Longobardorum I. 25.

18 THEOPHANES1839. 349-350, 351;REHIER 1997. 32; EMERLE 1960. 59-60; BHL, Charles (1924): Histoire de
'empire Byzantin. Paris, 4MJEYENDORFF 2001. 311-318; ASILIEV, Alexander (1932): Histoire de I'empire
byzantine. Paris, tome . 201-2020NbIN 2001. 83-84.
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végul 655-ben a Krimben léWhersonban hal meg a széaetésnek nevezett
internélas kovetkeztébéhA cséaszar azutan 663-ban egész seregével Italiaba
vonul, amikor is Vitelianus papa (657-672) Romaosarebtt hat mérfolddel
varja a klérussal egyutt, és kiséri el a Palatialigialotdhoz. Il. Konstans
azutan Szicilidban, Syrakusa-ban rendezi be udvahél azutan 668-ban a
firdsben meggyilkoljak, de az exerhatus katonai 669-mzédmolnak a
gyilkosokkal®

II. lustinianos (685695, 705-711) ellen a 692-bsilhati hatarozatot ald nem
ir6 Sergius papat (687-701) megvédik a ravennaioémi milicia katonai a
Konstantinapolyba hurcolastdl,amire a csaszar 709-ben katonai kivégzésekkel
valaszol, és magahoz hivatia |. Konstantinust (70B); akit — miutan
engedelmesen megjelenik Nikomédidban és engedmt@sz a zsinattal
kapcsolatban — a legnagyobb tisztelettel fogadreakcsaszar rangja szerint
udvariasan kezel, és 711-ben hazaklild.

A Birodalom itéliai térvesztése eredményezi a roegyhaz tekintélyének
novekedését. 751-ben ugyanis a longobardok elf@gldRavennat, az itéliai
exerchatus székhelyét756-ban pedig Pippin frank kiraly Ravenna exarsétak
terletét ,Ravenna exerchatusat a respublica jo@ait birtokait” (754-ben
Ponthionban tett igérete szeriat Szentszéknek, Il. Stephanusnak (752-757) adja
at, miutan meghdditja, amely adoméanyt Nagy Kamlynegebsit 774-beri? igy
sziletik meg a flggetlen papai allam, a Patrimor®amcti Petri.

Roma puspokei ekkortdl mar nem alattvaldi a korisigoolyi uralkoddknak,
fuggetlenségiket azzabeitik, hogy Nagy Karolyt 800 karacsonyan Ill. L&8%—
816) csaszarra koronaZZés igyekeznek kozvetiteni a dél-italiai birtokokkal
rendelke# bizanci csaszar és magukat nyugaton Roméban eéagehonazo
uralkodok kozott.

Y THEOPHANES1839. 510, 531-537 HO GRAMMATICUS (1842): Chronographia, Bonnae 158NARAS XIV. 19/5—
7. CONSTANTINUS MANASSES Compendium Chronicum 3829-3831,Y&AS, Michaél: Annales IV. P 278. V.
215 C.; REHIER 1997. 50; GTROGORSKY2001. 115; EHL 1924. 55; ®EYNET 2005. 46; ASILIEV 1932. tome
I. 294-295; AssANYl Miklos (2017): Hitvalld Szt. Maximos teol6giaja.utapest 2017, 38-39, 41, 78-79,
VASSANYI Miklés: Hitvalld Szt Maximos kora Orpheus Nost€rlg/1. 15-28. 22, 23, 24.BMENDORFF 2001.
396-397, 468-469; GNDIN 2001. 100-102; BEENDORFER1994. 200—202.

18 THEOPHANES 1839. 532, 537-539;GRIARAS XIV. 19/20, 23-26, 29-34; MIASSES3835-3860; GrkAS IV. P
278. V. 215 CPAULUS DIACONUS V. 11-12; LlEO GRAMMATICUS 1842. 158-159; BENDORFER1994. 205-206;
BREHIER1997. 51; GTROGORSKY2001. 117; MYENDORFF2001. 397, 469, 471; dADIN 2001. 103-104.

19 PAULUS DIACONUS V. 11; BREHIER1997. 54; GTROGORSKY2001. 127; MYENDORFF2001. 398; ¥SILIEV 1932
tome . 297; NONDIN 2001. 109-110; BENDORFERL994. 225-226.

20 PAULUS DIACONUS VI. 31; EBENDORFER 1994. 232-234; BEHIER 1997. 56; QTROGORSKY 2001. 130;
MEYENDORFF2001. 398-399; KNDIN 2001. 112-113.

21 PAULUS DIACONUS V. 54.
22 ERENDORFERL994. 248, 254-255;IEHL 1924. 76; QTROGORSKY2001. 160; MdNDIN 2001. 119-120.
B THEOPHANES1839. 732-733;@NARAS XV. 13/13-17; MINASSES4502-4524; GTROGORSKY2001. 171.
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A nyugaton uralkodd kirdlyok ezutan valdéban Romalkaronaztatjak
magukat csaszarrq, de a konstantinapolyi uralkottddbbra is Romai
Cséaszaroknak és az egyhaz vérek tekintik magukat, és halalos sértésnek
értelmezik, amikor 968-ban XIlll. Johannes (965-9T&)elében Ottét a
rémaiak felséges csdszardnak nevezi, NiképhorogaBHopedig a goérogok
cséaszaranak szolitfa.

A papak részt vesznek a konstantindpolyi patridechiédzotti
Osszeizésekben is. Amikor Ill. Michaél (858—867) levalga8-ban Ignatios
patriarchat, 861-ben I. Nicolaos (858-867) tiltakpzés II. Hadrianus
(867-872) orommel konstatalja, hogy |. Basileio8748886) uralomra jutasat
kovetsen 867-ben levaltja az ellenében kinevezett Photéss Ujra kinevezi
Ignatiost, az haléla utan azutan VIll. Johannes (872-882) etlizgaz Ujra
877-ben kinevezett Photios védekezését, és rdddbiliot egy papai
kiildéttekidl és 383 plispoki all6 zsinat 879-880 telén.

Késsbb 1ll. Sergius (904-911) papa engedélyezi VI. L@&86—912)
negyedik hazassagat 906-Bamtdlag pedig X. Johannes (914-928) az altala

24 LIuDPRAND: Relatio de Legatione Constantinopolitana 25, BREHIER Louis (2003): A bizanci birodalom
intézményei. Budapest, 13;dWDIN 2001. 176-177.

%5 MANASSES5094-5100: Bardas Caesarra kinevezése; 5114-fgtdios levaltasa, Photios kinevezése; 5221—
5248: Michaél meggyilkolasa; 5253-5254: Ignatiaskipevezése; 5309-5319: Ignatios halala, Phojies U
kinevezése; EORGIOS MONACHOS Vitae imperatorum recentiorum, De Michele et Tdwa 11: Ignatios
kinevezése; 20: Bardas kinevezi Photiost patri@échBe Basilio Macedone 5: Photios apagyilkosnalkezie
Basiliost, mires visszahivja Ignatiost; 16: Ignatios haldla ut@néisPhotiost nevezi ki patriarchanaloNARAS:
Epitomae historiarum XVI. 4. 30: Ignatios kinvezéx¥/|, 4, 35: Bardas Photiost nevezi ki, Ignatissantizi;
XVI. 4. 36: A papa legatusai révén tiltakozik andgost illet rossz banadsmaéd ellen; XVI. 8, 8: Basileios
visszahivja Ignatiost; XVI, 8, 30: Ignatios halalén ismét Photiost nevezi ki patriarchava Basle@ORGIOS
KEDRENOS Compendium Historiarum 551 A-D: Bardas levalgadtiost, Mytilénébe kdildi, Photiost, a bolcset
nevezi ki patriarchava, a papa visszahivna Igiaba® B-C: Basileos levaltja Photiost, visszahigaatiost; P.
573 C: Ignatios halala utan ismét Photios a pel@arG Ykas 1V. P. 293 V. 226 AB.: Ignatios levaltasa; P. 294
V. 228. D.: Ignatios visszahivasa; P 297. V. 230I@natios haldla utan ismét Photios a patriarbhanNES
SCYLITZES: Synopsis Historiarum V. (lll. Michaél, Theopharfié$ 17: Ignatiost Theoddra kinevezi patriarchgnak
6t Bardas levéltia, széipetésbe kuldi, Photiost nevezi ki patriarchdnalppa kivansagara a saimetést
visszavonjék; VI. (Makedén |. Basileios) 16: Bastevisszahivja patriarchanak Ignatiost; VI. (Mabed.
Basileios) 20: Ignatios halala utan ismét Photipataarcha; VII (VI. Filozéfus Ledn) 1: Ledn élsendelkezései
egyikével 886-ban levaltja PhotiostHIOPHANES CONTINUATUS: Chronographia V. 30 —31: Ignatiost Bardas
levaltja; 1V. 32: Photios kinevezése; V. 23: MidHaalala utan Basileios visszahivja patriarchagaktiost; V. 44:
Ignatios haldla utan ismét Photios a patriarctBENBORFER 1994. 298-299; BEHIER (1997) 95-96, 99;
OSTROGORSKY(2001) 217, 284; BHL (1924) 130-131; EEYNET (2005) 62—63; ¥SILIEV (1932) tome 1.382—
383; MONDIN (2001) 143-144, 146-147, 150-151.

LEO GRAMMATICUS 1842. 289. A patriarcha csak a cse@semegkoronazasat vallalja; HEOPHANES
CONTINUATUS VI/I. 29. Euthimos patriarcha koronazza meg ayleegek Konstantinost;GNARAS XVI. 13, 7,
24-30: A patriarcha megkereszteli, majd a negyédikassag elleni titakozas mellett mégis elfogaia
megkoronazza a kisgyermek Konstantino®#pRsI0SMONACHOS Vitae imperatorum recentiorum. De Leone
Basilii filio, 32—33: A Zoéval kotott hazassag asius negyedik hazassaga; 34: Zoét a basileusstungk
minésiti; 41: A patriarcha megkoronazza Konstantidiithet nem fogadja el, hogy Zoé August&DRENOSG01
D-602 A: Zoénak, a negyedik feleségnek a fiat megieeli a patriarcha; 605 B: A patriacha megkarzaa
Konstantinost, de nem ismeri el Zoét Augustanakx@s |V, P. 229 V. 231 A B Konstantinos a csaszar ndigye

26
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kildott legatusok révén egyetért . Romanos Lekapdéh20-944) instrukcidjara
azzal 923-ban, hogy a negyedik hazassag mindenkéjaeas>’

Ebben az iészakban katonai szdvetség is létrejon Konstantin&soRoma
kozott. X. lohannes (914-928) ppa ugyanis egynolyzbvetséget hoz létre,
amelyben kozép- és dél-italiai fejedelmek és Beatégosa is részt vesznek. A papa
személyesen vezeti azt a hadjaratot, amely 916«fiana szaracénokat a papai
allam teriletél, és megvédi a bizanci uralom aladt Efliat>

933-ban XI. Johannes (931-935) kulddttei révénthmtinapolyi patriarchava
avatja Romanos Lekapenos kivansigara a csaszdihéaphylaktost, és adja at a
palliumot?

Ennek a korszaknak a normannok megjelenése vet, gk 1046-ban
elozonlik Otranto-t, és végul 1068-t6l 1071-igGavstrommal elfoglaljak Bari-t, a
bizanci exerchatus székhelyét. igy a papanak, itolélsnak (1059-1061)
lehetisége lett Dél-ltalia meghdditdsara, amely eddigroizegyhazi joghatésag
alatt allt™® Roma és Bizanc szakitasat vetire] hogy Michaél Kerullarios,
konstantinapolyi patriarcha és Humbertus plspdtéssbbi VII. Gregorius papa
1054-ben kolcsondsen kiatkozzak egymasRoma ezentll egyértelen a
keresztényseég szellemi veiet lesz nyugaton.

A ROma vezette egyhaz a keresztes haborukban édi hatéskorét. Az Italiat
elfoglalé normannok, Guiscard Rébert és fia, Bohmonar 1081 és 1084 kozott
ltadlian kivilli bizanci terilleteket igyekeznek mediani®® A keresztesek
megjelenését a bizanciak ellenséges invazionaktitelisak az orszag ereje rettenti
oket vissza. A mohamedan hoditoktdl elfoglalt vékasonem adjak vissza
Bizancnak, az &ltaluk uralt teriileteken latin tikényszeritenek P gyilkossagok,

hazassagabdl sziletett¥&ITzes VII. (Filozéfus Ledn) 26: Zoét, minthogy negyedik feleség, nem ismeri el a
patriarcha Augustanak, Konstantinost Ujsziilottkenaigkereszteli, viszont a csaszart nem engedi be#pn
templomba; 32: Konstantinost megkoronazza a peteaBREHIER (1997) 110-111; SFROGORSKY(2001) 228—
229; MONDIN (2001) 163, 911-913

27 OSTROGORSKY(2001) 235. REHIER1997. 124.
2 MONDIN 2001. 164; BEHIER1997. 117.

29 LIUDPRAND: Relatio de Legatione Constantnopolitana 62D LGRAMMATICUS 1842. 325; HEOPHANES
CONTINUATUS VI/IV. 34; GEORGIOSMONACHOSDe Romano Lekapeno 45BRENOSP. 629 A; BREHIER 1997.
124-125; GTROGORSKY2001. 235; MdNDIN 2001. 167.

30 ANNA KOMNENE: Alexias 1. 12, 1. 13; MYENDORFF— PAPADAKIS 2002. 108-109; YFROGORSKY2001. 301;
CHALANDON, Ferdinand (1900): Les Comnéne Etudes sur I' entygizantin, Parih8-59; \ASILIEV 1932. tome
II. 474; MONDIN 2001. 204-205.

& OSTROGORSKY2001. 297; MAYENDORFF— PAPADAKIS 2002. 88—-90DIEHL 1924. 135-136; Diehl, Charle (1905):
Etudes byzantines. Paris, 182, Charle (1919): Byzance Grandeur et décadencis, R849. 184-185;
CHEYNET 2005. 88—89; ¥SILIEV 1932. tome |. 448.; INDIN 2001. 199-200.

32 ANNA KOMNENE I. 12. 111, 12. IV. 1-8. V. 1-7. V1. 5-6; IGKAS IV/V. 258. P. 333 D — 334;KALANDON 1900.
65, 7279, 83-91;®EHIER 1997. 305-306; ASILIEV 1932, tome II. 8-9.

33 OSTROGORSKY2001. 319, 322; EEYNET 2005. 90-91; BHL 1905. 150-151; EYENDORFF-PAPADAKIS 2002. 136-144.
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rablas és fosztogatas kisékiet kezdetil fogva, katonai kontingensek tgyelnek
rajuk>'A keresztes habor(, amelyet a normannok vivnakgfejit| fogva Bizanc
elfoglalasat célozza, ha nem is mondjak mindig A. |. keresztes hadjarat
résztvevi ugyan leteszik 1096-1097-ben dibbri eskit a csaszarow| de
val6jaban sajat meghoditandd allamokat akathak.

Bizanc és Roma még szOvetségesként tekint egynmésrBjzanc elismeri
Roma nyugati koron&zasi jogkorét. Alexios (10818)1yyanis 1112-ben a romai
népnek cimzett levelében azt irja, hogy kész RoOnjébai, hogy Nyugat
csaszaranak is megkoronaztassa magat, amelyetstaktimépolyba inditott romai
kdvetség 6rommel fogaddftAz investitura-habortban a német csaszar és a papa
kozott Manuél (1143-1180) egyértélem a papat, Il. Paschalist (1099-1118)
tamogatja’’

Roma és Konstantinapoly kapcsolata akkor lesz t&gpe mas éjeld,
amikor a negyedik keresztes haboru hadserege &ifoglonstantinapolyt és a
gytlolt Balduin altal vezetett latin csdszarsagot gjapneg 1204 majusaban,
és a papa, lll. Innocentius (1198-1216) felhasanalz alkalmat, hogy a
héditokkal azonositott, ezentul véglegesen ellemség tekintett latin
kereszténységre kényszeritse Bizanc n&pét.

Roma nem tud felllkerekedni a bizanci ritusu teekén. A Bizancot a latin
haditas aldl 1261-ben felszabaditéd VIII. Micha@%3-1282) ugyan négy papaval,
IV. Urbanussal (1261-1264), IV. Clemenssel (12668),2X. Gregoriussal (1271—
1276) és lll. Nicolaussal (1277-1288rgyalva az Uj keresztes hadjarat niggele
érdekében az egész lakossag tiltakozasa ellendaedtienz uniot;de IV. Martinus
(1281-1285) mégis Bizanc lerohanasat partfoddlia. hadjarat végil nem
kezdsdik meg, mert az azt inditani készi#linjou Kérolyt a ,Sziciliai vecsernye”

34 MEYENDORFF-PAPADAKIS 2002, 133; MDNDIN 2001, 222-224.

35 ANNA KOMNENE X. 5-11. XI. 1-9. XI. 11-12; GrkAS IV, V. 259, P. 334 D. P. 335 A-B-CREHIER 1997. 311
317. (tiibéreskii) 316—318. (bizanci terliletek elfoglalagagiLiEv 1932 tome II. 42-49.

%6 BREHIER1997, 319.

37 NIKETAS CHONIATES: Historia, De Manuele Comneno VIL.1ASLIEV 1932 tome Il. 66—67; ALANDON 1912.
593; MONDIN 2001, 250.

%8 NIKEPHOROSGREGORAS Historia byzantina I, 2, 1. 1, 2, 3BENDORFER1994. 406-407; OxAS, Michaél: Historia
byzantina I. P3; GGEORGIOSACROPOLITES Historia Lipsiae 1903, 3—4;IRETAS CHONIATES Imperium Alexii
V.(Murtzuphli) 4-6, Liber post captam Urbem 6—REBIER 1997. 352—355;HREINER Pete (2002): Bizanc.
Budapest, 60—61; IEHL 1924. 169-171; REYNET 2005. 98-99; OTROGORSKY2001. 352—-354; YENDORFF
PAPADAKIS 2002, 287—-298; BHL 1905, 186-189; BHL 1919, 207; MSILIEV 1932, tome Il. 110-112. 119-120;
MONDIN 2001, 269-270.

3% NIKEPHOROS GREGORAS IV, 5, 5 V, 1, V, 2, 1 V, 6, 1-5; BENDORFER 1994. 425-426, 427; EBRGIOS
PAKHYMERES: Relationes historicae V. 8. V. 9 VI. 14-15. 17-®G8ORGIOSPHRANTZES Chronicon I. 3; BREHER
1997, 375-379; MNDIN 2001, 293; 297-298; 302-303.

40 GEORGIOSPAKHYMERES VI. 30—31; MONDIN 2001, 304.
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révén éppen akkor, 1282. marcius 3%:#ik el tronjarol* A bizanciak soha tébbé
nem biznak Rémaban, nem latnak kilonbséget a péipaa és a torok csaszar
turbanja kozott? V. Nicolaus (1447-1455) a fenyegjébrok ostrom ellenére sem
kiild segitséget, tétleniil nézi Konstantinapoly taé&® Konstantinapoly népe
pedig a torok héditds arnyékaban sem fogadja elredt, a papa vezette
kereszténységet.
Roma tehat eléri, hogy nyugaton a keresztény egykéefije legyen, de a

gorog-keleti egyhaz hivei soha nem ismerik el Rpiigpokének felbbségét.

Osszefoglaloan

Roma vallasi paradigmavaltasa tehat Gratianus @&3)- és lustinianus
(527-565) uralma kozott kovetkezik be, Roma vallasi w&@Zenkciojanak
allomasai pedig a kovetkélz

1. 540 és 751 Kkozott a ROmai Birodalom alattvalojaként
engedelmességgel tartozik a csaszar utasitasainak.

2. 756 és 1071 koOzo6tt mintegy szoOvetségi viszonyban aal
konstantinapolyi uralkodoval, nem alattvaldja téplviszont
tiszteli hatalmat, nem ellenkezik vele.

3. 1071 és 1204 kozott idegen hatalomként tekint Rizanés latin
tipusu kereszténységgel teszitijyetessé magat a keresztesek
altal elfoglalt varosokban.

4. 1204 és 1260 kozott elismerteti magét a latin @g&agban.

5. 1261 és 1453 kozott a bizanci csaszarsag terlétém bizanci
ritusu orszagokban elutasitjak a papa fennhatasagéat

6. 1453 utdn meg$inik a konstantinapolyi csaszar hatalma, de a
gorog-keleti egyhaz soha toébbé nem ismeri el R@nglbbségét,
mint ahogyan a megsziflereformacié is megtagadjsle, hogy
elismerje hatalmat.

1 NIKEPHOROSGREGORASV, 6, 62; BREHIER 1997, 379-380; EVENDORFF-PAPADAKIS 2002, 314 —321; KEYNET
2005, 103; EHL 1924, 191 —19; STROGORSKY2001, 390-391, 393-39DIEHL 1905, 192 —195; ASILIEV 1932,
tome Il. 275; MONDIN 2001, 304305 ; EENDORFER1994, 433-439.

“2DIEHL 1924, 199. GEYNET 2005, 113; REHIER 1997, 458; @TROGORSKY2001, 467; MSILIEV tome 11.1932, 339.

43 MicHAEL DUKAS: Historia byzantina XXXIX. P. 158-167; RSTOBULOS IMBRIOTA: Historiae, in: Fragmenta
Historicorum Graecorun¥. (1870): Parisiis, 40-161. 1, 25, 1: 59 —6&—72: GEORGIOSPHRANTZES Chronicon 1.
7-9; EBENDORFER1994, 498; BEHIER1997, 458—468;&GHREINER2002, 70; MEHL 1924, 209-211; REYNET 2005,
115; GSTROGORSKY2001, 467—468XSILEV tome 11. 1932, 339-347; dDIN 2001, 360-361.
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Shift of paradigm in Rome at the turn of ancient ea
to Medieval times

This study traces the change of paradigm madedbémate and aristocracy of
Rome, in order to maintain or rather regain the fl world leader. The total
transformation of general thought was incited leyfétct that the basis of power was
moved to the East, and became Greek in charact¢heWestern territories, Rome
was still playing the leading role, and preserviellreligious cults. After the shift,
Rome turned Christian, and in this quality, becéhmee spiritual leader of the
Western part of the Empire. Western emperors gavéheir title of Pontifex
Maximus, and concede the title to the bishop of &adm consequence, the city
gradually obtains the position of religious leagdrich also means secular power.
Keywords: shift of religious paradigm, Rome and Constantimdpreek and Latin
culture

[rodalom

BEARD, Mary —NORTH, John — RICE, Simon (1998)Religions of Romevol. 1.
Cambridge.

BREHIER, Louis (1997)Bizanc tuindoklése és hanyatlédBadapest.
CHEYNET, Jean-Claude (2003istoire de Byzancéaris.

EBENDORFER Thomas (1994 )Chronica pontificum Romanoryrlinchen.
LEMERLE, Paul (1960)Histoire de Byzancéaris.

MEYENDORFE Johannes (2001): Birodalmi egység és kereszténkadasok,
Budapest.

MEYENDORFE J. — FAPADAKIS, A. (2002): A keresztény kelet és a papasag
felemelkedése, Budapest.

OSTROGORSKYGeorg (2001)A bizanci &llam torténet@udapest.
PIGANIOL, André:La chute de 'Empire RomaiNerviers, 1982.

321



PARADIGMAVALTAS AZ OKTATASBAN: GOTTINGEN

RAB IREN PHD
E-mail: irab@web.de

DOI: http://doi.org/10.23716/MTIT.5.2022.27

Absztrakt

Az 1734-ben alapitott gottingeni egyetem az aelsodern értelemben vett
egyetem volt, ahol a teoldgiai fakultas dblbségét és a tobbi kar feletti
felugyeleti jogat elvették. A professzorok itt sadbn tanithattak, amit csak
akartak, mert az alapit6 angol kirdly a gondolkodzabadsagat mindennél
fontosabbnak tartotta. Az egyetem szabad szellarggakorlat orientéltsag és
a modern értelemben vett kutatdsok elinditAsa M@@tt az eurdpai

egyetemek élvonaldba helyezte. A tarsadalomtudookday felismerték a

forrasok hasznalatdnak, a természettudomanyokb#@ntlids kisérletezésnek
a fontossagéat, és ezzel nagymértékben hozzajarutakudomanyok

specializdloddsadhoz is. Gottingen egy sor () tudydg kialakuldsanak
helyszine: a klasszika filologia, orientalisztikérténeti segédtudomanyok,
politikai és gazdasagi foldrajz, a forraskritiklapuld torténettudomany és
politolégia itt valtak ©6nall6 tudomanyokka. Gotterg paradigmavaltast
jelentett az egyetemi képzésben: megjelent a legggiem fogalma.

Eredetileg a tarsadalmi elitnek kigondolt intézménydoméanyossag elitjenek
intézményéve valt.

Kulcsszavak kutatoegyetem, felvilagosodas, Géttingen

Az alapitas

A 18. szézad elején a Német Birodalom terlletéredyetem riikodott, a
braunschweig-liineburgi valasztofejedelemség teiletszont egy sem volt.
A valasztofejedelem. aki ll. Gyorgyeven egyben angol kirdly (172[7760) is
volt, angol mintara felvilagosult szellémelegans egyetemet kivant alapitani.
Nemcsak a tartomanyi alattvalok gyermekeinek kéfraégondolt, azt akarta,
hogy a Német Birodalom minden résékbsot kulféldrdl is ide csabitsék a
nemesek és a gazdag polgarok gyermekeit. Keédveskvése miatt
Gottingenre esett a valasztas. (I. kép)
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1. kép: Gottingeni latkép 1735

A szervezés 1734-ben indult, ekkor kezdték el prdbammoddban az
oktatast. A csaszari, majd fejedelmi privilégiunmyarése utah,1737-ben
hivatalosan is felavattak a gottingeni egyetemet, atapitorol elnevezett
Georgia-Augustat, amely a 18. szdzad végére nenasalktatas, hanem a
kutatas teruletén is EurOpa egyik legrangosabbtegy@ek szamitott. Négy
fakultdsa — azonos feladatokkal és kotelességekketgyenranga volt, a
professzorok szabad szellemben oktattak, a framgdvorakon Voltaire-t és
Rousseau-t olvastéak, gazdag konyvtara nyitva atidemki ebtt.

Az egyetem alaptorvénye a diakoktdl makulatlan leddi vart el, olyan
gondolkoddsmddot, amely nem vonja kétségbe Isterdéét, és nem art az
allamnak, amelyben él. HEL 1961:40] Ezért aztdn az egyébként
evangélikusnak szamit6 egyetemen reformatus, kasliunitarius, ortodox
és zsidé vallasu didkok megkiulonboztetés nélkil ultattak. A
reforméatusoknak Albrecht von Haller (17a877) kezdeményezésére 1753-
ben sajat templomot emeltek, zsidé medikusok dokianet szerezhettek. Az
mar nem az egyetemen mulott, hogy doktori cimuké&s wrszagokban nem
hasznalhattak.

A szervezési feladatokat Gerlach Adolph von Mincisea (16881770)
miniszter, a kirdly hannoveri megbizottja latta &z egyetem allami
fenntartdsa volt, sajat alapitvanyi vagyon nélkil. sziikséges anyagi
eszkOzoOket a tartomany, a rendek és az egyhazi @dgak biztositottak, de

! Az egyetemalapitasra VI. Karoly német-rémai csadZ83januar 13-an adott privilégiumot, a kiralyi
privilégiumot és az alaptorvényeket Georg AugusigyNBritannia kiralya és Braunschweig-Liineburg
valasztéfejedelme 1736.december 7-én irta ala.gfetem Unnepélyes felavatasara 1737. oktober 15-én
kertilt sor.

323



barmilyen fejlesztéshez engedélyt kellett kérnermntartotol. A professzorokat
a kiraly nevezte ki, a szenatusnak csak javastitiéga volt. A tudomanyos
munka védelmét az allam vette at, igy akartak amditdni a professzorok
viszélykodasait. Bar sérilt a tradiciondlis egyetemtonomia, senki nem
tiltakozott ellene, mivel az alapité-fenntart6 giega volt.

Munchhausen, aki az alapitdstdl halalaig volt ayetmm kuréatora,
atgondoltan, hosszu tavra tervezett. A 17. szaradiigg pénzverési joggal
rendelked egykori Hansa-varost tonkretette a harmincéves orfigab
épuleteinek fele romokban vagy Uresen allott ésllamisztulasra volt itélve.
Az egyetem alapitasa mindent felpezsditett: a f#izedndbe kellett hozni,
Ujakat kellett épiteni, gondoskodni a szallasrdht&srol, élelmezésh, az
egyetem sziikségletéir Ozonlottek az iparosok, Gj céhek alakultak, bank
adott hitelt a vallalkozoknak, de a legnagyobb alkiz6 maga az egyetem
lett. Az alapitasnél gondos koltségvetést késekettiszamitottak, hogy évi
sz&zezer birodalmi tallér bevétel mellett érdensak @gyetembe invesztalni.
A Kkortarsak azon gunyolodtak, hogy az egyetend blsruhazasa egy nagy
istallo és a hozza tartozd lovas pélya volt, Mimalsen szerint viszont ez
jelentette a jellegzetes gottingeni életmdd ésverial megalapozasat.dkels
egyetemet akart,Eqy grof, vagy egy béar6é tébb pénzt hoz, mint szaz
éhenkérasz teologus~ mondta. [MEINHARDT 1977] A draganak szamito
intézményben a tehisebbek fizettek, tobbszoérosét mindennek, de a syegé
diakokat Osztondijakkal tamogattdk, nekik még admimapi étkezést is
ingyen biztositottak. Az egyetemi szabalyzat neestartalmas étrendet irta
elé, hanem azt is, hogy a heti piacon kell beszerbparzéa a nyersanyagot.
Ezzel a kornyékbeli gazdak is jol jartak. Az egyeteengeteg embernek adott
megélhetési lehéséget. Az arakat, béreket rogzitették, évtizedekt allig
valtoztak valamit, megbizhatésag és kiszamithatgséigellemz mindenditt.

A vallalkozé egyetem iranyitotta a mindennapi életeyomdat, kérhazat,
gyogyszertarat, italméréseket Uzemeltetett, és cafik keresztll lehetett
széllashoz jutni. A haztulajdonosok szZefest kotottek az egyetemmel, az
kikbzvetitette a diakokat, és részletekbe &een ebirta, mit kell a
bérbeadonak biztositarfia. A haszonbdl kiemelt fizetést adtak a
professzoroknak, tobbet, mint mas konkurens egyskem igy tudtak a
legjobbakat Gottingenbe csabitani. Blds erre mar nem volt szikség,
rangnak szamitott Gottingenben tanitani és taiilni

2 Az adminisztraciét 176 Bitaz (inLogis-Comissaifétta el, ekkortdl van pontos adatunk a szemesiténti karokra
bontott diaklétszamrdl és a fluktuaciordl. A retpgzen— Logis Verzeichnis— feltlintették, hogy a diak hol, kinél
lakott, mit tanult, mikor iratkozott bejtsazt is, mekkora bevételt jelentett a szallasadias.
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Az egyetem szellemisége

Miunchhausen nemcsak az anyagi és targyi feltétetekemtette meg egy jol
miikodd egyetem szamara. Meghatarozta az intézmeény sisfigét is, amely
a felvilagosodasbdl és a tarsadalmi hasznossadoééinéplalkozott. Az
alapeszme a tolerancia volt, ennek érvényesuléséhd&uropaban elként —
elvették a teologiatdl a tobbi kar folotti felligseljogat, garantaltak a teljes
tanitdsi szabadsagot és a cenzUramentességet. hiusen az allam szadmara
hasznos jogaszok, hivatalnokok, orvosok és egykédderek észszerés
gyakorlati képzését kivanta, a tarsadalmi j6 taait& modern gondolkodas
szellemében. Ehhez a személyi feltételeket is &idtta. Az idehivott
professzorok korlatozas nélkul barmilyen tudomériyetet tanithattak,
elképzeléseiket tamogatta, igy az Uj eszmék tesgdénegkonnyitette. A,
professzorok azt allithatnak, amit akarnak, akdegnagyobb paradoxonokat
is. Majd lesznek, akik vitdba szallnak velik, deita soran gyzni fog az
igazsag. A cenzlra a szellem halalat jelenteméondta. [RSLER 1855:483]
A tanitasi szabadsaglég a fiatal tudosoknak jelentett nagy léiséiget: az
orvos és természettudds Albrecht von Haller (3+1087) 28; a jogasz Johann
Putter (172#1807) 22; a szllészeti képzés elinditéja Johannd&ee
(1726-1763) 25; az orientalisztika tudomanyat megalapdabann David
Michaelis (17171791) 28 évesen lett professzor Goéttingenben. A &m
véleményszabadsag elve és gyakorlata a professzmubkkécioi és az
egyetem recenzios lapja révénas egyetemekre is eljutott.

A professzorok kivalasztasdban Minchhausennek g#kkéadtak
tanacsot, de nem mindenkit sikertilt ide csbitaktébbi egyetem igyekezett
Gottingent rossz szinben feltiintetni, hiszen meggde a professzorok és
didkok viszonylataban egyarant versenyhelyzeteentett az akadémiai
piacon. Az itteni egyetem szabadsagot, allandéségop fizetést kindlt a
professzoroknak, és ezt még egyéb juttatdsokkdtiagészitette. August
Schlézer (17351809) maganoraiért fizetése dupldjat szedte be,
Staatsanzeigencimmel megjeleti Ujsagjabol pedig mintegy haromezer
tallérhoz jutott, azaz éves jovedelme atlag étaeteallér koriil mozgott.

Németorszag ,legkivalobb egyeteme”
Gottingen a 18. szadzadban nemcsak a Német Birodahamem Eurdpa

vezet egyetemeéve valt. Nem titkolt irigységgel mondt&82-ben a katolikus

% Géttingische Zeitungen von gelehrten Sachen (17ASR), Géttingische Anzeigen von gelehrten Sachen
(1753-1801)Gottingische Gelehrte Anzeigér802-) ma is megjelériudoméanyos folydirat.

“ A véros polgarmesterének éves fizetése 700, atereké 500, az iparosoké 100 tallér volt ugyanekko
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2.kép: 1737 Unnepélyes megnyitd

kolni valasztofejedelem, hodia legtehetségesebb fiatal emberek mar nem a
jezsuitak, hanem azok, akik gottingeni elvek széanultak’ [V IERHAUS
1988:20] Friedrich Gedike (1754803), aki a porosz kiraly megbizasabdl
1789-ben tanulmanyt készitett a német egyeteshejalentésében kiemelte
Gottingent, példaértékek, a birodalom legjobb egyetemének ésitette.
Gedike szerint ebben nagy szerepe van annak, lodteni professzorok az
egyetem szellemiségével teljes mértékben azondsudndidkok szorgalma és
magaviselete példaértiekA tanulmanyban egyenként vizsgalta a fakultasokat
bellt az eladasokra, hogy a professzorokrol teljes képet kagja egyetem
létesitmeényeil is dicsében irt. [BOOKMANN 1996]

A diakok magatartdsat a szarmazas, az adott egyeteamasai és a
mindenkori kornyezet befolyasolta. (2. kép) Az @@dpélkitizését, hogy a
Georgia Augusta a tudomanyok és a j6 modor almeermaegyen, csak
lassanként, a szazad utols6 évtizedeire sikeridivatésitani.

A Kkezdeti idbkben a gottingeni didkok még a didkhagyoméanyok
szellemében viselkedtek. Ahogysth az egyetem presztizse, egyre tdbb
elokel6 csaladbol szarmazo6 ifju tanult itt. Az egyetem yk@raban, az
1780-90-es években iratkozott be a legtobb gazdagddzléldiak. 1788-98
kozott 11 herceg és 148 grof tanult Gottingenbéatik az angol kiraly fiali,
tronorokosok fejedelemfiak [BRUDERMANN 1990:473] A német akadémiakon
a nemesek tulreprezentéltak voltak, a didksdg l4zadekat tették Kki.
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Gottingenben még ennél is magasabb volt az ardayutgész szazadra vetitve 18
szazalék.

A nemesek és jomodu polgarok magas szama — megepars oktatasi
szinvonal és infrastruktira — meghatarozta és ndriekivé tette a 'gottingeni
stilust’. Az egyetem tanrendjében gavallérszakokmakezett kurzusok is voltak:
kulon dijazasért lehetett lovaglast, vivast, rajioicot, zenét és nyelveket tanulni,
olyan készségeket, amelyeket edgikeb ifjunak illett elsajatitania. A felvilagosult
abszolutizmus felduzzasztott burokratikus appamatgsnyelte a jol képzett, jo
modoru hivatalnokokat. Géttingen pont ezt nyujtolitgkjainak. A szazad végére a
Német Birodalom kozigazgatasi allashelyeit szintestkl nélkil Goéttingenben
tanult diakok toltotték be.

Paradigmavaltas az infrastruktiraban

Az allam fenntartasaban &wegyetem minden lehetséges tAmogatast megkapott
ahhoz, hogy kiemelt szinvonalon all6 oktatasi im&ay legyen. Ehhez nemcsak a
hannoveri koltségvetés biztositott pénzeszkozdkmtem a tartoményi rendek,
egyhazi javadalmak is. Az egyetemnek sajat bevdtmiidsa is volt, a
szallaskiadastol a vendéglatason &t az egészségiigygisio monopolhelyzetben
sajat véllalkozasokat tartott fent. Az erre létegitbintézmények, épuletek a mai
napig megtalalhatéak a varosban.

(& S
Jz g (%}d@f//mex, s e /ﬁ”dfr’egzn.

3.kép: Kényvtar, olvasoterem
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A legnevezetesebb mindenképpen az egyetemi konywénelynek
alapallomanyat egy hagyaték megvasérlasa jelentétt&0.000 kotetdl &llo
gyiijjteményt folyamatosan fejlesztették, a szazad weégéz Aallomany
megharomszorozodott. Vasaroltak kdnyvkereskigt aukciokon, de az allomany
nagyobb része kilféldi tudésokkal folytatott kapasak révén, ajandékként kerilt a
konyvtarba.

A hungarica anyag is ezen a médon alapozédott®raggtt tanuld hungarus
didkok érémmel hoztak magyar vonatkozasu kényvajéetdékbd.Az allomanyt
szakszdfen katalogizaltak, és professzori ajanlassal aoklidk kdlcsondzhettek
konyveket, &t tAvkolcsonzésre is volt leldseg. (3. kép) A tervsaebeszerzésekkel
a gottingeni konyvtar igen gyorsan Németorszagkelpgjelenésebb konyvtara
lett, a modern egyetemi konyvtarak szamara mintaiaatgalt

4 kép: Anatdmiai teatrum

® Joachim Hinrich von Biillow (1650-1724) hagyatélégévoltak meg, azzal a megkétéssel, hogy a kongvtar
Bibliotheca Buloviana nevet fogja viselni.

® Ma a konyvallomany mintegy kilencmillié egységemol, a magyar vonatkozastiijggmény 130000 knyvtari
egységet tesz ki. A kulénglemény gyarapodasat 1951-2015 kozétt a Deutsalseltmgsgemeinschaft (DFG)
tAmogatta. A tAmogatasi program 2015-ben nfiegsz

” A 18.szézadban 6sszesen 250 magyarorszagi 86 eidiétanult Gottingenben.

8 A kdnyvtar himevét Christian Gottlob Heyne (172812) alapozta meg, 176#-halalaig, majd 6tven éven at volt a
vezebje.
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A fejlesztések leginkdbb a nagy eszkozigéngrvosi kar és a
természettudomanyok teruletén kovetkenhyomon. Az orvosi kar 1736-ben
kinevezett professzora, Albrecht von Haller épdtddt azt az infrastruktarat,
amely a paradigma valtashoz szikséges volt. Az -baB8leideni mintara
emelt anatomiai teatrum méreteiben ritkasagnak satimaz orvosképzés
tertletén. (4. kép)

A bemutatétermet 200 személyesre tervezték, nagt@nstraciokat mind a
négy kar hallgatoi, & a szélesebb nyilvanossag is latogatta. Az anatomi
teatrumban nem csak boncolas, hanem allatkisérlistefolytak, amiknek
eredményelil rendre beszdmoltak a Kirdlyi Tudoés Tarsasdg havi
rendszerességgel megtartott nyilvanos ulésemller botanikus kertet is épittetett
1739-ben, amelybe a szokasos gyogyndvények mgllajebol és a kozeli Harz-
hegységbl hozatott kilonlegességeket. Cserekapcsolatoknrée@dszeresen
érkeztek novények Kindbol, Oroszorszagbol, kilokeropai orszagokbol. A
Karpat-medence terlletér magyar didkok szallitottak a novényeket. AR
2014:426]

Gottingenben emelték egyetemi képzés rangjaralésgetet és a sebészetet.
Az 1752-ben é&tadott klinikai sZidtthon a Német Birodalom élsegyetemi
sziilészeti klinikaja vol? amit a fiatal Roederer professzor tanacsai alapjan
alakitottak ki. A szegénynegyeilbtoborzott megesett lanyoknak hetenként
vizsgalatra kellett jelentkeznitik a klinikan, haggiilészeti gyakorlatként a didkok
medfigyelhessék rajtuk a terhesség kulofibstadiumait. Magat a szilést, a
fogo hasznalatat @zor szilszékre helyezett fantomon tanultakvalodi sziilést
a professzor jelenlétében kellett levezetni, ilyperk szibszobaban sokszor 20-30
diak gyilt 6ssze. Az élettelen magzatokat preparéltak éslragleti oktatashoz
felhasznaltdk. Roederer aprolékosan lejegyzett enindablazatokat készitett a
szilésekl, a fellépett komplikacidkrodl, a klinikan tanulGaéokrol, anatomiai
szllészet szdmara valdé hasznositdsat szolgaltdkai Kmlala miatt ezek
publikélasra csak joval kélsb kerdilt sor [GIANDER 1794].

A modern orvosképzés elengedhetetlen feltétele aradtlinikai gyakorlat.
Epulet sokaig nem volt erre a célra, ezért a psaf@sk klinikai gyakorlat
gyanant didkjaikat rendszeresen magukkal vittéletegtatogatasokra. A nagy
attorést Ernst Gottfried Baldinger (173804) hozta, aki 1773-as beiktatasat
kdveten egy Collegium clinicumdthirdetett meg, melyhez a sajat hdzaban

® Societas Regiae Scientiarum, ma Akademie der Wiskaften zu Gottingen, 1751-ban alapitottak. Akiaak
kutatasi eredményeiket rendszeresen publikalnillétie Tarsasag lapjaban, a GGA-ban.

10 A sziilészeti klinika hamar kitte magéat ezért helyette nagyvonalll sziilészetkédipitettek. Az alagifetételre
1785-ben kerdlt sor, és 6t évvel #tdls megnyitottak a mai is allo, épitészeti latvasgigaak szamité Hannoveri
Kiralyi Szulészeti Intézetet, @&ccouchier-kérhazat
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5. kép: Csillagvizsgald
orvosi rendeit alakitott ki. Minden nap volt rendelésbicdeteg pedig voltdven.

A fenntartasi koltségeket a hannoveri kormanyzat éskok tandija biztositotta.
1781-ben aztan megnyilt az egyetemi korhaz, egiereimintara berendezett
sebészeti klinika, €t kezdhdéen a hivatalos gyakorlati képzést ebben az
intézmeényben tartottak. [AMERMANN 2009]

Az infrastrukturalis fejlesztést tekintve ki kellmelnink az egyik
legnagyobb beruhdzast, az egyetemi csillagvizsgal@. kép) A
csillagvizsgalé nemcsak oktatasi, kutatasi, hanem Gyorgy Kkirdly
birodalomépitési ambicidit is szolgalta. Asztron@imimegfigyelésekkel
készitett térképek nélkiul nem lehetett tjékozoémemelt szerepik volt a
hadaszatban, a hajozasban, gyarmatosité torekwsekb felvilhgosodas
szdzaddban ugyanakkor presztizskérdés volt, hogyazodd rendelkezik-e
csillagvizsgaléval, asztrondmiai szakemberekkel. kifaly 1748-ban tett
gottingeni latogatasa soran vetette fel obszerwatoépitésének igényét és a
feladattal a pozsonyi szarmazasu Johann AndreasefSe(d7041777)
professzort bizta meg. Kutatdsaim soran deritetfényt arra, milyen
emberfeletti munkat végzett val6jdban Segnefy aminkabirdsa, matematikai
és csillagaszati tuddsa, sokoldalisaga kellett akszevvatérium
megépitéséhez. A tervek nagy rész&eszitette, és az egész épitési folyamat,
s6t az épulet berendezése istaranyitasaval készult el. f® 2020]
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Segner az obszervatériumot az egyetem presztizsélonoktatasi és
kutatasi helynek képzelte, a f@ib akarat viszont innovaciés célokra szanta.
Az egyetemi csillagvizsgalo élére ezért Segnerénmekkghivtdk Tobias Mayer
(1723-1762) térképkésit, aki magaval hozta a niurnbergi Kozmogréfiai
Tarsasag prominens munkatarsait'is. Tarsasag 1755-ben Géttingenbe tette
at a székhelyét, itt akartdk a hosszu tavra tetvemagy térképészeti
programjukat megvalésitani. Ez a beigért tarsadalthaisz, a nagy fold- és
€ggomb, elkészitését jelentette, a holdtadblazatokatelyek a foldrajzi
hosszlusagi fokok pontos meghatarozasat segitettek Gettingent ez a
fejlesztés az asztrondmiai kutatasok kézpontjavéltedt

Paadigmavaltas az oktatasban

Az ember sokszor alig tudja a mosolyat visszafigjteha a gottingeni
professzorokat hallgatja. A lelkesedésnek olyangjdan beszélnek, mintha a
gottingeni varosfalon kivil a tudomanynak a sziékragm létezne™® Gedike
szerint a legjobb tanarok az orvosi fakultdsorekolt

Az orvosi kar képzési kinadlata a szdzad folyamagnégyszereiott,
40-45 kollégium volt szemeszterenként, haromfélaikdi gyakorlat kozdl
lehetett valasztani. A j6 felszereltségnek és afepszorok hirnevének
kdszonheien dupldjara étt a didklétszam, szemeszterenként atlagosan 80
medikus tanult a fakultdson. A didkokat onéll6sagraktattak.,Hagytam,
hadd vizsgaljdksk a betegeket, irjdk a recepteket, én csak a koyméat
tartottam” — mondta Baldinger [ROHLER 1993]. Cseh-Szombathy Samuel
(1757-1838) a kilencvenes években végig latogatta Nérsmedgr U korhazait
és egyetemi oktatOhelyeit. Kivétel nélkil mindenutséttingenben
végzettekkel talalkozott. /8 2015]

Maga az orvostudomany sokat 8ejbtt ez id alatt, specializalodott.
Tanitottak osteoldgiat, neurologiat, szemészetebrégnyszeki orvostant, szo
esett a nemi betegségékrés gyogyitasukrol, allatkisérleteken tanultak az
idegpdlyakat, a vérkeringést. A géttingeni mediteméa oktatas, a gyogyitas és
a kutatas intézményes integracidja jellemezte. rdfgsszorok az elméleti és
gyakorlati oktatason tul rengeteg egyeéb feladaégfertek, kisérleteztek. Mar

! Tobias Mayer mellett még Tarsasag két vzefohann Michael Franz és Georg Moritz Lowitzdtemeghivast
az egyetenit. Franz kiralyi tanacsosi cimet és a Tarsasaglivéanyitasara szolo kinevezést, Lowitz pedig a
gyakorlati matematika rendes professzori ciméti@sadyi Tudds Akadémiara valo felvételt kapott.

12 Segnert Mayer kit(irta az obszervatérium vezetésétiinchhausen pedig felmentette asztronémiai &achI6.
1755-ben Segner felmondott, Halleba ment, ah@ @géig a veziprofesszornak jard cimet viselte.

13 Friedrich GeDIKE 1789-es beszamol6jabdl GBCKMANN 1996]
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Haller is folytatott allatkisérleteket, de Blumenhanevéheziizédik, hogy e
kisérletek eredményeit az emberre alkalmaztak. velreényeket azonnal
publikéltdk a GGA hasabjain, kdnyveket irtak, edgiianitottak. Roederer
szulészeti kézikbnyve, Haller fiziologiai Osszefdgla az utdédoknal
etalonnak szamitott, mint azz4 lett példaul Gmésivanytani és kémiakonyve
is. A megszerzett cimek a tartomany egész terifetfogositottak az orvosi
hivatds gyakorlasara,ots az allami orvosi allasok megszerzésébetnyal
jelentett masutt végzettekkel szemben.

A jogi képzésben is paradigmavaltas tortént. Aifgdosult abszolutizmus
allamapparatusanak sok jogi képzettségmberre volt sziuksége. A
joghallgatok szama szemeszterenkérb00 korul volt, az 0Osszes diak
kétharmadat tette ki, 1774-ben példaul 563 juriatault itt. A képzés a jog
teljies teruletét lefedte, és az elméleti ismeretedellett jelenésen
gyakorlatorientalt volt. A kar képzési struktUragst tartalmat a minddssze 22
mely attekintést adott a szak egéskéettsl kezdve minden karon kotekez
nyilvanos ebadas volt a tudomanyterilet enciklopédiaja. Munaskab!
folyamatosan kapta a nagypolitika ©6sszes elérlittanyagéat, ez lett az
eléadasok szemléliét eszkdze. Putter jogi és torténelmi keretbe illeszt
kritikusan vizsgalta a birodalom rendszerét, a Komok niikddését, a
politika lényegét, Ugyelve arra, hogy a birdlat s&rtse a csaszar és a
tartomanyurak tekintélyét. A goéttingeni kritikus esalélet Londonnak és
Bécsnek sem tetszett. A jogi képzés ennek ellemv@&gy éppen ezért egyre
népszeibb lett, nemesi és polgarickklé csaladok gyermekei élsorban
Pitter miatt jottek Gottingenbe tanulni. A szdzaghén alig volt olyan
allamhivatalnokokat kégiziskola Németorszagban, ahol ne Pitter nbvendékei
tanitottak volna, és a fontosabb hivatalokat isdaimiitt PUtter-tanitvanyok
toltétték be.

A legnagyobb valtozas a filozofiai karon kovetkézet. Nem volt olyan
tertlet a karon belul, mely tartalmaban, vagy méd&zen ne hozott volna
olyan Ujat, kihivot, amely a tudomanyos vildg ésmulni vagyok figyelmét
ne vonzotta volna magara. Ennek ellenére a szamah sde iratkozott be
szemeszterenként a legkevesebb didk, mégis ittta&rau legtdbben, itt volt a
legtébb professzor és a legnagyobb tantargyi vidksis. Az itt tanito
professzorok hirének és az oktatas szinvonalanakzoktiefen az
eléadasokon rengeteg didk vett részt. A legenda $zakimek nem jutott hely
a teremben, az felmaszott az ablakokba, onnardttlgzeiadast.

Miunchhausen tdmogatasa adta a batorsagot, hoglozafiii kar az
egyetemek torténetébervetor valodi rangot kapjon, és tobbé ne a magasabb
rangunak szamitd masik harom fakultds kiszolgaléggen. A tanrendben
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latszik a specializalédas: nyolc teriletre, tanszébontva jelennek meg a
karon tanulhat6 targyak. Kulon szerepel a filozéfiamatematika,
természettudomény, torténelem, az irodalomjvészetek, dékortudomany,
valamint a modern idegen nyelvek és irodalmak. gyeteem félévszazados
jubileuménak évében, 1787-ben 84 kilortbkarzust lehetett hallgatni, amit
46 oktaté adott 6l Matematika szakon volt a legnagyobb valasztéietkst
tanulni jogi, politikai, gyakorlati, gazdasagi édlammhaztartasi szamtant,
foldmérést, azaz olyan praktikus ismereteket, aminem szakembereknek is
mindig szikséguk lehet. A matematikusoknak a psaf@®k természetesen
magasabb matematikat tanitottak. Ez a szemlélettkéti nyomon a teljes
tantargyi  kindlatban: magas  s#int tudomanyos  képzés  és
gyakorlatorientaltsdg. Utébbihoz — ha kellett — egymen Kkivili
szakembereket is bevontak. A varos @péstere varosi €és gazdasagi épuletek,
malmok és vizrendszerek épitését, berendezésétottani a katonai
tudoméanyokba Mullerdhadnagytdl lehetett betekintést kapni.

A filozdfiai kar sokszifisége és az idehivott professzorok kreativitasa tobb
tudomanyag gottingeni induldsat segitette Az 6kortudoméanyoknak a lipcsei
Johann Matthias Gesner (169¥61) szabott (] iranyt. A klasszikus nyelvek és
archeologia professzoraként érkezett Gottingenbe, s@rszalhasogato,
grammatikdbdl indulé megkozelités helyett a kldesok olvasasat, az antik
kultardk megismerését allitotta kozéppontba. Azridiklnmanyokat kivonta a
vallas korébl és ezt az Uj, neohumanista szemléletet akartandtaz iskolai
oktatasba is. Ennek érdekében Németorszagban él&ént — Seminarium
Philologicumothozott létre. Itt tortént a fiatal filolbgusok éslatiniskoldkba
szant tanarok képzése. A teolégiai és a filozokar mar az egyetem
alapitasakor megallapodott, hogy  évente kilenc  las#ott
teologushallgatonak lehitéget és 50 tallér 6sztondijat adnak a dupla
kvalifikacio — lelkészi és tanari — megszerzéséha. egyetem maga is nagy
sulyt fektetett erre, nemcsak az 6sztondijra s@asteggel, hanem palyazatok
kifrasaval is tamogatta a szeminariumban folyé raunkirsségét’ Az itt
tanult humanista teolégusok nagy tobbsége gimnaziuagy egyetemi
professzor lett. Gesner utédja, Heyne tovabbfdptsr és Otven éven
keresztil folytatta a Gesner altal elkezdett vanadakerilt az antikvitdssal
val6 foglalkozast rivelédési programmé emelnie. A klasszika filologia e
programnak koszonh#&n valt 6nall6 tudomannya, amelybe a gorog-latin

14 Tobbek kozott Kern Mihaly, Pauer Frigyes, Asbéthab, Schedius Lajos, Binder Janos, Engel Janes#ély is
tanult a Philologiai Szeminariumban. 1790-ben Salseéks Engel nyert 286 arany akadémiai kirdlyi palyadijat,
1791-ben Asbéth és Binder. A magyaroknak jo hiilk v
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szerdk miveinek ismeretén tlil minden antikvitasjivaszetek, mitoldgia,
kultartorténet beletartozott.

A teoldgiai karrdl a filozoéfiaira valtott Anton Fdrich Bisching
(1724-1793) a foldrajzot emelte ©6nall6 rangra, megteremév politikai-
gazdaségi foldrajz tudomanyal& szarmazik az a gondolat, hogy az embert
meghatérozza féldrajzi kornyezete. Otestamentugélodasaihoz ezt az
elvet alkalmazta Michaelis is. Ugy vélte, hogy hlibi széveget a zsid6 nép
természeti és tarsadalmi kornyezetén keresztlil é&e#imezni, hiszen ez
alakitja az ember jellemét és az adott nép torveng@sakugy, mint Haller a
medicinaban, a medfigyelést tapasztalassd akar&@nermd\ bibliai adatok
alapjan kutatoexpediciot tervezett, mely a KozeleKébdldrajzi, néprajzi és
éghajlati viszonyait kivanta feltérképezni. A maieemben vett tudomanyos
projektet Michaelis, Gesner és Tobias Mayer praf@sk készitették &
kérdések sorat Aallitottak 0Ossze, mindent, amirearidsiak voltak. Az
expediciét a dan kirdly finanszirozta. A kalandaédlalkozasbdl hat év utan
egyedul Carsten Niebuhr, egy dan szolgéalatbah kétonameérnok tért vissza.
Niebuhr nemcsak a kérdésekre hozta meg a valasaenh a perszepoliszi
ékirasos feliratokat is lemasolta. Ennek alapjarkersit 1802-ben
Gottingenben az ékirast megfejteni. Az expedicivalbi eredménye volt,
hogy a néprajzot a kuriozitasok ko6éba tudoméanyok szintjére emelte.
Természetesen innen szamitjuk az orientalisztidaranyanak létrejottét is,
melyet Michaelis neve fémjelez.

A torténelem professzordnak meghivott Johann BednhKohler
(1742-1802) a 18. szézad egyik legjelesebb numizmatikusa volt.
Numizmatikai, heraldika éhdasokat tartott. Huszonkét kotetesiven a
Historische Minzbelustigungena mai napig értékes numizmatikai
szakkonyvnek szamit. Ot tartjak a torténeti  segédtudomanyok
megalapitéjanak. Utdédja, Johann Christoph Gattergyanezt a vonalat
folytatta, torténeti enciklopédia elneveizésollegiumat, mely a kronologiét,
diplomatikat, genealdgiat és a torténeti foldrajimglalta magaba, minden
szemeszterben meghirdette.

A fakultds vitathatatlanul legemblematikusabb aalkjugust Schltzer
(1735-1809), aki képes volt a modern egyetemre tovabibs fszellemet
hozni. Statisztikai eszkdzokkel tarta fel a jelankisténetét, az egyes allamok
mikodését jogi és kozgazdasagi szemlélettel, hallattéitorsdggal és
kritikaval ~vizsgélta. Erdekelték a magyar torténele kérdései, a
magyarorszagi éallapotok, allitélag magyarul is raegtt. Ebadasaiban
gyakran foglalkozott magyar kérdésekkel, olyannyirhogy Bécsbl
felszdlitottak, statisztika éhdasain ne foglalkozzék a Magyarorszagon tértén
véltozasokkal [H. BLAzS 1967:94]. A magyarok kérében Schldzer kurzusai
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igen népszérek voltak. Atyaisten, miket mond azsadasain! Es akkor is
mondana, ha maga a csaszar Ulne ott. AZ pldlitika orajan szintén dvé
meredten hallgattam”— irta Berzeviczy egyik 1784-ben kelt levelében
[FUTAKY 1991:27]. Egyesek szerint a modern tudéstipus efegiseét
Udvozolhetjik személyében, az allamtudos torténéssdti raciondlis
forraskritikjaval 0j alapokra helyezte a tortérégt [DUMMERT 1961, 353].
Gedike tetszését Schlozer nem nyerte el. Onteltaldka, hangvételét pedig
befolydsolénak érezte.

A természettudomanyok kozé kezdetben csak a fizikatematika és
kémia tartozott. Ezeket Segner professzor tanjtoti a kor egyik
legkiemelkedbb matematikusanak szamitott. Neki koszofihebogy a
matematika kezdeit fogva onéllésagot kapott az egyetemen, és ahiwdatt
professzorok eredményeinek koszodkat a Német Birodalom legjobb
matematikai képzését nyujtotta. Segner utddja, WdraKastner (1714.800)
tankonyvei révén egy évszazadon keresztil megldtdra német
matematikatanitast. A kor legjobb fizikakdnyvét Begirta, még akkor is ezt
hasznaltak Gottingenben, amikérmar rég Halleban tanitott. Didknapldobal
ismert!> hogy Segner éhdasain mindig kisérletezett, és a kisérletek
eredményét a gyakorlatba is atlltette. A rdla edmett talalmanyéat, a
viznyomés szabalyozasara alkalmas Segner-kerek8tldah Hardenberg grof
kornyékbeli mintabirtokén olajmalomitkbdtetésére hasznaltak. A gottingeni
fizikakisérletek azonban Georg Christoph Lichtegbg742-1799) nevével
valtak Europa-hitvé. A didkok sort alltak és keményen fizettek azvételi
lehetiségért. A megmaradt névjegyzékékkitiinik, miként probaltak az dls
sorokban helyhez jutni, volt, aki rossz latdsargyva siiketségére hivatkozott,
de volt, aki a duplajat is hajlandé volt fizetni &adijnak. Meglett emberek,
mérndkok csak azért iratkoztak be egy szemeszteogy Lichtenberg orain
részt vehessenek.

A gazdasagtan— cameralia még a filozofiai tudomanyok kozé
tartozik, pedig a matrikuldban mar talalunk errezakra iratkoz6 didkokat,
magyarokat is° Ezt a szakot egészen (j modszerekkel 45 éven hendo
Beckmann (17391811) tanitotta. Beckmann az elméletet gyakorlattal
egészitette ki, az altala Iétrehozott tankertberéngeket Ultettek, gondoztak
6ket, kisérleteztek, mintagazdasagokat, manufakatiri@kogattak, kilonbdz
modern meégazdasagi és ipéési lehaiségekkel ismerkedtek meg.

' Halmagyi Istvan Teleki Pal grof nedeként 175253-ban Géttingenben tanult. Segner hazaban lakaplojaban
részletesen ir Segner kisérléfeiterveil és gondolatairdl. Egészen mas képet rajzol Sefnerint amit a
gottingeni emlékezet mégott rola. [HALMAGYI, 1906)]

16 Berzeviczy Gergely (MG 13572) 1784-ben, d@rgBchock Janos (MG 13771) és baré Szirmay AndviG (
13868) 1785-ben gazdasagtan szakra iratkozotEbez, 3 937.
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Beckmann keze alatt a gazdasagi modernizécio tekejeneracioi éttek fel.

A magyar diakok korében rendkivul népsizeolt, szinte mindenki vett nala
néhany kurzust, hogy a megszerzett ismereteketaadalasznositani tudja. A
pesti egyetemen az konyveil®l tanitottak, a keszthelyi Georgicont
Beckmann tanitvanyai, Asboth Janos majd Rumy Kénadyették, azd
mobdszerei szerint tanitottak. A magyar gazdasagli irodalom
megterentje, Berzeviczy Gergely is Beckmann tanitvany volt.

Az egyetem felvildgosult szellemisége, a bekovetkeparadigmavaltas
egyedll a teoldgiai kart érintette kedé#enul. Nem kapta meg azt az
eléjogot, ami évszdzadokon keresztil mindenitt metglleGottingenben
megs#nt feligyeleti joga a tobbi fakultas felett, ugyaok a feladatok és
kotelességek illették mind a négy kart. Cenzurak cgalldsi kérdésekben
gyakorolhatott, ha erre felkérték. Ezért aztan nel@t neves teoldgusokat
ide vonzani, mert a konkurens egyetemek heves peopat fejtettek ki
ellene.

A gottingeni teolégianak mégis j0 hire volt. Az &elgrofesszor, Johann
Lorenz Mosheim (1694L755), forradalmi gondolatokkal lepte meg kortérsai
Az egyhdzat a természetjog torvény#izégei alapjan vizsgalta, az
allamhatalomhoz kéds, sajat torvényei altal szabalyozott hierarchikus
szervezetet latva benne. A forrdsok hasznalatdetie a dogméakkal szemben,
a keresztes héborukat pedig egyéeer rabl6 hadjaratoknak nevezte.
Mosheim volt az egyhaztorténet-irhs megalapitéjaz agyetem
kurzuskinalataban ez a szak hol a teoldgiai, hdilczdfiai karon lett
meghirdetve. Az attanitas, azaz ugyanannak a téatébbféle megkozelitése
az egyetem szellemiségében kere$eadBibliat is egyszer teoldgiai, egyszer
pedig filologiai megkozelitésben tanitottak. E skdedt megvaldsitasdnak
kiemelked alakja volt Michaelis. Bar teolégus volt, kineveéé szabad
szelleme és extravaganciaja miatt a teoldgiai kan tdmogatta. A filozéfia
kar professzora lett, mégis a teologian hirdetteg mépszdf eléadasait.
Bibliai és keleti nyelveket (héber, arab, sziriigldeus) tanitott és az
Otestamentum konyveit elemezte éles kritikai spalen. Nala egészen mas
teol6giai mordlt és dogmatikat hallhattak a didkakint a fakultds tobbi
eléadasain. Deista dogmatikajat a teologusok annyamatitdk, hogy
Munchhausen kénytelen volt a kurzust betiltani,Ségdorszagban az ékr
sz0l6 konyvét indexre tették.

Paradigm Change in Education: Géttingen

The establishment of the University of Gottingerlit84 launched a new era
in the history of higher education. Censorship afl as the privileges of the
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theological faculty were abolished. New educationaethods were
introduced, scientific research became an indisg#@agart of the university.
This university affected scientific life in Hungamost significantly. The
Gottingen peregrinants tried to introduce these ypepgressive principles in
Hungarian science and education. This way, theumlltemanation of
Gottingen was much higher than one might expect.

Keywords: University of Goéttingen, enlightenment, higher eation
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Képjegyzek

1. Gottingen latképe délkelet 8&l Az 1735-8l szarmazo rézmetszeten a ,Nagy-
britanniai kiraly és hannoveri fejedelmi egyetemogaGéttingen” olvashato.

2. Az egyetem Unnepélyes felavatdsa 1737-ben

3. A konyvtari olvastterem 1820-as metszeten. A k@mpttl 734-ben az egykori
domonkos kolostor temploméban rendeztek be, aapég hasznalatban van.

4. Az anatomia épllete a régi botanikus kertben. MitidikHaller elképzelései
alapjan valésult meg, 1739.

5. A déli varosfal egyik tornyara Johann Segner tea@pjan 17554 kozott
épllt csillagvizsgald. (ma Turm Strasse 7.) 1822-lmbontottak, nyoméat
emléktabla serérzi. A metszet 1773-ban készdilt.
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Absztrakt

A korai modernizmus kutatasanak egy sarkalatos ésérd hogy a
“konfesszionalizacid” mint paradigma hasznalataosadt-e Kelet-Eurépa
mivelddéstorténetében. Szérzalasza, hogy igen. Mivel ez szerencsésebb az
“el6-modernizacié”, pre-modernizmus paradigmajanal, lameutobbi
0sszemosta, hogy a reformécié korszakdval nemi@nédis, modern, liberalis
tarsadalom kezilott el, hiszen ezeket az elveket a hitvitdk idef@insem
vetették.

Kulcsszavak: konfesszionalizacié, Lengyel-Litvan Nemzetkdz0sségio,
pravoszlav, konfraternitas

1. Paradigmak a térténettudomanyban.

A Kkorai modernizmus  tanulmanyozasahoz elengedbatetl a
“konfesszionalizaci¢” mint paradigma hasznalata ek&urdpa
miivelsdéstorténetébenA pravoszlav, azaz orthodox vilag nyugati feléhét
Kelet-Eurdpa nyugati részén, azaz a lengyel-lithiaamban, a mai Ukrajna s
Belarusz terliletén, a 16-17. szazadban vilagil skervezetek (testvériletek:
confraternita tartottak fenn az iskolaiigyet és a kényvnyomtatas

! Kifejezetten paradigméanak nevezi egy angol egyhénész a ,konfesszionalizacét” a korszaknak és a
jelenségnek szentelt, am csak a kozép-eurdpaidietdizt maradd tanulmanykoétetbenaNdeL, David
Paul: Konfesionalizmus a konfesionalizacia akodniska interpretativna paradigma. Konfesionalizacia

na Slovensku v 1618. stor@fi, ed. Peter KNYA et al., Vydavatkstvo PreSovskej univerzity: PreSov. 2010.
6-16. A nyugat-eurOpai egyhaztdrténetben is igy &ljal némely szery de mint vita targyat: @rtz-
HEUMANN, Ute: The Concept of ‘Confessionalization’: a ldisbgraphical Paradigm in Disputelemoria y
Civilizacion 4. 2001. 93114.

2 Ersl bévebben beszéltiink azéeb évi konferencian, és annak a koétetében kozolt Zadms irasunkat
nélkilozhetetlennek tartjuk a most kdzreadott tardulyunk megértéséhez, mivel nem ismételjik meg a
korabban elmondottakat: EDVARI Sandor: Kultirakdzvetit hal6zatok a Litvan Nagyhercegség és a
Habsburg Birodalom k&z6tti kdnyvmozgéas folyamataida: Hal6zatok a tudoméanyagakbaBds. FORRAI



Tegyiuk fel joél ismertnek, hogyan is ikiidnek a paradigmdk a
természettudomanyokban (a kozhellyé valt a Kuhe-fgaradigma-
koncepcidra jelen kotetben tobb mas tanulmanywviatkozik), és latjuk, hogy
a torténettudomanyban is hasonlé a helyzet.

A torténettudomany elszakadt mar a tizenkilencedgzazadi
természettudomanyos modszetbkt— szerencsére. A huszadik szazadban
Ujraértelmezte ®6nmagat. Az a dilettins megkozelités, miszerint a
torténettudomany leirja, felsorolja, mi tértént élttman — sajnos a mai napig
tartja magat a fivelt koztudatban”;, am a valédi tudomanyt éppen az
kilbnbodzteti meg a teadélutanokon torténeteket Iheskidvenénik
csevegésait, hogy nem elmesél, hanem elelezA pozitivista
torténettudomanynak is mar ez volt a célja: forkasdeltarni, megallapitani a
forrasok hitelességét — tehat nem csupan eseméylatini. Eimondhat6 ez
mar a némeDobnerdl, a cseh torténetirds megalapitojarol, valamiméa
nem német, hanem ,cseh”-cs¥higtrdl és Pelclrél is, amint ez tukréadik
Pelcl: ,d¢jezpyt” és ,djepis” terminusainak distinkciojaban is: az éela
,vizsgalodas” gpyt ,kérdezskodés”, ,kivizsgalas”), a masodik a leirdms(
.Iras, leirds”); azaz a puszta mesét mar felvatjmult faggatasa — bar még
csupan a torténéseké, s nem a folyamatdéé{,,torténés, végmebenégi’)

A huszadik szdzadban a torténetirast onreflexidjpbentette réa, hogy
minden esetben a torténeti vizsgalogdsnéwl is szol. A fentebb hivatkozott
Carr szerint a torténetiras egyfajiarbeszéda malt és jelen kozéttBloch
pedig ugy fogalmaz, hogy a torténelem nem a mddoreanya, mert a
torténész a sajat jelenében alkot; hat r4 az aadalesm, melynek

Judit & POK Andrea, Budapest, 2020. 21312. DOl 10.23716/TT70.24.2020.19 — Tovabbiakban:
Foldvéri: Halézatok..., 2020.

® A nemzetkodzi szakirodalom magyarul olvashaté alapraibél kiemeljiik: @RR, E. H.:Mi a torténelem?
Osiris: Bp. 1995. Bloch, Mar@ torténész mesterség@siris: Bp., 1996; DBY, Georges & IARDREAU,
Guy: Parbeszéd a torténeldiiprAkadémiai: Bp. 1993; — A teljes huszadik szaz&itténettudomany-
felfogést itt lehetetlen attekinteniink, de még cadébb elméleteket sem sorolhatjuk fel; erre nyulfaikny
konferenciak6zlemény nem véllalkozhat.

4 Ezt a nagykozonégnek sz6l6 ,torténészi’ nyilatkokasemmiképpen sem tiikrozhetik, s igy aiyeit
kbztudat” azt hiheti, hogy a torténettudomany csupmdyasféle adatok felhalmozésa, mint példaul
Jhanyban” vezették be a disztaviratot, vd. Vaséart#pag (Kossuth Radio), 2021. 4prilis 11-én 8 fita
perctl 8 ora 20-ig:  https://mediaklikk.hu/radio-lejatszo-kossuth/?d£2621-04-11_06-00-
00&enddate=2021-04-11_08-40-00&ch=mrl#— Szemben a nyugat-eurépai, tisztes forrasokbdl
szponzoralt tudomanyos kutatdsokkal, amelyek sezsémen fliggetlenek a politikatdl is, mifelénk a
szaktuddsok valamiféle ,kényszerneurérist” érezbletarra, hogy figyelmet szenteljenek a ,koéztudatnak
ezzel konzervaljak azt is, hogy a Tudomany kisAtgdit marad a szponzorok és/vagy a fenntartddmata
hianyos niveltségének.

® NIEDERHAUSEREmMIl: A torténetiras torténete Kelet-Eurépabantétia Konyvek: Bp. 1995. 119-124,

® CARR, op.cit. 1995. 28.skk.

340



viszonyrendszerében elhelyezkedliEnnek alapjan véli igy Georges Duby,
hogy a torténetiras is egyfajta szépirodalmi temgkég® Tehat a
bolcsésztudomanyok a gondolati kozléseik eszkozailteljes nyelvi
kifejezésmoédot  alkalmazzék, azaz minden bdlcsésmtadyi munka
tulajdonképpen esszé is, valamilyen mértékbantorténettudomany rolunk
szo6l, akik nfiveljik — ez pedig egy huszadik szézadi paradigmaa s
targyanak leirdsahoz jelésen kozelebb visz: figyeljink fel arra, milyen
kdoszhoz vezetne, ha kozépkori krénikdk tudosttassjd a felvilhgosodas
kordnak racionalista filolégus-torténészeinek fegséijteményeit, majd a
nemzeti romantika honfitudatot épftuddsainak (minPalacky) emocionalis
toltettel megirt tudomanyos kijelentéseit, majdusZadik szazad szkeptikus
és onreflexioba meélyédidrténészeinek elmélkedéseit mechanikusan egymas
mellé allitanank, hogy olyasmit kérdezzlink, ,nanelki van igaza”, mint
ahogyanéstermeb holgyek éatbeszélnek egymas piaci standjara. Mekkor
vivmanya mar a huszadik szazadi torténettudomanymady latja: minden
tudoméanyos publikacidhermeneutikailagkell értékelniink, minden szérz
megallapitadsait annak fényében vizsgalnunk, hodyemiszemélyiség volt a
szerd s milyen tarsadalmi beégyazottsagban alkotott. udzhdi szézadi
megkozelitések semmiképpen sem a ,valsdg’, hanem eldzlépés,
kitellesedés bizonyitékai: olyaparadigmak amelyekben le tudjuk irni a
korabbi torténettudomanyok problémait, de szélesekdrii, tagabb
kérdésfeltevéssel, &rnyaltabb szemlélettel. — Nakicdéteznek a
torténettudomanyban is paradigmak, hanem elengeithetk a szakma
miveléséhez.

" BLOCH, op.cit.1996. 23.
® DUBY-LARDREAU, 0p.cit.1993. 34, 36, 45.

® Felhasznaltunk itt egy gondolatoEGsE Géza térténésznek az egyetemi oktatasi tapasstsdbkozzétett
némely posztjatbolhttp://www.aspektus.eu— ezért itt feltiintetjik; de nem latunk okot artmgy
szakirodalomnak tekintsik a web-lapjat. Hibanakjukr hogy kommentéar nélkil tette k6zzé némely
diakjanak a szeminariumi dolgozatat arrél, milyerszadik szazadi térténettudoméanyi megkdzelitések
szulettek — sz6 nélkil hagyva, hogy a kislany ezekdy Endre ,minden egész eltorott” verssoraval
szemléltetve kesereg a ,tiszta tudas” valsagameddive vagy nem értve, hogy a posztmodern
gondolkodasban az igazsag mint olyan, valamifélaeszs#ttes, amihez mindenki hozzateszi a maga
sajatsagos igazsagat, igy egyéltalan nem beszakhetibszolit igazsagrél’, amelynek a fényében
kellene részismereteket beagyazni egyreel tudott” (valdjaban ,hitt"” — ez kilénbség) ,igaz
értékrendszerbe, hanem alland6éniy tudasunk van a kilénbépartikuléris igazsagokrol.
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2. A Lengyel-LitvAn Nemzetkdzdsség, mint a kelet-ebpai
konfesszionalizaci6é szintere

Amint a térképen lathatd, hatalmas allamalakulat hebdelt el Kelet-
Eurdpéban a kora-ujkorban, éspedig a Lengyel-Litvamzetk6zosség, a
Commonwealth, amit éppen a British CommonwealtBriaNemzetkdzosség
mintajara neveztek igy. Ez a lengyel-litvan allam ekkor jelgisten
hatalmasabb és nagyobb suly volt, mint a korabetizkvai Oroszorsz4y.
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1. &bra: Kelet-K6zép Eurropa ca.1570

0 Macocs, Paul RobertHistorical Atlas of East Central Europélniv.of Washington Press: Seattle, London,
1991. 46. 14. szamu térkdéast Central Europe, ca. 1570

™ Eurépa legnagyobb terillet s legnagyobb lélekszallatna volt. The Polish Lithuanian Monarchy in Europe
Edited volume containing revised versions of papegsented at the Il Wiles Colloquium at Queen’s/éisity
Belfast, 1999. Ed.: Richard UBTERWICK-PAWLIKOWSKI, Palgrave Macmillan: Basingstoke, 2001. 249.
Bumblauskas, AlfredaSenosios Lietuvos istorjja009-1795. Vilnius, 2005;W1BLAUSKAS, Alfredas,Lietuvos
Didzioji Kunigaikstija ir jos tradicijosVilniaus universiteto leidykla, Vilnius. 2010.83
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Puskin dramajaban, a Borisz Godunovban (and¢lpMuszorgszkij irt operat),
van egy rész, amikor a ,litvan hataron” talalkozmakorosz dsszeskéik; nos,
az a litvdn hatar akkor minddssze egyszaz kilométgolt Moszkvator:
Ebben pedig az &llamforma a nemesi koztarsasag smdz a nemesek
vélasztottak a kiralyt, s minden kirdly utédjat éilvalasztassal dontétte el a
nemesi koztarsasag orszabpse, a szejm. Amikor tehat a keleti szomszéd
Oroszorszagban a mindenhaté céar levagathatta bajaekallat, ha nem
engedelmeskedtek, és ha nem tartézkodtak &llandbamoszkvai cari
udvarban, nehogy otthon lazadast keltsenek a mivadéncar ellert?
Mindezek megalapozzdk, hogy a konfesszionalizaoiaif paradigmat,
alkalmazzuk erre a korszakra s ebben a régiobamaisari orosz allamon
belil nemvolt, mert nem lehetett, &m a lengyel-litvan alleanileténvolt,
éspedig a szakirodalom is itt vizsgalja

3. A konfesszionalizacios paradigma Keleten és Nyatpn

A konfesszionalizacé terjedelmes, de Kkelet-eurOpsajatossagokra
gyumolcsoden alkalmazhat6 definicidjat adja M. V. Dmitrijeeves orosz
medievista (aki a CEU-ban is oktatdt):

2 pyskiN, AlekszandrBorisz Goduno. draméajaban a 7. szin a ,Kocsma a litvan hataera 11. szin a
LLitvan hatar (1604 oktéber 16)”. Mindkéttvalahol a mai Ukrajna (esetleg Belarusz) keletératdl is
keletebbre, Moszkvatol kb. egyszaz kilométerre dmhet el, azaz a korabeli Lengyel-Litvan
Nemzetkdzdsség akkori hataran. Magyarul a 11. jgtémt meg Uj forditAsban: AlekszandudKin:
Borisz Godunov. In2000 14. (2002):78. 44-53. — Korabbi forditasai: az élseljes magyar széveg
PuskIN: Borisz Godunoyford. Gaspar Endre; azéskét irta WKACs Gyorgy (!), Dante: Budapest.
1947. 96.; Modern, a szinpadon ma is hasznalt teedBorisz Godunoy ford. Németh Laszlé, in
Puskin:Jevgenyij Anyegin: DramalEurdpa: Bp. 1976, 206274.

3 CRUMMEY, Robert O.: Reconstitution of boiar aristocrac§23-1645.Foschungen zur osteuropaische
Geschichtel8. (1973) 187220. KLEIMOLA, Ann M.: The Changing Face of the Muscovite Aristxy
The 16th Century: Sources of Weakne3ahrbiicher Fir Geschichte Osteuropas, Neue FoRfe,
(1977):4. 481493. http://www.jstor.org/stable/41045610 ZERNACK, Karl: Furst und Volk in der
ostslavischen Frithzefoschungen zur osteuropéische Geschict8e 1973, 923.

4 Eredetiben is kézreadjuk a bonyolult kérmondatatiod rxoupeccuonamzayueii nonumaemes, go-
nepevlx, CMAHOGIeHUe U pazgumue Cneyupuuecku KOHMecCuoHaIbHbX OUCKYPCO8, cheyuduiecKu
KOHQeCCUOHANbHBIX  UHCIMUMYMO8 U CReyuduuecku KOHPECCUOHANbHO20 CAMOCO3HAHUA 8
APOMeCMaHmcKux U KAmoauueckux Kyibmypax H08020 epemeru ((3mu npoyeccol ONUCHIBAONCs KAK
nepsas u 6azoeas cmadus kougeccuonamszayuu — Konfessionshildung);eo-emopwix, Hoswiil
CUMOUO3 YePKOBHBIX U 20CYOAPCMECHHBIX UHCMAHYUL, PeauUO3HOU U C8eMCKOU NOAUMUKU,
npoyeccol, MEXAHUIMbl U UHCMUMYMbL COBMECNHO20 6030€liCMEUs YePKOBHO-KOHHeCCUOHANbHbIX U
20CY0apcmBeHHO-KOHPECCUOHATbHBIX UHCIUMYMO8 U (AKMOPOE HA COYUANbHYIO, NOIUMUYECKYIO,
KYIbMYPHYI0, IKOHOMUYECKYIO JICU3Hb KAMOIUYeCKUX u npomecmanmckux obuecme Eeponvi 6
pannee Hoeoe epemsi. B ceoem cosokynnom s¢pexme KoHnpeccuonaruzayus npomusocmoum
npoyeccam cekyiApu3AyUU U OKA3bl8AEMCs — mem He MeHee! — 6adCHel UM acnekmom u nepexooa
K MOOEPHOCMU, U CaAM020 2eHe3ucd Hogoesponelckol yusuruzayuu.” JIMATPUEB M. B.:
«[IpaBocnaBHass KoH(peccuoHamm3anus» B Bocrounoit Espome Bo BTopoit mnonoBune XVI Beka?
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»A konfesszionalizacé alatt értjik,#dz0or is: a specialisan konfesszionalis
[tehat vallasi] diskurzusok, valamint a specialisdnnfesszionalis [tehat
vallasi] intézmények, és a specidlisan konfessisnfiehat vallasi]
Ontudat kialakulasat és feéjtiését ( ezek a folyamatok ugy keriilnek
leirdsra, mint a konfesszionalizaciénak azdelss alapvei szakasza —
Konfessionsbildung); masodszor, az egyhazi és alsaervek, a vallasi és
vilagi politika Uj szimbiozisat; az egyhazi-konfasmalis és az allami-
konfessziondlis intézmények 0Osszehangolt egykitdésének [a
mechanizmusait és intézményeit], illetve Eurépeolidais és protestans
tarsadalmainak a szocialis, politikai, kulturalis ¢gazdasagi életére haté
tényesknek a mechanizmusait és intézményeit a korai bor’

Tehat a konfesszionalizacfdlyamat, és a tarsadalom, illetve az allam
egészét athatja, azaznemcsak a vallast Lényeges azintézmények
kiépllésére s tikbdésére tett hatas, valamint az allami s egyhatéra
teliesen 0j, de szimbozisban tordémikodése. Dmitrijev a katolikus és
protestans tarsadalmakban végbetneiolyamatokrdl beszél, jollehet a
tanulmanyanak a cimgOrthodox konfesszionalizacié” Kelet-Eur6paban a
tizenhatodik szdzad masodik feléber? kérdjellel. Megnyugtato, hogy
igennel felel ra, mend is disztingval Kelet-Eurdpa két fela Lengyel-Litvan
Allamszovetség és az Orosz Céarsag kozétt. Kanditadisszertaciojat a
Lengyel-Litvan NemzetkozO0sség keleti szlav terldete végbement
reformécios folyamatokbal irta, s ennek atdolgofmtinaja kéébb megjelent
kényvként is*

A konfesszionalizaci6 fogalma korabban a nyugabgai, katolikus
egyhaztérténetirasban jelent médkéssbbi fejlédésében oroszlanrésze volt a
német egyhaztérténész Heinz  Schillingnek, aki  nmme#ebtt
megkulonboztette a Konfessionsbildung és a Konfessionalisierung
fogalmakat. Az €lbbit a magyar szakirodalom a ‘felekezetépités’ vagy
‘felekezetszervaimés' szavakkal adja vissza, az utdbbit viszont reJkenert
ugyanezeket a szavakat alkalmazza’rilas megoldasként azoebire a
mesterkélt és nehézkes ‘hitvallaskégpes’ = Konfessionsbildundgerminust
hasznaljdk, mig az utébbira fenntartva ‘felekemtgeidés’ =

Jpozobuyvkuii kpaeesnasuut 36ipuux. 16. Komno: Jporoduu. 2012). 133-152. id. hely 137. A szérz
forditasa — F.S.

15
JMUTPUEB M.B. Ilpasocrasue u Pegopmayus. Pepopmayuonmnvie 08udicenus 6 B0CMOUHOCIAGIHCKUX
semnsx Peuu Ilocnorumoii 6o smopoti nonosure XVIeexa. 3n-8o MI'Y: Mocksa,1990.

6 ZeepeEN Ernst Walter: Grundlagen Und Wege Der Konfesitthsng in Deutschland Im Zeitalter Der
Glaubenskampfe Historische Zeitschrift 185, (1958):2. 24299. http://www.jstor.org/stable/27612073.
[2021.04.12]

Y TusorPéter: Felekezetszendetés a kora Ujkorbaijgilia, 73. (2008):1. 1530.
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Konfessionalisierung— szerencsétlen, hiszen a ,hitvallas” nem azonos
felekezet egészével, masrészt a vallasi felekezetekilmelden a
konfesszionalizacid szélesebb tarsadalmi-gazdasigi) folyamat volt™®
Véleménylnk szerint az ddbire lehet j6 magyar terminus a
‘felekezetszervamés' = Konfessionsbildungaz utébbit pedig meg kell
hagyni az eredeti formajaban: ‘konfesszionalizasi& onfessionalisierung
és ez jeldlie az éaltalanos folyamatot, amely nekesa egyhaztorténet egy
pregnans fordulata, de sokkal tébb: egy nagyszak@sadalmi-torténelmi
folyamat’® — Heinz Schillinggel parhuzamosaiblet fiiggetlenil rikodott
Wolfgang Reinhard, aki Schillinggel ellentétben, katolikus egyhaz
kereteiben gondolkodik, és eredeti cékéise az volt, hogy a ,haladé-maradi”
fogalompar dichotémiajabol kiszabaditsa katolikugyhéizat, amelyet a
reformacioval  szembeadllitva  neveztek az  egyetemi llgdtai
Jhaladasellenesnek®.

Kérdés, hogy ugyanezt a konfesszionalizaciét ketgghe Kelet-
Eurépaban, vagy csak ehhez hasonld jelenségeketlyelre nézve
metaforaként, idéjelben hasznalhatiuk a ,konfesszionalizaciét” a

'8 E szerencsétlen széhasznalatot kodifikalja jelegyar egyhaztorténésziink, a bizanci kereszténység
kutatdsaban nemzetkdzi szinten elismert Véghisamas is, amikor definicié gyanant ezt labjegyzete
A konfesszionalizaci6 / felekezetszer§des' a szakirodalomban egyre inkabb felvaltja az
.ellenreforméacié és katolikus reform‘ fogalompéarastVEGHSE) Tamas: ,..mint igaz egyhazi
ember': a torténelmi Munkacsi Egyhazmegye gorog katolikgghazanak létrejotte és 17. szazadi
fejlodése.Szent Atanaz Gorég Katolikus Hittudomanyiskola: Nyiregyhaza: 2011. 20. (41. jegyzet)
— Vegyuk észre, hogy a ,felekezetképgs' csakis aKonfessionsbildungnegfelebje lehet, és a
‘konfesszionalizaci¢’ lehet Konfessionalisierungnagyar megfeléje — mert a &onfesszionalizacio
nem szorithaté bele az egyhaztorténet kereteibeyelmaz egész tarsadalomtorténetet érint
jelenség/folyamat volt. A tarsadalom domindlja agytézat, és nem az egyhdz a tarsadalmat; a
konfesszionalizacié pedig magat a tarsadalomttreééeintette, nem csupan az egyhaztérténetet.

SCHILLING, Heinz: Confessionalisation and the Rise of Religiand Cultural Frontiers in Early Modern
Europe. in:Frontiers of Faith. Religious Exchange and the Qnson of Religious Identities,
1400-1750 Eds. E. AIDOR and I.G. TH: Central European University Press: Budapest. 200136.;
Reformation und konfessionelles Zeitalter: [Profr. Heinz Schilling zum 60. Geburtstaglds.
Stefan Ehrenpreis & Ute Lotz-Heumann. Wiss. Buchdearmstadt. 2002. VIII, 138.

Reinhard és Schillling parhuzamos és éltgyokefi indulasanak, majd egyuttikodésének pregnéans
dokumentuma az a szintéziskdtet, amelyet mar huezpn kulonboé teruletél érkezett kutatd
tanulmanya, s huszonétodikként egy zar6 diszkusaliét. Die Katholische Konfessionalisierung:
Wissenschaftliches Symposion der Gesellschaft aratttsgabe des Corpus Catholicorum und des
Vereins fir Reformationsgeschichte 19&2ls. Wolfgang Reinhard & Heinz Schilling. Ascherffio
Muinster. 1995. XIIl.472. (Series: Reformationsgédute Studien und Texte, 135.) — NB. ennek
parhuzamos kiadasa, teljesen azonos tartalommal: kBtholische Konfessionalisierung... hrsg. von
Wolfgang Reinhard und Heinz Schilling. GitersloMarlagshaus: [Gitersloh], 1995. XI11.472. (Series:
Schriften des Vereins fur Reformationsgeschich®8.)1- Reinhard valloméasa arrél, hogyan dolgozta ki
a konfesszionalizaci6 fogalmat: AKASz Viktor: Felekezet és felekezetszer§dés Eurdpaban -
Wolfgang  Reinhard éhdasa  Budapesten. Ujkor.hu online  kozzétéve  2017-05-08,
https://ujkor.hu/content/felekezet-es-felekezetszrodes-europaban-wolfgang-reinhard-eloadasa-
budapesten [2021.03.18.]

19
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paravoszlav-orthodox vilagban? A fent bemutatoterjgégek, folyamatok
végbementek-e, s olyan vagy mas mddon, mint amityagat-europai
torténész paradigma leir? Volt-e modernizacié KElgtopaban?

Mindezeket legutdbb a keleti-eurdpai konfesszimhald-probléma mai
klasszikusa, a pravoszlav/orthodox elfogultsagggékalan nem vadolhaté (mert
izraelita szarmazasU) moszkvai orosz torténészaiMihDmitrijev vetette fel, akit
mar fentebb idéztink. — Eltte ,sokan masok” is; a legfontosabb Alfons
Briining, a német katolikus torténész. A lengyeldit terliletek vallasi életét,
intézményeslilését és ellentmondasait igyekszik lsaawenni, s a vallasi
tolerancia kudarcait, valamint a bizanci egyhazaatbmaival valé unidjat,
mint ellentmondésos folyamatot elerfiziNagy visszhangot kapott a kelet-
eurépai konfesszionalizaci6 targyaban irt munk&ja.

2L A fentebb hivatkozott munkajan tgIMUTPUEB Muxann Bragumuposna: M. B. LlepkoBHbie GpatcTBa
Kuesckoit murtpononuu B koHume XVI| B.. pe3ynbrar «paBOCIABHOW KOH(eCCHOHAIM3amuu»? in:
CpasnumenvHhas ucmopus: memoowl, 3aoauu, nepcnexkmusevt. Co. cmamei. Ed. M. 1O. ITapamoHoBa.
Mocksa, 2003. 133153. — JIMUTPUEB, Muxawmi Brnagumuposud: Meowcdy Pumom u Llapvepadom:
Tenesuc Bpecmckoii yepxosnotu ynuu 1595-1596e2. Ucropuueckuii pakynsrer MI'Y: Mocksa, 2003.;
a mar emlegetett konfraternitasok, pravoszlav éétetek és a puspokségek kozti konfliktusok, raint
nyugati konfesszionalizaciéval rokon keleti folyaola példai: 92-104. —JIMUTPUEB, Muxamn
Bmagumuposnd: Jimutpues M.B. IleHTpoOexXHBIE W LEHTPOCTPEMHTEIbHBIE TCHACHIIMUA B DPa3BUTHH
esporeiickoro xpuctuanctsa B XVI - XVII BB. in: bpecmcras ynua 15962.: Ucmopuueckue npusunsl.
(eds.) Amutpues M. B., ®uops b. H., Skosenko C. I'Mumpux: Mocksa. 1997. 15-32. A
konfesszionalizaciorol: 26-28.

BRUNING, Alfons: Confessionalization in the Slavia OrthgddBelorussia, Ukraine, Russia)? — Potential
and Limits of a Western Historiographical Concept, Religion and the Conceptual Boundary in
Central and Eastern Europesds. Thomas Bremer et al., Palgrave: London 26886. — BRUNING,
Alfons: Unio non est unitas. Polen-LitauensWeg im konfesdien Zeitalter (15691648)
Harrassowitz: Wiesbaden 2008. (Forschungen zuumstéischen Geschichte, 72.) REBNING Alfons:
Die Orthodoxie im konfessionellen Zeitalter: Vonr dérchlichen Reform zur Konfessionalisierung
oder nicht? Beobachtungen in universalgeschichgticfPerspektive. in:Orthodoxa Confessio?
Konfessionsbildung, Konfessionalisierung Und Ihr@lgen in Der dstlichen Christenheit Europas
eds. Mihai-D. Grigore & Florian Kihrer-Wielach. Mdenhoeck & Ruprecht: Gottingen. [2018] 45-76.
(Series: Veroffentlichungen des Instituts fir Eurisghe Geschichte Mainz Beiheft Abteilung fir
Abendlandische Religionsgeschichte, 114.)

22

CbIHKOBA, HWpmua: Hccnenosanme kanbecusHanmuzanpm B Peun I[locmommroii: Pememsus: Alfons
Bruning. Unio non est unitas, Polen-Litauens, Weg Konfessionellen Zeitalter, 200&enapycki
Ticrapbrunbl Arisg HaBykoBsl yacomnic — [HTapHaT-Bepcist ISSN 1392-90X

http://www.belhistory.eu/irynasynkovadasledavekanfesiyanalizacyirechypaspalitg2017.11.15] (a
szerd birtokaban letdltve) MAcCIIiTuyK_ Bomogumup: Peresus: Alfons Bruning. Unio non est unitas.
Polen-Litauens Weg im konfessionellen Zeitalter020Kyevan Academy 11. (2013). 22%83. —
BOMELBURG Hans-Jirgen: Rezension Uber Briining, Alfons: Unim est unitas. Wiesbaden 2008.
Zeitschrift fir Ostmitteleuropa57. (2008):1. 141143. — Von WRDT, ChristopheJahrbiicher Fur
Geschichte Osteuropas, Neue Falds8. (2010):3. 448-49. http://www.jstor.org/stdBlE052501 —
FRIEDRICH, Karin: Rezension von: Bruning, Alfons, Unio nomst eunitas, Polen-LitauensWeg im
konfessionellen Zeitalter (15691648).Forschungen zur osteuropéischen Geschict2810)
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4. A kbnyvnyomtatas, mint ,konfesszionalizaciés” jienség a Lengyel-
Litvan Nemzetkdzdsség teriletén

Amikor a tertleti fordulat a lublini uni6é utan (18pazt eredményezte, hogy a
Litvan Nagyhercegség a korébbi terlletének az édebe zsugorodott, s a
déli, az ukran terlleteket a lengy#dorona” teriletéhez sorolték, ezzel egy
kalap al4 vették a Lengyel Kirdlysaggal
hatasa az oukran irodalmi nyelv kialakuldséara iseha lengyel hegemonia
elleni kulturalis védekezés oslegitette a kbnyvnyomtatast és az ukran tudat
kialakuldsat is. A képen az Osztrogi Bibliat |4jblat amely az els
nyomtatott, éspedig teljes Biblia keleti szlav fid*A cimlapon az 1581-es
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2. &bra: Osztrogi Biblia

24 A kép forrasa az Orosz Allami Kényvtdtotcuiicaxas Tocynapersennas Bubmiorexa), vagyis a korabbi Lenin-
Konyvtar (igy ismertebb; az egykori Szovjetiniongliézus, hatalmas pénziigyi tAmogatasokkal feleitet
vilagviszonylatban is, nyugati szakirodalomban @&dag giijteménye) elektronikus régikdnyv-gjfeménye,
amelyben tobbféle példany is van, puszta regigatrdihozzaférhét https://www.rsl.ru/
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évszam cirill szamokkal (azaz a tiefolé s elé tett jelekkeka ~d " a =az
eléje tett/ az ezrest jelenti, a foléje teft,.titl6” pedig a tizest, a gorog
szamiras alapjan, ahol szintén atkefeldlték a szamokat), majd a bels
cimlapot itt kihagyva, bemutatjuk a jobboldali kepgddzes els konyvének, a
Genezisnek az elejét b(er Tie), a diszes fejléccel (zasztavka
3 acrTaBEkK a) Eznem az esnyomtatott konyv, hanem az elsljes

Biblia keleti szlav foldon; mind jellegében, mirdbben parhuzamos a magyar
Vizsolyi Bibliaval: az ukrajnai Osztrihban 1581-bgelent meg a Biblia,
Magyarorszagon pedig 1590-b&n.

A konfraternitdsok (bratsztva) kozil a legrégebbitalamint a
tevékenységében is legeebbet Lvivben (Lembergben) alaptottak 1586-ban.

Elnyerte a patriarchatdl az tgynevezgartauropéd rangot, ami autondémiat
jelentett, azaz nem tartozott plspoki fennhatodagallasi kérdésekben a
makodését az egyhazi hierachia nem feliigyelhettd @dagmagasabb vallasi
vezeb. Ez is konfesszionalizacios folyamat, éspedigziményesilés, azaz a
helyi 6nallésag, a gazdasagi-kulturdlis (konyvkgd@ktatasi) tevékenység
ideoldgiai kontrolljAnak minimalizalasa, saubszidiaritasrazald torekves®

Ezt kdvették a Luckbafi, Kijevben?® Csernyigivbeff és mashol alakuld
konfraternitasok (bratsztva), amelyek iskolakat deimitt, és nyomdakat a
legtobb helyen ritkodtettek. A ,nemzeti” tudatl iskolatigy oroszlaratésn

ezeknek a konfraternitisoknak az érdémé&zeknek a tarsulatoknak a
reformacioval parhuzamos szerepét, a konfesszifsiios folyamatokat

%5 KAROLY! GasparSzent Biblia, azaz Istennek O- és Uj-Szovetségatszalé szent-irasyizsoly, 1590. V6.
ZABO Jozsef:Karolyi Gaspar élete és jellemrajz&arospatak,1890.z6AGYI Séndor: A Karolyi biblia
torténetéheMagyar Konyvszemig. (1890) 2122.

26 VICAEBIY, SIpociaB ImutpoBuy: V3natensckas aestebHOCT JIbBoBckoro 6parctea B XVI-XVIII Bekax. Knuea.
Uccnenoanust u Matepuaisl. 7. (1962) KomanA I'1. Kaurousnarenscreo JIsBockoro 6parctea B XVI Beke.
Vuen. sanucku. Obveod. ned. u yuum. un-ma um. T.I. leguenxo. @unon. cepus, 1, (Cramuadax. 1952).

KPBUIOBCKUIT  A.: Jlbgosckoe Cmasponucuaivhoe 6Opamemeo. Onvim — yepKoBHO-UCHIOPUYECKO2O
uccnedosanust, Kuis 1904.

27 [IABJIMYKO $1.: Pyxonucu Jlyyvkoeo moHacmupcwvko2o bpamemea: Ha mamepianax HayionaneHo2o myseo m.
Kparosa. Bommnceka ikona: Jlyipk 1995.B0MKO M. Iemopuuno-Gibnioepaghiunuii Hapuc opykapemea Bonuni
1578-1830: A Historie bibliographical outline o&ttypography in Volhynidloomington (Indiana, USA) 1972.

28 A kijevi konfraternitds nyomdatevékenységdfaraMiik, C.: Iouatox kemronpykysaunst B Jlaspi. lemopis
Vipainu. 7. (1999).,TUTOB, ®@.: Tunozpagus Kueso-Ileuepckoii Jlasper, 1. 1. Kuie 1918. — Ennek a
testvériiletnek (bratsztvo) fenntartasaban magaskiiboktatés is folytHrmk, B.M.: ®inocodist B Kuiscekiit
Opartcekiii mkomi. @itocog. dymka. (1982):2. 58-

29 TIyBPOBCBKHIA B.: Hapucu 3 icmopii Yepniziecvioi Tpoiybro-Intincvroi dpykapui, Kuis 1928. —KAMEHEBA
T.H.: Yepuurosckas tunorpadus, ee aestenmu 1 w3nanust. Ipyowr I'BJ1. 3. (1959).

%0 MEMHCBKMIT €. M.: Bpatebki mkomu Ykpainn i Binopycii B XVI-XV II cromirrsx. Pansmcska mxona: Kuis.
1958. 210.
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egyértelnien demonstralé tevékenységét mar hatalmas szakimda
bizonyitotta® — Fontos kiemelniink, hogy az ,irodalmi képaivészet”, a
kényvek ornamentikdja, nemcsak illusztracioik, marseteljes kivitelezésik, a
nyugati barokk s hatasat mutatja keleti, bizanci liturgikus kdrrstben. Ez
egyébként az ukran képmivészet egészéris elmondhatd” Fontos adalék
még a konfesszionalizacidhoz, hogy az egyhazi zen&nekkultiran is
nyomot hagyott a nyugati, barokk hatas®is— Egyértelni tehat az
intézményesllés (iskolak, nyomdak), a felekezeti@uniéval szemben a
pravoszlav konfessziot, ezaltal pedigkatolikus- lengyelesitéssel szemben
az -orthodox- ukran nyelvi identitAsukat védték), a tarsadalgyrézi
szimbidzist mutatja, hogy az uralkod6 elit a sajayelvi-nemzeti
identifikacidjat a konfessziondlis intézmények t@yatdsaval fenntartasaval
segitette (Osztrogszkij herceg a pravoszlav-ukranyknyomtatassal,
Zochowski metropolita pedig a katolikus sufiiasyomda felallitasavd), a
kulturdban is a konfesszionalis ©Ontudat meghatarogienségekkel: a
konzervativ-bizanci liturgikus kényvekben a nyugkditolikus Jézus szive-
motivum idegen, &m az unitus (gorog katolikus) kéd/okban difordul. A
pravoszlav testvériiletek (konfraternitdsok) az amttix konfesszionalizacids
folyamatoknak, az unitus, bazilita szerzetesi nyakndSupra Pocsdjiv,
Univ) pedig a gordg katolikus konfesszionalizaciéslyamatoknak a
tarsadalmi (tehdt nemcsak egyhazi) szerepet Betdhitézményei.
Legfontosabbnak (a magunk résd§raz intézményesiilést tartjuk a
konfesszionalizaciés folyamatok kdzikt pedig a cari orosz &llam a maga
kozpontositdsaval soha nem tette l8het(csokott intézményestilés és csokott
polgarosodas, vagy felidlr parancsolt ,operett-fejdés” nem elegersd — a

% |saEvICH, Yaroslav: Between Eastern Tradition and Influsrfoem the West: Confraternities in Early Modern
Ukraine and Byelorussi®icerche Slavistiche7. (1990). 269-294. Fymanicmuuni i pecpopmayiini ioei na
Vipaini (XVI —nouamox XVII an.). edsI'OPCbKIii B. C.; HUMK B. M., JIMITBUHOB B. 1., CTPATIA 5. M. -
HayxoBa rymka: Kuis. 1990. 384. —KArAHOB LSL.: Vpaincora knuea xinysa XVI-XVII cm., Xapkis. 1959.

32 AJIEKCAHZIPOBIY B.: JIsBiBceKi Mansipi XVI-XVIl CTONITH SK IPOEKTAHTH rPadidHOro 03100IeHHS IPYKOBAHOI
kuurd. in: Ipocpdvnua. Iemopuuni ma ginonoeiuni possioku, npucesueni 60pivuio akademika Hpociasa
Icacsuua ed. ScinoBerkuit, JIbBiB 1998. ATIEKCAH/IPOBUY B. 3aximHoykpainceki Mamsipi kinmst XVI ctomiTrst.
Cryguii 3 icropii ykpaincekoro mucrenrsa. 3. (IsBis 2000). BRITAIIEHKO M.b.: JIbBOBCKHMIl TpaBep BTOPOii
nonoeurbl XVl B. Bacwmii Vimakesud. @edoposckue umenusi 198Q (Mocksa 1984). BillIK B. Hosi
JIOKYMEHTaJIbHI BITOMOCTI Ipo yKpaiHchkoro rpasepa i qpykapst XVIII cr. Isana dmwmmosmaa. 3anucexu Hayx-
20 Toe-6a im. Ilesuenxka. 236. 1998.KAMEHEBA, TatbsHa HunoBHa: OpHaMeHTHKa ¥ WUIFOCTPALIUH
Yepuurosckux u3gannit XVI-XVII - BB. Kuuea. Hccaedosanus u mamepuanet. 29. (1974.) —-JlorsuH I'.: 3
enubun. I'pasiopu yrpaincokux cmapoopyxie XVI=XVII cm. Kuis 1990.;I'YCEBA A.A.: YKpauHCcKast KHIDKHAS
rpacuika Bropoii nosoBuHbl XVII B. B coOpanmu otaena penkoit kauru I'BJL. In: Knuea ¢ Poccuu 0o cepedurvi
XIX gexa. Jlennnrpan. 1978.

BTHATIOK O.: Ypaincwka dyxoena 6apokosa nicus. Bapuasa; Kuis 1994,
% FOLDVARI: Halozatok...2020. kill. 223224,
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lengyel-litvan Rzeczpospolita nemesi koztarsas&ygléntsen polgarosult
allama a maga ,eurdpaibb” koriiményeivel viszomnigy

VOLUNTARY
BROTHMERMOOD

Confraternities of Laymen in
Early Modern Ukraine

\ i=>

Taroslav Isaievych

Isaeevich, Yaroslav, ukran akadémikus, a HarvargeEem vendégprofesszora,
fé mive: Voluntary Brotherhood: Confratemities of Lagmin Early Modern Ukraine,

Confessionalisation as a Paradigm in East Europe:
Confraternities of Orthodox Laymen in the Book Printing
and Education

In the western part of the Orthodox world, i.ethe Polish-Lithuanian state,
in today's Ukraine and Belarus, in the the 1@il@enturies, secular NGOs
(confraternities: brotherhoods) maintained the sthand book-printing. The
confessionalisation-paradigm is more precize tham of pre-modernism,
because the latter does not emphasize the facthinara of Reformation did

% Mindezeksl az itt helyhiany miatt kimaradt gondolatokbdl eégyabbi rész elérhiet szerének a mar megjelent
Ujabb ebadasaban:BLDVARI, Sandor: “Ukraine in Europe: for the Historicald®&oof European Peculiarities of the
Ukrainian Culture”, in:Vxpaina i Llenmpamna €epona — Mamepiam | MidcHapoOHOT HAYKOBO-NPAKMUYHOT
Kongepenyii «dopMaT po3BUTKY BITHOCHH Ykpainu Ta kpain IlenTpamsnoi €Bpormm» M. Yxkropox 24 BepecHs
2021 poky, eds. Omexcannp bepromon, Oumekciit lappansomr, etc., Yxropox, [Uzhorod, Ukraine] :
Vakroposcekuii HarioHansHuiA yHiBepeurer, 2021, 346350. ISBN 978-617-8046-15-6 — eléheligitalisan is:
https:/imww.academia.edu/62629592022.04.19] — Ennek a publikdlt éhdasnak a nagyobb voluntien
tanulmanykeént kozolt valtozata sajté alatt az UKFaidomanyos Akadémia jovoltabdl, és az orosz aritess
remélhetleg szerencsés befejezését kimetvarhatd majd a megjelenése.
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not start with a rational, modern, liberal societyhe concept of
confessionalisation means the religious discoursies. development of a
specially confessionalised institutional system,d athe emergence of
individual (private) religiousity. Earlier this pmtigm appeaered in the
Catholic and Protestant church history; then dsioms arose, whether it
could be used in the Orthodox, Eastern Europeaturalilhistory. In a one-
track-mind appoarch, if we were to roughly identthe Slavic Orthodoxy
with the authoriter Tsarist despotic society, theveer would be “not”. But the
examples of book-publishing and the education sti@t confessionalisation
took place in the western side of Slavia Orthodamahe Polish-Lithuanian
state. The socio-economic fund: the monopoly of $tete and church
hierarchy in Moscow, and private patronage in Ukeaiare significantly
different.

Keywords: confessionalisation, Polish-Lithuanian_Commonwealth
church_union, orthodoxy, confraternities

Irodalom — a nyolc legfontosabb nf:

BRUNING, Alfons: Confessionalization in the Slavia Orthedo(Belorussia,
Ukraine, Russia)? — Potential and Limits of a WestBlistoriographical
Concept. inReligion and the Conceptual Boundary in Central d&abtern
Europe eds. Thomas Bremer et al., Palgrave: London 26B&6.

BRUNING, Alfons: Unio non est unitas. Polen-Litauens Weg im
konfessionellen Zeitalter (1569648) Harrassowitz: Wiesbaden 2008.
(Forschungen zur osteuropaischen Geschichte, 72.)

Die Katholische Konfessionalisierung: Wissenscheligs Symposion der
Gesellschaft zur Herausgabe des Corpus Catholicamuaindes Vereins fur
Reformationsgeschichte 199Berausgegeben von WolfgangIiRHARD und
Heinz SCHILLING. Aschendorff: Minster. 1995. XIIl.472. — parhuzamo
kiadasa, azonos tartalommatlem, Gitersloher Verlagshaus: [Gutersloh],
1995. XIII.472.

FOLDVARI, Sandor: Kulturakdzvetithal6zatok a Litvan Nagyhercegség és a
Habsburg Birodalom kozoétti konyvmozgas folyamataibl: Hal6zatok a
tudoméanyagakbanEds. FORRAI Judit & ROK Andrea, Budapest, 2020.
219-242. DOI 10.23716/TT0O.24.2020.19

ISAEVICH, Yaroslav:Voluntary Brotherhood: Confraternities of Laymen in
Early Modern Ukraine.CIUS-Press [Canadian Ins. Of Ukrainian Studies]:
Edmonton, Toronto, 2006.
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PARADIGMA VALTAS A FAANYAGOK HAJLITASABAN

TOTH SANDOR LAszL6 DR.,C<c, c. egy.tanar
E-mail: toth.sandor.laszlo.43@gmail.com; sanddr@@gmail.hu

DOI: http://doi.org/10.23716/MTTT.5.2022.29

Absztrakt
A faanyagok lagyitds utani hajlithsat mar az Okorisanerték. Kindban a
Ming dinasztia (14.-16. szd.),6tsmar a Koreabdl, a Silla Kiralysag idef#b
(7. szd.) ismeruink hajlitott karfaju karosszékeki&thajok bordainal is achés
viz egylttes hatasat hasznositottak a faanyagtdégyial. A kedls hatas
kovetkeztében a faanyag sejtszerkezetében a sé&jiekitti koBszovet
meglagyul, engedi elcsiuszni egymashoz képest a snagbuldztartalmd,
szilarditast biztosito farostokat és egyeb szoettekfaanyag hajlithato valik.
A 19. szizadban @zifanak hasznalt bukkfa (Fagus sylvatica) lécekiipa
hajlitasat és ezekb sorozat gyartdsu butorok készitését Thonet, &th
(1796-1871) szabadalmaztatta Bécsben (1856) . Magzagon a 19. és 20.
szézad fordulojan ezzel az eljardssal 13 butorgy@cddott. A 20. szazad
elején szabadalmak szilettek a faanyagakebelése és hosszirdnyu
0sszenyomasa utani hidegen hajlitasara. Ennek sardéban a szallitd
edények, a trachedk fala hullamossé valik, 6sszédik. A hossziranya
tomorités utani hidegen hajlitas ipari alkalmar&s@onban 20. szazad végén
ill. 21. szazad elején kerult sor.
Kulcsszavak: Faanyagok, Termo- higro-mechanikai modifikacidjltths

Bevezetés

A paradigmanak, mint nézetnek a véltozdsat a kéwskken az egyik
vizsgalt terliletemen, a faanyagok hajlitdsanaknigakorténetén mutatom be.

Ismert, hogy a homogén, és nemcsak a homogén dny#gbatasara
altaldban meglagyulnak: a rudak hajlithatova, eelerk formazhatdéva valnak.
Az eljaras faanyagoknal isirtkodott évszazadokon at a kéhmsségben.



Torténelmi példak
Nézzink most néhany torténelmi alkalmazast, péd&anyagok: falécek,
lemezek hajlitasara (ezor az 1. abran).

1. &bra. Karosszék. Korea, Silla kirdlysag, 7. adaz

Korabban ugyiint, hogy az 1. 4bran lathatd karosszék, amelyngitotia
karfajja és hattAmasza van Kinabdl,Ming dinasztia (1368-1644) idejéb
szarmazik. Hasonldé karosszéket lathattunk azonbdwreai Silla kirdlysag
idejélBl, a 7. szadzadban jatszddo, 2009-ben késziilt Dedeak torténelmi
filmsorozatban (angol neve: The Queen Soendok VHEmY Great Queen
Soendok), amit ,A Silla kiralysag ékkodve” cimen itetek 2019-2020-ban a
Magyar Televizio egyik csatornjan. A sorozatotveénedfigyelhet volt, hogy a
karosszékek nem egészen voltak egyformak, amizitéskézrivességére utal.

A masik alkalmazas: a fagerendéknak hajobordava Iitdisa.

2.4bra. Vasa svéd hadihajo (17. szdzad) Vasa Misseettef, kb. 2000
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Az 1686-ban készult, még abban az évben elsul§edi961-ben kiemelt
svéd hadihajé, a Vasa koré épitett muzeumban Swboklan lathattunk
képet arrdl, hogy hogyan tették ivessé a hajo litordégerendat egy nehéz
alaphoz kicovekelték, faforgaccsal alatizeltekiilfél, meg oldalrol vizzel
ontozték és csigasorokkal fokozatosan a hajii@syaban meghuztak a
gerenda végét, covekekkel rogzitették. Majd a kéttltovabb hizva elérték
a megkivant gorbiletet és ugy hagytak megszaradni.

Egy ma is alkalmazott eljaras, a hordodongak haka

A féleg borok tarolasara készitett tolgyfa (Quercu} Isprdok hasassagukat a
horddédongak hajlitdsdnak kdszonhetik. Az eljaraérsa ,szoknyaba” llitott
dongak kozoétt, a leedd hordd kozepén faforgadcsbol tlzet raknak, a
dongapaléstot kividk vizzel 6ntdzik, majd kotéllel vagy lanccal 6ssaerak.
Az igy hajlithato valt dongakat tovabbi abroncsékalapalasaval rogzitik.
Erdekességképpen jegyzem meg, hogy ezek a horddenép
hasassaguknak kdszonbest, még tele allapotban is kénnyen mozdithatok,
gurithatok. Az egy mazséas négyszogletes ladatedgitt ember igen nehezen
tudja megmozditani, mig egy hasonlo tothégrdét gyakorlatilag egy gyerek
is odébb tud guritani.

3. dbra. Fahord6 abroncsozéasa. A ,,szoknyaban” éfgdTrust Hungary, 2008]
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A melegen hajlitas magyarazata a faanyagok fekith, a viz és &h
egyuttes hataséaban rejlik. Nézziik most mégzéir a faanyagok felépitését!

A faanyagok sejtszinti felépitése

Eloljaroban meg kell jegyeznem, hogy a faanyag irbgém, anizotrop
anyag. Erre vezethetvissza, hogy kit hatdsokra, pl. nedvesség, hajlitas, a
tér mindharom iranyaban kissé masképpen viselked@dan meglefien
hangzik, de az é&hedves faanyagbdl nedvességelvonas esetében, annak
zsugorodasa az anatémiai iranytol fégg 0,2 %-t6l 18 %-ig is terjedhet.

Tudjuk, hogy — leegyszésitve — a faanyag épkovei a rugalmas
cellulézvaz és az azt kitéltignin: szoktak a vasbetonhoz hasonlitani, ahol a
celluléz a vasvaz, a lignin a beton.

De hogyan is néz ki a faanyag sejtszirfelépitése? A 4. abran a
liliomfanak nevezett magnolia (Magnolia grandiflptérbeli metszete lathato,
ahol az éfaban fugglegesen, u.n. szalirdnyban a viz- és tapanyagtazal
a nagyluku csoveknek latszo trachedk (edényekpatély a kisebb luku
farostokkal korbe véve, mig a vizszintesen hakidébb cécsoportok az
u.n. bélsugarak, a keresztiranyd szallitas, a suganyl nodvekedés
eszkozeiként funkcionaltak.

A kézmiivesség koraban a hajlitashoz a faléceket gyakadatiegbzték.

Ezt agy képzeljuk el, hogy egy csotvet egyik végédubfaszolunk, vizet
ontunk bele, majd behelyezzik a hajlitando falédéina ledugézzuk a &s
masik végét, majd az egészet majdnem a viz fogasélegitjuk. A forro viz
hatasara a faanyagban a sejtkdzi allomanyakitaga fellazul, a kotések
részben felszakadnak, a faanyagok nagy része siial-rostiranyara
merdlegesen hajlithatéva valik.

4. dbra.A faanyag sejtszihfelépitése 180[fagnolia, BJTTERFIELD és tsai 1997]
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Eddig a kézrivessédsl. A faanyagok hajlitdsdban az 1. paradigmavaltast,
a melegen hajlitds ipariva valasa jelentette.

Iparszerii hajlitds — Thonet batorok — 19. szazad

Thonet Michael (1796-1871) a Rajna menti boppardijd bécsi asztalos
1842-ben, ill. 1856-ban szabadalmaztatta részbé&mesitett eljarasat,
amelyben tomorfa lécekb csereszabatos hajlitott butoralkatrészeket, majd
ezektdl Globutorokat allitott €l az addig csak tuzgnyagnak tekintett bikk
fajabol. A cég 1912-ben 1,8 millio darab butort gt [WEGESACK 2009: 9].

A Kéarpat medencéberbtt bikkfa (Fagus sylvatica) kivalonak bizonyulteer

a celra. Két ilyen butort mutatunk a 5. &bran: gislmertebb Thonet
hintaszéket és a 14. szamu széket.6EbBbszéktipusbdl a Thonet gyarak a
tengerentdlra is szallitottak. Emlitésre érdemegytegy 1 m-es ladaban 36
db szék alkatrészeit tudtak elhelyezni, szallipdfEGESACK 2009: 39]

Tudjuk, hogy a 19. szazad végi Magyarorszagon Ih&hgyar rikodott
(ma egy, Debrecenben, a Sellaton Rt.). Butorgy&eatlitink, ahol
megvalosult a tomeggyartas az addig kiézes asztalos mesterségben. Abban
az idbben, a 19. szazadban ez jelentette a technikagbrtéttorést, ami az 1.
paradigma valtasnak tekintlet

Mindeddig a témdrfa (Massivholz, Solid wood) hagiarol volt szo.
Létezik azonban egy masik eljards, amelynek sorékony farétegeket
ragasztoval bekenve egymasra, majd meghajlitvaosbbl helyeznek. A
ragasztdo megkotése utan az idom a sablonbdl kivéegtartja alakjat. Ez a
rétegelt-ragasztott hajlitasi eljaras.

5. &bra. Thonet karosszék és a hires 14. szam(Q/8edlesack, 2009)
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A rétegelve hajlitas — 20. szazad

A 20. szizad kozepén IKEA aruhazi butorokkal Ukek be a hazai
batorforgalomba a rétegelve hajlitottélilitorok, majd a hazai iparba a
rétegelve hajlitdsi eljaras. Ezt a technikat az 018y éveldl a hazai
butorgyarak is alkalmaztak;ésizor a Budapesti Butoripari Véllalat (BUBIV),
majd a Balaton Buatorgyar. Ez utdbban ma is késkiilgen butorok.

Mindeddig a faanyagok T-H-M (Thermo-Higro-Mechatjcameleg
hajlitasi ~ eljarasrdl irtunk. Ennek sordn a meddele ebkészitett;
meglagyitott, majd meghajlitott faanyag: a falbatoralkatrész a gyarban
megkapta alakjat, végleges formajat. Vannak azorddgan felhasznalasi
tertletek, ahol a beépités helyszinén kell a fegotya megkivant formara
hajlitani. Gondoljunk csak egy koérfolyosos léfiltzi korlat kapaszkodora,
vagy helyszini szereléssel kialakitott kiallitasstallaciora. A megoldas a
faanyagnak olyan hidegen hajlitasa jelenti, ami @Aidom megtartja alakjat.
Ez azonban csak a faanyazettes tomoritésével valosithaté meg.

.6. dbra. Rug6z6 karosszék (BUBIV Termékisniefi8d6)
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Faanyagok tomoritése, a 20. szazad

Hanemanrl917-ben szabadalmaztatta a rostiranyd tomoritdaenlo hajlitast. A
Magyar-Amerikai Faipari Rt. 1927-ben az eljarastaéserendezést is levédette.
Barlai Ervin a Faipari Kutatd Intézetben (1955) az akacfa ithajbsagaval
foglalkozott hordogyéartas céljar&@zke Baldzsaz 1960-as években a Textilipari
Fakellékgyartd Vallalatnal termo-mechanikai rostreeleges tomoritéssel és
paraffin modifikacioval készitett textilipari veli&kt.

Azonban azt is tudjuk, hogy ©6sszenyomhatd, de a@shizem birja és emiatt
hajlitasnal a hizott oldal szakad szét.

A hidegen hajlitas

Afaanyagok hidegen hajlitaséanak egyik feltétetejtek 6sszenyomasa. Ez valojaban
egy T-H-M modifikacié, amelynek sorargttr a faanyagot meg kell lagyitani. A
hokezelés és a fAban &viz (fanedvessség) egyittes hataséra a sejteltikiitég
lignint és hemicellulozt tartalmazo kézobvet meglagyul, a tomorités soran a
szilardité farostok el tudnak csuszni egyméashoedtemeggirodnek. $t, a szallito
sejtek, a tracheak is 6sszenyomddnak és faluk rinégliy [ BADER, 2015].
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8. 4bra. Ep és 6sszenyomott bélsugarsejtek a tiathbiikk faanyagabafBUCHTER ES TSAI1993]
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A 8. é&bra bal oldaldn az 6sszenyomasdttiel bélsugérsejtek
mikroszkoépikus felvétele, jobbra az dsszenyouatasiak lathatok

A tomoritést koveten a faanyagot léik, a koBszovet megszilardul,
ennek ellenére a munkadarab hajlékony marad, snelalze allapotaban
tarolhato is. A hajlitasndl a hideg faanyag meiseli a hizasi igénybevételt
is, nem torik el. Készithétbekle csigalépos fogddzkodd, butoralkatrész,
akar hengeres, ill. spiralrugo is. Létezik mar olyalpbetét tomdritett vekony
falemezidl, amit kézzel a talphoz igazitanak (hajlitanak). z&nekari
kisvonosok szaméra a hegeel rogzitheh valltamasz emliteridmeg, amit a
zenész maga alakithat a megkivant alakra a faaakagnég nedves
allapotaban; ezek a darabok kiszaritva megtaalg#jukat.

Magyar szabadalom f8BO ES TsA| 2015] is szlletett: a hengeres farugo,
amely ugyanugy rugozik a matracokban, mint az agélr Ez azonban nem
magneseirik, nincs elektro szmog. Altaldban a rostiranyimdéitéssel
eléallitott faanyagok nem tartalmaznak kémiai adalélyagokat, béllik
kornyezetbarat termékek készithlet Kt az egészségigyben s
felhasznalhaték.

9. dbra.” Fabol vaskarika” - farug§BADER, 2016:BIO-TEXTIMA, 2015]
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Osszefoglalas

Az el paradigmavaltas a 19. szazad kozepén kovetkeeett kézrives
butorkészitésben, amikoris az addig csékifanak tartott bikk fajabol
tomeggyartassal hajlitottdditorok késziltek. A falécek szikséges hajlitasat
a Thonet eljaras;, adgben lagyitas, a termo-higro-mechanikai ipari tédcn
tette lehebve.

A 20. szazad elejér szarmazoan a hossziranya tomoritést kévetdeg
hajlitasi eljaras tekinthéta masodik paradigmavaltasnak, amikor négal a
szemlélet, hogy a faanyagok csak melegen hajlikh#d&zazad végét valt
ipari gyakorlattd a faanyagok toémoritéses, hidedmjlitAsa a beépités,
felhasznélas helyszinén.

Changing of paradigmas in the bending of wood

The bending of wood after plastification was alygg&down in ancient times.
We know armchairs from China from the time of thendyldynasty (14—16th
century), and from even earlier, from Korea, thend€iom of Silla (7th
century). The plastification of wood was utilizesing the joint impact of heat
and water to bend the wood for ship staves. Duth@¢odouble impact, the
connective tissue between cells gets plastifiedthadibres and other tissues
containing high level of cellulose can slip on @mther side by side. Thus,
the wood can be bent.

In Vienna Michael Thonet (1796-1871) patented teadmng of beech
wood (Fagus silvatica) that was otherwise usedresdod at the time and he
launched the mass production of bent wood furnitimeHungary at the turn
of the 19th and 20th centuries, there were 13 f@staising this procedure. At
the beginning of the 20th century, the cold bendiufigvood after hygro-
thermo-mechanical (HTM) plastification and longitnal compressing was
patented. During such procedure, the cell wallhaf wood vessels (tracheas)
become wavy and crumpled. Yet this cold bending Hiféthod was only
applied in the industry at the end of the 20th wantind at the beginning of
the 21st century.

Keywords: Wood materials. Thermo-hygro-mechanical modifmati
Bending of wood

361



[rodalom

BADER M.: Hossziranya tomoritédjagyar Asztalos és FaipaR6. évf. ,

(2016) 9. sz: 63-65.

BADER M. — NEMETH R. —ABRAHAM J.: Faanyag rostiranyl tomoritésével
kapcsolatos elméleti és gyakorlati kérdések attéke Overwiew ofthe

Theoretical and Practical Issues of Longitudin&llympressed Wood. Faipar
63. évf. (2015, 2016) 1-2.sz.: 1-65.

BARLAI E.: Az ak4c ipari felhasznalhatésagagészeti Lapol®7. évf. (1955)
2.sz... 61-64.

Bio-Textima, Termékismertét 2015.

BUCHTER J. — ADELHOEJJ. —LJOELLRING J,— HANSEN O.: Introduction to
Compressed Wood, Danish Technological Institutggaldenent of Wood and
Furniture, Taastrup, Dania, 1993:. 2—-32. in Baddr52

BUTTERFIELD B.G.—MEYLAN B.A. —PESZLENI.M.: A fatest haromdimenzios
felépitése, Three dimensional structure of woodjpdfa Tudomanyos
Alapitvany, Budapest, 1997: 102; Fig. 130.

HANEMANN M. (1917): Holzaufbereitungsverfahren, DeutschesicliRe
Reichspatent, 318197. sz. szabadalmi leiras inrBada5.

Magyar-Amerika Faipari Rt.: Ejaras és berendezésszabb fahasabok
alland6 hajlékonnya tételére, Magyar Kiralyi Szaddad Birosag, 96736 sz.
szabadalmi leirds: 1-2. in Bader, 2015.

KUZSELLA L: Rostiranyd tomdrités hatasa a bikk faanyag szetére és
mechanikai tulajdonsagaira, Doktori értekezés, BlskEgyetem Kerpely
Antal Anyagtudomanyok és Technologiak Doktori IskpMiskolc, 2011: 151
in Bader, 2015.

SzABO |. — ECKHARD L — CZEL GY.: Energiatarol6 témdritett farugd. Magyar
Szabadalmi Hivatal, 226783. sz. szabadalmi le2885:. 2-5 és 9, in Bader,
2015.

SzEMEREY T.: Michael Thonet és a Thonet cég Magyarorszagdagyar
Asztalos é&aipar, 57. évf. (2009) 8. sz.: 62—66.

SzOKE B.: Kulbnleges faipari technologidk. Lignoston ggéa in Faipari
kézikonyv (Szerk.: 3ABO Dénes) , Mszaki konyvkiadd, Budapest, 1963.:
675-678.

362



TOTH S.: A fafeldolgozéas 1945 @t. Fejezetek a fa- és butoripar és az
asztalossag torténetdhMagyarorszagon a kezdetékil945-ig, Agroinform.
Budapest, 1999:74.

TOTH S.: A fa hajlitasa, hajlitott butorok a 19. és &gazadbanfaipar. 47.
évf. (1999): 80-81.

TOTH S. L : The bending techniques of wood in the historiwedv, Paper.
ICHST Kongress. Budapest, 2009.

WEGESACK, A.: THONET. Hajlitottfa és cévazas butorok, Cser, Budapest,
2009: 6,39.

363



PARADIGMAVALTAS
AZ OKTATASBAN A JELENLEGI
JARVANYHELYZETBEN

HORVATH BALAZS ZsigmMoND (1),
(mivészettdrténész-angoltanar)

CsorBaBoOTOND (2);

(1)Budapesti Komplex Szakképzési Centrum Pogany
Frigyes Technikum

(2) Szazhalombattai E6tvis Lorand Magyar-Angol
Két Tanitasi Nyelfr Tagozatos Altalanos Iskola):

E-mail: zsmondi@gmail.com
DOI: http://doi.org/10.23716/MTTT.5.2022.30

Absztrakt

Jelen szdzadunkban a paradigmavaltas a tanitéslbannég sokrébb, mint
eddig barmikor. Most nemcsak arrél beszélink, hagdigitalis tanterem
fogalma az elmult esztebkben hogyan valt mindennaposséa, hanem arrdl is,
hogy a szabad informéciéaramlas elve milyen kieitgsekre szorul annak
érdekében, hogy a jBvnemzedékei a tarsadalom aktiv és empatikus tagjaiv
véljanak. Egyre nagyobb szerepet kap az Eurépad Pnogramjaiban is a
tarsadalmi Osszetartozas az Erasmus+ palydzatob@sztil, amelyre csak
raeisit a jelenlegi vilagjarvany. A paradigmavaltaspgaabban rejlik, hogy
tovabbra is hangsulyozni kell a projektalapu, dstzéanorak emelésének a
szdmat azeért, hogy a tanulék internethaszndlata cemk a passziv
informacidfeldolgozdsra  korlatozédjon, hanem  kreatikdzosségek
létrehozaséra és kreativ problémamegoldasra. Miv@lenlegi helyzetben
mar hibrid oktatasi rendszerek is vannak, ezédnartdidk interakcié szinte
mar csak a gyakorléfeladatokra, valamint az intexetartalmak kozotti
eligazodasra korlatozodik. A komplex 6radk statugekese és szabad
informacio forrds hasznélata ebben a helyzetbenithetga tanuldk
kooperacios készségeinek fejlesztésében, amelyl \Wegizdsegit a legjobb
dontéseket meghozni az érettségi utani években.

Kulcsszavak halogatas, digitélis oktatas, paradigmavaltagjidt facilitacio

Bevezetés

A 21. szazad informacids tarsadalma nagy alkalnm#zképességet kivan meg
a pedagogusoktol. A 2020-bané@lt epidemiologiai helyzet a tavoktatas
bevezetésével ra@it arra, hogy a tanarok még nagyobb mértékbetatian
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legyenek a modern technikai eszkdzok éaltal nyujtettetségekkel majd
azutan is, ha a mindennapi élet helyre &llt. Azigiddnline fellletek
hasznélatat sok pedagdégus még csak most érti reegadazokat is lassan Uj
Otletek valtjak fel. A most serdihorban 1é% gyerekek figyelmének lekbtése
fontos eleme az oktatés sikerességének. El kefii tachi, hogy a tanulok
megértsék, tanulmanyi tudasuk, a tantermen Kkivit, éetben is
kamatoztathatd, de ezt ugy kell kommunikalni fetéjiogy ne kényszernek
éljék meg a foglalkozdsokat, amelyek unalmasabiméit, példaul az internet
és az online jatékok vildga. Minderre azért is vsailkség, mert az
informatikai eszk6zok bekapcsolasa az oktatasba nemyend
videokonferenciak szervezésével és lebonyolitAJaValiETOovszKI 1987]. A
tanuloknak ugy kell elsajatitaniuk az ismeretekegy 6k gyakran nem érzik,
mennyire fontos az, hogy oktatdsban vegyenek részhegfeled tudas
megszerzéséhez. A tanarnak be kell latni, hogy psfitpegy zart tanterem a
multimédids eszk6zok nyujtotta nyitott vilaggal iswen nem tudja felvenni a
versenyt. A tanulok gondolkodasa jelentmértékben atalakult a korabbi
nemzedékek logikajahoz képest a mobileszk6zok gyakasznalatanak
kdszonheien [THOMAS 2010].

A paradigmavaltas lényege

A régi gondolkodds szerint az IKT (informaciés ésmiknunikacios
technoldgia) eszkdzok naponta hasznalt eszkdzéWwdak/aaz oktatdsnak
minden szinten, teremtve ezzel Uj modszertant, \asegiti az iskolai munka
szervezéseét. Az IKT eszkdzok hatasos kompetenpesi® eszkozként is
mitkddnek, de az informatikai kultdra a hatranyos hety\kompenzalasara mar
nem minden aspektusaban elég.

A pedagogusoknak a tananyagfejlesztésben jelenigtly kihivast a
digitalis munkaformak beépitése a tanmenet kbveéteymi kozzé. A feladatok
kidolgozésa személyenként valtozébe keril a pedagogusok oldalarél. Sok
az Uresjarati allapot, amikor csabité a tanulokrgza a semmittevés, nem is
beszélve a heterogén szocidlis hadtérhisz még a 2020-as években sem
engedheti meg maganak minden tanuldé azt, hogy kelthnikai hattérrel
rendelkezzen. A jelenlegi beilleszkedés, akar enliakar hibrid oktatasrol
beszélunk, jelen pillanatban még mindig a tesztéésaban van. irasunk
ezért is a most kialakul6 megfigyelési szempontakiapul. Ha méd van ra, a
tanuldk egy része mindig azt fogja nézni, hogy pkiltivAsokat milyen—
akar passzivitast tamogaté praktikdkkal lehet tulélni, nem pedig kezelni.
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A felmerilé problémak

Ma a [¥ség zavara a multimédiaban segiti a halogaté netkzemmittevésre
valé hajlandosagéat. A kulonféle cékzetéses csomagoknak (pl.: X-box
Gamepass, Netflix élizetés) koszonhéen mar nem kell (annyira)
megklzdeni sok olyan szoérakoztatd eszkozért éstveréft, amelyek
megszerzése régen sok pénzbe és energidba kestiitmdrad miért kiizdeni,
hiszen mar minden egy gombnyomasra elérhés hazhoz rendelléet
Szemléltetésként ma egy legfelkategoridba tartoz6 szamitégépes vagy
videojaték ara 20.000 és 30.000 Forint kbzé esig mgy X-box Gamepass
eléfizetés csak alig tobb mint havi 4.000 Forint, nségdbb széz jaték
elérhetségét teszi lehéré addig a pontig, ameddig affetetés él. Ez egy
évre vetitve is kevesebb kiadast jelent, mint aryienegyetlen nagyobb
markéaju jaték kertlne teljes aron manapsag. A Netil hasonlé6 mennyiség
anyag érhét el ugyanilyen aron, csak mozgoképes tartalmakbllamatosan
frissilb kinalattal. Ha az egyénre ilyen mennyiségndszertelen tartalom
zuhan minimalis pénzért cserébe (avagy kevésbésitgtoldalak elérésével
ingyen), az nem csak az idejét képes rabolni, deetas rak ra: mi alapjan
dontson s allitsa fel a maga preferenciat? Hogydassza ki, mit szeretne, és
miért éppen most? Akar egyaltalan ennyi rekreatebetiséget egyszerre,
képes ennyivel élni?

Az irdnyitéelvek, amelyek alapjan az oktatas a ltddnoz kozeledik,
maradiak, mert bar megvoltak korabban is a kdégek akar éforrasok,
akar eszkdzok szempontjabdl, a gyakorlat nem tdetkeazok tartds
hasznalatara. Az informacios és interaktiv fellddethasznalasakor az a cél,
hogy ha mar hasznalni keiket, akkor azok legyenek vagy ingyenesek, vagy
jogtisztak. Ha a rendszerek nem felelnek meg egl@sasoknak, esetleg nem
lehet egy-egy funkciojukat a tanitdsra hasznalioralig van alternativak
keresésére valo torekves.

Mi a probléma a halogatassal?

Idegen széval a prokrasztinicid, azaz a halogatésa kronikus tendenciakat
jelenti. Olyan viselkedési probléma, amikor az emke személyiségt
flggoen, az elvégzésre varo feladatokat folyamatosaashigdk, amig nincsen
a halogatasnak megfoghato és lélegt fajdalmas kovetkezménye. De még
akkor sem minden esetben teljestl a feladat elsé&yzBa annak hianya
mindenképpen retorzibhoz vezet. Ezekben az esetekbéalogaté azzal
védekezik, hogy a feladat elvégzésére eleve ndmdéia esélye valamilyen
kilsé és hatraltato tényézmiatt. A koros halogatas egyébként nem koréiigg
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A feladatok elvégzése helyett potcselekvésnek 6siihet, idéhazo
elfoglaltsagok kerlinek élérbe, mint példaul sorozatok nézése, szamitdogépes
jatékokkal valo idtoltés, kozosségi oldalak latogatasa és a komolgahikat
nélkiuloz bongészés a neten. Csabit6 a sima semmittevés]y ame
dontésképtelenséggel parosul abban az esetbenul heok lehetség kozul
valaszthat az adott személy. Onbecsapasrol vaa $adpgatastdl nem lesz jobb az
elvégzend feladatokhoz kothét eredmény misége. A hatéritl kozeledtével
egyre nagyobb stressz éri az egyént, ami sokszabhbinpont rossz hatassal van a
teljesitményre ahelyett, hogy serkentené aztL &N 2018]

Miért halogatnak az emberek?

Két egyéni megallapitas, azaz tényedl a halogatdsok hatterében:

~Mindenképpen f4jni fog...— Ha mindenképpen negativ a kimenetel,
akkor az torténjen minél késb.
.Lehet, hogy nem is fog sikerllni..~— Ha eleve nem foglalkozunk a

dologgal, akkor nincs lehg&tég az elbukésra.

A halogatas lehetséges okai kozott észre veheti@yk hasonlosagot.
Mindegyikben koz0s elem a kellemetlenségérzés,aafaladat teljesitésének
surgeb gondolatahoz kapcsolédik vagyomedvetiti annak nem megfetel
minéségét, amely miatt Gjfent retorzio jar. A halogagm képes 6nmagara
hatni, nincsen megfelél akaratereje és szaméara a tartdos fennmaradas
kulcstényedje a késleltetéssel jar6 megkonnyebbiilésijz2017]

Ujabb gyakorlati elemek

Amikor kontaktora van, akkor kell tartalmakat fegéeni, amelyek kébb is
felhasznalhaték és hasznos tartalmuk konnyen pthe. A kovetked
legfontosabb cél a kollaborativ online tartalmakletztése, személyes
részvétel vagy megbeszélések keretében. A tanulékormatikai
felkészultsége legalabb akkora sokéz#@get mutat, mint a tanaroké. Egyesek
mar azt is szamitdégépes kompetencianak fogjakhtelfudnak jatszani egy-
egy szoftverrel. Az ébredés fajdalmas és ismét baldgatast szil.

A tanérok, illetve oktatok szamara is fontos lehetzemélyes kontaktus,
hiszen a teljes értékvisszajelzések nélkil nem lehet tudni, hogy a ltdau
milyen méasodlagos foglalatossdgot végeznek az enbrékenységek ideje
alatt. A kontaktorakat a fent leirtakkal egyetembemotivacio és a lemaradas
kompenzéldsara komplexekké kell tenni. A mérce ngly@n marad, mig a
feltételek egyre nehezebbek lesznek. A tanuldk igagy része csak akkor
hajland6 hatasosan tanulni, ha a tanar személyésegelen van a
kornyezetébengfeg abban az esetben, ha az osztaly halmazaba Shijasos
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nevelési igén§) gyermekek is tartoznak. Ezzel ellentétben a tanar
rendfenntarto szerepe mar igencsak csekély, inkdbpadonak kell lennie.

Ebben az esetben jél kell menedzselni azt is, f@ogiakok mennyi idt
toltenek az online térben, hiszen par perc is a@lkboz, hogy a standard
nyelvtani szabalyokat egyre kevésbé alkalmazzakoZisségi oldalakon a
kommunikacié atalakul, az irasjelek, ékezetek, s-nagybék elvesztik
jelenbséguket. Abbreviaciokat hasznalnak, és kevésbélmlitds a lényeg,
mintsem a vizualitas.

A Microsoft 2015-6s felmérése alapjan az emberé&gésan pusztan 8
masodpercet képesek egyszerre figyelni, ez pedigekenti, hogy 2000 o6ta
33%-ot romlott az ide vonatkozé érték. A szignifikdndvekedés héatterében
az allhat, hogy az okostelefonok kordban roppanénéikerilini az irrelevans
behatdsokat, amiknek ugyan Iényege nincs és nekbvietkezik beblik
semmi, de allandban elvonja az azt hasznalok figge[ACEDEMY 2019].

Ennek persze két oldala van, hiszen a multitas&irfgibb program egy
idében valo hasznalatara) vald alkalmassag aranydeistisen rtt az elmalt
évtizedekben ennek koszonben. A masik ok, amit a figyelemcsokkenés
margojara irhatunk, azok a reklamok és azok hogsmeeddig régebben a
félperces reklamok is gyakoriak voltak, ma mar ainstekben leadott
hirdetések ritkan haladjak meg a 10 masodpercegl ez kondiciondlva a
nézket egy bizonyos igtintervallumra. [ELIOT 2005]

A gyakori haszndlat miatt, az online fellletek nugselése érdekében
elkeriilhetetlenné vélik majd a mesterséges ingiliga beépitése azokba a
rendszerekbe, amelyeken keresztll az oktatds .zaflikegnagyobb kérdés,
hogy a rendszerek fenntarthatéosagara iranyulé nségfes megoldasok
atcsapnak-e a fejlesztett tartalmak éségének meghatarozasara is. Ha igen,
elmosdédhatnak a hatarok abban a tekintetben, ha@ban ki vagy mi is
irdnyitja a tanulasi folyamatokat.

A mesterséges intelligenciaval az a baj, hogy hen maegfeleben
haszndljuk, akkor csak az algoritmusok lesznek eedyonyolultabbak és
atlathatatlanabbak a féfléssel 1épést nem tartd, Onfejlesztést elhanyagolo
ember szamara. Pedig az ember a tudasatadasbgghalatlan tényey mar
csak a pedagogusok irAnymutatd szerepe miatt is.

A mesterséges intelligencia és magasabbiretgbritmusok alkalmazasa
mas szempontbdl is komoly aggalyokat vet fel. AgregatelQ (AIQ) vitat
valtott ki a 2016. juniusi brit referendumon a Balie kampéanyokban val6
részvétele miatt, valamint az ugyanabban az évbaottt amerikai
elndkvalasztasokon is botranyt okozott. Két évw@0a6-0s Brexit-szavazas
utén kiderult, hogy az AlQ nevetekanadai cégnek 3,5 millio fontot fizetett
Brexit-parti kampanycsoportok — Vote Leave, BelLeaVeteranok Nagy-
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Britannidban és Eszak-irorszdg Demokratikus UntaniBartia — olyan
szoftver tervezésére, amelynek célja a potencidliavazok kozosségi
mediaban tortéh kikeresése és célzott befolydsolasa volt. Ezzglidiiben a
Cambridge Analytica (az AggregatelQ-val kapcsolatéto brit cég) hasonlo
eszkdzokkel segithette Donald Trump kampanyat ge€gdt Allamokban, kis
hijaAn 90 millié szavazd Facebook-oldalanak adatitimzzaférve. Az
adathaldszat legnagyobb botranyai az elmualt éhweedkétségtelenil a
fentiek voltak, és természetesen a problématdl ledga nem fliggetlen az
online oktatas témakore sem fMRRY 2018].

Elég visszagondolnunk arra is, hogy milyen kritikakillették a Zoom
nevezel kozvetit-alkalmazast az elmuilt évben, amikor rendkivil dsst
valtak a hasonl6 jellég applikaciok és programok. Rengeteg oktatasi
intézmeény kezdte meg a tanérak és vizsgak lebdégéli Zoomon, azonban a
nem megfelél védelem miatt szdmos alkalommadbferdult, hogy idegenek
képesek voltak legenerdini az adott videdszobakjakdods nem csak
megzavartak az éppen folydéatiast, de még Windows-jelszavakhoz és
hardverekhez is hozzéafértek az érintettek gépein.

A tanarok szerepe

A 20. szazad elejéhez hasonléan jelen korunkbamaigy valtozasok
jatszodnak le és ezek minden generéciora hataasabk. Mind a tanarok,
mind a tanulok élesben tapasztaljak meg, hogyawzikla tananyag atadasa
és a tudas elsajatitdsa, hiszen a tanulds folyamatamessze lehagyja az
eddig elfogadott formalis iskolai normékat a szieket és az itheosztast
illetéen is. Az ismeretek, informaciok és az életben,umkaetpiacon vald
boldogulashoz szukséges kompetencidk alépwet megvaltoztattdk a
tananyagok hasznossaganak megitélését és éségat. Mivel az
informacioforrasok ma mar szinte korlatlanok mindrnfidlis és mind
informalis értelemben, a katedra mindkét oldaldakabk felebsséggel kell
kezelniik ezeket. A tanuldéknak ki kell alakitaniolagukban, hogy milyen
forrasokat tekintenek valosnak és felhasznalhatorsk a tanaroknak is
szorosan kell figyelnie ezeket.

Felmeril a kérdés, hogy a végbizonyitvanyok milyé&mndasbeli
ismereteket tukroznek vissza. Vajon a tanulasdanfolyamataban melyek
azok a mozzanatok, amelyek valoban meghatarozdaiilis a valédi mérce
a tudéast felhasznalé produktumokban rejlik, bar aodi tanulsagok
ténylegesen akkor tapasztalhatok meg, ha a tanuiék a valodi életben
valnak a kulonféle szférak értékes dolgozoiva.
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A pedagogusok viselkedésének valtozasa tobpretamig a tanuldk
viselkedését a tapasztalatok és az élet fogja néegizai, addig a tanaroknak
mar a tananyag leadasa kozben kotelességik a kahwdédekelté tenni a
tananyagban. Ez azért létfontossagl az oktatastekerdelll, mert a
megszerezhétinformaciokat folyamatosan kritikaval fogadjakanalok. Ha
nem tudjdk személyesen az érdeldsikhdz, vagy az életben vald
boldogulasukrdl alkotott elképzelésukhoz kotni,iskola szamukra gyakran
unalmassa Valik., annak ellenére, hogy az iskolaiv&sok a késbbi
munkahelyi elvarasok belégnek is tekinthétek. Emellett fontos a tanéar
részéél a szociometria, de csak akkor, ha helyesen h§&knarejtett
eszkozként: hidba rovidult le a gyermekkor, a takdak tovabbra is at kell
latniuk az adott osztalyok kapcsolatrendszerésggpologiai folyamatait is.

A tanar szerepe ez esetben nem a tudast hordoznszer, aki
hozzéértése alapjan szamit mintapéldanak, hanerolgay facilitator és/vagy
mentor, aki az érettségi vagy a felvételi elvaraselesitése érdekében
megmutatja, hogy milyen tananyagok lehetnek has#nas megfelelés
érdekében. A pedagdgia gyakorlatdnak is meg kdtbadia. A tanarnak
véltoztatnia kell azon, hogyan latja a csoportitmiként tekint a kilonféle
csoporttevékenységekre. Uj értékrendet kell kiddaka, amely szerint
eldontheti, mely feladatok milyen megoldasait fggael a tanulitél. Annyi
bizonyos, hogy a kovetkéz évtizedekben olyan vilagban fogunk élni,
amelyben tovabbra is fel kell készulni vilagredgesemeényekre, amelyek
tulmutatnak a kulénféle helyi konfliktusokongmpPus2020].

Az online oktatas ebnyei és hatranyai

Az e-learning inkdbb a felittek életviteléhez alkalmazkodé tanitasi forma,
sajat idbeosztas és dunenedzselés alapjan. Ez a fiatalok szamara hetyilele
szabadsag érzést adhat. A rendszébbeli rugalmassaga miatt a megkotések
lazabbak, és a tanuldk csak akkor kapnak észba,nmegadott hataréék mar
ijeszi kozelségbe kerulnekk pedig nem készultek el a beadandokkal.

Az elosnyok kozott meg kell emliteni, hogy a tananyagoéketesése
kozben szinesebb tudisanyag-forrdsokra lehet treri, amelyek altalaban
jol aktualizaltak. A tanuldsi folyamat jobban nyamdkovethed és az
elorehaladas egyértelihb meérfoldkbvekhez koth&t Ha valaki jol
kihasznélja az idejét egyénileg, jobban felkészuthezadmonkérésekre, mint
egy zsufolt tantermen belll. A tanaroknak is folgamsan figyelnie kell az
elérhed forrasokat, és igy akaratlanul is szinesebbé eéldnmenet.

Viszont hazankban az e-learning fejlesztések kgdts@eg sokdig nem
téril meg és nincsen kialakitva allandéan hozzéftérinfrastruktira sem — a
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hagyomanyos internethasznélatra beszerzett ottlggipek nem mindig
tamogatjak a teljesen interaktiv orakat, és adesséhssabb internetelérésik
akadozik. A tanarok szdmara nehéz elengedni algtlektatast és az online
orak kozben megkovetelik a tanulok kamera hasziaszorosabb kontroll
érdekében. Sokan pontosan ezért személytelenrigiktar online oktatast, de
példaul alaposabb konzultaciora jobban alkalmasZ¥2013].

Hatranyként kell még megemliteniink a ,mémesedékéidségét is,
minek eredményeképpen a pedagdgusbol és osztakiéiskigunyolhatd
internetes jelenséget krealnak a didkok az onlima kozben felvett
jelenetekkel, kiragadott képsorokkal. Ebben azbesetnincs lehésége a
tanarnak arra, hogy megakadalyozza a képek, avaigok elkészitéseét,
hiszen amig az o6ran el tudja venni a digitalis lezegteket, addig Zoom-on
vagy Skype-on keresztul erre képtelen. Az eredmiétygedig a Youtube-on
is megtekinthetjuk azOnline Oktatas.execimi videdsorozatban, ahol
tanarokat és didkokat egyarant megaldznak éadékok kozben megejtett
hibak miatt.

A lemorzsol6das

A szakképzésben taldn a legszertib@&tb, hogy a rossz tanulasi szokasokat
kovets tanulok veszélyeztetettsége mar a negyedéves yiaéitgkezleteken
szembainik. Egyszefien elvesznek a gyerekek a rendszer sajatossagasnak
az elérhet technikai eszkoziségnek kdszonhé&sn.

Nemzetk6zi kutatasokbol — példaul & ALL — Végzettséget
mindenkinek! Kutatasbél— tudjuk, hogy a tanulék lemorzsolédaséat
jelzérendszerek mutatjak, melyeknek alapja olyan jelgelsédsszessége,
amely a tanulo viselkedésében és szorgalmaban kegegiv irdnyba tortén
véltozasokat. A kutatasok eredményei indikatorafpélnek (példaul a nem
megfeleb csaladi hattér), de a rizikofaktorok a kilonbderuletek (orszagok,
régiok, megyek) viszonylataban is eliék lehetnek. A veszélyeztetettséget
igy mindig a helyi normaknak megfeleh kell kezelni.

A legalapvetbb szamszdisithet jellemzok. A Hianyzas, a romlo
tanulményi atlag és az évismétlésre bukas. A jetgriielyzetben is megalljak
magukat ezek a mutatok az online vagy hibrid tanf&rmak ellenére is. &

a viselkedéshez kotltet eldjelek is olyan allando tényék, amelyek,
huzamosabb ideig jelen vannak a tanitasi modsziféiggetiendl is: unalom,
alacsony motivacid, drasztikus viselkedésvaltozasaruldénal (agresszio,
visszahlzodéva véalas stb.) és kikozbsinagatartds vagy maganak a
tanulénak a kikdzositettsége.
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Hazankban a matematika és a szOvegértés alapkamjdddzan
mutatkoz6 sulyos hianyossagok is a veszélyeztétefedlemsi, de még az is
negativ tényegimek szamithat, hogy a tanul6 messze lakik az igdoks
ingaznia kell. [BLOMVARI 2015].

A koOznevelési torvény 2015. januari meghatarozisaerirg:
»lemorzsol6dassal veszélyeztetett tanulé: az adaldinek az adott tanévben
a tanulméanyi atlageredménye kozepes teljesitméalyi alagy a megéks
tanévi atlageredményéhez képest legalabb 1,1 nfém@klast mutat, és
esetében komplex, rendszerszipedagogiai intézkedések alkalmazasa valik
szlikségessgNKkt. 4. 8 37. bek.) [NHALYI 2015].

Osszefoglalas

Az elmult idészak bebizonyitotta, hogy a jéiven az iskolai oktatas alapjait
Ujra kell gondolnunk, és nem koncentralédhat mingigy az osztalytermekre,
mint ahogy azt az elmult évtizedekben felidyeneraciok megszokhattak.
Talalni kell egy olyan elsajatithatd modszertamanely segit kiaknazni a
modern technikai lehéségeket, de tovabbra is emberkdzpontd marad. A
tanulokat alig koti le a tananyag, vagy legalabdws annak prezentalasara
szant jelenlegi mdédszer. Mast akarnak csinalng pedig online oktatasban
rengeteg lehéséguk akad. Sokaknak a csalad hatterében nincg koagy
magasabb foku végzettseg@gyén, aki motivaln&éket a tanulasban, és az
iskolak tovabbra sem fektetnek elég energiat ahbgy a didkokat az okos
eszkdzok kulturdlt hasznélatara neveljék. A didlgsardszakad a méregdraga
eszkoz, és az azon tevendkivuli mennyiségtartalom. Ez pedig egyre tobb
lesz, hiszen ahogy haladunk, az informécio is egpoidlisan novekszik.
Minél globalizaltabb a vilag és minél kifinomultalltechnoldgia, annal tébb
helyrél annal tobb informacio fog bearamlani.

Mivel ennyi hatréltaté tényézvan, nehezen varhato el, hogy a tanuld
szokvanyos menetben szerezze meg az érettségingsaly arra tesdik,
hogy minél hamarabb keressen pénzt és legyen vatgiine dnellaté vagy
segitsen be a haztartdsba. Ezt nehéz empirikusgnagaelni, de az adott
koézegben a tanulok nagy része szinte csak az iskeodk utani pénzkereseési
lehetiségre var, de nem készul fel ra komolyabban. Minasat is jelent
problémat, mert ma mar a munkahelyeken példaulvagy tébb idegen nyelv
aktiv hasznalata és a szamitastechnikai ismerdkakrmzasa egyre inkabb
elvarés.

Az sem teljesen mindegy, hogy a pedagdgusok vaghakok milyen
életkorban kezdtek el foglalkozni és milyen IKT la&zbkkel. Vannak olyan
képzetek is kulondsen a felvétdlitanuloknal, hogy a szamitastechnikat csak
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a multimédia oldalarol kdzelitik meg. Az sem elhagglhatd, hogy a vildgon
a legtdbben vagy a webes bongést, vagy a szovegszerkedizhasznaljak.
Az internetes megoszté fellletek egyik legnagyolabligmaja pedig az, hogy
a tarhelyik nem végleges.

Kdszonetnyilvanités:
Koszonjuk Prof. Dr. Blazovics Anna és Hauck Kataitékes tanacsait!

The paradigm shift in education during the currentepidemic situation

In our present century, the paradigm shift in téaghs perhaps even more
diverse than ever before. We are now talking ndy about how the concept
of the digital classroom has become commonplaces¢ent years, but also
about how the principle of the free flow of inforfiwm needs to be
supplemented in order for future generations tmberactive and empathetic
members of society. Social cohesion is also plagimgncreasingly important
role in European Union programs through Erasmus$wlacships, which are
only strengthened by the current pandemic. Thesbiasithe paradigm shift
lies in the need to continue to emphasize the nundbeproject-based,
complex lessons to increase so that students’ fugednternet is not limited
to passive information processing, but also totorgacreative communities
and creative problem solving. As there are alrdadyid education systems in
the current situation, teacher-student interadgscamost limited to practicing
tasks as well as orientation between online contdiainaging the status of
complex lessons and using a free source of infeoman this situation can
help develop students 'cooperation skills, whicHl witimately help them
make the best decisions in the post-graduatiorsyear

Keywords: procrastination, digital education, paradigm-shifattitude,
facilitation
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