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I. A. BETEGEK JOGALLASA

Az 1970-es évekig az orvos és a beteg kapcsolatira a paternalista-modell volt
a jellemzS. Az orvos tijékoztatta a beteget a felallitott diagndzistdl és az
altala javasolt kezelési tervrdl, de egyedil dontdtt a paciens egészségét
befolyasol6 ellatasokrol, a beavatkozashoz val6 hozzajarulas kérdése fel sem
merilt. A beteg jogainak elismerése és szabalyozasa a 20. szazad kdzepén
vette kezdetét, a torténelmi, politikai, gazdasagi és tudomanyos valtozasok
hatasara. Ennek készonhetSen a beteg egyre inkdbb egyenjogusagot élvez,
részt vesz a dontések meghozatalaban.

Az egészséglgyl ellatast igénybe vevSé személy jogosultsiganak
Osszességét betegjogként definidljuk. A betegjog biztositja az egészségiigyi
ellatisban  részestlé  személyek  védelmét, csokkenti — egészségiigyi
ellatérendszer iranyaban fennall6 kiszolgaltatottsagukat, és rogziti mindazokat
a garancialis elveket és szabalyokat, amelyeket az ellatas soran az egészséguigyi
ellatérendszer tagjai kotelesek érvényesiteni. A betegjog minden embert
megilletd, az egyén személyiségi jogaihoz tartozo jogosultsag [38].

Hazankban a betegjog szabdlyozasiban és védelmében harom torvény
bir kiemelt jelentGséggel: Magyarorszag Alaptorvénye (Alaptérvény) [36], az
egészségligyr6l szolo 1997. évi CLIV. torvény (Eitv.) [28], valamint a
Polgari Torvényrél szol6 2013. évi V. torvény (Ptk.) [40].

Az egészségiigyl torvényben nevesitett betegjogok:
1. Egészségiigyi ellatashoz val6 jog
Az emberi méltésaghoz valé jog
A kapcsolattartas joga
A gyogyintézet elhagyasanak joga
A tajékoztatashoz val6 jog
Az dnrendelkezéshez valé jog
Az ellatas visszautasitasanak joga
Az egészségiigyl dokumentacié megismerésének joga

e e

Az orvosi titoktartashoz valé jog
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1. Az egészségiigyi ellatashoz val6 jog

Az egészséglgyrdl szolo 1997. évi torvény [28] 6. §-a kimondja: ,,Minden
betegnek joga van siirgds s3iikség esetén az életmentd, illetve a silyos vagy maradands
egésgséghdrosodds megeldzést biztositd elldtdshog, valamint fajdalmdnak csillapitasahoz
és szenvedésének csokkentéséhez.” Ennek minden feltétel nélkil érvényesiilnie
kell, ennek megfeleléen a tarsadalombiztositds ellatasaira jogosultsagtol,
jarulékfizetési kotelezettség teljesitésétdl, allampolgarsagatdl fuggetlenil. Az
Eiitv. nem hatarozza meg a feltétel nélkiili ellatas jogosultsag szempontjabol
alapvet$ sulyos egészségkarosodas fogalmat. Az 52/2006 (XIL.28.) EuM
rendelethez [24] tartozo melléklet foglalja Gssze a siirgls sziikség korébe
tartozo, életet veszélyeztetS allapotokat és betegségeket. ,,.A4 sirgdsségi fogorvosi
Sfeladatok  rendelési idin kiviili elldtdsara iigyeleti s3olgdlatot vagy Részenléter kel
szervezn?” 47/2004. (V.11.) ESzCsM rendelet szerint [23]. A strgdsségi
fogellatas korébe tartozik a fogeltavolitds, a vérzéscsillapitas, idegentest-
eltavolitas, t6rott fog lecsiszolds, gybkércsatorna megnyitas, és az el6z6khoz
szitkséges érzéstelenités.

Az Eutv 7. §-a alapjan minden betegnek joga van az egészségi allapota
altal indokolt, megfelel6, folyamatosan hozzaférhetd és egyenlé banasméd
kovetelményét kielégité egészségligyi ellatishoz. Elvben minden beteget
megillet az egészségligyl ellatas igénybevételének lehetGsége, de a beteg
szamara biztositandé ellatdis mennyiségi és egyéb kereteit jogszabaly
kotlatozhatja. A beteg egészségi allapota hatirozza meg, hogy milyen
gyogyaszati ellatashoz van joga. Az egészségi allapot altal indokolt ellatas
meghatirozasa kifejezetten szakmai kérdésnek mindstl, emiatt e rendelet
nem biztosit korlatlan jogot a beteg szamara. Megfeleld a szolgalatnyujtas, ha
a szakmai ¢és etikai szabalyok, irdnyelvek megtartasaval torténik. Szakmai
szabalyoknak felelnek meg a protokollok, moédszertani levelek, a
tankonyvekben, tudomdnyos kozlésekben megjelend vagy egyébként
altalanosan meghonosodott szakmai iranyelvek. Etikai szabalyok koziil
kiemelend6 az egészségiigyben muikoéds szakmai kamarakrdl, illetve a
mikodésiikkel érintett egészségiigyi dolgozok tevékenységérdl szolé 2006.
évi XCVIL torvényben [12] meghatarozott jogosultsig az etikai kodex
megalkotasara és az eljarasok lefolytatasara [26]. Ezek a megfelel6 ellatashoz
elsésorban a beteggel kapcsolatos méltanyos, emberséges, korrekt
magatartisra vonatkozé kovetelményekkel jarulnak hozza. Az Eitv. e
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rendelkezése tehat egy olyan szabaly, mely a szakmai-etikai kdvetelmények
betartasahoz jogi biztositékokat szolgaltat. A folyamatos ellatas a hét mind a
hét napjan, a nap huszonnégy 6rdjaban mindenkor ténylegesen elérhet6
szolgaltatasokat jelenti. E rendelet az egészségligyi ellatorendszer egésze
szamara hatarozza meg kovetelményként a folyamatos rendelkezésre allast,
hiszen nem lehetséges minden egészségligyi szolgaltatbnal folyamatosan
azonos szintl készilltséget biztositani. Mara megvaldsult a teriileti ellatasi
rend a kézfinanszirozott egészségligyben, ami azt jelenti, hogy a lakoéhely
alapjan minden id6pontban megallapithaté, hogy ki melyik egészségligyi
intézmény ellatasi teriilethez tartozik.

A 8. §-ban fogalmazédik meg a szabad orvosvalasztds joga, ami
korlatozas nélkil nem tud megvalosulni. Az orvosvalasztas lehet&ségét
szamos  tényez$ szUkiti. F&szabaly szerint a tarsadalombiztositasi
tamogatassal igénybe vehet§ fogaszati ellitasok annal a szolgaltatonal
vehetSk igénybe, amely arra teriileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezik. Az
orvosvalasztas a valasztott orvos egyetértésével torténhet. Az orvosvalasztis
joga az egészségligyi szolgaltat6 mikoédési rendjének  megfelelGen
gyakorolhatd. A tertileti ellatdsi kotelezettség alapjan kijelolt fogorvosi
szolgalattdl eltérSen lehetdsége van a betegnek masik fogorvoshoz fordulni,
amennyiben a felkeresett fogorvos az ellatast elvallalja. A jol szervezett
egészségligyi rendszer mikodésében zavart keltene, ha az orvosvalasztis
jogat egyszerre sokan kivannak gyakorolni, és gy az orvosok eredeti
beosztasuktdl eltéréen végeznék feladatukat. A valasztott fogorvos, ha a
betege a korzetén kivil lakik, akkor is téritésmentesen kételes nyujtani az
egészségbiztositds keretében jaré fogaszati szolgaltatisokat. A  szabad
orvosvalasztas joga lehetévé teszi a beteg bizonytalansiga illetve az orvos
diagnézisaval, kezelési javaslatival egyet nem értése esetén, mas orvos 4altal
torténd vizsgalat végrehajtasat, masodvélemény kérését.

2. Az emberi méltosaghoz valo jog

Az emberi méltésaghoz valé jog az egyik legkiemelkedébb jelentéségti
alapjog, melyet Alaptérvénytink is kiemelt védelemben részesit és az emberi
élettel egyutt deklardl, mivel az az emberi élettel egyiitt jar. Az emberi
méltésaghoz valé jog azt fejezi ki, hogy van az embernek egy olyan
érinthetetlen lényege, amely nem vonhaté szabdlyozas ala és minden
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emberre nézve egyenlé. Altalanos személyiségi jog, mely kiilon nevesithetd
részjogositvanyokat is magaba foglal, példaul az 6nazonossiaghoz valé jog,
az Onrendelkezéshez val6 jog, vagy az altalanos cselekvési szabadsig, mely
részjogositvanyok megfelel6 térvényi rendelkezéseket figyelembe véve
korlatozhatok [30].

A beteg allapotabdl, illetve az egészségiigyi ellatas sajatossagabdl ad6do
kiszolgaltatottsag kiemelt jelentGséget tulajdonit a méltésaghoz valé jog
betegjogok kozott 6nallé szabalyozasanak.

Magyarorszag Alaptorvénynek 1I. cikke szerint Az emberi méltisdg
sérthetetlen” |36].  Ennek megteleléen az Eiitv. altalinos kotelezése az
egészségiigyl ellatasra vonatkozéan megismételni és megerGsiteni az
Alaptorvény rendelkezését.

Az egészségligyi ellatds soran az emberi méltésaghoz vald jog
érvényesiilésének alapkévetelménye, a beteggel emberhez mélto, tisztelettel,
megbecstiléssel torténé banasmoéd. Ez magaba foglalja t6bbek kozétt az
udvarias, sajat néven torténé megszolitast, a megfelelé hangnem hasznalatat,
a beteg iranyaba tanusitott empatiat és mindennek az egész egészségligyi
ellatas id6tartama alatti érvényesiilését.

Az Eltv. kimondja, hogy az egészségligyi ellatis soran a beteg emberi
méltosagat tiszteletben kell tartani, melynek érvényestlésének garancialis
szabalyait nevesiti a 10.§-ban. A térvény értelmében a betegen kizardlag
azok az ellatashoz sziikséges beavatkozasok végezhetSk el, amelyekbe a
beteg beleegyezését adta. A fogeltavolitds soran kizardlag az a fog
tavolithaté el, amely a beteg gyogyulasat szolgalja vagy egészségileg, vagy
esztétikailag. A sérthetetlen emberi méltdsag joganak korlatozasat szigord
szabalyokhoz koti az Eiitv. Csak az egészségi allapota altal indokolt ideig,
torvényben meghatarozott mértékben és médon lehet korlatozni. Az ellatis
soran a beteg személyes szabadsaganak illetve mozgasnak korlatozasa fizikai,
kémia, bioldgiai vagy pszichikai médszerekkel, eljardsokkal kizardlag sziikség
esetén, a beteg vagy masok élete, testi épsége és egészsége védelmében
korlatozhaté. Kinzo, kegyetlen, embertelen, megalazé vagy biintet jellegti
korlatozé intézkedést tilos alkalmazni. A korlatozé intézkedés csak addig
tarthat, ameddig az elrendelés oka fennall [28]. Fogeltavolitis sorin
felmeriil6 érzéstelenitéssel nem csillapithatd szubjektiv fajdalom, félelem,
aktualis pszichés allapot esetén, a paciens sajat illetve az egészségligyl
dolgozok (fogorvos, asszisztens) testi épsége, valamint az ellatas
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kivitelezésének sikeressége érdekében a paciens mozgasanak korlatozasa a
fogeltavolitas idejére elrendelhets. A fogeltavolitas soran rendeltetésszerien
hasznalt  eszk6z6k a  paciens hirtelen  kézzel, labbal  t6rténd
helyzetvaltoztatasa soran komoly egészségkarosodast, sériilést okozhatnak
amellett, hogy a fogeltavolitast e mozgasok nehezitik. Ilyen esetekben
indokolt a térvényben megfogalmazottnak megfeleléen a paciens karjanak
illetve labanak lefogasa.

A fogeltavolitds soran a fog mozgatisa eredményezheti a fej
elmozdulasat a mozgatas iranyanak megfeleléen, mely azt eredményezi, hogy
a fog eltavolitisahoz szikséges er6 a fej elmozduldsaban vész el, ami a
fogeltavolitas sikertelenségét okozza. E probléma kikiiszobolése érdekében
az asszisztencia altal fejstabilizalas torténik, mely szintén a pdciens
mozgasanak korlatozasat jelenti. Lathatd, hogy ezekben a helyzetekben a
paciens emberi méltésaghoz valé joganak korlatozasa, a rendeletnek
megfelel§ okbdl, a fogeltavolitas idejére, a paciens egészségi allapotanak
megfelelGen, annak maximdlis védelme érdekében torténik. A paciens
mozgasanak kotlatozasat szébeli figyelmeztetés elézi meg, melynek sorin
tajékoztatas torténik a mozgasanak veszélyeirdl illetve a mozgaskorlatozas
szitkségességérdl, kivitelezésérél. Az eset dokumentilisa megfelel§
tajékoztatas mellett, tudatanal 1évé paciens esetén nem sziikséges.

A pacienst csak méltanyolhaté okbdl és ideig lehet varakoztatni. Az
ellatas soran felmerilé egyik leggyakoribb panasz fakad a paciens
varakoztatasabol. Mivel a fogorvoslasban gy, mint az egész egészségiigyben
el6fordulnak  nem  tervezett, sirgls  ellitdisok, nem  minden
kényelmetlenséggel jard varakozas mindsil jogellenesnek. A beteg szubjektiv
képe a varakozasrdl, vagy annak puszta idStartama nem érul el sokat a
varakozas jogszerségérSl. Ugyanakkor a rossz elldtisszervezés, mas betegek
indokolatlan elére sorolasa, a munkakéri feladatok helyett mas tevékenység
végzése nem lehet jogszerd oka a varakozasnak. (Eiitv.10.§)

3. A kapcsolattartas joga

Az EBitv. 11. §-a altal megfogalmazott kapcsolattartas joga a fekvSbeteg-
ellatds soran értelmezett fogalom, mivel a jardbeteg-ellatis nem indokolja a
kapcsolattartas ilyen mértékd szabalyozasat [28].
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A fogaszati jarobeteg-ellatds soran a beteget kiséré személy gyakran
jelen kivan lenni a vizsgalat illetve a foghtuzas soran. Sulyos allapota beteg,
nem beszamithat6 id&s, illetve kiskord paciens esetében gyakran
megkonnyiti az anamnézist és a diagnoézis felallitasat a kiséré jelenléte. Az
el6bb emlitett esetekben a kiséré pontosabb informaciéval rendelkezik a
fogeltavolitast befolyasold kérel6zményt, gyogyszerszedést illetéen. Viszont
nem szabad elfelejteni a kiskordak esetében a szul6 jelenléte a kezelést
befolyasolé bizonyos informacidk elhallgatasat (pl.: drogfogyasztas) vonhatja
maga utan. Az orvos feladata feltérképezni az adott helyzetet, személyre
szabott ellatast kell nydjtani ilyen tekintetben is. Ezekben az esetekben a
paciensnek joga van ahhoz, hogy az altala megjeldlt személy jelen legyen
mind a vizsgalat, mind a kezelés sorin. Ezen jogokat a paciens a
gyogyintézetben meglévé feltételektdl fluggben, a betegtarsak jogainak
tiszteletben tartdsaval és a  betegellatds zavartalansigat  biztositva
gyakorolhatja. Ennek értelmében fogeltavolitas sordn jelen levé kiséré a
kezel6 helység elhagyasira kotelezhetd, ha magatartasaval, cselekedetével a
kezelést illetve mas személy betegellatasat hatraltatja, negativan befolyasolja.

(Biitv. 11.§)

4. A gyogyintézet elhagyasanak joga

A gybgyintézet elhagyasanak joga a paciens szabad mozgasanak alkotmanyos
jogabdl eredd jogosultsag, amely azonban nem kotlatlan, a toérvényben el6irt
szabalyok betartdsaval gyakorolhaté. Az Eutv. kimondja, hogy a betegnek
joga van a gyogyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti, e jogosultsig pedig csak torvényben
meghatarozott esetekben korlatozhatéd. A fogdszati elldtis elmulasztisa nem
veszélyezteti mas ember testi épségét, egészségét. Ennck megfelelSen a
paciens fogeltavolitas soran barmely id6pontban barmely okbdl elhagyhatja
a gyogyintézetet. A tavozas feljegyzés koteles. (Eiitv. 12.§)

5. A tajékoztatashoz val6 jog

A tajékoztatashoz valé jog alapveté a beteget megilleté jogosultsagok
rendszerében, hiszen szamos mas jogosultsag elSfeltétele, illetve azokkal
egyutt funkcional. Szorosan kapcsolédik példaul az Snrendelkezési joghoz,

62



vagy az ellatds visszautasitisainak jogahoz. Az informacidokhoz vald
hozzajutas modja, a kapott informaciok terjedelme, mindsége a beteg
egészségiigyl ellatasinak tovabbi alakuldsat is alapvetSen meghatarozza. E
betegjogot tényleges tartalommal a birdi gyakorlat toltdtte meg, azon az
eljarasok soran, amikor a beteg a tijékoztatds elégtelenségére alapozta
kartéritési kbvetelését.

A 13.§ el6szor altalanosan meghatarozza a tajékoztatas kovetelményét,
ami két fontos elemet tartalmaz: a tajékoztatasnak, teljes korlnek és
egyéniesitett formaban megadottnak kell lennie [28].

A torvény felsorolassal részletesen meghatirozza, hogy mirdl kell
tajékoztatast kapnia a betegnek. A kévetkez6kben e jogok részletezésére
keriil sor. A betegnek joga van arra, hogy részletes tajékoztatast kapjon az
egészségi allapotardl, beleértve ennek orvosi megitélést. Ami a diagnézisrol,
illetve annak hianyardl, valamint a betegség prognoézisardl valo tdjékoztatast
jelent. A diagnézis kell6 ismerete képezi az alapjait a tovabbi
tajékoztatasnak, az Onrendelkezési jog gyakotrlasanak, valamint a beteg
terapiaval valé egyittmikodésének. A betegnek joga van arra, hogy
tajékoztatast kapjon az orvos altal javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol,
ezzel kapcsolatban azok elvégzésének, illetve elmaradasinak lehetséges
elényeirdl  és  kockazatairdl, vizsgalatok, beavatkozasok —tervezett
idépontjardl, valamint arrél, hogy az adott vizsgalatok, beavatkozasok
tekintetében dontési jog illeti meg. A beavatkozas kockazatairdl vald
tajékoztatas kiemelendd, hiszen a beteg 6nrendelkezési jogat akkor tudja
gyakorolni, ha tisztaban van lehetséges kockazatokkal. A kockazat fogalmat
sem az Eutv. sem mds jogszabaly nem definidlja. A legelfogadottabb
meghatarozas szerint kockazatnak tekintjiik azt a lehetséges nem kivant,
egészségkarosodas formajaban jelentkezd koévetkezményt, amely a
megfelel6, az elvarhaté gondossaggal végzett ellatds mellett kévetkezik be.
Az ilyen kévetkezmény tehat nem az orvos mulasztdsara vezethetS vissza
[41]. Arra vonatkozdan, hogy egyes beavatkozasok milyen kockazattal jarnak
egyltt és ezeknek korilbelil mennyi az el6forduldsi gyakorisiga, a
tankonyvek és a szakirodalom szolgaltat adatokat, azonban az el6fordulasi
gyakorisagot teljes egzaktsiggal nem lehet meghatirozni, hiszen azt
rendkivil sok korilmény befolyasolja. A betegnek joga van tajékoztatast
kapni a lehetséges alternativ eljarasokrol, médszerekrdl. Joga van arra is,
hogy az ellatas folyamatardl és varhaté kimenetelérl, valamint a tovabbi
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ellatasokrdl is tajékoztatast kapjon. Ennek keretében ismertetni kell vele,
hogy az ellatas soran milyen beavatkozasokat, milyen sorrendben terveznek,
azokat diagnosztikus vagy terapias céllal végzik. A betegnek joga van, hogy
megismerje az ellatis soran az egyes vizsgalatok, beavatkozasok elvégzését
kovetéen annak eredményét. Amennyiben a beavatkozas elvégzése
valamilyen okbdl nem sikertlt, akkor tajékoztatni kell réla, hogy ez milyen
okra vezethet$ vissza. A betegnek joga van arra, hogy tijékoztatast kapjon a
javasolt életmdédrél. Mindemellett joga van megismerni az ellatisaban
kozvetlenil szerepet jatszé személyek nevét, szakképesitését, ezt a célt
szolgilja a munkaruhdzaton hordott kitdzé, ami ezeket az adatokat
feltiinteti. A tdjékoztatds terjedelmére vonatkozé szabalyt a birdi gyakorlat
tovabb bévitette. Az EBH2001. 428. szamud dontés szerint a tdjékoztatasnak
targyilagosnak, részletesnek, koriltekintének és a valésagnak megfelelének
kell lennie [20]. A tajékoztatds csak abban az esetben lehet teljes, ha
kétoldald kommunikacié jon létre, tehat a paciens is részt vesz benne,
felteheti kérdéseit. Kétoldald kommunikacié sorain nem csak a paciensben
felmertlS kérdések tisztazodnak, de az orvos is tijékozédik a beteg
tudasszintjérdl, hogy mennyire értette meg a tajékoztatast.

Az egyéniesitett formaban megadott tijékoztatds jogszabalyi
kovetelménye azt jelenti, hogy a tijékoztatds nem az atlagos beteghez sz0l,
igy nem lehet sablonos, formalis, és soha nem helyettesitheté valamilyen
el6re készitett, altalanos ismertetd anyag beteg részére torténé atadasaval.
Utobbi csupan kiegészits tajékoztatas lehet, mely emlékezteti a pacienst az
orvos altal elmondottakra. A tdjékoztatds soran Ot tényezbre kell
figyelemmel lenni: a paciens életkorara, iskolazottsagara, ismereteire,
lelkiallapotara, e tekintetben megfogalmazott kivansigira. Az elsé kettd
objektiv adat, a sztletési datum ¢és az anamnézis segitségével tisztazhatd. Az
utébbi hirom azonban nehezebben felmérhetd. Az orvos a beteg ismereteit
tekintve a beteg elmondasara van utalva, ami nem feltétlentil korreldl az
iskolai végzettséggel. A lelkiallapot id6ben valtozé lehet, tajékoztatds soran
mindig az aktudlis lelkiallapotnak megfelelen jarjunk el. Nem magyar
anyanyelvd beteg esetén a tijékoztatast adonak meg kell arrdl gyézdédnie,
hogy a paciens megérti-e a magyar nyelvet. Amennyiben nem, a
tajékoztatashoz tolmacsot kell igénybe venni. A tolmdcs kifejezés nem
feltétlentil jeleneti azt, hogy szakiranyu szakképesitéssel és mikodési
engedéllyel rendelkezé személyt kell igénybe venni, hiszen err6l nem
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rendelkezik a térvény, megfelel$ szinti nyelvismerettel rendelkezé személy
is kézremtikodhet a tajékoztatisban tolmdcsként. Eiitv. nem tartalmaz olyan
rendelkezést, amely szerint a beteg anyanyelvén lenne jogosult a
tajékoztatasra, ezért a mindkét fél altal jOl értett és hasznalt kozvetitd
nyelven is eleget tehet az orvos a tijékoztatasi kotelezettségének. Siket vagy
nagyothallé személy esetén, aki szdjrdl olvasni és érthet6en beszélni nem
tud, chelyett a kommunikdcié sorin a magyar jelnyelvet hasznilja a
tajékoztatashoz, jelnyelvi tolmacsot kell biztos{tani.

A beteg tdjékoztatashoz val6 joga nem jelenti azt, hogy kotelessége a
tajékoztatast meghallgatni, a tdjékoztatasrél bizonyos korlatok kézott
lemondhat. Legfontosabb korlatja, ha a betegség természetét ismernie kell

ahhoz, hogy ne veszélyeztesse masok egészségét. (Eiitv. 13—14.5)

6. Az 6nrendelkezéshez vald jog

Az emberi méltésaghoz valé jog egyik részjogositvanya az 6nrendelkezéshez
val6 jog, mely mindenkit megilletd jogosultsig. Lényegi tartalma
korlatozhatatlan, viszont a torvény elbirasanak megfeleléen és abban
megfogalmazott szigoru feltételek mellett lehet6ség nyilik restrikcidjara.

Az Onrendelkezéshez valé jog, az egészséglgyi ellatassal
Osszefiiggésben biztositja a beteget, hogy szabadon doénthet arrdl, hogy
kivan-e egészségligyi ellatasban részestlni, illetve annak soran milyen
beavatkozasok elvégzésébe egyezik bele, illetve melyeket utasit vissza,
figyelembe véve a térvényben elbirt korlatozasokat. Az énrendelkezési jog
tehat a beteg dontési szabadsaganak jogosultsiga, amely 6t az egészségiigyl
cllatds teljes ideje alatt megillet. A betegnek joga van a kivizsgalasit és
kezelését érinté  dontésekben aktivan részt venni. A tSrvényben
megfogalmazott kivételektSl eltekintve pedig barmely —egészségiigyi
beavatkozas szikséges feltétele, hogy a beteg beleegyezését adja. A kezelésbe
torténd belegyezés érvényességének feltétele, hogy a beteg megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentesen tegye meg. Tovabba az orvos-beteg
jogviszonyban kiilonds jelentésége van annak, hogy tovabbi érvényességi
feltétel a megfelel§ gondossagu tajékoztatas is, mely a két £él kézott fennalld
informaciés aszimmetria megsziintetésére torekedik. Beleegyezés 3
formaban torténhet: rautalé magatartassal, széban vagy {rasban. Irasbeli
forma csak az invaziv beavatkozasok és az 6nkéntes pszichiatriai kezelésre
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iranyul6 kérelem esetén kévetelmény. Invaziv beavatkozasként definialja az
Eutv. [28]: ,.A beteg testébe boron, mydlkabdrtyin vagy testnyildson keresztiil bebatold
fizikai  beavatkozdst, ide nem értve a beteg szamdra  sgakmai  sgemponthol
elhanyagolhatd kockdzatot jelentd beavatkozdsokat.” Elhanyagolhaté kockazatot
jelent példaul a holyagkatéterezés, a vezetéses érzéstelenités, vérvétel illetve a
foghtzas [38]. Az irasbeli nyilatkozatnak harom fajtaja van: az egyszerd
maganokirat, a teljes bizonyité erejli maganokirat és a kézokirat. Invaziv
beavatkozasok soran javarészt, egyszerl maganokirat elegend6 a
beleegyezéshez. Ebben az esetben az elbre elkészitett nyilatkozatot a beteg
sajat kézzel alairja, tand kézjegye azon nem szerepel. Ennél szigorubb formai
feltétel, csak az életmentd, életfenntartd kezelés visszautasitisakor van, vagy
ha kezelés elmaradasa sulyos, maradand6 fogyatékossagot okoz, illetve az
él6k kozotti szervadomanyozas esetén az adomanyozé oldalardl sziikséges.
Az el6ébb emlitett eseteken kivil elegendé a szobeli beleegyezés, illetve a
rautal6 magatartas. Az egészségligyi ellatas soran a szobeli beleegyezés illetve
a rautalé magatartas nagy hasonlésagot mutat. Az érdemi killénbség, hogy a
szébeli beleegyezés esetén beavatkozas soran elhangzik széban, hogy
hozzajarul a beteg a beavatkozas elvégzéséhez. Mig rautalé magatartds soran
nem mondja ki, hanem példaul kinyitja a szajat foghtzas soran.

Az onrendelkezési jog azt is jelenti, hogy a beteg a beavatkozas
elvégzéséhez adott beleegyezését barmikor visszavonhatja. Ertelem szertien
ennek az egy 1épésbdl allé beavatkozasok, példaul egy fog eltavolitisa esetén,
csak a beavatkozas megkezdése el6tt van jelentSsége, azonban tébb 1épésbdl
all6 beavatkozas soran barmely 1épés elStt visszavonhatd a beleegyezés. A
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén a beteg kotelezhets az
ennek kovetkeztében felmertlé ¢és indokolt kéltségek megtéritésére.
Ugyanakkor az Eiitv. nem részletezi, hogy mi az alapos ok fogalma és
egészségiigyi ellatas soran csak nagyon ritkan képzelhetd el olyan indok, ami
nem tekinthet6 alapos oknak.

A cselekv8képes beteg hiteles formatumban megnevezheti azt a
cselekvéképes  személyt, aki jogosult helyette beleegyezés, illetve a
visszautasitas jogat gyakorolni, illetve azt a személyt, akit kizar a beleegyezés
és visszautasitds joganak helyette torténé gyakorlasabol.

CselekvSképtelen beteg esetében az egészségiigyi ellatassal kapcsolatos
dontéseket masnak kell meghoznia. A térvény sorrendet allit fel a beteg altal
meghatalmazott személy, a torvényes képvisels, és a hozzatartozok kozott.
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Els6 helyen a korabban cselekvOképes nagykort személy altal még
cselekvéképes allapotban meghatirozott személy all. Masodik helyen a
torvényes képvisel6 jogosult a dontéshozatalra. Amennyiben a beteg
cselekvSképtelen, és nincs torvényes képviselGje, akkor hozzatartozdk
jogosultak donteni a torvény dltal meghatirozott sorrendben. A
hozzatartozok tekintetében a térvény kilonbséget tesz a beteggel kdzos
haztartasban él6 és kézés haztartisban nem él6 hozzatartozdk kézott. A
torvényes képvisel6 és a hozzatartozé beleegyezését kizardlag invaziv
beavatkozasokhoz kell beszerezni, ez azonban nem vonatkozik a
meghatalmazott helyettes doéntéshozéra, mivel az 6 esetében minden
beavatkozashoz szitkséges a beleegyezés. A helyettes dontéshozo
beleegyezése a beavatkozassal felmeriilé kockazatoktdl eltekintve nem
érintheti hatranyosan a beteg egészségi allapotat. Az Eitv. altalanosan
elfogadott etikai elveknek megfeleléen megfogalmazza, hogy az egészségiigyi
ellatassal kapcsolatos dontésében, cselekvéképtelen illetve kotlatozottan
cselekvSképes kiskoru és a cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal
Osszefiiggl jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen kotlatozott beteg
véleményét a szakmailag lehetséges mértékig figyelembe kell venni. A
szakmailag lehetséges mérték magaba foglalja a beteg belatasi képességének
megitélését is, és az altala kinyilvanitott kivansagokat elsGsorban ennek
megfelelGen kell figyelembe venni. A 16. életévét betSltdtt kiskord sajatos
jogositvanyokkal rendelkezik annak ellenére, hogy 6 a polgari jog altalanos
szabalya szerint korlatozottan cselekvéképes. Az altalanos szabalyoktdl
eltér6 egyik jog, hogy a 16. életévét betdltott kiskord, dgy, mint a
cselekvSképes személy, szintén megnevezhet helyettes dontéshozot. Ennek
értelmében a beavatkozas elvégzéséhez nem kell feltétlentll a térvényes
képvisel6 (sziil6k) beleegyezése. S6t a  tdbbletjogositvanya értelmében
megteheti, hogy torvényes képvisel6jét, illetve mas hozzatartozoéjat kizatja
azoknak a korébdl, akiket tdjékoztatni kell. Harmadik kiilonbség az 4ltalanos
szabalyokhoz képest, hogy a 16. életévét betdltott kiskora onalléan is
lemondhat a tdjékoztatastdl. [28] (Eitv. 15-19.5)

7. Az ellatas visszautasitasanak joga

Az ellatas  visszautasitasanak joga szorosan kapcsolédik a  beteg
onrendelkezési jogahoz, hiszen a cselekvéképes személy a polgari jog
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altalanos szabalyai szerint 6nalléan tehet jognyilatkozatot, ami egészségiigyi
ellatas soran annyit jelent, hogy eldontheti, mely beavatkozasokba egyezik
bele és melyeket utasit vissza. A beteg e jogosultsiga keretében barmely
egészségigyl  ellatast  kényszert6l — mentesen,  szabad  akaratabdl
visszautasithat. Az ellatds visszautasitisainak joga nem abszolit jellegl
jogosultsag, az Eutv. tobb vonatkozdsban is korlatozza e joggyakorlast.
Fontos azonban, hogy a jog lényeges tartalma az Onrendelkezési joghoz
hasonléan itt is korlatozhatatlan. Az egyetlen feltétel nélkdli, abszolat
korlatozas, hogy a beteg az ellatast csak akkor utasithatja vissza, ha annak
elmaraddsa masok letét vagy testi épségét nem veszélyeztet. Az Eitv.
2024, §-al tartalmazzak azokat a szigord feltételeket, melyek a
meghatarozzak, hogy milyen kritériumoknak kell megfelelni a fennalld
egészségligyl ellatds visszautasitisa eseten. Amennyiben a beteg nem
cselekvSképes, akar életkora, akar gondnoksdg ald helyezés, akar aktualis
allapota miatt, akkor 6nalléan nem hozhat déntést a gybgykezelésrdl, igy a
kezelés visszautasitasarol sem. Ilyen esetben a térvény attdl flgeben tesz
kilonbséget, hogy a dontés milyen a kovetelménnyel jar: kezelés
visszautasitisa sulyos, vagy maradand6 karosodast okoz e, de nem vezet
haldlhoz; illetve, ha potencidlisan haldlt okoz. Ilyenkor a kezelés
visszautasitisa vagy nem lehetséges, vagy csak meghatirozott esetekben és
feltételek mellett. [28] (Ettv. 20-25.§)

A fogeltavolitas visszautasitasanak nem szab korlatot az Eiitv. Ilyenkor
meg kell kisérelni a beteg dontésének hatterében 1évé okok feltarasat és a
dontés megvaltoztatasat, ismételten tajékoztatni kell a beavatkozas
elmaradasanak kévetkezményeirdl. A beteg a visszautasitast barmikor, alaki
kotelezettség nélkul visszavonhatja.

8. Az egészségiigyi dokumentacié megismerésének joga

Az Eutv. 24. §-a 16gziti az egészségiigyi dokumenticié megismerésének a
jogara vonatkozé részletes szabalyokat.

Az Eutv. alapjan egészségligyi dokumenticionak minésil az
egészségiigyl szolgaltatds soran az egészségligyi dolgozé tudomasara jutd, a
beteg kezelésével kapcsolatos egészséglgyi és személyazonosité adatokat
tartalmazo feljegyzés, nyilvantartds vagy barmilyen mas modon rogzitett
adat, fiiggetleniil annak hordozéjatél vagy formajatol. Az egészségugyi
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szolgaltatd  koteles a  beteg ellatasaval kapcsolatos — tevékenységet
dokumentalni. Az egészségligyi dokumentaciét agy kell vezetni, hogy az a
valésagnak megfelel6en tiikrézze az ellatds folyamatat. Az egészségiigyi
dokumentacioval az egészségiigyi szolgaltatd, az abban szereplé adattal a
beteg rendelkezik. Az egészségligyi adatok kérébe tartozik az érintett testi,
értelmi és lelki allapotara, koros szenvedélyére, valamint a megbetegedés,
illetve az elhaldlozas kértilményeire, a halal okara vonatkozo6 informacié. Az
adat szarmazhat a betegt6l vagy mas személytdl, illetve lehet az egészségiigyi
ellaté altal észlelt, vizsgalt, mért, leképzett vagy szarmaztatott adat. A
kotelezben felvett adatokon kiviil a kezelést végz6 orvos donti el, hogy a
szakmai szabalyoknak megfeleléen, mely egészségligyi adat felvétele
szitkséges a beteg megfelel6 ellatisa szempontjabdl. Az egészséglgyi
dokumentacié részeként meg kell Grizni az egyes vizsgalatokrol készilt
leleteket, az egészségiigyi ellatas soran keletkezett iratokat, a képalkotd
diagnosztikus eljarasok felvételeit, valamint a beteg testébdl kivett
szovetmintakat. Az egészségligyi dokumentiacié megismerésének joga
szamos részjogosultsagot foglal magiba. A 24. § 1. bekezdése altalanos
szabalyként hatirozza meg, hogy a beteg jogosult megismerni a réla készilt
egészségigyl dokumentacioban szereplé adatait, illetve joga van arrdl
tajékoztatast kérni. A dokumenticié megismerésének joga nem mindig
kotlatlan, amennyiben a betegrdl készilt egészségligyi dokumentacié mas
személy maganokiratdhoz valé jogat érinté adatokat is tartalmaz, annak csak
a betegre vonatkoz6 része tekintetében gyakorolhaté a betekintés, illetve
egyéb jogosultsag. Az Eiitv. kimondja, hogy az egészségligyi szolgaltat6 altal
késztett dokumentacié madsolatara téritési dij ellenében jogosult a paciens,
ugyancsak téritési dij ellenében 6sszefoglaléd vagy kivonatos iriasos véleményt
kaphat sajat adatair6l. Amennyiben a beteg sajat maga készitette a masolatot
vagy kivonatot a dokumenticiérdl az dijmentes. Az egészséglgyi
torvénykonyvben megfogalmazottaknak, illetve kritériumoknak megfelel6en
bizonyos esetekben a betegen kivil mas személy is jogosult lehet, a beteg
egészségiigyi dokumenticidjaban szereplé adatok megismerésére [6].

Az egészségiigyl dokumenticiot az adatfelvételtd] szamitott legalabb 30 évig,
a zaréjelentést legalabb 50 évig, a képalkotd diagnosztikai eljarassal készilt
felvételt az annak készitésétdl szamitott 10 évig kell megdrizni, ezt kovetSen
a torvény rendelkezései alapjan kell tovabb kezelni [28].
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9. Az orvosi titoktartashoz valé jog

A hippokratészi eskiiben is megfogalmazédik az orvos titoktartasi
kotelezettsége, de azt az Eltv. a jog eszkozeivel is szabalyozza. Orvosi
titoknak minGsil az egészségiigyi ellatas soran az adatkezel6 tudomasara
jutott egészségligyl és személyazonosité adat, emellett a szikséges, a
folyamatban 1év6, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozé vagy abbdl
keletkezett egyéb informdcié. A titoktartasi kotelezettség fiigeetlentl attdl,
hogy az adatokrol kézvetlenil a betegtSl, mas személyt6l, a beteg vizsgalata
vagy gyogykezelése soran, vagy barmely mds médon szerezett tudomast, az
id&beli korlatozas nélkiil terheli az egészségiigyi dolgozét. A paciens jogosult
arra, hogy ezen adatokat, informacidkat csak a térvényben megfogalmazott
kritériumoknak megfelel6 jogosultnak ké6zoljék, illetve bizalmasan kezeljék.
A cselekvGképes paciens nyilatkozhat arrdl, hogy betegségét, egészségligyi
ellatasat tekintve kinek adhaté felvilagositas, illetve kiket zar ki teljes vagy
részleges mértékben az egészségligyi adatok megismerésébdl. Nem abszolut
jog, hiszen amennyiben a torvény elrendeli, vagy masok egészségének, testi
épségének érdekében sziikségessé teszi, hozzajarulas hianyaban is kézolni
kell a paciens egészségiigyl adatait. A beteg jogkorébe tartozik, hogy a
vizsgalata és gyogykezelése soran csak azok a személyek legyenck jelen,
akiknek részvétele az ellatasban sziikséges, illetve azok, akiknek jelenlétéhez
a beteg hozzajarult. A beteg jogosult, hogy a vizsgilatara és a kezelésére
olyan kérilmények kozott keriiljon sor, hogy azt beleegyezés nélkiill masok
ne lathassak, illetve ne hallgassdk, kivéve, ha a slrgls szikség és a
veszélyezteté allapot esetén ez elkertilhetetlen. Az egészségligy minden
tertletén kikiiszobolhetetlen mindennapos titoksértés kévetkezik be, amikor
a varéban 4l betegek tudomast szereznek arrdl, hogy kik jarnak az adott
rendelésre. Ez a legtébb esetben (pl.: fogorvosi ellatis) nem véltja ki az
érintettekben a jogsértés képzetét, mely ellenkezé esetben megoldhatatlan
probléma (a varéban mindig csak egy-egy beteg varakozzon) elé allitand a
zsufolt egészséglgyi ellatast. Ez azonban mas teriileteken (pl: urolégia,
négyodgyaszat, pszichiatria) rendkivil szenzitv informaciénak szamit, ilyen
esetekben is csak maganrendelések esetén fektetnek arra hangsulyt, hogy a
tavozo és érkezd paciensek lehetdleg ne is talalkozzanak. Koézfinanszirozott
rendeléseken ez az elvaris ezekben a szakmdkban ugyszintén nem része a
gyakorlatnak [28]. (Etitv. 25.§)
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I/B A betegek kotelezettségei

Az egészségligyi ellatis mikodését illetéen nélkiilézhetetlen, hogy amellett,
hogy a paciens jogokkal rendelkezik, kételezettségei is legyenek. Az Eitv 11
fejezete az el6z6 fejezetben taglalt betegjogok részletes szabalyozasa mellett
megfogalmazza a beteg ellatisa soran fennallé kotelezettségeit is. Ezen
jogszabalyok ko6zott szerepel a szabdlyok, mikodési rend betartasi
kotelezettsége, a tadjékoztatasi kotelezettség, egyiittmikodési kotelezettség,
valamint a mas beteg, illetve egészségiigyl dolgozd jogainak tiszteletben
tartasa [28].

A paciensnek kotelessége az egészségiigyi ellatds soran tiszteletben
tartani az erre vonatkozé jogszabalyokat, illetve ezen tulmenden az
egészségligyl szolgaltatd mikodési rendjét is. Az ellatd intézet mikodési
rendje irdsos formaban a 43/2003. (VIL.29.) EszCsM rendeletben foglaltak
szerint kozzétett hazirend utjan all a paciens rendelkezésére, melynek
betartasat a torvény kilén is el6irja [22]. E dokumentum tanulmdinyozasa
helyett a gyakotlatban inkabb szébeli tajékoztatasra hagyatkoznak a betegek.
A wvalés tdjékoztatds érdekében fontos, hogy az egészségligyi
ellatészemélyzet tisztaban legyen a beteg jogaival és kotelezettségeivel. A
mikoédési  rendnek az intézmény milkodése érdekében  sziikséges
szempontokat kell tartalmazni, nem lehet e dokumentum betartasi
kotelezettségére hivatkozva korlatlan kételezettséggel felruhazni a beteget.

A beteg kotelezettsége, hogy egészségi allapotihoz mérten segitse a
vele kapcsolatba kertls egészségligyi ellatészemélyzet munkajat. Az
egyuttmikodés és ennek keretében a tdjékoztatasi készség betegenként
eltérd, hiszen az egészségi allapotan kivil fiigg az altalanos fizikai, mentalis
képességeit6l, a  beteg  tudasitdl és a  rendelkezésére  all6
informaciémennyiségtél. Kilonosen vonatkozik e kotelezettség a
koérel6zményrél valé megfelel6 tajékoztatisra, hiszen az egészségiigyi
személyzet altalaban nincs abban a helyzetben, hogy valamennyi korabbi
dokumentum  birtokdban  viligosan liassa a beteg egészségének
szempontjabdl lényeges elézményeket, jelenlegi gybgyszerszedését és egyéb,
az allatas szempontjabol lényeges korilményeket. Fogeltavolitis soran
kiemelten fontos kérdések vonatkoznak a gyogyszerallergiara, az aktudlisan
és allanddan szedett gyogyszerekre, illetve hogy azokat milyen betegségre
szedi a paciens. Direkt moédon ra kell kérdezni a vérhigité illetve
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biszfoszfonat szedésre, melyek nagymértéken megvaltoztatjdk a kezelési
moédot. Kérdéseket kell feltenni korabbi mitéteket illetGen, kiemelt
hangsulyt fektetve a szivbelhartya gyulladasa, glaucomara, daganatos
betegségekre. N6k esetében a varandéssagra vonatkozo kérdést is fel kell
tenni. El6bb emlitetteken kiviil ra kell kérdezni a fert6z6 betegségekre (HIV,
HPV, Hepatitis) illetve a vératdmlesztésre. Ezekrél az informaciokrdl a
beteg, illetve a kisérdje tud felvildgositast adni, emiatt jogvita esetén a
beteget terheli a korel6zményrdl valé megfelel$ tajékoztatas elmulasztasa. A
beteg felel6ssége masok életét, test épségét veszélyeztet§  allapotokrol
tajékoztatast adni, kiilénds hangsulyt fektetve a fert6z6 betegségekre.

Az egészségligyl ellatds soran felmertlé gyogyulassal —leginkabb
kapcsolatban  all6  kotelezettség a  gyogykezeléssel —kapcsolatban  kapott
rendelkezések betartisanak kotelezettsége. E korbe tartoznak a fogeltavolitas
utani teenddk, mely teendSket betartva elkertilheté a sz6védmény kialakuldsa
valamint a gyogykezelés kapcesan kapott rendelkezés profilaktikus, illetve terapias
antibiotikum rendeltetésszerd szedése. E kotelezettség latszolag ellentmond az
onrendelkezési jognak, az ellatas visszautasitasi joganak. Annak érdekében, hogy
a jogok és kotelezettségek kozott egyensilyt fenn lehessen tartani, az a
megallapitas €, hogy amennyiben a paciens beleegyezik az adott egészségligyi
ellatisba, Ugy az egészségiigyl dolgozd rendelkezésére kell allnia kotelességeit
illetéen. Amennyiben 6nrendelkezési joga alapjan jogszerden a tanicsoknak nem
megfeleléen jar el, az ebbdl adddd kévetkezmények 6t terhelik. Egészségl
allapotanak ebbdl ad6dé romlasaért nem az orvos felel. [28] (Eiitv. 26-27. §)

II. AZ ORVOS JOGALLASA

Ugy ahogy a paciens esetében, gy az orvos esetében is a jogallas két tényez3bal
tevédik Ossze. Jogok és kotelezettségek szintjén vizsgalhatd az orvos jogallasa.
Az orvos kotelezettségei a beteg jogainak mintegy megerdsitése, hiszen
ugyanazon problémdk megfogalmazasardl van szo, csak a masik fél oldalardl
nézve. Mindemellett az orvosok jogait szabalyozé joganyagban az egészségiigyi
cllatdst alapvetéen meghatirozé alapelveket is taldlunk. Az orvosok esetében
nem vonhatd éles hatar a jogok és kotelezettségek kozott, ezért ellenben a
paciens jogaival és kotelezettségeivel, egy fejezetben az Eltv.-nek megfelel6
sorrendben  kertil targyalasra, kilondsen nagy hangsilyt fektetve a
fogeltavolitassal kapcsolatos vonatkozasokra [28].
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1. Fogorvos jogai és kotelezettségei.

Az egészségiigyi dolgozok ellatasi kotelezettsége
Vizsgalati és terapias modszerek megvalasztasanak a joga
Az ellatds megtagadasanak a joga

Tajékoztatasi kotelezettség

Dokumentacids kotelezettség

N A i i e

Titoktartasi kotelezettség

A fogeltavolitast szabalyozoé jogszabalyokra, rendeletekre kiemelked6en
szitkség van, hiszen e fogorvosi ellatds soran irreverzibilisen befolyasoljuk a
paciens allapotat. Ugyanis a napjainkban ismert a fog pétlasat szolgald
restauratumok, a természetes fog esztétikdjit és funkcidjat nem tudjak
tokéletesen helyettesiteni. A maradandé karosodast eredményezé ellatas
személyi kovetelményeinek megfogalmazasa, a testi sértés és az egészségligyi
ellatas elkiilonitése érdekében fontos. A targyi kovetelmények definidlasa a
legnagyobb gondossagban elvégzett ellatas alapvetS kritériuma. A foghuzas
soran felmertl$ szakmai kovetelményrendszernek a célja, az egészségligyi
ellatas megfelel§ minGségének biztositasa.

Személyi feltételrendszer

Onall6 fogorvosi tevékenység elvégzésének feltétele a fogorvosi tevékenység
folytatasara jogositd egészségiigyi szakképesités, ill. a kételezé tovabbképzés
teljesitése. Tovabbi kritérium az egészségligyl vizsgalatnak megfelelt
fogorvosok alap-, és mikodési nyilvantartasba térténd bejegyzése [28].

Foghuzashoz sziikséges képzés

Az egészségiigyl ellatisra jogosult személy definidlasara az 1972, évi
egészségiigyi torvényben kertlt sor.”® 28]

A torvény alapjan orvosi, fogorvos, illetve gyogyszerészi tevékenységet
csak az folytathat, aki hazai orvostudomanyi egyetemen szerzett, vagy

% Azokon a helyeken hivatkozunk a 1972. évi 1. térvényre, ahol a jelenleg hatalyos el. torvény — az 1997.
évi CLIV. torvény — is ezt teszi. Bz azért célszer, mert, ha valaki utina akar nézni, ne kelljen annyit
lapozgatnia az eredeti t6rvény felkereséséhez”
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kalfoldi egyetemen szerzett és hazai orvostudomanyi egyetemen honositott
megfelel6 oklevéllel rendelkezik.

Az torvény leszOgezi, hogy az egészségligyi képzés, szakképzés és
tovabbképzés kapcsan, korszerten felkészitett, megfelel6 szaktudassal
rendelkez8 orvosokat, gydgyszerészeket és egyéb egészségiigyi dolgozdkat
képezzen, akik feladataikat a tudomany mindenkori allaisinak megfelel6en
képesek ellatni.

A fogorvosi alapképzés feljogositja a fogorvost az 6nallé foghizasra.
Specialis szakképesités nem sziikséges az ellatashoz. A képzés a fogorvosok
szamara a fogak, a szdj, az allkapocs és a kapcsolédd szévetek
rendellenességeinek és  betegségeinek megelSzésére, diagnoézisara és
kezelésére kiterjed6 valamennyi tevékenység folytatasahoz sziikséges
készségeket biztositja. Az alapképzésre torténé felvétel feltétele a
felsGoktatasi intézetbe t6rténd felvételre jogositd érettségi bizonyitvany
megléte. A fogorvosi alapképzés Gsszesen legalabb 6t éves id6tartalmu, mely
legalabb 5000 6ra elméleti és 5000 6ra gyakorlati képzést foglal magaba. A
fogorvosi képzés alap targyakat, orvos-bioldgiai, altalanos orvosi targyakat és
kozvetlentil fogaszatra vonatkozé targyakat oktat. Ennek megfelelen a
fogorvosi diplomaval rendelkez6 személynek, csak ugy, mint az altalanos
orvosi diplomaval rendelkezé személynek sikeres vizsgat kell tennie példaul
fizikabdl, kémiabol, patolégiabdl, gydgyszertanbdl, altalanos sebészetbdl,
amellett hogy mélyre hatolé tudast szerez és éppuigy sikeres vizsgat tesz a
kozvetlenil fogaszatra vonatkozé targyakbol. Utdbbiak koézé tartozik
példaul a megtartd fogaszat, parodontoldgia és a szajsebészet targya.

Az alapképzésben részt vett, fogorvosi diplomaval rendelkezé személy
sajat beldtasa szerint illetve az 1997. évi CLIV torvényt betartva dénthet,
arrél, hogy oOnalléan latja el vagy szédjsebészeti szakrendelésre utalja a
pacienst foghuzas érdekében.

Fogorvosi diplomaval nem rendelkezé személy is végezhet bizonyos
esetben fogorvosi tevékenységet, foghtzast. Szakképesitése megszerzéséhez
szitkséges képzésben részt vevs személy feligyelet mellett végezhet
fogorvosi tevékenységet. A feliigyeletet ellatd személy fogorvosi alapképzést
elvégzé fogorvos illetve szakorvos lehet. Az ellatds soran a feliigyeletet ellato
személy a felugyelt személy altal Onalléan nem végezheté szakmai
tevékenységért teljes felel6sséggel tartozik.
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Altalanos orvosi diplomaval rendelkezé személy végzettségét illetGen
jogosult a foghtzasra, annak korldtja csupan szakmai kompetenciaja. Mitét
kozbeni fogeltavolitas aspiracié megelézése érdekében életmentS lehet.
Ebben és mas esetben is a fogeltavolitast az elvarhaté legnagyobb
gondossaggal, a szakmai kovetelmények keretei ko6zott, etikai szabalyok
megtartasaval, legjobb tuddsa és lelkiismerete szerint, a rendelkezésére allé
targyi és személyi feltételrendszer altal meghatarozott szinten kell elvégeznie.

2. Nyilvantartasok

Alapnyilvintartis

Az alapnyilvantartas célja a megszerzett szakképesités kozhiteles tandsitasa.
Az egészséglgyl szakképesités megnevezése mellett tartalmaznia kell a
személy nevét, nemét, lakhelyét és tartozkodasi helyét. Az érintett neve és
szakképesitése mindenki szamara megismerhetS, nyilvanos adat. Az
alapnyilvantartist az Allami Egészségiigyi Ellaté Kézpont vezeti. (Eitv.
111.§) [28]

Miikédési nyilvdntartds

A mikodési nyilvantartasba valé felvétel lényegében az egészségligyi
tevékenység végzésére vald jogosultsigot jelzi, emiatt az egészségigyi
tevékenység szigoru feltételrendszere alapjan torténhet.

Nem lehet felvenni azt, aki alapnyilvantartisban nem szerepel,
személyazonosit6  adatainak  szolgaltatisait megtagadja, aki szakmai
tovabbképzési kotelezettsége teljesitését nem igazolja. Szintén nem lehet
alapnyilvantartasba venni, aki bintetett eléélethez fGz6d6 hatranyos
jogkovetkezmény hatdlya alatt all vagy egészségi allapota kovetkeztében az
egészségiigyl allamigazgatasi szerv az egészségugyl tevékenység folytatisara
alkalmatlannak nyilvanitotta

A mikédési nyilvantartas tartalmazza az egészségligyl dolgozé nevét,
tudomanyos fokozatit, természetes személyazonosité adatait, a szakmai
képzések keretében megszerzett szakképesitéseket, valamint szakiranya
tovabbképzések megnevezését és ezeket igazol6 oklevél adatait. A mikoédési
nyilvantartasban szerepel az egészségligyi dolgozd, fogorvos korabbi
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tevékenysége, a felligyelet mellett végzett egészségligyi ellatasra vonatkozo
adatok, illetve a kilfoldi munkavégzéssel kapcsolatos informaciok.

A mikoédési  nyilvantartasba  torténé  bejegyzés  iranti  kérelem
benyujtasaval egyidejileg az egészségligyi dolgozé hozzajarul, hogy a
mikodési nyilvantartast vezetS szerv hatdsagi ellenérzést végezzen, adatot
igényeljen a buniigyi nyilvantartasi rendszerb6l. A miikédési nyilvantartast
szintén az Allami Egészségtigyi Ellaté Kézpont vezeti.

Az egészségligyi dolgoz6 mikodési nyilvantartasanak érvényességi ideje
6t év, mely a nyilvantartott személy kérelmére megujithaté vagy
meghosszabbithat az 1997. évi CLIV térvény 113 §-anak megfeleléen [28].

3. Targyi feltételrendszer

A 2003. évi LXXXIV. t6rvény 5§-anak megfelelGen az egészségiigyi dolgozd
az egészségligyl tevékenységet a rendelkezésére allé targyl és személyi
feltételek 4ltal meghatarozott szinten koételes teljesiteni [10]. A térvény
egyértelmlen jelzi a targyi kévetelmények fontossagat, hiszen csupan
megfelelS targyi hattérrel lehet a pacienst legnagyobb gondossaggal, etikai és
szakmai szabalyoknak megtelelen ellatni. Foghtzas el6tt mérlegelni kell,
hogy a fogorvosi rendelé rendelkezik e az adott esetnek megfelel§ targyi
kovetelményekkel, amennyiben igen, de mégis olyan komplikacié merdl fel,
melynek targyi kévetelményei nem biztositottak, gondoskodni kell a
szakrendelésre utalasrol.

Fogeltavolitas targyi kovetelményeinek igényét egy bizonyos mértékben
minden rendelének ki kell elégiteni, nem csak a dentoalveolaris sebészeti
szakrendelének. Fogaszati kézi miszer készlet a fogaszai titkkrén, szondan és
csipeszen kivil tébbek kozott foghtzd fogdsorozatot is magaba foglal. A
korona és gydkérfogd mellett egyéb foghuzashoz szitkséges eszkdzoket is
tartalmaz:  foggyokéremelé  sorozatot, csontkanalat, raspatériumot,
csontcsipét. A felmerilé6 komplikaciok, illetve a feltarast igénylS
fogeltavolitashoz szikséges eszkozok is alapvetd targyl kovetelményei a
fogorvosi rendelének. Ezekkel az eszkozokkel kells szaktudas mellett
elvégezhet6 a foghuzas.

Emellett a fogeltavolitaishoz ¢és az azt megeléz6 diagnézishoz is
nélkiilozhetetlen néhany nem specidlis, nem csupan fogeltavolitaishoz
szitkséges eszkoz. Ennek megfelel6en fogeltavolitas targyi kovetelménye két
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egységbdl épiil fel. Az elsé egységbe az alapvetd fogaszati targyak, eszk6zok
tartoznak. Ezek kozé tartozik példaul a fogaszati kezelSegység, fogaszati
kezel6szék, melyek nélkiilozhetetlenek darabjai  barmilyen fogaszati
ellatasnak csak ugy, mint a fogaszati csipesz, szonda és tukor és ezek
sterilizalasara szolgalé hélégsterilizald vagy autoklav. A masodik egységbe a
mar emlitett foghizé fogdsorozat, foggyokéremelS sorozat, csontkanal,
raspatériumot, csontesipd, szike, szikenyél, td, tifogd, tartozik.

A dentoalveolaris szakrendel6nek rendelkeznie kell minden olyan
miszerrel, melyekkel megfelel6 szaktudasa fogorvos, dentoalveolaris sebész
a komplikalt eseteket is el tudja latni. TObbek kozott a sebészeti furdgép,
mikromotor,  szédjsebészeti  fardkészlet,  szivokészilék, sebkampd,
szajzigkampo, vésé tartozik e specidlis miszerek kdzé [25].

4. Ellatasi kotelezettség

Az egyik legalapvetObb orvosi kotelezettség, mely parhuzamba allithat6 a
beteg ellataishoz valé jogaval. Az egészségiigyi dolgozék ellatasi
kotelezettségét tobb tényez6 is befolyasolja, ilyenek példaul a szakmai
szabalyok, paciens ellatasaval Osszefliggben jogszerlien —megtehets
nyilatkozatok, egészségligyi szolgaltaté szakmai szabdlyai, ennck ellenére a
strgss szikség mindig kivétel kategoriat képez. A siirgls szitkség esetén
nyyjtott szakelsGsegély méreéje a térvényértelmében a ,,t6le elvarhatésag”.
Az orvosnak az adott helyzetben, az adott kérilményektdl fiiged, szakmai
tuddsanak megfelel6, az adott helyzetben elvarhaté gondossaggal végzett
elsésegély nyujtasi kotelezettsége van. [28]

A strgds szikség, mint fogalom definidlisara egy tagabb és egy
szikebb megfogalmazast hasznalunk. Tagan értelmezett siirgSs sziikség, egy
olyan dllapotvéltozas bekovetkezése, mely miatt azonnali beavatkozais
hidnyaban a beteg kozvetlen életveszélybe keriilne, illetve sdlyos vagy
maradandé egészségkarosodast szenvedne. A 47/2004. (V.11.) ESzCsM
17.§-a taxativ felsoroldssal meghatirozza a szlikebb értelemben vett siirgSs
szitkség korébe tartozd beavatkozasokat. A rendelet értelmében a
fogeltavolitas is ezen beavatkozasok korébe tartozik. Ennek megfeleléen az
az ellatasi kertletbe tartozé pacienseken tdl, mindenkinek el kell végezni a
fogeltavolitast, mely egészségiigyi biztositassal rendelkezé személy esetében
ingyenes ellatas [23]. (Eitv. 125-127.§)
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5. Az ellatas megtagadasanak joga

Az Biitv. 131.§-a részletesen taglalja, hogy mely esetben tagadhatja meg az
ellatast az orvos. Ahogy az Eltv., jelen fejezetben is két nagy csoportban
keriil targyalasra e kérdéskor. Az egyik csoportba a vizsgalat megtagadasa
tartozik, mig a masikba maganak az ellatasnak a megtagadasa. Az orvos a
hozza forduld beteg vizsgalatait megtagadhatja, amennyiben az mas beteg
azonnali ellitdsa miatt akadalyozva van. Az emlitett személy ellatasar6l mas
orvoson, szilkségszerlen mas egészségiigyl szolgaltaton keresztil kell
gondoskodni. Tovabbi tényez6, ha a beteg az egylttmikodési
kotelezettséget sulyosan megsérti. Az elébbire példa, ha a beteg személyes
adatait hitelt érdemléen nem igazolja. Az ellatds megtagadhat6 lelkiismereti
okbdl, ha az kozvetleniil nem veszélyezteti a beteg életét illetve nem okoz
neki maradandé karosodast, de ebben az esetben is mas ellitbhoz kell
iranyitani a beteget. Utdbbi indok a fogorvosi rendelében nem gyakori. Ha
az orvos €letét, testi épségét a beteg magatartisa veszélyezteti, szintén mar a
vizsgalat el6tt megtagadhato az ellatds, fiiggetlentl attdl, hogy a beteg tehet e
magatartasarol vagy sem. Ennél egy fokkal enyhébb, ha a paciens a sért6,
fenyegetS magatartast tanusit az ellité orvos irdnyaba. Ebben az esetben
csak akkor van lehetSség az ellatis visszautasitasara, ha mindez nem a beteg
allapotabdl ered, azaz elvarhaté lenne a megfelelé magatartas tanusitasa és az
cllatds megtagadasaval nem veszélyeztetjiik az allapotit. A kozfeladatot
ellatd egészségiigyi dolgozd fokozott védelmét biztositja a Btk. 311. §-a,
mely kimondja, hogy az egészségligyi dolgozot erészakkal vagy fenyegetéssel
akadalyozé, vagy éppen ellatisra kényszerité beteg, tettlegesség nélkdl is
hirom ¢évig terjed§  szabadsagvesztéssel —biintetheté [40]. Végil
visszautasithatja az ellitdst az orvos beteghez fz6d6 személyes kapcsolatara
hivatkozva. Ilyenre példa az orvossal rokoni kapcsolatban all6 paciens, vagy
orvossal haragban, illetve perben allé beteg esete. Az elébb részletezett
esetek az orvos szamara lehet6séget adnak az ellatas visszautasitasat illetéen,
a tovabbiakban azon esetek ismertetésére keriil sor, mely soran kotelez6 az
orvosnak visszautasitani az ellatast. Kotelez6 visszautasitani az ellatast, ha az
orvos az ellatasra pillanatnyilag alkalmatlan allapotban van, hiszen ilyenkor
az ellatds a betegre nagyobb kockazatot jelent, mint az ellatatlanul hagyas.
Ilyen eset példaul, ha az orvos fizikai igénybevehetsége, itél6képessége,
koncentraciéja atmenetileg romlik. A Jarvanyiigyi rendelet 31.§-a szerint akut
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fels6 léguti, illetve enteralis fertézés tiinetét mutatd egészségiigyi dolgozod
nem vehet részt a kbzvetlen betegellatasban [4]. Az elébb taglalt esetekben a
vizsgalat el6tt visszautasithato a kezelés. A kévetkez6kben csak a vizsgalaton
és a korisme felallitisa utdn, stirg6sség kizarasat kvetSen az ellatas terapids
szakaszara kotlatozodik az ellatdis megtagadasa. A terdpia nyilvanvaléan
megtagadhatd, ha a felallitott korisme alapjan egyaltalan nem igényel ellatast
a beteg. Megtagadhaté abban az esetben is, ha a beteg altal kért vagy a
beutal6 orvos altal javasolt ellatds az adott helyzetben szakmailag nem
indokolt. Abban az esetben, ha a betegnél nem all fenn azonnali ellatasi
szitkség, a vizsgalatot kovetSen megtagadhaté az ellatds és a beteg
visszarendelhetd vagy masik ellitéhoz iranyithaté. Amennyiben a beteg
tovabbi ellatdsahoz nincsenek meg a szikséges személyli és targyi
minimumfeltételek, a beteget tovabb kell utalni a megfelel6 ellatas
érdekében. Ez aldl kivételt képeznek a stirgSsségi esetek, melyeket az adott
helyen rendelkezésre all6 eszkozokkel a lehetéségekhez képest meg kell
kisérelni elharitani a stirgGsségi allapotot és beteg allapotat stabilizalni. Az
ellatast kotelez6 megtagadni a vizsgalatot kévetSen, ha a beteg altal kért
ellatas jogszabalyba vagy szakmai szabalyba titkozik [28].

6. A vizsgalati és terapias modszerek megvalasztasa

Az egyes szakmai moédszerek alkalmazasi szabadsiga a diagnosztikai és
terapias eljarasban az orvosokat, fogorvosokat megilleti. Ez a szabadsdg nem
korlatlan, az adott dgazatra vonatkozd jogszabdlyok, az ,,Evidence Based
Medicine (EBM)” szerint felallitott szakmai szabalyok, protokollok,
iranyelvek, médszertani levelek, ezek hianydban megalapozott, elfogadott,
szakmai egyetértésen alapulé ajanlasok szabjak meg a szabadsag
mozgasterének kereteit. Fontos megjegyezni, hogy az orvos felelés a
valasztott modszerét, ezért személyi feltétele az alkalmazni kivant
médszernek, hogy a betegellaté dltal ismert és kellSen elsajatitott,
begyakorolt legyen. A személyi feltételek mellett a targyi feltéteknek is
biztositottnak kell lenni. Alapvet6 szabalyként itt is érvényesil, hogy a
torvényben meghatarozott kivételektdl eltekintve, barmely ellatashoz a beteg
illetve sziikség szerint a helyette nyilatkozni jogosult személy megfelel6
tajékozott beleegyezése sziikséges. A valasztott eljarasnak mindig kisebb
kockazatinak kell lennie, mint a be nem avatkozasnak. Amennyiben
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nagyobb vagy egyenlé a beavatkozas és a be nem avatkozas kockazata, azaz
ha nagyobb vagy egyenlS eséllyel kirosodhat a beteg az ellatastol, mint
nélkiile, akkor nem végezhet$ el az adott beavatkozas. Az orvost megilleti a
konzilium joga, mely térténhet fogorvosi ellatas soran a szék mellett, illetve
betegbeutalds révén. Foghtzas tekintetében az altalinos betegséggel
rendelkez8 személyek esetében gyakori a konzilium, mely lehet6vé teszi,
hogy az ellatds igazodjon a beteg altalanos allapotiahoz, aktudlisan szedett
gyogyszereihez. Nagy kockazatot jelent a foghuizas tekintetében a vérhigitas
céljabél a kumarin szarmazékok szedése, melynek leallitdsa illetve
dézisvaltoztatdasa vagy mas gyogyszerrel torténé athidalé kezelése a
kezelGorvos jogkorébe tartozik. [28] (Eiitv. 129-130. §)

Az anamnézis felvétel torténhet széban illetve {rasban. Legmegfelel6bb
a kett6 egyiittes alkalmazasa. Az aktudlis panaszra vonatkozo6 kérdések (pl. a
fajdalom jellege, lefolyasa, kivaltdé tényezS8k) a diagnézis felallitisaban
nyujtanak segitséget, ezen informaciokat célszeri széban begyijteni. Szébeli
»kikérdezés” soran a személyre szabott, iranyitott kérdésekkel pontosabb,
részletesebb informaciokat nyerhetiink, mint az daltalanositott kérdSivek
alkalmazdsaval. A biztonsagos és eredményes kezeléshez fontos, hogy a
paciens altalanos egészségi allapotardl pontos képet kapjunk. Szamos olyan
altalanos egészségi allapotot érint6 elvaltozast, betegséget ismerlink, mely
befolyasolja a fogeltavolitis folyamatit. Ezen elvéltozasokra vonatkozé
kérdéseket célszerl irasban és széban is feltenni. A kett6s informacioszerzés
lehetSséget teremt a gyorsabb, pontosabb, szélesebb kérd tajékozodasra,
esetlegesen ellentmondasos informaciok tisztazasra. Gyakotlatban ajanlatos
az dltaldnos egészségi allapotra vonatkozé kérdéiv paciens dltali kitSltése
utan széban visszatérni a kérdésekre. A korabbiakban leirtaknak megfelel6en
az Eutv. altal megfogalmazott dokumentaciés kételezettség részeként
clengedhetetlen, hogy irdsos ,,nyoma” maradjon az anamnézis felvételnek
[28] (Eutv 136f). A betegdokumenticié részeként nem koételezben, de
ovatossagbol ajanlott alkalmazni az anamnézis beteggel torténé alairatasat.

A fogeltavolitast, azaz a kezelést minden esetben megelSzi a mar el6bb
emlitett anamnézis felvétel mellett, a klinikai vizsgalat, illetve sziikségszerien
egyéb kiegészité vizsgalatok. Egyes szakmai modszerek —alkalmazasi
szabadsaga a diagnosztikai és terapias eljairasban a fogorvosokat megilleti
[28]. Ezen szabadsagot korlatozzak az ,,EBM szerint felallitott szakmai
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szabalyok, protokollok, médszertani levelek. A klinikai vizsgalat extraoralis
és intraoralis vizsgalati elemekbdl épil fel, mely egybekotott a
sztomatoonkologiai szlrévizsgalattal. Utdbbi a statisztikai adatok alapjan
hazankban kiemelked6en magas prevalencidji szajuregi daganatok
visszaszoritisanak alapkéve. Az intraoralis vizsgalat soran az eltavolitandé
fogon kiviil a még meglévé fogakat és egyéb szajiiregi képleteket (pl.: nyelv,
szajpad) is meg kell vizsgalni, inspekciéval illetve palpaciéval egyarant.
Kiegészité vizsgalatnak mindsiilnek a képalkotd eljarasok, melyek kozil a
legaltalanosabb a rontgenfelvétel. Sem a fogeltavolitas elStt, sem pedig utina
nem kotelez$ képalkotd vizsgalatot késziteni, csupan szakmai javallat.
Fogeltavolitas el6tt az anatémiai  viszonyok feltérképezésében nyujt
segitséget. Az anatémiai viszonyok (pl. gorbilt gyokér, sinus maxillaris
kozelsége) nem befolyasoljdk a  fogeltavolitas — szitkségességét. A
fogeltavolitds soran minden esetben a legnagyobb gondossaggal kell eljarni.
Ezen megallapitasokbol levonhaté az a kovetkeztetés, hogy a képalkotd
vizsgalattal illetve a nélkil is bekovetkeznek az anatémiai viszonyokbdl
ad6do nehézségek. Ugyanakkor nem szakmai hiba példaul az el6bb emlitett
gOrbilt gyokér betbrése, vagy a sinus maxillaris megnyitasa, ha ezt kévetéen
a fennall6 problémat a fogorvos kezeli, azaz a gyokeret eltavolitja illetve az
aperturat zarja. Ezzel szemben célszerli lehet fogeltavolitast kdévetGen
képalkoté vizsgalatot alkalmazni, sét szakmai hibanak minésil nem
alkalmazni, abban az esetben, ha a kétely mertl fel betért fogdarabot,
csontszilankot, idegentestet illetGen. Az egészségligyi dokumenticid
részeként a képalkotd diagnosztikus eljariasok felvételeit az egészségligyi
szolgaltatd 10 évig koteles tarolni. A fogeltavolitis utiani sebellatast
befolydsolja a paciens egészségiigyl allapota illetve az aktualisan szedett
gyégyszer, mely tovabbi kiegészité vizsgalatok szikségességét vonja maga
utan. K-vitamin antagonistat (Syncumar, Warfarin, Marfarin) szed$ paciens
esetén, 24—72 oraval a fogeltavolitas el6tt az INR értéket ellendrizni kell.
Amennyiben az INR érték 3,5 alatti, a fogeltavolitas elvégezhet6 megfelel6
vérzéscsillapitds mellett (pl. sutura behelyezés). Ezen érték f6lott a
kezel6orvossal konzultalni szitkséges és kérni kell a VKA adas médositisat
vagy a paciens LMWH-ra t6rténé atallitasat [32].
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7. Tajékoztatasi kotelezettség

A beteg tajékoztatashoz valdé joganak megfelelS, kezelGorvost terhel
kotelezettség. Tulajdonképpen a beteg joganak masik oldalrdl vald
megfogalmazasardl van sz, melybdl egyértelmbien lathaté, hogy milyen
nagy hangsalyt fektet az Eitv. a megfelel6 tajékoztatisra, mely az
onrendelkezési jognak megtelelé tdjékozott beleegyezés alapjaként szolgal.
Ennek megfeleléen az Eitv. 134. §-a, mely az orvos tdjékoztatasi
kotelezettségét tartalmazza, annak rendszerességét, kivitelezését, torvényes
végrehajtasat illetéen szamos helyen utal vissza a beteg jogait tartalmazé
paragrafusokra. A tijékoztatasrél sz6ld ellatdi kotelezettség kiterjed a
betegjogokra, a javasolt ellatisokra és azok esetleges alternativaira, az
ellatasok elvégzésének és azok elmaradasnak kockazataira és elSnyeire, a
diagnozisra, a prognozisra [28]. Itt sem fogalmazddik meg pontosan egy-egy
beavatkozas soran kotelezGen atadni szikséges informdciék halmaza, igy
arrél sem olvashatunk pontos leirdst, hogy fogeltavolitis soran mit kell
részletesen elmondani a paciensnek, mely probléma hatterérél a beteg
tajékoztatashoz vald jogardl szolo fejezetben részletesebb leiras olvashato.
Ez a tijékozott beleegyezés nem egyértelmd megfogalmazasa szamos
esetben jogvita alapjaként szolgal.

A fogeltavolitas soran felmeriilé tajékoztatasi kotelezettségnek ki kell
clégitenie a jogszabdlyl kovetelményeket. Tajékoztatni kell a pacienst a
diagnozistdl, mely fogeltavolitds soran lehet példaul fogbél elhalds, mély
szuvasodas, gyOkér (gangraena pulpae, caries profunda, radix) illetve
ezeknek az elvaltozasoknak a prognézisardl, alternativkezelési eljarasokrol.
Igy példaul a még gyokérkezelés indikacidjanak megfeleld fog lehetséges
ellatasarol.

A kezeléssel kapcsolatos informacidknak tartalmazniuk kell, hogy a
kezelés helyi érzéstelenitésében torténik, mely soran nyomdsi érzékenység
cl6fordulhat. A kezelés elkezdése el6tt meg kell beszélni a pacienssel, hogy a
fogeltavolitas kézben hogyan tud kapcsolatot teremteni az orvossal, hiszen
fogeltavolitds kdzben a beszéd akadalyozott. A kapcsolatteremtés céljabdl a
bal kar felemelése ajanlatos, mely alkalmazasa soran a legkisebb a kockazat
egyéb sérilés bekovetkezésére. Erzéstelenitést kovetden, a tovabbra is
fennall6 fajdalom csillapitdsa szakmai indok hidnyaban, csupan a paciens
kérésére nem alkalmazhat6. Amennyiben a beteg reakci6ibél és egyéb
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korilményekbdl alaposan feltételezhetS, hogy az érzéstelenitd hatdsanak
csOkkenése miatt nem toleralhaté a beavatkozas okozta fajdalom, akkor
mind a beteg komfortja, mind a nyugodt munkavégzés érdekében
atgondoland6 az ujabb érzéstelenité adasa. A fijdalom szubjektiv jellege
okozza a nehézséget. Az orvos nem tud egyértelmiien meggy6z6dni annak
valésagarol, mértékérSl. Az orvos bizonytalansiga mellett, ha a paciens
konzekvensen fajdalmat jelez, akkor a dokumenticiéban megfeleléen
régzitve, Gjabb érzéstelenit6t kaphat a beteg, annak el6irasaban szerepld
maximalis dézisszintjéig. Természetesen a beteg korel6zménye, aktualis
egészségi allapota egyéni mérlegelést tesz szlikségessé.

A fogeltavolitast  kévetGen — arcduzzanat, — szajnyitasi- — nyelési
kotrlatozottsag, fajdalom, hdemelkedés jelentkezhet, melyr6l —szintén
tajékoztatni kell a pacienst, illetve e panaszok varhaté lefolyasardl (3—4 nap
alatt fokozatosan megszinnek), szitkség esetén lehetséges enyhitésérdl.

A fogeltavolitas lehetséges szévédményeirdl is tdjékoztatni kell a
pacienst. A mitéti beavatkozast kévetSen felléphet utdvérzés, sebgyogyulasi
zavar, gyulladisos panasz. A fels6 allcsonton végzett mutéteknél
el6fordulhat, hogy az arcireg megnyilik. Nagyon ritkin atmeneti vagy
maradandé érzéskiesés, zsibbadas el6fordulhat idegsériilés miatt. Ritka
sz6védménynek szamit az allcsontok torése, mely mutétileg vagy
konzervativ uton eredményesen kezelhetS. Ezen sz6védmények esetlegesen
a paciens félelmét kelthetik, ezért a tajékoztatis soran nyomatékosan ki kell
térni az ellatds elutasitasaval jaré kockazatokra. Fontos felhivni a paciens
figyelmét arra, hogy a fogeltavolitdis soran felmerilé kockazati tényezék
javarészt kevésbé karosak az egészségre, orvoslasuk kevésbé terhelik meg a
szervezetet, mint az ellatas elutasitiasa soran felmertlé kockazati tényezék,
melyek halalos kimenetelGek is lehetnek (pl.: phlegmone).

A beavatkozast kévet teendSkrél is tijékoztatast kell nyujtani a
paciensnek. Fontos hogy nem szabad &blogetni, szivogatni és a nyelvvel
érinteni a mitét sebet. Dohdnyz6 paciens esetében fel kell hivni a figyelmet
annak fokozott kockdzatara. Legalabb 3—4 napig keriilje az alkohol, kavé, tej
és tejes termékek valamint apré magvas ételek fogyasztasat. Illetve
tartézkodjon a testi megerdltetéstél (ne hajolgasson, ne emeljen). [31]

A szobeli tijékoztatds mellett célszerd a paciensnek odaadhato
formanyomtatvanyokat, betegfelvilagosité dokumentumokat késziteni. Ezen
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dokumentumok lehetéséget nyujtanak arra, hogy a paciens ismételten
tajékozédjon teendbirdl, a szamos paciens szamara stresszes allapotot
el6idéz6 fogorvosi rendel6t elhagyasat kévetSen is.

Mivel a dokumentacids kotelesség kiterjed az ellatds minden részletére,
a tajékoztatasrol is késziilni kell dokumentacionak. Az orvos illetve a paciens
akkor van védve leginkabb, ha minden lényeges informacié irasban
régzitésre keriil.

8. Dokumentacids kotelezettség

Az egészségligyi dokumentacié megismerésének joga alapvets betegjog,
melyb6l adéddan az eléz6 pontban emlitett tajékoztatissal OGsszefliggd
informacidk mellett, az egészségiigyi dokumentaciéval kapcsolatban is
tettink emlitést a betegek jogait részletez6 fejezetben. A korabban mar
részletesen targyaltak ebben a fejezetben jbol nem keriilnek megismétlésre.
A dokumenticié altaldban elektronikus vagy papiralapon torténik.
Mindkett6 esetében alapvetd kritérium, hogy a dokumenticiét ugy kell
vezetni, hogy a valésagnak megfelelGen tikrozze az ellatas folyamatat. Az
Eitv. 136. §-a taxativ jelleggel felsorolja, hogy melyek azok az informaciok,
amelyeket az egészségligyl dokumentaciéban fel kell tintetni. A teljesség
igénye nélkil ezen informdcié halmazba tartozik, a paciens
személyazonosité adata, a korel6zmény, a diagndzist és a gydgykezelési
tervet megalapozé vizsgalati eredmény, az elvégzett beavatkozas, illetve a
beavatkozast végzs személy. A jogszabaly altal eléirt kotelezd tartalmon
felil, mas informaci6 is rgzithets, amely a kezelGorvos belatisa szerint
szitkséges és a betegjogot nem sérti, illetve jogszabdly nem tiltja [28]. Az
utodlag jogellenesen moédositott egészségligyi dokumentacié a Btk. 272-272. §-a
értelmében hamis tanizas bincselekményének mindsiilhet birdsagi, hatdsagi
cljarasban [14]. Amennyiben nem kerill birésagi vagy hatdsagi eljarasban
felhasznalasra, akkor az hamis maganokirat felhasznalasanak mindsil. Az
egészségiigyl ellatd a jogszabalynak megfelel6 médon és formaban kezeli,
tirolja és védi a beteg altal 6nként szolgaltatott egészségligyl elldtishoz
szitkséges személyes és egészséglgyi adatokat. Amennyiben a beteg az
adatszolgaltatist megtagadja, azzal ellatdst veszélyezteti, abban az esetben, ha
a hianyos adatok nem teszik lehet6vé az ellatast. A dokumentacidt az
egészségligyl szolgaltatd koételes tarolni, az Etak. 30. §-a alapjan 30 évig,
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illetve a képalkoté felvételeket 10 évig, viszont a dokumentumban 1évé
adatokkal a paciens rendelkezik [7].

9. Titoktartasi kotelezettség

Az egészséglgyi dolgozoéra vonatkozo titoktartasi kotelezettség az alapvetd
betegjog megerdsitésének céljat szolgalja [28]. (Eitv. 138.5)

Az Eutv. 139. §-a az egészséglgyl dolgozok védelme érdekében
kimondja, hogy minden egészségligyi dolgozé minden egészségligyi
szolgaltatas nyujtasaval 6sszefliges tevékenység végzése soran kozfeladatot
ellatd személynek mindsil, és {gy fokozott biintetSjogi védelmet élvez. Ez a
statusz  fokozott felel6sséggel jar, hiszen szamos blncselekmény
sdlyosabbnak minésil kézfeladatot ellatd személyként elkévetve. Az Eiitv. 140. §-
a szakmai fejl6déshez val6 jogot és kotelezettséget taglalja [28].

10. Fogorvosi tévedések, hibak

Az orvosok, fogorvosok alapvetS célja az egészség helyreallitisa, megbrzése,
egészségkarosito  tényezGk  kikiiszébolése.  Ezzel szemben — orvosi
tevékenységek soran elSfordulhat, hogy ellatds sorin egészségkarosodas
kovetkezik be.

Az orvosi, fogorvosi tevékenység a veszélyes foglalkozasok korébe
tartozik. A legnagyobb gondossag, legszabalyszeribb ellatds mellett is
el6fordulhat a beteg karosodasa. Az egészségkarosodas tobbféleképpen
megnyilvanulhat példaul munkaképesség-csOkkenésben, beteg szokottnal
lassubb idejd gydgyulasaban, illetve a beteg tartds egészségromlasaban.

Az egészséglgyi ellatas soran alkalmazott beavatkozasok mindegyike
kisebb-nagyobb kockazattal jar, melynek nagysiga a beavatkozas tipusatdl
fige. Kockazat definicidja szerint: ,,Valamely tevékenységgel,  cselekvéssel
sgiikségszerdien egyiitt jard eredmeénytelenség, kdrosodds vagy veszély bekivetkezésének
lebetdségét  jelenti.” [41] Az orvosi, fogorvosi ellatissal Osszefliggésben
felmeriil6 kockdzatot miden esetben a betegnek kell vallalnia a
beavatkozasba valé beleegyezéssel. A kockazatokrdl személyre szabott
tajékoztatast koteles nyjtani az orvos. Az Eitv. 129. §-a értelmében az
orvos a terapias vagy vizsgalati médszert csak akkor alkalmazhatja, ha a
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beavatkozas kockazata kisebb mint az alkalmazis elmaradasaval jard
kockazat [28].

Az orvosi tevékenység kockazatanak korébe tartozik minden olyan
egészségkarosodas vagy halal, amely az orvosi foglalkozas szabdlyainak
mindenben megfelel6 tevékenység mellett kovetkezett be és a
beavatkozasnak nem sziikségszerd velejardja, melynek bekovetkezése emiatt
elére nem lathaté, igy el nem harithat6. Amennyiben az el6bb
megfogalmazott feltételek mindegyike fenndll, az orvos nem felel6s a karos
kovetkezményekért. Viszont, ha csupan egy is hianyzik, felvetédik az orvos
felelésségének kérdése. A foghuzas soran felmeriil6 kockazat szamos
tényezGbdl all. Ezen tényez8k kozé sorolandd, az anatémiai viszonyok
rendellenessége; a paciens egyedi reakcidja, mely sorin az fogorvosi
tevékenységre egyedileg és mastdl eltéré modon, elre ki nem szamithatéan
vagy elére nem lathatéan reagal. Emellett objektiv és szubjektiv tényezdk is
vannak, el6bbi korébe tartoznak példaul a helyi adottsagok, a rendelkezéstre
all6 muszerezettség, felszereltség, mig utdébbi kérébe tartozik példaul az
orvos tapasztalatlansaga, a munkavégzés soran felmerillé varatlan helyzetek
miatti lelkidllapot [28].

Az egészségkarosodas létrejohet a betegség okabdl, ami helyes orvosi
tevékenység mellett is 1étrejonne, 1étrejGhet az orvos illetve a beteg hibajabol
adéddan is. Az orvosi tevékenységbdl adéddan 1étrejévé egészségkarosodas
hatterében két dolog allhat az egyik, ha az orvos valamit hibasan cselekszik,
a masik, ha valamely szitkséges tevékenység elvégzést elmulasztja. Ezen
hibak objektiv és szubjektiv okbdl keletkezhetnek. Az objektiv ok miatt
létrej6vé hibdk az orvosi tevékenység dltalanos veszélyességéhez fazédnek,
melyek az orvos leggondosabb eljarasa ellenére jonnek 1étre. Szubjektiv ok
miatt keletkezett hiba esetében, az orvos sajat személyébdl eredendSen
hibazott, hiszen nem a téle elvarhaté6 gondossiggal jart el. Ilyen esetben
foglalkozasi szabdlyszegés is fennall, az orvos felelésséggel tartozik. A
szubjektiv hiba valamint a szabdlyszegés még nem ad alapot a jogi
felelésségre vonasra. Jogi kérdést vet fel a blindsség és felréhatésag. A
blindsség buntetdjogi kategéria, mig a felrbhatdsag polgari jogi. Az orvos
binéssége gondatlansag, kivételes esetekben szandékossag formajaban allhat
fenn. Gondatlansaghdl az cselekszik, aki el6re latja magatartasanak karos
kovetkezményeit, de kénnyelmien bizik azok elmaradasaban, ugyszintén az
is, aki e kovetkezmények lehetSségét azért nem laga elSre, mert a téle
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elvarhaté figyelmet vagy koriltekintést elmulasztja. ElSbbi ritkdbban
el6fordul6 forma a luxuria, utébbi gyakoribb a negligentia [41].

Az egészségligyl dolgozdk felel6ségével kapcsolatos birdi gyakorlat
buntet6 eljaras soran leggyakrabban pénzbeli buntetést alkalmaz.
Foglakozastol valo eltiltas vagy szabadsagvesztés nagyon ritkan fordul el6. A
buntetd eljaras az elkéveté megbtintetését célozza meg, a sértett szamara ez
kozvetlen el6nnyel nem jar. Ezzel szemben a polgari peres eljaras elsédleges
célja a kar jovatétele, a reparacié. A megitélt kartéritési Osszeg kozvetlentl a
karosulthoz jut.  Kar alatt azt a hatranyt értjik, amit jogalany a jogilag
védett érdekeiben elszenved. Vagyoni és nem vagyoni kart tudunk
megkiilénboéztetni. Vagyoni kar kapcsan beszélhetiink pozitiv karrél és
elmaradt haszonrdl. Pozitiv kar esetében a meglévé vagyonban kévetkezik
be karosodas, mig elmaradt haszon esetében a vagyonnévekedés marad el. A
nem vagyoni kar lényege a személyiségi jogok sérelme. A tOrvény
értelmében ide tartozik példaul a testi épség, az egészség, az emberi méltosag
megsértése, etikai sértések eltirése. llyen esetben az orvos szakértd
véleményezi, hogy tortént e kezelés kdzben hiba, amely a beteg karosodasat
eredményezte. A kartéritési Osszeg megitélése a biré feladata. Az
egészségligyl intézmény felelGsségének jellemzGje, hogy az alkalmazott
fogorvos felelGssége kotlatozott, helyette az intézmény perelhetd.

A polgari peres eljarasok szama, a felperes pernyertességének aranya,
illetve a megitélt kartéritési Osszeg nagysiga egyarant névekvd tendenciat
mutat [41].
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II1. SPECIALIS KERDESKOROK

A specialis csoportba tartozé betegek specialis ellatast igényelnek. Az elsé
cikkben taglalt 4ltalinos betegjogok mellett, szamos az allapotuktdl figgd
jogmoédositassal és plusz jogositvannyal rendelkeznek. Ebb6l adéddan e
betegek specialis feladat elé allitjak az egészségligyet, a fogaszati ellatast,
melyet bonyolit, hogy e paciensek érdekérvényesité képessége kisebb és
allapotukbdl adéddan sokkal sértlékenyebbek.

Targyalt specialis esetek:

1. Gyermekek

Fogvatartottak

Hajléktalanok

Fogyatékkal él6k

Pszichoaktiv szer befolyasa alatt allok
Viarandésok

Fert6z6 betegek

e Al

Pszichiatriai kezelés alatt allok

Fontos megjegyezni, hogy fogaszati ellitds soran ugy, mint az egész
egészségligyl ellatds soran minden paciens 6nmagaban specialis esetnek
szamit. Ahogy nincs két ugyanolyan ember, két ugyanolyan paciens sincs. A
betegek panasza, egészségi allapota, fizikai, pszichikai allapota illetve igényei
egyedivé teszik az adott ellatast.

A cikk masodik részében, az eddigi besorolasba be nem illeszthetd, de
mégis a gyakorlatban gyakran felmeriils, az eltavolitott fog specilis
kérdéskore keriil targyalasra

1. Gyermekek

A magyar jog, igy az 1997. évi CLIV. torvény sem tartalmaz Onallo
rendelkezést a kiskoruak, gyermekek egészségligyi ellatasat illetGen.

A 18. életévet még be nem t6lt6tt személy kiskord, emiatt sziiléi
feligyelet alatt all. A sziiléi feliigyeleti jog a kiskord szileit (6rékbefogaddt
is) egylttesen illeti meg, kivéve, ha a birdsag hatirozatiban masképpen
rendelkezik.
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A Polgari Térvénykonyv értelmében a kiskord személyek korlatozottan
cselekvoképes  illetve  cselekvSképtelen  allapotdak.  Korlatozottan
cselekvOképes az a kiskord, aki a 14. életévét mar betdltotte. llyen jogi
statusszal a kiskord jognyilatkozatanak érvényességéhez a torvényes
képvisel$ beleegyezése sziikséges. Bizonyos esetekben ettdl eltéren jarhat el
a Ptk. 2.12.§-aban megfogalmazottaknak megfelel6en. Az a kiskord, aki a 14.
életévét még nem toltdtte be, cselekvoképtelen, akinek nevében a térvényes
képvisel6 jarhat el, és az dltala tett jognyilatkozat semmis [40]. A Polgari
Torvénykonyvnek megfeleléen a  kiskoruak —egészségligyi  ellatiasanak
szabalyozasat illetben az Eltv.-ben a korlatozottan cselekvSképes illetve
cselekvSképtelen betegekre vonatkozo szabalyok az iranymutatéak. Az
Eitv. kiillén szabalyokat tartalmaz a 16. életévét betdltétt személyekre
vonatkozdan. [28]

A kiskora egészségiigyi ellatasa soran felmerilS jognyilatkozatokat a
torvényes képvisel$ teszi meg. A gyermek térvényes képviselete altalaban
szulbi felugyeleti jog keretében torténik. Az emberi méltésaghoz vald jog
altalanosan megilleti az embert, értelemszerien kiskoruakra is vonatkozik.
Ennek megfeleléen a hazirend is vonatkozik a kiskoru betegre, melynek
betartasa a hozzatartozdknak is kotelez6. A kapcsolattartishoz valé jog
lehetévé teszi, hogy a kiskora beteg mellett tartézkodjon a tdrvényes
képviseld, illetve a 16. életévét betSltott beteg altal megjeldlt személy. Az
ellatas zavartalansaganak biztositisa érdekében a vizsgalatokrol, kezelésekrél
a torvényes képviseld illetve a megjeldlt személy kiktildhetd. Az ellatas soran
a gyermeket is megilleti a személyre szabott tijékoztatasi jog. Tajékoztatas
alatt a térvényes képviselének joga van jelen lenni, kivéve, ha a csaladjog
illetve a 16 éven felilli beteg jognyilatkozata ezt kizarja. Az Eitv.-nek
megfeleléen fogeltavolitds soran felmeriilé déntésekben a cselekvképtelen,
illetve korlatozottan cselekvéképes gyermek véleményét a szakmailag
lehetséges mértékig figyelembe kell venni, még abban az esetben is, ha a
beleegyezés, illetve visszautasitds jogat mas személy gyakorolja. A
torvényben megfogalmazottak alapjan, a kiskora térvényes képvisel6je nem
tehet olyan érvényes nyilatkozatot, ami a gyermek egészségi allapotat
hatranyosan érintené. A torvényes képvisel§ beleegyezése sziikséges a
kiskora foganak eltavolitisahoz. Az egészségligyi ellatas alatt torténé
dokumentacié megismerésének joga a torvényes képvisel6t illeti, kivételt
képez ez aldl, ha a 16 évet betoltott kiskort jognyilatkozata mast tartalmaz.
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Az orvosi titoktartashoz valé jog nem kotdtt a paciens életkorahoz.
Moédositas megfigyelhetd a kiskordak esetében, de alapvetéen megilleti ket
is. A killénbség a torvényes képvisel jogabdl adodik, aki jogosult a kiskora
egészségligyl és személyes adatainak megismerésére. Abban az esetben, ha a
birésag vagy a gyamhivatal az erre vonatkozd torvénynek megfelelGen
hatarozatban korlatozta, sziineteltette vagy megvonta a szilé szilSi
felugyeleti jogat, akkor nem kaphat a gyermekérSl informacidt az
egészségligyi ellatotol. [28]

Az egészségligyl torvény a Ptk.-tdl eltéréen kiiloén szabalyokat tartalmaz
a 16. életévet betdltétt kiskordra vonatkozdan. Az ugynevezett érett
kiskorunak lehet6sége van a tajékoztatasrdl lemondani, illetve személyeket
kizarni a tajékoztatasbol. Tovabbi plusz jogositvany, hogy megnevezheti azt
a cselekvSképes személyt, aki helyette beleegyezésre valamint tajékoztatasra
jogosult [28].

2. Fogvatartottak

A fogvatartottakra  helyzetikb6l — ad6éddan  specidlis  jogszabalyok
vonatkoznak. Az egészségligyi ellatasahoz val6 jog Sket is megilleti, viszont
jogi helyzetik miatt kiszolgaltatottak az allami beavatkozasoknak. A 2013.
évi CCXL. torvény (tovabbiakban Bv.tv)) [16] 157.§-a értelmében a
WwSzabadsdgvesztés végrebajtdsa soran biztositani kell ag elitélt hatdlyos egészségiigyi,
tdrsadalombiztositisi, egészségbiztositisi  jogszabilyok, illetve a kitelexd  szakmai
eljdrdsrend sgerinti egészségiigyi ellatdst”. A fogvatartott egészségligyi ellatdsa
soran rendelkeznek némi kotlatozas mellett az Eiitv.-ben megfogalmazott
betegjogokkal. A korlatozas példaul az intézmény-valasztashoz valé jogban
jelenik meg, amely 6nkoltségi finanszirozas mellett killén engedélyekkel
valésulhat meg. A Bv.tv. biztositja a fogvatartottat az egészséglgyi ellatas
soran felmertilé dokumenticié megismerésének jogardl, a tijékoztatishoz
vald jogardl, az ellatas visszautasitasaval kapcsolatos 6nrendelkezési jogardl.
A buntetés-végrehajté szervnek biztositani kell a fogvatartottak
szamara a rendszeres jarébeteg-, és siirglsségi ellatist. A fogvatartott
fogaszat ellatasardl szintén a biintetés-végrehajté szervezet gondoskodik.
Amennyiben a megfelel6 egészségiigyl ellatas a biintetés-végrehajtas
szervezet keretein beliil nem megvaldsithatd, a biintetés-végrehajtd orvos
gondoskodik arrél, hogy az elitélt a jogviszonyban all6 egészségugyl
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intézményben részestljon a megfelel§ ellaitasban. Az egészségligyi ellatast
biztosité intézménybe valé szallitast a fogvatartott egészségi allapotanak
megfelelGen kell kivitelezni.

A cpr¥ hangsulyozni kivanja, hogy a kezelés céljabdl kiilsGs
egészségiigyl intézménybe kildott elitéltet nem szabad odabilincselni a
korhazi agyukhoz, kezelGszékhez vagy mas berendezési targyhoz a szokés
megakadalyozasa végett. A biztonsagi igények kielégitése szempontjabol
mas megoldast kell keresni, példaul az egészségligyi ellatas, foghtizas sorin
ort kell a beteg mellé rendelni [35].

3. Hajléktalanok

Bejelentett lakohellyel nem  rendelkezd  személyt, illetve azt, akinek
bejelentett lakhelye a hajléktalan szdllas a szocidlis igazgatastdl és ellatasrol
sz6l6 1993, évi I tOrvény hajléktalanként definidlja. Tovabba
hajléktalannak mindstl az, aki éjszakait kozteriileten vagy mas nem lakas
céljara szolgald helységben tolti [5]. A hajléktalanok egészségiigyi helyzetével
kapcsolatos kutatasok egyértelmien bizonyitjdk, hogy szinte minden
hajléktalan kiizd egészségi problémaval és kiemelkedSen rossz a fogaszati
statuszuk. Az 1997. évi LXXX. térvény (tovabbiakban Tbj.) értelmében
egészségligyi szolgaltatasra jogosultak a hajléktalanok, melyet kétféleképpen
bizonyithatnak [19]. Mint szocidlisan raszorulé személy a helyi
onkormanyzattdl igényelheti a hajléktalan az egészségbiztositast, melynek
pontos feltételeirdl az nkormanyzat szocialis osztalyan érdemes érdeklédni.
Az {gy megszerzett jogositvany egy évre szol. Ellenben akik csak
tartézkodasi hellyel vagy tires lakcimkdrtyaval rendelkeznek, nem jogosultak
a szocialis alapu allami egészségtigyi ellatasra. Hajléktalansag alapjan torténd
jogosultsagot, az ellitdé intézmény biztositja. Az intézmény lehet az un.
nappali melegedd, dtmeneti szallas, hajléktalanok otthona vagy rehabilitaciés
intézmény. Az intézmény vezetSje koteles az egészségbiztositohoz
bejelenteni a hajléktalant. Az {gy megszerzett jogosultsig maximum 6
hénapig érvényes [42] [11].

Az 43/1993 (III. 3.) Kormanyrendelet 10.§-a értelmében a NEAK a
févarosban legfeljebb 6t, megyeszékhelyenként egy hajléktalanok ellatasara

07 Kinzas és Embertelen vagy Megaldzé Banasmod vagy Buntetés MegelSzésére 1étrehozott Eurdpai
Bizottsag (CPT)
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létrehozott, teriileti ellatasi kotelezettséget nélkilli haziorvosi szolgalat
finanszirozasiara kothet szerz6dést. Hajléktalanok ellatdsra Budapesten
létrehozott intézmények: Hajléktalanokért Koézalapitvany, Oltalom Karitativ
Egyestilet Hajléktalanokért Kozalapitvany, BMSZKI orvosi krizisszolgilat,
Arpadhazi Szent Erzsébet fogaszati rendel6, BMSZKI Fogaszat. Az ellatas
mozg6 orvosi szolgalattal egészil ki [22]. Az egészségiigyi ellatdsa soran az
Elitv.-ben megfogalmazott betegjogok a hajléktalanokat is megilleti. Kezeléstiket
visszautasitani csupan hajléktalansagukra hivatkozva jogellenes [28].

4. Fogyatékkal él6k

Az Bgyesilt Nemzetek keretében 2006. december 13-an, New Yorkban
elfogadott, a Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szOlo egyezmény és az
ahhoz kapcsolodé Fakultativ  Jegyz8konyv  kihirdetése 2007. évi XCII.
torvénnyel keriilt sor Magyarorszagon. Az egyezmény elsé cikke definidlja a
fogyatékos személyeket, illetve az egyezmény céljat. Az egyezmény célja, hogy
el6remozditsa, védje és biztositsa valamennyi embeti jog és alapvetd szabadsag
teljes és egyenl$ gyakotlasat valamennyi fogyatékkal €16 szamara [13].

A 2013. évi LXII. t6rvény 1. §-a kibévitette a fogyatékos személy
definiciéjat miszerint: ,,Fogyatékos sgemély: az a sgemély, aki tartdsan vagy
véglegesen  olyan  érzékszervi,  Rommunikdcids,  fizikai,  értelmi,  pszichoszocidlis
kdrosoddssal — illetve ezek  bdrmilyen halmozdddsival — él, amely a kirnyezets,
tdarsadalmi és egyéb jelentds akaddlyokkal kilesinbatisban a bhatékony és mdasokkal
egyenld  tdrsadalmi résgvételt  korldtozza vagy gatolja” [17] E térvény egyes
fogyatékossag definicidjara nem terjed ki, csupan az elébb emlitett altalanos
definiciot tartalmazza.  141/2000. (VIIL.9.) Kormanyrendelet 1. szamu
melléklete részletesen megfogalmazza, hogy ki tekinthet6 sulyos latasi,
hallasi, mozgasszervi, értelmi fogyatékossaggal él6 személynek, ki autista
illetve ki él kromoszéma rendellenességgel [2].

Az Orszagos Fogyatékossagiigyl Program alapjat az esélyegyenléség
biztositdsa képzi, amely a fogyatékkal él6k jogvédelmében is meghatirozé
szerepet jatszik. ,,A tdrsadalom valamennyi teriiletén érvényesitends elvek: fogyatékos
személyt nem érhet batranyos megkiilinboztetés, nem résgesiilhet rinézve sérelmes
elbiralasban, kirekesztéshen, fogyatékossaga miatt nem lehet korlatozott a mds emberek

szdmdra elérhetd Rogjavakhoz, vald hozzdférés.” [34]

92



Az 1998. évi XXVL térvény (tovabbiakban: Fot.) 12.§-a az Eitv.-vel
Osszhangban megfogalmazza, hogy a fogyatékos személyek egészségligyi
ellatasa  soran figyelemmel kell lenni a fogyatékossagb6l adodo
szitkségletekre. Generikus célként fogalmazza meg, hogy a fogyatékos
személy szamara biztositani kell az allapota javitasdhoz, az allapotromlas
megel6zéséhez sziikséges rendszeres és hatékony egészségiigyi ellatast [8].

A fogyatékos emberek esetén az akadilyt nem csupan a fizikai
kornyezet akadalyai jelentenek, hanem az informacids, kommunikacids
korlatok, a koézlekedés igénybevételének nehézségei, a tdjékozddasi
nehézség, a kozintézmények megkozelitési problémai, sét szélesebb
értelemben a tarsadalomba valé integralédas is. A Fot. értelmében térekedni
kell a teljes korti akadalymentesitésre, ezzel megteremtve az egyenjogusig
feltételét. Kifejezetten nagy hangsilyt fektet a kommunikaciés korlatok
lekiizdésére, hiszen hatranyt szenvednek el az ép emberekkel szemben, ha
nincs elegendé informacidjuk a helyes doéntés meghozataldhoz. A
tajékoztatashoz val6é betegjog részletes targyalasa soran kilon kitértink a
siket-néma személyeket megillet specidlis egyénre szabott tajékoztatisi
lehetéségre. A fogyatékkal €16 személyek allapotukbdl adéddan fokozott
sérilékenységgel jellemezhetSk. Ennek kikiiszobolése érdekében az orvos-
beteg kozottd  bizalmi  kapcsolat  kiépitése nélkilézhetetlen  barmely
egészségligyi ellatas soran. A latasi fogyatékossaggal €16k esetében killénésen
nagy szerepe van a beszédnek, melynek tartalmi része, illetve hangneme,
hangvétele és hangsulyozasa egyarant jelentés informaciét hordoz magaban.
Mozgasszervi fogyatékkal ¢él6k esetében a fogorvosi ellatds fizikai
kornyezetének akadadlymentesitésében az egészségiigyi dolgozoknak jokora
szerepiik van. Az értelmi fogyatékkal él6k fogaszati kezelése specidlis
kérilményeket igényel, hiszen a beavatkozasok az esetek jelentds részében
csak narkézisban végezhet6k. A mindennapi fogorvosi ellaté helyeken
altalaban nincs lehet6ség az altatasra. A fogyatékkal él6k specilis fogaszati
ellatisara hazankban jelenleg hat intézmény rendelkezik jogositvannyal, mely
k6zil hairom a févarosban és hiarom vidéken talalhatd. Ezen intézmények:
Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kar Arc- Allcsont- Szajsebészeti
és Pogaszati Klinika, Pécsi Tudomanyegyetem Fogaszati és Szédjsebészeti
Klinika, SZTE Fogaszati és Szajsebészeti Klinika, Debreceni Egyetem
Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Bethesda Gyermekkérhaz, Heim
Pil Gyermekkorhdz, Fber szedalasban vagy az altalinos anesztézia
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valamelyik formajaban végzett fogaszati beavatkozas soran, minden esetben
irasos beleegyezés sziikséges a kezelésbe, az altalainosan szitkséges rautald
magatartas, illetve szébeli belegyezésen tal [37].

5. Pszichoaktiv szer befolyasa alatt all6 betegek

Pszichoaktiv szerek azok a természetes vagy mesterséges anyagok, amelyek
az €l6 szervezetbe keriilve a kézponti idegrendszerre hatva megvaltoztatjak
annak mikodését, illetve hianyuk elvonasi tlinetekkel jar. Csoportosithatok
példaul a kézponti idegrendszeri hatasuk alapjan, igy megkiilonbéztethetiink
a  pszichostimulansokat, kozponti  idegrendszeri  depresszansokat,
hallucinogéneket. Pszichoaktiv szerként tartjak szamon példaul az alkoholt,
a nikotint, a koffeint, a heroint, a kokaint illetve az ecstasyt [33]. Jogilag
legalis és illegalis szereket killénboztetiink meg.

A dohanytermékek fogyasztiasanak leggyakoribb médja a cigarettazas,
illetve a pipazas. A dohanytermékek hatéanyaga a nikotin, mely adrenalin
szer hatassal rendelkezik. Fogeltavolitas szempontjab6l a szévédmények
kialakulasat illetGen jelent nagyobb kockazatot a dohanyzis. Dohanyzé
személyre a fogeltavolitist kbvetSen lassabb sebgyogyulas jellemz6, ami a
nikotin hatdsan tdl, a sebgyogyulds soran keletkezett koagulum szivogatasara
vezethets vissza. A fogeltavolitast kévetS fogorvosi utasitasok kozé tartozik,
hogy 3—4 napig a dohanyzas keriilends, melynek betartdsa komoly
problémat jelent a dohanyosok esetében [27].

Az alkoholfogyasztis példaul véraramlast fokozd, vérnyomasndvels
hatasa, illetve immunszuppresszans hatisa révén jelent fokozott rizikét
fogeltavolitast kévets szévédmények kialakulasat illetéen. EbbdSl adéddan a
dohanyzas mellett, t6bbek kozétt kertlendS az alkohol fogyasztisa 3—4
napig fogeltavolitds utan, melynek betartasa szintén nagy problémat jelent,
els6sorban alkoholistdk kérében.

Kéabitészer  illetve  alkohol — befolyasa  alatt  4all6  személy
fogeltavolitisanak elhalasztasa, akut esetek kivételével, indokolt. Ezen szerek
befolyasa alatt all6 személy pszichés allapota illetve aktualis egészségiigyi
allapota nem teszi lehet6vé a fogeltavolitod kezelést.
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6. Varandosok

A varandosok szajsebészeti illetve fogaszati ellatisit nagymértékben
befolyasolja, hogy a kismama a terhesség melyik periédusiban van. Elsé
trimeszterben amennyiben lehetséges a fogaszati kezelést halasztani kell.
Akut panasz esetén helyl anesztéziat alkalmazva elvégezhet6 a fogaszat
kezelés. A kismama és a szlletend§ gyermek egészsége szempontjabol a
tethesség masodik trimesztere teszi lehetévé, hogy eltavolitsuk a rossz
fogakat, gyokereket illetve egyéb fogaszati kezelést elvégezziink. A
harmadik  trimeszterben lehetéleg  tartézkodni  kell a  fogiszati
beavatkozastol, nehogy a kezelés okozta stressz folyamata beinditsa a
sziilést. A fogeltavolitashoz esetlegesen sziikséges rontgenfelvétel a terhesség
elsG trimesztere kivételével biztonsigosan elvégezheté megfelel$ indikacio
és az ALARA elvének betartasa esetén [31].

7. Fert6z6 betegek

A fogaszati jarObeteg-ellitas a fert6zési veszély szempontjabdl kritikus
egészségligyi ellatasi terillet k6zé tartozik, melyet szamos irodalmi adat
bizonyit. Az ellatas soran felmerils fertézések az infekcidkontroll révén
kiktszobolhet6k, melynek  érvényesitése a  szolgaltaté  feladata.
Rizikopaciensnek minéstlnek a fert6zé betegek, akik a fogaszati kezelés
soran fert6z$ betegség korokozojat tritik, emiatt a kérokozd atadasanak
kockazata, a fert6zés kialakulasanak veszélye nagyobb. Szamos koérokozo
szerepet jatszhat fogaszati fertézés kialakuldsaban. A fertézés kialakulasa
hirom duton torténhet: kontaktus utjdn, léguti terjedés révén, illetve
cseppfertézéssel [30]. ,,A fogiszati kegelés ag din. exposure prone beavatkozdsok
kOZE tartogik, azaz a vér és testvaladék ditian tefredd kirokozok (HBT/, HC1/, HI1)
dltal okozott fertdzések kockdzata nagy.” [29]

Fert6z6 beteg ellatisainak visszautasitisa fert6z6 betegségére
hivatkozva nem jogszer( [28].

Fert6z6 beteg esetén nagy hangsulyt kell fektetni az anamnézisre,
melynek soran a beteg kotelezettsége tajékoztatni a fogorvost fert6z6
betegségérdl a tudasanak megfelelé mértékig. A személyes adatok térvényes
védelmét feltlitja az 1/2014 (1.16.) EMMI rendeletében tészletesen
szabalyozott fertéz6 betegség jelentési kotelezettség keretében a fertézéssel
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potencidlisan érintett mas személyek megnevezési kotelezettsége. Ennek
értelmében a fert6z6 beteg koteles megnevezni azt, kitSl kaphatta el és kinek
adhatta tovabb a fert6zést. Tovabbi kotelessége, hogy az ellatd személyzet
tudomasara kell hozni minden, az ellatis szempontjabdl lényeges korabbi
nyilatkozatot, rendelkezést [1].

Fert6z6 pacienseket csak megfelel6 véd6ruha hasznilata mellett
fogorvos kezelhet lehetSleg egyszer hasznalatos eszkézokkel. Hosszu ujja
véd6ruhat, kesztylt, hajhalét, illetve a szem- és arcvédelme érdekében
védbszemiiveget, arcvéd6t és maszkot kell hasznalni fert6z6 beteg ellatisa
soran. Nem szabad elfelejteni, hogy a fogaszati kezelést igénybe vevé
valamennyi pacienst potencialisan fertézének kell tekinteni [29].

8.Pszichiatriai kezelés alatt allé6 betegek

Az Eltv. X. fejezetében olvashaté a pszichiatriai beteg definicidja, miszerint
pszichiatriai beteg ,, Az a beteg, akinédl a kegeldorvos a Betegségek Nemzetkozi
Osztilyozdsa X. Revizidja sgerinti Mentdlis és Viselkedészavar (FO0-F99), illetve
szdndékos ondrtalom (X60-X84) diagndzisat allia fel’. [28] Az Eitv. illetve mas
jogszabaly els6sorban a pszichiatriai beteg pszichiatriai kezelésére vonatkozo
rendeleteket tartalmazza. Néhdny paragrafus tartalmaz olyan specialis
jogokat, amelyek altalanosan, igy a fogorvosi kezelés alatt is, megilleti a
pszichiatriai kezelés alatt all6 pacienst. Ilyen példaul, hogy a pszichiatriai
beteg személyiségi jogait az egészségligyi ellatas soran fokozott védelemben
kell részesiteni. Az Eiitv. 192.§-a értelmében a pszichiatriai beteg személyes
szabadsaginak kotlitozdsa csak a veszélyeztet6 vagy a kozvetlen
veszélyeztetd magatartdsi beteg esetén lehetséges, a korlatozds csak a
veszély elhdritasdhoz sziikséges ideig tarthat. A betegjogok korlatozasa
esetén a betegjogi képvisel6t és a beteg torvényes vagy meghatirozott
képvisel6jét haladéktalanul értesiteni kell. A pszichidtriai kezelés alatt allé
beteget a birésag mentalis zavarara hivatkozva cselekvéképtelennek, illetve
részlegesen  korlatozott  cselekvéképességlinek — nyilvanithatja, ennek
megfelelen részeges vagy teljes gondnoksag ald helyezheti. A beteg
kooperacidjanak hidnyaban a fogeltivolitist éber szedaldsban vagy altalinos
anesztézidban kell elvégezni. A gondviseld irasos beleegyezése szitkséges az
ellatashoz.
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Az eltavolitott fog

A fogeltavolitast kovetSen, gyakran felmeril a kérdés, hogy az eltavolitott
fogat a paciens hazaviheti e. Tisztazni kell a ,,dolog” fogalmat. , Dolognak
miindsiil minden testi targy, ami személy uralma ald hajthatd.” [40]

Az emberi test felett a cselekvSképes személy rendelkezik, mely jogilag
nyilvanvaléan nem mindsil dolognak. A személyhez fGz6d6 jogok az
emberi test integritasat, annak épségét védelmezik. Az elvalasztott testrész,
kihdzott fog, mar nem része a beteg személyiségének, igy a személyiségi
jogvédelem nem illet meg, tulajdonképpen birtokba vehetd testi targynak,
dolognak minésil. A fog eltavolitisaval annak a személynek a tulajdonaban
lévé dologga lesz, akibdl azt eltavolitottdk. Az elvalasztis utan a személyi
jogok tovabbhatisa, az ily moddon vagyoni forgalomba kertlé javak
hasznalatanak korlatozasa szempontjabdl célszerli. Ennek értelmében a
kihizott fog dolognak tekinthet§, korlatok kozott birtokolhatd, de
személyiségi jogi oltalom is vonatkozhat rd. A fogrdl ,tulajdonos”, tehat
akibdl eltavolitottak, nem rendelkezhet szabadon. A rendelkezés jogat
kdzjogi és a szerzOdési jogl szabalyok kotlatozzak. Szerz6dési jogi szabalyok
korébe leginkabb a nyilvanvaléan j6 erkélesbe 1itkéz6 szerzédések tilalma
tartozik. Az eltavolitott fog felhasznaldsa, csupan abban az esetben
jogszerd, ha az nem sérti azon személy személyi jogat, akib6l a fog
szarmazik, illetve a rendelkezési jognak megfeleléen, korlatozasoknak eleget
téve torténik. Ezek alapjan egyértelmien kijelenthets, hogy a napjainkban
divatba j6tt emberi fogakkal diszitett cipék, nyaklancok, kiegészitSk illetve
barmiféle targyak kereskedelmi, haszonszerzési célbdl torténd kereskedelmi,
haszonszerzési célbol torténd arusitasa jogellenes.

A beteg altal a rendel6ben hagyott fog uratlanna valt dolognak mindsil
vagy tulajdon-atruhazassal keriilhet az egészségligyi szolgaltaté tulajdonaba.
Amennyiben a paciens nem nyilatkozik masképp, akkor rautald
magatartassal beleegyezik abba, hogy a kihtzott fogaval a ,,szokasos szakmai
rend szerint” jarjon el az orvos. Az eltavolitott foghdl nem készill szévettan,
illetve a fog megsemmisitéséhez nem szikséges a paciens beleegyezése [3]
[28]. A fogra vonatkozé személyl jogi oltalom értelmében megilleti az
eltemettetéshez vald jog, illetve kegyeleti jog. A gyakorlatban a sejteket,
szovetmaradvanyokat szokas szerint, gyakran a veszélyes hulladékkal egytitt
elégetik. Szerveket, emberi maradvanyokat az egészségligyi intézmények
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ugynevezett gratis-ladakban a temetSbe kildik. Ahol hamvasztisos vagy
anélkili temetés torténik, erre a célra kijel6lt terileten, k6zds sirba [9].
Jogellenes az a leginkabb maganpraxisban alkalmazott gyakorlat, amely
soran az eltavolitott fog kommunalis hulladékba kertl.

Amennyiben nem tart igényt a paciens a fogra, illetve nem kerdl
megsemmisitésre, annak egyéb kutatdsi, oktatisi célu felhasznalasardl az
Eitv. ellentmondasosan rendelkezik. Az Eitv. 19. §-a szerint {rasos
beleegyezésre lenne szikség, mig a 210/A. §-a  értelmében fel-
hasznalhat6saghoz a tiltakozas hianya elegend [28].

Osszefoglalas

Hgyértelmten kijelenthets, hogy a fogeltavolitds, csak ugy, mint mas
egészségligyl beavatkozds Osszetett jogi hattérrel rendelkezik. A fogaszat
beavatkozas szakmai bonyolitisa a jogi hattér komplexitasinak
névekedésével jar. Példaul plusz jogi kérdéseket vet az implantacié, melyet
még tovabb lehet fokozni szakmailag (pl.: csontpétlas) és ezzel egyiitt jogi
hattér is tovabb bonyolddik.
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BEVEZETES

A nemzetkdzi és a magyar szakirodalomban nagyszamu szakkonyv jelent
mar meg, amelyek a fogeltavolitas mutéttanardl, altalanos sebészeti
hatterérdl, szovédményeir6l és annak kezelési lehetGségeirsl szol. A
fogeltavolitas, foggyokér eltavolitas, koznyelvben hasznalatos kifejezéssel
élve a foghuzas alapvet6 része minden fogorvosképzési currikulumnak. A
fogeltavolitds a modern fogorvoslisban sem vesztette el jelentGségét. A
strgOsségl fogaszati osztilyokon, a szajsebészeti osztilyokon, az altalanos
fogaszati ellatdsban igen nagyszamu fogeltavolitas torténik és ez a fejlett
fogaszati prevenciéval rendelkezé orszagokban is {gy van, tehat indokolt a
fogeltavolitast oktaté és tudomdnyosan feldolgozé kiadvanyok allanddan
megujulé megjelenésének gyakorisaga. Ehhez képest igen ritkan jelenik meg
azonban ennek az alapvet§ orvosi beavatkozasnak a jogi hatterét,
kultartéréneti  vonatkozasait, igazsaglgyi orvosi tudnival6it feldolgozo
szakkonyv. Ezt a hidnyt kivanjdk a szerzOk poétolni ezzel a kiadvannyal. A
kényv harom 1észb8l all. Az els6 rész a fogeltavolitas histériajaval
foglalkozik, a masodik fejezet a jogi és kdzigazgatasi tudnivaldkat targyalja, a
harmadik pedig az igazsagligyi orvostani vonatkozasokba enged tajékozddni.

A torténelemtudomany szamon tartja, hogy XIV Lajos, a Napkiraly
idejében az akkori orvosi szemlélet szerint a rossz fogak haldlos veszedelmet
jelenthettek az egyén szamara. A megfelel6 mitéttan kidolgozatlansiga, a
célzott gyogyszerek —antibiotikumok- hidnya, a fogorvosi tudas alacsony
szinvonala gyakran vezetett a fogszuvasodas kovetkezményes betegségeként
az dltalanos szepszis kialakuldsahoz, majd a beteg haldldhoz. Igy hat a
Napkiraly orvosai ugy déntéttek, hogy a leghelyesebb az, ha XIV. Lajos
osszes fogat eltavolitjak, és ezzel megelézik a sdlyos szovédményeket. Igy is
tortént. Az egyik udvari foghtuzé eltivolitotta a kiraly fogait, s mint ahogy
»fontos betegnél” lenni szokott, a fels6 ragéfogak eltavolitisakor
sz6vodmény lépett £6l, megnyilt az arciirege, igy krénikus arciireg sipoly
alakult ki. Az elfogyasztott folyadék és az étel az arciiregen keresztil az
orriiregbe jutott, erésen rontva a Napkiraly életminéségét (1685). Végil
égetett eljarassal, cauterizalassal, nagy fajdalom kozepette, nehezen, tobb
tlésben le tudtdk zarni az atjarast a szaj-arc-orriireg kozott. Azonban a
fognélkiiliség megmaradt. A spanyol 6r6késodési haboruban a Napkiralyt
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mar Fogtalan Lajosnak hivtak. Mint latvany nem volt csabit6. Bz az orvosi,
preventiv megoldas szamiizte az udvarbdl a mosolygast és a nevetést, vagyis
a fogatlansag lathatésagat. A szakacsok feladata lett — megreformalva a
francia konyhatechnikat ezzel — a ragast helyettesiteni a feltdlalt ételek yj
texturajaval. Mindent pépesitettek, pastétom kolteménnyé valtak a hatalmas,
nagydarab silt husok, a levesek krémlevessé, a nyers zoldségeket puhava,
szinte péppé paroltak, az édességek haraphatdé formajabdl, mandulabdl,
egyéb magokbdl puding-parfé masszaja, csak nyelheté marcipan csemegék
lettek, a sajtokat tulérlelték, folyossa valtoztak (blue-cheese). Persze késGbb
kidertlt, hogy nem sziitkséges eltavolitani az egészséges fogakat, de addigra a
»francia konyha” elterjedt a polgarsag koérében és megmaradt szamunkra,
még akkor is, ha eredetérdl meglehetésen kevesen, keveset tudnak, mivel ezt
egy mitéttani kényvben nem lehet elmesélni.

A teljes fogazat eltavolitasanak tarsadalmi-birodalmi szemlélete tovabb élt
példaul az angol gyarmatokon szolgdlé brit katondk koézott. Fold egynegyede
tartozott a Brit Birodalomhoz fénykoraban, az ott dolgoz6 tisztviselk,
Ugyintézk, katonak nagy szamanak nem volt helyileg biztositva a megfelel6
fogaszati ellatas. Ezért kialakult az a szokas, hogy miel6tt a tisztviselSk és a
katonak szolgdlattételi helylikre utaztak, eltavolittattdk, kihuzattdk az Osszes
fogukat és teljes lemezes fogpdtlast készittettek. Mindezt azért, hogy egyrészt ne
szoruljanak a helyi varazsldé vagy fogdoktor szolgilataira, mastészt azért, hogy
elkertiliék a fogszuvasodas kovetkezményes betegséeeként felléps  silyos
gyulladasokat, és az ebbdl ad6do, szévédményeket, a halallal végz6d6 szepszist.
Mit eredményezett ez az angol fogaszatban? Kialakult a fogeltivolitis korszerd
mitéttana, cltefjedtek az ugynevezett ,angol rendszerd” fogaszati fogdk. A
protetikaban sokat fejl6dott a teljes lemezes fogpotlas készitésének 4j médszere,
amelyre a mai napig timaszkodhatunk. A tOmeges és nagyszamui foghuizds
humanizalasahoz hozzajarult a tdbbek dltal (J. Priestly, H. Davy, W.T.G. Morton,
W.E. Clarke, stb.) feltalalt és kikisérletezett nevetégazok, altatogazok érzéstelenitd
hatasanak feltalalasa és alkalmazasa a fogaszatban.

A fenti két példa jol mutatia a fogorvoslas és a tarsadalom illetve a
tarsadalom és a fogorvoslas szoros kolesonhatdsat, a tarsadalmi igényeknek
megfelel6 szaktudomany fejlesztését, fejlédését.

A fogorvosképzés kialakulasa sem volt egyszeri torténet, hossza évszazadok
teltek el, mig kétkezi mesteremberbdl, egyetemi végzettségli szakember-
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orvosképzés kialakult. Ma sem egységes a fogorvosképzés a vilagon. A killénboz6
modszerek és vizsgaztatasi rendszerek alakultak ki az orvosképzo-helyeken. A
képzések ma mar egyértelmlien Master szinten torténik, de kéttipusuak lehetnek
(az angol nomenklatira szerint):

1. Doctor of Dental Surgery (DDS) vagy Doktor of Dental Medicine
©ODM)

2. Doctor of Dental Medicine vagy latin nyelven Dentatiac Medicinae
Doctoris (DMD)

1) A DDS és a DDM esetén a fogorvosi, addig nem master szintl képzést
kozelitették az orvosegyetemi master képzéshez. Ebben a képzés rendszerében a
nem fogaszati targyakat kozelitették az orvosi képzéshez. Ezeken a képzohelyeken
anatémiabol szinte kizardlag a fej-nyak anatomidt tanitjak. A belgyogyaszati,
altalanos sebészeti, neuroldgiai, és altalanos medicinalis képzés csekély. (f6leg
Amerikaban tetjedt el ez a képzési modszer, de nem mindenhol.)

Amennyiben a DDS/DDM végzettségi fogorvos éltalinos orvosi végzettséget
kivan szerezni, be kell iratkoznia altalanos orvosi képzéstre, ahol minden targyat
(anatomia, élettan, belgyogyaszat, neurologia, farmakoldgia, stb.) fel kell vennie. A
DDS/DDM képzés nem beszamithato.

2) A DMD képzés esetén a fogotrvosképzés az altalanos orvos képzésbdl valt le
(eurépai minta). A pre klinikai és a klinikai altalinos orvosi targyak tananyaga 80%
atfedést mutat a fogorvostudomanyi karok és az altalanos orvostudomanyi karok
kozott, igy amennyiben a DMD  végzettségl fogorvos altalanos otvosi
végzettséget kivan szerezni, be kell iratkoznia az altalanos orvosi képzésre, ahol az
atfedd targyakat elfogadjdk, és nem kell Gjra levizsgazni ezekbdl. Mind a két
képzési strukturanak (DDS/DDM és a DMD tipusnak van léfogosultsaga. A
Semmelweis Egyetemen (csak ugy, mint Harvard University esetén) ma DMD
képzés folyik.

Ebben a kényvben a magasan képzett kollégak érdeklédésére a fogeltavolitas
jogi hatterét, kultdrtorténeti vonatkozdsait, igazsagiigyi orvosi tudnivaldit
feldolgoz6 munkat adjuk kozre.

Remélve, hogy kollégaink haszonnal forgatjak a koényv jogi és igazsagligyl
fejezeteit és élvezni fogjak a kiadvany kulturhistoriai részét, bizva abban, hogy
olyan szeretettel fogadjak, amilyen szeretettel irtuk szamukra e konyvet!

A szerz6k
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A SZERZOKROL

Prof. Dr. Kivovics Péter DDS CSc/PhD,

egyetemi tanar

Dr. Kivovics Péter 1978-ban végzett a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Fogorvostudomanyi Karian. Ezt kévetSen elvégezte a Baczy
Gusztav  Gyégypedagogiai Tanarképzé  Féiskolat. 1979-2012 kozétt a
Fogpétlastani  Klinikdn — dolgozott.  2012-ben  atvette a Kozponti
Stomatoldgiai Intézet vezetését, majd az Intézet 2013-ban tortént
orvosegyetemi integracidja utan a jogutdéd Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd
Intézet igazgatéja volt 2020-ig. Ezt kévetben az Intézetben a
Gerosztomatolégiai és Helyredllité Protetikai Osztaly vezetSje. Mint oktatd
részt vett a fogtechnikus képzésben, a fogiszati asszisztens képzésben, a
klinikai fogaszati higiénikus képzésben és a dentalhigiénikus képzésben.
Oraadé tanir volt az ELTE Baczy Gusztav Gyogypedagdgiai Tanarképzd
Féiskolan. Tudomanyos fokozatai: az orvostudomany kandidatusa (C.Sc.),
PhD, Oktatott tantargyai: Fogaszati anyagtan, Odontotechnolégia, Teljes
foghianyok gyogyitasa, Strgdsségi fogaszat, Gerosztomatoldgia. 2011-ben
Kivalé Oktaté kitintetést kap. Szakvizsgdi: Fog- ¢és Szédjbetegségek
szakorvosa, Konzervalé fogaszat és fogpotlastan szakorvosa, Fogpotlastan
szakorvos, Oralis implantologia szakorvosa. 2018 6ta cimzetes egyetemi
tanar. Jelenleg Orszagos Szakfeliigyel6 féorvos (Fog- és Szajbetegségek
Szakirany). Fé kutatdsi teriiletei: gerosztomatoldgia, helyreallité protetika,
fogaszati prevencio.



Prof. dr. habil. Forrai Judit DDS PhD

DSc, egyetemi tanar

Forrai Judit egyetemi tanar. Tanulmanyait a Semmelweis Egyetem Fogorvos
Karan (1973), és az ELTE BTK torténelem (1988) és muzeoldgia szakan
(1989)végezte. Fog- és szajbetegségek, valamint a tarsadalomorvostan szakorvosa.
Kutatasi  terliletei  részben az  orvostorténet irdnyaban, tészben a
tarsadalomorvostan, a szocidlis medicina, ezen belill a szexolégia teriilete felé
iranyul.  1898-6ta a  Semmelweis Egyetem akkor Orvostorténei  és
Tarsadalomorvostani  Intézetében kezdte, ma intézet jogutédjanak a
Népegészségtan Intézetben dolgozik most mar csak éraadoként a postgradualis
oktatasban. 1995-t6l a mai napi a Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola tanara.
2011-t6] egyetemi tanar. 2013-t6l az MTA doktora. Oktatasi és érdeklGdési kore
az orvostorténet, valamint a primer prevencidés és szocialis tevékenység a
kilénb6z6 hatrannyal él6k kézott (fiatalok, ndk, értelmi sérilltek, kisebbségben-,
allami gondoskodasban ¢k, prostitudltak, melegek) intézményes és cvil
formaban. A hazai szexudlpedagdgia médszertandnak kidolgozdja és szakértdije,
munkaja eredményeként az orszag 4 felséfoku intézményben tantargy formédjaban
kidolgozta és oktatjak az ,,utcai szocialis munka és prostitici6 targyat.” Alapitéja a
Kaleidoscope — Mivel6dés-, Tudomany és orvostorténeti online folydiratnak,
valamint a Szex Edukdciés Alapitvanynak 1991 6ta. Szamos hazai és nemzetkdz
civil szervezet, halézat tagja. Tébb mint, 350 publikdcidja hazai és kilfoldi
szaklapokban jelent meg, Tankonyvei és tananyagai (egyetemi, kbzépiskolai) a mai
iskolai oktatas szerves része.
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Dr. Laszlofy Csaba DDS szajsebész

szakorvos, igazsagiigyi szakért6

Dr.  Laszlofy Csaba 1996-ban  végzett a Semmelweis Egyetem
Fogorvostudomanyi Karin. A Szent Rokus Kérhaz Arc-, Allcsontsebészeti
és Szajsebészeti Osztalyan kezdte palyafutdsat. A szajsebészet szakvizsgat
2003-ban szerezte meg. 2008-ban dentoalveolaris sebészet targybol is
szakvizsgazott, és az Gjonnan bevezetett ordlis implantologia szakvizsgat is
letette 2019-ben.

Igazsagiigyi szakértéi tevékenységet 2005 o6ta végez arc-, allcsont és
szajsebészet, illetve fogorvostan szaktertleteken. Részt vesz az egyetemi és a
posztgradualis oktatasban, illetve szdjsebészeti rezidensképzésben is a
Szegedi Tudomanyegyetemen, emellett implantologiai és szdjsebészeti
maganpraxist is folytat.
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dr. Cseszregi Gerda DDS fogorvos
hadnagy

1995. augusztus 16-an szilettem GydSrben, ahol jelenleg is élek. A gy6ri
Kazinczy Ferenc Gimnazium és Kollégium tanuldjaként kivaldé tanarok
vezettek be a természettudomanyi targyak, kilondsen a biolégia és kémia
rejtelmeibe, ezért elhatiroztam, hogy tanulminyaimat fogorvosi palyan
szeretném  folytatni.  Felvételt nyertem a Semmelweis Egyetem
Fogorvostudomanyi Kardra. Leginkabb a szajsebészet szakirany érdekelt,
ezért az egyetem Tehetséggondozé Programjanak keretén belill a Fogaszati
és Szajsebészeti Oktaté Intézet szdjsebészeti osztilyan mélyitettem el
tuddsom, majd kezdtem el dolgozni. Az Intézet tudomanyos diakkoréseként
,»Realisztikus csontmodell vizsgalata véges elemes modszerrel” illetve ,,Az
izérzés zavarainak Osszefiiggése a gyogyszerszedéssel” témaban végeztem
kutatast. Jelenleg a Magyar Honvédség Egészséglgyi Kozpontjanak
fogorvos tisztjeként a gyéri Palffy Miklés laktanyaban szolgalok, mellyel
gyerekkori almom valt valéra.
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