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Kokas Klara (1929-2010)

Igen, csak akkor lehet fogalmunk réla, hogyan is valhatott Kokas Klara
rendkivili zenei nevelévé, ha mind szamba vesszik, hogy milyen az
élménydus kozosségi vilagban gyermekként élni; milyen mindenfélét sajat
bériinkén megtapasztalni; talalkozni nagy emberekkel és atélni rendkiviili
torténelmi eseményeket, tnnepelt és szamkivetett helyzeteket; egy egész
életen at torténeteket hallgatni, képekkel gondolkodni, és folyton
belemeriilni, testben és lélekben is egyiitt rezegni, mozdulni a
legnagyszeribb muzsikakkal.

Hogy megértsiik, Kokas Klara valédi pedagdgus egyéniségét a szikar
életrajzi tények mogé kell nézniink és beleélni magunkat azokba az Osszetett
tarsadalmi folyamatokba, amik életében a kereteket megszabtak, szamara a
lehetSségeket felkinaltak, vagy éppen csak létezését fenntarthatova tették.

Kokas Klara nem filozéfusok vagy neveléstudosok muveinek
olvasgatasa kozben, és nem pszicholégusok személyiségmodelljeibe
megélhet6 mindenséget terjesztette ki azokra, akikkel kapcsolatba keriilt,
akikért személyes felel6sséget érzett. Tapasztalatai alapjan, kreativ modon e
pedagodgiai viligot mtvészi, mesteri elemekbdl épitette fel, kétGanyagul az
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empatiat hasznalta, amelynek alapfeltétele a figyelem, formaija az agapé!,
mint kegyelmi, feltételnélkiili szeretet, amely mar transzcendentalis szinten
mozgd emberi torekvés a masik ember felé.Pedagogidja a 1étezés totalis
élményét, a testtudati atélést kivanja nydjtani a zene teremts erejének
felhasznalasaval és ennek kiterjesztésével az emberi, mint egyéni és tarsas
alkotoi tevékenység, képzeleti jaték révén a killonféle modalitasokban, legyen
az éneklés, tanc, beszéd, képi megjelenités.?

Kokas Klara (1929-2010) Kodaly-tanitvany, végzettsége szerint
karvezet6 és zongorista, zenepedagdgus, pszichologus, tovabba szak-és
szépird, szerkeszt6-filmrendezd, kutaté. A magyar kreativ zenepedagogia
jelentSs képviselSje és az aktiv, gyermekkézpontd zenetanitas megteremtdje,
valamint tovabbvivéje ennek a felnbttek tanitdsaban is.

wSobasem bagytam fel a gyerekek tanitisdival, felsioktatdsban vald tandrsigom
évtizeder alatt sem. Csak a legfrissebb tapasztalataimmak hiszek, de a legfrissebbet is
#jbél kiprobalom holnap.” (KKOKAS Klara)

Azoknak egy része, akik legalabb ismerik Kokas Klara nevét, féleg
improvizativ, ad hoc zenepedagégusként tartjak 6t szamon évtizedek Ota
folyamatosan, és valami furcsa, véletlenszerd, komolytalan jatszadozasnak
konyvelik el modszereit. Esetleg betoljdk az ,,alternativ”’ kategéridba, tehat
semmiféleképpen nem a fésodorba, nem a kanonizalt tartomanyba ill6nek
érzik, hanem inkabb e j6 indulatd cimkézéssel oldjak meg az értelmezés,
integralas feladatat. Pedig a zenei nevelésben, alapvetd paradigmanak kellene
lennie annak, ahogyan ezek a moddszerek az ember és a zene partneri
kot6dését a kezdetektdl felépitik és allandositjak.

Kokas Klara olyan tanité muivész és mivész-tanitd, aki a nevelést,
névelést alkotéi folyamatnak tekintette, amelyben a sajatos, egyéni
képességek megsziiletése a cél, legyenek azok zenei vagy nem-zenei
képességek egyarant. Modszerével, a zene és mozgas egyiittes, komplex
er6forrasaval a személyiség harmonikus kibontasat kivanta segiteni. Ez azt
jelenteti, hogy nem egy adott el6kép, egy elvart ideal alapjan, masok altal
eréltetett jellem, deklaralt kompetenciakészlet megvalésitasan munkalkodott,
hanem mindenkiben azokat az eréket kivanta életre kelteni, amelyek
segitségével az egyén valoban Onmagara talalhatott. Kiilonleges lehet6ség,
hogy ez az 6nkibontakoztatis csoportban, a masokkal valé egytittes élmény

I Megkiilénbéztetve a szeretet mas minSségeitSl: nem filia és nem erosz. ;

2 E gondolat szép kifejtését lathatjuk videofilmen, PASZTOR Zsuzsa: A Kokas-pedagigia, Ut a totalis
zenei élményhez a korai gyermekkorban, 1dlogatds harom évtized archiv felvételeibil, Agape Zene-Eletérdm
Alapitvany, Budapest, (2009) 27’

3 KOKAS Klara (2000): Gyerekekkel Kodaly nyomaban, In: KOKAS Klira — LAJERNE Vera — FURKA Bea
— KOcsts Melinda (2007, szerk.): Orim, biwis égi szikra, Multimédids DVD-ROM tanitasaimrél. dr. Kokas
Klara magankiadasa, Budapest. Gytjtemény, Irasaim fejezet.

326



KOKAS KLARA MINT ABSZOLUT PEDAGOGUS?

és megmeritkezés kereteiben zajlik a muzsika segitségével, ahogy Jozsef
Attila is itja: ,,Hidba fiirisztod onmagadban, Csak mdsban moshatod meg arcodat.”’
(JOZSEF Attila)*

Kokas Klara egész életmiive Kodaly Zoltan nagy ivl zenepedagogiai
szellemiségét kozvetiti, de & kifejezetten megkiilonboztett a Kodaly-
moédszert a Kodaly-koncepciotdl. Véleménye szerint a Kodaly-moédszer a
zenel képességfejlesztés (kiemelten a zenei iras-olvasas, az énektanitas) direkt
gyakorlatat jelenti, mig a koncepcid

[-..] a személyiséy egészének formdlisiboz vilasztott elveket adja meg, tebdt
magdban foglafja a mindennapos éneklés igényét éppen gy, mint a népdal, a folklor, a
hagyomany, a jo zene, az értékes irodalom, a kiltészet szeretetét, agaz a milvészetek
izlést és életvitelt formdld sgerepét, de még s3élesebben ag anyanyely koriiltekintd és gondos
dapoldsat, az i3lés formaldsdt, az ondllo itéletalkotdst és folyamatos tanuldssal dnmagunk
tokéletesitiséneke igényét és belsd fegyelmeér. IKOKAS Klara)>

Kodaly az 1947-ben leirt nevelési koncepcidjaban, a ,szazéves
tervben”¢ gy gondolta el, hogy a mivészeti nevelés a teljes embernevelés
eszkoze, és ebben kiemelten az ének-zene szisztematikus kozvetitése az
iskola feladata. Kokas Klara val6jaban ,kiillon-utassa” valt azzal, ahogyan ezt
a manifesztumot a mindennapos tanitasban az évtizedek alatt megvalésitani
probalta. Kilénleges fokuszbdl inditotta a koncepcid kiteljesitését: egyrészt
a népdalok tanitasanal improvizacidkra adott biztatist, masrészt arra
torekedett, hogy élményszerivé tegye a zenchallgatist a nagy, a komoly
mestermuivekkel val6 taldlkozast, akir mar a legkoraibb életkorban. Ez
utébbihoz — az érzelmi tartalmakkal és testi tapasztalatokkal is atsz6tt aktiv
zenebefogadashoz — a szabad (tehat nem kilsé személy altal koreografalt)
mozgast kapcsolta be a zenei nevelésbe. A gyermekekkel egyiitt fedezte fel a
mozgassal komponalt fantaziajatékokban, a személykézpontd originalis
zenehallgatast, mint a zene testtudati kogniciéjat, valészintleg el6szor a
vilagon. Mar az 1970-es években ralépett a zenei képességfejlesztésnek e
jaratlan utjara, amikor még a tanulds embodiment alapi megkézelitése nem
volt kozismert. Ezt az akkor még nem jelentkezé megkozelitést” nem
valaszthatta tudatosan, csak érzékelte, hogy mikodik: a zenei tudas

4 Nem én kialtok, 1924

5 KOKAS Klara (1977): Sajdt népiink dalain nevelkedjene, Gyermektink, XVIIL. évf. 2. sz., 8-11. 2.

¢ KODALY Zoltin (1974): Visszatekintés, Osszegytjtott irasok, beszédek, nyilatkozatok 1. Bénis Ferenc
szerkesztésében. Zenemikiad6 Villalat, Budapest. 207-209

7 Az embodiment értelmezésérdl lisd példaul: Baranyiné Kéczy Judit (2017): Mi a kulturdlis metafora?
Magyar Nyelvir 141. évfolyam 4. szam, 404—-425

http://nyelvor.c3.hu/period/1414/141402.pdf . ill. KAMPIS Gyorgy (2002): A gondolkodé test, Magyar
Tudomdny, Evoliciés pszichologia. 2002/1 33.
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gondolatkorei az egész emberi test, mint elme részvételével metaforikusan és
konkrétan is megragadhatok.

A Kodaly-midszert Magyarorszdagon a bagyomdnyos iskola és dvoda kotelezd
keretei kit alkalmaztik és alakitottik. A Rozponti irdnyitis (a minisztérinm és
sgervezetelr  dltal ellendrzitt és  mindsitett oktatds) fkevés szabadsdgot engedett a
tanitoknak. Egyéni képzeletiink sidrmyait bénitotta a marxista-leninista filogdfianak és
esztétikanak a politikai rendser dltal kényszeritett tanitisa. Az dvodai és még inkabb
ag iskolai oktatdsi-nevelési modsgerek e Reretek kiZE szoritottik a tanitokat és a
tanulokat. A Koddly-midszer az adott kiriilmények miatt csak ¢ keretek koot
mitkddbetett. A kiilfoldre vitt adaptaciok probalkoztak frissitésekkel, pl. a tanitd felé
Jforduld, kitelezd, egyontetii figyelés mellé, improvizativ mozgdsokat és bangseres
Jatékokat is atkalmaztak Orff, Dalcroze, Willems vagy mds midszereibdl. De a kiilfoldi
genetandrok is csak a magyar iskolarendszer formdi ko3t lithattak a Koddly-mddszert.
News jutottak el olyan megoldisokhoz, mint pl. ag integrated day-heg, az open class-hog
6 adapticid, abol a tannldk egyéni felfedezései lenditik a tanulist. E lgpesokin haladva
Jutottam el felfedezésembes, amely a zene dtélésének, befogaddsinak, figyelmeének és
élményfeldolgozdsanak j ditjait jarja. Letértem a enetanitas hagyomanyos iitjdrdl, el a
megszokottd] és megtannlttol. Felfedeztem a gyerekeket, épeket és fogyatékosokat, és
sgiintelen kivdancsisdggal probdlom feltérképezni enevildgnkban a nekik legfontosabbat.
(KOKAS Klara)s

Kokas Klara reflektiv pedagogiai elvei pedagogiai praxisan keresztil az
évtizedek alatt kilonféle aktivitasi formakban manifesztalédtak —és
érzékelhet6  egységekbe, szerkezetbe rendezédtek. Ezek azok az
emblematikus elemek, amelyekkel a Kokas-moédszer beazonosithaté és
leirhat6, mint olyan komplex zenepedagogia, amelyben a kreativ éneklés; a
koncentralt zenchallgatas, a szabad zenel mozgas; a szituativ, tilnyomboan
nonverbalis dramatizalds; a személyes mesélés, involvalt szovegalkotas; és az
expressziv képi megjelenités Osszefligg6 alkotd tevékenységel egyiittesen
6sszmiivészetinek nevezhetdk?.

A Kokas-moédszer miikodésének 1ényegét latszolag az emblematikus
elemek, a vissza-visszatéré tevékenységek adjak, am ezek a tanité kreativ és
kongruens személyisége nélkiil nem mikodnek eredményesen és nem valnak
pedagogiava. Kokas Klara pedagdgiaja sokkal tobb, mint egy receptszerien
bevalthat6 reproduktiv, tanitasi eljaras. Olyan ihletett (tanari, tanitoi)
professzid, amelyet mindig az ,,itt és most” adaptiv dramaturgidja keretez és

8 KOKAS Klara (1998): Orim, bivis égi szikra, Akkord zenei kiad6, Budapest.12

9 A Kokas-pedagogia esszencidja a Kokas-kédexben keriilt leirasra 2011-ben. Ez megtalalhaté a
www.kokas.hu honlapon, a Kokas Klira Szakmai Kollégium alapveté dokumentumaként, ill. In:
DESZPOT Gabriella (szerk.): Kokas Kldra és alapitvinydnak bemntatisa, Kokas Klara Agape Zene-Eletérdm
Alapitvany, Budapest. 46—68.
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tesz igazan alkotéfolyamattd. Eletmive teljesitményében paradox, hogy
pedagdgiai moédszereivel tulajdonképpen iskolat is alapitott, de mégsem,
mert tanité tanitvanyait pont arra biztatta, hogy ne kévessék vakon az 6
eljarasait, hanem a sajat élményekre és intuicidjukra alapozva mindig az
adott csoporthoz és egyénhez illesszék neveli tevékenységuket.
Megfigyeléseik, asszociacioik, szakmai tudasuk alapjan legyenek reflektivek.

Amint a mitvészetek barmely dgaban, igy a tanitdsban is egyesiil a mesterségbeli
tudds és ag alkotd iblet. Az eldbbi nélkiil nem tudunk festéket keverni, szobrot faragni,
ag utdbbi nélkiil nem érdemes. A tanitis mesterségéhez, tartozik, hogy a gyerekeknek
kereteket adjunk bigomyos visszatérd formdkban, mert sgiikségiik van eldre virhato,
biztonsdagos kapaszkodikra. IKOKAS Klara)!0

Kokas Klara egész életatjat, szellemi teljesitményét abbdl a
néz6pontbdl is érdekes vizsgalni, hogy a 20 és 21. szazad mely évtizedeiben
élt és dolgozott. Az 1930-as években cseperedvén, atélte a 1I. Vildghdborut
és az utana kovetkez6 szocialista diktatirat (ahol a kodalyi ideolégia z6ld
utat kapott, mikézben képviselbit szarmazasuk miatt tObbszor is zaklattak),
majd véglil a hosszantarté, rapszodikus rendszervaltast. Mindegyik
id6szakban a kedvezé és védd, ill. a hatraltatd, olykor a kirekesztd
folyamatok dinamikus mintazata lelhet$ fel palyaképében.

Erdemes megvizsgalnunk azt, hogyan befolyasolta a sziletési foldrajzi
hely és annak aktualis kulturalis millidje Kokas Klara késébbi vilaglatasat,
életprogramyjat.

A Rabakoézben sziletett, a Kisalfoldon 1929. aprilis 24-én. Nyugat-
Magyarorszagnak azon a tijegységén, amely a népi hagyomanyok
szempontjabdl a legjelentésebb és ott is a szanyiak k6zé, akik a magyar népi
kultdra értékeit a leginkdbb felviragoztattak és megélték szokasokban,
dalban, tancban, viseletben. Mondhatni, a hagyomanyokra 6sid6ktél fogva
fogékonyak, muzikalisan igényesek voltak az ott él6k.

Miutan  1925-ben  Kokas Kalmant (Kokas Klara édesapjat, a
konzervatoriumi végzettségli karnagyot) a kantorukka valasztottak a szanyiak,
egyre tobben megtanultik az orgonan kisért egyhazi énekeket, majd kiemelten a
Harmat Artdr altal gydjteményezett!! katolikus liturgiaban hasznalatos magyar
egyhazi népénekeket. Az 1930-as években jarunk, amelyben fénykorat éli a
Gyobngyosbokrétal2, amely parasztcsoportok tanc-, ének- és jatékbemutatoit
jelentette. E mozgalom egyesiilései, dalkérokkel, tanccsoportokkal és azok

10 KOKAS Klara (1998): Orim, bivis égi szikra, Akkord zenei kiadé, Budapest. 29: A tanftas miivészete

11 A katolikus liturgidban hasznélatos magyar egyhazi népénekek gytdjteménye: Szent vagy, Uram! Enckes
részét Harmat Artar, a sz6vegeket Sik Sandor szerkesztette.

12 Bévebben lisd PALFI Csaba: Gyongyosbokréta. In ORTUTAY Gyula (f6szerk.): Magyar Néprajzi
Lexcikon 2. Akadémiai Kiadé, Budapest, 1979. 368-369
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folyamatos hagyomany6rzé, -apolé tevékenységével, a népdalban, népzenében
rejlé értékek megtallasaval a nemzeti karaktert és 6ntudatot erésitették. Ennek
keretében Kokas Kalman igazgato-tanitod az ottaniakkal népdalkérust is szervezett
a Kodaly, Bartok, Bardos altal Gsszeallitott gyGjtemények megtanitasara, majd
tanckor létrehozasat is tiamogattal3.

1910-30-as évek voltak azok az évtizedek, amelyekben az életreform
mozgalmak!4 mar az , atlagemberek” életvitelében is megjelentek, mikézben
pl. a Nyugat és a Népmivelés c. lapokban élénk eszmecserék folytak a
magyar kulturalis, szellemi élet jeles képvisel6i!s kozott arrdl, hogy milyen 1j
életformak kialakitasa lenne kivanatos, és ebben milyen szerepe lehet a
mivészetnek, a mivészeknek, valamint az iskolai nevelésnek, oktatasnak.
Véleményeikben a koz6s pont az volt, hogy a mivészet nélkilézhetetlen
része a nevelésnek és az életre vald felkészilésnek. Ebbdl kovetkezben
javasoltak a muvészet hangsilyos megjelenését az iskolakban, és mindezt
természetesebb, a gyermek sajatossigait figyelembe vevé moédon. Kodaly
nevelésfilozofiai tézisei tulajdonképpen egyfajta valasz a Nyugatban is
kozzétett problémakra, ill. javaslat azok megoldasara.

Ez az egész atélhet6 korszellem adhatott globalis alapozast Kokas
Klara személyisége fejlédésének, és az ebbdl kovetkezé kodalyi eszmék
pedig a szakmai Gtmutatast.

wMert Bardos, Harmat, Werner és még annyian elindultak Koddly nyoman, ag
apdam utdnnk, én meg az apdm nyomdn. |[...J] Remélem, elkisérnek ezek a
gyermekségemben kapott hangok a szétporld csontiaimban.” (IKOKAS Klara)!o

Talan predesztinaciénak is vehetjik, hogy Kokas Klara szerves modon,
nemzedéki alapon valt zenepedagdgussa. Egy olyan kulturalis miliébe nétt
bele, ahol az ének, a zene mindennaposak voltak. Igy ir errdl:

Az énekes jdtékokat a réten danoltnk, a Lucizok szalmahintds verseit a
legényekkel fiijtuk [...] A zene, azg ének, a tinc, az dregektd] tovdbbitt hagyomdiny
Kodaly tanitdsa nyoman keriilt az életembe. 1 acsora utan apam dtment a dalosokbog,
egy udvarunk volt ag iskoldval, almomban is dthallottam azg énekiiket. A zenélés és a
hagyomany megélése mindenkori gyokerem, a tanitds, ag iskola mindenkori Gromem.

13 Téreki Imre (2008): A szanyi bokréta néptanc egyiittes 70 éve, Torténeti attekintés Szany multjardl
http:/ /www.muharay.hu/img/file/szanyi_bokreta.pdf. Szany Nagykozség Onkormanyzata. 79-92

4 PETHO Vills (2011): Kodaly Zoltin és kovetsi zenepedagogidjanak életreform elemei, Doktori
értekezés Szegedi Tudomdnyegyetem BTK,
http://doktori.bibl.u-szeged.hu/1080/1/pethov_ertekezes.pdf; 214

15 P1. Balazs Béla, Bartok Béla, Dienes Valéria, Kodaly Zoltin, Kérésféi-Kriesch Aladar, Lukacs Gyorgy,
Lyka Karoly, Nagy Sandor. Forras: NEMETH Andras (2005): A szazadeld magyar életreform torekvései,
Iskolaknltiira, 15. 2. sz. 38-51.

16 KOKAS Klara (2008): Szanyi dalosok, Kokas Klira elGszava a szanyi dalosokrol és KOKAS Kalman
alapitorol megjelend konyvhoz. Kézirat.
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[-..] Anydm nagyon sépen énekelt. [...] A zene gyonyordiségét anydm igy adta dt
énekével, hogy ag mindigre velem maradt. Kisbabakoromtdl nagyanyakoromig énekeltem,
ha bdnat ért, bha féltem, ha egyediil maradtam, ha elfiradtam, ha nagyon oriiltem, ha
dnmagam  legszebbjét akartam dtadni. Enekelni jo. Eneket tanitani a legszebb.
Palyavilasztisomon  sobasem tiprengtem; midta eszméltem, Koddaly iditian akartam
Jarni” (KOKAS Klara)'?

Kokas Klara tizéves koraig falusi koérnyezetben nevelkedett.
Edesanyjatél tanulta a kerti munkat, az éllatgondozast, de alapfokon
zongorazni is 6 tanitotta meg. Edesapja néprajzi és zenepedagégiai életmiive
is figyelemremélt6, amely béven tilmutatott a falu hatarain. Kokas Kalman
nemcsak felgyGjtétte Szany kozség dal-és tanchagyomany-anyagat, amelyet
»Aranykonyvében” jegyzett le, hanem ezekrdl és tanitdsi modszereirdl a
korabeli hazai népmuivelési szaklapokban is publikalt, ill. részben
nemzetkézileg is bemutatasra kertlt!s. A szanyi elemiben Kokas Kalman,
Kodaly elsé generacids kdvetdjeként mar a Sz6-Mi fiizetekbdl!? tanitotta az
énekek olvasasat.

Kokas Klara a gy6ri apacakhoz, internatusba keriilt, majd a soproni
gimnaziumban tanult tovabb. Gimnazista koraban Kodaly-6nképzokort
szervezett, ahol magyar népdalokat énekeltek. Zeneakadémista elsé két évét
idillinek ifja le, amelyet az 1953-as Rakosi-intézkedések drasztikusan
széttortek (tantervmodositas, nyugdijaztatasok, bebortdnzések). Ekkor vjra
atélte azt a mindennapi terrort, amit mar csaladilag is megtapasztalt: 1948-
ban Kokas Kalmant levaltottak iskolaigazgatéi posztjardl, és tulajdonképpen
kitelepitették, szlk sziikséglakasba tették csaladjat. A kovetkezé évtizedet
ugy élte meg, hogy apja templomi kantorsaga bélyeg volt rajta. Hiaba volt
meg a tanari diplomaja hdarom évig nem kapott allast.

Amikor a friss geneakadémiai diplomdmmal megielentem a sgombathelyi oktatdsi
osgtdlyon, ag eldadd az irdasztala mogil hanyagul megiegyezte: ,,Elvtarsnd nem vebeti
rossz néven, ha mi inkdbb azokat a tandrokat nevexiik ki, akiknek rendben a csalddi
hatteriif”. (IKOKAS Klara) 20

Kokas Klara befogadé-elfogadé — (integracids), — elSitéletmentes
szemléletének legmélyebb gyOkereit talan ezekben az években, az 1940-50-es

1TKOKAS Klara (1982): Tanar ur, Gyermekiink, 1982. XXXIIL. évf. 12. sz. 8-9.

181932-ben készilt el a Magyar Filmiroda altal a kiilféldén is forgalmazott ,,Hungdria" c. film, amelyben
kiemelt részletként bemutatjak a helyszinen forgatot‘g szanyi bucsit. Kokas Kalman publikaciéibél: Kokas
Kélman: Sarga csikd, csengd rajta (Enekéra-vazlat). In: Enekszd 1949. februar. Hangjegyes ének- és zenepedagdgiai
kozlemények, a Magyar Enckoktatok Orszagos Egyestiletének lapja. 88. szam; Kokas Kalman: A templomi
énekrend gyakotlati értéke.; In: Magyar Korus Hangjegyes egybizzene fobdirat az Otrszagos Magyar Cecilia Egyestilet
hivatalos lapja/61. szam, XV. év, els6 fiizet 1945. szeptembe’r, 1114-1115

19 Késébbi sorozatti szerkesztve: KODALY Zoltan — ADAM Jend (1943): S36-Mi népiskolai énekkinyvek az
I=-V1I1. osztalyok szdmdra, Budapest.

20 KOKAS Klara (2008): Zdszlo, Szanyban, A szanyi dalarda évforduléjarol, Kézirat
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évek forduldja tdjan kereshetjiik, amikor a szellemi megbélyegzést, és az
egzisztenciavesztést sajat bérén megtapasztalta. Azt, hogy Kokas Klara
ebbdl a marginalis, letiltott helyzetbdl kikeriilt, tulajdonképpen Kodaly
Zoltannak koszonhette.

Kokas Klara sokszor hivatkozott arra a dedikaciora, amit Kodaly beirt a
Visszatekintés cimi kotetébe: ,,Kokas Klaranak, eléretekintéstil.” Ez a harom
sz6 szamara egy életre motivaciot jelentett.

Kodaly édesapjan keresztiil biztatta arra, hogy jelentkezzen a
Zeneakadémiara, az éppen akkor (1949-ben) indulé 14j kozépiskolai
énektanar- és karvezetOképzé tanszakra. Majd tovabb lenditette palyajat,
amikor konkrétan azzal bizta meg, hogy Szombathelyen szervezze meg az
akkor induldé referencia zenetagozatos osztalyok egyikét2l. 1956
szeptemberében, az els6k kozott jott 1étre zenei tagozat az orszigban, a
hajdani Hiaman Kat6é Altalinos Iskoliban (ma Paragvari Utcai Altalinos
Iskola), ahol Kokas Klara kezdte el tanftani a szolfézst?2.

Majd kifejezetten felkarolta és kiemelte a magyar zenepedagdgia
nemzetkézi vonalon indul6é elterjesztésére, amelynek az 1964-ben
Budapesten szervezett ISME adott igazan lendiletet?3.

Kodaly mentoralasainak és persze sajat szakmai munkajinak is
koszonhette, hogy 1970-ben Bostonba hivtak a Kodaly Musical Training
Institute-ba  tanartovabbképzéseket tartani a Kodaly-modszerrdl —és
Osszehasonlité  kutatasokat végezni. ‘Amerikiban tanftottam  cimd
koényvében a magyar szakirodalomban elséként nyilatkozik az annak idején
dogmatikus kritikdk kereszttizében allé Neillrdl, a summerhilli ,,non-
direktiv”’  internatusalapitorél. Ugyancsak jellegzetes eleme amerikai
tapasztalatainak, hogy felismeri: a népzene minden kultiraban a ,zenei
anyanyelvet” jelenti. Batran nyult tanitdsai soran az amerikai fekete didkok
korében a gospeel és a jazz motivumathoz. Az amerikai Gt tanulsagai erésitik
meg benne az elesettek, hatranyos helyzetlek, sajatos nevelési igénytek
iranti kiilsnleges, akar 6nfelad érzékenységet.”

21 Bzt az iskolaalapitist a Vallas- és Koézoktatastigyi Minisztérium 1950-es rendelete tette lehetévé.

Eséként a kecskeméti Jokai utcai dltalinos iskoldban szervez6dott meg az énck-zene tagozat, akkor még

kisérleti jelleggel, amelyhez évente kellett hosszabbitasi engedélyt kérni az illetékes Varosi Tandcs

Mivel6dési Osztalyan. Err6l szamol be doktoti értekezésében KERI Laura (2008): A Koddly Zoltdn
nepedagdgiai Intézet lisa és torténete (1973 — 2005). ELTE BTK, Torténelemtudomanyi Doktori

Iskola. Mivel6déstorténeti Doktori Program, 280

22 GAL Jozsef (2003): Kodaly Zoltan és Szombathely

http:/ /www.vasiszemle.hu/2007/03/gal.htm Vasi Szemle. 2007/3. szam

2 ISME (International Society of Music Education — Nemzetkézi Zenei Nevelési Tarsasag); ,,E konferencia

dintd jelentiségri volt abban a tekintetben, hogy a nemzetkizi érdekelideés kizéppontiaba kerilt azy iskolai énekoktatds és ettd]

kezdve nevezik a magyar zenci nevelés midszerét (1. tévesen) Koddly-midszernek.”- Trja KERT Laura (2008): A Koddly Zoltin
nepedagigiai Intézet kuldsa és torténete (1973 — 2005). Doktori értekezés. 11

24 A Szerkeszt6k megjegyzései
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Kecskeméten 1973-ban megalakult a Kodaly Intézet, amelynek
nemzetkdzi kapcesolatépitésében tébbek mellett ott volt Kokas Klara is, akit
elsésorban USA, Kanada, Olaszorszagbeli el6adasai és tanitasai miatt vettek
szamba, a zenetanitdis modszertana témakban. A Kodaly Intézet elsé
tanévének (1975/76) indité tandrai kozé Kokas Klira is bekertlt,
zenepszichologiat tanitott.

Az 1950-70-es évek szocialista kultdraja eszményképével kompatibilis
is volt Kodaly zenei nevelési filozofidja és az ezt megtarté repertoar, a
magyar népdaloknak és feldolgozasaiknak, vagy kortars magyar kolt6k (pl.
Wedres Sandor) énckelheté verseinek, ill. a tavoli és barati népek
népzenéinek felhasznalasa az énekzene-tanitas soran. Kokas Klara ezekkel
fejlesztette a kisgyermekek zenei képességeit. Befogadd oktataspolitikai
hattérnek vehetjlik azt is, hogy az 1970-es évektdl, a kovetkez6 évtizedben a
tamogatott oktatasi (tantervi) reform kiemelt terillete lett a komplex
esztétikai nevelés. Az MTA Kozoktatasi Bizottsaga engedélyével kisérlet
oktatds indulhatott az 1974/75-6s tanévben Budapesten két helyen, majd az
Orgovany-Kargalan talalhat6 Gsszevont tanyasi iskolaban és ezekben Kokas
Klara (mint a Kodaly Intézet tanara is) kiemelt szerepet kaphatott az ének-
zene részterlleten.

Kokas Klara a kodalyi menlevéllel j6 ideig bekerilt a tamogatott
kategériaba, de az 1980-as évek elejétdl oktatasiigyileg egyre inkabb a kicsit
gyanus, inkabb tlrt zénaba tolédott, amit talan az idénként csepegtetett
kittintetésekkel?> probaltak korrigalni.

Kokas Klara az 1980-as évek masodik felében és az 1990-es években
szélesebb ismertségre, sét egyre inkabb népszertiségre tett szert a hazai,
megujulasra varé pedagogiai kérékben, az 1985-0s oktatasi toérvény hatalyba
lépését kovets pedagdgiai alternativitds és pluralizmus kibontakozasahoz
kapcsolhatéan?¢. Szerencsés volt, amikor ratalalt a Budapesti Mivel6dési
Kozpontra (BMK), ahol hat évig heti rendszerességgel tSbb
gyermekcsoportot vezethetett. Az ujbudai BMK megérdemelt szakmai
rangja olyan feladatokhoz és lehet6ségekhez is juttatta az intézmény minden
kezdeményezését, ami tdlmutatott egy atlagos kertlett mivel6dési haz
tevékenységén, hatékore az egész févarosra, agglomeraciora is kiterjedt.
Egyedilallé szabadid8s palettat nydjtott a gyermekeknek. 1984-1989 kozott

25 1983, Mivel6dési Minisztérium: A Szocialista Kultaraért kitintetd jelvény; 1989, SZOT: SZOT Dij;
1989, Mivel6dési Minisztérium: Kivalé Pedagégus

26 KISSNE ZSAMBOKI Réka (2011): ,,Mozdonypedagbgusok” az alternativitas és pluralizmus fiistjében —
avagy az 1985. évi oktatdsi torvény a 80-as, 90-es évek pedagdgiai reformjainak tikrében, Képzés és
Gyakorlat. | Training and Practice] 9. évfolyam 2011/3-4. szam.
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50 féle kulturalis programot kindlt az intézmény 27. Ebbdl az egyik Kokas
Klara ,,Személyiségformalas zenével” elnevezési ,,tanfolyama” volt, amely
improvizalt zenei mozgasokra épitette fel sikeres tevékenységét.

E kézpontilag timogatott mivelédési formak (klubok, tanfolyamok,
képz8&korok, muhelyek) jo részéhez, szakmai szolgaltatasként, pedagdgus-
tovabbképzéseket is kapcsoltak, hogy az ottani moddszertanok mashol is
terjedjenck. E kvazi médszertani kézpontban Kokas Klara szép, szakmailag
kiteljesedett éveket élt meg, de tulajdonképpen elkilonilve, ,,szigetet
alkotott” a ,kodalyos” zenetanitisban, amely féleg reproduktiv szintén
mozgott. Mégis ebben az id8szakban moddszereit tébb mint szdz
pedagégusnak adhatta at gyakorlati részvétellel, sajat élményként, akik heti
két alkalommal nemcsak lathattak a munkat a gyermekcsoportban, hanem a
foglalkozasok aktiv résztvevéivé valtak. Ami szokatlan volt ebben az id6ben,
hogy a csoportok vegyes (4-9 évesek) életkoruak voltak, amely azzal az
elénnyel is jart, hogy testvérek és szillék kézosen tolthették el az id6t
egymassal és a muzsikaval?s. Kokas Klara modszereire sokan voltak
kivancsiak mas orszagokbdl, ezért gyakran fogadott itt kilfoldi érdekléddket
is, akik a terepen szerették volna megismerni a magyar zenepedagogia, a
Kodaly-médszer adaptacidjat, jollehet nem kiilon erre a célra kivalogatott
gyerekekbdl all6 iskolai csoportokban. A BMK-ban kapott személyi és targyi
feltételeknek koszénhet6en, ekkor kezdte el komplex pedagdgiai
dokumentaciés  eszkoztarat  is  kialakitani  (pl.  ,,6rakozvetités”;
zenegyljtemény, zenevalogatasok; gyermektorténetek, esetek szemelvényei;
film-és hangfelvételek a szo6lokrdl), amelyek tulajdonképpen most targyi
hagyatéka nagy részét képezik.

A szerencsés élethelyzetekben (amikor j6 és j6 helyen volt jelen) mindig
bizonyitotta felkésziiltségét, és helyt tudott allni. Sikerei, elismerései?’ sosem
szalltak a fejébe és alazattal viselte, kitartassal élte tul a nehéz idéket, mert
folyamatosan  ,,Gyermekorszagban”  jart: a  gyerekek  természetes
viselkedésébdl szerette volna megfejteni, kibontani az emberi zene-
befogadas rejtélyét, mechanizmusat és ebbdl kiszlrni azt, hogy valéjaban
hogyan is kell tanitani a zenét a gyermekeknek.

A tanitis  szenvedélyem.  Boldeg  vagyok  benne.  Felfedezd diton  jdrok
gyerekorszagban. Arrdl beszélek, amit a gyerekek kot taldltam. Zenével tanitok a ene

27 SLEZIA Gabriella (2008, szerk.): A Budapesti Miivelédési Kigpont. A kizmiivelédés hazai Budapesten 5. BMK.
Budapest. 7 (online: http://www.bmknet.hu/kozmuv-cdk/5/index2.html

28 HOLLOS Maté (1994): Kokas Klara szeretetvendégsége. NIﬁvés;szoba, Magyar Nemzet 1994. aprilis 9.
291994, A Magyar Kéztarsasag elncke: A Magyar Koéztarsasagi Erdemrend Kiskeresztje; 1999, Oktatasi
Minisztérium: Apaczai Csere Janos Dij; 2008, Kodaly Intézet: A Kodaly Intézetért kitiintetés
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befogaddsara, a zene figyelmére. Olyan zenével, amelyben magam is megiijnldsra talilok.”
(KOKAS Klara)3

Az 1990-es évektdl, a politikai rendszervaltozas kornyékén, djabb
remény csillant fel szamara pedagoégiajanak szélesebb megismertetésére.
Ehhez els6é kotben a civil szféraban, nonformalis keretekben teremtett
lehet6séget és nyugdijba vonuldsa utin felnéttképzéssel, bemutatd
el6adasokkal, foglalkozasokkal, életmiivének rendezésével és ennek
publikaciés el6készitésével foglalkozott. Létrehozta az Agape Zene-
Eletorom Alapitvanyt, kidolgozta és akkreditaltatta, t6bbszér megtartotta
sajat 90 orés, tobblépesés posztgradudlis pedagégus- tanfolyamat. Elete
utolsé napjaiban, 81. életévében is munkalkodott. Eppen a Zenében talalt
vilag gyerekekkel (tervezett) gyGjteményes filmalbum anyagin és egy 4j
gyermekcsoport felépitésén dolgozott, amikor fianal tett amerikai latogatasa
soran, 2010 februar 7-én varatlanul elhunyt.

Kokas Klara maga is tisztiban volt a pedagogidjat kérbevevs negativ
felhangokkal. Igy Gsszegzi e megoszté szakmai viszonyuldst egy riportban:

WK(érdés): Kideriilt-e valaba, hogy milyen eszmét viszel, milyen célokért tanitasz?
Tanitasz tilosat?

V(dlasz): V aldszini kideriilt, de egy-két genedvoda jellegii gyerekfoglalkozds nem
litszott  veszélyesnek.  Jelentdsnek — sem.  Allami  gondozottak, — mozgdssériiltek,
Jfogyatékosok ilyen-amolyan enélgetése nem volt versengésre, kiirtdsra érdemes. Igagdban
kategdridba sem illettem. Nem vettéke komolyan agt a kis bandabandat a genék kiriil,
nem hitték, hogy embereket nevelnéke dndlld itéletalkotdsra és miivészi hitelességre agzal a
kis tancikdldssal, danoliszdssal, a nevek éneklésével.... ngyan mdir. Nem tartottik
veszélyesnek. Eltelt hiisz esztendd, mire lassan észbe vették, hogy mit mivelek. Fs arra
mar megszdlalt Beethoven dromdddaja a lerombolt berlini fal tivében.” (IKOKAS Klara)3!

Kokas Klara pedagoégidjanak széleskorl elterjesztése, rendszerszerd
beemelése a kozoktatasba és annak pedagégusképzésébe mai napig (2018)
nem tortént meg. Mindazok a térekvések, amit a Kokas Klara Alapitvany
2010-ben ujonnan felallt kuratériumanak tagjai, vagy a 2011-ben egykori
feln6tt  tanitvanyaibél megalakult Kokas Klara Szakmai Kollégium
koz6ssége tenni probal ezért, kevésnek bizonyul.

A zenepedagdgiai kanonizalédasra reményt adott, hogy a Nemzeti
alaptanterv 2012-es valtozata név szerint is emliti Kokas Klarat és ajanlja
modszereit.

30 KOKAS Klara (2007): Intro. In: KOKAS Klara — LAJERNE Vera — FURKA Bea — KOCSIS Melinda (2007,
szetk): Orim, bitvis égi szikra, Multimédidss DVD-ROM tanitasaimrol. dr. Kokas Klira magankiadasa,
Budapest.

3TKOKAS Klara (2008): Zdszlo Szanyban, A szanyi dalarda évfordul6jardl, Kézirat
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A tantery  kiilondsen fontos eleme a ene és a mozgds élményt  erdsitd
dssgekapesolasa. Ennek részeként — killondsen alapfokon - ag értékalapi, az aktiy
befogaddsra és a teljes figyelemmel atélt zenei élményre épiile miivészeti oktatds kap
kiemelt szerepet, amely ag egyik legielentdsebb Koddly-tanitvany, Kokas Kidra nevébez
Jiizodik.”3?

Halala utan elvileg torténtek lépések arra, hogy a zenetanarképzés
fejlesztése tertiletén a Kokas-pedagdgia nagyobb teret kapjon, de ez egyel6re
nem elég hatékony, nincs financidlisan is folyamatosan timogatott, allandé
disszeminaciéja a meglév6 j6 gyakorlatoknak. Igaz, egyes felsGoktatasi
tantervekben zarvanyként, vagy sulytalan szinfoltként jelen van. Egyes
ovodakban, iskolakban, a helyi pedagogusok, intézményvezetSk aldozatos
munkajanak koészonhetéen ratalalunk a Kokas-médszert 6rémmel és
eredményesen alkalmazokra.

Kokas Klara pedagdgidja személyes pedagogia. Ez egyrészt azt jelent,
hogy a tanftist mindig annak a személyiségéhez kell illeszteni, akit
megkinalunk a tudassal. Itt szabad sajat tanulasi utakat és sajat kifejezési
formakat, megoldasokat kitaldlni, megtalalni. Masrészt szitkség van annak a
személyiségnek is a teljes jelenlétére, aki tanit. Masképpen Kokas Klara
pedagodgidja a személyiség pedagdgija is. Vivéanyaga a tanité élményvilaga,
amely gy ismeretanyagga valik a masik, a tanulétars szamara. Az egész
kapcsolatban az énck és a zene személyes partnerré valik. Tehat Kokas Klara
pedagodgija a személyhez fordul6 pedagbgia.

A szabad  mozdulat  kiZ0! is  tartalmakat. Kozol és  eldbiy, folyamatos
kapesolatokban. A tartalom az enyém, a magam kincse, megmutathatom, s3eretném is
megmutatni, ha hisgek abban, hogy a kincsem valddi kines, és abban is, hogy mdsok is
annak taldljak. A nevelés dolga, hogy a gyerekeket megerdsitse e hitiikben. Megerdsiteni
nemt egyser és nem szazsor kell, banem mindig sijra. Nem a szavaim erdsitenek, hanem
a hitem. Es nem a mozdulataim tanitanak, hanem a linyem, amelynek a mozdulat az
egyike megnyilvanulisa” (KOKAS Klara)33

A szokasos értelemben (sajat véleménye szerint is) Kokas Klara nem
volt semmiben kiugré tehetség.’* Ugyanakkor azért volt mégis kiemelkedd
intelligencia, mert a sok teriileten meglévé j6 képességei szinergikusan
tudtak mikodni. Nagyszertsége, kivalosaga a dinamikus komplexitasban és

32.110/2012. (V1. 4) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol
https:/ /net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor; ének-zene, alapelvek, célok

B KOKAS Klara (1992): A zene felemeli kezeimet, Akadémiai Kiado, 22

34 Kodalynak azonban mds volt a véleménye. Kodilyné Péczely Saroltatél hallhattuk, hogy egy
alkalommal férje halkan megjegyezte neki: figyeljen rd, mert Kokas Klara tehetséges. Ez pedig, ismerve
Kodaly Zoltan szlkszavisigat és mértéktartdsat, nyilvinvaldéan szuperlativuszként értelmezhets. (Dr.
Pasztor Zsuzsa szobeli kozlése, aki felidézte a Zeneakadémia Kupolatermében (2009.04.18.) rendezett
80. sziiletésnapi tinnepségen elhangzottakat.)
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az univerzalis 1éptékben rejlik, mert a legegyszertibb jelenségeket
transzcendentdlis szinten is tudta értelmezni. Keresztény hite stabil alapot
adott palyafutasanak.

A mivészet tébb 4ga is érdekelte, az esztétikumot, a magasztos
szépséget épp ugy megtalalta egy lehullott levélben, egy faerezetben, mint
egy mozdulatban, egy tekintetben, egy absztrakt festményben, vagy egy
szimféniaban. Zenei képességei mar koran megnyilvanultak, hiszen kantor
édesapja templomi orgonajan 12 évesen Bach-ot jatszhatott. Emlékei szerint
négyéves koraban pont Kodily Zoltan nevét olvasta ki egy kényvboriton.
Egész életében bujta a konyveket (prozat és koltészetet, szakirodalmakat) és
szamtalan, szdzas valtozatban memorizalta a dalok szovegeit. Kilonféle
nyelveken tanult és teremtett kapcsolatot emberekkel, tanitott, el6éadasokat
tartott, mindig felkésziilve az adott orszag kulturdjabol, ahova menni készilt.
Féleg angolul beszélt nemzetkézi kornyezetben, de francidul, olaszul,
spanyolul és németill is tudott. Verbalis képességeit élete végéig csiszolta,
akar anyanyelvén vagy mas nyelveken beszélt. A kilvilagtél vald
elvonultsigban készilt irasai is igényesek, a legtobbjét a ,,pedagogiai szabad
koltészetbe” lehet sorolni. Sajatos nyelvi struktdrat és stilust hozott létre a
személykozi kapcesolataiban, az érdekl6ds, a teljes figyelmd, a megfelelés
kényszeritése  nélkiili  parbeszédet, a kérdések-valaszok fokozatos
kifejtésével.

Tanitdasa soran a kisgyerekek tulajdonképpen jatszoétarsuknak, vagy
csaladtagjuknak gondoltiak. Tanitvanyai, lettek volt barmilyen kordak is,
felnéztek ra, csodaltdk bolcs egyszeriségét, amely nemcsak szavaiban, de
egész életvitelében, 6ltézkddése, étkezése puritansagaban is megnyilvanult.

Karizmatikus egyéniségét szerette a média is, gyakran keresték fel
interjukérésekkel a sajtd, a radié szamara. Szép és meghato, elgondolkodtatd
riportfilmeket forgattak réla’.

Soha nem indult harcba munkakéri statuszokért. Onnevelése, tehetsége
a pedagogusi 1étben teljesedett Ki. ,,.A fanitas nem pdlyam, nem munkdm, nem
hivatasom, hanem a létezésem.”36

Szenvedélyes hivatasabdl, tanitasabol nétt ki tudomanyos érdeklédése
is, ahol a folytonos felfedez6 vagy hajtotta. Kutatasainak tulajdonképpen

3 MEREI Anna: Tiiget visgek, Tévéfilm. MTV, Budapest (1982) 38’; FIERS Adam-TANOS Miklés: Mif ér ag
ember, ha pedagggns? Kokas Klara, zenepedagdgus. Portréfilm. PAX TV (2004) 30’ FOGAS Janos: A gene
Selemeli  a  kezeimet... Kokas Klara tanitisairél, Férum film. Budapest. (2004-2005) 57’
https://youtu.be/HOv_zD]GyaU

36 KOKAS Klara (2007): Magamrdl magamnak. In: KOKAS Klara — LAJERNE Vera — FURKA Bea —
Kocsis Melinda (2007, szerk): Orim, bifviis égi szikra. Multimédidas DVD-ROM tanitdsaimrol. Szerzéi
kiadas, Budapest
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sosem ért a végére. Csak 1972-ben irt doktori disszertacidja®’ és néhany
cikke szamit mai értelemben tudomanyos kézleménynek, a tovabbiak:
Hlétforma”, | kisérleti tainc” a muvészet, a hétkéznapok és a tudomany
haromszégében. Tobb olyan kutatdsi terv és kezdeményezés, széveges és
audiovizualis  anyaggytjtés  talalhaté hagyatékdban, amit kvalitativ
modszerekkel érdemes lesz utélag kielemezni, tudomanyosan feldolgozni.

Elkeriilhetetlen, hogy kiemelten beszéljink Kokas Klara testi-
kinesztézids képességeirdl is, hiszen pedagdgidjanak lényege a testmozgas,
mint tanuldsi és kommunikaciés eszkéz bevezetése a zenei nevelésbe.
Nyilvanvaléan gyermekkoratdl jellemezte a test elevenség, amit
tornaszbajnokként tett kimdveltté fiatal koriban. Eletében rendszeres volt
az Uszas, a tarazas iddskoraig, ahogy folytonosan mozgott, tancolt
csoportjaiban. Evtizedekig jart tornaszni és tanulni dr. Kovacs Gézahoz,
akinek zenei munkaképesség-gondozas modszerét sajat kondicidja rendben
tartasara és az emberi test anatémidjanak megértésére is kamatoztatta®. B
testi kimuveltséghez batorsdg is tarsult, és nemcsak a legmeglepSbb
mozdulatok el6adasaval, de lélekjelentének is készonhetSen kimentett egy
fuldoklét is a Balatonbol.

Kokas Klara életmive targyiasult produktumokon keresztiil is
megismerhetd. Disszertaciéjan kivil tulajdonképpen harom koényve sziiletett
pedagogidjanak leirasarol életében®), majd posztumusz egy gyermekszéveg-
valogatds  gyermektanitvanyai  eseteib6l*!  Szamos,  modszereirdl,
foglalkozasair6l szol6  kisfilm  elkészitésében volt alkotd szerkeszts-
rendez6.42 Pedagbgiajanak alapjait, hitvallasat, Osszefiiggéseit a leginkabb két
gyljteményes multimédia-kiadvanyabol érthetjiik meg*.

3TKOKAS Klara (1972): K}ejbemég}%j/eszléf zenei neveléssel, Zenemt Kiadé, Budapest.

38 KOKAS Kléra (2009): Aldas, hogy megtalaltam. In: Dr. PASZTOR Zsuzsa (2009, szerk.): Hommage a dr.
Kovdes Géza — 50 éves a Kovacs-médszer, Kovacs Médszer Egyestilet, Budapest. 201-203

3 Az Eletmenté érmet 1980-ban a Magyar Népkoztarsasiag Minisztertanacsatol kapta az életmentés soran
tanusitott hésies magatartasaért.

40 KOKAS Klara (1978, 2001): Amerikdban tanitottam, Zenemiikiadé, Budapest; KOKAS Klara (1992): A4
zene felemeli a kegeimet, Akadémiai Kiadé, Budapest; KOKAS Klara (1998): Orim, bivis égi szikra, Akkord
zenei kiad6, Budapest

# KOKAS Klara (2012, szerk.: Téth Teréz): Megfésiiltem a felbdket. Gyerekeim zenébe bujé torténetei,
Kokas Klara Alapitvany, Budapest.

42 KOKAS Klara—SZEKACSNE VIDA Maria—VAS Judit: Kifgjezési formdk dsszefiiggése, Tudoményos Kisfilm
Studié, Budapest. (1970) 49’; EGER Tamas—KOKAS Klara—Paulo BALDINI: Duende. Studio Maioli,
Ravenna. (1985) 23’. Tovabbi filmjegyzék pl.: Vékony Katalin (2013, szerk.): Kisérékényv Kokas Klara
Zenében talalt vilig cimi filmvilogatasahoz. Kokas Klara Alapitvany, Budapest. 52-53

4 (,,Eletmt DVD”:) KOKAS Klira — LAJERNE Vera — FURKA Bea — KOCSIS Melinda (2007, szetk.):
Oriim, bitviis égi szikra, Multimédidss DVD-ROM tanitdsaimrol. dr. Kokas Klara magankiadasa, Budapest.;
(DVD-sorozat, filmgytijtemény és kisér6 konyve:) KOKAS Klara — VEKONY Katalin — RIEGER Attila —
MIHOLA Péter — KUSZKO Anett — DESZPOT Gabtiella (2013., szetk.): Zenében talilt vilig, Kokas Klara
filmjeibdl késziilt vlogatas a szerz6 magyarazé szévegével. Kokas Klara Alapitvany, Budapest. Az album
6 6ra 10 percben, 120 jelenetet mutat be 40 év 29 filmjébdl.
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Kokas Klara tevékenysége korszakos jelentéségli a zenepedagogiaban.
Munkassaganak dokumentumai méltain érdemelnek védelmet és alapos
feldolgozast a fennmaradas és a tovabbértelmezés, kiaknazas érdekében
hazai és nemzetkézi téren egyarant. A Kokas-életmd kulturalis kincs, amely
4j megvilagitasba helyezi a magyar zenei anyanyelvet és a gyermeki
szOképalkotast; a  szabad mozgis és  tanciras  jelentGségét  a
zenebefogadasban. Vilaglatas, amely a harmonikus fejlédést, a természetes,
er6szakmentes kibontakoztatast teszi lehet6vé az ember szamara. Inspiracio,
amely a nevel6dés, muvelédés folyamatiban 4j utak valasztisara,
kiprobalasara késztet. LehetSség a flow-tapasztalatra, amely tovabblenditheti
a megrekedt tanuldsi motivaciét a szabad Onkifejezés és a tarsas alkotas
jatékos Orémén keresztil. Mivészet, amely koltéi sikon kezeli az
embernevelést és az errdl valo elmélkedést, képi megjelenitést. 4+

Az thletett zene tisgta forvds. Ha issguk, ba megmeriiliink benne, dtjdarja a test és
leleke sejtjeit. A forrdsviz a sejteket életre kelti, mozgdsba inditja. Sajdt rexgésiinktkel igy
kapesolddhatunk az univerium nagy rezgéseibe, sejtjeink elérik és magnkba siviak a
végtelent. ... Az ibletett zenét a test is felismeri. Arra torekszik, hogy belebiijhasson,

megmeriilhessen benne, és teljesséoében fogadja be.” (KKOKAS Klara)4s
FoAdok

Onéletrajzi vallomas

Személyiségének tudatosan és vallaltan meghatarozé eleme a szanyi (nyugat-
dunantili) csaladi haz. gy emlékezik: ,,Apdm, azt hiszem, nem tudta volna
meghiilinbitetni a bizdt a rozstdl, talin a zabtdl sem. Szombathelyen ndtt fel, nem
ismert parasgti munkdt. Ezeket anydm tudta, aki falusi liny volt. Neki hoztik a
gabondt, a krumplit, mert a kantori fizetés zome abbil dllt, hogy a kantorfoldeket bérbe
adtik és a bért természetben kaptik. Pénzt alig littak a sgiileim. De ennivalonk volt,
gabondt Grlettiink, kenyeret siitottiink, diszndt hizlaltunk, kertet mifveltiink. Ezeket
mind anydm intézte, apamat nem érdekelte a gabona, a hizd az olban, a diszndolés sem.
Megette, amit elibe tettek. Ment orgondlni, meg az emberei kiZe..... Minket anydink
nevelt. O mindenre riért. Baracklekvdrra és krumplipiirére és csibekeltetésre és praktikns
ruhdeskdfkra és esti mesére. Soba nem littam faradtnak, tiirelmetlennek. Zongorazni is &
tanitott. Nagymosds napjdan is melletten iilt egy orat, minden dldott nap egy kerek drit.
New zavarta meg telefon, vendés, beszélgetd. Zongoraztunk. Tole tanultam, bogy minden
tevékenységemet komolyan vegyek, hogy odafigyeljek a tetteimre és ag emberekre.

4 E bekezdés sz6 szetinti idézet: DESZPOT Gabriella (2014): Mozgds és geneolvasds Kokas-pedagdgidval, c.
kutatasi beszamolobdl, LFZE Kodaly Intézet. 21: Osszegzés

4 KOKAS Klara (2007): A deszka galaktikaja, In: KOKAS Klira — LAJERNE Vera — FURKA Bea — Kocsis
Melinda (2007, szerk.): Orim, bivis égi szikra, Multimédias DVD-ROM tanitasaimrol. dr. Kokas Klara
magankiaddsa, Budapest.
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... Valami pesti sginpadra is emlékszenm, a Bokrétasok eldaddsdra. . .

. .Mi, gyerekek is feliltiztiink s3ép népviseletbe és hiztuk a Pdsztor Biskét
dalolva végig a poros sganyi utcan. Fakeréken forgott, fabdl faragtik és cifrin
Jfeloltoztették. Az énekeket az iskoldban tanultuk, rengeteg éncket, a templomiakat i,
mert apam a kantorsagaban is djitott: Bardos Lajos, Harmath Artir, Werner Alajos
voltak a mesterei. Nyaranként tanfolyamra ment Pestre, abol ezek a nagy tandrok a
Jfalusi tanitokat tanitottak. Amikor bazajitt, teli volt tannlnivalokkal. Emlékszen,
ahogy a ongora mellett iilt és gyakorolta az dsszhangzattan példdit és mi mondtuk:
"Apu modulal.” Anyn mindig kitaldlta, miképp segitsen a gyerekeinek. Zsent volt ebben.
Anydm miég elbitte, hogy a szeretet teremtd erd. Bizott a gyermekeiben. Megbizott
benniink” 4%

Kiss Endre az el6adast kévetd vitdban kifejtette, hogy Kokas tanitasi
moédszere mint 6vodas és  kisiskolas gyerekeknek ,,szant” abszolat
pedagbgia, a kozépiskolaban mar nem szamit annak, mert talsigosan
kontingens és improvizativ. Hangsulyozta: az abszolit pedagogia
meghatarozott eredményeket ér el fogalmilag és sz sincs arrdl, hogy a
tetsz6legesség uralkodjon benne. A kérdés az, hogy meddig lehet kitagitani a
kontingenciat, hogy a tartalmak azonosithatésiga még megmaradjon.

46 Forras: Kokas Klara: Magamrél magamnak. Onéletrajz helyett.
https:/ /kokas.hu/kokas-klara-oneletrajz-helyett-magamrol-magamnak/
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