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Szent-Gyorgyi Albert (1893—1986)

Volt, amikor Szent-Gyorgyi Albert az egész magyar szellemi életet, s ezen
beliil az oktatasiigyet is iranyitotta — idézték fel a Kiss Arpad Mihely
abszolit pedagégusokkal foglalkozé sorozatinak 2010. november 174,
negyedik rendezvényén! azt a tényt, hogy a Nobel-dfjas tudés volt az 1945
aprilisaban 1étrehozott Orszagos Koznevelési Tanacs elsé elntke (a tandcs
ligyvezet6 igazgatéja akkor éppen a mihely névaddja, Kiss Arpad volt.).
Sokak szerint Szent-Gy6rgyi talan legnagyobb korszaka volt ez az id6szak,
amikor az egész orszag kultdrija és koznevelése az 6 kezében futott Gssze.
Hogy miért nem tudunk errél? Amikor 1956-ban talalat érte a levéltarat a
varban, elégett az Orszagos Koznevelési Tandcs teljes iratanyaga.

Szent-Gyorgyi  Albert  alakjat szemtaniként Adam  Gyorgy
tiziolégus-orvos, az ELTE egykori rektora és a Magyar Pedagogiai
Tarsasag elnoke idézte meg.

1 A Szent-Gyorgyi Albertrél (1893-19806) sz6l6 megbeszéléstdl készilt tuddsitas a Koznevelés cimi hetilap
2010-es évvégi szaméaban jelent meg H. A. tollabol.
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Bevezetbjében tisztazta, hogy nem volt tanitvanya, szakmai értelemben
pedig kézvetlen leszarmazottja a nagy magyar biokémikusnak. El6szor 1947
oktoberében latta Szent-Gyorgyit, amikor Kolozsvarrdl frissen attelepiilt
negyedéves budapesti orvostanhallgatoként tobbszor is meghallgatta a hires
ember izmoktrdl sz6l6 elSadasat. Magas, karcst, Oszes szlke, fiatalos és
dinamikus emberként, vonzé el6adoként emlékezett meg az akkor mar tiz
éve Nobel-kitintetett tuddsrél. Azutin valamikor december tdjan azt
olvastdk az Gjsagban, hogy Szent-Gyorgyi kiilfldre ment, s mar nem is jott
vissza. Késébb ugyancsak az ujsagokbdl és szaklapokbdl tudtdk meg, hogy
Szent-Gybrgyl  tavozasat kovetben egy tengerbiolégiai laboratérium
igazgatdja lett az Atlanti-6cean melletti Woods Hole-ban.

Adam Gyoérgy akkor taldlkozott ismét Szent-Gyérgyivel, amikor mar az
ELTE rektoraként 1977-ben meghivta 6t Budapestre, s egyuttal
diszdoktorra is avattak. A 84 éves tudds j6 magyarsigeal, dinamikusan
megtartott eléadasanak témaja a rakbetegség volt. Adam szerint ugyanis
Szent-Gyo6rgyit annyira hatdsdba keritette masodik felesége 1963-ban
rakbetegség miatt bekdvetkezett haldla, hogy att6l kezdve minden idejét a
rakkutatasnak  szentelte. Harmadik  taldlkozasukra  1980-ban  San
Franciscoban, ,az amerikai TIT” (American Association for the
Advancement of Science — AAAS) nagygyilésén keriilt sor, amelyen Adam
ismét mint aktfv professzor, és a Tudomanyos Ismeretterjeszté Tarsulat
elndke talalkozhatott Szent-Gyorgyivel és annak fiatal amerikai feleségével.

Adéam Gyorgy szerint Szent-Gyorgyit a szakma, a biokémikusok harom
tertileten tartjak szamon. Az 1937-es Nobel-dij indokolasa szerint
mindeneckel6tt a kézti vagy masképpen az intermedier anyagesere leirasaért
dfjaztak St A citrat-kérnek, azaz a sejtlégzésnek ezt a részletes leirdsat
késébb rola és egy Krebs nevl német tuddsrél nevezték el Szent-Gyorgyi-
Krebs-ciklusnak. A masodik teriilet a C-vitamin, amit ugyan nem Szent-
Gyorgyi fedezett fel, de kiemelkedS érdeme, hogy az emberi mellékvese
szOvetébdl izolalta, és leirta azt, valamint r4jott arra is, hogy a Szegeden
fellelheté piros paprikabol kiloszamra, azaz ipari, illetve gyogyszeripari
mennyiségben lehet el6allitani. A C-vitamin végleges neve, az aszkorbinsav
is t6le szarmazik, ami a tengerészek rettegett hidnybetegségére, a skorbutra
utal. A harmadik, a felfedezések szempontjabél nem kevésbé jelentSs
kutatasi teriilet az izommikodés, ami ugyancsak Szegedhez kot6dik. Szent-
Gyorgyi kutatétirsaival, tanitvanyaival két izommukoédési anyagot mutatott
ki, a miozin és az aktin nevd fehérjéket. Szent-Gyorgyi-féle felfedezés, hogy
ez a két egymashoz kapcsolodo szal (a kettét egytitt nevezik aktomiozinnak),
egymason elcsuszik, amikor az izom 6sszehtzodik.
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Adam Gyorgy szerint, jollehet ezeket a felfedezéseket a Nobel-dijban
meg sem emlitették, de legaldbb olyan jelentGsek, mint az el6z6 kettd.
Amikor elkertlt Amerikaba, rabizta az izomkutatdst magyarorszagi és
kulfoldi kollégaira és elkezdett rakkal foglalkozni. Ez a negyedik témakor
azonban, ahol Szent-Gyorgyi Gjbol visszatért a gyokerekhez, a rosszindulatd
daganatok molekularis alapjaihoz, nem valt be, nevét e téren nem jegyzik.

Adam Gyorgy tgy latta, hogy Szent-Gyorgyi koranak, a 20. szizad
kozepének  gyermeke  volt, kozéletben, maganéletben,  politikai
,»csapodasaiban” egyarant, kiemelked6 kreativitassal, tele ellentmondasokkal.
Felidézte az ismert térténetet is, amely szerint Szent-Gy6rgyi még nem volt
50 éves, amikor a Kallay vezette magyar kormany titkos megbizasabol
elkildték 6t Torokorszagba Magyarorszag haboribdl valé  kiugrasardl
targyalni.

Szakmai szempontbol Adam Gyérgy tgy értékelte, hogy Szent-Gyérgyi
a 30-as években a legjobb helyen, a legjobb idében volt, és ennek
koszonhetS, hogy akiarmerre nydlt, izom, C-vitamin, citrat-kor, ,,mindeniitt
nagyot lehetett dobni” az akkor fiatal tudomanynak szamit6é biokémidban.
Utalt arra, hogy Szent-Gyorgyi vissza-vissza téréen dolgozott féként Nagy-
Britannidban, s angol nyelvtudidsa révén szabadon mozgott a nyugat
szakirodalomban: ,,Mindenféleképpen egy nagyon tehetséges, kivancsi, az
intellektualitis magas fokan all6 és az altala mivelt molekularis tudomanyoknak az
akkoti teljes tudasaval rendelkez6, hallatlanul eredeti gondolkodasd figura volt.
Mindenesetre jellemz$ volt ra, hogy a dolgoknak a gySkeréhez prébalt meg
visszamenni a kreativitasa és kivancsisaga folytan” — mondta Adam.

Pedagogusként ugy jellemezte Szent-Gyorgyit, hogy volt ugyan szamos
nyilvantartott tanitvanya (Laki Kalman, Bruckner Gy6z6, Straub. F. Bruné, Bir6
Endre és masok), de soha nem volt ugynevezett Szent-Gyorgyi-iskola, sem
Szegeden, sem Woods Hole-ban. Nem alakultak ki klasszikus tanito-tanitvanyi
viszonyai, noha hatott az emberekre.

A talalkozon igen érdekes visszaemlékezést idézett Frany6 Istvan a Kontra
Gyorggyel készitett 1987-es Oral History-anyagbol. Eszerint Szent-Gyorgyi Albert
arrol kérdezte 1945 marciusaban a hozza, az Esterhdzy utca 9-be (ma Puskin
utca), a szovjetek dltal élelemmel ellatott Elettani Intézetbe sézott szalonnaért
érkez6 Kodaly Zoltant, hogy hajlandé-e mogé allni, ha politikai szerepet vallalna.
Mert 6, marmint Szent-Gy6rgyi, nemsokara kimegy ,,a Sztalinhoz”, ,,és majd
besz€l a fejével, hogy akar-e valami rendes demokraciat, mert hogyha azt mondja,
igen, akkor 6, Szent-Gy6rgyi szivesen elvallalja a koztarsasagi elndki tisztet, de ha
nem, gy ott hagyja Sket, mint Szent Pal az oldhokat.” Az akkor orvostanhallgatd
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Kontra tudomasa szerint Szent-Gyorgyi méajusban ki is repiilt Sztalinhoz, de talan
annak még hetedik beosztottjaval sem sikeriilt targyalnia.

Az clbadast kovetd beszélgetés az emlékezések kapesan Szent-Gydrgyi
kreativitisanak természetére kérdezett rd. Egy nonkomformista, nagyvonald,
extravagans, rendkivilli szocialis intelligenciaval megaldott, tudés képe rajzolodott
ki, akinek felemelkedése a tudomanyos életben, killonésen Magyarorszagon, nem
szokott igazan tipikus lenni. A pedagdgiai tehetség, az abszolut pedagdgia
Osszeftiggésében felmeriilt, hogy Szent-Gyorgyi mindenkinek a személyiségét
észrevétlendl alakithatta, anélkil, hogy arrdl sokat beszélt volna. Tehat att6l, hogy
valaki nem alapit iskolat, még nem biztos, hogy tevékenysége és személyisége
hatdsdban nem ¢ér fel egy iskolalapitassal.

Ez a teriletek k6zott kozvetitd extravagans figura mar életében mitosz, és
legenda volt, vetette fel Kiss Endre. A Szent-Gyorgyi-legendaban és -mitoszban
az a kivételes, hogy konstruktiv mitosz volt, szemben a sok félkonstruktiv vagy
akar egyenesen destruktiv mitosszal. Szent-Gyorgyl nyitott volt, szerette a
tarsadalmat, progressziven viszonyult a technikahoz, a modern életformakhoz,
sz€lsOségesen, szinte provokativan demokrata médjara viselkedett, kiemelkedd
szocidlis intelligenciaval rendelkezett, szamos sportot Uzdtt, a sz6 szOros
értelmében tisztelte és timogatta az emberi kreativitas Gsszes formajat.

2 A beszélgetés idején még nem volt olvashatd, igy a targyalisba nem vonhattuk be WISINGER Istvan
dokumentumtegényét Szent-Gyorgyi Albert életérSl (A Nobel-dijas kém, 2016), valamint MARTON Janos és PAP
Kornélia Szent-Gyorgyi 1947-ig tarté magyarorszagi életérdl és tudomanyos munkassagardl irt kényvet (Kibivdsok,
jizdelpeke, fealandok a tudomidnyban és tarsade , 2017), tovabba a KODOLANYI Janos Egyetem tanulmanykotetét
Szent-Gyorgyi nevelési gondolatairdl (Az enzberiség jivdie a neveléstil fiigg, 2019, szerkesztette MALATYINSZKY Szilard).
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