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Absztrakt

A ,remélt”, elképzelt halézatok gondolataval az 1980- as években kezdtek
foglalkozni. A megszokott formak dontéshozéasban elfoglalt szerepét az 1990-
es ¢évektdl kutatjak. A standardok mellett a személyre szabott orvoslés
tervezhet6, modellalhatd, automatizalhatd OsszetevOinek elemzése, az adott
betegutak és kezelések felhasznalasakor az optimalis, példaul antibiotikum,
gyogyszervalasztds, a megtervezhetd, matematikailag szamithatd tesztek
tervezésében egyre nagyobb szerepet foglalnak el ezek az j modszerek. Az
experimentalis ,,bench - work” is tervezhetd. A bio- medicinalis kutatas, a tav-
medicina, robotika az intelligens, robotizalhat6 rendszerek miikodése a
hagyomanyos ¢és az 10j ellatasformak kozott is halozatfiiggd. Az orvosi
dontéshozast tamogato rendszerek kiépitése ujabb kihivast jelent.

Kulesszavak: orvosi dontéssegités, intelligens rendszerek, halozatok.

»A halozatok tudomanya” egyetemi szintll tananyag manapsag. A
halozatkutatds altalanos bemutatdsatol a grafelmélettel a matematikai
eszkoztarat ismerteti, majd a véletlen grafokat és a valosdgban megjelend
halozatok tulajdonsagait elemzi. Kés6bb a BARABASI Albert halozatleird
modellt mutatja be, majd a halozatok alapjelenségeir6l, azok matematikai
leirasarol, és a gyakorlati megvaldsulasokrél szol. Mennyire fontosak a
halozatok - példaul a terjedési jelenségeknél az elmélet komoly valdsagga
valik, ha jarvanyok terjedési tulajdonsagait tekintjilk, amelyhez a légi
forgalom kozlekedési halozata adhatja az alapot. A halozati jelenségek
értelmezésével eldre jelezhetok ilyen folyamatok, azok kovetkezményei,
hatasai. [1]



A ,Halozattudomannyal” mar tényleges targyi, szakmai tudasra is szert
tehetlink, ez a gazdasagi életben, vallalatiranyitasban, orvostudomanyban,
jarvanytanban, agykutatasban, tarsadalmi jelenségek esetében vagy az
internetes haldézatok miiszaki és tartalmi rendszerében ellendrizhetjiik, hogy
ugy miikodik-e a vilag, ahogy azt varjuk.

A hélozatokban valé gondolkodas az emberi tevékenység csaknem minden
terliletén nyomon kovethetd, akar az ¢éldvilag minden szervezddési szintjén,
akar a tarsadalmi kapcsolddasokban, személyes, intézményes formaban, a
természettudomanyban, az orvostudomanyban, az antropologidban, a
szociologidban, az informatikdban, a szabad tarsadalomtudoményban,
foldrajzi, klimatologiai, mérndki-miiszaki, iizleti stb. rendszerekben egyarant.

A funkcionalis genomika legszélesebb korben alkalmazott technologiaja
az RNS-szekvenalds. Az 1j generacids, nagy ateresztoképességii
technologianak hala ma olcso lett, és kellden megbizhat6 az €16 szovetekben
aktivan atir6d6 genomi DNS detektalasa. [2]

Néhany halozat: szakrendel6i, siirgdsségi betegellatas, orszagos
egészségligyi adatbazis és informatikai haldzat. Nemzeti Koszoruér Hélozat,
fogaszati haldzat, gyogyito-megeléz0 halozat, Magyar Szepszis Halozat,
sportegészségiigyi haldzat...[3]

Cunningham és szerzotarsai [2012] egészségligyi haldzatokat vizsgalod
irodalom-feldolgozasukban megallapitottak, hogy létfontossagu a szakmai
halozatok szerkezetének és jellemzoéinek a megértése. Fontos ezen haldzatok
milkodésének megismerése; harmadrészt pedig érdemes idét fektetni a
szakmai kapcsolatok apolasaba, mert ez a befektetett ido megtériill majd a
betegellatasban. [4]

A slirgdsségi betegellatas feltételrendszerének jogi szabalyozottsaga tobb
szintli haldzatként mitkodik. A siirg0sségi betegellatas jogi alapjait rogziti az
egeszsegligyrol szolo 1997. évi CLIV. Térvény 3. §-a:

— siirg6s sziikség: az egészségi allapotban bekdvetkezett olyan valtozas,
amelynek kovetkeztében azonnali egészségligyi ellatds hidnyaban a
beteg kozvetlen életveszélybe keriilne, illetve sulyos vagy maradandé
egészségkarosodast szenvedne

— veszélyeztetd allapot az az allapot, amelyben az azonnali intézkedés
hianya a beteg vagy mas személy életét, testi €pségét vagy egészségét
kozvetleniil fenyegeté helyzetet eredményezne, illetdleg a
kornyezetére kozvetlen veszélyt jelentene

— ¢letmentd beavatkozas siirgds sziikség esetén a beteg életének
megmentésére iranyuld egészségligyi tevékenység (nem tévesztendo
ezzel Gssze az életfenntartd beavatkozas: a beteg életének mesterséges

102



moddon torténd fenntartasara, illetve egyes életmiikdodéseinek potlasara
iranyulo egészségiigyi tevékenység)

A siirgésségi ellatd a siirgdsségi ellatorendszer kiilonbozé pontjain a
szabalyozottsdg nem egyenértékii fekvoObeteg-ellatason kiviil szervezett
(alapellatasi) tigyeletet, fekvobeteg-ellatas keretében: siirgésségi fogadohelyet
(részleget), slirgdsségi betegellatd osztalyt, iigyeleti szolgalatot, a
munkavégzés helyszinén kiviil szervezett készenléti szolgalatot alakit ki.”

A jarvanyok, mint a SARS szintén ramutatnak a fellaingold betegségek
altalanos veszélyeire. Egyik orszdg sem védett automatikusan. A magas
oktatas szinvonal, az orszdg gazdasigi helyzete, életszinvonala, egészségiigyi
ellatorendszerének a fejlettsége, vagy a hatarok atjarhatdsaga a betegségek
terjedését, fellangolasat nem befolyasoljak. SARS leginkabb a jolétben él6
véarosiak betegsége volt, meégis a legfejlettebb, felszereltebb varosi
kérhazakban terjedt el. [5]

Konkrét példan elemeznénk az Osszetett ellatorendszer gyakorlati
mikodését orszagunk egyik legnagyobb silirg6sségi III. szintl ellatd
kozpontjaban. A példa a szajsebészeti, fej-, nyak-sebészeti siirgdsségi ellatas.
Az ellatas kozvetlen résztvevdi a Szent Janos Koérhaz rendszerében jelen
eléadas szerz6i: KATONA Jozsef Dr. Szajsebészet, SZALAI Gyodrgy Dr. Fiil-,
Orr-, Gége-, Fej Nyaksebészet és BERES Erika, BSC. Fiil-, Orr-, Gége-, Fej
Nyak és Szijsebészeti fondvér, aneszteziologus szakasszisztens, MATESZ
Istvan Dr. Anesztezioldgia intenziv terapia. Mindez a rendszer prof. Dr.
HIRSCHBERG Andor osztalyvezetd foorvos szakmai és adminisztrativ
szervezésében nyeri el miikodoképességét.

Az ellatando betegtomeg 2-3 nyaki tadlyog — abscessus / hetente, azaz
100-150 / évente. Az ellatas, az ellatdé halozat az észleléssel az alapellatasban
kezd6dik. Mar itt fontos tényezd az id6veszteség, amely az ellatd ezen
szintjének elérhetdségét az informatikai rendszerek ¢és a betegiranyitd
rendszerek mikdodése fliggvényében az ellatott esélycsokkenése ebben az
Osszefliggésben. A  kovetkez6, az ellatohelyre jutdss. A  korhazi
ellatorendszerben a diagnosztika kovetkezik, mely lehet fizikalis, képalkoto
CT, MR, labor, majd. Végiil érkezés az ligyeleti rend szerinti a fej - nyaki
folyamatok ellatohelyre, naponta mas-mas centrumba, ahol szajsebész
[dentoalveolaris sebész] fogorvos szolgalja ki az ellatasi igényt. Ebben a teljes
feladatmegoldasban kozremuikodik, sokszor a feladat kiterjedése miatt és
leginkabb a nyaki folyamatot ellatja a fej-nyak sebész [specialisan képzett a
teriileten jartas fiil-orr-gégész], vagy maxillofacialis sebész, mindkét
szakteriilet miiveldje altalanos orvos alapvégzettséggel rendelkezik. Itt sokféle
logisztikai, informacios, betegutakat, és kiilonbozé képzési fajtakat érintd
halozatok 6sszehangolt mitkodése sziikséges.
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Egyediili ellato hely Budapesten, ahol egy osztalyon beliill mikodik a
szajsebészeti — maxillofacialis -fej -nyaksebészeti ellatas ez az Eszak-Kozép-
budai Centrum Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendeld Fiil-, Orr-, Gége-, Fej
Nyak és Szajsebészeti Osztalya.

Amint mély nyaki infekcié vélelmezett, akkor az alabbi egészségiigyi
dolgozok részvétele sziikséges az ellatasban:

Radiologus segit a folyamat lokalizaciojaban, az infekcid kiterjedtségének
meghatarozasaban a folyamat lehetséges drenazsanak tervezésében. Fiil-orr-
gégeész vagylés mellkassebész az elhalt szovettomeg feltardsdban és
eltavolitasdban segit (debridement). Labor asszisztens és orvos a korokozo
meghatarozasaban, aneszteziologus, ha 1égit biztositasa sziikséges. Fert6z6
betegségek szakorvosa, infektologus, a kezelésre hasznalt antibiotikum
kivalasztdsaban segiti az ellatast. Novérek a beteg életjelenségeit
monitorozzak, a hozzatartozok felkészitésében vesznek részt, és biztositjak az
infektologiai  Ovintézkedéseket. Gyogyszerész biztositja a  sziikséges
gyogyszereket és O6v a gyogyszer interakcioktol, diétas névér a megfeleld
diétarol sziikség esetén a szondataplalasrdl gondoskodik.

A mély nyaki infekcidok sebészeti tipusu siirgdsségi allapotot jelentenek.
Emiatt nincsenek randomizalt klinikai kutatisok a Iehetséges legjobb
beavatkozasok vizsgélatara, vagy az antibiotikumok kivalasztasdra, a
kezelések hosszanak meghatarozasara. Az biztos, hogy a sebészi beavatkozas
szlikséges szinte minden érintett paciensnél, akik nyaki talyog miatt jelennek
meg az ellatd rendszerben. Minél korabbi a sebészi ellatas, annal jobb az
eredmény, a folyamat végkimenetele. [6]

A magas, elméletinek latsz6 matematikai halézatmodellek és ezek
hasznalata a bemutatott néhany egészségiigyi ellaté haldzatokra vetithetd
alkalmazhat6saga manapsag valoban az ellatas biztonsaganak novelésére, a
felesleges 1d6 csokkentésére, a leghatékonyabb ellatds mihamarabbi
elérésében, annak tervezésében hasznalhatd. A ,remélt” elképzelhetd
ellatohalozatok felismerése, kialakitasa a bemutatott példan keresztiil is a
magyarorszagi egészségiigyi ellatas elérhetdségének az Gsszetettségét mutatja
be. A néhany évtizede létezd matematikai elmélet életet mentd mai
felhasznaldsa, mind egészségjogi, egészségligyi rendszerszervezési,
infektologiai és a siirgésségi, fej- nyak- szajsebészeti teriileten is
nélkiilozhetetlen a lehetséges leghatékonyabb betegellatashoz.
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Functioning networks in medical practice

The researches around the ‘“networks in medicine” are appeared in the
literature since the 1980s. Research to explore the utilization of the formalism
in the medical decision making is dated to the 1990s. The usual formalism
processes the personalisation of the medicine the related symptoms and
harvested other knowledge, statistical analysis, automation, optimalisation of
example of medical interventions or the surgical solutions. Design,
mathematical analysis, artificial intelligence — like knowledge —
presentation formalism, also subjects of that researches. At the bench-work
designing today’s in the success orientation, medical decision making, remote
control or robotic interventions, differentiation between causal and other
relationships between domain variables, the formalism is also network related.
Building medical decision support systems in medicine, taking the problem of
optimal decision making to the patients are challenge of that processes.
Keywords: medical decision support, intelligent systems, networks.
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