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A haladast jelz6 hdrom tényez6je a sebészetnek: a
vérzéscsillapitas, az érzéketienités és a sebkezelés, nem-
csak a haladas jelz6i és nemcsak segédeszkdzok, hanem
egyenként is értékes therapia jelent6ségére emelked-
nek, kiléndsen a gyakorld orvos kezében.

Egyutt alapjat képezik a sebészet mai nagy épile-
tének; de a nagy mdtéteket nem ambitionalé, hanem
az orvosi munka legkdzonségesebb és leggyakoribb fel-
adatainak megoldasara koteles gyakorld orvosnak is
nélkiilozhetlen tudnival6i, Ugysz6lvan altalanos sebészi
gyogyito szerei. Minél tokéletesebb a tudasa ezen a téren,
annél biztosabb Onérzete a red varakozé nehéz felada-
tokkal, de anndl er6sebb vértezete is a red leselkedd
tamadasokkal szemben.

Mert, ha a legljabb kutatdsok az évezredek el6tti
orvosok szigoru felel6sségre vonasardl tanuskodnak és
Hamurabi idejében kezét vagtak le a szerencsétlendil
sebészked6 orvosnak —a legujabb kor felfogasa is Ugy
iranyul, hogy mindinkdbb szamon keéri az orvostdl a
balsikert.

Legjobban bizonyitja a felfogas ily iranyat, hogy tizen-
harom év alatt az igazsagligyi orvosi tanacsnal meg-
fordult sebészi mihibapdrok majdnem kizérdlag oly
esetekre vonatkoztak, melyekben az orvos hibdja a
vérzéscsillapitas, az érzéketlenités, vagy a sebkezelés
hidnyossagabdl latszott kimagyarazhatonak.



A koOztudatban annyira gyokeret vert e sebészeti
Trinitasba vetett hit, hogy a sebészi diagnostikanak
és technikdnak hibait, fogyatkozésait eés tulkapéasait
nem is latjak, mert Ggy vélik, hogy mindent javitani
és potolni képes a fajdalmatlansag, a vérzés csekély-
sége és a még oly rettenetes sebnek is zavartalan gy6-
gyulasa.

Nem jogosult ezen felfogas. Ellenben bizonyos, hogy
ha mi magunk jol értjiuk és birjuk a siker eme ténye-
z48it, agy elfogulatlan és jézan biraldi lehetiink a szapo-
rodd sebészi ujitdsoknak és nem esiink abba a hibaba,
hogy orvoshoz nem méltd dmulattal és bamészkodas-
sal tekintiink oly sebészi véllalkozasokra, melyekbdl
hianyzik az észszer(iség és melyeket minden ratio hié-
nydban megkoczkéztatni csak azért lehet, mert a beteg
nem érzi, mert a vérzést el lehet allitani és mert akar-
milyen seb is tébbnyire gydgyul.



VERZESCSILLAPITAS.

A vérzés forrésénak, a vérz6 ér mindse-

, . / / , . ldeig enes vérzés-
gének felismerése még akkor sem elméleti csiliapitasnal fi-

7 , - A . , , gyeenilie veendd
kérdés, ha mentési czélbdl, minden tétova- «oriimenye ;

z 2 i 7 3 - - ’ verzes minosege.
zast mell6zve, ugy szolvan pillanatnyi kése-
delem nélkil kell beavatkoznunk. Az artéridbdl eredd
vér piros és liktet. A vénabol ered6 sotétvords és
folyik. A hajszalerekb6l nem oly élénkpiros és sziva-
rog ; &mbar a szivargds néha oly b6, hogy Kivalt na-
gyobb sebfeliiletrdl 6sszefolyva szinte arteriosus vér-
zésnek latszik.

Barmily természetli vérzésnek pillanatnyi csillapita-
sara ugyan egy a szabaly: a vérzé helyre gyakorlando
nyomas, ha massal nem, kezink, persze tiszta keziink
ujjaival. De az els6 pillanaton tal mér fontos tudnunk,
mi az, minek nyilasat ujjunkkal befogva tartjuk. A csald-
das végzetes lehet.

Az (téér nyilasat a sebben meg kell fog- o

, . .. , Arteria-vérzés fol
nunk és be kell kotnink. Ha ez b&rmely nem ismerése.
okbdl, eszkdz vagy kell6 segédlet hidnydban lehetet-
len, az t6ér centralis részére alkalmazott nyomaés
szlinteti a vérzést addig, mig a szabalyszer(i ellatas,
a Vvérz0 ér nyildsanak bekdtésével lehetségesse valik.
Lehet-e fol nem ismerni az Utberes vérzést? Ha a
sérilt ut6ér a szlik nyilasu pl. szdrt seb mélyében
van, liktetése nem latszik; ha az Gt6ér mellett valamely
véna is sérilt, a vér nem élénkpiros, és ha mar sok
vért veszitett a sérilt, midén elénk keril, akkor a
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szemink el6tt torténd vérzés nem is jelentékeny.
Mindez csal6déasra vezethet és a nem kell6 gonddal
elallitott (t6eres vérzés csakhamar halélos elvérzés.

Venamvérsés fol A vena vérzésének fol nem ismerésénél

nem ismerése. meg a tllsék cselekvés okozhatja a vesze-
delmet. Nem tor6dvén sokat a vérzés eredetével és
Ugy gondolvan, hogy a folos Ovatossag nem éart és a
centralisan alkalmazott ideiglenes nyomas a biztosabb :
ily tulovatos ellatas mellett a sériilt nagyobb vénabdl
rovid id6 alatt is szinte halalt hoz6 a vérzés. A men-
t6k gyakorlataban Ujabban tobb ily eset bizonyitotta a
venosus vérzés fol nem ismerésébdl és helytelen ellata-
s&bol szarmazo veszély lehet6ségét. Azt, hogy az alszér
tagult és megpattant ércsomojabdl ered6 vérzést, a meg-
ijedt kornyezet «elkotéssel» iparkodik csillapitani, még
érthet6, de hogy a félreismerhetetlen venosus vérzést
orvos is ily mddon véli megsziintethet6nek, sem nem
érhetd, sem meg nem bocsathato.

Nem ritkdn ugyan nem maga az orvos alkalmazza
az ily végzetes mentd kotést, hanem csak a mar rajta
lev6t nem akarja eltavolitani, nehogy Ujabb vérzést
provocaljon. Sem e megnyugvés, sem annak indoko-
lasa nem helyes. A kotés daczara vérz6 sebben meg
kell keresni a vérzés okat. A még mindig vérzg sebrdl
vagy kornyékérdl a kotésnek eltavolitasa nem okozhat
oly nagy vérzést, melynek jelent6sége a helyes vérzés-
csillapitas fontossagaval felérne.

Atvérzett Kotés Az atvérzett kotés tetejébe rakni az, uj
valtoztatésa. kotést pedig csak a vértdl irt6zé betegnek és
kérnyezetének, de nem az igazi orvosi lelkiismeretnek
megnyugtatadsara alkalmas. Az egymas tetejébe alkal-
mazott kotések alatt elvérezhet a beteg. Csak ha az at-
vérzett kotésben megszaradt a ver, szabad rajta hagy-
nunk és mésikkal boritanunk. A vérrel ativddott nedves
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kotest el kell tavolitanunk és a vérzés okét kikutatva,
azt megfelel6 mddon kell csillapitanunk.

Ma, mid6n a gyomor vérzései miatt gyomormetszést
végzunk, a lidlyag vérzéseinél a hdlyagot nyitjuk meg,
hogy tolkeresve a vérzés helyét, igy csillapitsuk, legalébb
is anaclironismus, ha a hozzéaférhet6 seb vérzését a b6-
ven rearakott kotéz6anyaggal csak palastoljuk.

Nem szabad szem el6l téveszteniink, hogy a vérzés
ellen nem csak azért és akkor tesziink, ha az életet
veszélyezteti, hanem azért is, mert a vér kimélésével a
szervezet erejét conservalva, a seb gyogyuldsaban is
nyilvanuld regenerald képességét elémozditani akar-
juk. S8t épen a vérkimélés, modszereinek tokéletesedése
révén, ma els6 helyet foglal a vérzésrgl szolé fejezetek
soraban.

A vérkimélés mint czéltudatos maodszer [erkimeies.
tulajdonképen ott jut teljesen érvényre, hol m(télhez
készilink, melynél a Kkisebb vagy nagyobb vérzés
elére lathat6. Elve, hogy a m(tét tertletérél a vért elé-
zetesen eltavolitva, és a m(itét alatt tavol is tartva, vér-
vesztéstdl kiméljuk a beteget.

Sok vért kimélink meg Ugy, ha az odavezet arté-
riakban akasztjuk meg a vér folyasat és ez a régebben
sokat és sokféle valtozatban alkalmazott érnyomék —
tourniquet — segitségével érheté el.

Még tobb vért kimélink, ha a mdtét helyérél és
koérnyékébdl a vért ki-, illet6leg a test tobbi részébe be-
szoritjuk, még a vénak keringését is megsziintetjuk.
Ennek modjat majdnem tokéletességig az Esmarch-
vértelenités adja meg. Az Esmarch-vértelenités értéke
oly nagy, hogy alig becsiilhet§ tal, de azért még sem
hagyhat6 figyelmen kivil, hogy alkalmazasanak hatérai
a végtagokon tul nem terjednek, és még marad elég test-
rész, melyen a nagyobb vérvesztéssel fenyeget6 mtét-
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nél a vérkimélés végett az odavezetd artériat kell eld-
zetesen lekotni.

Mig az imént emlitett médszerek mind mechanikus
utén segitik a vér kimélését, addig egy ép most terjedd
modszer physiologikus uton torekedik e czélra. Kisebb
m(téteknél ugyanis és killéndsen a nyadkhartyakkal bélelt
Uregekben végzend6 miitéteknél, bizonyos a véredények
falainak 0sszehlzédasat okoz6 és ekkép vértelenitd
anyagok, ez id6 szerint a mellékvesébél el6allitott kii-
Ionféle készitmények alkalmazasa fejlédik nagyon érté-
kes vérkimél§ eljarassa.

[Kmyomd ~ | Az érnyomdk ideje lejart. Nemcsak azeért,
mert az eszkdznek — szalag, csavar vag}l rugd segit-
ségével rogzitend6 pelottanak, pontos alkalmazasa az
Osszenyomandd értorzsre, az ér lefutasdnak pontos
ismeretét feltételezte, és nemcsak azért, mert a még
oly pontosan alkalmazott tourniquet is igen kdnnyen
félrecsiszott és nem az artéridt, hanem a kozelében
lev6 vénat nyomva ennek megduzzasztasa altal még
fokozta a m(itét terén a vérzést, hanem legkivalt azért,
mert nincs red szlikség. A ruganyos gummics6, vagy
szovott gummipdllya jobban, biztosabban leszoritja a
még oly er6sen luktetd artériat is és hogy a véndk ki
ne duzzadjanak, arr6l az el6zetes vérkiszoritassal gon-
doskodunk.

De mig a kilénféle complicalt szerkezet(i érnyomaok-
nak mar a nevét sem érdemes kdnyvrél-kényvre tovabb-
vinni, egyes rogtonzések, melyek az érnyomd hatasat
utdnozzék, j6 ha esziinkbe jutnak. llyen a kdzonséges
kend6kotés; a nagyobb kendének kozepe tajan cso-
mot kotlnk, ebbe esetleg egy kavicsdarabot vagy egyéb
kemény targyat belékoétlink, ezt a végtagrészre hurkol-
juk, megcsomozzuk és a csomd ald dugott palczaval meg-
csavarjuk (1. &bra).
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A ruganyos pOlyak
elterjedése ma a rogton-
zésnek nagyon kedvez és
a ruganyos nadragtartot
vagy nadragszijat nem-
csak a végtagok koril
csavarva hasznaltdk mar
érnyomasra, de még a
nagy hasi aorta lenyo-
masara is szolgélhat vala-
mely kemény targynak
vagy akér egy poélyabol
készilt tomott pelottanak
kdzbeigtatasaval és ennek
odanyomésara. A hasi CLabra
aortanak ily osszenyo- FUnIOL lemortes | Ol
masa pedig egyenesen kddarab. A kend6 szarait egy palczaval
p o e e er@sen megcsavarjuk.
életmentd lehet kilono-
sen hirtelen és nagy méhvérzéseknél addig, mig a vér-
zéscsillapitds egyéb eszkozeit alkalmazhatjuk.

Koztulajdonna a vérkimélés az Esmarch . . ,icn verki-
altal ajanlott eljards nyoman lett. Legczél- mé6 modszere.
szer(ibb, ha magat Esmarchot idézzik a modszer leiré-
sanal.

«A vegtagot az ujjak hegyétdl folfelé a mitéti téren
tal ruganyos polyaval — legczélszer(ibben tiszta gummi-
polyaval szorosan korilpdlyazzuk. Az egyes pélyamene-
tek félig fedik egymast. Keresztezéseket és fordulatokat
mellézink. Az ujjak és a sarok pontos bepdlyazasa is
folosleges. Azon részeket, melyekben geny, ev vagy lagy
daganattémegek vannak, nem szabad szorosan p6lyazni,
nehogy fert6z§ anyagokat nyomjunk a szdvetek kozé
és a nyirokutakba. Ily esetekben be kell érniink azzal,
hogy a végtagot nehany perczig mer6legesen magasra
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emeljuk, mig lathat6lag elhalvanyodik. Enyhe, follile-
tes simogatasok siettetik a vér visszafolydsat a vénak-
bol. A kiszorité polyat odaig viszszik fol, a hol a le-
szoritdst végezni akarjuk, és a polya végét egyelGre
az utolsé menet ala dugjuk. Gyakorlatilag czélszer(
minden esetben a felkarra, illet6leg a czombra fel-
haladni a kiszoritd polyazassal».

«Ott, hol a p6lyazas véget ér, alkalmazzuk a leszori-
tast. Ehhez legjobb egy korllbelll 15 mtr hosszd 5 cmtr
széles ruganyos, szovott gummipolyat venniink, melyet
allandé huzas kozben korulpolydzunk a végtag kordl,
Ugy hogy az egyes jaratok egymas folott haladva, egy-
mast tokéletesen fedik. igy minden kdvetkezé pdlya-
réteg az el6bbiek hatasat fokozza, és ezért nem is sziik-
séges, hogy a ruganyossag hataraig feszitsik alkalma-
zas kdzben a pdlyat. A kifejtendd erd kell6 mértékét
gyakorlathdl megtanuljuk. A pdlya végét szorito csattal
rogzitjik. Szikségh6l biztositd td is jo».

«Ezutén a kiszoritd pdlyat eltavolitva: a végtag hulla-
halavany. Minden md(tétet vérzés nélkul lehet most
mar végezni, a nélkil, hogy a vér a latast és a beteg
résznek felismerését akadalyoznda, a nélkil, hogy sokat
kellene torulgetniink. Kevesebb assistentidra van sziik-
ség, ugy dolgozhatunk, mint a hullan, még ha hosszabb
ideig tart is a mitét. A tapasztalat bizonyitja, hogy a vér-
keringést ily modon tébb 6rdn at megakaszthatjuk, a
nélkil, hogy a beteg ennek karat vallana». «A leszoritas
megsziintetése utadn az adtlig lialavany végtagrész rak-
vorossé valik és a sebben igen jelentékeny vérzés mu-
tatkozik.»

«Leger6sebb a vérzés, ha a leszoritd polyat lassan
oldjuk, mert ilyenkor a vér a felszabadult artériakba
rogton betédul, de a polya alsobb rétegei altal még
mindig leszoritott vénakon at nem folyhat visszafelé.
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Azért a leszorité polyat gyorsan kell felszabaditanis.
(2. abra.)

Eléggé egyszer(i, a mit Esmarch igy leir, egyszer(ek
eszkdzei és konny( az alkalmazasuk. Ez a metho-
dus nagy el6nye és gyors elterjedésének magyarazata.

2. abra.
Esmarch-vérkiszoritas. A szovott ruganyos poélya a kézt6l kezdve a felkar

kozepéig egymast félig boritd menetekben redgongyolitve, a végén tobb egy-

mast teljesen boritd palyamenet; két gombostlivel a vége rogzitve.
Nem csupan torténeti szempontbdl fontos, hogy erede-
tileg (1873-ban) Esmarch nem egészen ugyanezen eszko-
zbkkel dolgozott. A ruganyos pélya helyett ujjnyi vas-
tag gummicsovet hasznalt, és feltlin6, hogy sokan még
ma is az eredeti Esmarch-késziiléket a gummi-cs6 le-
szoritéval haszndljak, holott Esmarch mar maga sem
ajanlja.

Szembedtlk a csé hatranyai. Igen erfs Cateucss b
a nyomasa, oly nagy, hogy az ugyancsak szovet kautsuk
leszoritott idegeket is sérti, és az idegek """
nyomasabdl ered6 liidés legelébb az ereken érvenye-
stl, melyek falai is szenvedvén beidegeztetésiikben, a
m(tét utdn és a leszoritd cs6 eltavolitasa utan oly he-
ves vérzést inditanak meg, mely az imeénti vérkimélést
majdnem értéktelenné teszi.

Ezen bajon segit a gummicsé helyett most mar
Esmarch altal is alkalmazott széles, sz6vott gummi-
polya, melyet legel6szor Kovacs Jozsef tanar hasznélt
e czélra. A széles gummipolyanak az elényei szembe-
0tl6k. Nemcsak, hogy szélesebb helyen szoritvan, a
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nyomdas eloszlik és nem oly sért6, hanem, mint azt
Esmarch leirasa is kiemeli, minden kovetkez6 polya-
réteg nyomasa az alatta lev6két fokozza és igy teljesen
médunkban van a nyomas mértékét a szilkséghez, azaz
a korilszoritand6 végtag vastagsagahoz képest fokozni.
Nem is szikséges az egész méasfélméteres pdlyat rea-
gongyoliteni ; a vékonyabb felkarra minden esetben
kevesebb kell, mint a czombra. A kétcsontd végtag-
részekre, alkarra és alszarra tobb kell, mint az egy-
csontuakra, felkarra és czombra. Hogy sovany egyé-
neknél és gyermekeknél igy sokkal kisebb nyomas-
sal és kevesebb pdlyaval beérhetjik, természetes és
tudva azt, hogy a tulsdgos nagy nyomas még sem ko-
z6mbos, ezt az el6nyt nem szabad kihasznalatlanul
hagynunk.

Ha igy nem vettiik igénybe az egész pdlya hosszat,
ott, a hol abbahagyjuk, akar biztosité tlivel, akar k6zon-
séges gombostlvel megtlizziikk. A gombost(it a polya-
menettel egy irdnyban és nem szemkdzt kell beletlzniink,
mert a szemkozt bet(izott tt az elasztikus polya csak-
hamar kihlGzza és megesik, hogy m(tét kdzben a leszo-
ritas ellazul. Ez aprélékos figyelmeztetést talan kell6en
meéltanyoljuk akkor, ha latjuk, hogy a pélya rogziteésére
igen sokféle szerkezet(i kapcsot talaltak ki, és még
szabadalmaztattak is.

A leszoritd gummics6nek is maradt még rendelte-
tése. Magasan fent a felkaron vagy czombon végzendd
m(téteknél, hol a honalji és a czomblitér leszoritasa-
nal a széles ruganyos polya szaméra hely nincs, mégis
az er6s gummicsovet kell hasznalnunk. Csakhogy itt
nem elegendd az, hogy redszoritjuk, hanem arrél is gon-
doskodnunk kell, hogy ott maradjon. Vagy kézzel tartjuk
ilyenkor a gummicsovet a leszoritdshoz szilkséges idén
At, vagy mint az idemellékelt &bra mutatja, az ellenkezé
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oldalhoz koétjik (3. abra); a hason at keresztezziik
(4. dbra). Az ujjakon akarva vértelenil operalni, ugyan-

3. 4bra. 5. abra.
A honaljiitér leszoritdsa Esmarch-gummicsével. Vérkiszoritas az ujjbol
A csé szarait a vallon at a tulsé hénaljhoz drain-csovcl.

futé kendd vagy pélya helyben tartja.

4. abra.
A czoinbUtér leszoritdsa a hason at keresztezett Esmarch-gummicsével.

csak a gummicsovet hasznalhatjuk — de itt mar ele-
gendd egy tollszarvastag drain-csd is (5. abra).
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o Czélszer(i mdédositasa és egyszerdsitése
Esmarch-médosi- , aar s . -
wsai: flanell- @z Esmarch-késziiléknek az is, hogy a ki-
pélya,vaszonpdlya

kiszoritasra. Tel- SZOritdshoz sem kell okvetlenlll a tiszta

jes Esniarchozas ., . .,

egyetlen kautsuk-  gummipolya. Teljesen megfelel egy jo 1la

potyaval nellpélya, melyet kell§ szoritas, illetGleg
meghuzas mellett alkalmazunk, vagy akar jo erfs va-
szonpolya, melyet szaraz allapotban szorosan re&gon-
gyolitve a vértelenitendd végtagra, utélag megnedvesi-
tink, a midltal megrévidilvén a nyomds még foko-
zodik. Flanell- és vaszonpdlya ily alkalmazésa pedig
nemcsak azért el6nydsebb a tiszta gummipolyéaénal,
mert ennél olcsobbak, mert minden alkalmazas utén
tisztithatok, sterilizalhatok, hanem azért is, mert a
gummipélya, minél kevesebbet hasznaljak, annal in-
kabb toérékenynyé valik és a hasznalat pillanataban
elszakad.

Még inkébb egyszerlisithetd az Esmarchhoz sziik-
séges késziilék, ha az egészet, a bepolyazast és a leszo-
ritast, egy ugyanazon szovott gummipdlyéaval végezzik.
Ennek ilyenkor persze méasfél méternél hosszabbnak,
5—6 méter hosszunak kell lenni. Az elejével a vért kiszo-
ritjuk ; a végét, az elBirt hosszlsagl részt erre meg-
hagyvan, pedig a leszoritasra hasznaljuk. Evek 6ta ma-
gam igy végzem az esmarchozast.

Alig marad még valami kivanni vagy Kivetni valé
Esmarch eljaradsaban. Legfeljebb, hogy nemcsak akkor,
ha a vérkiszoritast nem alkalmazzuk (lobosodas, genye-
dés, lagy alképlet) emeljik fol a leszoritas alatt a vég-
tagot, hanem hogy ezt minden esetben megteszszik.

Veglaij mersleges A kozvetlenll a leszoritas feloldasa utan
folemelése. kovetkezd bbvebb vérzést elkertlhetjik, ha
az atmetszett erek nyilasat el6bb gondosan bekotot-
tik. Konig azon tanacsa, hogy a végtagrészt egészen
merdélegesen felallitva, csak ezutan tavolitsuk el a le-
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szoritd polyat és ily helyzetben csillapitva a vérzést,
a bekotott végtagot még 4—6 Oraig rogzitsiuk ily hely-
zetben, nem mindig kodvethet. A felsé végtagnal igen,
de bbévebb magyarazatra sem szorul, hogy pl. az alsza-
ron végzett csonkitasndl ily merdleges felallitasa az alsé
végtagrésznek miért litkézik nehézségekbe. A tapaszta-
lat bizonyitja, hogy a vérzéscsillapitas egyéb teenddi-
nek gondos elvégzése mellett nincs is erre sziikség.

A test azon részein, hol az Esmarchnak i eies coven
nem vehetjik hasznat, a vérkimélésnek leg- modiai, Artéridk

elkerilése. Az at-

eszszer(ibb maddja az, hogy a mitétnél lehe- 7eizend leov:
téleg elkertljik az er6sebben vérzd artériak masa logokkal.
sértesét. igy kulon figyelmet forditunk sérvmetszések-
nél a kozelben fekvd artéridk Kikertlésére, a mellkas
megnyitdsanal és bordacsonkoldsoknal a bordakdzti
artériak elkerilé-
sére, hogy ekkép
a beteget mitét
alatt a vérvesz-
tést6l megkimél-
juk. — Nagy ha-
ladast képeznek
a test barmely
részén végzendd
m(itéteknél alkal-
mazhatd, hosszu

OrrményU csip- Aei csiptetd kozé fogott mesenterium. A két fogf(é
, kézott olléval — minden vérzés nélkil metsziink.
tetd-togok, me-

lyekkel az atmetszendd lagy részeket el6bb Osszeszorit-
juk, Ggy hogy majdnem vérteleniil haladhatunk el6re a
metszéssel. Szinte tokéletes a vérkimélés, ha két oldalrdl
is ily csiplet6be fogjuk az atmetszendd lagy részeket és
a két csipd kozott metszink a késsel vagy olloval.
(6. &bra.)

Dr. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. 2
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E czélra a kozonséges ércsiptetbket is, Kivalt ha
hosszabb az orrmanyuk, jél hasznalhatjuk; csak az a
baj, hogy nagyon zl(zzak a kozbefogott szOveteket és
ezen az sem valtoztat sokat, ha a fogd orrmanyara
drain-csovet huzunk. Csak a fogd rovatkainak nyoma-
sat haritjuk el igy, de a nyomas maga ép oly erfs és
ha az eszkdz szarat csukni akarjuk, még nagyobb. Az
s baj, hogy az eszkdz zarahoz kozelebb es6 részbe
fogott szdvetrészek sokkal erdsebben zuzatnak, mig a
hegye felé mar nem is nyomatnak &ssze és vérzenek.
Nagyon jél segit e bajokon a Doyen Altal szerkesztett
fogd, melynek ruganyos és gorbilt orrméanya olyan

Doyen-fog6 vérteleniil atmetszendG szovetek befogasara. A; orrmany végei
Osszeérnek, szarai rést hagynak a befogandd szévetek szamara.

alak(, hogy az eszkdz zéardsakor a hegye 0Osszeér és a
beljebb fogott szdvetek még sem nyomatnak, nem
zUz6dnak szukségen tal (7. abra).

Hol Uregekben kell a csiptet§ fogokat vérkimélés
czéljara igénybe vennink, ott lapjaikra vagy élukre
hajlitott, a és a Cooper-oll6 mintdjara gorbitett orr-
manyuak felelnek meg e czélnak. Ily csipé-fogdk segit-
sége mellett valt még sebészileg nem is nagyon isko-
lazott, de mégis batran operalé négydgyaszok kezé-
ben népszer(ivé, mert nagyobb vérzés nélkil is kony-
nyen végrehajthatéva, a méhnek a hivelyen &t valé tel-
jes kiirtasa.
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Még csak kezdetén vagyunk a vérkimé-
, ., , , , Vérkimélés czél ja-
lésre irdnyuld gyogyszeres beavatkozasnak. il a kaimazott
Mar bizonyos, hogy oly testrészben, mely voyszerele
egyébként is gyakori, nagy és néha veszedelmes vér-
zéseknek eredd helye és melyen végzendé mitéteknek
is nagyon kellemetlen KkisérGje a vérzés, az orrban,
a nyakhartyara ecsetelt adrenalin oldat, 1: 1000, vagy
a lényegben azonos, de mas néven nevezett supra-
renin, epinephrin, vagy tonogen oldatok a szdvetek-
nek, elsd sorban a vérdus nydkhartyanak olyan vér-
telenségét okozzék, hogy nagyobb, a csontra is kiter-
jedd miitéteket lehet itt vértelenil elvégezni. A nyak-
hartya esmarch-janak is nevezték mar el a vérkimélés
ezen modjat.

Egyel6re ugyan még csak a mellékvesébdl készilt Ki-
vonatnak ismerjik ilyen hatdsat és ezek alkalmazésat
is korlatozza a bizonytalan vegyi Osszetétel mellett
a fenyegetd mérgez6 hatas is. Ha majd ezen mellék-
vese-készitmények, vagy taldn még egyéb rokon ter-
mészetl anyagok mérgezd mellékhatdsa csokkenthet6
vagy kizarhatd lesz, a kozvetlen edénysz(ikit6 hatasu
gyégyszereknek a vérkimélési eljarasok sordban még
nagyobb szereplk jut. Mar folynak kisérletek, melyek
a mellékvesekivonat gyenge oldatanak bér ald fecsken-
dezésével akarjak kisebb m{tétek szamara a vérkimé-
Iést biztositani.

A vérkimélés modjai kozott mar alig Verkimetés digi
jut hely az t6erek ujjal lenyomasénak. talis compressio-
Minek is akarnok a kar GtGerét a felkar ™
bels6 oldalan, a biceps bels6 szélén ujjal lenyomva
tartani addig, mig a mi(tétet elvégeztiik, a midén erre
sokkal kényelmesebb mod az egész kar leszoritasa.
Még a karon is gyorsan elfarad a lenyom6 ujj és még
sokkal inkadbb, ha a czombutberet akarjuk a Poupart-

2*
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szélag alatt, a symphysis és spina anterior superior ko-
z06tt hazott vonal kdzepén lenyomni.

Kilonben is e lenyomas csak ott lehetséges, a hol
van mihez t. i. kemény alaphoz oda nyomni az artériat
és az a néhany arteria, a melynél, mert Esmarchot
alkalmazni nem lehet, még leginkdbb volna sziiksé-
glink az ujjal lenyomasra, épen nem ugy fekszik, hogy
kdzelében volna oly kemény csontalap, a melyhez jél
lehetne odaszoritani.

A felllletesen fekvd halantékiit6érnel ez nem nehéz :
a maxiHarisnal, melyet mindkét oldalt az als6 allkapocs
kozepén talalunk, szintén j6l sikeriil; de mar a carotis
messze esik Ugy a gerinczoszloptél, mint a tuberculum
Lisfranci-t6l és alig volnank képesek egy miitét tarta-
mara ujjunkkal odanyomni, a minthogy az els6 bor-
dara nyomand6 subclavia hatalmas liktetését sem
tudnd nyomo6 ujjunk soka ellensulyozni.

Szerencsére ma mar ez a hajdan oly nagy jelen-
téségl digitalis compressio a vérkimélés szempontja-
bol batran figyelmen kivil hagyhat6 és esetleg hianyos
boncztani ismereteinknek itt nem valljuk kérat.
o Ellenben reaszorulunk boncztani isme-

Vérkimélés eléze- . e 7
tes Utaer-alakotes- reteinkre a nagyobb ut6erek folytonossa-
gaban valé alakdtésénél. Néha ugyanis a
vérkimélés ezt igényli. Nem azon ritka eseteket értjik
itt, melyekben valamely okbdl a sebben magéban nem
lévén képesek a vérzést csillapitani, az odavezetd na-
gyobb tderet keressiik fol és kotjik koril, sem azon
eseteket, melyekben (téértdgulatok, az aneurismak m-
tétének képezi az odavezet§ ut6ér alakotése egyik typi-
kus mozzanatat. A nagyobb Ut6ér el6zetes alakotése
egyenesen vérkimélés czéljabol néha czélszerlinek mu-
tatkozik daganatok eltavolitasanal, a midén az eddig
felsorolt eszkdzok és modok elégtelenek.
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Ki akarvan irtani a hénaljban fészkel6 daganatot,
mely nyilvdn a hoénaljlt6eret is magéaba foglalja és
talan a felkar kizdését is elkeriilhetetlenné teszi, na-
gyon (dvos 6vointézkedés a subclavia alakétése. Anyelv
kiirtasanal a vérkimélés parancsolja az a. lingualis el&-
zetes aldkotését.

Végul meg Kkell emlitenlink, hogy a vér- Verimels mite.
kimélés néha nem csupan a mitét egyik tek. Lagyreszek

tompa szétvalasz-

részlet feladata, hanem az egész m(itét mod- tssa. Elézetes ki-
jat meghatérozo, eldsntd tényez6. A VErt tomos. tizes eoe-
. - P -y ték alkalmazasa.
akarjuk kimélni akkor, midén daganatok,
mirigyek kiirtdsanal, mélyben, tregekben valé dolgo-
zasnal, tompan, ujjainkkal, vagy e czélra késziilt tompa,
emeld eszkdzzel, — elevatoraimmal — fejtjik széjjel a
szOveteket. A tompan szétvalasztd ujj vagy eszkdz eldl
a szivosabb, ruganyosabb falu erek kitérnek ott, hol az
éles eszkdz Utjaban allva bizonyosan megsériiltek volna.

Ha a phlegmones lob &ltal deszkakeménynyé duz-
zasztott nyakon, a mélyen rejt6z6 és kivilrél csak sejt-
het6, de nem localisalhaté genygdczot akarjuk meg-
nyitni, helyesen jarunk el, ha a b&r és bdr-alatti, be-
sz(ir6dott, foliiletes rétegek éles atmetszése utan tom-
pan haladunk el6re és a legkisebb ellentallas iranya-
ban nyomjuk el6re ujjankat. A vért kimélé Ovatossag
itt annal inkdbb helyén val6, mert az esetleg megmet-
szett eret nein is oly kénny( gyorsan megtalalni.

A szOvetek tompa szétvalasztasat vérkimélés végett
czéloztak azon mtéteknél is, melyeknél a Chassaignac-
Iéle lancz és MAiIso.NNEUVE-féle sodronykacsszoritét, az
«écraseurt» vették igénybe. E tompan zUzé eszkozok
hasznélata mellett oly mitétek — mind pl. a nyelv
egy részének Kiirtasa — majdnem vértelentl folytak le.
Ha annak nincs is értelme, hogy vérkimélés végett vég-
tagi észeket vagjunk le a Maisonneuve sodronyszoritoval,



22

mint a hogy azt szintén ajanlottak volt: a végbél, viszeres
csomoinak leszoritasara, amugy is kivérzett betegeknél ép
a vérkimélés szempontjabol, ez a mitéti mdéd egyebek
k6zott még ma is jogosult.

A miitét lényegéhez tartozik a vérkimélés a vérdis
angiomak kiirtdsanal. Itt a m(tét kivitelére ez annyi-
ban bir befolyassal, hogy lehet6leg a szivacsos érdagana-
tok hataratol tavol, az épben metsziink és részben még
a kimetszést megel6z6leg a m(tét tertletét korilvevd,
mar el6zbleg elhelyezett varratokkal vagunk elébe a
nagyobb vérzésnek.

Még a kilonféle villaméget6 eszkdzok, de még a
Paquelin-éget6 alkalmazasaban is jérészt a verkimélés
eszméje jut érvényre. A[kik a végbélcsomdk Kkiirtasa-
nal a Paquelint kedvelik, leginkdbb a vérkimélés jo
szandéka altal vezettetnek, noha a gyokeres Kkiirtasra
is szdmitanak. Ott, hol a vérkimélést mas uton is el-
érhetjik, annak a mdtéti modnak, mely a czélon tul
megy és a szOveteket is pusztitja, mint a hogy ezt a
Paquelin is teszi, jogosultsdga csokken.

IGos gperdles. | Valamennyi modjat a  vérkimélésnek
szemmel tartva, azt sem szabad felejteniink, mit Lejars
talaléan igy fejez ki: «A gyors operalas legjobb maddja
a vérkimélésnek». A «cito», a m(itétnek a classicismus
altal hangozatott egyik fékelléke, ép a vérkimélés mod-
jainak fejl6désével veszitett jelent6ségéb6l, de azért
bizonyos, hogy kezeim [alatt vérzett volna el néhany
év el6tt a beteg, ha két emberfej nagysagu, nagyon
rosszindulati eml&sarcomajat csak kozonséges skal-
pellel és nem nagy amputalo késsel, alig két metszés-
sel szelem le. BBséges és jo assistentia daczédra egy
pillanat alatt igy is rémité volt. a vérzés. — Nem he-
lyezte egészen hatadlyon kivil a vérkimélés lehet6-
sége — a gyorsoperalas régi de bolcs szabalyat.



A verkimélest Kiegészito, de még ennél .
is fontosabb feladat a vérzés éallandé meg- teljes megszinte-
szlintetése. Kell-e és lehet-e biztosan és tel-
jesen megszintetni a seb vérzését? Kell. A nagyobb
vérzés megsziintetése a szervezet életének, a kisebb
vérzés elallitaisa a seb j6, zavartalan gydgyulésénak
érdekében foltétlenil szikséges. El6bbit bizonyitani
folosleges, utobbihoz, a kisebb vérzés csillapitdsanak
hatédrozott koveteléséhez azonban gy latszik, mintha
Ujabban sz6 férne.

Lathato és tapasztalhatd, hogy ha nem is allitottuk
el utolsd cseppig a vérzést és nem s tisztitottuk meg
teljesen vértdl a sebet, ez mégis jol gyogyulhat — s6t
egy Kkivalé sebész, Scnede, a sebkezelésnek egy oly
modjat ajanlotta, mely a seb (regét vérrel telisziva-
rogni engedi és ennek a szerviilését6l varja a gyorsabb
gyégyulast, a seb Uregének koraibb megtelését. A vér-
sejtekbe, mint a sebfertézést kozvetité microrganismu-
sok hatalmas pusztitdiba — phagocytaiba — vetett biza-
lom azonban csak addig jogosult, inig a vér az erekben
kering, ugyszélvan él; a kiéml6tt vérnek microorga-
nismus6lé hatdsa mar nem érvényesil, az ily vér mar
inkdbb csak tenyészt6je, mint emésztéje a fert6zd anya-
goknak.

A vérzés eléllitadsara a sebben tehat a
lehet6ség legszéls6 hataraig kell toreked- tése mapéban 3

sebben.
niink. Mennyire all ez modunkban ? A fol-
sorolandé eljarasok és eszkdzok segitségével ma mar
majdnem foltétien urai vagjunk a vérzésnek. Még pe-
dig magédban a sebben fojthatunk el minden vérzést és
alig van arra szilkség, hogy a sebt6l tavolabb es6é he-
Iyen keressiik fel a vérzéshez anyagot szolgdltatd eret.

Negyed szadzad alatt magam soha sem szorultam ra
és csak harom esetben lattam, hogy az UtSeres vérzés
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csillapitasa nem volt lehetséges magaban a sebben,
hanem foljebb kellett az odavezet§ eret folkeresni és
alakdtni. Maga a harom eset legjobb illusztratidja az
itt szambajovd viszonyoknak. Egy térdalji aneurysmat
az arteria femoralis lekotésével vett kezelés ald Kovacs
tanar. A koros fall nagy arteria atszakadt és mivel a
sebben a térékeny Ut6ércsonk nem volt meg sem fog-
hat6, egy magasabb helyen (jbél aladkottetett. Itt is
ugyanez a sors érte és mivel mar lekotésre alig maradt
hely, és ez kiilénben sem volt biztatd, a Poupart-szélag
magassagaban egy tt6érnyomot alkalmaztak, mely tar-
tésan ott hagyatvan, alatta a bdr és lagyrészek elhal-
tak, az elhalast kiséré lobos folyamat végil az (t&ér-
ben is thrombosisképz6désre vezetett és mire az elhalt
lagyrészek kivaltak sa seb begydgyult, aneurysmajatél is
végleg megszabadult a beteg.

A masik esetben a honalj rdkos daganata nem Iévén
tokéletesen kiirthat6, a hatramaradt részb6l eredt meg
olyan vérzés, melyet helyben csillapitani nem lehetett
és mely miatt a subclavia alakdtése valt sziikségesse.
Mindkét esetben azért nem lehetett a vérzést a sebben
magaban elallitani, mert a vérzd ér falai nem voltak
épek.

A harmadik esetben sebésznek készul§ fiatal or-
vos a konyok-it6ér traumads sériilésénél a brachialist
kereste ki és ezt kototte ala; —ez esethen azonban az
indicatio nem az esetben, hanem az orvosban rejlett,
ki konnyebbnek talélta az odavezet6 Ut6er Kipraepa-
ralasat, mint a vérz8 nyildsnak megkeresését. Ez az
utébbi eset még tanulsagosabb, mert azt mutatja,
mit nem kell tenniink hasonlo esetben, a midén nem
mi készitjuk a sebet, hanem sérilés, baleset ered-
ménye az.

«Azon érnyilast kell befognunk és bekdétniink, a
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mely fecskend», Kovécs tanar e tanitdsa még ha nem
is hangzik nagyon tudomanyosan, valéban az. Mert
igaz. Es nagyobb hiba, ha a vérz6 ér nyilasat a sebben
magaban nem tudjuk megtalalni, mint az, ha nem
tudjuk, hogy a cubitalis vérzik.

Ha sz(ik a seb nyiladsa és e miatt NEM —omomomee e
tajékozdédhatunk, Ggy tagitani, gyorsan tagi- vegett a se» tagi-
tani kell a sebet, és ilyenkor lehetetlen red -----------------
nem akadnunk a veérzés helyére. Néha méar alvadt vér
boritja a sebet és valamely alvadt vérrdg mogott rejt6zik
az ér nyildsa és csendesen vérzik; a véralvadékok elta-
karitasa utan megtalaljuk a vérzd nyilast.

8. abra.
Horgos orrmanyt érfogé. Tolézar rogzitével.

A vérz6 nyilas befogasara szolgald csip6fogok sok
valtozatban késziilnek és a legtdbb jo, a czélnak meg-
felel6. A czél ugyanis az, hogy a fogd, melyet az
érre Ugy alkalmazunk red, hogy a vérzd |éfogk
nyilast befogja, jol belekapaszkodjék az ér faldba, és
onnan addig, mig el nem tavolitjuk, le ne cslsz-
szék. Ezt legjobban Ugy éri el, ha horoggal kapasz-
kodik bele az ér faldba (8 &bra). Az eszkdzt egy a
szaron lev6 tolozar rogziti. A jo érfog6tol — pince
hémostatique, mint a hogy minden nyelven leg-
szivesebben nevezik az érfogbkat — még azt is kivan-
juk, hogy a megfogott érvéget gy szoritsa meg, hogy
a szoritas alatt az érfal legbelsébb rétege, az intima
megpattanjon, visszapondorodjék és az érnyilast elzéaro
érrog. thrombus képzddésére ekkeép alkalmat szolgal-
tasson. Ezen czélt tartva az érfogdkkal szem el6tt,
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horog helyett a fogak orrmanyat rovatkakra készitik,,
hogy igy a rovatkak segitségével még jobban beszorit-
haté legyen az ér fala, és e nyomas fokozasara szol-
galnak az oll6szaru pince-k szaréan lev6 parkanyok vagy

Rovatkolt orrmanyd érnyomé ollészarakkal (Liter).

fogak, melyeket egymasba akasztva az orrmanyt mind-
jobban szorithatjuk. (9. és 10. 4bra.)

Ezen szerkezete az érfogoknak annyira érvényesiil,
hogy a kisebb Ut6ér-agak végére redakasztvan és joi
megszoritvan a fogot, ha az egy ideig, pl. nem folottébb

Szénésy-féle pince, horgas orrmany, olldszar.

rovid tartamG m(tét végéig rajta marad, ez alatt mar
képz6dik is olyan thrombus, mely teljesen elég a vér-
zés végleges elallitasara és foloslegessé valik a vérzd
nyilas bekdtése.

| ércsavards. |  Czélszerli fogassal még el6mozdithatjuk
ezt a hatast. A pincét illetéleg a befogott ér végét jobbra-
balra néhanyszor (6—8-szor) megcsavarjuk és az sem baj.



2T

ha addig csavarjuk, mig a pince lemarad. Ez alatt még
jobban megreped az ér intimaja, s6t néha még a ko-
zépsd rétege is. Az ércsavarasnak, a torsionak kulénosen
akkor veszsziik hasznat, ha érfogonk is, fonalunk is kevés
és ha gyorsan akarjuk befejezni a mitétet. A torsiot
jobb nem azonnal, az ér megfogasa utdn végezni, ha-
hanem csak miutan az érfogé egy ideig mar az ér
csonkjan ldgott. 5—6-o0d rangl artériaknal, izomagaknal
teljesen elegendd a torsio és nemcsak a lekotéssel jaro
munkat takaritjuk meg, hanem azt is, hogy a sebben
nem kell semmiféle ligatura-anyagot bennehagyni.
Még tovabb megy az ér falainak &ssze- lézuzds,
szoritdsaban a vérzés elallitdsa kedvéért az az érfogo,
melyet Doyen ajanl (11. abra.). Révid erés orrmanyu
és hosszU, elég ruganyos szard fogak ezek az érzuzoék,
angiotrib, melyek, ha teljesen zarjuk a szar fogait, 400

Doyen-féle érzdz6. Rovid, er6s orrmanyl érfogo.

kilogramm nyomast is kifejtve finom papirvékonysa-
gura lapitjak ossze még az er6s falu eret is, ugyancsak
megrepesztvén, még pedig nagyobb teriileten annak belsd'
és kozéps6 rétegét. Az osszelapitott érfalak Ugy egy-
masba nyomodnak, hogy szinte lehetetlen szétvalasz-
tani. Abbol a korilménybdl, hogy hullan az angiotrib
ilyen hatdsa nem producalhat6, azt kdvetkeztetik, hogy
ez nem csupan mechanikus, de vitalis természet( is.



*28

Bizonyos, hogy az angiotripsidnak mar kényelmessége
is hiveket hédit és vannak mar ez eljardsnak madosi-
tasai, mint a mind Hollanderé, ki kodzonséges érfogo-
val fogja meg az ér végét és a fogd ormanyat egy
masik, er6sebb eszkdzzel még jobban Osszepréseli.

De ha még oly biztaté is ezen érzizék mikddése,
nagyobb vérzésnél még sem ér fel az altaluk nyujtott
biztossag a vérz6 nyilds bekotésével és néha a leg-
hatalmasabban 0sszezlzott ér faldra sem art redhur-
kolni a lekdtd fonalat.

Ernyilds bekote Mert a fonallal bekotése az atmetszett

séreszolgald fonal - &r nyflasdnak mégis a leghiztosabb mddja,
mondhatjuk legéltalanosabb alakja, typusa a nagyobb
vérzés elallitasanak. Ez a fonal ma mar vagy a sebészi
czélokra kilon praeparélt hegedi{ibir —a catgut — vagy
az ugyancsak kilén el6készitett selyem. Nem fejtegetve
a prseparalas modjait, csak azt kell itt megjegyezniink,
hogy ép azért, mert (gy a catgut, mint a selyemfonal
Ugy késziilnek, hogy fert6z6 anyagokat a sebbe ne vihes-
senek, Ugy az egyik, mint a masik nyugodtan hagyhato
a sebben. Es mert gondolnunk sem kell méar arra, hogy
a lekotd selyemfondl egyik szarat hoszira hagyva, a
sebb6l kivezessik és 8—10 nap mulva az egészet Ki-
hiuzzuk, mint a hogy azt régebben tették : a selyem-
fonal kényelmesebb, erésebb, jobb anyag.

De azért a catgutnak az a sajatsdga, hogy teljesitett
feladat utan a sebben, illetbleg a szovetek kdzott szét-
malik, eltlnik, szintén igen értékes. Nem ritkan ész-
lelték mar a seb mélyébe elsilyesztett selyemfonalnak
sajatsagos vandorlasat, még kis daganatok képzddését
is a selyemfonélcsomdk koril. Ugyanezen kifogés alé
esik a legGjabban Michaux altal bekotésre is ajanlott
ezlst sodrony és Katzenstein &ltal alkalmazott apré
ezlst gydrd, melyet kiildén eszkdz szorit az ér csonkjara.
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Mindez a nehany hét mualva mar teljesen eltlint
catgutfonalndl ki van zéarva. Ellenben a még oly jol
készitett heged(har sem oly simulékony a lekdtésnél;
ha vékony, kdnnyen szakad az ers meghizas mellett;
ha vastag, a csomdja nem oly jol tart, kdnyebben
lecsuszik.

Természetes, hogy sziikség esetén az a fonal jobb,
a mely épen kéznél van. De ha modunkban van a valo-
gatds, akkor még a fenforgd eset viszonyai is hataroz-
nak. Friss, ép szOvetek kozt terjed6 sebben, melynél a
zavartalan, gyors gydgyulasra szamithatunk, nyugodtan
alkalmazhatjuk a catgutot. Ha mar er6sen genyed§,
vagy valamely véladék Aaltal elérasztott (regben, pb
szajban, vagy ilyennel kozlekedd sebben kell végez-
nink a lekdtést, ott jobb, st majdnem egyedil a se-
lyem jo6, mert olt a catgut még id6 el6tt fellazul, szét-
mallik. Néha még a dupla fondlra is reaszorulunk, nem
azért, hogy er6sebb, hanem azért, mert kevéshbé vag.
Oreg, rokkant katona viszeres, fekélyes alszarat amputal-
tuk és minden lekot6 fonal szoritasa alatt eltdrtek az erek.
Kovécs tanar, két egymas mellé fektetett fonallal, mint
valami szalaggal végezte a lekdtést, mely most mar jol
tnrtott.

Az, hogy az ér csonkjara reahurkolt . ... ..
csomo ott minél jobban tartson, minél erg- senek technikéja.
sebben szoritsa dssze az ér falat, a lekdtés technika-
janak féfeladata. Erre szamitunk mar akkor, a mid6n
az ér végét a pince-be befogjuk. Nem szemkdzt, hanem
lehet6leg bardntul kell megfognunk az ér-  «r megfogasa. [
csonkjat. Nemcsak azért, mert ha szemkozt fogjuk, kii-
I6ndsen a nagyobb nyitadsi érnek cslicske a fogon ki-
vil maradhat és tovabb vérzik, hanem azért is, mert
a barantul &ll6 fogéormany mogé jobban lehet vetni a
lekoté fonalat és jobban lehet r&csomdzni (12. 4bra.).
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Semhogy szemkozt fogjuk az ér végét, még az is
jobb, ha két oldalrél egy-egy pince-el fogjuk harantul;
s6t az egy ércsonkra fliggesztett két pince még sokkal
konnyebben eléhuzhatja az ér végét és igy még sokkal
kénnyebben és biztosabban lehet az érre redkétni a
fonalat. Mert néha a fonal redhurkolésa az ér végére
ép abba az akadalyba (itkdzik, hogy nem jol latva a
pince véres orrméanyéanak végét, a hurokba illetéleg
csomolba belekotjik az eszkdz végét is. Ez is inkabb
akkor esik meg, ha szemkozt fogjuk az ér csonkjat,
mig a harantfogasnal az eszkdz emelése vagy leldgatasa
mellett, de még e nélkil is, ez inkabb elkeriilhetd,

Az is szabaly,
hogy az ér végeét
egyedul, a kérnyez6
lagyrészektdl elkii-
I6nitve fogjuk és

, kossiik be a cso-

Szemkdzt (rosszul) e’;zhaarg%at'ul (jol) fogott ércsonk. moba. Ezért is kissé

meg- és eléhuzzuk

a megfogott ér végét, a midén a hozz4 nem tartozd
lagy szovetrészek lemaradnak.

Ez nem theoreticus szabaly, hanem gyakorlatilag
fontos. Mert a fonalnak, melyet az ér végére reacso-
mozunk azutdn az a feladata, hogy 0sszeszoritsa az
ér falat, ugyancsak megrepeszsze a belsé falréteget és
igy a thrombus-képz6dést meginditsa. Hogy ennek a
feladatdnak minél jobban megfelelhessen, nem szabad
az ér falan kivil még egyéb szdveteket is befogni, mert
ezek a fondl szoritisat az ér falara hatdsédban csdkken-
tik, és az intendalt megrepesztését a fal bels6 rétegének
megakadalyozzak, — nem is szélva arrél, hogy a folos-
jegesen befogott és leszoritott lagyrészek el is balnak.

Kivételt ezen szabaly aldl csak azon esetek képez-
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nek, a melyekben az ér falainak szembet(ind beteg-
sége, atheromatosus torékenysége mellett a fonal nyil-
van kelleténél gyorsabban vagnd at az egész érfalat.
llyenkor a lekotéshe még befogott egyéb lagyrészek ezt
a gyors atmetszést haritjak el és igy a bekdtés meg-
bizhatésagat emelik. A megfogott, isolalt, , . .
eléhuzott ér-csonkra readkotjik a fonalat, zésa az érre.
Ha selymet hasznalunk, elég a kett6s csomo; catgut-
tal, kivalt er8sebb falu érnél, jobb ha harmas csomot,
természetesen sebészi csomot koétlink. Bar elemi dolog
a sebészi csomo, mégis majd mindegyik koényv abra-
val Kiséri ennek a magyardzatat. Az abranal is tanul-
sagosabb ha emlékezetiinkbe véssik, hogy a sebészi
csomét Ugy kotjik, hogy a fonal szarai kozil azt, mely
az elsé hurkolasnal elél van, a méasodikndl is el6re
veszszik.

Mar az els6 csomoét igen er6sen meg kell szorita-
nunk, — legjobb ha két mutatéujjunk koril csavarjuk
a fonal szarait, — mert evvel a szoritassal kel latmet-
szenlink az érfai bels6 rétegét. Ha az ébren lev6 beteg a
leszoritas mellett fajdalomrél panaszkodik, ez arra kény-
szerit, hogy még erésebben szoritsuk a fonalat, mert
az eérrel nyilvan egyitt befogott idegagat is at kell a
szoritassal metszenilink, hogy igy az ingervezetést telje-
sen megszintessik. A becsipett és at nem szakitott ideg
gyakran oka a seb elhiz6d¢é fajdalmassagénak.

Ha az els6 csomot oly erével a ming t6link telik és
a mennyit a fonal is elbir, redszoritottuk, a fonal szarait
ellazitva igy kotjik a masodik csomot és ugyanigy
esetleg a harmadik csomét is. A fonal ellazitasa az egyik
és méasik csomo hurkoldsa kozben, fontos kelléke a jo
csomonak, és gyakran latja az, a ki megfigyeli, hogy
az els6 csomO szoritdsa utan is feszitve tartott fonal-
szarak mellett ellazul az imént reaszoritott csomé és
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vagy azonnal a pince eltavolitdsa utan, vagy valami-
vel kés6bb, a luktet6 vér altal elmozdittatvan, lehull.
A jO csom0zas technikdjat megtanulni és kdvetni pedig
azért is érdemes, mert ezzel nemcsak a betegnek sok
vért takaritunk, hanem magunkat sok bossz(sagtdl és
faradsagtol kiméljik meg.

A csomdt jol megkdtve, a fonal végeit rovidre vagjuk
és az érfogbt ezutan eltavolitjuk. Ha az ellenkezd sor-
rendet kdvetjik és elébb tavolitjuk el az érfogét, azutan
vagjuk el a fonalat, az se baj; ekkép akarvan meggy6-
z6dni, hogy csakugyan jé helyen van-e és nem fogta-e
be részben a pince orrmanyat is a lekdtés. Nem ritkan
csakugyan kideril, hogy nem siker(lt a lekotés és mind-
jart megint hozz&foghatunk az ér megfogéasahoz és Ujbol
bekdtéséhez.

Kissé hirtelenkedve, vagy tgyetlenkedve,
Azérnyilads bekoté- - 2 7 -z
sének egyéb mod- Vagy nem a mi, hanem az ér falanak hiba-
Jai Koruloltes:— 1ahl talan most sem jarunk tobb sikerrel
és az ismételt balfogasok kozben az elzarand6 ér vé-
gébdl annyit csipkedtink el, hogy az méar messze el-
rejtézik a lagyrészek kozé. Ilyenkor egy Kkisebb éles
horoggal huzzuk elé az eret és a kdrnyezd lagyrészeket
és a horog mogott kissé tdmegesen, t. i. a kornyezd és
horogba vett lagyrészekkel egyiitt kotjuk be az ér
vegét. Ugyanezt érjik el akkor, ha kozdnséges sebészi
tlvel és fonallal koruloltjik a vérzd ér kornyékében a
lagyrészeket és dsszehlzva a fonalat, megkétjik. Ekkor
is benne marad a leszoritdé hurokban az ér és bizo-
nyos mennyiségld hozza nem tartozé lagyrész, a mi nem
kifogastalan ugyan, de Ugyis csak akkor teszszilk, ha
méskép a vérzést el nem Allithatjuk.
o Hogy szivesebben keriljiik el a tdmeges
Naovacaz e lekGtést és koruloltést, azt bizonyitja azon,
csonidan. kiilbnésen nagyobb vérzéssel jart miitétek-
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nél mindinkabb terjed6 eljards, mely szerint a lekdtést
el se végezzilk, hanem ott hagyjuk az ér csonkjat be-
fogd pincét és ezt is a sebbel egyltt beboritva csak a
kotésvaltoztatas alkalmaval tavolitjuk el, a mid6én el6-
relathatélag mar képz6dott az ér nyilasat eltomé
thrombus. A tiszta pincének otthagyasa a sebben, ille-
téleg az ér csonkjan, még a gyakorlé6 orvosnak is in-
kabb ajanlhaté, mint a kedvez6tlen kortilmények koé-
z0Ott, csak Ugy sehtiben végzett megbizhatlan ligatura.
Ha még jobban akarja biztositani, kiléndsen a szalli-
tand6 beteget, Ugy le is koti a befogott eret és egy-
elére rajta is hagyja az érfogot.

A legfenyeget6bh vérzést, az artéridk- Vens és hajozal.
bol ered6t, elallitva, még mindig batra van erek verzésenek
a néha szintén elég jelentékeny VeNosus tideg meleg
és capillaris vérzések csillapitasa. Mind- "' "
kettd elall tobbnyire magatol is, de még inkabb ille-
t6leg még elébb, ha a sehet hideg vagy meleg vizzel
ledblitjik, vagy a vérz6 részt nyomas ald helyezzik.
A hideg és meleg ingere a véredényfalak reflectorikus
Osszehlzddasat okozza; a nyomas a vérz6 nyiladsokat
mechanice elzarja: A locsolds altal kivaltott ingert fo-
kozza, ha er6s sugar alakjaban éri a folyadék a sebet.
Ily czélu locsolasra tehat j6 nagy és er6s fecskenddt
vagy magasra emelt irrigatort hasznalnunk.

Természetes, hogy az 6blité viznek, ha nem is tar-
talmaz valamely ferl6tlenit§ szert, legalabb sebészi érte-
lemben tisztanak kell lenni. Ha ez irant nem lehetiink
egészen nyugodtak, Ugy jobb a vérzés ilyen elallitasat
mellézni és inkabb a masik, a biztosabb eljarast, a
a sebre gyakorolt nyomast alkalmazni.

A nyomasnak kétfele modja all rendel  \,omas o sere
kezésiinkre. Vagy kozvetlentil a nyilt seb- [Uletekre. vérzes-
feluletre a seb tamponalasa, vagy a mar Varrésaval

Dr. Schichter Miksa: Alt. seb. therapia. 3
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elzart sebre, kozvetve, a koétés, nyomdé Kkotés atjan.
Ha csak lehet, ez utébbit valasztjuk. A nem jelenté-
keny parenchymatosus vérzés, a mennyiben akkor,
mid6én a sebet zarjuk, még nem allt teljesen el, elére-
lathatolag megszlinik, ha a sebfalakat egymashoz ta-

13. 4bra.

a) Aranyeres csomd a leszorité fogdban, b) a csomé levagva, a sziicsvarrat a
fogét is korulotti, c) a fogd a fonal alél kihGzatvan a sebfeliiletek a varrattal
egymashoz szorittatnak.
pasztva vagy varrva ezek kdlcsonds nyomasa érvénye-
sul. A seb Osszevarrdsa altal a varratok kozé kerilt
capillarisok Ugyszélvan korilhurkoltatnak és ezek sem
vérzenek, de legkivalt az egymashoz illesztett sebfalak
nyomasa az, a mi a vérzest szlinteti. A sebfalak Ugyes
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Osszevarrasdval még nagyobb venosus vérzést is bizto-
san csillapithatunk. Tanulsagosan mutatja be ezt az a
végbélcsomd mi(itét, melyet Ujabban Mitchelr ajanl.
Az er6s fogéba csipett végbélcsomoét levagjuk, azutén
a fogd orrmanyat is koruldltve varrjuk, (13. dbra), mire
a fogot kihGzva a fondl meghlzasa utan a seb falai
jol egymashoz szorulva semmi vérzés sem jelentke-
zik. Ha catguttal varrunk, még a fonal eltavolitasanak
szilksége sem forog fenn.

Fokozzuk a nyomast és ezzel a vérzés megsziinte-
tésének biztossagat, ha a sebre alkalmazott kotést ugy
rogzitjik, hogy a két6z6 anyagot erésen odaszoritjuk.
A nyomd-kotésre, mint a parenchymatosus vérzést vég-
leg sziintet6 fogasra mindannyiszor szdmithatunk, ha a
seb falai egymashoz tényleg teljesen odaszorithatdk és
treg a sebben nem marad. Ott azonban, hol ily lreg-
képz6dés el nem kerilhet6, a seb falai egymashoz oda
nem szorithatok vagy azért, mert az anyaghiany nagy,
vagy mert a falak nem mozgathaték, pl. csontlre-
gek, ott a nyomo-kotés sem valik be, ott kdzvetlenil
a nyitott sebre kell redhelyeznink a valamely két6z6-
anyaghdl késziilt tampont.

Tamponnak minden kotdzéanyag jo, |Tarpon
melybdl e czélra témottebb gongyodleget készithetiink.
A ma mint kétéz6anyag mar divatjat mult jute, kild-
ndsen alkalmas tamponokra, mert finom szalai ugy-
sz6lvan a seb szoveteivel dsszekapaszkodnak. Még jobb
olyan kotozoanyag, mely a szivargé veért folszedve,
még jobban megduzzad és igy még jobban, er6sebben
nyom. A népies gydgyaszatban gyakran hasznalt taplé-
nak ebben rejlik vérzéscsillapitd becses sajatsaga. De
igy sikerll az ersen, néha csillapithatlanul vérzé fog-
helyen is megsziintetni a vérzést, ha a kis tampont,
me>s'et a vérz6 alveolusba rakunk, akkép szoritjuk oda,

3*
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hogy a fogak kozti résbe egy parafadugd éket czbve-
kelink. A beteg a czOvekre reaharap és a résbe bele-
nyomja, a parafa a szij nedvét6l csakhamar er@sen
duzzad és az alatta levd tampont még er6sebben szo-
ritja oda. A gaze jol 6sszegbngyodlgetve és 6sszenyomva
czélszer(i tamponalé anyag, mert jol odasimul a seb-
hez, szalai jobban belefekszenek a seb feliiletének szo-
vetei kozé, a vért magaba sziva jol meg is duzzad.

A tampontol nemcsak pillanatnyi, hanem tartds vér-
zéscsillapitast varva, azt lehet6leg helyben kell hagy-
nunk addig, mig az alatta lev6 sebfeliilet megindult
sarjadzadsa azt ugyszélvan el nem Ioki és a tampon
koénnyen lévén eltavolithatd, ezen utébbi mivelet Gjabb
verzést nem okoz. Ezért kell a tamponra hasznalt koté-
z6anyagnak olyannak lenni, melyben, még ha néhéany
napig a sebben marad is, a beivodott véres sebvaladék
bomlasnak nem indul. E czélb6l a tampondlésra szol-
gal6é anyagot tébbnyire valamely bomlast akadalyozé,
fert6tlenitd szerrel pl. jodoformmal szoktdk késziteni,
jodoformmal leginkabb azért, mert ezen szernek hatasa
bar lassabban, de tartésabban érvényesiil.

Ez id6 szerint tehat a jodoformos gaze a legkedvel-
tebb és legelterjedtebb tamponald anyag. A tampona-
las czéljaira ajanlott lampabél, melyet szintén jodoform-
mal imprsegnalva hasznéalnak, nem tudott altalanosan
elterjedni.

Tamponilis tech- Atamponalas technikaja egeszben egy-
nikaja. szer(. Oda kell tenni és oda kell a kotéssel
rogziteni a tampont, a hol vérzik. A vaktidban a sebbe
gyémoszolt tampon nem felel meg a czélnak; néha
tele a seb tamponalé gazéval és mégis verzik, mert a
tampon nem oda nyom, a hova éppen kellene. Akkora
tampont kell odanyomni, a min6 az illet6 sebrészt fodi.
Néha jobb egy vagy tébb kisebb tampont kodzvetleniil
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a vérzd helyekre tenni és ezek folé nagyobbakat rakni.
Hogy a mély sebbe rakott tamponokat kdénnyebben
eltavolithassuk, czélszerli azokat egy-egy fonéllal ko-
ralkotni és a fonal végét a sebnyilashol kivezetni.

Erthetd, hogy sokkal kénnyebb a seb tamponalasa,
ha azt merev falak veszik koril. A merev sebfal a tam-
pon nyomasanak megfeleld ellennyomast nyujt. A csont-
Ureg tamponalasa halas feladat. Sokkal nehezebb ott,
hol ez ellennyomas hianyzik. Itt atamponalds néha nem-
csak nem lehetséges, de majdnem kéros. Nem csilla-
pitja, csak leplezi, s6t néha elémozditja a vérzést. Egy
nagy tomlés lépdaganat kiirtasa utdn heteken &t tar-
tott a jodoformos kandczczal kitomott sebiregh6l a
vérzés és a mitét utan kalféldrél hazahozott betegnél,
kinek ily kandczczal félig ki volt tdmve a hasa, a mar
majdnem végzetes vérzés csak akkor szlint meg, a
midén a sehiregbd8l az egész kandczot eltavolitottak
és tobbé semmi tampont sem raktak bele. A tampon
itt a sebireg falait, melyek mogott semmi ellentallo
rész nem volt, csak kifeszitette és a kifeszili sebfalak
vérz8 nyildsai még inkabb tatongtak, még erlsebben
véreztek.

A tampon eltivolitdsanak idejére vonat- o
kozélag é&ltalanos szabély nincsen. Ha nem e isméteit in-
szandékozunk a sebbel még valamit tenni, °°"*'**
példaul utélag désszevarrni, tovabb is bennhagyhatjuk
a tampont. Az orrba tett tampont onnan akkor hlz-
zuk ki, a mikor mar koénnyen cslszik, 4—5-ik napon.
Ha a seb Uregébe okvetlendl jut fert6z6 anyag, mely
a tampont is atitatja, pl. a bél valamely részletével
kozlekedd sebiiregben, akkor el6bb tavolitjuk el és in-
kdbb 0jbol tamponalunk.

Az ismételt tampondlasra csak akkor van sziikség,
a midén valami kilénds ok miatt nem sziinik a vérzés.
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Egy szétes6 nagy sarcoménal, mely a szegycsonton at a
mellGregb6l Kitort, tobb mint féléven &t, minden kotés-
valtoztatds alkalmaval mutatkoz6 vérzés miatt mindig
Ujbdl kellett tamponalni. A szétmallo, alképleti szove-
tek kozil néha ujjnyi vastagsagld sugarban kibugy-
gyand vér, egy-egy jo helyre tett, kis tampon alatt el-
allt. A vér eléggé alvadékony volt.
Verzéstcsi Bapits De ha a vér nem alvadékony, a legjobb
szerek. tamponnal sem ériink czélt. Ez a tere a

régi id6k oOta nagy véltozatossagban alkalmazott és még
mindig nem teljesen divatjukat mult vérzés elleni sze-
reknek. Miel6tt ezekhez nyilnank, meg kell gondolni
azt, hogy minden oly szer, melyet a sebre vérzéscsilla-
pitas végett alkalmazunk, nemcsak a vérzést szunteti
meg, hanem a seb szdveteit is kisebb-nagyobb mérvben
megtamadja, s6t meg is rongalja és igy legalabb is a
seb gydgyulasat hatraltatja. Tehat csak ha a vérzés-
csillapitds 0sszes mechanismusat kimeritettik, folya-
modjunk a vérzéscsillapitd szerekhez, az adstringensek-
hez és ezek kdzil is legels6 sorban azokhoz, a melyek a
seb szOveteit legkevéshbé bantjak. Ezért kell elejteniink
a ferrum sesquichloratumot, mely oly nagy népszer(-
ségre tett szert az orvosok kozoétt, hogy kikiiszobolése
valosagos kizdelemmel jar. Csak ha mar az életvesze-
delem hatdrdhoz jutott a vérzés és minden egyébbdl
kifogytunk, szabad ehhez is folyamodnunk.

A terpentin nem oly roncsolé hatasu; a terpentinbe
martott tampon j6l csillapitja a vérzést.

Néha beérhetjuk az eczettel vagy az alkohollal is.

A tannin oldatai is ilyen hatastak. Cloroformos viz
is adstringens, azaz véralvasztd.

Ugyanilyen a hydrogenium hyperoxydatum, melynek
5—6% oldataba martott tamponokkal boritjuk a seb-
fellletet. Nem egészen hagyja ugyan érintetleniil a seb
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szdveteit, de még sem nagyon roncsolja. Alkalmaztak ily
czélra 15% oldatban is és gyors hatdsat gy magyaraz-
zak, hogy a vords vértestecseket gyorsan elpusztitva
embolusokat képez, melyek a hajszalerek nyilasait el-
tomik.

Nagyon jol bevalik a stypticin 2% oldata a vérz6
helyre. Hugycs6vérzéseknél 003—004 grm. stypticin és
15 grm. gelatinabdl készilt palczikak.

Maga a gelatina is Ujabban nagy hirbe kerilt, mint
vérzésellenes szer. 50 grm. gelatina, 10 grm. chlorcal-
cium, egy liter vizre. Csakhogy ez az oldat 115°C-ra
melegitend6, hogy a gelatinat fert6z§ anyagoktdl biz-
tosan megtisztithassuk. Ezt pedig nem mindig tehetjiik
meg, a midén a veérzeéscsillapitast gyorsan kell végez-
niink. A legnagyobb veszély, mely a gelatina részér6l
mint fert6zés fenyeget — a tetanus. Eddig 20 esetet
kozoltek, melyekben a vérzéscsillapitas czéljabdl hasz-
nalt gelatina tetanust okozott. E veszedelmet ugy is
ellensulyozhatjuk, hogy formaldehydet, sublimatot, car-
bolt keverlink hozzd. Ezen anyagok azonban mintha
a gelatina alvaszté hatdsat csdkkentenék és ezért mégis
jobb a gelatindnak hd&vel sterilizalasa és az igy készi-
tett oldatot készen lehet tartani. A 20% Merk-gelatina
mar ilyen készitmény. De 50 grm gelatina, 7 grm
konyhasé és egy liter vizb6l otthon is készithetjik,
sterilizlhatjuk és melegben eltehetjik. A s6 sziksé-
ges, mert e nélkil nem j6. Csak akkor bizhatunk
benne, ha az oldat egészen tiszta, atlatsz6; a zavaro-
dottat ne hasznaljuk. Persze a megalvadt készitményt
haszndlat el6tt vizfirdén 37—38°C-ra, tehat a test hé-
fokéara folmelegitjlk.

Rovid id6 alatt nagyon elterjedt a gelatindnak hasz-
nalata és hasznaljak magéara a vérzg feliletre, a tam-
pont ebbe martva, blér ald fecskendve és belséleg a
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szajon és a végbélen at adva. A sebre a 10 % oldatot,
b6r ala fecskendezésre 1—2 %-ot lehet hasznalni, egy
helyre csak 30—50 grmot fecskendve, fajdalom és talyog
elkerlilése végett. Belsbleg a szajon és a végbélen at is
a témeényebb oldat j6. 10 % gelatincsére maskép csil-
lapithatlan végbélvérzést allitott el. Es éppen ezekben
a kivérzett esetekben alkalmas a gelatina, mert mint
azt Angerer klinikajan végzett kisérletek bizonyitjak,
a gelatina a frissen vérzd sebre nem hat és azért mint
prophylacticum nem hasznal.

A vér alvadékonysagara szamitd otletnek nem rész
Bienwald ajanldsa sem, ki haemophilids gyereknél
néhany csepp idegen vért csepegtetett Pravatzal a Kis
vérz6 sebre. Ez néhany perez alatt itt megalvadt és
a vérzés végleg eléllt, mit ugy is magyaréz, hogy lehet,
hogy a nyitott hajszalerekbe behatolt az alvadashoz
szlikséges fermentum.

J6 vérzéscsillapito a mellékvesekivonat is, melynek
oldatahol a sebre csepegtetiink, vagy a bele martott tam-
pont rakhatjuk a sebbe. De ez csak kis, bar makacsul
vérz0 seb lehet. Mert sokat a mellékvesekivonathol vesze-
delmes volna a sebbe juttatni. Oldatnak az 1:1000 j6.

Thz, jég. g6z ver- Ha ezekkel a szerekkel nem boldogulunk

zéscsillapitasra.— (lgy visszanyUlunk a régiek hirhedt ferrum-
candensehez is, csakhogy ma mar nem a vasat, hanem
a Paquelin-készllék tizes platinajat nyomjuk rea a
vérz6 helyre. Nem szivesen tessziik, mert a sebet csak-
ugyan még az égés kdvetkezményeivel is coinplicaljuk.
De néha nem sziinik a vérzés maskép, még a kis piocza-
csipés sebébdl sem.

A hének egy Ujabb hasznalati alakja a vérzés csil-
lapitdséra : a g6z. Snegiureff ajanlotta a méhvérzések
ellen a forréd g6zt, melyet egy e czélra szolgalé készi-
lékkel fejleszt és juttat a méh uregébe. A g6z6lésnek,
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vaporizalasnak azonban méas makacsul vérzd sebeknél
is vehetjuk hasznat és kulon készilék sem kell, mert
elég erre a kozonséges inhalald, melynek végére egy
kis draint tesziink és melyhez a kis melegit6 spiritus-
lampat a drottal odakdtjiik. Csak a géznek, de nem a
forr6 viznek szabad a sebre jutni, mert ez leforrazza
és megrongalja a sebet. Snegiureff ugyan resectids se-
beknél is alkalmazza minden egyéb vérzéscsillapitas
helyeit, — de nem kell attél tartani, hogy ennek utanzéi
akadjanak.

A tliznek ellenkezdje, a jég isjarja még vérzéscsilla-
pitnak, persze mar nem a nyitott, hanem csak a be-
kotott sebre, jeges zacsko alakjaban. De az a vérzés a
mely a jeges borogatasokra szlnik, nyilvan e nélkil is
elallt volna. Ide tartozik az a rogtonzés is, mely aether-
sprayvel Aallitotta el a fogmedervérzést és az is, mely
aethylchloriddal fagyasztotta meg a vérzd foghelyet.

Még a bels§ kezelésre is red kényszeri-
link makacs parenchymatosus Verzéseknél. rev. rescsiiani-
A gelatinat is adjak belsGleg oldatban. Ujab- '
ban a mellékvesekivonatot szintén belséleg adjak. A 1:1000
készitményb6l 20—30 csepp adhatd vizzel keverve.

Az utovérzés elharitasara normalis kortlmények
kozott is jo szer a natrium sulfuricum. Ezt 6ranként
Ol adagban kozvetlenil a mitét utan kezdik adni és
oly esetekben, melyeknél a parenchymas vérzésnek fenn-
forog a valdszinlsége, j6 eredménynyel adhatd is.

llyen czélb6l adjuk az antipyrint is bels6leg 1 grmot
haromszor napjaban; a sebre is hintik por alakjaban.
A chlorcalcium, mely oldatban a sebre alkalmazva
is j6 vérzéscsillapito, belséleg 06 % oldatban szintén
fokozza a vér alvadékonysagat.

Ha b6vebben soroljuk fél azokat a kivételes szere-
ket és anyagokat, melyek a parenchymas vérzéseknél
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kivételes esetekre, melyeknél a vérzéscsillapitas szabaly-
szer(i modjai és eszkozei cserben hagynak, jo, ha minél
tobb oly tartalékkal rendelkeziink, melynek esetleg
hasznét vesszik.

Tény, hogy a vérzéscsillapitas technikajanak mai fej-
lettsége mellett nagyon ritkdn szorulunk ily gyogysze-
rekre, melyek hasznalata szinte anachronismusnak
tetszik akkor, midén épen technikdnk mellett ma mar
nemcsak Ugy csillapithatjuk még a nagyobb erekbdl
ered6 vérzést is, hogy ezekben a vér keringését meg-
akasztjuk és oldalagakra és utakra tereljik, hanem ugy
is, hogy a vérkeringésnek eredeti Gtjat fentartjuk.

Erek nyflasinak Ez a legUjabb haladas a vércsillapitas

bevarrdsa. terén abban all, hogy a nem teljesen at-
metszett artéridnak vagj7véndnak sebét bevarrjuk, vagy
a mar teljesen atmetszett érvégeket dsszevarrjuk. Egész-
ben véve ritkdn allunk e feladat el6tt és még arany-
lag szlikségesebb a nagy vénadk ily kezelése mint az
artériadké. Mert konynyen érthet6, hogy egy nagyobb
vena-torzs lekotése, illetbleg a venosus keringésnek ily
nagy érben valé megszakitdsa sokkal veszedelmesebb,
mint a megfelel6 nagy artéridé és nem veszitett jogo-
sultsagabol Hyrtlnek azon kijelentése, hogy sziveseb-
ben kotteti ald mindkét a. cruralisat, mint az egyik
nagy czombvénajat.

A vénat meghasito, de teljesen &t nem metsz6 sebet
Ugy is elzéarhatjuk, hogy befogva érfogéval a nyilast,
azt bekotjik. De czélszer(ibb a bevarrds. Nem éles
széll, hanem kerek tlvel, akar csomos, de még jobb
ha szilicsvarrattal bevarrjuk. Varr6 anyagnak jobb a
catgut mint a selyem, azért, mert a catgut a szlrt
nyilasba illet6leg a varrasi csatornaba beleduzzad és
igy a fonal melletti vérszivargast is megakadalyozza.
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A varrasnal egy két milliméterre a sebszélt6l szdrunk
be és ki. Az aggaly, hogy ha az egész falat atszurjuk
és a fonal az ér Uregébe jut, ez itt esetleg veszedel-
mes thrombus képzddésre vezethet, nem bizonyult ala-
posnak ; a catgut csakhamar szétmalik.

Az arteria falanak varrasanal ugyanigy jarunk el ¥
minthogy ennek fala vastagabb, esetleg a kils6 és
kozéps6 réteggel beérhetjuk a fel6ltésnél, de az sem
baj, ha itt is az egész falat varrjuk.

Természetes, hogy az alatt a mig varrunk, vérnek ott
keringeni nem szabad és az eret két oldalrdl is lefogjuk.
Vénanal ez konny(; néha az is elég, hogy egy széle-
sebb vajt kutatoval folemeljuk és kifeszitve tartjuk.
Artérianal mar egy-egy fogéra okvetlen szilkség van, a
melynek draint huzunk orrmanyara, hogy ne tulsago-
san nyomja az ér falat.

A teljesen atmetszett artériak és vénak &sszevarra-
sanak lehet6ségét eddig leginkabb csak allatkisérle-
tek bizonyitjdk. Kummel ugyan mar egy carcinomasan
elfajult a. femoralis darabjanak és ugyancsak egy két
centiméter hosszu vena femoralis darabjanak eltavoli-
tdsa utan egyesitette kérkords varrattal az ér végeit.
De egészben véve ma még csak a virtuositds magasla-
tan all ezen vérzéscsillapité m(tét és nem is valészind,
hogy az altalanos gyakorlatban tért hoditson — azon
egyszerli oknal fogva, mert nem is szorulunk rea.

Es ha a felsorolt vérzéscsillapito elja- ve rzéscsitapilds
rasok és eszkdzok soran végig tekintiink, villamossdggal.
mar majdnem foldslegesnek latszik az az Gjitds, mely
az elektromossagnak is szerepet akar juttatni. Ameri-
kabol ered és Skene ajanlotta a villamos érfogdt. Ren-
des érnyomd, melyhez a villamvezetéket hozza lehet
kapcsolni. Az érfogdval a rendes modon becsipve a
tatongd ércsonkot és némileg még a kdrnyezd szovet-
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részeket is, az eszkdzon athaladé villamaram me-
lege Kiszaritja a szoveteket a nélkil, hogy azokat meg-
égetné. V&—2 perez erre elég, a szerint, hogy tobb
vagy kevesebb szdvetrészeket fogtunk bele Kiszarités
végett. Azt allitjdk, hogy ez a Kkiszéaradas oly intensiv
és az ér falai annyira egymashoz széradnak, hogy lehe-
tetlen annak nyil&sat tdbbé megtalalni.

Véizescsi lapitds A vérzéscsillapitasnak altalanosan érvé-

egyes szervekben.  nyes maodjain és szabalyain kivil, még van-
nak, melyek egyes testrészeken és szerveknél kiilénleges
érvénynyel birnak.

Majdnem kulon fejezeteket képeznek a méh és filig-
gelékein végzett miitéteknél koévetendd vérzéscsillapitd
eljarasok. Nem szolva azokrol, melyek a sziilészet korébe
tartoznak, mégis meg kell emliteni, hogy Ujabban mind-
inkdbb terjed az atonias vérzés csillapitasara az a fogas
is, mely a méh ajkait erés horgos fogoval, golyé vagy
Museux-fogbval megragadva, ersen lefelé hizza. Ezen
hizés alatt a méhhez vonul6 artériak is meghuzatvan,
megnyulnak, drterik szlkil és a vérzés elall.

Ugyanezt a fogast sikerrel alkalmazhatjuk akkor
is, ha hasmetszéses méhcsonkitasnal a hirtelen nagy
vérzést meg akarjuk akadalyozni. Meg kell ragadni
a méh csonkjat és er6sen folfelé hizni. Ha ezen fogas,
melyet ugyancsak Kovécs tanar ajanlott, altaldnosab-
ban ismert lett volna, nehany elvérzés, melynek oka
az volt, hogy az el6zetes Ovatossagh6l a méh koril
-csavart gummics6 lecsuszott — talan el lett volna ke-
rilhetd.

Apillanatnyi segitséggel megmentve az életet, a tar-
tos vérzéscsillapitdsra az a sok methodus all itt ren-
delkezésre, a melyet mar felsoroltunk.

A hivelyb6l kiindul6é vérzésre kiillon eszkdz: egy fel-
fljhatd vagy hideg vizzel megtdlthet6 gummi labda.
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colpeurynter, melynek kilondsen nyomé hatasa azy
melyre a vérzés elallitdsat bizzuk.

A végbél nagy vérzései ellen ugyancsak ilyen esz-
kozt hasznalhatunk, melyet (resen vezetink be és
azutan toltink meg leveg6vel vagy jeges vizzel.

A leggyakoribb vérzés, melylyel az orvosnak meg-
kiizdeni kell: az orrbdl ered. Itt a kilonféle mddszerek
és szerek kozul mindinkdbb kezd kibontakozni az a
rationalis eljards, mely nem az orriireg kitdmésévek
tamponnak hatulrél vagy éldir6l betolasaval csak gy
talalomra akarja elallitani a vérzést, hanem tikorrel
felkeresi a vérzd helyet. Tobbnyire az orrsovény falain
talalhaté a makacsul vérz6 kis fekély, és ha ezt a he-
lyet valami étet6 anyaggal — végtelen sor all rendel-
kezéslinkre a lapistél a chromsavig — érintjuk, gyoke-
resen elallitjuk a vérzést.

Alig képzelheté el, hogy igazédn orvosi |eiverzs.
kezelés mellett ma még szemiink el6tt vérezzék el
beteg, kinek vérzése csak valamikép is hozzaférhetd
beavatkozésunknak. Az persze elkerilhetetlen, hogy a
megsérilt, pl. meglétt nagy erek egyikébdl hirtelen
megeredt nagy vérzés ne o6ljon és ezért nem vadol-
hatja senki mulasztassal azt a parbajorvost, ki az
atl6tt carotisb6l bekodvetkezett elvérzést6l nem tudta
megmenteni a sérlltet. De mar csak nagyon «a ked-
vez6tlen korilményekre» valé hivatkozassal mentheti
magat az, ki ugyan csak a péarbajnal meghasitott axil-
larisb6l engedi elvérezni betegét.

A mérlegelésnél nem fogjuk elitéIni azt, ki a szivet
ért sérulésnél, eszkdzok és szakszer(i segitség hianyaban
nem avatkozik he, bar tudjuk, mert szdmos eset sikere
bizonyitja, hogy a sérilt és vérz6 sziv falat dsszevarrni
lehet. A hirtelen tdmadt nagy gyomorvérzés ellen is-
legbiziosabb eljards a gyomor megnyitasa, a vérz6 he-
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lyek folkeresése, a fekélyek kimetszése, a sebnek osz-
szevarrasa utjan vald vérzéscsillapitas, de mulasztas
iszdmba, a gyakorld orvost tekintve, ennek mellGzése
még sem jar. Atyphust kdvetd bélvérzések sok esetében
is a kdzvetlen beavatkozas, a vérz6 rész folkeresésével,
néha resecéldsdval, varrdsdval mar életment6 volt, de
nem terheli feleldsség a gyakorld orvost, ha maga erre
a nagy beavatkozasra nem vallalkozik.

Ha azt allitjuk, hogy a vérzés ellen rendelkezésiinkre
allo eljarasok nagy tdémegébdl bbven valaszthatunk az
adott esetek tdalnyomé nagy részében — ezzel nem azt
akartuk mondani, hogy mindig az jar el a legjobban,
a ki legtobbet tesz. A tapasztalat azt bizonyitja, hogy
sok esetben a veszedelmesség minden jelét mutatd vér-
zés is megszlinik és a veszedelem elvonul. Kiléndsen
bels6 szervek seériilésébdl eredd vérzéseknél latjuk ezt
jobban, a midén a kiomlott és a verz6 nyilas korul
megalvadt vér maga tamponal és ezért bizonyos 6va-
tos, megfigyel6 varakozas ily vérzéseknél nem indoko-
kolatlan. Ily megfigyel§ varakozas mellett néha nem is
a pillanatnyi, az actualis, hanem az ismétl6dd vérzés
adja meg a beavatkozéasra a felhivast és sokkal biz-
tosabb a siker, ha e beavatkozast mindenképen jol
neki késziilve, mint ha hirtelen elszantsaggal és hianyos
folszereléssel végezziik.

Segélynyljtis el- Akarhanyszor azonban, bar a nagy vér-
verzésnel. veszteség hozta kdzeibe a halalt, mégis nem
a vérzés csillapitasa, hanem a kivérzett, elalélt beteg fol-
élesztése a fédolog. Azaz, hogy az els6 sorban allo, gyor-
san végzend6 feladat. A fej lelogatasa, meleg lepeddk-
kel betakards, melegit§ targyak a test kulombozd ré-
szein, u. n. izgatd szerek, bor, cognac, aether, kdvé sza-
jon, bOron at adasa nem elég. Ezekkel csak legfeljebb
azt érjuk el, hogy az elgyengilt és behunyt szemmel
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fekvé ember szemét kinyitja és ajkait halkan moz-
gatja, de azzal, hogy a szivet még &sszeh(zbdasra
izgatjuk, nem érlnk czélt, ha a szivnek hidnyzik a
vértél szarmazd életereje és ha az csak mint (resen
jaré szivattyl dolgozik.

Tehat vért vagy vérhez hasonlé folyadékot kell gyor-
san a szivhez juttatni. A legegyszer(ibb, leggyorsabb
modja, hogy a végtagok fel6l szoritunk vért a sziv felg,
gyorsan folemelvén, bepdlydzvan azokat. Egy néhany
perezre ez az autotransfusio is kisegit. De nem sokaig tart
ez a hatés. Kivilrél kell anyagot juttatni a vérutakba.
Legtermészetesebb volna a vér, a melyet mar régi id6k
Ota és nagy kitartassal probaltak, de soha sem valt be.
Akér allati akar embervért omlesztettek at — a trans-
fusio nem csak, hogy nem mentette meg az életet, de
az esetek nagy szamaban egyenesen siettette a halalt.

Ma mar transfusiora, verdtdmlesztésre |musia
nem is gondolunk. De hogy mar a vératomlesztéssel
valo kisérletezés is teljesen abbamaradt, annak legf6bb
oka az, hogy az infusioban, a konyhaséoldat bedmlesz-
téseben, kivaloan megbizhaté hatast és kdnnyen végez-
het6 eljarast nyertink. A konyhasos oldatot vagy a
vénédba vagy a bér ald fecskendjik. A gyakorlat szem-
pontjabél ez utébbi a fontosabb, mert Ggyszoélvan semmi
kilonos készuléket, semmi Kkivalébb Ugyességet nem
igényel.

Egy liter vizbe 7 grm. konyhasét téve — a mennyi
egy tetézett Iheaskanalnak felel meg, felforraljuk aztan
40° C. lehdtjik és Ureges tlt vagy vékony szlrcsapét
3—4 ctmnyire ferdén a bdr ald tolva, fecskend6vel
vagy még jobb ha irrigatorral az oldatot beémlesztjiik.
(14: abra).

A hat tajéka e czélra nem jo, hanem inkabb a has,
a ezomb, a hoénalj tajekdn a mellkas. Nem nagy nyo-
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méassal — az irrigatort csak 1—2 méterre emelve —
rovid id6 alatt 200—300 grm. oldatot juttatunk igy a
bér ala. Egy helyre ennél tobbet dmleszteni nem czél-
szer(i, mert az altala képezett duzzadas fajdalmas. De
azért lehet, s6t czélszeri még tobbet is, 1—2 litert be-
Omleszteni tébb helyre és hosszabb id6re — egy 6rara
egy litert — osztvan szét ezt a vizmennyiséget, mely a

14. abra.

Készilék infusidhoz. Lényeges csak a guwmicsd és a fu; az (liveg és ballon
helyett irrigator is hasznalhat6, vagy egyenes fecskendd.

nyirokpalyan at csakhamar felszivédva jut a vérkerin-
géshbe. (15. abra).

Ennek az u. n. mesterséges vérserumnak egyszer(
alkalmazasahoz is kulémboz6 késziilékeket szerkesz-
tettek, olyanokat is, melyek az oldatot thermophor segit-
ségével egész id6 alatt melegen tartjak. De mindez nem
szllkséges. Az irrigator és minden olyan Ures edény,
melyet e helyett hasznalhatunk, a gummicsé és a préba-
szurcsap vagy hosszabb Pravatz-tl elegendék, és ehhez
még a kdzdnséges ovointézkedések az irant, hogy az
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eszkOzzel a beszlras helyén fert6z6 anyagot ne vi-
gylnk be.

Gyorsan, de erélyesen kell szappanos vizzel, alko-
hollal, setherrel megtisztitani a b6rt, nem is szdlva
kilondsen arr6l, hogy a besziré tlnek megfelelGen
tisztdnak kell lennie. A ki latta azokat a csinya talyog-
képzbdéseket és tovaterjedd phlegmonekat, melyeket a
choleras betegeknél alkalmazott ilyen béraladmlesztések,
hypodermoklisisek okoztak, az nem fogja kicsinyelni a
veszélyt, melyet az infusio tisztatalan manipulatidja
okozhat, Ellenben alig helyezendd valami suly a leveg6
tavoltartasara. Az a kevés leveg6, mely esetleg ily uton
a bér ala jut, nem tekinthetd artalmasnak, akkor, midén
mar egyenesen levegét fuvink a bér ala gyogyczélbol
(neural gidknal).

Veszedelmes a levegd |infusio a Verée |
csak akkor, ha nem a bér ald a
nyirkutakha, hanem egyenesen a
véndba Omlesztjuk a mesterséges
vérsavot. Igaz, hogy ez a modja mar
nem egészen a gyakorld orvos keze
Ugyébe es6, mert complicaltabb, de
ott, hol Ggyszolvan alig hajszalon

15. abra.

Dr. Schéchter Miksa: Alt. seb. therapia. 4
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flugg a kivérzett egyén élete, a bér ala infusio kissé lassu
hatasaval alig érhetjik be és kozvetlenil a vénaba, leg-
czeélszeriibben a tradi tionalis érvagasi helyen a medianaba
omlesztjik a vértpdtlo folyadékot. Gyorsan Kiprseparal-
juk, két fonalat ala vezetlink, az als6t megkétjik és a két
fonal kozoétt folemelve a vénat, késsel vagy még jobb, ha
olloval kis nyilast metsziink és a seb nyilasaba az tvegh6l
vagy kemény kautsukbdl készllt canulet be- és el6re
toljuk. A canulet még a betolds el6tt konyhasds oldat-
tal teljesen megtoltjik és felsé nyilasat jol befogva tart-
juk, hogy levegd a véndba be ne jusson és ugyancsak
ily 6vatossdggal élink akkor is, midén a canulet az
irrigatorul szolgalé gradual! ivegedénynyel 6sszekotjik.

Ha lassan, nagyon lassan 300—400 grm. folyadékot
bedmlesztettiink, abbahagyjuk, és ugyancsak (igyelve
arra, hogy levegd be ne szoruljon a vénédba, a canulet
is eltavolitjuk és a sebet bekdtjik.

Bar csak némileg is jol folszerelt kérhéazi osztalyrol
a vénaba infusiohoz sziikséges késziuiléknek nem szabad
hianyozni, mégis nyilvanvalo, hogy a gyakorlatban ezen
vértpotldé maodszer koriilményessége miatt szamba alig
johet. Annal ink&bb kell 6hajtani azt. hogy az infusio
az eddiginél jobban terjedjen és minden orvos altal nem-
csak ismert, de ép a gyakorlatban nem oly ritka, nagy
vérzéssel jaro silyos sériiléseknél minél gyakrabban,
habozas nélkul alkalmazott eljirassa fejlédjek.

Ma a midén az allatbol kivett sziv 6sszehlizédé moz-
gasait érdkon &t fenn lehet tartani Ggy, ha meleg s6s
vizet dmlesztiink rajta keresztil, siralmas latvany, ha
fenyeget6 elvérzési haldllal szemben tétlendl allunk és
ott, hol csakugyan segithetnénk valamit, tudomanyunk
csak annak latszik, a minek gunyoldi régebben mond-
tdk, «une contemplation sur la mért)) — a halal folott
valé meddd elmélkedésnek.



ERZEKETLENITES.

A testnek azon reszet Ovni meg a faj- i creketient-
dalomtél, a melyen ép a fajdalmat okozd s
beavatkozas késziil, a nélkil, hogy a miatt az egyént
Ontudatatdl kellene megfosztani és az egész szervezetet
a hoditd szer esetleg veszedelmes hatasanak kellene
kitenni: ez az érzéketlenités eszménye, & beteg és az
orvos szempontjabol egyarant. igy bar nagyobb jelen-
t6ségli és tobb korultekintést is igényel az altalanos
bdditas, a narkosis, ma mégis els6 sorban érdekelnek
a helyi érzéketlenités, a localis anaesthesia mddjai és
eszkozei.

A helyi érzéketlenitésnél szem el6tt tar- ------------—--
tando koriilmény, hogy a legcsekélyebb faj- &0stovetekdt-k
dalmat a metszés, az éles eszkdz okozza; [ld“>— --—--
sokkal nagyobbat a tompa szétvalasztds, a szOvetek
szétfeszitese, vongaladsa, nyomkodasa. A bdr érzéke-
nyebb, mint a mélyebb képletek. A hashartyadnak és
mellhartydnak fali részei fajékonyabbak, mint a zsi-
gereket boritd lemezek, melyek ha nem lobosak, telje-
sen érzéketlenek.

A lobos részek mindenitt fajdalmasabbak, mint az
épek, s6t Bloch kisérletei szerint csak a bér és az
idegek érzékenyek még ép allapotban is, a test tobbi
szOvetei, ha épek, nem is érzékenyek.

A legegyszer(ibb es leggyakoribb feladat . . .. ..
a bOr érzéketlenitése. Régen kisérletek tar- hites allal.
gya €s régi az a tapasztalat is, hogy a hideg a bér
érzékenységeét leszallitja. Mindaz, a mi a b6roén a hideg

4*
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érzetét kelti, a fajdalom irant és kiiléndsen az orvosi
eszkdzok altal okozhat6 fajdalmak iranti fogékonysa-
gat csokkenti. A hideg hatdsa alatt a b&r elébb piro-
sodik, majd elfehéredik és ha a hideg sokaig tart, tény-
leg megfagy, pergamentszer(ivé és teljesen érzéketlenné
valik. Ez az id&pont, melyben a beavatkozast végez-
nink lehet Ugy, hogy az, amennyiben csak a bdrre
szoritkozik, fajdalmat ne okozzon.

Meélyre ez az érzéketlenség nem terjed, mert intensi-
vebb, azaz hosszabb ideig tartd6 fagyasztassal ugyan
a bér alatti kotészdvet is belevonhaté az anaesthesiba,
de ilyen hosszabb fagyasztds mellett mar a bdr épsége
is annyira szenved, hogy utolag legaldbb is meglobo-
sodik vagy fels6bb rétegei el is pusztulnak. Ezt a ko-
rilményt nem szabad szem eldl tévesztenlink és akar-
mennyire tetszet6s is a fagyasztas Gtjan valé érzéketle-
nités, a melyhez ez id&szer(it mar b&vében rendelke-
zlink anyagokkal és moédokkal, a thlsagos buzgésag itt
is megart.

Jég és konyhasé keverékét a bdérre rakva, a bér a
szUrast, metszést nem érzi. A szénsav akar gaz alakja-
ban, de még inkdbb folyékonyan a bért lehditi és igy
follletes érzéketlenitésre alkalmas. Mindezt meg is
probaltak, de az alkalmazas mddja nagyon kérilmé-
nyes, nehézkes, mert-szénsav gaztarté vagy folyékony
szénsavat tartalmazé edény nem kénnyen kéznél tart-
hatd eszkdzok.

Lehités és 6126 Sokkal egyszer(ibb a folyékony, de kony-
el nyen ill6 anyagok alkalmazasa, melyek
Aether-permete.  dpen jllanasuk kozben kdétnek meg annyi
I hét, illetéleg hitik le annyira a b6r fellletét, hogy az
| majdnem megfagy. llyen az aether, melyet a bér megfelel»
helyére permetezve onnan gyorsan elparolog és a bdrt
leh(ti. A leh(ités azonban sem nem gyors, sem nem



mélyrehaté és nem is valami tartés; jo kérges bér pl.
a tenyéren ezt a leh(tést meg se érzi és a fajdalmas
réteg”sokkal beljebb kezd6dik, mint a meddig az iether-
leh(tés ér. Ezért nem terjedt a mar 1866-ban Richardson
altal ajanlott setherpray, mint érzéktelenit6 methodus
és nem tudtak gyokeret verni a rokonhatdsu anyagok,
a petroleumaether, a bydramyl-aether stb.

J6 foliletes amesthesiat a 10grm. chloroform 15 grm.
aether és egy grm. menthol keverékének sprayje is
adott és ez valamivel tovabb is tartott, a mi a menthol-
nak volt érdemil betudhato.

De &ltaldnossa a helyi érzéketlenités le- ., .erienites
hiités atjdn mindaddig nem valt, a mig az aethychidriddal.
aethijlchloridban oly anyag nem kerllt, mely fagyaszté
hatdsat illetéleg valamennyit folil multa. Az aethyl-
chlorid — Kelen== nyugalom, gyari gérdg név alatt is
ugyanazt aruljak — folyékony anyag ugyan, de mar
10—11 foknal forr, kdzonséges szoba hémérséknél gyor-
san illan és parolgasat tetemesen fokozza és gyorsitja
a bdr temperaturdja.
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Ha a kis (vegfiolat vagy fémtubust, melyben for-
galomba keriil (16. abra) tenyeriinkbe fogva kissé me-
legitjuk, a sz(k nyilason kidramld sethylchlorid suga-
rat 10—15 cm. tavolsagbdl az érzéketlenitendé bérre
irdnyitjuk, ez alig ér oda mar is oly vehemenciaval
parolog és oly lehiilést okoz — 35°C.-t lehet igy produ-
calni, hogy a sz6rokon valésagos zUzmara alakjaban
maga az sethylchlorid is megfagy. A b6r pedig elfehé-
redik, megkeményedik, alig néhany perez alatt sza-
razza fagy Ugy, hogy a sz(r6 vagy metsz6 eszkozzel
szinte 2—3-szoros akadalyt kell legy6zni, a mit a kés
elveszett éléb6l még utdlag is constatalhatunk.

Az ekkép megfagyott bér teljesen érzéketlen az esz-
kozlink altal okozott fajdalom irdnt és ha egyéb dol-
gunk nem volt, mint beszurni, vagy bemetszeni, ha a
mélybdl nem kell valami daganatot kifejteni, vagy
valamit kikaparni, vagy 0sszevarrni, ugy az sethyl-
chlorid ansesthesidval, mely 2—3 perczig eltart, meg
lehetiink elégedve. Tobbet azonban nem szabad Ki-
vannunk, mert az sethylchlorid ansesthesiara redillik az.
mit Liebreich a leh(tés utjan elért ansesthesiarol alta-
laban mond, hogy az «anaesthesia dolorosa», csak a seb-
zés idejére érzéketlen, de kulonben és legkivalt utélag
eléggé fajdalmas. Lobos bdérre nem lehet alkalmazni,
mert az amugy is fenallé fajdalmat még fokozza. A bér
védelmére kuldmben is elézetes bekenést olajjal és va-
selinnel is ajanlanak, de ez kdvetkezetlenség, mert ezen
anyagok a bérnek azon gyors leh(ilését is hatraltatjak,
melyet pedig elérni akarunk.

Erés bérlobot a felhdm levalasival és

Aethylchlorid e -7 ) Z

sizeketlenites elhalasaval is észleltek mar gyakran; valo-

ranyal sagos congelationak, fagyasi Uszkosodésnek

tlnetei a béron is Kisérik az sethylchlorid tulbd alkal-
mazasat.
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Tehat minél kevesebbel kell czélt érniink. Minél
tdvolabbrol tartjuk azaz bocsatjuk a sugart a borre,
annal gyorsabban illan és annal hamarabb fehéredik
azaz valik érzéketlenné a bér.

Csakis azt a b6rrészt kell a sugarral fecskendeznink,
a melyet atmetszeni akarunk, mert a fajdalmatlansag
csak ennek a metszésnek szdl és azért a fecskendezett
rész egy nem nagyon széles vonal alakjaban terjed,
a mit a sugér ide s tova mozgatasaval érink el.

Ha a csekély sethylchlorid csakugyan annyira ban-
totta a bért, hogy mire a mi(itétet befejeztiik, mar je-
lentkezik az éget6 fajdalom, néhany langyos borogatés-
sal ezt csillapithatjuk.

Még tokéletesebb anyag hasonlé czélra az anestile,
a cbloraethyl és chlormethyl keveréke, mely- [Ansié.
nek forrpontja mar 0°—2°C kdozdtt van és mely en-
nek megfeleléen még gyorsabban péarolog a bér feli-
letér6l és igy még kevesebb anyag hasznélasaval, még
rovidebb permetezés [mellett érjiik el a bér megfeleld
leh(itését.

Egyszer(i és mindenki altal kdnnyen végezhetd a
helybeli érzéketlenités ezen médja. Ez id6 szerint mar
nagyobb fémdobozokban is aruljak, melyb6l tetszés
szerinti mennyiséget hasznalva ismét elzarhatjuk és ha
kitralt megtoltethetjik.

A fagyasztés Gtjan valo érzéketlenités azonban szo-
rosan véve csak a bdr érzéketlenitésére alkalmas.
A nyélkahartydknak ily lehitése tulsago- o
san erélyes, majdnem fajdalmasabb, mint trecerien fices
maga a m(itét és a nyalkahartya congelatioja **°*""*"
még utdlag is sokkal fajdalmasabb. J&, hogy majdnem
egyidejlileg merilt fél a nyalkahartydnak is megbiz-
hat6 fajdalommentdje a cocainban. A cocain muriati-
cum oldata a bérre ecsetelve hatastalan, ellenben a
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nyalkahartyat teljesen érzéketlenné teszi, nemcsak a
m{tét, a metszés, égetés idejére, hanem az oldat to-
ménységével aranyban, még joval a mi(tét utan is és
mindezt a nélkil, hogy az érintett nyalkahartyat épsé-
gében megtamadna.

A cocain a nyalkahartyan &t gyorsan szivédik fol
és hogy érzéketlenit6 hatdsaban az erek, legkivalt pe-
dig a hajszélerek 0sszehuzddésénak, illetbleg megszi-
kilésének is van szerepe, bizonyitja azon tény, hogy
az ily moédon érzéketlenitett nyalkahartyanak sebe is
kevéshbé vérzik. A nydlkahartya a cocainnal érintett
helyen és még annak kdrnyékében is rovid id6vel,
néhany perczczel a beecsetelés utdn teljesen elveszti
érz6 képességét, sem tapintdst, sem szurast, metszést,
csipést, égetést nem érez, elveszti specialis sajatsagat,
pl. az izlést a szajban, a reflevingerlékenvséget a gégé-
ben. Legtalalobban a nydalkahartya ezen allapotat el-
fasulasnak lehetne jellemezni és ezen elfasulas, mely
mint paraesthesia néha a kivant idén tul is joval eltart,
annal inkébb jut az dntudatba, minél inkabb tér el a
kornyezet érzékenységétdl.

Acocain teljesen megbizhatdan érzéketleniti a nyélka-
hartyat. A szdj, az orr, a gége, a hagycs6, hdlyag, hively,
véghél nyakhartyaja, a szem kot6hartyaja és a cornea
mind fogékonyak ezen anaesthesia irant, habar nem
egyforma mértékben. Erthetd, hogy a gége finom nyalka-
hartyaja fogékonyabb, mint a hdlyagnak, esetleg el6re-
ment hurutos folyamatok &ltal is megvastagodott nyalka-
hartya-feliilete, ambar itt meg a nyalkahartya esetleges
sériilései, felhorzsolasai mozditjak el a cocain felszivo-
dasat.

De a szervezet egészében sem kdzOmbds a cocain-
nal szemben és nem ritkdn mérgezés tiineteivel reagal.
Ez a korilmény szabja meg az alkalmazandé cocain-
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oldat téménységének hatarat. Az eredetileg hasznalt 10—
20% oldatot mar elhagytédk a nyalkahartya ecsetelésénél
is; az 5%-osat még sokan hasznaljak, de beérhetjik az
ennél gyengébb oldatokkal is, mert a nyalkahartya
érzéketlenitésére legtobhnyire ezek is elegendék. Az
oldatba martott ecsettel, vagy kis vatta tamponnal be-
kenjiuk, vagy a belemaértott kis vattagomolyt reatesz-
szUk és egy par perczig ott hagyjuk az érzéketlenitendd
nyalkahartya fellletén.

A cocain az oldatban konnyen bomlik és veszit
hatdsabol, ezért a frissen készilt cocainoldat a jo.
Vérz6 miitét el6késziletér6l és helyérl )
e , ) P - OvéinOzkedések
lévén szo, érthetd, hogy a cocainoldatnak a cocain-ecsete-
is olyannak kell lenni, mely fert6z6 csirak- "
tol ment. Minthogy a cocain maga nem 6li a microor-
ganismusokat, az oldatot felforralva sterilizalni kell és
minthogy a cocdin a sterilizalas alatt szintén veszit ere-
jébdl, jobb ezért sterilizalt vizet hasznélni az oldal ké-
szitésére.

A cocainoldat beecselelésének hatasa vagy 20 per-
czig tart, de ezen id6nek masodik felében mar csok-
ken. Legerélyesebben a szem kot6hartyajan érvényesiil,
hol az 1% cocainoldat becsopogtetése utan teljesen faj-
dalommentesen végezhetiink, kilénben igen fajdalmas
beavatkozasokat.

A cocain révén a helyi érzéketlenités azonban még
tovabb is fejlédott. Sikerult a bér felllete alatti szo-
veteknek érzékellenitése és ennek a néhany percznyi
id6én tal, tébb id6t, orakat is igénybe vevé nagy mi-
tétek tartamara biztositasa is.

A cocain vizes oldatat a blrbe vagy a .ienn siovetek
b6r ala fecskendezve, ez az idegvégekre Erzéketlenit e co-
hat és a befecskendezés helyén tdl is érveé- Dbefecskendés.
nyesiti érzéketlenit6 hatasat. A cocain 1% oldata szolgal
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e czélra, Uugy hogy egy kobcentiméterre egy centi-
gramm cocain jut. Az egy kobcentiméter tartalmu
Pravatz-fecskendd, melyet a befecskendezésre haszna-
lunk, adja a mértéket, melyet befecskendezésnél szem-
el6tt tartunk, szdmon tartvan, hogy a hény Pravatz®
annyi centigramm cocaint fecskendeztiink a bérbe.
Hangsulyoznunk kell, hogy a bérbe, mert Reclus, ki e
modszert ajanlotta és virtuositassa fejlesztette, azt allitja,
hogy az 6, mar 10,000 megkozelité ily localis érzéket-
lenitésének sikere jorészt azon fordult, hogy a bérbe
magaba viszi bele a hatasos anyagot.

A megtisztitott b6ron, ott a hol a bemetszés késziil,
a Pravatz tljét beszlrjuk és el6retoljuk addig, mig a
bér alatti lazabb szdvetbe jutva, a csekélyebb ellent-
allason megérezzilkk, hogy a b6rén tal vagyunk. A t(t
kissé visszahlzzuk és a fecskendd dugatyGjat meg-
nyomva a cocainoldatbél egy keveset kitolunk. Kis
halvany dudorodas jelzi a b6érbe jutott cocainoldat he-
lyét, mely nyomban érzéketlenné valik és midén most
mar el6retoljuk a fecskend6t és egyidejlileg folyton
nyomjuk ki bel6le a cocainos folyadékot, err6l a mive-
letr6l a beteg mar tudomdast nem vesz, mert nem érzi.
Atlvel illet6leg a befecskendezéssel természetesen azon
iranyban haladunk, a melyben a metszést akarjuk vé-
gezni — nem art, ha ez irdnyt egy kis kés-karczo-
lassal jelezzilk, nemcsak hogy ott fecskendjink, a hol
metszeni fogunk, hanem hogy tényleg ott metsziink, a
hol fecskendtiink. Es ha a teriilet nagyobb, mint a
mennyit a Pravatz tlje elér, Ggy ki kell hdznunk és
a mar érzéketlenitett tertilet hatardn Gjbol beszlrva
tovabb haladunk.
, A cocain hatdsa minden irdnyban terjed, oldalt és
a mélybe is. Legintensivebb a beszlras illet6leg be-
fecskendezés helyén, a hol teljes az érzéketlenség, mig
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ezt kornyezdleg mindinkabb csokken és csak az éle-
sebb fajdalomtdl dv, de azért nem érzéketlenit.

A cocain ezen kisugarz6 hatdsat tekin-
tetbe véve nagy terjedelm(i metszésekhez acssel eiérmets
aranylag kevés cocain elég 6 Kocher '™
golyva-mitéteknél szilkséges metszések szaméara érzé-
ketlenil a bért 6 pravatznyi 1% langyos cocain-
oldattal és Recius 15—19 pravatznyival végez has-
metszéseket és a bordan miitéteket. Az anaesthesia
gyorsan, azonnal a fecskendezés nyoman beall és a
m(itét végéig, a varrasig is eltart. Frankel a cocain-
anaesthesiat kilondsen tracheotomiandl ajanlja, ha a
narkosis lehetetlen és folottébb siet6s a mtét; 20%
oldathol két Pravatzzal vagy 10%-bdl négy fecsken-
dével a metszés két oldaldn, a honnan az érzéketlen-
ség gyorsan terjed a kozépvonal, a metszés helye
felé. Gyermekeknél jobb a gyengébb oldalbol két fecs-
kendd. De hogy az egészen kozdénséges 1% oldattal is
mily m(tétek végezhet6k, bizonyitja Itterson példaja,
ki 16 gastrostomiat, 20 gastroenterostomiat, 2 pylorusre-
sectiét, 1jejunostomiat, 1bélresectiét és 10 colostomiat
végzett és nagyon magasztalja az érzéketlenités ezen
modjat, melynél elkerilte a collapsust, az ily m(tétek
utan oly veszedelmes hanydast és a hypostatikus tlid6-
lobot.

Ki ily kdnnyd szerrel elért anaestesia mellett Iat nagy
mitételeket, azt elragadja a cocainbefecskendezés sikeré-
nek fénye és azt képzelné, hogy ez a tokéletesseget mar
elérte. Pedig vannak nagyon szembed&tl6 nehézségei és
fogyatékossagai is.

Azt, hogy a szovetek kozé a leendd seb ,
helyére fecskendezett cocainoldatnak fer- nassnal: cocain-
t626 csiraktol mentesnek kell lenni, kilon °'°% e
hangsulyozni folosleges. A cocain maga nehezen t(r-
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vén a sterilizalashoz szlikséges hét, ugy probaltak segi-
teni, hogy nem egyszerre hevitették az oldatot a kivant
fokra, hanem 60—80°-ra melegitve, ezt néhanyszor ismé-
telték. Ez is nehézkes, koriilményes, és azért legjobb,
ha az orvos az egy centigrmos cocainport rendeli sajat
kezéhez és maga oldja kozvetlen hasznalat elétt a jo
langyosra melegitett 100 destillalt és sterilizalt vizben.

[Cocainmérgezés. J De mar ha sikerllt is a cocainoldat
csirmentes voltat biztositani, még mindig el6ttiink
all a cocainmérgezés eshet6sége, annal fokozottabb
mérvben, mert a mérgezésre legalkalmasabb mddon,
a szOvetek kozé, a nyirokiiregekbe és palydkba visz-
szilk be a cocaint. a honnan nemcsak kénnyen és
gyorsan felszivédik, de a honnan hamarjaban el sem
tavolithaté. A bemetszésnél ugyan egy része a cocain-
nak is kidiriil, de a hol u. n. elsuilyesztett befecskendezése-
ket végeziink — injections perdu — pl. a végbél koril a
bélnyilas fajdalmatlan tagithatasa végett, ott még inkabb
érvényesil a cocain mérgezd hatdsa. E mérgezes sajat-
sagat legélesebben vilagitja meg az a statisztikai adat,
melyet, természetesen csak az irodalombdl, rRecius mar
néhany év elétt gydjtétt egybe: 15 halaleset ardnylag
csekély mennyiségii cocain befecskendezések kovetkez-
ményekép. A ki ilyen heveny cocainmérgezést latott,
azt meg ennek emléke riasztja kénnyen vissza az ily
vallalkozastol.

A szer hidit§ és izgatd sajatsagai Ugyszolvan egy-
szerre és egyidejlileg mutatkoznak és valamit tenni
akarva, azt sem tudjuk, melyik ellen kizdjink. Egy-
részt szédilés, haldlos sapadtsdg és 4julds, masrészt
nagyfoku izgatottsadg, félelmi érzés, hallucinatiok, és
tlddztetési tévengés. Mydriasis, rendkivil heves, a strych-
ninmérgezéshez hasonlé izomgorcsok, e mellett a vagus
hudésének tinetei. A vasomotoricus idegek ingerilete
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inellett a vérnyomas fokozddik, majd ezek hiidése mel-
lett alaszaH, kipirosodas és elhalvanyodas, b6 veriték
és szérazsdg érzete véltakoznak, és a gyomor részér6l
is mutatkozé zavar, a hanyas és hanyinger kiegészitik
az elesettség és megsemmisilés érzetét.

Es mindezzel szemben alig &ll valamijo, . . .
megbizhato ellenszer rendelkezésinkre. Ad- kezelése.
juk az sethert és a coffeint, a morphiumot (2—3 ctgrmt)
és chloralt bélbe ontve, konyhasosoldatinfusiokat és
mikdzben ezeket alkalmazzuk, talan aldbb is hagy-
nak az ijesztd tiinetek, de nem bizonyos, hogy ezen
segitség mennyiben jarult hozzd a javulashoz. Még
leginkébb a spiritus ammoniatust és az amyl-nitritet
(34 cseppet oldatban inhalalva) dicsérik. Az els§ és
t6 mentési actio azonban az, hogy a beteget lefektetjiik
és hanyatfekve, horizontalisan elhelyezziik.

Azt is szabélynak Aallitjak fel, hogy a
cocainbefecskendezéseket csakis a fekvd & 'ocaimna "
betegen végezzilk és azt a koriilményt is, """
hogy a legtdbb és legveszedelmesebb cocainmérgezések
ép a fogorvosi gyakorlatban meriltek fol, annak tulajdo-
nitjak, hogy nem fekvd, hanem (16 egyéneken végzik a
cocainbefecskendezést a foghusba, a honnan a felszi-
védas amuigy is nagyon gyors, mar azért is, mert a
szbvetek kozé szoritott cocain a csont kozelsége miatt
még nagyobb nyomaés ald keril

De azért a fekv6 helyzet sem dv meg biztosan a
cocainmérgezéstél és mint minden esetleg karos hatasu
szernél, Ugy itt is az egyéni hajlamossagnak, az idiosyn-
krasidnak kel! egyet-méast betudni. Volt mar eset, a
melyben 1i. gramm cocain sem okozott halalt, é-
megtortént, hogy nehany centigramm is stlyos mérge-
zéssel ijesztett. Altalaban az a tapasztalat, hogy nék
rosszabbul tlrik a cocaint, mint férfiak és gyermekek
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rosszabbul mint feln6ttek. Mivel gyermekeknél a cocéin-
anaesthesia amugy sem felel meg teljesen a czélnak,
nem lévén itt elég a realis fajdalomcsokkentés, hanem a
gyermek irtdzasa a véres beavatkozastol, és ennek meg-
feleldig nyugtalansaga a beavatkozas alatt, melyet érve-
Iéssel sem lehet lekiizdeni, szintén szdmbaveendd koril-
mények, azért a cocain-ansesthesiat gyermekeknél, 10éven
alul, legjobb egyaltalaban mell6zni.

Sehleich-ératkat. De akarmennyire is tekintettel vagyunk

lenités. Lenyege. 37 idiosynkrasidra, természetesen az itt is
csak utdlag dertl ki és azért csak egy helyes Ovatos-
s&gi szabaly van és ez az alkalmazott cocain mennyi-
ségének megszoritasaban nyilvanul. Es kiilénosen eb-
b6l a szempontbdl nagy haladas a cocain-anaesthesianak
azon modositadsa, melyet Schieich ajanlott (1891-ben),
de melyet nagy elényei daczara csak nehezen sikeriilt
elfogadtatnia.

Elve az, hogy igen kevés cocainnal dolgozik, melyet
nagy mennyiségli folyadékban old és igy fecskend a
b6rbe és részben a bdr ala és a szovetek kozé. igy a
szOveteket egészben véve indifferens folyadékkal itatja
at és a cocainnak, mely itt 1:500, 1:1000 és 1:5000
oldatokban szerepel, ezen szereplése majdnem alaren-
delt jelent6séglinek latszik, és sokak el6tt annak is lat-
szott, a masik itt szerepld tényezével, a szdvetek oedema-
javal szemben. S6t Schleich maga is hatarozottan az
ccoedemizalas»-ra helyezi a sulyt és a befecskendés
technikdjat is ennek megfeleléen allitvan dssze, az 6
modszerét, szemben a Reclus altal partolt befecsken-
dési methodussal, joggal mondhatjuk atitato, infiltra-
tios angesthesianak.

Az infiltralasnak, a szovetek mesterséges cedemaja-
nak az a czélja, hogy a vért kiszoritsa, hogy az ideg-
végeket dsszenyomja; véglil még a befecskendett folya-
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dék csekélyebb temperaturaja a testéhez képest is hozza-
jarul az érzéketlenitéshez. Mindezt kiegésziti a cocain
hatasa, mely ily alkalmazas mellett méar csekély mennyi-
séghben is érvényesiil.

Bizonyos elméleti és gyakorlati szem- ¢, .ich-cocain.
pontokat véve figyelembe, Schleich hdrom- ctdatok.
féle Osszedllitdsban ajanlja az infiltratiora alkalma-
zand6 oldatot. Az erfs, gyengébb és még gyengébb
oldatot I—I1—Il. szdmmal is nevezik és vényformula-
juk a kdvetkez6:

I. Cocaini muriat. 02
Morphii muriat. 0025
Natrii chlorat. 02

Aquae destillat. 1000
MDS: Er6s oldat infiltratios anaesthesiahoz.

Il. Cocaini muriatici. 01
Morphii muriat. 0025
Natrii chlorat. 02
Aquae destillat. 1000
MDS: Kozéperds oldat infiit. anaesthesiahoz.

I1l. Cocaini muriat. 0.01
Morphii muriat. 0005
Natrii chlorat. 02
Aquae destill. 100.0

MDS: Gyenge oldat infiltr. anaesthesiahoz. Ha ezen
vényekbdl a vizet elhagyjuk, a tobbit akar poralak-
ban, akar tablettakba osszepréselve tarthatjuk készen és
oldjuk sziikség esetén a megfelel6 mennyiségl destillalt
és sterilizalt vizben.

Mert mindezen oldatok sterilizalandok és Schleich
eleinte még nagyobb bizonyossag kedvéért mindegyik
oldathoz 5% carbololdathol is 2—2 cseppet adatott.
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A carbdl azonban csakhamar mint folosleges elma-
radt. A hatast biztositani, esetleg fokozni akarja a mor-
phiummal is. Sziikség tulajdonképen erre sincs és talan
még inkébb Ugy van értelme, hogy az utéfaidalmakat
csokkenti.

Ellenben foltétlenul szikséges a konyhas6 az oldat-
ban, nemcsak azért, mert a konyhasé a szovetsejtek
izgatdsat és sérulését a kozéjuk nyomott folyadek altal
enyhiti, de mert ép a konyhasé az, mely (gy a destil-
lalt viznek mint a cocainnak toxikus hatasat is csok-
kenti. Ez utdbbi hatdsa a konyhasénak annyira lénye-
ges, hogy ha tobb konyhasét keveriink az oldathoz
pl. 02 helyett 0'8-at a cocainmennyiséget is emelhet-
juk és az I. oldatot is batrabban hasznalhatjuk. Ebbél
kilénben Schleich is egyszerre csak 25 grmot ajanl,
a Il-b6l 100-at lehet elhasznalni, a mi ép 10 ctgrm.
cocainnak felel meg, és a I11-bdél 500 grm. elhasznalasanal
is csak 5 ctgrm. cocainndl tartunk. A leggyakrabban
a kozéps6t hasznéljuk, a melyb6l minden Pravatzra
1 mgrm. cocain jut, és ha a 10 grmos fecskendét hasz-
néaljuk, ugy egy-egy fecskendével egy centgrm. cocaint
juttatunk a szovetek kozé.

Fecskendok A nagyobb fecskendd hasznalata ugyanis

Senleichlioz. itt nagyon megkdnnyiti a munkéat, mert az
infiltratios érzéketlenités nagyobb folyadékmennyiséget
igényelvén, az 1grmos Pravatz ismételt toltdgetése sok
id6t rabol és igy még inkabb nydjtja az infiltralasnak
amugy is kissé hosszadalmas miveletét. E hosszadal-
massag a pontos Kkivitellel szorosan egybefiigg, és ha
az oedemizélast, mint az érzéketlenités tényezdjét akar-
juk érvényre juttatni, a pontos Kivitelt6l eltérnlink
nem szabad. Hogy a beteget minden fajdalomtél meg-
kiméljuk, az els6 besziras helyén egy kevés adher-
vagy sethylchlorid permetével érzéketlenitjik a bért.
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Itt a b6rbe szdrunk —nem a bér ala — ... wwenni.
és el@retolva a tiit addig, mig az érzéketle- kaia.
nitendd helyre jutunk, a fecskend6bdl annyi folyadé-
kot nyomunk ki, a mennyi egy korulbelul fillérnyi
halvany dudor képzésére elegend. Ezen csalankiteg-

17. &bra.
Schleich-infiltralas. Az 1., 2., 3. jelolt helyeken a mar képz6détt dudorok
szélén szUrunkmbe.

szer(i dudor helyén nyomban érzéketlen a b6ér és mi-
dén a tiit visszahGzva, most mér e dudor szélén szU-
runk be, ezl a beteg nem érzi. Az itt kinyomott folya-
dék egy része az el6bbit szaporitja és az eredeti du-
dort nagyobbitja, egy masik része pedig Ujabb szévet-
részeket infiltrl és duzzaszt meg. Az Gjabb duzzanat
hataran szarunk be ismét és igy folytatjuk, mig az

Dr. Schachter Miksa : Alt. seb. therapia. 5
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egész teriiletet, melyen dolgozni akarunk, ily kiemel-
ked6 pupokkal nem fodtik, azaz &t nem itattuk.
(17. abra.)
Infiltratios érse. Ha a mélyben van dolgunk, az infiltra-
ketlenség tartama.  |gssal a mélyebb rétegek kozé hatolunk és
igy atitatjuk pl. a mellkasfal dsszes lagyrészeit a beha-
tolas helyén, vagy a hasfalat is egész vastagsagaban.
Az ily modon elért érzéketlenség 15—20 perczig
eltart. Természetes, hogy a miitét kodzben az infiltralt
részek be- és atmetszésénél a folyadék jelentékeny része
kiarul. Amennyire hasznosnak mondhat6 ez a cocain
gyors kidrllése és a szoveteknek a nyomas al6l felszaba-
dulésa szempontjabdl, annyira csokkenti az ansesthesiat,
mely ép az oedemahoz van koétve. De talan mar ekkor
a fajdalmas részen tul vagyunk, és a mennyiben még
sziikségink volna az ansesthesira, Ujabb befecskendé-
sekkel a mély rétegek kdzé meghosszabbithatjuk azt.
Infiltratios éra. Minél nagyobb terlletet Ghajtunk érzé-
ketlenség elényei.  ketleniteni és minél tovabb akarjuk az
amesthesiat fentartani, annal tébb munkat és id6t
vesz igénybe az infiltraldas — ez magyardzza a hossza-
dalmassagot. De ennek daczara sem mondhaté a m-
velet valami bonyol6dottnak és ha elsé alkalommal
kissé félszegen fogunk is hozza, a begyakorlas kénnyf(
és kilonben nem folottébb (igyesen operalé orvosok
is nagy tokélyre vihetik az operalas ezen el6készitésé-
ben. Es ezen kénnyli elsajatithatosaga mellett még
tovabbi el6nyei, hogy nagyon sokféle mitétnél alkal-
mazhatd. Kisebh-nagyobb végtagrészek eltavolitasa, re-
sectidja, a szOvetekb6l konnyen Kkifejthet6 daganatok
eltavolitdsa, has- és melllregm(itétek, bordaresectid,
herniotomiak jol végezhet6k infiltratiés érzéketlenités
mellett. A sebkezelést nem befolyasolja az elérement
infiltratio. Mire a sebfellletek egyesitésére, 0sszevarra-



sara kerll a sor, az infiltrdlt folyadék mér kiszivargott
és csekély nyomaéssal ez még siettethet§ is. A sebnek
gyors Osszeforradasat, az u. n. prima intentios gyogyu-
last szintén nem akadalyozza.

A gyakorlat mind tobbre batorit és jogosit és aprobb
fogasok még inkabb tdkéletesitik a methodust keziink-
ben. llyen fogds az is, hogy a beszirds helyén a bér
széraz legyen, hogy a td konnyebben haladjon rajta
keresztill. A nedves b6rt azonnal megszarithatjuk, ha
kevés aetherrel megtoriiljuk. A léptékkel ellatott nagyobb
fecskend6 jobb mint a Kkicsi: egy téltésbdl tobbet fecs-
kendhetiink és kénnyebben tartjuk szamon a befecsken-
dett cocainmennyiséget is. A mélyebb szovetek kozé a
befecskendést gorbitett tlik még inkdbb megkdnnyitik.

Igaz hogy néha az infiltratio miivelete tobb id6t vesz
igénybe, mint maga az egész miitét, de ezen mar csak-
ugyan nem segithetlink és a fajdalommentesség ezzel
az id6vel felér.

Vannak még egyéb aprobb hatranyai iS. | ciraiiss erse.
Az infiltralt szoveteket kiveszi alakjokbgl ketlenilés hianyai.
és kosinetikus mi(téteknél ép ezért alkalmatlan. Lo-
bosan besz(r6dott, sérilt szdvetekbe is bajos az infil-
tralas, nemcsak azért, mert a nagyobb sériilés a faj-
dalmakat is, habar csak egy pillanatra, fokozza, de
mert az esetleg fert6z6 anyagokat, pl. phlegmonenal, a
szomszéd ép szovetekbe is beleszoritjuk. Ugyanezért
nem czélszer(i rdkos alképletek kiirtdsanal, a midén a
nyirkutakban vandorld réaksejtek beljebb szoritasa szin-
tén lehetséges.

De magat a carcinoma-m(tétet is zavarja az infil-
tratio, mert elmosédottd valik azon hatar, melyet uj-
junkkal allandéan tapintunk és ellendriziink akkor, mi-
dén a carcinomat az épbdl kimetszik.

Némileg 0tjdban all az infiltrdlt szovetek oedemaja

5*
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a thermokauter alkalmazésénak is, a b6ven éml6 nedv
gyorsan leh(iti a platinéget6t, a sistergé vér pedig
szerte pattogzik. A h6é hatdsa alatt killdmben a cocain
is elbomlik.

Féltették a diabeteses egyének elhalasra amuigy is haj-
landd szbveteit az infiltralastol, de a tapasztalat ezt az
aggodalmat nem igazolta be és ha ily egyénekre szin-
tén nem ko6z6mbds chloroform-narkozis és cocain-
infiltratio kozott kell vélasztanunk — foltétlenll az
utébbié az el6ny.

Mindenkor és minden mdtétnél elény-
Infiltratiés érzé- 2 . P - g -y - A
ketlenités a nar- ben re;s;esﬂendo az |n.f|I:[rat|os helyi érzé-
ketlenités a narkosis folott, ha a szervezet
ereje aldhanyatlott és a narkosisnak aggodalommal
nezink elébe. Ha a légzési, vérkeringesi vagy Kkiva-
laszt6 szervek, tehat a tid6, sziv és legkivalt a vese
részér6l forognak fenn olyan zavarok, metyeket a nar-
kosis vagy kozvetlentl complical vagy melyek el6re-
lathatolag a narkosis kovetkezményekép rosszabbod-
nak (vesebaj), Ugy a cocain infiltratiohoz fordulunk.
) _ Az infiltratiés ansesthesianak egy és mas
Ghienyaiac  tokéletlenségét is sikertil még czélszer(i mo-
fertieten: dositasokkal kikiiszobolni. Az ismételt be-
szlrast egy nagyobb teriilet érzéketlenitésénél ugy is
lehet elkeriilni, a mint azt Krogius ajanlja. Az érzé-
ketlenitend6 részt egy dulény alakjaban veszszik ko-
ril a befecskendéssel. A dulény kbzepén van az érzé-
ketlenitend6 rész. A kdzéphez kdzelebb esd egyik szog-
letben szlrunk be a b6r ala egy gorbitett tlvel és az
egyik oldal mentén fecskendezziik be a cocainoldatot,
majd ugyazon nyilason a maésik oldalra nyomjuk A&t.
Ugyanigy a masik szdgletbél kiindulva a masik két oldalt,
igy egy rhomb alakl teruletet érzéketlenitettiink és ezt
gyorsabban, egyszerlibben értiik el, mint a Schleichchal
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és a nélkil, hogy azt cocain-folyadékkal eldrasztottuk

volna.

Nagyobb teriiletek érzéketlenitését az
inlltralas korilményessége nelkil teszi le- szoritassal és co-

Erzéketlenftés le-

cain befecskendés-

het6vé az a modszer is, melyet oberst sel: Oberst mod-

ajanlott. Az mér nem U] tapasztalat, hogy

szere.

az idegre gyakorolt nyomas is elzsibbasztja az ideg al-
tal ellatott tertiletet és csokkenti annak érzé képessé-
gét, tehat fajdalmak iranti fogékonysagat is. A cocain-
nal végzett érzéketlenitések kdzben pedig folmerilt az

a tapasztalat, hogy a be-
fecskendett cocain annal
intenzivebben hat, minél
kevesebb vér van a szo-
vetekben. Ezt a két koriil-
ményt értékesiti obverst
methodusa.

A végtagrészt, pl. az
ujjat, kinyomvén bel6le a
vért, gummi csével leszo-
ritja, 4gy mintha vértele-
niteni akarna. A leszori-
tassal azonban csak a vér-
keringést akarjuk meg-
akasztani és nem az ide-
geket is annyira nyomni,
hogy azok elzsibbadja-
nak. Ez alatt a leszoritas
alatt mar Kissé zsibbad
és ha a leszoritason innen
fecskend be coeainolda-
tot, teljes érzéketlenség
mellett végezheti a kilon-

ben legfajdalmasabb mdi-

iS. abra.

érzéketlenné*, a kozépsdé ujj u-

szoritva. A Pravatz tlje a leszoritason

alul a peripheria felé szar be.
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téteket, pl. a kormok eltavolitasat is. A befecskendést
itt ugy végezziik, hogy a tli hegye a peripheria felé van
irdnyitva, és legczeélszer(ibb ha az ujj négy oldalan fecs-
kendeziink be. (18. abra.)

Annal kevesebb cocdin kell, minél peri-
nités aisnyer 6 phericusabb végtagrészt szoritunk le. Az
hianyal egész kezet érzéketlenithetjik, ha a kézt6

folott alkalmazzuk a leszoritd csdvet és a tenyéren
és kézhaton fecskendiink be. A leszoritasnak biztosnak
kell lenni, mert ha id6 el6tt ellazul, a anaesthesia is
id6 el6tt szlnik. Az érzéketlenség a leszoritds és be-
fecskendés utdn 3—10 perez mulva teljes, ugyannyira,
hogy ha a beteg szemét bekdtjik, nem is tudja, hogy
megoperaltuk, pl. végtagrészletét eltavolitottuk. Czél-
szer(i a m(tét megkezdése el6tt a bdérsensibilitas tel-
jes megsziinését tlvel kiprobalni. Az Oberst mddosi-
tdsa nagyban hozzdjarult a helyi anaesthesia népszer(-
sitéséhez, mert mig kildénben a Schleich infiltratidval
kénnyebben lehet ovariotomia szdmara el6késziteni az
érzéketlenséget, mint panaritium m(tétéhez, addig az
Oberst-al egy fél fecskend6= Va centigramm cocain
szerzi meg a fajdalmatlansagot.

Nagy az értéke e mddszernél a nyoméasnak, még ha
kilénczkddésnek latszik is Hoffmann modositasa, Kki
csakis leszoritja az érzéketlenitend6 testrészt és igy
panaritiumokat, onyehiakat egészen j6 anaesthesia mel-
lett operdl és csak a torzsén és nyakon alkalmazza
a cocaininfiltratiot.

Ujabban a mellékvesekivonat segitségével még ily a
leszoritasra és vértelenitésre nem alkalmas testrészeken
is probalnak anaemias-anaesthesist. Braun az01% cocain-
oldathoz nehany csepp 1:1000 mellékvesekivonatot kever
és ezt fecskendi be. A mellékvesekivonat is vérteleniti a
szbveteket és igy a cocain hatasat nagyon elémozditja.
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Ma még kissé batortalanul allunk ezen methodussal
szemben, mert a cocain és mellékvesekivonat egydttes
sterilizalasa sem czélszer(, kilon-kilon meg complicalt,
de bizonyos, hogy ennek a methodusnak van jovdje.

Mert az oberst modszerének is természetes hatart
szab az, hogy csak ott alkalmazhatd, a hol az illet§
testrészt leszoritani lehet. Az ujjakon, a penisen leg-
alkalmasabb, mar a nagyobb végtagrészeken, a leszori-
tas mellett is nagyobb cocainmennyiségek valnak sziik-
ségessé, hogy az egész teriileten biztositsuk az érzéket-
lenséget.

Nagyon elémozditja itt torekvésiinket az, g, exetienitss az
ha a cocainnal egyenest az idegtorzs kor- idegek koril
nyékét keressiik fol, a mid6n az érzéket- thesia
lenités kdzvetlenll az ideget érvén, aranylag csekély co-
cainnal igen nagy teriiletek ansesthesiajat biztosithatjuk.
A kilémbséget eléggé feltlin6en mutatja az, hogy mig
csupan a leszoritas mellett alkalmazott cocainbefecs-
kendésnél 10—15 fecskend6, tehat ugyanannyi centi-
gramm cocain kell a kéz érzéketlenitésére, az idegtorzs
mellé fecskendve a cocaint, 4—5 centigrammal érjuk el
a kivant hatast.

Ezen az idegek kozvetlen bevonasa altal az egész ideg-
terliletre kihaté érzéketlenités — regionar infiltratio —
azért hodit mindinkabb, mert még kevesebb cocainnal
ér czélt és még intensivebb. Lassabban all ugyan be az
érzéketlenség, 10—30 perczbe telik, mig megkezdhetjik
a mtétet, mi tényleg nagyon lassitja munkénkat. De ha
nagyobb idegtdrzset sikertl bevonnunk, akkor sokkal
gyorsabb az érzéketlenség és 4—5 perez mulva beéll, ugy
hogy nekrotomidk, kiizelések fajdalmatlanul végezheték.

Valamit segit a bajon, ha a boért kilon érzéketlenit-
jik és a leszoritds helye alatt gyenge Schleich oldat-
tal kilén infiltraljuk a boért. A befecskendés techni-
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kéja itt természetesen nem azonos a Schleichéval, mert
itt nem a bdérben kezdjik és haladunk befele oedemi-
zdlva a szOvetrétegeket, hanem egyenesen beszirunk
oda, a hol a szdvetek kdzt az ideg lefutasat tudjuk vagy
véljik és a cocainoldatot ide fecskedezzik be, részben
a tl visszahuzasa kdzben nyomjuk ki a fecskend6bdl.
Ez méar az ideg-topographia pontos tudasat igényli és
igy valamivel korilményesebb. De ezen korilményes-
séget boven karpotolja az, hogy a regionalis infiltratio
nem csupan a végtagokon hasznalhaté az érzéketleni-
tésre, hanem a testnek barmely részén, a hol az ide-
gekhez hozzaférhetiink.

Mivel azonban mégis toébb anatémiai ismeretet fel-
tételez ez a regionar infiltratio, mint a mennyi barmely
perczben rendelkezésiinkre all, ez talan uatjdban all
annak, hogy oly népszer(ivé valjék, mint az egyszer(
infiltratids ansestliesia. Olyanok kezében azonban, kik
hivatasszeriileg foglalkoznak mi(itétekkel, az ideg-ana-
tomia megérdemli kiloén e czélra a tanulmanyozast.
Es ha sikeril a kézvetlendl az ileo-inguinal ideg mentén
alkalmazott regionar infiltratioval, néhany Pravatz tar-
talméaval érzéketlenné tenni a gyokeres sérvmi(itét sza-
mara a teriletet, ez mindenképen jobb, mint ha az
oedemizald befecskendésekkel arasztjuk el a készitendd
seb szoveteit. S6t ha nagyon kimerilt és kiméletre szo-
ruld betegen kell pl. amputalast végezni, kit sem nar-
cotizalni, sem a m(tét gyotrelmeinek kitenni nem aka-
runk, még Cushing tanacsat is kovethetjik, ki egy kis
metszéssel Kiprseparalvan a nem mélyen futd nervus
ischiadicust kdzvetlenil ebbe fecskendezte bele a cocain-
oldatot.

Serines sraéke. A legmesszebb megy az idegtorzs kdzvet-

lennéc. len érzéketlenitésében az a methodus, mely

Bier-médszere. - . ..
egyenest a gerincz-csatornaba viszi bele a
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cocain-oldatot. Alumbalpunctiot, a gerinczcsatorna meg-
nyitdsat a 4—b5. agyékcsigolya kozt, kell csupan kevés
cocainoldat befecskendéssel megtoldani és kész a ge-
rinczagyi medullaris-anaesthesia, mely Bier nevéhez van
flizve, noha feltalaldja maga, az ugyancsak 6nénmagan
tapasztalt sulyos kovetkezmények hatdsa alatt kész volt
elejteni.

Nem mintha az anaesthesiaban csalédott volna. Az
érzéketlenség a talpaktél a koldokig vagy még azon
felil az emlébimbok magassagaig terjed és teljes. Jel-
lemz6 azonban erre az érzéketlenségre, hogy a hideg
és meleg érzése megmarad, s6t az izmoknak mozgé-
konysaga is és tulajdonképen csak a fajdalommal szem-
ben szakad meg az érzés — ép az az analgesia all be,
a melyre a m{tét szempontjabol szikségink van.

A technikaja sem igen complicalt, hanem csak Kissé
ismeretlen, mert még szokatlan és ha azt a bizonyos még
belénk nevelt tartézkodast vagy félénkséget, inelylyel
a kozponti idegrendszerhez nyulunk, legy6ztik — a
miben a belgyogyaszok jarnak jo példaval eldl, kik
a Quinke lumbalpuctiét gyégyczélbol és diagnostikus
tudasvagybol folottébb serényen és batran végzik —
Ggy a gerinczérzéketlenitést csak oly kénnyen elvégez-
zik, mint a helyi anaesthesia akarmelyik mas maddjat.

E czélra egy jO hosszd, 9 ctin. hoSSzU ,.iines ersekete.
1mm. er@splatin fecskendd-t{i szolgal, mely- nités technikaja.
nek hegye iridiumbdl késziilve elég kemény, hogy a héat
borén és az alatta levd lagy részeken, a gerinczoszlop
csigolyait 0sszekotd szalagos képleteken és a gerinez-
agyat borit6 kemény és lagy burkon koénynyen é&thatol-
om Fecskend6nek a kdzonséges, jol sterilizalt Pravalz is
elég, mert a befecskendésre keriil6 oldat amugy is kevés.

A legfontosabb része az egész mlveletnek a beszu-
ras helyének megéllapitasa. Es ez sem nehéz. (19. &bra.)
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A két crista ilei legmagasabb pontjait 0sszekdtd
vonal pontosan a negyedik agyékcsigolya tovisnyujt-
vanyan halad at és ezen tovisnydjtvany alatt, tehat a
4—5. 4gyekesigolya kozben kell beszdrnunk, hogy a ge-
rinczcsatornanak azt a részét érjuk, a melyben a cauda
equina oszlik. A beteget az agy vagy az asztal szélére
tltetjik, Ggy hogy er6sen el6re hajlik, vagy pedig ha

tIni nem tud, oldalt

fekve, térdét felhuz-

va, hatat el6re gor-

nyeszti, a két crista

ilei kozti Aonalat

ujjunkkal meghuz-

zuk, vagy akar kis

szines czeruzaval je-

lezzik. Megtalalvan

a széban forgo to-

visnyujtvanyt, bal

kezlink mutatdujjat

oda teszszik és uj-

junk radialis széle

mellett egyenest be

19. dbra. és el6re szlrjuk a

tlit. Miutan a liga-

mentum flavumon is atzékkentlink, nehany csepp tiszta
sérgés folyadék — liquor cerebrospinalis — szivarog a
tl nyilasabdl, ekkép jelezvén az arachnoidealis dr
megnyitasat és a befecskendezés lehet6ségét. Ha a tii
nyilasabél ez a neh&ny csepp tiszta folyadék nem ardl,
vagy Vér jon, akkor befecskendezniink nem szabad, mert
a tlivel nem jo helyen jarunk. De ha igen, akkor a
tlre reaillesztjuk a fecskend6t és az 1% cocainoldatbdl
egy Pravatzra valot, tehat 1 ctgrm. cocaint vagy leg-
feljebb HA ctgrm.-ot lassan befecskendiink, majd gyor-
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san kihGzzuk a tlt és egy kis tampont ragtapaszszal
vagy collodiuinmal rogzitiink.

Az egész mivelet alig okoz fajdalmat és a vele jaro
sebzésnek, mint olyannak, ha a bdrt jol megtisztitottuk,
a fecskend6t és a cocainoldatot sterilizaltuk, semmi
kilénos jelent6sége nincsen. A beteg als6 végtagjanak
elzsibbadasat érzi, mely folfelé terjed. Tiz perez mulva
az anaesthesia beallott és hozzafoghatni a miitéthez,
melyet az illet§, ha a testnek a kdldokon aldli részén
folyik, nem érez, és ezen érzéketlenség 1—IV. Oraig
eltart.

E szabaly alél azonban nagyon sok, o
majdnem 80% a kivétel. EIGszOr az, hogy nites nianyai s
az érzéketlenség nem teljes — néha meg ‘"
teljesen kimarad. Nem lehetne magyarazatat adni en-
nek a sikertelenségnek, de tény, hogy néha annyira
hidnyzik az analgesia, mintha csak semmi sem tor-
tént volna. De ez még a kisebb hiba. Nagyobb az,
hogy néha a véart anaesthesia helyett vehemens cocain-
mérgezési tunetek lépnek fol, melyek a mar ismert
cocainmérgezést gy hevességre mint tartamra felil-
muljak. Maga Bier, ki mar magdn végeztette a rhachi-
cocainisatiot, kilencz napig fekidt szédiilés és fejfajas
anal gyotortetve. Ezek tényleg a leggyakoribb mérgezési
tlinetek, de ezenkivil nagy izgatottsag, fulladozés, nehéz
légzés, szivdobogaés, gorcsok, hanyas, laz, nem csak koz-
vetlenil a cocain befecskendése utdn, hanem még a
mUtét befejezése utdn is fellépnek, napokig eltartanak,
vagy néha elég gyorsan halallal végz6dnek.

Erthet6, hogy a mint a cocain érzéketlenité hatasa
a gerinczbefecskendés utjan nagyobb, a mérgezési ti-
netek is sokkal ijeszt6bbek. Franczia sebészek, Kkik
ezen modszert nagyon felkaroltak és, kozilok leginkabb
Tuffier, mindenképen fenn is akarnadk tartani, a sok
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oldalr6l jelzett és el nem tagadhaté mellékhatasat
a gerinczcocainozasnak Ugy iparkodnak magyarazni,
hogy tulajdonképen az oldathoz hasznalt vizet nem
tliri a gerinczagy. Ezért a cocaint a Kkiszivargd ge-
rinczfolyadékban oldjak, Ugy, hogy a fecskend6be
nehany csepp toményebb cocaint, az 1 ctgr.-nak meg-
felel6 mennyiségben tesznek, a liquort a fecskend&vel
Kiszivattylzzak és nyomban ismét visszafecskendik. De
ezen szellemes oldasi modja a cocainnak sem képes a
cocainmérgezés veszedelmét elhéritani és a gerincz-
cocainozas még fokozottabb veszedelmi esélyeivel szem-
ben fennall6 aggodalmat eloszlatni. A gerinczanaesthesia
csak akkor szamithat altalanos elterjedésre, ha a cocaint
sikerill jobb azaz kevésbbé veszedelmes szerrel potolni.
lcocdin miiterei. | A cocain ily pétlasa minden alkalma-
zasi modjaban allando torekvés targya és mar is nagy
szamaval rendelkeziink a pétszereknek. Olyan maodosi-
tds, mint a min6t Neuasrrer ajanlott, ki 05 grm. co-
caint 50 grm. aqua anygdalarumban oldott és ezen I°b
oldatbdl fecskendett be infiltratiés anaesthesia czéljabol
1 fecskenddvel, tehat 1 cgrm.-ot, a mid6n az oldat cj'an-
tartalmara bizta a cocain tdmogatasat, kovet6kre nem
igen talalt.
Anndl inkabb a kuldnféle Gjabb szerek és ezek kozul
1Fxain, | elsé sorban az eucain B; az eucain a még
a cocainnal is er6sebb méregnek bizonyult. Az eucain
érzéketlenit6 hatasa valamivel gyengébb, mint a cocainé,
de ennek fejében er6sebb oldatban hasznalhatd, mér-
gezés veszedelme nélkil. Az oldat maga is tovabb elall
és nem bomlik, a sterilizal6 hét is jobban birja. Hogy
minden el6nyét és hatrdnyat kimeritsik: az eucain
alkalmazasanal, kiiléndsen pedig a befecskendésnél nem
kotelezd szabaly a betegnek hanyatt fekv6 helyzete és
ezért a fogaszatban el6nydsebb mint a cocain. Ellen-
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igy hatarozottan erfsebb™ vérzést provocal a sebb6l. Hae-
mophileknél tehat hatarozottan karos és lobosodasok
koril sem j6, mig a cocain, mint tudjuk, még a vér-
zésre is kedvezd hatdssal van. Az anaesthesia valami-
vel kés6bb all be és 10—20 perczig tart. Az eucainbol
az 1% oldatot nagyobb menynyiségben lehet hasznalni,
kiilléndsen az infiltratiés érzéketlenitésre és a 20—30
centigramm eucain befecskendése 1—2% oldatban na-
gyon megfelel a czélnak. Teljesen artalmatlannak azon-
ban az eucain sem mondhat6é és bar valamivel batrab-
ban banhatunk vele, mint a cocainnal, nem szabad
elfelejteniink, hogy mar lattak nagyon ijeszt6 eucain-
mérgezéseket is.

A holocain is mérgez6 ansestheticum |noiocam ~
és ezért alkalmazasa a szemészeten tal nem terjedt.
Itt j6, mert 3—5 csepp az 1% oldatbdl mér elegendd,
hogy a corneanak majdnem azonnal fellép6 és 10—15
perczig tartdé érzéketlenségét okozza, magdt a szemet
pedig éppenséggel nem bantja.

A tropaeocainnak dicsérik érzéketlenit6 | Tropecorain
hatasat, mely a cocainnal egyenld intensitasd, mig mér-
gez6 ereje csak egy harmada. Az infiltratios érzéketle-
nitésre tehat akar téményebb: 02% oldatban, akar b6-
vebb mennyiségben alkalmazhat6. Legtdbbet azonban
a gerincz-érzéketlenités terén varnak téle és 5—6 centi-
grammot fecskendeztek be — a cocain 1—I1\a centi-
grammja helyett — a gerinczcsatornaba, a nélkil, hogy
az esetek hosszabb sorozataban, Neugebauer 60 esetnél
egymasutan — valamely kedvezétlen mellékhatast ész-
leltek volna. Az alsé végtagok, a perineum fajdalmat-
lansdga a mdtét alatt kielégit6 volt, a koldokig azon-
ban, mint a cocainnal, ez az analgesia nem terjedt. Ma-
sok mar lattdk a tropacocainnak kellemetlen mellék-
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tineteit, legkivalt gdrcsoket, melyek azonban szintén
enyhébbek voltak a cocain analog tiineteinél, amint-
hogy a tropacocainnal mydriasis sincs.

1Amin Qejeedi. | Az akoinbsm is azt dicsérik, hogy ke-
vésbbé mérgez6. De gyengébb is mint a cocain, gy
hogy méar az egészséges conjunctivat sem érzéketlenili
oly jol, mint amaz. Ellenben a sériilt conjunctivara
tizszer oly intensiv és tartds az érzéketlenitd, illet6leg
fajdalomcsillapitd hatasa és mi(itéteknél is a szemen
és a szemhéjakon 1% aeoinoldat hatasa tartésabb és
igy czélszer(ibb. A szemészetben Ujabban alkalmazott
kiilonféle szerek subconjunctivalis befecskendése Aaltal
okozott fajdalmakat is elkerulhetjik, ha az injicia-
landé folyadékhoz kell6 mennyiségli 1% acoinoldatot
keverlink. Egyéb alkalmazasra is jo volna az acoin.
Acoin. 1gr. Natron chlorat. 08 és Aqua 100 gr. igen jé
és veszélytelen oldatot ad infiltratios érzéketlenitéshez,
csakhogy az oldatot mindig frissen kell késziteni, mert
az acoin koénnyen bomlik, s6t még az Uveget is, a
melyben tartjdk, megbontja Ugy hogy a sotétkék Ulve-
get salétrommal kell kidbliteni és 40 perczig sterilizalni,
miel6tt bele teszszilk a cocaint. Ezen koriilményesség
bizonnyara utjdban &ll terjedésének.

A guajacol tisztan, creosottol megszabaditva, szin-
tén szolgalhat érzéketlenités czéljaira. Vizben nem lévén
oldhatd, csak glycerines vagy olajos oldataval ecsetel-
hetjik a nyakhartyat. Bor ala fecskendezve az olajos
anyag (5 ctgrm. guajacol 1 kcmtr. olajra) nem nagyon
alkalmas és mivel lassan és gyengébben is hat, mint
a cocain — a csekélyebb toxicitasat inkabb ott érté-
kesitjiik, hol a guajacolnak microorganismusellenes ha-
tasara is szamitunk. Ezért bizonyult jonak a holyag-
nyalkahartya tuberculosisanak kezelésénél, mint fajda-
lomcsillapité szer.
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Anesin, magyar talalmény (Vamossy,) |Awsin__
acetonchloroform. A kik alkalmaztak, dicsérik érzéketle-
nitd hatasat. 1—2% oldatban a nyéalkahartyakra ecsetelve,
befecskendve minden mérgezd hatas nélkiil bevalt.

Anaesthesin, benzoekészitmény, mely a |Aneesthesia
nyalkahartyan tompa érzést okoz, 1% oldatban bér ala
fecskendve éget, de 025% oldatban mar nem. igy
ajanljak: Anaesthesin hydrochlor. 025 Natrium chlo-
rat. 015, Morphium hydrochl. 0015., Aqua 100. Ez
oldatnak, mely befecskendésre szolgal, az az el6nye,
hogy jol sterilizalhato.

Az orthoform, az ép b6rén vagy nyalkahar- lortiiotorm
tyan hatéstalan, de annal ink&bb fejti ki fajdalomcsil-
lapitd hatasat sebekre, fekélyeknél. A fajdalmatlansag
elég gyorsan, néhany perez mulva bedll és elég soka,
orakig, napokig is tart. Ebben része van persze annak is,
hogy az orthoform sokaig megmarad, mert nem oldé-
dik. De minthogy nem oldodik, csak porban vagy ke-
néesben alkalmazhat6. Az orthoform porral behintett
seb, vagy orthoformkendcscsel bekent fekély, fajdal-
mas gegeiekely, fogpulpa, végbéliissura fajdalmatlanna
valik.

Nagyon tetszet6s orvosszernek Igérkezett a sebzések
utéfajdalmai ellen és ezeket tényleg az orthoformmal
elkerllhetjik, és nagyon érzékeny betegeknek ezzel
nagy szivességet is tesziink. Ismételt és b6 alkalmazasa
azonban nem k&ézdmbds. Egy esetben nagyon érzé-
keny beteg collegam kérésének engedtem, a mitét sebét
orthoformmal behintve és ezt még néhanyszor ismé-
telve, a sebfdlilet egy részének szerencsére csak feliile-
tes nekrotizalasa lépett fél. Oly hatdsa ez az orthoform-
nak, melyet masok is észleltek, aminthogy émelygést,
hanyast és erythemékat is lattak mar az orthoform
alkalmazésa kapcsan.



80

INinanin. | Nirvcinin — a latin és gordég szoképz6-
gyokok kifogyésa utan az ind nirvana = megsemmisulés
fajdalmatlansagara hivatkozva — az orthoformnak egy
chlorhydratja, mely nagyon jol oldhaté vizben és
sterilizalhato, antisepticus. Allitdlag még kevésbbé mér-
gezd lévén mint a cocain, az injectiés és infiltratios
érzéketlenitésre jol hasznalhatd. 2% oldath6l 15—20
fecskenddvel (30—40 centigrm.) nirvanint lehet baj nél-
kil befecskendezni. A hatds nem oly gyorsan jelent-
kezik, de tovabb tart. Héatrdnya az, hogy szintén a
vérnyomast fokozza, és igy vérzést el6mozditd hatasa
is érvényesil. Jellemzd azonban, hogy teljesen negativ
hatasar6l is vannak maér jelentések.

A felsoroltakon kivil ez id6 szerint mas helyi érzé-
ketlenit6 szer nincs forgalomban — de mindennap
johet (j és talan az eddigieknél jobb. Nem szabad feled-
nink, hogy a helyi érzéketlenités aranylag egészben is
Uj és csak egy évtized Ota van fejléd6ben, oly Oriasi
teriiletet hdditvdn el az altalanos bdéditastdl, a nar-
kosistol, mindkre gondolni sem mertiink volna.

Villamosség okoz- Erthet6, hogy a villamossagot erre a

ta érzeketlenités.  cz8|ra is megprobaltak és kulondsen fogak
kihuzésanal a mi IszLAvnk prébélta a cocaint az elek-
trodokon at — kataphoresis utjan — a foghoz juttatni.
Az Arsonval-aramot 150—200 milliampére erésségben
bocsatja Regnier a foghusra tett electrodokon &t a fog
gyokerére. Egygyokerli fognal 3—5 perez elég, tobb
gyoker@eknél valaminél tobb. A periostitis ellenall az
analgesianak. Nem veszedelmes és a beteg maga segéd-
kezik. Ez utobbi kérilmény épen azért érdemel fol-
emlitést és talan figyelmet is, mert egyik magyaraza-
tat képezheti az eljaras hatasanak — a beteg sugges-
tioja segitségével.

Es bar alarendelt jelentdségiinek latszik az érzé-
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ketlenitd eljaras sikere a fogaszat terén az ansesthesia
egyéb nagy feladatdhoz képest, mégsem szabad azt sem
feledniink, hogy az anaesthesianak egész nagy fejezete,
torténeti fejlédésében, a fogaszati gyakorlatbdl indult ki.

Nemcsak Jackson €S Mouton amerikai fogaszok
felfedezésével (1846-ban) indult meg a sebészetet oly
nagyra segité narkosis, hanem ma is a helyi érzéket-
Icnilék és a narkoticumok Kkiprobalé teriilete a fogaszat
és az 0j hoditd szerek jelenleg is nagyrészt a fogaszat
révén keriilnek a sebészi gyakorlatha.

Ez a tény egydttal legtalalobban és leg- ,..; ¢roexetieni-
érdekesebben vilagitia meg a helyi érzé- tés és narkosis.
ketlen!lés és az altalanos béditas viszonyat. Mert ha
a legegyszer(bb, legrévidebb ideig tarté fajdalmas m-
velet, a foghlzds szaméara a rendelkezésre alld helyi
érzéketlenit6 szerek és mddszerek nem elegendék és
még mindig az altalanos bdditasra kell visszatérniuk,
Ugy érthet6, hogy a sebészi gyakorlatban sem képes a
localis anaesthesia teljesen megoldani a feladatot. Az
esetek nagy szamaban a biztos, a teljes, az elegendd
hosszl ideig tartd érzéketlenités czéljabol mégis csak
kénytelenek vagyunk a beteg dntudatat is egy id6re fel-
fliiggeszt6 narkosishoz fordulni.

Kétségtelen, hogy a minden &ron és minden cse-
kélységtdl is fajdalommentesen szabadulni d&hajtds mar
szinte tulcsap a jozansag hataran, de ma mar ezen
aramlatnak, melyet az orvosok el6zékenysége és «j6
szive» nevelt hatalmassa, ellentallani nem lehet. Tel-
jesen nyoma vész mar azon felfogasnak, melyet a nar-
kosis tulzasai ellen Schun, hires bécsi tanar hangozta-
tott, hogy «nem kell az emberiséget eiTeminalni» és Ko-
vacs tanar is hasztalan kuzdott a kézfélfogassal, midén
egy kis fajdalmat a beteg és egy Kis keménysziviiség
latszatat a maga reszér6l elénydsebbnek tartott egy-egy

Dr. Schlichter Miltsa: Alt. seb. therapia. 6
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narkosis koczkazatanal. Ez a felfogas, j6zansaga daczara,
ma let(int; ma a czivilisalt emberiség mar nemcsak a
maga, hanem az éallatok szdmaéra is kdveteli a fajdalmat-
lansagot nemcsak, de a narkosist. E kovetel§ kozfelfo-
gas is nyomast gyakorol az orvosra és mert talan enge-
dékenyebbek vagyunk e nyomassal szemben, mint a
hogy okvetleniill sziikséges, azért valt oly nagy jelen-
téséglivé a narkosis és azért valt sziikségessé a narko-
tizalo szerek és modszerek oly nagy és allandé valtoz-
tatdsa is. A helyzetet pedig megvilagitja, ha két kdzle-
ményt tesziink egymas mellé, melyek 1902-ben jelentek
meg és melyek egyikének szerz6je, Riedel tanar a radius-
és bokatoréseknel alkalmazando kotések idejére is
rovid chloroformbdditast ajanl, mig a mésikban Veit
tandr 5 narkosis nélkul kénnyen végzett csaszarmet-
szésre hivatkozva, azt ajanlja, bog}7ily narkosis nélkdli
m(itétekre gyakoroljuk be magunkat. Nyilvanvalo, hogy
az igazsag e két széls6ség kozott van.
A tények ilyen allasa mellett két irany-
Az orvos viselke- , . T
dése a narkosis ban kell egészen hatarozottan allast fog-
lalnunk. Senkit tiltakozasa ellenére ne
narkotizaljunk. A mint hogy minden betegnek joga
van a m{tétbe is beleegyezni vagy nem egyezni, ugy
ez a joga a narkosissal szemben is fennall, annal inkéabb,
mert itt valoban elére ki nem szadmithaté veszedelem-
mel &ll szemben.

Ha csekély, helyi ana:sthesidra is alkalmas beavat-
kozasnal is kivanja a beteg a bdditast és ett6l elallni
nem akar, Ugy kotelességiink &t a narkosis esetleges
veszedelmeire figyelmeztetni, a nélkll, hogy tulsdgosan
ijesztgetndék, mert ezen aggodalommal, félelemmel telt
kedélyallapot az esetleg mégis végrehajtandé narkosisra
nagyon héatranyos.

Narkosisra egyedul soha se vallalkozzunk. Ezt nem-
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csak a beteg, de sajat felel6sségunk érdeke is koveteli.
A narkosis kellemetlenségeivel és veszélyeivel szemben
egyediil, a sajat erénkre hagyatva, ez sem physikailag,
sem erkdlcsileg nem elég. A bajért kijutd felel6sség,
még ha nem is héarithatd el, megosztva mégis, kilo-
nosen itt, kevésbbé sulyos.

Arendelkezésre all6 segédek kozll a nar- ... visuk &

kosist arra bizzuk, ki ehhez leginkabb ért. narkosist?
A gyakorlottsagot és az ezen alapul6 Ugyességet semmi
elméleti tudas sem képes potolni. A gyakorlottabb nar-
kotizal6 nemcsak kevesebb bajt okoz, mert jobban,
ligyesebben, megfelel6bben administralja a hoditd szert,
hanem a folmeruld bajokkal szemben is jobban, gyor-
sabban megtaldlja a kell6 ellenactiot.

Az angolok szokasa, kik kulon narkotizalé orvoso-
kat képeznek ki, nem kiildnczkddés, de jozan elGre-
latds. Még ha egyoldalt tevékenységre szoritja is az
illet6 orvost, ezen egyoldalisagnak a betegek nagy
tdmege veszi hasznat és az orvos sem vallja karat.
Az «anaesthetist» nem folosleges specialista és utdnzasra
érdemes. Az altato-szerek nagy és folyton szaporodd
szama kilémben is elég targyat szolgaltat az elméleti
tanulményozasra is, a minthogy a nagy gyakorlattal
rendelkez6 narkotizal6 orvos szolgélhat legjobban a
megfelel6 6sszehasonlitd adatokkal és megfigyelések-
kel is.

Typusa a bdéditdsnak a sok 0j és ujbol folmeruld
versenytars mellett is eddig a chloroform- . 00rm.
narkosis maradt. Taldn hozzajarult nagy narkoesis.
népszerliségéhez és gyors elterjedéséhez az, hogy elsé
partfogoja, Simpson (1847.), az angol kiralynén mutatta
be jotékony hatasat, de azért nyilvdn nem csupan
ezért diadalmaskodott és szoritotta hattérbe az egy
évvel el6bb a demokrata Amerikaban felkarolt sethert.

6*
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A chloroform, Ugyszo6lvan egysége maradt a héditd sze-
reknek, a melyhez a tdbbit dsszehasonlitdskor hozza
mérjuk.

Chloroform A chloroformboditasnal els6 sorban je-

tisztasdga. lentékeny tényez6 maga az anyag. A nél-
kil, hogy részletes fejtegetésbe bocsatkoznank, csak
azt kell megjegyezniink, hogy a narkosishoz a lehetd
legtisztabb chloroformot kell haszndlnunk. Ennek meg-
allapitdsa a haszndlat pillanatdban kissé kérilményes
ugyan, de nem lehetetlen. A szag némileg nyomra
vezet. A chloroform csip8s, szUrds szaga tisztatalan-
sdgra: sOsavra vagy szabad chlorra mutat. Ha az ily
modon gyanus chloroformot vizzel 0Osszerdzzuk és ez
a lakmust megfesti, a gyani megerésodik.

Arra mar tébbnyire se idénk, se moédunk, hogy
tovabb is vizsgéljuk, de azért nem art tudni, hogy ha
argent, nitricum-oldattal megfehéredik a chloroform,,
ez s6savra, ha jodkalium-oldathél jodot valaszt ki, ez
szabad chlorra utal.

Vannak a cliloroformnak még egyéb tisztatalansa-
gai is, és ezeket — majdnem 3° 0-4t az anyagnak —

~ sikeriilt PICTET-nek a szer megfagyasztasa-

Fagyasztott, sali- L, , . 4 . - . -
gylozotl chioro- val eltavolitani és igy megtisztitani a chlo-
roformot. Ezzel az angol chloroformmal
tisztasagra versenyez, vagy még leitl is mudlja azt az
ANSCHUTZ-féle, salicyllel kezelt chloroform. A salicyl-
chloroform kristalylya fagyott anyag, melyben a sali-
cylnek olyan szerep jut, mint a sok kristalyaiban a viz-
nek. Folmelegitésnél a kristaly szétbomlik és a chlo-
roform teljesen tisztan valik szabadda. Kellemes, enyhe
aromaticus szagu és igy a betegek szivesebben légzik

be, kénnyebben, enyhébben narkotizalhatok.

Afagyasztott és a salicylozoti chloroformok azért meg-

bizhatobbak, mert a tisztasdgnak nagyobb biztositékat
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nyuGjtjak, de kulénben minden mas chloroform is ép
oly j6, ha tiszta. Azonban a legtisztdbb chloroform sem
biztosit minden veszedelemt6l és Pictet meg Anschiitz-
chloroform-narkosisok mellett is észleltek mar nemcsak
kellemetlenségeket, de haldlos eseteket is. Igaz, hogy a
legtisztdbb chloroform is bomlik a vildgossag és a
levegé hatésa alatt.

A vilagossagtol Ggy Ovjuk, ha sotét he- ciiorom0m meo-
lyen és sotét dvegben tartjuk. Nem folos- /i 2 Yiisos
leges Ovatossag, ha a narkotizalasra hasz- ronts hatésatol.
nalt csopogtet6-lveg is sotét, legaldbb barna, és ha a
fogyasztott mennyiséget a barna tvegben Iépték jelzi.

El6mozditja a chloroform bomlasat és ekképen az
altala okozott veszélyeket, ha kozelében gazlang, kulo-
ndsen nyitott, Auer nélkili, G. n. lepkelang ég. Géz-
vilagitas mellett a chloroform-narkosis sokkal nyugtala-
nabb és veszedelmesebb, de még az ily chloroform-
narkosis mellett dolgoz6 orvosokon is észlelték mar a
stlyos mérgezés tiineteit. Ez annal nagyobb baj, mert
a chloroform vetélytarsa, az aether sem jobb, minthogy
a lang ennek kozelében még kdzvetlenebbill ineggyula-
das veszélyével fenyeget.

A leveg6 bomlasztd hatasatdl a chloroformot pedig
Ggy 6vjuk meg, ha mindig frisset, jol elzart Gvegbdl
frissen toltottet hasznalunk. Olyan maradék chloro-
form, melynek egy részével mar el6bbi alkalommal
narkotizaltunk, mar nem jo. Ezt ki kell énteni vagy
egyéb czélra hasznalni. Ezért czélszer(i nem nagy (iveg-
bél csdpogtetni a chloroformot, hanem inkabb Gjbol
megtdlteni a Kisebbet.

Az Anschiitz-chloroform 30 kctmtr tartalmd Gve-
gekben keriil forgalomba. Az is j6 ajanlat, hogy a
chloroformot kisebb gelatina-tubusokban tartsuk, me-
lyekb8l mindjart csépogtetni is lehet. igy jol elzér-



hat6 a chloroform, az edény nem torékeny és a hasz-
nalata takarékos.

Ataténesdok | A levegd azonban csak allas kozben
artalmas a cliloroformnak. Altatds kodzben nemcsak
megengedhetd, de kell, hogy a levegbvel keveredjék
és igy jusson a beteg légz6 szerveibe. Ezt a czélt
akarjak szolgalni a kulonféle szerkezetl altat6-késziilé-
kek és legkivalt az altatd-maszkok, illet6leg kosarak.
Minthogy sokan legaldbb (j altatd-kosar szerkesztésé-

vel akarjadk érvényre
juttatni eredetiségoket,
nagyon elszaporodtak
ezen eszkodzok és a za-
vart még fokozza az,
hogy minden Gjnak di-
csérete az el6bbiek le-
szOlasdval  kezdédik.
Ezt tudva, kdnnyebb
az eligazodas.

Az eredeti, egyszer(i
Narkotizalas az orr elé tartott kendd segit- altat(’)-kész[llék, az arcz

ségével. A kend6 a mutatoujj folott két rét . ~
hajlik. elé tartott kend6 vagy
szivacs, melyre a chlo-
roformot reacsdpdgtették, ma mar nem divik ugyan, de
azértjo, ha szukség esetén esziinkbe jut, hogy igy is lehet.
Csak ugyelni kell arra, hogy ne tegyuk szorosan szijra,
orra a chloroformtél nedves kend&t vagy szivacsot és
idonkint vegyik félre és juttassunk szabad levegét is
oda. (20. &bra.) Ezt mar szerkezeténél fogva megengedi

IEsmardHosy. | a drdtkeretre reahuzott ilanell altaté-kosar,
a melyet esmarcn ajanlott (21. dbra) és a melyet tobb-
kevesebb valtozattal a legelterjedtebben hasznalnak.
A kosar homort drege megengedi, hogy a chloroform
belégzes el6tt a levegbvel keveredjék.
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21. &bra.
Esmarch altat6-kosar homlokszalagra akasztva. Csopdgtetd-lveg.

Még inkabb el6mozditja ezt a Junker- ., iorof0rm Keve.
készulék, a melynél a félig chloroformmal Eisnekéer\,/elgﬁa\;)eeliler
telt Givegh6l gummiballon fajtatja ki és egy készllékek.
csovdn &t az arcz elé tartott kosarba bele a levegdvel
Osszekevert cblorofor-
mot. (22. abra.) Amaszk
kemény kautschukbdl
készilt és még kilon
szelentylkkel van el-
latva, melyek Ilélegzés-
nél nyilnak és a kilég-
zett romlott leveg6t Kki-
bocsatjak, mig csak a be-
légzésnél megnyild sze-
lentyli még jobban hi-
gitja fol a chloroformot,
melybdl igy 36 Vs gm. 22 4bra.
keveredik 100 liter leve- Junker-féle altato-készilék. A Iéptekkel el-
govel. A KAPELLERfdle |8t el achomimasiotct et
altat6-késziilék még tobb
leveg6vel keveri a chloroformot, mit az altal ér el, hogy
a fujtato cs6 nem ér be a chloroformba, hanem az
Gvegben a chloroform-réteg folétt marad. A chloroform
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mennyiségétél, mely az (vegben van, fligg az, hogy
mennyire higul a levegd altal, Ugy hogy ezen készi-
[ékb6l 14 gramm chloroformot, de s6t 7 grammot ad-
hatunk 100 liter levegGvel.

Ezen kissé complicalt készilékek, béar nagyon pon-
tos meghatarozasat és kiszamitasat engedik meg az
adott chloroform és leveg6 keverékének, mégis toké-
letlenek abban, hogy a narkotizalt egyén arczat, leg-
kivalt pedig az ellen6rzés szempontjab6l annyira fon-

ni m

23. abra.
Vajna-féle altatd-kosar lveg oldalfalakkal. A tetejére flanell- vagy tricolszovet
redkotve. Aether-altatasnal ehhez még egy flanellbdl késziilt kis rozsa odatiizve.

tos ajkakat fodik el szem el6l. Az ajkak szine, piros-
saga, de meg az arczb6r szine, illetbleg szinevaltozasa
pedig rendkivil becses jelz6i a narkotizalt allapotanak.
et Kot Gues. Kzért igen értékes mddositasa az altatd-
bol : vajna-rele.  KOSArnak, melyet Vajna Viimos mar évek
Elonyel elétt ajanlott és a mely kiilfoldon, leg-
kivalt Angolorszagban, el is terjedt. (23. abra.)

A kosar oldalfalai Uveghdl késziltek, tetejére flanellt
vagy mas ritkabb szévésl anyagot kothetiink. Az (ve-
gen at a narkotizaland6 arczat, ajkat allandéan lathatja
nemcsak az altaté, hanem mindnyéjan, kik a beteg
koril foglalkoznak. Eleinte befutja és elhomalyositja
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ugyan a beteg lehelete, illet6leg ennek péarai az (veget,
de csakhamar feltisztul. Evek Ota ezen eszkdzt hasz-
nalom. Oly megnyugvast nyujt altatas, illet6leg m(tét
kozben a beteg arczanak ellen6rizhetése, a min6t
semmiféle coinplicalt altaté-eszkdzb6l kiszamithatasa a
chloroform mennyiségének és keveredésének nem ad.
Az Uvegkosar kuldnben is megfelel a ma mar minden
sebészi eszkdzt6l megkivant tisztasagnak, illetSleg tisz-
tantarthatéosagnak. Maga az Uveg lemoshatd, a reé-
szoritott flanell- vagy tricotdarabka kimoshatdé vagy
eldobhat6 és az eszkoz torékenysege sem kifogés, mert
igaz, hogy liveg lévén, torik, de némi dvatossag mellett
ez is elkerllhet6; az enyém évek Ota tart.

Nem kell, hogy az &sszes altatd-kosa- )
rakat 6s -eszkozoket felsoroljuk. A Schim- kissk. esoppents
MELBUSCHHéle, melynél a lényeg az, hogy ““°°°*

a kosarkeretre ritka tricot van szoritva, mely a leveg6
keveredését a redcsdpogtelett chloroformmal béven en-
gedi és mely jol sterilizalhat6. Az arczbol persze ennél
sem latni semmit; ha az ajkat nézni o6hajtjuk, a kosa-
rat el kell emelniink, a mi ugyan nem baj — de néha
mar kés6. Vannak olyan altaté-készilékek, melyeknél
a csopogtetd Uvegbdl allandéan és egyenletesen cso-
pég a chloroform. Az allandd, egyenletes, automaticus
csOpogtetés sem tiszta haszon mindig, mert néha egy
pillanat alatt valtozik a helyzet és lehet, hogy egy-
szerre valamivel tobb cseppet, néha pedig egy cseppet
sem kell vagy nem szabad adni. Azt, hogy a labat is
segitségul veszik és olyan eszkdzt construdltak, mely-
nél az altat6-segéd laba igazgatja a csopogtetést, hogy a
keze szlkség esetén egyéb segitségnyujtasra szabad
legyen, elvben nem rossz. Bizonyos gyakorlottsag mel-

kéz és 1&b kalon mikodése bevalik, de altala-
ban akkor, mikor a kéz munkajara forditjuk a gon-
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dot, a lab csak ugy automatice nem a legjobban cso-
pogtek
_ A chloroform és az altat6-eszk6zok nem
galisas matoss meritik ki a narkosis el6késziileteit. Spe-
ot cialis el6készités targya maga a beteg. Els6
dolog, hogy megvizsgaljuk és kuléndsen 1égz8- és vér-
keringési szerveit méltassuk figyelemre. Ha csak lehet,
ez a megvizsgalas ne kozvetlenul a miitét elétt, a mar
elaltatasra szant betegen végeztessék. Kinos reank és
betegre egyardnt, ha a méar teljesen nekikészllt bete-
get megvizsgalva, egy hirtelen elhatarozassal tagadjuk
meg a tervbe vett altatast. Ep azért, mert ez kinos,,
igen gyakran elnyomjuk aggalyainkat és mégis hozza-
fogunk a narkosishoz, a midén azt abbahagyni sokka
tdvosebb lett volna.

o Még er6sen hullamzik a vélemények
Vérkeringési és o . / . .
lsgzészervek bajai - arja: mily betegségek, vagy mint mondani
a chloroform-nar- , . 7 ’ Z - -
kosis szempont-  SZOKAS, mily megallapithatdé szervi bajok
abot mellett kell lemondani a chloroform-narko-

sisrél. Kulonosen azzal a vitaval fiigg ez 0ssze: a sziv
vagy a légzdszervek részérél meriil-e fol a chloroform-
veszedelem oka. Sokan hajlandék a szivbajoknak tenni
concessiot, sokan a légz6 szervek bajainak. Egyik sem
kedvez a chloroform-narkosisnak, és ha vizsgalatunk
akar a vérkeringést, akar a légz6szervek mélyebb, el6re-
haladottabb bajat deritette ki, jobb, ha nem narkoti-
zalunk.

De azért tény, hogy évek hosszu soran &t lattam és
mar magam is narkotizaltam szivbajos egyéneket —
fokozott Ovatossaggal és minden baj nélkil. Az egyetlen
chloroformhalal pedig, mely koézel harmincz év alatt
Kovacs tanar klinikajan el6fordult, egy idult pleuriticus
folyamatokban sinyl6d8, rossz lélekzetli beteget érte.

Az is tény, hogy masok is nagyon sok szivbeteget
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chloroformoznak minden baj nélkiil. Legujabb (1902-ben}
megjelent kdzleményében is emliti Berger, hogy sulyos
szivbetegek egészen jol tlirik a chloroformot és azért
fogadhaté el Huchard jeles franczia belgyogyasznak
azon ugyancsak legujabban (1902.) felallitott tétele, hogy
a chloroform-narkosis szivbetegeknél sem veszedelme-
sebb, mint kiilénben, féltéve, hogy a szivbaj coinpen-
sélt, nincs jelen cachexia és az el6zményekbdl nem
allapithatd meg tlid6-oedemara valé hajlamossdg. Leg-
jobban vilagitja meg a kérdést pedig azon tény, hogy
Brouarder Nemrég kozolt, 25 narkosishalalra vonatkozé
statistikajaban csak egy zsiros szivelfajulas, harom zsi-
ros rarakodas szerepel, és 21-szer a legcsekélyebb sziv-
baj sem volt megallapithato.

Ha vizsgalatunk a vesék bajat deriti Ki — vese. ¢s majoajort
ez is a chloroform ellen sz6l. Nem annyira o toimmom:"
a m(tét alatt, mint utdlag meril ol a be- 9"
tegnél nem ritkdn a halélos veszedelem.

A constatalt majbaj is ellene szdl a chloroform-nar-
kosisnak. lly betegeknél is a narkosis végzetes lehet, és
tobb esetben lattdk a narkosis utan a maj zsiros el-
fajulasanak tunetei kdzott elpusztulni a beteget.

A gyomor reszer6l kellemetlenseg csak ;. omoraiiapota
annyiban fenyeget, hogy altatds alatt tar- & clokészitése a
talma visszafelé Uril. Az el6készitéshez sisné!
tartozik tehat, hogy a beteg legaldbb is tobb 6raval az
altatas el6tt semmit se egyék, legfeljebb kevés oly folya-
dékot, mely a gyomorban meg nem alvad; teat igen,
tejet nem. Ha oly beteget kell narkotizalnunk, kit igy
mar el6 nem készithetlink és kinek gyomraban valoszi-
nlen van ételmaradék, anarkosis elétt gyomrat kimossuk.

Kilon kell kidblittetniink narkosis el&tt _

7. - , , s . A szdjureg el6-
a szajat. A narkosis mély belégzeései mellett «eszitese chioro-
innen aspiralt esetleg bomlé anyagok két- ormnarkosisnal
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ségtelenul artalmasak. A mifogak nagy elterjedése
mellett, ezek utan kérdez&skddni és azokat eltavolittatni
soha el ne mulaszszuk. Még a legkisebb kar az, melyet
a szaj esetleg szlikséges er@szakos kinyitasa mellett a
betétek eltlirésével okozunk. Hamarjdban azt a beteg
le is nyeli, vagy félre nyeli.

Ruhazat chioro- Szabad lelegzésre levén szikség, a bete-

iy gen semmi olyan ruha ne maradjon, mely

a lendlés ellen.  hasat mellkasat szorithatja. De azért nem
szlikséges s6t nem is czélszerl az operaland6 testét tisz-
tara lemezteleniteni. Kivalt hosszabb chloroformnarkosis
alatt és egyenesen a chloroform hatasa kdvetkeztében
a test amugy is erdsen lehdl, és azért jobb, ha azt mele-
gen tartd, ha nem is nehéz takardkkal a leh(léssel
szemben megvédjik. A mellkast és az epigastrium
tajat azonban mindig jo fedetlenul hagyni, bog} a Ié-
legzést itt is ellendrizhessiik. A test leh(ilését a narkosis
alatt megakadalyozandd, Gjabban mar melegithet6 ope-
ralo asztalokat hasznalnak. Ha erre altaldban nincs is
mod, legaldbb j6 meleg lepedékkel lehet a hidnyon
segiteni, mar a narkosis, illetbleg a mtét alatt és még
inkdbb annak befejeztével.

Elhelyezés a nar- A lélegzés és vérkeringés akadalytalan

kosishoz. voltara vagyunk figyelemmel a narkotizalt
beteg elhelyezésénél is. Legjobb nem magasra elhelye-
zett fejjel, banyat fektetni a beteget és ily helyzetben
narkotizalni. Még akkor is, ha a m(itéthez mas elhelye-
zés szlikséges; ilyenkor a méar narkotizalt beteget hoz-
zuk a megfeleld helyzetbe és igy folytatjuk a chloro-
form adésat. A fej alacsonyabb helyzete minden eset-
ben sziikséges, mert az agyanaemiat akarjuk ezzel meg-
el6zni.

A hasi m(téteknél Ujabb idében nagyon kedvelt el-

helyezést — magasra emelt alsé végtagokkal és lel6gd
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felsd testtel — a Trendelenburg-féle fektetést, a narkosis
szempontjabdl ugyan kedvezdnek tartottak, mert Ugy-
szolvan lehetetlenné teszi az agyansemiat, de Ujabban
meggy6zddtek arrél, hogy ezen elhelyezés mellett, kilo-
nosen kovérebb egyéneknél, annyira felnyomdédik a re-
kesz és ez annyira akadalyozza a tlidének és a szivnek
is mozgasat, hogy ezéltal valik veszedelmessé.

Nagy nehézséggel jar a chloroformnar- (- -
kosis akkor is, ha az arczon, a szaj és orr- sisnal
Ureggel Osszefliggd terlleteken folyik a mi(tét, a middn
nemcsak a narkotizalé6 mvelet all Gtjdban a miitétnek,
de a légz6 utakba folyo
vér fenyeget fullasztas-
sal. Ezen esetekben a
hatra, az asztal szélén
tal lelégo fejjel fektet-
juk a beteget és igy
folytatjuk a narkoti-
zalast.

A~ H 24. 4bra.
A Iog.o f,eJnEK azon Trendelenburg-féle trachealis altatasra szol-
ban szintén vannak galo kesziilék.

hatranyai. A leghdtra-
nyosabb az, hogy a nyak megtérvén oly er6s a veno-
sus pangas a fejben, hogy e miatt valtoztatni kell a
beteg helyzetén. Czélszer(ibb a 16g6 fej helyett a bete-
get egészben ferde sikban elhelyezni ugy, hogy a fej-
része mélyebben legyen a tdrzsnél és a labaknal. Az
Uj mt6-asztalok az ily elhelyezést megengedik és ilyen-
kor még a fejet kissé ald is poczolhatjuk.

Vagy egészen elkeriiljik a szajat és az orrt o
a narkosissal és a légcs6t nyitva meg, ide inwbstio narko:
vezetiink be megfelel6 eszkdzt, a Thende- = o0
lenburg altal ajanlott canulet, mely a mig folfelé el-
zarja a légcsovet és a felllrdl folyd vér lecsurgasat aka-
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Oalyozza, lefelé a chloroformnak egyenest a tlid6be juta-
jat kozvetiti. (24. abra.)

Ha pedig el akarjuk kerlni a tracheotomiat, melynél
eszintén sok tld6égyulladast észleltek és mely maga is
kuléndsen a beteg altal irt6zattal fogadott mditét, agy
a Kuahn altal ajanlott pulmonalis narkosishoz fordul-
hatunk. 12—15 centiméter hosszu tubust tesz be a lég-
cs6be, erre tolcsért tesz, mely elé tartja a chloroform
kosarat. A tubust az orron vagy szajon &t lehet be-
vezetni.

Az intubdlds ilyen felhasznalasat persze csak attdl
lehet varni, kinek az intubatiéban is meg van a kell§ jar-
tassaga. Hiszen ez tudvalevéleg nem valami folottébb
nehéz mivelet, de gyakorlat nélkil még sem konnyd.
El6nyei, hogy a vérlecsorgasnak ez is Gtjat allja, hogy
a leveg6 szabad jarasa biztositva van, a mi netalan sziik-
ségessé valo mesterséges légzésnél nagyon fontos, és véglil
az is, hogy az orr és a gége zavard reflexei:a fulladozas,
Oklendezés, melyek kuléndsen a chloroformozas elején
nagyon kellemetlenil érvényesiinek, elmaradnak.

Ezen reflexeket elhéritand6 ajanlottak
Légz6 utak inge- e . , . «
rének elharitasa a  K{lOnben is az orr nydkhartyajanak eléze-
narkosis kezdetéh tes ecsetelését cocainnal. Az ecsetelés utan
2—3 perez mulva kell megkezdeni a chloroformozast.
Minthogy azonban mar ett6l is lattak mérgezést, leg-
alabb is nagyon gyenge cocain-oldatot kell alkalmazni,
a mi lia nem hasznal, legalabb nem art.
Ceond anarkotizh. Még a psychikus reflexeket is lehet6leg
lando beteg koril.  glnyomjuk. Az el6készitéshez ma mar
hozzatartozik az is, hogy a narkotizalandd beteg koriil
csend legyen. Ne csak a narkotizal6 orvos forditsa egész
figyelmét a red bizott feladatra, hanem a betegtél is
tdvol kell tartani mindent, a mi figyelmét elvonja és
0t mintegy ébren tartja. Beszédes, zajos kdrnyezetben



a narkosis is lassabban halad, kés6bben &ll be és tobb
mchloroformed vesz igénybe.

J6 hatasd, ha kozvetlenil az elaltatas el6tt néhany
megnyugtatd, batoritd szét intézink a beteghez, azt a
rémiletet eloszlatandd, mely ilyenkor a kedélyre és a
physicumra is reanehezedik. Mert mig Dona azzal
dicsekszik, hogy néha, neuropathias egyéneknél, gyen-
géd, megnyugtaté rabeszélés mellett mar néhany csepp
chloroform is mély almot hozott, agy hogy mirigykiir-
tast, hasmetszést, csecscsont-lékelést végezhetett ily
majdnem hypnosis szdmba mené narcosis alatt, addig
masrészt éppen ily ideges izgatott egyének kell6 per-
suasio nélkdl annyira ellentdlinak a chloroformnak,
mintha megrogzétt alkoholistdk volnanak. Minél eny-
hébben fogunk hozza, annal enyhébben, szelidebben,
konnyebben vihetjik &t a beteget abba az allapotba,
melyet a nagy sebész és ir6, Dieffenbach talaldan
jellemzett, mid6n igy definialta: Ein Sterben mit Rick-
kehr zum Leben — az életre ébredé haldl.

A chloroformnarkosis megkdnnyitését és -
enyhébb lefolyasat készitik el6 foIottebb morphinist ik
izgatott vagy iszakos egyéneknél az el6zetes """ 0
morphiumbefecskendések, vagy kodzvetlenul vagy még
inkdbb  —1 6réaval a narkosis el6tt. Altalanos szabalyt
az el6zetes morphium-injectiobol csinalni azonban nem
kell, mert sziikség nélkil nem czélszer(i az illet6 egyénre
valé hatdsaban még ismeretlen méreg kiprébalasa.

Szokvanyos morphinistaknal sem szamithat6 ki el6re
a narkosis lefolyasa. Van olyan ki gyorsan és nyu-
godtan alszik és ébred. Magamnak ily morphinista
altatasadnal a legtartésabb asphyxidval, melyet valaha
lattam, kellett megklzdenem és még a felébresztett be-
teg is minduntalan collaball, mig a kell6 inorphiumot
meg nem kapta.
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A felizgatott szivet megnyugtatd és m-
A sziv er8sitése a oy z oz o -z 7 - 2 arz
ehlorom narkosis kddését a narkosis idejére sz_abalyoznl 6hajté
el6késziiletek soraba tartozik a strophantus-
nak, digitalisnak és sparteinnek el6zetes adasa is.
5—6 csepp a strophantus tincturabo6l vagy mar néhany
napon at, vagy néhany draval a m(tét el6tt, erdsiti a
sziv  MUkodését és nyugodtabba teszi a narkosist. 01
morphium, 0 3—Odspartein sulfuricum és 10grm. vizbél
egy pravatznyi, a midén 1 ctgrm. morphium és 3—5
ctgrm. spartein jut; szintén dicsérik a hatasat kilono-
sen hosszl tartam( m(téteknél. Még legkevésbbé alkal-
mas az amugy is kiszamithatlan digitalis. De a meny-
nyire el kell ismerni a sziverdsit6k jogosultsagat egyes
concret esetekben és el6relathatdlag hossz( és nehéz
narkosisnal, Ggy altalanos szabalylya tenni alkalmaza-
sukat még sem tanacsos. Mert a jo lefolyast az esetek
atlagdban nem ezen szerek, hanem az enyhe chloro-
formnarkosis biztositja.
Csopsglelve clilo- Az enyhe altatas ma mar teljesen kiszori-
roformozas. totta a még nem rég divott erélyes ehlorofor-
mozést, mely Ugy kezdte, hogy egyszerre annyit dntott a
kosarra, hogy az egészen nedves volt és ezt tartotta a
beteg szaja, orra elé. Az arczra is lecsepeg6 chloroform
ennek bérét is marta, a szemek kot6hartyajat izgatta,
Ggy hogy ett6l megévandd valamely zsirral, olajjal,
vaselinnel kellett el6zetesen bekenni az arczot, kil6-
ndsen a szdj, orr és szemek kornyékében. Ez az 6va-
tossdg ma sem é&rt, &mbar ma lucskosan az altatd-
kosar nem kerul tébbé az arcz elé. Ma ugy ajanljak és
Ugy kezdjik, hogy az egész lres, szaraz altatd-kosarat
tartjuk a 1égz6 nyilasok elé, felszélitjuk a beteget, hogy
lélegezzék jO mélyen és 1—2 perczig igy a puszta leve-
g6t lélegeztetvén be, Ggyszolvan észrevétlendl, lassan egy-
egy cseppet eresztiink a kosarra.
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A lélegzés melységet tudvalevéleg elo- o, ..o o nar-
mozditja a hangos sz6tagolas. Erre mar el- kosis kezdetén.
fogadott methodus a szamsor hangos elmondésa. Min-
den szdm kimondéasa kilégzéssel jarvan, erre mély beléleg-
z6s kovetkezik ; minél hosszabb a szdm, annal mélyebb
a ki- és az ezt kovetd belégzés. Ezért czélszer(i az
ajanlat, hogy nem el6lr6l azaz alulrdl kezdessik a
szamolast, hanem valamely magasabb szamnal, példaul
200-nél és arra szélitsuk fol a beteget, hogy innen vissza-
felé szamoljon. igy azonfelll, hogy nagyobb szdmot
ejt ki a beteg, a gondolatait is erre concentralja és az
egyéb kellemetlen gondolatokat elnyomja.

Kozben alland6an csopogtetjiik a chloro- o
formot, méasodperczenként egy cseppet addig, cniorororiuosas
mig a narkosis beallott, azutan pedig 3—4 °"*"
masodperczben egy cseppet. Ez a ma vilagszerte elter-
jedt és legjobbnak elfogadott csopogtetdé mddszer —
Tropfmethode. Annak constatalasaval is tartozunk az
igazsagnak, hogy még miel6tt ez a methodus a vilag
korali GOtjat megtette vagy megkezdette volna, év-
tizedeken at ez volt az allatési szokds Kovacs tanar
klinikdjan. De azért elterjedéséhez mégis az volt szik-
séges, hogy masutt fedezzék fol.

A leirt csopogteté maddnak szembe6tlék az elényei,
igy allandodan, egyenletesen és lassan, masodperczen-
Kint csak egy-egy csepp jut a kosarra. Soha sem tor-
ténhetik az, ugy mint a readntésnél, hogy sokat ad-
junk. A megfigyelés megallapitotta, hogy igy sokkal
kevesebb kell a narkosishoz, majdnem csak a fele annak,
mint a régebben &ltaldnosan divd radntésnél. A narkosis
egesz lefolydsa egyenletesebb, mi részben annak is tulaj-
donithatd, hogy az altatd allandéan kénytelen oda-
figyelni és igy idején észreveszi a kozeledd kellemetlen-
ségeket és bajokat.

Dr. Schlichter Miksa: Alt. seb. therapia. 1
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gstotsig 8 chio- Nem taftqzik ezel§ sor_éba a c'IiIoroformo—

roformoz s alatt. Z8S lefolydsdban masodik stddiumnak tar-

Excitatiosstitdlum 4ott izgatottsag: az excitatio. Egy ideig a
szamolgat6 és chloroformot lélegzd beteg még éntudat-
néal van, azutdn mar a kabitd szer hatdsa ald kerilve
kezdi a gondolkodas fonalat elveszteni, nem is szamol-
gat, vagy csak nagy biztatasra folytatja, Gjbol elcsen-
desll. Erre kovetkezik az imént emlitett excitatio
nem egyenld er6vel és nem egyenld modon. Néha csak
egy par vonaglasszerli mozgés, nyujtozkodas, a kézzel
kapkodas, tobbnyire az arczhoz, a kosar eltavolitasat
czélozva és az ontudatlansadg folytatédik a teljes ka-
bultsag felé. Olyan enyhe néha ezen excitatié, hogy
szinte elkerlli a figyelmet, elmosodik és arra a hitre
vezet, hogy nem is volt.

Ez azonban tévedés, a mi abbél magyarazhat6, hogy
mas esetekben az excitatié ugyancsak viharos. Eneklés,
kiabalds, éktelen karomkodas, rug-kapalodzas, valdsa-
gos birékra kelés a kornyezettel, tajtékzé diihdngés.
Ett6l megijedni nem kell, de azért mert hozzatartozik
a narkosishoz, figyelmen kivil sem szabad hagyni.
Nem talsagosan ellenkezvén az excitéalt beteg dnkénte-
len és czéltalan mozgasaival, csak arra tgyelink, hogy
magaban vagy masban kart ne tegyen. Kezét, karjat
fogjuk, de nem szoritjuk le, hanem csak szabalyozzuk,
korlatozzuk mozgasait, labait fogjuk, de csak azért,
hogy le ne ugorjon vagj7le ne essék.

E kozben pedig az altaté nyugodtan, alland6an adja a
chloroformot. Ez a nem elhirtelenkedett, hanem csendes
csdpogtetés hamar csillapitja az excitatiot és id6ben is
megréviditi. Az imént még erdsen feszilt és alig legy(r-
het6 izmok ellankadnak, elernyednek, a karok nyugodtan
fekve maradnak, ha kissé folemeljlik visszaesnek. A nar-
kosis harmadik stadiuma: az érzéketlenség allott be.
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Az izgatottsag utan bealld csendesedés . .. ..ensco
még nem mindig azonos az érzéketlenség- meovizsodlasa.
gel. A metszésre még reagal a beteg és ha tlirelmetle-
nil hozza fogunk a mditéthez, az els6 metszés utan
nem ritkdn kénytelenek vagyunk még tovabb varni az
érzéketlenségre. Ezt elébb is ki lehet probalni. Nagyon
elterjedt az a probaladsi mod, hogy a szemhéjat fol-
emelve a corneanak ujjal neki boknek. Nagyon durva
methodus és teljesen folosleges. A bér j6 megcsipése
két ujj kormeivel — kil6ndsen jo erre a czomb belsé
oldaldnak b6ére — ha még egyaltaldban van reflex-
képesség, azt okvetlenll folidézi és az a beteg, ki erre
a csipésre meg nem mozdul, nyugodtan tdiri akar a
metsz6, akar az éget6 mdszert, tliri mindaddig, mig a
narkosist a chloroform tovabb adéséaval fentartjuk.

A szemhéjat mar csak azért emeljuk fol, hogy a
pupillat nézzilk. Mert az érzéketlenséggel, a beallott
narkosissal osszeesik a pupilla sziikiiléese és ily sziik
marad addig, mig a chloroform rendes hatasa tart.

Mert ezentdl a narkosis fentartasa a faj-
dalmas mi(itét idejére képezi a feladatot. iiasa. Alando cso-
Es ez a feladat nem kisebb mint az elaltatas. |I0US---------
Mert nem csupan a chloroform tovabb adéasaban és
egyenletes, most mar nagyobb, tdbb masodpercznyi
id6kozokben vald csopogtetésében 4all, hanem a nem
kivant és zavard0 mellékhatasok elleni actioban és kii-
Ionésen a légzés és vérkeringés szakadatlan ellen-
Orzésében.

A mi magat a chloroform tovabb csopdgtetését illeti,
az az eljards, mely a csopogtetéssel egy ideig sziine-
tel és csak akkor fog ismét bele, mid6én a beteg nyug-
talankodni kezd, nem czélszer(. Nem csak azért, mert a
m(itétnek is nyugodt menetét zavarja és elhliizza, hanem
legkivalt azért, mert az ily fractionalt altatassal szem-

7*
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ben kilonosen érzékeny a sziv és az altatas ily egye-
netlenségeire elgyengiiléssel reagal.

Ebredés a narko. Az egyenletesen Kkitartd csopogtetés mel-

sisb6l. lett a narkosis rendesen folyik le és ha be-
fejeztiik és nem nagyon soka tartott, minden kuldnds
ébresztgetés nélkidl, a mire nincs is semmi szikség,
elég gyors az ébredés.

Hényds a ehloro- Az egészen nyugodt, minden zavar6 inci-

iotainarkosie xer- dens nélkal lefolyd chloroform-narkosis

alatt és utana. g70nban olyan szabaly, mely alél nagyon sok
a kivétel. A leggyakoribb vagy legaldbb is leginkdbb
megszokott a hanyas és oklondézés. A hanyas ellen
védekeziink ugyan mar azzal, hogy a gyomrot a nar-
kosis alatt Ures allapotban tartjuk, de azért a hanyasi
ingert ezzel nem kiszobdlhetjik ki. A hanyas mindjart
az altatds kezdetén jelentkezhetik vagy a java altatas
kdzben, igen gyakran és igen hevesen az ébredés kez-
detekor, nagyon kitartéan még az ébredés utan is.

Nem azonos a jelent6sége ezen kilénbdz6 id6sza-
kokban jelentkez6 hanyéasnak és ezért nem ugyanaz a
vele szemben kovetendd eljards sem. A narkosis kez-
detén fellép6 hanyasi inger a chloroform hatésara be-
allé reflex; ez a chloroform tovabb adasara szlnik.
llyenkor az altatds elején a szajban 0Osszegy(l6 nya-
lat is leszoktak nyelni a betegek és igy kozvetlendl a
gyomorba is jut a chloroform paraibol. Elkeriilhet6 a
hényas, ha arra figyelmeztetjuk a beteget, hogy a nya-
lat kopje ki és igy izgatd anyag kozvetlenil a gyo-
morba nem Kkerdl.

A hanyast és csuklast ilyenkor meg lehet sziintetni
gy is, ha Joss tanacsat kdvetve a kulcscsontnak sterna-
lis vége mogé nyulunk a hivelykujj kdéromperczével
és a vagust és phrenicust, mikézben a tenyér a mell-
kason nyugszik, nyomjuk.
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Az altatas kozben, sziik pupilla mellett jelentkez6
hanyas-inger is a reflexek ébredésének jele és a chloro-
form tovabb csdpogtetésére szintén enged. Ha azonban
a hanyasi ingerrel egyidejlileg az imént még sz(k pu-
pilla hirtelen tagul, ez mar nem rendes gyomorreflex,
hanem a kozponti idegrendszer, a medulla oblongata
mérgezésének tinete. A mérgezd chloroformot azon-
nal félre kell tennlnk.

A hanyas azonban nemcsak mint mérgezési tiinet
lehet aggasztd, hanem magaban véve is veszedelmessé
valhatik, ha a hanyadék a légz6 utakba jut és vagy
hirtelen megfulast, vagy kés6bb érvényesild tiddélobot
okoz. Ennek pedig a hanyattfekvd, a hanyadékot kikopni
alig tudé bddult beteg helyzete nagyon kedvez. F6&-
szabaly tehat, hogy a hanyas jelentkezésekor a beteget
vagy legaldbb is nyakat, fejét oldalt forditsuk, esetleg
Osszeszoritott ajkai, fogai mdgil, a szajbol a hanyadé-
kot kiszabaditsuk, kitoraljik. Vannak e czélra kilon,
hosszU nyeles, vattaval, gazzal felszerelt fogok, de jo
akarmilyen pince vagy magfogd is, s6t elegendd, ha
nem kiméljuk, az ujjunk is, melyre a torulkézd szé-
lét redcsavarjuk. A f6dolog, hogy lehetbleg jol kitisz-
titsuk a szajlreget, nehogy a narkosis tovabb folytata-
s&nél a visszamaradt hanyadékrészek aspiraltassanak.

A hanyas alatt a beteg arcza gyakran Kivordso-
dik, kékul és hajlandok vagyunk a légzés megkdnnyi-
tésére az Allt elére luxalni és a nyelvet is el6hizni.
Nagyon helytelen fogas ez ilyenkor, mert a nyelvvel a
gégefed6t is el6hdzvan, a hanyadék bejutdsara az utat
egyenesen megnyitjuk. Nem sokat kell ilyenkor tenni,
de okosan.

A narkosis utan, a mar felébredt beteg- ., ... o
nél jelentkez6 és nem ritkdn Orakig, néha des utan.
napokig eltarté hanyas méar csak inkdbb kellemetlen,
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egyes mf(itéteknél, példaul hasmetszéseknél gyakran a
m(itét eredményét is koczkaztatd, de csak a legritkdbb
esetekben veszedelmes complicatio. Nyilvan elh(zédo
chloroform-mérgezési tiinet, mely magatol is mulik,
kivalt ha a gyomrot étellel nem terheljik és legfeljebb
kevés hlivos italt, folyadekot juttatunk belé. A jeges
szdédaviz, a potio Riveri szintén sorra keriilnek és ajanl-
jak az eczet-inhalatiét nyomban a chloroform abba-
hagyasa utan.

Ha nagyon kinz6, még a morphiumot is indokolté
teszi és jO hatasat tapasztaltak a cocainnak is, melyet
ilyenkor az orr nyékhartydjara ecseteltek. Néha, ha
minden igyekezetiink cserben hagyott, Kovacs tanar
azt rendelte, hogy Ultesslk kissé fol az agyban a bete-
get; a tapasztalt 4polon6k mar tudtdk, hogy ilyenkor
gyorsan és végleg megsziinik a hanyas.

Legzén 2avarok A 1égzés részér6l is merlilnek fol zava-
ehloroform narko- rok. Még azt nem is szamitjuk ide, ha
' mindjart a narkosis kezdetén a chloroform
fojtd gbzei kdhdgésre ingerelnek. Néha valdsadgos koho-
gési roham tor ki és csak akkor sziinik, ha a chloro-
formot tovabb lélegzi be. A jelenleg divd csdpdgtetési
mod mellett Ugy a fojtd érzés, mint a kohogési gorcsos
roham ritkabb. Még az sem aggasztd, ha ugyancsak a
narkosis kezdetén a beteg abbahagyja a légzést. Félig on-
tudatlanul mintegy védekezik igy a chloroform belégzése
ellen; ha hangosan raszélunk abbahagyja a vissza-
fojtasat a lélegzetnek és ha ezen kivil a mellkast meg-
nyomjuk, ez is segit a kis zavaron.

A mellkas mozgasanak sziinetelése néha azt a be-
nyomast kelti, mintha a légzés megakadt volna, holott
a diaphragmas-l1égzés mégis meg van és ezt a epigastrium
mozgasan constatalhatjuk is. Allanddan tigyelnink is
kell erre, mert minél tovabb halad a narkosis, anndl
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nagyobb a jelentésége, illet6leg veszedelme a légzés
zavarainak.

Fuliinkkel, szeminkkel allandéan a légzésre ligye-
link. Ha nem szabalyos, nyugodt, mély a lélegzetvétel,
ha horkold, hi(z6 a lélegzés, ha szederjes lesz az ajk,
az orr hegye és a fillek, nyomban keressiik az okot és
sietiink azon segiteni. Valdsaggal sietlink, mert néhany
pillanat és a lélegzési zavart a halal valtja fol.

Els6 dolgunk a legz6 utakat szabadda 4, . aisse:
tenni. A nyelv egyes izmainak: a genio- [yelv clohizisa
glossus és geniohyoideus hiidése kovetkezté- sisnél:
ben a nyelv hatra esik, mintegy elnyeli a beteg a
nyelvét és igy az epiglottist lenyomva, a légcsé nyi-
lasa elzarul. Gyorsan fol
kell szabaditani. Akét &ll-
kapocsszOglet mogé téve
ujjunkat, az als6 allkap-
csot el6re és folfelé nyom-
juk, Ggy mondjuk, hogy
luxaljuk. Az allkapocshoz
tapadé nyelvizmok ilyen
modon  el6re és  folfelé
hizzak a nyelvgyokot és
ezzel egyltt az epiglot-
list, igy hogy megnyilik ——

a léges6 bejarata. A mély, Allkapocs luxalasa.

hangos belégzés, az ajk

Kipirosodasa jelzi e fontos eseményt. Nem foldsleges arra
figyelmeztetni, hogy nemcsak el6re, hanem folfelé is kell
blzni, luxalni az allkapcsot, mert csak igy emeljik a
gégefed6t. Ha a luxalds nem sikeriilne gyorsan, ugy
még hamarabb ériink czélt, ha a beteg szajat kitatva,
négy ujjunkkal az als6 fogsor mdgé megyink és el6re
és folfelé hizzuk a beteg allat. De kdzvetlenil a nyelvet
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is megfoghatjuk és el6hizhatjuk. A sok e ezélra szer-
kesztett nyelvfogd kozil legjobb a Collin-féle, mert leg-
kevésbbé sérti a nyelvet.

A nyelv megfogasanak néha utjaban all az allkap-
csok goresos zarddasa, Ugy hogy elébb azokat kell szét-
fesziteni, ha van kéznél szajtatoval, ha nincs, egy vattaval,
gazzal koriilgongyolt kanal vagy kés nyelével és nyom-
ban megfogni a nyelvet. Nehogy ismételten kénytelenek
legylink a lélegzés ezen aggasztdé zavaraval kizkddni,
a megfogott és el6hdzott nyelvet ebben a helyzetben
lehet is egy ideig tartani, mig a lélegzés egészen nyugodt
és szabalyos folyasa a tovabbiak irant megnyugtat.

A Kint fogott nyelvnek ismételt ritmikus
lése, gégemetszés [ 70gatdsa, melyet ajanldja utdn Laborde-

chloroform asphy-

Xidnal. fogasnak is mondunk, a minthogy egy-
altalaban kivalé értékl élesztési modszer, a nar-
kosis zavarainal is ilyennek bizonyul. Nagy veszély
esetében mar egyenest, kdzvetlenil az epiglottist is
megfogtak és ujjal félemelték, hogy legaldbb egy pilla-
natra utat nyissanak a levegének, a mig a tébbi rendes
segélyfogasokat alkalmazhattak. Az epiglottis folemelése
sem oly nehéz, csak gyorsan meg kell prébalni.
llyenkor néha a nehéz légzés igazi okéat sikerul tel-
jesen elharitani, ha az t. i. nem mas, mint a gégefedd
tajekén Osszegy(ilendd és azt lenyomo tiszta nyal vagy
véres nydk. Ez a mechanikus akadaly is néha igen
veszedelmes fullasztasi jelenségeket okoz és ha a szé-
jat, hatra egészen a garatig ujjunkra csavart kendével
vagy csip6be fogott tamponnal kitériljik, rendbe hoz-
tuk a légzést.
Ha észrevebet6leg a Iégcs6bejutott valami

Mesterséges légzés

xianal.

chioroform asphy- hanyadék okozna a bajt, ha a lidrgés, szor-
tyogés a légzéutakban erre mutat, Ggy gyor-
san végzett tracheotomiaval nyitunk Utat.
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Mindezen itt elsorolt, a légzést felszabaditani és
rendbehozni kivand segélynyujtdsok bar pontosan és

26. abra.
Mesterséges légzés. Lelégatott fej mellett fol, onnan hatrahtzzuk a karokat,
majd ismét a mellkas oldalara eresztjik és egyuttal az oldalakat megnyomjuk.
Az els6 fogas a mellkas tagulasat és belégzést, a méasodik a mellkas &ssze-
nyomasat és kilégzést czéloz.

higgadtan végzenddk, mégis alig annyi id6t szabad, hogy
igénybe vegyenek, mint a mennyi imént leirasukra
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volt szilkséges. Es ha ép oly gyorsan siker nem mu-
tatkozik, méar nem szabad hogy tovabb kisérletezziink,
hanem azonnal a mesterséges lélegeztetéshez kell hogy
fogjunk. Hogy a leveg6t akéar csak mesterségesen is be-
ereszthessiik a tid6be, a gégemenetnek nyitva kell lenni.
A nyelvet tehat el6hGzva kell .tartani, néha még az
Osszeesett orrszarnyakat is szét kell terpeszteni. A nyelv

27. abra.

Mesterséges légzés. .1 bordaiv ald nyal6 kezek a bordaszarnyakat emelik és
stllyesztik.

ritmikus huzogatdsénak itt van igazan helye és Laborde
ezt mindig kitartéan folytatva, kétségbeejtd esetekben
latta hasznét.

De magat a mellkast is bele kell vonni a mester-
séges lélegeztetésbe. A Silvester-methodus erre a leg-
jobb és ha van modunk valogatni, a legerésebb segédet
allitjuk munkaba. Az asztal szélén leldgatott fej mel-
lett, — ha addig agyban fekidt is a beteg, j6 ha hamar
asztalra teszszilk, hogy a fej hatra leléghasson, —fel, ille-
téleg hatra emeljik a karokat, majd ismét a mellkas olda-
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laira leeresztjuk, egyuttal az oldalakat is megnyomvan.
Bizonyos szabalyos ritmusban végezziik e mozgasokat
(26. &bra), agy hogy egy perezre korilbelil 15 jut.
Schilleh methodusa szerint pedig alanydlunk a bordaiv
ala mindkét oldalt és mint a fujtatét emeljik és nyom-
juk le a bordaszarnyakat (27. abra).

Akér egyik, akar masik mddot alkalmazzuk, f6 a
kitartas. Néha mar egy kis eredmény mutatkozik. Ugy
latszik, mintha a beteg lélegzete visszatérne, a nyelv hu-
zogatdsdndl mintha Kkis ellendllast éreznénk, a beteg
nyelvet visszah(zni iparkodik, a mi a visszatérd élet-
nek jele. Erre vall a gyengén hallhatd be- és kilégzés,
a kisse visszatér6 ajkpir. De lehet, hogy ez a javulas
nem sokaig tart. Egy-két spontan légzés és megint
sziinetel. Ujbdl a mesterséges légzést kell folytatnunk.
Azért jobb azt addig abba nem hagyni, mig egészen
hatarozottan nem constatalhaté a javulas. lgaz, hogy
ez néha orédkig eltart és nem egy segédet faraszt ki,
de fen kell, hogy tartsa bizalmunkat és munkakedviin-
ket az a tény, hogy néha oOrakhosszaig folytatott ily
segélynyujtas vezetett sikerre. A kiizdelmet gyorsan
abbahagynunk nem szabad.

Csak ha okunk van azt hinni, hogy valamely a lég-
utakba jutott anyag: kitort fog, hanyadék akasztotta meg
a légzést, ilyenkor nem a mesterséges légzés, hanem a
tracheotomia az, mit6l a légzést és az életre ébredést
véarhatjuk.

A sziv m(ikodésének ellen6rzése is az
altatas feladatéhoz tartozik. Az érlokés meg- varok eliforotorn-
figyelése ennek természetesen a legkozon- "ot
ségesebb madja. Ahol blséges az assistentia, ott a pulsus
ellen6rzésére kiilon is megbizhatunk valakit, a ki ért
hozza. De ha ily segéd nem telik, maga az altaté kell
hogy id6r6l-idére a pulsust megfogja. Nem konny
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feladat ez, tekintve, hogy altatd kosarat és csopogtetd
Uveget is tartania kell. Sovany és atlatszdj bdrd
feladatot megkdnnyiti, de kilénben tényleg nem képes
allandoan figyelni az érverést. Részint ezen a hianyon
akart segiteni, részint a megfigyelés pontossagat és
megbizhatésagat akarta emelni Gaertner, midén nem
rég e czélra kulén pulsusmérét szerkesztett. A keszi-
Iék ezen alkalmazasa nagyon biztaté volt ugyan, de
az eddigi kisérletek nem igazoltdk a belé helyezett
reményt, mert ez a pontos mér6 is gyakran hamisan
mutat.

A chloroform a vérnyomast csokkenti, ennek meg-
felel6leg az érlokés rendes korilmények kozott is
sokkal gyengébb. De ha absolute is gyenge, ez nagy
movatossagra int és ha azt érezzik, hogy egy ér-
Iokés elmaradt, Ggy ne is valjunk tovabb, mert mar
kozvetlen kozel a veszedelem. Ep azért, mer ta narko-
tizdl6 maga nem Kkisérheti &lland6an figyelemmel a
pulsust, gyakran a kornyezet és az operdlé hamarabb
veszik észre a bajt. A hirtelen fehérré, halalsdpadtta
valt arcz és a vérzés hirtelen megsz(inése ébresztik a
gyanut és ezt biztossagra emeli, ha a szemhéjat fol-
semelve, a chloroformnarkosis rendes tunetei kozé tar-
toz6 szlik szembogar helyett teljesen tagra nyilt pupil-
lat talalunk. Ebredéskor is tagul a pupilla, de a hir-
telen egész tagra nyilt pupilla a veszedelem jelzgje.

Itt a szivbénulds —a syncope. Nyomban meginditan-
dok az élesztési kisérletek. A sziv élesztésére a kulon-
féle vegyi szerek befecskendése nem igen van befolyés-
esal. Még nyilt kérdés, hogy az annyira kedvelt gether-
kamfor befecskendéseknek van e valami értelmik —
hisz a hatas kifejtésére hidnyzik itt a f6tényez6: a
vérkeringés. Ezzel tehat id6t ne vesztegessiink.
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Sokkal észszer(ibb a sziv kozvetlen me- -----------------
chamikus izgatasa. A sziv tdjekanak erds TOOMTAKSS
nyomkodasat, szapora utdogetését: a Konig — --------------
altal ajanlott ezen szivmassaget haladéktalanul meg
kell kezdeni.

Ahas fel6l, a diaphragman &t is lehet folfelé nyom-
kodni a szivet.

Maass Ugy combindlta ezen fogésokat, hogy a beteg
hal oldalara allva s a mellkason a sziv tajékara tett
tenyérrel er6sen benyomkodja a mellkasfalat, egyidej-
leg pedig a bordaiv széle ala nyulé huvelykujj labdaja-
val nyom folfelé. Nagyon gyorsaknak, Ugyszdlvan vi-
braléknak kell e fogasoknak lenniok, korulbelll 120
egy perez alatt; ily gyorsasdg mellett nem kell félni,
hogy a nyomkodas tulsadgos erds lesz és a beteg ennek
vallana kérat.

Fol kell emliteni, mert ajanlottdk és meg is pro-
baltdk méar a mellkas gyors megnyitasat a bordapor-
ezok atmetszésével és a szivnek kozvetlenil marokba
fogasat és ritmikus nyomkodasat. Nem végeztem és
nem lattam a segélynyujtds ezen modjat, de ha még
oly j6 mellkas-felmetszési methodusokat hoznak is
javaslatba, semmi valészinliség sem sz6l a mellett,
hogy ez a koOzvetlen szivmassage mint segélynyujtas
altalanosan elterjedhetne.

Ink&dbb 6nvigasztalas értékével bir a villanyozas is.
A phrenikus villanyozasa ugyan a diaphragmanak 6ssze-
huzodasait kivalthatja és ezzel megindul a sziv is, de
sokat ett6l sem lehet varnunk.

Ellenben a sos oldat infusioja itt is na- | . .0
gyon helyén van. Erdeme szerint nem is formnarkosisnAl.
utolsé helyen kellene emliteniink, mert a mint a syn-
copenek csak kezddd6 jeleit a hanyatlé pulsusban
észrevesszilk, mar is hozza lehet fognunk, és mialatt
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"gyik a sziv massageat végzi, azalatt a masik ugyancsak
adhatja az infusiot, ha elég ugyes, legjobb, ha egyenest
a vénaba, a medianéba.

A meleg konyhaséoldat bedmlesztése itt is valésagos
causalis indicationak felel meg, minthogy Ugy a Vvér-
nyomas emelésének, mint a chloroform felhigitasanak,
kimosasanak eleget tesz. Még a narkosis felszerelése
kozott is allanddan helyet kell hogy nyerjen az infusios
készilék.

Mert legf6bb czél a vérnyoméas emelése
Yacadhiorarormes €5 itt tobbet ér az infusio, mint akar a
szivhfidesnel fejreallitas, vagy a végtagok folemelésével,
gyors bepdlyazasaval elérhet6 autotransfusio. Ezt is
meg kell ugyan prébalni és jogosultsdga van princ
azon ajanlatanak is, hogy térdénél fogva kapjuk ha-
tunkra a beteget és fejét lelégatva szaladgaljunk vele fol
s ald, mert neki és assistenseinek egy esetben igy sike-
rilt megmenteni a beteget. A még oly furcsanak tetsz6
kisérlet is komoly szint 6lt a tragikus hetyzet vilagi-
taséban.

Ha az egyesitett és 0gyszélvan egyidejileges men-

valami sikerlik van, Ggy ez legel6bb
nem is a pulsus verésében, hanem a pupilla sz(ikulése-
ben mutatkozik. A mint a lata sz{kil, ez mar az
ébredd élet jele és ilyenkor jol tessziik, ha egy pillanatra
a gyors és farasztd, és a segélynyujtét is kimerit§ foga-
sokkal — az infusiét kivéve — egy kissé piheniink.
Mert lehet, hogy Ujbél sziikség lesz red és ha a pupilla
ismét tdgulna, tovabb kell folytatni az élesztgetést. Nem
ugyan olyan sokaig, mint a légzési asphyxianal, mert
ha a syncope egy fél 6ra alatt az alkalmazott segély
daczara nem enged, ha a pupilla nem sz(ikil és pulsus
nem érezhetd, kar tovabb folytatni: a narkosis hala-
los volt.



Régen hazodik, teljesen ma sem d6lt el €S ... otormnarko.
még sem meddd vita: a légzési vagy a vér- sis-halél.
keringési zavarok szerepelnek-e nagyobb szadmban és
nagyobb intensitasban a chloroform-narkosisnal, s6t még
az irdnt sem egybehangzok a vélemények, a légzési vagy
vérkeringési centrum zavarddik-e meg elébb ? Tény,
hogy valami er6sen megkilombdztetni a kett6t még
idére nézve sem lehet. A legtdbb esetben rovid idével
egymasutan kovetik egymast asphyxia és syncope, és
az élesztési kisérleteknél mind a kett6nek meg kell
felelni.

J6 megfigyelés ugyan inkabb a mellett szol, hogy
elébb kezd&dik a légzési zavar és ezt, bar csak rovid
id6kozben, koveti a pupilla és pulsus elhanyatlasa, a
mibdl azt a szabalyt lehetne levonni, hogy a légzésre
jobban kell tgyelni, mint az érlokésre. De ha beallott
a baj, akkor mar minden finomabb distingualas nélkdl
a mesterséges légzeést, a szivmassaget és az infusiot is
kell végezniink. Csak ha a pulsust gyengén bar, de érez-
zik, ellenben légzési mozgasok nincsenek, kell dsszes
figyelmiinket a légzés helyredllitasara forditanunk.

Ha minden dvatossagi szabalyt megtar- .
tottunk és minden rendelkezésre All6 SegéIyt iormnarkosie kez-

;. 14 7 .. detén.
nyQjtottunk, a chloroform-halélért még on-
magunk el6tt sem kell, hogy felelésség terheljen. Mert
tény, hogy a rossz chloroform, a sok chloroform is lehet
oka, — de a tapasztalat azt mutatja, hogy a lehet6
legjobb chloroformtéi mar nehany csepp, mindjart a
narkosis kezdetén elég volt a halalos szivbénulasra.
S6t az az igen fontos tény, hogy a chloroform-halal-
esetek nagy része épen ilyen korilmények kozé esik.
A beteg alig szippantott nehanyat és bulla. Ezt tudva,
Ujabban azt figyelték meg, hogy ily egyének mar ezen
els6 szippantasok utdn kildndsen rendetlenil forgat-
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jak szemeiket és kézljjaikkal végeznek sajatsagos, athe-
tosisos mozgasokat; ezeknél kell rogtén abbanhagyni az
altatést.

Ha ily egyének meghalnak, a bonczolds vagy telje-
sen negativ, vagy azt deriti ki, a mire Ujabban Paltauf
hivta fel a figyelmet. Tdbbnyire fiatal 12—24 év kozt
levd u. m. lymphatikus egyének, kiknél nagyobb
thymus-maradvany van még, nagyobb a Iép, duzzadtak a
nyaki mirigyek, a tonsillak, nagyobbak a Payer-plaqueok.
lly lymphatikus egyénekre kiléndsen végzetes a nar-
kosis Ugy, hogy ezeket élesen distingualva nem is «chlo-
roform-haldleseteknek» tekintik, — hanem csak «hirte-
len halal a narkosisban» fogalma ald akarjak Osszefog-
lalni, igy akarvan jelezni a kiilénds egyéni prsedispositiot.

De ez a fogalommegkilénboztetés ép oly kevéssé
véaltoztat a tényen, mint ScCHLEICH-nak az a magyarazata,
hogy a chloroform nem csupan mint vegyi méreg
érvényesil, hanem, hogy karos hatasat elémozditja az,
hogy magasabb a forrpontja mint a test temperaturaja.
A chloroformé 65° C. Mivel a belégzésnél tobb chloro-
form kottetik meg a vér altal, mint a mennyi kilégzés-
nél — a 38° C. tld6temperatura mellett — elpéarolog
és kiszabadul, a chloroform hatramaradt részét a tébbi
szervek, vese, méaj, bél, bér kell hogy kiuritsék. Es ezen-
kozben fejti Ki mérgez6 hatésat.

Aether narkosis. Ezen korulmenyeknek — a chloroform

Aether tisztasaga. fnghezen ellenérizhetd és alig Kikliszobol-
het6 veszélyeinek gyakorlati jelent6sége abban csucso-
sodik ki, hogy a narkosisra mas, esetleg kevésbbé ve-
szélyes anyagokat keresiink. A chloroform veszélyei
tdmasztottdk fel Gjra a mar nagyon elhagyott aether-
narkosist. Elsd tekintetre meghatralasnak latszik az
aether-narkosisra val6 visszatérés, és bizonyos tekintet-
ben mégis haladas.

wi Hi {TE1Em éi& iE itiL
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Az aether sulfuricus maga nem oly intensiv méreg.
A narkosisra a legtisztabb anyag hasznalandé és igy
is rendelendd: aether sulf. pro narkosi. Tisztasaganak
jele, ha vaszonra cseppentve folt visszahagyasa nélkill
illan el, nem fosti vorosre a lakmust, azaz nem tar-
talmaz szabad savat, nem fost6dik sargara jodkali-
oldattal, azaz nem tartalmaz vinyl-alkoholt. Az aether
is kdnnyen bomlik a levegdn és azért jol elzarva hiivos
helyen kell tartani.

Az sether-narkosisra is kulon kosarakat , .. vosara
hasznaltak. Az aetlierb6l egyszerre sokat sthernarkosishoz.
ontottek fol és azért a kosdrnak olyan szerkezete volt
kivanatos, hogy az sok aethert fogadjon magaba. Sok
flanell- vagy gazéréteg, vagy egy darab szivacs szolgalt
e czélra, melyet a kosar belsejében rogzitettek. Minthogy
az aether még gyorsabban pérolog, mint a chloroform,
Ugy tartottdk és tartjdk még sokan ma is, hogy az
altatdé maszknak valamely &thatlan anyaggal, pl. kaut-
sukkal, Billroth-batisttal kell boritva lenni. Ennek meg-
felel6leg egy nagy, magas altatd kosarat készitett Jul-
liard, és mivel ez az arczot beboritotta, egy csak az
orr szamara nyilassal ellatott, az arczot szabadon hagyo,
hosszlkas jégzacské-tdomlét hasznalt Wanscher.

Ez utdbbi sem kifogastalan, mert a téml6ben nem-
sokara annyira elromlik a kilégzést6l a levegd, hogy
semmi oxygént sem tartalmaz, az aether pedig a gummi-
toml6t meg is tamadja, oldja és igy maga is szennye-
z6dik.

Mindezen bajok és hatranyok nélkil van a Vajna-
féle Gveg altatd kosar, melynek flanell tetejére belil-
rél az aethernarkosis szdméra egy flanellb6l készilt kis
rozsat tliznek és erre ontik az aethert. Ha itt a kosér
alsd szélét szegélyez6 kaucsukgydir(t is elhagyjuk, a
kosar széle alatt b68ven keveredik az aether a levegével

Dr. Schédhter Miksa: Alt. seb. therapia. 8
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és az (vegfalakon at a narcotisalt beteg arczat allan-
doéan latjuk.
Igaz, hogy kifelé is illan el iether és ez az altato-
nak is kellemetlen; de Billroth-battiszttal fedve be a
kosar tetejét boritd ilanellt, ezen bajon is segitiink. Ha
pedig kevés aethert Ontlink a kosarra, még a battiszt
is elmaradhat.
TOavészé yesség Csak a tliztdl, illet6leg ég6 lampatol kell
sethernarkosisnal. — gygkodnunk az aetheraltatdas mellett, mert
ily robbanas mar fordult el6. S&t Gjabban arra is figyel-
meztetnek, hogy az ielhergazok ily robbanasa az elek-
tromos vilagitas mellett, a zart izz6 lampa kozelében
is lehetséges. Ep ezen okbdl fethernarkosist nem fogunk
alkalmazni ott sem, hol thermocauterrel akarunk dol-
gozni.
Egyéb el6készités azutdn nem is igen
A beteg el6zetes .
megvizsgalasa  Kell — mint az, hogy a beteg ugyancsak
senernarkostnl iires gyomorral keriiljon narkosis ala. Az
elézetes megvizsgalasnal a szivbajra és gyengeségre
alig vagyunk figyelemmel. Az az aether nagy el6nye,
hogy még a gyenge sziv is el6relathatlag jél birja, sét
a narkosis alatt a kulénben gyarlé érverés is javul.
Csak a légzdszervek bajai képeznek itt is akadalyt és
ha az el6zetes vizsgalat hurutot allapit meg, akar csak
a fels6 légutakban, az sethernarkosist mell6zniink kell.
S6t ép ezért a nyaki mdtéteknél sem alkalmas, mert a
légutakat izgatva, nagyon b6 nyalelvalasztast okoz.
A beteg ethelye. _ Erre tekintettel a széjnak_és toroknak
zése aethernarko-  KiODIitése a narkosis el6tt szintén fontos,
sisiial. P s- e I - P
de a b6 szdj-, orr valadékra, illetéleg ennek
allandd elvezetesére tekintettel, okvetlenil sziikséges a
narkotisalandé oly elhelyezése, hogy a hatrahajlitott
nyak és leldgd fej mellett a nyal a szajbol kiomolhes-
sen. Mivel az iether mint hideg para lehull az arczra,
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jo a szemeket egy Kis vattaval megvédeni, esetleg be-
kotni.

igy vélogatva meg és igy helyezve el az sethernar-
kosishoz a beteget, egészben kevesebb aggodalommal
foghatunk hozza. Nagy konnyebbség, hogy a szivre,
pulsusra, pupillara kalén tgyelni nem kell, elég ha a
légzés egyenletes voltat ellenérizziik és igy a narkoti-
zalast még kevéshbé jaratos valakire is bizhatjuk.

Batrabban is onthetni az aethert. Mind- , ., ... icosic

jart nagyobb adaggal kezdik; 20, 30 s@t lefolvasa.
50 grmot is reddntenek a kosarra és ezt lassan kozelitve
az arczhoz, felhivjak a beteget a mély belégzésre, a mi-
t6l ugyan nehany pillanatig még inkabb idegenkedik,
mint a chloroformnal. A narkosis tovabbi lefolyasa
alatt is mindig egyszer-egyszer bévebben ontik az aethert
az altaté kosarba. De Ujabban ezt a béséges felontést
és UgyszOlvan aetherbe fojtdst mar nem tartjdk az
aethernarkosis szabalyanak és egészen j6 narkosist
lehel az aetherrel elérni — ha lassan kezdjiuk és csak-
Ggy, mint a chloroformot, allandé csopogtetéssel foly-
tatjuk.

S6t ép ily mddon, ily enyhe csépogtet§ narkosis
mellett keriilhetd el az is, a mi az aethert a gyakorld
orvos el6tt, kuléndsen az el6tt, ki mar chloroform nar-
kosishoz szokott, ijesztévé teszik : az asphyxiahoz ha-
sonlo allapot mar a narkosis elején, és kiiléndsen a
hosszabban elh(z6d6 izgalmi stadium alatt. A kipiro-
sodott, kiduzzadt, elkékllt arcz, a majdnem tajtékzo,
habot turd szaj, a gége, légcsé valadéka altal elGidézett
horgés, avval, a ki még meg nem szokta, szinte meg-
banatja az aelhernarkosisra vallalkozast, kivalt miutan
a beteg ontudata is sokkal tovabb marad ébren. De
nemsokara ez is elvész, a végtagok izomzala elernyed,
ha nem is oly tokéletesen, mint a chloroformnal, de

8-
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azért az analgesia teljes és e szempontbh6l az aether-
narkosis semmi kivanni valét nem hagy.

| Adheresipigietes.| Nagy haladas az aether-narkosis terén
és ép ezen haladas nagyban hozzajarul népszerisitésé-
hez, hogy egészen a chloroform mintdjara, le nem
fojtott kosarral és csopdgtetve lehet alkalmazni és hogy
ilyen alkalmazasa mellett kiilséleg is egészen csendes a
narkosis és karos kovetkezményei is, melyek leginkabb
a légz6 utak izgalmaval fliggnek ossze, feltlin6en cse-
kélyebbek. S6t mivel ily csdpogtetés mellett az aether-
tinetnek tartott b6 nyék- és nyal-elvalasztas is elmarad,
még a 16go fejjel vald elhelyezés is foloslegessé valik.

Ily csopogtetd enyhe velebands mellett, melynél a

narkosis sikere az elhasznalt aether csekély mennyi-
ségével all aranyban — varhatd, hogy az a gyakorlo
orvosok bizalmaban is gyokeret ver és kiszoritja a
chloroformot. Mert az aether-narkosis el6nyeihez az is
tartozik, hogy elég gyors és konny(i az ébredés is, a
hosszant elhizodo aetherrészegség kivetel, ugyszinte az
utélagos izgatottsag is, melyet morphiummal lehet csil-
lapitani. Hogy az aether maradékaitdl is mihamarabb
szabaduljanak a légz6 utak, czélszerii a beteggel ébre-
dés utan egy ideig j6 mély be- és Kkilégzéseket végez-
tetni és igy, mint az Witzel mondja, a légz6 utakat
rendszeresen kiszell§ztetni.

Asphyxia sether- Aprobb zavarok, mint a min6k erés csuk-

narkosisnal. lés, vagy bamulatosan b6 izzadas, nagyon
kellemetlenkednek az aelhernarkosis alatt, de leg-
nagyobb kellemetlenség az asphyxia. Néha egy negyed
oraig is kell kizdeniink ellene és a mesterséges légzést
alkalmazni. Tobbnyire sikerrel. Ez csak akkor marad
el, a midén a légzési zavar oka vagy a légcsébe le-
csurgott b6 valadék altal okozott fulladés, vagy az aether
hatasa alatt follépett tlid6oedema.
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De ha az sethernarkosistdl nagyobb baj »
nélkil menekil is a beteg, az UtOKOVet- Giskeveikesme-
kezmények ugyancsak a légz6 szervek ré- "
szér6l, kivalt a fojté iethernarkosis utan, annal gono-
szabbak. Az aether-pneumonia mar elismert koéralakka
valt és az aethernarkosishol még utébb kell soka gyé-
gyitani a beteget. Killéndsen végzetessé az aetherbron-
chitisek és pneumonidk akkor valnak, ha a miitét,
illet6leg a seb oly testrészen van, mely a kohodgésnél
igénybe vétetvén fajdalmas és igy a beteg, a fajdalmat
elkerilendd, a kohogest elnyomja. Ezért nem alkalmas
az aethernarkosis hasmetszéseknél sem.

Nagy el6nye az aethernek azonban, hogy _
lehet nem tokéletes, nem mély narkosis Sedierrel (Sudeck
alakjaban is rovid tartami miitétekhez M"TTeIeee)
szlikséges analgesiara hasznalni. Azt a kortulményt,
hogy az aether-altatdsndl hamarabb szlnik az érzé-
ketlenség, mint a hogy elvész az ontudat, Sudeck Ugy
hasznélta ki, hogy egyszerre vagy 50 grmot Ontve
fol a kosarra, néhany mély belégzésre szélitja fol a
beteget, ki ennek végeztével még dntudatnal van ugyan,
de mar nem érez — és meg lehet kezdeni a mfitétet.
A beteg még tudja, hogy operaljak, de a fajdalmat nem
érzi. Persze mindent el6 kell késziteni, Ugy hogy a
m(itét maga ne soka tartson, mert az analgesia is csak
par perczig tart. Ezen id6 alatt Sudeck nemcsak plileg-
moneknal végzett mély bemetszéseket, hanem kar- és
czombcsonkitasokkal is elkésziilt.

De ha nem is mindenki rendelkezik , . . .. e
ily tgyességgel és nem all ezen methodus ¢'snvei:
egy masik baratjanak, TEWELEsnek azon neézete sem,
hogy a mitétek két harmadat lehet ennyi id6 alatt
elvégezni, az aether-részegségnek — mint a hogy ezt
az rcther-narkosissal szemben nevezik — kétségbevon-
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hatlan el6nyei vannak. Semmi kiilonds el6készitést nem
igényel, segéd sem kell, mert kivitele egyszerd, veszély-
telen. Az, hogy ebben a félig részeg allapotban a bete-
gek a mdtét alatt larmaznak, élénken hadonaznak,
kissé kellemetlen ugyan, de az analgesia, a veszély
hianya, és az, hogy a narkosis utan az illet6, ha kilon-
ben tud és szabad mennie, a maga labdn mehet odébb,
az emlitett kellemetlenséggel folérnek. Ha vagy azért,
mert a m(itét tovabb tart mint az analgesia, vagy azért,
mert a tdlsagosan izgatott betegnél vagy alkoholistanal

kudarczot vall — nem értiink vele czélt, attérhetiink a

teljes aether- vagy chloroform-narkosisra.

Nem is sziikséges szoszerint Sudeck el6irasat kovetni
és 50 grm aetbert dnteni. Teweles csak 20—30 grrnot
ont, és inkabb még 10 grmként tolt utdna. S6t leg-
Ujabban még ehhez az aetherrészegséghez is elegend6nek
mondjak az aetbercsdpogtetést. igy elmarad még az a
gyakran a m(tétet is zavaré élénk excitatio is és nyu-
godtabban, biztosabban dolgozhatunk.

o Az aethernarkosis egyaltalaban az or-
sethernariosis  VOSTa is kedvezGbb — s6t végeredményeé-
psszehason st hen, ugy latszik leginkabb az orvosra ked-

vez6. Mert bar tény, hogy setbernarkosisban haldl

a legritkabb esetek kozé tartozik, de a mit6asztalrol

élve lekerult aethernarkotizaltak nem heverik ki mind

élve az aether utdkovetkezményeit, legkivalt a pneu-
moniat. Konig megjegyzése, hogy az a koriilmény, hogy
az aether a beteget nem a miit6asztalon, hanem kés6bb
az agyban oli meg, a betegre ugyan kérilbelil mind-
egy, de az orvosra nem, helyesen vilagitja meg a kér-
dést, és nem tévesztendd szem el6l akkor sem, mid6n

a chloroform- és aetherstatistikdkat 6sszehasonlitva a

sajat elhatdrozasunk sza&méra keressiik az (tmutatast.

A chloroform-halédlozds nagyobb. A német sebész-
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tarsulat altal (1897) rendezett statistikai kutatas 240,806
chloroformnarkosisra 116 halalesetet, tehat 1:2075-re,
mig 56,233 sethernarcosisra csak 11 halalt, tehat 1: 5112-re
allapitott meg. Nem tekintve a statistika csekély meg-
bizhatésagat altaldban — Magyarorszég adatai e statis-
tikaban alig szerepelnek — sem a chloroform, sem az
aether veszélyei és hatranyai ily szdmokban nem fejez-
het6k ki. Sok egyéb tényezd az, mi itt szamba veend6.

Tény, hogy a kiilénbség a chloroformnak a nar-
kosishoz sziikséges és a halalos adaga kozott sokkal
kisebb mint az aethernél, azaz sokkal tobb kell az
aetherbdl ahhoz, hogy mint haldlos méreg hasson, mint
a mennyivel mar j6 narkosist érhettink el, mig a chloro-
formnél a teljes érzéketlenitéshez sziikséges adag mar
kozelebb jar a halaltokoz6 mennyiséghez.

Achloroform a szervezetben altalaban nagyobb zavart
okoz, és nem csupdn a veséket tdmadja meg, hanem a
vérsejtek bomlasat is meginditja, mit a vizelet elvalto-
zott szine is bizonyit. Igaz, hogy az aether is hat a
vesékre, de a chloroformnal e hatas legalabb kétsze-
res. Még utdlagos ideghiidések is fordulnak el§ aether-
narkosisnal, épagy mint a chloroformnal. Igaz ugyan,
hogy az aether szivbajosokndl épen nem contraindicalt,
de az is tény, hogy szivbajosokat is lehet altatni chloro-
formmal. A 1égz6 szervek bajainal a chloroform szin-
tén aggasztd, az aether azonban csak a fojtd narkosis
mellett veszélyes ily esetekben ; csdpOgtetve az aethert
ily betegek is jol trik.

Ha csak azt nem vessziik, hogy a forr6 égdv alatt
az aethert nem lehet hasznélni, sem az egyiknek, sem
a masiknak absolut ellenjavallatdat nem lehet megalla-
pitani. De az 0sszbenyomas jellemzésére szolgal, hogy
olyanok, kik az aramlatnak engedve a chloroformot az
aether kedvéért elhagytdk, ismét visszatértek hozza.
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Gruber charkovi tanar évtizedeken at chloroformed
hasznalt — 37 év alatt korulbetl 40,000 chloroformo-
zott beteg kdzil 3-at vesztett, 2-6t mindjart az els6 be-
légzések utdn — 1894 és 95-ben az setherrel probalko-
zott, de benyomasai alapjan, kiléndsen pedig az uto-
lagos tid&lobok altal elrettentve ismét a ehloroformhoz
tért vissza. Panas périsi tanar mar nem csupan az
aethert, hanem a tébbi félmerilt narkoticumokat is meg-
probalta és végll megint csak a chloroformnal allapo-
dott meg és Reynier 10 évig dolgozott az aetherrel,
hogy Ujbol a chloroformba vesse bizalmat.

Lehet, s6t val6szinl, hogy az a modja az aether-
narkotizalasnak, mely akkor is jarta, midén el6szor
folmerilt és akkor is, midén Gjbdl felkaroltak: a fojtd
altatas, az oka ennek a kellemetlen 6sszbenyomasnak és
talan ennek valtozasaval, a csOpogtetési moddal kedve-
z6bbre fordul. Bizonyos azonban, hogy a csdpogtetés a
chloroform esélyeit is altalanosan kedvez6bbé alakitotta.

Midén ma dsszefoglalé véleményt aka-
sethernarkosis ja-  runk mondani a két narkotizalo szer Gssze-
vatatal hasonlitasabol, egészben elfogadhatjuk azt,

a mit e czélra kik(ldott angol bizottsdg allapitott meg.
A chloroform veszedelmesebb, mint az aether. Kul6no-
sen férfiak rosszabbul tlrik a chloroformot. Szervezeti-
leg beteg emberek jobban tlirik a chloroformot, kulén-
ben egészséges emberek jobban az aethert. Chloroform-
nal a tokéletlen narkosis veszélyesebb mint a teljes,
aethernél a tokéletlennek is hasznat lehet venni a beteg
kéarositasa nélkil. Es végul nagyon fontos kdriilmény
a narkotizalo tapasztaltsdga. Ebbdl a bolcs utdmegjegy-
zéshll pedig az kdvetkezik, hogy mivel ez id§ szerint
legalabb kétszer oly s(r(in alkalmazzdk a chloroformot,
mint az aethert — a narkotizal6k nagyobb tapasztalt-
saga a chloroform mellett szdl.
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A narkosis egyszer(sitését, Konnyitését ..., wrame
a roviditése Utjan is reményiik. Legegysze- narkosisok.
riibb maédja ennek az, hogy a mennyire lehet — azaz, a
mennyire az a betegnek nem okoz nagyobb fajdalmat,
mindent az el6tt végziink el, miel6tt a narkosishoz hozza-
fogunk. A beteg megtisztitasat, a m(tét terlletének el6-
készitését elébb végzem és evvel is roviditem a narkosis
tartamat. De minthogy a narkosis gyakran sokkal hosz-
szabb id6t vesz igénybe, mint maga a m(itét; minthogy
ezen egész hosszl id6n &t ugysz6lvan veszélyben forog a
beteg, mert mint azt Schieich helyesen mondja, az, hogy
valakinek nem tértént a narkosisnal baja, nem jelenti
azt, hogy nem lehetett volna; minthogy még a tulajdon-
képeni narkosis idején tul is egy ideig eszméletlen, kdbult
és a hosszU altatast még azutan is sinyli szervezete:
mindez kivanatossa teszi oly narkoticum alkalmazasat,
mely csak ép annyi ideig hasson, a meddig az analgesiara
a betegnek szilksége van. Ezen czimen tobb oly szer
kerult Kkisérlet ala, melyeknek f&el6nye, hogy narko-
tizalé hatadsuk gyorsan, majdnem pillanatnyi hasznalat
utan érvényesul és gyorsan, majdnem azonnal a nar-
kotizalas abbahagyasa utan sz(inik.

A légenyoxidul, kéjgaz, kildndsen a foga- | K&oiz
szatban nagyon kedvelt narkoticum, mert belélegezve
mar 30—40 masodpercz alatt, kellemesnek mondott
érzés kozepett fosztja meg a beteget eszméletétél és ha
nem kivanjuk tovabb, mar egy perez mulva ismét resti-
tudlni engedi azt. Ennyi id6 pedig, azon kisérleteket
kivéve, melyekben — ismeretlen okbdl — nem sikerl
az elaltatdas, a legfajdalmasabb fogaszi miveletre, a
foghuzéasra elég. A sebészi gyakorlatban nem. De lehet
hosszabb narkosisra is alkalmazni. Itt azonban egyéb
sajatsagai alkalmatlanok.

A kéjgazt élenynyel vegyitve kell belélegeztetni.



Ahasznéaland6 gazokat erds vastartalyokba préselve kell
készen tartani. A ruhdjat megoldott és nyugodtan 0l6
egyén orra elé tartva a maszkot, az élenynyel kevert
Iégenyoxidul nem okoz heves excitatiét és hanyas sem
alkalmatlankodik. De a légzés valamivel hosszabb nar-
kosis mellett nem nagyon megnyugtat6, horgd, az arcz
majd cyanoticus, majd ijesztéen halvany. Az ezen nar-
kosisra begyakorlottak nem ijednek meg, mert tudjak,
hogy egy-két perez mulva — mire a mUtétet is befejez-
ték, minden rendben van. De volt mar eset az ellen-
kez6re is; a kéjgazzal elaltatott az asphyxia tlinetei
kozben elhalt, bar a szivliktetés még érezheté volt,
mid6én a haldl mar véglegesen beallt.

Igaz, hogy a kéjgaznarkosisok &ridsi szdmahoz ké-
pest —4—5 millidra becsiilik —a 14 halaleset csakugyan
nem sok. Csakhogy az majdnem mind fogaszi, nagyon
rovid narkosis, és nem bizonyos, nem emelkednék-e a
haldlozads a hosszabb, sebészi czéloknak szolgal6 nar-
kosis mellett. Nem czélszerli a fogasznak sem egészen
egyedil végezni, mert az asphyxia a szakértd orvos segit-
ségét igényli és épen itt is az élesztés korll jut az orvosi
tudasnak fontos szerep. Arra is figyelmeztetik kiilénben
a fogészokat, hogy n6kon a légenyoxidul-narkosist min-
dig csak méas valaki jelenlétében végezzék, mert az el-
altatas korlli kéjes almokat, hallucinatiokat és érze-
teket nem ritkdn ezek felébredés utdn a valdsagba
projieidljak és mar nem egyszer ily irAnyd vaddal és
porrel alkalmatlankodtak a fogéaszoknak.

lfromaetliyl nar- A rovid tartam( narkosisra szdmitunk
kosis. bromciethylnél is. Ennek is a fogéaszat révén
akadt, mint narkoticumnak kelend&sége. Narkosisa vala-
mivel kiadébb mint a kéjgazé, 2—3 perczig tart. Alkal-
mazasa egyszer(ibb, mert a folyadékot a kozbnséges
altaté kosarra csopogtetjik; elébb néhany csdéppet, az-
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utan az egész hasznalni kivant adagot egyszerre — gyer-
mekeknél 5—10 grm, feln&tteknél 10—15 gramm, —és a
narkotisalandé orra elé szorosan odatartjuk.

Bizonyos, hogy semmi kéjes vagy akar csak kelle-
mes érzést ez nem szerez — ebben is eltér a kéjgaz-
tol —ellenkezéleg blidossége az orvost és beteget egyarant
lestjtja. Az excitatio nagyon heves, majdnem hirtelen
follépett méanidkus rohamot vélink latni, a beteg ha-
donazik, (t, rag és a ki olyan productiét Iat, minében
azoknak volt részik, kik ezen szer bemutatadsanal a
budapesti orvosegyletben voltak jelen, a midén a brom-
sethyllel narkotizalandd beteg a széket kirGgva maga
aldl, a foldre zuhant és a biizds szerrel 6t oda is ild6z6
orvost is félrelokve elrohant, az nehezen érti, miért
tudott a bromsetbyl mégis meglehetsen elterjedni. Ezt
is nyilvdn a narkosis rovidsége és az utokdvetkezme-
nyek hidnya magyardzza. Ezenfeliil még el6nyei, hogy
nem mar0, nem gyulékony és olcs6.

Csak arra kell még nagyon vigyazni, hogy a szer rende-
lésénél abromaethyl» helyett «bromaethylent» ne Irjunk,
mert ez utébbi szer er8s szivméreg, rossz érzést, hanyast
és szivhiidés Utjan gyorsan haldlt okozhat, a minthogy
a szer elcserélése kovetkeztében mér tobb izben okozott
is. Ezen elcserélésen kivil még arra is ugyelni kell,
hogy a bromaethyl a sajat normalis b(izén kivil ne
emlékeztessen nagyon fokhagymaéra, mert ez a szer tisz-
tatalansagéara mutat. Még a j6 bromaetbylnarkosis utan
is egy-két napig fokhagymaszaga van a kilégzett le-
vegdnek.

A borérzeketlenitésre oly kozkedveltseg- .. inisria
nek oOrvendd aethylchloridnak a narkosis narkosis.
terén is szerep jutott. Az altaté kosar belsejébe fecs-
kendve a phiolab6l 3—5 grammnak megfelel6 mennyisé-
get, az odafagyott aethylchloridot az orr elé tartjuk. Jo, ha
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olyan altatd kosarat hasznalunk, melynek lélegzésnél
megnyild szelenty(je a kilélegzett leveg6nek eltavolo-
dasat engedi meg, vagy pedig a kdzdnséges altatd kosa-
rat tartjuk Ogy, hogy ez lehetséges legyen. Az érzéket-
lenség gyorsan all be — egy perez mulva — és gyor-
san, azonnal szlinik. Az excitatio rovid, hanyas néha
van. Utdlagos k&bultsdg nincsen. Ha a rdvid narko-
sis alatt is cyanosis Iép fol, a kosarat eltavolitva az
arezot hideg vizes kend6vel jol leddrzsoljik. Az on-
tudat elvesztése és az érzéketlenség daczéara azonban
az izomzat nem ernyed el, Ugy hogy épen oly esetekben,
melyekben ily révid narkosisra sziikségink volna, de
a melyekben az izomzat elernyedése is egyik f6czél,
pl. ficzamok helyreigazitasanal, nem vehetjuk hasznat.
Hacker, ki leginkabb partolja, kivételkép 20—25 per-
czig tartd narkosisra is hasznalta, a mid6én Ujbél, ismé-
telve kell a fentjelzett mennyiségili sethylchloriirt, —
tobbet egyszerre nem — a maszkra rafecskendezni; de
semmi kildnds elénye nincs ezen narkosis eréltetésének.
Kilon és egészen kulénos fejezetet képeznek a nar-
Ivegyes narkosisok | KOSiS modjainak ismertetésében az 0. n. ve-
gyes narkosisok. Az, hogy minden narkotizal6 szernek
leirasanal a j6 sajatsdgai mellett ott szerepelnek a
veszélyesek, magyarazza a torekvést, mely ezen szerek
coinbinati6javal akarja az elényds sajatsagokat Ugy
érvényesiteni, hogy a kedvezétlenek elnyomassanak.
Talan van szerepe ezen combinalgatasban az eredeti-
ségre valo térekvésnek is, és ha mar nem is talalhat
fel mindenki Uj és jobb narkoticumot, legaldbb a mar
létez6knek sajatsagos keverésével ajanlhat valami Gjat.
Ez a némileg gyanakvd kritika sziikséges a combi-
natiok sokasagaval szemben, melyek mind azon példéan
Imrothkeverék | indulnak el, hogy Biltroth a chloroform-
tél, az aethertdl is latvan kilon-kalén bajt, a kett6t
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combinalta és nagyobb biztossag kedvéért még alkohol-
lal is keverte, Ugy hogy a harom szer: alkohol 100,
aether 200, chloroform 600 gm. mennyiségben lévén
jelen a «Billroth-keverékben», ettél némi autosugges-
tiéval nyugodtabb, jobb narkosist lattak. Az aethernek
és alkoholnak itt az a feladat jut, hogy a chloroform-
nak hatisat a szivre ellensulyozzak.

Ha a Billroth-keverék nem is tudott altalanosan
elterjedni — maga Billroth sem tartott ki mellette —
a chloroform és aether antagonismusat még mas alakban
is iparkodtak kihasznalni. Az altatast chloroformmal
kezdik, 5—8 perczig ezzel folytatjak és azutan aetherre
térnek at. Az excitatiot kivanjak igy rovidebbé, eny-
hébbé tenni, mig az aether az egész narkosist teszi
kevésbbé veszélyessé. Forditva is: aetherrel kezdik és
chloroformmal folytatjdk. igy elkerilik a chloroform
ama veszedelmes hatasat, mely oly gyakran ép a nar-
kosis kezdetén szokott érvényesiilni. Az aether a szivet
stimuléalja, de nehogy a légz8 szerveket folottébb iz-
gassa, kés6bb a chloroformmal helyettesitjik.

A gyorsan, de révid ideig haté narkoticumokat is
ugy hasznaltak a combinatiora, hogy azokkal ;. i, ciitore-
kezdték a narkosist. A légenyoxidullal vagy form. Bromaelnyl-
bromaethyllel vezetik he, és egy perez milva S
a chloroformra vagj’ aetherre térnek at és ezzel foly-
tatjdk a tartds narkosist. Bizonyos, hogy igy az elaltatas
idejét joval meg lehet rdviditeni és ezen réven sok
chloroformtél és aethert6l is megkimélni a beteget,
Lucas-Championniére igy irja le e combinalt narkosi-
sok egyikét. Az arezot vaselinnel jol bekeni. Erre egy
bromaethyl megfelel6 mennyiségével (10—15 grm.) meg-
nedvesitett kend6t borit az orra és szajra. Az arcz Ki-
pirosodik, a nyaki vénak tagulnak: kozeledik az
asphyxia. Nyomban elveszi a kend6t és a mar készen
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tartott nedves chloroformmaszkot tartja oda, mire mély,
hosszantartd narkosis kovetkezik.

A morphium is szerepel mint segédszer
chloroform, a chloroform és aether mellett. Mint jelezve

morphium-aether

Somnoform nar-

Schleich-keverék

narkosis. volt, az izgatottak és iszakosok chloro-
formozasanal elézetesen adjuk, 14—\a 6rdval a chloro-
formozas el6tt. De dicsérik az aethernarkosis beveze-
tésénél is. A legidealisabb narkosisnak pedig legujab-
ban Hoffmann azt dicséri, melyet elézetes morphium-
injectioval kezd, aethercsopdgtetéssel folytat a narkosis
bedlltdig és ezt chloroformcsopdgtetéssel tartja fenn.
Azt mondja, hogy bamulatos kevés kell mindegyik
szerb6l és feltlin6en nyugodt, szép a narkosis.

Keveréknarkosis az is, melyhez most a
kosis. somnoformot hasznéljak. Ez a szer 5 r.
bromaethyl, 60 r. cblorsethyl és 35 rész chlormethvl
keveréke. 50 kcmtres Uvegekben adjak, melynek auto-
matikus zarjat megnyitva Ugy fecskend ki bel6le a keve-
rék, mint az sethylchlorid a phiolab6l. 5—10—12 gram-
mot egy zsebkendére fecskendve és a narkotizalando
orra elé tartva, 30—50 masodpercz utdn nagyobb exci-
tatio nélkil beall a narkosis, mely 1-3 perczig tart és
melyb8l azonnal teljesen felébred. A somnoform nem
oly biidés mint a bromaethyl és bar élénk almokkal jar
a narkosis, olyan sexudlis izgatottsdg, mint a légeny-
oxydulnal, nincsen. Az allatkisérletek azt bizonyitjak,
hogy a légzésre élénkitéleg hat és a légzés a diaphragma
gorcsds Osszehuzodasa mellett meg is akadhat, de ez
késébb kovetkezik be, mint az analgesia. A szivm(ko-
dést is élénkiti, Cole most a somnoform és a chloroform
combinatiéjat ajanlja, minthogy egymast ellenstlyozzak.
Nem empiricus, hanem szorosan vett
narkosis. tudomanyos alapon szerkesztette &ssze és
ajanlja narkoticumkeverékeit Schieich. Abbél indulva
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ki, hogy a narkoticus szer forrpontja, azaz gazalakja-
nak h6foka és a szervezet temperaturaja kozott bizo-
nyos olyan viszony szikséges, hogy ezen h&fokok egy-
mastél nem nagyon tavol esve, illetéleg egymast lehe-
téleg megkozelitve, a belégzett narkoticum a testnek
temperaturdja mellett gazalakban megmaradvan, ismét
konnyen és gyorsan kilélegeztethessék, chloroformbol,
aethylchloridbdl és aether sulfur.-bél allitott 6ssze harom-
féle keveréket. Ezek a szervezet normalis, lazas vagy
lehdilt allapotanak felelnek meg, de rendes kérilmé-
nyek kozott is ugy viselkednek, hogy az 1. szdmd,
legkisebb forrpontu, legkdnnyebben drdl ismet ki a ti-
d6kbél, tehat legrovidebb ideig tartd, legfoluletesebb
narkosist ad ; a Il. sz&mu, nagyobb forrpontd, mér tdvo-
labb all a test normalis héfokatol, nehezebben Grdl ki és
mélyebb narkosist ad; a Ill. szdmu pedig lazas betegnél
ugyan gyorsabban, de rendes temperaturaviszonyok
kozott leglassabban és legnehezebben uril ki és igy a
legmélyebb, legtartésabb narkosist adja. A keverékek
forrpontjat a kovetkezd tablazat mutatja:

l. keverék:

Chloroform 4 1
Aethylchlorid 2  forrpontja = 38°
Aether sulf. 12 |

Il. keverék:



A Schleich-narkosis-keverék rendelési formai:

Rp. 1. I1. 1.
Chloroform 16 kcm. 16 kem. 16 kcm
ebbe beledmleszteni

Aethylchlorid 8 « 6 « 2 «
ebbe keverni
Aeth. sulf. 48 « 48 « 8 «

D: in vitro nigro.

Mind a hdrom keveréket egyszerre hasznalhatja az
altatd és szlkség szerint hol az egyik, hol a masikbol
ont; Gtmutatasul a narkosis igényelt intensitasa és a nar-
kotizalt allapota szolgal. Ha az I. keverék mellett lassan
halad az elaltatas, a Il-at, vagy szikség esetén a Ill-at
veszi el6, azonban, mint Schleich mondja, erre ritkan
van szlkség. O egyszer(i, kemény papirbol késziltr
suvegforma kosarat hasznal, melyet kenddvel bélel ki és
ebbe egy vattagomolyt tesz, melyre a folyadékot rea-
onti — egyszerre 20—20 grmot. — O maga is és még
sokan, kik megprébaltak, dicsérik a vele elért nar-
kosist. Enyhe kezdet(i, se nagyobb excitatio, se cya-
nosis, nincs vérkeringési zavar, az ébredés koénnyd.

Semteionkeverck. De mig maga Schleich és nehany kove-
narkosis ereame-  tOje ezt taldltdk a keverék alkalmazésanal
et méasok, mint pl. Bohmann 700 esete tanul-
sagaként az ellenkez6t tapasztalta. Légzés sem jo, pul-
sus is rossz, cyanosis is van, hanyéas is altatas alatt és
utan, s6t a pneumonia se marad el mindig, ugy hogy
alighanem igaza van SELBERGnek, ki ugyan egy és
mas jo tulajdonsdgat elismeri, de tekintve azt, hogy
complicalt a kezelése, draga és nem is ment minden
karos hatést6l sem, Ugy tartja, hogy egészben véve nem
jobb a tobbinél. Ha igy van is, nem Kicsinyelhetd
Schieich érdeme, ki az altaldnos narkosis durva empi-



riajat exact alapon iparkodott tovabb fejleszteni és a ki-
nek, ba nem is teljesen bevalt kisérlete bizonyos jozan
alapot ad a tovabbi kisérletezés és 6sszehasonlitas sza-
maéra a belégzésre haszndlt narkoticumok kiprobalasanal.

A legljabb irany azonban a belégzési narkosist egé-
szen kerllni Ohajtand, és bar ugyancsak kevert nar-
kosis — morphium €s scopolaminum — i riim scopo-
ezek bekebelezésére a bér ald fecskendést 'ainin narkosis.
hasznélja. Schneiderltin, ki tulajdonképen a téboly-
dai gyakorlatban tapasztalta ezen kezelésnek megnyug-
tatd hatasat, ezen alapon ajanlotta (1903.), hogy tobb
oraval a miitét el6tt morphiumot majd scopolaminum
hydro-bromicumot, vagy megforditott sorrendben, és
2—3 O6rai id6kdzokben fecskendjink bér ald. Az elmé-
let szerint a morphium és a scopolaminum élettani, azaz
itt kivant érzéketleint§ és narkotizalé hatasukban egy-
mast tdmogatjdk, mérgez6 hatdsukban pedig egymast
ellensllyozzak és igy kdlcsondsen artalmatlanna teszik.
F6elénye pedig az volna, hogy a beteget a belégzési
narkosis kellemetlenségeit6l, kulondsen a kezdet félel-
métdl, irtdzatatdl, fojtogatd érzéseitdl megkiméljik, a
mint hogy a narkosis egész lefolyasa is nyugodtsag
dolgdban mi kivanni val6t sem hagy és még néhany
ordval a mitétet is tdlhaladja. A beteg a s—s—10
orai mély alvasbol csendesen és minden rossz érzés nél-
kil ébred. Még nem alakult ki valamely hatarozott és
altalanosan elfogadott typusa a morphium-scopolamin-
narkosis alkalmazasanak, de schinzinger klinikajan, hol
legbuzgdbban kisérleteztek vele, most igy adjak. Reggel
hig anyagokbdl reggeli. A kovetkezd keverékhol

Scopolamini hydrobromati (Merck) 0*001
Morphii muriat. 025
Aquae destill. coct. 100

Dr. Schichter Miksa: Alt. seb. therapia. 9
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2la 6raval a miitét el6tt 1s Pravatz; |12 6raval a mi-
tét el6tt még egy s Pravatz és \a 6raval a mitét el6tt
a harmadik \s Pravatz; —ugy hogy egészben 0.001 sco-
polamin és 0-025 morphium jut a szervezetbe.

Vannak kik a scopolominumbdl, méasok kik a mor-
phiumbol adnak tdébbet és ha a mdtét pillanataban a
narkosis még nem teljes, azt vagy néhany csepp chloro-
formmal vagy aetherrel egészitik ki. Kildndsen az
ily morphium scopolaminum-aether-narkosisnak dicsé-
rik mélységet és nyugodtsagat, és ajanljak felndtteknél
kilonosen néknél, hosszadalmas gyniekologikus mité-
tekre, laparotomidkra; de gyermekeknél is, ez utébbiak-
nal természetesen még sokkal kisebb adagban ugy az
egyik mint a maésik szert.

Igaz, hogy folottébb tetszetds a narkosis ezen alakja.
Minden nagyobb el6késziilet és apparatus nélkil a
Pravatzzal szinte belopddzik a bddulat és érzéketlenség
és ha az elmélet bevalna, hogy a morphium és a sco-
polaminumjo6 tulajdonsagaikban segitik, a rosszakban
ellensulyozzédk egyméast — akkor olyan esetekben me-
lyeknél nem siirgés sem az elaltatds sem a folébresztés,
ez idealis modszer volna. Csakhogy itt sem egészen az
elméletnek adott igazat a gyakorlat és ha mar 465 igy
narkotizalt koziill 3 nem ébredt fel t6bbé, Ugy ez eléggé
ijesztd statisztika.

Bizunk abban, hogy a mint a kisérletezési id6n tal
lesziink és Ugy az adagra, mint az alkalmazas modjara,
t. i. idejére és id6kdzeire nézve megallapodott tapasz-
talatok allanak rendelkezésiinkre, a statisztika is javulni
fog. De még igy is fenmarad egy le nem gydzhetd
aggély. Az injectiéval oly mérgeket visziink a szervezetbe,
a melyeket onnan, ha sziiksége meriilne fol, kénnyen és
gyorsan eltavolitani nem lehet. Az eddigi tapasztalatok
szerint pedig nem ellenstlyozzdk egyméast e meérgek
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annyira, hogy artalmatlanna valnanak. Nehéz légzés is,
vérkeringesi zavarok és hanyas is mutatkoznak és ehhez
még az is, hogy a m{tét pillanatdban nem teljes a
narkosis és az setherhez kell nydlnunk. Nem varhato
tehat ettél a keverék narkosistél sem a tiszta belégzési
narkosis kiszoritasa; hogy oly esetekre, melyekben a
beteg is meg az orvos is fél az utébbit6l, a morphium-
scopolaminumban van oly methodus, mely nélkiilézhe-
tévé teszi és mely j6 mély narkosist ad — ennek hasz-
nossagat tagadni nem lehet.

A rendelkezésre &ll6 narkoticumok és
narkotizalo modszerek nagy szama mellett ioiizaio czcrek s
ma sincs olyan, mely mindig és minden eset- for. A gyakoriat
ben jo és soha artalmatlan ne volna. Talan '"°***
nem is lesz. Teljesen veszélytelen narkoticum ép oly
elérhcllen czél, mint teljesen indifferens antisepticum.
Jozanul alig képzelhetiink oly szert és oly methodust,
melytél azt varjuk, hogy a physiologikus életfolyamatot
megakasztva, az 6ntudatot megzavarja, felfliggessze, a
fajdalom érzését kirekeszsze és minderre képes legyen
a nélkidl, hogy az életfolyamatokat szabalyozé koz-
ponti idegrendszert megtamadja.

A sokféle szer és modszer kozott tehat melyiket
valasszuk ? Egy tapasztalt sveiczi fogorvosnak jézan
megjegyzése szolgalhat iranyadéul : minden orvos sza-
mara, illet6leg kezében az a narkoticum a legkevésbbé
veszélyes, a melyet legjobban ismer. Ezen sententia
helyességéb6l az is kdvetkezik, hogy bizonyos higgadt
conservativismus e téren nagyon udvos. Mert annak, ha
Iépten-nyomon valtoztatjuk a narkoticumot és annak
alkalmazasi maédjat, tobbnyire betegeink adjak meg az
arat. A ki chloroformhoz jol hozzaszokott és ki ennek a
narkosisnak aprd részleteit ismeri és mar szinte gépies
pontossaggal végzi — az leghelyesebben cselekszik, ha

gx
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megmarad a chloroform mellett, a melylyel bizonyos
tokéletességre viheti. Ha beletanultunk az sether-narko-
sisba, nem helyes, ha valami mas Uj, még kisérlet alatt
allé szerrel, vagy combinatioval cseréljuk fel. A narko-
sist pedig mar épen nem szabad, hogy kisérletezési tér-
nek tekintse a gyakorlé orvos.

v makets s Java szigetén tett észleletei alapjan kozli

carotisok ossze-  Steiner, hogy ott a benszulottek kozott

nyomasaval divik és ugy latszik mar régéta divik az
érzéketlenitésnek egy kilondés modja. Az érzéketleni-
tend6 egyén hata mogé allva a henszilétt orvos, nyaka-
nak mind a két oldalan er8sen reanyom a carotisok
tdjékara és nyilvan ezen érrel egyltt a vagust is
lenyomja. Az igy kezelt ember hirtelen eszméletét
veszti és tehetetlenll led6l. Ezen id6t hasznaljak ki
aprobb fajdalmas mdtétekre. Egy-két perez mdlva, a
szoritd ujjak eltavolitasa utan, majdnem azonnal ébren
van. Steiner ezt a methodust, mint teljesen veszélytelent,
ajanlja a rovid narkosisra. A localis és az altalanos
érzéketlenités szamos modja kozott némi begyakorlas
mellett ez is helyet foglalhat, mert nem csekély el6ny-
nek mutatkozik, ha egy nem is nehezen elsajatithato
kézfogassal pétolhatjuk az éjien nem k6z6mbos szerek-
nek pl. l1égenyoxydulnak. bromaethylnek altalanos nar-
kosisra alkalmazasat. Mert minden iparkodasunk mellett
sem fogunk teljesen A&rtalmatlan narkotizalé anyagra
szert tenni és az Uj anyagok prébalgatasanal Kocher
azon mondasa igazolddik be, bogy «nem mindenki olyan
szerencsés mint Bier, ki mindjart az els6 kisérletnél
reaakadt a gerinczcocainozas nagy hatranyaira». Azon
koérilmény, hogy legtébbnyire csak hosszabb kisérlete-
zés utan, késébb akadunk red — szerez az Uj metho-
dusoknak legaldbb egy ideig létjogosultsagot.



SEBKEZELES.

Bizonyos lételeket mint elvi jelent6sé- o, . o i
gueket mar elfogadottaknak kell tekinteniink, a'taianos clvei.
midén a sebek kezelésér6l szolunk. Minden gvooyhajlam.
sebnek van hajlandésédga a gyogyulasra.

A szervezet szdveteinek azon hidnyait, melyeket se-
beknek mondunk, az él6 szervezet potolni képes is,
akar is. A gyégyulas eredménye a heg. Nem Uj szerve-
ket és szervrészeket képes a természetes gydgyfolyamat
Iétrehozni, hanem csak Gj szovetelemeket. A hegben
tilnyomd a kot6szovet. A ham is Ujraképzddik, de a
b6rnek és nyakhartyanak egyéb elemei: a sz8rtlszok,
izzadsagi, faggyUmirigyek a hegb6l hianyzanak.

Azon anyaghidnyokat, melyeknél az élet- | Fddy.
folyamat ily reproductiv képessége hianyzik, s6t a me-
lyeknél a haladd szdvetpusztulas jelei mutatkoznak,
fekélyeknek mondjuk. A fekélyek bizonyos kedvezd ko-
rilmények, tébbnyire gyogyité beavatkozas mellett, se-
bekké alakulhatnak és igy gyogyulnak.

A sebek gyogyulasat kilsé, azaz kivilrél o
a sebre halo tényezok zavarhatjak és aka- nok skadilyai
dalyozzak. Ezen zavard, a seb gyogyulasat e
hatraltaté tényez6k vagy mechanikus természetliek, az
anyaghiany poétlasara képzddott (j szoveteket sért6k és
pusztitok. Ezek a kisebb jelentdségliek. Leginkabb za-
varja a seb gyogyuldsadt nemcsak, de a szervezet életét
is kozvetlen veszélylyel fenyegeti a seb fert6zése. A fer-
t6zést a sebbe jutott microorganismusok okozzak. A fer-
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t6z6 anyagok mindig kiviulrdl jutnak a sebbe. Az éI§
szervezet, illet6leg a seb életképes szOvetei a fert6z6
anyagokkal szemben bizonyos ellentallasra képesek és
azokat megsemmisitik vagy legaldbb is szaporodésukat,
elterjedésoket megakasztjak. Masrészt a szervezet sz6-
vetei, nedvei és kilondsen a kiomlott vér kedvezl te-
nyésztalajt is szolgaltatnak a fert6z§ anyagoknak, me-
lyek a szervezet kedvezd, allandé hémérséke mellett
még a szaporodasukhoz kell6 temperaturaviszonyok
kdzé is jutnak.

Sebkepelés Atermészetes gyogyhajlam érvényrejuta-

feladata. sat 0gy biztositjuk, ha a sebt6l a mecha-
nikus és fert6z6 artalmassagot tavoltartjuk, a seb nyu-
galmat biztositjuk. A seb kezelésének ez a foladata.

Bar az itt felsorolt tételek nagyon elméletieknek lat-
szanak is, tényleg mégis a mult és régmalt ill6k szomor(
csalodasaibdl és napjaink orvendetes sikereibdl Kikris-
talyosodott kovetkeztetések. A sebek gyogyuldsa kordl
elért sikereknél is nagyobb, allandébb vivmanya ko-
runknak az, hogy a seb gyogyuldsénak tényezdit és
akadalyait tisztan, mindenki altal megérthet6en és ér-
tékesithetéen hatarozta meg.

Egyes régibb fogalmai a sebgyégyulas tananak és
egyes régibb fogésai a sebek kezelésének azonban érvé-
nyiket megtartottdk, sét a tisztultabb felfogasnak meg-
feleléen meg is er@sodtek.

o igy fonmaradt a sebek gyogyulésanak fel-
ot &Vore.  osztasa a gyors Gsszeforradas — per pri-
g%fjlz?edfgﬁy%:jv:{; mam intentionem —a sarjadzas Gtjan valo

gyégyuléds —2 per granulationem — alakjaira
és a kilon gyégyulasi formanak tartott pork vagy var
alatti gyogyulast is fentartottak, bar ezt csak a sarjadzas
egy fajanak mindsitik. A gyors 0Osszeforradasnal az
egymashoz illesztett sebfeliiletek a vérb6l, nyirokbdl allé



sebkdzti plasma altal ideiglenesen Osszetapadnak, 2-3-
szor 24 6ra alatt végleg osszeforrnak, ugy hogy a seb-
fellletek kozott a vérkeringés is helyre all.

A sarjadzas Gtjan valé gyogyulasnal az anyaghianyt
a sebfelliletek szovetei altal termelt 0j sejtek, sarjak
potoljak mindaddig, mig a seb fenekér6l és oldalfalai-
rol el6renyomul6 sarjak a b6r szinét elérik és a seb szé-
leir6l a ham reéaborul.

A var alatti gyogyulés ett6l csak abban kiilénbozik,
hogy a beszéradt vérbdl vagy feliletes, elhalt, kiszaritott
szovetrészekbdl allé réteg alatt halad el6re a sarjadzas
és hdmosodik is he a seb.

A sebek kezelésének régibb technik&jat ., .04 a sebe.
sem kiszoébholte ki, hanem csak maddosi- zetés eszkozeiben.
totta és javitotta az Ujabb sebészet. A vérzés csillapi-
tasa, a seb mosésa, a valadék levezetése, a seb bekotése,
bizonyos szerekkel kezelése, mind mar régebben is
alkot6 részei a sebek gyogyitdsanak, ma is megmarad-
tak. Csak az eszkdzei a sebkezelésnek valtoztak és
alkalmazasuk modosult egy egészen hatarozottan formu-
lazott elv iranyaban. Az egész sebkezelési'e, technikaja-
nak minden részletére rea nyomta jellegét a fert6zés
elleni klzdelem.

A sebfert6zés alakjai is hatarozottabban N
irattak koril és mégis tobb killon betegség- fajai. seouszok.
fajnak tartott kor egyiivé foglaltatott. A seb °°**
rothadasos, eves fert6zése, melynél a fert6z6 anyagok a
seb szoveteinek bomlasat, szétesését inditjAk meg és
melynél a fert6z6 anyagok, Ggy mint a szOvetszétesés
mellett képz6dd mérgek, a nyirkutak mentén szivodva
fol a szervezetet megmérgezik: a sepsis és septikaemia.
A sebiszok, a sebdiphtheria, a kérhazi sz6k, a villam-
szer(ién 06l6 Usz6k — gangrene foudroyante — mind
a seb septicus fert6zésének fogalma ald vonhatdk @ssze.
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Bar a fellépésiket kisérd tlnetek és lefolyasuk is kuldn-
b6z6k — Iényegiik, a fert6z6 méreg természete, ugyanaz
és legmagasabb hatvanydban a vérnek meérgezéseben, a
septikaimiaban jut kifejezésre.

IGned fetés. | A seb genyedésével jaro fert6zéseket
melyeknél a fert6z6 anyagok vagy csak a sebben maga-
ban okoznak genyedéstdl kisért lobot, vagy az erek, kii-
I6ndsen pedig a véndk lobjanak kozvetitésével tovater-
jedve, a szervezet mas részeiben hasonlé folyamatot
inditanak és végeredménykép szintén megmérgezik a
szervezetet, szintén kdzos koralak — a genyeszt6 fert6-
zés fogalméba foglaljuk dssze.

Bar szembe6tl6en kilonboz6 is a lefolyas a csupan
a seb genyedését okozo es a vért is a genyedés kozve-
titésére felhasznald pytemias fert6zés kozott, lényege-
ben mégis ugyanaz: genyedést okoz6 fertzés. Ezen
egységesitésen még az sem valtoztat, hogy tobbféle, egy-
mastol kils6leg, szinben : tenyészeti alakban jol meg-
kildénbdztethetd microorganismus szerepel a seb genye-
désénél. Az eredmény egy: genyedéssel jard lob, és ez
allapitja meg a fertézés jellegét.

lorbancz. | Teljesen nyoma veszett a hajdani meg-
kildonboztetésnek : spontan és seborbancz kézott. Min-
den orbancz seborbancz, még ha a fert6z6 anyag be-
torési kapujat a szervezetbe, a sebet nem is sikeril
kimutatnunk. Tudva azt, hogy elég az orbancznél sze-
repl6 lancz-alakban tenyész6 streptococcus szamara a
kis bér- vagy nyakliartya-repedés, megértjiik azt, hogy,
bar nem latjuk a sebnyildst, mégis ezen torhetett be.
Spontan orbancz nincsen.

T ismus és A sebfert6z6 betegségek sordba kerilt

telanus. ma méar minden ellentmondés nélkil a tris-
mus és tetanus, az allkapocs zarddasaval jaro, legtdbb-
nyire ezzel kezd6d6 és az egész test izomzatara Kitér-
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jed6 dermeszt6 gorcs. Ha még most is emlegetik a
rheumas tetanust, Ugy ennek csak az a magyarazata,
mint régebben a spontan orbancznak volt: nem lehet
kimutatni a betegséget okoz6 fert6z6 anyag betorési
helyét. A «rheumds» elnevezés nem sz6l kulénben sem
ellene ma mar a fert6z6 eredet folvételének

Es igy mindaz, a mit régi id6k 0ta seb- ., .ismse oltoni
szovédménynek mondottak, fert6zési ere- kuzdetem.
detlinek allapittatvan meg, érthetd, hogy a sebkezelést
majdnem teljesen a fert6zés elleni torekvés iranyitja.
A mio6ta Lister (1867.) tudatos tervszer(iséggel a fert6z6
anyagokat, az él6 szervezetekil félismert microorga-
nismusokat (ld6z6be véve, a sebek gyogyuldsat a fer-
t6z6 anyagok tavoltartasa, illetbleg megsemmisitése Gt-
jan iparkodott biztositani — a sebkezelés m(velt vilag-
szerte fert6zés ellenes, antiseptikus jellegiivé alakult.
Minden rationalis sebkezelés ma antiseptikus, még ha
nem is egyedil a sepsis, hanem ép (gy a genyedés, az
orbancz és a tetanus fert6z§ anyagai ellen fordul is.

Az éaltal, hogy az antisepsis nemcsak |-sivisepsis, asepsis. (
minden fert6zd sebszévédmény ellen iranyult, hanem
elhdditotta a sebkezelés dsszes eszkozeit is, némi foga-
lomzavarra adott alkalmat. Az eszkdzokre alkalmaztak
az elnevezést, mely az egész eljarast illeti és «antisepsis»
nevét azon sebkezelési methodusra szoritottak, mely
antiseptikus szerekkel, a microorganismusokat elpusz-
tité vegyi anyagokkal dolgozott.

Addig hirdették, hogy a fert6zés elleni kiizdelemben
nélkildzhetetlen a fert6tlenitd vegyi szer, mig ez utébbi-
val azonositottak az egész antisepsist. Pedig a fertétle-
nitd szer az antisepsisnek csak egy eszkdze, és a mint
a tapasztalatok mutattak, nem is nélkildzhetetlen esz-
kdze. De a mire a tapasztalat ez utobbi tényt, a fert6tle-
nité vegyi szerek nélkilozhet8ségét kideritette, az anti-



septicumnak és az antisepsisnek fogalmai méar annyira
egybeolvadtak, hogy az Ujabb eljaras, az antisepti-
cumokat mell6zd sebkezelés szamara egy Uj nevet, az
«asepsist» talaltak ki, holott ez utdbbi sz6 nyelvtanilag
helyesen értelmezve tulajdonképen az antisepsis altal el-
ért allapotot, a seb fert6zésmentes voltat és nem az el-
jarast jelenti.

De medd6 grammatikai vita volna ma mar ez elneve-
zések értelmezgetése; a gyakorlat, mely mindez (j sza-
vakat és elnevezéseket teremtette, az antisepsis fogal-
maval a fert6tlenit6 vegyi szerek alkalmazésat koti
egybe, az asepsis neve alatt az antisepticumok nélkul, de
azért ugyancsak a fert6zés ellen dolgoz6 sebkezelési el-
jarast akarja érteni.

Antisepsis 6 asep- De antisepsis és asepsis is nemcsak a ki-

ek s, tzOtt czélban egyeznek, hanem abban is,

sdga. hogy a sebkezelés minden egyes mozzanata-
ban érvényesilni kivannak és a seb gyogyitasat ratio-
nalis rendszerré akarjak tokéletesiteni. S6t épen azért,
mert nem is a rendszer egyoldallsaga és kizardlagossaga,
hanem észszer(isége a f6: a gyakorlat oly élesen nem
is engedi elvalasztani az antisepsist és asepsist, mint
a hogy azt az elméletileg construalt tételek hirdetik.
Fert6tlenitd szerekkel ha kell, azok nélkul ha lehet, a
sebkezelés elharitani koteles a sebt6l a fert6zést, bar-
mely irdnybdl fenyegessen ennek veszedelme.

Sebfertgacs Két foforrasat a fertGzés lehetGségének

forrdsai. veszi tekintetbe intézkedéseinél a sebkeze-
Iés: a leveg6t és a sebbel érintkez6 személyeket és tar-
gyaikat. Az antisepsis korszakanak kezdetén a leveg6-
fert6zésre nagy sulyt hetyeztek, nagyobbat, mint ma,
midén gy tartjdk, hogy az érintkezési fert6zés — a
contact infectio — igényli tdlnyomdé részben figyel-
munket és dvointézkedéseinket.



139

Aleveg6 tényleg nem kozvetlenll fenye- , ... erszese
geti, vagy mondjuk, hogy nem mindig 2 'evess allat
fenyegeti fert6zéssel a sebet. A levegében fiigg tomér-
dek szerves anyag kozott csak kevés olyan van, a mely
ha onnan bele is hull a sebbe, ennek fert6zését okozna,
barmikor inkabb arra lehet szamitani, hogy a leveg6
nem okoz bajt, mint arra, hogy igen.

Teljesen bacteriummentes leveg6é nincsen, de kevés
bacteriumot és még kevesebb sebfert6zd bacteriumot
tartalmazo leveg6 van. llyennek biztositasa lehetséges és
soha sem folosleges. Arr6l lehet gondoskodni, hogy mi-
nél kevesebb fert6z6 anyag jusson a leveg6be. A sza-
raz leveg6ben tébb por — szerves anyagok tormeléke
és szerves, s6t él6 anyagok — van folfliggesztve, mint
a nedvesben, mert a levegd paratartalma a por alkat-
részeihez tapadva, azokat mintegy lecsapja. Az élénken
keringd levegdben tébb por kavarodik fél, mig a nyugvé
leveg6rétegekbdl a por kihull. Oly helyeken, hol szer-
ves anyagok bomlaséara, porladozédsara alkalom van,
ezek a levegBbe is konnyebben és nagyobb szdmban
jutnak és ezt esetleg fert6z8 anyagokkal is jobban teli-
tik. Korhazakban, kilonosen ott, hol sebeket és ezek
kozott genyedd, fert6zott sebeket is kezelnek, b6vebb
alkalom van arra, hogy egyenesen fert6z6 microorga-
nismusok jussanak a levegébe.

Ezen tények mutatjak azon iranyt, me- |, ..s tiszan-
lyet a leveg6fert6zés elkeriilése végett ko- tartasa.
vetnlink kell. Ne jusson szaraz por a levegdbe ott, hol
sebbel banunk. A falakat és a padlét szarazon séporni,
a seb megvédése szempontjabdél sem szabad; igy keve-
sebb por jut a leveg8be. SzellGztetni a helyiséget akkor
vagy kozvetlenil az el6tt, mid6n a seb készitéséhez
vagy kezeléséhez fogunk, nem czélszer(i. A parakkal,
esetleg nem is kellemes szaggal telitett leveg6 a seb
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szempontjabdl jobb, mint ha a leveg&felfrissitéssel
folkavarjuk az esetleg nyugvé, leszallt porrétegeket,
melyek azutdn a sebbe juttathatnak fert6z6 csirokat.
Oly helyiségek szell6zését, melyekben sebek kezelése
folyik, oly iddre kell halasztani, melyben a sebet kotés
boritja.

Levegs tiszién- Minden intézkedés, mely a leveg6 tisz-

tartése sebészi - tasagat akarja biztositani, fokozott gondo-

korhazakban. zast igényel korhdzakban, sebészi osztalyo-
kon. Ezen ut6bbi szempontbol itélendé meg az az irany,
mely legUjabban a sebészi mitétermek és kortermek
épitését és berendezését kildn és szakértelmet igényl6
technika szinvonaldra emelte.
, , Minden oda czéloz, hogy por letelepedé-

Kortermek falai- ; , - e pas s

nak, padozatanak SE€re €s az itt kilondsen veszedelmes alkat-

fermanass o peszii por felhalmozodasara alkalmat ne
szolgaltasson. Sima falak, még a szdgietek is legdmbo-
lyitve, sima mennyezet, sima padozat: ezt tartjdk ez
id6 szerint a pormentesités szempontjabol legczél-
szeribbnek. De mivel a porképz6dés, illetéleg lerako-
das igy sem zarhat6 ki teljesen, mindennek lemoséasa-
rél, illetéleg moshatésagardl is gondoskodnak. A fala-
kat, olajfestékkel vonjak be, porczellan-, majolika- és
liveglapokkal burkoljak. Szappanos vizzel, szivacscsal,
kefével mossak, suroljak a falakat, azaz kellene, hogy
legyék minél gyakrabban. Sajnos azonban, mivel a falak
lemosésa sok munkaval és koltséggel jar, tébbnyire be-
érik azzal a tudattal, hogy a falak moshaték. Nem vé-
gezhet6 teljesen orvosi feliigyelet nélkiil e munka, mert
a feladat lényegével nem egészen tisztdban levd munka-
sok az egy helyt lemosott piszkot a maésik helyre kenik.

A padozatot asplialtb6l, siméan csiszolt terazzo-cze-

mentbdl, betonba rakott sima k&lapokbol, asbest vagy
egyéb vizhatlan anyagh6l készitik, vagy legaldbb is
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lindleummal boritjak. A padlé felmosasanal kiléndsen
béven kell hasznélni a vizet, hogy a por fol ne szall-
hasson. A padléhoz surlodd czip6talpak juttatjak ter-
mészetesen ide a porképz&déshez szilkséges legtdbb
nyers anyagot, azért gummiczipékbe bujtatjak az itt
jaro-kel6ket. A gummiczip6k a betegszobak, a m(it6ter-
mek kiiszobe el6tt allnak. A gummiczipd &ltal nyujtott
biztositék is csak fictio azonban, ha magat a czipé6t
nem tisztitjuk meg minden hasznalat utan beltl is. Lat-
tam ily gummiczip6t, melyben tébb napi hasznalat utan
béven gydlt 6ssze a porképzddésre alkalmas szemét.

A betegszobaknak berendezése a tiszti- . mex.
tasnak hozzaférhet6, tobbnyire vas. Az esz- seheszibetea-
kdzok és kotdzBanyagok szdmara vashol, dezése.
Uvegh6l készitenek szekrényeket. Az a czél, hogy jol
zarjanak, azaz a port be ne ereszszék és jol tisztithatok
is legyenek. A mit6termeknél Gjabban még Ugy is kiiz-
denek a por ellen, hogy csak kdzvetlenil a mdtét el6tt
hordanak be minden berendezést; hasznalat idején ki-
vil az ily miit6terem teljesen Ures. Ezt persze ott, hol
a mit6étermek egyuttal tantermek is, keresztil vinni
nem lehet, de itt a padokat készitik Ugy, hogy azok
egészben, még a padok alja is, a lemoséasnak kdnnyen
hozzaférhet6k legyenek.

A levegd tisztantartasa szempontjabol czélszerd, hogy
a nem kifogéstalan tisztasdgu ruhézattal és labbelivel
elékeriil6 ambulans betegeket nem bocsatjak a mit6-
vagy kortermekbe, hanem kilén helyen latjak el.

Hogy esetleg fert6zott, genyed6 sebekbdl mégis a
leveg@be jutott anyagok a tdbbi sebet ne veszélyeztessék,
kilon m(t6- és kortermek, fert6zott, genyedd és nem
genyedd sebek kezelésére képezik az vatos sebésznek sok
helyen mar elért, tobb helyen még csak Ohajtott ideal-
jat. Kulén Ovegernybkkel is vélasztjak el némely he-
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iven a miitét alatt levd beteget, a sebészt és segédeit
a nézoktél, ekkép dhajtvan védeni a sebet a nézdk reszé-
rél esetleg a leveg6be jutott fert6z& anyagoktol. Mind-
ezekkel azonban szembe kell llitani azt a tényt is, hogy
nem egészen modern aseptikus mut&termekben és kor-
termekben is jol gyogyulhatnak és gyogyulnak is a sebek.
'| SzellGtetes. |  Lathatd, hogy bar nem félink folottébb
a levegGinfectiotol, mégis ott, hol a sebészet és a seb-
kezelés, gy szolvan hivatdsosan és nagyban gyakorol-
tatik, mindent megtesznek a leveg8infectio ellen. Csak
az nem tudott altalanosan elterjedni, hogy a sebészeti
czélokra szolgal6 helyiségek szell6zését ugy rendezzék be,
mint a hogy Neuber tette, ki a bearaml6 leveg6t vat-
tan szdri meg. De valdszind, hogy a leveg6 tisztasagat,
azaz pormentességét a sebészi helyiségekben is még toké-
letesiteni fogja a por kiszivattylzasa, a mint azt a most e
czélra késziilt porszivokkal —vacuum cleaner — végzik.
Levegs tisztan- Ismerni kell azt, mit tartanak sziikséges-
e et nek a korhazi sebészetben a levegl fertd-
latban. zésmentességének biztositasara, mert jorészt
ezen szikségesnek hirdetett intézkedések okai a kor-
hazi, sanatoriumi sebészet tdltengésének. Mar a fissura
ani mitété es kezelése is a sanatoriumba kerul, holott
ennél alig jatszik szerepet a porczellanburkolatd mité-
terem leveg6jének csiramentes volta. De meg nem is
utasithatja el a gyakorld orvos a legsulyosabb, baleset
eredet( sebzések kezelését és ezt kénytelen oly helyi-
ségekben végezni, melyek leveg6jét annyi cautelaval
kériilvenni nem lehet.

Fel kell tehat arra hivni a figyelmet, hogy mig kor-
hazi és intézeti sebészkedésnél, ha nem is a fény(izésig
vitt, de azért mégis szorgos gondoskodas a helyiségek
leveg6jérdl, illet6leg ezen levegd por- és fert6zésmentes-
ségér6l helyén van és sziikséges, addig a kérhazon kivil
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ezen aggodd gondoskodas jorészt folosleges. Az a régi
tapasztalat, hogy habor0 idején sebesiltek sokkal job-
ban gyogyultak, ha maganlakésokban fekudtek, még
hianyosabb orvosi ellatas mellett is, mint ha az ily
esetben jobban felszerelt kérhdzakban kezeltettek, ma
sem vesztette még teljesen érvényét. A korhazon kivil
nem tartalmaz a leveg6 annyi, kuléndsen a sebre ve-
szedelmes fert6z6 csirt és azért nem is kell ezektdl
annyira ovni a sebet.

A rossz, biizos levegdjl helyiség csak azért nem ked-
vez6 a seb gyogyulasara, mert ilyen helyt a szenny
nemcsak a leveg6ben van, hanem a kornyez6 targyak
részérdl a contact fert6zés atjan is fenyeget. De kiilon-
ben a tiszta, egyszer(ien meszelt szoba leveg6je egészen
jo és alkalmas akarmilyen seb kezelésére. Amint hogy
a meszelés sokkal inkabb biztositja a falak alapos meg-
tisztitasat és az odalapadt csirok elpusztitasat, mint az
olajfestékes falnak szivacscsal valé lemosasa.

Ha csak egyenesen nem fertzte valami a helyiség
leveg6jét, ha csak nem tartézkodott abban valamely be-
teg, kinek szétes6 fekélyeibdl, genyedd sebeibdl fert6z6
csirok juthattak a leveg6be, a friss sebet a leveg6tél
féltentink nem kell. Ha pedig ily el6rement fertézé-
sére a helyiség leveg6jének van okunk gyanakodni,
akkor a kimeszelés, vagy ha ez nem volna lehetséges,
a formalin-g6zzel val6 kiflstolés teljesen megnyugtat-
hatnak.

A formalin-fertotlenitésre azért is fel kell . . .
hivnunk a figyelmet, mert ez idd szerint ez 'enitese.

a legbiztosabb és legegyszer(ibb mdédja a helyiségek,
s6t még a benne levd buatorzat fert6tlenitésének is.

A levegbnek azon fert6tlenitése, mely az
antisepsis iddszakanak elején, de még ezel6tt iovegs fertor.”
alig masfél évtized el6tt is divott és a seb- "¢
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kezelés nélkuldzhetetlen corollariuméanak tartatott: a
permete alakjaban a leveg6ben szétporlasztott antisep-
ticus oldatok, kiilénésen a carbololdat segitségével, hite-
lét vesztette. A seb koril miikdd6 permete — spray -
nem képes a leveg6ben Uszkald port és abban rejld csi-
rokat elpusztitani, de alkalmas arra, hogy a porszem-
csékre rednehezedve, azokat a microorganismusokkal
egyutt a sebre lecsapja. A permete altal fokozott lég-
mozgas még tdbb és tobb microorganismussal telt leve-
g6t hoz a seb kozelébe és igy fokozza a leveg6bdl eredd
fert6zés eshetbségét.

Ujabban mégis elég jozan alkalmazasat ajanljak a
spraynek a levegd megtisztitasara is. Nem kozvetlenil
a m(tét alatt vagy kozben, hanem néhany dréaval elébb
hydrogenium hyperoxydatum oldatat permetezve szét.
a helyiség leveg6jébe folos oxygen jut, mely a fertéz6
csirok életének nem kedvez, és nedvesség, mely a port
leveri. A mitét vagy sebkezelés idejére azonban mar
a spray altal felkavart leveg6nek nyugodtan kell lennie
és a seb korul valé minél kevesebb surgés-forgas tob-
bet ér akarmilyen spraynél.

A levegb fertézésere hivatkozni a kedvezétlen gydgy-
eredmény magyarazatdnal ma mar csak annyi nyoma-
tékkai lehet, mint a mennyit mar fert6z8 betegségek
magyarazasanal a <uniasmax»-ra valé hivatkozassal értink
el. A «miasma» elmélete ma mar a sebfert6zési beteg-
ségek értelmezésénél és kimentésénél is lejart.

I Contact-fei tzés. J A kozvetlen érintkezés a fert6z6 anya-
gokkal juttatja leggyakrabban és legbiztosabban a fer-
t6zést a sebhez. A contact-fert6zés lényegében az Altal
kiilonbozik a leveg6-fert6zést6l, hogy nem csupan a
seb feluletére, hanem mélyebben be a szdvetek kozé
viszi a fert6z8 anyagot. Ezért stlyosabb a contact-fertd-
zés jelent6sége is. Ennek folismerése és az erre alapitott
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védekez0 intézkedések adjak meg tulajdonképeni jelle-
gét a mai sebkezelésnek.

Ha az amerikai Holmes, ki mar a mult szdzad
negyvenes éveinek kozepén a gyermekagyi lazat fer-
t6zési eredetlinek mondotta, és ha Semmelweiss, Ki
teljesen ©Onalléan jutott gondos megfigyelések alap-
jan ugyanerre az eredményre, olyan el6émunkalatokra
tamaszkodhattak volna, mint a mindkkel Pasteur
szolgalt, azaz, ha nemcsak a fert6zés ténye, hanem
okozéi irant is tajékozdédhattak volna, Ugy mar Lister
el6tt is érvényre jutott volna az a folfogds, mely min-
den sebet minden érintkezési fertézést6l meg akar ovni
és bizonyara a kéz fert6tlenitése, melyet Semmelweiss
a szilészetben lartott nélkiilozhetetlennek, mar ekkor a
sebészetben is a megfelel6 méltanylasra talalt volna.

Semmelweiss folismerte a kéz fontos sze- ...« ferse

repét a fertézés kozvetitésében és azt is, hogy 'enitése:
a chlormész vizes oldata képes a kézhez tapad6 vesze-
delmes mérget elpusztitani. Es ezen id6 Gta a sebbel
érintkez6 kezek megtisztitdsa és a fert6z6 anyagoktol
megszabaditidsa a tudomanyos kutatasnak és a gyakor-
lati kisérletezésnek kulon targyat képezi. A fertéz6
csirok a kezek bérén, a b6rt bevoné fagygvus mazban,
a b6r mélyedéseiben, red6iben, likacsaiban, repedéseiben,
a kérmok aljaban, az itt felhalmozdd6 szennyes anya-
gokban tartézkodnak és innen jutnak a sebbe.

Nem egyenl a kéz egyes részeinek jelen- o
t6sége a fert6zés veszedelmeének Szempontja- nek feridzs kepes-
bol. Leggyandsabbak azon részek, a hova a *°°
szenny legb6vebben rakddhatik és rejtézhetik : a kor-
mok alja, és legveszedelmesebbek azok, melyek leg-
gyakrabban érintkezhetnek a fert6z6 anyagokkal és
legintensivebben a sebbel: az ujjak tenyéri, hajlito felu-
letei. Mindezt figyelembe kell venni akkor, mid6n a

Dr. Schlichter Miksa: Alt. seb. therapia 10



kéz megtisztitasanak, fert6z6 anyagoktdl megszabadita-
sanak nehéz foladatat akarjuk jél megoldani.

IKz megsda | Szinte foloslegesnek latszik kildn meg-
emliteni azt, hogy a sebészi czélra megtisztitando kéz-
rél, az ékszert, a gy(rdt el kell tavolitani. Nem is
szolva arrol, hogy a kéz fert6tlenitésére hasznalt anyagok
egyike-mésika, pl. a sublimat a gydr(it rongélja, de
nem is képzelhetd alapos megtisztitas gy(irls kéz mel-
lett. A gy(ir(i ald hlz6dé fert6z8 anyag onnan aztan
akkor keril elé, mikor legkevésbbé kivanatos. Sebésznek
és sebészettel foglalkozd gyakorlé orvosnak jobb nélki-
16zni a gy(r( diszét. A kéz boéréhez, a bo6r legfel-
s6bb hamrétegéhez tapadd szenny és physiologikus maz
képezvén a fert6z8 csirok tanyajat, ez ellen iranyul
els6 sorban tisztitd tdrekvesunk. Olyan eszkozokkel
tamadjuk, melyekkel legjobban mozgdsithatjuk. Ilyenek
a hamot fellazitd6 meleg viz és a szappan. A meleg
viz és a szappan, a b6r megtisztitdsdnak ezen régi és
altalanos eszkozei, a sebészi gyakorlatban sem alaren-
delt jelent6ségliek. Csak abban kilénbozik, azaz kell,
hogy killonbdzzék a sebészi munkéra készil6dd orvos
kézmosasa a kozonséges tisztalkodé mosdastol, hogy
sokkal behatébb, taldn Ggy is mondhatndk: sokkal
lelkiismeretesebb.

Ez a lelkiismeretesseg részben a mosakodas tartama-
ban jut Kkifejezésre. Minél hosszabb ideig érintkezik,
azik a bér a meleg vizben, annal jobban lazul fol a
hdm és az ahhoz tapadd szenny; annal kdnnyebben
tavolithatd el a mosdas mechanikai mivelete — a
dorzsolés altal.

A szappan is ezt mozditja el6. A szennynek és ham-
nak fellazitasat és konnyebb eltavolithaldsagat. Legjobb
e czélra a j6 lugos «hazi» szappan.

A fellazitott hamnak, szennynek eltavolitasat az
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erélyes ledodrzsolés végzi. Mivel azt nein tartjak elegend6-
nek, ha az egyik kéz dorzsoli a masikat, segitségil
veszik a kemény sortekeféket, és az aztatott, beszap-
panozott bért a kefével dorzsolik.

Meleg viz, szappan és kefe, még mind nem képesek
a bdérnek mélyedéseibe telepedett, a bérnek feliiletéhez
is jobban tapadd zsiros mazt eltdvolitani; ennek lazi-
tasara hasznaljuk az alkoholt, melyben megmossuk, vagy
ebbe martott vatta vagy gaze-darabokkal erésen ledor-
zs6ljuk a bért. Az alkoholnak itt nem a microorganis-
musokra valé specifikus hatdsa, hanem mechanikus
tisztitd képessége jon szamba, a mennyiben a zsirt oldo6
sajatsagan kivil még a bor likacsaibdl a vizet és le-
veg6t is kivonja és oda is jobban beférkdzik, és az utélag
alkalmazott fert6tlenité oldatoknak is helyet csinl.

A korom aljanak mechanikus Kitisztitasara a korom-
vajé szolgal, melyet sebészi czélokra kilén lgy készi-
tenek, hogy jol férjen a korom ala és a nélkil, hogy
a bort sértené, a koromveég belsd feliletét mégis legya-
lulja. llyenek a Bratz altal ajanlott kdrémvagok.

A mechanikus tisztitdson kivil a kéz fert6tlenitésére
a kdlonféle microorganismust 0616, fert6tlenité anya-
gok is alkalmaztatnak. A carbolnak 3°/0 vagy a mard

iganynak [°foo oldatdban a mar vizzel, szappannal, ke-
fével, alkohollal jol megmosott kezet, még szintén meg-
mossuk, a kdrmok aljat jodoformgaze-val kilon Kito-
roljik.

Eszbont6 sokasaga a modositasoknak és javitasok-
nak Ohajtja tokéletesiteni a kezek csirmentességét. Mér
a mosdd vizen kezdhetjuk. Hogy mar maga a viz,
melyben keziinket megmossuk, tiszta, fert6z6 anyagok-
tol ment legyen — ez nagyon természetes kdvetelmény-
nek latszik. Legjobb tehdt a mar elébb felforralt és
azutan leh(itétt viz. Ha azonban ilyen nincs kéznél, a

10-
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kodzdnséges tiszta viz sem fdltétlendl rossz. A tiszta for-
rasbol, kutbol, jo vizvezetékbdl eredd vizzel kilén fel-
forralas nélkdl is, ha kell, beérhetjuk.

Az érthet6 és helyeselhet6, ha nem hideg, de meleg
vizet kivanunk a kézmosashoz. Nem csupan a kelle-
metesség kérdése ez, hanem tényleg a czélszer(iségé;
mert a meleg viz jobban duzzasztja, oldja a hamot,
de meleg vizben jobban oldddik a szappan is. Tulozni
a viz melegével sem jo, mert a leforrazott bér lehet
ugyan arra az alkalomra fert6z8 csirokban szegényebb,
de nem sokszor birja ki az orvos kezének bére sem
a leforrazast.

Az is természetes, hogy jobb a csurg6, csaprél folyo
vizzel mosni kezilinket, mint a mosdotalban alloval,
mely mar a mosdas elején szennyez6dik és mint ilyen
nem teljesiti a tisztitast oly jél, mint a folyton tisztan
csurgd, a szappannal is felaztatotl szennyet eltavolito
vizsugar.

Keésmosas csurgs Az is észszer(i modositas, mely a viz csur-
vizben. gasat szabalyoz6 csap megfogasatél meg
akarja kimélni a kezet és igy a csapot is meg a kezet,
is az esetleges fert6zést6l megakarvan Ovni, a csap
nyitasat, csukasat a labbal szabalyozhat6é elég egyszer(
pedal-mechanismusra bizza. A vizvezetékkel és melegit-
het6 viz-csurgdssal nem rendelkezd gyakorlat czéljait
szolgélja pedig azon constructio, mely az allvanyra el-
helyezett irrigatort hasznalva a kézmosashoz, ennek
kifolyd csovét nyitja-zarja a pedallal. Kényelem és
czélszerlség itt egyitt jarnak, de azért mégis mind-
ennek Gtjaban all a gyakorlat avval, hogy: nincs. Nem
szabad ezen megakadnunk, és a jol folszerelt klinikak
vizmelegit6, pedalszerkezetli készilékei és mosdétalai
altal elkényeztetett orvos ne felejtkezzék meg arrdl,
hogy ha az egy alloviz mosdotalban valo kézmosas



nem is felel meg az ideélnak, mi sem &ll Gtjaban annak,
hogy kilritve azt a vizet, melyben a legdurvabb szeny-
tél mossuk meg keziinket, egy masodik, esetleg har-
madik tal meleg vizben tisztitsuk meg ép Ugy és ép
oly meghizhatéan, mint azt a csurgd viz alatt tettik
volna. Nem utolsé kérdés lett abbol sem, mennyi ideig
tartson a kezek moséasa. Csak azért emlitjuk, mert a
nézetek nagy eltérését mutatja, hogy Furbringer leg-
aldbb 1 perczet, Monod legaldbb 5 perczet, Ulimann
legalabb 15 perczet tartanak erre sziikségesnek. A mos-
déra tett homokdraval is ellenérzik az id6t. Pedig igazén
kar itt id6t kitlizni. Ha tudjuk, hogy kezink fert6z6
anyagokkal érintkezett, jobb, ha hosszasabban foglal-
kozunk a mosassal, ha még csak az imént mostuk és
azéta nem fert6ztlk, révidebben is végezhetink. Nem
is egészen az id6 teszi, a melyet a kézmosasra fordi-
tunk, hanem a figyelem és gondossag, a melylyel vé-
gezzilk. Nem folosleges Schieich figyelmeztetése, hogy
a kézmosas alatt ne is beszélgessiink, hanem arra ugyel-
jink, a mit teszink.

A szappan kérdése mar nagy jelentd- . . . ...
ségre emelkedett az Ujabb id6ben. Indokolt- mosésanal.
nak latszik az a kivansag, hogy a kézmosashoz ne
mar hasznalt, még pedig ismeretlen czélra hasznélt és
esetleg fert6zott feliileti szappant hasznaljunk Es mivel
nem vehetink minden kézmoséshoz friss darabot, ha
az imént genynyel szennyezett keziinket mostuk a
szappannal, Ugy nem czélszer(itlen ajanlat Braatzu,
ki vékony szappanlemezkéket ajanl, melyek egy el6-
zetes és egy utélagos mosasra elfogynak. llyenbdl a
a gyakorl6 orvos kuldnben is hordhatna magéval néhany
lemezkét és elkeriilhetné a magan hazak kétes és nem
ritkan bldos szappanjait. Mar complicéltabb Braatz
azon ajanlata, hogy a folyékony szappant hasznalva, ezt
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olyan labbal nyithat6-zarhat6 irrigator-ivegekben tart-
suk, mint a vizet és oldatokat.

De nem ¢érik be azzal, hogy a szappan lazitsa a
hamot és az ehhez ragad6é szennyet. Magat a szappant
akarjak a fert6tlenités czéljara folhasznélni olyképen,
hogy valamely fert6tlenit6 szert kevernek hozza. A car-
bolszappan ennek a typusnak egyik igen elterjedt kép-
visel6je, és legujabban egy kolozsvari szappangyar készit
ily czélra szolgal6 szappant. Nem bizonyos, s6t nem
is val6szin(, hogy a szappanhoz kevert akarmilyen fer-
tétlenité szer képes legyen a szappanozas ideje alatt
a béron fészkel§ és részben a hamba bedgyazott micro-
organismusokat elpusztitani. A fertéz6 csiroknak meg-
Olése ott helyben meddé vallalkozas; a szappannak nem
is lehet ez a szerepe, hanem leginkdbb az, hogy azok
eltavolitasat segitse.

Isiroldszgpanck | Ezen  szemponthol jo olyan szappanké-
szitmény, mely durva, srold alkatrészeivel a mecha-
nikus tisztitdas miveletét erélyesebbé teszi. lly czélbdl
ajanlotta Schieich a marvanypor hozzakeverését a szap-
panhoz. 750 grm. hazi szappanhoz, melyet 1500 grm.
forré vizben old 7000 grm. marvanyport kever. A finom
marvanyszemcsék szappanozas kdzben erésen slroljak a
bért, s6t sokkal erésebben, mint a hogy jo, mert a
vékonyabb, érzékenyebb bért a marvanypor szogletes,
hegyes szemcséi fol is sebzik. A sirolé szappan elve
azonban nem vetend6 el egészen és legUjabban finomabb
quarcz, avagy silicat-homokkal kevert szappant ajanla-
nak. A kéz ily lestrolasa a szappannal fol6slegessé teszi
a kefével valé dorzsolést.

Kefe a kéz meg- A kefének kiklszoboléseét a kéztisztitas

tisztitdsanal. mechanismusabdl pedig igen Ohajtando
czélnak kell mondanunk. Ha a kefe puha, nem dorgdl,
surol eléggé, ha kemény, konnyen serti a bért. S6t
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még egyebet is tehet — az apré sérilés helyén még
fertézheti is. A kefe, mely a szappanozas alkalméaval
fellazitott hdmot és szennyet lesurolja, ennek egy részét
magaba szedi és a kefe sortéi kozé annyi infectiosus
szenny rakodhatik le, a mennyi egyszerre legalabb egy
sebész kezén se tenyészik.

Vagy minden alkalommal 0j kefe, melyet el6bb forro
vizben Kkiféztlink, nyujthatna tehat elegend6 biztossa-
got, vagy pedig minden hasznalat utan kell a kefét
kifézni és a legkozelebbi haszndlatig valamely anti-
septicus oldatban tartani. Ezt igy is teszik és a sub-
limatoldatban 4zé kefe méar tdbbnyire kielégiti a lelki-
ismeretet. A sublimatoldatot is gyakrabban valtoztatni
kell, mert ha soké &zik, illetbleg sokszor fert6zott kefét
tesziink ugyanabba az oldatba, ennek subliméatja hatas-
talannd valik az Gj és Uj fert6z§ anyagokkal szemben.
De egyéltalaban nem is képes a subliméatoldat a kefébe
jutott zsiros anyagokon athatolva a fert6z6 microorga-
nismusokat el6lni. Asublimatalkoholhan ezenfeliil a kefe
sortéje megpuhul. Csak a gbzben forralt kefe nyujt
tobb garantiat, és mivel ez rovid id6 alatt nem
vegezhetd, az orvos, ki egymdésutan tobb sebet akar
ellatni, sok kefével lassa el magat. Hogy akar egy Kis
vidéki korhazban dolgozé orvos mennyi kefével kell,
hogy rendelkezzék, ha ily a kefék megbizhatésaga irant
felallitott igényeknek meg akar felelni, azt legjobban
bizonyitja Buaatz példaja, ki egy nap, melyen harom
kis m(itétet és néhany kotést végzett, sanatoriumaban
erre a czélra 65 kefét hasznalt el a mosakodasnél.

Ha pedig csak ily kelefogyasztds mellett lehet meg-
nyugodni abban, hogy a Kkéz megtisztitdsara hivatott
mveletnél a kefe nem fertdzi a kéz bdrét,' akkor meg
van adva azon tdrekvés jogosultsaga, mely a kefét
egészen ki akarja kiiszobolni. Evek 6ta nem haszna-
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lom tobbé a kefét. B6rom annak sdrolasat nem ftlirte
és akarmilyen, még az (j kefe hasznélata atan is szor-
tisz6im meglobosodtak és elég gyakran kellemetlen
genytlisz6k képzddese akadalyozott egy ideig a munka-
ban. Ettél teljesen menekilni O6hajtva, elhataroztam,
hogy a kefét mell6zém és inkdbb hosszabban tarté és
gondosabb szappanmosassal és dorzsoléssel pdétolom.
Nem tagadhatd masrészt, hogy igen sokan, talan a tal-
nyomoé rész jol tari borének kefélését és ezeknek csak
az ajanlhatd figyelmikbe, hogy a kefe igazi megbiz-
hatdsagarol a fent jelzett modon gondoskodjanak.

A korom aljanak Kitisztitdsa, nem az egész mosdast
megel6z6 id6ben, hanem a mar nedves kéznél van
helyén, a midén a koérom aljanak szennye is felazott
és konnyebben eltavolithatd. A hosszi kérém nem j6 di-
vat a sebésznél, de az egészen levagott sem az, mert
itt ugyan a tisztitds nagyon meg van koénnyitve, de
masrészt hidnyzik a kdromperczek azon tamasza, melyre
a sebészi munka kdzben nem egyszer van sziikség. Ha
Braatz Ujabban az ujj ezen tajékanak ellen6rzésére
még kézi nagyit6t is ajanl, a melylyel a netalan még
ott lev6, a mélyedésekben rejt6zkdd6é piszkot jobban
meg lehet latni, Ggy ez nem éart, de tdlterhelése a
kéztisztitas amuagy sem egyszer(i mlveletének.

Az alkohollal-mosast sem tartjak altala-
2 & meguent nosan elegenddnek a b6r fagygyus mazanak
tasanal. . ez 2 . . e
eltavolitasara. Aetherrel is lemossék és csak
azutan kovetkezik az alkohol. Ha a kézhez tényleg
olyan er6s méaz tapad, mely alkoholra sem enged, az
fether jol kisegit, de minden esetben az sether mégis
folosleges. Az alkohol kilémben jobb az aethernél
a vizes b6r megtisztitdsara, mert az alkohol a vizzel
jol keveredik. Hiszen nem szabad elfelejteniink, hogy
nemcsak az a kotelességink, hogy a sebet megvédjik
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a keziink részér6l érhet6 fert6zés ellen, hanem az is
fontos feladat, hogy keziinket tartsuk oly allapotban,
melylyel az &t ér6 fert6zésnek ellenallhat; a minden-
képen zsirtalanitott bér pedig nagyon hozzaférhet6 a
fert6z6 anyagoknak, annal inkabb, mert a bdr kénnyen
reped. Beérhetjik azzal a mit a 70%—90% alkohol ily
irdnyban tenni képes. Az alkohol elegenddé mennyisé-
gét egy kis csészén el6keszitve tartjuk, a mivel csak
azt akarjuk jelezni, hogy nem a hasznalat pillanaté-
ban ontjik az lvegh6l a kézre vagy a vattara.

Az alkohol azon felil, hogy a hamot oldja, a szeny-
nyet mozgdsitja, még kissé cserzi, zsugoritja is a bort és
igy az id6kodzben, t i a mi(tét ideje alatti hamlast
akadalyozza ésa bért is védi a fert6z6 anyagok betelepe-
désétél.

Az alkoholt és kali szappant egyltt, a

Szappan-spiritus

szappant egyenld mennyiségli borszeszben a'kéz megtiszti-
oldva ajanlja a kéz megtisztitasara Mikulicz. """

A szappanos spirituszban mosott kéz bére j6 sima
marad, a szappannak egy finom rétege boritja a bdort.
A kéz boérének ezen sikos allapota sem czélszerl akkor,
midén amugy is sima fellletl eszkdzoket kell joI meg-
megfognunk. De killémben is annak a czélnak, a melyet
alkohol és szappan szolgalnak, kilén-kilon alkalmazva
jobban felelnek meg. Nem szabad szem el6l téveszte-
nunk, hogy ezen anyagokkal nem eldlni, hanem csak
eltavolitani kivanjuk a fert6z6 organismusokat.

A kik ezzel he nem érik, azok a K&z , . .oicumox
megtisztitasanal a bacteriumdl6 szereket kéz mosasanal.
is igénybe veszik. Az az id6, a melyben Lister leg-
kivalobb tanitvdnya, Watson Cheine a vizet és szap-
pant foloslegesnek és csakis a céarbololdalban valé mo-
sakodast tartotta szlikségesnek, mar elmultak. A mecha-
nikus tisztitds elve gy6zott, de azért az antisepticumok

o
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alkalmazésanak is megmaradtak hivei is, és komoly ja-
valatai is. Lehet, hogy oly csirokat, melyek a mechanikus
tisztitas el6l elrejtéztek, a 3% carbdl, vagy 1% subli-
matoldat elpusztit. De akkor sem elegendd, hogy ezekbe
az oldatokba csak beleméartsuk és egy kis ideig benne
hagyjuk kezeinket; hisz tudjuk, hogy ezen fert6tlenité
anyagok ily kénnyen és gyorsan nem hatnak. Ha mar
hasznaljuk a desinficidlé folyadékot, akkor ebben is
mossuk, dérgoljik a bér feluletét.
catom noper- S6t ha_mér _s'z_U,ksége. forog fenp a kézb6r
manganicun ol ilyen des_lnfec_t|01anak, jobb az _erelyesepben
dat kezek fertst-  hatd antisepticumhoz fordulni. A kalium
fenitesere. hypermanganicum e czélra kit(iné 1: 100
1: 200 oldatban. Oly esetekben, melyekben komolyan
fenforog a sziiksége a kézinfectio mindenképen valo
kizérdsénak, pl. rovid id6vel azel6tt lattunk el fert§zott
sebeket, a kalium hypermanganicum oldata valoban
megnyugvast nyujt. lly esetekben, de csakis ilyenkor
évek Ota ezt alkalmazom; a barnéra festett bdr fellle-
tét azutdn néhany csepp czitromlével, néhany czitrom-
lemezzel tisztara mosom. Ujabban sokan ajanljak a
sublamint, higanysulfatkészitményt, melyet azért monda-
nak jobbnak a sublimat-oldatnal, mert nem izgat6
még toményebb 2 % oldatban sem, vizben még jobban
oldédik mint a sublimat és «mélyen», t. i. a b&ron
at hat.

Ha maéasok a lysolt dicsérik vagy a lysoformot, mely
2—3% oldatban olyan, mint a szappan, nem tamadja a
bé6rt és megis desinficialja, vagy egyéeb Ujabb, vagy régibb
antisepticumokat ajanlanak e czélra, ugy ezzel ellenkezni
nem szlkséges. Barmely antisepticum jé, ha mar el6bb
elvégezte a feladat derék részét a mechanikus tisztitas;
egy sem jé, ha amaz elegendé nem volt. A Kkitisztitott
kérom aljanak kilén kitorlése jodoformgaze-val nyil-
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van szintén csak a kitorléssel hasznal, mert a jodoform
ilyen &llapotban és ilyen gyorsan ott nem képes el-
6Ini a microorganismusokat.

Az ujjak hegyének, mint a legkényesebb részeknek
beecsetelése jodtincturaval szintén divik. A jodtinc-
tura tényleg megcserzi ott a bért és ha meg nem 6li a
hacteriumokat, legaldbb rogziti.

Erdemes féljegyzésre az is, hogy még nem veszett
ki teljesen a kéz fert6tlenitésének eszkozei kozil a leg-
els6, a Semmelweiss altal hasznalt chlormész sem. Ame-
rikdban divik a chlormész és a natron carbonicum ke-
verékének hasznalata, melyet a vizhez kevernek és ebbe
a kezeket néhany perczig belemartjak. Szabad chlorgazok
fejlédnek, melyek fert6tlenitéleg hatnak a kéz bdrére.

A lemosott, fert6tlenitd folyadékokkal is ellatott
kezet nem A&rt tiszta kend6be torilni. Ha nincsen steri-
lizalt térulkozd, egy kis tiszta széraz vatta is j6: még
ezzel a kézletdrléssel is sok keril le a kézr6l, a mi a
vizben és folyadékokban rajta maradt.

Mtét kozben a vértdl, valadektol vagy ., ,.quisitasa
egyébtdl szennyezett kezlinket ledblitjlik. matet kozben.
Minél gyorsabban Oblitsiik le. A vért6l eléggé megtisz-
tul forralt vizzel is. Es egyébként a I°/co sublimatoldat-
ban vald ledblités sem art. Alkohollal ilyenkor lemosni
azért nem jo, mert az alkohol a vért, valadékot meg-
olvasztja, Ugyszélvan odakéti, csak a zsirtél csuszam-
16s kezet jo alkohollal letéréini.

Mindezen intézkedések sem képesek azonban minden
esetre biztositani a kéz csirmentességét. Van tobbé-
kevésbbé megtisztitott és ily fert6z6 csiroktol ment kéz,
de olyan, a melyért ilyen iranyban kezeskedhetnénk,
nincsen. A tapasztalat bizonyitja, hogy nem is lehet.
Innen a torekvések, melyek a kéz bdérfellletét egyalta-
laban ki akarjak rekeszteni a sebbel val6 érintkezéstél.
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Reztylk a seb- Probalkoztak lakkbevonasokkal, de eddig
kezelesnel. olyan lakkburkolatot, mely vékony réteg-
ben fedve a kezet, ennek és az izuleteknek mozgékony-
sagat ne feszélyezné és maga meg ne repedjen, talalni
még nem sikerult. A kezty(ik is erre a czélra szolgalnak.
Czérna, bdr- és gummikeztyikkel tettek kisérleteket.
A gummikezty(inek az az elénye, hogy hasznalat el6tt
akar er6s fert6tlenité oldatban &ztatassal, akar g06zzel
csirmentessé tehetd. A czérnakezty(it forré vizben ki-
fézziik, a bérkezty(it 3% carbolglycerinben tarthatjuk.
Es még sem érjilk el a keztyiikkel a czélt. Nemcsak
azért, mert a mitét és a sebbel val6 banas kdzben
alkalmatlanok, a fogéast, tapintast, eszkdzkezelést, fo-
nalkotést nehezitik, hanem azért is, mert egyedil a
gummikezty( az, mely tényleg & nem enged semmit sem
a bérrél a sebhez, mig a czérnakezty(ik atazvan,a bér
feldl is szednek fol még szennyet és a seb feldl is ilyennel
telitédnek, gy hogy folytonos valtoztatasuk sziikséges.
Ez utébbi korilményt némi tekintetboen még elényil

is tudjak be, mert minden levetett keztylivel bizonyos
mennyiségl, a bér mélyebb rétegeibél elszabadult, le-
azott bacterium is tavolittatik el, melyek kilénben a
sebbe juthattak volna. Legczélszer(ibbnek tartjak pedig
az ily czérnakezty(it nem a miitét, hanem az erek
lekotésének és a varrasnak idejére, hogy ekkép a fonal-
nak a kéz bérével val6 hosszabb érintkezését és ily mé-
don valo fert6zését elkeriljék. A gummikeztyl alatt
a bér rovid id6 alatt elfarad és a gummikezty(iben
valé dolgozas, ha még oly liném is a gummi, nehézkessé
majdnem lehetetlenné valik. Ha van a gummikezty(-
nek értelme a sebkezelésben, Ggy nem abban keresendd,
hogy a sebet védjiuk meg a kéztdl, hanem ellenkezbleg
a kéz boérét védjuk meg a fert6zott sebek valadékatol
és ez igy a kovetkez6 seb kezelésének szempontjabol
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hasznos. Azt mondja Kocher, hogy mosolyt keltett azon
kijelentése, hogy nem a sebkezelés alatt, hanem a kozti
id6ben j6 a gummikezty(i. Pedig tényleg igy van.

Akkor jo, ha tisztatalan targyakhoz, testrészekhez,
ivégbél,hiively) kénytelenek 1évén nyulni, ilyen vizsgalodo
ezélokra Ovjuk keziinket a keztylvel. A gyakorlé orvos,
ki meg épen nem vélogathat az alkalmakban és Ki
vidéken, hivatalos orvosi min&ségben bonczolast is
kénytelen végezni, ép a talan révid id6n belll szlksé-
gessé valo sebkezelésre tekintettel cselekszik jol, ha ily
alkalommal gummikezty(it hasznal. Magéat és betegeit
védi meg ekképen.

Mert kétféle dolog lehetetlen a gyakorld ., .vomartisa
orvosra és a speczidlista sebészre egyarant. @ sevts!
Az a mit Konig ajanl, hogy minden fogast a m{tét és
a seh kezelése korul ugy végezziink, hogy a kéz soha
érintkezésbe a sebbel ne jusson. A masik az, hogy az
a sebész, ki mitétekkel foglalkozik, genyedd, fert6z6
sebekhez ne nyuljon. Az els§ kivansagot illetbleg Konig
ugyan arra hivatkozik, hogy neki mar sikerllt oly
instrumentariumot Osszeéllitani, és ennek hasznalataba
Ggy begyakorolni magéat, hogy keze nem érintkezik a
sebbel. Csak virtuskodds szdmba mehet az ily operalés
és csak arra j6, hogy mutassa, miszerint nem szik-
séges éallanddan, folyton bennjarni a kézzel a sebben.
De bizonyos, hogy azt kovetkezetesen akarvan keresz-
til vinni, a seb kezelésének technikaja, tartama és
néha még a Kitlizott czél is kért szenvedne. Pl. cér-
éinomanal, hol allandéan tapint6 ujjainkkal kell ellen-
6riznlink a daganat hatdrain tul az ép részeket — e
réven elég sokat arthatunk és koczkaztatunk.

A kéz teljes kirekesztése és a tllsdgos sok kéz ko-
zOtt van egy jézan koOzép Ut: a kevés kéz. Ez annyit
is jelent, hogy kevés assistentia. Minél kevesebb a segéd.
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annal kevesebb az eshet6sége a seb fert6zésének és az
mar csakugyan a seb érdekében torténik, ha az assis-
tens keze sem magaval a sebbel, sem a sebbe vitt esz-
kdzokkel, fonalakkal stb. nem érintkezik. Kevés segéd-
del, lehet6leg csak egygyel kozvetleniil a seb koriil — erre
nem art, ha begyakoroljuk magunkat. A kilon altato
segéd szlikséges, de a kilén dnstrumental6» nem. Soha
sem veszem igénybe. Lawson Tait ezrekre mend nagy
hasm{(téteit egy-egy assistenssel meg egy apoléndvel
végezte.

De nem lehet elvileg kimondani azt sem, hogy a
genyedd vagy fert6zott sebekkel foglalkozo orvos friss
sebhez ne nydljon. A kéz tisztasdga révén kulon spe-
czialistak diiferentidlédasa nem haladas.

Azt, hogy az orvos tartézkodjék sebek kezelésétél
akkor, midén sajat kezein, ujjain van genyed6 lobo-
sodas, pustula, ezt a beteg és az orvos sajat érdekében
egyarant lehet kivanni. Seydel német sebész, ki nehany
év el6tt ongyilkossa lett azért, mivel ily gondatlansag
miatt perbe fogték, valéban a sajat és a beteg érdeke
ellen cselekedett, mid6én pustulds ujjaval hasmetszést
vegzett, még ha nem is lehetett egyenest ennek betudni
a mar kilénben is peritonitises beteg halalat.

A kis szOrt vagy metszett sebet az ujjakon egy ke-
veés collodiummal lehet fedni és egy reahizott gummi-
ujjal egészen isolalni; de mar nagyobb genyed6 sebek-
kel a kezeinken, jobb, ha tdvol maradunk a sebtdl. Azt
azonban még elméletnek se allitsuk fol, hogy a genyedd
sebekkel foglalkoz6 orvos a friss sebek kezelésétdl all-
jon el, a ki pedig m(téteket akar végezni, az genyed6
sebet ne kotdzzon. Mert ez az uj specializalasa az orvo-
soknak és a sebészeknek genyes és nem genyes sebek
kezelésére, a betegek érdekének is art és a kéztisztitas
tehet6segenek mai &lldsa mellett gyakorlatilag nem is



indokolt. Mert nem minden csir, mely a kéz bérén
van, veszedelmes a sebre, csakigy, mint a hogy a leveg6
csirdi nem mind azok. Az, a ki s(riibben foglalkozik
sebekkel, esetleg genyeddkkel is, az természetesen tobb
fert6z6 anyagot szedhet fol, de ilyen jobban is, gondo-
sabban is mosakszik. A kézmosas bizonyos gyakor-
latot igényel és a ki sokat gyakorolja, annal az ala-
pos mosakodas mar szinte automatice pereg le. Kilén
szertartasnak azonban a kézmoséast feltiintetniink nem
szabad.

A tllzott O6vatossaghol csak annyit vonhatunk le,
hogy a kezeket ne csupdn akkor gondozza és tartsa
tisztdn az orvos, ha a sebet késziteni vagy ahhoz
nyulni készil, hanem azon kivdl is.

Ep ezen oknal fogva utdlag, a mid6n a mitéttel
vagy a seb kezelésével elkésziltiink, ép oly gondosan
kell megtisztitani keziinket, mint elézetesen. Minél gon-
dosabban mossuk, szappanozzuk, alkohollal leddrzsél-
juk keziinket a munka utan, anndl kevesebb marad ott
abbdl, minek eltavolitdsa a sebészi munkat megel6z6-
leg oly nagy faradsagba keriil.

ld6kozben pedig a bér 4polésa, tisztan-
tartdsa, Kiegésziti azt, a mivel a Kezet a dosisa a sebkose-

7 . . . 1és érdekébtMi.
sebkezelésre alkalmassa teszsziik. Lanolin-
glycerin keverékevel jol bekenve és beddrzsélve estén-
ként a kéz bérét, azt hosszd id6n at oly allapotban
lehet megtartani, hogy a megtisztitasaval jaré sanyar-
gatast jol tdri. A repedezett, f4j6s bért nem tisztitjuk
meg kell6képen, és bar minél riicskdsebb, redvesebb a
bor, annal tébb bacteriumot tartalmaz, mégis éppen ezt
a bdrt kiméljuk a mosasnal, azért, mert a mosas mecha-
nismusa ilyenkor fajdalmas is. Ez a b6rapolas el-
hanyagolasanak kdozvetlen artalmassdga a seb szem-
pontjabél.
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Kilon intézkede. A kézen Kkivil még a sebbel érintkez6

b AL onior e egyeének reszérdl egeszben is oly tisztasagot

szaiansl eredhets  kgyetelnek, mely mellett a fert6z6 anyagok-

Oltozet. nak a sebhez jutésa ki legyen zérva. Talan
ezen kovetelés sokban tllzas. Hogy nem csupan a kéz.
hanem a karok is tisztdk legyenek és ép ugy mint
a kezek megmosassanak, az helyeselhet6. Kiléndsen
nagyobb mi(itéteknél, hol, mint a haslireg m{tétéinél a
kar egy része is érintkezhetik a sebbel, czélszerl, ha
a mezitelen karokat is ép Ugy megmossuk szappannak
alkohollal, mint a kezeket. Azonban hogy minden na-
gyobb mditét el6tt a sebbel band személyzet egész fiir-
dét vegyen, mar foloslegesnek latszik, mert hisz Ggy a
m(itének, mint segédeinek legtdbb testrésze teljesen kiviil
marad a seb érintkezési teriletén.

Az orvos szajatdl, orratédl, hajatél és szakallatdl is
féltik a sebet. Bizonyos, hogy ez a félelem is nagyrészt
tllzott. Hogy a nagy szakaddban és s(iri hajban lehet
olyan szenny, mely a sebbe hullva azt fertdzteti, tagadni
nem lehet, de ezen fertdzési esélyt valami nagyra, sok-
kal nagyobbra, mint akar a leveg6h6l eredhet6 fertd-
zést, tartani nem lehet.

A Kkinek aggalyat az megnyugtatja, ha arcza elé gazé-
bol készult fatyolt kot és fejét is betakarja, hogy ekkép
a fert6zés ezen forrasait is elzarja, am tegye, de azért
ne nyugtalankodjék, hogy a gaze likacsain at azok ko-
zul a microorganisinusok kozul néhany mégis kiszaba-
dulhat és redhullhat a sebre.

Ebbdl rendszert csinélni, ezzel a szakall- és bajlsz-
kot6vel ajbol szaporitani a sebkezelés késziilékeit nem
érdemes.

Specialis 6ltdzethdl elég a tisztdra mosott és ha lehet
g6zben sterilizalt, térden aldl ér6 vaszon kopeny, eset-
leg gummikotény, melyek az orvosnak, a seb szemponija-
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bol nem egészen kifogastalan, rendes o6ltdzetét a sebtdl
és kornyékétdl izolaljak.

Hogy a sebbel foglalkozok ne beszélje- o
nek folosleges dolgokat, az nem CSUPAN a & seokesetés Kos.
szajbol eredhetS sebfertézés elkertilésének "
szempontjabol kivanatos. De gyakran kénytelen az orvos
a mtét alatt és a seb kezelése kdzben is beszélni, ha
azt akarja, hogy megértsék.

Az orvos kezeinek megtisztitasaval €9€sz- , (.yer cormyers
ben azonos vagy legaldbb is nagyon hasonlg beér megtisztitasa.
az eljaras a mdtéti hely vagy a seb kérnyékének el6-
készitésére. Az fejtegetésre nem szorul, hogy a seb kor-
nyékében a bérén szintén vannak, a bér-mazon te-
nyésznek microorganismusok és ezek kozott olyanok is,
melyek a sebet veszélyesen fert6zhetik.

Igaz, hogy nem minden testrésze a betegnek olyan
gyanis a fert6zés szempontjabél, mint az orvos keze,
de mésrészt nagyon sok része van, mely még sokkal
veszedelmesebb. Ez utébbiakhoz tartoznak azon részek,
melyek vagy héven vannak verejték- és faggyamirigyekkel
ellatva, min6k a honalj és lagyéktajak, vagy valamely
testrész nyilasanak kornyékében vannak, a hol az eset-
leg kitrul6 anyagok allandéan szennyezik. llyenek a
véghél, hively, higycsd kornyéke és még azok is, melyek
hajjal, sz6rzettel fodve a mindennapi alapos megtiszti-
tdsnak nem hozzaférhet6k, miné a koponya és férfiak-
nal a sz6rrel fodott arcz.

A hol van red mod és idd, az el6készit6 megtiszti-
tasnak legjobb eszkdze a firdd. Mar egy-két nappal a
mitét el6tt meleg szappanos firdd, ha lehet egynél
tobb is, jol vezetik be a bdér alapos megtisztitasat, me-
lyet kozvetlenil a véres beavatkozas el6tt végzink.
A megtisztitds itt és a test minden részén, hol tébb-
kevesebb sz8r van, ennek leberetvaldsaval kezdddik.

Ur. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. u
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Ezt koveti a meleg, lehetéleg forralt vizzel, szappannal
valé bbséges lemosas, leddrzsolés, alkohollal, setherrel
lemosés.

Legkivalt az setliernek van nagy szerepe, kiléndsen
ott, hol mint a leberetvalt fejbéron, egészen vastag ré-
tegekben van a mar levaléfélben lévé ham, zsir és
temérdek bacterium. Az aether helyett a benzint, pet-
roleum-aethert is hasznalhatjuk.

A béséges vizzel ledblitett testrészt még a rendelke-
zésre all6 antisepticus oldatok valamelyikével is meg-
moshatjuk és egyideig, mig a mdtét egyéb el6késziiletei,
narkosis sth. folynak, ilyen oldatba martott vattaréteggel
fodhetjik. A fert6z6 anyagokat a b6ron ugy is artal-
matlanna tehetjiik, ha a b6rhoz régzitjik, mit a bér meg-
kérgesitésével érink el. E czélbdl ajanljak a bérnek
1— % formaioldattal borogatdsat, Priesnitz alakjdban,
24—48 6ran at a mitét el6tt. Oly mfitéteknél, melyek
tényleg gyanus tertleteken késziilnek, ezen dvatossag is jo.

A seb izolalisa Ha a fontemlitett, a fert6zés szempontjé-
kornyéketsl. bol kiléndsen gyanuls test-, illetéleg bér-
felilletekr6l van szd, a fert6tlenit6 folyadékok alkalma-
zdsa még inkéabb javait, és az is, hogy az ily folyadé-
kokba martott vatta vagy vaszoncompressek a miitét
egész ideje alatt boritsak a seb kdrnyékét. Nem csupan
a kozvetlen kdrnyékét a sebnek jo, ha elrekesztjik a seb-
tél. Tiszta kend6kkel, leped6kkel j6 ha a m(téti tért
egészen korilrakjuk, s6t az egész testet is ily tiszta
lepeddkkel fodjik. Ezeket helyben rdgzitendS, néme-
lyek egy-egy Oltéssel odavarrjak a védé compresst a seb
kornyékében a bdérhoz; talan ezeknek van igazuk és
nem nekem, ki ezen igaz, hogy bajt nem okozo, de
azért megis brutalisnak latsz0 fogast nem kdvetem.
Masok a seb kornyékében a bd&r hamjat és a mi hozza-
tapad, megkodtni akarvan, ezen részeket jédtincturaval
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ecsetelik be. A jodtinctura a kivant szolgalatot meg-
teszi, de a bért is izgatja, utdlagos lobosodast okozhat.
A fert6zésre nagyon gyanus b&rnek jodtincturaval be-
ecsetelését mégis inkabb ajanlani, mint ellenezni lehet.

Kilénos gondot igényel a seb kdrnyékének megtisz-
titdsa és tisztantartasa a m(tét alatt, ha a kdzelben
valamely septicus, genyes, lobos folyamat van. Az ily
Uszkos, genyes részeket, ha maskép nem megy, el6ze-
tesen még thermocauterrel is megégetik.

Nagy nehézséggel jar a sebbel kozleked§d
testiiregek, pl. a gyomor, bél Gregének eld- ietek sioreies
zetes megtisztitasa. Az antisepticumokkal, ™"
még a legenyhébbel, a boroldattal sem lehet konnye-
dén banni, mert a nydkhartya ugyan jobban tdiri, mint
az erélyes antisepticumokat, pld. a carbolt és sublima-
tot, melyek izgatjak, de az enyhe antisepticum is fel-
szivodik és bajt okozhat. A hashajtok és vizbedntések,
kimosasok itt a legczélszer(ibbek. A nydkhartyakat sem
alkohollal sem aetherrel tisztitani nem lehet, de nem
is kell. A nyadkhartyak természetes valadékat megszin-
tetni nincs is méd, ezzel, mint adott tényezével, kell
szamolnunk.

Ha az, ki a beteget megmosdatta és el6készitette,
maga is részt vesz a mitétben, kezét ujbol alaposan
meg kell hogy tisztogassa.

Erintkezés Utjan a sebbe a Kéz UtAN __,...c rerse
legkdzvetlenebbil az eszkdzokkel vihet6 be lenitese.

a fert6z6 anyag. Kezdet Ota erre is irdnyult a figyelem
és ha Lister azt kivanta, hogy az eszkdzok 5% car-
bololdatban &zzanak a mitét és a sebbel vald banas
egész ideje alatt, Ugy ezzel az eszkdzokhoz tapadd fer-
t6z6 anyagok elpusztitasat vélte elérhetének. A carbol-
oldat azonban erre csak bizonyos kériilmények kozott
képes : ha az eszkozt el6z6leg mechanice jol megtiszti-
11~
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tottuk és ha elegendé hosszd ideig azik a carbololdat-
ban. Ha az eszkdzt elébb nem tisztitottuk meg alapo-
san a hozzatapadd durva szennyt6l, vértdl, zsirtdl,
genytdl nem szabaditottuk meg, a carbololdat nem ké-
pes arra, hogy az eszkdzon tapadd fert6z6 organismu-
sokat el6lje, mar azért sem, mert a vizes oldata a car-
bolnak ezek zsiros'burkan at sem hatol.

Carbl és egyé A cérbol egyéltalaban nem hat oly gyor-

antisepticumok a2 gan, hogy az oldatba valé belemartas mar

lenitésére. biztositsa a fert6z6 csirok elpusztulasat.
A cérb6l hatasénak kifejtéséhez hosszabb, legaldbh 20—30
percznyi id6 kell. Nem jobbak e tekintetben, illet6leg
nem czélszer(ibbek az eszkdzok ferttlenitésére az egyéb
erélyes fertétlenitd szerek sem, mert ezek nagyrészét, pl.
a mar6 higanyt ezen alkalmazasb6l meég kizarja az is,
hogy a fémeszkozdket megmarja. Ha mar fertétlenitd
oldatot akarunk eszkdzeink csirmentessegének biztosita-
sara hasznalni, erre mégis a carbololdat a jelzett folté-
telek mellett a legjobb.

Eorkozok fertst. De teljesen nélkilozhet6 minden anti-

e maees septicum, ha az eszkozoket oly h6foknak

vizzel. tesszlik ki, a mely a microorganismusokat
biztosan elpusztitja. A viz forrpontja ez a megfelel§ h6-
fok és a forr6 vizben kif6zott, illet6leg egy ideig, 10—15
perczig forré vizbe elhelyezett eszkdzok fert6z6 anya-
goktdl megszabaditottaknak tekinthet6k. A forro viz —
nem az igen meleg, hanem a valdsaggal forré viz
erre a legalkalmasabb, mert a g6z is ugyanilyen szol-
galatot tesz, de benne gyorsan megrozsdasodnak az esz-
kozok. A szdraz meleg is, ha nagyfokd, jO az eszkdzok
fert6tlenitésére, de a szaraz hé a fémeszkozoket gyor-
san elrontja.

S6t a forrd viznek is meg van azon héatranya, hogy

az eszkozoket megrozsdasitja. Ezen gy iparkodnak
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segiteni, hogy 1— % natrium bicarbonicumot kevernek
hozza. De ez sem akadalyozza meg egész biztosan a
rozsdasodast és jobb e czélra a Lévai altal ajanlott
natronlug, a natrium hydrooxydatum depuratum, mely-
b6l keveset (Vi—it°/o) kell avizhez keverni, miel6tt az
eszkozoket beleteszszik.

Az ekkép megtisztitott eszk0zOket €gy e ioz0k ernelye-
ugyancsak tiszta alkohollal jol kitdrdlt, vagy 2¢s a maiet alatt
kevés alkohol meggyujtasa altal kimelegitett talra, vagy
széraz, sterilizalt ruhéra teszszik. A mar hasznalt esz-
kozt vagy tiszta forralt vizzel lemossuk, vagy ha m-
tét kozben fert6z6 anyagokkal érintkezett, félre teszszik.
Nem czélszer(tlen az sem, ha, kivalt hosszabb mditét
alatt, az eszk6zok gyenge carbolooldatban aznak.

Az eszkozok gyors kihevitésére némelyek ----------------
altal ajanlott azon mod, hogy a porczellan ‘e aikononiniy-
talra elhelyezve és alkohollal ledntve ez ----------------
utébbit meggyujtjak, nem felel meg a czélnak, mert
tudvalevé dolog, hogy az alkohollangnak is a cslcsa és
a kulsé u. n. burka hevit, a lang fenekén, ott, a hol az
eszkdzok vannak, még akar a kezilinket is ott tarthatnék.
Egyes eszkozt, pl. tlt, sondat, kést a spiritus lang csu-
csdba tartva, vagy egy kevés alkoholt6l nedves vattaba
csavarva és ezt meggyujtva igen is kihevithetlink. A rég-
tonzesnél ez is jo, bar az eszkéznek nem hasznal.

Az ismételt kif6zés alatt azéles eszkozok, . .
killonosen a kések szenvednek €s néhany- fecskendsk meo-
szor kif6zetve nem csak éliket vesztik, de "
anyaguk is megvaltozik és a kdszorilést sem allja oly jol.
Késeimet kimélni akarvan, azokat jol megtisztitom és
hasznalat el6tt nem féz6m ki, hanem alkohollal jol le-
dorzsolom. A fényes, vakrozsda nelklli feluleten fertéz6
csir nincsen.

Kulon figyelmet igényel a fecskendd is. Ujabban
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egészen fémbdl, lveghll és szétszedhetéen construdljak,
a mi a kifézésnek legjobban felel meg. Az iivegalkat-
részi fecskend6t el6bb kell a vizbe tenni és ezzel
egyltt félmelegiteni, mert kiilénben kénnyen megreped.
A fecskend6k dugattyujat vagy egészen fémbdl készitik,
vagy asbestbél, duritbdl, melyek kif6zhet6k, ambar a
dugattytra hasznalt bért is lehet formaiinban aztatas-
sal gy keményiteni, hogy a forré vizet jol tdiri.

Aseptikus eszko- Nagy haladas, hogy az eszkdz6k mar ugy

zok. késziilnek, hogy a fertétlenitésnek minél ke-
vesebb teenddje legyen, mert a feladat egy részét meg-
oldja az eszkdz mechanikus megtisztitdsa. Sima eszko-
z0k, fémnyell és egészen egy darab fémbdl készilt
kések, szétszedhet6 ollok és fogok, sima, legdmbdlyitett
felliletek lehet6leg rovatkak nélkil, és minden nickellel
befuttatva, hogy mar az eszkoz kifogéstalan, foil nélkili
fényébdl fol lehessen ismerni és igy ellendrizni az esz-
koz tisztasagat és ezzel tdbbnyire azonos csirmentes-
Ségét.

Minden régi eszkdéz modositasdnak ma egyik f6-
czélja és minden Uj eszkdz szerkesztésének egyik féfel-
tétele, hogy a mechanikus tisztitasnak jol hozzaférhet6
legyen. Az érfogok rovatkait kikiiszébdIni nem lehet, mert
az eszkoz czélja, az ér megfogasanak biztositasa ezt
kivanja. E rovatkak kitisztitasa pedig igen nehéz; kivalt
ha mar beleszéaradt a vér, aztatassal, nagyon erfs kefé-
léssel sikerlll. De a kdzdnséges kefe a vakrozsdat innen
nem veszi ki és azért én évek Ota fém-, rézkefével tisz-
titom e rovatkdkat. A fémkefe egyaltalaban leveszi a
vakrozsdafoltot is, sajnos a gyarld nickelezést is. Az
eszkdzok j6 nickelezése szintén nagyon értékes ténye-
z6je a tisztantartasnak. JO nickelrdl minden szennyet
jol letisztithatunk. JO nickelt a fémkefét6l sem keli
félteni.
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Az eszkozok karbantartasanak egyik f6- .. oc carvan.
kulcsa az, hogy azokat hasznalat utan kell tartésa.
vizzel, szappannal, esetleg alkohollal j6I megmosni,
tiszta allapotban félre tenni. Nem szabad, abban bizva,
iiogy a kif6zés Ggy is fert6tleniti majd a hasznalat el6tt
az eszkOzt, ezt a megtisztitast elhalasztani.

Az eszkozok fertStlenitése kapcsan kell Esddzsgeili.

sz6Ini magarél a fert6tlenité eszkdzr6l is. sator-
A f6elénye, hogy egyszer(i. A kdzdnséges f6z6 vasfazék,
melybe annyi vizet teszlink, hogy a belerakott eszkzo-
ket elboritsa és a melyre jol ill§ fodelet teszlnk, hogy a
viz hamarabb forrjon. Semmi kiilénds szerkezettel ennek
az eszkdz-sterilisatornak nem kell birnia. Az méar csak
kényelmesség dolga, hogy a kis ladaszer(i edényben
még egy kilon sodronykosar van, a melybe az eszko-
zoket rakjuk és a melylyel egyitt, a kif6zésre sziksé-
ges id6 — 10 perez — elteltével, kiveszsziik.

Mindenki készittethet ilyen kis, labakra &allithatd
fémszekrényt és abba egy drétkosarat, aldja egy jo
er6sen ég6 spirituslampat és kész az eszkdzsterilisator,
melyet mindenlivé magaval vihet. Az eszkdzok ((sterili-
zaldsa» kell, hogy elveszitse azt a kiilénds nimbust,
melylyel ma még a gyakorlé orvosok egy része reatekint
és kell, hogy a koztudatba menjen at, hogy az nem
egyéb, mint a mindenkinek és mindenkor hozzaférhet6
kif6zés.

De ép azért, mert az eszkdz megtisztitasa ily kony-
nyl, sdlyos felel6sség terheli az orvost, ha akéar cse-
kély beavatkozashoz is, nem kelléen elékészitett eszkodzt
hasznal. A sonda alkalmazésa ily irdnyban még ma is
sok kivanni valot hagy. Ezen eszkdz kell6 megtisztita-
sara még ma is kevés gondot forditanak. Nem ritkéan
latni azt, hogy a friss sebbe viszik bele minden be-
hatobb megtisztitds nélkil a zsebtarczabol kivett és
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nagyon kétes elGéletli kutaszt, elddntvén ezzel nemcsak
a sebnek, hanem a sériilt egészségének is sorsat.
A régi bécsi iskola megkilémbdztetése,
A sebz6 eszkoz be- - / .
folyasa a seb gye- Mely a sebeket «tiszta» és «nem tiszta» se-
gyulésara. . . ,
bekre osztotta a szerint, a mint éles vagy
nem éles eszkozokkel ejtettek és mely ezen szempont-
bol indulva ki, még az olléval vagott sebet is mint
z(zottat, nem tisztdnak mindsitette, ma mar elavult. De
azért még sem tagadhatd, hogy a simara metszett se-
bek jobban gyogyulnak, mint a mdtét alkalméaval nyo-
mott, zOzott sebek. Nem a «tisztasagon» mualik e killémb-
ség, hanem azon, hogy a simara metszett sebfeliiletek
szovetei életképességlikben kevésbbé szenvedtek, Ugy az
Osszetapadasra, mint a sarjadzasra inkdbb alkalmasak,
a netalan behatolé fert6zéssel szemben pedig ellent-
allébbak.

De ezenkivil is lehet még ma is a sebzd eszkdz
szempontjabdl megkiilomboztetni a sebeket. A mf(téti
sebek és a baleset folytan keletkezett u. n. traumas
sebzések, még ma is kilénbodznek a gyogyulast illetd-
leg, sokszor csak azért, mert a sériilést okozd eszkdz
viszi bele a fert6zést a sebbe. Ha az ily sebeket Lister
mar eleve fert6zott sebeknek tekintette és oly elbénas-
ban részesitette, min6t a fert6zott sebeknél altaldban
szllkségesnek tartott, (gy ezt kovetkezetesnek kell mon-
danunk. Nem all ugyan itt sem az elméleti logika és
igen sok trauméas seb nem fert6z6tt, de mindenesetre
olyan, melylyel szemben a gyani( és az Ovatossag jo-
gosultak.

Az élesen vagott, metszett sebek ez irdnyban még
a legkedvez6bbek; a sértd eszkdzzel bevitt fert6z6 anya-
got még a sérilést kovetd vérzés is kimossa. A leg-
gyanusabbak a szlrt sebek, melynél a kis nyilason
behatold, esetleg fert6zott eszkdéz mélyre beviszi a
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fertézést, a honnan az aranylag csekély vérzés sem
obliti ki.

Kilondsen a testet boritd ruhan at torténd ily seb-
zések veszedelmesek a fert6zés szempontjabél, mert a
ruhabol viszik be az ott béven tenyész6, fert6z§ anyago-
kat. Ezért is artatlanabbak a lemeztelenitettt testrészeket
ér6 kardparbaj sebek. Viszonyaink kdzott a parbaj-orvos-
kodéas is nem ritkdn feladatat képezvén az orvosnak,
mar nemcsak sajat eszkdzeinek, hanem még a fegyve-
reknek fert6tlenitését is megkivanjak. Folosleges azok
utdn, mit az eszkozok fert6tlenitésérél tudunk, bizonyi-
tani, hogy a kardoknak carbolvizbe martott vattaval
letorlése — ez a tobbnyire divé fert6tlenités — nem
vehetd komolyan. Ha mér valamit tenni akarunk, ugy
sokkal j6zanabb, ha alkoholba martott vattaval torél-
juk jo er6sen végig a kard pengéjét; az alkohol leg-
aldbb a tapad6, durvabb szennyt leviszi, a carbolviztél
jozanul még ezt sem vérhatjuk.

Békében és haboriban egyarant veszedelmesebbek
a l6tt sebek a fert6zés szempontjabdl is azért, mert
a lovedékek is ruhaszovet-czafatokat visznek be a sebbe.
Mig maga a golyd vagy serét a sebet nem fert6zi, a
messzir6l jové Uj puskaldvedék réptében még annyira
fol is melegszik, hogy rajta fert6z6 csir méar nem is
maradhat, addig a testet borité ruhabol mar vihet ma-
gaval béven ilyen csirokat a sebbe. Es tetézi a bajt az,
ha avatatlan kéz megtapogatja, megnyukalja vagy meg-
szonddzza a sebet.

A hevenyészett kutatas helyett czélszer(ibb — ha
egyéltalan sziikség van red — kelléen el6készitett instru-
mentariuminal b&ven feltarni a trauinas sebet. Ha egy-
altaldban szikség van red; mert az sem tagadhato,
hogy az eszkdz fert6tlen voltaban is bizva, ma ilyen
sebeknél, de egyaltalaban is kdénnyebben nydlunk az
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eszk6zhoz és a nagy sebektdl sem félink, hol kisebbel
is beérhetnék.

Régebben a hideg, siilyedési talyogokat csak égetd
eszkozzel vagy étetd pastdval merték felnyitni, ma a jol
megtisztitott kés teljesen megbizhat6. A subcutan met-
széseket és szurasokat is folvaltottdk a széles foltarasok.
Inkabb folmetsziik a mellkast és a hasiireget, mint szur-
esapoljuk. A tiszta kés val6ban kevesebb bajt okozhat a
fert6zés szempontjabol, mint a nehezebben fert6tlenit-
het§ troikart.

De ha ennek jogosultsagat el is ismerjik, még sem
szabad szem el8l tévesztenink azt, hogy a nagy seb
nagyobb rést jelent a szervezet épseégén, melybe nem
csupan az eszkdz Gtjan juthat a fert6z6 anyag. Es ha
sok esetben nem is vallja karat a bator metszéseknek a
beteg, ez nem kérpétlas és nem megnyugtatas annak, a
kit mégis bajba doént. Tehat a fertbtlenitett eszkdzzel
keziinkben is gondoljunk arra hogy: nec ultra.
Nemcsak minél behat6bban, hanem mi-

nal es varrasnal — ndl tartgsabban is érintkezik valami a seb-

hasznélt fonalak

fertstlen volta. ha]  anndl nagyobb az altala esetleg oko-
zott fertézés veszedelme. Ezért oly nagy a vérzés csilla-
pitasanal és a sebek egyesitésénél, 6sszevarradsanal hasz-
nalt anyagok, fonalak fert6tlen voltanak jelentésége.
A seb zavartalan gyogyuldsa szempontjabol természe-
tes, hogy el6nyben van olyan lek6t6 és varrdanyag,
melyet onnan eltavolitani nem kell, mert mint szerves
anyag a sebben szétesik, illet6leg a sarjak altal meg-
emésztetik, vagy mondjuk, hogy «felszivdik.

Minden modositas daczéra, a birkabél-

A sebben felszi-

gok.

véds fonalanya- DOl készllt heged(ihdr, a catgut maradt
meg ilyen anyagnak, A marha aortajabdl,
az iram-szarvas inabol, a kanguru farkabol készult
fonalak — bar szintén hasznéalhaték és hasznéltattak
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is az erek lekdtésére — nagyon vildgos okokbd6l nem
allhatjak a catguttal a versenyt. Igaz, hogy az aorta is.
az in és a fark is eredetileg nem oly tisztatalanok,
mint a bél, a melybdl a huj; készil és igy megtiszti-
tasuk, illetéleg fert6z6 anyagoktdl megszabaditasuk, nem
oly nehéz feladat. De masrészt egyik sem oly simulé-
kony, egyik sem oly kdnnyen beszerezhet6 és ennek
megfeleléen nem oly olcsd, mint a catgut, melyet tet-
szés szerinti vastagsagban, bosszlsagban és mennyiség-
ben kaphatunk.

Csak arra kell nagy gondot forditanunk, o
hogy a catgutban rejt6z6 fert6z6 csirokat — tssa és prajpara.
és ezek kozott a folottébb veszedelmes an- '
thraxbacillusok is lehetnek — kipusztitsuk. Sem forré
vizben, sem g&zben ez nem lehetséges, mert a catgut
ezekben megf6l és alaktalan tdmeggé olvad dssze. Szaraz,
140° hevitett leveg6ben a catgut csirtartalma elpusztul
ugyan és kell§ ovatossag mellett az anyag maga sem
romlik, de az eljards nagyon bonyolddott.

A régi carbololajos catgut teljesen megbizhatatlan
volt, mert a carbololajban j6l tenyésznek a microorga-
nismusok ; a chromsavas olajban a catgut megmarodott
és haszndlatkor szakadt. A juniperus olajban héna-
pokig A&llott catgut megbizhaté ugyan, de hasznélat
el6tt a juniperust el kell tavolitani, mert a szovetek kozé
jutva esetleg izgatja; ezért az ily catgutot hasznalat
el6tt 1%o0 sublimatalkoholba kell tenni.

A sublimatalkohol kiilénben is a legjobb |suhiimet-catqui.
anyag a catgut el6készitésére, és az orvos, ki maga akarja
késziteni a catgutot is, ezzel az eljarassal ér legkénnyeb-
ben czélt. Kis Uvegcsére vagy Uveglapra gongydlve fol
a nyers catgutot, azt tiszta Uvegedénybe helyezziik és
aetherrel ledntve ebben 24 ¢6raig Aallni hagyjuk azért,
hogy a zsirtartalmat kivonjuk.



Az sethert ledntve helyébe sublimatalkokolt toltiink,
melyben
1 rész sublimat
80 rész alkohol abs.
20 rész destillalt viz

van és melyet ugyancsak 24 éra mulva frissel cseré-
link fol. Kétszer ismételve e felontést, a catgutot fer-
t6z6 csiroktol megtisztitottnak vehetjik és most mar
tiszta alkoholban tehetjik el, vagy akar a sublimat-
alkoholban tarthatjuk.

Hasznalatnal legjobb csak annyit vagni le bel6le, a
mennyi egyszerre szikséges; ezért oly Givegedényekben
helyezziik el, a melynek tetején levd] nyilasbél 16g ki
a catgutfonal vége, ezt meghlzva a kell6 hosszlsagu
darabot levagjuk.

Ugyanigy készil azon catgut is, mely a gyarakbol kap-
haté és ez is oly Givegekben keriil forgalomba, melyek
gummidugojan at a fonal vége kilog és tetszésszerinti
darabokban kihtzhato.

A sublimatalkoholcatgut a legmegbizhatobb azeért,
mert fert6tlen is, eléggé erds és mégis eléggé puha, fel-
szivodasa is olyan, mint a minének kivanjuk, ezenfelll
az alkoholsublimatban készitett és tartott catgut nem
is izgatja e sebet.

Vannak ugyan még mas praeparalasi

Jod-eatgut. T - 7
Cumol-catgut. m_od!al is a catgutp,ak, melyeket szmt@n
dicsérnek. llyen a jdédcatgut, melyet jod-
jodkalioldatban aztatnak két 6ran at és mely ez utan
megbizhatban tiszta, j6, er6s ligatura-anyag. Jodoform-
setherben, cumolban &zott catgutot is ajanlanak. JoI de-
sinficialt és jo er6s catgut az is, melyet formaiinban f6z-
nek, de ezen fert6tlenités a catgut felszivodasanak rova-
sara megy és az igy készilt catgut csak ugy valto-
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zatlanul megmarad a seb szdvetei kdzott, mint a selyem
és hénapok mdalva is ott talalhat6. JO &tletnek mond-
hatd Thomala é, ki formalin-gelatindba martja a cat-
gutot. A sebben a gelatina feloldédik, a formalin fel-
szabadul és desinficialolag hat.

Egyedili hatranya a selyemfonalnak a |selyenforél.
sebben szétmallé catguttal szemben épen az, hogy mint
idegen test ott marad, vagy esetleg a szOvetek kozott
tova is vandorol. Minden mas tekintetben folotte all.
Mar mindjart abban, hogy a sebészi hasznalatra kony-
nyebben és megbizhatdbban elékészithetd. A selyemfona-
lat forr6 vizben kif6zés altal, épen Ugy mint az eszko-
zbket, a fert6z6 csiroktél meg lehet szabaditani. A k-
I16mbség csak az, hogy ez a kifézés tobb id6t, 2—3 oOrat
vesz igénybe, mivel a sodrott fonal mélyedéseibe be-
fészkel6d6tt microorganismusok Kipusztitasa ily beha-
tobb fézést igényel.

Nagyobb bizonyossag kedvéért az igy kif6zott sely-
met még sublimatoldatban is el lehet helyezni. Azt is
meg lehet tenni, hogy a mar egyszer hosszasan kif6-
z0tt selyemfonalat minden m{tét el6tt Ujbol kifézzik,
de méar csak annyi ideig, mint az eszkdzoket, mert
az ismételt kif6zés mégis elrontja a fonalat.

Még kevésbbé tamadja a selyemfonalat a g6zben
valo fertbtlenités, a mid6n a fert6tlenités utan kiszarad
és széaraz allapotban Kkerll hasznalatra. Ily gdzfert6tle-
nités tobbszor is ismételhetd; ilyenkor nem az eszko-
z6khodz, hanem a koétoz6 anyaghoz a gézsterilisatorba
rakjuk a selymet és ez a fonadlnak nem art.

Egészen eredeti modot talalt ki Schileich arra, hogy
a selyemfonalat eltegye és egydttal allandé csirmen-
tességérél meggy6z6djék. Magaba a forralas altal csir-
mentessé tett folyékony tenyészgelatinaba teszi el a se-
lyemfondl-tekercset. Ha a tenyészgelatina el nem folyo-
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~odik és meg nem zavarodik, ez biztos jele annak, hogy
a selyemfonal tisztasaga teljes és haszndlat el6tt csak
bele kell martani a forr6 vizbe, hogy a gelatina le-
olvadjon.

A selyemfonal megbizhatsagara nagy szilkség van,
mert a legelterjedtebb és legczélszer(ibb varré anyag,
és fert6tlen voltdnak nagy jelent6sége tet6fokra emel-
kedik akkor, ha mély, a sebbe elsiilyesztett varratokra
hasznaljuk. A fert6z8 csiroktél ment selyemfonal csak-
Ugy zavartalanul megmarad és ép oly kevéssé zavarja
a seb nyugalmat, mint a catgut. Nem szivodik fol,
nem oszlik fel ugyan, hanem a szovetek kozé bend,
mintegy betokolodik. Kivételek azok, melyekben ezen
hozzakotott varakozas cserbenhagy és a fondl mégis
bajt okoz.

IFonalgenyedss. _|  Ha genyedést indit meg a setyemfonal,
kétségteleniil nem volt teljesen fertézé csirokt6l ment
alkalmazasa idejében, vagy pedig utolag a sebben, a seb
kornyékébdl juthattak hozza és fészkelédtek belé fer-
t6z6 anyagok, melyek azutan ott tenyészve, szaporodva,
a genyedést néha honapok mulva is meginditjak.

Ha a feliletes varratra hasznalt fonal mentén indul
meg a genyedés, és a pirossag, duzzadas a varrasi likak
koral ezt jelzi, ugy gyorsan el kell tavolitanunk a fona-
lat. A mély varratoknal ez persze bajos, azért is, mert
kés6bb jut tudomasunkra a fonal altal okozott baj,
néha mar csak akkor, midén begydgyult a seb és csak a
fonalgenyedés altal okozott talyog all eléttiink. A talyog
megnyitasaval a fonal is vagy annak egy része kitrdl,
mig a benmaradt részek ismételt talyogképz&désekre
vezethetnek.

De néha genyedés nélkil is nyugtalankodik a se-
lyemfonal és tova vandorol. Ennek okat megallapitani
alig lehet.



A selyemfonalon kivil a czérnat is liasz- |czéma.
naljak. A finoman sodrott czérna, melyet ép ugy lehet
a sebkezelés czéljara el6késziteni, mint a selymet, éppen
olyan j6 is kellene, hogy legyen, azonfelil még sokkal
olcsobb is. Mégis sokan, a kik megprobaltak, ismét a
selyemre tértek vissza.

JO készitmény a celluloid-selyem. A celluloiddal be-
vont sima fonalba a sebvéaladék be nem ivodliatik, eset-
leg ott benrekedt fert6z& csirokkal nem érintkezhetik.
Ugyanilyen a celluloidinnal impregnalt czérnafonal, szin-
tén sima, nedvet nem szivo, nem foszlik szét, ki lehet
fézni, g6zben sterilizalni és sublimatban is el lehet tenni.

Vannak hiven Kkitartd partoldi a silk- |siikwormout.
wormgutnak — a selyemhernyd beléb6l készilt fonal-
nak, mint varréanyagnak. Ez tudvalevfleg ugy késziil,
hogy a megnétt selyemherny6t a begubdzas el6tt eczet-
savba martjdk és a fejet mintegy kupakot lecsipve, a
«beleit», illet6leg a selyem nyers anyagat tartalmazé
0sszes mirigyeket, mint valami galandot kihGzzak. Ez
nagyon erds, szivos anyag, mely még er6sebb mint a
selyemfonal, de a mely mégis a sebben, Ggy mint a
catgut, szétesik, felszivodik. Kulén még ugy készitjik
elé, hogy aetherrel kiszaritva forré vizben, vagy su-
blimatoldatban kif6zziik és ugyanilyen oldatban eltesz-
szik. A silkwormgutnak azonban az a hibaja, hogy
révid, mert végei mar nem hasznalhatdk, csomdzésnal
pedig gyakran eltorik.

A varrasra hasznalt fémsodronyok, ezist, | Férsodony.
és Ujabban aranydrét is kdnnyen tisztithatok meg, ha Ggy
mint a fémeszkozoket, forrd vizbe rakjuk. Ezen anyagok
alkalmazasa szlk térre szorul; leginkabb oly tregekben
végzett m(téteknél, hol, mint pl. a hivelyben, a fonal-
varréanyag csakhamar teleszivodik ezen uregek véla-
dékaval, a mely itt bomlasnak is indul, mig a fém-
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sodronynal ezen kellemetlenség ki van zarva. A fém-
sodronynak egyébként még kilondsen a csontok Ossze-
varrasanal veszik hasznat, a merevebb anyag jobban
illeszkedvén ott a technika igényeihez.

Ivarrastedmikija] A varréanyag sokfélesége, meghbizhaté-
sdga és alkalmazkodéasa a sebészi technika kiilonb6z6
igényeihez a varrast a sebkezelés fontos alkatrészévé
avatta. De maga a varras technikaja is sokban és el6-
nydsen modosult és fejlédott. Minthogy nem kell félte-
nink a varrbéanyag lobra izgatd, fert6zd hatasatél a se-
bet, Ggy a varrat alkalmazéasat, mint a varréanyag ben-
hagyasat illetSleg sokkal szabadabbak vagyunk.

A varrat ugyanis egyik f6tényez6je a seb gyors gyo-
gyulasanak, a per primam 0sszeforradasnak. Ha a seb-
fellileteket a varrattal egymashoz illeszthetjiik, az uté-
vérzés és a fertbzés altal nem zavart sebfalak 6ssze
is tapadnak. Sokkal inkabb szamithatunk még oly seb-
fellletek dsszevarrasanak lehet6ségére, melyeknél a fe-
szllés igen nagy, mert nemcsak szélesebb, nagyobb
szovetrétegeket foghatunk a varrathoz — fesztelenitd
varratok — hanem még kilon bemetszéseket is ejthe-
tink, melyek a sebszélek iesziilését enyhitik és a maguk
részérdl is elég gyorsan gyogyulnak.

Splcsvarat. Cso. A varratok koézil mind jobban el6térbe

més varrat. nyomul a szlcsvarrat, mely a sebfeliletek
egylvé illesztésére a legalkalmasabb is. Avarré fonalat
az els6 csomdzads utdn nem véagjuk el, hanem odébb
Oltve huzzuk &t a sebszéleken és folytatjuk az &ltése-
ket addig, mig a sebet teljesen be nem zartuk, falait
az egész vonalon a tovafuté fonallal 6ssze nem huz-
tuk. Ep azért, mert arra szamithatunk, hogy a seb-
feluletek zavartalanul &sszetapadnak, hogy sem utévér-
zés, sem genyedés nem teszi szikségessé a varratok uto-
lagos fellazitasat, azért szoritja ki a sz(icsvarrat a csomos
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varratot. Ez utdbbinak az volt egyik el6nye, hogy ha
szilkség esetén egy helyen meg is oldottak a sebvaéla-
dék Kkibocsatasa végett, a sebszélek tobbi részén meg-
maradhatott, mig a szlicsvarrat megoldasa utan az egész
vonalon ellazult.

Ma, midén minden tankoényv' a szlicsvarrat czélsze-
r(iségét emeli ki, talan nem tilos arra utalni, hogy ez
is Kovécs tanar iskolajabol indult vilagga. Valosaggal a
mai rationélis sebkezelés legspeczidlisabb varratanak
lehet mondani a sziicsvarratot, mert majdnem Kizaro-
lag ezt lehet alkalmazni a szintén csak a fert§zés-
mentes varrdanyaggal végezhet§ mély, Ugynevezett elsi-
lyesztett varratoknal.

..Ha oly modon akarjuk egyesiteni a seb- ¢\ esptett var-
fellileteket, hogy annak egyes mélyebb ré- ratUétegesvarrat
tegei pontosan illeszkedjenek és se vérfelgyiilemlésre
alkalmat adé és igy a genyedést is el6émozdité vak-tér,
Ugynevezett «holt reg» ne maradjon és utélag se cslsz-
szanak el egymastol, ezen mélyebb rétegeket elsllyesz-
tett varratokkal rogzitjik egymashoz. igy rogzitjuk szin-
tén a hasfal 0Osszevarrdsanal az atmetszett hashartya
széleit, hogy ezek kilén gyogyuljanak 6ssze és ne ti-
remkedjenek a sebfalak kozé, ekkép megakadalyozvan
ezek dsszetapadasat és alkalmat szolgaltatvan az utd-
lagos hasfalsérv képz6déséhez. Ezen varrathoz is a szlics-
varrat a legczélszer(ibb és ha a hashartyat Osszevarr-
tuk, mindjart folytathatjuk folfelé az izomrétegek kiilén
Osszevarrasat — réteges varrat — ugyancsak ily elsu-
lyesztett szlicsvarattal, mig végul a b6r széleit is kiilon
szlicsvarrattal huzzuk ossze. Bent marad az elsilyesz-
tett varrathoz hasznalt fonal a sebben és nem zavarja
annak gyors osszeforraddsat. Csak ha az elsillyesztett
varratot igen er6sen meghlzva, a kdzbefogott szovet-
részeket ugy strangulaljuk, hogy ezek el is halnak,

Dr. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. 12
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akkor ezen elhalt szdvetek kikiisz6bdlése zavart okoz és
hatraltatja a seb gydgyulasat. Kilonben az elsulyesztett
varrat kevésbbé veszélyes még a fert6zés szempontja-
bol is, mint a fellletes, a b6rt athatéd varrat.

Foltletos varratok Tapasztalati tény, hogy a leggondosab-

genyedése. ban elkészitett varréanyag mellett is genye-
dést meginditd fert6zés lehetséges, még pedig épen a
varrasi likban, illet6leg csatornaban — sét Kizarélag
ott, Ugy hogy a fonélgenvedés méar egészen megszokott
kisér6je a seb kilémben zavartalan, gyors gyégyula-
sénak.

Kétséget nem szenved, hogy ilyenkor nem kozvetle-
nil a fondl maga az oka a fert6zésnek, hanem az a
korilmény, hogy a td is, meg a fondl is a b&rnek mé-
lyebb rétegeibél, melyek az alapos tisztitast elkeriilték,
és melyekben még mindig maradtak fert6zd természet(
microorganismusok, ezeket a szdrasi csatorndba bevi-
szik, belesodorjak és azok itt a fondlmentén érvényesitik
hatdsukat és kisebb-nagyobb genyedéseket okoznak.

1B6r alamvari-a.|  De mivel ez a genyedés nem mindig ha-
tarolodik a szlrasi csatornara és mivel tényleg a gyo-
gyuladst mégis elh(zza, azért oly varrdsi mod a czél-
szerli, mely a b&r kils§ feliiletét egészen elkeriilve
hozza Ossze a seb széleit. Ezt teszi a bdr alatti varrat,
melynek alkalmazasa nem nagyon hosszd és nem fo-
folottébb tatongd azaz feszil6 sebszéleknél igen czél-
szer(i. Evek Gta minden alkalmas esetben végzem. Nem
a borbe, illetéleg kivilr6l a b6ron at szarjuk a t(t,
hanem a seb szélén a bér alatt, a b6r szinével par-
huzamosan, mintegy a bo6r ald 6ltink be és a mond-
hatnék vizszintesen vezetett tlivel kihGzva a fonalat, a
tals6 oldalon ugyancsak igy be- és kidltiink. Itt is tova-
halad6 a varrat és mire a seb végére ért, a fonal két végét
meghuzzuk,a sebfelliletek szorosan egymashoz fekszenek
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és a fonal két végére, melyet a sebzugokban kiveze-
tink egy-egy kis gaze-darabot kotve, illet6leg a fonal
végeit ilyenre jol felgbngyolgetve a varrat mindaddig
ott marad, mig eltavolitasat a seb el6rehaladt gydgyu-
lasa meg nem engedi. A fondl eltavolitasa pedig itt
nagyon konny( ; csak elvagjuk szorosan a b&r szinén az
egyik végére kotott gaze-csomagocskat és a masik végét
fogva az egész fonalat egyszerre kihGzzuk. , . ..¢ rona

A varrofonal eltavolitasdnal ugyanis al- e'tavolitasa.
talaban dgyelni kell arra, hogy a seben, illet6leg a b6-
ron kivil levé rész a szorasi csatorndba ne kerlljon
és esetleg reatapadt szenny oda be ne sodortassék.
Azért a szlicsvarratnal is Ggy vagjuk el az eltavolitas
alkalmaval a fonalat, hegy csak azt hdzzuk ki, a mi
a sebben benn volt. Ab6r alatti varratnal ez az 6vatos-
sag is folosleges, mert a b&rén kivil semmi sincs.

A varrat eltavolitdsanak idejére altalanos szabalyt
folallitani nem kell. Ha a varrat feladatat jol teljesi-
tette és a seb Osszeforradt, a varrdéanyagot, melyhez
hozzafériink, eltavolithatjuk. Ha catgutot hasznaltunk
a feliletes, a b6rt Osszehlzé varrasra, ezt eltvolitani
nem is sziikséges, mert a catgut ott, a hol a bér szint-
jén a leveg6 és a szovetnedvesség hatasa érvényesil,
elkorhad és lehull. A selyemfonalat néhany nappal a
seb begydgyulasa utan tavolitjuk el; ha nem feszilnek
a sebszélek, el6bb, ha igen, kés6bb. Ha a szorési csa-
torna genyed, a fonalat azonnal eltavolitjuk. A fém-
sodrouyt hosszabb ideig hagyhatjuk ben, s6t ép azért
is alkalmazzuk, hogy hoszabb idén at maradhasson
helyben.

Teljesen mell6zni akarja a varré anyagot .. ..
a sebszélek egyesitésénél az Gjabban Michel hevet
parisi sebész altal ajanlott kis szuronyos aluminium-
kapocs, melyet a seb, illet6leg a bér szélére redszo-

12-
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ritunk. A kapcsokat forrd vizben meg lehet tisztitani
és egy megfelel6 csipd fogdval reaszoritani. A kapocs
kis szuronya nem hatol mélyen, a cutist at sem szUrja,
konnyen eltavolithatd, akar gy, hogy olléval ketté
vagjuk, akar pedig széthlzzuk a gorbitett kapcsot, a
midén megtisztitds utan Gjbél hasznalhatd. Nem nagy
fesziilési sebek egyesitésére nagyon jok ezen kapcsok
és régi jogaiba helyezik vissza a méar feledésbe ment
«Szaraz varratot.
Seberlek seosénh ,A sebszélek dsszehlzésa ragaszto tapasz-
huzasa sebtapasz- CSiKOKkal, ma sem elavult. A rendelke-
csikokkal. 7 4 4z - Z
zésre &ll6 j6 és nem izgatd tapaszokkal,
kilondsen a mar nem egészen friss, sarjadzé sebek
széleit 0sszébb hlzhatjuk. A zincum oxydatummal ké-
szllt «leukoplast» tapasz erre a czélra is igen jo.
IMsodagsvarrat| A seb dsszevarrasanak, illet6leg a czélba
vett gyors Osszeforradasnak el6feltételei kozé tartozvan
a Vérzés teljes csillapodasa és az Osszetapasztasra
szant sebfeliletek életképes azaz nem folottébb zlzott,
rongalt volta, a varrastél elallunk olyan esetekben,
melyekben az utdvérzésnek valdsziniisége fenforog.
Példaul igen nagy kiterjedésti, béven vérzd sebeknél, vagy
a hol a m(tét vagy a sebzést okozé trauma a seb szOve-
teinek olyan sériilését okozta, mely azok részleges el-
haldsat valészinlivé és az elhalt részek kikiiszobol6dé-
sét szlikségessé teszi. llyen esetekben sem kell azonban
végleg lemondanunk a seb dsszevarrasardl és arrél a
nagy elényrdl, melyet a varrat a seb gyorsabb gydgyula-
séval biztosit. Utolag is varrhatjuk a méar nem egészen
friss sebet.

Ennek a méasodlagos, secundar varrasnak ideje akkor
érkezett el, a midén 1—-szer huszonnégy 6ra mdalva
mar egészen kizarhatonak tarthatjuk az utdvérzést,
vagy néhany nap elteltével a sebfellletek részleges el-
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halasat és genyedését. Ha a seb ilyenkor egészen
tiszta, a sebfeliletek egyméshoz jél illesztheték és varr-
hatok, a varratot a mar sarjadz6 seben is alkalmaz-
hatjuk és igy ennél is a gyors Osszetapadast érhet-
juk el

A secundur varratnak nemcsak az a nagy gyakor-
lati haszna van, hogy tényleg még utélag is a gyors
gyo6gyulasnak adhatjuk meg a madjat, hanem legkivalt-
.kép még az is, hogy erre szadmithatva nem er6ltet-
juk oly sebek gyors, primdr 0Osszevarrasat, melyek-
nél az czélhoz nem is vezet, de még a varratnak id6
el6tt szlikségessé valo eltavolitasa a kezelést is compli-
kalja, a seb nyugalmat zavarja, gyogyulasat héatraltatja.

Hogy azonban az ily eshet6ségekre valo ., ;ausx
tekintethGl az dvatossagot sem kell tllozni levezetés.
és az esetek tulnyomo részében nem kell lemondani a
gyors Osszevarras elényérdl, azt jorészt annak kdszon-
hetjiik, hogy a sebvéladék levezetésérdl is gondoskod-
hatunk. OIt is, hol ez a valadék csak vér és ott is,
hol a szdvetek zuzddasa és a fert6zés nem lévén eleve
kizérhat6, t. i. traumas sebek kezelésénél, méar genyes
sebvéladékra is szamithatunk.

A levezetésre szolgald eszkoznek typusa |Drain
az alagcs6, a drain. A lagy gummicsd, melyet a szerint
a mint nagyobb sebrél és el6relathatélag bévebb seb-
valadékrdl, vagy kisebb sebr6l és kevesebb valadékrol
van sz0, nagyobb vagy kisebb artérrel azaz atmérével
alkalmazunk.

Legjobb a legtisztabb anyaghol késziilt, a vords vagy
fekete gummi drain, melynek j6 qualitasat bizonyito
jelek ezenfelul még, hogy oly ruganyos, hogy eredeti
hosszaban haromszorosdra kihlzhatd, a vizben Uszik,
és a fala csikait.

Bar a drain (regének atmérdje fontos a valadék
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levezetése szempontjabol, a fal vastagsaga is figyelembe
veendd, mert a vékony falu drain kdnnyen 6sszenyom-
hat6, vagy. kilénésen ha hosszabb sebcsatornén halad,
azaz ha hosszabb, konnyen megtérik és igy a valadékot
nem vezeti, hanem ép ellenkez6leg, a megrekedésére
szolgéltat alkalmat.

Gummirtrain A gummidraint a sebkezelés czéljara

eldkeszitése. Ugy készitjuk el6, hogy hosszabb idén at
5% carbololdatba elhelyezve készen tartjuk, vagy pe-
dig kdzvetlenil a hasznalat el6tt forrd vizben, gy mint
az eszkozoket, kifézziuk. A sublimtoldal a drain elhe-
lyezésére nem jO; a sublimat a gummira lecsapodik.
A drain-cs6nek azonban nemcsak az el6zetes megtiszti-
tdsa fontos, hanem az is, hogy id6kdzben, a mig a seb-
ben tartdsa, azaz alkalmazasa szlikségessé valik, ismé-
telten jol megtisztittassék, vagy masikkal, tisztaval, Gjjal
cseréltessék ki. A drain atfecskendése a megtisztitas-
nal nem vezet megbizhatéan czélhoz, még ha carbollal
vagy sublimattal végezzik is azt; ellenben igen jo e
czélra ha a draint egész hosszaban felvagjuk és igy a
belsejéhez kézzel is hozzaférhetiink.

A drain ily felhasitdsa kilénben is a drain-technika
tokéletesitésének mondhat6. A draint ugyanis, hogy
czéljanak, a sebvaladék levezetésének minél inkéabb
megfeleljen, oldalt kilikasztjuk. A drain falan kords-
korul és egész hosszaban vagott likak —ablakok — azt
akarjak biztositani, hogy a valadék ne csak a seb fene-
kérél, azon részéh6l, hol a drain-csé bels6 vége és nyi-
lasa van, vezethesse ki a valadékot, hanem a seb tobbi ré-
szeibdl is gyljthesse. Ezen gondoskodés daczéra is azon-
ban néha a drain megtérik, eldugul. Ha hosszaban is fel
van hasitva, ezen megtdrése nem art, azaz nem akasztja
meg a drain vezetdképességét, mert ép a megtdretés
helyén a hasadasnak megfeleléen megnyilik a drain-
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cs@ és itt a levezetésnek kedvezd UGjabb ablak kép-
z6dik.

A drain-csének bels6 végét ferdén metszik el, hogy
a nyilasa nagyobb legyen; kiils6 végét a bor szintjében
metszik el, hogy a red alkalmazott kdtés ne tdrje meg
és ne nyomkodja a sebbe a draint, ekkép izgatva és faj-
dalmat okozva.

A becsuszas ellen is biztositanunk kell a draint. Erre
legczélszerlibb a falain keresztil hlzott, j6 hosszd és
er6s fondl. Ha a drain be is cslszik, a fonallal kihdz-
haté. J6 a T alaku-drain, melyet Ggy készitiink, hogy
a sebbe elhelyezett drain végébe két ablakon at egy
kisebb ablakozott draint huzunk keresztil. Ennek egyik
ablaka természetesen a sebdrain nyildsanak felel meg.
Ez is biztositja a draint a becsuszas ellen és két oldalra
is vezetve el a valadékot, az a kdtésben nem egy helyen
gyllemlik meg, hanem jobban szétoszlik. A sokak altal
kedvelt biztosilo t, melyet a drain falain att(iznek, nem
ajanlhaté. Igaz, hogy csak agy sterilizalhatd, mint az
eszkoz, igaz az is, hogy az altal, ha a ti ald egy
kis gazét vagy vattat tesziink, a b6r nyomasat és ebbdl
ered6 fajdalmat elkertlhetjik, de a ki ilyen vér és
valadéktol ellepett, berozsdasodott tiit lat, az be kell
hogy vallja, hogy ez a seb-nyilas kozelébe nem valo.

A drain hossza persze a seb mélységétdl, illet6leg
a seb azon részének mélységétdl fiigg, melyb6l a vala-
dekot elvezetni akarjuk. Néha még mély sebnél, vagy
lalyogiregnél is elegendd ha rovid, vastag drain elhe-
lyezésével biztositjuk a kivezetd nyilast; méaskor, kilo-
nosen tekergds lefutdsi sebnél még a kevés valadék
levezetésére is hosszu draint kell betenniink.

Igen fontos a drain elhelyezése is. Fo- , ; .. cinerye-
lyadékok levezetésér6l lévén szo, természe- zés
tes, hogy a drain iranyat az szabja meg, merre stlyed
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a folyadék sulyanal fogva is. Lehet6leg tehat a draint
Ugy helyezzik el, hogy kils6 vége a seb legals6 zugéba
essék. Nem szabad szem el6l téveszteni, hogy a fekvé
betegnél ez az «alsé» nem mindig ott van, a hol a
fenjaré egyénnél.

Néha meg egyaltaldban le kell mondani arrél, hogy
a mechanika térvényének, azaz a folyadék silyedésének
legkedvezdbb irdnyban helyezzik el a draint, mert igy
a drain kilsé nyilasa oly hely kozelébe keriilne, mely-
b6l kdnnyen juthat fert6zd anyag a drainen at a sebbe.
Ezért kerlljik a drain elhelyezésénél pl. a végbél és a
hagycsényilas tajékat.

Toébb draint is helyeziink el egy sebbe, ha ezt a
valadék levezetési viszonyai Ugy kivanjak, azaz a seb-
nek tébb részét, rekeszét kell kilon-kilén igy a vala-
dékfelhalmozodastdl megovni. Ugyis szoktéak, hogy ilyen-
kor egy draint végig fektetve a seben, annak két végét
vezetik ki a seb egy-egy zugdn. Ez nem czélszer(,
azért, mert a sebnek nem minden drainezett részében
egyenlék a viszonyok a drain benhagyasanak sziikségét
illetéleg, és lehet, hogy az egyik részb8l mar egészen el
volna tavolithatd, midén a masik részén még sziikség
van rea. Jobb tehat kilon-kulon draindarabokat el-
helyezni. Az egy darabbdl &ll6 és mégis két sebszajon
Kivezetett drain csak akkor jé, ha ezen at a sebet kifecs-
kendeni akarjuk.

A seb Kilecskon. Adraint ugyanis nem csupan a valadék le-
désc adrainen 4t yezetésére, hanem a seb Kitisztasara is hasz-
naljuk. llyenkor az irrigator fecskend6-cs6 végét az
egyik drainnyilasba helyezve a befecskendett folyadék
a masik drainnyilason &t tavozik. Az dsszefliggé drain
ilyenkor azért jobb, mert biztosabban vezet, azaz kifolyni
engedi a befecskendezett folyadékot és megakadalyozza
azt, hogy ez levezetés hianyaban a szévetek kdzé nyomul-
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jon, a sebet szétfeszitse és a szOvetek életképességének
artson.

A drain alkalmazasanal fontos kérdés az ... ciavo.
eltavolitdsanak ideje is. A drain csak dva- 'itésa.
tossagi eszkdz, csak biztositd szellenty( Iévén, jogo-
sultsaga abban a perczben megsziint, a melyben rea
szilkség nincs. Ha a sebbe helyezett drainen &t vér
nem szivarog és az a tobb kevesebb vér, mely a
seb bekotése utan a drainen at Kilrult, beszéradt a
kotoz6anyagban, ha egyéb sebvaladék sem dril, és a
seb gyogyulasanak semmi zavara nem mutatkozik —
a draint mar az els6 kotésvaltoztatés alkalmaval 6vato-
san kihuzzuk a sebb6l és tobbé oda vissza sem tesz-
szik. Ha ellenben akar vért6l, akar genytél nedves a
kotés, a draint még bennhagyjuk, illetleg kell6 meg-
tisztitds utdn ismét visszarakjuk.

Néha, ha a seb gyégyuldsa nem halad a kivéant
irdnyban, belevérzett a sebbe, vagy a genyedd fert§zés
tlnetei mutatkoznak, a varratok egy részének felbon-
tasa utan utdlag vezetjuk be a draint. Es ilyenkor,
genyed6 sebnél ezt a levezetd eszkdzt sem egyszerre
hagyjuk el, hanem csak apranként ugy és akkor a
mikor a sebgyogyulas allapota erre az Utmutatast meg-
adja.

Minél kevesebb a valadék, annal inkabb rovidit-
hetjuk a draint és ha mar nagyon kevés, ha a drain
kihuzasanal vérzik a kiilémben jol gyogyulo seb, jelédl
annak, hogy a sarjak a drain ablakaiba belenéttek és
ilyenkor megsériilnek, és mar nagyon nehéz a drain
visszahelyezése, — egészen elhagyjuk.

Id6n azaz sziikségen tul benhagyva a sebben a draint,
ezzel nem biztositjuk, hanem inkabb zavarjuk, keéslel-
tetjik a seb gyogyulasat; mert mégis csak idegen anyag,
mely a maga részér6l izgatja, sét hosszabb benmara-



das mellett a genyedést okozd anyagoknak is ~Ul6-
helyéll szolgalva, fertdzheti a sebet. Nem egyszer lattam
sebet, mely csak azért nem gyogyult be végleg, mert a
drain azt nem engedte. Lagyéktaji mirigyek Kiirtasa
utan genyed6 seb egész kornyékét a hasra és a czom-
bokra kiterjedve aldaknéazta a geny, és minden ilyen
akna felnyitva és egy-egy drainnel ellatva keriilt a
klinikara. A mér honapok 6ta tarté genyedd folyamat
rogton megszlnt, a mint az 0sszes draineket egyszerre
végleg elhagytuk, alig néhany nap mulva minden seb-
nyilas elzéarddott, jeléll annak, hogy csak a drain volt
az oka a baj elhizddaséanak és nyilvan még az 0j geny-
Uregjaratok képz6désének is.

A drainnek elhelye ése és elhagyasa egyarant gon-
dos koriltekintést igényel, mert nemcsak alkalmazésa,
hanem elhagyésa is fontos tényez6je a seb zavartalan
gyégyulasanak. Ezt hangsulyozni pedig kilondsen azért
kell, mert er6sen vitatott kérdés targya. Vannak a
drainnek elvi hivei és ugyancsak elvi ellenségei. Ez
utébbiak mindig a seb zavartalan gyogyuldsanak akada-
lyat latjdk a drainben és sohasem alkalmazzak.

A kérdés ilyen feldllitdisa nem helyes. Elvbdl sem
alkalmazni, sem elhagyni nem szabad a draint. A gya-
korlat mutatja, hogy a maga helyén és idején alkal-
mazva a seb gydgyulasanak egyik legfontosabb bizto-
sitéka, a mely semmi sem art és melyhez, ha «elvbl»
melléztik, utdlag csak mégis szégyenkezve bar, de vissza
kell térniink. De az is tény, hogy a sebek jelentékeny
része drain nélkal is gyogyul.

IMrovrandrain.] A guiiimidrain egy és mas hatranyain
az anyag valtoztatasaval prdbaltak és lehet is segiteni.
Két ellenkez6 irdnyban mozognak ezen mddositasok. Egy
része a lagy gummidraint tGlsagos lagynak, a masik
meg igy is talsdgos merevnek tekinti.
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Kemény kautsuk-draint, aluminium-draint és Uveg-
draint hasznaltak. Ezeket is ablakokkal készitik és
kivalt oly sebeknél alkalmaztdk, melyeknél a beveze-
tett drain 0sszenyomatasa és igy a valadék megreke-
dése fenyeget. Kemény kautsuk, aluminium és kiléno-
sen az Uveg jol megtisztithatok forrd vizben kif6zés altal
és hogy utélag is jol tisztantarthatdk, nagy elényiket
képezi. Hatranyuk csak az, hogy merev lévén faluk,
bosszl és tébbnyire nem egyenes lefutdsi sebiregek-
ben nem alkalmazhatok és a draincsatorna falait is
nagyon nyomva fajdalmat is, nyomastol ered6 szovet-
elhalast is okozhatnak. Ezért nem tudtak a merev falu
drainek nagyon elterjedni.

Az (ivegdraint azonban, kiléndsen a |rvegdrain. |
melllireg megnyitasa utan, kiilléndsen az els6é id6ben
nagyon szivesen hasznalom, mert a merevfalu lveg-
draint — mindenféle dimensiéban kapni, Ugy hogy
gyermeknél, feln6ttnél alkalmazhatd, és fala oly erds,
hogy eltorést6l nem kell félteni, —a bordak ©ssze nem
nyomjak és igy a valadék levezetése biztositva Iévén,
még a bordaresectio is elkeriilhet6. Termeészetes, hogy
az ily tvegdrainnek az is elénye, hogy 0jbol és ismé-
telten hasznalhatd.

A lagy gummidrainnél is lagyabb anya- |eoisivaio drain. |
gok hasznalatanak részben az a czélja, hogy azok a
sebet kevésbbé izgassak; sét prébaltak olyat is hasz-
nalni, mely a sebben szétmalik. Madarcsontokat sésav-
ban decalcindlva —a megmaradt enyves anyagbodl all6
lres csovet Kiliggatva drainnek hasznaltdk. A csont-
drain szintén egészen felpuhul a sebben és szétmalik,
lgy hogy eltdvolitdsa végett a sebet borité kotést val-
toztatni sem szlikséges.

Csakhogy az a hibaja a csontdrainnek, hogy ott, a
hol valamivel b&vebb a valadék, hamarabb malik el,
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s az Osszeomlott enyves tdmeg még a sebnyilast is
eldugaszolja.

Ugyanez a hibaja az ugyancsak ily czélbdl alkal-
mazott catgutfondlnak, melybd6l tdbbet egymas mellé
csomoOba rakva, alkalmaztak drainnek. Hasznéltak ily
czélra loszérszalakat is, melyek mentén a hig valadék
kiszivarog, de a catgut még ezenfelil el is malik.

Gazecsik mint Ha mar a gummidraincsdévet minden-

genyszalag. képen el akarjuk keriilni és csak olyan
anyagot alkalmazunk, mely hajcsévességi hatasaval vezeti
ki a seb valadékat, tgy minden mas anyagot feltilmdl
a mar régiek altal hasznalt genyszalag. Nem a régi
anyag, a vaszon, hanem a ritka szovésli gaze szolgal
ma mar e czélra.

A kelléen megtisztitott és esetleg valamely fert6t-
lenit6 anyaggal elkészitett gazé bdl kisebb-nagyobb csikot
vagva, ezt vagy még a seb Osszevarrasa elétt a meg-
felel sebzugba elhelyezziik, vagy utélag sondaval, fogo-
val beviszszlik. A gazecsikoknak sohasem szabad fesze-
sen kitdlteni a sebzugot. Minél lazabb, kevesebb a gaze
annal jobban vezet.

A gaze, mint Kitlin6 nedvszivé test magéaba szivja
a valadékot és ha hig, tényleg a sebbdl ki is vezeti;
de a s(irlibb valadékkal beivédott gaze mar nem vezet,
hanem beleduzzad a sebbe és akarhanyszor gy6z4d-
hetlink meg arrél, hogy a valadék rekedését okozza a
gazecsik, melyet eltavolitva szinte sugarban bugyan elé
a valadék.

A gazegenyszalag tehat csak kevés és hig valadék-
nal felel meg a czélnak; b6vebb és sdrlibb valadéknal
mégis csak az Ureges drainhez, legtébb esetben a lagy
gummidrainhez kell fordulnunk. A gazénak, mint
valadékelvezet6 eszkdznek nagyobb sebiiregeknél és bé-
vebb valadéknal csak ott latjuk még jé hasznat, hol



egyuttal az egész sebiireg kitdltésére tamponald anyagul
is szolgal. A haslireg sebzéseinek némely esetében igy
hasznéljak a gaze-drainezést és tamponalast. Nagyobb
gazedarabot mint dres kend6t teritenek ki a sebre
és ebbe kisebb gazecsomagokat raknak bele, mig az
egész olyan, mint a teletdmott dohanyzacskd. Tampo-
nal is, tele is ivodik valadékkal; az egyes kisebb gaze-
darabok eltavolitasa utén, frissel, tisztaval tolthetjik ki
a zacskot.

Az ily gaze-tamponnal kitoltvén a seb zugaiban kép-
z6d6 és mas mddon le nem kiizdhet6 «holt (regekets,,
ezzel a valadék felhalmozddasa, illetSleg gyiilekezése
ellen a legczélszeribb eljarast alkalmaztuk. Nemcsak
elvezeti ily moédon alkalmazott gazetampon a valadé-
kot, hanem annyira magaba szivja, hogy szinte szarazon
tartja a sebet.

Arra torekedve, hogy minden a sebbel . ...
érintkezd személy és targy részér6l tavol- tessésc.
tartsuk a fert6zést, ha e torekvésink sikeril, a sebet
magat a fert6zéstl mentesnek tekinthetjiik és a sebben
magaban a fert6z6 csirokat Glddznink nem kell. Csak
az a kérdés: tekinthetjik-e minden Ovintézkedés pon-
tos keresztiilvitele mellett a sebet teljesen csirmentes-
nek ? A tapasztalat és pontos, kisérletek bizonyitjak,
hogy olyan, Kivalt nagyobb sebet, melybe minden 6vo-
intézkedés daczara microorganismusok ne jutnanak, ké-
sziteni nem vagyunk képesek, arrél nem is szolva,,
hogy traumas eredet(i sebeknél, hianyozvan ez intéz-
kedések egy része, még tobb microorganismus jut a
sebbe.

De ezen tapasztalattal parhuzamos azon masik ta-
pasztalat is, hogy a jelzett tény daczara a sebek jelen-
tékeny része jol, zavartalanul gyo6gyul, bizonyitékaul
annak, hogy a sebbe jutott microorganismusok nem
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mind és nem mindig fert6z6k, vagy ha igen, gy a seb,

az él6 szervezet szOvetei képesek ezen nem nagy szamdu

és nem nagy virulentidju microorganismussal megkiz-
deni és azokat &rtalmatlannd tenni.

De sem azt nem tudjuk, milyen nagy az a szdma a
microorganismusoknak, melyet veszélytelennek tartha-
tunk, sem azt nem értjik meg, miben all nagyobb vagy
csekélyebb mérgez6 sajatsaguk. Azonban ha nem is
szamokban kifejezhet6leg és nem is megmérheté maédon,
de azért jol meghatarozhatd fogalomban allithatjuk oda,
hogy a seb szovetei annal inkdbb képesek maguk is
vedekezni a fertézéssel szemben, minél kevéshbé szen-
vedtek épségikben és életképességiikben.

Bar ezen meghatérozasa és fogalmazdsa a seb mi-
némdségének nagyon altalanosnak és elméletinek tet-
szik, mégis a sebkezelés tananak egyik legkivalobb és
legnagyobb horderejli vivmanya. Mert ebb6l a theore-
ticus tételbdl folyik kovetkezetességgel az a gyakorlat,
hogy a seb szoveteitdl lehetdleg tavol kell tartani min-
den oly anyagot és oly miveletet, mely azok életképes-
ségét és vedekez6 erejét csokkenti.

o A mennyiben nem zarhatok ki teljesen
Antiseptiunioli 2o . . P
uvoltartasa = @ fert6z0 microorganismusok a sebbdl, arra
septel kell torekedniink, hogy a seb veliik szem-

ben védekezhessék. A seb, az él6 szervezet maga véde-

kezzék, a nélkiil, hogy mi akarndk, a microorganismuso-
kat a sebben eldlni, elpusztitani. Meri minden oly eljaras
és minden oly szer, mely a microorganismusokat a seb-
ben akarja elpusztitani, a seb szdveteit is bantja, a véde-
kez§ szOvetelemeket is gyengiti, s6t el is 6li. Ennek
tudasabél folyik a microorganismust 616, bactericid,
antisepticus — fert6tlenitd szerek tavoltartasa a sebt6l.
Fertétienits A fert6tlenitd szerek értékének deval-
szereli. valddasa a sebkezelésben aranylag még na-
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gyén Uj vivmany, és nem folosleges még ma sem érté-
kilk irant felvildgositassal szolgdlni, nem is szblvan
arrol, hogy Ujabb sebkezelésiink historice is dsszefiigg
a fert6tlenitd szerek és legkulondsebben a carbolnak
hasznélataval.

Fert6tlenitd szereknek azokat tekintjik, melyek a
microorganismusokat el6lni vagy azok kifejlédését, sza-
porodasat megakadalyozni képesek. Oly nagy ezen sze-
rek szama, hogy azok targyaldsa kilon kdnyvet igényelne,
de mégis legkivalt egyeseket kell tekintetbe venni, ré-
szint azért, mert a szereplésik az Ujabb sebkezelés-
ben nagy jelent6ségd, részint mert leginkabb fejezik ki
az anlisepticum hatdsmodjat. Ezért baromra: a car-
bolra, a higanysubliméatra és a jodoformra legczélsze-
riibb hivatkozni, azaz ezeket mint példékat tartani
szem el6tt akkor, midén az antisepticumnak hatas-
modjat vizsgaljuk, illetleg megitéljik. A tébbi mind
ennek a harom szernek moédositasa, utanzédsa, melyek
hianyait pétolni, tdlzasait enyhiteni, széval hatasukat
javitani akarjak.

A fertGtlenité szerek ugyanis nem egy- . suenits sze-
forméan hatnak a microorganismusokra. Van rek hatasa.
olyan, a mely gyorsan 6li, ha megfelel6 mennyiségben,
azaz concentratioban alkalmazzuk. llyen a céarbél 5%
vizes oldatba. Van olyan, mely csekély mennyiségben
is erélyes hatast fejt ki; ilyen a sublimat még 20,000
higitasban is. Van olyan, mely nagyon lassan hat és
csak akkor, ha szétbomlik, de hatdsa a microorganis-
musokra tartds: ilyen a jodoform.

A tobbi anlisepticum mind ezek nyoman készilt és
hol egyikhez, hol masikhoz all kozelebb hatasaban.
Valamennyinek azonban hatés tekintetében két kozos
sajatsdga van. Az egyik az, hogy a laboratériumi kisér-
letnél a tenyészanyagon nevelt bacteriumokra egészen
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masként hat, mint a sebbe jutott microorganismusokra.
A maésik kozos sajatsdguk az, hogy a seb szdveteit is-
tamadjak, a szOvetelemeket, a sejteket is pusztitjak és
ezen hatdsuk aranyos bacteriumél6 hatasukkal, dgy
hogy a legerélyesebb antisepticum egydttal leginkabb
artalmas a sebnek, s6t a legtébb antisepticum a seben
at fel is szivodva a szervezetet is megmérgezi.

Carbél, sublimat, A carbol téményebb oldatban a seb feli-

jodoform mellék- Jetén Iév0 szovetek fehérnyéjét megalvasztja

a szeivezetre. és ez altal a fellletes szdveteket elroncsolja.
A hig oldatok huzamosabb ideig, nedves kdtésben vagy
borogatadsokban alkalmazva, még a seb kdrnyékén lévd
b6rt is megtamadjak és gangrsendjat okozzédk. De a
carbol fel is szivodik a seben at; a sotét, fekete vize-
let a felszivodast gyorsan jelzi. A vesének heveny
lobja és a kozponti idegrendszernek izgalma mellett a
carbolmérgezés haldlosan is végzddik. A sublimatoldat
1:1000 és 1:2000 ardnyban is a sebben a szdvetek é-
szovetnedvek fehérnyéjével egy Uj vegyuletet, sublimat-
fehérnyét képez és ez nemcsak a szovetek életének ro-
vasara torténik, hanem maga az Uj vegyllet mar nem
is fert6tlenit6 hatasi tébbé. A sublimat is felszivodik
a sebbdl és kivalt a higanynyal szemben idiosyncro-
sidval viselked6 szervezetben, kiilondsen a belek lobja
altal jellegzett mérgezést okoz, melynél a belek nyak-
hartyaja elhal, rongyokban levalik és a betegek heveny
béllob tlinetei kozott halnak meg.

A jodoform a sebben és a seb kérnyékén loboso-
dasig fokozédd izgalmat okoz, oly bd&rlobot, mely
holyagok képz6désére még orbanczra is emlékezte-
tett és annak is tartatott. A jodoform is felszivodik a
sebb6l és mar nem egyszer maniakalis izgatottsaggal
jaré agy- és agvhartyalobot és ily modon halalt is
okozott.



A harom vezetd antisepticumnak imént -----------------

Seb tisztdntartasa

vazolt sajatsagai tobbékevesbbe modosul- 3ntisepscumok
nak, azaz leginkabb tokozott vagy csGKkent 22t
mértékben vannak meg a tobbinél is. Ez magyarazza
azon torekvést, mely a sok medd6 prébalgatas utan a
legjobb azaz legartalmatlanabb antisepticumért végre
is abban allapodhatott meg, hogy legjobb a sebtél telje-
sen véve tavoltarlani minden antisepticumot. Annal
inkébb jogosult e torekvés, mivel a tapasztalat azt bizo-
nyitotta, hogy az a seb, a melyet valamely intensivebb
fert6zés, kilondsen contact-fertézés nem ér, fert6tleni-
tésre nem szorul, azt pedig, a mely mégis fertdzte-
tek, a fert6tlenitd szerek hasznalata sem képes biztosan
megvédeni, és inkdbb még onvédelmi képességét rontja.

De ha az antisepticumot elhagyjuk a sebbdl, még
ezzel nem oldottuk meg egészen a feladatot. Mert a
sebet azonfelll, hogy t6le a kéz, az eszkdzok, a lekotd
és varrdanyag részérgl érhetd fert6zést tavoltartjuk,
m(itét kozben is meg kell ismételten tisztitanunk a ki-
omld vértl, mar azért is, hogy a mitétet czéliranyo-
san folytathassuk és végezhessik és a végén is meg
kell hogy tisztitsuk ép azért, hogy a kiomlott és a seb-
hez tapadt vér a gyégyulast ne zavarja.

Itt meg kell emlitentink, hogy egy Kivald . .. i ne.
sebész, Schede ez el6tt mar tobb mint mas- == verpork alatt
fél évtizeddel a sebnek oly kezelését ajanlotta, melynél
a vért nem is tavolitja el a sebiiregb8l, hanem azt ott
megalvadni engedve, ezen alvadt vértdmeget hasznalja
fol arra, hogy a sebet védje és még inkabb arra, hogy
a véralvadék «szervillésével», killondsen az lreges sebek
gyorsabb kitoltésével gyogyulasat el6segitse. Aveérrel tele-
szivargott sebireget kotéssel boritotta, melyet néhany
nap mulva tavolitott el, a midén a vér jelzett szervi-
lése mar megindult. De ez természetesen csak Ugy

Dr. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. 13
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sikeril, ha semmi fert6z6 csir a véralvadékhoz nem
jut, a mid6én a vér csakugyan ugy viselkedik, mint a
szovetek kozti hsematoma. De épen azért mert ennek
a valoszin(isége csekély, mert teljesen megdvni a sebet
a microorganismusoktdl nem lehet, a «nedves vér-
pork» — «feuchter Blutschorf» alatti gydgyitds sem
illeszthet6 bele a normalis kezelési eljarasok soraba.
Mégis csak a seb gondos megtisztitdsa a vért6l marad
meg szabalynak.
R _ Itt is Iegfontosabb szerep a mechanikus
lese. szaraz 1o-  tisztitdsnak jut. Aseb letorulese vagy ledb-
rates: litése, ez a tisztitis mechanismusa, melyet
persze ugy kell végeznink, hogy ez alkalommal is ta-
voltartsuk a fert6zést. A sebet szaraz, nedvszivo anyag-
gal is letorulhetjik. A ritka gyapot-szovet, a gazé és a
vatta erre alkalmasak, mindkettének csirmentességét
akkép biztositva, hogy el6zetesen aramld géz hatasanak
tessziik ki. A gazébdl kis kendbket készitve és ezekbe
vattadt csomagolva és bekotve, az ily torl6kkel — Tup-
fer — letoroljuk a sebet, és hasznalat utan félredobjuk.
A széraz letdriilésnek az a hatranya, hogy a sebhez
mar odatapadt vért csak nagyobb er6vel végzett siro-
lassal viszi el és ez a sebteriillet szdveteinek nem hasz-
nos. S6t néha egyaltalaban nem vagyunk képesek a seb-
hez tapadt vért, valadékot szarazra letérdlni és igy
még inkabb a sebbe beleddrzsoljuk az esetleg odajutott
fertéz6 anyagokat. A seb széraz megtisztitasa tehat, bar
kilonosen kisebb sebeknél, vagy pedig nagy, de éppen
b6, hig valadéka sebiregeknél, pl. a hasiireg sebeinél
jol bevalik, még sem tudott altalanos érvényre emel-
kedni. Az eszmének becse abban &ll, hogy mutatja;
miszerint igy is lehet a sebbel banni, legkivaltkép pe-
dig, hogy a sebnek folyadékkal valé béséges elarasz-
tdsa nem okvetlenil sziikséges.
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Kiszorult, kuléndsen a friss seb meg- |szivacs.
tisztitdsanak technikajabdl, a szivacs. A szivacsnak két-
ségen felil allé el6nyét, a nagy nedvszivo képességet,
puhasagét ellenstlyozza megtisztitdsdnak a nehézsége.
A h6 maga, sem a szaraz, sem a g6z vagy forr6 viz
alakjaban nem alkalmas, mert a szivacsot megrontja;
Osszezsugorodik, kemény lesz, szdval minden jo sajatsa-
gat elveszti. Csak desinficialdo szerek igénybevételével
érink czélt. A nyers szivacsot kiporolva, sok vizben Ki-
mosva, 2% sésavoldatban aztatjuk, 0Gjbél kimossuk,
14 6raig 5% kalium hypermangan. oldatban aztatjuk,
ismét kimossuk, kénsavas oldatba martjuk, ismét ki-
mossuk. Lathatd, hogy elég complicalt eljaréas.

Es ha a vérrel, esetleg genynyel, fert6zott anyagok-
kal teleszivodott szivacs megtisztitasa, meleg vizzel, szap-
pannal kimosva sikeriil, mégis hosszabb ideig, 8—10
napig kell ily szivacsnak azni a carbolban vagy subli-
matban, mig ismét megnyugvassal hasznalhatjuk. Ujab-
ban a 10% hydrogenium-hyperoxydatum oldatot hasz-
naljak e czélra és azt allitjak, hogy mar néhany perez
alatt csirmentessé teszi a szivacsot. Vannak, kik még
ma is kitartanak a szivacs mellett, sok szivacsot tartva
készen és hosszabb idén &t &ztatva a fert6tlenit6 oldat-
ban azokat. Bizonyos, hogy olcsébb is a szivacs haszné-
lata, de ugy latszik, hogy a gaze-vatta torl6 nyujtotta eld-
nyok a gazdasadgos szempontokat elnyomjak, még akkor
is, ha a sebet nem szarazon, hanem nedvesen toroljik.

A seb nedves torilésénel kevés folyadek , . . ...
hasznalatara figyelmeztetni azért nem volt megtisztitasa.
folosleges, mert egy id6ében — 15—20 évvel ezel6tt —
ép az volt a szabaly, hogy minél t6bb folyadékkal tisz-
titjuk a sebet és a folyadékot minél erésebb sugarban
locsoljuk a sebre, annal biztosabb ennek megtisztitasa
és a fert6zés elharitdsa. Sem er8s folyadék-sugar, sem

13*
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nagy mennyiségl folyadék nem kell. J6I megtisztithat-
juk a sebet, ha a folyadékba martott tébbé-kevésbbé
nedves torl6vel tordljuk vagy ebbdl Kiszoritott folya-
dékmennyiséggel lecsorgatjuk.

seb Kifecsken- Csak ha annyira szik nyilast sebet kell

dése. megtisztitanunk, a melynél nem jut a seb
minden zugdba a nedves toérl6 és a kis nyomas
alatt belecsurgatott folyadék sem tavolodik el és nem
ragadja magaval a sebhez tapadt vért, vagy ha a mar
Osszevarrt és drainezett sebet akarjuk még egyszer az id6
kdzben odaszivargott vértdl megszabaditani, hasznaljuk
a seb kifecskendését, és erre vagy a fecskend6t, vagy az
irrigatort, melynek magasabb vagy mélyebb elhelyezé-
sével szabalyozhatjuk a sebbe &ml§ vizsugar erejét.

lirigator. | Altalaban jobb, ha nem nagy ennek ereje
és a sebtdl szamitva egy métert meg nem haladé6 ma-
gassagban tartjuk az irrigatort. Ez utdbbi eszkoznek
hasznalatanal fontos az is, hogy a kivezet6 cs6 kautsuk-
vagv (ivegvégét ne tegyuk kozvetlenul a sebre vagy
a sebnyilasba, mert ez, kiléndsen genyed6 sebeknél,
maga is szedvén fol fert6z6 anyagokat, a kovetkezd
sebbel kozvetiti. Azonfelll, hogy Ugy a kautsukcsovet,
mint a cs6 végét idérél-idére kif6zéssel alaposan meg-
tisztitjuk, még a hasznélat kozti id6ben se dugjuk bele
az irrigator nyildsaba, hanem egy kis drdéthorogra, me-
lyet az irrigator nyaka koril vagy széléhez illesztiink,
akaszszuk red.

Folyadék a seb A seb megtisztitdsanak technikaja a mint

megtisztitasara.  |athatd, elég egyszer(in oldja meg a feladat
legnagyobb részét. Magénak a folyadék minGségének
mar csak alarendelt szerep jut. Azaz a folyadéktdl nem
kivanunk egyebet, mint azt, hogy maga is fert6z6 ne
legyen, fert6z6 csirokat ne tartalmazzon és a sebnek
vegyi sajatsagaival se artson. A mély forrasokbol fakadé
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viz jérészt bacteriuramentes, a feliletesebb forrasokhdl
és folydvizekb6l, vizvezetékekbdl vald, de még az egész
tisztanak vélt csapadékviz is mar bdéven tartalmaznak
microorganismusokat és ezek kozott eshetdleg a sebet
fert6zdket is.

A kiilonféle és folyton modositott szlir6kkel a viz
bacteriumtartalmat annyira csdkkenthetjiik, hogy az
ivasra alkalmassa valik, de még a gondosan kezelt és
eddig legjobbnak bizonyult Pasteur-Chamberland sz(ir6
sem képes teljesen lekdtni a microorganismusokat. A viz-
bél teljesen kiirtani a microorganismusokat csak forra-
l4s &ltal lehet. A 100° C. melegitett vizben a micro-
organismusok elpusztulnak, nehany kivételes bacterium
még ezzel a hével is daczol egy ideig, de ezek a
sebre nézve nem fert6zok.

A felforralt és nehany, 5—10 perczig forrt |sterilizilt viz |
viz bacteriummentes és mint ilyen fert6zéssel a sebet
nem veszélyezteti. Ez a sterilizalt viz. Ebb6l a szem-
pontbél azonos a destillalt vizzel, csakhogy mindket-
tének ezen bacteriummentessége csak UGgy és csak
addig tart, ha ugyancsak bacteriumtél megtisztitott
edényben tartjuk és még allas kozben hozza kivilrél
csir ajbol nem jut, mely a forrralt és a destillalt viz-
ben is megeredve, egy id6 mualva mar b6ven fert6z-
ted a viz utjan a sebet. Megbizhatonak tehat a steri-
lizalt vizet is csak Ugy tarthatjuk, ha nem sokaig al-
lott, azaz lehet6leg a haszndlat el6tt készilt, illet6leg
forraltatott fol.

A sebekre Ugy legkézdémbdsebb, ha nem
hideg, nem is igen meleg, hanem langyos. fers oidar, stori-
A sterilizalt viz még igy sem egészen ko- "V
z6mbos a sebre. Ugy a mint a gorcs6 alatt lathatd,
miként zsugoritja a vércsepphez adott destillalt vizcsepp
a Vérsejtet, elvonvan téle sotartalmat és mint duzzad
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Gjra eredeti alakjara ki, a mint egy kevés sotartalmu
vizcseppet tesziink hozza, a melyb6l a sdveszteséget visz-
szapétolja, ugyanigy viselkedik a viz a sebfelulet szo-
vetsejtjeivel szemben is. Ha csekélyebb a folyadék soé-
tartalma mint a szdveteké, a NaCl. ezektdl elvonja, zsu-
goritja, és nyilvan életképességiiket is hatranyosan be-
folyasolja.

Kdzombos, azaz a seb szdveteinek sotartalmét nem
csokkenti és a szbvetsejteket integritasukban nem za-
var0 a sterilizalt viz is csak akkor lesz, ha a sajat so-
tartalma a szovetekével egyensllyban van. Az emberi
vérre és az emberi szervezet szoveteire ez korilbelil a
viz 09% soétartalménak felel meg. A seb megtisztita-
sara haszndlt steriliz&lt vizet tehat 09% sotartalom-
mal készitjik és nehogy a sot kilon kelljen sterili-
zalnunk, legjobb, ha ennyi s6t mar a forralas el6tt
hozza keverink.

Biologicus Bizonyara jogosult az a torekvés is, mely

folyadek. a szovetek és a vér vegyi alkatat még job-
ban megkdzelitd anyag altal akarja a sebek sértetlensé-
gét biztositani. Ily «biologikus» folyadéknak ajanlotta
legUjabban Ihrig az oly folyadékot, melyben a chlér-
mész, CaCl2 003% ; konyhaso, NaCl 09% és NaHCOa
004% van. Nyilvan lehet még jobban is megkdzeliteni
a szovetek vegyi alkatat. Ambar tudvalevéleg az egyes
szoveteké nem ugyanaz és pl. a maj szévete mds, mint
az izomé, de ezen minutiosus megkdzelités nem s
szlikséges és folottébb bonyolitja a sebkezelés egyik leg-
fontosabb eszkozének, a sebnek megtisztitdsdhoz is
sziikséges folyadéknak el6allitasat.

S6s viz a seb- Pedig az 1% sterilizalt séoldatnak nagy

kezelésben. elénye megbizhatésagan kivil épen egysze-
rlisége, mely alkalmazasat majdnem mindig és minden
kériilmények kozott lehet6vé teszi. Es itt is ad6znunk



199

kell a torténelmi igazsagnak azzal, hogy a kdzénséges
sosvizet ép az emlitett sajatsdgainak szambavételével,
mint sebmoso, sebtisztitd folyadékot koran folismerte és
hasznélta, ajanlotta Kovacs tanar, de mivel a sdsviz korl
kilén rendszert nem construalt és mivel Uj elnevezést
sem hasznélt, hanem csak a régi «tisztasdg» szénal ma-
radt a «s0s vizzel» mint sebkezel6 anyaggal csak gunyt
aratott.

Ennek részben oka az is lehetett, hogy a sos viznek,
mint sebkezel6 anyagnak ajanlasa Kovacs részér6él még
oly id6re esett, melyben ilyen anyagtol egyenest fert6t-
lenitd, bactericid hatést vartak és koveteltek. Ily micro-
organismust 6l6 hatésa persze a sterilizalt konyhaso-
oldatnak nincs. Es ezért kérdés marad : a semmi fer-
t6tlenitd hatassal nem bird sos oldat, mely elegend6
a seb mechanikus megtisztitidsara és az amuigy sem
fert6zott seb fert6tlen voltanak fentartasara, elegend6-e
akkor is, ha feltehet6leg, vagy mar kimutathat6lag fer-
t6zOtt a seb ? Ez szorosan osszefigg azzal a kérdés-
sel, lehet-e a sebeket fert6tleniteni?

A foltehetGleg fert6zott sebek alatt a sé&-
riilési eredetiieket értjik, az evidenstil fertd- tzon seoek were-
zéttek alatt pedig azokat, melyekben a sep- fertstientts o-
tikus Vagj' a genyes fert6zés a sebgyogyu- ="
las zavaranak helyi és altalanos tlineteiben mutatkoz-
nak. Nem egy megitélés és nem is egyforma elbanas
ald esik a fertdzott sebek ezen két kategdriaja.

A foltehet6leg fert6zott seb, melyen azonban a fer-
t6zésnek jelenségei még nincsenek, az energikus, gon-
dos mechanikus megtisztitassal a bejutott fertézé anyag-
nak legaldbb egy részétdl, talan nagyobb részét6l meg-
szabadithat6. Ha a frissen sérllt, még némileg vérz6,
vagy alvadt vérrel boritott sebet b&ven lemossuk a
sterilizalt sos vizzel, valészinliséggel szdmithatunk arra,
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hogy a sérté§ eszkozzel, vagy id6kdzben a seb kdrnyé-
kérél vagy a kotoz6 anyagrdl abba jutott fert6zd csiro-
kat eltavolithatjuk.

A tapasztalat azt bizonyitja, hogy a traumas sebek
tulnyomd része ilyen megtisztitds mellett, tehat kulon
fert6tlenitd szer vagy oldat hasznalata nélkil is gyo-
gyul Ugy, hogy a fert6zés e gyogyulast nem zavarja.

Nem minden traumés seb egyforma e tekintetben
sem. Néha még szemmellathatdlag is szennyezett a seb,
folddel, sarral boritott. Néha meg makroskopice ugyan
a szennyezO6dés nem constatalhatd, de mégis a sért6
eszkdz mindsége, a sériilt foglalkozasa mellett majd-
nem a bizonyossaggal hataros a sebfert6zés valdszind-
sége pl. mészarosok, szerves hulladékokkal banok, bon-
czolok sebzéseinél. lly esetekben nem fol6sleges azon
Ovatossag, mely a sebet nemcsak megtisztitani, de az
odajutott fert6z6 csirokat még egyenest elpusztitani és
artalmatlanna tenni torekszik.

Itt is az enyhe fert6tlenit6 oldatok, a melyek a seb
szOveteit nem bantjak, a legalkalmasabb. A carbolt bat-
ran teljesen kikusz6bolhetjik, mert kiléndsen, ha bé-
ven kell az oldatot alkalmaznunk, még az enyhe 1%
carbololdat is artalmas lehet.

A lysol 1% oldata jobb a carbolndl, mert kéros
hatasa sem helyben, sem felszivodva nem oly intensiv.

Az eczetsavas timfold 1—2% oldata enyhe ésjo anti-
septicum, melynek semmi kellemetlenebb mellékhatasa
nincsen.

A sublimét 1:1000 vagy 1: 2000 oldata czélszer(ibb,
bar a seb fellletén megalvasztva a fehérnyét sublimat-
fehérnyévé alakul &t, és igy a hatékony sublimat egy
része megkotédvén, fertbtlenité hatdsat veszti.

De masrészt a sublimatfehérnye nem alkalmas a
fert6z6 microorganismusok kicsirdzasara és ennyiben
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elényds, még ha kissé hatraltatja is a seb gyogyulasat.
Senkit, ki barmennyire bizik is kiillénben a mechanikus
megtisztitasban ésa sterilizalt konyhasos oldatban, a trau-
mas és valoszinlleg fert6zott sebet mégis sublimatoldat-
tal mossa ki, ezért a kdvetkezetlenség vadja nem érheti.
Csak bizni nem szabad folottébb ebben sem és mig a
gyanut a gyogyulas lefolyasa el nem oszlatja, a mi csak-
hamar, 2—3 nap alatt kideril, az ily sebet legczélszer(ibb
Ugy kezelni, mintha egészen bizonyosan fert6zo6tt volna.
Ily sebnél nem érhetjik be a megtisztitds eredményével,
hanem nyitva kell tartanunk az (tjat a seb Onkéntes
megtisztuldsanak is az &ltal, hogy a sebet Ossze nem
varrjuk és megfelel§ kotdz6anyaggal boritva a kotések
valtoztatdsa alkalméval ismételten megtisztitjuk.
Hozzétartozik a traumas eredetd sebek ;. .. wostek oi-
megtisztitdsahoz az esetleg a sebbe jutott t@volitisaasebbdl
idegen testnek eltavolitdsa is. Minden idegen testrél
foltehetjiik azt, hogy fert6z6 csirokat tartalmaz, habéar
szdmos példa mutatja, hogy ily idegen testek, kiilo-
ndsen lovedékek, a sebben zavartalanul bennmarad-
nak és be is gyogyulnak. Szamitani azonban erre leg-
feljebb 16vedékeknél lehet, minden més idegen testnek
bennmaradasa a sebben hosszl id6n at ébren kell, hogy
tartsa az esetleges fertézésre figyelmiinket. Idegen testek-
nek tekinthet6k még a test széveteinek oly részei is, me-
lyek, mint a tért, lerepedt csontdarabok, minden 6ssze-
kottetéslikb6l kivalva, nem életképesek és gyorsan el-
halnak. Ezeknél is czélszer(ibb nem varni be az elhalast,
hanem mar elébb, a seb ellatasanal eltdvolitani azokat.
A nagyon valdszinlien fert6zott sebeknél és oly trau-
mas sebeknél, melyeknél a szbvetek roncsolasa azok
esetleges elhaldsat is valoszin(ivé teszi, le kell monda-
nunk a gyors osszeforradasrél és be kell érniink azzal,
hogy a fert6z§ anyagok és az elhalt szdvetrészek el-
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I6k&désével a seb lassan bar, de zavartalanul gyogyul.
Siettetni azt a seb ismételt megtisztitdsan kivil még
azzal is lehet, hogy a seb els§ ellatasdnal még épnek
latszd, de késébb elhalasnak indult szdvetrészeket el-
tavolitjuk és igy azok bomlasat a sebben megel6zziik.
Ezen oOvointézkedések szem el6tt tartdsa mellett a meg-
tisztitott trauméas sebet is ép Ugy, mint a mdtéti sebet
kotéssel latjuk el.

| sohiités. I A sebre alkalmazott kotés fejezi be a
seb szabdlyszer( ellatasat. A sebet elzdr6  occlusiés —
kotés czélja szabja meg annak modjat és anyagat is.
A sebre alkalmazott kotés czélja: a seb és kornyékének
megvédése mechanikus artalmak, (tés, nyomas, vonga-
las ellen, a sebnek megvédése a fert6z6 anyagok be-
hatolésa ellen, és végul a sebvéladek felszedése. A sebre
alkalmazott elsé kotésnek ezenkivil még az is rendel-
tetése, hogy a sebfeliiletekre nyoméast gyakorolva, az
utovérzést, veérrel megtel6 Uregek képzddését akada-
lyozza és a maga részér6l is a varratokat tdmogassa.

A sebgyogyulas lefolyasa alatt pedig a sebre alkal-

mazott kotésnek az a feladata, hogy a bele szivarga
valadék bomlasat és igy a sebnek fert6zését sajat bomla
véaladéka altal megakadalyozza.

Sebkotés feladatai A kotés ezen feladatainak megfelel6en

és kovetelmenyei. g kgtésre szolgalé anyagnak puhanak, ruga-
nyosnak, azaz a test felilletéhez jol alkalmazkodénakv
nedvszivonak és mindenekfolott fert6z6 anyagoktél
mentnek, néha még a valadékot is fert6tlenité valamely
szerrel impregnaltnak kell lenni. Utolsé helyen kell ugyan
emliteniink, de azért nem egészen mellékes kovetel-
ménye a kotdz6anyagnak az, hogy kénnyen hozzafér-
hetd, azaz lehet6leg olcsd legyen.

Sebkotoz6 anya- AzOta — még nincs negyven éve — hogy

gok. Vatta, Gaze. g7 ()j sebkezelésh6l az évszazadokon at egye-
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ddl uralkod6 koétdzdanyag, az 6cska vaszonfoszlanyok'
bol készilt tépés kimaradt, — a minthogy a fert6zést
kizarni akaro irdny el kellett, hogy ejtse ezen a fer-
t6z6 csiraknak valésagos raktarat képez6 anyagot —
hossz, mar szinte szdmon alig tarthaté sora a kotoz6-
anyagoknak vonult be, melyek mind a fent jelzett ko-
vetelmények egyikének vagy masikanak felelnek meg.
Typusul azonban mégis kett§: a ndvénygyapot —
vatta — és az ebbdl késziilt laza patyolatszévet — a
gaze —tekinthetd és a tobbinek értékét ezekhez mérjik-

A gyapot ugyan nem volt 0j anyag a sebkezelésben,
de a kdzonséges, nyers, enyvezett u. n. tablavatta mar
enyvtartalma miatt sem volt alkalmas, mert ehhez szin-
tén tapadhat sok fert6z6 csir, de meg a vatta nedv-
szivo képességét is csokkenti.

De lényegesen javult a vattdnak hasznavehet8sége-
azaltal, hogy Bruns ajanlatdra 1—2 éran at 4¥o natron-
lugban f6zik, azutdn megmossak és megszaritjdk. Ez
a Bruns gyapot tiszta, puha, nedvszivd, forrd viz, géz
altal minden fert6z8 csirtél megszabadithat6, fert6tle-
nitd szerekkel is jol impregnalhaté és ma mér olcsé is.

Avatta szaraz allapotban reatéve a sebre, a fert6z6'
csirokat ugy megszQri, mint a hogy a kisérleti eprou-
vetta nyilasaba tomve, az U(vegben tartott, erjedésre
alkalmas anyagot hossz( idén at megovja a bomlastél
azéltal, hogy a bomlast okoz6 erjeszt6 csirokat tavol-
tartja. A vattanak csak az a hatranya, hogy a s(r(bb
valadékot nem jol veszi magéba és ez a kotés alsobb
rétegeibe szaradva, kérget képez, mely alatt a valadék
megreked.

Messze fellilmdlja a vattat elényds sajatsadgaiban a
bel6le késziilt gaze. Még puhabb, simulékonyabb, nedv-
szivd hatasa pedig a szovet likacsainak hajcsdvessége
kovetkeztében hasonlithatlanul nagyobb, Ggy hogy éj>
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ezert ott, hol a nedvszivo hatasra leginkdbb van sziik-
ség kozvetlenll a seben, a kotés legalsobb rétegében
gazét alkalmazunk és ennek tetejébe teszsziik a leveg6t
jobban atsz(r6 vattat.

A gaze még a fert6tlenitd szerekkel valé impregna-
lasra is folotte alkalmas. Akér oldat, akér kendcs vagy
akar poralakban az antisepticumot a gaze jol folveszi
és a sebvaladékra a gazéban jol fejthetik ki hatasukat a
fert6tlenit6 anyagok.

Gaze és vatta Gaze és vatta ma azért is typusos alkat-

sterilizélasa. részei a legtdbb kotésnek, mert megtiszti-
tdsuk, a sebkezelés czéljara el6készitésiik és a fert6z8
csiroktol teljes megszabaditasuk is azon médon torté-
nik, mely a mai folfogasnak e mivelet czélszerlisége-
r6él leginkabb megfelel: forro viz vagy aramlé g6z segit-
ségével. Gazét és vattat egy ideig, 1'i—\. oraig forrd
vizben tartva, minden a seb szempontjabol tekintetbe
jov6 fertéz6 csir elpusztul, és ha nedvesen akarnék a
sebre tenni a kdt6z6anyagot, mar teljesen el is készil-
tink a prseparalasaval.

1G6zsterilizalas. | | De az esetek tlilnyomo szaméaban széraz
allapotban alkalmazzuk a kotést és ezért alkalmasabb
a sterilizalasnak azon modja, melynél az aramlo g6zre
bizzuk a fert6z6 csirok elpusztitasat. Szerkesztettek
e czélra nagyobb-kisebb oly gézfejleszt6ket, melyek
nagyobb intézetek, korhazak szikségletének és az
egyes orvos kisebb igényének megfelelnek. A kisebb
g6zfejleszték rendszerint Ugy készitvék, hogy azokba
kotoz6anyag egy pléhdobozban, melynek teteje jol zar
és oldalfalai nagy nyiladsokkal vannak kiliggatva, he-
lyeztetik el. A fejléd6 és a doboz oldalnyilasain be-
aramlo g6z a kot6z6anyagot atjarja és esetleges fer-
t6z0 csirdit elpusztitja. A gz is atnedvesiti a kotoz6
anyagot, ha ez hideg és igy a g6z lecsapddik. A sz6-
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ban forgé készilékek azonban dupla fallal Ggy van-
nak szerkesztve, hogy a g6z, miel6tt az tregbe aram-
lanék, elébb a belsd falat félmelegiti és igy a kotozfr
anyag mar meleg akkor, mid6én a g6z éri és igy
folottébb nem is nedvesedik, csekély nedvessége pedig;
hamar elparolog.

Asterilizalt kdt6z6anyagot legczélszer(ibb a hasznalat
idejéig abban a dobozban hagyni, melyben el6készit-
tetett, e doboznak oldalnyildsait egy elébe tolt pléhlap-
segitsegével elzarjuk.

Nagy valtozatossagban allnak ma mar rendelkezésre-
sterilizalé készulékek, és compendiosus alakban kap-
hatok olyanok is, melyben kot6zészer és eszkdz is egy-
idejlileg sterilizalhatok. Az eszkdzt forrd viz, a kétozo-
anyagot az ebb6l fejlédé gbz sterilizalja, s6t ezt az el-
hasznalt g6zt ajbol vizzé condensélva, egyidejlileg a
sebkezelés koril sziikséges sterilizalt vizet is megkap-
juk. Németorszagbdl indulvan ki a sebkezelés ezen
maodja, a hozza vald késziillékek constructidja koril is-
olt fejlédott legerGsebben az ipari technika —és a ber-
lini Lautenschlager késziilékei terjedtek el leginkabb;,
de azért semmi oly kilénds nincs ezen késziilékeken,,
mit egy értelmes badogos, ki a czéllal tisztaban vanr
akédr nalunk is utdnozni ne tudna. Nemcsak a gaz
Bunsen-ég6é de a spirituslampa és a kdzonseges tlizhely"
langja is jok e sterilisatorok ala.

Hevenyészve minden eszkdz nélkil gy is sterilizal-
hatjuk a vattat, akar tamponnak, akar kotdz6anyagnak,
ha Lermoyez tanacsa szerint elébb boéroldatba, azutan
alkoholba martjuk, csiptet6be fogjuk és meggyujtjuk,
6t masodpercz mulva eloltjuk. A béroldat megakada-
lyozza a vatta meggyuladasat.

Az elbkeszités ezen modja, mely ugyszol- ¢, ¢, wsises
van a gazéra és vattara volt redszabva, Gjab- 2mvasek
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ban hattérbe szoritott a seb bekdtésére alkalmazott sok
egyéb kotdzd anyagot. Ezeket azonban teljesen elhanya-
golni még sem indokolt, mar azért sem, mert egészen jézan
és igaz Bardeleben azon megjegyzése, ki akkor, mid6n
eezel6tt 10—20 évvel valosagos zajos vasara indult meg az
Uj és Ujabb koétdz6anyagoknak, azt mondotta, hogy a
sok koézil mindig az a legjobb, a mely van.» Sét épen
azért, mert a forr6 viz és a g6z oly eszkdzdk, melyek-
kel mindenféle kotézdanyagnak cardinalis kellékérdl,
a fert6zésmentessegérél gondoskodhatunk, a legkllon-
félébb anyagokat vehetjik igénybe, ha egyéb sajat-
sigaik a czélnak megfelel6k.

1Teps. I J6 az Uj, de mosott vaszonbol készilt
Ugynevezett rendezett tépés, épugy jé a finom lenb6l
készult kdtéz6anyag is. Puha, rendkivil nedvszivo mind-
kett6 és a sterilizal6 g6zzel gondoskodhatunk tisztasa-
gukrél — de (j vészon és lenkdcz egyebiitt is hasz-
nalhatdk, aruk és értékik jobban érvényesil, mint
ott, hol erre a czélra ugyanoly j6 és olcsébb anyagok
allnak rendelkezésiinkre.

ILint. I Ugyanez mondhat6 a kiiléndsen az ango-
lok altal nagyon kedvelt kotoz8anyagrél: a lint-rél,
mely nem egyéb, mint szalai egy részének kihtzéasa altal
ritkitott flanell. Nem is képzelhet6 finomabb, kelleme-
sebb, puhabb és nedvszivobb kétoz6anyag, mely termé-
szetesen jol is sterilizalhatd, impregnélhatd, melybdl
kell6 darabokat lehet vagni, megfelel§ vastag rétegeket
adagolni, — de mely foléttébb draga. Ugy lattam, hogy
a mi tengerészetiink egészsegligyi felszereléseben, nyil-
vanvaléan angol minta nyoman, ma is szerepel.

‘jjute. I Nem érdemli meg a teljes feledést ajute,
az indiai kenderkdcz sem. Igaz, hogy kevéssé nedv-
szivd és durvdbb készitményei nem is voltak eléggé
puhdk, ruganyosak. De ma mar ez is finomabb és pu-
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habb, és ha kozvetlenil a sebre néhany réteg jo nedv-
szivé gazét teszink, felsébb rétegeknek a jute is elég
j6, mert nem megvetendd el6nye a gaze-zel szemben az
olcsobbsag.

Kivaldan jo kotdoz6anyag a papirgyartas |Fagyepot
mellékterményét képezé fagyapot. A nagy nedvszivd
képesség egyfeldl, a levegl szamara valé atjarhatosag és
igy a beivodott valadéknak gyors kiszaradasa és ekkép a
bomlasnak megakadalyozasa masfeldl, a puha, ruganyos
és olcsd fagyapotot a leghasznavehel6bb koétézéanyagok
egyikének mindsitik. Igaz, hogy a sterilizalast forré viz-
zel, gbzzel nem jol allja, mert szétazik és péppé valik. De
az is tény, hogy a fagyapot ilyen sterilizalasra nem is
szorul, mert mar elallitasa oly physikai és vegyi mive-
letekkel jar, melyek teljesen elegendék arra, hogy min-
den fert6z8 csirt, mely netalan a feny6farészecskék kozé
kerilt volna, tonkretegyen. Minthogy a g6zsterilizalas
nem onczél, Ggy koénnyen belathaté, hogy a fagyapotot
csak azért, mert ilyen sterilizalast nem bir el, mint kétdz6-
anyagot elvetniink nem lehet. Mindenre, a mire a vattat
hasznaljuk pl. torl6k, tamponok készitésére, a fagyapot
ugyan nem alkalmas, de a rendes boritd kotésekhez
épen azért, mert még a sterilizalasa sem sziikséges, ki-
valéan ajanlhato.

Nedvszivo és ugyszolvan kiszarit6 hata- |nd™
sat tekintve majdnem minden mast felilmulé a moha.
A kozonséges erdei mohanak szalai oly szerkezet(ek,
hogy zacskoéalaki, egymassal kozleked6 sejtjeibe, a
hajcsévesség torvényének engedve a folyadék rendkiviil
gyorsan beivadik és emelkedik. A moha eléggé puha,
és mivel egyebként ugy sem értékesithetd, nagyon olcséd
és csak annyiba keril, a mennyi koltséget gydjtése,
durvabb, tisztatalan anyagoktol val6 megszabaditasa
okoz A mohéaban fert6z6 csirok nem igen tartézkodnak,
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de amennyiben mégis hozzakeverednének, a moha a
g6z-sterilisalasnak is ala vethet§. A szaraz meleg meg-
rontja a moha nedvszivd qualitadsat, de a g6z, mely a
mohat jol atjarja, megbizhatéan fert6tleniti. Mivel a
laza mohatdémeg szemetel, (igy gazezacskéba rakva vagy
tablakka préselve hasznaljak. A préselt tablakbdl meg-
felel6 nagysagu darabok olléval vaghatok.

ITurfa. I A mohahoz kozel &ll eredetre és ha-
tasra is a turfa; évszazadok ota lapokban felhalmoz6do
és ezeket kiszarit6 mohafajok hulladéka. Nedvszivé,
puha, olcsd és a hol kozelben van, ott hasznalhato is,
mert kihevitve teljesen fert6tlenitett. A Kkihevitett turfa-
por ugyan szemetel, de gazezacskoba rakva a bevarrt
seb folé a turfa pora jol applicalhato.

loveggyapot. I  Még ha nem is akarunk azon minden-
aron olcsot keres6 és mindent értékesit iranyzatnak
engedni, mely a fahamut, készénhamut, quarczport is
kotoz6anyaggéd avatta, azért, mert ezek semmibe se ke-
rilnek, mert kénnyen sterilizalhatok és mert zacskoba
rakva szintén reakdthet6k a sebre, — az (iveggyapo-
tot mégis folemlithetjuk. Az Uveggyapot — a finom
szalakka kihuzott! Gveg, mely fogasra olyan mint a
selyem — nem olcsé ugyan, de puha, nedvszivo, forrd
vizben kimoshatd, és ismételten alkalmazhat6. Még a
nagyobb arat is ellenstlyozza az, hogy kimosva, Kki-
forrazva (jbol és 0jbol reatehetjik a sebre, mind-
addig, mig az anyagbdl valami marad. Hatranya csak
az, hogy a finom szalak mégis toredeznek és az aprd
Uvegszilankok a sebbe is jutva fajdalmat okoznak.
Persze, hogy éppen ezért nyitott sebre nem alkalmaz-
haté kotdzbanyagnak.

RogtOnZO Kb- A kotoz6anyag fert6tlenitésének konnyd

1026 anyagok. modja, a tliznek, melegnek mint a bacte-
riumok biztos elpusztitdjanak igénybevétele, még a
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kotoz6anyag-rogtonzéseknek is tag tért nyit. Legjellem-
z8bb arra, hogy mit szabad és mit lehet ily iranyban
tenniink, a japan orvosok rogtonzése, kik a néhany év
el6tt folyt haboriban két6z6anyagul a kdzonséges szal-
mat hasznaltak fol, azt a szalmat, mely el6bb az &gyak
szalmazsakjaban szolgélt. A szalmat lstdkbe préselve
meggyujtottak és azutan a langra lobbant témeget az
Ustok fedelének bezérasaval lefojtottdk, Ggy hogy nem
hamuva égett, hanem csak megszenesedett a szalma-
tbmeg. Ezt az anyagot hasznaltdk a kotozésre és a
friss szalmaszén minden tekintetben kit(ing, megbiz-
hatd kotdz6anyagnak bizonyult. Azon csekély kelle-
metlensége, hogy a seb kornyékét Kkissé bekormozta,
szdmba se jOhetett egyéb nagy el6nyei mellett, melyek
kozé az is tartozott, hogy a kotéz6anyagot szallitani
sem kellett, mindig frissen és mindig kéznél volt; még
az agyszalmatol sem lehetett jobb és hasznosabb moé-
don szabadulni.

De mig el kell ismerniink, hogy rationalis veleba-
nés, kilondsen a h6 rationélis alkalmazédsa mellett a
legkilonbdz6bb anyagokbdl rogtondzhetliink sebkotést,
az ily localis jelent6ségii kotdzdanyagokat mint altala-
nosan alkalmazanddkat ajanlanunk nem kell.

A hdvel, forro vizzel, g6zzel fertStlenités o
leszoritotta a kotozoanyagoknak fertGtlenits revkel kessuri
szerekkel valé impregnalasat is. Ez impreg- “**° #"*e°*
nalasnak az is volt eredetileg a czélja, hogy a k&t6z6-
anyagban levd microorganismusokat elpusztitsa és még
az is, hogy a beivddott sebvaladéknak, mely itt egy ideig
pang, bomasat megakadalyozza vagy legalabb is korla-
tozza. Az elsé feladata az antisepticumok imprsegnala-
sanak ma mar elesik, de ott, a hol a sebb6l csakugyan
omol béven valadék és a hol a valadék mar amlgy7is
hajland6 bomlasra, az antisepticum még mindig igen

Dr. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. 14
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hasznos. Csakhogy épen ezen czélnak megfelelen kell
megvalogatnunk.

Carbolos kotoas A céarbdl nem alkalmas, mert a carbol

anyagok. rendkivil gyorsan illan el és a carbollal
impraegnalt kétdz6an}ragokbdl mar néhany oraval a ké-
szités utdn a carbolnak jelentékeny része eltlint és
akarmivel iparkodnak megkdétni, paraimnal, glycerin-
nel, ricinus olajjal, a carbol akkor, mid6én a keres-
kedésbdl veszik, mar csak ezen szereket, de carbolt
nem tartalmaz.

Salicyles kotoz6 Nem czélszerii a kot6z6anyagok impraeg-

anyagok. nalasara a salicyl sem, mert a salicyl mint
nehezen oldhaté anyag csak por alakjaban van ott és
hasznalatnal konnyen kiporzik, kihull. A mi a salicyl-
b6l bennmarad, azonban eléggé erélyesen fejti ki bom-
last akadalyozd hatésat.

Sublimatos Ko. A sublimat a kot6z6anyagbd6l nem illan

1026 anyagok. el ugyan oly gyorsan mint a carbdl, de ki-
sérletek bizonyitottdk, hogy, b&r hosszabb id§ alatt,
mégis veszit a kotéz6anyag sublimattartalmabdl. Ezen-
kivil hatasa is csokken, a mint a sebvaladékkal keve-
redve megkotédik. Ritkan bar, de mar észlelték azt is,
hogy a sublimatos kotoz6anyag alatt a seb kdrnyékén
a bérnek izgatottsdga, ekzeméja is lépett fol. Ennek
daczéra a sublimattal készilt kotoz6anyagok azért is,
mert el6allitasuk konnyd, ajanlhaték. Elég, ha a vattat
vagy gazéta sublimat vizes oldatdba martjuk és nedve-
sen, vagy alkoholos oldataba és glycerinbe martva az
alkohol elparolgédsa utan szarazon alkalmazzuk.

lodoformos Ko A legbiztosabb impraegnalés ajodoforme.

1026 anyagok. A jodoform ugyan a kot6zGanyaghol is el
illan és a hasznalat el6tt hosszabb id6vel készilt
jodoformos-gazeban mar nincs annyi a szerb6l, mint
a mennyi a készitésnél belekevertetett. Ezért jobb az a
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jodoform-gaze, melyet kdzvetlenil mi magunk készi-
tink, mint a melyet a kereskedésh6l vesziink, és ez a
preparalas semmi kilénos nehézséggel nemjar. Ajodo-
form ugyan vizben nem lévén oldhatd, glycerinnel is
«sak emulsidét képezvén, ha azt akarjuk, hogy a jodo-
form egyenletesen szétoszolva legyen meg a gazéban,
ezt csak alkoholos vagy aetheres oldatdba marthatjuk,
a midén a viv8 szer elparolgasa utan a jodoform
visszamarad.

A jodoform a kot6z6 anyagban jobban fejti ki hata-
sat, lassan és tartésan a sebvéladék bomlédsat akada-
lyozza és még ott is, hol mar bomld, fert6z6 valadék
jut bele, még ezt is képes artalmatlannd, tenni. Nagyon
kellemetlen ajodoform a kétézdéanyagban azért, mert ha
kozvetlenil a bérrel érintkezik, ennek lobos izgatottsagat
okozhatja. Ezen Ugy lehet segiteni, hogy kdzvetleniil a
b6rre nem a jodoformos gazét, hanem csak steril gazét
tesziink és ennek tetejébe a jodoformosat. De kelle-
metlen azért is, mert a jodoform szaga rendkivil kelle-
metlen, sokaknak kiallhatatlan. Es ezen mindeddig
nem lehetett segiteni, bar a legkllonfélébb szagositd és
szagtalanitd szereket prébaltak is mar meg, és a kiilon-
féle jodoform potszereket, sozojodolt stb. is azon czimen
akartdk a sebkezelésben népszerdsiteni, hogy kevésbbé
izgatok és kevésbbé biizések, nint a jodoform. Ugy
latszik, hogy a jodoform-glycerin emulsio (1 :10) még
legenyhébb a jodoformblz szempontjabél, mert a
glycerin a jodoform szagat jobban megkéti. Iy emul-
sibba martott gazét is lehet kotoz6anyagul alkalmazni.

Erdekes az a tény, hogy a jodoform-gazeban még él-
hetnek bacteriumok, a mennyiben a nem bomlé jodo-
form nem is hat a bacteriumokra. Csak ha a sebvala-
dékkal, az organikus anyaggal érintkezik, hasad a
jodoform gy szét, hogy a fert6z6 mikroorganismu-

14*



212

sokat megoli, de még a szovetekre is szinte étet6leg
hat. A jodoformgazet mint igen értékes kétdz6anyagot
nem kell elejteniink a sebkezelésben, még akkor sem,
ha a jodoformt6l semmi specidlis, a gimés szovetekre
kiterjedd hatast nem varunk, hanem csak a sebvéladék
fert6tlenitését bizzuk red.

Kotés rogaitése. A kotés rogzitesere altalaban a ritka

Polya-anyagok.  sz@vesi, puha — moulle — gazepdlyakat
hasznaljuk. Nagyon jol simulvan a testhez illetéleg a
kotéshez, majdnem teljesen foldslegessé valtak azok
a kissé bonyolédott poélyazasi alakok és fogasok, me-
lyeket a vaszonpolyaknal alkalmaznunk kellett, hogy
a kotést jol rogzithessik. Ha takarékossagi szem-
pontbol ismételve akarjuk hasznalni a pdlyat, j6 a
siirlibb szdévésl u. n. kaliképdlya, mely egyszeri vagy
kétszeri hasznalatra el nem rongyolédik és kimosat-
van ismételten hasznalhat6. A kivasalas nem csak Ki-
egyenesiti, hanem némileg még sterilizalja is az ilyen
polyat.

Kilémben a kaliké-pdlyak sterilizdlasa nem art
ugyan, de nem okvetlenil sziikséges. Ha a kotéssel
nagyobb nyomaést akarunk gyakorolni a sebre, a moulle-
polya folé még flanellt is polydzhatunk; a szovott
gummipolyak is jok e czélra, csakhogy er6sen meg-
hazni és hosszabb ideig rajt hagyni nem szabad.

Ha a sebkdtéssel egyidejlileg az illetd testrészt vala-
mely helyzetben régziteni is akarjuk, a rendes sebkotés
folé organtin- vagy gypspolyakkal alkalmazzuk a rog-
zit6 kotést és azutan a seb kezelése szdmara ablakot
nyitunk. Csontok atvésése utan — orthopsedikus czé-
lokbdl — a kis sebet bekotdzve, és foléje a gyps-
kotést rakva akar a teljes begyogyulasig rajt hagyhat-
juk az utobbit. Slrlibb kotésvaltoztatasnal a contentiv
kotés helyett jobb a sin, melyet gypszpdélyakbol is
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készithetlink Ggy, hogy az teljesen alkalmazkodik a
testrész idomaihoz.

A sebre rakott kotésnél az sem KOzOM- o, ., ¢ nedves
bos : nedves vagy szaraz-e az alkalmazas kotsek
pillanatdban és nedves vagy szaraz marad-e azutan.
Az a vitairodalom, mely ezen latszdlagos alarendelt
részletkérdés korul tdmadt, nem mondhaté medd6nek.
Az tény, hogy a nedves és a szdraz kotésnek is vannak
elényei.

A nedves kotés, azaz a nedves kdtozdanyagnak eld-
nye az, hogy a véaladékot a sebtdl jobban vezeti el mint
a széraz, és ha nedvesen raktuk rea a sebre és azutan
a kotés nedvessége és a beivadott valadék is kisza-
rad, ez el6nynek mondhat6. Ha azonban a k&tés ned-
ves marad, a valadék benne bomlésnak indul, annél
inkabb, mivel a test melege és a kotés nedvessége a
kolt6 kemcncze kedvezd viszonyai kozé juttatjdk a
kotésben lev8 mikroorganismusokat. Lister eredeti
kotése, melyben a nyolcz rétegli gazét egy vizhatlan
anyaggal impregnélt tafota-darab — makintoshnak
hittAk—zarta el a leveg6tdl, valéban ily parolgd mele-
get juttatott a mikroorganismusoknak.

Anedves és nedvesen marado, valadékkal ... e o
is beivodo kotés tehat nem j6. Es mégis !onos elényei.
vannak korilmények, melyek kozott a nedvesen meg-
maradd, tehat a seben péarolgd kotés oly elényds, hogy
hatdsa semmi mas szerrel nem pétolhatd. Mert a mit
minden szert6l és methodustol egyenesen elvitathatunk,
€z a sajatsaga illet6leg hatdsa a nedves, parolg6 kotés-
nek tagadhatatlanul megvan. Mert a parolgé melegben
az allati szervezet sejtjei is élénkebben, gyorsabban
szaporodnak csak Ugy mint a hogy ezt a ndvényi szer-
vezetnek meleghazi tenyésztésérdl altaldban tudjak.

A nedves és nedvesen maradd kotés ezen hatdsara
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persze a gyorsan gyogyuld sebeknek nincsen sziiksé-
guk és a sarjadd sebek azon részének sem, melynél az
ép, életers sebfeliiletek b6ven termelik a sarjakat.
De a hol a sarjképz6dés lassi, renyhe és ott is, hol
nem egészen életképes szovetrészek elhaldsa és el-
Iokddése kell, hogy fmegel6zze a kiadd sarjadzast, ott
a nedves kotés szembeotl6en befolyasolja a sarjak kép-
z8dését és a seblireg gyorsabb kitelésével sietteti a
gyogyulast.

De nem szabad az ily nedves parolgd kotésnek sem
hosszabb ideig a seben maradni, mert elényds hatasat
ellenstlyozhatja a valadék bomlasa. Az ily kotést nap-
jaban egyszer legaldbb is valtoztatni kell; tobbszor is
ha a beivédott valadék folottebb bé.

[sbkondesk | Anedves, parolgd kotés hatdsat utdanozza
a legtobb a sebre alkalmazott kendécs is. A kendcs is
nedves meleget tart a seb folétt, Ggy hogy a kendcs
Ugynevezett vivé anyaga, melynek csak az a szerepe
Apolna, hogy a tulajdonképen hatd szert ais.: Allo-
sdggal nem mellék-, hanem f@szerepld, mert ez képezi
a sebet beboritd oly réteget, mely a seb ned%eit vissza-
tartja és veliik keveredve, arra a bizonyos parolga
melegre szolgéltatja az akalmat. Természetes, hogy ma-
géanak a ken6csanyagnak olyannak kell lenni, mely nem
bomlik, nem erjed, nem fertdz.

lvasciin. | Nagy viAmanynak tekinthetd e téren isr
hogy a régebbi kendcsanyagot, az allati zsirt AMagy no-
vényi olajokat kiszoritotta az u. n. asvanyzsir, a Aase-
lin. A vaselin nem pusztitja ugyan a mikroorganismu-
sokat, de nem is alkalmas azok tenyésztésére, erje-
désnek, bomlasnak maga nem indul. A Aaselin és a
hozza hasonlé zsiros anyagok, pl. a vasogen, ha csak
nem keA'ernek belé fert6z6 anyagokat, a sebre, minden
egyéb fertétlenit6 szer nélkul is, alkalmazhatok.
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Ha mégis keverink a vaselinhez vala- ,,icoricus
mely fert6tlenité szert, ennek hatdst csak endesok.
annyiban tulajdonithatunk, a mennyiben sikeril neki
a vaselinhez vald kotottségétdl a sebben kiszabadulni
és a mennyiben sikeril igy a sebvaladékkal elegyedve,
ennek bomlasat hatraltatni. Sebgyogyito, sarjjavitd hata-
suk ezen szereknek nincs. A specialis sebirok, sebbal-
zsamok haté anyagai, csak eszkodzei a fert6tlenités-
nek, vagy a fert6zés megakadalyozasanak; a gyogyitast,
a mennyiben err6l szdlni lehet, nem a szer, hanem a
ken6cs physikai, nedves meleg hatasa végzi.

Természetesen ugyanez a szerepe és a |sebiai aszok
hatdsa a seb-tapaszoknak is, csakhogy ezeket még arra is
hasznaljuk, hogy vel6k a sebszéleket 6sszébbhizzuk. Oly
sebre, melynek b6 véladéka van, kdzvetlenil tapaszt
mar azért sem tehetlink, mert alatta a valadék meg-
reked. Ellenben nagyon szaraz, de renyhe sebek, kilo-
nosen pedig renyhe sebszéleken a ham, a tapasz alatt
mintegy felélednek és gyorsan be is hamosodnak.

Atapaszok terén is a régi diachylon-tapasz, mely a
bért is nagyon izgatta és megérdemelte a «h(z6 tapasz»
melléknevet, mar egészen idejét multa és mar az «ame-,
rikai» kautsuk ragtapaszt, salicyltapaszt is hattérbe
szoritottdk a Beiersdorf-lele 0j készitmények, melyek
Ugy a bérhez tapadas, mint a bdér kimélése és tisztasag
szempontjabél is megérdemlik azt, hogy jél utanoztas-
sanak.

A sebre szérazon alkalmazott és a beivo- |szirdl, ks,
dott valadékot is kiszarité kotésnek is vannak figyelemre-
méltod elb6nyei. Tulajdonképen a szaraz kétés mondhat6
normalis kotésnek. Mig a nedves kétés jobban vezeti Ki-
felé a valadékot, mit Ggy is mondhatunk, hogy jobban
vezeti a nedvaramot, addig a szaraz kotés tébb vala-
dékot képes folvenni. A szaraz kotés nem izgatja a se-
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bet és kdrnyékében az ép bért. Es van a szaraz kotés-
nek a sarjadzasra is elényds hatdsa. Nem szaporitja
ugyan a sarjakat, de mégis javitja azokat és el8segiti
a seb vegleges gyogyulasat az altal, hogy a talvizenyds
sarjakat nedvelvonas altal szivésabbda, szarazabba teszi
és a behdmosodasnak is Utjadban all6 tdlsarjadzést, a
«caro luxurians» képz&dését akadalyozza. A szaraz és
j6 nedvszivé kotdz6anyagot némi nyomassal szoritva
red a bujan sarjadzo sebre, az esetek tdlnyomé szaméa-
ban semmiféle kiilon sarjpusztité szerre, argentum nitri-
cumra, pélczika vagy ken6csalakban nem szorulunk. A ki
ugyel red, csakhamar észreveszi, hogy a szaraz kotés
mennyire szaritd és igy sarjadzast szabalyoz6 és javito
is lehet, ha nem csupéan akarhogy reéteszsziik, hanem
a megfelel6 helyen nyomaéssal alkalmazzuk a sebre.
A szaraz kotésnek kivald elénye azonban, hogy a be-
ivodott valadéknak bomlasat megakadalyozza.

A szaritd és szaraz kotésben még ha van is valadék,
Vér vagy kevés geny, ez nyugodtan ott maradhat; még
ha jut is hozza fert6z6 csir a levegébdl vagy a kérnye-
zethdl, ez ott nem indul szaporodasnak. Ezért kivana-
tos, hogy a kotésnek legfels6bb rétegei, melyek a leve-
gbvel és a kornyezettel leginkabb érintkeznek, maradja-
nak szérazon és ezt Ggy is biztosithatjuk, ha a kotés
alkalmazasakor a kotoz6anyaggal nem nagyon takaré-
koskodunk. De az mar nem ésszer(i, ha az atut6dott és
fels6bb rétegében is nedves kotést Ugy iparkodunk
mégis tovabbra is megtartani, hogy tetejébe szaraz
kot6z6anyagot rakunk. Ezt méar el kell tavolitanunk és
Uj, szaraz kotéssel folvaltanunk.

A széraz és szaritd kotést hatdsdban ta-

e linese mogatni kivanjak a sebre hintett szarit6
porokkal. anyagok, tobbnyire por alak( antisepticu-
mok és ugyancsak ily szarité hatasu pasztadk is. A leg-
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inkabb divott jodoformpor, melyet a sebre redhinte-
nek és a sebiregbe bele fujnak, a legkevésbbé alkal-
mas, mert jodoforminérgezés esetében a jodoformpor
a sebbdl gyorsan el nem tavolithatd. A bismuth-por, a
zink-por mar czélszeriibbek.

De még jobb a seb széritasa czéljabol az | seypestak \
ilyen szerekkel jol készitett paszta. Példaul a Schleich
pasztaja: Peptoni sicc. Amyli,Zinci oxydat. subt. pulveris,
aa 15 gm. Gummi arabici 30 gm. Aquae dest. sterilisat.
qu. sulf. ut fiat pasta, adde Lysol, Olei Meliss. ostind.
ad guttas 3. Ez a paszta kitlin6en tapad a seb kérnyékén
is a b6rhoz és a sebet mintegy Kkiszarité kérget képez,
mely 10 20 perez alatt mar gypskeménységiire meg-
szaradt. Ugyancsak ily j6 pasztanak mondjak az airol-
lal — bismuthkészitménynyel — ekkép készitend6t:
Airol 5 gin. Muciik gumini arabici, glycerin aa 10. Bob
albae qu. suli. ut fiat pasta mollis. A spatulaval a sebre,
vagy az Osszevarrt seb széleire redkent paszta behlzé-
dik minden sebzugba, er6sen tapad, hygroskopikus és
csak 8—10 nap mulva tavolitandé el.

A kotésvaltoztatds ideje és technikdja |keiss-vatortatag. |
is lényeges kiegészitd része a seb kezelésének. Az .
elv : a seb nyugalmanak biztositdsa azt kivanja, hogy
a kotés minél tovabb maradjon a seben, lehet6leg ad-
dig, mig a seb gyogyuldsa befejez6dott. A gyors dssze-
forradasra szant sebeknél, melyeknél sem utovérzeés,
sem egyéb sebvaladék a kotést at nem itatja, ez lehet-
séges. Nagy sebek Osszevarratvan, a szarazon marado
kotést mindaddig nem tavolitjuk el, mig szamitasunk
szerint mar Ujabb kotésre nem is igen van mar szlk-
ség és mikor a kotést eltavolitjuk, a varratokat kivesz-
szlk, egy ragtapaszcsikkal vagy egy réteg collodiummal
fedjik be a vonalszer(i, keskeny, finom heget.

Altalanos szabalyt, illetbleg idét megallapitani a
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tartds kotés szdmara nem lehet. Természetes, hogy a
kisebb, nem folottébb feszilé lagyrész-sebnél révidebb
id6, nyolcz-tiz nap teljesen elegendd, kivalt, ha a sebet
.teljesen elzértuk volt, azaz draint nem helyeztiink belé.
A hol csont is beletartozik a sebbe és a hol csontrészek
Osszeforradasat is czélba vettik, ott tovabb is, 2—3—4
hétig is a seben hagyjuk a kotést, melyet a végtagot
rogzité gyps- vagy sinkdtés is tdmogat. Ma ily kotések
hosszabb id6n at helyben hagyasat még az is el8seqiti,
bog}7a csontok elhelyez6désér6l nem kell kdzvetlendl,
a kotés levétele mellett meggy6z6dni, mert a hol van
ra méd, ott a Rontgen errdl a legpontosabb felvilago-
sitdst megadja.

ITarlés ks | Atartos kotés kétségtelenil egyike a mo-
dern sebkezelés legszebb vivmanyainak, de nem szabad
szem el8l téveszteniink, hogy ez a tartds kotés is tulaj-
donképen csak eszkdze a seb zavartalan gydgyulasa-
nak és nem onczél. Ezért nem szabad a koteés tartossa-
gat erGltetvén a seb gyo6gyulasat koczkaztatni. Tény,
hogy a tartds kotés lehetségét a tartds kotés kotele-
zettségével tévesztik dssze és van jogosultsaga Schleich
azon szemrehanyasanak, melyben a sebészek «hamis
prima-térekvéseit)) — elitéli. Tartds kotéssel, ha lehet,
kotésvaltoztatassal, ha kell; — a fédolog azonban
mégis a seb gydgyuldsa és nem egy-egy kotés tar-
tama marad.

K btésvaltozlalis A kotésvaltoztatasnak sincsen altalano-

deje. san meghatarozhat6 ideje. Oly sebeknél, me-
lyek el6relathatolag bévebben véreznek még utdlag is, az,
elsd kotést 1—2-szer huszonnégy 6ra mulva ujjal cserél-
juk fol, még akkor is, ha a véres valadék a kotésen
at nem Gtédik. Hisz lehet, hogy a vér a sebb6l nem is
uralt ki, hanem bentmaradva Ureget feszit a sebfelile-
tek kozott, ezeket szétvalasztja, és még ha nem is indul
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bomlasnak a sebben, mégis héatraltatja a gyors 0ssze-
gyogyulast. llyenkor a kotésvaltoztatas alkalmaval kell
néha azt potolni, mit el6bb elmulasztottunk: a valadék
levezetésérdl drain altal kell gondoskodnunk.

Még akkor is, ha az els6 kotés valtoztatdsa rovid
id6é mulva ily okbdl szilkséges volt, az ez utan rearakott
kotés hosszabb ideig, a gydgyulas végéig is helyt ma-
radhat.

Csak ha egyéb tunetek azaz okok is o ,
kozbesz6Inak, valtoztatjuk tobbszor és gyak- ‘eiksgere viaio
rabban a kotést. Ilyen tiinetek: fajdalmas- Jelenségel
sag a sebben, h6emelkedés, a sebvaladék bésége. A seb
fajdalmassdga és a h6emelkedés korilbelill ugyanazon
oknak kovetkezményei.

A sebzés, mint sérulés altal okozott faj- ¢ ii.i0m o sen-
dalom, még nagy sebeknél sem tart to- Pe
vabb néhany 6ranal, az éles fajdalom enyhébb sajgasnak
enged, majd teljesen megsziinik. Ha a seb ezentdl is
fajdalmas, ez tébbnyire annak a jele, hogy mégis jutott
valamely lobot okozd anyag a sebbe és ott érvényesil
is. Nem is szokott e tiinet isolaltan jelentkezni; a h6-
emelkedés is Kiséri.

Ha kozvetlendl a miitétet kovet§ idé- |L&
ben, aznap vagy méasnap mutatkozik 37-5—38° vagy
még ennél is néhany tized fokkal nagyobb h&emelke-
dés, ezt is lazgerjesztd anyagok felszivodasara vezetjik
ugyan vissza, — «aseptikus lazakat» ma mar el nem
ismeriink — de azért ez még sem indikalja a kotés val-
toztatasat.

De ha a héemelkedés niég tovabb is tart, koteles-
ségink utana nézni, nem mutatkoznak-e és mennyiben
a seb fert6zésének, a lobosodasnak tiinetei. Meg is talal-
juk majdnem mindig ez okot és ezentll a kotés valtoz-
tatdsa beleilleszkedik azon egyéb teendék keretébe,,
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melyekkel az ily sebek gydégyuldsanak biztositasa, ille-
téleg a mar bekovetkezett fert6zés lekiizdése jar és a
melynél a sebvéaladék levezetése és a kotéssel egyutt
val6 eltavolitasa igen fontos mozzanat.

Gyakori kotés- A kotés tobbszOros és gyakori valtoz-

valtoztatas. tatdsa ugyanis még akkor is igazolt, ha a
seb nem fajdalmas, h&emelkedés nincs, mert a vala-
dék, mely a sebben képzd6dik szabadon kiliril, de azért
e valadék mégis b6. Ha nagyon b6 a valadék, a kotést
nemcsak minden nap, de napjaban kétszer, t6bbszor is
valtoztatjuk. A mint a valadék apad, ritkithatjuk a ko-
tés valtoztatasat is és a valadék nélkil, szarazon sar-
jadz6 seben egy-egy kotés napokig is rajtamaradhat.

K bt6svliontatis Mindvégig s(rlin kell valtoztatnunk a

testiregekkel Kkotest, még ha a beleivodd valadék nem

nél. is a sebb6l ered, nem is geny, hanem a
sebbel kozlekedd valamely (regnek physiologikus Va-
ladéka. Az orr- és szajureggel, a béllel, hélyaggal, hi-
velylyel kozlekedd sebeknél nem is gondolhatunk tar-
tosabb kotésre, még ha egyéb okok, fajdalom, laz,
genyedés nem is kényszeritenek a szapora kotésval-
toztatésra.

Ezen (regek valadéka tobbnyire mar maga is tar-
talmaz elegendd erjeszt csirt, mely bomléasat pangas
kdzben meginditja és igy a sebet is fert6zi. Itt ép a
kotés szorgalmas valtoztatasa biztositja leginkabb a
seb nyugalmat. Fokozati kilonbségek persze itt is van-
nak és a végbéllel kozlekedd és bélsarral szenyezett
kotés valtoztatdsa sokkal gyakrabban szikséges, mint
azé, melyet a szajbdl kifolyd nyél itat at.

Kotésvaltoztatis A kotésvaltoztatasnak nemcsak az ideje,
technikdja. de a technikéja is fontos. Elvileg ugyan a
kotésvaltoztatashoz is ép oly el6késziilettel kell fog-
nunk, mint a m(téthez ; a gyakorlatban azonban mégis
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sokkal kevesebb scrupulositassal végezzik ezen el6-
késziilést.

Mar a helyiséget illet6leg sem oly élére allitottak az:
igények. A kotést mar azok is nyugodtan valtjak, akar
oly koz6s koérteremben, hol tébb maés, esetleg genyed6
sebesult is fekszik, kik m(itéthez nem érik be a porczel-
lanfalt helyiséggel, hanem kilén mUil8szobat kivannak
a kilonféle fajtaju mitétek szaméra. Es még sincs eb-
ben oly nagy kdvetkezetlenség. Nem mintha a korter-
mek leveglje jobb, tisztabb, a sebek szempontjabdl
megbizhatébb volna. S&t ellenkez6leg, oly helyiségben,,
melyben sebeket kezelnek, kotéseket valtoztatnak, kii-
I6ndsen a szaraz kotésekbdl porld sebvaladékbol tobb,,
esetleg fert6z6 csir jut a leveg6be. Ezért is czélszer( a
szdraz kotéseket eltavolitdskor megnedvesiteni, hogy a
beszaradt sebvaladék porlédasat és igy a levegbnek
szenyezését megakadalyozzuk.

De azért, ha ez nem siker(l is teljesen, még sem oly
veszedelmes ezen levegd mar ilyenkor a sebekre. A per-
primam gyégyulé sebre azért nem, mert az mar jo-
részt elzarédott, begydgyult, midén a kotést valtoztat-
juk; a sarjadz6 sebre pedig azért nem, mert ilyenkor
mar a szovelkdzti nyiroklregek nyilasai, melyekbe a
fert6z6 anyag legkénnyebben betelepszik, elzarédtak,
mert a sebfellleteket is nem frissen sériilt, hanem mar
regenerald szovetek képezik, melyen jobban kiizdenek
meg az esetleg redjuk hulld fert6z6 csirokkal. Mind-
amellett is j6, ha azon helyiség, melyben a kotést val-
toztatjuk, nem poros és azért czélszer(i, ha nem csak
korteremben, melynek padozatdt szintén csak nedvesen
szabad tisztitani, hanem a magéanhaz helyiségében is,
hol sebesilt beteg fekszik, a tisztogatast és porolast
nem a kotésvaltoztatast kozvetlenil megel6z6 id6ben
végezzik.



222

A lazultabb observantia, mely kétésval-

Potedninasion  toztatasnal mar a levegdt sem veszi oly szi-

ratasnal. gordan, atterjed a sebbel banas tobbi mozza-

natara is. Nem mondhat6, hogy ép oly indokoltan. Akéz-

nek megtisztitasat a kotésvaltoztatas elétt semmivel

sem volna szabad kevésbbé szigorGan venni, mint a
m(tét el6tt.

Igaz, hogy az esetek nagy szamaban ily alkalom-
mal a kéz nem jut oly bensd érintkezésbe a sebbel,
mint a m(tét alatt. A gyorsan Osszetapadt sebben mar
semmi dolga a kéznek, a sarjadzé sebbel se kell, hogy
kozvetlenll érintkezzék és ez gy latszik, hogy menti
a kéz megtisztitasara forditott kisebb gondossagot. De
azért akkor, mid6én a kotésvaltoztatdshoz fogunk, még
sem tudjuk, nem kell-e tényleg hozzanydulni, belenyulni
a sebbe. Lehet, hogy intensivebb utévérzés koveteli a
seb felbontésat, vérz6 ér folkeresését, befogasat, lehet,
hogy varratokat meg kell lazitani, eltavolitani, lehet,
hogy draint kell a sebbe elhelyezni, de lehet, hogy az
egészen jol, szarazon sarjadzé nyilt sebet secundser
varrattal sikerll ez alkalommal egyesiteni.

Es mindehhez ép oly gondosan megtisztitott kéz
szlikséges, mint a mdtéthez. S6t az, ki hivatasszer(ien
foglalkozik sebekkel, épen azért, mivel egymasutan tobb
sebet kotdzve, az egyik valadékaval kdnnyen fert6zted
a masikat, sokkal nagyobb buzgdsaggal kell hogy meg-
tisztitsa ily alkalommal is kezeit.

Régebben ép a kézmegtisztitas elhanyagolasa a sebek
kotozésénél okozta azon rettenetes korhazi jarvanyokat,
melyeknek a jél operaltak és mar jol gydgyulok szézai
Astek aldozatul. De még ma is annak okat, hogy a
m(itét alkalmaval fert6zéstél megovott betegek a kotés-
véltoztatdsok alkalméval fert§ztetnek és ily utdlagos
kezelés rontja meg a legsikeriiltebb mdtétek eredmé-
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nyeit, a kotésvaltoztatdsra enyhébben megmosott és
megtisztitott kezekben taldlhatjuk. Az alkohollal val6
erélyes leddrzsolése a kéznek, ilyenkor is kival6é hasz-
nos maddja a megtisztitasnak.

Hogy a kotésvaltoztatas alkalmaval hasz- _ . .. .
nalt eszkdzoknek is kifogastalanul tisztak- véltoztatasnal.
nak kell lenniik, magatdl értetédik. Mivel amuagy is
kevés eszkdzr6l: ollorol, csipéfogorol és szondardl van
csak sz6, ezek megfelel§ fert6tlenitése nem is oly nehéz
feladat. Ha kilonben tisztdk, vagy carbololdatban tart-
juk vagy alkohollal jél ledorzséljik. Fert6zétt sebeknél
a kezelés, illet6leg kotésvaltoztatas czéljara kildn tar-
tunk nehény eszkdzt, melyeket csak a kezelés befeje-
zése utan, jol kif6zve és megtisztitva keverlink a tobbi
kozé.

Magaval a sebbel a kotésvaltoztatas al- , . ...
kalmaval Ggy banunk, a mint azt a fol- ypultozats
merdlt kérilmények igénylik. A per primam oenyeds seb.
gyégyult sebbel, ha a varratot is kiszedtiik, semmi dol-
gunk. A kornyéket ledblithetjiik, esetleg odaszaradt vér-
t6l megtisztithatjuk, de egyéb semmi dolgunk. Ha a
sebb6l valadék Grll és e valadék s(rd, sargas, szagta-
lan geny, az a mit régente joindulati genynek — pus
bonum et laudabile — neveztek és a mit a mai felfo-
gas is kénytelen, ha nem is absolut, de relativ értelem-
ben elismerni — a sebre, illetbleg a természetes gyégy-
hajlamra bizzuk azt, hogy a genyedés okozoival meg-
kiizdjon. Nem is banijuk, nem &blitjik a sebet, kivalt
ha az oblités csak egy drainnek szlk nyilasan at kel-
lene, hogy torténjék.

De még a nyilt, jol sarjadz6, keveset genyedd se-
bet sem kell, hogy a kotésvaltoztatds alkalmaval mos-
suk. Ha mégis tessziik, Ugy erre elegend6 a sterilizalt
1% konysdoldat és jobb, ha csak enyhén ledblitjlk,
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pl. egy vatta- vagy gazecsomoba itatva fel a vizet,
ezzel lecsurgatjuk, mintha az irrigator er6s sugara-
val ledntjik.

Genyeds seb Ha azonban a sebvaladék hig, inkabb

megtisztitasa. zbldes, blizdés geny, mely béven omlik a
sebb6l, ugy nem folosleges a sebnek Kitisztitasaval is elé-
mozditania valadék kidrilését. llyenkor kifecskendezhet-
juk a sebet, de csak gy, ha az egyik nyildson befecsken-
dezett folyadék egy masik nyilason at kénnyen kidrtlhet.
Ha nincs ily nyilas, akkor vagy a létez6t kell tagitani,
vagy egy masik nyilast — ellennyilast — kell késziteni,
esetleg egy-egy varrat lazitasa altal. Ugy sohase fecskend-
jlnk ki sebet, hogy a folyadék annak falait feszitse, mert
ilyenkor a szovetek kozé is benyomddik és oda is visz
be a sebfelilet fert6z6 valadékabol. Sét tovabb megyiink,
ha nem tartjuk valdszin(inek, hogy a sebet ily ki- és at-
fecskendezéssel megtisztithatjuk, vagy ha ily Kkisérle-
tink nem sikerilt, Ggy a varratot eltavolitva a sebet
egészen felbontjuk és igy oblitjik és tisztitjuk.

A sebfelliletet letérilni tébbnyire nem sziikséges, a

a torléssel a sarjakat, kuléndsen a gyengébbeket sert-
juk, mit az is bizonyit, hogy az ily letérdlt sebrészek
vérzenek. Csak ha a sebet boritd lepedék elhalt vagy
elhaléfélben levd szovetrészeit el akarjuk tavolitani,
tisztitjuk er6sebben a sebet; esetleg csipével, olloval
iparkodunk ezt el6mozditani.

SIS folyadékok Még a b6ven genyedd sebnek megtiszti-

genyedd sebeknél.  t3sara is elegend6 a sterilizalt konyhasds-
viz. Csak ha a valadék blize arra mutat, hogy a seb-
ben a fert6zés kovetkezménj'eképen bomléas folyik,
czélszerii valamely fertétlenit6 oldathoz, mint o6blit6
folyadékhoz fordulni.

Az 1% sublimatoldat erre a czélra nagyon alkal-

mas. Az eczetsavas timfold is j6. De nagyon jo a hydro-
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genium hyperoxydatum 1—3% oldata, melynek hatasa
mindjart abban nyilvanul, hogy régtén megsziinteti a
valadék bizét.

Anhydrogenium hyperoxydatumbol akkor, _
middn a szerves anyaggal, VEres-genyes Va- nypersesdatim
ladékkal keveredik az oxygen kiszabadul és °'“**
ez szagtalanilja a valadékot, fert6tleniti a sebet, pusz-
titia a microorganismusokat. Az éleny ezen hatasat,
illet6leg kiszabadulasat élénk habképz6dés jelzi, ugy
hogy a hydr. hyproxydatum-oldattal ledblitett seb szinte
eltlinik a szappanéhoz hasonlité hab alatt. Hogy azon-
ban nem kdzombos szer ez sem, bizonyitja azon ko-
rilmény, hogy a seb felulete is elhalvanyodik, jeléil
annak, hogy ennek szovetei is szenvedtek. Ez azonban
ilt, a foczél, a fert6z6 anyag kozombositése mellett,
mégis alarendeltebb jelent8ségd.

A mint a seb megtisztult, nem b(iz6s és a sarjad-
zas zavartalanul halad el6re, mindenféle desinficialacat,
s6t Oblitését is a sebnek abbahagyhatjuk és szarazon
is kotozhetjilk a sebet mindaddig, a mig a sarjadzé
felliletet a hdm be nem boritja.

A behamosodasa a sarjadz6 sebnek bar , . ..
szintén a természetes gyogyfolyamat egyik dése.
része, néha mégis kilén gydgvbeavatkozast igényel. Ha
a sebgyogyulas lassu lefolyasa alatt, a seb szélein a
b6ér mér szinte ajkszerlileg befordult, vagy megkérge-
sedett és ezért az 0j hamképz6dés megakadt, ezen bér-
széleket fel kell frissiteni, vagy puhitani.

A lapis, melylyel végigsimitunk a seb szélein, nem-
csak az ott képzddott talsarjadzast pusztitja el, mely
szintén Utjaban allhat a ham redkapaszkodasanak a
seb még csupasz fellletére, hanem a renyhén proliferal6
bOrszélt is izgatja, felfrissiti. Persze, ha a seb széle mar
ajakszeriileg behamosodott, akkor ez a felfrissités nem

Dr. Schachte!" Miksa: Alt. seb. therapia. 15
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elegendd. Eles eszkozzel, késsel, olloval kell a sebszél-
ajkakat eltavolitani. De erre ritkan keril a sor.

A szaraz, kérges boOrszélt még a sebre alkalmazott
ken6csok vagy tapaszok altal is fel lehet puhitani és
az ily tapasz alatt, ha néhany napig rajta hagyjuk, a
seb be is hamosodik.

Gyakran azonban ép az ellenkezd eljardas a czél-
szerii. Nem szaraz a seb szélén a bdr, csakhogy az
Ujonnan képz6dé ham nem gy6zi a versenyt a seb
sarjaival és a sebnek b6 nedvessége mintegy Kipallitja
a gyenge, Uj hamot. Ha valamely szarité anyaggal
fodjik a sebet, ez alatt gyorsan behadmosodik. Kisebb
sebeknél a collodium nem nagyon er8s rétege is jo e
czélra. Nagyobb sebfellleteket collodiummal boritani
nem lehet; itt valamely szérité porral hintve be a se-
bet producalunk olyan vart, mely alatt a seb végleg
begyogyul. A zincum oxydatum, a bismuthum subnit-
ricum és ezen szerek kiilombhozdféle permutatioi: a der-
matol, az aristol stb. erre alkalmasak. A sebet behintve
a seb nedvével képz6dé pép kéreggé szarad és ez a var
veédi a sebet az esetleges infectiotol is és lehet6vé teszi
a behdmosodast. Az igy behintett sebre, ha azt a ruha
dorzsolésétdl Grizni nem kell, mar kotés sem szlikséges.

Ujabban ismét arra hivja fol Wagner a figyel-
met, hogy ily sebek behamosodasat gy érhetjik el
leggyorsabban, ha semmivel se be nem hintjik, se be
nem kotjiik, hanem a levegbn szabadon hagyjuk. Csak-
hamar kis olyan réteg képzddik a seben, mint a tejen
allaskozben képz6dé «bGr» — ez hovatovabb erdsebb
lesz és néhany 6ra mulva mar mint egy kéreg boritja
a sebet. Estére valamely kenécscsel vagy tapaszszal a
sebet behordjuk, mely a kérget leaztatja és a melyet
masnap eltavolithatunk. igy gyorsabban h&mosodik be
a seb.
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Nagy terileten sarjadz6 sebeknél azon- , )

ban minden ily fogss daczara nagyon las- Thisrch atiice-
san halad elére azaz nagyon késGre ér véget ="
a teljes behdmosodas, és itt méar legjobb, ha a bér ille-
t6leg a hé&m mesterséges Atiiltetéséhez fordulunk.
A Thierscn altal ajanlott hdmtransplantatio nagysike-
reivel és egyszerliségével nagyon tokéletesitette a seb-
kezelést, ugy hogy nemcsak mint kosmetikai miitéti
mod, hanem mint a sebkezelés kiegészitd része is mél-
tdnyland6. A test bdrének egy maés, esetleg teljesen
tavol es6 részén beretvaval néhany hamcsikot va-
gunk le az epidermishdl és ezen hamcsikokat a tisz-
tan sarjadzé sebre rakjuk, ha lehet Ugy, hogy azokat
egymés mellé fektetve az egész fellletet beboritsuk.
A hamcsikok a sebfelllethez odatapadnak, ha nem is
mind, legalabb egy részik, és ezekb6l uj, friss ham-
képzdédés indul meg, mely hamar beboritja a seb még
hamtalan feluletét.

Oly egyszer(i az egész eljarasnak technikaja is, hogy
minden orvos elsajatithatja és szilkség esetén végezheti.
Csak jol kell megmosni a bdrt azon helyen, a honnan
a hamcsikokat metszeni akarjuk. A felkar és kilono--
sen a czomb elllsé felllete erre nagyon alkalmasak.
Szappannal, alkohollal, aetherrel joI megmosva, a be-
retvaval, melyet el6bb megfelel6 moddon forrd vizben
kiféztink, az ujjal megfeszitett bdérb6l hasithatjuk a
keskenyebb-szélesebb hémcsikokat. Ezeket vagy egye-
nesen reateritjuk a sebre egy-egy hosszu és kiégetett
gombostiivel leszedvén a borotva pengéjér6l és rea-
illesztvén a sebre. Vagy el6bb sterilizalt konyhaséoldatba
rakjuk és innen veszsziik el§ és fedjik be vele a sar-
jadzd sebet. A konyhasooldatban 6rékig s6t huszon-
négy Oraig is azhatik a hamcsik és életképességét,
oda tapadd és reprodukald képességét megtartja. Az ily
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modon behdmositandd sebnek nem sziikséges semmi
kiillénos el6készitése. Az u. n. felfrissitése: a feliiletes
sarjaknak eltavolitdsa és igy a sebnek gyengén vérzé
felliletté atalakitasa, mit eleinte nélkildzhetlennek tar-
tottak, foldsleges, s6t néha hatranyos.

Szem el6tt tartva hogy csak jol sarjadz6, nem
genyedd sebekre alkalmazhaté a hamatiltetés, ilyen
sebet felfrissiteni nem kell. De nem kell és nem is sza-
bad elGzetesen fert6tlenitd oldattal mosni sem, mert ez
a sebfeliilet szdveteit mindig roncsolvan, a ham oda-
tapadasanak esélyeit rontja. A sterilizalt konyhaso6oldat
ha egyaltalan van valami ledblitésre sziikség, itt is a
legjobb.

Nagyobb bajjal jar a hamcsikok helyben maradéa-
sanak biztositasa, illet6leg a sebek oly bekotése, a mely
a hamcsikot ugyan védje, de még se nyomja és ezek-
hez hozzd se tapadjon, nehogy a kotésvaltoztatasnal
magaval vigye illet6leg letépje. Mindenféle apré foga-
sokkal iparkodtak ezt biztositani, egyebek kozt ugy
is, hogy a sebszél koril gaze-csikokbol mintegy san-
czot rakva, a koOtés a sancz falaira tdmaszkodva a
sebet mintegy &thidalja, felilletét csak nagyon gyén-
gén érje.

Az egyéni Ugyességnek és leleményességnek gy a
hamcsikok leszelése, mint odaillesztése és helyben-
tartasa koril b6 szerepe van; de még a legugyetlenebb
kézhdl is kerilhet ki olyan Thierscn transplantatio,
mely néhany megmaradt hamcsikbél kiindulé be-
bérodzéssel lényegesen megroviditi a seb végleges be-
gyogyulasat. Erdemes folemliteni, hogy friss tojashartya,
belsd feluletével redboritva a jol granunald sebre, ha a
manipulatio alatt nem folottébb sérult, szintén oda-
gydgyul, hAmmal boritja a sebet és kosmetikus szem-
pontbdl kedvez6bbé alakitja a heget.
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A heg alakulasdra még a teljes gyogyu- |a ne» javitasa.
las utan is enged némi befolyast egy uj szer, a thio-
sinamin. Ezen mustarbdl, Iégenysavval melegités altal
nyert anyag a b6r ald fecskendeztetve a heget meg-
puhitja. 5—10—15% glycerines vagy alkoholos oldata-
bol 14—\k pravatznyit fecskendeznek a heg kozelében
bér alg, és néhany napi idékdzokben e befecskende-
zést ismételve nemsokara a heg felt(ing javulasa, enge-
dékenysége észlelhetd.

Nem mindig sikertll a fert6zést tavol- ., .s,ou sen
tartanunk a m(téti sebt6l sem és gyakran kezelése.
méar fert6zott a seb akkor mid6n kezelés ala keril.
Ez a kezelés bar lényegében egyezik, mégis sok részle-
tében eltér a nem fert6zott, asepticus seb kezelésétdl.
E részletek kilénbdznek a fert6zés mindsége és foka
szerint.

Ha egészen hevenyen jut kezelésiink ala a fert6zott
seb, azaz kimutathatolag rovid id6 el6tt tortént a biz-
tos fert6zés pl. m(tét kdzben, vagy valamely rothado
anyaggal manipulatio kdzben sért§ eszkdzzel vitetett
be fertéz§ anyag a sebbe, Ugy még elejét is vehetjik
a hefészkel6désének és tovaterjedésének.

Kicsiny, pl. szurt sebeknél legczélszerlibb o, ;. b «i.
a seb gyors kiszopésa. Kulondsen ©6non- szivasa.
magunknal azonnal jol applicalliatjuk ezt a legegy-
szerlibb és abban a pillanatban legczélszer(ibb eljarast.
A kimosasnak ily kis, alig latszd és mégis végzetesen
fert6zott sebnél semmi hasznat sem vehetjik. Be kell
érniink azzal, hogy a seh kornyékén a bdrt lemossuk,
nem sok nyomkodassal és dorzsoléssel megtisztitjuk
és nyomban hozzafogunk az erélyes kiszivasahoz a
sebnek, foltéve hogy ajkainkon, nyelviinkdén nincs
olv hdmfoszlott hely, mely a kiszivott fert6z6 anyagot
folvehetné. A kiszivassal kifelé irdnyitott nyirkdram ma-
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gaval sodorja a fert6zd €l6 organismust és esetleges
toxinjait.

Nem uj és nem latszik nagyon tudomanyosnak e
methodus, de a legUjabb tudomanyos nézetek vilagita-
saban is megall, és kiilondsen jo, ha nem felejtjik el mi
orvosok magunk elég gyakori, foltehet6leg fert6zott
sériiléseinknél. De népszer(sitése, a laikusok kozti ter-
jesztése is érdemes. TObbet ér més eljarasoknél, mert
leggyorsabb és legkdzvetlenebb segitség, és sok, or-
vosi segitség altal mar meg nem mentheté§ «vérmérge-
zéseket» akadalyozhat meg.

Fertbtlenits sze. A fert6z6 anyagot nyomban a sebben

rek alka mazisa  Jrtglmatlannd tenni akard eljarasok: anti-

Tomény carbél. septicumok alkalmazasa, seb kiégetése, ki-
metszése. Az antisepticumok kdziil a gyorsan és erélye-
sen hatok johetnek széba. A céarbdl erre a czélra kiva-
I6an alkalmas, de nem oldatban hanem téményen.
Ujabb tapasztalatok kétségteleniil bizonyitjak, hogy a
tomény carbdl néhany cseppje a fert6zott sebre reé-
kenve, a seb feliiletét elroncsolja ugyan, de meg is
Ovja a fertdzés elbarapddzasatol, inig maga az ily mé-
don alkalmazott carbol semmi mérgezd hatassal nin-
csen.

Legfeljebb 6 grm. carbolt szabad ilyen modon el-
hasznélni. Kis gaze-torl6ket martva a carbolba, ezzel
ecseteljiuk a sebet, majd alkohollal mossuk a sebet
és kdrnyékeét is ezzel toroljuk le azért, mert az alkohol
a carbolnak legjobb k6z6mbdosit6je és nem kivant car-
bol-étetések utén is legczélszer(ibb gyorsan és b6ven
mosni, borogatni a bért alkohollal.

Nagyobb terjedelm( fert6zott sebeknél persze a
carbol ilyen alkalmazasa lehetetlen, ép Ggy az ugyan
ily czélra ajanlott tiszta jodtinctura alkalmazésa is.
Ily nagyobb fert6zott sebeknél egyéb eszkozok és sze-
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rek is allnak rendelkezésiinkre. A seb b6 kimosasa
erélyesen hat6, de felszivodas altal kart nem okozé
antisepticus oldatokkal.

A chlorzink 5—8% oldatdval mosott seb- |cinorzink.~
felllet szintén elroncsolhat6 a maroszer altal, és a chlor-
zink altal képezett porkot is dicsérik, mint a fert6z6
anyagoknak jol ellentalld védelmet.

A kalium hypermanganicum oldata 05— i.m 1iyper-
1¢()%" szintén erélyesen desinficidll — mert manganicum.
a seb szoveteivel és az organicus anyagokkal érintkezve
bomlik, oxygénjének egy részét elbocsatja és ez a fert6z6
anyagokat ép gy mint a hydrogenium hyperoxydatum
felszabadul6 élenye megéli. A kalium hypermangani-
cumnak kivaléan j6 hatdsa mellett csak az a hatranya,
hogy némileg izgatja a seb kornyékét és barnara festi
ezt is, a sebet is és még a sebész kezét is. Ez utdbbit
legkdnnyebb egy kevés czitromlével megtisztitani.

A legfontosabb a seplikus seb kezelésé- o
ben azonban nem az antisepticum, hanem kitrisa. se.
a seb b6 kitarasa, mely mellett az az ismé- "
telt erélyes tisztogatasnak is hozzaférhet6vé valik és a.
septicusan fert6zott seb valadéka, az ev is szabadon Ki-
urilhet. Ezért az ily seb kezeléséhez hozzatartoznak a
mar szemmel lathatélag is fert6zott, beszlrddott, elval-
tozott, tomott szdvetrészekbe terjed6 bemetszések. Csak
ha a fert6zés rejtekhelyeit kitarjuk, az iiszks6dd, el-
hal6 vagy mar elhalt szovetek eltavolitasat ily mddon
elésegitjuk, allhatjuk atjat a fert6zés tovaterjedésének
és adjuk meg a mdodjat a seb megtisztulasanak.

Ezzel nem azt mondtuk, hogy minden irdnyban
metéljink a sebbe, minden kilénds figyelem nélkil
arra, mit és hogyan metsziink. Az természetes, hogy
lehetbleg a nagy ereket kiméljuk bemetszéseinkkel
mar azért is, mert az ily fert6zott sebbel hataros terdi-
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Iétén az erek falai amugy is gyorsan belevonatnak a
szovetek pusztulasdba és onként is erésen vérzenek,
és mert az ilyen nem egészen ép fali érbdl eredd vér-
zést nehéz is csillapitani.

Legczélszerlibb a metszéseket Ugy iranyitani, hogy
a mar letez6 sebbdl mint kodzpontbol sugarszerlileg
induljanak, persze leginkabb a fert6zés terjedésének
megfeleléen, centripetalis iranyban.

Bar altaldban azt ajanljak, hogy minél kiadébhak
legyenek e feltar0 metszések, talozni itt sem kell, ki-
I6nésen pedig tartézkodni kell att6l, hogy az ép re-
szekbe is messiink és igy eszkdzeinkkel vigylk tovabb
a fert6zést. A fert6zott seb nyomkodasa nem jo, de
azért nem mindent kell a késre bizni; a tovabbi lefo-
lyasban, a fert6z6 lob elhatarolédasaval, enyhén nyomd
ujjainkkal is nagyon elémozditjuk a seb Kkitisztitasat.

Kotés a fertbzott A jol feltart sebre vagy tesziink kotést,

sebre. vagy nem. Ha azt remélhetjiik, hogy az
ev a sebbdl kiuril és a kotdzéanyagba beivadik ugy
bekotjik a sebet. De ily kotést, melyet a fert6zott
valadék atdztat, rovid id6 mualva valtoztatni kell. Nem
szabad restellenlink az ezzel jar6 faradsagot. Hetven-
két éves betegemnél, kinek nyakan egy carbuneulusbdl
Kiindulé olyan fertézott besziir6dés tdmadt, mely az
egyik file tovét6l a masikig terjedd bemetszéseket tett
szikségessé, és kinél a szovetek még a mélyben is any-
nyira elhaltak, hogy az occiput egy felilletes lemeze is
elhalt és ellok6dott, a beteg felgydgyuldsdban meg-
gy6z8désem szerint lényeges tényezd volt az, hogy a
sebet napjaban haromszor magam tisztogattam és a
kotés feluletes atdzott rétegeit az apolé napjaban tdébb-
szor is valtoztatta.

Fertézott seb De néha egyaltaldban nem j6 a kotés

nyilt kezelése. a fert6zott sebre, mert a véladék alatta
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pang és jobb ha egészen nyitva tartjuk. Az &llandé
flrd6 vagy az allandé locsolas az irrigator vékonyan
csurgé vagy csopogé folyadékaval ilyenkor a legczél-
szer(ibb.

Az dllandé furd6t nem kell egészen |a.iands rarcia. |
szoszerint vennlink. Harom-négy éraig helyezzik fel-
forralt és langyosra h(itétt vizbe, melyhez konyha-
s6t vagy borsavat is adhatunk 1—2%-nak megfeleld
mennyiségben, az illetd testrészt, azutan kotéssel vagy
valamely desinficidlé oldattal imprsegnalt nedves ko-
téssel boritjuk a sebet. Néhany 6ra mulva ismételjik
a flrdét, mindaddig még a seb meg nem tisztul, az
Uszkos részek el nem valnak, a laz nem csokken, a
seb megjavulasa és a gyogyitd sarjadzas megindulasa
nem constatdlhatd. Ezen tal a sebkezelés rendes esz-
kdzei és maddjai, a borité kotés Iépnek jogaikba.

Tényleg életment6 az allandé illet6leg rovid id6-
kdzokben ismétlédé furdd seplicus, liszkdsddb sebeknél
és még oly sebeknél, melyek ugyan nem latszanak fert6-
zotteknek, de melyeknél nagyfoku sériilései, zUzédasai,
roncsoldsai a csontoknak és lagy részeknek ezek elha-
lasat teszik valdszinlvé és ezek miitét Gtjan valo el6-
zetes eltavolitdsa valamely okndl fogva, pl. azért is, mert
a beteg bele nem egyezik, vagy a mitéthez kell§ segit-
ség hianyzik, nem végezhet6. Az alland6 fiirdsztésrol
nem volna szabad soha sem megfeledkezni a gyakorld
orvosnak, miel6tt a «vérmérgezés» sententidjaval minden
segitség lehetetlen voltat is kinyilatkoztatja.

Erthet azonban, hogy az éallandd fiirdsztés nem
minden testrész sebzésénél, hanem legink&bb csak a
végtagokénal alkalmazhat6. A test tdbbi részein ennek
helyét potolhatja az allando irrigatio.

Egy irrigatort helyezve el nem nagyon |Ananaa irrigatio. [
magasan, annak Kkifolyd csovét Ggy fuggesztjuk fol,
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a seb folott, hogy abbdl allandbéan csépdgjon vagy vé-
kony sugarban csorogjon a folyadék a sebre és innen
lefolyva magaval vigye a seb eves valadékat.

Ezt oly sebeknél is alkalmazhatjuk, melyek nincse-
nek egészen feltarva, hanem csak néhany nyilas és ebbe
helyezett drain kozvetiti a valadék levezetését. A egyik
drainnel 0sszekotjik az irrigatort és a becsurgatott fo-
lyadék a tdbbi nyilason kifolyik. Ha ily csupan drai-
nezett sebet allandé fird6be helyeziink, a viz &ltal fel-
duzzasztott szovetek néha a sebnyilasokat eltorlaszoljak
és a viz a sebben pang. Ett6l az irrigator alkalmazasa-
nal nem kell tartanunk.

Az irrigatorba is valamely enyhe antisepticus folya-
dékot tesziink. Lehet még a régebben hasznalt thymolt
is, mely amugy is csak nagy mennyiségi vizben (1 :1000)
oldédik jol, melybdl ily nagy higitds mellett még na-
gyobb mennyiség sem art és mely kellemes szagaval a
seb bizét is enyhiti.

Az allando irrigalast is csak addig folytatjuk, mig
a seb allapota kivanja, azutan ezt is a kotéssel valtjuk
fol. Ha O6vatossadg hidnyaban az allando firdsztésnél és
irrigalasnal nem kentik be a seb kérnyékét vaselin-
nel — utélag még enek Kkipalasat kell megfelel sza-
rito porral vagy kendcscsel gyogyitanunk.

Baorogatisok fer- Van a nyilt kezelésnek imént emlitett

16201t sebekre. modjain kivil még egy, mely mintegy at-
menetet képezve az egészen nyilt kezelés és a seb be-
kotése kozott, részben bir a nyilt kezelés el6nyeivel és
mégis kevésbbé alkalmatlan. A fertézott sebre alkalma-
zott és slr(in valtoztatott borogatasok szintén sokszor
megfelelnek a czélnak.

Az 1%0 sublimatoldatba, vagy az 100 meleg bor-
oldatba martott vatta- vagy gaze-tampont, elég nedve-
sen rearakjuk és 1—2—3 oOranként valtogatjuk.
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Legdjabban kivalo jo hatasat latjuk az .. o< boro.
alkoholnak ily borogatasok alakjaban. Az al- 9atasok-
koholt félig vagy egy harmadig vizzel keverve és az
ezzel itatott vattat a sebre rakva és guttaperchaval
fodve, bamulatos gyorsan tisztul fel a seb. S6t ezek az
alkoholos borogatasok egyébkent is nagy jelent6ségliek
a sebfert6zés kezelésében.

Nemcsak a sebet, de a seb kdrnyékét, kiulonodsen a
duzzadt és fajdalmas nyirokvezet6k és nyirkmirigyek
tajékat ily alkoholos pérolgd borogatasokkal fodve és
4—6 orankint valtogatva, illet6leg ezeket Gjbdl jol meg-
nedvesitve, a fajdalom a nyirokvezetékben tébbnyire
gyorsan alabbhagy és a laz is csokken, a fert6zés helyi
és altalanos tlinetei engednek, mikdzben a seb alla-
pota is javul.

Az alkohol ezen hatdsat nem annyira desinficialé
sajatsdgabdl magyarazzak, bar ketsegtelen, hogy ennek
is van része, hanem abbdl, hogy az alkohol borogaté-
sok bizonyos élénkebb vértédulast okoznak, mely mel-
lett a fert6z6 anyagokkal leginkdbb megkiizdeni ké-
pes leukocytdk a vérpalyat elhagyva a fertzott teri-
leten érvényesitik a szervezetet védd hatasukat. Valo-
szinl, hogy még az is hozzajarul az alkohol el6nyds
hatdsdhoz, hogy, kivalt ha téményebben alkalmazzuk,
a szovetekt6l nedvességet von el és az igy szaritott
szovetek bomldsa is lassabban halad, a bomlasi ter-
mények, kevésbbé terhelik magat a sebet és a szerve-
Zetet.

Mert ép ellentétben a nyilt és nedves o _
kezeléshez, a Kiszaritast is meg lehet pro- s:irtiss. Agyan-
balni a fertdzott sebek kezelésénél. Ajanlot- * 'zt =¢°re:
tak az agyagot, a sc-bkendcstk és tapaszok ezen &srégi
alkotdrészét, a fert6zott sebre. Tény, hogy agyagba eltett
szerves anyagok sokkal tovabb kerilik el a bomlast, mint
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a leveg6n; még hullak is kitiinéen conservalédnak az
agyagfoldben azért, mert az agyag a nedvessegtél fosztja
meg a kulonben bomlasnak indulé testeket. A finom
agyagpor, a Bolus alba, kis zacskoban, esetleg jodoform-
mal keverve és a sebre rakva mohon szivja a seb-
véladékot és igy a sebet széritja, a hozza kevert jodo-
form meg desinficialja.

] szénpor. I A régi id6k dta hasznalt faszénpor is
nagyon j6 a fert6zott sebre. A szén els6érangu fert6tle-
nit§ és szagtalanit6 anyag és ha nem kormolna a se-
bet, alkalmazasat nagyon lehetne ajanlani. igy is jo
emlékezni arra, hogy sziikség esetén, a gazezacskoba
rakott faszénporral boritva a sebet, a fert6zés ellen
hatasos szert alkalmazhatunk.

Altalinos kezelés A fert6z6tt sebnek helyi kezelese nem

fertozottsebeknél.  merfti ki a teenddket. A szervezet taplalasa
és ily modon valo er@sitése nagy nehézségekbe (tko-
zik ugyan, mert a fert§zésnek altalanos tinetei kozott
rendesen ott szerepel a laz mellett az emészt6 szervek-
nek zavara is. A b6 alkohol-itatdsnak vannak baratai
és ellenz6i. Tény, hogy a pezsgé, mely a sepsis elleni
kiizdelemben oly kedvelt szerré valt, nem felelt meg a
hozza flizott varakozdsoknak. Az alkohol csak élén-
kit6, de nem életment6 a sepsisnél.

Infusio sebferts. Ellenben nem tagadhatd, hogy a viz-

zésnél. bedmleszlésnek, az infusionak itt is van
életmentd szerepe, ép a sepsis kritikus stadiumaiban.
A végbélbe is dmleszthetjiik a konyhasds oldatot. Nem
hirtelen nagy mennyiséget, hanem az egy b&vebb irri-
gatiéval Kitisztitott végbélbe lassan eresztve az irriga-
torbdl gy, hogy kériilbelil egy 6ra alatt 1—IVa liter
jusson a bélbe és onnan felszivodva a vérkeringésbe.
Egy Orai pihenés utan ajbol folytatjuk és igy néha
1—2 napon &t, mig sikerill a beteg altalanos eler6tle-



nedését lekiizdve, az id6kodzben szlinetlendl alkalmazott
helyi kezelésnek is érvényesini.

A szervezetet akarjak a belejntott micro- , .

verkeringesbe
organismusoktél megszabaditani, Juttatott antisep-
kozvetlen a vérbe vitt antisepticumokkal, a sebeknél.
vénakba fecskendett sublimatoldattal. Ugyanez a czélja
Credé altal ajanlott ezist-sok, actol és itrol alkalma-
zasdnak. Az actol tejsavas ezist, az itrol czitromsavas
ezust.

Ezen ezust preparatumokkal készilt ke- , ., ivor
nécsok dorzsoltetnek a bérbe a sebtdl ta- szirke higany.
volabb es6 helyen és Credé allitasa szerint a nyirok- és
vérkeringésbe jutott eziist 2—3 nap alatt megallitja a
sepsist. 15—30 perczig kell beddrzsélni az itrol kend-
csot. Az eddigi sikerek nem biztatdk.

A seb kdrnyékén, a lymphangioitis terletén alkalma-
zott szirke higanykendcsnek és higanytapasznak azon-
ban gyakran j0 hatdsat latjuk, mit analogia folytan
ugyancsak a higany felszivddasaval magyarazhatunk.

Es a vér (tjan akarja lekizdeni a fert6- , . ...
zést az antistreptococcusserum is, melyet serum-
eddig nem nagy sikerrel, de néha nem sikertelendl
alkalmaztak. Ezen név alatt Idvér-serumbdl és ugy-
nevezett egységekre Kkiszamitott készitmények vannak
forgalomban, Ugy hogy az Aronsonféle 20 «normalegy-
ségei» tartalmaz. Egy-egy norméalegység azon mennyiség-
nek felel meg, melylyel egy egeret sulyos infecti6tdl
lehet megvédeni és ilyen blsszoros egység van ezen
serum egy kobcentiméterében. 10—60 kdbcentimétert
fecskendeznek bér ala a fertézés sulyossdga szerint.
Ha a hatas nem mutatkozik, a kdvetkez6 napokon ismé-
telni kell. Minthogy a serumhoz 04% trikresol van
keverve, nem egyhamar romlik, allitélag egy évig is el-
tart. Ennek daczdra néha a befecskendezés helyén
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olyan téalyogok képz6dnek, melyek azt mutatjadk, hogy
a készitményben voltak még ilyen genyedd lobot okozd
anyagok is, ha ugyan nem a bhérbdl viszsziik be a fecs-
kend6vel azokat. Ezért b uckwortn a végbélbe fecsken-
deztetett 10 kdbczentiméter serumot és ennek is jo si-
kerét latta.

Azt mondja Lockwood egy legUjabb el6adasdban,
hogy «nem képzelhet6 tehetetlenebb alak, mint az or-
vos a septicus sebbel szemben; nem tud segiteni és
alig tud konnyiteni a bajon». Ez a tétel nem jogosult.
A sepsisnek ama gyorsan 616 alakjait kivéve, melyeknél
a szovetek bomlasa, a rothadas is oly gyors, hogy még
a vénakban is rothad a vér és a bomlasi gdzok fel-
fljjak a még él6 testet, ezen villamszer( Uszkoét —
gangrene foudroyant — kivéve, melynél valéban alig
tehetiink valamit, a septicus fert6zés enyhébb és las-
subb lefolyaséi eseteiben sok eszkdzzel rendelkeziink
Ugy a baj megakasztasdra, mint tlineteinek enyhitésére.
Csak észszer(ien, az eset igényének megfeleléen kell azo-
kat megvalogatnunk.

Sehkezelés pyse- Bar lefolyasaban lasséibb, nem oly viha-

midnal. ros, mint a sepsis, de a kezelés szempont-
jabol sokkal kevésbbé biztatd a genyes fert6zés azon
alakja, illetéleg azon stadiuma, melynél a fertéz6 anya-
gok mar a vérpalyaba jutottak. A pysemiaval szemben
mar valdban a legtobbszér tehetetlenek vagyunk.

Az egyes attéti goczokat — a mennyiben hozzafér-
het6k, megnyitogatjuk és a még ezutan is képzddé
geny eltavolitasardl drainezéssel és szapora kotésvaltoz-
tatassal gondoskodunk, de i'ijabb attétek képz&désének
alig allhatjuk Gtjat. Ajanlottdk és néha sikerrel végzik is
a fert6z6 folyamatba bevont vénaknak alakotését, mint-
hogy ép avena throinbusanak térmelékeivel vitetnek tova
a szervezetbe a fert6z6 anyagok. A pyaemia kétségbe-



ejté prognosisaval szemben a vénak ezen lekotése gyak-
rabban volna indicalt, mint a hogy tényleg végzik.

El kell ismerniink, hogy a pysemias fert6zessel szem-
ben, ha megmenekiil a szervezet élete, ezt inkabb sajat
erejének, mint a mi beavatkozdsunknak kdszonheti.

De a mig be kell vallanunk tehetetlen-

T 2 . P Py Phlegmone keze-
ségunket a vérbe jutott genyed6 fertGzeéssel iese. seges boro-
szemben, a localisalt genyes fertézés dgy- ***°“
szblvan teljesen hatalmunkban van. A genyedésre vezet6
kot6szovetlob, a phlegmone is hozzaférhet6 beavatko-
zasunknak. A nyugalom és hlvos borogatas itt ugyan
még mindig, mint régente is, a souverain szerek, de
azért nem egyediliek és az Ujabbakkal mar nehezen
alljak a versenyt. Kiilondsen a mi a jeges borogataso-
kat illeti, nem czélszerii, vagy legaldbb nem mindig az,
a jeges borogatasok mellett valé kitartds. Ha az elsé,
1—2-szer huszonnégy orara terjedd id6ben a jeges bo-
rogatdsoknak, jégzacskénak nem latjuk hasznat, nem
érdemes folytatni. Jobb ratérni a félmeleged6 Priessnitz-
borogatasokra. A lob csdkkentése a szdvetek leh(itése,
a capillaris vérkeringés csokkentése altal nem sikeril-
ven, tébbet véarhatunk az erélyesebb véraramlastél, me-
lyet a felmeleged6 borogatas szerez.

Es itt is igen jo az alkoholos oldat a borogatas
czéljaira, mert ez alatt még intensivebb a vér odafolyasa
és ha nem is sziinteti meg, de gyorsabb a localizal6dasa,
kifejl6dése, a genyedd lobos folyamatnak. Gyorsabb az
mit a tlyog megélésének ismernek és neveznek mar
régota.

A genynek megfelel6 bemetszésekkel Ki- |rtaiyog kezelsse.
felé nyitunk utat és ezt drainezéssel mindaddig bizto-
sitjuk, mig a genyképz6dés tart. Az, hogy milyen nagy
és hany nyilast készitsiink a talyog valadéka szamara,
természetesen attdl fiigg, hogy a geny lefolyasat miképen
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lehet biztositani. Rekeszes talyogokndl, hol a kozleke-
dés az egyes rekeszek kozott nem elég b6, tébb nyi-
last készitlink és mindegyiket kuldn drainezziik.

A talyog Uregének kiuritése enyhe nyomassal is el6-
mozdithatd és ha nem is sikerlil azonnal, nem er6lte-
tendd, mert Kitrul a kétés alatt vagy a kdvetkezd ko-
tésvaltoztatas alkalmaval. Ezért nem is szilkséges ok-
vetlenll a talyog uregének Kkioblitése és kifecskendése.
Csak ha a geny b(zos, czélszer(i a talyogiireg kimosasa,
vagy kioblitése a mar jelzett folyadékok valamelyikével.

Tayog kiddlitsse | A konyhasos oldattal b&vebben moshat-
juk; carbollal, sublimattal mar takarékosabban Kkell
bannunk; hydrogenium hyproxydatumbél nem art a
tobb. De energikusabban mint a hogy a kimosassal és
kioblitéssel lehet, nem szilkséges és nem is jo a talyog
Uregét kitisztitani.

Télyogireg Nagyon elterjedt szokassa valt ugyanis a

kikapardsa. heveny talyogok tregének kikapardsa. Min-
den észszer(iséget nélkiloz6 eljaras. A talyog (rege
batran csak genyedd sebnek tekinthet§ és a minthogy
senkinek sem jut eszébe a genyedd seb falat megkaparni
azért, hogy a gyégyulast siettesse, gy a talyognal sincs
értelme. S6t ellenkezbleg, a talyog falanak megkaparasa-
val utat nyitunk a kornyezd szdvetek lobos besziiré-
dése altal mar elrekesztett és elhatarolt fertéz6 anyagok
felszivodasara és tovaterjedésére. Mas az, ha valamely
talyog Uregébe eszkdzzel vagy ujjunkkal behatolva, az
egyes rekeszeket képezd falakat tompan szétvalasztjuk
és igy7a genynek szabadabb kifolyasat biztositjuk.

Hideg tdlyog Még a hideg vagy' stlyedési talyogok ke-

kezelése. zelésében sem okvetlenil sziikséges a talyog
uregét kibéleld u. n. genytermeld, pyogen hartya lekapa-
résa. Ma mér tudjuk, hogy nem ez az u. n. hértya
termeli a genyet, hanem itt rendesen valamely gimés



lobos folyamat szolgéltatja a véaladékot és a glimds gocz
tobbnyire nem is ott helyben fészkel, hanem tavolabb,
valamely csontban 0l és az ott képz6d6 genyes véladék
stlyed és jelenik meg mint hideg talyog a test egy
tavolabb esd részén. De mig régebben, a fert6zést el-
haritdo kezelés ideje el6tt, az ily hideg talyog meg-
nyitdsa egyuttal az igazi sebfert6z6 anyagoknak is utat
nyitott, és az addig tébbnyire indifferens viselkedésd,
bar néha igen nagyra nétt gim@s talyoghoz a miitét-
tel csatlakozott a végzetes pyaemia, addig ma 6v0 intéz-
kedéseink tavol tartvan a fertézést, a hideg talyog meg-
nyitasa, szabalyszer(i kitblitése, drainezése mellett kii-
16nds veszély nem fenyeget.

Még ha nem is gyogyul be oly gyorsan, mint a
kozonséges kotszovetlobbol eredd meleg talyog, ha tar-
tos a genyedés, mégis alkalom nyilik a glimés gocz fel-
keresésére és megfelel6 kezelésére.

Nagyon jonak bizonyult ily czélra ajodo-

e , o Hideg talyog keze-
form, melynek specificus hatdsa a gim@s iese jodoform-
szovetekre, ha nem is magyarazhat6, de még *”*"""*"
sem tagadhat6. A jodoformglycerin emulsiot (1:10) a
készitett nyilason, melyen &t a geny Kilrult, a talyog
Uregébe befecskendjik — legfeljebb 30—40 grmot egy-
szerre — és benhagyjuk. A nyilast elzarjuk és a kotést
lehet6leg soka véltozatlanul helyben hagyjuk. Van eset,
melyben tobbé geny Ujra nem gyilemlik a talyog
Uregébe és middn hetek mdlva egy kis nyilason a
glycerint kieresztjik, a hideg talyog végleg meggyé-
gyult. Mas esetben Ujra gydlik geny, bar kevesebb és
még egy masodik vagy harmadik jodoform-glycerin be-
fecskendésre van sziikség.

Ha van okunk feltételezni, hogy a hideg
tilyog falét bélels, részben elhalt szovetek- foainak fo
bol. részben ide is betelepedett gumds le- **P***

Dr. Schachter Miksa: Alt. seb. therapia. 16
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rakodasokbol allo réteg all Gtjaban a gyogyulasnak, ugy
czélszer(i az (reget bévebben feltarni és egy steril vagy
valamely antisepticumba martott gazetorlével erélyesen
letordlni. A pyogen hértya igy is levalik, a letdrlés pedig
még sem sérti gy az ép szdveteket és nem nyit annyira
utat a fert6zés tovaterjedésének, mint a hogy ezt az éles
kandl teszi. Gyakran azonban a hideg talyog sebe ille-
téleg sipolya csak Ugy gyogyul, ha a tavolabb fekvd
gumés gbczot, szuvas csontot felkeresve, ezt tavolitjuk
el. Itt van igazi helye az éles kanal hasznalatanak.

obénez keziésT] A fert6z6 sebbetegségek kozil az orbancz
az, mely bar a leggyakoribbak, azaz legnehezebben el-
hérithatok egyike, mégis legkevésbbé igényli a sebkeze-
lés kilon intézkedéseit. Tobbnyire a seben nem is
észlelhetd semmi kiulonods valtozas, csak az, hogy a
gyégyulasa késik, a sarjadzds megakad. Ha azonban az
orbanczos fertézés oly intensiv, hogy még szdvetethalast
is okoz — Uszkds orbancz — kezelésunk tgy médosul,
a mint azt a seb Uszkdsddése megkivanja. Ellenben
igen nagy az eszkdzok és szerek szama, melyeket az
orbanczra jellegzd bdrlob tovaterjedése ellen, illetéleg
meggyogyitasara alkalmaznak.

Az orbanczos fert6zés letelepedési helye a bor Iévén,
természetes, hogy ide 6sszpontosulnak az Gsszes gyo6-
gyito torekvések. A betegség lobos jellegének megfele-
I6en a hideg illet6leg jeges borogatasok, a fert6z6 ere-
detnek megfeleléen a bérre readrakott, readkent, bele-
fecskendett antisepticumok. Még az a kisérlet is jarja,
hogy az orbanczot, mint valami nagy nadas égését
korllsanczolas, vagy korilégetés altal allitsak meg és
e czélbol ragtapaszesikokkal kérilszoritjak, vagy lapis-
sal korilégetik. E talsagosan b6 segitséggel szemben
nem art a jézanul valogato kritika, a mely kilondsen
abbol indulhat ki, hogy az orbancz tébbnyire minden
segitség, nagyobb baj nélkil lefolyik.
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Mindenekel6tt a szokasos jeges borogatasokba vetett
bizalmat nem kell tdlozni. Alig allithaté ma mar, hogy
a szovetek leh(itése a fert6zésnek ellenszere volna.
A conventionalis jeges borogatasokkal inkabb csak ma-
gunkat nyugtatjuk, az orbancz tovaterjedésének nem
sokat artunk. Ellenben nem val6szin(itlen, hogy az or-
béncz lobos izzadmanya altal taplalkozasdban amugy is
zavart b6ron a tartds jeges borogatasok elémozditjak
az elhaldst. A carbololaj, ichthyolken6cs bekenésétél
csak Ugy varhatunk eredményt, ha feltételezziik, hogy
ezek a bdéron at is hatnak, illetéleg a b&rbe bejutnak.
Ezt is alig lehet elfogadni, legfeljebb a megpattand kis
orbancz-ho6lyagok olyan rések, amelyeken ezen szerek
beférkézni tudnak.

Mar kdzelebbrdl éri a fertézé anyagokat a bérbe fecs-
kendett carbololdat; de a tapasztalat azt mutatta, hogy
az orb&ncz nem respectalta azt a hatart sem, melyet ily
intracutan carbolbefecskendésekkel korilétte vontak.

A mechanikus leszoritas raptapaszcsikokkal az or-
bancz hataran elméletileg jol indokolhat6 eljaras ugyan,
mert az orbanczos fert6zés tényleg a bérben latszik
tovamozogni és igy az ut mechanikus eltorlaszolasa
ép Ugy, mint a koriilégetés altal provocalt lobgat, az
orbancz-streptococcus vandorlasadt megakasztja. A gya-
korlat azonban ezen helyes elméletet nem igazolja. De
éppen a gyakorlat tAmogatja az alkohol hasznélatat az
orbancz kezelésében is.

Az orbanczos bdérteriletet alkohollal jol . ...
lemosva, alkoholba martott vattaval befodve, orbéncznal.
foltiiné gyorsan halvanyodik a bér és szlinnek meg az
uj orbanczos hoélyagképzddesek, csokken a ldz — sz6-
val indul gyégyulasnak az orbancz. Lehet, hogy az
alkohol azért, mert a hdmot jobban lazitja, jobban fér
a b6ér mélyebb rétegei kozé, vagy talan azért, mert

16+
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vizet von el, jobban széritja a b6rt és rontja a strepto-
coccus tenyésztési viszonyait, — a hatds magyarazata
nem bizonyos, de tény, hogy Kitiinden hat.

Az orbancz intensitasa szerint kisebb-nagyobb id6ko-
zbkben, 1—4 6ranként, 2 rész tiszta alkohol 1 rész vizbe
martott j6 nedves vattaval lemosatom az orbanczos bért.
Ez kissé fajdalmas, de méasrészt kellemesen h(ité és a bete-
gek szivesen tlirik. Az arczon a szemeket kis szaraz vatta-
val védjik. Ezutan ugyanebbe martott j6 vastag vatta-
réteggel fedem a bdért, guttaperchéaval védve a gyors be-
szaradastol. A parolgd alkohol boritast négy 6ra mulva
Ujbdl megnedvesitjik. Tartdsabb alkalmazéas mellett ke-
vés vaselinnel a bért az alkohollal szemben is védjuk.

Az orbancz sem szivesen latott sebcomplicatio, és az
arcz- és fejorbancz az agyhartyakra atterjedésének haj-
landdsaga mellett ma is joggal rettegett, mert végzetes
baj. Az orbanczhoz szév6dott pneumoniak is —az okoz6
streptococcus azonossaga mellett — érthet6k. De azért
egészben véve a sebgyogyulas szempontjabol nem sulyos
baj az orbancz, sét akarhanyszor észleljiik, hogy az or-
bancz utan a seb még gyorsabban gyo6gyul, s6t addig
renyhe fekélyek, még néha alképleti fekélyek is gyogyu-
lasnak indulnak és rovid idd alatt meg is gydgyulnak.

Tetanus fertéés A tetanus-fert6zéssel szemben ma annak
és kezelése. a tudasa tdmogat leginkabb, hogy a fer-
t6z6 bacterium leggyakoribb szd&rmaz6 helyét és vivé-
anyagat ismerjiuk. Tetanusfert6zésnek leginkabb ama
sebek vannak kitéve, melyek folddel, még pedig kiiléno-
sen kerti folddel szennyezvék. Ily sebek megtisztitasara
kilénds gondot kell forditani és erre az antisepticus
oldatok alkalmazasa is észszer. Ugyanily veszedelme-
sek a 16tt sebek kdzll azok, melyeknél a fojtas-, papiros-
részek jutottak a sebbe. A kis gyerek-pisztolyok, Flau-
bert-puskdk ezért végzetesebbek néha, mint a nagyobb
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fegyverek és Amerika Egyesilt Allamaiban, hol a julius
negyedik napjat, mint a szabadsag évforduléjat szoktak
Unnepelni és a legifjabb ifjlsag is pisztolypattogatassal
mulat, — ezen Unnepnapot sok tetanus-halél teszi min-
den évben sok csaladdra emlékezetesseé.

Nem lévén semmi egyéb tdmpontunk a tényleg be-
kovetkezett fert6zés felvételére, mint a sebet szenyezd
anyagra valé gyanakvas, azt is ajanljak Ujabban, hogy
mar ezen gyanu alapjan foganatositsuk a tetanus elleni
kezelést. Sajnos, ez a kezelés nem egyéb, mint az anti-
tetanus-serum befecskendése, melyet azonban eddig
valtozd szerencsével alkalmaztak. Igaz, hogy tébbnyire
a mar kifejlédott fertzéssel illetleg mérgezéssel szem-
ben és igy lehet, hogy a prophylacticus serumoltas
tobb és allandébb sikerrel jar.

Még nincs megallapodas a tetanuskeészit- | Tetanusantitoxin, |
mények irant sem. A jelenleg hasznaltak koziil kétség-
telentll a szaraz készitmények jobbak, mert tart6$abbak
és a gyogyszertarbol rendelve a hasznalat el6tt oldat-
nak fol sterilizalt vizben és fecskendeztetnek a vénaba
vagy bor ala. Egy-egy Uvegcsében abbdl a szaraz ké-
szitménybdl is annyi van, a mennyi egy befecskendésre,
40—50 grm. vizben, elég.

Az antitoxin-kezelés még nem tudta tel- _, .~
jesen Kikiszdbolni a tetanus egyéb gyogy- e'en-
szereit és igy a Bacelli ajanlata, ki 2—3% carbol-
oldatbdl 30 centigrammot, — tehat \& pravatznyit fecs-
kend napjaban 8—10-szer bér ald, szintén megprdébal-
hat6. E mellett még a narkoticumok kitart6 alkalmazésa
is néha sikert mutat és kozolnek eseteket, melyekben
a morphiumnak és a chloralnak adasa mellett — a meg-
engedhetd nagy dosisokban — gyogyulast lattak.

Az allati harapasok altal okozott seb- ., . . e
zések kezelése, a mennyiben azok fertGzot- zettsebek kezelese
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teknek tekinthet6k — a fert6z§ sebekre altalanosan
érvényes szabalyok szerint térténik. A hol a harapéassal
specialis méreg hatolt a sebbe, ott ennek gyors ko-
zdmbdsitése vagy eltavolitasa indokolt.

Kisebb ily mérges csipéseknél, minék a szlnyog-,
darazs- és méh-csipések is, régota jol bevalt szer az
ammoniak, mint a mérget kézémbésitd szer. Ujabban
az ichthyol bekenését ajanljak erre a czélra is. Mas
harapasok, pl. veszetteb-harapas mérgének gyors ko-
zémbdositésére még nem rendelkezink a kell§ szerek-
kel, és az, a mit a seb kiégetésével ériink el, kilono-
sen ha az nem tlzzel, hanem csak lapissal végeztetik,
sz6t alig érdemel. A tomény carbdllal érintés, — ha a
seb nem nagy, még biztatobb.

De ha a mérgezd anyagot nem is tudjuk kdzémbo-
siteni, eltavolitasat inkabb remélhetjiik, még pedig
leginkdbb Ggy, ha maga a sebb8l eredd vérzés mossa
ki. Az élénken vérz6, harapott sebnek jobb a jéslata a
fert6zés, illet6leg mérgezés szempontjabdl, mint az alig
egy csepp Veért eresztd picziny sebnek. Ezért rationalis
a jo mély bemetszés és a seb égetése a harapas he-
lyén. S6t a nélunk sem ritka mérges viperamardsoknal
ép az az eljards legjobb, melyet Kovacs tanéar egy
ilyen esetben alkalmazott: keresztbe metszette a hara-
pas utan alig negyed 6ra mulva mar fejlédott duzza-
natot, ugyancsak ezt a duzzanatot metszéssel koril is
arkolta és fél dranként jol kiszivatta, mig a sebfert§-
zésnek localis tinete, a fajdalmas duzzadas megsz(int.
[dJs)tk A kezelés szempontjabdl kiilon figyelmet
e igényelnek az égett sebek. Az égéshél eredd
sebek még ha feliletesek is és a bdrnek csak részleges
pusztulasat okoznak, nagyon lassan gyégyulnak, nyilvan
azért, mert az égés altal, ha nem is teljesen elpusztult,
de élet- és ellenallasi képességlikben csdkkent szdvetek



a fert6z6 anyagok letelepedésének kedvez§ talajt nyujta-
nak. Mélyebbre terjedd égéseknél még az elpusztult szo-
vetrészek kikiliszébolése is hossz( id6t vesz igénybe.

Ezek figyelembe vételével az égett sebek kezelésénél
kilonds gondot kell forditanunk a seb szdveteinek ki-
mélésére. Erélyes antisepticumokkal tehat az ily sebe-
ket akar fellletesek, akar mélyek, kezelni nem szabad,
de az elégett, elhalt szovetek bomlasanak megakada-
lyozasa és a szovetek védekez6 képességének csokkent
volta, valamely enyhe bactericid szer alkalmazésat megis
indokoljak.

A holyagokba emelkedett égett bért a felpattanastdl
és igy a kisebesedést6l legjobban Ggy védjik meg, ha
nagy témeg vattaba burkoljuk. Kdildndsen jo, ha a
vattat alkoholba martjuk. Az alkolos vatta majdnem
azonnal enyhiti a fajdalmat is.

Ha a hélyagok mar felfakadtak, vagy ha Egett sebek Keze-
a foluletes hamrétegek elpusztultak, Ggy az !'ése bismutital.
egész égett bdérterlilet behintése bismuthum subnitri-
cumporral czélszerli. Keszitenek kulon e czélra bis-
muth-polydkat, melyek Ugy, mint a gypszpolyak, a
bismuthporral be vannak hintve és ugyancsak az égett
teruletre alkalmazhatok. A bismuth mint enyhe anti-
septicum hat, azonkivil szaritd hatdsa is érvényesil; a
bismuth alatt a feliiletes égési seb alig genyed.

Igen sok szer van, melyet égésnél hasznalnak és
ajanlanak. Ujabban a picrinsav is ezek soraba keriilt.
I. és Il-foku égéseknél a fajdalmat is csillapitja és fer-
t6tlenit is. 1—2 grm. 1000 vizre mossédk a sebet 5—10
perczig, vagy abba martott vattaval fodik ennyi id6re.
Azutan széraz kotéssel boritjak, mely néhany napig
helyben marad. A pork alatt gyégyul a seb.

Az odaszaradt polyakat enyhe boroldattal aztatas
mellett tavolitjuk el. A mar genyed6 égett sebnek tisz-



togatasara is czélszer(i a bdéréldat. A sebre alkalmazott
kotésnek pedig, kilondsen addig, mig elhalt szovet-
részek vannak a sebben, j6 a jodoformgaze is, vagy
pedig az Unna altal ajanlott pasztat: Boli albse, Olei lini
aa 30 grm. Liquor plumb, subacetici 20 grm. Jodo-
formi 8—16 grm. — teszik kdzvetlenil a sebre és ennek
tetejébe rakunk bdéven vattat.

A nagy felliletre kiterjedd égéseknél még ha felile-
tesek is, a bismuthumrol is és a kotésekrdl is le kell
mondanunk. A megtisztitdsa a sebnek és a seb kor-
nyékének azonban ilyen esetekben sem hanyagolhato
el, s6t annal fontosabb, Ugy hogy eléggé indokolt azon
ajanlat is, hogy ily nagy Kiterjedésli égett sebek elsé
ellatasanadl a beteget inkdbb narkotizaljuk, csakhogy
a megtisztitast kell6 alapossaggal végezhessiik. A bete-
gek a narkosist jol trik.

A bismuthumot mellézniink kell azért, mert a nagy
feluletr6l mégis szivddhatik fel annyi, hogy mérgezési
tineteket okoz nagy terlletld égésekrél. Ilyen esete-
ket, melyeknél kuléndsen az in megfeketedése jelzi
a mérgezést, mar tobbszor észleltek is. A kotést ily
nagy sebeknél pedig mellézniink kell azért, mert val-
toztatasa a betegnek Kkinjait megismétli, s6t fokozza.
llyen esetekben csak a nyilt kezelés, leginkabb pedig
az alland6 langymeleg fird6 az, mely minden javallat-
nak megfelel, a fert6z anyagokat tavoltartja, a geny-
nek eltavolitdsat megkonnyiti és a fajdalmat is enyhiti.
A mint a beteg allapota egy vagy mas tekintetben ja-
vul, a genyedés kevesebb, a fajdalom csokkent, a szaraz
kotésre térhetiink At.

Lot sebek A 16tt sebek kezelését kiléndsen a 16-
kezelése. vedékre valo tekintet befolyasolja. A love-
dék maga nem megy oly idegen test szdmba, mely a
sebet fert6zné és azért bar meg nem irt, de Ggysz6lvan



hallgatagon elfogadott altalanos szabaly az, hogy a love-
déket a sebb6l nem kell mindenképen eltavolitani.
Szinte tételekbe foglalhatjuk, hogy mikor, azaz milyen
korulmények kozott kell. Ha konnyen fériink hozza,
ugyszolvan kinalkozik az eltavolitasa. Ha ott, a hol van,
fajdalmakat vagy functionalis zavarokat okoz. Ha van
okunk foltenni, és mar tunetei is mutatkoznak annak,
hogy a lovedék egyéb fert6z6 idegen testeket, ruha-
darabot, fojtast ragadott a sebbe. Végil, ha attdl is
lehet tartanunk, hogy a I6vedék onnan, a hova jutott,
tova vandorol és e vandorlasaban az életet is veszélyez-
tet6 complicatiot okoz.

A lévedék megkeresésénél és eltdvolitd- .. ..k citsvo.
sanal természetesen mindama O@vatossagi 'Mtésa
szabalyok érvényesek, melyek a fert6zés elharitasara
vonatkoznak, és épen ezért nem ergltetjik, azaz siettet-
juk a lovedék eltavolitasat a fert6zést elharitd kezelés
rovasara.

A gyors és kdnnyelm(i kutatasa a 16tt sebnek sonda-
val és ujjal mar szinte mihibanak tekinthet6. A I6ve-
dék eltavolitaisa m(itétszdmba megy és a m(itét min-
den Ovointézkedéseit igényli. Mert ma mar az orvosi
koztudatba ment & az a meggy6z6dés, hogy az ere-
detileg nem fert6zott 16tt sebeket tébbnyire a keze-
Iés és els§ sorban a kdnnyelmien végzett I6vedék-
keresés fertéztette, azért a 16tt sebzések tomeggyakor-
latabol, a hadi sebészetb6l, az els6 segély kapcsan vég-
zett l0vedékeltavolitast teljesen kikliszobolték és azt
a jol felszerelt és a seb fert6zésmentes kezelésének
biztositékaival rendelkezd intézetek, kdrhdzak felada-
tava tették.

A lovedéktdl eltekintve a 16tt sebek ke- ;.. isu
zelése csak olyan, mint a mind az illet§ sebekre
testrész vagy szerv sérilésének megfelel. A 16tt seb
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is gyogyulhat egyszer(i kotés alatt, drain nélkil, ha
a vérzés és sebvaladék ezt nem akadalyozzak. Alta-
laban mégis czélszer(ibb némi gyanakvéassal Kisérni
a l6tt sebzést és legkivalt az els6 kotést nem tekin-
teni tartds kotésnek, hanem még akkor is, ha lazak,
fajdalom nem siirgetik, 1—2 nap mulva megvaltoztatni
az els6 kotést, és ha mindent rendben taldlunk inkdbb
a masodik kotést hagyjuk rajta addig, mig a gyégyulas
befejez6d6tt. A modern fegyverek nagy atut6é ereji
Iovedékei még fontos szerveket is sérthetnek gy, hogy
gyogyulasuk zavartalanul folyik le, akar ha a legprseci-
sebb mitéti beavatkozastél szérmaztak volna. A Kis
atmérdjl, hosszukas és kemény aczélhiivelyl 16vedékek,
melyek egy kénnyen el nem lagyulnak, athatolnak a
b6rén, a gyomron, a beleket tobb helyt is atliggatjak
és a hasireg, a fert6zés irdnt oly nagy fokban érzékeny
hashartyaireg nem fert6z6dik, mert a nagy er6vel at-
Ut6 lovedék alig tliszirdsnyi és gyorsan Osszetapadd
nyiladsokat készit.

Mindezen korilmények a I6tt sebek gydgyulasi
joslatat békében és haboruban egyaradnt kedvez&bbé
alakitottak, kezelésliket folottébb megkdnnyitették, vi-
szont a kezelés eredményei a habor( témeges 16tt se-
beit kiemelték a tomeges végzetes szerencsétlenségek
sordbol. A 16tt seb megszlint kezelés szempontjabdl
is specialitas lenni; minden, a sebek kezeléséhez ért6
orvos a legjobb eredményeket érheti el — csak ne
helyezzen karos ambitiét az artalmatlan lévedék ki-
vevésére.

Sebezeié™! az olss Az a véltozéds, mely a 16tt sebek mai
segélynydjtasndl.  ellatasaban a régihez képest nyilvanul, ki-
fejezésre jut az els6 segélynyujtas korili eljarasban is.
Minthogy békében és haboruban egyarant a legelsé
segélyt séruléseknél nem az orvos nydjtja, mert nem



is nyQjthatja, ezen els6 segélynek f6elve kell hogy'
legyen : non nocere.

Csak a sebhez ne nyuljon az avatatlan avagy meg
nem tisztitott kéz, és csak szennyes kotoz6anyagok-
kal ne boritsdk azt. Még a vérzéscsillapitast is jobb,
ha a seben kivil, lehetbleg az odavezet§ erek lenyo-
méasaval végzik. Erre kell oktatni és szoktatni azokat,
kik habar laikusok, mégis hivatasszer(en, ipartelepe-
ken, gyarakban végzik az els6é segélynyujtast. Semmi
szllkség sincs arra, hogy 6k megmossak a sebet, 6k,
a kik maguk sem tudjak jol megmosni sajat segit6*
kezliket.

Legjobb, ha a nagyobb vérzést leszoritassal elallitva,
a sebre reateszik a tiszta kotoz6anyagot és szallitjak
a beteget oda, a hol megfeleld szakért6 -ellatasban
részesil. A segélynyujtasnak azon maédjat, mely a vérz6
sebet akarmilyen vizbe martott, akdrmilyen vaszonda-
rabbal, kenddvel boritja, ki kell kiisz6b6Inlink a népies
gyakorlatb6l. Az egész pusztdn maradt sebet nem
fenyegeti olyan veszedelem, mint az ily gondosan bo-
rogatottat.

Mivel azonban alig keriilhet el, hogy a sériiltnek
valaki segiteni ne akarjon, czélszeri, ha a segitésnek
olyan maodjat honositjuk meg, mely nem artva mégi&
a seb végleges ellatasanak, a fert6zés elkeriilésének
Utjat egyengesse. Atiszta vattan és ezt boritd vizhatlan
anyagon kivll erre még a poralaku antisepticumokat
is ajanlottdk. Bergmann Ujabban is a gyors segély
czéljaira, a hadi sebészetben is, az alkoholos k&téseket
ajanlja, melyekb8l az alkohol elparolog s a sebet is
szaritja. A jodoform, bismuth, dermatol az els6 segély
alkalmaval a sebre hintve és tiszta vattakotéssel hely-
ben tartva teljesen Kkielégiti az els6 segélyhez kotott
igényeket. Igaz, hogy még nem taldltdk ki a maddjaL
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mint lehetne ezen anyagot haborlUban az els§ segély-
nyujtasra hivatott embereknek kezébe adni Ugy, hogy
annak egyarant hasznat vegyék és id6kozben a kotdzd-
anyagokat maguk ne fert6zzék.

Val6szinl, hogy majd a kérdés ezen részét is meg-
oldjadk, de azért nem szabad felednink, hogy a legér-
telmesebb laikus altal alkalmazott els6 segély — mégis
csak ideiglenes rendeltetésti, és arra var, hogy orvos
valtsa fél hozzaért6en és az eset igényeinek megfele-
I6en. A laikus altal a sebre tett akdrmilyen jonak latsz6
kotést nem szabad ott hagynunk, hanem nekink ma-
gunknak kell a sebet njbdl ellatni.

A tapasztalatbél meritem e figyelmeztetésre a jogo-
sultsagot, mert nagy a hajlandésag koztlnk arra, hogy
az antisepticummal behintett, vattaval jol bekotott és
lathatolag nem vérzd sebet — ezen elsé kotés oltalma
alatt hagyjuk, még akkor is, ha e kdtést nem hozzaérté
kéz alkalmazta. Lehet, hogy ezen els§ kotés val6ban
megfelel a czélnak és a sebet alatta baj nem éri —
de nincs jogunk arra, és ma, midén a sebfertdzes
lehet6ségét és veszedelmét ismerjik, még kevésbhé

mint valaha — hogy ilyen kedvez6 véletlenben biz-
zunk. Ha bekovetkezik a baj, nem harithatja el az
orvos magatol — a laikus elsé segélyére utalva —

a felelésséget.

Orvosi feleldsség A sebkezelés mai allasa mellett tényleg

a sebkezelesért. . 37 gryosnak nemcsak erkdlcsi, de jogi
felel6ssége is hatarozottan kialakult. Még ha talzott-
nak bizonyult is az antisepsis els6 hoditasainak be-
nyomasa alatt élt Nussbaum német sebész azon sen-
tentidja, mely még a parbajsebhez szévédott orbancz-
ért is az orvost kivanta felelsségre vonni és bin-
tetni, az nem tagadhatd, hogy ama rendelkezésekre
all6 eszkozok és eljarasok lelkiismeretes alkalmazasa



25%

mellett a seb fert6zését az esetek oly talnyomé nagy
szamdaban kerulhetjuk el, hogy a kivételeknél jogunk
van a hiba forrasat kutatni, még ha a hibat nem is-
lehet mindig a beavatkozas fogyatékossaganak, az el-
jard orvos gondossaghianyanak betudni. Kilénésen leg-
Gjabban megint mintha rés nyilnék a felelgsségen. Oly
sokat kivannak, illet6leg oly magasra szabjak énénma-
guk szadmara a sebészet vezet§ emberei a seb zavar-
talan gyogyuldsénak feltételeit — hogy a gyakorlo
orvos 6nmaga el6tt, masok el6tt is arra hivatkozhatik,
hogy nem lévén médjaban ezen nagy apparatus alkal-
mazasa, a kezelése eredményéhez kotott igények is
sziikségkép lejebb szallitandok.

Ezzel szemben hangstlyoznunk kell azt, . ..., .
hogy a sebkezelés sikerének az is egyik sebkezelésben.
kulcsa, hogy a fert6zést elharitd eszkdzoket lehetbleg
kevésre szoritsa. Minél kevesebb az alkalmazott eszkoz,
minél kisebb tér az, melyet ellenérizni kell, annél job.
ban attekinthetd és ellendrizhet6. Nem igaz, hogy nagy
apparatus kell a sebfert6zés elharitasahoz; a kis appa-
ratus nemcsak elég, de mert kénnyebben felligyelhetd,
jobb is. Desault azon tétele, hogy a miitét egyszer(-
sége a tokéletessegének mértéke — szoOszerint a seb-
kezelésre is alkalmazhat6. Minél egyszer(bb, annal jobb.
és ezentdl ily irdnyban kell keresnlink az igazi hala-
dast. Mar meg is taldltuk a maédjat, a midén az anti-
septicumok bonyolodott alkalmazsatol attértink a
tisztasdgnak, mint f6 sebkezelési eszkdznek declara-
lasara. Csakhogy ezt a tisztasdgot nem szabad nehéz-
kessé, complicaltta tenniink. Es nem is kell a sebészi
tisztasdg szamara lefoglalni az «asepsist» és még ina
is szembeallitani az «antisepsissei».

Szandékosan keriltem fejtegetéseimben az antisepsis-
és az asepsis szembedllitisat; pedig talan némi joggal
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tehettem volna, mert azon tdborhoz tartoztam, mely
legkordbban kezdte az asepsis jelszava alatt ostromolni
a fert6tlenité szerekkel tobzddd antisepsist.

De a mily jo volt ez a fogalom jelszonak a kiizde-
lemben, Ugy ma, a mid6n az u. n. antisepsis mar a
sebkezelés torténelméé — folosleges a megkilémboz-
tetés. S6t fentartdsa azon tévedésre szolgaltathat alkal-
mat, hogy még mindig lehetséges olyan sebkezelés,
mely az antisepticumokra helyezve 'a f6sulyt, abban
kielégitést is talal és minden egyebet mellékesnek tart,
olyan sebkezelés, melyet 7 ripier «asepsis nélkili anti-
sepsisnek» gunyolt.

Pedig ma mar ilyen antisepsist senki sem akar; ma
mindenki az asepsis hivének tartja magat, még ha egy-
szer-maskor antisepticumot haszndl is. Folosleges a
megkilomboztetés. Antisepsis és asepsis mar antiqualt
fogalmak. Csak rationalis sebkezelésrél lehet sz, és ez
nem kivanja azt, hogy az antisepticum teljes Kkiszori-
tésa legyen a czél.

Megkotott rendszer sem sziikséges. Az elv szem
mel6tt tartadsaval, a rendelkezésre alld eszkdzok folhasz-
nalasaval mindenki construalhat maganak rationalis
sebkezelést a concret esetre. Tizennyolcz év el6tt irt
munkamban csak mint jdmbor 6haj, vagy forradalmi
idea hangzott az a nézetem, hogy szorosan, a részle-
tekben is korulirt szabalyzatra nincs a sebkezelésben
sziikség €és hogy «a mennyiben az asepsis érdeké-
ben eljarasunk rendszerre szorul, legyen e rendszer a
tisztasdg rendszeresitése». Ma ez mar mind annyira
valéra valt, hogy banalis kdzhelynek tetszik. Es ebben
u valtozasban: a hisz év elétti oppositio tulhaladott-
msagaban jut leginkabb kifejezésre a sebkezelés nagy
haladéasa.
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