A

PSZICHOLOGIA ES LOGIKA

ELEMEI
KOZEPISKOLAK SZAMARA

IKTA

NE KORNIS GYULA

TTHK 0 000i922700 o

BUDAPEST
FRANKLI N TARSULAT
MAGYAR irod. intézet és kényvnyomda
1911

4AP (i irUA Aiillfc/ /11> p ljr ™
AM »eex ... fi



HV\ = n

939155

FRANKLIN-TARSULAT NYOMDAJA.

M. TUD. AKADEMIA KONYVTA& A
Konyviéitar .2 r£*....J19 "B u.



ELOSZO.

Azon alapelvek, megyek e konyv megirdsaban vezettek, a
Magyar Paedagogia 1010. évfolyamaban talalhatok meg Filozéfia a
kozépiskolaban cimen. Itt kifejtettem, hogy a kozépiskolai filoz6-
fiai oktatas nem annyira a filozdfiai propedeutikan, mint inkéabb
az egyes targyak filozofiai szellem( tanitdsan mulik : tovabba, hogy
a filozofiai propedeutika a maga jelents fogalomrendszerez§ fel-
adatat a puszta pszicholégia és logika keretében egyéltalan meg
nem oldhatja. Tervem is volt e kényvhoz fiiggelékképen az etika
és a szociologia alapfogalmait hozzéacsatolni. De részint a tanitéas-
tervi rendelkezés hianya, részint azon korilmény miatt, hogj® évi
75—80 oradban a tanitastervt6l megkovetelt pszicholdgia és logika
kissé behatdbb s eredményes targyalasa is alig lehetséges : tervem-
tél kénytelen voltam eléllani.

A konyv irasa kozben nem egy ponton éreztem a tudoma-
nyos és didaktikai szempont 6sszeutkozéset ; legtdbbszor az utdbbi
javara dontottem (pl. a filozéfidnak épen nem részletez6 feloszta-
sanal ; az érzelmeknek nem tiszta pszicholdgiai, hanem hagyoma-
nyos alapon érzéki, értelmi, erkolcsi és esztétikai érzelmekre vald
osztalyozdsanal ; az akaratszabadsdg Kkérdésének egyrészt tisztan
pszicholdgiai, masrészt filozofiai szempontbdl valo folfogasanal
sth.). Tobbszor inkdbb nem leljes fogalmat adtam, csakhogy a
szoveg konnyebbé, kevésbbé tomorré valjon. Mégis maradt néhany
nehezebb fogalmazéds, melynek megkdnnyitése a fogalmak szaba-
tossaganak folaldozasat vonta volna maga utan.

A pszicholégiai rész a lelki életnek csupan empirikus rajza ;
melléztem tehat a Iélek végs6 mivoltara vonatkozo elméletek targya-
lasat (a vallasoktatas befejezd része agyis foglalkozik vele) s meg-
elégedtem a testi és lelki jelenségek teljes kilonboz6ségének s
egymasra valé visszavezethetetlenségének kimutatasaval s tobbszo-
ros hangsulyozasaval ; a tudomanyok folosztasat is részben e ki-
I6nbdzGségre alapitottam.

A pszichologidba még tobb elemi, kilon készilékekre alig
szoruld kisérletet 6hajtottam beolvasztani; de igy a konyv tdlsa-
gosan megndvekedett volna. Ezért a kozépiskolai pszicholdgiai
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oktatasban félhasznalhaté elemi kisérletek gydjteményét e konyv-
hoz alkalmazva a t. kartdrsak szadmdra kilon flizetben tettem
hozzéaférhetévé (Elemi pszichologiai kisérletek. Budapest, 1911.)

A logika modszertani része az elemtannal szemben nagyobb
jelent6sége miatt terjedelmesebb targyaldsban részesilt. A tudo-
many fogalmanak és felosztdsdnak kissé bd&vebb elemzése pedig
alkalmas belép6jegynek tlnik fel el6ttem az egyetemi tanulma-
nyokra. Az egyes fejtegetések jelent6sége az egész kdnyvon ke-
resztil a bet(ik alakjaban kell6 technikai kifejezést nyer. Az apré-
betlis részek kevésbbé szigoru térgyalasa is sok elmeinditast tar-
talmazhat.

Ami a miinyelvet illeti, inkabb a megszilardult nemzetkdzi,
semmint a félig-meddig s vegyesen hasznalatos, legtobbszor rosz-
sz0l is képzett magyar mlisz6hoz ragaszkodtam. Ha pl. valamennyi
roman nép a pszicholdgia sz6t hasznélja s a németben sem tud
meghonosulni a Seelenlehre: hitem szerint nincs ok arra, hogy
az egész vilaggal szemben egy rosszul képzett magyar szot alkal-
mazzunk. Mas értelme van a nyelvtisztasagnak a kozéleti s szép-
irodalmi nyelv terén s mas a szigortan szaktudomanyos mUszokra
nézve.

E helyen is koszonetemet fejezem ki dr. Paider Akos egye-
temi m.-tandr Grnak, hogy becses megjegyzéseivel tadmogatni
szives volt.

Budapest, 1911 januar héban.
A szerzé.
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BEVEZETES.

1. & A filozéfia fogalma és folosztasa.

Az egyes tudomanyok a vilag egy-egy részének megisme-
rését tlzik ki feladatul : pl. az egyik az &svanyok, a masik a
névények, a harmadik allatok vizsgalatat stb. Vannak olyan tudo-
manyok is, melyek a vilagot egy meghatarozott szempontbdl vizs-
galjak, a tunemények tulajdonsagainak csak egy bizonyos oszta-
lyat kutatjdk; pl. a fizika olyan folyamatokkal foglalkozik, me-
lyeknél a testek mindségi Osszetétele nem valtozik, a kémia pedig
olyan folyamatokat vizsgal, melyek a testek min@ségi Osszetéte-
lének véltozasaval jarnak. Az egyes tudoméanyokbd6l azonban Kki-
emelkednek olyan egyetemes szempontok (er6, anyag, ok, Ccél,
glet, torvény sth.), melyeknek mibenlétével ezen egyes szaktudo-
manyok mint olyanok nem foglalkoznak. Szikséges tehat olyan
kilon tudoméany, mely épen a tudomanyos ismerés ezen legf6bb
szempontjainak vizsgalatat tlizze ki céljadl.

Azonfelll az egyes tudomanyok bizonyos altalanos szakered-
ményekhez s elvekhez jutnak, melyek — minthogy kiilénboz6
ismerésteriletekr6l szarmaztak — egyeztetést, magasabb egysége-
sitést kovetelnek. Kell tehat lennie egy oly egyetemes tudomany-
nak is, mely az egyes tudomanyok legf6bb elveit és eredményeit
egymasra vonatkoztassa és egységesitse. Ez az egyetemes tudo-
many a filozofia* A filozofia tehat foltételezi az egyes tudoma-
nyokat, viszont ezeknek sziikségilk van a filozéfiara egyetemes,
njzil_s, btgldoményokkal kézos fogalmaik és maddszereik megalapozasa
céljabol.

Mi azonban nemcsak "konstatadljuk a természeti tényeket s
emberi cselekedeteket, hanem jonak és szépnek, rossznak és rut-
nak is tartjuk Oket; a gondolatokat viszont igazaknak vagy hami-
saknak, azaz értékelunk is. A filozdfidnak tehat nemcsak a tények
egyetemes elveivel és fogalmaival kell foglalkoznia, hanem ezek
mellett az értékekével is, vagyis nemcsak azzal, ami van, hanem

* siXoaotpla, bolcsesség szeretetd.
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azzal is, aminek lennie kell, aminek mint igaznak, jonak és szép-
nek megvalositasara torekedni kotelessegiink.

A filozdfia tehat azon egyetemes tudomany, mely az isme-
rés természetének vizsgalata alapjan az egyes tudoméanyok ered-
ményeit s az emberi értékeket ellenmondasnélkiili rendszerbe
egyesiteni torekszik, réviden: egységes folfogas a vilagrél és az
emberi életrél, azaz a tényekrél és az értékekrél.

Ebb6l a meghatarozasbdl mar kdvetkezik a filozdfia folosz-
tasa is. A filozofia alapvet6 része az emberi ismerés természetével
foglalkozik (ismeretelmélet). Minthogy pedig részint tényeket, ré-
szint értékeket ismerhetiink meg, a filozofia a tovabbiakban két
férészre oszlik :

1 els6 része az egyes tudomanyok legfébb elveinek egyseé-
gesitése Utjan a valé vildg egyetemes képét térekszik megéllapi-
tani, amint van: ontologia (léttan, tényfilozéfia);

2. masodik része pedig azon normakat (szabalyokat) igyek-
szik meghatarozni, melyekhez alkalmazkodnunk kell, hogy gondol-
kodasunk igaz (logika, gondolkodastan), cselekvésiink jo (etika,
erkdlcstan) s alkotasunk szép legyen (esztétika, széptan). E maso-
dik részt, mivel azon értékekkel foglalkozik, melyeket meg kell
valositanunk, Osszefoglaldan axioldgidnak (értéktan) nevezziik.

Az ember természetében rejlik, hogy nem tud megallapodni a csupan
gyakorlati érdekbdl gydjtétt ismereteknél ; nem tud nyugodni addig, mig
ismereteit egységes felfogasba nem egyesiti. A gyakorlati technika megelégszik
ugyan az egyes ismerettel, de ezt természetszerlien koveti az elméleti érdekl6-
dés, mely mindig az egészre, az egyetemesre iranyui. Itt van minden filozo-
falas forrdsa. Minden, barmily primitiv embernek megvan a maga filozéfiaja.
Ha ez nem is tudatosan alakult ki benne, mégis azon kozésség hagyoménya
alapjan, melyben él, valamiféle feleletet tud adni a vilag és az emberi élet
mibenlétére s céljara nézve. Ahol lelki élet van, ott filozofia is van ; s minél
fejlettebb a lelki élet annal egységesebb s harmonikusabb az élet- &s vilag-
neézet. Ennek végleges elérése természetesen mindig csak idedl marad, mely-
hez a kulénféle filozéfiai rendszerek folytonosan kozelednek.



PSZICHOLOGIA.

ALTALANOS BEVEZETES A PSZICHOLOGIABA.

2. 8 A pszicholdgia targya és foladata.

Mindnyajan a belsd tiineményeknek egész sorat éljik at, me-
lyeket érzeteknek, képzeteknek, gondolatoknak, érzelmeknek, 6rom-
nek, szomorusagnak, kivansagnak, elhatarozasnak, akaratnak, hit-
nek stb. neveziink. Ezek a tlinemények teljesen kiilonbdznek a
kils6 természet jelenségeit6l, melyeket a benniinket koriilvevd
vilagban vesziink észre ; nem lehet Oket érzékszerveink altal a
térben észrevenni, egyénileg kdzvetlenil vannak adva, csak id6ben
folynak le. Ezeket lelki (pszichikai) jelenségeknek nevezzik, szer(-
ben a testi (fizikai) tineményekkel, melyek a kdrnyez6 vilagban
érzékeinkkel mindnyajunknak hozzaférheték vagy annak képzel-
het6k. Gondolatomat és tervemet, 6romemet vagy banatomat azon-
ban sohasem gondolhatom méasoktél kdzvetleniil érzékelhet6nek.

A lelki jelenségek mindig mint folyamatok, torténések, ese-
mények vannak adva. Nincs olyan gondolat, érzés vagy elhataro-
zés, melyet mint véltozatlan nyugvo targyat figyelhetnénk meg.
A pszichol6gidnak els6 sorban az a feladata, hogy a lelki folya-
matokat lehet§ egyszerien leirja. A természettudomanyi leiras
finomsaga attdl fugg, milyen kisebb és kisebb elemeket tudunk
elvalasztani s igy kimutatni; a pszicholdgiai leirasé is attol, véj-
jon a lelki folyamatokat mennyire tudjuk a tobbitél elkildniteni,
elemeikre bontani. Az ilyen kifejezések ugyanis : gondolat, elha-
tarozds, meggy6z0dés, kivansag stb. voltakép nem egy egyszer(
lelki tényt, hanem nagyon is bonyolult tlineménycsoportot jelez-
nek. A leiras tehat épen abban all. hogy az 6sszetett lelki alla-
potokat elemeikre folbontjuk, elemezziik (analizis), s egymashoz
val6 viszonyukat megallapitjuk.

A lelki folyamatoknak az Oket szabalyszer(ien megel6z6 s
kovet§ folyamatokhoz val6 allandd viszonyat lelki (pszichikai) tor-
rényszer(iségnek nevezzik. Ezek alapjan kiséreljuk meg magya-
razni a lelki jelenségeket.

A pszichol6gia tehal az a tudomany, melynek feladata a
lelki elet Iényeinek leirasa és torvényszer(isegének megallapitasa.
|

Komis Gy. : A pszicholégia és logika elemei.



Mar a koztudat is foglalkozik a lelki jelenségek allandé rendjének,
«térvényszer(i» Osszefuiggésének gondolataval, midén kozmondasukat alkot.
Ezek cbolcsesége» épen abban rejlik, hogy a lelki élet szabalyszer( lefolyasat
vel6sen kifejezik. Sok koztik természetesen csak merész egyetemesités. Verba
movent, exempla trahunt. Difficilis in otio quies. Usus magister optimus.
Rossz hir szarnyon jar, a jo alig kullog. — Okos nem utkozik kétszer egy
kébe.— Okos ember mas kéaran tanul. —Hamar tanacs, hamar béanas. stb. stb.

Pszicholégiai magyarazatra térekszink mindannyiszor, valahanyszor
azt kérdezzik, vajjon mi vezetett bizonyos egyént ilyen és ilyen Iépésre,
hogyan jutott valaki erre és erre a gondolatra, miért valtoztatta meg elébbi
viselkedését, miért lelkesedik vagy szomorkodik valami miatt stb. Ugyancsak
a lelki élet torvényszer(iségébe vetett hitinket igazolja pl. a palyavalasztas-
kor megindulé elmélkedésiink : vajjon alkalmas lelki tulajdonsagaink van-
nak-e a valasztand6 pélyara, eddigi lelki megnyilatkozasaink kezeskednek-e
a szikséges Kitartasért, mit varhatunk magunktol stb. Ha a lelki folyama-
tok iranya az allandéan megszokottol, szabalyszer(it6l eltér, a kozéletben e
jelenséget «pszicholdgiailag érdekesnek» mondjuk, pl. sokszor az eskudtszéki
itéleteket, politikai partalakulasokat, hirtelentl bealld véleményvaltozast.
Ugyancsak pszicholégiai magyarazatat toreksziink megadni a koélt6i termékek-
nek, mvészi abrazolatoknak, mennyi van benniik a kor és kornyezet hata-
sabol s mennyi a miivész eredeti egyéniségétél. igy beszélink pl. Pet&fi
pszicholdgidjarol (impulziv természete, dinamikus ihlete, természet- és szabad-
sagérzése stb.). Példakat !

A pszicholégiat és logikat, mivel mintegy a filozofiaba bevezetnek,
filozéfiai propedeutikdn&k (kookouoeti», tanitasra el6készitek) szokas hivni.
Maga a pszicholégia voltakép nem filozéfia, hanem épen olyan ©6nall6 egyes
tudomany, mint a fizika, csakhogy nem kils6, természeti, hanem bels6, lelki
folyamatokkal foglalkozik. De épen az utébbi szempont miatt szorosabb
viszonyban all a filoz6fia egyes agaival : a logikaval, etikaval és esztétikaval,
st a legaltalanosabb szellemi tudomany, mely egyszersmind forrasa a tobbi
szellemi tudoméanyoknak. A pszicholdgia nem filoz6fia, de ennek elengedhe-
tetlen elGismereteit szolgaltatja, mert a filozéfia a lelki élet természetérdl
\Iialé felfogasra tamaszkodik, midén az ismerés, a lét és érték kerdéseit
utatja.

3. 8 A pszichol6gia mddszerei.

Hogy a pszicholégia elérhesse céljat, a lelki jelenségek leira-
sat és magyarazatat, valami tervszer(i eljarasanak, modszerének kell
lennie. Mint minden tapasztalati tudomanynak, a pszicholégianak
is két f6 modszere: 1 a megfigyelés és 2. a kisérlet. E modsze-
rek természetesen a pszichologianak sajatos, a termeészettudoma-
nyokétél teljesen ellitd targyahoz, a lelki jelenségek természetéhez
alkalmazkodnak.

1 A fizikai jelenségek megfigyelése érzékszerveink
ezek pontossagat noveld eszkozok (mikroszkop, teleszkop sth.) koz-
vetitésével torténik; a pszichikai jelenség megfigyeléséhez semmi-
féle kulon eszkdz sem sziikséges, kozvetlenul megy végbe, 6n-
magunkat figyeljik meg (6nrnegflggelés=introspekcid). Az dnmeg-
figyelés azonban jelenleg lefolyd lelki jelenségekre nézve nem
lehetséges, mert a megfigyel6 és a megfigyelt azonos. Azaltal,
hogy az épen lefolyé lelki allapotomat figyelem, megvaltozott a



megfigyelendd jelenség, voltakép mar nem azt figyelem meg, amit
meg akartam figyelni. A fizikai tdrgy nem valtozik azaltal, hogy
megfigyeljik. A megfigyelés szandéka azonban erdsen madositja,
«6t teljesen megvaltoztatja a lelki jelenségeket, melyek tiinékeny
termeészetliek s nehezen rogzithet6k. Ha pl. akkor, mid6n er8sen
felindulunk, esziinkbe jut, hogy megfigyeljuk magunkat: ebben a
pillanatban mar nem figyelhetjuk tobbé haragunkat. Voltakép
lelki folyamatainkat nem figyeljuk meg, hanem csak rajuk elme-
link. A lelki tinemények csak pofit mértem a pszichologus zsak-
manyai ; ekkor mar kevésbbé valtoznak, mint emlékképek jobban
megrogzithetdk s a folyamat egyes elemei az emlékezetben rekon-
strualhatok. bar az emlékképek is fogyatékosak és hamisak lehet
nek. Azonfellil nehéz elddnteniink, vajjon azon folyamatok, me-
lyekre raelméliink, csak a mi egyéni sajatsagaink-e, vagy pedig a
lelki élet mindenkinél tapasztalhatd egyetemes tulajdonsagai.

Ezért szilkséges a masol: lelki életének a megfigyelése. A lelki
jelenségek legfébb sajatsaga az egyéniség, vagyis az én gondola-
tom v. érzelmem csak hozzam tartozik, csak magamnak hozza-
férhet6, sohasem lehet masok kozvetlen tapasztalatanak targya.
Viszont masoknal sohasem magat a lelki folyamatot figyelhetjik
meg, hanem mindig csak annak kuls6 megnyilatkozasat, (mimika,
taglejtés s egyéb mozgasok stb.) Minden mas lelki €letre csak a
melyben a lelki jelenségek klfejezest nyernek, bar a nyelv sem
tudja soha teljen azonos mddon visszaadni a lelki élet gazdag
valtozatait. Egyébként csak akkor tudjuk magunkat mas lelki vila-
géaba beleképzelni, ha magunk is atéltlink hasonlé lelki folyama-
tokat; innen van, hogy a szegény jobban at tudja érezni a nyo-
mordsagot. mint a gazdag, tovabba, hogy a hasonlé életviszonyok
kozott él6, azonos foglalkozasti emberek értik meg legjobban egy-
mast. Masok lelki élete csak a magunké alapjan érthet6 ; viszont
magunkat jobban megértjik, ha masokat megfigyeltiink. "' Intro -
spekcié és masok megfigyelése kolcsondsen kiegészitik egymast,

Masok megfigyelésére a gyakorlati érdekek is vezetnek benninket ; igy
tudjuk megallapitani, mit varhatunk masokt6l, mire alkalmazhatunk maso-
kat, mik masoknak a szlikségletei stb. Orvosnak, birdnak, taniténak stb. jo
«emberismerdnek# kell lennie.

2. A természet tényei altaldban minden kutaté szdmara egy-
forman megfigyelhetok; a lelki élet tényei azonban mindig csak
egy megfigyel6 szamara férhet6k hozza. Hogy tehat az introspekcid
eredményel tudomanyos értékliek lehessenek, allandé megallapitott
feltételek kozott kell nyernink 6ket Ggy, hogy minden kutaté ma-
sok megfigyeléseit ismételhesse s igy a sajat esetében is igazol-
hassa. Az olyan megfigyelést pedig, melyben a vizsgalt tlinemény
feltételeit magunk allapitjuk meg s valtoztatjuk, kisérlelnek nevez-
zilk. A Kkisérlet egy tiineménynek tanulmanyozés ceéljabol vald

1*
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szandékos el6idézése; minthogy lelki jelenségeket is lehet szandé-
kosan elGidézni, foltételeiket valtoztatni : lehetséges pszichologiai
kisérlet. A Kkisérlet az introspekcié mellett a pszicholdgiai kutatas
legf6bb mddszerének bizonyult, kuléndsen az altal, hogy a lelki
jelenségek foltételeinek pontos mennyiségi vonatkozasaira épen
altala deriilt fény. Két személy szikséges rendszerint a Kisérlet-
hez : a kisérletez6 és a megfigyel§. Az el6bbi gondoskodik a fizi-
kai foltételekrdl és azok valtoztatisardl, az utodbbi pedig introspek-
cidja alapjan szamot ad élményeirél szavak vagy mas jelek Utjan.
Természetes, hogy a lelki élet nagy egyéni kiilonbségei (individuéa-
lis differencidk) miatt a megkdzelité pontossagu eredményekhez
nagyszamu s kulénboz6 személyeken végzett kisérletek szliksegesek.

A lelki élet Kisérleti vizsgalata fokép az egyszer(ibb, kevésbhé
bonyolult lelki jelenségekre vonatkozik ; igy els6 sorban az érzéki
észrevevésre, vajjon micsoda alland6 viszonyok vannak az ingerek-
az eérzékszervek s az inger rahatasa utan létrejové lelki jelensé-
gek (érzetek) kozott? Az ingerek, mint fizikai folyamatok mérhe-
t6k s varidlhatok, tehat mint az érzetek feltételei mennyiségileg
is megallapithatdk. Fontos, a lelki életr6l valé felfogasunkat tébb
tekintetben atalakitdé s kiegészit§ kisérleteket végeztek - mint
kés6bb latni fogjuk — a figyelem terjedelmére, a faradsagra,, az
emlékezetre, az akarati visszahatdsokra, a lelki jelenségek iddbeli
lefolydsara stb. nézve. Az inérzetek nagy fontossaga az egesz lelki
életre épen a kisérleti modszer altal volt felfedezhetd.

El6sz6i- E. H. Weber (1829-ben), majd G. Th. Fechner végeztek pszi-
chologiai kisérleteket, melyek f6kép az inger és az érzet viszonyara vonat-
koztak (pszichofizika). Az elsé pszicholdgiai laboratériumot Wilhelm 11'undt
allitotta fel Leipzigben (1879); ennek mintajara ma mar szaznal tobb pszi-
choldgiai intézet van a f6ld minden tajan.

4. 8§ A pszicholégiai ismeretek forrasai.

A pszichologiai ismeretek fontos forrasai a gyermekek, pri-
mitiv (vad-) emberek s az allatok lelki jelenségeinek megfigyelése
(gyermekpszicholégia, allalpszichol6gia), mely fényt derit gyakran
a mi lelki tineményeink természetére is.

Lelki életlink mindig valamely tarsadalmi k&zOsséghez (csa-
lad, nép, allam, témeg stbh.) van kétve, ebben fejlédik ; a tarsada-
lom hat az egyénre (nevelés), viszont az egyén is hat a koztu-
datra, a tarsadalmi lélekre. A lelki kozdsseg és kdlcsdnhatés tényeit
és torvényeit kutatja a tarsadalmi pszicholégia. Ez természetesen
szoros Osszefiiggésben marad az egyéni pszicholdgiaval, mert a
lelki kozosség, a tarsadalmi tudat is az egyénekben él. Sok olyan
lelki készség és folyamat van, mely az allandd lelki kélcsdnhatas,
a kozos torténelmi hagyomany és faji tulajdonsadgok eredménye



{népszellem, pl. a gorogok mivészi és tudomanyos hajlama, a ro-
maiak jog- és allamalkoto ereje stb.).

Jollehet a testi jelenségek teljesen mas természetliek, mint a
lelkiek, mégis az utobbiak mindig az el6bbiekkel kapcsolathan
jelentkeznek. A pszicholdgianak tehat mindig tekintettel kell lennie
a lelki folyamatokat kisérd fizioldgiai tiineményekre is. kilondsen
azokra, melyek az agyvel6ben folynak le,

A lelki jelenségek normaélis lefolyasara sokszor vilagossagot
vetnek a lelki tlneményekkel kapcsolatos testi jelenségek koéros
elvaltozéasai, melyekkel a palolégia foglalkozik. Az agyvel§ rend-
ellenes allapotaival parhuzamosan rendellenesek a lelki folyama-
tok is. Becses adalékokat nyer a pszichologia a lelki betegségek
és elfajuldsok tandbdl, a pszichiatriabdl is.

Nagyon jelentds forrdsa a pszichologanak a lelki élet md-
rélnek megfigyelése is, melyek visszatikrozik azon lelki mikodé-
seket és allapotokat, melyekben e mivek késziltek. Az eredmé-
nyekb8l visszakOvetkeztethetiink az okok torvényes mikddésére.
llyen a nyelv: a szavak eredeti alakja és jelentése, mely sokszor
fényt derit azon Utra, melyen az emberi gondolkodas fejl6dése
tortént (jelentésvaltozasok). Ilyen a vallas, szokas, erkoélcs, tovabba
irodalom és mivészet, melyekben vildgosan megnyilatkozik az alkot6
lelki allapota, koranak s fajanak szelleme. llyen voltaké]) az egész
vilag- és mdlveltségtorténet, melyek azon érzelmeket és gondola-
tokat tukrozik, melyek az egyes népeken, korokon s kivalé egyé-
niségeken uralkodtak ; mintegy a torténelem folytonossagaba he-
lyezett emberi lelket vizsgaljdk. Csak ha a mai lelki életet Ossze-
hasonlitjuk a madltéval, tudjuk megallapitani az emberi szellem
Orok vonasait, egyszersmind azt az Osszefliggd fejl6désfolyamalot.
mikép lettlink a primitiv, civilizalatlan emberb6l a mai értelem-
ben vett kulturemberré.

A pszichologia fontossagat mar eléggé bizonyitja az, hogy az emberre
nézve nem lehet jelentSsebb ismeret, mint épen az emberre vonatkozd. A lelki

(*let tényeinek ismeretét majdnem valamennyi, mind elméleti, mind gyakorlati
palya (az utébbi mint cura animarum) foltételezi. igy az Ggyvédnek, bironak
tiv kérdések fontossagat (kriminalisztikai alkalmazas) ; az orvos a lelki élet
betegségeinek megallapitdsdban s gyogyitdsaban nem nélkilozheti a pszicho-
l6giai ismereteket (egyébként barmely betegség diagnosztikajaban fontosak a
lelki tényez6k) ; a tanitd egész mikodése a gyermek lelki életének ismeretén
nyugszik (pedagdgiai alkalmazasi ; a miivész egyik fécélja a lelki élet &bra-
zoldsa : a tOrténetironak és filologusnak féfeladata a maltban lefolyt lelki
jelenségek visszaérzése és visszaképzelése; a nyelvész a nyelvvel mint lelki
képz6dménnyel foglalkozik; az anatéomus és fiziologus a lelki jelenségekkel
kapcsolatos testi tlineményeket és miikddéseket kutatja. S6t sziiksége van
minden embernek pszichol6giai ismeretre, ha az emberekkel vald banasméd-
jat, pszichikai technikajat tudatossad akarja tenni. Természetesen nem tagad-
hat6,. hogy nagyon hossz( Ut visz a lelki élet elméleti ismeretét6l (pszicho-
l6gia) az emberismerés és banasmoéd helyes gyakorlataig.



5. 8 A testi és lelki jelenségek viszonya.

A lelki jelenségek, melyeket atéliink, szoros viszonyban van-
nak testlink jelenségeivel, a) Egyszer testi tiineményeinkre kovet-
keznek lelki folyamatok, b) méskor lelki életink valtozasait kove-
tik testlink valtozasai.

a) Erzékszerveinkre ingerek hatnak, melyek az agyvel6be jutva, benne
valtozast idéznek el6 ; ezutan lelki jelenségiink van : érzet. Hangulatunk tes-
tink szerves &llapotatol fugg ; friss leveg6ben, napfényen jol érezzik ma-
gunkat, ellenben a felhds vagy kodds id6 lehangol benniinket. Az alkohol
vidamit és kabit, a kavé izgat, az Ipekakuanha sétét hangulatba hoz bennin-
ket, a brémnatriuin csillapitja szomordsagunkat. Az agyvelé vérhidanya aju-
last, a lelki élet id6leges megsziinését vonja maga utan.

b) Szégyeniinkben s haragunkban elpirulunk, félelmiinkben elsapadunk.
Egy hir hallatdra arcizmaink mozgasa, taglejtésuink stb. azonnal elarulja,
vajjon kellemes vagy kellemetlen hirt kaptunk-e. A szellemi munka a vert
erosebben hajtja az agyvel6be, a testet is farasztja. Néha az eperevés élénk
elképzelése csalankiutést okoz. Hipnozisban (L 47. 8) a szuggesztié a testi
allapotok szinte hihetetlennek tetszd valtozasait idézi el6.

A testnek nem minden része van egyforma szoros kapcso-
latban a lelki élettel. A testi és lelki jelenségek e legszorosabb
kapcsolatat az idegrendszer, kilondsen ennek legfébb kdzéppontja,
az agyvel6 mutatja. Ez a f6 kozvetit§ szerv a testi és lelki jelen-
ségek kozott.

A régebbi felfogasok a lélek «székhelyét» majd a vérben, majd a re-
keszizomban stb. keresték. Hippokrates (Kr. e. 400 kordl), az 6kor legnagyobb
orvosa még azt hitte, hogy az agyvel6 arraval6, hogy a test nyalkait maga-
hoz vonja s az orron keresztil a testbdl kivalassza. De mar az Okorban is
sokan az agyvel6t tekintették a lelki tiinemények f6 hordozéjanak. Descartes
M640) szerint a lélek székhelye a tobozmirigy (glans pinealis) egy pontjan
van, mert a léleknek, mint egyszerd lénynek csakis az agyvel§ paratlan része
felelhetmeg. Minthogy a lelki jelenségek nem térbeli természetliek, természe-
tesen sz6 sem lehet a lélek valamiféle térbeli természetli «székhelyérél». Amit
mi tapasztalunk, csupan az, hogy bizonyos lelki folyamatok az agyvelé bizonyos
folyamataival allandé funkciondlis kapcsolatban vannak.

Régen felvet6dott az a gondolat, hogy ha a lelki tinemények
«székhelye» az agyvel§, nem lehetne-e a koponyanak az agyvel6 kidudoro-
désait és bemélyedéseit hiven visszatiikroz6é kuls6é alakjabol az egyes lelki
tehetségek fejlettségére vagy fejletlenségére kovetkeztetni. Gall Jozsef or
vos (f 18:28) fejtette ki bdévebben ez alapgondolatot (frenolégia). Megélla-
pitani igyekezett azt, vajjon mely tehetségnek milyen koponya-, illetéleg
agyalakulat felel meg. Szerinte hasonlé agyvel6kkel hasonlé tehetségek jar-
nak. A homlok tdjan az értelem, a koponya tetején az érzelmek, a koponya
hatsd részében a nyakszirtig az 0sztonok székelnek. Ezeket részletezve, Gall 35
fogas helytelen volt: 1 Az egyes tehetségek nem egyszer( lelki miikodések,
hanem nagyon is bonyolult, dsszetett folyamatok. Kilonben is, valamint a nap-
nak azt a tulajdonsagat, hogy melegit és vilagit, azaltal meg nem magya-
razzuk, ha azt mondjuk, hogy a nap azért melegit és vilagit, mert melegité
és vilagité tehetsége (ereje) van, hasonlokép a lelki jelenségeknek sem adjuk
magyaréazatat, ha azt allitjuk, hogy emlékeziink, mert emlékez6 tehetségiink
van, gondolkozunk, mert éi-telmi tehetséggel rendelkeziink. A lelki «tehet-
ség» (pl. emlékezet, értelem, akarat stb.) sok elemi folyamatbél all, nem pe-
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(lig o6nalld er6. 2. Ezen elemi lelki folyamatoknak tényleg az agyvel§
egyes pontjainak folyamatai felelnek meg (pl. az agyvel6ben megvan a latas,
hallas, tapintas stb. kézponti képviselete, ahol a 1ato, hall6, tapinté ideg vég-
z6dik), de ezeket Gall koraban még egyaltalan nem ismerték, az anotomia
és fizioldgia akkor még nagyon fejletlen tudomany volt. Ma is csak a leg-
elemibb lelki Jelensegeknek (érzeteknek) sikerult kozépponti képviseletét fel-
ismerni. (V. 6. 9. 1).

6. 8 Az idegrendszer.

Az idegrendszer elemei. Az idegrendszer tébb milliard,
mikroszkopikus finomsagu, hosszan elnylld idegegységh6l, neuron-
bol all. Ennek két része van: a kerek vagy sugaras alakd, ardny-
lag nagy maggal bir6 testecske (idegsejt) s az ebbdl tobbfelé el-
&gaz6, finom, gyakran igen hosszu fonal (idegszal). Az utobbi ve-
zeti tovabb a kapott ingert. Némelyik kdzulék nagyon hosszu ;
pl. az ujjak hegyén végz6d6 idegszalak a hatgerincvel6 fels§ taja-
rol szarmaznak. Kozben az idegszalak gazdag mellékagakat (kolla-
teralisok) bocsatanak ki, hogy sejtjiket egyidejlileg kapcsolatba
hozzak az idegrendszer kulonféle mas részével is. igy egész ideg-
szovet keletkezik, az egyik neuron Aagvégzddései korilfogjak a
masiknak sejtjét. Ma még vitds, vajjon a neurénok agai csak egy-
masra illeszkednek-e (érintkezés), vagy pedig ténylegesen &ssze-
olvadnak, anatémiailag folytonosakka vélnak-e. A neurdnok bizo-
nyos onalldsagukat mindig megérzik ; az egyik neuron megbete-
gedése nem vonja maga utdn a vele kapcsolatban 1év8 maésikét.
Az idegszélak vastagsdga Vio—Vsoo mm.

Nem tudjuk, miben all maga az ingerlési folyamat, melynek vezetése
az idegszalak voltaképeni feladata. Sokan elektromos tlineménynek tartottak,
de kitlint, hogy az idegszal az elektromossagot sokkal gyorsabban vezeti,
mint az ingert. Az ingerelt ideg elektronegative viselkedik a nyugalomban
lev6hoz képest; az elektromossag tehat itt is, mint a vilag sok méas folya-
matanal, szerejiel, de nem teszi az ingerfolyamat lényegét. Ez valoszmuleg
kémiai bomlas és osszetétel. Erre mutat az idegallomany nagyon dsszetett és
konnyen bomlékony szerves vegyuletekbol allé kémiai szerkezete; sok benne
a karbon, foszfor, hidrogén s igy nagy az égésértéke. Az |degal|0many bo-
nyolult Osszetétele eddig még aranylag kevéssé ismeretes (pl. cerebrin :
C,,HINOv lecithin 64H9,AS09).

Az ingeriletvezetés sebessége az embernél atlag 60 m maésod-
percenként. Ahol idegsejteken kell keresztilmennie, a sebesség
joval kevesebb. Magukban véve az idegszélak szintelenek és majd-
nem atlatszok. Nagyobb tdmeg( szovetik fehérnek tetszik ; az ideg-
sejtek tdmege viszont voroses-sziirkének latszik. Innen a feher
és sziirke idegallomany kilonbsége.

Az idegek azon feladatukat, hogy az idegizgalmat vezessék,
kétféle iranyban teljesitik. Ugyanis 1 vagy az agyvel6be vezetnek
ingereket, melyek a test periféridirol szarmaznak (centripetalis v.
xzenzorikus — érz8idegek), 2. vagy az izmokhoz olyan ingereket,
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melyek az agyvel6ben keletkeznek (centrifugalis v. motorikus —
mozgatdidegek). 3. Vannak ezeken kivil olyan idegszalak is, melyek
az egyes agycentrumok kozotti sokféle kapcsolast eszkoziik (intra-
rentralis idegszalak).

dlz idegrendszer. Az idegek a testnek valamennyi részét
behélézzak s egy Osszefliggb egységes egészet, rendszert alkotnak.
Az idegelemek harom, egymastdl vilagosan eltagolodd és miiko-
désben is kiilonboz8 rétegben helyezkednek el: 1 ‘periferikus
idegducok, 2 agykéregalatti kdzéppontok (szubkortikalis centru-
mok), 3. a nagyagy és kisagy, (agykéreg, cortex.)

1 A test periferikus idegsejtjei kisebb-nagyobb csomokat,
idegducokat (ganglion) alkotnak, melyek a torzson és a fejen egy-
massal valo kozvetlen kapcsolat nélkil vannak elterjedve. Ide tar-
toznak a hatgerincveld mindkét kiilsé oldalan talalhaté sejtcsomok
(31 par), melyek a fels6 és als6 végtagokat latjak el vezet6 ideg-
szalakkal, ezek azutdn az érzést és mozgast kozvetitik a karokban
és labszarakban. Ugyancsak periferikus az érzékszervekben (szem-
ben, fiillben, orrban, nyelven sth.) taldlhaté ganglionok, melyek-
nek idegszalai egyrészt a kiils6 (fizikai) ingert felfogjak, masrészt
az agykdzpontokba viszik.

2. A kéregalatti kdzpontokat (szubkortikalis centrumokat)
(L az 1 abrat) alkotja a hatgerincvel6 szirke, bels6 allomanya,
tovabba a nyult agyvel6 (medulla oblongata), a Yarolius-hid, a
négyes halom (corpora quadrigemina), a latddombok (thalami
optici) tobozmirigy (glans pinealis) stb. E centrumoknak tébbféle
mlkodese van. Ezek fogjak fel és kombindaljak a periferikus ideg-
ducokbdl jové ingereket s adjak tovabb a nagyagynak, ahol isme-
retlenmodon a lelki jelenségek keletkeznek. Fontos mikddeésik még
az is, hogy a periféridkrél jové benyomdasok a mozgat6 idegszéla-
kat ingerik s ezek utjdn az izmokban 0OsszehlUzédast, azaz moz-
gast eredményeznek. Az ilyen mozgasokat, melyek minden eléz6
akarati miikodés nélkil (mechanikusan), csupan a szubkortikalis
centrumok munkaja atjan jonnek létre, reflexmozgasoknak nevezzilk.
Ezek a legnagyobb egyformasaggal, szabalyszerlséggel folynak le.
Rendszerint megvan a bioldgiai jelent6ségiik, mert az életfontar-
tasra és kifejtésre el6nyds ingerek megragadasara s a karosak tavol-
tartasara szolgalnak.

llyen mozgés a pupillareflex, azaz a pupillanak akaratlan tagulasa, lia
a vilagossag csokken, szlikitése, ha a fény er6sebbé valik; ilyen a lélegzés,
kohogés, nyelés, tlsszentés, pislogas ; ilyen a térdreflex, mely akaratunktol
fuggetlenul all be, ha a térdkalacson alul az alsé labszartfeszit6 izom inat
megutjik ; ekkor az als6 szar feszitése és emel6dése jon létre.

3. A kéregalatti részek folott ivel6dik a nagyagy és a kisagy
(cerebrum és cerebellum). A nagyagy két paros, majdnem félgémb
alaku részre, hemiszférara oszlik ; a nagyagy sejtrétegének vastagsaga
kb. 3 mm, a kisagyé 1 mm. A nagyagy Kiteritett feltlete kb. 2000 cmr.
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Az agyvel6 feluletét mély bardzdak kisebb-nagyobb részekre, karélyokra
és tekervényekre osztjak. Mindegyik agyféltekén megkulénbdztetink homloki
(lobus frontalis), fali (l. parietalis), halantéki (1. temporalis) és nyakszirti
(l. occipitalis) karélyt. A karélyokat ismét két-két baradzda fels6, kozépsé és
als6 tekervényekre (gyrus superior, medius, inferior) osztja. A féltekék kozepe
tajan vonul felllrél lefelé a kozponti barazda (suleus centralis) ; a halantéki
karélyt a homloki karélytél a Sylvius-féle bardzda (fissura Sylvii) valasztja
el. Azért fontos ez agyrészek ismerete, mert az agyvel6 bizonyos funkcioi
bizonyos helyekhez vannak kotve (lokalizalva). PIl. a beszél6 szervek moz-
gatasa (articulatio) a bal homloki alsé karélyban torténik. E résznek és kor-

1. &bra. A kéregalatti kozpontok oldalt nézve a kisagy mellett.

nyékének megsértése beszédzavart von maga utan, vagy esetleg beszédkép-
telenséget is (motorikus afazia). Siketnémaknal gj~akran kevéssé vannak Kki-
fejlédve ez agycentrumok. A hallas a halantéki, a latds a nyakszirti karély-
ban van lokalizalva. Az utébbinak elektromos arammal valé izgatasa az
egész laté térre kiterjed6 fény- és szinérzéseket s optikai csalédasokat okoz,.

Tagjaink mozgatasanak is megvan mind a kozponti képviselete
(motorikus agyterilet,). Az agyvel6 bizonyos pontjanak ingerlésénél mindig
a kéz, mas pont izgatasanal a lab vagy valamely arcizom j6 mozgasba. Még
pedig a kozponti barazda fels6 két oldalan talaljuk a torzs és az als6 vég-
tagok, kozepén a fels6 végtagok, alsé oldalain pedig a fej és a nyelv izmai-
nak kozéppontjait. Mivel pedig a testlink bal felén 1év6 idegek a jobboldali
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agyféltekébe vezetnek : a bal félteke a test jobb oldalanak, a jobb félteke a
test bal oldalanak kozponti képvisel6je. Ezért van az, hogy a balfélteke centru-
mainak betegségével a test jobb oldaldnak hlidése (paralizis) jar s megforditva.
(v. 6. 2. dbrat.)

A nagy- és a kisagyvel6ben rengeteg idegszal van, melyek
arra szolgalnak, hogy az agykérget (kortex) dsszekapcsoljak a kéreg-
alatti - (szubkortikalis) kozeppontokkal, tovabba, hogy a ket agy-
félteke kapcsolatardl gondoskodjanak, vegil, hogy az agyféltekek
egyes részeit egymassal osszekodssék. igy kapcsolodik az egész,
idegrendszer egy roppant bonyolult egységbe.

2. adbra. A nagyagy érz6 és mozgat6 terilletei.

Az agykéreg; (nagy- és kisagy) fiziologiai folyamatai azokr
melyek a legszorosabb viszonyban vannak a lelki allapotokkal.
A lelki allapotok normalis lefolyasa az agykéreg rendes miikodé-
sével parhuzamos. Minden lelki jelenségnek megfelel egy agyfizio-
l6giai folyamat; ma azonban ezt még csak az elemi érzés- és
mozgasjelenségekre sikerllt kimutatni. A bonyolultabb lelki alla-
potok az agyvel6nek nem egy részecskéjében, mint valami sejt-
lakasban vannak lokalizalva, hanem, mivel tdbb érzékteriilet elemeit
foglaljdk magukban, folidézésik az agyvel§ szamos pontjanak
mikodéséhez van kotve. Ezek egyidejl vizsgalata pedig egyel6re
leklizdhetetlen akadalyokba Utkozik. Kilénben is barmily pontosan
ismern6k minden agymolekula mikodését, ez a lelki jelenségek-
nek sajatos természetére nem vetne vildgossagot, mert a lelki
jelenségek kozvetlen, belsd, csak id6ben lefolyd folyamatok, melyek
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nem érthet6k kozvetett, kiils§, térbeli folyamatokbdl. Mint lattuk,
a testi és lelki jelenségek dsszehasonlithatatlan, sajatos sort alkot-
nak; a pszicholdgia sohasem valhatik a fiziologia egyik fejezetévé
(materializmus).

7. 8 A lelki tinemények folosztasa és egysége.

Vannak olyan lelki jelenségek, melyek &ltal a kilsd vilagrol
szerzlink tudomast (érzetek, szemléletek, képzetek) ; tovabba olyanok,
melyek azt fejezik ki, hogy e tudomdsvétel (ismerés, gondolkodas»
kozben jol vagy rosszul érezziik magunkat; s végil olyanok, melyek
altal mi hatunk a kilsé vilagra (kivansag, oszton, akarat, cselekvés).

A pszicholdgia tehat a lelki élet élet tényeit

1 a gondolkodas (ismerés), 2. az érzelem, 3. az akarat
alaptiineményei szerint osztalyozza.

Az ismerés centripetalis jellegl (a vildg hat reank), az akaras
centrifugalis természetll (mi hatunk a vilagra), az érzelem pedig
centralis mivoltd, vagyis azt fejezi ki, hogyan (kellemesen v. kel-
lemetlendl) érezzilk magunkat akkor, mikor a vilag hat reank,
vagy mi hatunk a vildgra. Nem szabad azonban sohasem elfeled-
keznlk arrél, hogy amid6n a pszichologiai leiras ilyen elemeket
mutat ki, voltakép mesterséges maédon jar el, mert gondolat,
érzelem s akarat a lelki életnek csak mozzanatai, melyek mindig
egyuttjarnak, egymas koefficiensei; valéjaban nincsen kulon, énallé
létuk, hanem minden lelki allapotban egyiitt vannak, csakhogy
hol az egyik, hol a masik mozzanat van el6térben. Nekiink egymas-
utan kovetkezd lelki allapotaink vannak, melyekben hol a gon-
dolati, hol az érzelmi, hol az akarati elem a tllnyomé. Az épen
legjobban el6t(ing, tdlnyomd lelki mozzanatrél nevezziik el azutan
az egész lelki &llapotot gondolatnak, érzelemnek vagy akaratnak.
Voltakép azonban a lelki élet nem részekb8l van 6sszetéve, hanem
egységes; nincs kulén gondolat, kilon érzelem, kilon akarat
s nem ezek Osszerakasabol all el6 a lelki élet, hanem a gondo-
lattal egyitt jar az érzelem, meg valonk tobb-kevesebb aktivitasa
(akarat) is; viszont az érzelem sem sz(ikdlkodik bizonyos gondolati
elem és cselekvési tendencia nélkil ; és az akaratnak is van
gondolati targya (valamit akarunk), mely vagy tetszik vagy nem
(érzelem). Ebben all a lelki élet paratlan egysége.

Egy elmélet atértésekor els6 sorban gondolkodunk, de ugyanekkor a
szellemi munka gyonyorét is érezzilk s bizonyos készség is keletkezik ben-
nunk azon elmélet értelmében valé akaradsra és cselekvésre. Egy ml(itargy
szemlélésekor, egy koltemény olvasdsa alkalméval els6 sorban gydnyor-
kodink, de ugyanekkor a szemlélet vagy olvasmany tartalmara is gondolunk,
meg a tovabb szemlélésre v. olvasasra 0sztonzd akards, esetleg nem-akaras
is mikodik bennlnk. Viszont, ha valaminek megtevésére felszdlitanak ben-

niinket, a cselekvést vagy akarjuk vagy nem, mikdzben az akarat targyara
s korulményeire gondolunk ée kellemesen v. kellemetlenul érezzilk magunkat.



A GONDOLKODAS PSZICHOLOGIAJA.

1. Erzet és szemlélet.

8. 8 Az érzet s keletkezésének foltételei.

Erzékszerveinkre a kiils6 vilag fizikai folyamatai hatnak : nyomés
a bérre, léghullamok a fiilre, éterhullamok a szemre, kémiai folya-
matok az orr és nyelv idegvégzddéseire stb. Ezen folyamatok az
érzékszervekben tobbé-kevésbbé &talakulnak s az idegszalak uUtjan
az agyvel6be jutnak. Az agyvel6ben igy létrejott valtozast mint
nyomast, hangot, fényt, izt, szagot stb. megérezzik. Ezt a legegy-
szer(ibb lelki allapotot, mely keletkezésében a szervezet ingereltete-
séhez van kotve, érzetnek nevezziik. Yoltakép az él6 szervezet lelki
visszahatdsa a kuls§ vildg benyomaésaira.

Az érzet keletkezésének tehat a kovetkez6 feltételei vannak :

1 Sziikséges olyan folyamat, mely az érzetet kivaltja. Az érzet
kills6 okéat ingeinek nevezzik. Az ingerek altalaban kétfélék : a)
fizikaiak, melyek, mint a kils6 vilag folyamatai hatnak a szervezet
idegvégzddéseire (nyomas, léghullam, éterrezgés, kémiai folyamat
sth.); b) fiziol6giaiak, melyek vagy ugy jonnek létre, hogy a fizikai
ingerek a szervezetre hatva atalakultak, vagy hogy maga a szer-
vezet termelte Oket (éhség, szomjuség, faradtsag). Az elBbbieket
kiils6, az utobbiakat belsd ingereknek is hivjak.

2. A fizikai ingert valamely érzékszervnek fol kell fognia
(a szemnek, fllnek, orrnak, nyelvnek stb.).

8. Az igy létrejott, most mar fiziologiai ingert az érzekszerv
vezet6idege valamely agycentrumba vezeti id fényingert a nyak-
szirti, a hangingért a halantéki karélyba stb.).

4, Az illeté agycentrumnak sejtjei az ingereket folfogjak s
tovabbra is megtartjak, idegszalai mas centrumokkal 6sszekapcsol-
jadk; mi pedig e kilsd, anyagi folyamatokkal parhuzamosan fényt
érzink, hangot hallunk, izleliink, szagolunk, nyomaést szenvedink,
valamint hidegnek v. melegnek taldlunk stb. Vajjon az agyveld
folyamatainak hogyan felelhetnek meg érzetek, mint teljesen mas
természetd, vagyis lelki jelenségek, anyagrészek mozgasanak hogyan
felelhet meg a fény, hang, meleg, hideg érzete sth., el6ttiink
teljesen megfoghatatlan.
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Milanoik. A villam elektromos folyamat, mely szdmara nincsen kilén
felfogd érzékiink ; szemiink mint fényt fogja fel az éterhullamokat. Az uténa
kovetkez6 dorgést, mely voltakép légrezges, fiulink hangnak hallja. Az éter-
és leveg6hullamok szemiink és fulink nélkdl csupan fizikai folyamatok ma-
radnanak. Az idegszalak Gtjan azonban ezek az agyba jutnak (fizioldgiai
folyamat) s ott mint fény s hang jelentkeznek (pszicholégiai folyamat). Az
ingerek vizsgalataval tehat harom tudomany is foglalkozik : a fizika, a
fiziolégia s a pszicholdgia.

Az érzetek sohasem fordulnak el6 mint onallo, elszigetelt
elmenyek (tiszta v. egyszer( érzetek). Mindig mas lelki jelensegekkel
kapcsolatban talaljuk Oket s csakis a pszichologiai (f6kép kiser-
leti) elemzés tudja Gket megkozelitbleg elszigetelve mint tovabb
nem bonthat6 elemeket kimutatni. A lelki élet az érzeteknek mindig
csak Kisebb-nagyobh csoportjait ismeri, melyek kiilsG v. belsé inge-
rekre vonatkoznak s nekink mint fényes, szines, hangos, hideg,
meleg stb. targyak jelentkeznek. A tiszta érzet tehat mint elemi
folyamat voltakép absztrakcio. _

Az érzeteknek két f6 tulajdonsaga van: minGségul’ (tartal-
muk — qualitas) és mennyiségik (erésségiik = intensitas).

9. 8 Az érzet min@sége.

A ¢ hang leveg6-, a voros szin (alapfoltevésink szerint) éter-
rezgés altal j6 létre : az el6bbi hang-, az utébbi fényérzet. Az érze-
teknek azt a tulajdonsagat, amely altal egyik érzet a masiktdl
kilonbozik, amely altal tehat épen hangga, szinné, izzé stb. lesz,
mindségiknek vagy tartalmuknak (qualitas) nevezzik. Annyiféle
érzetlink van tehat, ahanyféle érzékteriletink. Az érzékek egymas
sajatos miikodését nem cserélhetik fol. Az érzetek sajatos tartalma
kozelebbrél le nem irhat6 ; mindenki annyiban ismeri, amennyiben
atéli 6ket. Akinek a megfeleld fizioldgiai és pszicholégiai feltételei
hidnyzanak, az el6tt az illet§ érzetrendszer tartalma Orokké isme-
retlen marad. A sziiletett vak semmit sem tud a szinekrdl, a szl-
letett siket a hangokrdl ; mi az a szin, mi az a hang, meg nem
magyarazhatjuk nekik. Ezek lelki elemek s mint ilyenek defmiél-
hatatlan, egyszer( élmények.

Ez természetesen nem zarja ki azt, hogy olyan ismereteket, melyeket
a hianyzé érzék mikodésével szerziink (pl. térszemlélet a latas altal), mas
érzék finomabb miikddése ne helyettesithetné (térszemlélet tapintas altal).
A vakok a térben éles hallasukon kiviil a gyakorlat Gtjan megfinomult tapin-
tasuk altal igen jol tajékozédnak ; szemilket sokban keziik helyettesiti, igy a
Rraille-iéle dombord betlikb6l all6 irast keziikkel olvassédk. Pusztan tapintas
(Itjan a testek formai tulajdonsagaival is behatéan megismerkednek, dombor-
mUveket, szobrokat esztétikailag éhezni is tudnak. Testilk egész felliletével
felfogjak a reajuk hatdé mechanikai ingereket; kikerilik a kozeli falat, mert
homlokuk jol felfogja a falrél rea aramlé léghullamokat.

Ugyanazon érzetrendszeren belll is kilénb6éznek egymastol
mindségre (tartalomra) nézve az érzetek. A mély hang mas, mint

b~
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a magas hang, a sds iz, mint a keser(i, az aromasszag, mint a
balzsamszag; a vords szin, mint a zold sth. S6t az egyes szinek-
nél is mindségi arnyalatokat (nuance) kilénbdztetink meg (sotét-
voros, téglavords, rozsaszin sth.).

Az érzeteket mindségik szempontjabol az ingerek alapjan
osztalyozhatjuk, melyek az érzeteket kivaltjak. Az ingerek pedig
mint lattuk — lehetnek 1 kils6k, 2. bels6k.

1 a kilsd ingerek a test periféridjan talalhatd érzékszervek
idegvégzbdéseire hatd folyamatok (mechanikai nyomas, elektromos
aram, fény- és hanghullam, kémiai folyamatok stb.). Az ezekb6l
kivaltott érzetek az érzékérzetek.

2. A belsd ingerek els6sorban testiink vegetativ folyamatai-
bol (lélekzés, taplalkozas, emésztés, kivalasztds) szarmazO érzetek
okai: ilyen érzetek: az éhség, szomjusag, jollakotsag. leveg6hiany
sth. érzetei; kulondsen akkor Iépnek fol ez érzetek, ha a vegetativ
folyamatokban zavar all be. Az érzetek ez osztalyat életérzeteknek
(vitalis érzet) nevezziik. Ezek értesitenek benniinket szervezetiink
altalanos allapotardl, hogylétérél. Xagv befolydssal vannak az
Osszes tobbi lelki allapotokra. Mas szinben latjuk a vilagot, ha
életérzeteink jok, s maskép, ha rosszul érezziik magunkat, lever-
tek vagyunk. Az életérzetek 0Osszegét kozérzetnek szokas hivni
(hogvlét, hangulat). Ez mintegy az egész lelki élet hattere.

Az izmok at meg &t vannak fonva nemcsak mozgatd, hanem
érz6 idegekkel is. Ezek értesitenek benniinket tagjaink helyzetérdl
és mozgasardl, feszilésérdl és lankadasarol, a kulsé targyak ellen-
allasarol és sulyardl. Az inaknak s izlleteknek érzeteit (az inérzet,
mozgasérzet sth. elnevezés helyett) dsszefoglaléan kinesztétikus
érzeteknek nevezzik. Jelent6ségiiket csak a legutdbbi évtizedek
ismerték fel', kulondsen a Kisérleti mddszer alkalmazasa ota. A ki-
nesztétikus érzetek — mint latni fogjuk — kiiléndsen a tapintas,
latds és a beszéd fontos alkotorészei.

10. 8 Az érzet erdssége.

A lampa fényét er6sebbnek mondjuk a gyertya fényénél,
az &gynidorgest egy pisztoly durrandsanal, egy gramm nyomasat
egy kilogramménal. Az érzetek tehat nemcsak mindségileg (tartal-
muk szerint), hanem erdsségik (intenzitas) szerint is kiilénboznek.
A kiulénb6z6 mindségli érzetek erdssége nehezen s csak nagyjaban
hasonlithatd dssze (pl. egy szin ereje egy hang erejével). Minél
inkdbb hasonlit az érzetek min6sége, annal finomabban hasonlit-
haté Ossze er@sségik is. Ugyanazon szineknél kdnnyen megmond-
hatjuk, melyiknek van nagyobb vagy kisebb vildgossaga, ugyan-
azon hangokndl pedig, hogy melyik erésebb vagy gyongébb. Reégen
felmeriilt mar a gondolat, hogy az érzeteket erejuk szerint mérjik



is. A csillagaszok a szabad szemmel lathaté csillagokat fényerejik
szerint hat osztalyba soroltak.

Nem minden inger elég er6s arra, hogy érzetet valtson ki ;
bizonyos erfsségi fokot kell elérnie, hog}® épen megérezzikk. Az
ingernek ezt az er@sségét ingerkiiszdbnek, a neki megfeleld érzetet
pedig minimalis érzetnek hivjuk. Az ingernek viszont olyan erés-
ségi foka is van, melyen tal hidba fokozzuk, hogy nagyobb erds-
ségl érzet jojjon létre; ezt a hatdrértéket ingermagassagnak, a
megfeleld érzetet maximalis érzetnek nevezzilk. Minél kisebb az
ingerkiiszob értéke, annal érzékenyebbek vagyunk; s minél nagyobi)
az ingermagassag értéke, annal fogékonyabbak vagyunk.

Sokszor megtorténik, hogy valamit mondanak nekiink és
nem halljuk ; méasok latnak a messzeségben valamit és mi nem
latjuk; valami szag jelenlétét allitjak s mi nem érezziik. Ezek az
ingerek a kiisz6b alatt maradtak. Az ingerkiiszob értéke nem
allandd ; nemcsak egyénenkint valtoz6, hanem ugyanazon egyén
kiilénbozd lelki allapotaiban is kilonb6z6 értékd. A jo hallasa
ember olyan hangokat is meghall, melyeket mas egyaltalan nem
vesz észre ; az éles szem(i ember olyan fényt is lat, melyet a gyonge
szem(i egyéltalan nem is sejt. Viszont kitliné hallasu egyén, ha
valami élénken foglalkoztatja, er6s hangingereket sem vesz észre,
ezek is a kiisz6bon alul maradnak nala.

Egy szobaban tiz gyertyafényt taldlunk: ha ezt még egy
gyertyafénnyel noveljik, a feny er6sségét nem érezzilk nagyobb-
nak. Az ingerndvekedésnek tehat bizonyos fokot kell elérnie, hogy
az érzet erGsségét is épen nagyobbnak érezziik. Az ingerndveke-
désnek ezt a minimumat, mely arra szlkséges, hogy az érzet er@s-
ségében egy épen észrevehetd ndvekedés alljon be, kilonbségi
kiisz6bnek nevezziik.

Objektive kilénb6zd ingereket bizonyos hatarok kézott egyen-
I6knek fogunk fel. Egy gyertya napsitotte helyen meggydjtva, a
helyet nem teszi vilagosabba, nagy zenekarban fortissimo kozben
egy hegedli semmit sem szamit. A terem faldnak egy helyét néz-
zik, mikodzben valaki egy gyujtoszalat gyudjt meg a jelzett helytél kb.
1 m-nyire s ezt kezével eltakarja. A gyujt6 meggyujtasa altal a
faltol visszavert fény er6ssége bizonyara fokozddott, de ezt a
vilagossagnovekedést nem vesszilk észre, a fal ugyanolyannak lat-
szik, mint a meggyujtas el6tt. Kell tehat egy hatarnak lenni —
kilénbségi kiiszob — melyen az inger objektiv ndvekedése az
épen észrevehetdség pontjat atlépi.

A kuldnbségi kiiszob értéke az érzetek minésége szerint val-
tozik ; mas a fény-, mas a nyomas-, mas a hangérzeteknél. Pl. egy
10 gyertyafényére)(i petréleumlampa fényerejét 2 gyertyafénnyel kell
novelniink, hogy vilagossabbnak érezzik, egy 60 gyertyafényerej
Auer-ég6t mar 12-vel. egy 2000 fényerej( elektromos ivlampat
400-zal kell novelnink, hogy egy fokkal erfsebb fényt érezziink.
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Minél er6sebb tehat az inger, annal nagyobbnak kell lennie
az inger novekedésének, hogy egy fokkal erGsebb legyen az érzet:
a relativ kuldnbségi kiiszdb azonban alland6 (példankban az inger
mindig Vs-vel kellett ndvelni'. Az inger s az érzet intenzitasanak ezt
a torvényszer(i Osszefliggését folfedez6je utan Weber-féle pszicho-
fizikai alaptorveénynek hivjuk.

Ha nyugvd keziinkdn 1 kg suly van, akkor 13 kg-1 kell még rahelyez-
nink, hogy sulynovekedést érezziink ; 2 kg stlyhoz mar 23-t kell atlag ten-
nink, hogy a kilénbség épen észrevehetd legyen, a viszonyszam 13, ugyanez
a hangérzetekre. Azon 4allandd viszonyt tehat, melyben a kiilonbségi kuszob
az inger er@sségével van, az egyes érzetosztalyoknal tapasztalatszer(ien kell
megéllapitani. Ezzel a pszichofizika foglalkozik. A Kisérletek azt mutatjék,
hogy a kuldonbségi kiiszob viszonyszama megkdzelitéleg csak akkor allando,
ha az ingerek kozéperejlek, ellenben nagyon valtoz6, ha az inger ereje alsé
\agy fels6 hatarértéekéhez kozeledik. A torvény legpontosabban a hangérze-
tekre érvényes, kevésbbé a fény- és nyomaésérzetekre, teljesen bizonytalan a
hé- és izérzetekre.

Fechner foltette, hogy minden épen észrevehet6 kilonbség érzete
egyenld, holott pl. ha 10 kg-hoz 313 kg-1 tesziink, az épen észrevehetd
novekedés érzete mas, mintha 1 kg-hoz Vs-ot helyeziink. Fechner igy for-
mulézta a pszichofizikai torvényt : az érzetintenzitdsok aritmetikai haladvanv-
ban valo novekedésének az ingerintenzitasok geometriai aranyban valo nove-
kedése felel meg. vagy: az érzet intenzitdsa egyenl6 az ingerintenzitds loga-
ritmusaval. Ez azonban egyéltalan érvénytelen.

11. 8 Tapintas-, h6- és fajdalomérzetek.

Azon érzetek, melyeket a koOztudat «tapintas-érzetek» neve
alatt foglal 6ssze, voltakép tobb érzék érzetei: tapintas-, hé- és
fajdalomérzetek. A mult szadzad végén ezen érzetkilonbségek
anatémiai alapjat is sikerult folfedezni; Kitlint ugyanis, hogy kilon,
egymastdl teljesen kiillénb6z6 érz6 pontok szolgélnak a nyomas-,
a hideg- s meleg- és a fajdalom (szlras-, metszés-) érzetek szamara
s hogy ezek a test felliletén kilonb6z6 mennyiségben és rendben
vannak elhelyezve. A b6r tehat nem egy egyszer(i érzék, hanem
harom, egymastol egészen kiilonbdz6, egymastdl elvalasztott érzék-
nek : a tapintds-, hé- és fajdalomérzéknek székhelye.

1 Tapintasérzetek.* A tapintasi ingerek, melyek Kkivilrél
hatnak reank, mindig nyomastermészetiiek : az ingerkiiszéb oly
mélyen van, hogy a gyonge érintés mar érzetet valt ki. Minthogy
a tapintd6 érzék szervei (tapintd testecskék) nemcsak a bérben,
hanem az izmokban és inakban is el vannak helyezve, a tapintas-
érzetek a legszorosabban egybekapesolodnak a kinesztétikus érze-
tekkel (mozgas- és izomérzet).

* Az egyes érzékszervek anatdmiaja és fiziologidja atismételhetd az
Allattanbol.
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Ha egy targy bérinket érinti, akkor az érzetet mindjart a
b6r megfelelé helyére vonatkoztatjuk, lokalizaljuk, vagyis azonnal
tudjuk, hol érintett meg benniinket. A lokalizalas érzékenysége a
tapintd idegvégz6dések s(rliségétdl fiigg.

Ha egy tompahegy( kérz6 mindkét szaraval testiink feliletét (pl. keziink
lejéti érintjuk, a koérz6 nagyobb pl. 3 cm-( nyildsa mellett mindkét szar
érintését kilon érezzik. Ha most a szarnyilast mindig csokkentjik, egyszer
csak a két szar érintését egynek érezzik (kb. 1— cmnél). A korz6szar
nyilasa abban a pillanatban, midén a két benyomast egynek érezzik, az
érzékenység mértéke (Weber-ie\e tapintokor). Minél kisebb a kdrz6 szarainak
nyilasa, annal nagyobb az érzékenység. Atlag a nyelv hegyén 1, az ujjak
hegyén @ az ajkakon 5, a hat kozepén 68 mm. A gyakorlat ezen atlagos
erzekenységet fejleszti (vakok), a faradtsag lényegesen csokkenti. Az érzékeny-
ség csokkenésébdl vissza lehet kdvetkeztetni a szellemi faradsagra is. A tanulo-
kon végzett kisérletek azt mutatjdk, hogy el6adas utan a tapintokorok joval
nagyobb atmérgjliek. Az érzékenység mérésére szolgald, skalaval ellatott korzé-
szer(i eszkozt észteziométérnék nevezzik.

Tapintasérzeteink Utjan értestlink a testek felileti tulajdon-
sagairol (hegyes, tompa, durva, sima. kemény, lagy, nedves, szaraz),
Osszetételérdl (szilard, cseppfolyds), sulyarol (6lom, aluminium,
pehely) és alakjarél (kerek, sarkokkal ellatott). E benyomasok
azonban mind mozgasérzetekkel kapcsolatosak ; a kemény és a
lagy tulajdonsdgok megéllapitasa pl. azon ellenallason alapszik,
melyet a test az dsszenyomassal szemben kifejt. Az ellendllas fel-
fogasa pedig mozgasérzetek 0tjan torténik. A hatarozatlan tapin-
tasi benyomésokat a mozgasérzetek teszik hatérozottakka; ha pl.
megtamasztott keziinkre egy 6tkoronast tesziink, tdmadnak ugyan
tapintasi érzeteink, melyek a pénzdarab terjedelmérél és stlyardl
értesitenek, de mindez sokkal biztosabb, ha keziinkben emelgetni
probaljuk.

Yoltakép nem csupan bdriink feltletére vonatkoztatjuk (loka-
lizdljuk) az érzetet, hanem annak a testnek felszinére is, mellyel
bérink érintkezésbe jutott. A poszté finomsagat vagy durvasagat
a posztén, a barsonyossagot a barsonyon, a fémtargyak hidegségét
a fémtargyakon érezzilk. A latas érzeteit a targyakra vonatkoztat-
juk (objektivaljuk), hasonldkép a tapintasérzeteket is, ha mindjart
a targyakkal kozvetlenil nem is érintkeziink, hanem csak ugy,
hogy testiink érintkezésben van egy targgyal, pl. bottal, mehmek
masik vége viszont az érzetet kivaltd targgyal érintkezik. Ha a
talajt bottal tapogatjuk, meg tudjuk mondani puha-e vagy kemény,
deszkabol van-e vagy kd&bdl, vagyis a benyomasokat nemcsak
bérinkdn lokalizdljuk, hanem kozvetlenil magukon a targyakon ;
kilonben lehetetlen volna az eszkdzok hasznélata. A szerszamokat,
mint meghosszabbitott tagjaink athasznaljuk gy, hogy a tapintas-
érzék érzékenysége atszarmazik azon eszkozre, melyekkel a tar-
gyakat érintjuk (a kot6- és varrotl, irétoll, ceruza, evleszkoz,
méréon sth. hasznélata).

NJTiS Gy. : A pszichol6gia és logika elemei.
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A tapintdsi benyoméasokon alapul6 itéleteinknek sajatos meggy6z6
erejuk van. Amit latunk vagy hallunk, abban tdbbnyire kevésbbé bizunk,
mint amit meg is tapintunk (kézzelfoghatésag). Azonban a tapintas érzékével
is konnyen kapcsolatos lehet csalédas. Mutatja ezt pl. Aristoteles kisérlete.
Ha égjik kezlink keresztbe tett ujjai kozétt az asztalon goijocskat gorgetink,
két golyGt érzink; ugjantyen ujjallassal megfogva orrunk hegjeét, azt is
kettonek tapasztaljuk.

A tapintas érzéke kezd legel6szor mikodni s a legkésébb szilinik we”™
mUikddése. A tobbi érzéket elveszithetjik, a tapintas tobbé-kevésbbé helyet-
tesitheti 6ket. Bridgeman Lauranak (olv. Bridzsmen f 1889) csak tapintas-
érzéke volt, mégis pusztdn ennek segitségével sokféle ismeretre tett szert.
Keller Helén szul. 1880. vak, siket és néma, a bostoni vakok intézetében 7
éves koradban megtanulta a domboruhetl olvasast (v. 6. 13. 1), megtanult németul,
franciaul és gorogll, 22 éves koraban megirta oOnéletleirasat. Tapintasa oly
finom, hogjr valameky egj®n kezének megérintésébdl (arverésébdl, izomfesziilt
ségébdl, inrezdileteib6l) azonnal ki tudja érezni kedélj'hangulatat.

2. Héérzetek. A hoGérzetek (hideg, meleg, hiivos, langyos,
forrd) a fizikaban csupan fokilag (mennyisegileg) kilonbéznek egy-
mastol. Ez azonban csak a hdéingerekre nézve igaz, de nem a
hGérzetekre. Ugyanis a forrd, meleg, langyos érzetek mint meleg-
erzetek minGségi (qualitativ) ellentétben allanak a /hf érzetekkel.
Pszichologiai szemponthol a zéruspont, vagyis az objektiv hGmer-
sék, mely semmiféle észreveheté hGérzetet sem kelt kb. a 15—16
C°-on van. Minél tavolabb van a héinger mindkét iranyban e
ponttdl, annal er6sebb az érzet. A hbérzetek fliggnek testiink sajat
melegétdl.

Maés érzéki elemek szolgalnak a hideg, s masok a meleg felfogasara
(hideg s melegpontok). Ha ceruzank tompa végével keziink fejét tapogatjuk,
bizonj'os heljreken élénk hidegérzetiink van. A hidegpontok kuléndsen slr(n
vannak a szemhéjon ; ennek ceruzaheggvel valé érintése mindig Kivalt hide.u-
érzeteket.

3. Fajdalomérzetek. Az 0. n. fajdalompontok szolgéalnak az
erzeki fajdalomerzetek felfogasara. A szlrasbol, metszéshdl stb.
keletkezG érzeki fajdalom épen olyan sajatos erzékelemekkel bird
kilon érzetfaj, mint a tapintas- v. meleg- sth. érzetek.

A fajdalomérzet a tobbi érzettdl fggetlendl is létrejohet. A szem szaru-
hartyajara tett hajszal élénk fajdalmat okoz, nyomas vagy h&érzet nélkul is.

Az érzéki fajdalomérzeteket meg kell kuldnboztetnink az u.
n. lelki fajdalomtol, mely mar magasabb ranga lelki kapcsolatok-
bol all el6. Az érzéki fajdalomérzet az utdbbival szemben lokali-
zalva, azaz a test bizonyos részére vonatkoztatva j6 tudomasunkra,
ellenben pl. a szomorlsaggal jaro fajdalmunkat a test egy része-
hez sem Kkotjuk.

12. 8 iz- és szagérzetek.
Az iz- és szagérzeteket kémiai folyamatok valtjak ki, melyek

az izI6 és szagld idegvégzddéseket ingerik.
Az izérzetei: négy, egymastol kilonbdzé csoportba oszthatdk:
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«édes, s6s, savanyl és keser(i izérzetek. Az édes izt fékép szénliidrat-
vegylletek (cukrok), a sos izt sok, a savanylt savak, a keser(it
pedig kildndsen alkaloid-vegytiletek (kinin, sztrichnin) valtjak ki.
E vegyuletek igen paranyi része elég ingeril szolgal, (pl. Vieoo
mmilligramm sztrichnin-szulfat mar keser( izt okoz). Az édes izt f6kép
a nyelv csicsén, a keser(it a nyelv tdve tajan, a savanyit az oldali
széleken, a sost pedig a nyelvnek valamennyi izérz6 részén érezzik.
Az izérzeteknek sokféle arnyalata van keveredésiik szerint (édes-
savanyu, keser(iédes).

A szageérzeteket nem lehet oly kdnnyen osztalyozni, mint az
izérzeteket. Nagyrészt az inger természetér6l nevezzik el Oket
(rézsa-, ibolyaillat, gylimélcs-, flszer-, hagyma-, kozmasszag). A sza-
gokat kivaltdo kémiai anyag nagyon Kicsi része is elég az ingerlésre

I. 123,000.000,000 Milligramm merkaptan 1 cm3 levegében mar szag-
erzetet okoz).

Ami az iz- és szagérzetek jelent6séget illeti, mar az iz- és
-szagérzék helye is (az emészt6-csatorna és lélegzés bejarata) arra
mutat, hogy az a fdfeladatuk, hogy a szervezetet a karos beha-
tasoktdl dvjak. A szagloérzék a lélekzés &re, az izérzéknek pedig
a taplalék mindségenek (hasznos v. kéros voltanak) megallapitasa
a szerepe. A szag- és izerzetek sokszor egybeolvadnak s igy egy-
mast kiegészitik; befogott orral pl. az ételek izének megallapitasa
bizonytalan.

13. 8 Hallasi érzetek.

A hallési érzetek fizikai ingerei a leveg6 rezgései. Ezek a
rezgések a ful bels§ részében atalakulva, mint fiziologiai ingerek
jutnak a megfelelé agycentrumokba, ahol hangérzeteket valtanak ki.

A ful belsé részének legfontosabb része, a csiga, melyet csontos léc és
a hozzd csatolt alaphartya (membrana basilaris) valaszt ketté ; az utobbi a
csiga csucsa felé szélesedik. Az alaphartya nagyszamau, kulénb6zd hosszisagu
szalakbdl all, melj'eken egy hiros szerkezetl képz6dmény van kifeszitve, az
0. n. Corti-féle ivek (mintegy 3000). A Helmholtz-féle elmélet szerint ezek
kulénboz6 hangmagassagra vannak hangolva s az ingerlés alkalmaval, mint
rezonatorok szerepelnek. Egyutt rezgésiikre kell visszavezetni a sokféle hang-
magassag és a félhangok kihalldsa irant valé nagy megkilonboztet6 készse-
gunket. A mély hangok a hosszl és vastag, a magas hangok a révidebb és
vékonyabb idegszalak rezgése Aaltal jének létre. E szdlak a halldidegben
egyesulnek.

A hallasi érzetek vagy hangok, vagy z0rejek aszerint, amint
az érzetet el6idézd rezgesek szabalyszer(ien ismétl6dnek, azaz
periodikusok vagy nem. A hangokon megkilénboztetiink hang-
erdsséget, hangmagassagot és hangszinezetet. A hanger8sség a rez-
gések nagysagéatol (amplitudo), a hangmagassadg a rezgések gyor-
sasagatol (egy rnp-re es6 szamuktél), a hangszinezet pedig a rez-
gések alakjatol fugg.
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A zenében jaratlan ember is megkllonboztet magasabb és
mélyebb hangokat. A magas és mély sz természetesen csak
metafora, a gorogok az el6bbit «nehéz»-nek (Rapacl, az utébbit
«€les»-nek (6¢cug) mondottak. A hangmagassag irant valé érzékeny-
ség hatarai egyénenkint kiilonbdzok, korilbelil 16 rezgés mp-kint
felel meg a legmélyebb és 40,00!) rezgés a legmagasabb észre-
vehet6 hangnak ; a zeneileg haszndlhato hangok rezgésszdma a
40 és 5000 kozt van. A hang magassagat mélyebb hangoknal
jobban meg tudjuk kilénboztetni, mint a magasabb hangoknal. Ha
a hangok sordban mindig tovabb és to\dbb megyiink, t6bbszor is
akadunk olyan hangra, mely — jéllehet ellitd magassdgl — az
el6z6kkel bizonyos hasonlésagot, rokonsadgot mutat, az alaphang-
hoz legjobban illik. Kilondsen felt(ind ez azon hangnal, melynek
rezgésszdma az el6z6 rezgésszamanak kétszerese (oktav). Az egy-
mashoz vald hasonlosadg kisebb mar az alaphang és a kvint. még
kisebb az alaphang és a kvart kozott.

Az egyforma magassagu és erejli hangok is kiilénbdzhetnek
hangszinezet szerint. Ugyanaz a hang maskép hangzik a hegediin,
maskép a zongoran s maskép, ha emberi hang. A hangszerek épen
hangszinezetiikre nézve kiilonbdznek ; ez pedig a hangot okozo
rezgések formajatol fiigg. A zenei hangok legnagyobbrészt ssze-
tettek s csak mesterségesen, rezonatorok segélyével bonthatdk alkotd
részeikre. A zenei hangokbdl azonban puszta fillel is, megfelel6
gyakorlat és figyelem Gtjan, tobb részhangot hallhatunk ki. Azt a
hangot, mely az Osszetett hangnak megadja sajatos jellegét, alap-
hangnak, a tobbi kisér6 hangot pedig felhangnak vagy részhangnak
hivjuk. A hang szinezete azon viszonytdl fligg, melyben a fel-
hangok szama és ereje van az alaphanghoz. Az olyan hangok
szinezete, melyek felhangokat nélkul6z6 hangforrdsokbdl (hangvilla,
furulya) szarmaznak, er6tlen ; ellenben sok felhanggal bir6 hang-
szerek (zongora, orgona, cimbalom) szinezete erével teljes, gazdag.
Tobb zenei hang egyutthangzasat akkordnak mondjuk, melynek
természetét a legmélyebb hang adja meg.

A zorejérzeteket okoz6 légrezgések szabalytalanok. Nagy ré-
szliket a nyelv hangutanz6 széval fejezi ki (susog, sziszeg, reccsen,
ropog, koppan, nydvog, zorren, zlg stb.). A zorej- és hangérzetek
gyakran keverve fordulnak el6; pl. a heged(i hangjat sdrolast
zorejek kisérik, viszont a szél sivitasanak sokszor hangjellege van.
A zorejek vagy mozzanatosak (csattanas), vagy tartdsak (zlgas,
stgas, sivitas stb.). A beszélt nyelv dsszetett hangérzetekbdl all ; és
pedig a maganhangzék a zenei hangokhoz kozelednek, a méssal-
hangzok pedig a zorejekhez.

Ahallasérzeteknek nagy jelentségik van lelki életlinkben. A zorejeknek
kivalé szerepik van a vilagban valé tdjékozédasunkban; természetikbdl
ismertink ra sok targyra. A hangérzetek teszik lehetévé az embereknek nyelv
Gtjan valé érintkezését ; a nyelv pedig az emberiség szellemi vagyonanak
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letéteményese. A hangmingségek finom megkulénboztetésének készsége ké-
pesiti az emberiséget egyik leggazdagabb s leghatdsosabb miUivészetére, a
zenére. Az idBszemléletnek is a hangérzetek egymasutanjaban van alapja.

A ritmus. Lelki életiinknek egyik érdekes sajatossaga, hogy a mozgasok
és érzéki benyomasok sorozatat bizonyos egységekre tagolva fogja fel. Ezen
egységek szabalyszer(i visszatérését ritmusnak nevezzik. Mar a lélekzés, a
szivverés fiziologiai folyamatai is ritmikusak. Mozgasainkat nagyrészt ritmi-
kusan rendezzik ijaras). Munkank megkonnyil, ha Utemszerten folyik le
(v. 6. a fohlmivel6 cséplését, a favadgo fiirészelését, a kovacs kalapacsutését,
a td ritmikus hasznalatat stb.) A hangritmus mintegy el6mozditja a munkat.
S6t a versldbak is megegyeznek az egyes foglalkozasok munkalitemével
(Bucher). A jambus és trocheus taposé mértékek (egy gyongén s egy erdsen
follépd 1ab) ; a spondeus Ut6 mérték, a daktilus és anapesztus kalapacs metru-
mok (kovacsoknal megfigyelhet6).

Ha egy ideig figyelink az o6ra ketyegésére, egy gép (pl. vonat) zaka-
tolasara, hullamverésre : onkénytelendil is egy-egy Utést erdsebbnek hallunk a
tobbinél s egy ritmust hallunk bele a kilonben egészen egyforma mozgasba
(ritmizaljuk). Minden nyelvben tobbé-kevésbbé megvan a hangoknak hang-
suly és hosszusag szerint valé szabalyszerl valtakozasa ; a nyelvnek ezt a
a készségét a kolteszet fejleszti tovabb.

JIz egyensuly évzete. A fiil belsé részében van egy kiilén
szerv (statikus érzék), mely testlink helyzetérél értesit benniinket.
Férészei a félkords ivjaratok, melyek a térbeli kiterjedés harom
iranyaban vannak elhelyezve. Ha fejinket mozgatjuk, az ivjaratok-
ban 1év6 folyadék (endolympha) a nehézkedés torvénye szerint
kilonbozd helyzetet foglal el s igy mas és mas idegvégz6dést
ingerel. Ez ingerek megérzése utjan értestliink fejunk tartasarol
és helyzetérél. Ha a statikus érzékben zavar all be, egyensuly-
érzetlink bizonytalan s szédilink ; megbetegedése szédilési roha-
mokkal jar. Ha csukott szemmel néhanyszor sarkunk koril for-
dulunk s hirtelen megallunk, igen élénk érzéki benyomasunk van
s az el6bbi irannyal ellentétben akarunk forogni : ez a statikus érzék
érzete.

14. 8. A latas érzetei.

1 A latds érzeteinek fizikai okai a kilonféle hosszlsagu és
torékenység(i éterrezgések. Ezek a szem recehartydjan (retina) bizo-
nyos vegyi (fotokémiai) folyamatokat valtanak ki, melyek fiziologiai
ingerekke atalakulva a latideg Utjan a megfelel§ agycentiumba
jutnak s tudatunkban mint fényérzetek jelentkeznek.

A retina voltakép a latéidegnek tobb rétegl ideghartya alakjaban val6
széttertlése. A retindnak azon finom idegelemei, melyeket a megvilagitott
targyakrdl szeminkbe ver6d6 éterhullamok kémiailag ingerelnek, a csapok
és pélcikdk. Az a hely, ahol a latéideg belép, érzéktelen a fény irant (vak-
folt!. Ett6l 4 mm-re van a sargafolt, melynek kozepén a kozépponti godor-
ben (fovea centralis) taladlhaté a legtobb idegelem (kilondsen csapok). Az
e helyre vet6d6 képet latjuk legélesebben.

A hallas- és tapintdsérzéket mechanikai érzékeknek hivjuk, mert a
hallds- és tapintasérzetek az inger kozvetlen nyomésa (dobhartyan, béron)
atjan jonnek létre, mig a latas, izlés és szaglas érzékét kémiai érzéknek



nevezzik, mert miel6tt az inger a kdzpontba jutna, el6bb az érzékszervben
mint kémiai folyamat atalakul i4 retina fotokémiai, az orr és nyelv ideg-
elemeinek kémiai folyamatai).

MinGség szempontjabdl a fényérzetek kétfélék: vilagossag-
érzetek és szinérzetek. Az el6bbiek csak a vilagossag foka (erésséget
szerint kilonbdéznek (vilagos, homalyos, sotét). Ezeknél az érzet
er6ssége és minGsége tehat egybeesik. — A szines fényérzetek két
csoportba oszlanak: 1 fehér és fekete s a kett6 kdzott 1évd sziirke
fokozatok mint semleges (neutralis) szinek-, 2. a szoros értejemben
vett szinek, azaz a spektrum szinei: vords, narancs, sarga. zold,,
kék, viola. Ezek kozil mint alapszinek kiemelkednek a vords és
z0ld, a sarga és kék. A tobbi szinek mintegy ezek atmenetei egy-
masba. Pl. a narancs a pirosra és a sargara, a viola a kékre es
a vorosre emlékeztet. De nincsen olyan szinarnyalat, mely egy-
szerre a pirosra és a zdldre, vagy a sargara és kékre emlékeztetne.

Ha egy testr6l minden fény visszaverddik szemiinkbe, fehér szint
latunk ; ha ellenben a test az 6sszes fényhullamokat elnyeli, feketének latszik.
Az olyan targyakrol kapunk szines érzeteket, melyekrél az dsszetett napfény-
nek csak bizonyos hosszUsagu hulldamai verédnek szemiinkbe. A leghosszabb
hullamoknak (X—760  [millimikron]= 0000760 mm ; rezgésszam 400 billio
wjo-ként) a vords, majd a mindig rovidebbeknek a narancs, zold, kék szin felel
meg, a legrévidebbeknek (X=390 jm; rezgésszdm 770 billi6) az ibolyaszin.

2 A szinérzeteknek harom, egymastél fiiggetlen tulajdonsaga

van: 1 szinezet, vagyis a mindség, mely altal kilonboznek (vords,
z0ld sth.) ; 2. a vilagossag, vagyis a kisebb v. nagyobb fényer8sség
és 3. teliség, azaz minden egyes szinnek kisebb v. nagyobb eltérése
a fehért6l ; minél inkdbb van valamely szin a fehérrel v. sziirké-
vel keverve, annél kevésbbé telitett (tiszta). E harom tulajdonsag
alapjan mondhatjuk, hogy pl. ez a szin vords, erésen vilagos és
megfeleléen telt; ugyanez a vords szin lehet vilagosabb és sotétebb
s lehet teltebb s kevésbbé telt.

A szineknek e harom tulajdonsag szerint megallapithaté valamennyi
lehetséges fokozatat, e fokozatoknak mintegy rendszerét abréazolja a szin-
oktaéder. Tengelyének fels6 pontja képviseli a legvilagosabb fehéret, alsé
pontja a legsotétebb feketét, kozben a kevésbbé vilagos fehér s a kevésbbé
sotét fekete, azaz szurke &rnyalatokat. Az oktaéder egyenlit6 sikjanak sarkai-
ban taldlhatok a telitett alapszinek (legvordsebb voros, legzoldebb z6ld stb.),.
kozéppontjaban a kdzépszirke. A telitett zéld Sarokbdl a centrum felé indulva
pl. talaljuk a kissé szurke zoldet, sziirkébb zoldet, még sziirkébb zéldet, végre
a kozponti szirkét. Hasonlokép a tobbi szineknél. E sik alatt egy mésik sikot
képzeljink, melynél a sziirke mar sotétebb, folotte pedig egy sikot, melynél
a sziirke a fehérhez jobban koézeledik s. i. t. A négyszdgek mindinkdbb kiseb-
bednek. igy haladunk tovabb, mig a kdzponti szlirke egyrészt feketévé, més-
részt feheérré nem lesz, s mar nincs is sikunk, hanem csak két (fekete és-
fehér) pontunk. E sikok egymasra helyezésébGl kapjuk a szinoktaédert vagy
kett6s szinpiramist, mely mintegy 30,000 megkiilonboztethetd szinek rendszere.

Ha a hangokat magassaguk szerint sorba rendezziik, grafikailag egy
méretben egyenesként abrazolhatjuk ; a hangok tehat egy dimenzids sort
alkotnak. A szinérzetek azonban, mint lattuk, harom kulénb6z6 sorba rendez-



het6k, abrazolasuk is harom méretben (test alakjaban) eszkdzélhetd ; a szinek
rendszere tehat haromdimenzios.

3. Ha a spektrum szineivel befestett korongot gyorsan forgat-
juk, a korong szirkének latszik. Ugyancsak ilyen, lia két ellen-
tétes szin van a korongon (pdtszinek), pl. vords és kékes-zold,
narancs és kék, zold és bibor.

A fehér fényt, mely prizméaval szétbonthatd s viszont a szin-
korong forgatasaval eldallithatd, Osszetett szinnek mondjuk. Ez
azonban csak fizikai értelemben mint inger Gsszetett, pszicholdgiali
szempontbdl épen olyan egyszerl érzet, mint a vords, zold sth.
Viszont a prizmabdl kilépd sugér, mely a spektrum narancs-szin-
érzetét valtja ki, fizikailag egyszer(i inger (épUgy, mint a voros,
sérga stb. sugér) ; ellenben pszicholdgiailag Ggy tlnik fel, mintha
a vords és sargabdl volna osszetéve.

4. Ha egy vOros papirosszeletet, melyet szirke papirosra
helyeztiink, 5—30 mp-ig teljesen nyugvé szemmel néziink, majd a
papirosszeletet .hirtelen eltavolitjuk, a sziirke alapon zold foltot
latunk, és pedig olyan alakdt, mint amilyen a vor0s papirosszelet
volt. Ugyanezt tapasztaljuk, ha a hazfalon vords plakatot néziink,
majd szemiinket a fal mas részére vetjuk. Ezt a jelenséget szuk-
cesszio-kontrasztnak nevezzik; minthogy pedig a fényinger meg-
szlinése (a vords papiros eltavolitasa) utan van ez a szinérzetiink,
utoképnek is hivjuk. Az utdékép pozitiv, ha az eredeti szinbe-
nyomas masa; negativ, ha az eredetinek pétszinében jelentke-
zik. — Egy iv vOrés papirosra egy szeletke sziirkét helyezink
(esetleg egy 2 cm bels6 s 3 cm kilsé sugart gydrdt), majd erre
fehér, atlatszo selyempapirost, ekkor a sziirke papirosszeletke z6ldes-
nek latszik. Ezt a tineményt szimultdn-kontrasznak hivjuk. — Ha
sziirke papirosdarabkakat kilonféle szinezet(i alapra tesziink, a
szlirke kulonféle vilagossdgban mutatkozik; sétét alapon vildgosabb,
fekete alapon a legvildgosabb. Hasonldkép a fehér fekete alapon
a legvilagosabb fehér (vilagossag-kontraszt). A targyak vildgossagat
és szinezetét tehdt a kornyezet nagyban véltoztatja 0. ennek
jelentségét a festémilvészetben).

5. Vannak emberek, akiknél hianyzik az érzékenység a spektrum
azon szineinek felfogasara, melyeket a normaélis szem vorosnek és
z6ldnek &t (voros-zold vaksag). Az ilyenek a vords és zold tar-
gyakat nem tudjdk megkilénboztetni, mert mindezek szlrkének
latszanak eléttik kalonfele vildgossagi fokban; az ut6bbi szerint
igazodnak. Masok hasonlokép a sarga és kék irdnt érzéketlenek
(s&rga-kék vaksag). A teljesen szinvakok végre csak fehér-szlirke-
feketének latjdk a vilagot. A szines kép el6ttiik az acélmetszet
sziirkés szinarnyalataiban latszik (monochromatizmus). Az emberi-
ségnek mintegy 3%-a szintévesztd.

A szintévesztésnek kiilonds fontossdga van a vasutas és hajos alkal-
mazottaknal. A voros-zold vaksagban szenvedd alkalmazott épen a két leg-



fontosabb jelz§ szint, a vordset és zoldet téveszti Ossze, bar a jelzés vilagos-
sagbeli kilénbsége t6bbé-kevéshbé eligazitja 6t (a_vorés sotétebb). Holmgren
sved fiziologids inditotta meg a mozgalmat 1876-ban a vasuti és hajozasi
alkalmazottak megvizsgalasa érdekében ; addig sok szerencsétlenséget idézett
el a forgalmi személyzet rendellenes szinérzeke.

A targyah észrevétele. A targyakrol kiindulé sugarak
a szem i'‘énytor6 kozegein athaladva a retindn mint a targyak for-
ditott, kisebbitett képe jelentkeznek. Azért Iatjuk mégis egyenesen

3. édbra.

a targyakat, mert az optikai csomopont iranyaban keressik Oket :
a retina-kép als6 részét a targy fols6 részén és megforditva, szdval
nem a retina-képet, hanem a targyat latjuk.

Ha a szemink mozdithatatlan volna, akkor direkte a kor-
nyezetnek csak csekély részét lathatnank ; szemiink mozgasai teszik
lehetbvé a kornyezet teljes és vildagos kepét. A szemet héarom
szemizompar segélyével mozgatjuk és pedig ugy, hogy a targyrol
raver6d6 sugarak a legélesebb latas helyére, a sargafoltra essenek,
igy a targynak mindig tobb pontja jut vilagosan tudomasunkra.



A targyak tavolsaganak megitélése sok tapasztalas eredménye ;
legjobban mutatja ezt a megoperalt sziletett vakok esete, kik az
operacié utadn a tavolabb lev6 targyakat is egészen kozel latjak, azt
hiszik, hogy a targyak szemiket érintik, 6sszelitkbznek velik. —
A téargyakat nem sikszer(ien, hanem mint testeket kilonb6z6 mély-
ségben latjuk. Az operalt vakok azonban eleinte a golydt kornek, a
kockat négyzetnek nézik ; csak a megtapintas utan gy6z6dnek meg a
targyak testiségérdl; a képeken nem latjdk a perspektivat, a festmé-
nyek el6ttik csak bemazolt sikok. A tér harmadik dimenzidjanak
(mélység) észrevétele a két szemmel valé (binokuléaris) egyiittes 1a-
tds eredménye. Mindkét szemiink retina-képét egy targyra vonat-
koztatjuk, jollehet kiilonbdz6k; e kilonbdz8 retinaképek osszekap-
csolasabol keletkezik a testszer(i latas. Ezen alapul a stereoszkop
is, mely ugyanazon targy két sik képét uUgy kombinalja, hogy
bel6luk testszer(i kép keletkezzék.

Mennyire fligg a targyak nagysadganak megitélése a szem mozgésaitol
s az igy Kivaltott mozgasérzetekt6l, legjobban az 0. n. geometriai-optikai csal6-
dasok mutatjak. (3. abra.)Az olyan alakzatok, melyeknek felfogasa tobb szemmoz-
gést kivan, atlag nagyobbaknak latszanak. Pl. a, b, ¢, nagyobbnak latszik d-nél, a
be nem osztott egyenlé nagysagu négyzetnél. A szemmozgas iranya is a szem-
mérték csalddasara vezet ; a magasabbnak, b szélesebbnek t(inik fel, e par-
huzamosai konvergalni, f-éi divergalni latszanak (hasonlékép megfeleléen a
g és h) Az i dbran a két egyenes teljesen egyforma hossz(, mégis a 4. hosz-
szabbnak latszik, mert a szétliajlé6 sz6g arra vezet benniinket, hogy a meg-
felel6 szemmozgéassal az irdnyt A-n és B-én tul is folytassuk, mig a 1-nél a
befelé hajlé szogek ezt megakadalyozzak ;j &bran az alsé hosszabbnak latszik,
k abra mindkét egyenesének koézepén megjelélt rész egyforma, de az elsénél
nagj’obbnak latszik; 1-nél a hdrom vonalka nem latszik egy egyenes részeinek
iHering, Zollner, Wundt, Lipps figurai). >

15.-8. Erzet és szemlélet.

Az érzet mint pszichikai elem lelki életiinkben sohasem fordul
el egyedul, hanem mindig mas lelki jelenségekkel kapcsolatban.
Kisérleti ton. figyelmiink er6s szegzésével, lehet csak megkdze-
litéen 0. n. tiszta érzetet megfigyelni. Az érzetek mindig kapcso-
latokka (komplexusokka) egyestilve fordulnak el6: mi nem egyes
fénysugarakat latunk, hanem megvilagitott teret és szines sikot ;
ha valamit kézbe fogunk, akkor nemcsak mozgas-, tapintads- és hé-
érzeteink vannak, hanem ezeket egyittesen testnek érezziik, mint
sima v. érdes, hegyes v. tompa, puha v. kemény, hideg v. meleg
targyat fogjuk fol. Egyes ingereket mindig egyltt vesziink észre,
ezek lassankint egységes képpé kapcsolddnak Ossze szamunkra,
egyszersmind elszakadnak attél a folyton valtozd kornyezett6l,
melyben el6fordulnak : 6nallé targyakként tlinnek fel. Az érzetek
tehat bizonyos komplexusokka egyestilnek, melyeket mi egységes
okokra, a kils6 vilag targyaira vonatkoztatunk. Amig az érzéki
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inger tudomasul vételét érzetnek nevezzik, addig a kils6 tar-
gyakra vonatkoztatott érzetkapcsolatokat szemléleteknek hivjuk, még:
pedig nemcsak a latasra, hanem a tébbi érzéki mikdodésekre nézve
is (hallasi, tapintasi stb. szemlélet). Az érzetet, melynek bizonyos
tartalma és eréssége van, a szemléletben kdrnyezetlink targyaira
vonatkoztatjuk s mint ennek szinét, szagat, hangjat, izét, sulyat,
melegét stb. fogjuk fol. Ha ellenallast érziink, ezt eg} kivilink
allé targyra mint okra vezetjik vissza; fulink a hangnak, sze-
mink a fénynek forrdsat magéan kivil a térben Kkeresi.* A szem-
léletek voltakép a jelenlévd targyak lelki képei. Onkényunktdl
fuggetlentl jelentkeznek nekink, bel6luk alakul ki objektiv vila-
gunk. Természetesen arr6l, hogy a dolgok tényleg épen olyanok-e
magukban véve (érzékeléstinkt6l fiiggetlenal), mint amilyenek érzéki
szemléleteik : semmit sem tudunk.

A szemlélet nem az érzetek puszta Osszege. Ennél részint
kevesebb, részint tébb. A szemléletben sokkal Levesebb inger jut
tudomasunkra, mint amennyi objektive reank hat. Csak keveset
szemlélek azon dolgok koziil, melyeknek képe minden pillanatban
lerajzolddik retinamon ; amit észreveszek, az is csak févonalaiban,
kevesbbé pontosan jelenik meg el6ttem. Amikor igy a lathatd
dolgokat szemlélem, elhanyagolom ugyanakkor a hallhaté és tapint-
hatd dolgokat. Viszont a szemlélet tdbb is, mint a rank hato
ingerekbdl keletkez6 érzetek 0Osszege. Ha ezen konyv egy lapjat,,
vagy egy festményt forditva nézek, érthetetlen vonalak, abrék,
zavaros szinfoltok stb. tlinnek elém; rendes tartds mellett egészen
maskép hatnak ram ugyanazon ingerek : mint ismer8s targyak,
értelmesen csoportositva, egységbe foglalva jelennek meg el&ttem,
vagyis a tiszta érzéki benyomasokat &t- meg atszévik a mdalt
tapasztalatok emlékképei, sok mindent beleolvasunk az érzékileg
adottba, kiegészitjuk, a mi lelki tartalmunkkal meggazdagitjuk Oket.

A szemléletek Utjan tudunk a vilagban tajékozdédni; ezek tanitanak
meg benniinket arra, liogy kdrnyezetink nagyszamu onallo, télunk fuiggetlen
dolgokbdl all. A szemleleteket mint ezen dolgok tulajdonsagait, tevékeny-
ségeit, allapotait fogjuk fel. Minél pontosabban felelnek meg szemléleteink az
Oket el6idéz6 kulsd targyaknak (folyamatoknak!, annal jobban tudunk ezekhez
alkalmazkodni, annal jobban tudjuk 6ket onfenntartasunk és onkifejtésiink esz-
kozeivé atalakitani. Ebben rejlik ezen lelki jelenségeknek biologiai jelen-
tésége.

* Mikor az el6bbi §-ban a targyaknak latas &ltal valé észrevételét tar-
gyaltuk, mar nem pusztan latasérzeie/rr67, hanem latasszemléletekrdl volt szo.
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2. Képzet.

16. 8 Szemlélet és képzet.

Tegnap vihar volt; ma sem nem latjuk a villamlast, sem nem
halljuk a dorgést és a viz zuhogasat, megis Ugy tlnik fel nekink,
mintha a villamlast latnok s a dorgést és zuhogast hallanék.
A viharrél képink maradt, melyet magunk elé tudunk &allitani: a
tinemény szemlélete képzetté alakult. A jelenlevé targyrol, mely
mint érzéki inger hat reank, szemléletiink, a tavollevérdl képze-
tink van. A képzet tehat a mar szemlélt targy lelki képe. A képzet
tartalma a szemlélet érzetkapcsolatainak felel meg: van tehat latasi,
hallasi, tapintasi stb. képzet. Akinél hianyzik valamely érzetrend-
szer, annal hidnyzik a képzetek megfelelé osztalya is. Minél vila-
gosabb és teljesebb volt a szemlélet, annal hivebb és tokéletesebb
a megfelel6 képzet.

Ha érzeteink és szemléleteink azonnal nyomtalanul elt(inné-
nek, mihelyt az érzéki inger megsz(int hatni reank, egyaltalan
nem fejl6dhetnék ki gazdagabb lelki élet. Nem volna sem muil,
sem jov6, mindig csak a jelenben élnénk, az épen reank hatd
ingerekhez volnank kotve. A lelki élet egyik legf6bb sajatsaga
azonban, hogy megvan benne a készség arra, hogy azon képeket,
melyeket az erzéki szemlélet Gtjan nyert, kés6bb Ujra megjelenitse,
folidézze, jollehet az érzéki inger mar megsziint. Ezt a lelki folya-
matot reprodukcionak nevezzik ; a reproclukdlt szemlélet a képzet.

A képzet tartalma nagyjaban azonos a szemléletével, Ujat nem
tartalmaz. Ha mégis valami Uj van benne, ez mas szemlélet elemei-
b6l kapcsolddott hozzd, A képzetet dsszehasonlitva a szemlélettel,
altaldban 1 halvanyabbnak, kevésbbé elevennek és megragadhat-
nak, mintegy testetlenek talaljuk : a képzelt nap nem izzik, a
képzelt dorges nem dordg, a képzelt villam nem cikazik ugy, mint
a valdsagban. Ez azonban csak A&ltalaban van igy. Almunkban,
vagy a mivész alkotdsa kozben a képzetek az érzéki elevenség
fokat is (dérik. Némely képzet ugyanolyan hatassal jar, mint az
érzéki szemlélet (pl. némely undorito étel élénk elképzelése hanyast
okozhat ; gy(ilolt személy képének elgondoléasa a legnagyobb haragra
gerjeszthet sth.). 2. A masik kilénbség szemlélet és képzet kozott
az, hogy az utdbbi szakadozottabb, megkilénbdztethetd vonasokban
szegényebb, csak a f6 vondsok maradnak meg benne a szemlélet
gazdag tartalmabdl; sok mozzanat elmosddik, kiesik vagy hatéaro-
zatlanna valik. A képzet kevésbbé pontos képe a kils6 vilagnak,
mint a szemlélet. 3. Azonfelll a képzetek tiinékenyek, allhatatla-
nok, ugyanazon alakjukban nehezen rogzithet6k meg; egyik hir-
telen I1ép a maésik helylre, meg kdénnyen egymasba is folynak.



4. Végul mig a szemléletek a kils6é vildg ingereihez vannak kotve,
addig a képzetek fliggetlenek ezektdl, hozzam tartoznak, barmikor
onkénytesen folidézhetem Oket, rendelkezem vellk, lelki mivoltom-
mal szorosabb kapcsolatban allanak, mint a kils6 foltételektdl
fligg6 szemléletek.

A képzetek altal flggetlenek lesziink a kiils6 ingerek eset-
leges jelenlétét6l. Csakis a reprodukci6 teszi lehetévé, hogy a
szemléleteinket rendezzik, feldolgozzuk s igy Osszefliggd kepet
kapjunk a vilagrol, benne kell6en tajékozodjunk s a mult tapasz-
talatait a jové érdekében felhasznéljuk. A képzeteken alapul tehéat
a magasabb lelki élet lehet6sége.

Azokat a képzeteket, melyek szemléleteinket tobbé-kevésbbé
valtozatlanul reprodukaljak, emlékkéjleknek nevezziik; azokat pedig,
melyek elébbi élményeink elemeibdl olyan (j kapcsolatban alakul-
nak Ossze, amint meg szemléletben nem éltlik at Oket, fantazia-
képeknek hivjuk. Az el6bbiek folidézésére vald lelki készségink az
emlékezel, az utébbiak megalkotasara valé diszpozicionk pedig a
képzetei (fantazia).

Hol vannak a képzetek azon id§ alatt, mikor nem tudunk réluk ? Sokan
azt gondoljék, hogj' minden képzetnek megvan a maga sejtlakdsa az agyvelo-
ben : az érzéki inger méas sejtbe deponalja a kutya, masba a macska s ismét
masba a hegy stb. képzetét, mely a reprodukcio alkalméaval elevenné valik.
Ki is prébaltak szamitani, hogy az agysejtek szama kb. megfelel a rendelkezé-
sinkre all6 képzetek szamanak. — Ez a félfogas azonban 1. mind pszicho-
légiai, 2. mind anatémiai okokbol helytelen. 1 Képzeteink a legkiilonfélébb
modon egymas ala és folé vannak rendelve, ugyanazon tulajdonsagok nagyon
sokféle targyhoz tartozhatnak. Ha az 6kor képzete az egyik sejtben, a kecskéé
a masikban, a zergéé a harmadikban s i. t. van képviselve, akkor melyik
sejtben keressik a kér6dz6 allat képzetét, melyben amazok és sok mas tarsaik
(rengeteg kér6dzé allatfaj és allat egyed) mind részt vesznek. Viszont a ké-
r6dz6 allat képzete magaban foglalja egyszersmind az eml@sét, melegvériét,
gerincesét s altaldban az allatét! Vagy hogyan gondoljuk az evés képzetét
egy sejtben elszallasolva, mikor ez minden allat sajatja ? vagy a szag képzetét,
mely egyforman tartozik a virdghoz, gylmolcshoz, fahoz, réthez, fisthoz,
mézhez stb.? 2. Hallom és kiejtem ezt a szot orult s azutan orilt; majd-
nem azonos az akusztikus benyomés a hallasnal s a kinesztétikus érzet-
kapcsolat a kiejtésnél. Latok egy galambot s utana egy foglyot ; retinaképik
jorészt azonos. Ez ingerek nagyrészt ugyanazon |degpalyakon ugyanazon
agysejtekbe jutnak s mégis egeszen mas az Orult s mas az Grilt, mas a
galamb s mas a fogoly képzete. — Egy-egy targy képzete nagyon sok 6rzéki
vonas (latas-, hallas-, tapintds stb. benyomas) 0Osszege; ugyanazon képzet
vonasai nagyon kilénb6z6, egjunassal egybekapcsolt agycentrumokban lehet-
nek képviselve. Ha egy agysejtben volna, akkor ennek miniature-agyvel8iiek
kellene lenni.

A képzetek nem mint képzetek maradnak meg lelki életinknek mint-
egy sOtét hatterében. A gummigdbmb, ha 0Ossze van nyomva, akkor nem
gomb : a képzet, ha tudattalan, akkor nem képzet. A torna benniinket bizo-
nyos mozgasra képesit, de ami hatramarad a torna begyakorldsébdl, az nem
mozgas, hanem csak készség a mozgasra. Valamint az izmok gyakorlasa utan
(zongorazas, irés, foglalatossagok) bizonyos allandé hajlandésag (diszpozicio)
marad bennik ugyanazon mozgas véghezvitelére, hasonlékép az agyvel6
idegelemeiben is bizonyos, tovabb mar magyarazhatatlan készség marad hatra



ugyanazon miikddésre : a képzetek visszaidézésére. Minél tobbszor torténik a
visszaidézés, anndl kdnnyebben megy végbe, de minden visszaidézett képzet
voltaképen tobbe-kevésbbe Gjonnan megalkotott képzet. A képzet ugyanis nem
targy, hanem folyamat, melynek megtorténtére csak készség lehet bennunk.
Az agysejtek beteges elvaltozéasaval egyutt Jar ezen készségnek, a képzetek
reprodukciéjanak zavara vagy épen megsz(inése.

17. 8 A képzetek kapcsol6dasa (asszociacio).

Képzeteink nem minden rend nélkil, dsszevisszasagban foly-
nak le, hanem megallapithatok bizonyos tipikus szabalyszer(iségek,
melyek szerint egymassal kapcsolddnak. Szemléleteink nagyrészt
olyan képzeteket idéznek fol, melyekkel gyakran egyutt fordulnak
el6. A villamlas mindjart esziinkbe juttatja a mennydorgést, egy
test elbocsatasa az esést, a hajé a vizet, a kocsi a lovat, a felhd
az esét stb.

A képzeteknek azt az dsszetartozasat, melynek erejénél fogva
egyik a masikat felidézi, asszociacionak nevezzik. A reprodukcid
tehat az asszociacion alapul.

A képzetek vannak ugyan 6sszekapcsolva egymassal, de maga a kap-
csolédas a bennuk rejlg érzetelemek altal torténik. Ha egy t6 képzete eszembe
juttatja az égbolt képzetét, akkor e két teljes képzet kapcsolédik ugyan, de
a kapcsol6dast magat a t6 és az égbolt kepzetének pl. kék eleme végezte.
E lelki folyamat az asszociaci6. Formuldja: ab—be. A t6 képzetében benn
van a és b elem, az égboltéban h és c. A kék elem (b) min 1 a-val, mind
U-vel kapcsolatos. Ha tehat folmerdl ab, félmertl egyszersmind be is. igy,
ha <egy maésik képzet tagja, ezt is folhivhatja: ab—be—cd—de s. i. t.

El6bbi tapasztalataink mintegy el6re meghatarozzak képze-
teink lefolyasat. Természetesen mindig kozbejatszhatnak érzelmi
és akai‘ati dispozicidink, érdekeink és vagyaink, melyek az emlék-
képeknek a mdalt sorrendjéhez ragaszkodd lefolydsat megaka-
dalyozzak vagy modositjak. A kdvetkez6kben ezektdl elvonatkozunk
s a képzetek kapcsolodasat legaldbb megkdzelitéen a maguk tisz-
tasagaban vizsgaljuk.

Azon torvényeket, melyek szerint képzeteink egymassal kap-
csolédnak, a képzetkapcsolas (associatio idearum) tdrvényeinek
szoktdk nevezni, bar oly sokszorosan bonyolult tinemények ezek,
hogy fellépésiiket hatarozott «torvények» ala foglalni nem lehet:
minden képzet minden maéssal kapcsolddhatik s nem sziikséges,
hogy egy képzet mindig csak egy bizonyos maésikat idézzen fel.
Alkép?(zetkapcsolés térvenyei csak megkdzelitd altalanossagu tapasz-
talatok.

1 Egy alma szaga vagy ize eszlinkbe juttatja az alma képét
is; egy hegedihang felidézi a hegedl képzetét, mert az alma
szag- €s izszemlélete mindig egyutt fordult el6 lelki életlinkben
az alma latasi szemléletével, a heged(i hallasi szemlélete egy-
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szersmind a heged( latasi kepével. — A puskapor meggyUjtasa-
nak képzetét nyomon koveti a robbanas képzete, az ég beboru-
lasaét az esG kepzete, mert ezek szemléletei egymasutan szoktak
lelk(inkben lefolyni. Azon képzetek, melyeket vagy egyidejleg,
vagy kozvetlenil egymasutan éltlink meg, oly kapcsolatba jutnak,
hogy az egyik tag folmerulésével egydtt jar a kapcsolat masik
tagjanak reprodukcidja is. Minthogy e képzetek mintegy eérint-
keztek a mirltban s azért idézik fel egymast, e szabalyszer(iséget
az érintkezés (contiguitas) torvényének mondjuk. Az egyidejileg
el6forduld képzetek kapcsolatat szimultan, az egymasutan kovet-
kez8 képzeteket pedig szukcessziv asszociacidnak hivjide

A lelki élet kifejl6désében kivalé szerepe van az érintkezésbeli asszo-
ciacioknak, kuléndsen a latas, hallds és mozgas emlékképei kapcsolatanak.
Ezen alanszik a beszéd megértésének és kiejtésének tanuldsa is. A gyermek
bizonyos hangcsoportokat (szavakat) bizonyos targyak v. folyamatok képével
kapcsol Ossze (jelentés); mikor maga is utanozni akarja a hangot, vagyis
beszélni tanul, a targyak képét bizonyos, az illet§ sz6 kiejtésével jard izom-
érzetekkel kapcsolja 0ssze. Mikor szolni akar, a targy képével a sz6 hang-
képe, ezzel pedig a kiejtéshez sziikséges izomérzetek emlékképe kapcsolodik.

Ha valaki zongorazik, hegeddi sth., akkor a Kkottajegyek
szemlélete azonnal felidézi a megfelel§ Ujjhelvzetnek s az ezzel
egybekapcsolt mozgasérzeteknek képét s hirtelen kivaltja a szik-
séges Ujjmozgast. Minél tobbszor torténik ez a folyamat, annal
kdnnyebben megy végbe. Ezt a gyakorlat v. szokas eredményeé-
nek mondjuk. Minél tébb ilyen automatikussa valt asszocidcionk
van, annal tobb erét takaritunk meg, annal gazdasagosabban
(ekonomikusabban) alkalmazkodunk kornyezetinkhdz. Az a cél-
szer(i szokdsok haszna és hatalma, hogy félmentenek benniinket
a mindig kildn-kulon meggondolasokkal jaré alkalmazkodastol.
Az igy megtakaritott er6t azonban gyakran a karosan kifejl6dott
és begyakorolt asszociaciok szétbontasara kell forditanunk.

Vannak olyan asszociaciok, melyek csak akkor értékesek, ha tagjaik
forditott sorrendben is reprodukalhatok (k6lcsonds asszomacm) Annak a
tanulénak pl., aki a német szavakat Ggy tanulja, hogy mindig csak a német

széhoz kapcsolja a magyart s nem megforditva is, nem jutnak eszébe a
német szavak, ha magyarrél németre kell forditania.

Tobb (pl. harom) tagl asszociacio sornal, melyben A gyakran
kapcsolodik B-vel, ez C-vel, sokszor megtértenik, hogy a k6zeps6
tag (B) fokozatosan kiesik s A kozvetlenil C-vel kapcsolodik
(asszociacio-atvitel).

A kezd6 telegrafistak eleinte a vonalkakbdl és pontokbol 6sszetett
Morse-féle abécét a hangokkal (ill. betlikkell kapcsoljak o0ssze ; ha a készi-
léket kopogni halljék, el6sz6r a Morse-jelekre s csak azutan gondolnak az
egyes hangokra. Néhany heti gyakorlat utan a kopogas halldsakor kozvet-
leniil az egyes hangokat, s6t a szavakat halljak ia pont- és vonaljelek képei
kiesneki. — Mikor nyelvet tanulunk, eleinte mindig a targy képe (A), azutan
a magyar sz6 hangképe (B) s végul a tanult nyelv szava (C) meral fel tuda-
tunkban. Ha mar j6l beszélink, a targy képe azonnal az idegen nyelv szava-
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val kapcsoldédik, az anyanyelvi sz6 kdzbees6 képe (B) kiesik. Ekkor mondjuk
azt, hogy mar az illetd nyelven «gondolkodunk».

2. Ha ismerGsiink fényképét megpillantjuk, rogton raisme-
rink, mert az a latasi kepzet, melyet a fénykép folidéz, az ismerds
szemely arcdhoz hasonlé. A hasonld szinek, alakok, hangok szagok,
izek sth. folidézik egymdas képzetét. Egy zbrej, mely Ggy hangzik,
mint a kucsizorgés, folkelti a kocsi képét, bizonyos illat az ibolya
y. rozsa képét. Azon képzetek, melyeknek tartalma hasonlé (rokon)r
reprodukaljdk egymast. Ez a hasonlésag torvénye. Az ezen ala-
pulé kapcsolédasokat bels§ asszociacioknak hivjuk, szemben az
érintkezési vagy kiilsé asszociaciokkal.

Nemcsak az ugyanazon érzetrendszer korébe esé képzetek
tartalma hasonlithat egymashoz, hanem a kilénb6z6 érzetrend-
szerekhez tartozdké kozott is taldlunk analdgiat. igy beszélink
vilagos, éles és magas hangokrdl ; kialtd, hideg és meleg szinek-
rél. A mivészet szinekkel beszél s hangokkal fest. A gyermekek
a mély, tompa hangokat feketének szoktadk mondani. Beszélink
metsz6 szagrol, amivel azt akarjuk jelezri, hogy épen olyan érze-
tink van, mintha valami éles targgyal szurtak volna meg ben-
niinket. Az analogia kiilondsen abban a hangulatban mutatkozik,
mellyel szemléleteink egyuttjarni szoktak.

A hasonlésagok megpillantasa és egybekapcsolasa nemcsak a Kkoltdi
szepsegek orok forrasa (metafora , hanem a tudomanyok haladasanak is f6-
rugdja. A gbzgép foltalalasat az tette lehet6vé, hogy folismerték a gbznek
mas mozgat6d erdével valé hasonlésagat ; a villamharftéra csak akkor lehetett
gondolni, amikor mar észrevették a villamnak az elektromos szikraval vald
azonossagat. A legtdbb hipotézis folallitasara analogia vezetett (pl. az elektromos
hullamok ép Ggy mutatjdk a torés, visszaverddés, elhajlitds, sarkitas tine-
ményeit, mint a fényhullamok : innen a hipotézis, hogy az elektromos hul-
lamok nem egyebek, mint nagy hullamhosszal biré fényhullamok). A dolgok
Osszes osztalyozasa a hasonlitason, ill. azonositason alapul. Mely allatok tar-
toznak pl. a gerincesek kozé, melyek ezek kozott a meleg- és hidegvér(iek
kozé, s melyek az el6bbiekbdl az eml6sok és madarak kozé: ezt mind az
illet6 szempontbél valé hasonlésaguk donti el.

Ha egy rendkivil magas embert latok, esetleg eszembe jut
egyik nagyon alacsony ismer6som; ha oktalan pazarlds tanuja
vagyok, arra a nyomorusagra gondolok, melyr6l tegnap hallottam.
Az ellentétes tartalmu képzetek is felidézik egymast (ellentét=
kontraszt). Ez azonban csak a hasonldsdg egyik esete. Mikor a
magas ember a torpét juttatja eszembe, akkor az a szempont (t. i
a normdlis testmagassag szempontja), melybdl 0Osszehasonlitom
Oket. kozos. Szép és rat nem hasonlok, s6t ellentétek, de abban
mégis megegyeznek, hogy az esztétikai hatds szempontjabol vettiik
szemiigyre Oket.
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18. 8 Az emlékezet.

1. Azon lelki folyamatot, midén képzeteink tobbé-kevéshhe
valtozatlanul Gjbél visszatérnek, reprodukcionak neveztik. Ha a
reprodukcidt az a tudat is kiséri, hogy az illet6 lelki folyamatot
a multban mar atéltik, azaz ha raismerink, akkor emlékezésnek
hirjuk. Nem minden képre ismeriink ra azonnal, lia mindjart at is
éltik. Ismert helyen nem tudunk néha tajékozddni, folébredéskor
hirtelen képeink vannak, de nem ismeriink rajuk ; valamit olvastunk
régebben s most reprodukaljuk, de nem tudjuk, hogy olvastuk s
eredetinek tlinik fel a gondolat (6nkénytelen plagizalds). Sokszor
homalyosan «érezzilk», hogy ezt vagy azt a dolgot lattuk, félig-
meddig reprodukaljuk, de nem tudunk ra emlékezni, vagyis az
id6ben elhelyezni mint télink atéltet.

Az emlékezet terjedelmén a reprodukélhatd képzetek Gsszegét
értjik. Sokoldaléi v. egyetemes az emlékezet, ha a nagy terje-
delem mellett egyes képzetosztalyokat nem részesit el6nyben.
A legtobb egyénnek valami irdnyban vaélik ki emlékezete {specilis
emlékezet). Ezért beszélink szam- és névemlékezetr6l, zenei és
helyi memoriarél. A specialis, sokszor egyoldalisagba csapé emlé-
kezet részint oOroklésen, részint azon a foglalkozési v. érdeklédési
koron alapul, melyben éliink s amely egydttjar az emlékezés tobbi
irdnyaban val6 gyakorlatlansagaval. Az emlékezés tartalmi iranya
egyénenkint valtozik. F6kép harom tipusba sorozhato :

a) Vannak, a kiknek emlékezete a latasi képzetek irant
nagyon fogékony. A formakat és szineket konnyen, nagy eleven-
séggel tudjak vissza idézni; azt, amire gondolnak, mintegy lelki
szemeik elé¢ tudjak allitani s elemeit pontosan megkil6nboztetni.
Ha pl. egv operai el6adasra masnap visszaemlékeznek, maguk el&tt
latjak a festdi jeleneteket, a szinészek ruhazatat és taglejteseit, de
a zenére keveset emlékeznek. Csupadn olvasva tanulnak, az el-
mondasnal az oldalra s ennek helyére, a betlkre is emlékeznek
(vizualis v. optikus tipus).

b) Masoknal a hallasi képzetek jatszanak hasonlé szerepet.
A szinpadot és szinészeket pl. teljesen elfeledik, de a zene fiillikbe
cseng. Baratjaik nem képiik szerint jelennek meg el6ttik, hanem
hangjuk szerint. Illyen tipustak kilondsen a zenei komponistak
és a szonokok. A megsiketillt Beethovennek konnyek omlottak
szemébbl, midén pusztan képzeletben jatszotta el azt, amit mar
kivalr6l nem hallhatott (auditiv v. akusztikus tipus).

€) Szamos embernek viszont a mozgotsérzetek emlékkepei
irant van kiilonds emlékezete; f6kép a beszél6 szervek mozgas-
érzeteib8l szarmazd képzetek irant. Csak azt tudjak jol meg-
jegyezni, amit konyvbdl hangosan tanultak. Akinek nincs j6 emlé-
kezete a mozgasok irdnt, nem tud megtanulni sem hangszeren
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jatszani, sem rajzolni, nincs készsége semmiféle finomabb kézi
munkara (motorikus v. muszkularis tipus). )

~E tipusok tisztan ritkan fordulnak el6; még leginkabb a
kivalo fest6i és zenei tehetségeknél. A motorikus tipus majdnem
mindig az auditivvel van keverve. Legtobbszor csak az egyik tipus-
nak a masik folott vald tdlnyomosagardl lehet szo.

Az érdeklédé.s irdnya nagyban egyoldaltva teszi, az illet§ szempontbol
élesiti az emlékezetet. A fest6 az alakokra és szinekre, a zenész a hang-
képekre, a torténetir6 az események egymasutanjara, a fizikus a fizikai tiine-
menyek foltételeire emlékezik a legjobban. Ami szivinkén van, amitél jo
vagy balsorsunk fiigg, az mélyen bevésédik elménkbe. Egy nyajban a juhok
eléttink mind egyformaknak tlinnek fol ; a juhdsz azonban, mihelyt hianyzik
egy koézuluk, azonnal tudja, melyik az. Mindenkinek abban az iranyban van
JjOo emlékezete, amely foglalkozasi korének felel meg. Egy historikus jaré-keld
lexikon lehet torténeti dolgokban, de képtelen pl. egy kémiai képletet hossza-
sabban megdrizni ; a kereskedd csodalatosan emlékszik az arakra, a politikus
mas politikusok beszédére és szavazatara. Ha valamire jol akarunk emlé-
kezni, érdeklédniink kell iranta.

2. HG az emlékezet, ha a képzeteket pontosan reprodukaljuk,
elemeikb6l egy sem homaélyosul el vagy esik ki, sem pedig Uj
elemek nem modositjak.

A 14 éves Mozart a Sixtini-kapolndban meghallgatta Allegri Miserere-
jét, melynek hatalmas partitirajat nem volt szabad sokszorositani. Mozart
egyszeri hallas utan olyan helyesen irta le, hogy csak mégegyszeri hallasra
volt sziksége néhany pontatlansag kijavitasara.

Az emlékezet tartéssaga annal nagyobb, minél hosszabb az
id6, melyben a képzetek visszaidézésére valo készségink meg-
marad.

Néhany példa a kolosszalis emlékezetre : Athénben tobben tudtak el-
mondani az llias és Odysseia mellett az allam 6sszes torvényeit, torténetét
s a polgarok neveit. A hagyomany szerint Cyrus, Nagy Sandor, Caesar
oriasi seregllk valamennyi katonajat névszerint meg tudtak szélitani. —
Mithridates népeinek 22 nyelvén beszélt. — Az idGsebb Seneca allitélag
3000 el6tte elmondott szo6t ugyanazon sorrendben tudott elmondani.
Oppolzer csillagasz betéve tudta a logaritmustablakat. Mezzofanti biboros
(- 1849) 58 nyelven irt és beszélt. — Rickle, most is él6 matematikus négy-
szogbe leirt 25 szdmjegyet 19 mp. alatt balrél jobbra s viszont, alulr6l fol-
felé s forditva, spirdlisan ferde menetben tud reprodukélni. Egy 204 szam-
jegyb6l all6 szamsort 13 p. alatt tanul meg.

3. Azt a készséget, melynél fogva valaki kiils6 (érintkezési)
asszociaciokat konnyen és gepiesen alkot, egyszersmind gyorsan
reprodukal, mechanikus emlékezetnek hivjuk. Az ilyen emlékezet(i
ember kénnyen tanul. Sokkal értékesebb azonban azon emlékezet,
mely nagy konnyliséggel belsé (hasonlosagi) asszociacidkat alkot
és 1déz vissza, melyek a képzeteknek nem tér- és id6beli viszonyan
(egymésmellettiség, egyméasutanisadg) nyugszanak, hanem a kép-
zetek tartalménak bels§ dsszefuggesén. Ez a jucliciézus emlékezet
(judicium = itélet). Ha valaki egy vers els6 sorait megkezdi, dnkény-
telendil folytatjuk (mechanikus emlékezet); de ha egy matematikai

Komis Gy : A pszicholégia és logika elemei. 3
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bizonyitasra kell emlékeznink, akkor a reprodukaldsnadl nem
pusztan a hallott bizonyitast adjuk vissza, hanem a bizonyitési
sor tagjainak d&sszefliggését mintegy rijbol meg kell alkotnunk
magunkban (judic. eml.). A fiatal korban er6sebb a mechanikus
emlékezet ; a gyermekek hosszl kolteményeket el tudnak mondani,
terjedelmes leckéket bemagolni anélkil, hogy a tartalmukbol egy
keveset is értenének (verbalizmus). A feln6tt ember méar inkébb
mindennek az értelmét, tartalmi 0Osszefliggését keresi, nehezére
esik valamit ugyanazon szavakkal visszaadni.

De azért minden értelmi foglalkozaskorben szukségink van
elég hatalmas, mindig rendelkezésiinkre A&ll6 pozitiv ismeret-
halmazra: Ugyvéd, bird, orvos, mérnok, tanar stb. hivatdsa gya-
korlasaban allandéan kénytelen nagymennyiségl, kdénnyen fel-
Ujitandd emlékképre tamaszkodni. A nagy ismerettdmeg senkit
sem tesz okossd; viszont a jo elme sem ér sokat, ha emlékezete
gyonge s kevés kész ismeret all rendelkezésére.

Az okor és kozépkor népeinél a terjedelmes mechanikai emlékezetnek
nagyobb szerepe volt, mint manapsag. Az iras hasznalata el6tt a meg6rzés-
nek majdnem egyedili eszkéze az emlékezet volt Ennek meger6sitésére
szolgélt a rimes alakokban val6 feldolgozas (Homeros, rapszodoszok). Xenophon
«Lakomajaban» Nikeratos azzal dicsekszik, hogy betéve tudja az egész lliast
és Odysseia-t, amit azonban nem tartanak valami nagyra. Az o6kori tanulok
nagyrészt csak hallds utén tanultak. Az emlékezetnek a mdivelédésben val6
szerepe joval csokkent a konyvek elterjedése, a lexikonok, enciklopédikus
mivek hasznalata, f6kép pedig a kényvnyomtatas feltaldlasa 6ta, mivel ezek
rengeteg emlékezeti anyag megtartasa alol mentenek fol bennlnket.

A mechanikus emlékezet segitségére kulonféle mesterséges szédssze-
allitasokat szoktak hasznalni, melyeknek tagjai a reprodukélast megkonnyitik
(mnemotechnikus jelek). Koénnyen és biztosan megjegyezhetjik pl. a muzsak
neveit e szojelekkel: Kliometerthal Euer Urpokal. (Klio, Melpomene, Ter-
psichore, Thalia, Awterpe, Er&to, Urania, Polyhymnia, Kalliope). A mnemo-
technikdt nem szabad talsagba hajtani, meid hisz voltakép egy masodik
emlékezést kivan az emlékezés szamaéra.

Néha egy dsszetett tlinemény tobb ismer6s vonast tar elénk
s az a csalédasunk tamad, hogy mi a tlineményt egyszer mar at-
éltik (paramnesia). Nagyobb mértékben ez a lelki folyamat jo-
hiszemUl nagyitasokra s ferditésekre vezet (szlletett hazudozok).
Erdekes faja az emlékezetnek az 0. n. hypernmesia (az emlékezet
fokoz6dasa): nagyon rovid id§ alatt az emlékek egész tomege
idézédik fel (pl. a haldlos veszedelemben forgd el6tt egy pillanat
alatt egész élete megjelenik).

4, Azon készséglnk, hogy a képzeteket reprodukaljuk,
vagy gyenge, hosszabb vagy rovidebb ideig tarté lehet. S6t az is
megtorténik, hogy egészen megsz(inik, amikor azt mondjuk, hogy
élményeinket elfeledtiik. Kuléndsen a hirtelen és csak homalyosan
folfogott, kevéssé asszocialt képzeteket felejtjik el gyorsan ; mindig
homalyosabbak lesznek, végre egészen eltlinnek. Az is megtorténik,
hogy egy név, szam v. més adatra nem tudunk emlékezni, béar

erds
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biztosak vagyunk benne, hogy nem feledtiik el («a nyelvemen
van»). llyenkor, ha mésra gondolunk, egyszerre csak mintegy a
lelki élet hatterébdl elészokken az addig esziinkbe sehogy sem jutd
dolog. Maskor meg azt hissziik, hogy valamit teljesen elfeledtiink,
egyszer csak almunkban vagy valami nagy lelki rdzkddtatas alkal-
maval megjelenik el6ttiink. Az 6reg korral egydttjar a feledékeny-
ség, az emlékezet altalanos gyongulése. Az oreg ember a kozel
multra emlékszik legkevésbbé ; legelevenebbek gyermekkori emlékei.
A beszédrészeket bizonyos sorrendben feledi el; legel6szor a
tulajdonneveket, majd a f6- és mellékneveket, kés6bb az igéket,
utoljara az indulatszavakat. Ribot, francia pszicholdgus ezt a tiine-
ményt a lelki visszafejl6dés (regresszid) torvényének nevezte el.

A feledésnek nagy jelentésége van lelki életiinkben. Ha a feledés nem
valasztand ki a rednk pillanatrél-pillanatra haté rengeteg benyomés emlék-
képei kozil azokat, melyek reank nézve fontosak s nem tavolitand el a
roppant sok folosleges képhalmazt, széval ha mindig mindenre emlékeznénk :
lehetetlen volna a lelki élet.

5. A feledéssel éppen ellentétes tlinemény a képzetek
lapadasa (perszevercicid), vagyis bizonyos képzeteknek azon tulaj-
donséga, hogy Onkényt is — sokszor akaratunk ellenére — fol-

bukkannak a tudatba. Néha pl. egy notatdl sehogysem tudunk
szabadulni, mindig filinkbe cseng. Maskor meg valamely kellemes
v. kellemetlen hangulattal kapcsolatos gondolaton nem tudunk
tiladni; barmit teszink, mindig visszatér; olvasunk pl., de csak
a betlket latjuk, eszink a perszeveralo képzettel van elfoglalva.
A perszeveracid azonban hasznos is, mert lehetévé teszi, hogy ha
valamivel foglalkozunk és kiils6 ingerek minduntalan félbeszakitjak
munkankat, vissza tudunk térni a megszakitds pontjara, nem egy-
kdnnyen veszitjuk el az 0Osszefigges fonalat. Itt az oka annak is,
hogy ha valamivel behatéan foglalkozunk, nehezebben terel6diink
mas iranyba, minden egyéb irant szdrakozottak vagyunk.

19. 8 Hogyan tanuljunk?

Ha valamit csak egyszer hallottunk vagy olvastunk, altala-
ban hamar elfelejtjiik. Szukségiink van egy kilon eljarasra, mely
altal Ggy véssiik be a képzeteket elménkbe, hogy meg hosszd id6
malva is, mihelyt szikséges, kénnyen fol tudjuk Gjitani Oket. Ez
az eljarads a tanulads. Mindnyajunkat a legjobban érdekelhet az a
kérdés, vajjon hogyan tanulhatunk a leggazdasadgosabban, vagyis
a lehet6 legrovidebb id6 alatt a legkisebb faradsaggal Ugy, hogy
a tanult anyagot a lehetd leghosszabb ideig emlékezetiinkben tart-
hassuk ?

Hogy megallapithassuk a gazdasagos (ekonomikus) tanulas
modszereit, ismernink kell azon tényezdket, melyek a tanulast

3

meg-
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befolyasoljak. llyen els§ sorban az anyag mindsége. Maskép kell
tanulnunk egy verset vagy szonoki beszédet, maskép idegen sza-
vakat s mas mddon egy matematikai levezetést. Nagy a kiilonbség
az értelmes és az értelmetlen sorok megtanuldsa kozott. A re-
produkcié mindsége azonban nemcsak az anyag mindségétél fiigg,
hanem mennyiségét6l is. Hosszabb sorokat aranyldg nehezebben
tanulunk meg, mint rovidebbeket. Lényegesen befolyasolja a tanulas
modjat az is, vajjon milyen emlékezési tipushoz tartozunk, a
vizualis, auditiv vagy motorikus tipushoz-e ? Amit olvasva kénnyen
tanul meg a vizualis tipust egyén, ugyanannak ilyen mddon valé
megtanulasa a legnagyobb nehézséggel jar az auditiv tipusinak.
A motorikus tipust viszont csak gy tanul gazdasdgosan, ha halkan
ki is mondja a szavakat. Az utobbi két tipus legtdbbszor egyitt-
jar. — Fontos tényezd a gyakorlat is. Mas modon tanul meg
kénnyen valamit az, aki a tanulashan gyakorlott s maskép, aki
ritkdn tanul. Tovabba lényeges kiilonbséget mutat a tanulas modja-
ban a figyelem és érdeklodés foka, a faradsag egyénenkint kiilon-
bdz8 (gyors v. késO) bedllasa, a kor, a mlveltség, egészségi allapot.
Mindezen egyéni kilénbségek visszatikrézédnek a tanulas mddja-
ban. Mindazonaltal az idevagd pszicholégiai kisérletek megmutatjak
nekiink azon atlagos eljarasi maddot, mellyel a normalis ember
egy betanulni valo anyagot a leggazdasdgosabban elsajatithat.

Altaldban kétfélekép szokéas tanulni : 1 az anyagot kis ré-
szekre osztjuk. E részeket kulon tanuljuk be, s azutdn olvassuk
at az egészet; ez a frakeionald (részenkint tanuld) eljards. 2. Az
egesz anyagot ismételten &tolvassuk és pedig eleinte lassabban,
késébb gyorsabban : globalis mabdszer. A legtobb ember az el6z8
modszerre] tanul, pedig a pszichol6giai kisérletek azt bizonyit-
jak, hogy a globalis mddszer legtébbszor sokkal elénydsebb,
mind er6-, mind id6éekonomiai szempontbdl, vagyis a legrovidebb
id6 alatt legkisebb faradsag mellett vele jutunk a legjobb ered-
ményre. Egyébként ezt a koztapasztalat is igazolja. A tanulok a
versek, s6t a prézai lecke félmondasanal is, ha Uj versszakhoz, ill.
bekezdéshez érnek, tdbbnyire megakadnak, mert hianyzik néluk
az egyik versszak (bekezdés) utolsd tagja s a kovetkezd els6 tagja
kozott valé asszociacio. Ha a tanuld6 egymasutdn akarja tudni a
strofakat (bekezdeéseket), kénytelen mégis végre a globalis mod-
szerhez folyamodni. Annél inkédbb érezhet6 a frakeiondl6 maddszer
hibaja (az anyag 0Osszefliggését nem teszi tudatossa), minél Kiseb-
bek az egyes részek (frakcidk). Ezt a hibat tetézi még az, hogy
mivel az egyes részeket kilon-kulén egymasutan sokszor ismétel-
juk, lassankint a versszak utols6 és els§ szava kozott oly erfs
asszociacio keletkezik, hogy egy-egy versszak elmondasa utan min-
dig annak elsd szava jut esziinkbe. Ez artalmas asszociaciok legy6-
zésére ismét rij begyakorlas szilkséges, ami természetesen nagy 1d6-
és er@pazarlas.
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A globélis moddszerrel val6 tanulasnal ellenben nincsenek
meg ez artalmas asszociaciok, hanem épen a helyes sorrendben
reprodukéljuk a tagokat. Egyik f6el6nye még, hogy a tanuldst me-
chanikus jellegéb6l tobbé-kevésbbé kivetkOzteti, értelmessé teszi,
mert mindig nagyobb, tartalmilag 6sszefiggé anyagot gondolunk
at. A globalis moddszert agy is alkalmazhatjuk, hogy jollehet az
egész 0Osszefiiggd anyagot olvassuk &t, de bizonyos egységek utan
(az anyag fele vagy harmada 16—20 sor utan) rovid sziineteket
tartunk (kdzvetit6 modszer).igy az egész anyagot mindig figyelem-
mel kisérhetjiik, mig a tiszta globalis mddszernél figyelmiink az
anyag kozepe felén tobbnyire lankad s igy az elejét és végét job-
ban tudjuk, tanuldsunk tehat egyenetlen.

Leghelyesebb, ha az anyag két-haroinszori (esetleg tébbszo-
ros) elolvasasa utan megkiséreljik lassan elmondani (prébafel-
mondas). Ekkor kitlinik az, hogy mely részletek sajatithatok el
nehezebben, amin a szbvegre pillantassal segitlink. Ujabb atolva-
sasok utan ismét megprobaljuk széveginket elmondani. Ha mar
csak egy-két helyen akadunk meg, helyesebb, ha tanulasunkat
abbahagyjuk s masnap ismételjuk at.

Altaldban a frakciondld mddszer Gtjan aranylag gyorsan
tanuljuk meg a Kit(izott anyagot, de nem lesz erfs az anyag meg-
tartdsa, a globalis mddszerrel valé tanulds viszonylag elég sok
ismétlést kivan, de a reprodukcié hl és biztos ; a kozvetit6 mod-
szer a leghamardbb juttat a sikeres elmondéashoz, de a reproduk-
ci6 hiisége kozepes marad.

A frakcional6 mddszer elényben van a globalis folétt, ha a
megtanuland6é anyag Osszefiiggéstelen, nem folyékony. Pl. az ide-
gen szavak, évszamok, statisztikai adatok tanuldsénal, amikor a
magyar szlval egy idegen sz6, az évszammal egy esemény, a sta-
tisztikai adatokkal egy-egv fogalom (lakossag, arGforgalom stb.)
:<apc_solédik. Az ilyen tanulasndl az olvasasnak lassunak kell
enni.

«Jelentds kérdés, vajjon az egyszeri megtanulas utdn milyen
id6kozokbe osszuk be az ismétléseket. Mind a koztapasztalat, mind
a kisérletek azt mutatjak, hogy helytelen eljaras az dsszes ismét-
lést egymasutan végezni. Bizonyos hatarok kozt minél nagyobb
id6kozokre osztjuk be a teljesen biztos tudashoz sziikséges ismét-
lések szdmat, annal kevesebb munka &rdn s annal tartdsabban
jutunk az illetd anyag birtokaba, Ha ma valamit 30-szor tanulunk
at, ez kisebb értékl, (azaz hamarabb felejtjik el), mintha ma
10-szer, holnap 5-szor, egy hét mulva 2-szer, egy holnap mulva
egyszer s egy félév mulva néhanyszor végzink ismétlést. igy az
illet6 anyag oly allandé és kész tudasara tesziink szert, hogy csak
néha naghon hosszl id6é multan sziikseges felGjitanunk. Ebbinghaus
kisérletei azt mutattdk, hogy az ismétlések egymasutan valo hal-
mozasanal 68 ismétlés utan rosszabb volt az eredmény, mint az
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id6kozokben torténd, elosztott 38 ismétlés utan. Anndl gazdasago-
sabb a tanulds, minél tébb az ismétlések felosztasanak szama.

Fontos a tanulasndl az olvasas gyorsasadga. Azt talaltak,
hogy a kozepesen sebes olvasds hamarabb vezet eredmenyhez,
mint a lasst. Viszont ha nem a tanulds idejét, hanem az elféra-
dast (az er6ekondmikus szempontot) vesszilk figyelembe, akkor a
gyors tanulds hatranyos, mert hamar faraszt.

Nagyon jelentés az is, hogy az olvasasndl mi nem kilonallo
betliket, hanem mindig teljes szOképeket fogunk fel, s6t tébb szbt
vagy jelet egyszerre is, azaz csoportokban (komplexekben) s eze-
ket kapcsoljuk @ssze egyméssal. Ha egy szamsort kell megtanul-
nunk, ez joval hamardbb torténik, ha a szdmokat nem kiilon, ha-
nem tobb (2—4—6—8) tagu komplexekben sajatitjuk el. Minél
nagyobb koplexeket alkotunk, annal gyorsabb a tanulas. Kival6
szerepe van a tanulasnal a lokalizalasok is, vagyis az arra vald
emlékezésnek, hogy a konyv, mely helyén, micsoda komplexek
kozott fordul el6 az anyag megfelel6 része. A vizudlis tipusu
egyéneknek mintegy «lelki szemel el6tt» lebeg a betanulandd szo-
veg. Egyaéltalan a folfogéasi tipusnak igen nagy szerepe van a
tanulasban. Arra kell térekedniink, hogy egy tipus merev egyoldald-
sagatol lehet6leg szabaduljunk. A tudds, aki mindig csak olvas,
lassankint optikus tipustva valik ; kevésbbé jegyzi meg azt, amit
hall, mint a mit olvas.

A nem mechanikus, hanem ertelmes tanulds titka abban all,
hogy mindazzal, amit meg akarunk tartani, sokfajta képzetkapcso-
latot alkossunk. Ez annyit jelent, hogy targyunkrol annyit gondol-
kodjunk, amennyit csak lehet. Az tanul legértelmesebben, aki
anyagan a legtobbet gondolkozik, az anyag egyes részeit a leg-
alkalmasabb asszociaciokba tudja Osszekapcsolni s igy rendsze-
resen megdrizni.

20. 8 A keépzelet.

Azokat a képzeteket, melyek el6bbi élmeényeink elemeibdl
olyan 0j kapcsolatban alakulnak 6ssze, amint még szemléletben
nem éltuk & &ket, fantaziaképeknek hivjuk. Ezek alkotasara vald
készségink a képzelet (fantazia).

A képzet a szemlélettel szemben (mint lattuk 16. 8) kevésbbé
pontos képe a valdsagnak, szakadozottabb, megkiilénbdztethet>
vonasokban szegényebb, csak a férészletek maradnak meg benne
a szemlélet dus tartalmabdl. Hegycsicson allunk; behunyjuk sze-
miinket s magunk elé allitjuk a tajat. A kép mintegy Osszezsugo-
rodott ; egyes részletet elvesztek ; nem vagyunk biztosak a tajnak
majd ezen, majd azon vonasaban. Ami azonban az emlékképbdl hiany-
zik, onkénytelenll kiegészitjiuk mas, régi képzetelemeink készleté-
bél. Tehat mar a reprodukcié folyamataval tobbé-kevéshbbé egyitt-
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jar a fantazia tevékenysége. Ez a fantdzia azonban &nkénjlelen
jellegl, a képek uagy tolulnak fol el6ttink, amint épen a tarta-
lom természete s hangulatunk folkelti Oket : passziv fantazia.

Egy eleven torténet olvasasakor az olvas6 a megrajzolt jeleneteket 6n-
kénytelentl maga elé vetiti, Gjra atképzeli az ir6 képkapcsolatait. Ha illusz-
tracidi is vannak a konyvnek, ezek is segitik és vezetik az elképzelésben.

Ha egy keépfaragd mlivész meg akarja Toldi Miklés alakjat
orokiteni, figyelmesen attanulméanyozza a Toldi-monda 0Osszes for-
rasait, innen is, onnan is kikap bel8lik egy-egy jellemz6 vonast,
végll egy idealis képpé kombinalja a kivalasztott vonasokat. Az
igy aktive megalkotott képet szoborba Onti. Ha a szinész a Béank-
Ban egy részletét jatszani akarja, figyelmesen megvizsgélja a rész-
let minden szavat és elképzeli mogottik a cselekvéseket, szandé-
kosan beleéli magat Bank jellemébe ; Bank-Ban természetes meg-
jelenitése azutdn a szinész egész Bank-képének kifejezése. Az ilyen,
céltudatosan képalkotd lelki tevékenységiinket aktiv fantazidnak
nevezzik.

A zenekolt6 bar ) melddidkat komponal, még sem talal ki
Uj bangdkat, hanem a mar meglévbket kombinalja. A teremt
(produktiv) képzelet nem Uj képzetelemeket alkot, hanem azon
elemeket, melyek eredetileg szemléleteiben megvoltak, 0j kapcso-
latokba hozza. A legcsodasabb fantazidju ember is csak olyan
elemeket kombinalhat, melyek lelki életében mar el6fordultak. Az
elemek kombinacidinak szama azonban, vagyis a fantazia kore
korlatlan. Barhol is van sz0, «eremtés»-r6l, akar a festd vagy
képfaragd miivészetben, akar a zenében vagy irodalomban, akér a
tudomanyban vagy mesterségekben, az mind az aktiv fantazia
eredménye.

A mivészet a céltudatos, aktiv fantdzianak igazi tere. Min-
den miivészi alkotadsnak a hangulaton kiviil a fantazia a Iényege.
A miivésznek sem a természet, sem az élet nem nyUjt sohasem
teljesen olyan tlineményt vagy alakot, melyet céljaira mindjart
azonos modon fdlhasznalhatna. Michelangelo bizonyara sohasem
latott egy teljesen azonos arcvonast és alaki embert, mint ami-
lyen az 6 nagyszer(i Mobzese, a fonséges férfiharag hordozoja ;
Munkécsy bizonydra nem talalt egy olyan megalaztatasaban is
fonséges alakra, mint az 6 Krisztusa Pilatus el6tt. Mindkett6jik-
nek volt egy-egy eszméje, melyet emberi &brazolatban meg akar-
tak testesiteni; fantazidjuk Gtjan az emberi arcoknak olyan vona-
sait raktak 0Ossze, melyek eszméjiknek megfeleltek. A mivész a
valésaghdl szemeli ki targyat, a természetbdl vagy az emberi
életbdl, de atalakitja, sajat gondolat- és érzelemvildgabdl kiegésziti,
sz6val nem masol, hanem alkot. Fantdzidja a valo vildg elemeit
a maga sajatossdga szerint Uj, eredeti meglepd képpé rakja ossze,
a régi formakba Uj életet lehel. A valoésag szemlélete a mivész
hangulatdn és képzeletén atsziir6dve lesz mlivészivé. Azt a han-
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gulatot, melyben a teremtd fantazia csak bizonyos mivészi jelen-
ségre iranyuli, egészen egy képbe olvad bele s elveszti fogekony-
sagat minden egyéb benyomads irant, ihletnek nevezzilk. Az ihlettel
egyltt jar az a vagy is, hogy azt, amit képzelete eléje tar, kife-
jezze. Az érzelem (hangulat) inditja meg a fantaziat s teszi to-
vébbra is mozgalmassa (L 32. 8)

Pet6fi csodas fantdziaja mindig egyltt szaguld gyorsan valtoz6 hangu-
latanak Imllainvetéseivel ; dinamikus ihlete gyors és meglepd képvaltoztata-
sokra ragadja, Pl. 4 szél c. kélteményében :

Ma lagy szell6 vagyok, csendes folyd gyanant
Uszom &t a léget néma nyugalomban,
Létezésemet csak a kis méhe tudja,

Mely hazafelé tart a rétrél faradtan;

Ha faradtan szali a kis méh a tehertdl,
Melyet oldalan visz, melyb6l mézet készit,
Tenyeremre veszem a Kicsiny bogarat,

Ugy segitem el6 lankadt ropuléseét.

Holnap vihar leszek, zigé bégé vihar,
Szilaj paripamon a tengert bejarom,

S mint a tanité a csintalan gyermeknek,
Sotétzold Ustokét haragosan razom,
Bejarom a tengert, s ha hajét talalok:
Szarnyat, a lobog6 vitorlat kitépem,

S arbocaval irom a habokba sorsat,
Hogy nem fog pihenni tébbé kikdt6ben 1

V. 6. még kulondsen A Tisza, A csarda romjai, a Janos vitéz egyes
részeinek csodas képvaltozatait.

A tiidomdnybeai is nagy szerepe van a fantazianak. A tor-
ténelem joérészt a mult esemenyeinek visszaképzelése. A természet-
tudomanyok, mivel fécéljuk a tények objektiv megallapitasa a ku-
tatok egyéniségének bevitele nélkil, Ggy tlinnek fel, mintha m-
vel6jiknek nem volna szilksége fantiziara. Pedig valdjaban a ter-
mészettudésnak ez egyik legnagyobb ajandéka, mert ennek segé-
lyével tudja csak a tlinemények @sszes foltételeit és lehetéségeit
maga elé allitani a kovetkezményekkel egyiitt ; csakis fantazia
atjan tudja el6szor a kozvetlen tapasztalatban meg nem kozelit-
liet6t elképzelni s azutan igazolni. A geologus a foldkéreg forma-
cidit csak képzeletbdl tudja megallapitani s a paleontolégus a
megkdvesiilt allat és névényalakokbol a legtavolabbi id6k fauna-
jat és florgjat, melyet senki sem latott, rekonstrudlni. Minden
tudomanyos hipotézis a fantazia alkotdsa; a nagy tudomanyos
folfedezések eloszor a folfedez6k képzeletében éltek s csak azutan
valdsitottdk meg vagy igazoltak fantaziaképeiket. Newtonnal allito-
lag a lees6 alma azt az er6t képzeltette el, mellyel a Nap a csilla-
gokra hat, fantazidja a naprendszer gravitacidjara vezette. Kepler
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Kopernikus folfedezését annak tulajdonitotta, hogy animo libero
Iszabad képzelettel) volt megaldva.

A képzeletnek a hangulat a hajtéereje. Ebben a hangulatban
nagy része van azon joles6 érzésnek, mely minden szabad tevé-
kenységet, igy a fantaziat is kiséri. Vagyaink légvarakat épittet-
nek vellink s ez jol esik nekiink, a képzelet jatéka mulattat ben-
?Unkets elfeledteti a valosdgot. A koltészetnek itt kereshetjuk oOrok
orrasat.

21. 8 Ill0zi6é és hallucinacio.

1 A vas(ti sinek, melyek mindig parhuzamosan haladnak,
Ggy tlnnek fel, mintha a tavolban keskenyebbek volndnak ; a
hosszabb kettés fasor 0Osszeolvadni latszik; a hajé annal kisebb-
nek tlnik fel, minél tavolabb Uszik télink. Az érdes testet meg-
tapintva nagyobbnak tartjuk, mint az ugyanakkora simat. Az er0s
hang okat kozelinkben keressik, mig a gyengéjét a tavolban. Az
efajta tlneményeket normalis érzéki csalddasoknak nevezzik
(v. 6. 25. 1).

2. Sotétben az arnyékokat néha rémalakoknak nézzik, a két
agu fat esetleg embernek, a bokrot, a sziklat allatnak ; néha a
legcsekélyebb zajt is rablasi vagy gyilkossagi kisérletnek mindgsit-
juk. Ha egy irott vagy nyomtatott szdbdl egy-két bet(i hidnyzik,
nem vesszuk észre, mert a hidnyz6 betliket észrevétlenil pétoljuk.
Szemléleti képeinknek fantadziank hamis jelentést ad. Azt a lelki
tineményt, midén szemléleteinket sajat képzeteinkkel kiszinezziik
s e szubjektiv képet val6sagnak tartjuk, illdzionak hivjuk. Az
illuziéknak mindig valamely érzéki benyomas az okuk, de ehhez
hamis asszociacidkat fiizlink. Kilondsen akkor banik a képzelet
szabadon az érzéki benyomasokkal, ha azok hatarozatlanok. Nem
olyannak latjuk a targyakat, amilyenek, hanem amilyeneknek mi
kiszineztiik. Az illGzidk fizioldgiai oka leggyakrabban az agyveld
érzéki kozéppontjanak fokozott ingerlékenysége.

3. Néha alakokat latunk, vagy hangokat hallunk, mikor kor-
nyezetlink semmit sem lat, vagy semmit sem hall, midén semmi-
féle objektiv inger nincsen jelen. A lazas beteg olyan dolgok jelen-
Iétét allitja, melyek nincsenek kdrnyezetében, csak az 6 fantazia-
jaban. A sivatagban eltévedt és elcsigazott utas egyszer csak varost
pillant meg, mely nem létezik ; szomjusaga forras csorgedezését
hallatja vele. pedig ilyen inger nem hatott rea. Az olyan képzelet
melyet a térbe a valosagos targy szemléleteként kivetitlink anélkiil,
hogy objektiv inger jelen volna, luillucinacionak (kaprazat) nevez-
zuk. A leggyakoribbak a latas hallucindcidi (=vizid), azutan a
hallasi hallucinéeidk ; a tobbi érzéknél ritkdbban fordulnak el6.

A hallucindeiok leggyakoribb fiziologiai okai : agy-vérb8ség
(hyperemia) és agy-vérszegénység (anemia), mérges szerek (opium



alkohol) hasznélata, hosszas éhség v. szomjlsdg, a fajés szemnek
atropinnal (C"H.ANOJ valo kezelése, ami kilénben a pupilla
taguldsat is okozza ; agyhartyagyulladas, idegkimeriltség, vérkerin-
gési hibak stb. Az agyvel6 rendellenes izgatottsdga hozza létre a
hallucinacidt tisztan bels6, centralis inger Gtjan. A hosszas inger-
hiany is elémozditja a hallucinéciét; pl. a sotétben val6 hosszas
tartozkodas viziokra, sokaig tartdé egyedullét hallasi hallucinaciokra
késztet (dispondl), mivel nyilvan az illet§ érzéki ingerek hosszas
hidnya az agyvel6 érz6 centrumainak ingerlékenységét fokozzak.
Masrészt egyes érzékek sokszoros ingerlésének ugyanez az ered-
ménye, pl. a fest6knél latasi, zenészeknél hallasi liallucinaciok
gyakoriak. Ugyanazzal a targygyal val6 folytonos foglalkozéds ama
targynak emlékképét a szemlélet elevenségéig fokozhatja. Erés
hallucinacié alkalmaval (pl. lazas allapotban) a fantazméak a szem
mozgatasaval helyiiket is valtoztatjak; a vizionarius akarhova néz,
ott latja az illetd képet. Az dsszes érzékek egyittes hallucinacioja
az Orultségben fordul el (v. 6. 48. §).

Az illGzi6 értékes mlvészi példaja Goethe Erlkonigje és Arany Y.
Laszléja ; altaldban a balladdk, melyek kodds, hatarozatlan vilaga termékeny
talaja az illaziéknak. A hallucinacié szép kolt6i feldolgozasat talaljuk Shake-
speare Macbeth-jében (Banquo) és Hamlet-jében (a kiradly szelleme), Arany
Agnes asszony-aban. Viziéja volt Goethének, mikor 6nmagaval talalkozott az
Gton (autoszkopia) ; Swedenborgnak, kit Vergilius is meglatogatott s neki sok

érdekes felvilagositassal szolgalt. Cardanus, hires olasz orvos (f 1576) mint
vizionarius ezt mondotta : video, quae volo, azt latom, amit akarok.

22. 8 Kozképek.

Valah&nyszor taladlkozom ismer6sémmel, mindig G(jabb és
Ujabb szemléletem van rola; egyszer vidamnak, maskor szomoni-
nak latom Ot, egyszer szemtSl szembe, masszor oldalt. Mikor
azonban tavollétében rea gondolok, arcanak csak néhany f6 vo-
nasa jut eszembe, a sok szemléletem mintegy néhany fdvonasra
vonddott Ossze. Tobbnyire csak azt ragadjuk ki szemléleteink-
bél, ami fontos, ami megkllonbdzteti mas személy vagy targy
szemléletétél. Esetleg alkalom adtdn a mellékes vonasok is fol-
élednek ; ezek azonban nagyrészt a hattérben maradnak.

Valamint az ugyanazon targyak szemléletei csak néhany f6-
vonasra redukalédnak, hasonlé modon a nem azonos targyak szem-
léletei is, melyek hasonl6 vonasokat mutatnak ; pl. a négyszogek
abban megegyeznek, hogy négy egyenes altal bezart sik alakok.
Ha ilyent latunk, ramondjuk, hogy négyszog és egyéb kilonbozd
tulajdonsagait mell6zzik. Olyan targyakat, melyeknek barnés tor-
zslk és agaik, zold leveleik s koronajuk van, egyébként barmint
kiilonboznek is, fanak nevezzik. A virdgok, melyeket a kertben
talalok, vagy a zongora hangjai, melyeket hallok, sok mindenben
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kilénboznek, de sok azonos vonasuk is van. A megegyez§ vona-
sokat hasonlithatatlantl gyakrabban vesszik észre, mint a kulon-
bozéket, mert amazok mindig jelen vannak, emezek pedig csak
egyes esetekben. Az azonos vonasok kapcsolata ezért mindig kony-
nyebben reprodukalodik. igy lassankint a kdézds (azonos) vonasok
a targyak egész osztalydt vagy csoportjat képviselik. Az olyan
képzeteket, melyek sok szemléletnek koz0s vonasait foglaljak ma-
gukban, kozképeknek vagy reprezentativ képzeteknek hivjuk. A koz-
kép vagy reprezentativ képzet mintegy kivonata a képek roppant
szaménak, tipikus képvisel6je a targyakrol valdé rengeteg képze-
tiinknek.

A kozképek sajatsdgosan egyesitik magukban a szemléletes-
séget és altalanossagot ; flggetlenek az egyes szemléletektdl, mégis
szemléletesek. A negyszdg, fa, oroszlan kozképe nem egy bizonyos
négyszog, fa, oroszlan képe, noha van bennik sok szemléleti
elem. Ha a négyszogre gondolok, el6ttem van egy négyszogféle
sik alak; ha fara tér gondolatom, hirtelen képzeletben egy fiigg6-
leges vonalat hiizok s zold szint képzelek ; ha az oroszlan kdzképe
meril fel hennem, képzeletem vizszintes vonalat hiiz, sarga sorényt,
négy labat stb. rajzol. A kozkép is tehat szemléletes, csakhogy
néhany févonasra, jellemz6 részletre vonddik 6ssze, sematizal6dik.
Lelki életink tartalma jorészt ilyen semékbdl all. A kilsé vilagra
vonatkoz0 rengeteg szemléletiink ilyen sémakka kivonatolodik, f6-
vonasokra redukalodik. Vannak azonban olyan szemléleteink is és
pedig kevesebb szammal, melyek nem mennek &t sémakba, ha-
nem fontossaguk miatt egyéniek maradnak, megtartjak hatarozott
jellegiiket (pl. egy megrazo szerencsétlenség szemlélete).

A kozképeknek nagy jelent6ségiik van a lelki életben. Altaluk a lelki
élet rengeteg szemlélet emlékképétol szabadul meg, jobban arra lesz folot-
tik. Azaltal, hogy benyomasaink UGjra atélésénél csak a f6vonasok Gjulnak
meg, melyek sok targyban koézosek s igy mintegy az altalanost elvonjuk a
dolgokbdl : rendet visziink be a targyakba, osztalyozzuk 6ket. Kiragadjuk a
dolgokat esetleges kornyezetiikb6l s rokonsaguk, belsé vonatkozésaik szerint
rendezziik 6ket. Elvonatkozunk egyéni bonyolult kulénbdz6séguktdl, altalanos
megegyezésiikre, torvényszerlségikre figyelink.

23. 8 A tudat.

Mindnyajan a kozvetlen lelki allapotoknak és folyamatoknak
egész hosszu sorat éljik at magunkban pillanatrél pillanatra; eze-
ket érzeteknek, szemléleteknek, képzeteknek, érzelmeknek, akarat-
folyamatoknak sth. hivjuk. A lelki &llapotok és folyamatok nem
elszigetelten fordulnak el6, hanem nagy 6sszefiiggésekben : most
bizonyos képzeteim vannak, melyek kellemes vagy kellemetlen
hangulattal kapcsolatosak ; ezek viszont egy akaratfolyamatot val-
tanak ki. ami ismét hangulatomra és képzeteim lefolyasara gya-
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kérél befolyast. Lelki allapotaim valtozasainak ez osszefiiggését a
kdzben redm hat6 ingerek Gtjan létrejott erzetek és szemléletek nem
szakitjdk meg teljesen, hanem csak esetleg mas irdnyt adnak neki.
Az oOsszefliggés csak az alvés, ajulas, alkoliolmérgezés sth. kdzben
szlinik meg. De ezek utdn az elszakadt fonalat ismét folvehetjik:
alvads utan mindazon szemléletekre és képzetekre emlékezhetlnk,
melyek alvas el6tt foglalkoztattak ; s6t a félbeszakadt gondolat-
menetet masnap folytathatjuk. Alelki tinemények tehat Ugy fligg-
nek ossze egymassal, hogy a lelki élet egy folyamhoz hasonlit-
haté, melyben a lelki jelenségek mint egymassal 6sszefliggé hul-
lamok egymasutan tovafolynak. A lelki folyamatok egységes Ossze-
flggését az egyénben tuilatnak nevezziik.

Ha valaki elalszik vagy elajul, azt mondjuk réla, liogy elvesztette
«tudatat» (eszméletét); viszont ha folébred, azt allitjuk, hogy visszanyerte
«tudatat», azaz lelki Osszefliggését.

Tudat minden lelki jelenséget Kkisér, bels§ élményeinknek
épen az az egyetemes és kozds tulajdonsdga, hogy tudatosak.
Csakis a tudattal valé kapcsolatban vannak valdban jelen a lelki
folyamatok, csak akkor mondjuk, hogy (‘tudomasunk van» roluk.
Egyébként, ha a tudatdsszefiiggésbdl kivalnak és elvonulnak, tudat-
talanoknak mondjuk &ket. Ekkor csak mint készség (dispozicid) sze-
repelnek a lelki életnek mintegy héatterében, hogy alkalom adtén
folajuljanak.

Tudatallapotaink egymasutan, mint a folyo hullamai, foly-
nak le. Tartalmuk nagyon 0Osszetett: egyszerre érezzilk sajat tes-
tinket és a koruléttink lévd targyakat, el6bbi élményeink emlék-
képeit, kellemes, vagy kellemetlen érzelmeket, rokon- vagy ellen-
szenvet, kivansagot stb. Ezek egyidejlleg vannak ugyan jelen a
tudatmez8ben, de egyik-masik kozllok jobban kiemelkedik, mintegy
a tudatmez6 kozéppontjdban van, mig a tobbi a tudatmezd sze-
lére vonul és kevésbbé tudatos. Az el6bbit a tudat gyudjtépontbeli
(lokalis), emezt széls6 (marginalis) targyanak mondjuk. A kovet-
kez6 tudatallapotban a fokalis targy esetleg a tudatmezd széls6
része felé vonul, viszont a széls6 targy a gyujtépont felé kozele-
dik, mintegy helyet cserélnek. Megtorténik, hogy az egész tudat-
mez8 a kovetkezd pillanatban (pl. hirtelen zajra) megvaltozik, meg-
Gjul. Barmint valtozik is azonban a konkrét tudatmez6k tartalma,
megvan a legfébb koz0s sajatsaguk, hogy tudatosak.

A tudat meghatarozasa, (épugy mint a lelki elemeké) voltakép lehetet-
len, mert a tudat egyszer( s igy szét nem bonthat6, masrészt egyetlen (pa-
ratlan) jelenség s ezért egy magasabb rendbe nem sorozhat6. Mindent csak
a tudat segélyével irhatunk le és magyarazhatunk, de 6t magat semmivel sem
irhatjuk le és semmivel sem magyarazhatjuk. Ha fény, hang. h6 sth. keletkezik,
atudomany tobbé-kevésbbé leirja vagy legalabb sejti keletkezésiiket és termé-
szetiiket : hogyan lesz azonban réluk tudomasunk, azaz hogyan lesznek tuda-
tosakka, teljesen magyarédzhatatlan. A tudat nem valami kulén, a lelki élmé-
nyektdl elvalasztott tevékenység v. tulajdonsag, hanem épen a pszichikum-



ban és pszichikum altal van adva, minden lelki torténés levezethetctlen
tényezdje.

Jelen tudatallapotaim (képzeteim és érzelmeim) alanya azonos
ama tudatallapotaim alanyaval, melyekre csak mar mint mult
tudatallapotaimra emlékezem. Az id6ben elvalasztott kilonb6z6
tudatallapotok azonos alanyat ennek nevezziik ; az azonossag tuda-
tat pedig Ontudatnak (6ntudat). Akkor tulajdonitunk a gyermeknek
«Ontudatot», amikor mar magat a kornyezd objektiv vilagtol meg
tudja kilénboztetni. Ekkor fejlédik ki én-je, mely egész szellemi
tartalmat, valamennyi képzet- és akaratfolyamatanak osszefliggését
egybefoglalja és a kulsé vildggal szembehelyezi; ekkor ébred
tudatdra a szubjektum és objektum nagy vilagellentétének. Las-
sankint azonban nemcsak a kiils6 vilaggal, hanem sajat képzetei-
vel és érzelmeivel is szemben talalja magat, sajat lelki jelenségeit
is meg tudja Itélni. Ekkor ébred fel benne a szorosabb értelemben
vett Ontudat.

24. 8 A figyelem.

A vadasz leshelyén minden kis zorejre, latékorének minden
kis véltozasara vigydz, odaforditja fejét, semmi méasra nem gon-
dol, mint a z6rej vagy a tavolban mozgé barna folt okara. Egész
mivolta a vart benyomésra van koncentralva; «csupa Sszemy,
«csupa fiil». Csakis a benyoméssal 0sszefliggd képzetei Ujulnak
meg, a tudatmezd kore nagyon csekéllyé valik, egyetlen benyomas
van a gyujtépontban, minden mas élmény a tudatmezl szélére
vonul. Azt a lelki &llapotot, midén a tudat egi/ bizonyos tarta-
lomra (benyomasra vagy képzetre) szegz&dik Ugy, hogy mas tar-
talmak elhomalyosodnak, figyelemnek nevezziik. Roviden : a figye-
lem a tudat korének szlkitése a tudattartalom vildgossaganak fo-
kozésaval.

Figyelem (tjan a tudattartalmak vildgosabba valnak; minél
vilagosabba valik azonban az egyik, annal kevésbbé vilagos lesz a
masik. Ha egy koltemény olvasasakor a tartalomra figyelek, nem
élvezem formajanak szépségét; ha sajtohibakat javitok, elszalasz-
tom a tartalom 0Osszefiiggését: minden kilonds célra kilén olva-
ss, a figyelem (j irdnya szikséges. Ha tanulok, nem figyelhetek
zongorajatékra; viszont ha tudatom tanulas koézben erre fordul és
szegz6dik. akkor mar nem tanulok. Ha egy kép szinezetére figye-
lek, kevébbé pontosan latom az alakok korvonalait. Hasonld a
figyelem lelki folyamata a latds fiziolégiai folyamatédhoz; a laté
mez6ben azt a targyat latjuk jol, melynek képe a legvilagosabb
latds helyére, a sarga foltra esik, a tobbit csak tobbé-keveshbé ;
tudatmez6nkben is csak az a kép vildgos, mely a tudat gyujté-
pontjaba esik, a tobbi pedig akkor valik vilagossa, ha a figyelem
kodzponti sugara éri.
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A tudatmezd8ben egyszerre 16, megfelel6 csoportositassal 4
benyomas foglalhat helyet, mig a tudat gyudjtépontjaban atlag
6—10 egyszer(i benyomas, pl. 6 pont, 3—4—6 bet(i vagy szam-
jegy. 4—b5 rovid sz6t ép oly kdnnyen olvasunk el, mint 4—5
kalon betit a figyelem egy villanatdval. Ez is mutatja, hogy a
szavakat az egész szOkép benyomdsa Utjan egyszerre, nem pedig
bet(izés utjan olvassuk. Néha tdbb benyomasra emlékszink, mint
amennyire figyeltlink, mert a tudatmez0 szélére es6 benyoméasokat
is reprodukéljuk. Minél nagyobb teriiletére figyelink a tudatmezd-
nek, a figyelemnek annal kevesebb részét iranyithatjuk az egyes
képekre (Pluribus intentus minor est ad singula sensus).

A figyelmet rendszerint mozgasok kisérik, melyek arra valok,
hogy az érzékszervek folfogd képességét fokozzak. A targyak figsel-
mes nézésénél szemiink kimered (fixalas), hangok figyelmes halla-
sanal fejinket Ggy forditjuk, hogy a hanghullamok kdnnyebben
jussanak fillinkbe ; ha hallgatézunk, szeminket becsukjuk, hogy a
latomez6 targyai figyelmunket el ne vonjak. A benyomésok befo-
gadasara érzékszerveinket mintegy elkészitjuk, hozzajuk alkalmaz-
zuk (adaptaci6). Ez alkalmazkodassal az izmok fesziiltségi érzetei
jarnak egyutt, ami fai'aszté.

Ha nem érzéki benyoméasokra figyelink, hanem tisztan gon-
dolatainkra, akkor szemiinket valamely kozombos targyra iranyit-
juk vagy behunyjuk, ajkainkat osszeszoritjuk, végtagjaink mozga-
tasat megakadalyozzuk. Ez mind a zavar6 benyomasok tavoltarta-
séra szolgal.

Hirtelen zajt hallunk ; azonnal odaforditjuk fejunket. Valami
folvillan kdrnyezetlinkben ; rogtén odapillantunk. Akaratunk nél-
kal, s6t néha annak ellenére figyelink e jelenségekre. Az ilyen
figyelmet onkénytelennek mondjuk. Afigyelem e fajat kiléndsen az
Uj és nagyobb er8sségli benyomasok, a szokott tudattartalom-
mal ellentétes jelenségek valtjdk ki. Ezzel szemben a tudat koré-
nek akaratunktél fiigg8 sziikitése az onkénytes figyelem (pl. tanu-
l&s). Onkénytes és onkénytelen figyelem kozott tehat csak a figye-
lem okaira nézve van jkilonbség, Az el6bbinél az ok sajat ma-
gamban (célomban, belatasomban) rejlik, mig az utébbinal a kils6
vilagban (pl. egy csattands jelenet) t6lem fuggetlenil. Maga a figye-
lem azonban akar onkénytes, akar onkénytelen, a tudatnak egy
bizonyos tartalomra valo iranyulasa.

Sajatsédgos jelenség az, mid6n olyasmit is tudunk reprodu-
kalni, aminek felfogasara nem figyeltink; pl. Gt az 6ra s csak
késébb gondolunk ra, mégis meg tudjuk szdmlaini az (téseket:
valaki mondatara nem figyeltlink, nem is tudtunk réla, mégis
késobb raemléksziink.

Olyan benyomasok és képzetek, melyeknek érzelmi értéke
van, vagyis gyonydrrel vagy fajdalommal jarnak, javunkra vagy
karunkra vonatkoznak, kilondsebben érvényesiilnek lelki életiink-



47

ben, konnyebben kivaltjadk figyelminket, mint a kézombosek. Ha
valami joét vagy rosszat halkan suttognak kérnyezetiinkben, azon-
nal meghalljuk, mig ugyanolyan ereji mas hangbenyoméas nem
jut at a tudat kiszobén. Azért halljuk meg, mert érdekiinkbe vég.
érdekel benniinket. Ez azonban csak gyakorlati érdek, mely javunkra
vagy karunkra vonatkozik. Elméleti érdekrdl akkor beszélink,
amidén a jelen benyomas harmonikus 6sszefliggésben van mar
elébb szerzett s most altala reprodukalt képzeteinkkel. Az érdek-
I6dés tehat oly érzelmi dispozicio, mely akkor nyilvanul, midén
régi benyomasaink emlékképei mintegy taldlkoznak a velik rokon-
tartalmd 0j benyoméasokkal s ez nekiink tetszik. igy mondjuk
valakir6l, hogy érdekl6dik a zene, a rajz. a nyelvek, a természet-
tudomanyok, utleirasok stb. irant. Az érdekl6dé otyan konyveket
olvas, melyek érdekl6désének korébe vagnak ; Gjsagokban, folyo-
iratokban azonnal megtalalja az érdekl6dése targyara vonatkozo ré-
szeket ; oda siet, ahol err6l hall vagy lat valamit. Azon el6add,
aki hallgatésaganak érdekébe vagd dolgokrol beszél, mar eleve
biztositotta maganak kdzonsége figyelmét.

A figyelem iranya egyéniség szerint valtoz6 ; a reank hato
benyomasok koziil azokat valasztjuk ki, melyek egyéniséglinknek,
lelki alkatunknak megfelelnek. Ugyanazon vidékrél kilénboz6
utazok mas és mas képet festenek aszerint, hogy mi ragadta meg
figyelmiket. A figyelemre nézve is érvényesilnek azon tipikus
kilénbségek, melyeket az emlékezetnél megallapitottunk (v. 6. 32.1.)
A vizualis tipusi ember a sok benyomas kozil f6kép a szinekre,
alakokra stb., az auditiv tipusi a hangokra figyel.

A Kkiils6 targyakra vonatkoztatott érzetkapcsolatokat szemlé-
letnek neveztilk. Az érzetkapcsolatok killénboz6sége, valtozatossaga,
sokszor ellentétessége kiilonosen ingerli a tudatot figyelemre. Afigye-
lem rogziti meg voltakép az érzetkapcsolatokat szemléletekké,
egységekké, kilon targyakkd. Ha nem tudnank figyelni, nem vol-
nanak rank nézve kilon targyak. A figyelem ebb6l a szempontbdl
targyalkotd. De épen Ugy, amint a szemléletek sokféléjebdl egyes
érzetkapcsolatokat kilén targyként rogzit meg, hasonlokép a tar-
gyakon egyes vonasokat, részeket elkulonit, kiemel és onallosit.
Noltakép a targyak szinesek, mégis kulén szinrél beszélink ;
mindig valami hideg v. meleg, mégis kiilon hidegr6l és melegrdl
sz6lunk ; mindig valami mozog, meégis kilén mozgast emlegetiink.
Ez a figyelem targyelemz6 és elvon6 mikodese (absztrakcio) ; ez
teszi lehetévé a szemléleti (konkrét) fogalmak mellett az elvont
{absztrakt) fogalmakat s igy a magasabb rend{i gondolkodast.

Ugyanarra a targyra nem tudunk hossza ideig figyelni. A Kisérletek azt
mutatjak, hogy a figyelem hullama rovid id6kézokben emelkedik és esik :
a figyelem fluktudl. A leghosszabb id6koz 24 mp ; a figyelemhulldm atlagos
hossza 5—6 mp. Természetesen gy tdnik fol, mintha hosszabb ideig tudnank
u. a. dologra figyelni (pl. kényvolvasas, zenehallgatas kozben) ; de valdjaban
a targy folytonosan valtozik s a figyelem emelkedése és esése nem vehetd



48

észre, amint egyik képzetr6l a masikra atszokkenink. Ha zsebérankat fullink-
tél oly tavolsagra helyezzik, hogy ketyegését épen csak hallhatjuk, azt vesz-
szilk észre, hogy a ketyegést nem halljuk folytonosan, hanem szakadozva,
vagyis a figyelem ingadozik (fluktual, oszcillal).

A figyelmet agy is folfoghatjuk, mint a szellemi munkara val6 kész-
séget. Minden nagy szellemi munka a figyelem koncentraci6jabol szarmazik.
Egyszerre lehet6leg egy dologgal foglalkozzunk, egy gondolatsorra iranyitsuk
figyelmunket, munkank csak igy lehet sikeres: Son multa, sed multum.
Mikor Newtont megkérdezték, hogyan fedezte fel a gravitacié torvényét, azt
felelte, hogy mindig — red gondolt. Mindig valamely vezérl6 gondolat,
mintegy kristalyosodasi tengely az asszociacio segélyével kelti fel és sora-
koztatja gondolatainkat. Innen Leibniz jelszava : Omnia ad unum.

25. 8 Az appercepcio.

Ha egy teljesen tanulatlan embernek elmondjuk a gravitacio
torvényét, a szavak puszta hangbenyomasok maradnak nala, nem
tudja jelentésiiket besorozni eddigi ismereteinek korébe, nem «érti»
Oket. Ellenben ha ugyanezt egy tObbé-kevésbbé iskolazott ember
elétt mondjuk el, ebben mar megvan a készség arra, hogy a hal-
lottakhoz jelentést f(izzon, meglévé képzeteinek 0Osszefiiggéséhe
beleillessze, «megértse». A kiils6 benyomasoknak vagy képzeteknek
puszta tudomasulvételét percepcionak, azt a lelki folyamatot pedig,
mid6n (j benyomasokat vagy képzeteket a mar meglévd tudattar-
talmunk alapjan felfogunk és megértiink, appercepcidnak szoktuk
nevezni (ad és percipere = hozza felfogni, a tobbi képzet dssze-
fliggésébe besorozni). Amig az érintkezeés és hasonldsdg asszocia-
cidiban a kornyezetnek szervezetiinkre valdé hatdsa tikroddz6dik
vissza, addig az appercepcidban a benyomasok feldolgozésa és
elsajatitasa torténik.

A gyermek elsé éveiben a kiils6 benyomasokat csak felfogja,
és pedig el6szor jelentés nélkul (percepcid). Ha elGszor 1at kut}t,
percipialja és figyelmes szemlélet Utjan réla maganak képzetet alkot;
milyen més azonban egy meglett ember folfogasa, aki a mar meg-
szerzett tudattartalmak alapjan nézi ugyanazt az allatot (a kutyat
faja, szolgalata stb. szerint). Amennyire azonban lehetséges, a
gyermek Is az Uj szemléleteket a rokon, mar meglevd képzetek
kozé torekszik beilleszteni, ezek kozul azonban mindjart a leg-
kozelebb fekvét valasztja, ennek alapjan fogja fel az (j benyomast,
ha mindjart tévesen is. igy a havat cukornak vagy fehér lepkének
nézi, a csonak vitorlajat fliggonynek, a narancsot lapdanak, a
becsukott dug6huzét rossz ollonak, a pafranyt zéld tolinak tekinti
és nevezi.

Az appercepci6 a figyelem utjan torténik; csak azt apperci-
pidlhatjuk, amire figyelink. A figyelem pedig azon képzetekre
irdnyul, melyek az egyénben iokép uralkodok (v. 6. az emlékezeti
tipusokat). Ugyanazt a targyat kiilénb6z8 egyének maskép apper-
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cipialjak, azaz mas és mas képzetkapcsolatba illesztik be. Ugyan-
azt a hegyet a geoldégus palatbmegnek, a turista pompas meg-
méaszni valé magaslatnak és természeti szépségnek nézi, a fest6
a szinarnyalatokat keresi rajta, az erdész a fak minéségét és s(iri-
ségét figyeli, a vadasz jO vagy rossz vadaszterlletet lat benne,
a pasztor csak a tisztasok flvét vizsgélja sth. Ugyanazt a tiine-
menyt maskép appercipidlja az, akinek sok odavago ismerete van,
mint aki csak csekély odavonatkoz6 képzettel rendelkezik. Az orvos
tbbbet vesz észre a beteg gyermeken, mint az anyanak még oly
éles szeme ; a botanikus a ndévényeden, a zooldgus az allatokon
tobb latni valo6t taldl, mint a laikus.

Minden tanulas appercepc-ié, vagyis (j tartalmaknak a régiek
alapjan valé folfogasa és foldolgozasa. Akkor igazan értelmes a
tanulds, ha az Uj tanulasi anyag er8s és gazdag tdmasztékot nyer
a mar régebben megszerzett ismeretanyagban. A teljesen (j anyagot
azonnal elutasitjuk, «nem megy a fejinkbe»), «slket fulekre talal».
«Jo folfogasi»-nak azt mondjuk, aki hamar be tudja illeszteni az
Uj ismeretet régebbi tudattartalmanak o6sszefiiggésébe.

A szavak jelentésvaltozasa igen alkalmas azon kulonbozé appercepci6-
modok folderitésére, ahogyan a tlineményeket eredetileg felfogtuk. A lélek
a latinban animus, mely eredetileg szél (gérog awe»j.oc), a szeilem spiritus
(lehellet, lélekzés) ; a gérog “wjrj (psyché) eredetileg szintén lehellet jelentés ;
a magyar lélek sz6 a lehelettel (lélekzeni) rokon; a finn henki = lélekzeni.
Mindebbdl kitinik, hogy a népek primitiv allapotukban a lelki életet gy
appercipialtdk, mint valami finom szelet, lehelletet. Ma is a kdztudat szerint
a lélek a halalkor «elszall» a testbél. — A cethalat halnak nevezzik, jéllehet
ma méar az emldsokhodz szamitjuk. Az indianok a vasat fekete kének, a rezet
vords kének hivjak ; a busmanok a kocsit a fehér ember nagy allatjanak
nevezték.

Sok pszicholdgiai kisérlet tértént mar arra nézve, vajjon mennyi
idébe keriil a benyoméasok appercepci6ja. Megmérték el6szor az egyszerU
percepciora iR), majd a teljes appercepciora sziikséges id6t (Ra) ; az utébbi-
bol az elébbit levonva, marad a tiszta appercepciora sziikséges id6 (Ra—Rp
Ezen id6k meghatarozdsa az 0. n. reakcios kisérletekkel torténik, vagyis
azéltal, hogy valamely (latasi, hallasi stb.) inger hat a kisérleti személyre,
aki valamely egyszerli mozgassal (vagy hanggal) reagal akkor, midén az
ingert percipialta v. appercipidlta. E vizsgalatoknal az id6 mérésére egy
villanyos szerkezet(i éra iHipp-féle kronoszkop) szolgal, mely abban a pilla-
natban indul meg, midén az inger jelentkezik s azonnal megall, mihelyt a
kisérleti személy az inger felfogasat el6re megallapitott médon jelzi. A kro-
noszkép a masodperc ezredrészeit (@) mutatja. Az atlagos reakcio-id6 a hang-
benyomasoknal 100—120 a, a fénybenyomasoknal 180—250 a; a mechanikai
érzékeknél (tapintas, hallas) joval kevesebb, mint a kémiai érzékeknél (latas,
izlés, szaglas). Ha nemcsak azt jelezziik, hogy az ingert percipialtuk, hanem
azt is, hogy mar felismertik (appercipialtuk), erre a szineknél atlag 30 s
sziikséges; hogy a szin neve is esziinkbe jusson, ¥3—VA4 mp kell. Ilyen kisér-
letekkel lehet megallapitani az asszociaciora szikséges idét is, amely termé-
szetesen a hivosz0 mindsége, az asszociacié gyakorlottsaga s kiilsé v. belsd
természete szerint kulénboz6. (400 a-tél 1700 a-ig valtozik, atlag 720 o).

Komis Gy. : A pszicholégia és logika elemei. 4
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26. §& Tér és id6.

Az egyik targyat itt, a masikat ott talaljuk ; az egyik kozel,
a masik tavol van télink; az egyik nagy, a masik kicsiny ; az
egyik kocka alakd, a masik szabalytalan test; az egyik mozog, a
masik nyugszik. Egy szint sohasem lathatok magaban, hanem
mindig csak mint valahol Kiterjedt szint; egy nyomast sem kép-
zelhetek, barmily kicsiny, mikroszkopikus helyen torténik is, vala-
mely kiterjedés nélkiil. Minden szemléletlink lényeges eleme tehat
a tér. A vildag mint térben rendezett val6ség jelentkezik nekiink :
a targyaknak van bizonyos nagysaguk, alakjuk s kiilonb6z6 tavol-
sagban és irdnyban vannak egymastél. A dolgokat nem tudjuk tér
nélkil elképzelni.

Micsoda voltakép a tér, ezzel a kérdéssel a filozdfidnak az a
része foglalkozik, melyet ismeretelméletnek neveziink. A pszicho-
I6gia csak azt vizsgalja, vajjon hogyan fejlédik ki benniink a tér-
nek szemlélete.

A térszemlélet kialakuldsdban kiilondsen a latas-, tapintas-
éi mozgasérzetek vesznek részt. Minden szin Kiterjedtnek tiinik
fel, a targyak minden megtapintdsa valami kuls6re, idegenszerdire,
térbeli természetlire vonatkozik és minden mozgasérzetben benne
van a mozgas irdnya is mint térbeli elem. Ezekb6l alakul ki a
térszemlélet. A tdvolsdg megitélése a szem mozgaté izmainak
érzetei Utjdn torténik (v. 6. 24. lap.). A kis gyermekeknek és a
szllletett vakoknak megoperéaladsuk utdn valé viselkedése mutatja
legjobban, hogy a térszemlélet nincs kezdettél fogva teljesen készen
tudatunkban, hanem, jéllehet a vilagot sziletésunkt6l kezdve tér-
ben fogjuk fel, tehat a térszemlélet adva van, mégis fejlédésnek van
alavetve, pontosabbad és hatarozottabba valik.

A mennyddrgés meghalladsa utan villamlast latunk ; ebben a
pillanatban hegyet, a kovetkez6ben vélgyet pillantunk meg ; a hul-
lamok a partot bizonyos ritmusban verdesik, egyik hullamverés
esetleg tovabb tart, mint a masik. Nincs szemléletiink, mely kivl
volna az id6én ; barmily csekély tartama van, mégis id6ben folyik
le. Minden lelki jelenség bizonyos id6i rendben kévetkezik a ma-
sikra vagy egyitt fordul el tudatunkban, de csakis id6ben van
adva. Valamint a térszemlélet nem pusztan a jelen latas-, mozgas-
és tapintasérzetekbdl all el6, hanem ezek emlékképeibdl is, hasonlé-
kép a hosszabb id6szemlélet is az id§ jelen szemléletébdl s a
régebbi szemléletek emlékképeibdl keletkezik. Mig a térnek harom,
az id6ének csak egy dimenzidja van: a torténések egymasutan
folynak le.

Az érzéki vildg tehat térben és id6ben terjeszkedik ki el6t-
tink. Voltakép nincs kilén tér és kildn id6, hanem csak kiter-
jedt testek és id6beli viszonyokban all6 torténések vannak. Tér és
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id6 szemléleteink targyanak ép oly levezethetetlen és eredeti tulaj-
donsaga, mint az, hogy szintik, hangjuk, iziik stb. van. Epen oly
eredeti sajatossaga a fanak, hogy zold, az aranynak, hogy sarga,
mint az, hogy térben Kkiterjedtek s id6ben fogjuk fel Oket.
Valamint gyakorlat Gtjan a targyak tavolsaganak és nagysaganak szub-
jektiv megallapitasa mindig pontosabba valik (a vakok 20 és 40 cm kozt
csak Vi—1 cm-t hibaznak), hasonlokép az elmult id6 szubjektiv mérése is
gyakorlattal tokéletesithet6. Ez a mérés azonban szamos lelki foltételt6l
ugg. Az emlékezet id6méré funkcidja aszerint valtozik, hogy a mért id6
alatt voltak-e lelki élményeink s vajjon milyenek ? Azon id6t, mely atélés
kozben rovidnek tlint fel, emlékezetlink kitagitja, mert sok élménnyel tudja
kitdlteni ; ellenben azon |dot mely &télve hosszunak, Uresnek tiint fel, dssze-
szoritja, mert nincs mivel kitoltenie. A komoly, eredmenyes munkéaban tol-
tott id6 rovidnek tetszik, de amikor raemlékezink, minthogy sok mindenre
gondolunk, hosszinak tlnik fel. Viszont unalomban az id6 hosszéinak latszik,
alig varjuk a végét, emlékezetiinkben azonban révidnek tiinik fel, mert nincs
mire emlékeznink.

3 Gondolkodas.

27. & A nyelv.

Elménkben rengeteg szemlélet gy(ilik egybe ; a képek roppant
szdma azonban kivonatolddik, a kdz0s vonasokat mutatd képekbdl
kialakul egy-egy tipikus kép, az 0. n. kdzkép (v. 6. 22. 8). A tar-
gyak egy-egy osztalyara vonatkozO kozképek is azonban az ember
érdekl6dési iranya, mliveltsége, kora sth. szerint valtoznak. A pénz-
rél pl. mas kozképe van a keresked6nek és bankéarnak, mas egy pri-
mitiv embernek s mas a gyermeknek, mas a tékozlénak s mas a
fosvénynek. Ahany az ember, annyiféle a kdzkép. Hogy pusztan
kdzképek utjan megértsik egymast (pl. lerajzolasuk altal), ahhoz
szlikséges a kozképek targyainak bizonyos Aallandéan egyforma
megkilénboztetd jegye. Hogyan jelélnénk meg azonban igy az
Osszes allatokat, ndvényeket, asvanyokat kilon-kiilén, hogyan jelol-
nénk meg az egyes embereket? Mikép jeleznénk olyan tulajdon-
sdgokat, mint a mozgas, sebesség, ereny, szépség, finomsag sth. ?
Ha pusztdn a kozképekre, a targyak sémaira volnank utalva, hozza
volnank kétve az egyéncnkint kilénb6z6 kdzképekhez, ennek egyes
tulajdonsagait egyaltalan nem, vagy csak nagy (iggyel-bajjal vol-
nank képesek elvonni (absztrahalni) a tobbi tulajdonsagtol és
kozolni. Az elvont (absztrakt) gondolkodast, a lelki életnek a ren-
geteg szemléleti képtdl vald folszabadulasat a szavak mint allandé
rovid jelek teszik nagyrészt lehet6vé. A szavaknak, mint gondolata-
ink jeleinek 0Osszessége a nyelv.

Akérmennyire 0sszevontak is a kozképek, mint a targyak
sémai, kialakitasuk mégis sokkal nagyobb féladat, semmint a néhany
hangbol allé, gyorsan kimondhatd szo kiejtése. A szd kiejtésekor

4
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nem is kell kialakitani a targy kozképét, fiiggetlenné valunk a
szemlélett6l. Ha «ndvényrdl’) beszélink, nem gondolunk a nové-
nyeknek mintegy keresztmetszetét alkotdé sematikus kdzképre. Ez
az egyetlen sz0 «ndvény» pillanat alatt milli6 meg milli6 targyat
fejez ki anélkil, hogy barmiféle névényre gondolnank. Mi volna
ilyen képzetekkel, mint gyorsulds, hangmagassag, szinhangulat,
atomsuly, irracionalis szam, boldogsag, mértékletesség sth. nyelv
nélkul? Ezeknek a konkrét szemléletbdl valdé elvonasat és tisztan
gondolati feldolgozasat f6kép a nyelv teszi lehetévé. Viszont az
absztrakcié e fokozasa egyszersmind a dolgok folott valdé hatal-
munk és uralkodasunk fokozasat jelenti. E hatalom legfébb esz-
kéze a jelenségek torvényszer(iségének megtalaldsa, ez pedig ab-
sztrakcio nélkul lehetetlen volna.

A szavak er@s asszocidciot alkotnak a kozkeépekkel ; ha. ezek
hidnyzanak, a szavak csak 0res hangcsoportok. Akkor értjik a
sz6t, ha van megfelel§ kozképe. A sz6 és a kozkép asszociacidja
a legérdekesebb és legsajatosabb lelki jelenségek egyike. Ugyanis
mikor beszéliink, csak a szavak tudatosak, a megfelel§ kozképek
vagy gondolatok tudatunk hatterében maradnak, csak homalyosan
gondolunk rajuk. Mihelyt azonban a gondolatokat nem hiven tiik-
roz6 sz6t mondunk, azonnal tudatossa és hatarozotta valik a meg-
felel6 gondolat s kijavitjuk magunkat. Ez a csodalatos kapcsolat
sz6 és gondolat kozott azért lehetséges, mert a szdjelek haszna-
latat kicsiny korunktél a lehetd leger6sebben megszoktuk. Mihelyt
azonban Uj gondolatokrdl van szd, akkor mar tobbszér gondoljuk
egyltt a sz0 hangképét és a szoval jelzett targy képét, és pedig
mindkettét vildgosan és hatarozottan.

A szavak két alkotorészb@l allanak : a beszédszervek tevékeny-
ségebdl szarmazd kinesztétikus érzetekb6l és e tevékenység Aaltal
létrejové hangbenyomasokbdl. Ez a két (motorikus és akusztikus)
elem szilard asszociaciéva kapcsolddik ; a beszédszervek bizonyos
mozgasérzeteihez bizonyos hangérzetek vannak kotve, a kett§ Osz-
szetartozik. A hangutdnzé (onomatopoietikus) szavakat kivéve, semmi
hasonlésag sincs a szavak s a vel6k jelzett targyak kozott. Ezt
mutatja kulénben mar az is, hogy ugyanazon targyat a kiilénb6z6
nyelvekben méas és mas szd jelzi.

A nyelv pszichol6giai természetére igazi fényt a gyermek beszédének
megfigyelése derit.

Valamint a gyermeknek jdlesik, hogy ujjait, kezeit és labait dnkény-
telenil mozgatja, hasonlékép nyelvének, ajkainak, torkdnak moikodtetése is
tetszik neki. Sokféle hangot és hangkapcsolatot ad ki, tébbszér olyanokat is,
melyeknek az 6 kornyezete el6tt jelentése van. Ekézben sajat hangjat hallja is.
Szoros asszociaci6 létesiill sajat hangja és beszédszerveinek ezzel kapcsolatos
kinesztétikus érzetei kozott ; Ugyhogy ha mastél ugyanazt a hangot hallja, e
hanggal tarsulnak néla is a beszédszervek megfelel6 mozgésai. Innen a
g6gicsélé hangok gyakori, egyhangl ismétlése (bababa, atata, dada stb.).
Ez nem utanzas, hanem a gyermek spontdn mikodése. A feln6ttek beavat-
kozésa a beszéd fejlédésébe ezutdn kovetkezik be, és pedig az altal, hogy a



gyermek spontan hangjaibél azokat, rnetyek a felnéttek nyelvében is el6for-
dulnak, a gyermek elott tobbszor ismétlik és szavakkad kombinaljak, egyszer-
smind a gyermeket ezaltal a hallottak ismétlésére serkentik. E nangok arti-
kulaciojanak begyakorlasdban a gyermek mindig ugyesebbé és hatarozottabba
«valik, mig a kornyezetre nézve jelentés nélkuli hangokat lassankint elha-
nyagolja s gyakorlat hidnyaban egészen elfelejti. Minthogy a gyermek bizo-
nyos hangokat vagy hangcsoportokat allandéan bizonyos személyek, targyak
vagy folyamatok jelenlétében hall, melyeket a felnéttek ama hangcsoportok-
kal (szav akkal) jeleznek, lassankint a személyek vagy targyak és a hang-
csoportok (szavak) kozott er6s asszociaciot alkot: a szavak el6tte jelentést
nyernek. Ha a sz6t hallja vagy kiejti, megjelenik el6tte a vele dsszekapcsolt
targy vagy személy képe ; viszont, ha az illet6 személyt vagy targyat latja,
ennek nevét reprodukalja ; ha pedig valami utan vagyik s igy megjelenik
elétte a kivant targy képe, onkénytelenidl is megnevezi. Lassankint a fol-
néttek beszédét onkénytelen utanozza, ha mindjart tokéletlendl is ; fokozato-
san megtanulja kornyezetének nehezebben kiejthet6 massalhangzoit. A dolgok-
liba, bd = tehén, huhu = kutya stb.) és szokapcsolatokat alkot, s6t monda-
tokat is a maga modjan (a kutya leugrott: tutya— & —appd). Atlag két éves
kordban mar folyékonyan beszél.

A szavak jelentése flgg azon érdekl6dési iranytél s tapasztalattol
melyben a gyermek él. Az dra a gyermek el6tt csak egy fényes és ketyegd
valami : a hordar meg a levélhordo is katona ; a bicikli karika, melyen az
ember Ul ; az 4gyugoly6 vaslapda, a léghajé nagy lapda, a gomba kis nap-
erny6 (v. 6. 48. h). Minthogy a gyermek aranylag a targyaknak kevés, csak
épen neki felttnd tulajdonsagat jegyzi meg, a szavakat sokkal tagabb érte-
lemben hasznalja, mint a meglett ember ; ndla ugyanazon sz sokkal tébb
targy jele, mint a foln6ttnél (a fakat és wragokat egylttesen viragnak nevezi,
s6t a tarka pillangé képét is viragnak mondja). A szavak jelentéskdrében,
viszonyitasaban, nyelvtani formaiban a gyermek lassankint teljesen alkalmaz-
kodik kornyezetenek nyelvehez bar ez a megegyezes soha sem tokéletes.
Minden egyén nyelve meg6rzi a maga sajatossagat szokincsében, sok sz6
jelentésarnyalataban és fordulataiban (a stilus egyénisége). A nyelv amellett,
hogy a tarsadalmi (kollektiv) Iélek mive, sohasem lehet az egy tarsadalmi
kozosséghez tartozéknal azonos. Minden nyelv voltakép szdmtalan egyéni
nyelvnek nagyban és egészben megegyezdé sokasaga. (Ebbinghaus). Gyakorlati
célra, t. i. gondolataink kozéleti kozlésére a kilonféle egyének nyelve eléggé
megegyez6 egyértelm(i, mégis mennyi iélreértés és viszaly szarmazik a nyelv
egyéni sajatsagaibol. A tudomany szamara a mindennapi nyelv ingatag,
hatarozatlan jelentés(i. Ezért torekszik a tudomany lehetGleg tokeéletesen
egyértelmd, 0. n. hyperindividudlis formai nyelv alkotdsara ipl. a matema-
tikdban, kémidban). Viszont a nyelv mdivészetének s szépségének épen az
egyéniség az orok forrésa.

A szavak jelentése azonban tobbé-kevésbbé nem csak egyénenkint
kilénbéz8, hanem korok szerint is valtoz6. Minthogy éatalakulnak a kozos-
ség tapasztalatai, szUkségletei s érdeklédésének iranya, ezek szerint jelentés-
valtozason mennek at a szavak is. igy a primitiv tarsadalom legfébb butor-
darabja az asztal volt, innen az asztalt készit§ mesterembert asztalosnak
hivtdk ; ma mar az asztalkészités az asztalos munkajanak csak Kkis toredéke,
mégis aszia/o.snak hivjuk. Boycott eredetileg egy zsarnok ir joszagkormény-
zénak volt a neve, kihez a munkasok egymas kozt kotott szerz6désuknel
fogva be nem szegdédtek, ugy hogy kénytelen volt birtokarél tavozni; ma a
bojkottalds sz6 minden hasonlé munkésmozgalom neve. Julius (.aesar utan
cézarnak (Kaiser, csaszar) nevezzilk a nagyobb inonarchakat. E példakban
a sz6 jelentésének kore bévult. Ennek ellentéte a jelentés korének megszori-
tasa, pl. mikor erny6rél beszélink és csak az eserny6 van esziinkben ; mikor
a falusi ember azt mondja, hogy «bemegy a varosba», a varoson a szomszéd
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varost érti ; hasonlékép ha gazrél beszélink, majdnem mindig a vilagité-
gazra gondolunk (v. 6. jelentésatvitelt, a metaforadkat és metonimiakat).

Afazia-tinemények. A beszéd, mint lattuk, két elembdl all : a beszéd-
szervek motorikus érzeteib6l és akusztikus benyoméasokbol. Ha az agykéreg
egyik motorikus része (a bal harmadik homloki tekervény) megséril, az
egyén hallja ugyan a hangokat, de képtelen a szokat Gjbdél mondani vagy
hangosan olvasni. Ezt a jelenséget szonémasagnak v. motorikus afazianak
nevezzik. Erdekes, hogy vannak olyan egyének, akik alig tudnak egy-egy
sz6t kimondani, de dallamot a szoveggel egyutt hiba nélkal elénekelnek. —
Ha a hallas agycentrumai sériltek meg, az ember nem tudja félfogni a sz6-
hangokat, nem érti a beszédet, ez el6tte csak jelentésnélkuli zorej (szésiket-
ség = szenzorikus afézia). Minthogy az olvasott szdveget a sz6hangképek
Gtjan értjuk meg, ha ezek elvesztek, legtébbszor elvesz az olvasas képesség»
(cilexia), s6t az iras készsége is (agrafia). Ha az ilyen egyén az egyes beti-
ket le is tudja irni, azokat szokka kapcsolni nem képes, mert a szavak ira-
sdhoz sz6hangképek sziikségesek. Lehet a sz6siketség részleges is; pl. a
tébbnyelv(i egyének egy-egy nyelvet nem értenek meg tébbé. Minthogy az
anyanyelvet gyakoroltuk be legjobban, ennek egyes szavai maradnak meg-
mind a szénémanal, mind a szosuketnél legtovabb.

28. 8 Gondolkodas és ismerés.

1 Vonaton dlink. Egy sajatos hegyalakulat eszlinkbe juttatja
szul6éfoldink hasonld tajat, majd otthonunkat; ennek képéhez
csakhamar egyes személyek képei kapcsolddnak, majd otthon félben-
hagyott munkankra gondolunk, s i. t, a puszta asszociacio vezet
benniinket. A képsor egyik tagja a masikkal vagy hasonlésag,
vagy érintkezés Utjan osszefiigg, de csak Ugy, mint a lancszemek.
Hianyzik ugyanis bel6lik valami, ami minden taggal kéz6s volna>
ami valamennyiiket egy egjségbe zarnd. Tarka valtozatossagban
folynak le a képzetek egymésutdn. Ezzel szemben a képzetek azon
lefolyasat, midén a sor egyes tagjai nem csupan asszociativ médon
flggnek oOssze, hanem egyszersmind tartalmuknal fogva egy ural-
kodo képzet ala vannak rendelve, ennek mint egységes egésznek
részei gyanant jelentkeznek, gondolkodasnak hivjuk. Ha a mohé&csi
vészen gondolkodom, nem bizom magamat a képzetek épen fol-
merUl8 &rjara, hanem figyelmemet azon okokra forditom, melyeket
elégségeseknek tartok arra, hogy a nagy nemzeti katasztrofat elé-
idézzék; 0Osszes gondolatom ekkor célzatosan magara a mohAcsi
vészre, mint egységes fdégondolatra van irdnyozva. Viszont a f6-
gondolat egy még magasabb rend(i gondolatnak (pl. a magyar tor-
ténelem korszakokra valé beosztasanak) lehet alarendelve, igy a
gondolatok egész rendszerét nyerjilk. A koényveknek fejezetekre,
szakaszokra, részekre valé folosztdsa nem egyéb, mint a benniink
kifejezett egységes gondolatrendszernek egy-egy f6égondolat szerint
valé tagozasa.

A gondolkodas eszerint az a lelki tevékenység, mely a kép-
zeteket elemeikre bontja, egymassal Osszehasonlitja és egymasra



vonatkoztatja, egyszersmind szandékosan egységgé kapcsolja Ossze.
A gondolkodas tehat pszicholdgiai szempontbdl elemzd es Ossze-
tev0 (analitiko-szintetikus), hasonlité és vonatkoztatd tevékenység,
mely foltételez ugyan asszociaciokat, maga azonban nem puszta
asszociacio, hanem inkabb gondolatkapcsolatoknak 6nkénytes médon
vald alakitasa.

A gondolkodasnak ez a munkaja az emlékezeten és a figyel-
men nyugszik. Gondolkodasunk tartalma ugyanis, az uralkodo
centralis képzet s az ehhez egységesen kapcsolddd tobbi képzetek
a mult tapasztalatai, ha mindjart ez el6ttlink nem is mindig vila-
gos. Gondolataink lefolyasat tehat sok tekintetben mar emlékeze-
tunk meghatérozza. Viszont tudatunk egy fégondolatra van iré-
nyozva, s mindaddig, amig e fégondolat tartalma ald az odatartozé
képzetek kielégitéen nem sorakoztak, tudatunk kore ilyen irany-
ban szikil, vagyis a figyelem tevékenysége nyilvanul. Hogy a
figyelem gondolataink egységes dsszefliggését fonntartsa, sziikseges,
hogy a fégondolatnak kell6 érzelmi értéke legyen, azaz érdekeljen
benniinket. Mihelyt a figyelem megszilnik, képzeteink lefolyasa
pusztan asszociativva és esetlegessé valik.

2. Miel6tt még az érzéki inger hatna rednk, sokszor mar
mintegy el6re érezzik (anticipaljuk) hatasat, mely a valdsagban
nemsokara tényleg megegyezbleg be is kovetkezik. Pl. ha latjuk,
hogy valami reank esik, még miel6tt érintene benniinket, mar
elére érezziik nyomasat; egy pillanat mdlva, ugyanazon maodon
érezzilk a valdsidgos hatdst is. Amint ez a tlinemény az érzéki
élményekre all, hasonlokép all a gondolkozasra nézve is. Az objek-
tiv kills6 vildg eseményei ugyanazon moddon torténnek, ismételten
azonos modon tapasztaljuk Oket; gondolkodasunk tartalménak
nagy része ilyen tapasztalatokbdl all. Ezek alapjan tehat megalla-
pithatjuk, vajjon gondolataink megegyeznek-e el6bbi vagy lehetd
tapasztalatainkkal. Ha megegyeznek, igazaknak tartjuk Gket; ha
pedig nem, hamisakul. Azt a lelki folyamatot, mid6én olyan gon-
dolatokat vagy gondolatkapcsolatokat alkotunk, melyeknek igaz-
sagarol meg vagyunk gy6zddve, ismerésnek nevezzik ; e folyamat
eredményét pedig ismeretnek hivjuk. Minden gondolkodas célja az,
hogy igaz gondolatokhoz jussunk s igy a val6sagos létet és torté-
nést ismerjik meg. Awval a kérdéssel, mennyiben lehetséges ez,
nem a pszicholdgia, hanem az ismeretelmélet foglalkozik. A pszi-
choldgia, mint konstatalé tudomany csak megallapitja, hogy az
ismerésfolyamattal egyitt jar az a meggy6zd6dés, hogy ismeréstink-
nek olyan torténés felel meg, mely a valosagban lefolyik, teljesen
fliggetlendl attol, vajjon megismerjlk-e vagy sem. igy meg vagyunk
gy6z6dve arrdl, hogy a cseppfolyd testek a kozlekedd edényekben
akkor is egyenld magasan allottak, a viz akkor is H2 O-bol allott,
a Neptunus akkor is megvolt, miel6tt folfedezte volna az emberi
elme.
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Az ismerés eredetileg fékép gyakorlati érdekbdl fakadt, mint
az élet fonntartdsanak egyik legfontosabb eszkoze. Az els6 geonié-
terek a foldmiveldk voltak, kiknek fol kellett mérniok foldjiket :
az els6 aritmetikusok a kereskeddk, az els6 asztronémusok a hajo-
sok, az els§ zoolégusok és botanikusok az allattenyészték és fold-
mivel6k voltak. Az alkimia mint a haszon szempontjabol nagy fon-
tossagit aranyosinalas mlivészete volt a forrasa a kémianak. A fej-
lettebb kultdra tudomanyos munkéjdban mar a kozvetlen gyakor-
lati alkalmazds masodrang( feladat; az utdbbit egyébként nagy-
részt a tiszta elméleti, ideélis érték{ kutatasok alapozzék meg.

A gondolkodas természete nagyon kulonb6z8. Az dreg ember reédlisab-
ban, a fiatal fantasztikusabban gondolkodik. Az ifjubdl ugyanis hianyzik a
sok tapasztalat, lehetségesnek tart olyant, amit az Oreg tapasztalatai alapjan
azonnal elvet. Azonfelul az dregebb ember reprodukciéi kevésbbé dnkényesek
és szandékosak, a sok tapasztalat a gondolkodéast szokasossa teszi. Egyébként
a gondolkodasra valo természetes keszség egyénenkint valtozo. E készséget
nevezzik értelemnek, okossagnak, intelligencianak. Ennek egyik tényezdje
ugyan a h(i és tartés emlékezet, de csak mint a gondolkodas anyaganak szal-
litdja. J6 emlékezés sokszor parosul minimalis értelmességgel.

Két emberre ug3anegy feladatot bizunk. A feladat az els6 latszatra
kivihetetlennek bizonyul. Az oktalan ember ezzel dolgat végezve, tavozik.
Az okosabbik keresi a feladat céljat, hasonlo esetekre gondol, a kivihetetlen-
ség okait fiirkészi, a foltételeket valtoztatni prébalja, a lehetéségeket Ujra
meg tijra végiggondolja, végre a célhoz vezetd eszkdzt megtalalja. Ezt gon-
dolkodasa mozgékonysaganak, vagyis annak készénheti, hogy oly tavolfekvé-
nek latsz6 koérulményekre is gondol, melyekre a kevésbbé gondolkodd Ugyet
sem vet. Az ostoba embert sz(k Ilatokdér, a lelki koncentracié hidnya, s a
reprodukcioknak mindig ugyanazon, megmerevedett formaban valé lefolyasa
jellemzi ; ellenben afigyelmes kériltekintés, a gondolkodds mozgalmassaga és
egy uralkod6 gondolathoz vagy egységes célhoz valé egyidejl ragaszkodas
az okossag jele.



AZ ERZELEM PSZICHOLOGIAJA.

29. 8 Az érzelmek és folosztasuk.

Tudatallapotaink nem folynak le teljes k6zombdsségben egy-
mésutan. Erzeteinkkel, szemléleteinkkel, képzeteinkkel, gondola-
tainkkal, egyszersmind akaratfolyamatainkkal egyutt jar az, hogy
vellik kapcsolatosan kellemesen, vagy kellemetlendl érezzik ma-
gunkat, azaz eme élmények tetszenek, vagy nem tetszenek, tObbé-
kevéshé gyodnyorkddiunk bennik, vagy fajdalmat érzink. Tudat-
(illapotainknak azt a mozzanatat, melyben élményeink kellemes
eayy kellemetlen volta, nyilvanul, érzelemnek nevezziik. Amig tehat
a szemlélet és képzet mindig a kils6 vilaghoz tartozd, valami
objektiv vonasrol értesit benninket (szinr6l, hangrol, targyakrol
sth.), addig az érzelem azt fejezi ki, hogy ez objektiv vonasok mikép
hatnak reank, kellemesen vagy kellemetlenil érintenek-e benniinket?
Az érzelem mintegy a tudat szubjektiv visszahatasa az élmények
tartalmara, er@ssegere, lefolyasara és Osszefliggésére. igy a cukor
ize, a virdg illata, a zongora egy akkordja, a szivarvany szemlé-
lete jol esnek nekiink, kellemes visszahatast valtanak ki bel&link.
Ellenben a keser(i orvossag, a rothadd test szaga, a metsz6 sivitas,
a rikité ruha nem tetszenek, kellemetlen érzelemmel jarnak.

Az érzelmeknek Kkivalé jelentdsége értékjelzd szereplkben
rejlik. Vajjon mit ér nekiink valami s mit ériink sajat magunknak,
az érzelmek mondjak meg nekink. Mit tartunk szépnek s mit rut-
nak, milyen akaratot s cselekvést itéliink jonak s milyent rossznak :
az érzelmek jelzik szamunkra. Minden érték forrasa e vildgon az
érzelem, mert csak ez kolcsondzhet valaminek értéket, ez érték-
mér6je a dolgok rank vald kellemes vagy kellemetlen hatasanak,
boldogséagunknak és boldogtalansdgunknak.

Az érzelmeknek hatartalanul sokfele faja van. Minthogy pedig
az érzelmeket mint lelki elemeket inkabb csak atélhetjiik, semmint
leirhatjuk, szigorl osztalyozasuk ligyszolvan lehetetlen. Altalaban
két f6 gy(jténév ala foglalhatjuk Oket: gyonyor és fajdalom. Még
nehezebbé teszi az osztalyozast az a kortlmény, hogy az egyéni
kilonbségek az érzelmeknél még sokkal nagyobbak, mint az érze-
teknél és szemléleteknél. Az érzelmek tipikus formait Ggy allapit-
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hatjuk meg a legegyszer(ibben, ha az érzelmeket azon lelki folya-
matok szerint csoportositjuk, melyekkel kapcsolatosak.

Eszerint vannak olyan érzelmek, melyek az érzéki érzeteket
kisérik (érzéki érzelmek) s vannak olyanok, melyek bonyolultabb,
magasabb rend( lelki folyamatokkal kapcsolatosak ; és pedig vagy
gondolatokkal, ismeréssel (értelmi v. logikai érzelmek), vagy olyan
tudatallapotokkal, melyek a szépre és rdtra vonatkoznak (esztétikai
érzelmek), vagy olyanokkal, melyekben a cselekvések jo vagy rossz
természetére nézve foglalunk A&llast (erkolcsi v. etikai érzelmek).
Ez sem tokéletes osztalyozds, mert a folosztds egyik tagja nem
zarja ki teljesen a masikat (pl. az érzéki érzetek is lehetnek eszté-
tikai jellegliek), de az érzelmek tipikus alakjai ez osztalyozas
alapjan mégis kell6en csoportosithatok.

30. 8 Erzéki érzelmek.

Testiinkben allanddan két ellentétes folyamat megy végbe : a
bomlas és megujulas folyamatai. Testiink allandéan bomléasban
van ; de esziink, iszunk és alszunk s igy megujitjuk ernket. Az
élet épen azt jelenti, hogy testiink fonntartja magat azon erdkkel
szemben, melyek bomlasat okozzak ; az élet a bomlasi és meg-
Ujulési folyamatok egyensilyozodasat jelenti. A kilsé vilag folyton
hat reank a maga ingereivel. Ha ezek szervezetiink imént jelzett
mkddéseinek javara vannak, kellemeseknek érezzilk 6ket; ellenben
ha kéarosak, kellemetleneknek. Az érzéki érzelem tehat érzeteinknek
onfenntartdsunkra vonatkozo értékérdl értesit benniinket. Ebben all
az érzelem nagy bioldgiai jelentdsége. Az érzelmek szervezetlink-
nek mintegy Orei. Ami gyonyort okoz, ahhoz szervezetink ragasz-
kodik, ami pedig fajdalommal jar, azt iparkodik tavol tartani. Az
allatnak és a gyermeknek az érzelem a legf6bb vezére Onfenntar-
tasaban; eszik, iszik, mozog, jatszik, amig kellemes neki.

Természetesen a bonyolultabb életfoltételek finomabb, jobban
alkalmazott visszahatasokat kovetelnek. Az érzelem késébb nem
egyedil vezérel benniinket visszahatasainkban. A gondolkodas meg-
ismerteti vellink az épen behatd inger jovendd kdvetkezményeit is.
Ezért az egjrelére kellemetlen érzelmeket kivaltd ingereket is
hatni engedjik, hogy kés6bb gyonyort okozzanak és tavol tartjuk
a pillanatnyi gyonyort okozo ingereket, hogy kikeruljik a késébb
bekdvetkezd fajdalmas kovetkezményeiket. Gondolkodasunk nem
engedi azt, hogy a jov6t feladldozzuk a jelennek. Sokszor artalmas
az, ami egyel0re gyonyort okoz. De amint a hémérd is csak a
jelen hémérsékletet mutatja, hasonlokép az érzelem is az ingernek
csak jelen biologiai értékérdl tudosit benniinket. Vannak pl. j6les6,
kellemes mérgek, de ezek is eleinte fokozzék az életm(ikddést ; csak
mikor a testben szétterjedtek, nyilvanitjak karos tulajdonsagaikat.
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Az érzettel kapcsolatos érzelmek, melyeket érzethangulatnak
is hivnak, mindenekel6tt fliggnek az érzet er6sségétbi. Van egv
maximalis hatdr, melyen tul az érzet kellemetlen érzelemmel
(hangulattal) jar, mint fajdalom nyilvanul (vakité fény, nagy nyo-
méas vagy szoritas, rendkivil erés hang, forrosag, hideg). Altaldban
a kozépszer(, mérsékelt erejli érzetek kapcsolatosak kellemes érze-
lemmel (mérsékelt erejli fény, hang; csiklandozés, langyos fiirdd).
Mennyire befolyasolja az érzettel jard érzelmet (érzethangulatot)
az érzet min6sége, eléggé mutatja az, hogy pusztan a min@ség
alapjan, tekintet nélkil az erGsségre, egyes érzeteket kellemeseknek,
méasokat kellemetlennek mondunk (az edes kellemes, a keser(i kel-
lemetlen. az ibolyaillat kellemes, a dogszag kellemetlen). Az érzet
er6sségének azonban megvan itt is a maga jelent6sege. Ugyanaz
a szag u. i, mely koncentrdltan a legkellemetlenebb, kell6en
higitva illatszerll szolgal ; keser(i vagy savanyu iz csekély inten-
zitas mellett kellemes.

Ha az egyes érzetterileteket 6sszehasonlitjuk, azt talaljuk,
hogy annal erGsebb a velik kapcsolatos érzelem, minél kevesebb
ismeretét adjalm az érzetek annak a dolognak, melyb6l az &ket
kivalto ingerek kiindultak. Az izlés és szaghis er6s gyonyorrel
vagy fajdalommal van 0Osszekdtve, de ardnylag az ezen érzeteket
okoz6 targyak ismeretéhez csak hatarozatlan adalékkal szolgal.
A latasi és hallasi érzetek azonban, melyek a kilsd vilag meg-
ismerésére nézve a legfontosabbak, gyakran minden kisér§ érzelem
nélkil latszanak follépni s csak nehezen hatarozhaté meg a vellk
kapcsolatos érzelem. A latasnal és hallasnal ugyanis elsésorban
az a fontos, vajjon a benyomasok mit jelentenek, érzelmi értékiik
legtobbszor csak kiilon figyelem atjan valik tudatossa. Azért jelentds
az érzetek ismerésertékének és érzelemerésségének ezen viszonya,
mert igy az ismerésre nézve legliasznavehetébb érzéki benyoma-
saink (latés és hallas) a legkevésbbé vannak kitéve az erfs érze-
lem altal okozott zavaroknak, sokkal tisztabban (objektivebben)
jelentkezhetnek, mint a szag- és izérzetek.

31. & Ertelmi (logikai) érzelmek.

Azokat az érzelmeket, melyek az okok nyomozasat, az igaz-
sag folderitését, altalaban a megismerést s gondolkodast kisérik,
értelmi (intellektudlis) vagy logikai érzelmeknek hivjuk. Az igazsag
kutatasa, szellemi latokorink tagulasa gyonyort okoz ; a gondol-
kozds megakadalyozasa ellenben, vagy a gondolkodas elegtelen-
ségének tapasztalasa (hogy t. i. szellemi er8inkkel célt nem érhe-
tink) fajdalommal jar. Ha gondolkodasunk, szellemi munkéank agon-
dolatok Osszefliggésére és egységere vezet, gyonyorérzelmek kelet-
keznek ; pl. tanulads alkalmaval, vagy egy folfedezésnél, mely



valamely jelenségcsoport Osszefiiggéseére fenyt derit. A szellemi
munka nydujtotta gyonyor annal intenzivebbé valik, minél tobbszor
és mélyebben elégitjik ki ismerésvagyunkat a tudomany forrasai-
nal. Ezen allandé gyonyorrel az érzéki élvezetek mulé dréme dssze
sem hasonlithaté.

A monda szerint Pythagorasnak o6rome, mikor a rdla nevezett tételt
foltalalta, akkora volt, liogy hekatombat aldozott. Archimedes hosszas top-
rengés utan flrdés kozben talalta fol a fajstl}' meghatarozasanak moédjat. Ez
annyira megorvendeztette 6t, hogy az utcdkon keresztil mezitelentl szaladt
haza, mikézben kialtozta: «Megtalaltam! megtalaltam!»

Gondolkodasunknak megvannak a maga formai foltételei ; ha
ezeknek eleget tesziink, ez jol esik nekiink. Az evidencia atélése
(érthet6ség, attekinthet6ség) gyonyorrel, hianyanak tudata fajdalom-
mal tolt el bennlnket. ) )

Lelk(inknek a vildg megismerésére iranyuld torekvését tudas-
vagynak nevezziik, melynek kielégitése az igazsag érzelmét valtja
ki. Ha gondolataink meg nem egyeznek targyukkal, az ellent-
mondas, ketelkedés, kovetkezetlenség kinos érzelme lép fol. Az
emberi haladas egyik f6 hajtdereje mindenha az ellentmondas faj-
dalmas érzelme volt (fermentum cognitionis). )

Az ertelmi érzelmek kozeé sorozhatjuk a csodalkozast is. Ez
akkor keletkezik, ha valamely 0j tlnemeényt nem tudunk bele-
illeszteni tapasztalataink koreébe, a vilagrol eddig megrajzolt ké-
plinkbe. A gyermekkorban még a félelem érzelme is belevegyil a
csodalkozasba, mert a gyermek mindazt, ami Gj, idegen, hajlandé
ellenségnek tekinteni. Ezt a félelemmel vegyes csodalkozast a
tudasvagy lassankint elméleti csodalkozassa fejleszti: a csodalt
tineményt kozelebbrol is megszemléljuk, maskor is érdeklddink
iranta, t0bbszér gondolkodunk rajta. Platon és Avristoteles szerint
épen a csodalkozas (to ftaogaCstv) a filozofélas kezdete.

Formai érzelmek. Az érzéki benyomasok és a gondolatok nemcsak tar-
talmuknal fogva kapcsolatosak érzelemmel, hanem lefolydsuknak (menetiiknek )
moédja is lehet érzelmek forrasa. igy ha valamire vagyunk vagy toreksziink,
tudatunkat egészen azon vagy, ill. torekvés célja tolti el, vagyunknak, torek-
vésiinknek kielégitését varjuk (varakozas érzelme): ha a klelegltes sokaig késik,
a tlrelmetlenség érzelme fog el benniinket. Viszont ha a vart benyomas vagy
képzet nem kovetkezik be, csalodast érzink; varatlan megjelenesuk a megle-
petés érzelmét kelti. Azt a lelki allapotot, midén a vart képzet teljesulése
nem bizonyos, de azért tobbé-kevésbé erésen varjuk bekdvetkezését, a remény
érzelmének hivjuk. Ha képzeteink lefolydsa nagyon lassl, vagy tartalmuk a
tobbszori ismétl6dés miatt nagyon megszokotta valt s igy tudatunk nincsen

kellen foglalkoztatva: az unalom érzelme ébred fol bennink. Az itt felsorolt
érzelmeket formai érzelmeknek nevezziik.
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32. 8 Esztétikai érzelmek.

1 Mar az érzéki, kiulénosen latasi és hallasi benyomasok
(egyes szinek és hangok, szincsoportok és hangcsoportok) kapcso-
latosak elemi esztétikai érzelmekkel, azaz kellemeseknek, s6t szé-
peknek talaljuk 6ket, anélkiil, hogy egyébként valamit jelentenének
szamunkra. Az egyes szineknek mindséglk szerint mas és mas a
hangulati velejaréja. A vords, narancs és sarga ingerel, a kék és
viola lehangol, a z6ld nyugodt ©6rémet okoz. Goethe a vorostél
z6ldig terjedd szineket plusz-, a zo6ldt6l a violettig talalhatdkat
minusz-szineknek nevezte el; amazok izgatd, emezek lehan-
golé és megnyugtaté hatdstak. Ha a fény erGssége csokken, a szin
izgaté ereje is megfogyatkozik. A szinteltséy foka szintén befolya-
solja a szinnel jaré érzelmet. Csekélyebb szinteltséggel kisebb
erejii érzelem jar. Pl. a vords szin mar nem oly izgato, ha telt-
sége annyira csokken, hogy rdzsaszinné valtozik; a sotétviola
még szomorl komolysagot kelt, de ha teltsége lilava mérséklédik,
a szelid abrandozas szinévé valik. Az érzelem szempontjabél nagyon
fontos még a szinek kombinacidja. A harmonia érzelmét leghaté-
konyabban az ellentétes (kiegészité) szinek valtjak ki (voros-zold,
narancs-kék, sarga-violett).

Nemcsak a szinek, hanem az alakok is szépérzést valthat-
nak ki; a grafikus és plasztikus mivészetek hatasa épen ezen
alapul. Ezen elemi esztétikai érzelmek keletkezésében a szemlé-
lettel jar6 izomérzeteknek nagy szerepiik van (v. . 25.1.) Egy geo-
metriai diszités akkor tetszik, ha korvonalait mérsékelt erejd, atlag
konny(i szemmozgassal kisérhetjiik. Ellenben ha szokatlan szem-
mozgatast kivan, kellemetlen, mert tobb sikertelen kisérletet kell
tenni az alak folfogasara er6s izomérzetekkel kapcsolatban. Begya-
korlas utan esetleg a szokatlan alak tetszetésnek tlnik fel. A szim-
metria tetszik, mert egyforman lefolyd szemmozgast kivan; bizo-
nyos formak ugyanis egyenld tavolsagokban ismétlédnek. Ellenben
az aszimmetria kellemetlen, mert Uj alkalmazkodast kovetel. Kii-
I6nben a szimmetria is csak akkor hat esztétikailag, ha nagyobb
szamud vonal vagy alak van szimmetrikusan elhelyezve. Egy puszta
kér vagy négyzet esztétikailag kozonyos, ellenben a csillagforma
gyakran alkalmazott disz.

Sok kisérletet végeztek az egyszer(i formak esztétikajara nézve. Egy-
szeri alakokat (kereszteket, elipsziseket, haromszogeket) mutattak be ugy,
hogy az arany alakr6l alakra valtozé volt. A kisérleti személynek arra a
kérdésre kellett vélaszolni, vajjon melyik sorozat tetszik legjobban. Az 1:1
arany (szimmetria) tetszett legjobban, tovabba az 5:8 arany, az G. n. arany-
metszés (aurea sectio).

Az egyes hangokkal is kapcsolatosak elemi esztétikai érzel-
mek. A mély hangok a komolysag, Unnepélyesség, méltésag, gyasz
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hangjai, a magas hangok az Orém, vidamsag, tréfa kifejezdi.
A hangokkal kapcsolatos érzelem minésége a hang magassaguit
és erején kivil legjobban szinezetétdl fugg, melyet az egyes hang-
szerek anyagi Osszetétele és szerkezete hataroz meg. A fuvola lagy,
epedd s banatos, a trombita harcias és vig, az orgona komoly és
unnepélyes, a zongora és heged(i a legvéltozatosabb érzelmek ki-
fejez6je. — Két vagy tdbb hang egyutthangzadsa sokszor kellemes
(konszonancia) ; igy, ha a hangok egymassal az oktav, kvint,
kvart, nagy és kis tere viszonyaban allanak. Minden mas inter-
vallum tdbbe-kevesbé kellemetlen (disszonancia). A konszonancia-
nak és disszonancianak kilonféle fokai vannak. — A hangok esz-
tétikai hatasanak egyik f6tényezéje még a ritmus, azaz a hangok
lassubb vagy gyorsabb szabalyszer(i véaltakozasa (v. 6. 21. L). A ritmus
az alakok esztétikajdban a szimmetridnak felel meg.

2. Az érzéki benyomasokhoz fiiz6d6 esztétikai érzelmek
sokkal gazdagabbak, ha a benyomasokhoz azonnal emlékképek
(képzetek) kapcsolodnak. A legaranyosabb arc, a legszabalyosabb
fej is kell6 hatds nélkil marad, ha kifejezéstelen. Képzeteink ele-
venitik meg a formakat, toltik meg Gket tartalommal s teszik &ket
befejezettekké. Egy természeti jelenség vagy mdalkotas, mely kép-
zeletiinket foglalkoztatja s arra indit, hogy az alkoté gondolatat
kénnyen és hirtelen kovessiik, sokkal gazdagabb és er8sebb eszté-
tikai érzelmet valt ki, mint a puszta hang vagy szincsoport. Ezen
esztétikai érzelmek tehat vegyesen érzéki és értelmi érzelmek, mert
a termeészeti v. mivészeti targyak egyrészt érzeki alakjuknal, mas-
részt szellemi tartalmuknél fogva keltik fel benniink &ket.

Sokszor azon targyak, melyeket eleinte szépeknek tartottunk,
lassankint kozonydssé valnak el6ttiink. A szép forrasa ugyanis elsé-
sorban benniink van s nem a targyban rejlik. Mikor az egyik ember
valamely targyat szépnek, a masik kozonyosnek vagy épen ritnak
tart, ezaltal a targy maga nem valtozik meg, csak a szemlél§ érzelme
valtozik. Minél tobb emlékkép, gondolat kapcsolédik valamely mii-
alkotashoz, annal kevésbbé tompul el a szemléletével kapcsolatos
érzelem, annal késébb valik kozonydssé. A miélvezésnek mindig
0j forrasat pillantjuk meg benne, gazdag tartalma nehezen merit-
hetd ki. Az esztétikai érzelmek magasabb fajai f6kép a tartalom-
hoz f(iz6dnek.

Az esztétikai érzelmek egyik legfébb jellemz6 sajatsdga az
érdeknélkiliség. Az esztetikai érzelmek egyik foltétele, hogy az
élet szolgalata aldl folszabaduldé mikddésekre vonatkoznak. Az iz-
és szagérzeteknek nem tulajdonitunk esztétikai értéket, mert az
élet kozvetlen érdekeit6l nem fiiggetlenek ; ellenben a hangot és
szint mar szépnek tartjuk.

) Nemcsak a természetben talaljuk a szépet, hanem igyeksziink magunk
is megvaldsitani. Azt a tevékenységet, mely a szép megvaldsitasara iranyul,
mivészeinek nevezzilk. A mi(ivészet pszicholdgiai forrasat Schiller, majd
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Herbert Spencer (18:20—1903) a jatékosztonben Kkereste. Az utdbbi szerint az
élet- és fajfonntartas nem koti le az dsszes eréket s minthogy a szervek hosz-
szabb ideig tétlenek maradnak, rendkivili készség tdmad bennik a tevé-
kenységre; igy sajat komoly élettevékenységiiket utanozzak : jatszanak. A jaték
a nyugvasra karhoztatott eréknek érdeknéikili céltalan gyakorldsa. A macska
gombolyagkergetése, a kutya nekiiramodasa a képzeleti zsakméany utan 6si
vadasztevékenységik megujulasa. A gyermekek jatékaikban a nagyok mun-
kédjat utdnozzak, harcias jatékaikban bizonyos moédon rablé dsztoneiket elé-
gitik ki. A m{vészet azonban nem tekinthet6 keletkezésében pusztan a jaték

evollciojanak; sok mas tényezé is (utanzas, tetszelgés, az istenek es Gsok
kultusza stb.) kozbejatszott kifejlédésében.
A mlvészi alkotas pszicholdgidjara nézve v. 9. 20. &

33. 8 Erkdlcsi (etikai) érzelmek.

l. Az erkolcsi (etikai) érzelmek akkor keletkeznek, amidén a
magunk vagy masok cselekedeteit a jo szempontbol megitéljuk. Ajo
cselekedet folott valé 6romet, a rossz cselekedet miatt érzett faj-
dalmat erkolcsi érzelemnek nevezziik. Ez érzelmek fel6lelik az em-
ber akaratdnak és cselekvésének egész teriiletét s az akarat és
cselekvés helyeslésében vagy helytelenitésében nyilatkoznak aszerint,
amint azok megegyeznek vagy ellenkeznek az erkolcsi térvényekkel
és eszményekkel. Az egyesek akarata és az erkdlcsi eszmény kozott
val6 harmonia vagy diszharménia az erkolcsi helyeslés vagy a
helytelenités érzelmének s ezek sokféle fokozatanak forrdsa. A he-
lyeslés megcsodalassa és lelkesedéssé emelkedhetik, a helytelenités
erkolcsi folh&boroclassd és irtdzottd fokozodhatik.

Altaldnossadgban azon cselekedeteket tartjuk joknak, melyek
a tarsadalom javara és sajat helyesen értett javunkra szolgalnal-;
s azokat rosszaknak, melyek a magunk javat a tarsadalom Kkarara
célozzak. Kezdetleges kulturkozosségben csak a cselekvést Itéli
meg faz ember; csak a fejlettebb tarsadalomban alakul ki azon
erkolcsi Itelkezes mely az egyes cselekveseket csupan akkor érti
igazdn, ha a cselekvd céljat és motivumat ismeri. Akarmilyen a
cselekvés kimenetele, az egyén tarsadalmi hasznos vagy karos
voltat céljai és érzilete hatdrozza meg. Nem a cselekvés szerint,
hanem azon lelk(iét szerint, melyb6l keletkezik a cselekvés, tor-
ténik az erkolcsi megitélés, helyeslés vagy helytelenités. Az evvel
kapcsolatos erkolcsi érzelmekben nyilvanul meg legvildgosabban az
egyéniség értéke, bels6 ereje.

Az Itélkezés mértéke sajat erkolcsi tudatunkban van. Ha az
ember a sajat akaratara és cselekvésére alkalmazza ezt a mértéket,
erkolcsi tudatat lelkiismeretnek hivjuk. A lelkiismeret mint érté-
kel6 a cselekvés el6tt tancsol, int és figyelmeztet, utdna dicsér,
vigasztal, vagy dorgal (a lelkiismeret furdalédsa, aggodalmas nyug-
talansaga). Tag, alvo, néma lelkiismeretrél akkor beszéliink, ha az
erkolcsi  érzelmek kell6 alkalommal nem jelentkeznek azonnal ;
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ellenkez6 esetben élénk, éber vagy gj'ongéd lelkiismeretrél szdlunk.
A lelkiismeret, mint sajat akaratunkat s cselekvéseinket értékeld
erkolcsi érzelmek Osszege jorészt eredeti 6roklott lelki dispozicidnk-
tol, neveltetésiinktdl, a tarsadalmi kdrnyezet hagyomanyos erkol-
csétél sth. fligg.

Az erkdlcsi érzelemnek sokféle formaja van. Ilyen ajogérzés.
Ez azt koveteli, hogy az emberi személy méltdésagat és igazsagos
igényeit szabad tevékenységében sem magunknal, sem masoknal
senki meg ne sértse. A jogérzés forrdsa akaratunknak és cselek-
vésiinknek a jog eszméjével, vagyis az emberi személy helyes
tiszteletével vald megegyezése vagy ellenkezése (v. 6. a jogérzés
keletkezését a gyermekek jatékaban).

Az erkodlcsi megelégedettség érzelme hat at benniinket, ha
munkankat elvégeztiik, viszont nyugtalansag, elégedetlenség, ha
elmulasztottuk. A magunk s a tarsadalmi kozOsség irant vald kote-
lességiinkre vonatkozo erkodlcsi érzelmet kotelességérzésnek hivjuk.

2 Nemcsak a cselekvések biralataval kapcsolatos erzelmek
hivjuk erkdlcsi érzelmeknek, hanem tdgcibb értelemben egyéb ér-
zelmeket is.

Azt az érzelmet, mikor masok fajdalma vagy ©réme ben-
niink is hasonld lelkidllapotot kelt, részvétnek nevezzik. Egyitt
orvendiink az orvend6kkel és sirunk a sirokkal. A részvét ereje
attol fligg, vajjon voltunk-e mar hasonlé helyzetben, volt-e mar
résziink hasonld 6réomben vagy fajdalomban, vagy ha ez nem tor-
tént, elég élénken tudjuk-e képzeletliink segitségevel embertarsunk
j6- vagy balsorsaba belegondolni magunkat? Eleinte inkabb csak
a rokonsag vagy baratsadg altal hozzank kapcsolt személyek irant
érzink részvétet, fokozatosan azonban teljesen idegen emberek
Orémében és béanatadban is osztozkodunk.

Azon érzelem, melyet szeretetnek neveziink, nagyrészt a rész-
vét érzelme. A szeretet nemcsak egyes egyénekre, hanem a tarsa-
dalmi_kozosségekre (csalad, sziilShely, haza, emberiség) is irdnyul-
hat. Orvendiink a haza virdgzasan, szomorkodunk balsorséan, érde-
keiért aldozatokra is készek vagyunk. Mindez érzelmeket 6sszefog-
laléan hazaszeretetnek (patriotizmus) nevezzik.

A részvét érzelmének ellentétei az irigység és karorom. Az
elébbi az egyuttoriilés hianya, s6t a masok sikerén vagy szerencséjén
valé bankddas ; az utdbbi a masok szerencsétlenségén valé gyonyor-
érzelem. Az olyan akaratot, melynek célja a mas (alter) java,
altmisztikusnak, az olyant pedig, melynek célja sajat éniink (égn)
java a mas rovasara is, egoisztiknsnak nevezzuk.

A részvétérzelmeknek jelentGségét eléggé mutatja az, hogy
rajtuk nyugszik az egész tarsadalmi élet. Nemcsak lehet6vé teszik,
hanem megszépitik s megnemesitik az emberiség tarsas egydttlétét.
A részvétérzelmek egyesitik az embereket, nélkilik a tarsadalom
meg nem allhatna, a kdz6s munkan alapuld kultdra ki nem fej-



lodhetett volna; ok a forrasai a vigasztalasnak, a fajdalmak eny-
hitésének, az onfelaldozasnak, az emberbarati intézmeényeknek.

Sokszor nem tudjuk megokolni masok irant valé vonzdda-
sunkat, vele val6 egyiittérzésiinket. Ezt az érzelmet rokonszenvnek
(szimpatia) hivjuk. Ellentéte a meg nem okolhat6 idegenkedés,
a részvét indokolatlan hianya : ellenszenv (antipatia). A rokon- és
ellenszenvnek is megtalalhatjuk azonban okat tudatunk hatterében
(homalyos képzeteinkben, vellink sziletett dispozicionkban, azaz ter-
mészetiink bizonyos iranyban valé hajlamaban vagy idegenkedésé-
ben). Valakit pl. els6 latdsra megkedveliink, vonzédunk hozza ;
kés6bb ennek okat abban taldljuk meg, hogy egy rokonunk vagy
baratunk hasonlit a megkedvelt személyhez. Hasonlokép valamely
ellenségiinkhéz hasonlé arctol azonnal onkénytelenil idegenkedink.
A rokon- és ellenszenv sok igazsagtalansag forrasa.

3. Mindnyajan a tarsadalom nagy szervezetének tagjai vagyunk ;
mint ilyeneknek megvan a tarsadalomban a magunk helye és tevé-
kenységi kore, ennélfogva tobbé vagy kevésbé értékesek vagyunk.
Sajat személyes értékiink érzelmét onérzetnek nevezzik. Az onérzet
fékép a batorsadgban és Onbizalomban nyilvanul. Az igazi 6nérzet
mint személyes értékiink helyes megbecstilését kisér§ érzelem sze-
rénységgel és alazatossdggal kapcsolatos. Egyéniségink tllbecsu-
lését a szerénytelenség és kevélység érzelme Kiséri. Onérzetiink
egyébként egész lelki mivoltunkat befolyasolja, minden tevékeny-
séglinkben megnyilatkozik, mindig rij munkara késztet.

Tagabb értelemben az erkdlcsi érzelmekhez szamithatjuk
még a tirelem, tisztelet és hala érzelmeit s ezek kimerithetetlen,
a nyelv Utjan ki nem fejezhetd arnyalatait. A nyelvnek ugyanis
aranylag kevés szava van az érzelmek jelzésére, mert a nyelv
kezdettdl fogva inkdbb a kils6 vilag targyainak megnevezésére
szolgalt. Csak a kultdra fejl6édésével, az érzelmek finomodasaval s
elklldnulésével kapcsolatban tért nagyobb mértékben a figyelem az
érzelmekre s nyertek ezek megkilénboztetd neveket. Orom, héla,
remény stb. az érzelmek egész osztalyat foglaljak magukban,
melynek egyes Aarnyalatait sokszor nem egy széval, hanem csak
hosszasabb korulirassal fejezhetjuk ki.

4. Az erkolcsi érzelmekkel kozeli rokonsadgban van a vallasos
érzelem. Ennek lényeges elemei : az Istent6l valo foltétien fliggés-
nek, a félelemnek és tiszteletnek, a csodalatnak és megadasnak,
meg a szeretetnek érzelmei, masrészt az ahitat, a bels6 odaadas és
nyugalom, a hala. bizalom, remény és aldzat élményei. A vallasos
érzés ama meggy6z6&désnek kiséréje, hogy az ember és ez a vilag
legbensébb vonatkozasban all egy érzékfolétti 1énnyel, amelyben
eszményeink megval6sulnak s amelyben foldi értékeink abszollt
biztositékot nyernek: az ©6rok, végtelenil bolcs és jé Istenben.
Csakis egy ilyen lény eszméje tudja kielégiteni az emberi sziv
tokéletesség utan valé vagyat (v. 6. az dészOvetségi zsoltarokat).

Komis G'/.: A pszicholégia és logika elemei.
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34. 8 Az érzelmek lefolyasa és kapcsolata.

1 A magukban legpompésabb sziliek nagyon diszharmonikus
képet, a magukban teljesen kozoényds alakzatok kell6en rendezve
elragado diszletet alkothatnak. Egy zenem{ nem csupan egyes
hangjainak kellemes hangzasa miatt szép, hanem ezek harmdniaja
és melodigja altal; az utdbbiak szintén nem elszigetelten, a maguk
kilonségében valtanak ki er6sebb esztétikai érzelmet, hanem 6ssze-
tételikben, ritmusukban, egész szerkezetiikben. Lathatd ebb6l, hogy
az érzetek, szemléletek, képzetek nem csupan sajat tartalmuk atjan
kapcsolatosak érzelemmel, hanem egyszersmind egymashoz valo
vonatkozasaik (szimultan és szukcessziv kapcsolataik) dtjan is.
E vonatkozas-érzelmek kozil a legfontosabb az egység érzelme :
bizonyos tartalmak sokfélesége mar pusztan az &ltal is kellemes,
hogy az egyes tartalmak kilonféleségiik dacara valami szempont-
bél egy egeszbe kapcsolddnak, egyseget alkotnak, mely az egyes
tagok kilonallésagat megszinteti. A kilonfélének ez az egysege-
sitése jol esik; ellenben az egyes szemléletek vagy képzetek tarka,
Osszefuiggéstelen sokasdga zavard és kinzo hatast kelt. Az olyan
egység pedig, mely tulsdgosan egyszer(i és tagolatlan, unalmas.
Azon szemléletek és képzetek sokfélesége kapcsolatos igazi gyo-
nyorrel, melyben a kisebb egységek nagyobb egységekbe vannak
foglalva, ezek még nagyobba s. i. t. (pl. egy gétikus palota homlok-
zata, szimfonia, drama, regény, diszkertek).

2. Jelent6s szerepe van az érzelmek keletkezésénél az
asszociacionak. El6bbi tapasztalataink .emlékképeit belevisszik a
targyakba és folyamatokba s igy az egyes emlékképekhez kapcso-
16do kellemes vagy kellemetlen érzelem is atszarmazik a hozzajuk
hasonlé targyakra ; ezaltal az emlékképeket folkelté dolgok érzelmi
hatdsa igen gazdaggd valik. Pet6finek jobban tetszett az alfoldi
réna, mint a kies felféld, mert a végtelen réna szemléletével
egyszersmind a szabadsag, korlatlansag gondolata kapcsolodott lelké-
ben ; minthogy az Alfold rénajat a szabadsag szimbdélumanak
tekintette, a réna szemlélete ugyanolyan érzelmet keltett benne,
mint a szabadsdg eszméje. Az optikai halds szempontjabdl majd-
nem azonos, akar vért latunk folyni, akar vords festéket ; az el6bbi
mégis asszociacié utjan (pl. a test metszésére gondolunk) kelle-
metlen érzelmet valt ki, mig az utobbi kdzonyds marad. Egy acél
darab érzelmi szempontbdl nem érint benniinket, de egy éles kés
fenyegetd kézben megremegtet, mert a testi sértés gondolata
asszocialodik.

Az asszocialt képzetektdl folkeltett érzelmek tobbszords ismét-
I6dés esetén annyira el6térbe lépnek, hogy az illet6 benyomas az
érzelmeket akkor is kivaltja, ha mar az érzelmeket keltd emlék-
képek nem is asszocialédnak. Ezaltal bizonyos targyakhoz olyan
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érzelmek tapadnak, melyek eredetileg egyaltalan nem voltak kap-
csolatosak velik. Egy hely, ahol egyszer fajdalmas élményiink volt,
kellemetlen eléttiink, jéllehet ama rosszul es6 élményrél teljesen
megfeledkeztiink. Bizonyos ételeket nem szeretlink, bar mar egy-
altalan nem emlékeziink kellemetlen izikre. Az emlékkép eltlinese
utdn tehat az érzelem megmarad és az egyébként mar kdzombos
targy szemléletéhez kapcsolddik. Ez az érzelem kuldnosen er6sodik,
ha tobb emlékké]) tamogatja. A pénzhez kapcsolédd gydnydr nem
magat az ezlst vagy arany darabot mint olyant illeti, hanem azon
szamtalan kellemes javakat, melyek rajta megvasarolhatok. Az
utdbbiak képzetei nem tddulnak a tudat el6terébe, hanem a velik
kapcsolatos kellemes érzelmek lassankint magahoz a pénzhez
tapadnak. A fosvénynél a kellemes érzelem mar a pénzre, mint
olyanra ruhéazédik at.

sel, gondolkodassal, akarattal toltjik meg, lelkessé tesszilk Oket,
éniinket a targyakba beleérezziik. igy értjik meg az allatok, még
inkabb embertarsaink lelki életét mozgasaikbdl, taglejtéseikbdl,
hangjaikbdl ; igy beszél Pet6fi az 6szr6l, mint gondatlan gazdéardl;
a lenyugvd naprdl, mint kilizott kirdlyrdl, ki orszadga szélérdl
mérges tekintettel visszapillant, mig leesik fejér6l véres korongja;
a szélrél, mely szikraz6 haraggal nyargal s birkézik tarsaival ; a
sima tikr{ folyorél, mely oly szelid, hogy nem akarja, hogy a
nap sugara megbotoljék habjai fodraba. igy szélunk blszke hegy-
cstcsokrol, artatlan baranyrol, szerény ibolyarél, bator oroszlan-
rol stb. (éniink beleérzése a targyba). Viszont sokszor a személyek
v. targyak tulajdonsagait sajat énlinkbe érezzik bele. A meg-
sebestlt ember fajdalmat mi is érezzik, egy regény v. drama
hésével egyutt orvendiink, szoinorkodunk, toreksziink, beleéljik
magunkat vagyaiba s reményeibe (g targy beleérzése éniinkbe).

4. Minden lelki folyamat (tudatallapot) természete fiigg az 6t
megeléz6 folyamat természetétél. A lelki jelenségeknek ezen, G. n.
vonatkozastorvénye a lelki élet egyik iranydban sem érvényesil
annyira, mint az érzelmekre nézve. Az érzelem mindig a leg-
nagyobb fokban relativ; minden érzelem att6l filgg, hogy miféle
érzelem elézte meg. Ugyanazon szemlélet, ugyanazon helyzet
kilénbdzd id6ben teljesen kiilonbdzd érzelmet valthat ki bel6lunk.
A gyonyor érzelme erésebb, ha fajdalomra kovetkezik, mintha
csak a kdzonyosség allapotaban keletkezik. Reménylink bekdvet-
kezése, mikor mar csalédottnak hittlk magunkat, még nagyobb
«0rdmet okoz, mintha mindjart teljestlt volna.

5 Ha az érzelem sokszor ismétlédik, végre is eltompul.
Ugyanazon izes ételnek gyakori élvezete utalattd is valtozhatik.
A gyakran visszatéré fajdalom elveszti erejét, «megedzdédiink» vele
szemben. Ez a tapasztalat azonban csak olyan érzelmekre érvényes,
melyek nem valami szellemi tartalomba valo belemélyiiléssel, hanem
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csak benyomasoknak passziv befogadasaval jarnak. Ellenben a nem-
érzéki, magasabb rendl érzelmeknél az ismétlés az érzelem cn'iso-
(Iését idézi el6. Egy Klasszikus zenedarab, hatalmas fest6i m-
alkotds minden Ujabb hallasnal v. latdsnal nagyobb élvezetet
nydjthat, amennyiben a fantazia mindig konnyebben mikodik s
mélyebben nyomul be a mialkotds tartalmaba.

6. Hasonl6 természetl egyidejl érzelmek egy Osszerzetemmé
(totalis érzelem) olvadnak 6ssze. Az Osszes magasabb rend( érzel-
meknél talalunk ilyen 8sszeolvadasokat. igy alakul &ssze pl. egy
torténeti festménynek esztétikai érzelmi hatésa azon részérzelmek-
bol (parcialis érzelmekb6l), melyek a szinharmoniabdl, az abrazolt-
személyek irant vald szimpatidnkbol s a rajuk, killondsen torténeti
jelent8séglikre vonatkozd emlékképeinkbdl stb. szarmaznak.

Ellentétes érzelmek kapcsolatdt, melyben azonban az egyes
érzelmek bizonyos oOnallésagukat meg6rzik, ref/yes érzelemnek
szoktuk mondani. Ebben majd a kellemes, majd a kellemetlen
tényezd jut uralomra. Pl. Sokrates baratjai a mestert6l val6 bucsdjuk
alkalméval gyényorkodtek annak filozofiai fejtegetéseiben, egy-
szersmind szomorlsagot éreztek kozeli halala miatt (v. 6. Platon
Phaidon-jat). Vegyes érzelem jut kifejezésre Odysseus és Telemachos
talalkozasakor (Odysseia XVLI.).

7. Az érzelmek bizonyos érzetekkel, szemléletekkel vagy kép-
zetekkel kapcsolatosan meriilnek fol. Megtorténik azonban, hogy
ezektdl elszakadva méas tudattartalmakra, dsszes lelki folyamatainkra
atszarmaznak. Reggel valami kellemetlenségért benniinket; jollehet
kés6bb elfeledkeziink rola, mégis egész nap rossz kedviek vagyunk ;
ami méskor 6rémet okozott, most k6z6mbds; ami maskor kzombos
volt, most bosszant6. Az érzelem ez atterjedését mas tudattartal-
makra az érzelem kisugarzasanak (irrcidiacio) nevezzik.

35. Az indulat.

Az érzelmeknek aranylag csekély erejiik van. Bizonyos kordl
mények kozott azonban oly erdsekké valhatnak, hogy eltdltve a
tudatot megakadalyozzak a képzetek rendes lefolyasat és kilonféle
testi elvaltozast okoznak. Az ilyen nagy ereji s hirtelen kitoré
érzelmeket indulatoknak (affectus) hivjuk. Ezen lelki &llapotok
sajatsagos, gyorsan fejléd6é viharos jellemét igen taldléan fejezi ki
a magyar indulat sz0. Minthogy az indulat voltakép csak nagyobb
intenzitas*! érzelem, természetes, hogy az egyszer(l érzelem és az
indulat kozt a hatar folyékony, pontosan meg nem hatérozhato.

Folosztasuk is nagyon sokféle. Vannak gyonyor- és fajdalom-
indulatok. Emezek tipusai a bosszlség, harag, dih, mely indulatok
a szenvedett méltatlansdg képzetével kapcsolatosak, tovabba a
félelem, ijedtség, iszonyodas, kétségbeesés, melyek a fenyegetd
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veszély képzetével jarnak egyitt; mig amazok tipusai az ©6rom,
ujjongas, csodalkozas, lelkesedés, batorsdg. Ezt a felosztast keresz-
tezi az izgatd és csiiggeszt6 (deprimalo) indulatoké (pl. harag —
ijedelem), meg a lekdtd (feszitd) és oldo indulatoké (pl. meglepe-
tés, varakozas — remény). Ami a legutdbbi felosztast illeti, a le-
kot (feszit6) és oldd indulatok Ugy keletkeznek, hogy az er6s
érzelem hatdsa alatt a képzetek folyasa megakad s ezutdn vagy
az indulatot kelt§ képzetek tartjdk lekotve tovabbra is a tudatot
(pl. haragban, rémiletben, kétségbeesésben), vagy U0j képzetek
tédulnak hirtelen be a tudatba s annak fesziiltségét mintegy fel-
oldjak (pl. 6rémben, reményben, lelkesedésben). A lek6té indulat
hatasa alatt annyira egy képzet vagy képzetkdr koti le 6sszes
figyelmiinket, hogy se nem latunk, se nem hallunk, mig csak az
indulat ereje nem csokken s masra is nem tudunk gondolni.
Viszont az old6 indulat hatasa alatt egyszerre sok gondolatunk,
tervink tamad, alig kezdink az egyik meggondolasaba, mar is
maésik tolul elénk.

Az indulat szinezete visszatlikroz6dik az indulat lefolyasa
utan is, mint utéhatas lelki allapotainkban. Az ujjongast vidam-
sdg, szelid orom valtja fel, a nagy fajdalmat lassi szomorusag:
a haragnak a bosszlsag és izgatottsag, a félelemnek az aggodalom
és gondossag felel meg. Az indulatok ezen ut6hatasdt hangulat-
nak hivjuk. Voltakép azonos az érzelem kisugarzasaval, csak
aranylag erfsebb s tovabb tarté. Ha az indulatot kivaltdo targy
emlékképe sokszor foléled, napokig, s6t hetekig eltarthat.

36. 8 Az érzelmekkel és indulatokkal kapcsolatos testi
jelenségek.

Az érzelmekkel és indulatokkal a kdvetkez0 testi elvaltozasok
kapcsolatosak :

1 Mikor kellemesek, az érverés lasst, de er6s (pl. édes iznél);
mikor kellemetlenek gyors, de gyonge (pl. keser( iznél).

2. Hajolesd az érzelem v. indulat, mélyebben [élekzlink :
ha rosszules6, kevesbbé mélyen. Oréminkben nagyot lélekziink
(«follélekziink»), szomorGsagunkban rovidet és gyongét; fajdal-
munkban elszorul a lélekzetiink.

3. Mérsékelt kedélymozgalmaknal a vér szabadon folyik a kis
véredényekbe, melyek kozvetlenll a bér alatt vannak (elpirulés):
mikor kellemetlen az érzelem, a vér a test belsé szerveibe hizddik
\issza (elsdpadas). Ordminkben mintegy nagyobbak leszink, Ki-
tagulunk ; fajdalmunkban 6sszezsugorodunk.

4. Ha kellemes az indulat, er6sebbeknek érezziik magunkat,
nagyobb izommunkat tudunk kifejteni (batorsag); a félelem, banat
lever benniinket : gyongéknek, tehetetleneknek érezzilk magunkat
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(izomfesziiltséy ; izomlankadas). Igen erds indulat hatdsa alatt
paralizis (h(idés) allhat be, vagyis az izmok azon allapota, midén
0sszehlzodasra tobbé nem képesek.

Az indulatoknak kival6 hatdsa van a kivalasztdsi szervekre :
és pedig a harag a méjra, a félelem a belekre, az izgatott véra-
kozas a vesékre, a fajdalom a konnymirigyekre (siras) hat kulo-
ndsen. Az indulatot kisér6 egyéb jelensegek: 4&juléds, ieszketes,
dadogas, hirtelen megdsziilés, afazia, a némasag hirtelen meg-
szlinése, gorcsok, almatlansag, epilepszia, étvagyhiany sth.

A testi elvaltozasok sokszor még csak fokozzadk az indulat
erejét. Az er6s izomfesziiltség (pl. Okolszoritds) még csak noveli a
haragot, a lélekzetnek fonnakadéasa, a szivnek erdsebb dobogasa
csak erGsiti a félelmet. A feszlltség azonban nem sokaig tart s ha
haragjaban kitombolta, fajdalméban Kisirta magat az ember, az
indulat ereje csokken. S6t az indulat kitorése (siras, izzadas,
mozgas) sziikséges is, mint a bels§ fesziltség elvezetése, mert
kalonben ha az indulatot mesterségesen elfojtjuk, s igy a feszilt-
ség sokaig tart, a lélekzés és vérkeringés szervei tamadtatnak meg
(bels6 emészt6dés). A bels6 fesziltség feloldasara szolgalnak kiilo-
nosen a kedélymozgalmakat kisér6 mozgasok (ugralds, nevetés,
taglejtések, homlokrancolas stb.). Y. &. 42. &

37. 8 A temperamentum és fajai.

Az ember testi alkata egyénenkint kulénboz6, hasonlékép az
idegrendszer min6sége is. A szervezet egyéni sajatsdgai, igy az
idegek ingerlékenységének er6s vagy gyenge volta is, visszatikro-
z6dnek a lelki allapotokban, kilondsen az egész lényiinkkel leg-
szorosabban 6sszefligg6 érzelmekben és indulatokban. Minden ember
idegrendszerében magaval hoz e vilagra bizonyos készséget, érzé-
kenységet® az érzelmek ezen vagy azon faja irdnt (érzelmi dis-
pozicid). igy beszélink mar a kdzdnséges életben vidam és komoly,
izguld és nyugodt természetekrél. Az egyik ember allanddan opti-
misztikusan, a masik pesszimisztikusan van hangolva; az egyik
szllletésétél kezdve arra hajlandd, hogy a dolgokban mindig a j6
s Orvendetes tulajdonsagokat talalja meg, a masik, hogy mindig
csak a vilag kellemetlen és sotét oldalaval torédjék. Ugyanarra az
ingerre az egyik ember azonnal erfsen, a masik gyongén hat
vissza, a harmadik koz6nyds marad, a negyedik pedig nagysokara
reagadl. Azt a médot, ahogyan a kilénféle ingereket befogadjuk s
azokra visszahatunk, temperamentumnak (vérmérséklet) nevezzik.
A temperamentum fiziol6giai alapja az idegrendszernek egyénenkint
kiilbnb6z6 alkotottsagdban (konstitucidjaban) rejlik.

Azt a temperamentumot, melyben

1 nagy ingerlékenység erfs visszahatassal jar, kolerikusnak :
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2. csekély ingerlékenység csekély visszahatassal jar, flegma-
tikusnak ;

3. nagy ingerlékenység csekély visszahatassal jar, szangvi-
nikusnak ;

4. csekély ingerlékenység er6s visszahatassal jar, melanko-
likusnak hivjuk.

Galenus |Kr. e. Il. szdzad) a temperamentumokat a testben talalhato
fénedveknek, melyeket méar Hippokrates iKr. e. V. sz.) kulénbdztetett meg,
kalonféle vegyilésébdl (zoaoic = temperamentum) magyarazta. Ezen fénedvek :
a Vvér (sanguis), sarga epe ("oXf), fekete epe (jj-eXava "0oXij) és a nyalka (SXeyfjLa).
Innen a temperamentumok mai elnevezése.

A kolerikus hamar és er6sen izgathatod, hirtelen hataroz,
gyorsan és batran cselekszik, energikus. A flegmatikus nehezen
ingerelhetd, kevéssé mozgékony; nagyon megfontolt, nyugodt, s
lassi mind a gondolkodasban és beszédben, mind a cselekvésben :
tirelmes, hajlando a lustasagra s kényelmességre. A szangvinikus
nagyon érzékeny, gyorsan hat vissza, konnyen lelkesil, de hianyzik
belole az allandésag, kitartds («szalmalang»). A melankolikus a
kiilsé vilag irant kozombos, kevessé fogékony, ennek ingereit lassan
fogadja be s dolgozza fel, de megvan a készsége arra, hogy mélyen
jaré érzelmei és gondolatai legyenek; hajlama van a buskomor-
sagra és tepelddésre.

A temperamentumnak ezen fajai azonban csak tipusok,
melyeket absztrakcid dtjan nyertiink a valdsagos elet egyes jelen-
ségei alapjan. A mindennapi életben a temperamentum e fajai
keverve fordulnak el§; uUgyszolvdn annyi temperamentum van,
ahany egyéniség.

A szépirodalomban is ritkadn talalunk tiszta temperamentum-rajzot ; a
modern élet bonyolultsdgaval egyuttjar az emberek természetének is tarka
Osszetettsége, mely sokszor ellentétes vonasok keverékét mutatja. A régebbi
irodalombdl Eo6tvos J. br. Gusztavja (a Karthauzi-banj, Karman Fanni-ja a
melankolikus, Katona Bank banja a kolerikus, Peturja a szangvinikus ember
tipusa. A mUivészi kontraszthatasnal kiilondsen értékes a temperamentumok

szembedllitdsa (v. 6. Durer hires Apostolok c. képén a négy temperamen-
tumot, Shakespeare Julius Cesar-janak ellentétes jellemeit).

A temperamentum a korral részben valtozik. Atlag a gyermek
szangvinikus, az ifju és férfi kolerikus, az oOreg flegmatikus vagy
melankolikus. Ha az idegrendszer természete (érzékenysége és
fogékonysaga) megvaltozik, tobbé-kevésbbé atalakul a tempera-
mentum is. Nagy befolydsa van ra a nevelésnek, a kornyezetnek,
élettapasztalatnak és Onuralomnak, mindenekelétt pedig az 6roklés-
nek. A sziil6knek nemcsak testi, de lelki tulajdonsagai is meg-
nyilatkoznak az utédokban. Az 6roklés néha szaggatott, azaz nem
a szilék, hanem a nagy- és szépszlldk testi-lelki vonésai Ujulnak
meg az utédokban (atavizmus). A temperamentum fiilgg tovabba
még a nemt6l, nemzetiségtdl, klimatol, taplalkozastél sth. Nem-
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csak az olasznak és norvégnek, hanem a déli és északi németnek
is mas-mas temperamentumot tulajdonitunk.

Ezen a&ltalanos érzelmi dispozicidkon kiviil vannak részint velesziletett,
részint szerzett kilonds hajlandosagok bizonyos érzelmekre vagy indulatokra
Izenei, fest6i érzék: félénkség, ijeddsség, haragossag: valamely tudomanyra
valé kedv ; finom erkolcsi érzék stb.). A nevelésnek feladata e dispoziciokat
gondosan megfigyelni, tervszer(ien fejleszteni s az akadalyokat eltavolitani.

38. & Erzelem és gondolkodas.

Az érzelem: 1 részint elénydsen hat a gondolkodasra ;
2. részint hatraltatja, rovidlatova teszi azt.

1. Az érzelem kivalo sarkal6ja az érdeklédésnek; az érzelem
szempontjabol kdzoémbos targyra nem figyelink oly élesen, mint
arra, mely érzelmekkel kapcsolatos. Az anyaszeretet oly élessé
teszi a szemet, hogy az anya gyermeke kilsején minden kis val-
tozast észrevesz, ami masnak teljesen kikeriili a figyelmét. Azon-
felll az érzelem kivalo gondolatkelt6 is. Ha valakinek munkajat
megdicsérjuk, ez serkent6en hat red, (gy hogy a buzditds hatasa
alatt olyan gondolatai is tdmadnak, melyekre kézémbods hangulat-
ban egyaltalan nem gondolt volna. Hany kivaldo gondolat, terv
keletkezett a remény vagy lelkesedés hatasa alatt: vagy mit ki
nem forral a bosszUalld ember.

Az érzelem sokszor pétolja az elméleti belatast. Az ember
pl. nem azért keriili a rosszagi ételeket, mert belatja karos voltu-
kat, hanem azon er8s kellemetlen érzelem kdvetkeztében, mely
vellk kapcsolatos. Ha a gyilkos lelkiismerete follazad és tartoz-
kodik a cselekvéstdl, ennek nem azon teorétikus belatds az oka,
hogy & cselekedetével a tarsadalom létét fenyegeti, hanem a lelki-
ismeret kinjanak kozvetlen érzése.

A gondolatok (eszmék) csak annyiban mozgatjak a vildgot, amennyi-
ben érzelmekre tdmaszkodnak. Egy nemzet, egy politikai tomeg akarata nem
egyéb, mint érzelmi allapotok ered6je (érdekek, kozds félelem, kdzds rokon-
érzés) ; a tiszta gondolatoknak csak keves befolyasuk van a népek vezetésében.
A torténelemben szdmos példat talalunk az eszmék gydngeségére és az indu-
latok er6sségére (Payot).

2. A tudatnak az érzelemt6l vagy indulattél val6 er6s
igénybevétele s egy bizonyos képzetkor uralma rovidlatova, soét
vakka tesz benninket, nélkiilozzik a képzetek rendes egységes
Osszefliggését, az indulatot el6idéz6 okokra s az ezekkel kapcso-
latos emlékképekre nézve hidnyzik bel6lunk a korultekinté ovatos-
sdg, az U. n. eszélyesség, ami egyszersmind a bekdvetkezd elhata-
rozast és cselekvést is Iényegesen befolyasolja. Az uralkod6 érzelem
tavol tartja mindazon képzeteket, melyek nincsenek @sszhangban
vele. S minél er6sebb, zsarnokibb az érzelem (indulat), annél
kevésbbé lépnek a képzetek a tudat el6terébe, annal kevesebb
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tudatunkban az észbeli (ismereti) elem. Az érzelmi és ismereti
elemek forditott viszonyban vannak egymassal.

Az érzelemnek akadalyozé befolydsa van a gondolkodasra
akkor is, ha a gondolkodas eredménye kellemetlen érzelemmel van
egybekdtve. Kevéssé vagyunk hajlandék elfogadni oly gondolatok
igazsagat, melyeknek kovetkezményei fajdalmasak rank nézve, vagy
megfosztanak benniinket reményiinkt6l, kedves nézeteinktél. Akit
szeretlink, annak hibait ritkan wvesszik észre; aki irant ellen-
szenvvel viseltetiink, minden kis tévedését készek vagyunk felfajni,
s6t egyébként kdzonyos cselekedetét rossznak mindsiteni.

Az érzelem azaltal is belenydl az ismerés (gondolkodas)
munkajaba, hogy el6legez6 hatdsa van. A vérakozéssal kapcsolatos
kedélyallapotban nagy a hajlandésagunk arra, hogy mar el6re
érezzik azt, aminek lefolydsat csak varjuk (preeperceptio). A fesziilt
varakozassal jaré érzelemben talaljuk meg sok illGzié forrasat.

Az ismerésnek (gondolkodasnak) az a célja, hogy objektiv
legyen, azaz a folyamatok torvényszeriiségét attol fliggetlendl alla-
pitsa meg, hogy mi tetszik nekink s mi nem, mit Ohajtunk «
mit6l tartunk. Ez az érdekmentes igazsagnak, a «rideg» tudomany-
nak allaspontja. Jéllehet a tudoméany objektiv munkéjdban minden
érzelmi elem szadm(zésére torekszik, ketségtelen, hogy az isme-
résnek, a folytonos kutatdsnak épen az oOnfentartasunkkal és
?nk[fejjtésﬂnkkel kapcsolatos érzelmek voltak mindenha legf6bb
orrasai.



AZ AKARAS PSZICHOLOGIAJA.

39. 8 Az akaratrél altalaban.

A gondolkodason és érzelmen kivil van még lelki életlink-
nek egy harmadik alaptiineménye is: az akarat. Akarni egészen
mast jelent, mint gondolkodni és érzelmet érezni. Az akarat lelki
életlinknek eredeti, mas lelki ténybdl le nem szarmaztathaté mozza-
nata, lelki elem, mely kozelebbrdl le nem irhatd, csak megnyilva-
nulasaiban kovethetd.

Tagabb értelemben az akarat, mint lelki elem minden tudat-
folyamattal kapcsolatos, mert voltakép minden lelki jelenség bels6
cselekvés, valénk aktivitasa. Akarat nyilvanul a figyelemben, ap-
percepcioban ; az er6sebb érzelmek mindig akarati impulzussal
vannak 0Osszekdtve; a gondolatokban megvan a tendencia arra,
hogy cselekvésre késztessenek. Gondolkodas, érzelem s akarat
nincsenek egymastol mereven elvalasztva, hanem vélhatatlan egy-
séget alkotnak. Ebben az egységben azutadn vagy a gondolati, vagy
az érzelmi, vagy az akarati mozzanat van inkabb el6térben s e
szerint nevezziik el tudatéllapotainkat gondolatnak, érzelemnek
vagy akaratnak (y. 6. 7. 8).

Szervezetiinknek és lelki életiinknek a kils6 vilaggal szemben
valé dnélldésagat és egységét sem a gondolkodas, sem az érzelem
nem mutatja annyira, mint épen az akaratnak kifelé valé (centri-
fugalis) hatésa, a cselekvés. A gyermek ontudatdnak kialakulasa-
ban az akarati elem, mint a kils§ vilagra val6 hatas ragéja egyik
legfontosabb tényez6.

Altalanossagban akaraton azt a lelki folyamatot értjik,
mely valamely célra iranyuld cselekvést indit meg.

A lelki élet alsé fokan ez a cél mindig valamely orga-
nikus szikséglet kielégitése. Szervezetiinknek ugyanis onfentartasa-
ban és fejl6désében vannak bizonyos fiziologiai sziikségletei,
melyek a lelki életben mint hidnyérzések (éhség, szomjusdg stb.)
jelentkeznek. E kinos érzelmeket kéjes érzelmek valtjak fel. mihelyt
a szukségleteket kielégitjik. A Kkielégités utdn vagyodunk, kivan-
kozunk ; a kielégitést akarjuk. A szlkséglet fiziologiai tlineménye
igy egyuttjar a vagyakozas, akaras pszicholégiai tlinemeényével.



A folyamat tehat megindul: 1 a hianyérzéssel; (. folyta-
tédik a hiany kielégitésére valé vagyassal s 3. befejezddik a cse-
lekvéssel, azaz a targy elnyerésére sziikséges mozgasokkal. A hiany-
érzésnél a sziikségletet kielégité targy képe vagy hidnyzik (6szton),
vagy tobbé-kevéshbé vildgosan van jelen (vagy). Az akarat fejlG-
désének befejezett fokan, az 0. n. tudatos és szandékos akaratnal
a puszta kivansag elé még az akarati elhatdrozas, az eszkdzok
kozott vald valasztds folyamata iktatodik.

Ha ezen elhatirozas, vilagosan megalkotott cél alapjan
Onkénytes mozgasokat visziink végbe, kilsé akarati cselekvés j&
létre. Ellenben ha akaratunk nem kils6, fizikai targyra, hanem
belsé, pszichikai folyamatra vonatkozik (pl. figyelmiinket énkénye-
sen egy gondolatra szegezzilk, indulatunkat le akarjuk gy6zni),
bels6 akarati cselekvés keletkezik. Az akarat tehdt vagy a kor-
nyezetben, vagy maganak a tudatnak m(kddésében hoz Iétre
\I/él_to]géllst. Az utobbi a lelki fejlédésnek mar magasabb fokéat téte-
ezi fol.

Az akaratfolyamatok vagy pozitiv, vagy negativ jellegliek.
Az el6bbiek valamely mozgast valtanak ki, vagy o©nkényesen a
figyelmet valamire rairanyitjak; az utébbiak pedig megakadalyoz-
nak egy mar épen meginduld mozgast, vagy valamir6l széndéko-
san elterelik a figyelmet. A negativ akaratfolyamatokban nyilvanul
meg leginkabb az akarat sajatos, mas lelki elemre (kiilbndsen érze-
lemre) visszavezethetetlen természete. Akkor érezzilk legjobban,
hogy akarunk, ha valamit nem akarunk.

Az akarat pszicholdgidja ezek alapjan a kovetkez6 részekre
oszlik :

1 0Gszton;

2. Vagy ;

3. mozgasok ;

4. a szoros értelemben vett akarat (elhatarozas).

40. 8 Az 0szton.

A madar fészket rak s ha eljon az ideje, vandoratra indul ;
a meh viragport gydjt, sejtet epit, mézet rak bele; a mdkus diot
raktaroz el, miel6tt a telet ismerné. Bizonyos homalyos testi
érzések, fajuknak velesziiletett, drokletes tendenciaja vezeti Oket;
anélkil, hog}r a célt ismernék, megvan bennik a készség arra,
hogy az eszkdzok (mozgasok) bonyolult rendszere fol6tt rendel-
kezzenek. llyen, kulénféle iranyl készségek az emberrel is vele-
szlletnek. A csecsemd sir, ha az éhség vagy szomjusdg hajtja s
a szopashoz szlkséges mozgasokat mindjart sziiletése utan elvégzi,
anélkul, hogy tanulta volna. Tudattalanul is a célszeri mozgasok
egész rendszerét végzi. Az erre vald képességet dszténnek nevezzik.
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Az 6szton oly orokletes készség, mely célszeri mozgasokban (cse-
lekvésben) nyilvanul a cél tudata nélkiil.

A szervezetnek ugyanis vannak fiziolégiai szikségletei,
melyek — legnagyobbrészt mar kezdett6l fogva — a lelki életben
is mint nyugtalansdg, cselekvésre valo készség nyilvanulnak.
E homalyos készségnek csak ingerre van szilksége, hogy miiko-
désbe j6jjon, aktualissad valjék. Mikor az 6szton aktualissa valik,
kinos érzésben nyilvanul, mely kozvetlen okul szolgal a megfelelé
célszerli mozgasok véghezvitelére. A hidnynak, nélkiilézésnek kinos
dllapota azonnal kéjessé valik, mihelyt az 6sztén kielégittetik (pl.
ha a csecsemé megkapta taplalékat). A csecsemd 0Osztonds, On-
fentartasszerl mozgasai kezdetben tokéletlenek és bizonytalanok :
ellenben a kacsa, alig hogy Kkibljik a tojash6l, azonnal a vizre
szalad, a csirke azonnal szemez. Minél egyszer(ibb ugyanis az
idegrendszer szervezete, anndl biztosabban vannak preformalva az
Orokletes készségek, annal gyorsabban és biztosabban lépnek fel
az 0sztondk. Innen van, hogy az embernek a legegyszer(ibb moz-
gasokat is tanulnia kell, melyeket az allatok készen hoznak ma-
gukkal a vilagra.

Az osztondk kozil a legfontosabbak : az Onfentartas és faj-
fentartds osztone. Az el6bbi kulonbdzd formai kozll taplalkozasi
Osztdn, az utdbbiéi kdzott a nemi 6sztdon a leghatalmasabb és leg-
altalanosabb. Mar a gyermekeknél megfigyelhetjiik, hogyan vonzo-
dik egyik a masikhoz, hogyan egészill ki egyik ember tevékeny-
sége a mésiké altal ; ez a tarsas 6sztbn megnyilvanuldsa. Amit a
gyermek masokon észrevesz, kuldndsen, ami tetszik neki, feltliné
elétte, azt utanozza. Egyébként mindnyajunkban megvan a haj-
landdsag arra, hogy azon mozgast, melyet valaki el6ttiink végez,
mi is elvégezzik. Az utanzasi Oszton kuléndsen a nyelv megtanu-
lasaban jatszik Kkivalé szerepet, amennyiben a gyermek a hallott
iparkodik. A jatékoszton a fiatal allatoknal, meg a gyermeknél
olyan mozgasokat indit meg, melyek részben jovendd hivatasuk
elégyakorlataiként foghaték fel.

Az 6szton sokszor oly cél érdekében cselekszik, mely teljesen kivil
esik az egyén latokorén, melynek megvalésuldsat meg sem éli. Némely rova-
rok pl., petéjiuk mellé, melyekb6l a babok csak az 6 elpusztulasuk utan
bajnak ki, a babok szamara taplalasukra elégséges mennyiségld és ming-
ségli élelmiszert raknak.

Az 0sztonnek az értelmi tevékenységgel szemben az a legf6bb sajatsaga,
hogy valtozhatattannak t(inik fel ; agy tetszik, hogy sem nem gyarapodik, sem
nem csokken, maddositatlanul droklédik. Néha sok szazaddal taléli azon létfoltéte-
leket, melyeknek keletkezését koszonte. A szamdar megtartotta az eredeti pusz-
tai élet nyomait abban, hogy a legkisebb foly6vizén sem akar atmenni s
kivalo kedve telik abban, hogy a porban henteregjen. Ugyanigy a teve is
vonakodik atmenni a folydn, bar épen olyan régi hazi allat. A jol taplalt
kutyadk is elassak folosleges étkiket, mint a vadon él6 roka.

Az éllati 6sztonok mégis bizonyos hatarok kozott valtozhatnak, kivalt-



képen, amidén tartés és az eredetit6l nagyban eliité létfeltételek kozé kerul-
nek. Nem oly konnyen alkalmazkodnak ugyan minden Uj koérilményhez,
mint az értelem, de moédosulasuk tagadhatatlan. A szerzett tulajdonsagok is
4toroklédnek, mert a folytonos ismétl6dés az allatok idegrendszerében bizo-
nyos allandé nyomot és készséget hagy hatra, lassankint organikussa valik.
Sok 6szton orokolt szokas. Az oszton alkalmazkodésara kivalé példa a hod,
mely a korilmények szerint valtoztatja lakasa helyét s alakjat; az épit6
mesterbdl béanyassza valik. A méhek néha hatszogl sejt helyett 6tszdglieket
épitenek. Bizonyos szigeteken egész éven &t ott maradnak a fecskék, mert
az éghajlat sohasem fosztja meg Oket a taplaléktol. Sok madar mddositja
fészekrakasanak tervét és anyagat a vidék hémérséklete, talaja stb. szerint.
A lakatlan szigeteken él6 allatok mindig jobban és jobban félnek az ember-
tél, amint megismerkednek vele ; e félelem &toroklédik. Némely szoévé pok,
ha elveszti labait, a vadaszpok tulajdonsagait 6lti fel, mely zsakmanyat lopva
fogja el. Az 6sztonok hajlékonysagat kilondsen a kornyezet (milieu) s a sze-
lidités idézi el6. Az utobbit eléggé mutatja a hazi allatok sok 0j Oszténe
szemben vadon maradt tarsaikéval. Ha vadkacsatojasokat szelid kacsaval
koltetink ki, a kacsafiokok, mihelyt tehetik, elrepllnek ; de ha egyparat
visszatartunk s tovabbtenyésztiink, 3—4 ivadékoélté mdalva elvesztik vadész-
toneiket s héazi kacsadva alakulnak at. Hasonl6 tapasztalhaté a vadlovak csi-
karnal. A szerencsétlenek megmentésére betanitott kutyafajok (bernéthegyi
kutya) Oszténe is szerzett, de késébb allandésult és tovabb o6rokolhetd 6sz-
ton, hasonlokép a juhaszkutydk terel6 és 6rz6 képessége. (L. Th. Ribot:
A lelki atoroklés.)

41. 8 A vagy és szenvedély.

Az 6szton homalyos; hianyzik bel6le a vilagosan folismert
cél tudata. Mihelyt a gyermek taplalkozasi vagy mozgasdsztonét
tébbszor kielégitette, lassankint megtanulja ismerni azon eszk6z6-
ket, melyek osztonét csillapitjdk. Emlékezete tdmad a sziikséglet
érzésér6l, a szilkséglet targyardl s kielégitésének mddjarél. Ha
megint szlkséglete van, akkor egyhamar folismeri ezt, eszébe jut
a szlkségletet kielégité targy (pl. tej) képzete és fdlajul benne
egyszersmind a Kkielégitées modjanak emlékképe is, vagyis azon
mozgas-érzeteké, melyek a cselekvéshez sziikségesek. Amint az
Oszton s a vele kapcsolatos érzelmek tevékenységre inditotték,
hasonlékép most a targy képzete s az ezzel jar6 érzelem is cselek-
vésre késztetik 6t. Az érzelemnek ekkor is nagy szerepe van. Az
éhes gyermek nem nyugodtan Aallitja maga elé a tej képzetét, a
szomjas ember nem kozonydsen nézi a hideg vizet. Azt a lelki
allapotot, mid6n valamely targy elérésére tobbé-kevésbbé tudato-
san torekszink, véfiynak nevezziik.

A véagyban van tehat értelmi elem (a targy képzete), érzelmi
elem ia targgyal jar6 kellemességhez valé vonzalom) s akarati
elem (torekvés, a tevékenységre valo fesziiltség).

A gyermek, amit csak meglat, mindent birni vagyik. Minden képzet
kelthet vagyat. Véagyakodhatunk taplalékra, leveg6re, vilagossagra, pénzre,
tiszteletre, nyugalomra stb. A vagynak ereje kiilonbdz6 lehet ; a nyelv elég
gazdag ezen erdfokozatok kifejezésében: o6hajt, kivan, kivankozik, megkivan,
vagyik, ahit, ahitozik, sévarog, eped, epedez, él-hal érte.
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Ha a vagyat kielégitettik, elveszti erejét (pl. az éhség). Van-
nak azonban vagyak, melyek folytonos kielégitést kdvetelnek; pl.
a fosvényt sohasem hagyja el a pénzszerzési végya. Az ilyen szo-
kassa lett vagyat hajlamnak nevezzik. Ha a vagy oly hatalmassa
vélik, hogy minden vele 6ssze nem hangzd képzetet és érzelmet
elnyom s az egész tudaton uralkodik, szenvedélynek hivjuk. A vagy-
nak kielégitése ugyanis rendszerint gyonyort okoz s a kielégités e
gyonyore valik er6s vagyakodas targyava. A szenvedélyes jatékos pl.
mindig csak arra gondol, hogyan és hol talal id6t arra, hogy szen-
vedélyét kielégitse. A szenvedélyek kiilonféle nemei : ivasi, birasi,
tékozlasi, uralkodasi, jatékszenvedély sth. A szenvedély rabszolgava
teszi az embert, egyszersmind vakka a karos kovetkezmények irant,
elrabolja a lélek nyugalmat, elsorvasztja a testet : az iszakos nem
enged az irashdl, ajatékos a jatékbdl, jollehet egészségét tonkreteszi,
csaladja jolétét aldassa. Aki valamely szenvedély éaldozatiul esett,
kornyezetét egészen mas szemmel nézi, Itéletét szenvedélye maér
elére meghamisitja s a nyugodt megfontolast lehetetlenné teszi.

42. 8 A mozgés és az akarat.

1 Az akaratfolyamatok barmely fokon (mint &sztén, vagy.
elhatarozéassal jard akarat) mozgd.sban nyilatkoznak meg. A moz-
gasok voltakép izomdsszehlzddasok, melyeknek meginditéja vala-
mely centrifugalis idegtevékenység (v. 6. 8. 1). Vannak a testnek
olyan mozgasai, melyeket lelki jelenség egyaltalan nem Kkisér.
llyen csupan fiziolégiai mozgasok a vérkeringéssel s emésztéssel
jar6 mozgasok (szivverés, bélmozgas). Mas mozgasokat mér bizo-
nyos homalyos életérzetek kisérnek (a gyermek spontan moédon s
minden cél nélkil mozgatja karjait es labait). Ezek a helyvaltoz-
tatdsok az impulziv mozgasok.

2. Az olyan mozgasokat, melyek valamely inger behatasara
azonnal onkénytelenil jonnek létre, reflexmozgasoknak, nevezziik.
Az ingerek ekkor az érz6 idegpalyakrol kozvetlenil atmennek a
mozgatd idegpalydkra, honnan az izmokhoz jutnak, ezeket beideg-
zik linnervaljak) s @sszeh(zodast (mozgast) véaltanak ki. Ha sze-
minket Utés fenyegeti, azonnal behdnyjuk, ha a fény ereje na-
gyobbodik vagy kisebbedik. pupillank onkénytelenil 6sszehizodik,
ill. kitdgul; légz6csovink ingerlése azonnal kdhogéssel jar. Az
érzet és a mozgas kozé semmiféle lelki jelenség sem kapcsolddik
be, a folyamat egészen mechanikus (gépies). Az agyvelejuktdl meg-
fosztott allatok is célszerli reflexmozgasokat veégeznek. Ha eg}T
lefejezett békat savetetéssel ingerliink. az ingert Iabaval eltavolitani
iparkodik. Ingerlés nélkiil azonban nyugodtan marad, mert csak reflex-
mozgasra van képessege, de hidnyzik bel6le az énkénvtes (spontén:
mozgasra vald készség. A reflexmozgasok székhelye a gerincvel6.
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A reflexmozgasokat a nagy agyvel6b6l, mint az dnkénytes mozga-
sok székhelyebdl kiinduld idegfolyamatok meg is akadalyozhatjak ;
egy épen megindulé mozgast akaratunk felfliggeszthet (reflexaka-
dalyozas).

A reflexmozgéasokhoz szamithatjuk azon mozgasokat is, me-
lyeket akaratunktol fliggetleniil, dnkénytelenil a mozgas képe valt
ki : az utanz6 mozgasokat. Ha a mozgas képe tudatunkban fol-
meriul, onkénytelenil véghezvisszik a mozgast, utanozzuk. llyen
utdnz6 mozgasok Utjan tanuljuk meg a szavak Kkiejtését és leira-
sat. A gyermek tobbszér megkisérli utdnozni a Kiejtett sz6t, mig
végre eltaldlja. Ha azutan a megfelel6 targyat meglatja, a sz0
hangképével azonnal kapcsolédnak azon mozgési es fesziltségi
(kinesztétikus) érzetek, melyek a sz kimondasahoz sziikségesek.
Az utdnz6 mozgashol magyardzhaté az asitdsnak, nevetésnek a
tarsasagban valo hirtelen terjedése, bizonyos mozdulatoknak egy
csalad valamennyi tagjanal megtaldlhaté azonossaga stb.

Tobbé-kevésbbé a reflexmozgasokhoz tartoznak az 0. n. kife-
jez8 mozgasok is. Bizonyos lelki jelenségekkel allandoan bizonyos
mozgasok jarnak egyltt, ugyhogy az utobbiakbdl kdvetkeztetiink
az el6bbiek meglétére. E mozgasok a lelki jelenségeknek mintegy
kiilsé jeleivé, kifejez6ivé valnak. igy az indulat mindsége azonnal
megnyilvanul az arcizmok 0. n. mimikus mozgasaiban. Az 6rém-
nek, haragnak, szomorisagnak, gy(loletnek stb. mind megvan a
maga sajatos, jellegzetes arckifejezése és jatéka. A képzetek tartal-
méat fékép karunk és keziink mozgasaival (pantomimikus mozga-
sok), testtartasunk valtozatos mozdulataival fejezzik ki, és pedig
ramutaté vagy utanzé taglejtéssel. Sokszor tagjaink mozgatasa
Gtjan a targyakkal kapcsolatos folyamatokat rajzoljuk le (festé
taglejtések). A pantomimikus mozgasok a siketnémaknal, primitiv
embereknel a képzetek kozlésére szolgalnak, mintegy taglejtési
nyelvet alkotnak. Bizonyos mozgasok bizonyos képzetek altalano-
san hasznélt, konvenciondlis jeleivé valnak. Kifejez6 mozgasok
még egyes hangok, nevetés, sirds, ugralas, szokkenés, (az utébbi
ritmizélasa a tanc).

A tdbbszor megismételt arcmozgasok az arcizmokon bizonyos alland6
nyomot hagynak, az arcnak maradando (kellemes vagy kellemetlen) Kifejezést
kolcséndznek. Az antropolégianak ezzel foglalkozé agat fiziognémianak ne-
vezziik. Altaldban a homlokizom mozgéasaval figyelést, a szempillak izmainak
mozgasaval megvetést, a szem korizmanak felsé felével megriadast, a nagy
jaromizommal o6rémet, a szemoéldokizommal fajdalmat, az orrelmpataglto-
izommal iszonyatot fejeziink ki. A legfébb mimikai kozpont a szem és szjj.
melyeknek kilonféle irdnyd osszehUzasaval és kitagitasaval a legvaltozato-
sabb lelki jelenségeket fejezhetjuk Kki.

3. Ezen onkénytelen, akaratunktél fiiggetlen mozgasokkal
szemben azokat, melyeket a cél vildgos képzete el6z meg, onkény-
les (akaratos) mozgasoknak mondjuk. Legvildgosabb az akaratnak
a mozgasokban valo szerepe akkor, ha reflexmozgast akadalyoz.
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Az akaratos mozgas eleinte lassan torténik, a mozgasok sziikséges
kombinacidjat be kell gyakorolni. Lassankint azonban az eredeti-
leg tudatos akaratfolyamattol kivaltott mozgasok is gyakorlas foly-
tan mechanikussa valnak, automatikus mozgasokka alakulnak.
Mikor olvasni tanultunk, minden egyes bet{i kiejtése, mint mozgas
kilon akaratinditast igényelt, s épen ezért az olvasas lassan tor-
tént. Fokozatosan azonban e mozgasok mind konnyebbé valtak,
Ggyhogy elégséges volt kés6bb mar a szonok megpillantasa az
artikulacidmozgasok egész soranak kivaltasara. Ugyanez tortént az
irashoz, hegediiléshez, zongorazashoz, tornagyakorlatokhoz, vivas-
hoz, kerékparozadshoz stb. sziikséges bonyolult mozgasoknal. A moz-
gasoknak automatikussa valasa sok kulon lelki tevékenység aldl
szabadit fel s igy er6t s id6t enged egyéb mikddésekre, épen
ezért a lelki élet ekondémidja szempontjabdl kivald jelent6ségd.

Micsoda hatarozatlansag uralkodnék lelki életiinkben szokas nélkil ;
vagyis ha mindig kilon akarati elhatarozasra volna sziikségink, hogy egyunk,
igyunk, folkeljink, lefekidjink stb., széval hogjr barmi aprélékos napi mun-
kat, mely rendszerint tudatunk részvétele nélkil megy végbe, elvégezziink.
Egész életink a szokasok nagy szamabol rovodik dssze, egy nap végzett szaz
mozgasunk kozil kilencvenkilenc automatikus, szokason alapul6 (6ltozés, vet-
k6zés, evés, ivas, koszontés, jards, irds, sok stereotip szélam stb.). Arra kell
torekedniink, hogy csak olyan mozgéasokat tegylink szokasosakka, mintegy
organizaljunk bele idegrendszeriinkbe, melyek hasznosak. A mindennapi élet
cselekedetei automatikussa valvan, szabadabban nyilvanulhatnak magasabb
szellemi képességeink. Viszont ha rossz szokasokat sajatitunk el, ellensé-
gunkké tessziik sajat idegrendszeriinket, mely a karos cselekvések ismétlésére
nyer allandé hajlandéségot.

43. 8 Az akarat.

Az 0Osztbn vak torekvés; a vagy mar a cél vildgos képzetére
irdnyul, de nem kérdi, vajjon elérhet6-e a cél, melyek a legalkal-
masabb eszkdzok e cél elérésére. A puszta 6sztdn és vagy megfontolas
és valasztas nélkul vald cselekvésre indit. A csecsemd nem tudja, mit
akar, a gyermek maér tudja, de a jelen benyomas hatésa alatt all.
Mihelyt ujak vagy bonyolultabbak a feltételek, az Oszton és vagy
megsz(inik biztos vezet6nk lenni. Ha a komplikaltabb foltételek
kozott is fonn akarjuk magunkat tartani, nem hagyatkozhatunk
pusztan 0Oszténeinkre és vagyainkra ; cselekvésiinknek a feltételek
targyias ismeretén, az eszkozok megfontolt, értelmes megvalasz-
tasan, elhatarozason kell nyugodnia. Nem iranyithatja cselek-
veésiinket a pillanatnyi gyonyor ; tapasztalataink emlékképei, a
multat és jovét atfogo gondolatok dontik el cselekvésiinket. A tu-
lajdonképeni akaratrol akkor beszélink, amikor nemcsak a cse-
lekvés célja, hanem az alkalmas eszkéz is vildgosan tudatos.
A célhoz legtobbszor tobb eszkdz is vezet, melyek kozt valasz-
tunk. A valasztads fontolgatassal jar, amely értelmi tevékenység
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az ingadozas kellemetlen érzelmével kapcsolatos. Az igy létrejove
elhatarozas a voltaképeni akarat.

Az elhatarozéasnal szerepl6, er6sen érzelmi szinezet(i képze-
teket motivumoknak hivjuk. Az elhatarozés épen abban all. hogy
a motivumok kozll egyet elényben részesitiink, ennek alapjan
cseleksziink. A motivumok kozil egyeseknek ezen el6nyben része-
sitése pusztan az értelmes megfontolas eredményének tetszik el6t-
tink. A megfontolds gondolati elemei ugyanis mindig vilago-
sak, ezeket magunk ele A&llitjuk s épen ezért az egész elhata-
rozasi folyamat lényegének tartjuk, holott e folyamatban sok-
szor még nagyobb szerepet jatszanak a tudat homalyos elemei,
az eészrevétlenul maradt érzelmek és indulatok. Sokszor cselek-
szlink az utdbbiakbdl kifolydan, mikor azt hisszik, hogy az egyik
motivum tdlsalya értelmi megfontolasnak eredménye volt.

Az akarat jelenségével 0Osszefiiggé kérdések kozil egyik leg-
fontosabb az akarat szabadsaga. Tisztan pszicholdgiai szempont-
bol akkor szabad az akarat, ha a kils6 vagy belsé kényszer ér-
zelme nélkdl j6 létre. Minden olyan akarati cselekvényt, melyet
egész egyéni mivoltunk (tapasztalataink, gondolkodasunk) eredménye-
ként a kényszerités érzelme nélkil visziink végbe, szabad elhaté-
rozasunk kovetkezményeként tekintliink. Ezt a szabadsagot minden
tudatos és szandékos akaratcselekvénynél érezzik, Ugyhogy pszi-
choldgiai szempontbdl az akarat szabadsaga nem is probléma, ha-
nem tagadhatatlan tény. Természetes, hogy minél fejlettebb a gon-
dolkodasunk, minél tébbboldaltak ismereteink, gazdagabb a tapasz-
talatunk, annal helyesebb az akarati elhatarozasunk is, egyszer-
smind anndl jobban érezzilk a motivumok kozt vald vélasztas sza-
badsagat is.

Elhatarozasunkban szabadnak érezzilkk magunkat (pszichold-
giai akaratszabadsag), jollehet egyéniségiink (jellemiink és értel-
mességiink), melynek alapjan dontiink, a kornyezet befolyasa alatt
fejlédott. Ezt a fejl6dést az éghajlat, oroklés, neveltetés, nemzeti-
ség, gazdasagi viszonyok, vallas, szdval a természeti és szellemi
kornyezet hatdrozza meg. Mindezen befolyasok ellenére nem egy-
formak az emberek, mindegyiknek megvan a maga sajatos, On-
allo egyénisége, mely a kivulrgl jov6 hatdsokat mas és mas mo-
don dolgozza fel. Mikor azt érezzilk, hogy egyéniségiinkbél, on-
all6 szabad elhatarozasunkbol kifoly6an cselekedtiink, feleléseknek
érezzilk magunkat cselekedetiinkért 'annak dacéara, hogy valamely
orokolt dispozicio, veliinkszilletett temperamentum, belénknevelt
készseg, hosszas kornyezeti rahatds alapjan cselekedtink is. Ellen-
ben, ha nem szabad egyéniségiinkbdl kifolyéan, hanem kényszer,
hipnotizalas, alkoholmérgezés (részegség) vagy mas, ellenallhatatlan
kényszer hatasa alatt cselekszik az ember, cselekedetéért egyalta-
lan nem, vagy csak részben felelGs, cselekedetét a tdrvény sem
tartja beszamithatonulr. Az erkdlcs és jog szempontjabdl a csele-

Komis Gy. : A pszicholégia és logika e‘emei. 6



kedet felel6sségére és beszamithatosagara nézve elegend6 a pszi-
choldgiai akaratszabadsag, az elhatarozasnal a szabadsag tudata,
vagyis annak elismerése, hogy a cselekvés a mi cselekedetiink.
A tarsadalomnak megvan a joga, hogy bintessen, azaz er6s mo-
tivumot szolgaltasson arra, hogy a blnds maskép cselekedjék,
illetéleg, ha ez lehetetlen, &t artalmatlanna tegye (fogsag, halal-
biintetés).

Mas, nem pSZ|ch0Iog|a| kérdés az, vajjon az emberi akarat kivil all-e
az oksag torvényén, a szabadsag tudata tényleg biztositja-e a szabadsagot,
vagy pedig csak egy mindnydjunkkal kozds illizi6. — Olv. J. Payot : Az aka-
rat nevelése, (ford. Weszely O.b Budapest, 1905.

44. 8 A lelki élet fejlédése.

A fejlédés egymassal Osszefliggd valtozasok sorozata, mely-
ben alsobb és egyszer(ibb életformakbdl bonyolultabb és tokélete-
sebb életformakba valé atmenetei, folyton novekvd egységesiilés
(integralodas) tapasztalhaté. A lelki elet a bels6leg egységesen
oOsszefiiggé es emelkedd valtozasoknak, a fejlédésnek a vilagon
legnagyobb fokban tapasztalhatd példdja. A tudatélet kibontako-
zasa paratlan fejlédés, mely a tudat fokozatos elkiilonilésében
(differencidlodasaban), miikddéseinek finomodasaban, fokozatos mellé -
rendelésében és egységestilésében all.

A gyermek nagyszamu szemléletei gyarlék, de mindig hata-
rozottakka valnak, és pedig annal inkébb, minél jobban képes
figyelni. Amit atélt, arra nagyrészt visszaemlékszik, vagy ha nem
is tudja reprodukalni, azért mégis feldolgozta, altala tovabb fejl6-
dott. A képzetek, mint a dolgok réviditései, megkdnnyitik neki dol-
gokon val6 uralkodast, a reprodukcié fiiggetleniti a kdzvetlen szem-
lélett6l. Mindjobban elvonatkozik az érzékitél, megtanul elvonni,
egyetemesiteni. Elvont gondolkodasa altal a vilagrol nyert kime-
rithetetlen szemléletanyagba rendet visz be, a foloslegest feledés
Gtjan kivalasztja s eltavolitja. Gondolatait hangjelekkel fejezi ki
(nyelv) s igy lassankint fiiggetlenné valik az egyest6l és pillanat-
nyitol s elvont gondolkodasa a nyelvben hatalmas segit6 eszkdzre
talal. Erzelmei eleinte kizar6an magéra vonatkoznak ; az jo, ami
neki jo, az rossz, ami neki rossz. Belatasa fejl6désével erkolcsi
itéletei nagyrészt alkalmazkodnak a kornyezetéhez s lassankint a
szép vilaga is megnyilik el6tte (jaték). Akarata eleinte csakis a
sajat jelen sziikségleteihez tapad, az Osztdnakarat azonban fokoza-
tosan belatasos, északarattad alakul.

igy fejlédik a lelki életnek mind a harom iranya egyiittesen
fi multat meg@rizve, de fejlesztve, magat a mdalttal egynek tudva
lassankint egyéniséggé. S amint az ember testi tulajdonsagainak
(alak, arc) szempontjabdl killonbozik a masiktdl, hasonldkép lelki
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-lete tekintetében is sajatos, mastdl kilonbdzé Iény. Az ember
allandé tulajdonsagainak Osszességét, mely altal minden méas em-
bertdl kilonbozik, egyéniségnek nevezzik. (V. 6. 37. §) Sok em-
berr6l tudjuk, hogyan itél bizonyos kérdésekben, minek szokott
orllni s min szokott szomorkodni, mi érdekli &t &llanddan, s6t
nagyjaban azt is meg tudjuk mondani, hogy bizonyos esetekben
mit fog gondolni, érezni s cselekedni, szoval ismerjik egyéni-
ségét. Az egyéniség a részint orokolt, részint szerzett testi és lelki
készségek (diszpoziciok) nagyon bonyolult megnyilatkozasa. Epen
ezért nehéz véllalkozas valakinek egyéniségét megismerni és hien
megrajzolni, ha mindjart ismerjik is cselekedeteit, nyilvanos és
maganirasait (naplok, levelek). A torténetirdsnak ez egyik legszebb,
de legsulyosabb foladata. Minél fejlettebbek s bonyolultabbak egy
kozosség kulturviszonyai, annal nagyobb az egyéniségeknek a
munkafelosztas, tarsadalmi rétegez&dés, érdekdsszelitkdzés stb. alap-
jan valé elkuloniilése ; a falusi egyéniség kevésbbé Osszetett a
nagyvarosindl, a primitiv ember egyénisége hasonlithatatlanul
egyszer(ibb a kulturemberénél.

45. 8 Erkolcsi jellem.

Ha egy gondolathoz hozzajarultunk, elhatarozasunk arra
iranyul, hogy azt a gyakorlatban is megvalésitsuk. Ha maskor
ugyanazon dontés el6tt all akaratunk, hasonlokép cseleksziink.
Tobbszords ismétlés utdn hozzaszokunk ahhoz, hog}r hasonld ese-
tekben hasonl6kép hatarozunk s cselekedink. Lassankint igy bizo-
nyos gyakorlati elvekhez, életszabalyokhoz jutunk, melyek bensénk-
ben gyokeret vernek s akaratunknak alland6, hatarozott iranyt
adnak, egyéniséglinknek jellemvonésaiva valnak (igazségossag, meg-
fontoltsag, takarékossag, pontossag, ©nuralom, munkaszeretet stb.).
Akinek ilyen elvei vannak, melyeknek akaratat és cselekvését ala-
rendeli. jellemnek (karakternek) mondjuk.* A jellem f6 ismertet6-
jele az akarat allanddsdga, Onmagahoz valé hisége; az ingadozd
akaratl embert jellemtelennek mondjuk. A jellem az akaratnak
és cselekvésnek az erkolcsi alapelvekkel valo bels6 egységét, Ossz-
hangjat jelenti. Ez alapelvek erkdlcsileg rosszak is lehetnek. A sz0
szorosabb és igaz értelmében azonban csak olyan embert mon-
dunk jellemnek, akinek alapelvei erkdlcsosek, vagyis az erkdlcsi
eszmények kovetelményeivel dsszhangban vannak. A jellem tehat

* A karakter ("apal.Tr(p) sz6 eredetileg a pénz veretét, a ranyomott bé-
lyeget, folirast jelentette. Aristoteles egyik tanitvanya, Theophrastus kezdi
hasznalni e sz0t az ember allando erkolcsi tulajdonsagainak Gsszefoglalo jel-
zésére.

6*
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az erkolesi elveknek megfelel6 szilard és kovetkezetes akarat és
cselekvési  készség.

A jellemes emberre mindig szamithatunk, mindig tudhatjuk,
mit kell vamunk téle s mit nem. Az erkélcsi jellem a lelki élet
fejlédésének korondja; mindazon tapasztalatnak, gondolkodasnhak,
érzésnek és akardsnak az eredménye, melyet valaha atéltink,
mindazon erkdlcsi elvek 0sszege, melyek egyéniségiinkkel @ssze-
forrtak, mivoltunkkd valtak. Epen ezért a jellem nemcsak zaro-
kove minden egyéni lelki fejlédésnek, hanem egyszersmind végs6
célja.



FUGGELEK.

46. 8 Alvas és alom.

1 Atudatm(ikdclés szabalyszerlen visszatéré (periodikus) meg-
szakitast szenved. E tlinemény az alvas, lelki életiinknek egyik
legcsodalatosabb jelensége. Ebben a pillanatban még lelki életiink
teljes tudataban vagyunk s utana 7—8 6rdig semmit sem tudunk
magunkrél, majd folébredve ismét bonyolult lelki vilagunk koze-
lién taldljuk magunkat. Az alvas fiziologiai oka rendszerint a kdz-
ponti idegrendszer faradtsaga vagy kimeriltsége ; egyébként munka
hianyaban is, vagy ugyanazon érzéki inger sokaig tartd egyforma
behatasa alatt s bizonyos narkotikus anyagok bevétele utan is be-
all az alvas. Avegetativ életfolyamatok (vérkeringés, emésztés) alvas
alatt is tovabb tartanak.

Az alvds az almossd</gal kezdddik : ekkor elfaradt érzékeink
alkalmatlanokka valnak az ingerek befogadasara, elvesztik élessé-
glket, er6lkédnink kell, hogy ébren maradjunk. El6szér a sze-
mink mondja fel a szolgalatot, azutdn a szaglas és izlés szervei,
legtovabb a hallas és tapintas érzéke fogékony. Az almossagot
koveti a félalvas (szunnyadas, szender), mely csakhamar a mély-
alvasba, megy at. Ekkor az agyvel6 verbGsége cstkken; sem nem
kap kivilrgl ingereket, mert az érzékek elvesztették fogékonysagu-
kat, sem nem indit belllr6] meg mozgasokat, mert az akarattevé-
kenység sziinetel. Csupan reflexmozgasok mennek véghe.

Altaldban, ami ingerli vagy érdekli az embert, az gatolja az
alvast ; ami pedig elbagyasztja, érdektelen és unalmas, sietteti az
alvds bekovetkezését. igy haragos, nyugtalan, ingerelt &llapotban
nem tudunk elaludni ; ellenben egy unalmas mese, ismert dal el-
altat benniinket. Az ingerek hianya elémozditja az alvast, hasonlo-
kép az egyenletes és egyhangl inger is. Az utdbbi esetben az
inger megszlinése a folébredés oka (pl. a molnar rogton folébred,
ha megall a malma). Kilondsen olyan ingerek ébreszt6 hatasuak,
melyek érdekeinkkel szorosan kapcsolatosak, ha mindjart csekély
erejlek is (@ mélyen alvd anya azonnal folébred, mihelyt gyer-
meke megmozdul). Az alvas mélységét a folkeltéshez szlikséges
inger nagysagaval meérjuk.
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1 Az alvas alatt is keletkeznek lelki jelenségek, melyeket azon-
ban tiszta tudat nem kisér: az almok. Keletkezésiikben nagyrészt
valamely kiils6 ingerhez vannak kétve, melynek félfogasat a képzet-
kapcsolatok egész sora koveti, egyszersmind eredeti természeté-
bél kiforgatja, Ugyhogy az alomképek illiziék és liallucinaciok.
Minthogy mindegyik érzékszerviink fogékony lehet az inger iréant,
barmely érzettertiletre vonatkozoan lehetnek almaink : aimodhatunk
képekrdl, hangokrél, nyomasokrol, izekrdl, szagokrol sth. A legtébb
alom azonban latési (vizualis) természet(i, még a tobbi érzékiete-
ket is a latds nyelvére forditjuk. Ha pl. az alomra valamely hég-
inger adott okot, akkor az Etnan vagy egy jégmez6n taldljuk ma-
gunkat ; ha izmainkat szoritas éri, almunkban egy egész raksere-
get vagy egy fenyeget6en rankszallo méhcsapatot latunk, mely meg
akar szUrni bennunket; ha valami izérzetink van, pompés étele-
ket szemléllink stb.

Ennek részint az az oka, hogy a szem rendkivil érzékeny a lény val-
tozasai s a rahaté nyomasok irant (az utObbiak nagyrészt a retinaban tor-
téné vérkeringésb6l szarmaznak); reszint pedig, hogy ébren is nagyrészt
latasi képekben folyik le emlékezetiink és képzeletink. A szem a leghasz-
naltabb érzékszerv, mely a kiilsé vilagrol tudésit benniinket. Az agykéreg
latasi centruma a tobbi érzékcentrumokkal épen ezért er6s és sokszoros kap-
csolatban all s igy kénnyen ingeruletbe jut, mikor a tdbbi centrum ingereltetik.

Mindent megtesziink arra nézve, hogy alvas alatt az ingereket, mint
az alvds megzavaroit tavol tartsuk : sotét és csendes szobaba megyink aludni,
megszabaditjuk magunkat a ruha dorzsélésétdl és szoritasatol, egyenletes hé-
mérséket kivanunk stb.

A két fokilonbség az éber és almodd tudat kozoétt, hogy az
utobbiban a) az alomképek rend nélkiil és fantasztikusan folynak
le, nagyrészt csak az érintkezési asszociaciok fonalan, a figyelem
szabalyoz6 valogatasa és kapcsolasa nélkiil, b) hogy ennek ellenére
is az alomképek objektiv valosaga az dlomban kétségtelennek latszik,
az érzéki szemléletek erejével hatnak : dlmunkban latunk, hallunk,
tapintunk. Ebrenlétben eseményt eseménnyel hasonlitunk @ssze ;
almunkban azonban semmi sincs, amivel képzetsorunkat 0Ossze-
hasonlithatnék, vele ellendrizhetnék. Az alomban az id6 mindig
jelen id6 ; ha Julius Caesarral beszélgetiink, ez most torténik. Az
id0 tetszés szerint megrovidil : egy nap néhany mp alatt folyik
le. Azonfelll az adlomképek val6nak tartasa rendkivili élénkséguk-
bél is kovetkezik ; ha reggel ajtonkon gyengén kopognak s ez a
hanginger almot valt ki, miel6tt folébrednénk, akkor mennydor-
gésrél vagy agyudorgésrdl, hazosszedulésrdl stb. almodunk. Az
élénk, erfs csalodas pedig mindig valdszerlinek tetszik. Mikor fol-
ébrediink, elcsodalkozunk azon, hogyan gondolhattunk oly mer6
valotlansagokat.

Az alomban az Osszes lelki jelenségek képviselve vannak ; a
képzetek (dlomképek), érzelmek (gyonyor, fajdalom, félelem stb.)
és az akarati folyamatok (futni, célt elérni stb. akarunk). A gyér-
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TneK s a primitiv ember az almot és a valosadgot nem tudja meg-
kilonboztetni ; almait valdségos élményeknek tartja, melyekben
fels6bb hatalmak, az elhunytak stb. neki tényleg megnyilatkoznak
s a jovét el6re jelzik (Alomjoslas).

Az alomban sokszor olyan képzetek Gjulnak fel, melyekrdl
méar régen, néha tobb évtizede elfeledkeztiink. Almodunk gyer-
mekkorunkrdl. rég meghalt szemétekrél, rég nem latott barataink-
rol s ezek emlékképei logikatlan mddon 6sszeolvadnak legUjaab
élményeinkkel.

Testlink Aallapotat erésen visszatiikrozik az alomképek ; ha
izmaink fekvés kozben nyomast szenvednek, almunkban valami
nagy targyat hordozunk, valami nagyon kimerit6 dolgot végzink
vagy verekedink ; a vérnek a szivbe valé nagyobb mennyiségl
toduldsa izgatott, nehéz &lmokat okoz (llddznek, nem tudunk
menekilni, leeslink); a gyomorbajok gyakori okai a nyomaszto
almoknak ; az akadalyozott lélekzetvétel mint fojtogatés vagy ful-
doklas jelentkezik az alomban. A részeg emberek kigydkkal, ege-
rekkel, patkadnyokkal &lmodnak, melyek sétalnak rajtuk (a deli-
riumban is).

Az alomképek atjan keletkezett inger néha éatterjed az agy-
vel6 mozgatd centrumaira s az ©nkénytes mozgasokhoz hasonlé
mozgasok jonnek létre (karok, labak emelése, taglejtés). Ide tar-
tozik az alvabeszélés és alvajaras (szomnambulizmus) tlineménye
is. Az utoébbi bonyolult, de automatikussa valt mozgasokbol all,
melyek kivaltadsara egyszer(i asszociacid is elégséges. Minthogy a
nép a hold (luna) jardsaval hozta az alvajarast Osszefiiggesbe,
unatizmusnak, holdkoérossdgnak nevezzik.

47. & Hipnotikus &llapotok.

A hipnoézis (0”o¢ alom, alvas) az alvashoz hasonlé éllapot,
melyben a hipnotizalt a neki szuggeralt cselekedeteket automa-
tikusan elvégzi. Az ilyen allapotokrdl szold tant (egyszersmind e
jelenségeket osszefoglaldan) hipnotizmusnak nevezzik. A szug-
gesztié egy képzetnek parancs alakjdban valo kozlése, mely vagy
idegen személyt6l szarmazik (heteroszuggeszti6), vagy magatél a
hipnotizalttdl (autoszuggesztié). lhren leggyakoribb szuggesztidjul
szolgadl az alvasra vald folszélitas vagy szandék ; bizonyos moz-
gasok véghezvitelére, jelen nem lévd targyak észrevételére vagy
jelenlévék észre nem vételére val6 parancs; egyforma érzéki
ingerek (Graketyegés), merev nézés (fixirozas), dorzsolés. A hip-
nozis bedllta az idegrendszernek eddig teljesen ismeretlen termé-
szetéhez van kotve, melyet az ismételt hipnotizalds csak jelen-
tékenyen ndvel.
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Jéllehet a hipnozisok tébb tekintetben eltérnek egymastdl, altalaban
harom allapot kilonboztethetd meg bennik :

1 Bevezet§ allapot. A test elneheziil, a fej elkdbul. A médium visel-
kedése oly emberéhez hasonlit, aki épen most ébredt fel almabdl, de még
nem jott magahoz.

2. Konnyd hipnézis vagy katalepszia. A médium érzéketlenné (anesz-
tétikussd) valik ; érzékszervei a kulsé vildg benyomasai irant nem fogékonyak
tobbé. Csak azt hallja és hajtja végre, amit a hipnotizalé6 mond neki és paran-
csol. Semmit sem tud parancssz6 nélkil tenni, Ggyhogy megmarad barmily
kényelmetlen helyzetben, amig csak az 0j parancsszé fel nem oldja 6t. Fol-
ébredve homalyosan emlékszik a hipnozis alatt torténtekre.

Bérébe tlt szUrhatunk s nem érzi ; ha széksorra fektetjuk s a székeket
kihGzzuk aldla kett6 kivételével, melyek kozil ez egyiken feje, a mésikon
labfeje nyugszik, megmarad ilyen mozdulatlan, kifeszitett allapotban, szobor-
szerQen.

3. Mély hipnézis vagy szomnambulizmus. Az érzéketlenség teljessé
valik. A médiumnak ezentiil nemcsak a cselekvése, hanem az érzékelése is
a szuggeralétol figg : azt veszi észre, amit az sugall, pl. a széndarabot cukor,
atintat bor, a tormat fige gyanant érzi s nyeli le. Hasonl6kép szuggeralhaté
a teljes vagy egyoldali siuketség, vaksag, oOrzéstelenség ; az utébbi esetben
lehet fogat hazni, operéaciét végezni. S6t ha a médiumot fadarabbal érintjik
s azt mondjuk neki, hogy gyajtéval megégettik, par 6ra muilva égési sebek
jelentkeznek a bérén. Folébredve, a médiumnak ezen allapotarél egyaltalan
nincsen emlékezete.

Ha a hipnotizal6 azt sugallja a médiumnak a szomnambulisztikus
allapotban, hogy valamit éber allapotban majd bizonyos id6pontban meg
kell tennie (pl. hat 6rakor egy iveget eltérnie, hétkor bizonyos helyen talal-
koznia), a parancs legnagyobbrészt teljestl (poszthipnotikus szuggeszti6). llyen
modon mar sikerllt egyeseket ideges rangat6zasrél, almatlansagrél s mas
idegbetegségtdl hosszabb-révidebb idére meggyoégyitani.(Szuggesztids therapia.)

Szuggesztiorol beszélink a mindennapi életben akkor is, ha
valakire mas rendkivill nagy hatassal van, akaratat tetszése szerint
irdnyitja. igy emlegetjik a nagy szénokok, nevel6k, orvosok, szi-
nészek szuggesztiojat.

48. 8 A lelki betegségek.

Lelki betegségen (pszichdzis) a lelki életben megnyilatkozo
tartés vagy ideiglenes rendellenességet értjlik. E betegségek az
agyvel6 beteges elvaltozasaihoz vannak kotve. Az a tudomany,
mely ezen betegségek lefolyasat tanulmanyozza és a gydgyitas-
modokat megallapitani  torekszik, a pszichiatria (tatpdg, orvos).
Ennek egyik feladata az agycentrumoknak a lelki zavaroknak meg-
felel6 megbetegedéseit megallapitani, amely céltél azonban ma
még nagyon tavol all. Tobbnyire csak ezen koros allapotok pszi-
chikai jeleit (szimptomait) figyelheti meg. mig az agyvel6foly“ama-
tok ismerete nagyon tokeletlen. A lelki betegségek tanulmanyozasa
azért is fontos, mert sokszor épen ezek deritenek fényt a lelki
jelenségek normalis lefolyasara is.

A lelki betegségeket altalaban a normalis lelki élet fGiranyai
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szerint osztalyozhatjuk. A normalis lelki tevékenységek pedig: a
kilsd vilag jelenségeinek folfogasa és értelmi foldolgozasa (gondol-
kodas); ezt a kedélyélet hullamzésa s az akarati jelenségek kisérik.
Mindezen rendes lelki miikddéseknek megvan a rendellenes (abnor-
mis) parjuk. A lelki bajok tehat a gondolkodas, érzelem és akarat
betegségeire oszthatok fol. természetesen nem oly értelemben, mintha
ezek egymastdl teljesen elvalasztva jelentkeznének.

1 Agondolkodas korébe tartozd lelki bajok:

a) Az érzet és szemlélet zavarai: illaziok és hallucinaciok,
melyeknek s(rl el6forduldsa az elmebetegségek leggyakoribb szimp-
tomaja

b) A figyelem eltompulasa : a szemléletekhez nem kapcsoldd-
nak erdsit6 emlékképek s igy a beteg az eseményeket nem tudja
kévetni, a kornyezetében el6fordulé valtozadsokat nem is veszi
észre. Ezen jelenség ellentéte, a figyelem abnormis élénksége : a
benyomasok irant valo fokozott érzékenység, minden kis inger gyors
és hatarozott folfogasa: a beteg minden irant érdekl6dik, semmi
sem kozonyos el6tte. A rendellenes szdrakozottsdg s ennek ellen-
téte. a mindig egy gondolattal val6 foglalkozas is ide tartozik.

C) A szemlélet és a figyelem zavaraival szorosan egybefiiggnek
az emlékezel betegségei, mert az emlékképek a szemlélet természete
és a ugyelem foka szerint alakulnak. Az 0. n. amnézia eseteiben
a beteg vagy részlegesen, vagy teljesen elveszti emlékez6 készségét.
Az oOreg korral egy(tt jar az emlékezet gyongilése. Kraepelin sze-
rint a képzeteknek 70%-a a fiatal korbdl val6. Néha csak bizo-
nyos képzetcsoportok esnek ki az emlékezetbdl (v. 6. az afdzia-
tineményeket 54.1.). Az elmebetegeknél gyakori jelenség az emlekezet
hallucinacidja: a beteg olyan tapasztalatokat mond el, melyeket
sohasem élhetett at (mesébe ill6 dridsokkal kiizdott, rettenetes sebei
voltak sth.).

d) A képzetkapcsol6das zavarai : az asszociacié mindig azonos
megujalasa, a képzetfolyamatnak minden aprélékos korilményre
vald kiterjeszkedése (koriilményesség), beteges gyorsasaga vagy lassu-
sdga, a kozonségestol elutd tartalmi meghamisitasa, a kell6 &ssze-
fiiggés hidnya stb. Ide tartoznak a kényszerképzetek, is; ezek a
beteg Osszes képzeteinek mintegy asszociaciés csomopontjai, me-
lyekre az mindent vonatkoztat. A kényszerképzet az egyén akarata
nélkal, s6t annak ellenére allandéan a tudat gyujtépontjaban van,
heteken, s6t hdénapokon keresztil makacsul s kinzan visszatér :
néha az egyént gondolkodasaval és érziiletével ellentétes cselek-
vésre kényszeriti. Gyakori forrdsa a kényszerképzetnek a felel@sség
érzése ; pl. valaki azt hiszi magardl, hogy fontos hivatalos aktat
gondatlansagh6l megsemmisitett, valakit fizetés kdzben megkarosi-
tott, valamely ugyben nem jart el kell§ lelkiismeretességgel, egy
gyujtoszal eldobasaval tlizvészt okozott. Vannak, kik allando féle-
lemben élnek, hogy ez vagy az nem fog esziikbe jutni ; e félelem
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azutan tényleg megzavarja a rendes asszociaciét. A kényszereszmék
koézul egyik leggyakoribb valamely betegségre val6 allandé aggodal-
mas gondolas ; sok ember fejét a baeillus-elmélet zavarja meg,
indokolatlanul folyton fert6zést6l rettegnek s ezért orokdsen kefél-
kednek, mosakodnak, egész nap kezty(t hordanak, senkivel kezet
nem fognak stb.

Ujabban teljesen tévesnek bizonyult azon elterjedt vélemény, hogy egyik
vagy masik kényszerképzet néha egyébként lelkileg teljesen egészséges sze-
mélyeknél is folléphet s igy o©nallé lelki betegségként szerepelhet (mono-
mania). Az ilyen nevek, mint kleptomania (lopasi mania), pyromania fgyuj-
togatdsi mania), nymphomaiiia sth., elavultak s csak féireértésekre adnak
alkalmat, miéta kitint, hogy mindazok, akiknek ilyen G. n. régeszméjik
(fixa idea) van, valésagos lelki betegségben szenvednek, melynek a rdgeszme
csak egy jelensége.

e) A képzelet betegségében szenvedd vagy nem rendelkezik
képzetanyaga folott, (j képzetkapcsolast csak nagyon nehézkesen
tud alkotni, hidnydban van minden szellemi mozgékonysagnak,
vagy pedig képzeteit allandbéan az érzéki szemlélet elevenségével
gondolja el s a valdsdggal egyéltalan nem térédve kapcsolja Oket.
Ide tartoznak a beteges foltalalok és kalandorok, kik faradhatat-
lanok fantasztikus tervek kitaldlasaban (pl. a perpetuum mobile,
a repuld léghajo kérdésen torik megfeleld késziltség nélkil fejlket);
az almodozok, kik onkényesen elképzelt helyzeteiket a legapro-
lékosabban le tudjak irni; a sziletett hazudozok és szélialmosol:,
kik meglep6 biztos follépésiikkel, tetszetds meséikkel a naivabb
embereket haldba ejtik.

f) Az itélet és kovetkeztetés keépességének allandé megcsokke-
nésébdl szarmaznak az 0. n. téveszmék. Az (ldoztetési téveszmé-
ben szenvedd minden &rtatlan megjegyzésrél, taglejtésrél azt hiszi,
hogy ellene iranyul ; mindenben ellene indul6é hajszat vél folfedezni,
s6t e téves gondolatai lassankint illuzio-jellegiikbdl kivetk6znek s
hallucinaciékka valnak, amikor a beteg minden legkisebb kiils6 ok
nélkul is uldozottnek hiszi magat. Ekkor az elmezavar mar nyil-
vanvaldé. A nagyzasi téveszmében szenvedd fejedelemnek, tron-
Orokosnek, papanak. Napoleonnak, Bismarcknak sth. képzeli magat ;
dicséri szép ruhait, lovait és varait; Oridsi birtokai vannak s ren-
geteg pénze ; az 6vé Magyarorszag, EurOpa, az ot vilagrész, sét az
egész vilag.

g) Az Ontudat betegségei kozll nevezetesebb az Ontudat-
hasadas, mikor egy nagyobb lelki 6sszefiiggés, képzetlancolat, mely
tobb-kevesebb ideig foglalkoztatta az egyént, kiesik a tudatbol
(amnézia), de elrejtve, a normalis lelki élettdl elszakadva, mintegy
maésik tudatként tovabb él az egyén elméjében. igy nemcsak két,
hanem harom, s6t tobb «én» élhet valtakozva az egyénben, csak-
hogy az egyik én mit sem tud a maésikrol. — Maskor megint a
beteg mint valami szobor jelenik meg 6nmaga el6tt ; arca a tikor-
ben. tovabba sajat hangja idegen el6tte ; a cselekvés gepszerien
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megy végbe az akaras tudata nélkil; gondolatai jonnek-mennek
minden aktiv kdzbelépés nélkiil. A beteg magat csak e jelenségek
részvétlen szemlél6jének érzi (depersonalisatio). Mas beteg meg-
koviltnek, megholtnak tartja magat, vagy azt hiszi, hogy o6rddggé
vagy allatta valt, esetleg ezek belébujtak ; az utobbi esetben egész
vildgosan megkilonbozteti a sajat gondolatait és cselekedeteit a
megszall6 6rdogétdl.

2. Az érzelmek zavarai: a) a lelki exaltacid (rendellenes
folhevdltség), melyben a beteg tébb-kevesebb ideig tartdé rendkiviili
jokedvet mutat, mely tébbnyire valamely téveszmével kapcsolatos,
de a jézan megfigyelé el6tt indokolatlan ; b) a lelki depresszi6
(csliggedtség), mely mint allandd szomorisag allapota rendkiviil
fokozott ingerlékenységgel, bizalmatlansaggal, f6kép pedig aggodal-
mas kényszerképzetekkel kapcsolatos. Ide sorolhatok az 0. n.
phobidk, amilyenek : agoraphobia (nyilvanos helyen keresztiilmenés-
tél valo félelem), sitophobia (evést6l vald félelem), kathisophobia
(@ nyugodt Utést6l vald félelem, mely a beteget folyton folugrasra
készteti), a phobie du regard (idegen ember rénk pillantasatol
valo félelem) stb. Az érzelem betegségéhez szamithatjuk az G. n.
moral insaniti/-1 (olv. morei inszeniti), azaz atlag ép gondolkodas
mellett az erkdlcsi érzelmek terén valo legteljesebb érzeketlenséget.
Az ebben szenved6k mar gyermekkorukban féltlinnek tarsadalom-
ellenes (antiszocialis) hajlamaikkal, amilyenek : hazudozas, allat-
kinzas, mas kinjaban valé gyonydrkodés, folytonos kartevés, lopas,
csavargas, kicsapongas, indokolatlan kotekeclés.

3. A lelki élet minden zavara utolsd Kkifejezését a beteg
akaratadban és cselekvésében taldlja; a lelki élet egyéb
teriileteinek betegsége befolyasolja az akaratot és cselekvést is. Az
{tél6képesség biztossaganak megfogyatkozasaval az egyén folytonos
ingadozas, kételkedés aldozata, sehogy sem tudja magat elhatarozni,
nem tud akarni (abulia). Viszont masok beteges akarnoksagban
szenvednek, folytonosan oktalan vallalatokat tervezgetnek és siker-
telenul kisérelnek meg, szakadatlanul beszélnek, énekelnek, jarnak-
kelnek, cél nélkil tesznek-vesznek (hyperbulia). Az akarat rend-
ellenes befolyasolhat6sagat (szuggeralhatosagat) tapasztaljuk a hip-
nozishan (automatiz)nus).

Ha bizonyos elmebetegek tagjait valamely helyzetbe allitjuk,
azon nem valtoztatnak, orakig mozdulatlanul ugyanazon helyzetben
mintegy megdermedve maradnak (Imtatonia). Esetleg a beteg egyes
mozdulatokat, taglejtéseket, szavakat sokszor véltozatlanul ismétel
(stereotipia) ; maskor semmiféle felszélitdsnak sem engedelmeskedik,
mindent megtagad, vagy a kivant cselekvésnek ellenkezgjét teszi
(negativizmus), esetleg minden kérdéssel szemben némén viselkedik
(mutacizmus).

Az felsorolt lelki bajok csak tipikus elemi zavarok. Ezek
kulénféle csoportosulasabdl alakulnak ki az 0Osszetettebb lelki



koérképek (paralysis progressiva, dementia, paranoia, idiotis-
mus).

A pszichdzisokhoz szamithatjuk még egyes kadbitdé (narkoti-
kum) szerekeknek a lelki életre vald hatdsat is. Ilyen szerek: a mor-
fium, kloroform, épium, hasis, legkdzonségesebb pedig kézllok az
alkohol. Ennek hatadsa az alkoholizmus (alkoholmérgezés), vagyis
a szeszes italoknak (bor, sor, pdlinka) meértéktelen élvezetébdl szar-
maz0 betegség.

A szeszes italok felszivodnak a szervezetbe ; a bennik rejlé
alkohol protoplazma-méreg, mely megtamadja a sejteket, és pedig
minthogy annal nagyobb Kart tesz benniik, minél finomabbak,
érzékenyebbek, legrombolobb hatasti az idegsejtekre. Az alkohol
rendszeres élvezete nagy mértékben gyengiti az egyén szervezetét,
csokkenti munkaképessegét s a betegségekkel szemben vald ellen-
allderejét, noveli a halanddségot.

Az alkoholizmus minthogy o6roklédik, egyik f6tényezdje a faj elkorcso-
suldsénak, tehat nemcsak az egyén, hanem a tarsadalom degeneraciojanak
is. Demme berni orvos 10 alkoholista és 10 jézan szl gyermekét figyelte
meg. Az el6bbiek 57 gyermeke kozul 12 a szuletés utdn nemsokara meghalt,
36 volt koziluk elmebeteg, idiota, nyavalyatorés (epilepszias) és testi nyo-
morék s csak 9 normalis. A nem-alkoholista szul6k 61 gyermeke kozul csak
5 szlletett halva, ill. malt ki a szuletés utan, 4 volt elmebeteg, 2 testi nyo-
morék és 50 normadlis. A statisztika azt mutatja, hogy a korhazak, elme-
gyogyintézetek és bortonok lakoéinak legnagyobb szazaléka az alkoholistak
koézul kerdl ki. Az alkoholizmus elrettent6 példai Uton-Gtonfélen tapasztal-
hatok ; valamennyi, de kuléndsen az alsobb néprétegeket mételyezi meg.
Sajnos, taldléan jellemzik a mai tarsadalom alkoholizmusat a kdvetkez§ sza-
vak : Az emberek isznak, ha éhesek, hogy ne éhezzenek ; isznak, ha jéllaktak,
hogy jol emésszenek ; isznak, ha almosak, hogy ébren maradjanak s isznak,
ha almatlanok, hogy elaludjanak. Isznak, ha faznak, hogy melegik legyen s
isznak, ha melegiik van, hogy leh(ljenek ; isznak, ha egészségesek, hogy
meg ne betegedjenek s ha betegek, hogy folépiljenek. Isznak, ha kereszteld
van s isznak, ha halotti tort Ulnek ; isznak, ha vigadnak ; isznak, ha szomor-
kodnak : deriire-borura isznak.

Az alkoholmérgezéssel (részegséggel) egydttjai'd foltlinG lelki
zavar : az asszociacionak s ennélfogva a gondolkodasnak akado-
zasa, ill. teljes hidnya. Az asszociaci6 erszakos, mert nincsenek
ellen6rz6 képzetek, melyek benniinket jozan &llapotban megdvnak
az oktalan gondolkodastol ; hianyzik a koriltekintés, el6relatas,
fontolgatds, az emlékezet is az alkohol hatdsa alatt rohamosan
gyongul, a gondolatmenet lassiva valik. Az alkoholista erkdlcsi
vilagrendje teljesen megvaltozik; lassankint a blinnek és erénynek
més értelme alakul ki lelkében. Amit becstelennek tartott, most
az kozonyos el6tte ; amiért régebben szégyenkezett, most kedvét
leli benne. Onuralma csokken, vagy teljesen eltlinik, titkait ki-
beszéli s kdvetel6vé valik. Lassankint az érzékek miikddése elgyon-
gul, a részegnek illGziéi s hallucinaciéi vannak, mig végre Ontu-
data teljesen elhomalyosul. Jézan allapotaban bantja 6t erkélcsi



zullése s e szomoruisagéat ismét csak az alkoholba, mint «gond(iz6»-
italba fojtja. Esetleg folteszi magadban, hogy lemond az ivasrol,
de a legkisebb kisértésnek sem tud ellenallni, akarata teljesen
elgyongul (Video meliora proboque, deteriora sequor). Az alkoho-

lizmus szomor( vége az G. n. delirium tremens potatorum elme-
zavar,

Az alkoholizmussal mint nemcsak egyéni, hanem tarsadalmi
veszedelemmel szemben mindenkinek, aki a maga, csaladja és
nemzete sorsat szivén viseli, kiizdeni kotelessége.



LOGIKA.

1. 8 A logika fogalma és folosztasa.

A logika* a helyes gondolkodas torvényeir6l szol6 tudo-
many. A pszicholdégia a gondolkodas tényleges lefolyasaval fog-
lalkozik (mikép keletkeznek, kapcsoldodnak, fejlédnek, gondolataink),
a logika ellenben azt torekszik megallapitani, mikép kell lefolynia
gondolkodasunknak, hogy helyes (érvényes) ismeretekhez vezessen.
Amig az egyes tudomanyok a maguk teriiletén a tényeket leirjak,
vagyis megallapitjak, ami van, addig a logika a gondolkodas sz&méra
egyetemes érvény(i szabalyokat (normékat) igyekszik megallapitani,
vagyis normativ tudoméany éplagy mint az etika, mely a cselekvés
és az esztétika, mely a malkotas szamara allapitja meg a maga
normativ torvényeit, hogy célunkat : a jot, illet6leg a szépet elér-
hessilk. A pszichologiai vizsgalatnal nem toérédiink azzal, vajjon
valamely gondolat helyes-e vagy sem, hanem azt kutatjuk, hogyan
jott létre, azt irjuk le, ami van, a logika ellenben a gondolat
érvényességét, helyességét vizsgalja, vagyis azt, milyennek kell
lennie a gondolatnak, hogy igaz legyen. Nem mindig igaz logi-
kailag az, ami pszicholégiailag igaz. Pl. minden illazid pszichol6-
giai szempothol tagadhatatlanul igaz tény, de logikai szempontbdl
nem tartjuk igaznak az illizi6 tartalméat. Ha az ember csalhatat-
lan volna, akkor a pszicholégia és logika fédné egymast; amit
gondolna az ember, egyuttal igaz is volna.

A logika normativ jellege mellett formai tudomany, vagyis
amig az egyes 'tudomanyok a gondolkodas bizonyos irdnyu tartul-
maxal foglalkoznak, a logika a gondolkodas szikségképi és egye-
temes formaixal. Ha megallapitjuk pl. az indukcid szabalyait, akkor
nem egy kilonds ismerésmodot alkotunk, hanem minden ismeret-
korre vonatkozot, eltekintve a tartalomtol. A logikai formak azon
viszonyok, melyekbe a tartalmat hozni kell. hogy igaz (érvényes)
legyen. E tekintetben a logika egyetemes tudomany, mely vala-
mennyi tudomany el&feltételeit targyalja.

* Xoyix; (t. i. hvatk,ir) — a Wyos-rél, a gondolkodasrél sz616 tudoméany
(gondolkodéstan).



%

A logika két férészre oszlik :

1 elemtanra, mely a gondolkodas elemeivel (fogalom, itélek
kdvetkeztetés) foglalkozik ;

2. médszertanra, melynek targya olyan gondolkodasi eljara-
sok megallapitdsa, melyek segitségével a tudomany mint egysé-
gesen Osszefliggl, rendszeres egész alakul ki (meghatérozas, fel-
osztds, bebizonyitds, mddszer és rendszer).

Jéllehet a logika a helyes gondolkodasrél sz6l6 tudoméany, mégsem
az a célja, hogy megtanitson helyesen gondolkodni valakit, aki arra nem
képes. A poétika s a retorika tanuldsa még nem tesz bennunket koltékké s
szonokokkd, a perspektiva szabalyainak ismerete senkit sem tesz még magaban
véve jO tdjképfestOvé ; poétika nélkll lehet valaki jo kolt6, retorika nélkil
kivalo szonok, a perspektiva szabalyainak ismerete nélkil kit(ing tajképfests :
hasonlokép a logika nem tesz senkit sem helyesen gondolkodéva s viszont
logika tanulasa nélkil is helyesen lehet gondolkodni. A logikanak, kilondsen
elemtani részének elsé sorban elméleti jelentésége van : tudatossa teszi ben-
nink azokat a torvényeket, melyekhez gondolkodasunban allandéan alkal-
mazkodunk, hogy érvényes ismeretre jussunk s kimutatja azt, hogy ezen
toérvények milyen, gondolkodasunk természetét6l megszabott sziikségképisé-
gen alapulnak ; egyszersmind segit benniinket a gondolkodas kézben elkovetett
hibdk megtalalasadban is. A helyes gondolkodasra val6 képesség az emberrel
vele sziletik, de mindenesetre igaz az, hogy jobb, ha eljarasaink alaptdrvényeit
ismerjuk, mintha nem ismerjuk. Valamint csak az ismer egy nyelvet alaposan,
aki annak a nyelvnek grammatikajaval is tisztdban van, hasonl6kép csak az
ért a gondolkodas torvenyeinek teljes biztossaggal valé alkalmazéasahoz, aki
ismeri is azokat.

A logika mddszertani részének, mely a tudomanyos gondolkodas bo-
nyolult eljarasaival foglalkozik, — mint latni fogjuk — mar nagy gyakorlati
jelent6sége is van.
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2. 8 A fogalom.

Az olyan képzeteket, melyekben a hasonlé targyak eltérd
tulajdonsagai (jegyei) a tudatban elhomalyosodnak s csak a meg-
egyez6 tulajdonsagok maradnak meg, kdzképeknek hivtuk (y. 6.
22. 8). PL az, amit a «fa», «ember», «haromszdg» név hallatara
gondolunk.

Gondolkodasunk arra iranyul, hogy a vildg rengeteg szem-
Iéletében tajékozodjék; ezért a képzeteket rendezni torekszik, és
pedig els6 sorban azaltal, hogy egymastdl lehetd élesen megkilon-
bozteti Bket. A megkildnbdztetés olyan tulajdonsagoknak kieme-
lése altal torténik, melyeket mindig egy bizonyos targgyal vagy
targycsoporttal s nem maéssal kapcsolatosan talalunk. Az A&llan-
déan megegyezd tulajdonsdgokat, melyek nélkil a targy nem is
gondolhato, a targy lényeges jegyeinek nevezzik. A targy lénye-
ges jegyeinek egy sz0 altal képviselt Osszességét szoktuk foga-
lomnak hivni. Voltakép a targyra nézve minden jegy lényeges ; a
lényeges sz0 csak a targyak egyes tulajdonsdgainak a mi gondol-
kodasunk szadmara vald jelent0ségét fejezi ki. Pl. az ember «lé-
nyeges» jegyei: az ész, beszéd, egyenes jards. Vajjon mit tart
valaki egy targy lényeges jegyeinek, ez fiigg mdveltseégétél, tudo-
manyos allaspontjatol, gondolkodéasa fejlettségétél. Az utdbbiak
szerint van a dolgokrdl mas és mas fogalma.

A legtdbb embernek a targyakrél val6 fogalma az épen fel-
tlng, allandé (permanens) tulajdonsagoknak Osszege. Ez a fogalom
Osszeesik az egy szoval jelzett kdzkeppel (reprezentativ képzettel).
Az ilyen fogalmat pszicholdgiai, fogalomnak nevezziik. Ezzel szem-
ben a tudomény a targyak logikai fogalméanak megallapitasara
torekszik, mely ugy jo létre, hogy a kozképben rejlé tulajdon-
sdgokat kritikailag feldolgozzuk, tudatosan igazoljuk. Voltakép
az Osszes jegyeket fol kellene kutatnunk, csak igy juthatnank a targy,
folyamat stb. teljes fogalmahoz. Ez azonban csak ideélis feladat,
mely szabalyozza gondolkodasunkat, de soha el nem érhetjlk, csak
a matematikaban, hol a fogalom esziink alkotdsa s a jogban, hol a
fogalomnak mi adunk tartalmat. A természet targyai azonban
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adva vannak, ezekre nézve az egyéniség elve (principium indi-
viduationis) uralkodik, azaz minden létegységnek megvannak a
maga egyéni sajatsagai, melyek valamennyien fol nem sorolhatdk
s teljesen sohasem A&ltalanosithatok. Ezeknek fogalmét oly tulaj-
donsagok kapcsolataként kell felfognunk, melyek sok mas tulaj-
donsagok okai. A logikai fogalom azon kdvetelmenyt fejezi ki. hogy
e tulajdonsdgokat igazoljuk. Valamirdl valé igazolt ismeretlinket
nevezzik logikai értetemben fogalomnak.

3. & A fogalom tartalma és terjedelme. Kategoriak.

A fogalom tartalman a benne gondolt jegyek, terjedelmén
pedig az aldja tartozd targyak Osszessegét értjuk. Pl. a parallelo-
gramma fogalmanak tartalmat a négyszoglségnek s az ellentétes
oldalak parhuzamossaganak jegyei alkotjak, terjedelmét pedig a
négyzet, téglalap, rombusz és romboid. Az allat fogalméanak tar-
talma : szerves lény, érzés, dnkénytes mozgas : terjedelme : eml@sok,
madarak, kétéltliek, halak, férgek sth.

A fogalom tartalma nem allandd, valtozatlan, hanem fejl6-
désnek van alavetve. A fejl6d6 egyének (pl. az egyes emberek)
fogalménak tartalma a legvaltozébb. A tudomény épen arra torek-
szik, hogy targyainak mindig pontosabb megismerése altal ezek
fogalmat egyértelmiien és hatarozottan kialakitsa és megallapitsa.
A fogalmi ismerés eszménye az, hogy a fogalomba lehet6leg a
targy minden jellemz6 tulajdonsagat belefoglaljuk s mindazokat
kirekesszlik. melyek oda nem tartoznak, torvényszer(i kapcsolatot
nem mutatnak, ha mindjart a kodztudat odavaloknak véli is Gket.
A fogalom tartalmat a meghatarozas altal tessziik vilagosan tuda-
tossa (v. 6. 20. 8)

A fogalom tartalma és terjedelme forditott viszonyban van
egymassal. Minél nagyobb a fogalom tartalma, azaz minél tobb
jegye van, anndl kisebb a terjedelme, azaz annal kevesebb targyra
vonatkozik és megforditva. igy a «ragadozéallat» fogalmanak
nagyobb tartalma, de kisebb a kdére, mint az «eml@séllat» fogal-
manak ; minden ragadozéallat emldsallat, de nem minden emlés
ragadozo.

Ha a fogalom tartalmab6l mindig tébb és tébb jegyet vo-
nunk el (absztrahdlunk), mindinkabb nagyobbodik a terjedelme ; pl.
sas — madar — melegvér(i allat — gerinces allat — allat — szerves
Iény — lény. Ellenben ha fogalom tartalmat Gjabb jegyek hozzéadasa
altal nagyobbitjuk, sz(ikil a terjedelme; pl. lény — szerves lény —
allat — gerinces allat — melegvérd allat madar  sas. Az
elébbi eljarast elvonasnak (absztrakcid), az utobbit hataroldsnak
(determinacié) hivjuk; amaz elemz6 (analitikus), emez 0Osszetevd
(szintetikus) midivelet.

Komis Gy.: A pszicholégia és logika elemei.
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Allapitsuk meg a kozbeesd tagokat részint 1 determindciéval, 2. részint
absztrakcioval a kovetkez6 fogalmak kozt: 1 ember — budapesti : alakzat —
derékszogl haromszog; eszkdz — kard; tudomany — pszichologia ; mozgéas —
hé; ielki jelenség — harag; 2. hazi macska — allat; blza — novény; vas —
asvany ; Hunyadi — hés ; filléer — pénz ; dal — koltemeny parenézis — irasmi.

A legéltalanosabb fogalmakat kateg()riéknak* nevezzuk; ezek azon leg-
egyetemesebb szempontok, melyekbél a valdsag targyai tekinthet6k. Aristoteles,
az elsé logikus 10 kategoériat allitott fol : 1ényeg, mennylseg, mindség, viszony,
cselekves, szenvedés, hely, id6, fekvés, biras. Kant négy kategoriat ismer :
mennyiség (quantltas) mindség (qualltas) viszony (relatio) es modosulas
(modalitds). Wundt szerint négy kategéria van : targy, minéség, allapot és
vonatkozas.

4. 8 A fogalom fajai.

1 Terjedelmik szempontjabo6l a fogalmak vagy a folé- én al
rendeltség (szuperordinacié és szubordinacid), vagy a mellérendelt-
ség (koordinacié) viszonyaban allanak egymassal. Két kiilénboz6
terjedelm( fogalom kozil a kisebb terjedelemmel bir6 ala van
rendelve ((sziibordinadlva) a nagyobb terjedelm(i fogalomnak, ba az
elébbi az ut6bbi terjedelmében bennvan ; pl. az arany a fémnek,
a fém az asvanynak fogalmaban. Ha bizonyos fogalmak egy har-
madik fogalom terjedelméhez (koréhez) tartoznak, egymas mellé
vannak rendelve (koordindlva); pl. az arany, eziist, réz, vas a
fémnek, a fém, kén, gyémant, graiit, pirit az asvanynak alai*endelt
fogalmai, de viszont egyméas kozott mellérendeltek.

A nagyobb terjedelm( fogalmat nemnek (genus), az alaja
tartoz6 kisebb terjedelm(t fajnak (species) hiyjuk; a fajok ala
ismét az alfajok, ezek ala végul az egyének tartoznak. «A hozza-
tartozik az S fajhoz», annyit jelent, hogy A-ban megvannak az
S'-ben foglalt jegyek ; A képviselGje, egyes esete az S-ként jellem-
zett targyaknak. A azonban altalanosabb jegyekkel is jellemezhetd,
azaz a wemfogalom al® is sorolhatd, igy végil a legmagasabb
nemhez, a létez6 fogalmahoz jutunk (pl. fllemile — énekl6 ma-
dar — madar — allat — szerves lény — test — létez6). A nem-
fogalom a kovetkez6 magasabb fogalomhoz viszonyitva mint faj
fogalom tekinthetd. igy alkotja meg a természetrajz a maga rend-
szertanat, melyben minden nemfogalma kulén nevet nyer : orszag,
kor, csoport, osztaly, rend, csalad, nem, faj, valfaj, egyed.

Amit allithatunk a nemr6l, azt allithatjuk a fajrdl is, de nem
megforditva ; ami igaz a fémrdl, az igaz az aranyrdl is, de viszont
amit az aranyrdl allithatunk, az nem mind érvényes az Osszes
fémekrdl is.

Az egyesfogalom (individuélis fogalom) a legnagyobb tar-
talmu, de a legkisebb terjedelmd, azaz olyan, mely csak egy targyra

* A gorog zaTTjyopdti) sz6bol (=praedicare, kimondani, kijelenteni), kate-
goéria (praedicamentum) az, amit valamirél ki lehet mondani.
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vagy személyre vonatkozik (pl. Széchenyi Istvan gr.). Ezzel szemben
az 0. n. egyszer(i fogalmak legkisebb tartalom mellett a legna-
gyobb terjedelmiek (pl. létez8, tulajdonsadg, mennyiség s. i. t.).

4. A sz szorosabb értelmében csak a képzetek konkrét ter-
mészetliek, amennyiben ugyanis egy targy jegyeit csak ezek fog-
laljdk magukban szétvalasztas, elvonas neélkil ; a fogalmak azon-
ban elrontok (absztraktak), mert bizonyos képzetelemektdl elvonat-
koznak. Meégis a fogalmakat is fel szokads osztani konkrétekre és
elvontakra. Az el6bbiek azok, melyeknek tartalma szemléletben is
‘elGallithatd (pl. ember, fa, hegy), az utébbiak pedig olyanok, me-
lyeknek tartalma valamely viszony, vonatkozas, mely a valésagban
magaban véve nem fordul el6, hanem csak elvonas eredmenye,
{pl. batorsag, erény, szerencse, logaritmus). Ha az elvont fogal-
makkal kapcsolatban mégis érzéki képzetek merulnek fel a tudat-
ban, ezek nem az illetd fogalom tartalmahoz, hanem terjedelme-
hez tartoznak ; pl. a «vakmer6ség» sz6 hallatara egy embert bizo-
nyos helyzetben (pl. magasbhol leugorva) képzelink magunk elé.

Ha két fogalomnak csak egymassal vald kélcsonds vonat-
kozdsban van értelme, egymast foltételezik, korrelativ fogalmaknak
nevezzilk OGket (pl. ok—okozat, hegy —vt')lgy, apa — gyermek
jobb — bal).

Két fogalom tartalomra és terjedelemre nézve teljesen egy-
forma lehet, ha mindjart kilon széval is jeloljik Oket, egyik a
masik helyett hasznalhaté ; ezek az azonos (identikus) fogalmak
(pl.egyenld oldali haromsz6g — egyenld szog(i haromszog ; Franklin —
a villamharito foltalaloja). A kilonbség csak a nyelvi kifejezésben
van, mely az épen el6forduld &sszefliggés szerint a fogalom egyik
oldalat kilonosen kiemeli. Keresztez6 fogalmak akkor allnak
el6, ha terjedelmiiknek csak egy része kozos; pl. néger és rab-
szolga. Ha a fogalmak annyira kilonb6z8§ tartalmuak, hogy nem
rendelhet6k egy kozds magasabb (&ltalanosabb) fogalom ala. azaz
eegymassal 6ssze nem hasonlithatok, diszparat fogalmaknak hivjuk
6ket (pl. batorsdg — haromszog).

Ellenmondd (kontradiktérius) fogalmak azok, melyek egymas
tagadasat tartalmazzak (pl. haland6 — halhatatlan, szép — rut,
él6 — halott). Ellenmond6 fogalmak egyidejlleg nem allitha-
tok ugyanazon targyrdl. Ellentétesek (kontrarius) azon fogalmak,
melyek mint egy megkilonboztetés tagjai, egymastdl a legtavolabb
allanak (pl. tékozl6 —fosvény, fehér — fekete, j6 — rossz).

5. 8 Az itélet.

Eszrevesziink egy roptlémadarat; figyelmunk a madar szem-
léletének épen a ropilést kifejez0 vonasara iranyul. Ezaltal a
«ropuld madar» 0sszképzetében szétvalasztds jott létre egyrészt a

7*
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(madar», masrészt a «ropllés» szemléletelemek kozott. A kettd
azonban a valdsagban egységet alkot, egymashoz tartozik ; a gon-
dolkodasunkban kiemelt «ropil» jegyet a «madar»-ral vonatko-
zasha hozzuk s azt mondjuk: a madar repul. Ezzel itéletet alkot-
tunk. Ezen itélet altal a «repll6 madar» képzetét folbontottuk,
elemeztiik (analizis) s dontottlink az elemek egybetartozasa folott,
végll az elemeknek s az egységnek ezen egybetaitozasat kijelen-
tettik (szintézis). Pl. lees6 k8§ < a k& leesik; virdgzé fa < a fa
viragzik. Az itélet tehat pszichol6giai szempontbdl a tudatnak ana-
litiko-szintétikus mikddése, egy Osszképzet szétbontdsa s bizonyos-
elemek egybekapcsolasa.

Az itélet keletkezésének ily modon valé leirasa elsé sorban
a szemléleti (észrevételi) itéletekre vonatkozik. De nemcsak szem-
leleteket (képzetekd s ezek elemeit, hanem fogalmakat is Gsszekot
tudatunk itéletekké. Egész gondolkodasunk, mint eleven folyamat
ilyen itéletekben folyik le. Voltakép mar a fogalom kialakuldsahoz
is szilkséges Itélet, mert csak itéletek Utjan allapithaté meg, mely
jegyek a sajatjai egy targynak, vagyis mely jegyek allandbak a
targyon vagy kozosek a targyak egész csoportjan. Minden fogalom
veégelemzésben a targyrdl alkotott sok itélet csapadéka s viszont
minden fogalom egy itéletsorra bonthaté fel. Ha wvalaki nincs
tisztdban a ragadozoOallat fogalméval, akkor rd nézve ezen ité-
letek : a ragadozoballatnak karmai, szakitdé fogai stb. vannak, azon
l.6vetélményt jelentik, hogy ezen jegyeket (karmok, szakit6fogak) a
fogalomba fel kell vennie.

A szemléleti iteletben az itelet targyat képez6 folyamat
mindig egy épen felmeril6, egyes (egyéni) eset; ellenben a fo-
galmak szétbontdsan és dsszekapcsolasan alapul6 itéletekben (fo-
galmi itéletekben) bizonyos tulajdonsédgok alland6 egyittlétét vagy
egymasutanjat, tehat egyetemes szabalyszer(iségeket allapitunk
meg, és pedig Ugy, hogy a fogalmaknak &llanddan hozzatartoz6
jegyeket tulajdonitunk s ezek egymashoz val6é viszonya fol6tt don-
tink. Logikai szempontbdl tehat az itélet annak kifejezése, hogy
valamely targynak bizonyos tulajdonsaga van, vagy hogy vele
valami torténik. Targyon pedig nemcsak valdsagos, (pl. a fa zold)
hanem tisztan gondolt (idealis) dolgot is értlink (pl. a Pegazusnak
szarnya van ; ¥ —\ imaginarius mennyiség).

Az itélet legtdbbszor nem egyszerii, hanem &sszetett gondolat-
folyamat, mert az analizisen (széttagolason) és szintézisen (kap-
csolason) kivil még érzelmi és akarati elemekkel is kapcsolatos.
Minthogy minden itélet &llit vagy tagad valamit, igényt tart az
érvényességre, egylttjar vele az a hit, hogy a benne foglalt allitas
vagy tagadas tényleg érvényes, a val6sagban is igaz. Az itéletek
logikai vizsgalata épen arra vonatkozik, mennyiben érvényes (igaz)
a benniik kifejezett gondolat. Vannak itéletek, melyek kdzvetlendl
érvényesek (igazak, evidensek); pl. «a fehér nem fekete». Mas ité-
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letek csak lépésr6l-lépésre vald bizonyitas altal tlinnek fel eléttiink
érvényeseknek ; pl. a Pythagoras-tétel. A bizonyitds szintén itéle-
tekben torténik, melyek altal lassankint a bizonyitandd tételben
kimondott Itélet kdzvetve érvényesse (igazza) valik el6ttink.

Az itélet nyelvi formdja a mondat. Minden itéletben vala-
mit valamir6l allitunk. Azt, amir6l allitunk wvalamit, alanynak
(szubjektum = S) és azt. amit allitunk rola, allitmanynak (predi-
kdtum — P) nevezzilk. Az 0. n. kopuldban (kapcsold szécska) a S
és P kozt valé vonatkozas nyer nyelvi kifejezést; a kopula vagy
kilon sz (est, ist, is, suni, sind, are s. i. t), vagy mar az allit-
méanyban (ige) mint végz6dés bennfoglaltatik (a németben jelen
egyes 3. szem. -t, az angolban -s s. iI. t). A magyarban nincsen
kopula (a fa z0ld, der Baum ist griin, arbor est viridis.) Az est,
ist, is mint kopula nem létet fejez ki, hanem csak azt jelzi, hogy
az allitmény az alannyal vonatkozasban all, hozza tartozik, vele
kapcsolatos (pl. Pegasus est alatus, a Pegazus [van] szarnyas). Nem
jelenti tovabba a kopula az alany és allitmany azonossagat sem:
pl. «az ég (est) kék» nem jelenti: az ég = kék, hanem hogy a
kékség az égnek egy sajatsdga. Az alany és allitmany egyittesen
képezik az itélet anyaijat, melynek forméja a kopula, mely a
vonatkoztatast jelzi.

Az Aallitméany jelen idejének més a szerepe a szemléleti, s mas a
Jogalmi itéletekben. Az elébbiekben a jelen idé kdzvetlen ramutatést tartalmaz
a beszél6 helyére és idejére (itt és most), széval szemléleti ; a fogalmi itéle-
tekben azonban a jelen id6ben nincs meg ez a ramutatas, az ezekben Kkifeje-
zett allitas altalanosan érvényes (nemcsak a jelenben), széval itt a jelen id6

csaK a logikai vonatkozas hordozoja (pl. allandé temperatiranal a gaz tér-
fogata forditott viszonyban van a red gyakorolt nyomassal).

6. 8 Az itélet fajai.

I. A régebbi logika az itéleteket aj mennyisén (quantitas),
b) mindsei/ (qualitas), c) viszony (relacid) és d) modosulas (mo-
dalitas) szerint osztalyozta. Jollehet ezen osztalyozas nem teljes,
kell6 modositassal az itéletek fajair6l mégis eléggé hii képet ad.

a) Az itélet mennyisége, \agyis az alany fogalménak terje-
delme szerint, lehet

1 egyetemes (univerzalis): Minden S est P (minden ember
haland6); 2. részleges (partikuléaris): Némely S est P; ekkor az
allitmany az alanyfogalom terjedelmének csak egy részére érvé-
nyes (némely ember szerencsés); 3. egyes (szingularis): S est P:
ekkor az allitmany csak egy egyedre érvényes (Pet6fi nagy koltd).

h) Az itélet mindsége szerint, vagyis aszerint, hogy az alany
és allitmany kozt lehet6 vonatkozds érvényességét vagy érveny-
telenségét allitjuk, lehet

1 A&llitd (affirmativ, pozitiv): S est P (a villam cikazik):
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2. tagadd (negativ) S est nem I\ egy S sem P (a sas nem emlés;
allat); 3. végtelen (limitativ): Nest nem —P (ez a k& nem-sarga, —
tehdt minden mas szin(i lehet). Végtelennek mondjuk ezt az ité-
letet, mert az alanyhoz az Allitmanyok végtelen szdma kapcsol-
hatd, egynek (itt a sargd-nak) kivételével. Ez az itéletforma volta-
kép a tagado itéletekhez tartozik.

A mennyiség és mindség szempontjainak kombindlasa altal
négy Uj itéletfaj keletkezik: 1 egyetemesen allitd (a), 2. egyete-
mesen tagado (), 3. részlegesen allitd (i), részlegesen tagadd (o)
itéletek.

A betlk jelzését akovetkez6 vers fejezi ki :

Asserit a, negat e, sed universaliter ambo;

Asserit i, negat o, sed particulariter ambo.

(Allit az a, tagad az e, de mindkettd egyetemesen ;
Allit az i, tagad az a, de mindkettd részlegesen.)

€) A viszony, vagyis az alany és allitmany egymasra vald
vonatkozésa szerint, az itélet lehet

1 foltétien (kategorikus): S est P (a hang leveg6rezgods),.
ekkor az allitmany minden megszoritas nélkil vonatkozik az
alanyra; 2. fottételes (hipotetikus): ha X van, Nest P (ha az
Uveget dorzsoljik, elektromossag keletkezik) ; ekkor az allitmanyt
csak foltételesen allitjuk az alanyrol, két tény egymastol valé flig-
gését mondjuk Kki; 3. szétvalasztdé (diszjunktiv): N est vagy Pt
vagy P2 vagy P3 (a haromszdg vagy derékszogli, vagy hegyesszog(i
vagy tompaszogd)

d) A mddosalas, vagyis az itéletnek ismerésiink bizonyossaga-
hoz vald vonatkozasa szerint, az itélet lehet

I. valo (asszertorikus): N est P (a nap siit); 2. lehetséges
(problematikus): N est talan P, N lehet P (a Marsnak lehetnek
lakéi); 3. szikségkepi (apodiktikus) : S kell hogy /Megyen (a szerves
Iénynek mulandénak kell lennie).

Il. Aszerint, amint az itélet csak egy alanybdl s egy allit-
manybol, vagy pedig tobb alanybdl és allitmanybdl all, megkilén-
boztetlink egyszer(i és Osszetett itéleteket. Az utébbiak ismét

1 kopulativ itéletek, melyeken tobb alany és egy allitmany
\an: Nj, N2 N3 sunt P\ vagy tagadédlag : sem Nj, sem N, sem N3
nem P (a keresztények, zsidok és mohamedanok egyistenhivok ;
sem a Hold, sem a Neptunus nem lakhatd);

2. konjunktiv itéletek, melyekben egy alany és tobb allit-
many van, N est mind Pv mind P2 mind P3 tagaddlag N est
sem Pv sem P2 sem P3 (a fény visszaverdik, megtorik, sarkit-
haté ; az ember sem nem mindentudd, sem nem mindenhatd, sem
nem halhatatlan) ;

3. diviziv itéletek, melyekben tébb allitmany van, melyek
egyszersmind nemfogalmak: N est részint P,, részint P,, részint
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P3 (a testek részint szilardak, részint cseppfolydsak, részint Iég-
nemtiek).

4, diszjunktiv itéletek, melyekben egymast kizaré allitmanyok

vannak : S est vagy Pv vagy P2 vagy P3 (az égitestek vagy allo-
csillagok, vagy bolygdk, vagy Ustokosok).

Az 0Osszetett itéletek voltakép semmi egyebek, mint &nallé
kilon itéleteknek nyelvi szempontbdl megroviditett kapcsolatai.

IIl. Az itélet természete fiigg a) az alany, b) allitmany s
c) a kett6 kozt valé vonatkozas természetétdl.

a) Az alany szempontjabol az itélet lehet 1 hatarozatlan,
melyben az alany nincsen pontosan megadva (impersonalia) ; pl.
esik, villamlik (0. n. meteorolégiai itéletek), I6ttek stb. Ezek azert
nem alanytalan itéletek, alanyuk a kornyezet, csakhogy az itélet
kimondéjat inkdbb a cselekvés érdekli, Ugyhogy az alany kdzo-
nyosnek tlinik fel s alattomban odaértend6; 2. hatarozott, mely
ismét egyes vagy tobbes itélet.

b) Az allitmany szempontjabdl az itélet lehet 1 elbeszél6
historikus) melyben az allitmany torténést, révidebb vagy hosz-
szabb ideig tartd allapotot fejez ki; az allitmany ige, mely kife-
jezi az iddvonatkozast és fokozatot is (a nap sit. Hunyadi gy6zott);
A leiré (deskriptiv) melynek allitmanya valamely tulajdonsagot
jelent (az eg felhds, a viasz puha). Ha a leird itéletben az idévonat-
kozas Is kifejezést nyer, akkor az leir6 is, meg elbeszél§ is (az ég
felh6s volt); 9. magyarazé (explikativ), mely egy targy fogalmat
egy mas targy fogalmara torekszik visszavezetni (Pet6fi koltd volt,
az Ora szerkezet).

e r) Az alany és allitmany viszonya szempontjabol az itélet
ehet

i. azonos (identikus) itélet, és pedig formailag azonos (A=A)
s redlisan azonos (a*=0*-\-<n); 2. egymas fole- és alarendelt
itélet, és pedig szubszumcios, melyben egy targy fogalmét
faj- vagy nemfogalma ala foglaljuk (a vas érc, a tigris ragadozé
allat) es keresztez§ itéletek (csak néhany »>S sunt P\; 3. mellé-
rendelt itélet (vords, zold, violett alapszinek). Ide tartoznak még
a diszjunktiv itéletek is; ha a szétvalasztasnak csak két tagja
van, az itélet alternativ (a test vagy szerves, vagy szervetlen) ;
4. fuggd itéletek, melyek egves fogalmak kozt valo fliggést allitjak
s nyelvi szempontb6l mint hely-, id6-, mdd-, ok- s célhatarozoi
mondatok szerepelnek.

IV. Az itéleteket szokds még analitikus és szintétikus itéle-
tekre osztani. Analitikus az olyan itélet, melyben az allitmany az
alany fogalmaban mar benn van, csak ki kell elemezni (analizalni)
belSle; pl. a test kiterjedt. Ellenben szintétikus az itélet, ha az
alanyhoz egy Uj gondolatot kapcsolunk, mely egyébként nem ele-
mezhetd ki bel6le ; pl. a meleg kiterjeszti a testeket. Ezen meg-
kllonboztetés hatarai azonban nagyon folyékonyak. Ugyanis amit
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még az egyik ember az alanyr6l mint (j allitmanyt mond ki, azt
a masik, aki az illet6 fogalmi terliletén jartasabb, mar egyitt
gondolja az alany fogalmaval. Mihelyt egy itéletben kifejezett
ismeretet elsajatitottunk, vagyis az allitmanyt az alany jegyévé
tettik, az itélet rdnk nézve tobbé mar nem szintetikus. Helye-
sebben analitikusnak azon Itéletet nevezhetn6k, melyben az allit-
many az alanyrol ellenmondas nélkil nem tagadhatd ; a tobbi
itéletek szintétikusak.

Vannak itéletek, melyek tényekre vonatkoznak, azt allapitjak
meg, ami van; ezeket tényitéleteknek (ontoldgiai itéleteknek) ne-
vezzik. Pl. cseppfolyd anyag a kozleked6 edényekben egyenl
magasan Aall ; minden szabadon bocsatott test a foldre esik.
Ezekkel szemben azon itéleteket, melyek nem tényeket s ezek
kozt taldlhaté viszonyokat konstatdlnak, hanem azt fejezik ki,
hogy valaminek az igaz, j6 és szép eszméihez viszonyitva van-e
értéke, értékitéleteknek (axioldgiai iteleteknek) hivjuk. Az utobbiak
tehat nem konstatalnak, hanem mérnek, értekelnek, egyszersmind
egyetemes elismerésre tartanak igényt, azt mondjak meg nekiink,
mit tartsunk igaznak, jénak és szépnek (logikai, etikai s esztétikai
értékitéletek), azaz normativ jelleglek. Ilyen természete pedig a
tényitéleteknek soha sincsen. Pl. ez a cselekedet nemes; a tenger
fonséges ; a Sixtini Madonna szép.

7. 8 Az itéletek Osszefliggése. A gondolkodas alaptdrvényei.

1 Mikor fogalmi itéletet alkotunk, annak tartalma el&ttiink
tobbé-kevésbbé evidensnek latszik, meg vagyunk gy6z6dve arrol,
hogy jogunk van azon itéletet megalkotni. Ennek alapja mindig
gondolkodasunk azon 6sszefiiggésében rejlik, mely &ltal az Itélet
meg van hatarozva. Minden itélet ugyanis egy el6z6 itéleten
alapul. igy az itéletek egész lanca keletkezik, melyet ha kovetiink,
végil valamely szemléleti itélethez, vagy ©nmagaban evidens gon-
dolathoz (axioméahoz) jutunk. A gondolatok (itéletek) ezen Ossze-
figgése az elégséges ok elvén (principium rationis sufficientis)
nyugszik, mely mint gondolkodasunk legf6bb térvénye, a kdvet-
kez6 : minden gondolatot mint egy gondolatdsszefiiggés részét kell
tekintentink, azaz minden gondolat bizonyos mas gondolatokbdl kelet-
kezik, azokban birja okat (récigjat, innen az «okos», «racionalis
ember» kifejezés) és viszont minden gondolat egy masikat hataroz
meg mint kovetkezményt. Ha az okot allitjuk, allitanunk kell a
kovetkezményt is; ha az okot tagadjuk, megszinik a kdvetkez-
mény is. EIménk természete kdveteli, hogy minden gondolat egy
szakadatlan (folytonos) gondolatlancolat tagjaként szerepeljen, hogy
ne «a leveg6bél kapott», hanem megokolt legyen. Az elégséges ok
elve szolgal minden kovetkeztetés alapjaul, egyszersmind a leg-
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kivalobb kifejezése annak a ténynek, hogy gondolataink vonat-
kozasban allanak egymassal.

Ett6l az ismeresi oktdl, raciotoi (ratio cognoscendi), meg kell
kiillonboztetnink a térténések tényleges okat, az 0. n. realis okot,
kauzat (causa fiendi), vagyis azon megel6z6 foltételek 0Osszegét,
melyre egy esemény mindig sziikségképen bekovetkezik.* Pl. a
barométer emelkedése racidul szolgdl a kovetkez6 itéletre : szép
id6 lesz, de természetesen nem ennek fogjuk tulajdonitani a szép
id6t, hanem bizonyos meteoroldgiai foltételeknek, ezek idézik eld.
mint torténési okok (causa) azt a jelenséget, melyet szép id6nek
neveziink. Ha emberi labnyomot latunk, sziikségkép arra gondo-
lunk, hogy ember jart ott (ez a racid), viszont a nyomokat tény-
leg az ember jardsa okozta (a jaras a causa). A pszichologia és
logika kozt is az a kulénbség, hogy mig az el6bbi a lelki jelen-
ségek torténési okait (causa) kutatja, vagyis bizonyos lelki folté-
telek kozott milyen jelenség (hatas) kdvetkezik be (pl. bizonyos
képzetekkel milyen mas képzetek szoktak kapcsolddni), addig a
logikai vizsgalat arra vonatkozik, vajjon egy gondolatnak van-e
kell6 alapja, racidja; (pl. egy gondolat, Itélet helyes-e vagy sem),
vagyis a logika bizonyos kovetelményekkel (posztulatumokkal) lép
fel, melyek a helyes gondolkodasra érvényesek. Az igazsagra igényt
tart6 minden gondolatnak eleget kell tennie ezen kdvetelményeknek
(normaknak).

2 llyen kovetelmény (norma), hogy a gondolkodas alkalmaz-
kodjék az azonossag elvéhez (principium identitatis): A (est) A,
vagyis a gondolkodas folyamaban minden gondoldinak 6nmagé-
val azonosnak kell maradnia, azaz olyannak, amilyennek egyszer
mér tartalmat gondoltuk. A-t mindig A-nak kell gondolnom és
sohasem nem-A-nak. Ebbdl folyik egyszersmind:

3. az ellenmondas elve (principium contradictionis), mely
szerint kél Itélet kozal, melyek ugyanazon targyr6l ugyanazon
vonatkozashan valamit allitanak s egyszersmind tagadnak, nem
lehet mindkettd igaz (érvényes); egyik érvénytelenné teszi a masi-
kat. Az 6nmaganak ellenmondé gondolkodas 6nmagat semmisiti
meg. A (est) B és A (est) nem-i? egyszerre nem lehetnek igaz
itéletek ; egyik igazsagabol kovetkezik a masik hamissaga. Amennyi-
ben mégis ellenmondoéan gondolkodunk, az ellenmondas mint olyan
nem tudatos benniink, kivéve a hazugsagnal.

Ezen elvhez kdzvetlenil kapcsolodik :

4. a harmadik kizarasanak elve (principium exclusi tertii
seu medii). Eszerint A (est) B, vagy A (est) nem B, egy harmadik
itélet ki van zarva, lehetetlen. Két itélet koziil, melyek egymas-

* A magyarban mind a ratiot (Grund), mind a causat (Ursachel okn&k
szoktak nevezni, holott az el6z6 ismerési ok, logikai alap, az utobbi pedig
a valé ok v. torténési ok.
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nak ellenmondanak, azaz az egyik tagadja azt, amit a masik
allit, csak egyik lehet igaz. Az egyik hamissdgdbol kovetkezik a
maésik igazsaga ; nem lehet mindkét itélet hamis (a szerves lény
mulandd — vagy nem mduland6; harmadik itéletnek helye nincs).

Ezek gondolkodasunk alaptérvényei &ltaldban, melyek kozil
az utébbi kett§ végelemzésben azonos az identitds elvével. Sze-
repik kilénosen azon logikai eljarasoknal szembeszoks, melyeket
kovetkeztetéseknek hivunk. A kovetkeztetés voltakép az azonossag
és elégséges ok elvének alkalmazasa, vagyis olyan Itélet, mely mas
itéleteknek, mint okoknak logikai folyomanya.

8. A kovetkeztetés és fajai.

A kovetkeztetés a sz0 tagabb értelmében egy Itéletnek mas,
egy vagy tobb itéletbdl vald levezetése Sz8kébb értelemben kétr
kozos fogadom altal szilkségképen (okilag) Osszefiigg6 itéletnek
egy békapeso lasa.

Minden kovetkeztetésnek a logikai alaptorvények (v. 6. 7. 8)
szolgélnak alapul. Ha minden M (est) b, s S (est) M, akkor vilagos,
hogy amit M-rél allitok, azt S-rél is allithatom, tehat S (est) P,
Itt az azonossag elve érvényesiilt, vagyis azon kovetelmény, hogy
egy gondolattartalom — barmily vonatkozasban fordul is el§
6nmagaval gondolkodasunkban azonos maradjon. Pl. az allécsillag-
nak sajat fénye van; a Szinusz alldcsillag; a Szinusznak tehat
sajat fénye van. Ha a=c, és b—e, akkor a—b (két mennyiség,
mely egy harmadikkal egyenl6, egymas kozt is egyenld).

A mindennapi életben réviditett mddon szoktunk koévetkez-
tetni, vagyis Ugy, hogy azon itéletek, melyeken a kdvetkeztetés
nyugszik, tudatunk hatterében maradnak. Innen van az, hogy
néha nem tudjuk megéllapitani, vajjon kovetkeztettiink-e, vagy
pedig csak egyszer(i Iteletet alkottunk.

A kovetkeztetés mutatja meg legjobban s teljes tudatossaggal
a gondolataink kozott uralkodd osszefliggést. Az el6zményekben a
kévetkezmény tobbé-kevésbbé elrejtve mar benne van ; a kdvetkez-
tetési eljarasnak az az értéke és jelent6sége, hogy a rejtett vonat-
kozasokat, mas gondolatokhoz valé viszonyokat vilagosan és hata-
rozottan kifejti és tudatossa teszi. A kovetkeztetés arra képesit
bennlinket, hogy ismereteinket értékesitsiik, és pedig azaltal, hogy
1] esetekre alkalmazzuk Oket, ezeket regebben megalkotott itéle-
teink ald rendeljik. Amit kdzvetlenil vagy egyaltalan nem vehe-
tink észre, azt kovetkeztetések altal tanuljuk ismerni, melyek a
tapasztalas szakadékait azaltal toltik ki, hogy gondolkodasunkat a
tapasztalas iranyaban azon tal is vezetik ; a kovetkeztetéseket pedig
a tapasztalas kesdbb igazolja.

A kovetkeztetés vagy egyetemes érvényi itéletbSl indul ki s
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Jut kilénos itéletre; vagy pedig kilonds itéletekben van a Ki-
induldspontja s igy jut egyetemes itéletre. Az el6bbi kdvetkez-
tetést deduktivnek (levezet6), az utobbit induktivnek (fol- v. ra-
vezet6) nevezzik. Pl. a parallelogramma teriilete egyenlé az alap
és magassag szorzataval : a haromszog fele egy olyan parallelo-
grammanak, mely vele egyenld alapli és magassagu ; a haromszdg
tertilete tehat egyenl6 az alap és magassdg szorzatanak felével
(deduktiv). A kinin megszabaditotta X-et is, Y-t is, Z-t is 14z4tol,
tehat a kinin laz- ellenes orvosszer altalaban (induktiv).

9. 8 A szillogizmus.

A deduktiv kovetkeztetést, vagyis egyes esetnek egyetemes
itélet ala valé foglalasat (subsumtlo) Aristoteles utan szillogizmus-
nak (a0XXojfigpd;) nevezzik.

Azon itéleteket, melyekb6l az (j itéletet levezetjik, el6téte-
leknek v. premisszanak (propositiones praemisse), a levezetett Ité-
letet pedig zarétételnek (kovetkezmény, conclusio) hivjuk. A kdvet-
keztetés lehet6sége abban rejlik, hogy az el6tételekben van egy
kozos fogalom, az U. n. kozépfogalom (terminus medius), amely a
zarotételben mar nem fordul el6. Az a fogalom, mely a zarotétel-
ben allitmany (P), a f6fogalom (terminus maior); az pedig, amely
a zarotétel alanya (S), az alfogalom (terminus minor). Azon el6-
tétek melyben a f6fogalom van, a f6tétel (propositio maior); azon
el6tétéi pedig, mely az alfogalmat tartalmazza, az altétel (pro-
positio minor).

. I M est P (propositio maijor), a test Kiterjedt;
pi.muss.i est y Ipropositio mlnor) a viz test;
tehat S est P (conclusio), tehat a viz kiterjedt.

Ha szillogizmus csak kategorikus, csak hipotétikus, csak
diszjunkliv itéleteket tartalmaz, nyeriink kategorikus (feltétlen),
hipotétikus (feltételes), illetSleg diszjunkliv (szétvalasztd) szillogiz-
musokat. Ha vegyesen fordulnak benne el§ ilyen Itéletek, akkor
vegyes szillogizmusokat nyer{ink.

10. & Feltétlen szillogizmusok.

A kozépfogalom helye szerint négyféle feltétlen szillogizmus-
forma. 0. n. szillogisztikus alakzat (figura, lehetséges : még
pedig az els6ben a kodzépfogalom (M) a f6tétel alanya, az altétel
allitmanya; a masodikban mind a fGtétel, mind az altétel allit-
méanya ; a harmadikban mind a f6tétel, mind az altétel alanya: a
negyedikben a f6tétel allitmanya s az altétel alanya.
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Az els6 harom alakzat Aristotelest6l (f 322 Kr. e), a negye-
dik Galenustol (f 200 Kr. u.) valé.

Mivel a kategorikus Itélet mennyisége és minGsége szerint
lehet a, e, i, o Itélet (egyetemesen allitd, egyetemesen tagadd, rész-
legesen allito, részlegesen tagadd), mindegyik alakzatban 10 szillo-
gizmus lehetséges, Osszesen tehat 64.
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A 64 szillogizmus kozil azonban csak 19 érvényes.

Az érvényes szillogizmusokat Petrus Hispanus if 1277 mint XXI. Janos
papaj nevekkel latta el, melyek maganhangzo6i sorban a f6- s altétel, meg a
zarotétel logikai formait jelezték (a, e, i, 0). Az els6 alakzat els6 szillogisz-
tikus formajadban mind a harom tétel egyetemesen allité (a), ajele: Barbara.
Valamennyi érvényes format magukban foglaljak a kovetkez6 emlékeztetd
versek (versus memoriales):

Barbara, Celarent primae, Darii Ferioque.

Cesare, Camestres, Festino, Baroco secunde.
Tertia grande sonans recitat Darapti, Felapton,
Disamis, Datisi, Bocardo, Ferison. Quarte

Sunt Bamalip, Calemes, Dimatis, Ferapo, Fresison.

Példa a Barbara-ta: Minden test Kiterjedt; minden asvany test ; tehat
minden &svany kiterjedt. Celarent-re: Egy eml6s sem lélekzik Kkopoltyaval :
minden patas allat eml6s ; tehat egy patas allat sem lélekzik kopoltyaval.
Parii-re : Minden egyenlé oldallal és szdggel biré alakzat szabalyos alakzat ;
némely haromszégnek egyenl6é oldalai és szdgei vannak ; némely haromszég
tehat szabalyos alakzat, s. i. t.

11. 8 A szillogizmus értéke.

A szillogizmus-formak tudomanyos értéke nagyon kiilénb6z6 :
hagyomanjms rendszeriiknek épen az a f6hidnya, hogy a teljes
osztalyozés tisztdn formai érdekei miatt az Gsszes érvenyes szillo-
gisztikus alakokat egyformén értékeseknek és jogosultaknak tin-
tette fol. Legértékesebb kozilik a Barbara-forma; a matematikai
kovetkeztetés kiillondsen ezt a format szokta kdvetni. Altaldban a
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leghasznéalhatébbak az egyetemesen allitd zérétételek. Az egyete-
mesen tagadok értéke abban all, hogy legalabb az ellenkez§ ité-
letet kizarjak ; a részleges zarotételek pedig a benniik foglalt fogal-
maknak nem szikségképi dsszetartozasara deritenek fényt. A negye-
dik alakzat formai sokszor természetellenesek.

A szillogizmusok ellen azon ellenvetést szokés felhozni, hogy
amikor kozonségesen gondolkodunk, sohasem gondolunk a szillo-
gisztikus forméak tablazatara, deduktiv kovetkeztetéseink nem folynak
le a szillogizmusok formai koriilményességével. A bird pl. igy
okoskodik : ez az ember hazudik, tehat buntetést érdemel, nem
pedig: ez az ember hazudik; aki hazudik, az blnds; aki b(inds,
az buntetést érdemel, tehdt ez az ember biintetést érdemel. Jol-
lehet a mindennapi életben tényleg figyelmen Kkivill hagyjuk a
szillogizmus formait s kovetkeztetéseinkben a kdzépfogalom csak
a tudat hatterében marad: mégis tagadhatatlan, hogy valamennyi
deduktiv okoskodasunk valamely sziliogiszlikus formaba o6ltoztet-
het. A kozonséges gondolkodasban is megtesszilk ezt akkor,
amid6n hiba vagy nehezség all elé6 okoskodasunkban ; ekkor tagrol-
tagra, tételrdl-tételre okoskodunk. A szillogisztika senkit sem tanit
meg kovetkeztetni ; feladata els6 sorban nem gyakorlati, hanem
elméleti, vagyis azon szillogisztikus formak megallapitasa, melyek-
ben az érvényes okoskodas lefolyik.

Egyébként a szillogizmus formai helyessége nem biztositja a
zarotétel igazsdgat, ha az el6tételek tartalmilag nem helyesek. Az
eredmény érvénytelen, ha az el6tételek egyike, vagy mind a két
el6tétéi hamis. Az utobbi esetben azonban lehetséges, hogy a hibak
kiegyenlitik egymast, Ug}7 hogy két hamis premisszabol igaz zaré-
tétel kovetkezik. Pl. ez a tétel: a—b igaz lehet, ha mindjart ezen
hamis tételekbdl szarmazik is: a=x és b=x, amikor a valdsag-
ban ezekbdl kellene kovetkeznie: a=y, b=y. A szillogizmusok
helyességéhez elsé sorban az el6tételek helyessége, ezek kritikai
megvizsgalasa szilkséges.

Egy masik kifogds a szillogizmus ellen, melyet John Stuart
Mill (olv. dzsan sztyGért mill) tett, az, hogy a fététel mar fol-
tételezi a zardtétel érvényességét, vagyis hogy megalkothattuk a f6-
tételt, ahhoz mar a zarotétel helyességének kimutatasa sziikséges
volt. Pl. minden ember halandd; Cézar ember; Cézar halando.
Hogy kimondhattuk ezt a tételt : minden ember halandé, ahhoz
mar sziikséges volt, hogy Cézarrdl is kimutattuk légyen, hogy 6
is halandé. Ha csak a zardtételbdl deriilne ki, hogy Cézar halando,
akkor el6bb hogyan allithattuk azt, hogy minden ember halandé?
A Cézéar halandosagara valo kdvetkeztetés tehat végelemzésben nem
az altalanos halandosag alapelvébdl folyik, hanem azon megfigye-
lésbél, hogy X is, Y is s. i. t. meghalt; az egyetemes halando-
sdgot s igy Cézér halanddsdgat is az egyes esetek foltétien be-
kdvetkezésebdl kovetkeztettiik ki. A szillogizmus egyetemes Itéleteit



tehat meg kell el6znie az induktiv természetl, az egyesrél egye-
temesre, vagyis Uj (eddig nem ismert) itéletre kovetkeztetd el-
jaréasnak.

A szillogizmus egymagéban véve tényleg nem tekinthet6 Iij
igazsagra vezet§ okoskodéasnak, hanem csakis az indukcidval egyut-
tesen. A f6tétel, melybdl a szillogizmus kiindul, indukcionak, azaz
tapasztalasbol vont egyetemesitésnek eredménye, vagyis néhany
tény alapjan valamit a tények egész osztalyarol egyetemesen Aallit.
A szillogizmus (deduktiv kovetkeztetés) azutan arra val6, hogy
valamely tényr6l kimondja, hogy a tényeknek ama osztalyaba tar-
tozik, ennélfogva rola is igaz a fétételben kifejezett allitas. A szillo-
gizmus tehat az egyest az egyetemes tétel (torvény) kiilonds esete-
ként vagy kovetkezményeként mutatja ki s igy nélkuldzhetetlen
értékdi a tudomanyban (v. 6. 30. 8). Az indukci6 megalkotja az
egyetemes tételt, a szillogizmus pedig az egyes adott esetet ez ala
foglalja s ezéltal magyarazza. Aki az egyetemes tételt az 0Osszes
egyes esetekre val6 alkalmazasaval egyitt allandéan fejében tar-
tana, annak természetesen nem volna sziksége szillogizmusra.
Erre azonban képtelenek vagyunk. lia megprébéljuk, hogy egy
egyetemes tétellel szemben Kkivételt juttassunk érvényre, pl. a
gravitacio torvényével szemben egy testnek szabadon valé folfelé
esését, akkor az egyetemes tétel azonnal esziinkbe jut s az egyes
esetre alkalmazzuk (szillogizmus). Maga az egyetemes igazsag sok
tapasztalat egybefoglalo kifejezése, mintegy jegyzékbe foglalasa.
Hogy milyen értékes a szillogizmus, els6sorban nem is a tapasz-
talati, hanem a jorészt raciondlis jellegli tudomanyokbdl (mate-
matika, mechanika) tlnik ki, melyeknek levezetései épen azaltal
jonnek létre, hogy adott viszonyokat mindig bizonyos igazsagok
ala foglalunk ; az igy nyert 0j viszonyt ismét egy masik igazsag
alkalmazésaként mutatjuk ki s. i. t. A modern miszaki (technikai)
tudomanyok csodas eredményei ilyen dedukciokon, végelemzésben
tehat szillogizmusokon nyugszanak.

A szillogizmus annyiban is értékes, mert segédeszkoziil
szolgal annak megallapitasaban, vajjon egyetemes itéleteink helye-
sek-e? Err6l ugyanis az alkalmazas dont legmegbizhatébban.
A szillogizmusban egyetemes itéleteink alkalmazast nyernek ; ha
mar most az tlinik ki, hogy az egyes esetre vald alkalmazasnal a
kdvetkezmény ellenmond tapasztalatainknak, akkor a tévedést a
szillogizmus “alapjaul szolgalé egyetemes itéletben kell keresniink.

12. 8 Feltételes szillogizmusok.
A feltételes szillogizmusban legalabb a f6tétel feltételes (hipo-

tétikus) itélet. Az ilyen szillogizmus vegyes feltételes kdvetkeztetés,
mig ha mind a két el6tétéi feltételes, akkor tiszta.
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Az 0Osszes hipotetikus kdvetkeztetések ezen az elven alapul-
nak : az okkal a kdvetkezményt is allitjuk, a kovetkezménnyel az
ok is megszinik.

A vegyes feltételes szillogizmusnak kdvetkez6 féformai vannak :

1 Modus ponendo ponens (az altételben kifejezett allitassal
a zéarotétel is allito) :

Ha S van, P is van, Ha egy testet foldobunk, leesik :
De >Svan Ezt a testet foldobjuk.
Tehat P is van Tehat leesik.

2. Modus ponendo tollens (az altétel allitd, a zarététel tagado) :

Ha S van, P nincs, Ha S van, P nincs
De S van De P van
Tehat P nincs Tehat lehet, hogy S nincs

3. Modus tollendo tollens (az altétel tagado, a zarotétel is
tagado) :
Ha N van, P is van, Ha hidegebb van, a h6mérg§ esik ;
De P nincs Nincs hidegebb,
Tehdt S  sincs Tehat a hémér6 nem esik.

4. Modus tollendo ponens (az altétel tagadd, a zartétel allito) :

Ha S van, P nincs
De S nincs

Tehéat lehet, hogy P van.
A tiszta feltételes szillogizmus séméja a kdvetkez6 :

Ha S van, M is van;
Ha M van, P is van;

Ha S van, P is van.

P). Ha a hérnérsék emelkedik, az 6ra ingdja meghosszabbodik ;
Ha az 6ra ingdja meghosszabbodik, lengése lassul ;
Ha a lengés lassul, az ora késik ;

Tehat : Ha a hémérsék emelkedik, az 6ra késik.

13. 8 Szétvalaszto szillogizmusok.

Szétvalaszto (diszjunktiv) szillogizmusok azok, melyeknek fol-
tétele szétvélasztod itélet (S vagy I\, vagy P2 vagy PJ s az altétel-
ben a szétvalasztds tagjait vagy allitjuk, vagy tagadjuk. A szét-
valasztds tagjai egymast kizarjak, egy id6ben kozuluk az alanyhoz
csak egy kapcsolhatd. Lehet pedig kovetkeztetni : *
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1 Az egyik tag eérvényességéb8l a tobbi érvénytelenségére
(modus ponendo tollens) :

N vagy Pv vagy Pv vagy i\
De S (est) Pr

Tehat S semPv sem P3

2. A tobbi tag érvénytelenségébdl egyik tag érvényességére
tmodus tollendo ponens) ;

Svagy Pv vagy Pv vagy P3
De S semPv sem P3

Tehat S (est) Pt

Pl. 1 Az égitest vagy allocsillag, vagy bolygd, vagy ustokos;
Ez az égitest allocsillag

Tehat : Ez az égitest sem bolygd, sem Ustokds.

2. Az égitest vagy allocsillag, vagy bolyg6, vagy uUstokos ;
Ez az égitest sem bolygd, sem ustékds
Tehat : Ez az égitest allocsillag.

A szétvalasztd szillogizmus hibas akkor, ha a kiindulasul
felvett szétvalasztd itélet nem teljes, vagyis a szétvalasztds nem
valamennyi tagjat sorolja fel.

A szétvalaszté szillogizmusoknak sajatos fajai a dilemmakr
trilemmnk, tetralemmdk, polilemmdak, azaz két-, harom-, négy-
vagy toébbtagl diszjunktiv fététellel bird szillogizmusok, melyek
egyszersmind feltételesek is. Sémajuk :

Ha van A, akkor vagy B, vagy C van
De most sem B, sem C nincs

Tehat A sincs
Kategorikus formaban :

A (est) vagy B, vagy C
De S sem B, sem C
Tehat S A sem.

A dilemma egyik faja az 0. n. szillogizmus cornutus (szarvas
okoskodas), melynek neve onnan van, hogy ezzel az okoskodassal
ellenfelinket két veszedelem, mintegy két szarv kozé szoritjuk ;
ha ki is keriili az egyiket, a masik foltétlendl talalja 6t. Séméja:

A vagy B, vagy C
Ha A—B, a kovetkezmény D,
Ha A—C, a kovetkezmény D,

tehat akar B, akdr C az A, az eredmény mindig ugyanaz.
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llyen szillogizmus Tertullianus okoskodasa Traianus csaszar helytelen
parancsarél, mely igy szolt: «A keresztényeket nem kell tldézni, de ha fel-
jelentetnek, buntetni kell 6ket» Tertullianus erre igy okoskodott: «Vagy
blndsek a keresztények, vagy artatlanok; ha biindsek, akkor wldézni kell
Oket, tehat a parancs helytelen ; ha artatlanok, akkor meg nem szabad 6ket
blntetni, ha feljelentetnek is, tehat e tekintetben sem helyes a parancs. igy
akar binosek, akar artatlanok a keresztények, a rendelet igazsagtalan».

Leibniz trilemmaval bizonyitja Theodiceajaban, hogy ez a vilag a leg-
jobb : Ha ez a vilag nem volna a legjobb minden lehet6 vilag kozott, akkor
az Isten egy jobb vilagot vagy nem ismert, vagy teremteni és fontartani
nem tudott, vagy nem akart volna. Minthogy azonban Isten mindentudo,
mindenhaté és a legjobb : azért ez a vildg valamennyi lehet6 vilag kozott a
legjobb. (V. 6. 15. 8).

14. 8 Roviditett és osszetett szillogizmusok.

I. Nem mindig formuldzzuk meg a kdvetkeztetés valamennyi
alkotorészét, néha az egyik el6tétéit elhagyjuk ; ekkor roviditett
szillogizmus, enthymema keletkezik (ev rtb[T, bensénkben elrejtve
marad az egyik el6tétéi). Pl. meg kell bintetni, mert blnt kovetett
el; az oroszlannak szakitd fogai vannak, mert ragadozé-allat (ki-
maradt a f6tétel: minden bin bilintetend6 ; minden ragadoz¢ allat-
nak szakitéfogai vannak). Minden ember halandd, tehat neked is
meg kell halnod (kimaradt az altétel : de te ember vagy). Nagy-
részt enthvmemaban gondolkodunk, mert vagy a f6-, vagy az altételt
mint magatdl értet6dét magunkban odagondoljuk.

Ha egy egyszer(i szillogizmusban az el6tételekhez a meg-
okolast is hozzaflzziik, epicherema keletkezik. Séméja :

M (est) P, mert A
S (est) M, mert B
S (est) P.

Il. Tébb szillogizmus 0Osszekapcsolasa utjan dsszetett szillo-
yizmust (syllogismus concatenatus; polysyllogismus) nyeriink. Ebben
az el6z6 szillogizmus zardtétele a kovetkezOnek premisszaja. Pl.

A kornyezeténél melegebb test tébb bét sugaroz ki, mint elnyel ;

Amely test tdébb h6ét sugaroz ki mint elnyel, energiat veszit,

Tehat a kornyezeténél melegebb test energiat veszit.

Amely test energiat veszit, az mas testek energiajat noveli

Tehat a kornyezeténél melegebb test mas testek energiajat

[ndveli.

Ill. Ha az Osszetett kOvetkeztetésben a zarotételeket mindig
elhagyjuk (kivéve az utolsot), az Osszetett kOvetkeztetés ezen meg-
roviditett alakjat Uinckovetkeztetésnek (sorites, cnopeinjc) nevezzik.
Ha a lanckovetkeztetés az okoktol a kovetkezmények felé halad s
hianyzanak azon zarétételek, melyek a kovetkezd szillogizmusban
8

Aornis Gy. : 4 pszicholégia es logika elemri.
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altételekké lesznek, aristotelesi (szintetikus) lanckovetkeztetés all
el6 (az el6bbi itélet allitmanya a kovetkezé alanya). Ennek a meg-
forditottjat, mikor a kovetkezményt6l haladunk az ok felé s hidny-
zanak azon zérotételek, melyek a kovetkezd szillogizmusok f6té-
telei, gokleniusi (analitikus) lanckovetkeztetésnek mondjuk (az el6bbi
itélet alanya a kovetkez6 Allitméanya). Az el6bbi Aristoteles, az
utébbit Goklenius (1598) allitotta fel.

Az aristotelesi :

A estB A foldén mozgd test sarlodik

B estC A surlodas utkozés,

C estD Az (itkdzés hét fejleszt :

A estD A foldon mozgd test hét fejleszt.
A gokleniusi:

C estD Az Utkdzés hot fejleszt,

B estC A surlodés Utkdzés,

A estB A féldén mozg6 test surlddik :

A estD A foldén mozgd test hét fejleszt.

Platon Kritonjdban Sokrates igy bizonyitja azt, hogy nem szabad el-
menekilnie : En dnszantambdl élek Athén allamaban. Aki valamely allamban

onszantabol él, hallgatélagosan elismeri annak torvényeit. Aki egy allam tor-

vényeit elismeri, minden esetben azok szerint kell cselekednie. Aki minden
esetben az allam torvényei szerint cselekszik, nem vonhatja ki magat az
allam igazsagtalan itélete al6l sem. Tehat nem tavozhatom a bortdnbdl.

15. § Alkovetkeztetések. .

Azokat a kovetkeztetéseket, melyek a gondolkodas normai-
val ellentétben allanak, kétértelm(iséget tartalmaznak vagy hamis
premisszan nyugszanak, alkovetkeztetéseknek hivjuk. E hibas okos-
kodasok (logikai fallacidk) lehetnek a) olyanok, melyekbe a téve-
dés az okoskodd tudtan és szandékan kivil csiszott be (paralo-
«izmus) és b) olyanok, melyekbe a hibat a kovetkeztet6 szandé-
kosan, masok megtévesztéséi-e koveti el (szofizma).

a) A gyakrabban el6fordulé alkovetkeztetések ezek :

1 Quaternio terminorum, midén nem harom, hanem
fogalom szerepel a szillogizmusban. A negyedik fogalom rendesen
a kozépfogalom kétértelmlisége (amphibolia) miatt csuszik bele az

okoskodasba. Pl. minden fogoly rab, — ez a madar fogoly, — ez
a madar rab; az «allat» kéttagll sz6, — az oroszlan allat, — az
oroszlan kéttagl szd; a legjobbak legyenek uralkodék, — de az

optimatesek a legjobbak. — tehat az optimatesek uralkodjanak :

néc
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minden kezdet nehéz — a tétlenség minden biin kezdete — a
tétlenség tehat nehéz (v. 6. homonym szavakat).

2. Petilio principii, mikor valamely tétellel olyat bizonyi-
tunk, amin maganak e tételnek igazsdga is nyugszik, vagyis a
zarotétel igazsagat mar foltesszik a premisszak megalkotasanal s
mégis ezzel bizonyitunk. Moliére kitiin6en gunyolja ki tgyetlen
orvosdt, mikor ezt mondatja vele: az dpium elaltat, mert altatd
erd van benne (I'opium endormit parcequ’il a me vertu sopori-
fique). llyen még: az elme mindig gondolkodik, mert az elme
lényege a gondolkodas; az ember tud emlékezni, mert emlékezd
tehetsége van; minden mozog, mert semmi sincs nyugalomban.
(illem per idem).

3. Circulus vitiosus (koérben forgd okoskodas), mikor két
itéletet egymassal okolunk meg, vagy két fogalmat egymassal hata-
rozunk meg. .4-t bizonyitjuk 7>vel s f1-1 A-val. Pl. szép az, ami
tetszik és az tetszik, ami szép; igaz az, ami megfelel a valdsag-
nak s az felel meg a val6sagnak, ami igaz ; az embernek szabad-
akarata van, mert felel6s tetteiért és az ember felel6s tetteiért,
mert szabadakarata van ; valamely esemény megtorténtét a szem-
tand szavahihet6ségével bizonyitom és viszont szavahihet6ségét az
esemény megtorténtével.

4. Ljnorantia rei mutatio elenchi (tételtévesztés), mikor a
tételt vagy tudatlansagbdl (ignorantia) vagy szantszandékkal (mu-
tatio) mésnak tuntetjik fel s ezt bizonyitjuk. PIl. ahelyett, hogy
bebizonyitandk, hogy a vadlott csalast kovetett el, azt bizonyit-
gatjuk, hogy az a csalas, mellyel vadoljuk, mily rat; ahelyett, hogy
azt bizonyitanék, hogy a szegényt inkdbb ezen, mint mas mddon
kell segiteni, azt bizonyitgatjuk, hogy a szegényt segitenink kell

M Hi/sfero)i proteron (visszas kdvetkeztetés, Gotspov npdvepov).
mikor egy tételt olyasmib6l kovetkeztetlink, ami maga is csak
kovetkezménye ama tételnek. PIl. hideg van, mert a h6mér6 0°-ra
széllott ald ; azért figyelink valamire, mert érdekes (holott azért
grdelgies, mert figyelminket 6nkényt kivaltja): laza van, mert félre-
eszél.

G Ficta universalitas (téves egyetemesités), mid6n egyket
tény alapjan elhamarkodva egyetemes itéletet mondunk. Pl. .4, />
C fém sulyosabb a viznél — minden fém sulyosabb a viznél.
llyenek még a kozéletbdl : minden hivatalnok megvesztegethet6 :
minden (gyveéd rabl6 : minden tudds szOgletes. Sok téves egyete-
mesités van a kdzmondasokban, melyeket sokszor helytelenil bizo-
nyitd er6vel ruhaz fol a koztudat.

7. Post hoc, er<lo propter hoc vagy non causa ut causa (ez
utan. tehat ezért, a nem-ok mint ok), mikor a puszta egymasutant
mindjart okviszonynak is tartjuk. Pl. ha (istokds megjelenik, habord
lesz ; a népesség er6sebb szaporodasat nyomor koveti. Ezt a
logikai tévedést kovetjuk el akkor is, midén valamely politikai

g*



16

vagy tarsadalmi intézmény Kkit(in6ségét pusztan annak a ténynek
alapjan éllitjuk, hogy a haza ezek mellett és alatt virdgzott.

Gyakran el6fordul, hogy egy hamis tétel alapjan a helytelen
kovetkeztetések egész sorat fejtjuk ki. A kiinduldsul szolgald hamis
tételt els6 hazugsagnak, rpwiOv “eoboc-nak nevezzik.

b A szandékos, masok megtévesztésére iranyuld alkovetkez
tetések kozll kilondsen a hibas Iémmas szillogizmusok érdekesek
és figyelemreméltdék. Ezekkel a szofista kdnnyen zavarba ejtheti
ellenfelét, mert a hiba forrasat nem konny( egyhamar megtalalni.
A helytelen dilemma sokszor visszafordithatd az ellen, aki el6szor-
hasznalta s igy épen az ellenkez6 bizonyithaté wvele. Az ilyen
okoskodast visszafordithaté dilcmménak (avuurps™ov) vagy kroko-
dilus-okoskoddsnak nevezzik.

Az utobbi a kovetkez6 mesétél kapta nevét :

A krokodilus egy anyanak a Nilus partjan elragadta gyermekét. Mid6n
az anya visszakérte tdle, a krokodilus azt valaszolta, hogy visszaadja a gyer-
meket, ha ezen kérdésére az anya igaz feleletet ad : «Vissza fogom-e adni
neked a gyermeket?» Az anya igy valaszolt: «Nem fogod a gyermeket
visszaadni.» Ekkor a krokodilus igy szdlt: «Vagy igazat mondtal, vagy
nem. Ha igazat mondtal, akkor a gyermeket nem adhatom vissza, mert ha
visszaadndm nem igazza valnék, amit mondtal. Mar pedig csak akkor adom
vissza gyermekedet, ha feleleted igaz. Ha ellenben nem igazat mondtal, akkor
nem adhatom vissza a gyermeket el6bbi kikétésink értelmében. igy semmi-
kép sem kapod vissza.» Az asszony ekkor ezt mondotta: «Te mindenesetre
vissza fogod adni gyermekemet. Ha igazat mondtam, akkor visszaadod, mert
ebben allapodtunk meg. Ha nem igazat mondtam, akkor vissza kell adnod a
gyermeket, mert csak igy lesz nem igazza az, amit allitottam it. i. «te nem
adod vissza gyermekemet.»)

[E krokodilus-okoskodés ezeken a helytelen feltevéseken nyugszik :

En visszaadom a gyermeket, ha nem igaz, hogy visszaadom. — Ha
igaz, hogy vissza nem adom, akkor visszaadom.]

llyen antistrephon Protagoras gorég szofistanak és Kuathlus nevi tanit-
vanyanak pére. Euathlus ugyanis a tanitasért jaré dsszeg egyik felét a tanulas
kezdetén fizette le, a masik felét pedig azon idére lIgérte, ha els6 p6rét meg-
nyeri. Euathlus kitanulta a szofisztikat, de nem vallalt Ggyvédséget s nem
is fizetett. Mestere erre bepdrolte s igy szolt : «En mindenesetre megkapom
pénzemet, akar megnyerem a port, akar elvesztem. Ha megnyerem a port.
akkor te a bir6i itélet értelmében fizetsz : ha elvesztem, akkor meg azért
fizetsz, mert megnyerted elsé porodét» Euathlus igy forditotta vissza a
mester gondolatait: «Semmikép sem kapod meg pénzedet. Ha elvesztem a
port, nem fizetek, mert csak abban az esetben kell a dij masik felét meg-
fizetnem, ha megnyerem elsé poromét. Ha megnyerem poromét, szintén nem
fizetek, mert a birak igy itélkeztek.»

[A hiba forrdsa ott van, hogy Protagoras szerzédése nem volt teljes-
diszjunktiv itélet. Nala a szétvalasztas tagjai: vagy megnyeri a port. vagy
nem nyeri. Arra a harmadik lehet6ségre irem gondolt, hogy a tanitvany
nem vallal Ggyvédséget s igy épen a fonnebbi por lesz els6 pore.]

Egy anya ezen szavakkal akarta ravenni fiat, hogy ne legyen allami
hiv atalnok : «Eiam, vagj- igazsagos leszel mint hlvatalnok vagy nem. Ha
igazsagos leszel, nem fognak szeretni az emberek ; ha pedig nem leszel igaz-
sagos, nem fognak szeretni az istenek. Tehat akar igazsagos leszel, akar
nem, nem fognak szeretni.» Erre a fill az okoskodast visszaforditotta : «Mégis
allami hivatalnok leszek, mert vagy igazsagos leszek, vagy nem. Ha igazsagos
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leszek, akkor szeretni fognak az istenek ; ha pedig nem leszek igazsagos,
szeretni fognak az emberek. igy mindenképen szeretni fognak.»

Omar kalifa, midén a hires alexandriai konyvtart elégette, igy okos-
kodott : «Erre a kényvtarra semmi sziikség sincsen, mert vagy az van benne
ami a Koranban, s akkor folésleges ; vagy nincs meg benne az, ami a Koran-
ban van s akkor haszontalan.»

Epimenides krétai ember igy sz6lt: minden krétai hazug; Epimenides
maga is krétai, tehat nem igaz, hogy a krétaiak hazugok, tehat Epimenides
is igazat mond, kovetkezéskéj) minden krétai hazug.

«Velatus». Ismered ezt az eltakart alakot? «Nem». Az pedig a te
apad; tehat nem ismered apadat.

«Cornutus» Amit el nem vesztettél, az meg van neked. Kirtét nem
vesztettél el, tehat kirtod van.

«Acervus». Egy homokrakas, melyb6l egy homokszemet elveszink,
rakds marad ? lgen. Hatha még egyet elvesziink? Akkor is. s. i. t. Ha igy
egy-egy szem elvétele altal nem sziinik meg rakas maradni, akkor végre
egy szemet kell rakadsnak neveznink. — Forditva: Egy szem egy masik
hozzatétele altal mar rakéssa valik ? Nem, s. i. t. tehat egy milli6 szem sem
alkot egy rakast.

16. 8 Az induktiv kdvetkeztetések.

Amig a szillogizmusokban egyetemes tételekbdl kiillénds (egyesi
tételeket vezetink le, addig indukci6 &ltal a kilondshél (egyeshdl!
kovetkeztetlink az egyetemesre.

Kétféle induktiv kovetkeztetést szokds megkulénbdztetni: 1
teljes és 2. nem teljes indukciot.

[.A. teljes indukcié nem egyéb, mint egyes tapasztalati itéle-
teink osszefoglalasa. Ha ugyanis Sl (est) P, *2(est) P, S3(est) P,
Si festiP, tovdbbd N, - *4 + &+ St=S, akkor kimondhatom e
tételt : N (est) P. Ha kimutatom kilén-kilén a Marsrél. Saturnus-
roL, Juppiterrdl stb., hogy elliptikus palydn mozognak s azutan
kijelentem : A bolygdk elliptikus palyan mozognak, voltakép nem
is kovetkeztettem, nem egyetemesitettem, semmi Uj ismeretre nem
jutottam, hanem csak az egyes eseteket Osszegeztem.

A matematikdban «teljes indukciénak nevezik» az «n-r6l n+1-rex»
valé kovetkeztetést.

2 Ha azon megfigyelésekbdl, hogy a szabadon elbocsatott
testek leesnek, vagy hogy a viz a kozlekedé edényekben egyenl
magasan all, a fizikus azt kdvetkezteti, hogy minden test leesik,
minden cseppfolyé anyag a kozleked6 edényekben egyenlé maga-
san all : nagyon jol tudja, hogy nem figyelhet meg minden testet.
minden cseppfolyd anyagot ajelzett szempontbdl s hogy ezzel soha
sem lehetne készen. Ez a nem teljes indukcié a tulajdonképeni
induktiv kovetkeztetés, melyben egyes, kdzvetlenil megfigyelt vagy
maskép megallapitott esetekb6l (Slest P, = est P. .. Snest P)
egyetemes itéletre (S est P) kovetkeztetiink, vagyis megéllapitjuk,
hogy amit igaznak ismertiink bizonyos esetekben, az igaz lesz
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minden hasonlo esetben ; ami igaz a tiinemények bizonyos oszta-
lydnak néhany tagjardl, az igaz az egész osztalyrél. Edviden: az
indukcié tapasztalasbol vont egyetemesités.

Vannak olyan indukciéink, melyeknél az egyetemesités a
témEk Oriasi szaman nyugszik, amelyekb6l vont konklizio ellen
még sohasem talélkozott tapasztalat (inductio per enumerationem
simplicem sine instantia contraria). Pl. minden holl6 fekete,
minden hattyd fehér. Az egyes esetek barmily hatartalan szama
sem elég ahhoz, hogy a bel6lik indukalt egyetemes tételnek bizo-
nyossagot kolcsondzzon ; egyetlen ellenkezd tény (instantia contra-
ria) eléeg ahhoz, hogy az indukalt tétel egyetemességét érvény-
telenné tegye. (Ezért mondja mér Bacon [1561—1626], aki a szil-
logisztikaval szemben az indukcid sziikségét kuldndsen hangoztatta :
Inductio, quae procedit per enumerationem simplicem, res puerilis
est). Viszont neha egyetlen vagy csak néhany eset is elég, hogy
teljes bizonyossaggal egyetemesitsiink s ez egyetemesitést logikal-
lag igazoljuk, t. i. akkor, ha kitlinik, hogy S és P kozott oksagi,
azaz szlkségképi viszony van. Miben all az oksagi viszony, mint
az indukcid tulajdonképeni gyokere?

17. 8 Az oksag torvénye.

Elménk természetében rejlik azon elv, hogy «mindennek
megvan a maga oka», «semmi sem torténhetik ok nélkil», azaz
semmit sem tudunk elgondolni, ami ne valami mas folyamat
kovetkezményeként jelentkeznék, (v. 6. 104. 1). Elménk torvény-
szer(isége olyan, hogy a tiineményeket a hats, okozas viszonyaba
allitja. A viszony egyik tagjat oknak (causa), a mésikat okozat-
nak (effectus) nevezzik.

Az oksagnak pszichologiai alapja az akarat tiineményében kereshetd.
A kilsé természet tineményeit a primitiv ember sajat bels6, lelki tliinemé-
nyeinek analdgiajara fogja fol, a tlineményeket megel6z6 jelenségeket itar-
gyakat) akaratcentrumoknak tekinti, magat az okozast a természeti tényez6k
akardsanak. Ezt minden primitiv nép természeti mitoszai, megszemélyesitései
bizonyitjak. Amikor a mennydorgést egy isten szekérdiiborgésének tartja,
vagy keéri a fétist, hogy segitsen rajta, mindez csak azért torténik, mert
ezekben a lényekben a jelen vagy a jové tlinemények haté okait véli folis-
merni. A gyermek folytonos kérdezéskddése is nem csak puszta kivancsisag-
bol, hanem az okviszonyban val6 ismerés 0sztonéb6l térténik ; ugyanezért
megveri az asztalt, melyben megutétte magat. A primitiv embernél s a gyer-
meknél az él6 és élettelen élesebb megkllonbodztetése utan kimarad az oksag
képzetébdl az akarati elem. igy alakul &t az oks&g népies képzete lassankint
az oksag tudoményos fogalmava, mely szerint minden természeti jelenség
kolcsondsen meg van hatdrozva mint ok és okozat, tovabba, hogy ugyan-
azon okokbdl ugyanazon korilmények kozt ugyanazon okozatok allanak el6.
De mi is maga az ok és okozas ?

Ha egy kovet az ablakra vetink s az ablakiiveg 6sszetorik; ha a
lazas beteg kinint vesz be s h6mérséke alaszall ; ha a mozgé biliardgoly6 a



nyugvot mozgasba hozza ; ha a puska kakasédnak Utése a puskat elsiti : a
legtobb ember nemcsak arrél van meggy6z6dve, hogy egyik folyamat a
masikat okozta, hanem egyszersmind azt is hiszi, hogy ldtja., halija, széval
érzékileg észreveszi, mikép idézi el6 az ok az okozatot. David Hume (1711—e
1776) mutatta ki, hogy ez csak el6itélet, mert mi magat az okozast sohasem
tapasztaljuk (vagyis hogy mikép tori 6ssze a mozgo k& az Ulveget, mikép
hat a kinin, mikép hozza az egyik goly6 mozgasba a masikat stb.j, hanem
csak a tlineményeknek bizonyos foltételek kozott valé egymésuténjat (vagyis
hogy a k8 dobasat az Uveg torése, akinin bevételét a liomérsék csokkenese,
az egyik goly6 mozgasat a masiknak mozgasa koveti stb.)

Az oOra jarasanak okaul a folhuzast emlegetjik ; a puskapor fdlrob-
banédsat a meggyujtasnak tulajdonitjuk ; ha valaki bizonyos ételbdl evett s
utdna ennek kovetkeztében meghalt, azon ételt tartjuk a halal okanak. Mind-
ezt azonban nem tesszilk szabatosan, mert nem jel6ljik meg a teljes okot.
Hogy az 6ra félhGzas utan jar, annak nemcsak az az oka, hogy folhdztuk,
hanem hogy kerekei rendben vannak, rugoja kifogastalan stb., mert ha az
utdbbi foltételek nem volnanak meg, hiaba hdznék fel az 6rat, nem jarna az.
A puskapor meggyGjtdsa szintén csak egyik oka a robbanasnak, mely a
gyujtas dacara sem torténnék meg, ha a puskapor nem volna kell§ 6ssze-
tételd. Az a bizonyos étel sem egyedil oka a halalnak, mert esetleg mas
alkalommal (az egészségi allapotnak, a gyomor fiziol6giai természetének mas
minésége mellett) nem kovetkezett volna be a haldl ; az ételen kivll a szer-
vezet azon idejli allapota is a halal bekdvetkezésének részoka. Valamennyi
foltétel Osszetaldlkozadsara van szikség, hogy az okozat létrejojjon. A foltéte-
lek kozul azonban épen azt, mely az utolso, mely mintegy betetézi a folya-
mat létrejottét, szoktuk oknak nevezni, mig a tébbit csak foltételnek, jollehet
;iz oknak nevezett foltétel sem all szorosabb viszonyban az okozattal, mint
barmelyik a tobbi foltétel kozil. Az ok megjelélése akkor teljes, ha minden

llandd foltételt folsorolunk. Hasonl6 eset az, mikor vélasztadsok alkalmaval

egyenl6 szadm( szavazatok esetén az utolsénak jov6 szavazé «eldonti» az
egyik fél javara a szavazas sorsat; ekkor a gy6z6 fél neki tulajdonitja diada-
lat, pedig az el6z6 szavazok mindegyike épen gy «oka» a gy6zelemnek,
mint az utolso.

Akkor beszélhetiink okozasrol, amikor valami létezni kezd,
mihelyt bizonyos foltételek (tulajdonségok, allapotok, folyamatok),
melyek addig nem voltak (vagy csak részben voltak) jelen, egyut-
tesen jelen vannak. A kezd6dd folyamatot okozatnak (hatasnak),
ama foltételek mindegyikét kilén-kilon részoknak, osszességiket
pedig teljes oknak nevezzik. A részokok kozil azt, amely idoljara
lép fol s igy follépésének id6pontjaval mintegy meghatarozza az
okozat follépésének id6pontjat, szoktuk székébb értelemben oknak
hivni, ellentétben a tébbi részokkal, mint foltételekkel.

E szerint valamely tlinemény okénak 6sszes allandé (szabaly-
szer(i) el6zményeit, azaz foltételeinek 0Osszegét tartjuk. Maga a
puszta egymasutan azonban az oksadghoz nem elég (v. 6. 115. 1
post hoc, ergo propter hoc). Az é a nap S a nap az é utan
kovetkezik be allandéan, minden Kkivétel nélkil, még sem tartjuk
a napot az é s az éjt a nap okanak. Bizonyos feltételosszeget
annyiban tarthatunk valamely folyamat okanak, amennyiben e
folyamat abban a pillanatban, melyben a feltételek teljes szammal
megvannak, szlikségképen létrej6. Esziink kdeetelménye (posztula-
tuina), hogy az ok és okozat kozott szikségképi a viszony, mert



kalénben a tinemények tényleges &llandé (szabalyszer() egymaés-
utdnja magyaréazhatatlan volna. Végelemzéshen tehat minden ok-
viszony annak foltevése, hogy egyik tlinemény utan a masik szik-
ségképen bekdvetkezik.Vajjon melyek az allando szlikségképi el6zmé-
nyek, melyek oknak tekinthetdk, ezt kulénféle eljarasokkal, mod-
szerekkel torekszik a tudomany megallapitani.

A tudomény célja az, hogy mindig kdzelebbi id&beli el6z-
ményt (preecedensj mutasson ki mint okot, azaz mindig teljesebben
allitsa helyre a valosagban lefolyd valtozasok folytonossagat (con-
tinuités) Pl. a kinint a laz csillapodasa okanak tartjuk. A tudomany
azonban még kozelebbi okot tiintet fol, midén ramutat azon ke-
miai reakciéfolyamatokra, melyeket a kinin a szervezetb6l, ill. ennek
bizonyos elemeibdl kivalt s melyeknek eredménye a h&elvonas, a
laz csokkenése. A mindig kozelebbi s elemibb okoknak fdlfedez6-
ben és kimutatdsaban all épen a tudoméany haladasa.

Az induktiv kdvetkeztetésnek, mint tapasztalasb6l vont egye-
temesitésnek alapja tehat az okviszony. Ez jogosit fel arra ben-
ninket, hogy egyetemes itélet formajaban fejezziik ki, hogy S (est)
P, ha nincs is tudomasunk N 0sszes eseteir6l, hanem csak egy
vagy néhany esetr6l van tudomasunk, amelyekben a P az ,S-rdl
allithaté. Az okviszony alapjan egyetemesen kijelentjik, hogy7 vala-
hényszor S van, van egyszersmind P is.

Azzal a kérdéssel, vajjon milyen eljardsokkal allapithatd meg
az okviszony, a logika modszertani (metodikai) része foglalkozik
(v. 6. 28. 8).

18. 8 ValdszinGségi kovetkeztetések.

Azt a kovetkeztetést, mid6n nem tudunk az N és P kozott
okviszonyt megallapitani s ennélfogva csak megkdzelitéleg egyete-
mesithetiink, val6szin(iségi kovetkeztetésnek hivjuk. A kdvetkeztetés
val6szin(iségének mértéke attdl fligg, vajjon milyen ardnyban all
a természetben taldlhatd s egyetemesitésiinkkel megegyez6 esetek
szdma a vele ellenkez6 esetek sz&mdval ? Ha az utébbi nulla, akkor
a legnagyobb a val6sziniség.

A val6szin(iségi kovetkeztetéseknek ott van kilénds alkal-
mazéasuk, ahol nem egyedekr6l, hanem nagy tomegekrdl, ezek tulaj-
donségairdl van sz0. A statisztikust, politikust, szociol6gust nem
az érdekli els6 sorban, hogy egy ember hogyan gondolkodik, érez
és cselekszik, min6k az anyagi s erkdlcsi tulajdonsagai, hanem az,
vajjon a legtdbb ember hogyan szokott gondolkodni s cselekedni
bizonyos foltételek kozott; vajjon bizonyos gazdasagi korulmeé-
nyeknek milyen befolyasa szokott lenni a tarsadalom pénzigyi s
kultarai allapotara, politikai helyzetére sth. A valdszinlségi kovet-
keztetés tehat atlagos, kozépszamitason, az 0Osszeségre vonatkozo
megkdzelitd egyetemesitésen nyugszik.



14i

A halélesetek, tliz- és jégkarok statisztikdja szolgal alapul a
biztosité intézetek pénzigyi kovetkeztetéseinek s szamitasainak,
vajjon milyen ardnyban szabja ki a biztositasi dijakat, hogy a biz-
tositdk se legyenek nagyon megterhelve, s a tarsulatnak is kell6
haszna maradjon.

Miutan néhany vagy sok eset alapjan megkdzelitéleg egyete-
mesttettlink, a valdszinlségi kdvetkeztetés tovabbi formaja a ko-
vetkez6 :

M (est) legtdbbszor P
S (est) M
Tehat N (est) valészin(leg P.

igy kovetkeztetett pl. Kant:

Kil6nbozd testek egyez6 mozgasiranya legtobbszér kozos
mozgasi okra vezethet§ vissza; a bolygok a Nap koril val6 moz-
gasukban egyez8 mozgasiranylak ; tehat a Nap koril valo moz-
gasuk valosziniileg k6zés mozgasi okra vezetendd vissza.

Laplace szerint, a val6szin(iség a kedvez§ esetek viszonya minden lehet§
esethez. E viszony oly tortszammal formulézliaté, melynek szdmlal6ja a ked-
vez§ esetek szama, nevezbje pedig az 0Osszes lehetd esetek szama. Minél
nagyobb a sz&mlalé s minél kisebb a nevez6, anndl nagyobb a val6szinlség.
Ha egv dobozban 10 fekete goly6 van s egy fehér sincs, akkor a feketének
hazasa bizonyos (I0io= M|, a fehéré lehetetlen (a valészinlsége °/io= 0). Egy
fehér golyé bedobdsa utan a fekete valdszin(isége 1u, a fehéré In s. i. t.
Ha mindkett6b6l 10 van, akkor a valészin(iség egyforma in/so= /m

Minthogy az analdgiara alapitoit kovetkeztetések konklizidja
is csak valGszin(i értékd, ezeket is a valdszinliségi kovetkeztetések
kozé szamitjuk. Az analdgiara alapitott kovetkeztetés azon foltevé-
sen alapul, hogy ha két tlinemény tobb ismert koriilményben meg-
egyezik, minden kértlményben meg fog egyezni. Ha A tiinemény-
nek van a, b, ¢, d tulajdonsaga s B-nek is van a, b, ¢ tulajdon-
sdga. akkor j5-nek d tulajdonsdga is meglesz. A kovetkeztetés
ereje az igazolt hasonlosagok szamatdl fiigg.

Példak : A Foldon szerves élet van ; a Mars sok szempontbdl egyezik
a Folddel : mindkett6 a Nap korul kering és sajat tengelye koril forog pe-
riodikusan s igy mindkettén vannak évszakok; van légkorik, szilard fel-
szinuk, vizik stb.; tehat a Marson is van szerves élet. (Azt kellene még
bebizonyitani, hogy ezen fizikai s geoldgiai viszonyokon (a, b, c) kivil a
szerves élet keletkezéséhez nem sziikseges-e még mas foltétel is ?) — Ahang-
os fényjelenségekre direkte kimutattdk, hogy az egyenesiranyl terjedés,
torés, interferencia torvényeit kdvetik A hangrol direkte (szirén segélyével)
kimutattdk, hogy periodikus mozgasok okozzak ; ebbdl kikovetkeztették, hogy
a fénynek is ezek az okai. — Analogia vezette Franklint a villamharito,
Huyglienst (olv. heichens) a fény természetének megéllapitasara. — Somme-
ring orvos analdgiat taldlt az idegek ingervezetése s a drétok elektromos
vezetése kozt. Az ideg az ingert, a drét az elektromossagot vezeti ; amazok
mintegy hireket visznek egy kozéppontba (az agyvelSbe), esetleg a drotokban
vezetett elektromossag is tovabbithatna hireket. Az utébbira iranyult kisér-
letek vezettek a telegraf foltalalasara.



Téves analdgia: A Holdnak a mi vulkédnjaink kratereihez hasonld
alakzatait szintén vulkéanikus eredetinek tartottdk. Késébb azonban kit(int,
hogy ha nyullés anyagba testeket beledobunk, kisérletileg is el6allithatunk
olyan alakzatokat, melyek fotograiai masolata azonos a Hold alakzataival ;
az utébbiak tehat meteoritek hullasara is visszavezethet6k.— A polinéziaiak
eliltették a vasszogeket abban a reményben, hogy ezek terméseit is majd
learathatjak. — Tobbszér az alaptalan analdgias kovetkeztetések is bevalnak ;
pl. Hargreaves azt tapasztalta, hogy New-Soutli-Wales hegyei hasonlitanak
California hegyeihez, melyekben egykor aranyat talalt. Ebbdl azt kovetkez-
tette, hogy Walesben is talal aranyat, ami csakugyan meg is tortént. —
Az analbdgids kovetkeztetéseknek nagy szereplk van a retorikdban ; sokszor
inkabb szénoki diszek, semmint bizonyit6 erejlek. TI. Az az orszadg, melyek-
b6l a gyarmatosok eltavoztak, a gyarmathoz viszonyitva anyaorszag ; a gyer-
meknek kotelessége szileinek engedelmeskedni, hasonlékép a gyarmat is
koteles az anyaorszag parancsait teljesiteni.

A vilagban val6é tajékozédasunk nagyrészt analdgias kdvetkeztetés Utjan
torténik. Ha a gyermek a gyertya langjan megégette kezét, minden hasonlé
dologtdl (tliz) tartézkodik. igy ismeri meg s azonositja a tébbi targyakat is.
Masok lelki jelenségeit csakis analégia atjan ismerjuk (v. 6. 3. 1). A nyelv
egyéni s torténeti fejlédésében is hatalmas szerepe van az analdgianak.
A gyermek az apaval, villaval hasonlésagara ezt mondja : késvei, jatékval ;
szemem, szemed analdgiajara : enyém, enyéd (tied). A nyelv torténete is ezt
mutatja: a nemz-bél lett nemz et, a rajz-bol rajz-at, a nyelvérzék azonban
lassankint az egész-zat, -zet szoOtagot képzének tekintette s oly szavakat is
alkotott vele, melyeknek nincs -z képz6i igei alapjuk : homlokzat, tet6zet.
Hasonl6kép a nyugoszt, ereszt, valaszt igékben, jollehet csak a -t a képz6,
az egész -aszt, -észt szovéget képzbének érezte a nyelvérzék s az el6bbiek
analdgidjara ilyen igéket alkotott: bomlaszt, aggaszt, mulaszt. Egyébként az
analogia szerepét a nj'elvben az mutatja legjobban, hogy nem minden igét,
f6- s melléknevet tanulunk meg ragozni, hanem csak nehanyat, a tébbi rago-



MODSZERTAN.

19. 8 A moddszertan (methodika) foladata és részei.

A modszertannak az a feladata, hogy megmutassa, mi mo-
don kell féldolgozni a gondolkodas egyes elemeit (fogalom, Itélet,
kovetkeztetés) egy tudomanyos rendszer egészéve. A tudomany f6-
célja az, hogy ismereteinket pontosan megéllapitsa, a logikailag
egybetartozokat csoportositsa s végil lehet6leg egységes gondola-
tokra visszavezesse, egységes forrash6l magyardzza Oket. A tapasz-
talas és gondolkodas Utjan ugyanis bizonyos ismeretanyagra tesziink
szert. A tudomanyos ismerés eszménye az, hogy ezen anyag tel-
jes fogalmi rendszerré alakuljon ki, melyben az egyes fogalmak
tartalmuk szerint meg vannak pontosan hatarozva, terjedelmik
szerint egymassal szemben elhatarolva, osztadlyozva s melyben a
vilag tiineményeir6l s ezek &sszefiiggésérdl vald itéleteink meg
vannak okolva, be vannak bizonyitva. A tudomany végsd célja
tehdt a rendszer (systema) vagyis az a forma, mely szerint az
egybetartozd ismeretek osszefoglalast nyernek; azon eljaras pedig,
amelynek segitségével ezen Osszefoglalds torténik, a modszer (me-
thodus).

Ismereteink rendszerbe foglalasa

1. meghatérozas,

2. felosztés és osztdlyozas,

3. bizonyitas,

4. modszer altal torténik.

20. 8 A meghatarozas.

A meghatarozas (definitio) a fogalom tartalmanak Kkifej-
tése, vagyis jegyeinek s ezek Osszefliggésének elGaddsa. A meg-
hatarozashan mindazon vonasokat folsoroljuk, melyekbdl a foga-
lom kialakult, (gy bogy a meghatarozds nem egyéb, mint cel-
ladatos fogalomalkotas.

Mivel egy fogalom valamennyi jegyének elsorolasa legtéhb-
sz6r lehetetlen, vagy ha lehetséges is, nagyon hosszadalmas elja-
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rés, a legtobb esetben elégséges azon legkdzelebbi nemi fogalomra
((ferius proximum) val6 utalds, mely ald a meghatarozandé foga-
lom tartozik s azutdn ama faji jegynek (differentia specifica) meg-
jelolése, melyben az illet§ fogalom kiulonbdzik az ugyanazon
genus proximum ald tartozé tobbi fogalomtdl. Pl. a kocka bat
négyzetlaptdl hatarolt test (nemi fogalom: test, faji kilénbség :
hat négyzetlaptol hatarolt). A barométer fizikai eszk6z, mely a
levegd nyomasanak valtozésait jelzi. A meghatarozas kiilsé alakja
legtobbszor egy fémondat, melyben a nemi fogalom allitmanvi ki-
egeszité s egy jelz6i mellékmondat, melyben a faji kilonbség
van meg.

Az elemz6 (analitikus) meghatarozds adott fogalmat mas
fogalmakra bont szét; az 0Osszeférd (szinte!Unis) vagy szdrmaz-
tatd (ef/enelikus) definicié pedig a fogalmat a maga elemeib&l mint-
egy szemeink el6tt keletkeztetve alkotja meg. Pl. a kor analitikus
meghatarozasa : a kor oly vonal, melynek valamennyi pontja egy
ponttdl egyenld tavolsagra van (egy sikban). Szintetikus megha-
tarozasa : ha egy pont egy masik pont koriil (egy sikban) egyenl6
tavolsagban mozog, kor keletkezik.

Nem minden fogalmat lehet meghatarozni. igy kozvetlendil
meg nem hatarozhatdk az egyszer( lelki élmények (érzet, érzelem
sth.), melyeket csak atélni lehet. A sziiletett vaknak meg nem ma-
gyarazhatjuk, mi egy szin, a suketnek, mi egy hang, a mindig
haladatlan embernek, mi a héla érzelme. A lelki jelenségeket
mégis azéltal hatdrozzuk meg fogalmilag, hogy osztalyokba cso-
portositjuk 6ket s azutdn megmondjuk, vajjon bizonyos lelki jelen-
ség melyik osztalyba tartozik, milyen foltételek kozt keletkezik,
hogyan folyik le stb.

Mikor nem tudunk valamely fogalmat meghatarozni, meg kell eléged-
nink azzal, hogy leirjuk vagy maés eljarassal jellemezzik &ket. Ilyen nem
teljes meghatarozasok: 1. az elhelyezes (locatio), midén vagy csak a nemi
fogalmat, vagy csupan a faji kilénbséget adjuk meg. Pl. az Itélet lelki folya-
mat ; az 6ra idémérésre val6 ; 2. ha a targy szemléleti, fogalmanak megha-
tarozasat legjobban bemutatasa késziti el6 (a targyat magat, vagy modelljét,
masolatat, diagrammjat mutatjuk be; v. 6. az abrak jelentéségét a konyv-
ben) ; 3. a lehetéen kortlményes leirasa (descriptio) a fogalomnak ; 4. a ha-
sonléktol valé megkilonboztetés (distinctio). Qui bene distinguit, bene docet ;
5. példak felsorolasa sokszor nagyobb sikerrel jar, mint barmely szabatos
definicio.

A meghatarozas hibas: 1 ha tobb jegyet vesziink fel a meghataro-
zésba, mint amenyi a meghatarozand6t megilleti (sz(ik meghatarozas).
Cicero pl. igy hatarozza meg a szénokot: orator est vir bonus dicendi
peritus (a szénok az ékesszdlasban jartas jo férfid) ; 2. ha kevesebb jegyet
vesziink fel a meghatarozasba (tg meghatarozas), pl. a kdr gorbe vonal ;
3. ha azzal hatarozunk meg valamit, amit épen meg kell hataroznunk
(tautoldgia; zaéz'o Xéyi'v, ugyanazt mondani!; pl. nevetséges az, amin nevetni
lehet ; 4. ha a meghatarozast 0Osszetévesztjik a felosztassal, mert a defini-
cioban nem a fogalom terjedelmét, hanem tartalmat kell eléadnunk ; pl. az
erény ilyen meghatdrozdsa: erény a batorsdg, a hliség, az igazsagossag:
5. ha két fogalmat egymassal hatdrozunk meg (circulus vitiosus). Pl. a rota-



cié tengely koruli mozgas, viszont a tengely fogalméat a rotécié fogalmaval
hatarozzuk meg ; 6. ha a meghatdrozas vagy képleges (pl. a festdmdivészet
néma koltészet, a koltészet beszél§ festbmuUvészet, az epitémlivészet meg-
fagyott zene), vagy tagadd (pl. az &llécsillag oly égi test, mely sem nem
bolyg6, sem nem Ustdkas).

21. S A felosztas.

Amilyen fontos, hogy a fogalom tartalmat, meghatarozas ut-
jan kifejtsiik, ismereteink rendszerezése szempontjabol épen oly
jelent6ségli a fogalom terjedelmének feltardsa is. Azon logikai
miveletet, mely altal kitlinik, vajjon egy fogalom terjedelmét mely
alsébb (faji) fogalmak alkotjak, felosztdsnak (divisio) nevezzik.
Felosztani annyit jelent, mint valamely nemet fajaira bontani.

A felosztdsnal megkiulonboztetjik a felosztandd fogalmat
(totum divisionis), a feloszlas tagjait (membra dividentia) s végil
azon szempontot, amelyb6l a felosztds torténik: a felosztas alap-
jat (fundamentum seu principium divisionis).

Ugyanazon fogalmat tobb szempontbdl oszthatunk fel, azaz
a felosztas alapja szerint kiilénb6z6 mellékfelosztasokat nyeriink.
Pl. a novények feloszthatok: a) természetes rokonsaguk, b) por-
z6ik szdma, ¢) illatuk, d) szinlk, €) a kiima szerint s. i. t. ; vagy
az emberek feloszthatok : a) bdrik szine, b) koponyaalkotasnk,
<8 foldrészek, d) a t6lik lakott orszagok, c) nemzetiségik, f) val-
lasuk. @) kultdrajuk szerint s. i. t.

Helyes felosztas csak akkor alkothaté, ha a felosztandd fo-
galom pontosan meg van hatarozva ; enélkil a felosztas alapjaul
nem valamely fontos tulajdonsdg, hanem csak esetleges, épen
leginkadbb felotld jegy szolgal. igy azutdn megtdrténik, hogy a fel-
osztds Utjdn nyert osztalyokba teljesen elutd, semmi hasonlésa-
got sem mutato egyedek keriilnek, meHek csakis a felvett esetle-
gos szempontbdl tartoznak @ssze. Ilyen felosztas j6 létre, pl., ha
novényeket nagysaguk szerint : cserjekre és fakra, az allatokat pe-
dig tartozkodasi helyiuk szerint: vizi, szarazfoldi s légi allatokra
osztanank fel (Aristoteles), vagy aszerint, hogy hasznosak-e vagy
sem. Az utébbi szempontb6l a IGd. kutya és tehén, masrészt a
sas és oroszlan egy csoportba jonnének. Linné a ndvényeket a
porzok szama és helj’zete szerint 24 osztalyba sorolta, igy azutan
bizonyos flvek és fak egy alosztalyba tartoznak. Az efféle felosz-
tast, melynél a felosztasi alap a fogalomnak nem valamely lényeges
jegye, mesterségesnek nevezzilk. Néha ez is j6 szolgélatot tehet ;
igy a mesterséges felosztas klasszikus tipusa a szotar, mely a sza-
vakat kezdd bet(jik szerint sorolja fel.

Ha azonban a felosztasi alapot a fogalom alaptulajdonsagai
kozil valasztjuk, egyszersmind az egyes alosztalyokba sorolt egye-
dek egymashoz hasonl6bbak, mint a mas alosztalyokba csoportu-
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sitott egyedek, akkor természetes felosztast nyertnk. Pl. a nové-
nyeket taplalkozasi szerveik szerint : sejtes és edényes ndvényekre :
a testeket halmazallapotuk szerint szilard, cseppfolyos és légnemdi
testekre.

A felosztasi tagok szdma szerint van két-, harom-, négy- s
tobbtagl felosztds (dichotomia, trichotomia, tetrachotomia, polv-
ehotomia).

Ha a felosztds tagjait 0jbol felosztjuk, mésodrendd felosz-
tast (subdivisio) kapunk; az ekkép nyert felosztasi tagokat folytatd-
lag ismét bizonyos szempont szerint feloszthatjuk s igy keletkez-
nek a harmad-, negyed-rend(i felosztasok. Ha egy fogalmat ilyen
eljarassal annyiszor osztunk fel, ahdnyszor csak lehetett, osztalyo-
zunk. A fogalom terjedelmét fajok és alfajok szerint kimerit6 tel-
jes felosztast osztalyozasnak (classificatio) nevezziik.

Pl. a hangok I. maganhangzok és Il. mcissaikangzdk. I. A maganhang-
z0k ismét magasak és mélyek; mind a magas, mind a mély hangok lehet-
nek egyrészt nyilt, kézép és zart hangok, masrészt ajak- és nem ajakhangok.
I1. A maéssalhangzék felosztanak ajak-, fog-, iny- és torokhangokra. Mind-
ezek lehetnek pillanatnyiak és folytonosak; a pillanatnyiak viszont kemé-
nyek és lagyak, a folytonosak pedig egyrészt kemények, lagyak, masrészt
folyékonyak, végil orrhangok.

Az osztalyozasok voltakép mesterséges eszkozok, mert a természet sem
osztalyokat, sem rendeket, sem csalddokat nem teremtett. Az osztalyozasok
csak szubjektiv fogalmak, melyeknek nem felel meg végleges elhatarolas a
természetiien. Céljuk csupan a vizsgalt targyakat elhatarolni, hogy a tovabbi
kutatads szellemi munkdja konnyebb legyen. A kéztudatban azonban ez a
logikai eljaras, emlékezetiinknek a kutatas egyszer(sitését célz6 tdmogatdja,
onallé és valosagos létezésié tesz szert. Ami eredetileg egyszerd jelzés volt.
él6 valésagnak tunik fel ; az osztalyozast, a tények csoportositasat celz6 logikai
eszkozt lassankint a valésagos élet hi kifejez6jének tekintik, holott a nem-
és fajfogalmat csak egyszer(isit§ észjarasunk hozta létre ; a természetben
csak az egyén az egyeduli objektiv valésag (Finot).

A felosztds téves, 1. ha nagyon tadg, vagyis ha oda nem tartoz6 tagjai
is vannak ; 2. sz(lk, ha az oda tartoz6 tagok kozll egyet vagy tobbet elhagy ;
pl. a cselekedetek vagy erkolcsdsek, vagy erkélcstelenek (vannak k&zombds
cselekedetek is); 3. ha egy folosztasban tobb fdlosztasi alap van, azaz ha egy
fogalom egyszerre tdébb szempontbdl van felosztva (divisio confusa) ; pl. a ha-
romszogek beosztasa egyenoldallakra, derék- és tompaszoglekre ; 4. ha a fel-
osztasban ugrads vau (saltus in dividendo) ; az egyik fajtol csak a legkdzelebbi
alarendelt fajra térhetiink at. Pl. a gerincesek lehetnek eml8s6k és madarak
(kozben kimaradt melegvériiek és hidegvérlick s az el6bbiek kozé tartoznak
az eml6sdk és madarak) ; 5. ha a felosztas tagjai nem zarjak ki egymast,
hanem keresztezik ; pl. a koényveknek mulattatokra és hasznosakra, a leve-
leknek kerek, hosszukas, sima és szaggatott szél(iekre valo folosztasa.

22. 8 A bebizonyitas.

Bebizonyitani valamit annyit tesz, mint egy itélet igazsagat
(érvényességéet) mas kétségbevonliatatlanul bizonyos Itéletek igazsa-
gabdl kimutatni (probatio, demonstratio). Formaja szerint minden



bebizonyitds egy tobbé-kevésbbé Osszetett kovetkeztetés. Kovetkez-
tetés és bizonyitas alapjaban ugyanazon logikai eljaras, csakhogy
a kovetkeztetésnél a premisszak vannak adva s keressik a kon-
klGziét ; a bizonyitasnal pedig egy tétel (thézis, theoréma) van
adva s keressik hozza a premisszakat. Az utbbbiakat a bebizonyi-
tasnal bizonyité oAoAnak (érveknek, argumentum! nevezzik. A be-
bizonyitds azaltal torténik, hogy szikségképi Osszefliggést muta-
tunk ki bebizonyitand6 tételink s mas tételek (bizonyitd okok'
koz6tt ; ba az utdbbiakat elfogadjuk, a bebizonyitandd tétel, is el
kell fogadnunk. Azt a viszonyt, mely tételink s a bizonyit6 okok
kdzt van, bizonyitasi erének (nervus probandi) hivjuk; ennek
minésége szerint a bizonyitando tétel vagy igaz (ha a viszony
szilkségképi), vagy csak val6szin(, vagy épen kétes.

Midén egyik tétel igazsdgat a masikébdl igazoljuk, a bizo-
nyitas soran végre olyan tételekhez jutunk, melyek tébbé mar
nem bizonyithatdk, de egyszersmind nincs is szlkségik bebizonyi-
tasra. mert énmagukban evidensek, gondolkodasunk alaptorvényei.
Ezek a tételek 1. az axiomak (sarkigazsagok' és posztulatumok
észkovetelmények). Pl. geometriai axiomak : minden pontbdl von-
hatunk barmely méas pont felé egyenest: két ponton keresztil
csak egy egyenes huzhat6 ; barom, nem egy egyenesben fekvé
ponton at csak egy sik fektethet6. Euklides hires posztulatuma:
egy ponton Kkeresztil nem hdzhaté adott egyeneshez csak egy
parhuzamos : A a logikai elvek, melyek az igaz gondolkodéashoz
elengedhetetlenll szlkségesek (v 0. 112. L). Valaminek létezésére
nézve pedig végsG bizonyitekunk az érzeki tapasztalas 'ténybizo-
Nyossagi.

4 k')A\ bizonyitas lehet 1 egyenes (direkt), 2. nem egyenes {in-
irekt).

Az els6 esetben tételiinket kozvetlenll viszonyba hozzuk
bizonyitd okainkkal. Az utdbbi esetben pedig tétellinket kozvetve
azaltal bizonyitjuk, hogy az ellenkez6 tétel lehetetlenségét mutat-
juk ki (apagogikus bizonyitas, deductio ad absurdum). Valami
ugyani' a, vagy b: de mivel az utébbi lehetetlen, tehat a. Direkte
bizonyitunk pl. ha abbdl, hogy egy haromszdg két szogének dsszege
lerékZOg. arra utalunk, hogy a harmadik szégnek derékszégnek
kell lennie. Indirekt volna ennek bebizonyitdsa, ha abbol indul-
nank ki. hogy a harmadik szog vagy dereksz8g, vagy tompaszig
vagy kegyes>ziig s az utobbi kett6 lehetetlenségébdl az elsd érvé-
nyességére kovetkeztetnénk. Az indirekt bizonyitasnak csak akkor
van értéke, ha a diszjunkcio teljes.

A bizonyitas menete szerint lehet 1L progressziv (szintétikus\
mid6n i-mert tételekb8l kovetkeztetés Gtjan a bizonyitandd tétel-
hez, mint utols6 konklGziéhoz jutunk : 2. regressziv (analitikus),
midén azt mutatjuk ki. hogy tétellinkb6l szilkségkép igaz tételek
folynak. Pl. ezt a goniometriai alapformuldt sin“a-f-cossa=1I.
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mely a pythagorasi tételen (a2\-b2=c2 és a sina=-"- s cosa =
definiciokon nyugszik, kétfélekép bizonyithatjuk :

Progressziv : Regressziv :
a2-f ba= c2 sin2a+cos2u—
~ o0 =1 ia.*
c- c- '8' ' (-cb N
N - =
k&t
sin2« + cos2a — 1 a24- b2—c2

Egy szigordan logikusan végigvezetett bizonyitas apodiktikim,
azaz foltétien igazsagra tart igényt. A pusztdn megegyezésre vagy
tekintélyre tamaszkodd, nem egyetemes igazsagokra hivatkoz6 bizo-
nyitast szubjectivnek nevezzik (az el6bbit xcuTaljficeav, az ut6b-
bit a xar dj&pajTiov bizonyitasnak is szokas hivni). A szubjektiv
bizonyitds inkdbb az akaratra, semmint az értelemre iranydi s
fokép szonoki beszédekben hasznélatos. Pl. Menenius Agrippanak
a gyomorrdl és a végtagokrol szol6 meséje.

Minthogy a bizonyitas végelemzésben a kovetkeztetéssel azonos, hibaim
nézve 1 az alkovetkeztetéseket. 16. §

23. 8 Az igazsagrol és bizonyossagrol.

1 A bizonyit6é eljardsok az igazsag elérését célozzék. Mi az
igazsag ?

lgaz egy itélet (tétel), ha olyasmit &llit, ami a valdsagnak
megfelel. Az igazsag Itéleteinknek megegyezése a val6séggal.
A val6sdggal val6 megegyezést nem ugy kell érteniink, mintha
képzeteink s a magukban létez6 dolgok, ezek abszolit természete-
kozott kozvetlen 0Osszehasonlitast tehetnénk ; ez nem lehetsé-
ges, mert nekink a dolgok csak szemléletekben (képzetekben)
vannak adva, a dolgokat sajat magunk ismer§ természetétdl
fuggetlendil, abszolit mivoltukban nem ismerhetjiilk meg. Mikor
egy itéletr6l azt mondjuk, hogy igaz, ez annyit jelent, hogy amit
az itéletben allitottunk, azt minden maodszeres tapasztalasunk s
gondolkodasunk (vagyis arra vonatkozé minden mas fogalmunk)
megerdsiti, vele nem ellenkezik

Az igazsagnak ez a fogalma azonban inkdbb a val6sagra vo-
natkoz6 ismereteinkre nézve érvényes. Vannak azonban olyan isme-
reteink is (pl. a matematikaiak), melyek nem a val6sagra vonat-
koznak, hanem tisztan gondolati viszonyokra. Ilyen ismereteink
annyiban igazak, amennyiben észelveink segitségével igazolhatoi:,
esziink természetébdl bizonyithatdk.
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Egy dologra nézve csak egyféle itélet lehet igaz ; az emberi-
ség azonban tévedéseken, az igazsagoknak hitt hamis Itéleteken
keresztill jut ehhez az igazsaghoz (v. 6. pl. a geo- és heliocen-
trikus felfogést) ; sok mindent gondol kézzelfoghatban igaznak,
amit a késébbi tapasztalat és gondolkodds hamisnak mutat ki.
Kilonben is a vilag térben és idében kimerithetetlen (v. 6. az
individualitas elvét, mely szerint nincs két lény, mely teljesen
egyforma, két valtozés, mely egészen egyenld volna), tehat a ra-
vonatkozd igaz ismeretek szama is hatartalan. Ennek dacara semmi
értelme sincs az . n. skepticizmusnak, mely tagadja az igaz
ismerés lehet6ségét, mert ha ezt nem is érhetjik el teljesen, de
a folytonos vizsgalodas, tapasztalas és elmél6des alapjan hatarta-
lanul kozeledhetiink feléje. Ez a haladé tudomany eszméje.

Az igazsagtol (tartalmi igazsagtol) meg kell kilonboztetnunk a
helyesséyet (formai igazsagot), vagyis egy gondolatnak a gondol-
kodasi torvényeknek valé megfelelését. Minden (tartalmi) igazsag-
nak el6feltétele az ismeret (formai) helyessége.

A tévedés az igaznak a nemigazzal (hamissal) val6 0Ossze-
tévesztése. A tévedés legfébb pszichologiai okai : szenvedélyek, el6-
itéletek, a figyelem gydngesége, az elvonasi képesség hidnya, a
nyelv kétértelmiisége sth. Tapasztalds, gondolkodas, rendszeres ku-
tas altal lehet csak a kozéleti és tudomanyos hibakat kiigazitani
s eltavolitani.

2. A bizonyossagnak sokféle foka van, kezdve a kételytdl,
vajjon egy itélet igaz-e vagy sem, egészen az igazsagrol val6 meg-
rendithetetlen meggy6z6désig. A bizonyossdg ezen fokai az itélet-
tel kapcsoldd6 igaznak tartas kilonféle fajai. Puszta véleményiink,
bitink, sejtésiink, foltevesiink van, ha iteletinket az a tudat Ki-
séri, hogy a miénkkel ellenkezd vagy t6le eltérd itélet is igaznak
gondolhatd. A vélemény tuddssad valik, ha az illet6 tétel igazsaga
a tapasztalas vagy elméleti bizonyitds Gtjan kitlnik s egyszers-
mind semmiféle kétely sem meriul fel tobbé, vajjon igaz-e vagy
sem. A tapasztaldson kivil fekvd dolgokra vonatkoz6 meggy6z6-
dés a szubjektiv bizonyossadg ép oly erejével léphet fel, mint a
tapasztalati dolgokra vonatkozo, objektiv bizonyossagéi tudas. Ha
valamit hiszek, egész mivoltom, érzésem és gondolkoddsom arra
a meggy6z6désre indit, hogy a hitt dolog igaz.

Az objektiv bizonyossag kétféle : 1 intuitiv, ha egy itélet
igazsdgat kozvetlenul (evidensen) belétjuk, (pl. a matematikai s
logikai sarkigazsagok); b. diszkurziv, ha gondolkodasi folyamatok
kozvetitésével jutunk az itélet igazsagara (pl. a bolygok ellip-
szisalak( palyan keringenek, melynek egyik gyujtopontjaban a
Nap van).

Sokszor az itélet igazsaga nem tiinik fel eldttunk megcafol-
hatatlannak, nem tudjuk megallapitani, vajjon bizonyosan érvé-
nyes-e vagy sem. Ekkor itéletiinket valdsziniinek tartjuk (v. 6. 18. 8)).

Komis Gy. : A pszicholégia és logil.a elerrni. 9
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Az okok egész sora indit benniinket itéletre, de azért mégis gon-
dolhaté, hogy a valésag maskép viselkedik, mint Itéletinkben allit-
juk. Minél kisebb az ellenkezd okok szdma, annél nagyobb a val6-
szin(iség foka (a hipotézisre, mint val6szin( tételre nézve v. 6. 27. 8)).

24. 8 A modszer.

A tudoméanyok a fogalmakat nemcsak elemzik (meg”hataro-
zas), egymashoz valé vonatkozésaik szerint rendezik (osztalyozas)
és tételeik logikai Osszefuiggéseit megéllapitjdk (bizonyitas), hanem
arra is torekszenek, hogy Uj ismereteket szerezzenek. Epen az
utobbi altal halad, fejlédik tovabb a tudomany. Erre a célra azon-
ban nem szabdlytalan, rendszertelen, hanem csakis tervszerd,
ismereteink kozt bizonyos egységet létesits, azaz mddszeres elja-
rasok vezetnek ; csakis ilyenek teljesithetik az ismeretek bizonyos-
sagara vonatkoz0 kovetelményeket. A modszer oly céltudatos el-
jaras, melynek segitségével ismereteinket rendszeres egységbe fog-
laljuk. Ez a rendszeres egység azaltal j6 létre, hogy ismereteinket
egységes elv ala foglaljuk.

Barmennyire kiilonboz6k az egyes tudoméanyok kutatasi mod-
szerei, altalaban a modszeres eljarasnak két neme van: az indul-
tiv és deduktiv modszer.

. 25. 8 Az induktiv médszer.

Induktiv kovetkeztetésen (indukcién) azt a logikai mdveletet
értettlik (v. 6. 107. 1), melynek segélyével megfigyelt egyes esetek-
bél egyetemes érvény( tételre, a folyamatok hasonlé lefolyasanak
vagy Osszefiuggésének allandosagara kovetkeztetink. Lattuk, hogy
akkor vagyunk erre foljogositva, ha egyetemes Itéletlink alanya
(S) és allitmanya (P) kozott oksagi viszonyt tudunk megallapi-
tani (v. 6. 17. 8). Az induktiv modszernek az a célja, hogy ma-
gat az induktiv kovetkeztetést tervszer(i eljarasok Utjan megallapi-
tott el6zményekkel lassa el. igy els6sorban a tények pontos és
részletes elemzésével megfigyelés Gtjan s azon tiinemény megjelo-
lésével, melyben val6szinlileg az ok rejlik (hipotézis); ez az induk-
tiv modszer analitikus 1épése. Masodsorban az oksagi viszonynak
tényleges megéllapitdsdval, amiben legjobb eszkdz a kisérlet ; ez
az indukcié szintetikus lépése. Az indukci6 eredménye azutan a
torvény. Az induktiv modszer targyalasa tehat a kovetkezd fogal-
mak koril forog: megfigyelés, kiserlet, hipotézis és torvény.
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26. 8 A megfigyelés és Kisérlet.

1. A merjfigyelés (observatio) valamely tlineménynek érzé-
keink segélyével val6 pontos tudomasulvétele.

Minthogy egy tlnemény ugyszolvan sohasem fordul el§ el-
szigetelve, hanem mindig mas kisér jelenségekkel kapcsolatban,
a megfigyelésnek legaldbb részben ezekre is ki kell terjednie. K-
I6ndsen azon feltételeket kell megfigyelni, amelyek elmaradésaval
a tinemény sem lép fol, vagy amelyek valtozasaval a tiinemény
maga is valtozik (pl. az id6jards megfigyelésének ki kell terjednie
az osszes meteoroldgiai tényezOkre: héfok, a szél iranya és ereje,
a levegé nedvessége, a csapadék mennyisége, légkori villamos-
s&g sth.)

A pontos megfigyelésnek a megfigyel6 részér6l ket f6 (szub-
jektiv) feltétele van : egyrészt az érzékek élessége és begyakorlott-
siga, masrészt az akaratnak a figyelemre valé fegyelmezettsége.
Bizonyos jelenségek szamara nincsenek érzékeink (magnetikus,
elektromos folyamatok szamara); més jelenségek szamara érzékeink
befogadd képessége (capacitas) atlag eléggé korlatolt. Szemink pl.
semmi felvilagositast sem ad a spektrum ultravérds és ultraviola
sugarair6l, bar ezen sugarak az észrevehet§ fénysugaraktol csak
quantitative kulonboznek. Erzéki szerveink befogadod és megkilén-
boztetd képességének hatérait nagyon kitolhatjuk bizonyos misze-
rekkel (instrumentum, apparatus), amilyenek f6kép a teleszkop és
mikroszkop, telefon és mikrofon. Milyen gyors lépésben haladt a
tudomany ezen eszkozok foltalaldsa utan. Galilei, a teleszkoppal
felfedezi a Jupiter holdrendszerét s ezzel hatalmas tamaszt nyer
Kopernikus tana szamara, mig a mikroszkép Leemvenhoek-nek (olv.
I6venhuk) egyszerre bepillantast engedett a XVII. szazad végén a
mikroorganizmusok vilagaba, el6szor latta meg a veértestecskéket,
pontosan a hajszalcsdvekben a vérmozgast, a fogcsdveket sth.

llyen eszkdzok a jelenségek elemzésére még a spektroszkop, melj’nek
az égi testek kémiai 6sszetételére vonatkozd ismereteinket kdszonjik, a pola-
rizacios készulék, mely a testek molekularis szerkezetébe engedett mélyebb
bepillantast, a rezonatorok, melyek a flilet segitik abban, hogy egy hang
részhangjait megkulonboztesse. Tovabba egyéb eszkdzok a sllyra, (meértékek,
barométer, areométer’, hére (termométer, termogalvanométer, a Borda-féle
pirométer), elektromossagra (galvanométer, elektrométer, volt- és ampéreméter).
a magnetizmusrsL imagnetométer), a hangra (vibrograf, vibraciés mikroszkép,
szirén) nézve. Vannak készlilékek, melyek egyszerre tobb jelenség valtozasait
automatikusan jelzik, pl. a meteorograf, mely pontosan idljegyzi a barométer
allasat, a szél sebessegét és irdnyat, az eso Idejét és mennyiségét, a levegd
nedvességét stb.

A Puszta megfigyelés altal nagyon nehéz, legtdbbszor lehetet-
len annak megallapitasa, vajjon az egyes foltételeknek mennyi ré-
szilk van az okozat (hatds) el6idézésében. Ezen nehézség megszi-
nik akkor, ha belenydlhatunk a tlinemény lefolyasaba, azaz a fol-
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teteleket Onkénylink szerint valtoztatjuk. A kisérlet egy szandeko-
san elBidézett tineménynek megfigyelése ; mintegy a természethez,
intézett kérdés, melyre ez vilagos feleletet ad.

Mily koénnyen megoldhaté kisérlet Gtjan szamos oly kérdés, melyet
barmennyi megfigyelés sem tudott elddnteni, mutatja pl. a harmalképzddés
elméletének torténete. Mar régen megallapitottak a harmatképz6dés feltéte-
leit (tiszta, szélcsendes éj), anélkil, hogy a harmat keletkezésébe bepillantast
nyertek volna. Azt hitték, hogy a foldbdl folszallé géz vagy finom es6 idézi
el6 a harmatot Csak az altalanos feltételeket ismerték, de nem a kildndse-
ket, kozelebbieket. Végre Wells (1818) Kkisérletei alapjan (vizszintes ernyd
befolyasa a harmatképz6désre, hémérések stb.) megallapitotta, hogy mindkét
nézet hamis, mert a harmat a kornyez6 levegd vizg6zébdl oly targyakon kép-
z6dik, melyek éjjeli kisugarzas altal eléggé lehdltek.

Annyiban kilénbozik a puszta megfigyelés és kisérlet, amennyiben az
6- és kozépkori természettudomény az Ujkori természettudoméanytél. Galileo
Galilei éta 1ép kulondsen el6térbe a Kisérlet a természettudoményokban,
melyek ennélfogva péaratlan lendiletet nyertek. Milyen alsé fokon volnanak
a kémia, fizika s a mUszaki tudomanyok, ha csak puszta megfigyelésre len-
nének utalva !

Logikai szempontbdl a megfigyelés és kisérlet egyforman
fontos vizsgélodasi eljards. De vannak kozottik bizonyos gyakor-
lati kilonbségek, melyek azon kutatdsi kordknek, ahol kisérlet
alkalmazhat6, nagyobb el6nydket biztositanak. igy a kisérlet biz-
tosan meg tudja kilonboztetni a szilkséges foltételeket a mel-
lékes korilményekt6l, mert szandékosan Allithatja el6 s val-
toztathatja a vizsgalt tlneményt kisér§ feltételeket, egyszersmind
a tinemeényre val6 befolyasukat kovetheti. Az asztrondmus meg-
figyelését akkor kénytelen végezni, amikor a tiinemény torténik ;
a fizikus, meg a kémikus ellenben megfigyelését a tiineményt el6-
idéz6 foltételek onkénytes valtoztatasa kozben végezheti. Pl. annak
elddntése, vajjon mi része van a leveg6ben lév6 pornak a vizpara
siritésében, megfigyeléssel alig lehetséges. Aitken két (veg-
edénybe, melyek kozil az egyik kozonseges port tartalmazo, a
masik pormentes levegbvel volt megtoltve, vizg6zt bocsatott be s
azt vette észre, hogy csak az els6ben képz6dott kdd.

A Kkisérlet &ltal bizonyos foltételek, melyek a természetben
a vizsgalt tineménnyel mindig egyuttjarnak, kikiszdbolhetok.
A természet puszta megfigyelése sohasem juttatott volna benniin-
ket azon torvény felismerésére, hogy a szabadon es§ testek egy-
forma sebességgel esnek ; ebhez léglres térben végzett kisérletek
voltak sziikségesek (Galilei). Kisérlet Gtjan tehat a tineményt oly
helyzetben vizsgalhatjuk, amint a természetben soha sem fordul
el6. Pl. vajjon a hidrogénnek milyen hatdsa van a szervezetre, e
kérdés puszta megfigyeléssel nem donthet el, mert a hidrogén
szabadon a természetben nem fordul el6.

Sokkal el6nydsebb helyzetben vannak azok a tudomanyok,
melyek kisérleteket alkalmazhatnak, mint azok, melyek kénytele-
nek a természetben talalt jelenségek puszta megfigyelésére szOrit-
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kozni. Oly tudoményok is alkalmazzdk ma mar a kisérletet, me-
lyekben el6bb a kisérletet Iehetetlennek tartottédk ; pl. az orvostudo-
manyban (allatok beoltasa bacillusos anyaggal, vivisectid), pszicho-
l6giaban (erre nézve v. 6. 3. L). Apolitikai és tarsadalmi tudomanyokban
a kisérletezés egyaltalan nem, vagy csak nagynehezen alkalmazhat6 ;
ezekben a kisérletet a statisztikai megfigyelés pétolja.

27. & A hipotézis.

Ha egy tinemény okat nem tudjuk adni, akkor felvesziink
egy okot. mely megmagyarazza a kérdéses tényt. A hijiotézis (fol-
tevést oly tétel, melyet azért allitunk, hogy olyan kdvetkeztetéseket
vonjunk le bel6le, melyek egyéb tényekkel vagy igazsagokkal
annyira megegyeznek, hogy ezen megegyezés alapjan a folvett
tétel igazsdga is kisebb-nagyobb valdszinliseéggel allithaté. A hipo-
tézisnek minden kodvetkezménye, mely bar formailag helyesen van
kikovetkeztetve, de a tényekkel vagy mas igaz tételekkel ellentét-
ben all, a hipotézis hamissagat bizonyitja. A hipotézis akkor van
igazolva (verifikdlva), ha a bel6le vont kovetkezmények a valo-
saggal megegyeznek. Ez azonban még csak azt bizonyitja, hogy a
hipotézis lehetséges, de nem egyszersmind azt is, hogy mar most
igaz. Mert ha a kovetkezmények helyesek, ezzel még nincs bizo-
nyitva, hogy a kiinduldsi pont is helyes, mert a megfigyelt tények
esetleg mint teljesen mas el6feltételek kdvetkezményeként is leve-
zethet6k. Az is lehetséges, hogy olyan tények, melyek ma még
r)leim I(ismeretesek, hipotézisiink  kovetkezményeivel ellentétben
allanak.

PIl. Foucault kisérletére volt szikség, hogy eld6ljon a kérdés, vajjon a
fény emisszids vagy undulacios foltevése-e (a fény anyag- vagy hullamelmé-
letei igaz. Foucault kimutatta, hogy a fény sebessége a vizben kisebb, mint
a leveg6ben, amint ezt az unduldcids elmélet kovetelte, mig az emisszios
foltevés az ellenkezd kovetkezményre vezetett. Egyébként mindkét hipotézis
a fénytiinemények egész sorat egyforma sikerrel tudta magyarazni.

A tudomanyok tdrténete azt mutatja, hogy a hipotézisek soha
sincsenek készen, hanem az Gjonnan folfedezett vagy pontosabban
megfigyelt jelenségekhez alkalmazkodnak, amig csak egy masik,
jobb hipotézis nem potolja 6ket. Az utdbbi lesz a sorsa a ma ér-
vényben 1év6 hipotéziseknek is. Amig a tudomany el6tt jo kutatasi
(heurisztikus) segédeszkdznek mutatkoznak, addig alkalmazza Oket.
hogy vellk a tlineményeket magyardzza; mihelyt e szerepre alkal-
matlanok, lebontja &ket. mint a mar kész épilet allvanyait, letorli
Oket, mint a geometriai abrak segédvonalait.

A hipotezisek alkotasanak pszicholdgiai forrasa elménk ter-
mészetében rejlik, azon szintelen torekvésben, hogy az ismerés
hatérait az érzéki észrevevés hatérain tul is kitolja. EIménk azon-
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felil mindig egységre, a vilagmindenség egyseges, szakadéknélkuli
felfogasara torekszik. Minthogy pedig a vilag nem jelentkezik
nekink ily egységesen, hanem az érzéki tapasztalds nagy szaka-
dékokat mutat, ezért allandéan hipotézisekre van szlkségink ezek-
nek legaldbb foltevéses kitdltésére. Annal értékesebbnek tlinik fel
a hipotézis, minél nagyobb tlineménycsoportot magyardz meg,
minél jobban szolgalja elménk egységre valo tdrekvéseét.

Az egységre torekvés a fizikai hipotézisekben fényes eredményekre
vezetett, mert megkodzelitéleg sikerlillt a szervetlen természet valamennyi
jelenségét a testek molekulainak s az éternek mozgasaira visszavezetni.
A kémidban sem gondol ma mar senki az elemek valésagos sokféleségére.
Bar azon hipotézis (1815-bdl), mely szerint minden elem atomjai hidrogén-
atomokbél vannak végelemzésben oOsszetéve, teljesen megddlt,” amikor kitdint,
hogy az atomsulyok nem a hidrogén atomsulyanak egész tobbszordsei :
mégsem szunnyadt sohasem az a Kkisérlet, hogy a kémiai elemek sokféle-
ségét valamiféle 6selemre vezessék vissza. Ujabban Mendelejeff és Lothar
Meyer kutatasai foljogositanak arra a reményre, hogy valaha sikerilni fog
a 75 elem atomjait néhany vagy csak egyetlen 6selem molekularis elrendezé-
sébél magyarazni.

A hipotéziseknek kivald inditd és termékenyit§ hatdsa van a
kutatasra, mozgast, llktet§ életet visznek a tudomanyba, 0j célt
és iranyt szabnak a vizsgalodasnak.

A tudoményok fejl6dése mindig hipotézisek Gtjan torténik.
Ezt mutatja pl. az asztrondmia egész torténete. A geocentrikus
vilagfelfogas Kopernikus hipotézisén d6élt meg. Kopernikus el6tt
ugyanis Ptolemaeus rendszere nagyon bonyolultnak és dsszefliggés-
telennek téint fel. Ekkor olvasta Ciceronal, hogy Niketas a kdid-
nek tengelye koruli forgdsat tanitotta s ezzel adta okat annak,
miért forog az ég a EOIdon all6 szemlél§ koril. Plutarkhosnal
pedig Philolaos azon gondolatat talalta, hogy a Fo6ld évenkint
megkeriili a Napot. Kopernikus e két foltevést egybekapcsolta s a
Ptolemeus-féle rendszer sok bonyolultsdgat s zavarat egyszer(
foltevéssel (heliocentrikus felfogas) magyarazta s megvetette az
asztrondémia fejl6désének alapjat. — A XIX. sz&zad egyik legter-
mékenyebb gondolata, mely a biolégiai kutatasnak csodéalatos len-
duletet adott, a fejl6édés (evollcid) hipotézise.

Még inkabb tudomanyfejleszt6 a hipotézis, ha kett6 all egy-
méssal szemben s mindkett6 ved6i mindig Ujabb és Ujabb tényeket
fedeznek fol, melyek alkalmasak a kérdés elddntésére.

igy Guerické-t a légritkito foltalalasara a légiires tér (vacuum) létérél
valé vita inditotta — Egy id6ben sem volt az optikdban oly nagy haladas,
mint akkor, midén az anyag és a hullamelmélet versengett egymaéssal. —
Volta alapkisérleteit az elektromos aram keletkezésérél azért végezte, hogy

kimutassa ezen elektromossag allati eredetérél vald6 Galvani féle hipotézis
tarthatatlansagét.

A tudoméanynak vannak hipotetikus segédfogalmai, melyek
maguk tidllépik a tapasztalas korét, de a tudomany megszerkesz-
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tésében fontos szerepik van, kiilondsen akkor, ha a szemléleti
tartalomnak matematikai formulazasat teszik lehet6vé (er6, energia,
rezgés, atom sth.) Az erd fogalma pl. magaban véve csak elvonas és
semmi Uj ismeretet sem ad. Ha azt mondjuk, hogy a mozgasvaltozas
oka az er6, ezzel a mozgéast meg nem magyaraztuk ; ha a nyugvé
test mozgasnak indul, vagy a mozgd test sebessége ndvekedik vagy
csokken, akkor a testre gyakorolt ezen hatast valaminek tulajdoni-
tanunk kell s ezt az okot er6nek nevezzik. De igy voltakép csak
tovabb toltuk a kérdést a jelenségek bekovetkezésének alapjat illet6-
leg, de tudasvagyunkat ki nem elégitettik. Az er6 mégis fontos segéd-
fogalom, mert ha magéat sohasem tapasztalhatjuk is, féljogosultnak
érezhetjik magunkat arra, hogy azt gondoljuk, hogy a testek Ugy
mozognak, mintha a folvett er6k hatasa alatt allananak. PI. az
égitestek Ggy mozognak, mintha Newton gravitacio térvényéhez
alkalmazkodnénak ; de ezzel a gravitacidés er6nek, mint ilyennek
létezése nincs bebizonyitva. Minthogy pedig a foltételes hatd ok,
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fizikdnak egyik leghasznosabb s elmaradhatatlan segédfogalmava
valik, melyet azonban csak belegondolunk a valésagba, hogy a
jelenségeket az ok és okozat viszonyéaba allithassuk.

28. 8 John Stuart Mill kutatasi moédszerei.

Az indukcidnak egyik foladata a hipotézisek kozul azt kivalasz-
tani, mely az okozat létrejottét legkdnnyebben magyardzza. Ezt a
kivalasztast kikiiszobolési eljarasnak (eliminatio) nevezzik s a fol-
tételek kilonbozdsége szerint kilonbozOkép alkalmazzuk. Az okségi
viszony ilyen megallapitdsara John Stuart Mill (1806—1873) négy
modszert fogalmazott meg: 1 az egyezés, 2. a kilonbozés, 3. a
maradékok, 4. a pdrhuzamos valtozasok modszerét.

1 Az egyezés mobdszere. Egy tlineményt tobbszor tapasztal-
tunk ; a tlinemény korilményei kilénbdztek egymastdl, kivéve
egy korilményt. llyenkor ebben a mindig jelenlevd korilményben
kell a tinemény okat keresnlink. A tlinemény bekdvetkezett a b
cd aefg ahij elézmények utan. A tlinemény oka tehat a
korulmeny.

Pl. a legkillonbdz6bb anyagokat hevitjuk s valamennyinél a térfogat
nagyobbodésat allapitjuk meg: az anyagok mindenben kulénboztek, csak
abban egyeztek meg, hogy hémérsékiket emeltik. Ez utébbi koérilmény
tehat térfogatvaltozasuk oka. — Kulénboz6 szilard testeket vizbe bocsatunk
s azt vesszik észre, hogy valamennyi veszit a vizben sulyabdl. Eme kézos

tinemény el6zményei mindenben kulonboztek, csak abban nem, hogy vala-
mennyi testet a vizbe bocsatottuk. Ez tehat a sUlyveszteség oka.

2. A kilonbozés maédszere. Egy tiinemény egyik esetben be-
kovetkezett, a masikban nem. A ket eset kortilményei mindenben



136

megegyeznek, egynek kivételével. Ez utébbi koriilmény, mely a
tinemeény bekdvetkezésénél megvolt s be nem kovetkezésenél hiany-
zott, a tlinemény oka. A tlinemény ugyanis bekovetkezetta b c d e
foltételek kozott, de elmaradt be dé foltételek kozott. A tinemény
oka tehat, a, be nem kdvetkezésének oka a hianya.

Pl. valaki mérget vesz be s meghal ; el6z6 s utdbbi allapota minden-
ben megegyezett, csak egyben nem, t. i. hogy méreg terjedt szét szervezeté-
ben : ez tehat a halal oka. — Kulonbéz6 feluletl tukrok kalonbozé képeket
adnak; a sik, homord s dombord tukrok mindenben megegyeznek, csak
feluletiiket illetéleg van kulonbség koztik, ez tehat az oka a képek kuldn-
boz6ségének. A néapolyi Kutyabarlangban (Grotta dél cane) az ember
minden baj nélkil sétalhat, mig az alacsonyabb &llatok azonnal kimulnak.
Ennek oka az allatok alacsonysaga, mert a barlang aljan szénsav terjeng. —
A kilonbdzés mobdszerét alkalmazzuk kozéleti okoskodasainkban, midén azt
mondjuk, hogy az orank megallt, mert nem hiztuk fol ; a vad Gsszerogyott,
mert megl6étték: a tlz kialudt, mert vizet ontéttink ra; a gép jol jar, mert
megolajoztuk stb.

3 A maradékok mddszere. Ha egy tlinemeény valamenny
korulmenyerol egynek kivetelével biztosan ki tudjuk mutatni, hogy
mely el6zmények okozatai, akkor a tlinemény meg nem magyara-
zott (okdban nem ismert) korllményének okat a meg hatramaradt
elézményekben kell keresniink. Egy tlinemény kortlményei: a, p,

7, 6, e; ezek elézményei: a, b, ¢, d, e; ki tudjuk mutatni, hogy
p oka b, y oka ¢, 6 oka d, e oka e, akkor a okat a-ban keressiik.

A tudomany sok felfedezését kdoszonheti ezen mddszernek. igy pl. a
Neptunus folfedezesét. A bolygok palyajat s az azoktol valo eltéréseket pon-
tosan Kiszamithatjuk a tobbi bolygé tomegébll és tavolsagabol. Az igy vég-
zett szamitds eredményével ellenkezett az Uranusnak megfigyelés Gtjan meg-
allapitott palyaja. Ez a kilonbézés a Neptunus folfedezésére vezetett. Az
Uranus holdjai keringésének szabalytalansagat ugyanis Le Verrier a szom-
szédos ismert égitestek vonzasara vezette vissza. Mikor azonban ez utdbbiak
altal okozott szabalytalansagot az egész szabalytalansagbol levonta, még
mindig maradt hatra szabalytalansdg. Ebb&l a maradékbodl azt kovetkeztette,
hogy ezt csakis egy addig ismeretlen égitest okozhatja. Ezen égitest helyét
pontosan kiszamitotta, Gallé csillagasz pedig 1846-ban meg is talalta
(Neptunus). — Arfwedson bizonyos kénsavas vegyiiletekben sulytobbletet
tapasztalt, melyrél addig egy asvany elemzésénél azt gondolta, hogy csekély
magnesia okozta. A sulytdbblet mint maradékjelenségnek okat tovabb
kutatta s félfedezte a litiumot. — A maradékok modszerét alkalmazza a
politikus vagy szociolégus, ha a statisztikai adatok az el6z6ktdl hirtelen
nagyobb eltérést mutatnak ; az okot oly jelenségben keresik, melyet addig
nem vettek figyelembe. A torténetird egyes fontos torténeti mozzanatokat ugy
tud okaira visszavezetni, ha a torténeti eseménybdl az ismeretes okok hatasat
elébb levonja. Pl. ha az okori gorogség nagy miveltségét visszavezetjuk
szerencsés foldrajzi helyzetére (hegyes vidék, mely a népet differencialja s
igy ellentéteket valt ki, melyek o6sztonul szolgdlnak a haladasra ; tenger
mellett voltak, nem voltak elzarva a vilagtél, a fold munkat kovetelt),
Kelettel valo érintkezésére (foniciaiak, egyiptomiak) stb., akkor még mindig
visszamarad a gorog kultirdnak sok eleme, mely ezen tényezékb6l nem
magyarazhat6, kulénosen ha 6sszehasonlitjuk mas, hasonl6 foltételek kozott
él6 nép kultarai elmaradottsdgaval. E maradékjelenségek okat a gordg iajnak
eredeti paratlan természetében, a sajatos gordg géniuszban kell keresnink.
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4, A parhuzamos valtozasok modszere. A kilénbdzés
szerét sokszor nem alkalmazhatjuk, mert az oknak tartott foltétel
nem kiszobdlhetd ki vagy nem szigetelhet6 el. Ilyenkor a kérdéses
allando foltetelben, melyet oknak gondolunk, maédositast idéziink
el6 (er6sitjik vagy gyengitjuk) s azt figyeljuk meg, vajjon meg-
felel6 parhuzamos valtozas all-e el6 az okozatban is? Ha az oknak
folvett foltétel valtozadsanak megfelel6en egyitt valtozik a tinemény,
akkor oksagi viszony (vagy legaldbb is szoros Osszefiiggés) allapit-
hat6 meg ama foltétel s a tiinemény kozott.

Pi. Annak elddntése, vajjon milyen hatdsa van a héfok emelésének a
testek térfogatara, mivel a meleget nem lehet a testekbdl teljesen eltavolitani,
«.akis a h6 fokozésaval s csokkentésével torténhetik. Azt figyeljik meg,
vajjon a hdvaltozassal parhuzamosan hogyan valtozik a test térfogata. —
A mozgas elsé alaptorvenye (minden test megmarad nyugalmi allapotaban
vagy egyenes iranyd egyenletes mozgasaban, mig kils6 er6k nem kénysze-
ritik allapotanak megvaltoztatasara) annyira ellenmond a Iatszolagos tapasz-
talatnak, hogy épen az ellenkez6jét hitték, hogy t. i. a mozg6 test sebessége
fokozatosan csékken, végre a test megall. Mikor észrevették, hogy a surlédas,
a leveg6 ellendllasa stb. akadalyozzak a testeket mozgésukban, kezdtek gon-
dolkodni azon, véjjon nem kell-e a mozg6 test minden gatlasat ezen aka-
dalyozé tényezéknek tulajdonitani. Minthogy a surlodas, a kozeg ellenallasa
teljesen ki nem kiszobolhetd, a kiillonbdzés mdédszerét nem alkalmazhattak.
Viszont azt tapasztaltdk, hogy ezen akadalyok minden csokkentése a moz-
gast szabadabba teszi. Minthogy az ellenallas nagysaga s a mozgas mennyi-
sége szamokban is kifejezheto, a fonnebbi torvenyt megformulazhattak. Az
inga mozgasa Iegures terben s a felfiggesztés pontjanal csekély sirlodassal
cdtartott 30 6raig is, holott rendes foltételek kozt alig 5 pPig tart. Ha az
akadalyok O-ra volnanak csokkenthet6k, a mozgas id6tartama végtelen
lenne. — A parhuzamos valtozasok mddszere alkalmazést nyer a politikai s
tarsadalmi élet jelenségeinek magyarédzatdban is. V4jjon pl. milyen hatasa
van a kotelez6 népoktatasnak, a hazassagi formak enyhitésének, az altalanos
valasztdi jognak stb., azon tényekbdl konstatalhatd, melyek, bar régebben is
folléptek, de amelyeknek most parhuzamos emelkedését vagy csokkenését
allapithatjuk meg.

29. 8§ A természeti torvény fogalma

Egyes megfigyelések kozvetlen eredménye mindig csak egyes
tényék megallapitasa. A tudomanyos érdekl6dés azonban nemcsak
egyes megfigyelések eredményei felé fordul, hanem az egyes
tények sorozatdban megnyilatkoz6 toérvények felé is. Az indukcid
eredménye mindig egy itélet, mely két tineménynek okségi viszo-
nyat fejezi ki. A tapasztalasbol vont egyetemes itélet, melyet a
megfelel6 kutatdsi maddszerek mér igazoltak, a tapasztalati (empi-
rikus), vagy természeti torvény.

Pl. a tialilei-félc «eséstdrvény* azt mondja, hogy a szabadon es§ test
123 4,5...Mp alatt az esés kezdetétél 5, 20, 45, 80, 125 . . . m-nyiro
tavolodik a kiindulasi ponttél. A «térvényszerl» ezen sorban abban all, hogy

a masodik sor ezen formaban is kifejezhet6; 5.1, 5.4, 5.9, 5.1b, 5.25 . . . vagy:
51Y52% 534 54% 55* . .. Ha az els6 sor mp-szaruait altalaban f-vel jeldi-

méd-



juk, a masodik sor m-szamait s-szel, ezen egyetemes érvényd tételt (torvényt”
nyerjik: s= 5f2 az Ut az id6 négyzetével aranyos.

A természettérvény mindig bizonyos tlinemény s a megel6z6 okok
kozt valé allandd vonatkozast allapit meg, egy tényt egyetemesen konstatdl,
mig a jogi, erko esi, esztétikai torvények nem azt fejezik ki, ami von, hanem
aminek lennie kell, parancsolnak, szabalyoznak (normativ torvények). A ter-
mészeti torvény nem Kkényszeriti a természeti tényezdket, liogy ugy visel-
kedjenek, amint viselkednek, nem Irjak el nekik mozgasaikat, nem a ter-
mészet felett &ll6 hatalmak, melyeknek a természet «engedelmeskedik», hanem
csak megallapitjak, hogy a természeti folyamatok igy s nem maskép men-
nek végbe. Pl. a folyadékba martott test annyit veszit sulydbdl, mint az altala
kiszoritott folyadék sulya. Ellenben egy erkdlcsi térvény parancsol : «ne lopj.»

Ha a természeti térvény mindig csak azon esetekre volna
érvényes, melyet épen megvizsgaltunk, akkor nem volna benne
semmiféle egyetemesités. A torvény azonban ezt a sz(k kort
atlépi: jelen idéformaja van, ami annyit jelent, hogy minden
idére (és helyre) érvén}Es, nemcsak a megvizsgalt esetekre vonat-
kozik, hanem a hasonld 0Osszes tlineményekre, vagyis azt fejezi ki,
hogy ugyanazon foltételek kdzott mindig ugyanazon jelenség lép
fol. Pl. ha a borostyant posztdval dorzsoljuk, elektromossag kelet-
kezik. Annyira bizonyosak vagyunk a fonnebbi elvben (ugyanazon
foltételek kozott ugyanannak a tineménynek kell 1étrejonnie), hogy
ha a tinemény nem kovetkezik be, akkor a foltételek azonosséga-
ban kételkediink s a hiba forraséat itt keressik. Ha nem tenndk
fel ezen elvnek (az oksagnak) érvényét, voltakép lehetetlen volna az
ismerés s a tudomany, mert amit egyszer igaznak talaltunk volna,
maskor, minthogy ugyanaz a tiinemény méaskeép folyna le, hamis-
nak talalnék s igy egyetemesitésr6l sz6 sem lehetne.

Vannak esetek, midén a tudomany nem tudja pontosan meg-
mérni a vizsgalt tineménynek és foltételeinek mennyiségét. A tor-
vény ilyenkor csak annyit allapit meg, hogy altalaban szoros vi-
szony all fonn két tinemény kozott, ezek foltétlenlil kovetik egy-
mast, de Osszefliggésik szamszer(ileg meg nem allapithat6. Ezeket
qualitativ (minéségi) torvényeknek nevezzik.

Ide tartoznak az él6lények bonyolult tiineményeire vonatkozé, nagy-
részt leird biolégiai térvények. Pl. a lepke petéket rak, ezekbdl hernyok kel-
nek ki, a hernydk tobb vedlés utdn begubdznak s babbéa valtoznak s a babbdl
néhany hét alatt ismét lepke lesz. Ez a metamorfdézis mindig egyforméan
folyik le a természetben.

A torvények egy maésik faja a wuantitativ (mennyiségi! tor-
vény, midén a tunemény és foltételei kozott fennallé Osszefuggés
matematikai formaba 6ltoztethetd. Pl. a fényvisszaver6dés torvénye :
a beesés és visszaverddés szdgei ugyanazon sikban a normalis ellen-
kez6 oldalan vannak és egymassal egyenlék. A quantitativ termé-
szettdrvények kétségkivili els6bbsége azon tulhajtott allaspontra ve-
zetett, hogy a természettudomany csak annyiban tudomany, amennyi-
ben matematikailag t6rmulazhat6, holott a puszta leir6 természet-
tudoméanynak is megvan a maga sajatos értéke és jelentésége.



A természeti torvények a természeti folyamatoknak nem teljesen Im
képei. A megfigyelésben mindig van tobb-kevesebb hiba; még a matema-
tikailag formulazott térvényeknek is mindig a tapasztalds ellen6rzése alatt
kell allamok. Azonfelll a kisérleteknél gyakran sokkal egyszer(bb foltételek
kozott vizsgaljuk a tiineményeket, mint azok a természetben el6fordulnak,
gyakran nem vagyunk tekintettel az akadalyoz6 korilményekre. A természet-

visszatukroz6 fogalmazvany. A val6sdg torvényszerl leirdsa sohasem meriti
ki a térben és id6ben hatartalan vilag tiineményeit, mindig csak a végtelendl
bonyolult valésag egy kis szogletére vonatkozik.

A torvény oly eszkdz, melynek segélyével a legnagyobb mértékben
munkat takaritunk meg. Ha tudunk egy térvényt, azaz egyetemes formula-
zast, akkor a részletek egész tomegétol szabadul fel emlékezetiink ; nem a
részleteket, hanem a tdérvényt idézzik vissza, ha' sziikségiink van red. Aki pl.
a refrakcié torvényét ismeri, egy kis papiroson azonnal megrajzolhatja azon
kulonféle valtozasokat, melyeket a targy szenved, ha egy homora vagy
domboru lencsén vagy prizman at nézzik. (James).

30. & A deduktiv mddszer.

A deduktiv mddszer az egyest (kuléndst) az egyetemeshdl
vezeti le, a tlineményeket azaltal magyarazza, hogy egy egyetemes
torvény Kkilonds eseteként vagy kovetkezményeként mutatja ki
Oket. A dedukcio feladata az adott vilagot térvényekbdl magyarazni.

Az induktive nyert egyetemes tétel ugyanis Osszefoglald Ki-
fejezés bizonyos tlineménysorok szabalyszer( visszatérése szamara.
A dedukcié egy tlineményt azaltal magyardz meg, hogy kimutatja,
hogy az illet6 tlinemény ama sorok kozil melyikbe tartozik, azaz
milyen ismert torvény &ll red. Pl. azt a tényt, hogy egy Uveg,
melyben a viz megfagy, széttorik, egyrészt azon térvénybdl magya-
razza meg, hogy a viz megfagyva Kiterjeszkedik, masrészt abbol,
hogy az lveg torékenysége miatt nem tud kitagulni. Egy gépezet
bonyolult munkajat azéltal megyardzzuk meg, ha rautalunk azon
mechanikai térvények sorara, melyen mikodése alapszik. — Azon
tényt, hogy a rothadashoz viz szilkséges, Liebig deduktiv Gton igy
magyarazza meg: Az allati és mas nitrogén tartalm( testek rotha-
dasa olyan kémiai folyamat, amely ezen anyagokat fokozatosan
gazalaklakka alakitja at, f6kép szénsavvad és ammoniakka ; hogy a
szerves anyagok karbonja szénsavva valhassék, ehhez oxigén, ammo-
nidkka valtozasukhoz hidrogén sziikséges : ezek pedig a viz alkotd
részei. A rothadashoz tehat viz sziikséges. — A s6 megbrzi (kon-
zervalja) a szerves anyagokat a rothadastol. Ez a tény két egyete-
mesebb ténybdl fejthetd meg : a) a viz nélkuldzhetetlen feltétele a
rothadasnak, b) a s6 pedig magaba szivja a vizet s igy az anyag
nem rothad. — Minden ilyen dedukcional az a fontos, hogy he-
lyesen ismerjik fel az egyes esetnek az egyetemes torvények ala
valo tartozosdgat. A deduktiv eljaras logikai forméja a szillogizmus.

A deduktiv jellegl tudomanyok tipusa a matematika, mely
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bizonyos axiémakbol, posztulatumokbol és definiciokbol indul ki,
ezeket egymashoz viszonyitja s 6sszekapcsolja s minden tapasz-
talds (megfigyelés vagy Kisérlet) nélkdl jut Gjabb és Ujabb isme-
retekre, a tér- és szdmviszonyok tdrvényeire.

Pl. Az egyenszari haromszog a cslcsszog felezése altal két harom-
szogre oszlik, melyekben két oldal s a kozbezart szog egyenlé.

Azon haromszégek, melyekben két oldal s a kézbezart szog egyenld,
egybevagok.

Tehat a funnebbi haromszdgek egybevagok.

Az egybevagd haromszégekben az egyforman fekvé alkotérészek
egyenlék.

Tehat a fonnebbi haromszdgekben is egyenlék.

Az egyenszart haromszog alapszogei a fonnebbi haromszdgek egy-
formén fekvo alkotorészei.

Tehat az alapszogek az egyenszard haromszdgben egymassal egyenlék.

A természettudomanyokban az egyes tapasztalatok fdldolgo-
zasa (tjan torténik az ismerés, a matematikai ismerés azonban
tisztan raciondlis eljaras. A matematika targyat ugyanis nem kiils6
tinemények, hanem bizonyos mennyiségi fogalmak kozott meg-
allapithato, eszlink természetébdl foly6d logikal viszonyok képezik.
A természet tényei t6link fuggetlenil adva vannak s épen ezért
puszta okoskodassal észb6l le nem vezethet6k (irracionalisak),
ellenben a matematikai fogalmak kapcsolatai (szintézisei) nem a
valésagra vonatkoznak, hanem a tér- és id@szemléletre s jelen-
tésik nem tartalmi, hanem formai. Mivel pedig a valdsdg tér- és
id6ben van. matematikai szintézisek atjan eldére megallapithato,
anticipalhatd (v. 6. a Neptunus helyének kiszamitasat Le Verrier
s megtalalasat Galle altal 13G. 1; a mérnok sok szamitdsa utan
konstruélt gép megindul). Ez azonban nem qualitativ, hanem csak
quantitativ szempontbdl torténhetik. A vildg akkor volna meg-
formulazhatd matematikai egyenletként, ha minden valtozasa egye-
temes exakt torvényb6l levezethetd volna. Ilyen térvény azonban
nem konstatalhato ; semmiféle milyenség ugyanis tapasztalas nélkul
meg nem allapithat6 ; a vilag pedig tapasztaldsunk el6tt térben és
iflében kimerithetetlen.

A matematikai alapfogalmak az ész alkotdsai s nem tapasztalasbol
valé elvonasok (abszohit egyenes, kor, kiterjedésnélkili pont stb. nincs a
valésagban). Ezen alapfogalmak észkonstrnkciok lévén, nem a val6sagot
jelentik, hanem egy idedlis vilagot (innen a kullénbdzé kovetkezetes geometriak
lehet6sége). Ezen fogalmak nem rejtegetik az egyéniség vonasainak hatar-
talan 6sszegét, mint a természeti targyak fogalmai (principium individuationis),
hanem csak az van bennik, amit mi tettiink beléjik, nem adva vannak
nekiink, hanem mi adtuk 6ket magunknak. A fizikus is allit fel ugyan el-
vont torvényeket, melyek a valésagban csak megkdzelit6 pontossaguak, de
egyszersmind a pontatlansagokat, eltéréseket okaikra visszavezetni iparkodik.
A geométer azonban nem torédik abrainak pontatlansagaval, épdgy mint
annak tudataval sem, hogy nincs targy, mely az 6 fogalmainak megfelelne.

A dedukcidnak kivalo jelentséget kolcsondz az, hogy altala
lehetséges a természeti torvények gyakorlati alkalmazasa, azaz a
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dedukcio teszi lehetévé, hogy a jovét elére lassuk (pl. a csilla-
gaszatban az égi jelenségek el6re valé megallapitasa, a hidépités-
nél az elbirdképesség, a gépeknél a teljesitOképesség kiszami-
tasa stb.). Minthogy pedig a dedukci6 az el6zményekbol a szem-
pontok kildnbdzésége s Uj tételek hozzakapcsolasa szerint sokféle
kovetkeztetést enged meg: deduktiv Uton a tudoméany mar oly
torvényeket is folfedezett, melyekrdl tapasztalati Gton sejtelme sem
lehetett (pl. Mendelejeff az elemeknek atomsuly szerint valé ren-
dezése kozben jutott periodikus torvényére s ennek kapcsan Uj
elemek folfedezésére).

Az induktiv és deduktiv mddszer eddigi jellemzésébdl lat-
hatd, hogy e két modszer foltételezi, egymast. A dedukcié egye-
temes tételekbdl indul ki s ezért szilksége van indukciéra, mely
az egyetemes tételeket szolgaltatja. Az indukcié csak nagyfoku
val6szinliséghez vezet s ezért eredményeinek folytonos igazolasara
van szilksége. Ez az igazolas legalkalmasabban azaltal torténik,
hogy az indukci6 &ltal nyert egyetemes tételekbdl deduktive az
egyest levezetjik s ezaltal megmagyarazzuk.

31. & A tudomany fogalma és fdlosztasa.

A tudoményos ismerést a kozéleti (kdzonséges) ismeréstol
elsésorban az a sajatsdga kiulonbdzteti meg, hogy rendszerességre
torekszik. A tudomanyos ismerés végsé célja a rendszer, vagyis
az elvileg Osszetartozd ismereteknek logikailag igazolt és rende-
zeti egésszé vald egybekapcsoldsa. A tudomany nem egyeb, mint
egynem(i ismereteknek a rendszer forméjaban val6é 6sszefoglalasa.
A tudomanyok befejezett, végleges rendszere természetesen csak
logikai eszmény, mely felé a,tudomanyok folyton tdrekszenek, ha
el nem is érik, mintegy szabalyoz6 (regulativ) elv, mely kitlizi a
haladas iranyat. A tudomany soha sem tartja magat befejezettnek,
nala a folytonos rendszerezés mindig csak eszkdz a tovabbi vizs-
galodasra.

Munkafelosztés Gtjan sok tudomany keletkezett. Az egyes
kutatasi tertiletek elhatarolasa részint gyakorlati célok s egyéni
hajlamok, részint az ismeretek logikal egybetartozdsa szerint
tortént ; igy szinte hatartalan elkilonllés (specializalodas) allott
el6. Ha attekintést akarunk nyerni a tudoméanyok nagy szama
folott, elégnek tlnik fel, ha csupdn a vilag tlineniénycsoportjait
tekintjuk at s az ezeknek megfelel6 tudomanyokat soroljuk fel.
Ekkor azonban a matematika targyait nem talaljuk meg a valo-
sdgos vilag egy teriletén sem. Masok a modszer szerint osztottak
fel a tudoméanyokat induktiv és deduktiv tudoméanyokra. A mod-
szer azonban a tudomanyokban csak ideiglenes (provizorius) moz-
zanat, mely fejlédésében valtoz6. A matematika pl. ma a deduktiv
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tudoméanyok tipusa, de eleinte induktiv tudoméany volt, bizonyi-
tasai is induktivek, szemléletiek voltak. A fizika ma is nagyrészt
induktiv tudomany, egyes részei azonban deduktivekké alakultak
at; pl. mikor Kitlint, liogy a hang fizikailag a levegd rezg6 moz-
gasa. melyre a mechanika térvényei érvényesek, az utdbbiakbdl
deduktiv Uton a hangra nézve szdmos igazsagot allapitottak meg.
Hasonlékép a szinek s szinérzetek helyére a fizika éterhullamokat,
quantitative kezelhet§ fogalmakat A&llit s igy részben deduktiv
jelleget o6lt. Egyébként az induktiv és deduktiv modszer foltételezi
egymast, tehat mar ezért sem lehet a modszer alapjan osztalyozni
a tudomanyokat.

Legalkalmasabban ugy oszthatjuk fel a tudoméanyokat, ha
azon modot vesszilk alapul, ahogyan targyukat felfogjuk, vagyis
aszerint, vajjon targyukat pusztdn gondolatinak, vagy a gondol-
kodastol fuggetlendl létez6nek fogjuk fel. Eszerint vannak : I. idealis
és Il. redlis tudoményolm (az el6bbieket formai tudomanyoknak
is hivjuk).

I. Ideélis tudomanyok.

Az idedalis tudoméanyok kozé tartoznak a matematikai és
tiszta' mechanikai tudomanyok (diszciplindk). Azon szam- és
térviszonyok, melyek ezen tudomanyok targyai, nem a valdsagra
vonatkozo észleletek, hanem tisztdn gondolatiak, logikai viszo-
nyok. Eredetileg az aritmetika s geometria alapjai (a szamsor,
vonal, alakzatok) tapasztalati adatok voltak ; a matematika is,
mint a legtébb tudomany, torténetileg bizonyos gyakorlati szik-
ségletekbbl (szamolés, foldmérés"geometria) keletkezett. De azért
a matematikai tételek érvénye nem tapasztalati, hanem eszlink
természetében gyokerez6 (a priori);» a matematika nem a val6-
sdgos targyak ismeretére torekszik, hanem célja az, hogy az elemi
tér- és szamviszonyok egymasra vonatkoztatasa (szintézise) Utjan
Uj és j észszer( (racionalis) eredményekre jusson, tekintet nélkdl
arra, vajjon azok a valosagban eléfordulnak-e vagy sem (v. 6.
140. L). Mig a valdsagra vonatkozo tudomanyok fékép a jelenségek
létokait (causa) kutatjak, addig a matematika észokokai (ratio),
raciondlis Osszefliggéseket (logikai alapokat) nyomoz. A matematika
targyai nem «léteznek», mint a dolgok a valdsagban, hanem «érvé-
nyesek», fiiggetlenul attél, vajjon az emberi elme folismerte-e s
megformulézta-e ket vagy sem. Pythagoras tétele igaz volt akkor
is, amikor még senki nem gondolt rd és senki sem bizonyitotta.

Jéllehet a matematika a valdsagtol fliggetlen, mégis sokféle
alkalmazést nyer a valésdgra vonatkoz6 (realis) tudomanyokban,
és pedig nemcsak a természettudoméanyokban (asztronémia, fizika,
kémia stb.), hanem a szellemi tudoméanyokban (kiserleti pszicho-
légia, kronoldgia, statisztika, nemzetgazdasagtan stb.) is.
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1. Reélis tudomanyok.

A redlis tudomanyok (valésagtudomanyok) két csoportra
oszlanak: 1 természettudomanyokra; 2. szellemin tudomanyokra.
Amazok térben és idében lefolyd tineményekkel, természeti tar-
gyakkal s ezek fejl6désével, az utdbbiak a csak id&ben lefolyo,
belsd, lelki jelenségekkel, ezeknek kiils6 termékeivel és fejlédesé-
vel foglalkoznak. Mind a természet-, mind a szellemi tudoméa-
nyoknak targyat vagy a) folyamatok képezik, melyeknek torvény-
szer(iségét (oksagi torvényeit' kutatjak; vagy b) viszonylag allandd
targyak: és pedig természeti targyak v. a szellemi élet termékei
(kulturtermékek), melyeket leirnak, elemeznek és rendszereznek ;
vagy <@ a természeti targyak s a szellemi élet eredményeinek
keletkezese és fejlédése. A tudomanyok e csoportjait azon Ccél
szerint nevezhetjuk el, melyre f6kép iranyulnak. igy az els6 csoport
tagjait torvénytadomanyoknak, a masodikéit leird (deszkriptiv)
tudoményoknak, a harmadikéit torténeti (genetikus) tudoméanyok-
nak. Természetes, hogy e tudomanycsoportok hatarai tobbé-
kevésbbé folyékonyak, a tudomanyok egymasra vannak utalva,
egymasnak sziikségletei. A targyakra és folyamatokra fényt derit
fejlédésiik, viszont a fejlédés vizsgalata foltételezi a targyak és
folyamatok elemzését. Ugyanaz a tudomany tehat tobb csoportba
is tartozik, tehat a tudomanyok ezen csoportositdsa sem tokeletes :
csak azon fészempontokon nyugszik, melyek az egyes tudomanyok-
ban tdlnyomé jelent6ségliek. A leird tudoméanyok e kérdésre felel-
nek : milyen a val6séag, a genetikus tudomanyok erre: mikép lett
ilyenné a val6sdg, a torvénytudomanyok feladata pedig oksag
alapjan el6re megallapitani a jovét: milyen lesz tovabbra a val6sag?

1 Természettudomanyok.

a) Atermészeti torvénytudomanyok (fizika, kémia és biologiai
a természeti folyamatok oksagi (kauzalis) magyarazatara torek-
szenek. amennyiben azon vonatkozasokat allapitjak meg, amelyek
a tinemények kozott szabalyszerlien tapasztalhatok. Még pedig :
o a fizika azon folyamatokkal foglalkozik, melyeknél a testek
qualitativ anyagi 0Osszetétele valtozatlan marad; R) a kémia azon
folyamatokat vizsgalja, melyek a testek anyagi Osszetételének val-
tozasaval jarnak, az elemeknek, vagyis azon anyagoknak tulajdon-
sagait kutatja, melyeket nem tudunk tovabb bontani ; tovabba azon
feltételeket vizsgalja, amelyek mellett ezen elemek kapcsolodnak
vagy amelyek mellett az Osszetett anyagok elemeikre bomlanak :
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ségekre is; 7) a biohigia az élet jelenségeit torekszik magyarazni
a fizika és kémia torvényeinek a szervezetekre valo alkalmazasa-
val. Altalanos részében a szervezetek (organizmusok) és az élet
mivoltat kutatja altalaban, kilonds részében pedig az él§ lények
kilonféle osztalyait az 6 kiillonds szervezeti foltételeik kozott. Keét
f6aga : a novény- és &llathioldgia (phyto- és zoobiologia).

b) A talnyomolag leiré jellegld természettudomanyok kozé,
vagyis azok kozé, melyek a viszonylag allandé termeszeti tar-
gyakra irdnyulnak, tartozik els6sorban a) a kozmografia, mely
arra torekszik, hogy az égi jelenségeket térbeli eloszlasuk, kol-
csdnds vonatkozésaik és kildnbségeik szerint meghatarozza ;
R) foldrajz (geografia) a fold helyzetér6l, mozgasardl, nagysagarol,
alakjarél s foluletérdl szol6 tudomany, melyet Kkiegészit a geo-
fizika és geoldgia; ezek azonban mar nem leird tudomanyok.
Hasonldkep nagyrészt atlépik a foldrajznak, mint leird6 tudomany-
nak korét a novény-, allat- és emberfoldrajz (phytozoo- és anthro-
pogeographia). Az utébbi s a vele szorosan 6sszefligg6 ethno-
geographia (népfoldrajz), meg a politikai s torténeti foldrajz
mar atvezetnek a szellemi tudomanyokba; 7) féké}) a leird cso-
portba tartoznak az 0. n. leird6 természettudomanyok, amilye-
nek: az asvanytan (mineraldgia), novénytan (botanika), allattan
(zooldgia) s embertan (antropoldgia), melyekhez mint segédtudo-
manyok sorolhatok az anatomia (boncolastan) és fiziolégia : az
el6bbi a novények és allatok testi szerkezetét, az utobbi élettevé-
kenységeiket (taplalkozés, vérkeringés, szaporodas, mozgas, érzés)
targyalja. A leird természettudomanyok az 0. n. szerkezeti tor-
veényeket (strukturatorvényeket) kutatjdk, vagyis az egész részei
kozott tapasztalhatd tdrvenyszer(i vonatkozasokat. A «nemy, «faj»,
«alfaj» fogalmai ilyen szerkezeti térvényszeriiségeket tartalmaznak,
amennyiben bizonyos érzékileg észrevehet6 tulajdonsagoknak (alak,
nagysag, szin, mozgas, a szervek szama és valtozata stb.) allando
egyuttlete altal vannak jellemezve (a ndvény- és allatfajok).

) Genetikus természettudomanyok: a) kozmoldgia ; ) geoldgia
s 7) az organizmusok fejl6déstdrténete. Ezek a tudomanyok ter-
mészetesen a legszorosabb kapcsolatban &llanak az el6z8 (1. és 2.)
diszciplinakkal. A genetikus kutatds arra torekszik, hogy a testek
bél) az oksag alapjan a megeléz6 és a kovetkezd allapotokat is
levezesse.

2 Szellemi tudomanyok.

a) A szellemi tori‘éniytudomanyok a kovetkezOk: a) egyéni
pszicholdgia, mely az egyéni lelki folyamatok torvényszetdségét
kutatja; ) néppszicholdgia, vagyis azon lelki folyamatok, v ( -
galata, melyek keletkezési feltételeikben szellemi koz6sségekhez
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vannak kotve (ilyenek fékép: a nyelv, mitosz és erkolcs); 7) allat-
pszichol6gia. A pszicholdgiat azonban, mely a szellemi tudomanyok
alapvetd diszciplinaja, nemcsak a lelki folyamatok torvényszerQ-
ségének szempontjabol, hanem a jelzett masik két (leir6 és gene-
tikus) szempontb6l is kell tekinteniink, mert a pszichologia egy-
részt a lelki tineményeket leirja, elemeikre bontja s osztalyozza,
masrészt mint gyermek- és allatpszicholégia a lelki élet egymas-
utdn kovetkezd fejlodési allapotait iparkodik megismerni.

h) A szellemi élet termékeinek elemzésére vonatkoz6 tudo-
manyok tdlnyomoéan leiréd jelleglek. igy a filolégia, melynek
targyat az egyes népek nyelve és irodalma alkotja (klasszikus,
german, ind, roman, angol, keleti stb. filologia). A szellemi tudo-
méanyok e csoportjaba szamithatd6 még a allam- és jogtudoméany
szamos része, statisztika, etnografia tarsadalomtudomany (szo-
ciolégia), stb.

C) A szellem miveinek fejl6dése a targya a genetikus
lemi tudoményoknak, azaz a torténettudomanyoknak ; ezeknek
pedig vagy a) a szellemi termékek egy megbatarozott (kilonos)
osztalyanak fejl6dése a targya (gazdasag-, vallas-, allam-, jog-,
mvészettorténet); vagy ) egy fejlédésnek &ltaldnos torténete
(biogréfia, nemzeti torténelem, egyetemes v. vilagtorténet).

A tudomanyok ezen osztalyozasabdél szamos fontos tudomany
hidnyzik, pl. orvostudomany, neveléstudomany (pedagdgia) keres-
kedelmi, épitészeti, foldmivelési, banyaszati, erdészeti, hadi tudo-
many stb. Ezeknek targya az emberi test egészsége, a nevelés, a
kereskedelem, ipar sth. el6mozditdsa, szdval valamely gyakorlati
célnak elérése. Az ilyen tudomanyokat gyakorlati vagy alkalmazott
tudoméanyoknak nevezzik ; ezek anyagukat az elébb felsorolt elmé-
leti vagy tiszta tudomanyokbdl veszik, melyeknek célja a minden
érdektdl mentes, tiszta ismeret. A gyakorlati tudomanyok ez elméleti
tudomanyok eredményeit alkalmazzak, vagyis nem a természeti vagy
a szellemi élet torvényeit kutatjdk, hanem bizonyos gyakorlati
praktikus) szabalyokat allitanak fol, az elméleti tudomanyokbol
meritett ismereteket az élet gyakorlati szlikségleteire forditjak.

A tudomanyok fonnebbi osztalyozasaban a szellemi tudoméanyok kozil
a pszichologiat részben a /éraérp/tudomanyok kozé szamitottuk. Vajjon mi
kllénbség van a fizikai s pszicholdgiai torvény kozott ? A természettudoma-
nyokban a torvény fogalma annyit jelent, hogE\; valame(}/ tinemény ugyan-
azon foltételek kozott ugyanolyan modon térben és id6ben bekovetkezik.
A természeti térvények egyetemes itéletbe Ontdtt okviszonyok. Lehet-e ilyen
torvényeket, foltétien okviszonyokat formulazni a pszichologidban s altalano-
sabban a szellemi tudomanyokban ?

A lelki tinemények nem folynak le minden szabalyszer(ség, rend
nélkil, A lelki életben — folytonos modosuldsa és valtozasa mellett is —
megallapithatunk bizonyos alland6 viszonyokat, a torténésnek allandd rend-
jét ' lelki oOsszefiggések szabalyszer(iségét, melyet joggal nevezhetiink tér-

Gjszerlségnek, ha mindjart nem a természettudomanyok alland6 és fol-
flggeszthetetlen okviszonyt jelz6 torvényének értelmében is. A természeti

Komis Gy. : A pszicholégia és logika elemei. 16

szel-
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oksag foltétien, quantitativ egyenletbe allithat6 ; a pszichikai oksag mértékre
nem vehetd, qualitativ jellegl, exact mennyiségi toérvényformulazas nala lehe-
tetlen. A viznek 0°-on (bizonyos nyomas alatt) a vildgon mindenitt meg kell
fagynia, a viznek nincsen egyénisége, a természet személytelen (impersona-
lis) ; de egy lelki jelenség, pl. érzelem, akarati impulzus atlag ugyanolyan
lelki Osszefuggés folyomanyakép sem kovetkezik be foltétlenul, sziikségképen.
Ugyanaz, ami ma tetszik s cselekvésre indit, holnap kozonyds, esetleg vissza-
tetsz6 lehet.

De azért nem tagadhatd, hogy a lelki jelenségek is egymast foltétele-
zik, egymastol belséleg fuggnek, az egymasutan kovetkez tudatéllapotok
egymas kovetkezményei. Bizonyos meteorologiai foltételek okozataként vihar
keletkezik ; bizonyos tudattallapotok, pl. sértd szavak felfogasa utan jelent-
kezik a pszichikai vihar, a harag. Ennek okaul joggal tekinthetjik a lelki
elézményeket. «Mindennek megvan a maga oka» Ez az elv kétségkivil a
lelki osszefiiggésekre is érvényes. A kilonbség azonban f6kép az, hogy a
tudattiinemoények hatéartalanul bonyol6dottak, a foltételek nem szigetelhetok el
pontosan, tovabba egy-egy lelki jelenség értéke minden izében fligg a tébbi
tagjatol azon lelki allapotnak, melyben el6fordul, teljesen relativ. Nagyon
nehéz, szinte lehetetlen a lelki elemeket megallapltam a tudatallapotok egyes
tagjait kiemelni s a tobbitél elvonni. Azonfellil az ember célkit(iz6 lény, a
lelki jelenségek egymaéasutanja nagyban fiigg tehat attél, hogy belatasunk
milyen célt tliz ki s hozzd hogyan keresi az eszkozoket. Mig a természeti
jelenségek mechanikusan (gépszerGen) folynak le, a lelki tiinemények lefo-
lyasat célunk, akaratunk szerint modositjuk ; a lelki oksag tehat részben
teleolégiai (céltani) jellegi. A pszichikai jelenségeket eszerint nemcsak pusz-
tan okokkal, hanem célokkal Is kell magyaraznunk (teleoldgiai kauzalitas).

A fizikai és pszichologiai jelenségek e kulonbsége magyarazza meg
egyszersmind a torténelemnek a természettudomanyoktol eliité jellemét. A tor-
ténelmi események nem térnek vissza azonos médon, mint a természet fol-
tétlen mechanikus folyamatai, mert a célkitiz6 egyéniség kimerithetetlendl
bonyolult foltételeitdl fuggnek. A torténelemben tehat nem A&llapithaté meg
az egyes folott foltétien, exakt moédon uralkodé térvény, hanem csak a tar-
sadalmi jelenségek bizonyos tipikus szabalyszer(isége konstatalhato (pl. a
korszellem hasonlésaga, a szarmazasnak, milieunek, természeti foltételnek,
klimanak hasonlé behatdsa az egyén és tarsadalom alakuldsara stb.k A tor-
ténelem fol nem oldhaté teljesen a tipikus torvényszerlségekben sem, az
oksagi torténelmi magyaradzatnak meg kell allania az egyéniségnek bizonyos
feltételekre (szarmazasra, milieure stb.) vissza nem vezethetd, irracionalis
elemei el6tt. A folytonos torvénykeresés sokszor a nagy egyéniségek mint
torténelmi csomoépontok meghamisitasara vezet.

32. & Filozéfiai tudoméanyok.

Az ismerés nem allapodik meg az egyes tudomanyoknal.
Elménk egységes természete kdveteli, hogy az egyes tudomanyok
eredményeit egymasra vonatkoztassuk s egy bels6 egységbe, vilag-
nézetbe foglaljuk egybe. Ez pedig az &ltal torténik, hogy elsdsor-
ban az dsszes tudomanyoknak alapjait, vagyis az ismerés termé-
szetét vizsgaljuk meg. Ezt az egyetemes vizsgalatot ismereteimé'lei-
nek nevezzuik.

Az ismeretelmélet azon feltételeket kutatja, melyek mellett
tudomanyos ismerés lehetséges ; foglalkozik azon térzsfogalmakkal
(tér, id6, oksag, cselekvés, anyag, er6, szellem, cél), melyek isme-
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réstinknek tényez6i, megallapitani torekszik az ismerés értékét,
érvényességét s hatarait. Az ismeretelmélet tehat az ismerés leg-
altalanosabb feltételeirdl és elveirdl szold tudomany. Mint ilyen
nem egyes ismeréskdrokre vonatkozik, hanem valamennyire, azaz
egyetemes, filozofiai tudomény. Az ismeretelmélet alapvet6 része a
filozofidnak, s6t maga a szorosabb értelemben vett filozéfia,

Minthogy kétfélét ismerhetiink meg: tényeket és értékekei
(v. 6. VIII. 1), a filozéfia is feloszlik tényfilozofiara (ontoldgia) és
er'ékfilozdfidra (axiologia). Az el6bbi a tényekre vonatkozo egyes
tudomanyok eredményeit és elveit iparkodik egymasra vonatkoz-
tatni és egységesiteni, innen minden egyes tudomanynak megvan
a maga filozofidja (természetfilozofia, tortenetfilozofia stb.) ; az utobbi
targyat pedig az értékelés természete és elvei teszik.

Az egyes tudoméanyok ugyanis nem foglalkoznak targyaik
értekével, nem tekintenek arra, mennyiben értékesek azok s meny-
nyiben nem. Ha pl. a természettudomany mint olyan «fejl6désrél»
beszél, azéltal nem mondja egyszersmind, hogy a késébbi stidiumok
mint tények értékesebbek az el6bbieknél. Tisztan anatémiai (termé-
szettudomanyi) szemponthol a legszebb ember sem értékesebb, mint
az idita s a kémikus el6tt egy biizos gaz nem kevésbbé értékes,
mint a legkellemesebb rozsaillat, a botanikus el6tt egyforma a
dudva meg a virdg, a geologus elétt a Fold izz6 allapotban s
szilard kéreggel, a pszicholdgus el6tt az 6riiltség s a bolcsesség, a
nemes cselekedet meg a durva gonosztett. Mindezeknek mint tények-
nek az egyes tudomanyok semleges szemlél6i. Még a matematikus
elétt sem értékesebb a szabalyos alakzat a szabalytalannal. Ha az
egyes tudomanyok tartalmaznak is értékitéleteket, nem foglalkoz-
nak kilon az értékekkel. igy a természettudomanyok tobbszor
szOlnak az anyagok és er6k gazdasagi értékérdl, a pszicholdgia
elemzés ald veszi az értékérzelmeket és eértékitéleteket, de csak
mint tényeket; az ut6bbi sohasem kérdezi, vajjon bizonyos érték-
érzelem Altal igaz értékrOl értesilt-e az egyén, vagy értékitélete
(«ez jO», «az szép») igaz értékekre vonatkozik-e?

Az efféle kérdésekkel az értéktudomanyok foglalkoznak. Ezek-
nek altalanos bevezet6, filozofiai alapvetése az értékelmélet (axio-
I6gia), melynek els6sorban az érték fogalma a targya. Minthogy
az érték egy értékeld alanyt s egy értékelt targyat tetelez fol, igy
az ertékelmélet szamara két nagy kutatési teriilet nyilik : kutatni
kell egyrészt az értékelésnek az alanyban, masrészt a targyban
rejlé feltételeit.

Az értékeknek sokféle faja van, aszerint, hogy valamit igaz-
nak v. hamisnak, jonak v. rossznak, szépnek v. rutnak, hasznos-
nak v. haszontalannak stb. tartunk. Eszerint vannak logikai, etikai
(erkolcstani), esztétikai (széptani), ekondmiai (gazdasagi) stb. értékek.

Az értékelmélet az értékeknek nemcsak ezen qualitativ elem-
zesével foglalkozik, hanem f/uantitativ szempontbdl is vizsgalja &ket,
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azaz értékmer6t torekszik megéllapitani, melyhez viszonyitja az
egyes értékeket s eszerint als6bb- és fels6bbranglakra osztalyozza
Oket (értékfokok). A targyak tovabba vagy maguk értékesek, vagy
csak hatasukban tlnnek fel olyanoknak ; eszerint van onértékik
és hataséi tékik.

Minthogy az értékek mint idealok akaratunknak és cselek-
vésiinknek célpontjai, szabiiig6z6 (normativ) befolyassal vannak
cselekvésiinkre s igy az értéktudomanyok egyszersmind normativ
tudomanyok, melyek tehat nem konstatalnak, hanem Kitlizik a
celt, melyre torekedniink kell (logika, etika, esztétika). Ezen tudo-
manyok egyik legjelentésebb foladata mindenkori alapértékiik meg-
hatdrozasa. igy pl. az etika mindenekel6tt azt térekszik megalla-
pitani, melyik az erkodlcsileg értékes («a jo») cselekedet s a cselek-
veésre milyen készségekkel («erényekkel») kell a j6 embernek ren-
delkeznie. Az alapérték egyszersmind a legfels6bb norma, mert az
értéket mint a cselekvés céljat fogjuk fel, melynek foltétlenil meg
kell valésulnia. Minden normanak («A legyen £) megfelel mint
elméleti tétel egy értékitélet («csak azon A, mely B, értékes»).
A norma az a kovetelmény, melynek teljesitése legalkalmasabb
valamely érték megvalGsitasara.

*

Az egyes tudomanyok munkafelosztasa, folytonos elkiloniilése
azzal fenyegeti a tudomany egeszét, hogy teljesen elmeriti a min-
dig kisebb és kisebb részletekbe : a filozofianak a feladata ezzel
szemben azon tudatnak ébrentartdsa, hogy a tudomany csak mint
egész éri el céljat, vagyis a teljesen egysegesitett ismeretrendszer
az eszmény. A filozéfia e feladatat azéltal teljesiti, hogy ismere-
teink egyetemes elveit és 0Osszefiiggését vizsgalja s végsd célul egy
fgy_sélg(]_es, az észt és szivet megnyugtatd vildgnézet Kialakitasat
Gzi ki
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