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Absztrakt:

A hatasgyakorlas lehet személyes vagy nem személyes, egy életciklusra
vagy generaciokra vonatkoz6, jellege szerint Ilehet elsédleges,
masodlagos vagy harmadlagos, tovabba a tartalma szerint irdnyulhat
megel6zésre, kijavitasra, képesség visszaallitasara. A 1étrejott valtozasok
megjelenitik az iddbeli eltérések mértékét, iranyat, a viszonyok
megvaltozasat. Esszeri, feleldsséggel vallalt céljaink elérésekor a
hatdsgyakorlas terében a negentropia ndvelésére toreksziink. A
hatasgyakorlas soran nem a strukturdk allandésaga, hanem a betdltott
funkciok szinergikus mivolta adja meg a valtozasok épségét és a fejlodés
tartalmat.

A valtozasi események erdssége, frekvenciaja mellett, megadhatjuk a
valtozas soran kialakuld kapcsolodasokat, kombinaciokat,
készletvaltozast, hirtelen bekovetkez6 kritikus atalakulasokat, a
véletlenszerii sodrodasokat, tovabba jellemezhetjiik a valtozdsok
nagysagat és iranyat. A prevencié mibenlétének graftipusu elvi leirasa
arra alapozodik, hogy a cél eléréséhez a kivant mennyiségek és az
iranyok lehetd legkisebb mértékii eltérését hogyan érjiik el az ésszerli
hatasgyakorlas soran. A prevencié mibenlétének matrixtipusu leirasa arra
alapozodik, hogy a cél eléréséhez a faktorok milyen kapcsolata és
viszonya tartozik.

A szabalyozas és a funkcidk egyiittesében integralédasi szinteket
kiilonitiink el. A miikddés soran ismétlddd, nagyon hasonld, valamilyen
rendszerességgel megjelend események kozott jeloljiik meg a ritmusként
értelmezett jelenséget. A ritmus mint univerzalis kifejezési forma a targyi
adottsagoktol a személyes vilagon at a kozmosz minden jelenségében
jelen van. Mind a szintaktikus rendszerek sokféleségében, mind az
altaluk kifejezett tartalmak értelmezésében szinte vég nélkiilli a
lehetéségilink.
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A tanulmany a szocioldgiai praxisok torténetében megjelend
események csoportositasi szempontjait egységes értelmezési keretbe
rendezi. Az alkalmazott szempontok: 1. személyes/nem személyes
tartalom, 2. egy életciklusban megjelend/ generaciokat atfogd terjedelem,
3. a megvalosulo funkcio integralodasi szinthez sorolhatosaga.
Kulcsszavak: hatasgyakorlas, graf €s matrix tipusu jellemzok, a ritmus, az
értelmezés egységes kerete

1.A jelenségek

1.1.A4 jelenségek hdarom sajdatossdga

A valdsag érzékelése bar egyformanak is gondolhatd, tudjuk, hogy személyhez
kotédik. Sok esetben az érzékelt valésag mas tulajdonsagokhoz is tarsul
benniink. A zene latasélménnyel, mozgassal kapcsolodik, a szo6 izes lesz, a
betli szinélményt hiv életre. — Az észlelt jelenségek leirasa sokféle tényezo
szerint lehetséges, etalonokhoz igazodik. — Ismereteinket, tapasztalatainkat
0sszerendezziik, modelleket alkotunk, a sokféleség értelmezésekor egységes
magyarazati alapot keresiink. A 1étezd téridé valosagnak kiterjedése van, a
valtozasnak van energidja és id6tartama, melynek mértékét nagysagrendek szerint
elkiilonitjiik, egyetértésiinkkel elfogadjuk.

P

Magyardzat: a hdrom tengely dltal ilis térben az életje égek az origo koriil
helvezkednek el. A Idathatd jelenségeket a szinspektrum jeldli.

v tengely
hossziasag (1)
nagy kiterjedés energia
nagy hullamhosszisaga,
kis energigjn sugarzas

hullimhossz (i)

X tengely
hosszi interakciés
idétartam (s)

rovid interakcios
id6tartam

z tengely
kis kiterjedés

nagy energiaja
sugarzas

A z tengelyen:
g VAN N A~ —~ —— ]

gamma sugdr réntgen sugdr | ultraviola sugdr infravérds sugdr] radar sugdr FM TV révidhulldm AM
(il |athaté hulldmok tartoménya ]

l.dbra: Jelenségek a hossziisag, a hulldmhossz  és az  interakcidés  idStartam

koordinatarendszerében
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Ha az észlelt jelenségek — a széles spektrumbdl jelképesen kiemelve ’az
allosztérikus enzimek feliileti potencialvaltozasatol a klimatikus
valtozasokig® — ismétlédnek, tobbszor eléfordulnak, ’vizsgalatuk’
lehetséges a statisztika modszereivel is. — A tudomany az id6é mibenlétét
vizsgalva a tér-id6 egyiittesében keresi a jelenségek korszerl
értelmezését.

1.2. A jelenségek jellemzésének harom kiemelt szempontja

A ritmus ismétléds jelenségek egymasutanjabol épiil fel. Allapothoz kapcsoltan
valamilyen iranyban, mértékben, viszonyok ko6zott, idotartamban jatszodik le a
valtozas. Els6é megkiilonboztetd szempontunk: az ismétlddé jelenségek vagy
személyesek, vagy nem személyesek. Masodik szempontunk: a jelenségek egy
¢letcikluson belill, vagy tobb generacion at valosulnak meg. Harmadik
szempontunk: a valtozasok a miikodések Osszehangoltsagat eredményezik, azaz az
integraltsdg létrehozéasat szolgaljak a rendszer egészében vagy nem. Barmely
jelenség a kialakul6 8 csoport valamelyikébe besorolhato.

1. Személyes, egy életcikluson belill, integralt valtozas: pl. érzékszervi
reakciok, anyagcesere reakciok, cirkadidn ritmusok, dobolas, polifon
éneklés, zenélés, tancolas,

2. Személyes, egy életszakaszon belill, nem integralt valtozas: pl. rakos
daganat ndvekedése, sejtek aszinkron mitkodése, mérgezések, tilzasokbol,
szenvedélyb6l fakadd karosodasok, kvarclampasugarzds hatasara
borelvaltozas, alvaszavar-, fliggdségek kialakulasa,

3. Személyes, t6bb életcikluson at, integralt valtozas: pl. szokasok,
hagyomanyok

4. Személyes, tobb életcikluson at, nem integralt valtozas: pl. poszt
traumatikus szindromak

5. Nem személyes, egy életcikluson beliil, integralt valtozas: pl. orarend -,
munkarend valtozasa, arapaly,

6. Nem személyes, egy életcikluson at, nem integralt valtozas: pl. szokoar,
foldrenggs, vulkankitorés, tiizvész

7. Nem személyes, tobb életcikluson at, integralt valtozas: pl. évszakok
valtozasa, molekularis 6rak Osszerendezett miikodése, vilaghald rendezett
mikodésének kialakitasa,

8. Nem személyes, tobb életcikluson at tartd, nem integralt valtozas: pl.
kulturak osszeiitk6zése, kozmikus katasztrofa

111



2. Beavatkozas

2.1. A beavatkozdst megalapozo tevékenység

Minden tudatos beavatkozashoz szilkség van kiindulé informaciokra, a
kivitelezéshez sziikséges tudasra, alkalmas szituaciora. A beavatkozast megalapozo
tevékenységek elokészitd szerepet tolteneck be, még nem beavatkozasok. Erre
néhany példa: adatfelvétel kiterjesztése, allapotleiras, folyamatkezelés,
katalogizalas, leiras, mechanizmus feltarasa, megfigyelés, viszonyok felmérése,
mérés, megszamolas, mérési modszer kidolgozésa, osztalyozas, Osszeallitas,
Osszefoglalas, prioritasok felismerése, sziirés, tanulmanyozas.

Uj megfigyelés és tapasztalat alapjan Uj elv fogalmazhaté meg, ami uj
feltételezés, magyarazat, elgondolas, modell kidolgozasahoz vezethet. — Az 1j elv
alapjan a célok eléréséhez 1j szabalyozas léphet életbe. — Az 10 szabalyozashoz 1j
eljaras csatlakozik.

2.2. A beavatkozds hdrom tipusa

Egy jelenség leirdasa a tudomanyban arra az altalanos tartalomra
vonatkozik, ami az esemény ujra el6fordulasakor megismétlédik és az
azonositas alapjat képezi. A tevékenység eredményessége az altalanos
tartalom megismétlédésére alapozott, és az egyedi sajatossagokat is
figyelembe vevo eljarastol fiigg.

A tevékenységet megalapozo tudas birtokdban harom tipusban van
lehetdségiink a beavatkozasra. 1.Valamilyen célhoz igazodva a fejlédési
folyamatot tamogatjuk (megelézés, prevencid), 2. valaminek
korrekciojara torekedve megvaltoztatjuk a folyamatot (kijavitas,
korrekcio), 3. a korrigalt allapotban az épség nagyobb fokanak
visszaallitasa  (képesség  visszaallitds, rehabilitacid)  érdekében
cseleksziink.

A Dbeavatkozasok idObelisége megfordithatatlan szamunkra. A
hatasgyakorlas helyes iranyanak megtalalasa célhoz igazodik. Az tjra és
ujra kialakulé szandék a valtoztatasok életet szolgaldé gyakorlatat
folyamatosan befolydsolja, a folyamatokat mintegy visszazOkkenti a
fejlodés optimalis kerékvagasaba. — A ténymegallapitds eszkodzeinek
egymas utani sora jol érzékelteti, hogy az 1j gyakorlat kiindulasi pontjai,
ismeretei hogyan jonnek létre a preventiv, a korrektiv és a rehabilitalo
folyamatok szamara. Gondolhatunk a vérnyomasmérés eszkdzeinek
fejlodésére, azok rendelkezésre allasara, hozzaférhetdségére; a véradas
mai folyamatanak évszazadokon keresztiil torténd fejlodése sok
elképzelésnek, probanak, kiértékelésnek, uj sejtések kovetésének az
eredménye. A modszerek, eszkdzok, formak egyre hatékonyabb célszerii
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alkalmazasa idobeli sort képez. — A megeldézés a célmegvaldsitdo ép
alapfolyamat timogatdja, akadalyainak elharitoja. F6ként arra terjed ki, hogy a
megtanultakat hasznositsuk, hogy a valdsagot elfogadva annak fejlesztd
folyamataiban részt vegyiink, €s hogy a kiilonb6z6 akciokban a fejlédési
célnak megfelelden jarjunk el. — A korrekcioban a korrekcios cél elérésére, a
rehabilitacioban a visszanyerhetd képesség helyreallitasara toreksziink.

3.Taxonok

3.1. A beavatkozds taxonjai

A tudomany valdsagra vonatkozo legaltalanosabb elmélete a hullamelmélet.
Azt keressiik, hogy az egyes jelenségek hogyan fiiggenek 0Ossze, épiilnek
egymasba. A megel6zés a zokkendmentes fejlesztés tjat jelenti. A korrekcid
ennek az egészbe illeszkedésnek a menetét probalja visszaallitani, a
rehabilitacid a képesség részleges visszanyerésével kisérletet tesz a teljesebb
visszarendezddésre. A beavatkozas egyes tipusain beliil aszerint kiilonitjiik el
az egyes hatasgyakorlasokat, hogy azok a populacioban mindenkire,
célcsoportra, vagy egy személyre vonatkoznak-e.

1L.tabldzat : A megeldzd hatdsgyakorlds a beavatkozasok (8 halmaza, 24 taxonja, 72 alkalmazdsa) rendszerében

Jellemz6k kombinacioi Taxonok megjelolése Alkalmazas
Jelenségek Tuda'su'nl,( A beavatkozas
harom jellemz6é megléte vagy hianya alapjan felhasznalasanak Jellege
kivélasztott teriilete
Ssz.
A -2 )
személyesség iddbeliség integraltsag a beavatkozas tipusai é“ = =

1. 1.1.1.1. megeldzés
2. 1.1.1. integralt 1.1.1.2. korrekci6
3 1.1. egy 1.1.1.3. rehabilitacio
4. életciklusban 1.1.2.1. megel8zés
5 1.1.2 nem 1.1.2.2. korrekcib

. integralt —
6. ) 1.1.2.3. rehabilitacio
7. 1. személyes 1.2.1.1. megel6zés
8. 1.2.1. integralt 1.2.1.2. korrekcid
9. 1.2. t5bb 1.2.1.3. megelézés
10. életciklusban 1.2.2.1. megeldzés
11 1.2.2. nem 1.2.2.2. korrekeio

. integralt —

12 1.2.2.3. rehabilitacio
13. 2.1.1.1. megelézés
14. 2. nem 2.1. egy 2.1.1. integralt 2.1.1.2. korrekcio
15. személyes életciklusban 2.1.1.3. rehabilitacio
16. 2.1.2 nem 2.1.2.1. megeldzés
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Jellemzék kombinacidi Taxonok megjellése Alkalmazas
Jelenségek felhzzzdr?ésll:i:l;nak A beavatkozas
harom jellemz6 megléte vagy hianya alapjan Kivalasztott teriilete Jellege
Ssz. 2
818 | &
személyesség id6beliség integraltsag a beavatkozas tipusai ko = =
17. integralt 2.1.2.2. korrekcei6
18. 2.1.2.3. rehabilitacio
19. 2.2.1.1. megeldzés
20. 2.2.1. integralt 2.2.1.2. korrekei6
21. 2.2. t6bb 2.2.1.3. rehabilitacio
22. életciklusban 2.2.2.1. megeldzés
23 22.2.nem 2.2.2.2. korrekeio
: integralt —
24. 2.2.2.3. rehabilitacio
Z Kombinaciok (8) Taxonok (24) Alkalmazasok (72)

A figyelembe vett megkiilonboztetd jellemzok (3) alapjan a kialakitott
kombinacidk szama: 2°, azaz 8. Harom hatasgyakorl beavatkozasi tipust
elkiilonitve a taxonok szama: 8x3=24. Minden egyes taxonon beliil a
beavatkozasok jellege (3) alapjan a tudas alkalmazasa 3-féle, tehat
Osszesen: 24x3=72.

4. A jelenségek kozos elméleti alapja
4.1.A hullamelmeélet

A hullim' megvalosuldsa egy rendszer olyan allapotvaltozasa, amely
idobeli és/vagy térben periodikus, vagyis szabalyosan ismétlodo, a
tériddben ritmusosan megjelen6. A mechanikai hullamok mindig
valamilyen kézegben terjednek (pl.: levegd, viz, szilard test), szemben az
elektromagneses ¢s gravitacidos hullamokkal, amikhez nem kell kozeg.
Energiat szallitanak anélkiil, hogy a kozeg anyaga allandé mozgasban
lenne a terjedés iranyaban. Ehelyett egy fix pont koril rezegnek,
mozognak a kdzeg részecskéi, tehat energiat szallitanak, t6meget nem. A
fizikai  hullamok  lehetnek  mechanikusak,  elektromagnesesek,
gravitaciosak. — Kiterjesztett értelmezésben a jelenségek terjedése pl. egy
csoportban, a tarsadalom egészében, globalis méretekben hasonlatos a
fizikai jelenségek terjedéséhez, de csak analdg értelemben. Példaul a
tarsadalmi kozeg is lehet eszmék, indulatok tovabb terjedésének,
iitkozésének, felerdsitésének, kioltdsanak a helye. — Felelds, eredményes

! https://hu.wikipedia.org/wiki/Hull%C3%A1m [2019.12.20.]
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beavatkozasunkkal az integracid soran a célt megvalositd rendezettség
iranyaban kell hatast gyakorolnunk. A valtoztatd folyamat soran a mitkodések
illeszkedését, céliranyos, szinergikus mikddését kell elomozditani az akcid
eredményeként. A Teljesség, a teljes érték{i eredmény iranyaba az épség és a
fejlodés elvei adnak vezérfonalat egyéni és k6z0sségi vonatkozasban.

Fizikai események kozott a hurrezgés, a palcarezgés, a membranrezgés, a
kozegben kialakuld rezgés, az elektronikus hullamzas, kémiai rendszerek
esetében a folyamatok ciklikussaga, a biologiai rendszerek életritmusa, a
kozosségek életében az emberek egyszerre torténd szivdobbanasa, lendiilete,
iranyzatok hullamverése, tomegjelenségek, a torténelem sodrasa kisebb
nagyobb szakaszban megjeleniti az ismétlédd jelenségeket. Fourier-tétele
szerint minden periodikus rezgés felbonthatd tiszta szinuszos rezgések
Osszegére. Huygens szerint a hullimfrontok minden pontja elemi
gombhullamok kiinduldpontja és ezek ereddjeként jon 1étre a hullamfront
terjedése. Fresnel a hullamok iranyanak megtorését irja le két kiilonbozo
terjedési sebességli kozeg hataran. A folyamatok egymasba simulasa minden
szervezOdésben felidézi Fourier-tételét. Az eszmék terjedése az
ideologiak kiizdelme esetében jol példazza a hullamfrontok talalkozasat,
Huygens kijelentését. A foldrengésben érintett kéregrétegek ¢és
tarsadalomban egymassal kapcsolatban 1év6 csoportok a hullamzas
iranyanak megtorésére, iranyvaltozasara adnak konnyen belathato példat,
ugyanakkor Fresnel felfedezésének ujabb analdg mintai. A réteghatarok
Jedlik-fénytéré prizmajaként torik meg a hullamokat, lattatjdk azok
Osszetevoit. A vélemények Osszecsengése és deformacioja valamely
eszmei folyamatban analég ahhoz a mozgashoz, amelyet a hosszahoz
képest elhanyagolhatéan vékony, mindkét végén befogott és megfeszitett
rugalmas szal mutat, melynek f6 rezgési transzverzalis modjat a
Mersenne-torvény irja le. — Minden format elnyeré valtozas
Osszehangban lehet mas valtozasokkal, azokat erdsitheti, fenntarthatja,
vagy éppenséggel gyengitheti, kiolthatja.
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félhulldm félhulldm télhullam
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amplitGdé fesziiltség
1. A4 szinusz-gorbe szarmaztatdsa 2. Keét, negyed periodussal eltolt hullam képe
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3. A féthullam és annak osztasai 4. Egy hir 7 rezgési felhangja

2.dbra: A szinusz-gorbe szarmaztatdsa, a félhullamok és egy rezgés felhangjai

A szinusz-gorbével, a hullammal leirhatd valtozasnak a hullamhosszat (longitudd
vizszintes tengelyen) €s az erdsségét (amplittido a fliggdleges tengelyen) abrazoljuk.

A visszatéré jelenségek sorrendiséget feltételeznek az oksagi lancolatban.

Kiilonosen fontos azon esetekben, amikor a folyamatok a kezddponttol a végpontig
szerteagazd folyamatokbdl épiilnek fel, és valamennyi részlet megismerésén tul
azok eredményeinek iranyitasara toreksziink, hogy a végsé célt elérjik. A
hullamvasttnak ugyanarra a kiindulasi pontra kell visszatérni utasaival. A
pénzgazdalkodasnak ugyanarra a stabil pontra kell visszatérnie, amelyrdl elindult,
mikdzben a pénzforgalom céljait teljesitette. A két hatarpont kozotti tartam
eseményei a kdzben megvalosuld tranzakciok apro lépéseibdl épiilnek fel. A
sorrendiség a kivant eredmény kialakulasanak utjat jelenti, amelyben minden
tovabbi részlet — hullamvasaton izgalom, félelem, fesziiltség, stressz, a
pénzforgalomban minden egyes tranzakciok — helyet kap. — Az oksagi sorrend
adja meg a részletek nyomon kovethetdségét. — A konyvelés id6szakokra tagolt
forgalom szamontartasaval kapcsolatos. Az egyes forgalmi adatok id6sorban valod
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elhelyezését Luca Pacioli’ a kettés konyvelés moédszerével oldotta meg, ami
megelézi a  sorrendiség  eltévesztését, lehetévé teszi mind a
visszakereshetoséget, mind az adatok alapjan megvaldsithatdo korrekciot.
Ennek tovabb épitése az egyes tranzakciok ciklusainak irdnyitasa. Példaul a
pénziigyi tranzakciokban miveletparok és sorrendiség szerint jarunk el. A
miveletparoknak irdnya van, ezért graftipusu leiras sziikséges a miiveletek
megeldzési relacidinak megfeleléen. A parhuzamosan futd tranzakciok
kiboviilnek a koztes megel6zési relaciokkal, a miiveletek pedig a grafban
megadott hatasgyakorlasi iranyokkal. Egymastol elkiiloniilé 1épéssorok
alakulhatnak ki, amelyen beliill szamtalan részjelenség kombinacidja ugy
alakulhat ki, hogy azok a sajat 1épéssor eredményes megvalosuldsat nem
érintik. (Fourier tétel inverze). A folyamatiranyitas ezeken a ’szigeteken’ beliil
felhalmozodast, csoportképzést hozhat 1étre, ahol a tranzakcidk ilitemezése, a
sorrend kialakitas ujra elokeril. ,,Mindezek csak akkor lehetségesek, ha a
muiveletek figyelembe veszik a kapcsolatok sokféleségét és multiplicitasat, mert
vannak olyan események, amelyek adott szituacioban ujra és ujra
alkalmazhatéak.” — Oksagi kapcsolatban vannak a hatasgyakorlas egyes elemei.’
A hullam 6nmagan kiviilre mutat 1étrejottének oka szempontjabol. A hullamok
Osszessége hasonloképpen. Viszont a hatasgyakorlas soran létrehozott hatasok
lancolataban mar alkalmazhat6va valnak az oksagi kapcsolatok elemzésére iranyulod
filozofiai elgondolasok’.

Az iddbeli egybeesés nem jelent azonos oksagi lancban betoltott helyzetet.
Az oksagi lancolatok egy id6ben léteznek, de Gsszefiiggéseiket nem ismerjiik
pontosan. Jollehet tudjuk, hogy minden mindennel Osszefiigg, mégsem
ismeretes az események hidnymentes, teljes magyarazata. Ebbol kdvetkezéen
olyan elorejelzés sem lehetséges a mozaikszerlien elkiiloniilé hianyos
tudasanyagok felhasznalasaval, amelyik biztos, tévedésmentes.

4.2. Funkciok egymdsba épiilése

A valtoztatas folyamatanak eredményeit integralni kell a teljesebb, az épebb
egész létrehozasdhoz. Hianyok, eltérések, ellentmondasok, ellentétek a
funkcidk egybeépiilését befolyasoljak.

> PACIOLI 1494

*https://slideplayer.hu/slide/2157064/8/images/4/Tranzakci%C3%B3+Tranzakci%C3%B3+1e%C3%ADr%C3%A 1sa
%3 A+m%C5%B 1veletek+%2B+sorrendis%C3%A9g.+INSERT..UPDATE..+UPDATE..INSERT..+M%C5%B1
veletek+megad%C3%A 1sa%3A.jpg [2018.12.15.]

* https:/hu.wikipedia.org/wiki/A_Mill-f%C3%A9le_oks%C3%Algi_kapcsolatok [2018.12.16.]

5 példaul: MILL 1830 Miivében: 1. megegyezés, 2 kiilonbség, 3.megegyezés és kiilonbség, 4. maradékok, 5.mennyiségi
varialas [2018.12.12.]
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Az irodalmi alkotasok lattatni akarjak az emberi torekvés ismétlodo
megjelenését, a jobbra torekvés fijra és ujra felszinre jutasat. Mintha csak buvo
patak lenne, mely hol eltiinik, hol ujra lathat6. Madach az Ember Tragédiaja
cimii miivében kezdettdl fogva a végén megfogalmazott bizakodasig lattatja az
egyes szinekben az ujrakezdés és elbukas egymasutanjat az emberiség
torténetébol kiemelt szakaszokban. A reinkarnacid tana a mindségi eldébbre
haladast generaciok egymasutanjaban fogalmazza meg.

A valdsag egészének materializalt jelenségei egységes rendszerként a mai
fizikaban legjobban a részecskék hullamtermészetli mozgasanak eldtérbe
allitasaval irhatok le. A ritmus erre a valdsagra vonatkozik a jelen
megkozelitésben.

A valtozasok sora a ritmusban rendezdédik életet szolgalo liiktetéssé
nemcsak a fizikai természetiinek mondott valtozasokban, hanem az élet, a
kozmosz minden jelenségében is. Az allapotvaltozasok integracidja
megkdveteli a funkciok, a kommunikacio, az informaciéforgalom
Osszehangoltsagat az iddbeli, térbeli és energiaatadasi kovetelményeinek
megfelelden.

Targyi szinten: analég értelmezésben Osszhangzasban a kakofonia®,
egymasra hatdsban a kontrasztiv tendencidk, sejtmiikddésben az
aszinkron folyamatok a harmodnia kialakuldsanak esélyeit csokkentik. A
hang a legtipikusabb példa szamunkra a ritmus jelenségének és a hullam
valtozasoknak a bemutatasra. A fiivds, iités, vonos hangszerek mellett pl.
az elektronikus hangszerek kiilonb6zo oszcillatorokkal allatjak el a megfeleld
hullamforméju hangokat.” A theremin® radiohullamok interferencidja altal
vezérelt analog szintetizator. A zenész a kezeit mozgatja a két antenna kortil,
az egyikkel a hang frekvencidjat (magassagat), a masikkal amplitaddjat (a
hangerdt) szabalyozza. — Ismeretes a harkaly fakopogtatasa, amivel a fa
rezgését kis mértékben ndveli mindaddig, amig a rovarok menekiilni nem
kezdenek. Ismert, hogy a hid 0sszeomlasat okozhatjak a sorozatosan érkezd,
kilengést noveld széllokések. — A bakok er6folényt bizonyito iitkdzésekor a
szarvtol kezdve a test egésze végig hullamzik. — A frontzénan tovabbi
hullamzas alakul ki az id6jarasban, a foldkéreg megremegése is halado
hullamokat kelt. Tovabb minden beavatkozasi célpont a vizbe dobott
kavicstol, vagy a becsapddd nyilvesszotol kiindulva tovabbi hullamok

¢ A KAKOFONIA jelentése hangzavar (a. m. rossz hangzas). Gorog elemekbé] Osszetett szo a kakosz (kokog,
’rossz’) és a fonia (pwvia, *hangzas’) szavakbol

7 http:/Awww.vilaglex hu/Lexikon/Html/ElekHang htm [2018.12.12.]
§ https://hu.wikipedia.org/wiki/Teremin [2018.12.17.]
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kezdGpontja. — A targyak részesei a transzcendens vonatkozasoknak: vallasi
értelmezésben a Frigylada spiritudlis sugarzé kozpont. Le Corbusier
leghiresebb miive Ronchamp zarandokkdpolndja, amir6l igy vélekedett:
’alapja az a kapcsolat, amely az embert dsszhangba hozza énmagaval és az
egész vilagmindenséggel’.

Egyéni, személyes szinten a nap folyaman kiilonbozé élénkséggel
ismétlédnek a jelenségek. Altalanossagban — az egyéni eltérések
természetesen lehetségesek — a napi ritmusok, az un. cirkadian ritmusok jol
meghatarozott értékekhez igazodnak. Orahoz, napszakhoz kotve valnak
erésebbé. A funkciok élénksége méréseink szerint fizikai allapotunkat illetéen
példaul a futds gyorsasaga, az ujjak fiirgesége 17°°-kor, munkahoz valo O,
felvétele 10-kor, a fizikai munka 11%-kor, pszichikai allapotunkat tekintve az
Osszeadas, szorzas, emlékezoképesség, hangulat 14%-16"kor, az idé
érzékelés 3%-kor a legnagyobb. Legnagyobb mértékii a vizeletkivalasztasunk
8% _kor, a K' ionok kivalasztasa 13°°-kor, a Na" ionok kivalasztasa 10%-kor, az
egész szervezet testsulya 20"-kor, ujjpercek iziileteinek nagysiga 6%-kor,
szajhémérséklet 18" -kor, a gyomor savtartalma 20%-kor, mitozis a
csontveldallomanyban 22%-kor, mitdzis a bérben 2”-kor a legnagyobb. — Jél
ismert a havi ritmus. A szervezet a sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek
egylttmiikodésének eredményeként képes ellatni feladatit. Az 0Osztonds
kozosségfelé fordulas és a befelé fordulas ismert az életcikiusban. — A bio-,
pszicho-, szocio-folyamatok egészében az ember elfogadja Onmagat,
kozosségét és azt a jovot, amelyet majd az utébdgeneracid készit szdmara.
Eletkor elérehaladtival egyre kevésbé tiiri a szervezet, hogy a megszokott,
bevalt ritmusabol kizokkenjen.

Ko6zosségi szinten: Sziikséglet, vagy, igény, érdek, kapcsolat, torekvés,

crer

srer

ritmusahoz alkalmazkodni kell, masok érvényes gondolatait el kell fogadni. —
. 9 o . . , oo

Kierkegaard” a létezés, a hagyomanyok és a szokas szempontjabol irja le
gondolatait. Muvében arrdl ir, hogy a tényleges komoly tartalom az
egymasutanisag ¢és az ismétlés révén valik nyilvanvalova. — A
sokszorositasban megjelend ismétlésben kap nyomatékot a tartalom
komolysaga, elterjesztése, a véletlenszeriiségen tili hangstlyozasa. A
fogyasztoi tarsadalomban ilyen hatasi Andy Warhol munkassagaban a

° KIERKEGAARD 1943

119



jelképessé valt Campbell’s féle leveskonzervsorozat. Minden ciklikus valtozas
ismétlddéen visszaidézi a korabbiakat részben vagy egészben. A ritmus
megndveli a futd teljesitményét, a munkafolyamat eredményességét. — A
proba, az 10j kisérlet eredményt hozhat, melyet a kiértékelés lattat, €s
amennyiben a szignifikdns értékek azt alatamasztjdk, az érvényes
ténymegallapitasbol javaslat sziiletik, ismétléssel szokast alapoz meg. A bevalt
tevékenység ajanlhato eljarassa erdsodik, melyet a szabalyozas elemeként
adott elvre épit a dontéshozo.

Telepiilések szintjén: ...,,a funkciondlisan egyiitt élo telepiiléscsoportok a
telepiilésfejlédés részesei.'® A funkciondlisan egyiitt 616 telepiiléscsoportok
kialakulasanak magja egy vagy tobb kiemelked?d telepiilés — leginkdbb varos.
...Megindult a népességnek — a torténelem soran eddig nem tapasztalt
mozgdsa a varosok, ill. a varosok kozelében levo egyéb telepiilések felé... E
torténelmileg meghatdrozhato sorrendiség ismétlodése tapasztalhato orszdagon
beliil a kiilonbozo fejlettségi szintii térségekben is. Ennek megfeleléen a
koncentracio elészor a varosokat érinti, majd a varosok kozvetlen kérnyezetét,
késobb tobb, teriiletileg egymashoz kozel elhelyezked6 varosi és nem varosi
telepiiles teriileti integraciojanak formdjaban jelenik meg. Ez utobbi
megjelenési forma ugy tekintheto, mint a telepiiléshalozat uj tipusu eleme: a
telepiiléscsoport, amely egyes térségekben a termelés tulhaladott formdit
kifejez6, viszonylag elszigetelt varosi és falusi telepiilések helyéebe lép.”

Régid, tajegység szintjén: A teriilet talajvizmennyiségének ismétlédo
valtozasa a hidroldgiai adatok alapjan valik nyilvanvalova. ,,Kontir Istvin !
tanulmanyban dolgozta fel a deél alfoldi talajviz észlelé kutak adataiban
talalhato rendet. Auto-korrelacios modszert alkalmazott. A teljes észlelt
adatsort, 2,3,4,5,...... n éves szakaszokra vagta, majd kiemelte azokat az
adatokat, amelyek nagyobb hasonlosagot mutattak. A hasonlo adatok
csoportjai: 8-9, 12—13, 18—19 évenként fordultak eld. A 36 éves un. Briickner
periodust is megtalalta.”

1 SZANTO ZSUzsA: Funkcionélisan egyiitt é16 telepiiléscsoportok:

http://real-j.mtak.hu/10487/1/MTA_TelepulestudomanyiKozlemenyek 28.pdf [2018.11.10.]
Uhttp:/kttk.kvk.uni-

obuda.hu/sites/default/files/csatolmany/D%C3%A 1vid%20%20Mih%C3%A11y%20%20 A%20F%
C3%B61d%20egyes%20r%C3%A9szeinek%20mozg%C3%A 15a%20a%20gravit%C3%A1ci%
C3%B35%20hat%C3%A 150k%20t%C3%BCkr%C3%A9ben.pdf [2018.12.15.] -A Fold egyes részeinek
mozgasa a gravitacios hatasok tilkrében (Az égi mechanika és egyes foldi jelenségek) Sir GILBERT WALKER
(1868 —1958 matematikus, statisztikus), EDUARD BRUCKNER (1862—1927 geografus, klimatologus), dr.
KONTUR ISTVAN (hidrologus), DAVID MIHALY (mérnok)
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Orszag szinten: Példaul arra toreksziink, hogy szervezés révén a
kozszolgaltatasok, aruszallitas, kozati forgalom Osszehangolt legyen,
amelyben a halozati rendszerekben a jaratok mozgasa, az id6felhasznalas az
észszerliség hataraig optimalizalt, 'menetrendszeriien ismétlodé legyen’. —
Foldrészek kozott, népek kozott a haborukat kovetd idészakban az események
feldolgozasa megkoveteli az emlékezetpolitikak egymashoz kozelitését. Az
eltéré nemzeti narrativak integralasa a jovo érdekében feladatunk. Kultarak és
civilizdciok ~ valtoznak. Kulturtorténészek'?,  filozofusok  politikai
kozgazdaszok, irok", politikatudosok szerint felemelkednek, Osszecsapnak,
lehanyatlanak.

2.tablazat: A hullam (ritmus), az ismétlédo jelenségek funkciondlis integralasanak alapja

Szint Q:Q'Qltélése Funkeiok egybeepiilésének iranya (negentropikus irany)
XXVL_ | Teljessé
XXV. Virtualis O
XXIV. Kozmikus
XXIIIL. Planetaris
XXII. Globalis ' ]
XXL Interkulturalis - -
XX. Kulturalis
XIX. Kontinentalis
XVIIL | Regiondlis ; 1iz
XVIL Szubregionalis ) v
XVL Orszag
XV. Orszagrész 173
XIV. Orszag-régio = - - .
Megye és
2L Budg:ilpest
XII. Jéras i
XL Megyeszékhely v
X Megyei jogli
varos
X, Varos 1
VIIL Nagykozség
VIL Korjegyzség
VL Kozség 1/
V. Intézmény g .
A Csoport
1L Csalad 17
IL Egyén T . x . % 2
L Targy

Globalis szinten: A Fold életében egyes becslések szerint mintegy 100-szor
bekovetkezett mar a Fold mdgneses polusainak cseréje. — A foldkéreg
valtozasa folyamatos a Fold alakito erdinek hatasara. A valtozasok hullamként

12SPENGLER 1918

Bttps://hu.wikipedia.org/wiki/A_civiliz%C3%A1¢i%C3%B3k_%C3%B6sszecsap%C3%Alsa %C3%A9s a vil%C
3%Algrend %C3%A1talakul%C3%A 1sa#Civiliz%C3%A1¢i%C3%B3k k%C3%B62%C3%B6tti_kapcsolatok
[2018.12.15.]
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haladnak és tornek meg a kiillonb6z6 kozegekben. — Klimavdltozast vizsgalva
LBriickner ", kutatdsait az egész foldkerekségre kiterjesztette, még pedig
nemcsak a meteorologiai foljegyzésekre, hanem egyéb jelenségekre is...
osszehordott adatokat 804 allomdasrol 36,900 évnyi megfigyeléssel, részint az
esore, a hémérsékletre, a légnyomasra, részint a folyok és tavak vizallasara,
jéggel wvalo boritasuk tartamara, valamint a sziiret megkezdésére
vonatkozolag. Ezek alapjan kimutatja azutan, hogy 1020-t0l kezdve napjainkig
25 eghajlati ingadozasu idoszak telt el, melyeknek dtlagos tartama, = 0’7
évnyi eltéréssel, 34’8 évet tesz.”

Kozmikus szinten'”: Az égbolt valtozasa folyamatos, de 26.000 év alatt az
égbolt ismét ugyanazt a képet mutatja. — 15 milliard fényévre iranyulo
tavesovel kutatjuk a vilagiirt, ahol az égitestek valtozasaban sok hasonlosag és
ismétlédd dllapotvaltozdsok sora jatszodik le. '

5. Milyen elényoket kinalnak a taxonomiak/rendszertanok és az
egységes keretek?

Jol megvalasztott kritériumok alapjan az egyes jelenségek csoportokba sorolhatok.
A természettudomanyi rendszertanok megalkotasaban arra torekedtek a tudosok,
hogy a természet torvényeire alapozzak a rendszerezést. Ez tobbé-kevésbé jart
sikerrel. A klasszifikaciés rendszerek megengedik, hogy a természettorvények
megismerésében felismert hianyok tudatositasaval egyidejiileg csupan a
hasonlosagok és kiilonbségek alapjan soroljuk egymastol elkiilonitett halmazokba a
létez0 lényeket/jelenségeket. Az eltérd ritmikus események halmazainak
kialakitadsdban is van Iétjogosultsiga a mesterséges kritériumokra alapozott
klasszifikacionak.

A személyesség, az életciklus, a funkcionalis illeszkedés harom szempontja
alapjan létrehozott klasszifikacio nem dncéli. Adott jelenség adatainak megismerése
arra is utal, hogy milyen eséllyel van lehet6ségiink a folyamatba valé beavatkozasra.
Ha a jelenség adatait ismerjilk, a varhato novekedést, csokkenést, stagnalast,
folyamatiranyt elére jelezhetjiik, ami az 0j allapotra valo felkésziilést megalapozza.
Az észszerliség tehat megkoveteli, és a belatas javallja, hogy a jelenség adatai
alapjan beavatkozasunk soran a lehet6 legjobb tudas alapjan jarjunk el dolgainkban,
hogy beavatkozasunk eredményes legyen. Ebbe a tudasanyagba beletartozik annak

" HEGYFFOKI KABOS cikke: http:/real-j. mtak hu/6653/1/TermtudKozl 1894 potfuzet.pdf [2018.12.15.]
BRUCKNER:* Klimaschwankungen. 38. 1. ** Ugyanott 322.

'3 https:/Awww.youtube.com/watch?v=EOVKFLK 1n0 [2018.12.15.]

1 https:/Awww.youtube.com/watch?v=PprBGeDvpdM [2018.12.15.]
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egyre jobb klasszifikalasa, amit a vilagban észleliink. — A hullamfiiggvény
ismeretében  elvben  kiszamithatdé  barmely —mérés eredményének
valosziniisége.'” A valosdg az elméleti felismeréseknél Osszetettebb. A
kiszamithatosagelmélet'® azzal a problémakorrel foglalkozik, hogy milyen
modon lehetne a lehetd legpontosabban megfogalmazni és korill imi a
megoldashoz vezetd 1épéseket. Megoldhato-e egyaltalan minden feladat
valamilyen algoritmussal? Van-e¢ kiilonbség megoldasok kozott? Lehetséges-e,
hogy egy feladatot csak részben lehet megoldani? Hogyan lehet ezt
pontositani és mi a jelentése? A valosag egészének kezelése a mémdki tudas
hataraig tervezhetd. A teljes valosag alakitdsanak kimerit6, minden magaba
foglal6 modszertana maga is hianyos. Poisson-eloszlasa korlatot szab az elére
jelzés sikerességének a statisztika térvényei szerint; a jellemzés fokozatainak
megallapitasa, a jellemzok értékeinek skaldhoz sorolasa elméleti, elvi
korlatokba iitkdzik. A bekovetkezés kiszamithatosaganak fogyatkozasai az
ismétlédo, de eldre ki nem szamithato jelenségek esetében a megel6zés
korlatjat képezik.

Természetesen a klasszifikdcidos rendszer taxonjain beliil tovabbi
alosztasok kialakitasa sziikséges. Kiilonbséget kell tenni egy taxonon beliil a
jelenségek kozott a beavatkozas esélyessége, a lehetdségek felismerhetdsége,
a valoszinliségek eldrejelzése, az alkalmazkodds mddjanak kialakitadsa
vonatkozasaban.

Osszegezve: a taxon-tulajdonsagok alapjan — jobb hijan a jelenségek
hullamtermészetére alapozva — lehetévé valik

1. annak szétvalasztasa, hogy milyen hatasgyakorlassal képes az ember
valamely esemény optimdlis befolyasolasara, és milyen események
esetében lehetetlen ez szamara korunk tudasa alapjan, illetve kizarnak
arra nem képes beavatkozasokat,

2. méret, energia és id6tartam szerint a beavatkozas céljanak eléréséhez a
felhasznalhat6 technologidk kutatasa ¢és fejlesztések iranyanak
kijelolése,

3. a praxisjelenségek egyre tobb tapasztalat alapjan valé szabalyozasa
tudasunk korlatjainak tudomasul vételével,

4. a funkciok egybeépiilése érdekében
a folyamatok egymashoz illeszthet6ségének megitélése,
a kolcsonos elényok feltételeinek biztositasa,

17 https://www.tankonyvtar hwhu/tartalom/tamop425/2011-0001-526_landau_03/ch01s02.html [2018.12.15.]
'8 https://gyires.inf unideb.hu/GyBITT/25/ch05 html [2018.12.15.]
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5. annak belatasa, hogy csak akkor marad fenn az emberiség, ha eréforrasait
més erékkel 5sszhangban, a véltozasok ritmusahoz igazodva hasznositja."’
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Rhytm as a unified framework for interpretation

Influence, graph and matrix characteristics in prevention, rhythm as a unified
framework for interpretation

Influence can be personal or non-personal, may affect a life cycle or a
generation, can be primary, secondary or tertiary. Furthermore, its direction may aim
to prevent, repair or to revitalize a capability. The changes that we observe show the
extent, direction and the relation in the temporal deviations. In the pursuite of our
reasonable and accountable goals, we strive to increase negentropy with the use of
influence. While influencing, it is not the constancy of the structures, but the
synergistic state of the functions that matters, that gives the integrity of change and
the content of the development.

In addition to the strengths and frequencies of the events of change, we can
define connections, combinations, change in resources, sudden critical changes,
random drifts that characterize these alterations. In addition, we can characterize the
size and direction of the change. The graft type description of the prevention is
based on how to achieve the desired goal with as little as possible deviation in
quantities and directions in the course of rational influencing. The matrix-type
description of prevention is based on the principle, that to reach the desired goal, we
need to consider the different factors connections and relations.

19 1 (sec) — idétartam: 10™® Van der Waals kotés életideje, 10®a szamitogép kapcsolasi ideje, 10° az ember életideje,
10" kémiai-, biologiai-, kulturalis evolticio, 10" kozmikus evolticié
1 (m) — hossziisag: 102 m a hidrogén atommagja, 10> m nagy él6lények, 10°m a Féld, 10'°m a Nap atmér6je, 107
Galaktikank atméréje, 10**m Univerzum
) (m) — energia: 10°m agyhullam (EEG), 10°hangfrekvencias valtédram, 10°radiohullam, 10' TV
hullam, 10 kvarclampa, 107 rontgencs6, 10" *gammasugar, 10" °kozmikus sugar
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In the combination of regulation and functions, integration levels are separated.
We define rthythms as repeated, very similar events appearing on a regular basis
while in operation. Rhythm as a universal form of expression are present throughout
in material structures, in the personal world and through all phenomena of the
cosmos. Both in the diversity of syntactic systems and in the content they express
we almost have endless solutions for interpretation.

This study addresses the grouping aspects of events in the history of sociology
practices into a common understanding framework. Applied aspects were: 1.
Personal/mon-personal content; 2. a lifecycle-wide / generational coverage; 3. Which
integration level can the function be implemented.

Keywords: prosopography, sociology of science
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