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ELOSZO.

Young, aki 1912-ben el6sz6r latogatta meg Csaparan-
got, Guge Kiralyainak 6si févarosat, igy fejezte be besza-
molojat, — az elsét és mind a mai napig az egyetlent, amely
b6 részletességgel irja le Csaparangot és Tolingot: «Azon-
ban eleget tudunk Toling és Csaparang multjarol ahhoz,
hogy tovabbi érdekl6dést keltsen ; ez csak Ugy elégithet6
ki, ha megbizhaté Tibet-szakembert kildink ki mindkét
helyre, azzal a teljes meghatalmazéssal, hogy alaposan
tanulmanyozhassa az ottani régiségeket és vadaszhasson
feliratokra . .. Még sokat kell megtanulnunk Toling nagy
korszakardl, amikor arany kolostora vildgossagot és m-
veltséget sugdarzott egész Tibetre, Kashmirtdl Assamig:
Guge torténetérél a X I—XV 1. szazadokban, amir6l semmi
egyebet nem tudunk, mint egy-egy alkalmi emlitését an-
nak, hogy Ladakh sikeres betdrést intézett ellene vagy
adoéért megsarcolta: s végul a Csaparang-uralkodéhaz
emelkedésér6l, hdditasairol, dics6ségérdl és hirtelen, dréa-
mai bukdasardl».1

De Young szavainak, sajnos, sokdig nem tamadt vissz-
hangjuk. Nyugat-Tibet bezarta kapuit és egyetlen kutatd-
nak sem sikerult atlépni hatérait, azzal a hatarozott céllal,
hogy felfedezi romjait, kikutatja templomait és dsszeszedi
elmalt dics6ségenek bizonyitékait és emlékeit.

Igaz, hogy Csaparang id6kdzben felkeltette a tuddsok
érdekl6dését, de nem mint valaha torténelmileg jelentds
uralkod6haz févarosa, hanem mint egy keresztény kdzos-
ség kozéppontja, amelyet a portugalus Andrade misszidja
alapitott. S6t Francke azt hitte, hogy megtalalta a gugei
kiraly hitehagyasanak emlékét is néhany spiti-i feliraton;
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ezeknek azonban nem sikerilt nyomukra akadnom : talan
id6kozben megsemmisitették 6ket, vagy valamiképpen el-
tintek. Végul azt is allitottdk, hogy ezt a kiralyt Andrade
megkeresztelte. Latni fogjuk, hogy ezeknek az adatoknak
nem sok alapjuk van: a csaparangi keresztény hitk6zség
csak apré epizdd Nyugat-Tibet torténetében és bizonyos,
hogy nincs mar semmi nyoma, még az sem, amire Young
és az 6 nyoman Wessels utal. Csaparang egészen mas miatt
érdekes.

Nyugat-Tibettel és a lamaizmus egyik legkimagaslobb
alakjaval, — kétségtelenul a legnagyobb egyéniséggel, akire
orszaga még ma is biszke, — Rin ¢’ en bzan po-val, fog-
lalkozé tanulményaim, mas uton, ugyanazokra a kdvetkez-
tetésekre vezettek, amelyekre Young is jutott, abban a
kérdésben, hogy mi a jelent6sége ennek az orszagnak a
lamaizmus térténete szempontjabol.

A tibeti forrasok, amelyeket tanulmanyoztam, két-
ségbevonhatatlanul bebizonyitottdk, hogy a buddhizmus
Ujjasziletése az 0rok hd orszagdban 1000 koril éppen ama
tiszteletreméltd apostol csodéalatos munkéassdganak kdszon-
het6, akinek az életét én elevenitettem fel Gjra, tovabbéa a
gugei Kkirdlyok paratlan b6kezlségének; 6k koruk leg-
hiresebb tanitomestereit hivtak meg Indiab6l és ugyszélvan
atlltették Tibetbe a Mahayana buddhizmusénak tanitasait
és tapasztalatait.

A tibeti kronikésok és torténetirok egyhangulag el-
ismerik Nyugat-Tibetnek és kirdlyainak ezt a jelentéségét
a buddhizmus Ujra felvirdgoztatasaban, gLan darma ldo-
zése utan.

A forrdsok nem csupan panditokrol és tudosokrél be-
szélnek, akiket meghivtak Guge Kkiralyainak udvaraba,
vagy akik oda menekuiltek, abban a korban, amely az
indiai buddhizmus fénykordnak hanyatlasat jelzi, hanem
mavészekrol is, kulonésen kashmiri mivészekrél, akik ott
folytattak az indiai hagyomanyokat. Ezeknek, a kéziratos
irodalmi hagyoméanyban meg06rzott adatoknak a meger6-
sitését meg kellett talalni a Himalaya volgyeiben és Ki
kellett nyomozni az eszmei 0©sszekottetésnek azokat a
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lancszemeit, amelyek 1000 koérul Indiat Tibettel 6ssze-
kapcsoltak.

0ssze kellett gydjteni a kéziratos, a m(veészeti, a fel-
iratos anyagot, nem csupan azért, hogy fényt deritsen

annak az uralkodéhaznak politikai torténetére, — amely-
nek jelent8ségét a tanulmanyok mindjobban nyilvanvaléva
tették — hanem azért is féképpen, hogy felvildgositson

benniinket az orszag vallasi fejl6désérdl, arrol, hogy valé-
sagosan mivel gyarapitotta a lamaizmust s vegul az ott
kifejlédott mlvészeti iskolakrdl. Ujra dssze kellett allitani
az orszag torténelmi foldrajzat, mert a forrasok olyan he-
lyeket emlegettek, amelyek nincsenek rajta a modern tér-
képeken, de valamikor igen fontosak lehettek, ha bennik
emlitésreméltd események torténtek vagy templomok és
palotdk éplltek.

Szukségesnek tartottam kiterjeszteni a kutatasokat
Spiti-re is ; ez valamikor a gugei kiralyoktél korméanyzott
tartomany volt; igaz, hogy ezt a vidéket, torténelmi és
archaeologiai szempontbdl méar tanulmanyozta Francke,
1909. évi kutatoutjan. De hdrom megel6z6 utam, Ladakhon,
Rupshun és Lahulon keresztil, tovabba Francke mveinek
ismerete, meggy06z6tt arrdl, hogy sok tekintetben felil kell
vizsgalni azokat a kovetkeztetéseket, amelyekre ez az uttoré
jutott.

Nem lehet elvitatni Francketdél azt az érdemet, hogy a
tudésok figyelmét rdirdnyitotta a tibeti torténelem és
archaeologia szdmos olyan szempontjara, amelyeket azel6tt
nem vettek tekintetbe : lelkes és faradhatatlan munkas
volt, olyan miveket koszonhetink neki, amelyek még
hosszu ideig alapvet6k maradnak. De sajnos, hianyzott
bel6le a finom érzék a realidk irant, ami nélkil nehéz toké-
letesen megérteni a tibeti irodalom és mivészet jelentsé-
gét ; nem volt mddja és ideje kialakitania magéaban azt a
buddhista kultarat s Indidnak és mivel6désének azt a
mélységes és kozvetlen ismeretét, amely nélkul Tibet tor-
ténelmi és kulturalis megnyilvanuldsainak nagy részét ne-
héz megérteni és értékelni.

Ennélfogva sziikségesnek tartottam Ujra bejarni Spiti
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tartomanyt is, hogy kiegészitsem, vagy igazoljam Francke
kovetkeztetéseit.

Ezekkel a célkitlizésekkel jovdhagyas vegett az Olasz
Kiradlyi Akadémia elé terjesztettem a nyugat-tibeti kutatéut
tervezetét; ebben kifejtettem a magam elé t(izott célokat.
A Minisztereln6k megert6 tamogatasaval elfogadtadk a ter-
vezetet s én megkaptam a rendelkezést, hogy el6készitsem
és szervezzem meg a kutatoutat. Ennek koltségeihez hozza-
jarult : a Kirdlyi Tengerészet, az Olasz Bank, az Ipari
Ertékeket Tamogaté Tarsasag, Comm. L. de Sanctis, a
Foldmdiveldk Fasiszta Nemzeti Szovetsége, a Haztulajdo-
nosok Fasiszta Nemzeti SzOvetsége, a Milandi Takarék-
pénztar, az Olasz Ipar Fasiszta Nemzeti SzOvetsége.

De nem utazhattam volna el és nem fejezhettem volna
be kutatasaimat, ha nem kaptam volna meg az indiai an-
gol hatésdgok hathatés tdmogatasat; mar tobb izben
bebizonyitottak, hogy érdeklédnek kutatéltjaim irant, s
ezlttal is baratsagos egylttm(kddesikhdz kellett folya-
modnom.

Bizonyos feltételekkel, — megtartasukért erkdlcsi fele-
I6sséget kellett vallalnom — a Foreign Secretariat Gtjan
sikerllt engedélyt kapnom, hogy atléphetem a tibeti hatart
és a magam elé tlizott céllal bejarhatom Nyugat-Tibetet
egészen Tolingig és Csaparangig; utam végs6 hataraul
Gartok, Nyugat-Tibet févarosa, volt kijeldlve.

Az engedély egy szoval sem emlitette, hogy szabad-e
meglatogatnunk a kolostorokat, pedig nyilvanvaléan éppen
ezeket a helyeket kellett kilondsképpen tanulmanyoznunk
és fényképezniink ; s6t megtiltotta, hogy kolostorokba be-
lépjunk a helyi hatésdgok engedélye nélkil. Széval, ez
egyesegyedil szerencsénkt6l fliggott és attol, hogy milyen
fogadtatasban részesitenek bennilinket a ldmak. En azon-
ban erésen bizakodtam ; nemcsak abban, hogy ismerem
a tibeti nyelvet, hanem abban is, hogy ismerem a nép
lelkét és valldsos irodalméat. Béseges tapasztalataim meg-
tanitottak arra, hogy a tibetiek minél tudatlanabbalk,
annal gyanakvobbak, de jobaratokka valnak és tartdz-
kodéas nelkil feltarjdk lelk(ket, ha az ember tiszteletet
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tanusit vallasi Ugyeik irant, mert alapjaban véve ez a leg-
nagyobb lelki Kkincsiik, amivel dicsekedhetnek.

Nem elegend6 a nyelv és a tdjszolasok ismerete ; érteni
kell a modjat, hogy megnyerjiuk ennek a népnek a bizalmat,
olyan benyomast kelteni benniik, hogy bizonyos lelki ro-
konsdg van koztik és a latogatd kozt, orszaguk hataran le
kell vetni azt az eurdpai félényeskedést, amit6l olyan nehéz
megszabadulnunk. En tanitvany maddjara viselkedtem, még
akkor is, ha néha olyan szerzetesekre akadtam, akik meg
tudtak érteni s a zagyva teologiai és metafizikai targyakrol
folytatott beszélgetések soran kiderult, hogy nem vagyok
djonc ; térdet hajtottam a szobrok elétt, mormoltam az
imadsagformulakat a szentélyek rideg cséndjében, alaza-
tosan fogadalmi ldmpét gyujtottam az oltarokon, érdemeim
gyarapitasara, és a legnagyobb tisztelettel emeltem homlo-
komhoz minden kdnyvet vagy szobrot, amit felajanltak
nekem.

A hataron ugy értesultem, hogy nagyon nehéz lesz,
vagy egyaltalan lehetetlen, bejutni Rabgyelingbe és To-
lingba : és csakugyan eszembe jutott, hogy Sven Hedint
még kozelébe se engedték a szent helynek és kotelezték,
hogy a kolostortdl tébb mint egy mérfoldnyire (sson
tabort, i

Viszont el6ttem minden kapu kinyilt; nem volt olyan
m(vészi érték( targy, amelyet a helyi hatésagok teljes bele-
egyezésével nem sikerilt volna kényelmesen tanulméanyoz-
nunk és lefényképeznink ; nem volt kényv vagy maig is
megmaradt kézirat, amelyet nem vizsgalhattunk vagy ma-
solhattunk volna a legaprélékosabb figyelemmel. A legki-
sebb részletekig felkutattuk a legjelentékenyebb és leg-
titkosabb szentélyeket, amilyen példaul a gSer ¥an, ame-
lyet még Youngnak sem sikerlilt meglatnia.

Folosleges hangsulyoznom a gy(jtott fényképanyag
roppant fontossagat; minden templom belsejét, csodalatos
freskdikkal egyitt, pompasan sikertlt fényképeken oroki-
tettik meg ; ezek, megfelel6 magyardzatokkal, meg fognak
jelenni az Olasz Kiralyi Akadémiatol kiadott Indo-Tibetica
sorozatban.2 A fényképeken megorokitett festmények nem
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csupan a gugei mlveészetet vilagitjak meg fényesen, hanem
ha sugalldjuk, a misztikus és liturgikus irodalom segitségé-
vel magyardzzuk Oket, nagyszer( ikonografiai vezérfonal
gyanant szolgalnak és egyattal a legjobb kulcsot adjak
kezlinkbe a lama-vallas szimbolizmusanak megértéséhez.
Kétségtelen, hogy a templomgondozas elhanyagolasa, az
idéjaras viszontagsagai s a pusztité évek miatt a nagyszer(
multnak ezek a csodalatos emlékei rovidesen romhalmazza
valnak. A pusztulds folyamata tébb helyen mar meg is
kezd6dott; a Sutlej egyre hatalmasabb er6ziéi mar Tolin-
got is fenyegetik és a templomot ©vez6 néhany sor mc’
od rten (ejtsd: csorten) maris dsszeomlott. Rabgyelingt6l
Shangtseig és Shangig, tovabba Gartokt6l Tolingig az egész
terliletet romok boritjadk s nyoma sincs mar az életnek ;
nagyszerld mult s végzetesen elvesz6félben vannak még a

nyomai is.
Ha jartak is el6ttem alkalmi utazok Nyugat-Tibetben,
— amennyire én tudom, kevesen — Kkétségtelen, hogy

senki sem jart ott azzal a céllal, amelyet én magam elé
tliztem, és senkinek sem jutott eszébe térténelmi, archeolo-
giai és epigraphikai szempontbdél tanulmanyozni az orszagot.

Ez a kronika, mint cime is mutatja, nem akar tobb
lenni, mint Gtinapl6 ; a lehet6 legpontosabb ugyan, de nem
foglalkozik részletkérdésekkel, mint majd a tudomanyos
kotetek ; ezek nyilvanossagra hozzak, targyaljadk és ma-
gyardzzak a gy(ijtott epigraphikai, ikonografiai, mivészeti,
kéziratos, folklorisztikus és prehistoriai anyagot, azoknak
a tibeti, szanszkrit és kinai irodalmi forrasoknak a segitsé-
gével, amelyek alkalmasak arra, hogy jobban megvilagitsak.

Ennek a krénikdnak nincs semmi irodalmi igénye ;
nem akar egyéb lenni, mint pontos, adatszer(i igazolasa egy
tudoméanyos utazéasnak, és Utmutatéféle azoknak, akik a
jov6ben elmennek abba az orszagba, hasonld célokkal, mint
amindket én tlztem magam elé.

Két szerz6je van ennek a kdnyvnek, én és dr. Ghersi,
a Kiralyi Tengerészet szdzados-orvosa, aki felulmulhatatlan
Gtitdrsam és megért§ munkatdrsam volt; egészen az 6
érdeme az imént emlitett nagyszer(i fényképanyag.
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0 irta a rendszeres utinaplot, naprél-napra, én a téb-
bit ; de nyilvanvald, hogy a kdnyv egész tartalméért én
vallalom a felelGsséget.

A foldrajzi nevek irasaban a Survey irasmaédjat alkal-
maztam, hogy megkdnnyitsem az azonositast: de ahol
csak lehetséges volt, minden helyet tibeti nevén neveztem,
ugy amint a feliratokon vagy a kéziratokban talaltam.

Mint ebb6l a kotetb6l kiderdl, miutan Csaparangot
elhagytuk, atkeltiink a Sutlejen és Bashahr allamon keresz-
tul tértink vissza.

Kovetkez6 utunk feladata lesz, ugyanezen elvek alap-
jan, tanulméanyozni azt a masik utat, amely Almorabdl,
Mana vagy Niti érintésével, Gartokba visz. Ugyanazt, ame-
lyen Andrade is végigment. Remélem, hogy ha ismét élvez-
hetem a Miniszterelnok érdekl6dését, aki lehet6vé tette
kutatoutamat, tovabba az Olasz Kiralyi Akadémia hatha-
tés timogatésat, valamint az indiai angol hatésagok hozza-
jarulasat, nemsokara befejezhetem kutatdsaimat és igy
kiegészithetem Nyugat-Tibet rendszeres tanulményozésat,
amivel méar évek oOta foglalkozom.

Giuseppe Tucci.



A Tucci-fele tibeti tudoméanyos kutatéut
kronikaja.

Junius 13.

Janius 13.-anak tikkaszté délel6ttjén, — mikozben a
pathankoti kisvasut faradsagosan kapaszkodik fel a fenn-
sikra — pillantjuk meg el6szér a kavat; a Dhaoladhar

hegylanc fenséges gerincei, mint kék szigetek bukkannak ki
a slir sotétségbdl, amely napnyugtakor reszket6 homalyt
borit a latéhatarra. Hogy kissé feluduljunk, Kkillink a
kocsi lépcsdjére, de nem fenyeget semmi veszedelem, mert
a vonat, az er8s emelkedés miatt, lassabban megy, mint a
gyalogos ember.

A kis allomasok mind egyforma alaklGak és egyforma
szin(iek, és mind zsufolt, mintha minden faluban orszagos
vasar volna ; a mozg6 arusok feketés lepényt, banant, sort
és szddavizet kinadlgatnak az utasoknak. De inni nem lehet:
a palackok egész nap az izz6 napon alltak, szinte forrdk.
Jégnek nyoma sincs. Az indusok mindent elkdvetnek, hogy
még keményebbé és keservesebbé tegyék az életet, ebben
az orszagban, ahol élni: az év nagyobb részében annyit
jelent, mint szenvedni. Valdszin(tlennek tetszik, hogy méar
ilyen kozel latjuk a havat és mégis 45 fokos héségben gyot-
rédink ; Chanku is, a tibeti szelindek, Tucci minden eddigi
tibeti Gtjdnak részese, szokatlanul kezes és nyugodt; meg
lehet simogatni kockazat nélkil: nem harap. A hdség
lebirta rendes vadsagat.

Kevéssel napnyugta utan megérkeziink Palanpurba
(Rangra) ; a homokos fold naptdl perzselt vigasztalan
siksagai utdn, — csak itt-ott tarkitja ezeket néhany borzas
cserje és egy-egy elsargult csenevész fa — pompas fenyvesek
és friss zold rétek kovetkeznek. Ez mar nem az indiai alfold
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fojtd és nyomaszté leveg6je, hanem er6s gyantaillattal
itatott langyos levegd. Teherautdon atszallitjuk minden
ladankat és az expedici6 hatalmas folszerelését a bunga-
low-ba, tul a falun, az erd6 sdrdijében. A bungalow-k az angol
korméany gondviselésszerli intézményei; minden autd-uton
és sok tavoli karavaniton ott vannak ezek a kedves és
kényelmes teglaépiletek, benniik két vagy tébb szoba, fol-
szerelve mindennel, ami csak kell, hogy kényelmes szallasa
legyen az utasnak. Az els6 este a bungalow-ban csupa gyo-
nyorliség ; vége az Orjitd vonatdiborgésnek, agyban al-
hatunk.

Jlnius 14.

Reggel hatkor indulds Sultanpurba ; az utott-kopott
teherauté valoszindtlenil tele van zsufolva poggyaszunk-
kal. Tapasztaljuk az els6 izgalmakat : a kocsi Ugy rohan a
kanyarg6 uton, mint a részeg ; d(long, csikorog, zihal és
vagy harmicszor kiboffenti a vizet a h(téb6l. Az Gtunkba
akadd néhany majom rémilten menekil ett6l a szérnyeteg-
t6l a fak legmagasabb agaira. Déltajban megérkezink a
kis Mandi-allam hatarara, megfizetjuk a vdmot és bevonu-
lunk a varosba. Megprobalunk reggelizni a bungalow-ban,
de mocskos a hal, meleg a szédaviz s igy kénytelen-kelletlen
éhen maradunk és {res gyomorral folytatjuk az utat
Sultanpur felé, kocsink pokoli dilbérgésében. Rozoga bata-
runk soff6rjedgy rohan, mint az 6rult, a holdkéros 6ntudat-
lansagaval, a sziklaba véagott Gt peremén, amely a Bias-
folyd felé lejt. Elég volna egy gumirepedés, és negyvenkét
ladankkal egyutt belehemperegnénk a folydba. Bizonyos
megkonnyebbiléssel érkezink meg este Sultanpurba, ahol
harom kashmiri szolgank vér : Kalil, a fékaravanvezetd,
Abdul a szakécs és Sheikh a teherhordd. Mind a harom
veterdnja az expedicidoknak: Kalil részt vett a Nanga-
Parbat expedicioban és feljutott 7000 méter magassagba ;
Abdul, a Shikari; — igy hivjdk azokat a bennszul6tteket,
akik a vadaszokkal mennek, mint vezet6k — tébb izben
volt mar Turkesztdnban és Kozép-Azsidban és egészen
Kina hatardig eljutott. Utoljara rakjuk le felszereléssel és
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élelmiszerekkel tomott 1adainkat, most djra kell rendezniink
Oket, mert legkdzelebb mar karavannal indulunk tovabb.

Sultanpur (Kulu) nagy falu, kérialbeltl 3000 lakossal;
a Bias medervolgyében fekszik, szinte kell6s kdzepében a
Pirpanjal végsé nyulvanyainak ; a hegy lejtéjén str( llc-
és jegenyefeny6 erd6ség huzodik folfelé rendetlentl s meg-
sz(inik a gleccserek és a havas cslcsok alatt. Sultanpur,
kilonleges fekvésénél fogva, India legtermékenyebb tar-
toméanyai kozé tartozik ;val6ban, az angol Ultetvényesek
a volgy erddit pompés kertekké és dus gyumdolcsosokké ala-
kitottak at s kitin6 min6ségld zOldséget és gylimolcsot
termesztenek. Az egyetlen zavard korulmény, ami meg-
akasztja a falu fejlédését, a siksadggal vald kozlekedés
nehézsége ; tudniillik az at, amely kénytelen kovetni a
Bias folyasat, hosszu és veszélyes, az es6s évszakban pedig
gyakran gorgetegek torlaszoljak el. Leveg6vonalban Jhatringi
és Sultanpur kozt révid a tavolsag ; a két volgyet csak egy
hagd valasztja el egymastél, a Bhabu, s bar nem nagyon
magas, mégsem alkalmas élénkebb forgalomra ; csak egy
alagut és a kangrai vasut meghosszabbitasa biztosithatna
fényes jovét a falu mez6gazdasaganak.

Az els6 naptdl fogva a karavan megszervezésével fog-
lalkozunk, ellendrizziik az Olaszorszagh6l hozott és az
Indidban beszerzett anyagkészletet: aranyosan el kell
osztanunk az élelmiszereket az egyes ladakban, ugyhogy
mindegyikben legyen minden, ami tizendt napra sziikséges ;
megvizsgaljuk és kiprobaljuk a satrakat, a kis agyakat és
minden egyéb tabori felszerlést; Gjra rendezziik a fény-
képez6-, filmez6 és egeszseglgyi felszerelést. J6I tudjuk,
milyen zord a terep, amelyen &t kell haladnunk s milyen
nehéz szallitbeszkozoket talalni, ezért igyeksziink minden-
nek a mennyiségét a lehet6 legkisebbre csdkkenteni.

Naponta elmegylink a falu bazarjdba ; ez az utols6
falu a hatar felé s ezért aranylag b6éségesek az arukészletei;
ezek a hatdrmenti bazarok rendszerint érdekesebbek a tob-
bieknél, a megfigyelhetd tipusok nagy valtozatossaga miatt;
egyszerl, nehéz, nyersgyapju tunikdikban igen mutatdsak
a tibeti péasztorok ; nyajaikkal gyapjat és k&sot hoznak,
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hogy a hatarmenti piacokon becseréljék lisztre, teara és
ipari cikkekre ; fiatal és 6reg szerzetesek, naptdl es es6tol
fakult vorés gyapjaruhdjukban, bamba csodalkozéssal ar-
cukon kovalyognak a bazar kis boltjai kozott. Nekik, akik
megszoktak a tibeti fennsikok végtelen, puszta siksagait s
az uttalan és kockazatos hagokat, ezek a bazarok, — ame-
lyeket Eurdpa s f6leg Japan eléraszt legvaltozatosabb ter-
mekeivel — mintegy a Nyugatnak és varadzslatos s orddgi
ligyeskedéseinek els6 és leny(ig6z6 felderengését jelentik.

Némelyek e zarandokok kozil a messzi-messzi Kham-
bol jottek, gyalog atmentek egész Tibeten, vallukon kis
poggyaszukkal, amelyet Osszefont palcdk tartanak &ssze :
benne nehéz gyapjatakard, néhany vorosréz bogre, egy-két
facsésze, egy par tartalék-cipé, néhany zacské tea, s6,
szoda és arpaliszt és az imadkoz6-malom ; néha van néluk
kettds dob is (BaTaru) és tizenhatéves lany bal combcsont-
jabol készitett trombita (rTcan glin, ejtsd: kanlin). Ezek
az eszk0zok az oOrdoglzés szertartdsahoz kellenek, de arra
is jok, hogy a babonas népben szent rémuletet keltsenek a
titkos hatalmak allitolagos felidéz6je irdnt és éppen ezért
eredményessé és gyumolcsozéve teszik a kéregetést; Kkis
ezlist vagy vorosréz doboz csiing a nyakukban, teli képecs-
kékkel és szent ereklyékkel: ilyesmik nélkil egyetlen
tibeti sem merne utra indulni.

Mindig van naluk szent konyv is, amely csalhatatlan
talizman a hosszU és veszedelmes zarandokut kockéazatai-
ban, mivel a sz jelképe alatt az isteni igét zarja magaba.

Elegend6 jarkalni Sultanpur bazarjaiban s azonnal
észrevesszilk, hogy hatarmenti faluban vagyunk. A népek
és tajszélasok kavarognak és osszekeverednek : a benn-
szllottek majdnem mind hinduk, mellettik ott vannak
Spiti pésztorai, Ladakh karavanosai, nagyobbrészt muzul-
ménok ; lejottek &ttelelni Sultanpur kornyékén s meg-
varjak a kedvez6 évszakot, hogy rakomanyaikkal és aruik-
kal Gjra nekivéagjanak Leh Gtjanak ; vad kulsejl és kemény
arcvonast Baltik utakat javitottak az indiai alfoldon s
most hazafelé indulnak, fol, a Himalaya hossz( és farad-
sagos Osveényein.

G. Tucci—E. Ghersi: Kincses Tibet. 2
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Sultanpuri kereskedd6k is 6sszeallitjak karavanjaikat;
Baralacha érintésével Lekbe mennek és onnan kuldik szét
az indiai arucikkeket egészen az orosz és a kinai Turkeszta-
nig ; kangrai pasztorok, fest6i nyersgyapju kazakjaikban
hajtjdk nyajaikat, fol, Lahul, a chandrai volgy és nyugati
Ladakh flves siksagaira. Tibeti zardndokok jonnek vissza-
felé a buddhizmus szenthelyeir6l: Bodhgaya-bol, ahol
Sakyamuni a megvilagosodast kapta, Benares-b6l, ahol els6
szentbeszédét elmondta, Amritsarbdl, ahol egy furcsa le-
genda szerint Padmasambhava szlletett3 és Mandibdl
(a tibeti forrasok Zahor-ja), ahol az egyik felesége szlletett
ennek a hires csodatevének, aki a buddhizmusra téritette
az akkor még mi iveletlen és vad Tibetet. Nyelvek és t4j-
sz0lasok talalkoznak itten :a pahari, vagyis a bennszuldttek
nyelve s mellette az urdu, a tibeti, az indi.

Szépek és frissek az asszonyok. Katrainban vasar volt.
Most latjuk &ket visszatérni karonfogva, koromfekete ha-
jukba font 6riési viragokkal. Rendszerint annyit dolgoznak,
mint a férfiak, s6t gyakran tobbet. Sohasem tétlenkednek
és nem olyan makacsok eés durcasak, mint az alfoldiek.
Ekszerik nem sok van : A&ltaldban sokkal szegényebbek,
semhogy béven cicomazhatndk magukat. Csukléjukon a
szokasos karperecek, labukon a karikak; korall- és tirkiz-
nyaklancok, végul eziist diadém-féle, amelyrél vastag csiing
I6g a homlokukba.

A leggazdagabb ndk aranylemezt viselnek az orruk-
ban, kozepében granéattal; bal orrcimpajukon Kis lyuk
van, abba akasztjak.

Nyaklancukon gyakran kerek eziist tok l6g ; raolva-
sasokat és varazs-mondasokat tartalmaz. Ezt a diszt a
Himalaya és a Himalaya-alj minden torzse viseli, Assantoi
Gilgitig és nyilvanvaléan a tibeti Gau-szarmazéka. Van
minden alakd és minden nagysagu, majdnem mindig ezist,
ritkdn arany filigrdn munka : tirkizek és korallok vannak
belefoglalva.

Meglepé gyorsasaggal elterjedt a hir, kilénosen tibeti
terlileten, hogy ideérkezett egy Sahab s beszél és olvas az
6 nyelvikon, ismeri vallasukat és megvasarol minden édon
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targyat, konyveket és festményeket. Néhany Spiti tarto-
manybeli szerzetes, akikkel a bazarban taldlkozunk, ellat
benniinket az els6é tajékoztatdssal: hogy milyen az 0t,
mennyi a h6 a hagon és milyenek az atkelés lehetéségei.

A bungahwhan gyorsan telnek a napok az el6készile-
tekkel ; minden felszerelés egyitt van, csak a legnehezebbje
van hatra : az atirany megvalasztasa és a karavan 0ssze-
allitasa.

Két hagd van, amelyeken at le lehet jutni Chandra
volgyébe s onnan Spitibe : a Rohtang-La4, 3900 meéter
magas, aranylag kénny( atjaré pony- és yak-karavanok
szaméra, de kordlbelll junius 20.-ig nem jarhaté ; és a
Hamtah-La (korulbelul 4200 méter), amely csak teher-
hordd karavanokkal jarhaté. Tucci nem akarja megvarni,
mig a Baralacha jege felolvad és nem akar az altaldnosan
hasznalt Gton eljutni Spitibe : ez nemcsak jelentékenyen
késleltetné az indulast, mert a hagd julius kdzepe el6tt nem
lesz jarhat6, hanem korilbelll tizendt nappal meghosszab-
bitand Utunkat s hozzd olyan terepen, amely alig nyduijt
érdekességet s amelyet mar el6z6 kutatéutjain Ugyis bejart.

Junius 15.

A jagatsukhi teherhord6k semmi &aron nem akartak
elindulni a Hamtah-hagon at, egyrészt azért, mert valo-
szin(ileg nem lehet még atkelni sulyos kockézat nélkil, —
csakugyan, a mult héten két teherhord6 lezuhant — mas-
részt, mert ezekben a napokban kezd6dott az aratas, ami
Ugyszolvan az egeész lakossag munkaerejét igénybe veszi.
De val6szin(, hogy vonakodésuk igazi oka ennek a népnek
természetes lustasaga ; ezeknek még a nagy hegyek kozel-
sége sem adja meg azt az er6t és férfias hatdrozottsagot,
ami viszont annyira jellemzi a tibeti népeket.

Valamikor érvényben volt a kotelez6 szolgalmany;
lakossdga aranyaban minden falunak kotelessége volt Ki-
allitani bizonyos szdm embert és lovat ; kés6bb azonban
a hittériték visszaélésnek mindsitették ezt a kényszermun-
kat és az 6 kdvetel6dzésiikre eltorolték a szolgadlmanyokat;

2%



ma mar nincs mas bel6le, mint az a kotelez6 arszabdas, ame-
lyet a kormany allapitott meg azok szdmara, akik 6nként
beszeg6dnek karavanokhoz. Erthet6k azok az emberbaréti
szempontok, amelyek a hittérit6ket abban a munkéajukban
vezették, hogy a bennszil6tt térzsek jolétét emeljék ; de
ha a kotelez6 szolgalmény visszaélés is munkas és szorgal-
mas népek korében, j0 munkéara nevel6 eszkoz lehet lusta
és fegyelmet nem t@ir6 emberek kodzétt. Hogy &t lehet-e
kelni a Eohtangon, arra vonatkozélag a hirek még mindig
nagyon bizonytalanok ; egyesek szerint konny( szerrel at
lehet kelni rajta, masok szerint egyaltalan nem.

Hossz és keserves targyalasok utdn elhatarozzuk,
hogy pony-karavénnal elindulunk, a itohtangon és a
Chandra-volgyén keresztill, hogy elérjik Spiti tartoméanyt.

Kelat-Bridge, junius 21.

A huszonnégy 16bdl és tizenhét emberbdl &ll6 karavan
hajnalban, Kalil és Abdul parancsnoksaga alatt elindul a
bungalow terérél, hogy megtegye az els6, tizendtmérfoldes
Utszakaszt, a kelati hidig.

Mi viszont csak két oOra tadjban indulunk a rettenetes
teherautoval. Tessék, mar megint ennek az 6rilt autoveze-
tébnek a kezeiben vagyunk ; igazan sajnalhatjuk, hogy nem
mentlink gyalog a karavannal.

Tucci els6 osztalyon utazik (ez az egyetlen, szérnyen
sz(ik hely a vezet6 mellett) ; Ghersi viszont mésodoszta-
lyon : a postazsakokon Ul. Az utasoknak nem egyszer le
kell széllniok, hogy minden erejiilk megfeszitésével toljak
az autdét, amelynek sehogysem sikeril félkapaszkodnia a
hidakat megel6z6 rovid kaptatokon. A hidakon mindig ott
van a hirdetmény, figyelmezteti az utasokat, hogy tekin-
tettel a gerendazat rossz allapotara, a hatdésdg semmiféle
felelsséget nem vallal s ennélfogva az emberek csak sajat
felelgsségukre és kockadzatukra mehetnek at rajtuk; a
teheraut6 azonban, amely tizennyolc személyt visz tizen-
kettd helyett és roskadasig meg van rakva mindenféle ara-
val, olyan 6riilt sebességgel vagtat at a hidakon, hogy az
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odon faszerkezetbdl baljoslatu csikorgasokat és egyéltalan
nem biztatd ingasokat csal ki. 17 dra tajban megérkeziink
a kelati hidhoz. Taborunkat mar rendben talaljuk egy kis
sikon a Bias partjan, amely a legutdbbi es6ktél vadul és
orvénylén rohan.

Ez az els6 taborunk. Minden pompés rendben van ;
a satrak Gjak és tisztak, fehér koteleik keményen feszllnek
a covekeken ; bels6 berendezésiik tokéletes, a kis székekkel,
az asztallal, a mosdétallal és a vizalld6 vaszonbol késziilt
fird6kaddal; ijedten gondolunk ra, mennyire 6ssze fog
zsugorodni ez a folszerelés kutatéutunk o6tdédik honapja
utan. Abdul méar megszerkesztette az elsd tlzhelyet, harom,
derékszdgben 6sszerakott k6b6l, egy oreg fa mellett és a
pattog6 tlizén ott sul mar els§ karavan-vacsorank.

Napnyugta tajan haragos fekete felhdk boritjak el az
eget, az els6 monszun-szelek megkergetik 6ket, mire meg-
allnak és dsszever6dnek a Pirpanjal nagy hegylanca folétt.
Vacsora utan sietniink kell satrainkba, mert hirtelen rop-
pant erével lezuhan az es6 : mennydorgeés, villamlas, orkan-
szer(i szél. A tabori 4gy melegében nagy részvéttel gondo-
lunk a szerencsétlen karavanosokra, akik egész éjjel ott
gubbaszkodnak egy-egy fa alatt, nincs védelmik a vihar
ellen, nincs melegité jo tlzik. 23 éra tajban Ggy vesszik
észre, hogy a folyd robaja érezhet6n er6sodik ; nem al-
land6 larma, hanem meg-megszakadd moraj, egybevegyiil
a mennydorgés ropogasaval. A megdagadt folyé robogasa
mintha megrenditené a foldet. Ejféltajban az az érzésink,
hogy a viz méar egészen kozel van satrainkhoz ; felkellink
és kimegylnk, hogy tajékozddjunk helyzetiinkr6l.

A foly6 hihetetlentl megdagadt, tajtékzik, rohan. Meg-
szemléljik a tabort és kellemetlen meglepetésiinkre megalla-
pitjuk, hogy satraink régi kis szigeten allnak, amely széaraz-
sag idején Osszefolyik a kornyez6 mez6kkel, de az es6s év-
szakban visszakapja eredeti jellegét. Két embert kikildiink
Orségre a sziget végébe, azzal a megbizassal, hogy allapitsak
meg a viz magassagat és abban az esetben, ha helyzetiink
rosszabbodik, hivjanak benniinket. Egy oOra mulva Ghersi
megint szemlekdrdtra megy és latja, hogy az &rszemek



22

elaludtak az es6ben és a vizben, amely kezd régi medrében
futni koztink és az orszagut kozott. Elhatarozzuk, hogy
minden poggyaszunkat atvissziuk a partra és csak a satra-
kat hagyjuk a helyikén, mert ezeket nagyobb veszély ese-
tén konnyen atszallithatjuk. Ghersi 6rankint folkel, hogy
tajékozodjék a helyzetr6l; és igy kdszont rank a hideg,
nedves, szomor( hajnal. Embereink piszkosan, almosan és
lomhén Gjra felrakjak a poggyaszt a lovakra. Még napkelte
el6tt aton vagyunk Manali felé.

Manali, janius 22.

Két ora alatt megtesszik a két mérfoldet, amely a
kelati hidat Manalitél elvéalasztja ; ez Panjab utolsé pdsta-
és taviréallomasa. Az idd tovabbra is rossz ; koromfekete
felh6k és slrd kod takarja a folottink mered6 hegylancot,
amelyen &t kell kelniink; a szél fokozott hevességgel
diihéng tovabb. A monszunok ideértek és megtornek a
Pirpanjal gétjan.

A hagd allapotéardl szolé jelentések még mindig igen
ellentétesek ; sokan azt mondjadk, hogy még jarhatatlan.
Embereink jajveszékelnek, mert nem taladlnak szénat az
allatoknak, jogtalanul el6legeket kovetelnek, hogy készle-
teket vasarolhassanak, kérik a kialkudott bérek folemelé-
sét s koveteléseiket azzal okoljak meg, hogy kegyetlen az
id6jaras és nagyon nehéz az ut. Ugy latszik, nincs komoly
szandékuk elvinni bennilinket Spitibe és atkelni a Chandra
volgyén, amelyen rendszerint sohasem szoktak jarni, kulo-
ndsen ebben az évszakban.

Mivel nem lehet megkockaztatni az atkelést a hagon
olyan emberekkel, akik teljesen megbizhatatlanok és csak
nagyhangu igéretekkel tartanak benninket, s ezeknek ta-
pasztalataink szerint, nem igen lehet hitelt adni, — elhata-
rozzuk, hogy elbocséatjuk ezeket az embereket és vissza-
térlink els6 elgondolasunkra: a Hamtah-hagon keliink &t és
mihelyt lehetséges, nagy csapat teherhordd6t szerzédtetiink,
akar a kormanytdl megszabott béreknél nagyobb fizetéssel is.

Megkezdjik héat az alkudozdsokat a helybeli teher-
horddkkal.
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Jlnius 23.

A teherhorddk hosszas huzalkodas és szajaskodas utan
elfogadjak feltételeinket és kezdik mérlegelni a poggyaszt,
hogy a terhet egyenletesen oszthassdk eh A mérlegelés
koruli vitatkozas is eltart estig. Minden készen van és hol-
nap indulhatnénk ; de a teherhord6k, miutan Ujabb tanacs-
kozéast tartottak, késé éjjel visszajonnek hozzank és Gj bért
kérnek, korulbelul a kétszeresét annak, amiben néhény
oréval ezel6tt megallapodtunk. Csak olyan ember targyal-
hat nyugodtan ezekkel, aki alaposan ismeri az eszikjarasat.

Elbocsatjuk a teherhordokat és ujra targyalni kezdiink
a mi embereinkkel. Ujabb javaslatok, végeérhetetlen vitak,
esklidozesek a Koranra es végre megegyezésre jutunk,
amelynek értelmében holnap reggel indulunk fél a hagéra.

Napnyugtakor az erd szélén a karavanhoz tartozo
muzulmanok hatalmas feny6 alatt félkdrben &sszegyiile-
keznek és kelet felé fordulva cséndben leborulnak. A nomad-
élet, amelyet kereset kedvéért és természetes hajlamuknal
fogva folytatnak, Uj orszagok felé viszi dket. Miel6tt neki-
merészkednének annak az Utnak, amelyrél mindeddig csak
rosszat hallottak, kénydrognek a Proféta kegyelméért.

Hir szerint a Chandra-volgy nem jarhat6 és hosszl
kerul6t kell tenniink a Baralachan &t, ha Spiti tartoméanyba
akarunk jutni.

Egy zardndokcsapatban Kina hatarardél érkezd utazé
lamaval talalkozunk ; nyolc éve jarja mar a tibeti kolosto-
rokat és most Mandiba és Amritsarba készll zarandokolni.
Modora, beszédmddja, ruhdzata azokat a buddhista papo-
kat juttatja Ghersi eszébe, akikkel két évvel ezel6tt talal-
kozott Kinédban, Sechuen hataran. A tibeti bizonyos tekin-
tetben olyan, mint a hindu : sokat van Uton, természetesen
gyalogszerrel, néha része van a keletieket jellemz6 szives
vendéglatasban, néha a véghetetlen, szinte ijesztd puszta-
sagokban alszik. Ennek a kéborlasnak nem az az oka,
mintha (j és () tapasztalatokat akarna szerezni: meg-
lehet, hogy a zarandok sok helyet, amelyen athalad, nem
is vesz észre és faradsagaban, éhségében, imadkozasaban
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nem is lat. Azért utazik, hogy vallasos érdemeket szerezzen,
hogy meglatogassa hite szenthelyeit, hogy kdzelebb jusson
Istenhez. A zarandoklds mar elszakadas az élett6l, az az
elszakadas, amelyet ugyszélvan minden keleti vallds meg-
kovetel, mint az Isten birdsanak elengedhetetlen felté-
telét.

Egyre tobb a tibeti: nyilvanvalo, hogy Tibet kapuja-
ban vagyunk. Es magéatol értet6dik, hogy az elmalt széza-
dokban is igyekeztek birtokukba keriteni és 6rizni az uta-
kat, hol Ladakh kiralyai, hol Spiti fejedelmei, hol a tibeti
fejedelmek. Manaliban még ma is él az a hagyomany, hogy
a templom kozelében nagy buddhista kdnyvtar van befa-
lazva vagy elésva; és beszélik, hogy néhany évtizeddel
ezel6tt Lhassabdl eljott egy lama, hogy birtokba vegye, de
nem sikerilt neki, mert azok a varazsformulak, amelyek-
nek védelmére biztak annakidején a konyvtart, hatalma-
sabbak voltak az 6 misztikus er@inél.

Mikozben javdban folynak az el6késziletek kiiszobon
all6 elutazasunkra, napoleoni tabornagyi egyenruhaban
megjelenik tdborunkban Alimas, a vandor blivész, — akit
az éhség hajtott a Himalaya széléig — hogy bemutassa
neklink Ugyességét. Hamarosan el6késziti titokzatos esz-
kozeit ; csakugyan kivételes ligyességgel tiinteti el a leg-
kilonfélébb targyakat, ég6 cigarettdkat talal a néz6k zse-
beiben, néhany pillanat alatt apré novények sarjadnak a
kezei alatt; igen sz6rakoztaté s annal inkdbb, mert ez az
utolso ilyenfajta latvanyossag, amin ebben az évben részt-
vehettunk.

Rahla-Rohtang, junius 24.

Kalil felelés a karavan fegyelméért s ezért minden
lehet6t elkbvet, hogy az indulas gyors és rendezett legyen,
bar a pihent és csokonyds lovak egyel6re nyugtalankodnak ;
némelyik, alighogy raraktédk a terhet, eszeveszett vagtaban
elrohan, mindenfelé elhullatja a poggyaszt, aztdn végre
maga is 6sszerogy a kotelek és kotéfékek hinarjaban. Az
id6 tovabbra is felhGs és nedves ; de idénkint, mikor egy-
egy szélroham meghasitia a felh&zetet, kibukkannak a
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havasok, a cstcsok és hagdk, amelyeken nemsokéara at kell
kelnink.

Az ut a Bias balpartjadn halad, az erd6é nyulvanyai
kozt, amelyek uagyszolvan hirtelen-varatlanul végz&dnek
a Rohtang alatt. A kis fennsikokon tibeti nomadok tabor-
helyei fustolognek, durva gyapjas szovetbél vagy yak-
b6rbdl késziilt satraikkal;, ormaikon apré szent zaszlék
lobognak, rajtuk imadsagok és formulak ; ezeknek magikus
ereje ellizi a gonosz szellemeket és befolyasukat s védelmezi
a zarandokokat az Ut és az id6jaras veszélyei ellen. Renge-
teg péasztor vonul nyajaval folfelé a nyari legel6kre.

Délben megérkezink az els6 kapaszkoddé labahoz ;
Rhala-ban lassan-lassan megint minden kezdetlegessé valik ;
az ember mell6zi a gépi eszkdzoket, s a természet révén,
amely itt felségesebben és a maga végtelenségében tarul
elé, visszanyeri az életnek azt az egyszer(iségét és kezdet-
legességét, amelyet Indidban a Nyugat befolydsa mar-mar
teljesen eltlintet. Az Utfeliigyel6ség bungalow-janak kis ve-
randadjan ebédellink, — sajnos, ez az utols6 bungalow —
mikozben a karavan zéme megkezdi a hosszU kapaszkodast
a kanyargds kaptatén. Az egyre hevesebben t(iz6 napsités-
ben mi is megkezdjik a kapaszkodast, a héagora vezetd
végukérhetetlen lépcsékdn. Ezek a roppant lépcséfokok
részben odasodrodtak, részben Ugy vagtak ket az eleven
sziklaba ; gigaszi lépcs6zet, kacskaringdsan kanyarog fol-
felé és ellenallt a szdzadoknak és a hegyomlasoknak. Rop-
pant m(, mutatja egyulttal a régiségét is ennek az Utnak,
amely osszekapcsolja Indiat Tibettel és amelyen a kedvez6
évszakban sz&zadok Ota hagyomanyosan @vatos tlrelem-
mel kelnek at ugyanazok a karavanok és szallitjak mindig
ugyanazokat a termékeket. Ezekben az orszagokban nagyon
lassan véltozik valami.

A mi roppant méretei adtak alkalmat a legenda kelet-
kezésére : a lépcsbzetet, — mondjak — a tibeti epika nagy-
hirl hése, Kesar épitette ; tetteit egész Tibetben zengik az
néekmonddk s még ma is lelkesedést és szenvedélyes izgal-
mat keltenek a pasztorok és laméak e mdiveletlen népében. '

A kilatas a végtelenbe szélesedik ; a volgyek, az erddk
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és a folydk Osszezsugorodnak, szinte eltlinnek a sziirke és
kodds messzeségben. Balra t6link emelkedik a 4500 méter
magas Bias Rikhi, embernemjarta gulédival, mintha a
Himalaya kapujanak Ore volna. Jobbra mas meredek és
jeges csucsok huzodnak délkelet felé, egészen Hamtahig,
amelyt6l a hagd a nevét vette. A Bias szinte szerény Kkis
patakka fogyott, eltlinik a forrasait rejt6 nagy havas tové-
ben. De augusztus tajan, mikor a ho majdnem egészen el-
olvadt, latni alulrél, hogy fent a hagé legtetején roppant
szikla bukkan ki: szent hely ez, kunda: a hinduk, még
Kangrabdl is, tomegesen zardndokolnak oda s virdgot és
tejet helyeznek el ott. TJtott-kopott, nagyon régi dombormfi
abrazolja itt Vyasat, a hires jost; a legenda szerint 6 a
hindu epika legnagyobb részének szerzgje.

Félaton megpillantjuk egy szent kigyé barlangjat; a
kigyot minden utas megtiszteli azzal, hogy tejet 6nt a
sziklaba vajt négyszogletes mélyedésbe. A szirkés, Kkis
kigyd a barlang szadjaban hever, varja az adakozdkat és
egyéltalan nem torédik a jov6-mend emberekkel. Ez a kigyo-
tisztelet, amely még ma is el van terjedve India sok részé-
ben, legfontosabb része volt a Bon-ok vallasanak ; ez a
vallas Tibetben megel6zte a buddhizmust, és ha hivatalosan
at is adta a helyét ennek, tovabb él azokban a szokasokban,
legendakban és szertartdsokban, amelyek at- meg atszovik
a tibetiek egész életét; a kigyok (ktu), a forrasok és folydk
Orei, tekintélyes csoportjat teszik a sa 6datoknak (ejtsd :
sadag), a fold véd6szellemeinek, akiket meg kell engesz-
telni, ha nem akarjuk, hogy életiink az & szeszélylk, ké-
nyuk-kedvik jatéka legyen.

Még megvildgitia a nap a legmagasabb csucsokat,
mikor megérkeziink harmadik t&borhelylinkre, a Bias
Rikhi melletti fennsikra. Napnyugta utan a hdémeérséklet
hirtelen stllyed és strl kod burkol be bennunket.

-1 Ejjel makacsul esik az esé ; ennek az eredménye, hogy
levalik néhany ho- és kégorgeteg s nagy robajjal lediibordg
a volgybe.
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Koksar gninpa, junius 25.

Félotkor, mikdzben embereink még a lovakat rakjak,
megindulunk a bagoé tetejére. Kilenckor a Rohtangon va-
gyunk ; a hd még nagyon magas. Konny(, északi szél apré
orvényeket kavar a frissen hullott hoban. Hideg van. De
nem érezzlk : a turkizkék égen ragyog a nap, visszaver6dik
a kapokon és a jeges csucsokon, amelyek szikrdznak és csil-
lognak, hosszl sorban, ameddig a szem ellat. Ez a Himalaya
els6 Udvozlete ; ezzel hivogat maganyossagaba és csond-
jébe : elarad rajtunk ennek a foldnek kimondhatatlan
vardzsa ; (gy érezzik, hogy itt bensdségesebb és mélyebb
a szellem élete.

Régi és nagykiterjedésl gleccserek merednek Koksar
sz(ik volgyére, magas és sargalldé moréna-homlokzatukkal.
3900 méteren jarunk, a Monviso magassagaban és alig
hinné az ember, olyan magasak és fonségesek a mindenfel&l
folénk meredd cstcsok. Innen a hagérél a Chandra vélgye
olyan keskeny, hogy hosszu és mély sziklahasadéknak lat-
szik. Kelet felé, amerre a volgyet mintha ciklopsi fal zarna,
a gleccserek csillogasaban és a csuscok ké&prdzatos 0Ossze-
visszasagaban kirajzolédik a Shigri-csoport (6550 méter).

A vizvélasztén kéhalomba t(izott széraz &gak, rajtuk
rengeteg szines szovetszalag : az utasok ajanltak fel ezeket
a hagot 6rz6 istenségeknek. Az ilyen kéhalom neve Lhato ;
néeha falazott az alapjuk, afféle kis hazikd, abban lakik az
isten ; fehér vagy vords a haziko, aszerint, hogy né- vagy
ferfi istenség lakik-e benne ; yak-szarvak, bennik ¢’ an
(ejtsd : csan), vagy tibeti sor, egészitik ki az aldozati ajan-
dékokat és ha folértek a hagéra, a «Lina so so lha rgyal lo»
kialtds koszonti az istent. Karavanunk tiz 6ra tajban ér
fel. Norbu, embereink koézt az egyetlen buddhista, szdvet-
savot szakit le a kazakjardl, rakotozi a Lhatora, mikdzben
hangosan mondja az iméadsagokat.

Hosszadalmas és faradsagos a leereszkedés a régi és
fagyos havon ; déltajban lent vagyunk a sz(ik volgy fene-
kén és kis flves térségen tabort utink. Az égbolt sziirke és
megint megered az es6.
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Dorni, junius 26.

Egész éjjel szakadatlanul zuhogott az es6, reggel
kilenc oOra tdjban kezd aldbbhagyni és igy elhatarozzuk,
hogy indulunk. Néhany emberiinkkel mi ketten nyitjuk
meg a menetet, hogy utat térjink ; elhengeritjik a nagyobb
sziklatomboket, betomjik a legmélyebb gddroket, utat
vagunk a legmeredekebb hdban, egészen addig a tagas ho-
mez6ig, ahol mar nem olyan kockazatos a haladas.

A finoman szitalo esé egyre-mésra lavinakat és gorge-
tegeket indit el; a fagyoktdl megporlasztott sziklafalak a
viz hatdsa alatt lemorzsolédnak és leomlanak. 17 Orakor
kis siksagot talalunk, tabort Gtlink ; szirke és hideg tabor.
Ez az es6, amely itt dobol satrainkon és szinte atitatja a
nyirkos és kodos leveg6t, még csak ndveli a maganyossag
szomorusagat.

Chatni, janius 27.

A karavéan el6tt haladunk, hogy a szokott mddon utat
vagjunk a lovaknak.

Koérialbelil masfél mérfoldnyi Gt utan oriasi kégorge-
teghez es frissen lezuhant sziklatémbokhoz ériink ; teljesen
elzarjak az utat. Ordkhosszat tartdé meger6ltetett munkéaval
elgbrgetjik a koveket, betomjiuk a lyukakat, kerllgetjuk
a havat.

Veszedelmes munka, mert elegendd kimozditani helyé-
b6l egy kis kédarabot, hogy egyszerre lezuhanjon a folotte
tornyosulo roppant tdomeg. Meg kell vizsgalni a homezGket
is, mert gyakran aldmossa Oket a viz és beomolhatnak a
karavan sulya alatt. 14 6rakor a szinni nem akard esd és
kod arra kényszerit, hogy felissuk hatodik taborunkat egy
kis homez6 tovében.

Chaksum, janius 28.

Deriilt reggel; a volgy egész rettent6 szépségében fel-
tarul eléttink. Nyugat felé kitarulnak a voélgyek ; Hamtah
felé huzdédnak a hagohoz, amelyen at kellett volna keln(nk,
ha a jagatsukhi teherhordék nem tagadtak volna meg a
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szolgalatot. HO6 és gleccser mindendtt; tomor hohidak
kotik Ossze a Chandra partjait, amely zavarosan-dihdsen
rohan. Déltajban az dsvényt mellékfolyé zarja el; a folot-
tink 1évé gleccserb6l zuhan meredeken ald. A karavannak
sikerill atkelnie rajta olyan helyen, ahol a viz t6 mddjara
kiszélesedik, mi pedig visszamegylnk a kozeli forrasokig,
hogy arrafelé keressiink gazlot. Ez a kapaszkodas a partok
mentén néha tragikus pillanatokat hoz, mert a sziklafalak
meredekek és mind csupa igen porhanyé szikla ; nem egy-
szer az a veszély fenyeget, hogy a folyéba zuhanunk ; de
most mar sokkal magasabban vagyunk, semhogy vissza-
térésre gondolhatnank ; tehat tovabb kapaszkodunk, las-
san, nagyovatosan. Végre két éra mulva hohidra talalunk,
rabizzuk magunkat és atmegylnk rajta a talsé partra.
A terepviszonyok ezen az oldalon is igen rosszak ; mindun-
talan a magasbol leszakadt sziklatombdk robognak el mel-
lettink roppant gyorsasaggal és zuhannak bele irtdzatos
zajjal a tajtékzd orvényekbe. Még egy Ordra van sziksé-
giink, hogy elérjiik a gorgeteges terep végét; innen a tdbor-
helyig mar rovid a tavolsag. Kemény nap volt és most els6
izben érezzik is kissé a faradtsagot.
Shigri, janius 29.
Esében indulunk a taborbdl; a terep ma is szérnyd, a
homezOk régiek és gyakran mély hasadékok nyilnak ben-
nuk. Gorgetegek és lavindk sr(n verik fel tompa robajuk-
kal a volgy csendjét. Rovid pihen6t tartunk Puti Runinal.
Estefelé még egy folydn at kell kelniink, a Bara Shigrin ;
ez a kozeli gleccserbdl ered. Embereink reggelig szeretnének
varni, mert akkor az atkelés konnyebb és a viz, mint a nap
els6 oraiban rendszerint, kevésbbé sodr6. Mi ketten neki-
vagunk a folyonak és csak a mi példank hatasa alatt indul-
nak meg nyomunkban embereink a lovakkal, a folyé vad
és fagyos sodraban. Majdnem éjszaka van mar ; tisztasra
akadunk, felUtjuk satrainkat, ezGttal nyolcadik izben.
Mar egészen kozel van a Shigri csucsa. Mindig elha-
gyatott ; minden tdborunkat kis sik terlileteken Gtjuk fel;
ezek nincsenek annyira Kitéve a gorgeteg- és lavinaveszély-
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nek, szinte kotelez6 pihen6helyei minden karavannak,
emberemlékezet 6ta. Es még nevilk is van : gyakran egy-
egy hatalmas sziklatbmb még természetes védelmet is
nyudjt az id6jards viszontagsagai ellen ; koroskorul az el6t-
tink itt jart tdborok, nagyobbrészt tibetiek vagy kangrai
pasztorok taborainak nyomai. Valamikor régen ez volt a
leghasznalatosabb Gt Spiti tartomany és India kozt, leg-
alabbis mig a Shigri gleccsere le nem zudult és nem tette
még kockézatosabba és nehezebbé az &tkelést.

Karchu, janius 30.

Ma at kell kelniink a Shigri nagy gleccserén, amely a
Shigri hegységbdl lenydlik egészen a Chandra partjaig.

A gleccser egyik része korulbelul nyolcvan évvel ezel6tt
zudult le a volgybe, olyan elemi erejld zuhanassal, amely
bizonyéara a torténelemel6tti foldomlasok borzalmait idézte
fel. A lezuhant jégtémeg vastagsdga negyven—otven méter
kozt véltakozik s az egészet egy kés6bb rdzuhant szikla-
tormelékréteg boritja. A moréna-homlokzat tovében folyd
omlik ; a magasban képz&dd Uj gleccserbél fakad s miutéan
oOriasi alagutban végigrohan a régi gleccser alatt, tajtékozva
és zugva beletorkollik a Chandraba. Az omladékokon nyoma
sincs Utnak, ami érthet6 is, mert az egész tdmeg allando6 és
lassi mozgasban van.

Egyik legkitinébb emberiink, aki kora reggel velink
indult el a taborbdl, fliggblegesen felallitott kovekkel jelzi
azt az Gtvonalat, amelyet legalkalmasabbnak tart arra,
hogy a lovak végigmenjenek rajta. Valamennyien nagyon
aggédunk : nem vagyunk még bizonyosak benne, vijjon
annyi faradalom utan sikeril-e legydrni ennek a terepnek
zordonsagat, megrakott karavanunkkal, a kemény mene-
teléstél elcsuggedt, a rossz id6t6l levert és ebben a kegyetlen
évszakban csontig fagyott és szenvedd embereinkkel.

Olyan feldult terep ez, hogy szinte érthetetlen, hogyan
tudnak atmenni rajta a szegény allatok.

Délben mar tal vagyunk a gleccser kétharmadan, de a
karavannak semmi nyoma. Neéhany tibeti uldogél itt fél-



31

korben, éppen ebédjuket készitik : kdvekkel puhéra vert
kevéske Urihust; ezek az els6 emberek, akikkel talalkoz-
tunk, midta elindultunk Rahldbdél. 6szinte csodalkozéssal
bamuljak a két idegent, akik poggyasz nélkil és eurdpai
ruhaban sétalgatnak itt, a Chandra-foly6 végtelenil szo-
moru és elhagyatott vdlgyének legnagyobb terjedelm
gleccserén.

Mihelyt Tucci tibeti nyelven megszdlitja 6ket, abban a

pillanatban fodlderiilnek és igen baratsdgosakka valnak,
igy tudjuk meg, hogy a Manali volgyéb6l jonnek, ahova
fabeszerzés céljabdél mentek s most, mint mi, a Spiti volgyé-
ben fekvé Losarba igyekeznek. Minden ember két-hdrom
Osszekotott gerendat visz, ezeket gyapjukotéllel koétozik a
vallukra.
o Ez az els6 bizonyiték arra, milyen kemény a tibetiek
élete ; Spitiben egyaltalan nincs fa s ezért lakdi kénytele-
nek Manali vagy a Hamtah tavoli erdeiben beszerezni fa-
sziikségletiiket. Ezzel a teherrel jonnek a Rohtangb6l és
holnap fdélmasznak 4500 méternyire, hogy atkeljenek a
Kamzan-la-hagon.

Mi is pihen6t tartunk vellk és mig a karavanra varunk,
elfogyasztjuk szerény ebédlinket: konzervhust és szardel-
lat. 13 dra tdjban a karavan megkezdi a nehéz kapaszko-
dast a gleccseren és a gorgeteges sziklafalakon : ez kordl-
beliil harom ¢réba telik ; kbdzben segitségukre kell sietniink
a tibetieknek is, akikkel talalkoztunk. Haromoras izgalom
volt ez. Kés§ délutdn megint a folyd agyaban folytatjuk
utunkat ; a foly¢ itt a tormelék fol6tt nagyon kiszélesedik.

Késo este megeérkezink a Chota Shigri-folyéhoz s itt.
4000 méter magassagban tabort Utlink. Most els6 izben érez-
zuk teljes bizonyossaggal, hogy el tudunk jutni Spitibe.

Losar, janius 30.

A nap rosszul kezdddik ; egyik emberiink mar ismé-
telten megjarta ezt az utat s azt tanacsolja, hogy a Chota
Shigrin azon a héhidon menjiink at, amely szerinte néhéany
szdz méterrel feljebb van. igy megmenekilink att6l, hogy



reggeltél fogva a fagyos vizben gazoljunk. Szerencsétlen-
séglnkre ezeknek a karavanosoknak rendkivil halvany
fogalmaik vannak a tavolsagrol; és igy, hogy atkeljink
egy kis folyon, kénytelenek vagyunk bejarni mintegy
harom mérfoldnyi utat a havon, csak azért, hogy mikor a
tulsé partra ériink, megint a tdborunk helyén talaljuk ma-
gunkat s éppen ma, amikor a szokottnal tobbet kell gyalo-
golnunk. Megkezdjiik a kapaszkodast a Kamzam-hago felé
(kb. 4500 meéter) ; minduntalan az az érzésunk, hogy mar
felértlink az atjar6ra, de sajnos, mindossze a latdészdgink
valtozott meg. Nevetséges volna az emberinkt6l megkér-
dezni, hogy hol a hag6, mert szerinte mar kortlbelul harom
Oraja alland6an szaz méternyire vagyunk a hegy tetejétol.

Délben végre megpillantjuk a Lhato-t, lebeg6 szbvet-
szalagjaival ; vége a kapaszkodasnak, de még nem kezdé-
dik a leereszkedés. Enyhén lejt6 széles fennsik tarul elénk
a tetén. Telistele van mindenféle méret(i, fligg6legesen fel-
allitott kooszlopokkal. Az ilyenfajta mez6k nem ritkak
Tibetben : feljegyezte ezeket és tanulméanyozta a Roerich-
féle expedici6 is.5Az a tény, hogy a hagdkon fordulnak el6,
nyilvan bizonyitja, hogy nem halotti emlékek : valdszin(-
leg 6si alakjai a Lhato-knak és azoknak a kérakasoknak,
amelyeket ma is felhalmoznak a Lhato mellett, valahany-
szor folérnek a hagora ; szoval nem sirkdvek, hanem okvet-
lendl ritudlis emlékek.

A taj hirtelen megvaltozik ; mdogottiink, a Chandra-
volgy felé, amelyen oly keserves nehézségek aran keltiink
at, vakitd fehér csucsok és roppant gleccserek sulyosodnak
meredeken a folydra; kelet felé a Spiti r6t és hotalan
hegységei. 14 ¢6ra tajban megkezdjuk a leereszkedést a
Lichu-foly6 volgyében. Szemben veliink piszkos és sargas
hegység emelkedik, a szdzados erdziok valésdgos varromma
alakitottak: csupa kup, bastyatorony meg barlang s a
nap az egészet titokzatos arnyakba burkolja. Alombéli
latomés. Az Ut mentén hatalmas k6tombok, telikarcolva
torténelemel6tti Ibex- és emberalakokkal ; az emberek
épp olyan tipustak, mint azokon a karcolatokon, amelye-
ket Ladakhban taldltak s amelyeket Francke tanulményo-



zott. Emberink jelenti, hogy méar csak két mérféldnyire
vagyunk Losar falutél. Majdnem éjszaka van mar: meg-
tettlink legaldbb négy mérfoldet és a falunak még se hire,
se hamva: — azon a gerincen tul van Losar — biztat
emberiink ; de a gerincen tul kovetkezik a maésik gerinc,
aztan a harmadik, aztan kis folyd, aztdn hegyi patak, aztan
még egy gerinc. Még egy utolsd, meredek és faradsagos
hegynyulvany s aztdn tébb mint két mérféldnyi tavolsag-
ban feltlinik egy kis, fehér hdz a folyé partjan ; «az a haz
szemben van Losarral», mondja utoljara vezeténk. Most méar
igazan kozel vagyunk ; mar yakokkal taldlkozunk, gyap-
jas tibeti Okrokkel, amint lomhan hazafelé ballagnak a
legel6rdl vagy a munka&bol. Mikor satrainkhoz érink, az
égen méar fenn ragyog a Yenus.

Julius 1.

A Spiti-folyd néhany mérfolddel feljebb ered s itt
Losarnadl6 a medre rendkivul kiszélesedik. A falu huszon-
egy hazbél és a templombol all s a folyé partjan épilt, a
hegy tévében ; a hdzak furcsa modon hasonlitanak a gyar-
mati eréditményekhez, téglalapalaktak vagy négyszogle-
tesek, falaik enyhén lejtések ; rendszerint emeletesek és
csak az emeleteken van egy-két atabotdban kivagott ablak
s kozéputt veranda, amely a haz valamennyi szobéajat éssze-
koti a kis kdpolnéval; a tetd lapos, rajta slr( gaz és szaraz
fliréteg. A foldszinten vannak az istallok : ezek télen Ggy-
sz6lvan a kdzponti flités szerepét toltik be és folraktarozzak
a meleget a folottik lévé szobak szamara.7 Ezeknek a
spitii hézaknak az alaprajza ugyszélvan mindig allandé
egyformasaggal ismétlédik. Minden tetén vigan lobognak
a hosszu rudakra erdsitett zaszlocskédk, rajtuk a szokasos
dharani-k, vagyis szent formuldk, majdnem mindig szan-
szkrit nyelven, de apotropikus erejik annal hatasosabb,
minél kevésbbé értik a jelentésiiket.

Reggel 6ta gyllekezik mar az egész falu satraink ko-
ril ; és mi rogton baratsagot koétiink a falu féembereivel,
a papokkal és az orvossal. Baratsagot kotni a papokkal és
megnyerni hajlandésagukat, annyit jelent, hogy megnyil-

G. Tucci—E. Ghersi : Kineses Tibet. 3



nak az ember el6tt a templomok és a hazak kapui: ha a
papok nagylelklek az idegenhez, akkor a vilagiak is tartoz-
kodas nélkiul megmutogatjak neki vallasi targyaikat. Ez
a tibeti nép a lamaizmus hive, a lamak (bLama) lelki malma
alatt él. Valojaban visszaélnek ezzel a szdval, mert a lama
az, ami az indiai guru: vagy olyan ember, aki Kkilénos
képességekre tett szert s ekként siddha gurusa valt bel6le,
vagyis tokéletes ember, — vagy pedig olyasvalaki, aki a
tanitvanyt beavatta valami vallasi és misztikus igazsagba
és mint ilyennek joga van, kettejik érintkezésében, a lelki
tanité cimre. Kilonben a tibeti szerzetesek legnagyobb
részének egyszer(ien csak a «pap» elnevezésre volna joguk
(grva pa; ejtsd: trapa). Végil az orvos, ritka Kivétellel,
a falu legmdveltebb és legtapasztaltabb embere: sokat
utazott, tud irni és olvasni, gyakran jobban, mint a szerze-
tesek ; ezekben, Nyugat-Tibet e tartoményaiban, gy
latszik, nincs meg az az értelmi képesség és misztikus tokeé-
letesség, amelyre el6deik emelkedtek, mikor megalkottak
azokat a templomokat, amelyek valamikor Tibet nagy
részében a vilagossadg és a szellemi miiveltség vilagitotor-
nyai voltak.

Délutan meglatogatunk néhany magankapolnat (mc’od
izan). Majdnem mind egyforma, csak a targyak mennyi-
sége és gazdagsaga valtozik, a csalad vagyoni helyzete sze-
rint. A kdpolnat mindig a haznak a terraszra nézé, legjobb
szobajaban rendezik be ; apro kis ablaka éppen csak annyi
fényt bocsat be, amennyi szikséges, hogy nagynehezen
felismerhessiik a targyakat. Rendszerint a jobboldali falat
foglalja el a kdnyvtar, itt vannak félhalmozva a szent kény-
vek, féltékenyen szOvetbe csavarva és két fatdbla kozé
szoritva.

Tucci alaposan szemigyre veszi ezeknek a kis magan-
kényvtaraknak minden kotetét : vannak koztik nyomta-
tott konyvek és vannak kéziratok. A lamaizmus jol ismert
szOvegei kozt néha taldl valami figyelemreméltét, ami na-
gyon érdekli: példaul a tibeti epikus legenda hése, Kesar
di gLin-eposzat, régi fametszetben : ez az els6, ami ebbdl a
hires epikus ciklusb6l napfényre kerilt,8 tovabba kilénféle
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misztikus targyu iratokat; 0Ot csak a mam t’ar, vagyis a
tibeti szentek életrajzai érdeklik ; ezek igen gyakran érté-
kes foldrajzi és torténelmi adatokat tartalmaznak. De mind-
ezeket a jelentékenyebb konyveket fel kell kutatni, Ggy-
hogy az ember egyenkint megvizsgalja a vastag és poros
koteteket, amelyek ezeknek a kapolnaknak tébbé-kevésbbé
gazdag konyvtarait alkotjak. A kdnyvtarak javarésze az
ismert liturgikus kézikdnyvek, — dtmutatok a vallasi
szolgélatokban, az &ldozat vagy az 6rdoglizés szertartasai-
ban — tovabba a buddhista dogmatika és misztika leg-
hiresebb fejtegetései: ilyen példdul a «Nagy Anya» (yum
e’en T0), vagyis a Prajnaparamita, amely révidebb, néhany
sornyi és hosszabb, 100,000 sornyi, fogalmazasban magéaban
foglalja a «Nagy Jarmii»-buddhizmus tanitasainak lényeget.
Ezek a szovegek igen nehezek és valdszinlleg nincs egész
Spitiben egyetlen szerzetes sem, aki meg tudnd magyarazni
mélységes értelmuket, vagy ismerne valamit abb6l a belat-
hatatlan exegetikus irodalombdl, amelyet hinduk és tibetiek
Osszeirtak, hogy felderitsék, magyarazzak, osztalyozzak
ezeknek a szdvegeknek legrejtettebb értelmét is.

Mégis felolvassak ezeket & szdvegeket a szertartdsok
soran, abban a meggy6z6désben, hogy a Buddha magasztos
kinyilatkoztatasat tartalmaz6é szent koényvb6l csodatévé
er6 szabadul fel, megment minden veszélytdl s békét és
boldogsagot ad az elkdltozottek leikeinek. Gyasz vagy
szerencsétlenség esetén, vagy pusztan azért, hogy vallasos
érdemet szerezzenek maguknak, gyakran meghivjak a szer-
zeteseket, — a falubeli sovany jévedelmekhez képest nem
megvetend6 dijazasért — hogy hangosan szavaljak el vagy
gépiesen olvassak fel ezeket a szdvegeket s egyaltalan ne
tor6djenek azzal, hogy megértsék vagy megértessek a tar-
talmukat.

A koényvtar utdn az oltar ; kis asztal, rajta rendszerint
paratlan szamu vordsréz- vagy ezistedények sorakoznak,
teli kristalytiszta vizzel, néhany vajmécs, talak &ldozati
rizzsel és arpaval ésa bum'pa, vagyis a szenteltviztart6. Aztan
kozéputt a legnagyobb istenség, korulotte a Kisebbek.
A tobbi falakat zaszlok (t’anJca) boritjak, a jol ismert

3*
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vaszonrafestett képek, igen gyakran nagyértékiiek, nem-
csak ikonogréafidi, hanem mi(vészi szempontbdl is. Egyik
sarokban a nagydob, nagy faldban, ésa mindennapi vallasi
szertartashoz sziikséges télak.

Az egyik ilyen magankéapolndban értékes festményre
bukkanunk ; 160 ezlst rapiat kindlunk érte a tulajdonos-
nak ; nem fogadja el, mert apja, mikor a haladlos agyan
kezébe adta ezt a képet, azt mondta neki, hogy csaladdjanak
boldoguldsa és foldjeinek termékenysége ett6l a szentkép-
tél flgg. Semmiféle magyardzat és semmiféle kecsegtet6
igéret nem tudja megtdrni makacs ellenkezését.

Julius 2.

Reggel felmegyink a falu templomaig, ahol a lamék
istentiszteletet tartanak, amelyen mi is részt vesziink.

A templom (lha k'an) szerény és meglehet6sen (Uj,
aminthogy minden egyéb is Ujnak latszik ebben a faluban.
A sarga felekezet tulajdona ; Fels6-Spitiben, egészen Ka-
zeig, ez az egyetlen sarga gyllekezet.

Délutan népi tdncok és énekek : az asszonyok szdrnyen
csunyak, szivesen engedik, hogy fényképezziik és filmezzik
6ket. Alkonyaikor a falu valamennyi papja megjelenik a
taborban, mind szertartdsi ruhaikban, hegyes sarga sapka-
ban, ez felekezetlik megkildnbdztetd jele ; a cintanyérok,
csengetty(ik és dobok muzsikajara megkezdik szimbolikus
tancaikat.

A filmfelvev6gép nagyon felkelti kivancsisdgukat; a
szertartas végén mind korénk tédulnak ; a batrabbak bele-
néznek a lencsébe, abban a reményben, hogy lathatnak
valamit vagy titkot fedezhetnek fel. Kénytelenek vagyunk
Ggy vacsorazni, hogy az egész falu korilall benninket;
pompasan mulatnak, mikor latjak, hogy tanyérbol eszink,
evOeszkozokkel. Az Ures konzervdobozokon pardzs vesze-
kedés kozben hajbakapnak.

Kés6 éjjel lamak és vilagiak, — napkdzben rendithe-
tetlenul ellenalltak minden kecsegtetd igéretinknek —
suttyomban, mint az 6sszeeskiivék, odajonnek satrunkhoz



37

és eladésra kinaljak szent kényveiket és kultusztargyaikat.
Napkozben csak a nyilvanossagtél valo félelem &rizte meg
tisztességliket. VVégre még az orvos is megérkezik satrunk-
hoz, oriasi takaroba burkol6dzva, amely teljesen felismer-
hetetlenné teszi, és magaval hozza orvosi kdnyveit, ameny-
nyit csak taldlt otthon; csak az aggasztja, hogy a lakossag
valahogy meg ne tudja és fel ne ismerje. A szentkép tulaj-
donosa az egyetlen, aki nem mutatkozik : valészin(ileg az
atyai atok tartja vissza a szentségtoré Uzletkotéstol.

Kioto, julius 3.

Miel6tt felszedjiik satrainkat, a papok kijonnek a
taborba, hogy felajanljdk «a lamak dragakévének» (bla
ma rin po c’e), ahogyan Tuccit elnevezték, a szentelt mag-
vakat és cserébe megkapjak aldasat; Tucci nnepélyesen
aldast oszt, kezeét fejiikre teszi, azok pedig térdet hajtanak.
Es az aldas utan, természetesen, a soré (gsol ras) kovetke-
zik : igy hivjék tibeti nyelven a baksist. Kilenckor atgazo-
lunk a Spiti-folyon, a szerzetesek segitségével; levetik
vordés tunikdjukat s meztelenlil belemennek a jéghideg
vizbe, hogy vezessék lovainkat, amerre a gazlé kevésbbé
veszedelmes. Tizenkét mérfoldet megylink jé Gton, meg-
pihenlink Hansiban és maris Kiotéban vagyunk : kis zéld
sziget a rengeteg sivarsagban. Alig néhany haz : a nagy
szegénység jele. Még Lha Fan sincs és csak két csaladnak
van hdazikapolnaja, meglehetésen hitvany kegyszerekkel.9

Kibar, jalius 4.

Koran reggel elindulunk Kibar felé. Az ut homokos,
de konny(, egészen a hagdig; neve a helybeliek ajkan
Lha fan rtse (nem pedig Lhanartsa, mint Francke mondja) ;
nevét attol a templomtél kapta, amely valamikor régen a
hago korul elterild fiuves fennsikon emelkedett. Ménesek
legelésznek lustan ezen a zold flisz6nyegen, amelyet a folotte
elteril6 hémezék taplalnak és termékenyitenek. Mi is él-
vezzik ezt a puha és nedves flivet és kis idére abbahagyjuk
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a menetelést, hogy pihen6t adjunk az allatoknak és meg-
ebédeljink. Utdna az at rendkivil kellemetlenné valik ;
le kell ereszkedniink egy mély, sziklas szakadékba, amelyet
a Parilungbi szdzados erézidja vajt.

Meredekfal( szakadék a folyd folott; a keskeny 6svény
oriasi sziklakra kapaszkodik vagy ciklopsi Iépcs6kon eresz-
kedik lefelé. Az allatokat folytonosan az a veszély fenye-
geti, hogy a mélységbe zuhannak. A karavanosok kialta-
sokkal 0Osztokélik Gket és ugy segitik elére, hogy ketten
hizzak &ket a kot6fékjuknél fogva, masik kett6 pedig a
farkuknal fogva visszatartja. Aztan féaradsagosan felka-
paszkodunk Kibarig egy lejtén, amelynek mintha sohasem
akarna vége szakadni.

Mielétt nekivagnank uatunk ez utolsd, meglehetésen
zord részének, rovid pihen6t tartunk Tumléban (T{m
las). Az egész minddssze egyetlen kunyho és foljebb néhany
nomadsator. Ebben a kunyhdban egy Bonpo-varazsld
lakik, vagyis egyik utols6 kovet6je Tibet 6svallasanak,
amelynek tanait allitélag Senrab (Gzen rab) rendszerezte ;
a legenda szerint Zan Zunba val6'ember, vagyis a nyugat-
tibeti Guge tartomanyba, amelyen majd at kell haladnunk.
Ennek a helynek Bonzeten (bon Ts’e stan) a neve.

Sajnos, a vardzslo nincs otthon ; felesége bizalmatlanul
nyitja ki eléttink a kunyho ajtajat és bizonykodik, hogy
férjének nincsenek se kdnyvei, se szobrai. Nem hisszik el
neki, de hidbavald volna reménykedni, hogy erét tudunk
venni tibeti 6regasszonyok megvesztegethetetlen babonas-
sagan. Egyébként, egyik hansii bizalmasunk tajékoztatasa
szerint mas &si Bonpo-csaladok is vannak Spitiben : hazu-
kat kulénleges neveken ismerik, mint a templomokat :
bon sKu ag, Kyaharban és bon rnam glin, Chikimben.

16 6rakor bevonulunk Kibarba ; felutjik tizenkette-
dik tdborunkat, 4020 méter magassagban.

Julius 5.

Meglatogatjuk Kibarld templomait: mind szerény
ardnyuak és nem valami érdekesek, mert Gjak.
Zoravar, tibeti hadjarata folyaman, val6szindileg le-
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rombolta a falut. Az egyetlen, igazan régi templom romok-
ban hever: a kozségtdl északkeletre épilt, fennsikon, a
megm(velt foldek legszélén; a lakosok ajkdn Lha k’an
sganll a neve és megmaradt romjai teljesen hasonl6 alap-
rajzot mutatnak, mint a vidék legrégibb szentélyei, ame-
lyek Rin e’en bzan po és az elsé gugei uralkodéhaz kora-
b6l szarmaznak. A masik két templom egymas mellett
all a falu magasan fekvé részében és a nevik : Kanghiur
Lakan és Lakan gongma (bka’ agyur lha k’an és Iha k’an
gon ma).

Az elébbi a Kanghiur (Snar t’an kiadasa) egyik méaso-
latarél kapta nevét; ezt a méasolatot nem régiben itt he-
lyeztek letétbe.12

De sokkal érdekesebb az a hazikapolna, amelyet a falu
egyik tekintélyes csaladjanak hazéaban talalunk: Csan-
csublin (Byan c’ub glin) a neve és valdszinlleg a XVII.
szazadbdl szarmaz6 falfestményeket &riz. lgen Kkitlin6en
van megfestve Pratisara (so sor abran ma) alakja, korilotte
a tobbi istenségek, Tara, Avalokitesvara és a lamaizmus
sok hires mestere. Kozben felkeres benniinket a Chansod,13
vagyis Ki kolostoranak vagyonkezelGje, akit meg kell majd
latogatnunk legkdzelebbi Utszakaszunkon : testvére a falu
orvosanak, aki egyuttal a kibari templom &re. Tekintélyes
ember. Az apat tavollétében 6 lgyel Spiti leggazdagabb és
legnagyobb kolostordnak vagyonéra és fegyelmére. Lhassa-
ban volt; sokkal jobban ért a vilagi, mint az egyhazi dol-
gokhoz és mint minden Chansod, velunk is igyekszik valami
Uzletet kotni. De megértetjik vele, hogy b6kezlséglinknek
az a feltétele, milyen fogadtatdsban részesulink majd a
kolostorban.

Julius 6.

Folkeressik Chikim14 falut a folyo talsé partjan.
Taborunkbo6l latszanak hazai és mez6i, de nagyon hosszl
az Ut odaig és vissza kell mennink a Parilungbi komor
volgyén. Mint rendesen, bemegylnk a falu minden gazdag
hazaba, hogy lassunk, fényképezziink és vasaroljunk, kony-
veket vagy ikonogréfiai anyagot. Az orvos haza val6sagos
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Kincstara az értékes targyaknak és festményeknek, de 6
maga olyan igazhit(i, hogy csak igen keveset tudunk véasa-
rolni. Egy masik magankapolndban gyényor( fafaragasos
konyvtablat taldlunk, kozepén, ndévényi diszitések kozt,
ott ékeskedik a legfels6 Pentas 6t Buddhéja.

Délutan visszatérink Kibarba, ugyanazon az atkozott
uton ; egyike ez a legrosszabb utaknak, amiket egyéltalan
lattunk.

Rogton megérkezésink utan elhivatjuk a falu orvosat
és elhozatjuk valamennyi gyogyndvényét, amelyekkel rend-
szerint gyogyitani szokott.

Azok, akik tibeti tanulméanyokkal foglalkoznak, tud-
jak, milyen nehéz meghatarozni a kilénféle ndvényeket,
amelyeket az orvosi kdnyvek emlitenek. Sokszor a szOtarak
is csak ilyen altalanossaggal Usszék meg a dolgot: «ndvény-
név». A bejart vidékek gyogyndvényeinek teljes gyd(jte-
ményét kell dsszeallitanunk s minden alkalommal fel kell
jegyezniink a novény helyi nevét, egyrészt, hogy ellen-
Orizzuk a velink kozolt adatokat, masrészt mert ugyanazt
a novényt mas-mas vidéken gyakran méas-mas néven isme-
rik. A ndvénytani meghatarozast majd illetékes szakemberre
bizzuk, mihelyt visszatériink Eurépaba.

Es aztdn minden kévet megmozgatunk, hogy orvosi
konyveket gydjtsiink : a tibeti orvosi irodalom nagyobb-
részt Indidbol szarmazik, kisebb része Kinabdl, de itt hely-
ben ugy atdolgoztdk, hogy érdemes kinyomozni.

Ennek a keleti orvostudomanynak a tanulmanyozasa
nem csupan tudomanyos kiillénlegesség : szazados tapaszta-
latai bukkannak elénk olyan népnek, amely kétségtelenil
nagy megfigyel6 képességgel van megéldva és meg tudta
talalni a gyogyité erejét sok olyan névénynek, amely
b6éven terem ezen a foldon. Nem lehet a priori elutasitani
azt a lehet6séget, hogy a mi tudomanyunk is hasznot htzhat
olyan gydgyfivek elfogulatlan és alapos tanulmanyozasa-
bol, amelyeknek a hatdereje és természete el6ttiink java-
részt még titok.



A varéazslé orvos.

A varazslé orvos tanca.



ms*«

Freskék a kibari Byan c’ub glinben.



A Ri-i kolostor,



Kibar.

Chikim.

NAGYAt
fUCCMAHYOS
akadémia

KONYVTARA



41

Jalius 7.

Felveszink a karavanba egy lamat, bogy segitségiinkre
legyen konyvek felkutatdsaban és megkdnnyitse bejuta-
sunkat a kolostorokba. Lamank tekintélyes ember : tulaj-
donképpen a kazei kolostor tagja, és 6 az a pap, akit Kisze-
meltek Spiti Nonéjanak — igy hivjak ennek a tartomany-
nak az alkirdlyat, — nevelésére és lelki gondozasara.

Unnepnap van : holdtdlte napjanak elGestéje. A temp-
lom szerény képtalanja, vagyis valdjaban az orvos-varéazslé,
aki a templom 6re, pazar lakomat ad a falu egész népének :
asszonyoknak, férfiaknak, oregeknek és gyermekeknek.
Tulajdonképpen a lakossag maga hivja meg 6nmagéat, mert
mindaz, amit most eléje talalnak, csak csekély toredéke a
hagyomanyos tizednek, amit a templomnak és egyhazi
hatésagainak fizetnek.

A lakomat 6rdogliz6 szertartds el6zi meg ; ennek soran
a buddhista térvény védGistenségei, az Ugynevezett C’os
skyonok (ejtsd : Csokion), leszallnak a varazslo testébe és
Osztokélik, hogy minden ereje megfeszitésével rettenetes
harcot vivjon a gonosz szellemekkel, a démonokkal, az o6r-
dogokkel, akik acsarkodnak az emberek életére, a nydjak
gyarapodasara és a fold termékenységére. 16 Orakor a
Gompa terraszardl a papok kezdik szélitani a hiv6ket az
Osszejovetelre: hangos szoval és dobszoval hivogatjak
Oket. Az asszonyok megindulnak a templom felé, mind
Unnepi ruhdban, ezist és turkiz diszekkel: finom és fekete
hajfonatuk, amelyet ezlstfonalakkal csomdztak @ssze €s
turkizes koralltlkkel tlzdeltek meg, rendben omlik le a
héatukon.

Fényképezdgéppel és filmfelvevégéppel felszerelve ma-
gunk is indulunk az érdekes vallasi szertartasra.

A tagas terraszon az asszonyok letelepednek a foldre
és fonogatva varjak a szertartds kezdetét; a férfiak segi-
tenek a papoknak az lGnnepség el6késziileteiben. A fiatalabb
papok kdzépitt Glnek, hangos imaval hivjak az istenséget,
réztrombitak és tengeri kagylék tompa hangja kiséri imaju-
kat. A leggazdagabbak selyemruhakat hoznak, ezeket majd



a tanchoz fel kell venniok. A szertartds azzal kezddédik,
hogy teat szolgalnak fel, vagy sampat, ami vizzel kevert
arpaliszt.

Kdézben a templom belsejeb6l zlrzavaros hangok sz(-
rédnek hozzank ; litdniaznak a papok és az orvos-varazslo,
aki varja, hogy megszéllja az isten és készil viaskodni a
gonosz szellemekkel az isten védelme alatt. Ez a kiilonos
teremtés, akit az istenek akaratuk eszkozéll valasztottak,
egyszerre csak kilép a templombdl, pazar egyhazi ruhdkban.
Egyik kezében sulyos kardot szorongat, a masikban egy
liveg arpabort, kis kortyokat iszik bel6le, talan hogy még
nagyobb batorsagot 6ntsén magaba a rettenté kiizdelemre :
a muzsika, a dobok 6rilt pergése izgatja a nagy vallalkozésra.
Lassankint egyre izgatottabba valik : tdnca egyre szenve-
délyesebb és féktelenebb ; testét borzongasok és remegések
jarjak végig ; kardja elkezd forogni a leveg6ben és a vias-
kodas hevességebdl itélve ezer meg ezer gonosz lélek tamad
ra s 6 az isten segitségével valamennyit sorra ledofi.

Mikor mar minden 6rdogot megolt az isteni vitéz, né-
hany szem arpat szor az ujjong6 témeg kozé s aztan ajultan
segédeinek karjaiba hanyatlik, akik beviszik a templomba.

A gompa 15 szolgai most arpabort osztanak ki a hivék
kozt; ezek a slir( iddogalastél kezdenek karban énekelni.
A részeg tomeg késO éjszakaig énekel és muzsikal az istenek
tiszteletére. Es nem mindennek van hatarozottan vallasos
jellege, ami itt torténik. Visszatériink a taborba, hogy Ujra
kezdjik végeérhetetlen és farasztd alkudozésainkat a titkos
konyv- és kegytargy-arusitokkal.

Ki, jalius 8.

Megindulunk K il felé, ahova meghivtak a hires
kolostor megtekintésére ; a Chansod hivott meg benniin-
ket, akivel az el6z6 napokban baratsagot kotottink. Jelen-
leg vagyonkezel6je és ideiglenes fénoke a kolostornak.
A kolostor igazi fénoke, a skushok ezid@szerint tiz éves és
Tashilumpo-ban tanul, ott is marad tizennyolc éves koraig,
amikor majd hivatalosan behelyezik gompéjaba.

Ez a fil tulku (sprul sku), vagyis nem él§ Buddha,
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amint gyakran irjak, hanem megtestesiilt Buddha ; a meg-
testesilt : bodhisattva, miutan elérte a legmagasabb toké-
letességet, lényegileg Buddhava lett: lemond a Nirvana
boldogsagardl és fogadalmat tesz, hogy itt marad a foldon,
hogy példajaval és szavaval elémozditsa a teremtmények
legnagyobb részének udvozilését. Ez a tudat-elve igy szall
at testbOl testbe, — mert a testnek, mint minden anyagi
tomegnek, megsemmisiilés a sorsa — de folttalan marad,
a maga megszerzett és orok tisztasdgaban és szentségében.
Ki kolostor megtestesiilje a nagy fordito, Rin e’en bzan po,
aki 1000 koril élt és mivével, valamint a szanszkrit szove-
gek tibeti forditasaival elterjesztette Buddha vallasat az
akkor még félvad népek kozt, amelyek ezekben a zord vol-
gyekben éltek ; és mint egyiklnk 17 bebizonyitotta abban
az életrajzban, amelyet réla irt, a buddhista hitet allitotta
a Bonpo-kultuszok helyébe, még pedig legnemesebb alak-
jaban és mélységesen misztikus megnyilvanulasaban. Rend-
szerint vagy Spitiben vagy Nyugat-Tibetben testestl meg ;
jelenlegi életében Sumraban 6Itott emberi alakot, ebben a
kis faluban a Bashahr-fennsik szélén, Spiti t6szomszédsa-
gaban. Ki utdn a legnevezetesebb kolostor, ahol rendszerint
lakik a megtestesilt, a kanami, Kunavarban ; ez Nyugaton
is hires, mert itt dolgozott hosszu éveken at a tibeti tudo-
manyok uttoéréje, Kordsi Csorna Sandor.

Julius 9.

A kolostor ugy épilt, mint valami fellegvar, tokélete-
sen kupalak( és igen meredek lejtéji domb cstcsan ; hosz-
sz, hepehupés Gt kigyozik folfelé, egészen a korfal kapu-
jaig. Egészen kozel a bejarathoz zardndok lamaval talal-
kozunk : agy halad el6re, hogy minduntalan foldre veti
magat és megcsokolja a foldetl8; mikor észreveszi, hogy
himezzik, kézzel-labbal tiltakozik, de a szentségtorés mar
megtortént. Egy rupia lecsillapitja méltatlankodasat.

Beléplnk a kolostorba ; a Chansod fogad benninket;
sikatorokon és sotet Iépcsékon at a gompa legtetejére vezet,
ahol tiszteletiinkre teat szolgaltat fel. Keresztbevetett la-
bakkal letlink az alacsony kis asztal mellé, mikdzben ven-
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déglatd gazdank, hdédolata jeléil, nyakunkba akasztja a
hagyomanyos fatyolstdlat. Tibetben mindig vigyadznak a
rangsorra, még pedig nagy gonddal; csakugyan, Tuccinak
jade- és ezistcsészében szolgaljak fel a teat, Ghersinek
ezust, a Chansodnak pedig ezUstveret( facsészében. Ugyanez
a csokkend arany mutatkozik székeink magassagaban is.
Ghersi hallott mar a tibeti teardl, ami valami szérny( koty-
valéka a zold teanak, kecskevajnak, szddanak és kdsonak,
de most val6sdgosan meg kell kostolnia. Nem valami kel-
lemes dolog rdszannia magat: kimondhatatlan aldozatnak
érzi, hogy le kell nyelnie ezt a kotyvalékot: zsiros és nyal-
kas, mint valami rossz leves s a tetejébe még rettenetesen
s0s is.

A fiatal papok mind koruldttink vannak és nagy
kivancsisadggal figyelnek bennilnket: csak az idGsebbek
emlékeznek Francke 1909. évi latogatasara a kolostorban.
A fétemplom terén a Chansod vallasos tdncot rendez, részt
fognak venni benne a kolostor papjai valamennyien.
A nagyszadmu zenekarban vannak cintanyérok, dobok, csen-
getty(k, rendkivil hosszu vorosréztrombitdk (dun rin),
ezustklarinétok (rkan glin) és tengeri kagylok (dun dkar) ;
a zenészek alacsony falon llnek, sorban és varjak a tancoso-
kat. Tanclépésben érkeznek az egyik sikatorbdl az els§
papok, el6ttik két cintdnyéros. Dus selyem mandarin-
ruha van rajtuk, arcukon pedig 6riasi méret(i és 6rddgien vi-
gyorg0, szorny( papirmasé-alarc. Kettesével egyre jonnek
a tobbiek, mind tanclépésben, mind masféle alarcban : az
egyik koponyakkal és szines szalagokkal teleaggatott irdat-
lan nagy kalapot visel, a masik képzeletbeli, ijesztd allat-
fejbe rejti arcat. Mind kllénféle alaka és nagysagu fegyvert
szorongatnak a markukban, bizonyosan a gonosz szellemek
Kiirtasa céljabol. Ezekben a tancokban minden szimbolikus :
részben a hitehagyott gLan dar ma kiradly meggyilkolasanak
emlékét idézik, aki a IX. szadzadban vissza akarta allitani
a Bon-vallast és ildozte a buddhizmust; de javarészt meg-
egyeznek a Tantra-felekezet minden Unnepségén szokasos
egyik lényeges szertartassal amelynek neve avesa; ennek
soran a sadhaka-1, vagyis azt, aki a szertartast végzi, meg-
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szalljdk az ijeszt6 istenségek (Pro bo) s ezeknek segitségé-
vel végrehajtja a megtisztulast, vagyis kilizi mindazokat
az ellenséges er6ket, amelyek megakadalyozzak a vallasi
toérvény diadalat. Miutdn visszatértiink a taborba s a falu
kisszam( lakosai is hazamentek és mindent betakart a
sOtétség, ime, a Chansod személyesen jon satrunkba s
ugyanazzal a méltdsaggal, amellyel ma fogadott bennin-
ket, eladasra kinal néhany, tulajdonéaban 1évd szent targyat.

Kaze, julius 10.

Rovid menetelés Kaze-ig.19 Balra t6link 6svény vezet
Langja-ba, ahol, Kibarban szerzett értesiiléseink szerint,
allitélag Bonpo-templom van. Norbu, ez az értelmes és
ugyes ember, este faradtan tér haza kutatédtjaréi: nyo-
mozéasa eredménytelen volt. Mas felekezet él ezen a tertle-
ten ; a dGe lugs pa (ejtsd : Gelupa) ; a séarga vagy refor-
malt felekezet utan, amelyet Tson P a pa alapitott, — ez
volt az egyetlen, amellyel eddig talalkoztunk — ebben a
kazei koOrzetben a Sa skya pa (ejtsd : Sakjapa) felekezet
kovetkezik; igy nevezik Saskya Pan Pen-rél, akit els6nek
iktattak be mongol uralkodok Tibet birtokdba s aki az els6
reformot végrehajtotta a lamaizmus kebelében. A feleke-
zet torténete Nyugat-Tibetben, a Tuccitol felfedezett bizo-
nyitékok szerint visszanyulik a XIV. szazadba.

A kolostor, amelyet valamikor régen vagy az egyik fe-
jedelem bdékez(iségébdl vagy valamelyik hitk6zség adako-
zasabol épitettek, hatasat az egész kdrnyékre Kisugarozza
és magahoz vonzza a falvak vilagi embereit, akik lelki ve-
delme alatt élnek. Minden felekezet, amellett, hogy meg-
marad a lamaizmus nagy egységében, sajdtos modszereit
alkalmazza a misztikus élményeknek vagy a szertartdsok
végzésének, az egyik ezt, a masik amazt az istenséget
vagy tanitot tiszteli jobban ; de nyoma sincs tiirelmetlen-
segnek vagy ellenségeskedésnek az egyes iskolak kozott,
legfeljebb a rNin ma pa (ejtsd : Nyinmapa) felekezet irant
nyilvanul meg ilyesmi, mert felkarol és &pol bizonyos
Bonpo-csokevényeket. De Padmasambhava imadasban és
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vallasos tiszteletben részesul valamennyi ielekezetben : és
a nép nem osztozik a szerzetesek ellenszenvében az egy-
massal vetélkedd irdnyzatok irdnt, hanem egyforman isten-
feld tiszteletet tanusit minden templom, minden isten és
minden pap irdnt, mertt ud élni abban a vilagban, amely-
ben ezernyi er6 mozog, mikodik és keresztezi egymast;
ezekkel pedig, nagyobb bajok elkeriilése végett, tanacsos
jo viszonyban lenni.

Ebben a faluban van a mi ldmank kolostora ; kissé
otthon is érezzilk magunkat. Forré napsitésben kezdiink
felkapaszkodni a kolostorhoz ; latszik is mar a hegység
egyik hasadékan at, font a magasban, a kopar sziklan ;
ugy simul ra, mint a solyomfészek. Lassan haladunk ezen
az (ton, ha ugyan megérdemli ezt a nevet; csupa kd§ és
hihetetlentl meredek ; egyetlen Iépést sem lehet tenni, hogy
meg ne cslsszék az ember és el ne inditson egy kis ké-
gorgeteget. Délben, halalos-faradtan, — bar talan inkabb
a melegtél, mint a kapaszkodastél — korilbelil 100 mé-
ternyire a gerinctél (4100 m) pihenét tartunk, hogy meg-
ebédeljunk.

A mi laménk ereje is fogytan van ; megkinéljuk sajt-
tal és ha idejében nem léplink kbzbe, bizony az ezist-
papirral egyiitt megeszi. A melegtdl, meg kissé a szokatlan
ételt6l, kissé a faradsagtol a gyomrat kezdi fajlalni és ugy
gyégyitja magat, hogy az 6svény mentén, a sziklak kozt,
mészhez hasonld, porhanyd kovet keres és azt eszi. Mi
viszont, amint folérink a hagdra, megfogadjuk tanécsat és
vadbogancs-szarat ragcsalunk, miutan gondosan leszedtik
tiskés leveleit és meghdmoztuk. Kesernyés és kellemes ize
csillapitja éget6 szomjldsagunkat.

De a kolostor még mindig nagyon messze van : a ha-
gon tul oridsi kiterjedési flives fennsik, toébb, mint 4000
méter magassagban. Tavolabb, a latohatar szélén, gigaszi
hegyek. Erthetd, miért kapta a kazei kolostor ezt a nevet :
«a szekta Orszeme», és megértjik azt is, miért mondja
Francke, hogy rovid kazei tartozkodéasa alatt nem volt
ideje felmenni a kolostorba.

A kolostort roppant meredek peremére épitett igen



magas falak veszik koril. A fehér, vords és fekete sdvokkal
telefestett, témor és erdsen lejté falak miatt a gompa olyan-
nak latszik, mint valami hatalmas koézépkori var. Tompén
és Unnepélyesen harsognak a szerzetesek réztrombitdi a
nyugati Lama tiszteletére s hangjuk végigvisszhangzik a
volgyeken. Az egesz kaptalan elénk jon az G(ton, a falak
alatt pedig a tobbi papok megflijjak a remek ezisttrombi-
takat. Barmily faradtak és kimertltek vagyunk is, alkal-
mazkodnunk kell a jambor zarandokok szokasahoz és szer-
tartasosan korbe kell jarnunk egy kovekkel fedett, vége-
érhetetlen kis falat, amelybe bele van vésve Avalokitesvara
szent formuldja. igy egyenkint megvizsgalhatjuk és le-
fényképezhetjik a fogadalmi feliratokat; majdnem mind
Ni ma rnam rgyal ladakhi kiradly idejéb6l szarmaznak ; fon-
tosak, mert néhdny Gaga — igy hivjak Spiti Nono-it —
nevet is 6rzik és bizonyitjdk, hogy csaladjuk azoktol a régi
kormanyzoktol ered, akik Ladakh kirdlyainak nevében
igazgattdk ezt a tartoményt.2

Az lnnepl6 képtalan kiséretében a sikatorokon és az
elhagyatott udvarokon at feljutunk a kolostor legmaga-
sabb pontjara, a Lha k’an-ig ; komor arnyékaban, ahol az
istentisztelet alatt a szerzetesek szoktak guggolni, hosz-
szUkas parnakra telepsziink és megisszuk a szorny( teat,
a legrosszabbat, amelyben egyaltalan részink volt. Meg-
vizsgéaljuk a silany festményeket és felkutatjuk a szegé-
nyes konyvtart; sikerll talalnunk valami érdekes dolgot,
amit aztdn lamank tekintélye révén szabad magunkkal
vinnlink. Aztan kovetkeznek a szokasos tancok ; azzal vég-
z6dnek, hogy bdséges adomanyt juttatunk a kolostornak
és keves lakojanak. Este egyetlen iramban rohanunk le a
taborba.

Lithang, jalius 12.

Konnyld menetelés Kazétél Lithangig, ahol tizenotodik
taborunkat tartjuk. Lithang megint Uj vallasi érdekkor.
Itt mar nem a Saskya pa felekezet uralkodik, hanem a rNin
ma pa, a «régiek» felekezete s tulajdonképpen ennek egyik
mellékdga, a rDsogs e'en, a «tokéletesek».



Nagyobbrészt Pin volgyéb6l jonnek. Magas, vallas
alakok, szakallt viselnek, hosszU hajukat aszkéta-maédra
felcsomo6zzak a fejiikre ; mondjak, hogy kivaldéan értenek a
méagikus miveletekhez és a nép istenfél6 tisztelettel visel-
tetik irdntuk. Goncsenek ezek (sGom e'en), elmélkedéshez
és a yogak legnehezebb gyakorlataihoz szokott emberek,
rendkivili er6ket tudnak kifejteni, s ezek a kozfelfogas
szerint az elért szentség jelei és pecsétjei. Egyikik, akivel
hosszabb beszélgetést folytattunk, nyiltan kimutatja meg-
vetését a konyvek és a dogmatika irant, s ez épp ugy jel-
lemzi a zardndok-ldmékat, mint az indiai Sadhu-kat vagy
bahul-okat. A vallds nem megismerés, hanem tapasztalat,
felemelkedés magasabb szellemi ormok felé és maradando
birtokuk azoknak az 6rok igazsagoknak, amelyeket semmi-
féle teoldgia nem tud felfedni és kapuikat csupan a bels6
és kozvetlen latomas tarhatja fel eléttiink.

Ezek az emberek pontosan a mi ellenlabasaink : a vilag
és a bel6le szd&rmaz6 viszonyok, érintkezések és korlatoza-
sok, mind csak magikus délibab ; elrejti sz(izi ragyogasat
annak a kozmikus tudatnak, amelyben szakadatlanul ko-
vetkeznek egymasra a latszolagos jelenségek hullamai, ezek-
nek pedig csak a mi tudatlansagunk ad kézzelfoghat6 alakot
és értéket.

Bizonyos, hogy Tibetnek nem mindegyik tanitdja tudta
elérni ezt a tisztasdgot és ezeket a tOkéletességeket; de aki
tud beszélni nyelviikén és meg tudja nyerni bizalmukat, tul
a zord arcvonasokon és az elhanyagolt kulsén, gyakran
mélységes lelki boldogsagokat sejt meg bennik.

Lhalung, jalius 13.

Amint elindulunk Lithangbol, a karavan két oszlopra
szakad ; mi a satrakkal, a fénykép- és filmfelszereléssel, a
konyhaval és két emberrel Lhalung felé tartunk, a Lingti
volgyében, mig a karavan z6me, Abdul parancsnoksaga
alatt, a févarosba indul, Drangkharba. Perzsel6n t(iz6 na-
pon, faradsagos Gt utan, délutan ériink Lhalungba.

Azt hittik maér, sohasem lesz vége ennek az Utnak.
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Aszkéta a «tokéletesek» szektdjabél Lithangban.
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Most megint a sarga szekta teruletére jutottunk. Még az
este meglatogatjuk a Lotsava gompéajat és minden, tanul-
manyozasra érdemes részletét lefényképezzik. A kis temp-
lom nem ismeretlen, mert mar Shuttleworth is megléato-
gatta, és Jelentésben szamolt be r6la.2L De 6, hogy a K-
Ionféle istenképeket meghatadrozhassa, kénytelen volt a
helyi 1dméak felvildgositasaira tAmaszkodni; csakhogy ezek,
sajnos, mar egyaltalan nem értik az el6ttik ismeretlen
misztikus élményeken alapulé szobraszati szimbdlumokat,
és hogy ne kelljen szégyent vallaniok az idegen el6tt, csak
ugy taldlomra adtak mindenféle magyarazatot; egy jobb-
oldali férfiszobrot (Vairocana) né-istenséggel azonositot-
tak (Vijaya) ; egy baloldalt &ll6 né-istenségre azt mondtak,
hogy Avalokitesvara, és igy tovabb.

Ha nincs kéznél mivelt lama, — és Nyugat-Tibetben
muvelt lama végtelenll kevés akad — akkor a templomo-
kat és kapolnakat ékesit6 kép- vagy szobor-sorozatok ma-
gyardzatdhoz irodalmi forrasok és liturgidi munkék alapjéan
kell hozzafogni; ezekben, a szertartas leirdsa kapcsan,
majdnem mindig megvan az istenekr6l valé elmélkedés
mintaja, s az istenek elhelyezése abban a misztikus diagram-
maban, amely jelképesen abrézolja 6ket. Most elsd izben
lattunk a nagy Rin c’en bzan po idejébél szarmazd templo-
mot ; Kitin6 allapotban maradt meg; a stukkoszobrok
épségben vannak, de valamelyik rosszizlés( pap jonak latta
élénk szinekkel befestetni Oket s ezzel elcsufitotta eredeti
szépségiiket.

Csak az oltar egyik szogletében kapott helyet az el-
mélkedé Buddha fabdl faragott 6si szobra ; indiai munka,
talan egyidés a templommal, valamelyik jambor zarandok
hozta Indiabdl. Meg akarjuk vasarolni; nem adjék ; ez a
falu véddistensége ; szent szobor. Isteni alkotds, nem em-
berkéz mdive, rancsun (ran abyun), «magatol keletkezett»,
— igy neveznek minden régi targyat; és mégis, odalokik a
sarokba, az évek megfeketitették, a szent vaj s(r(i rétege
elratitotta ; fa) a szivlnk ezért a mdkincsért, amelyet gon-
dosan kell tanulményoznunk.

G. Tucei—E. Ghersi : Kincses Tibet.
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Jalius 14.

Tucci a szokottndl kordbban tavozik a satorbdl; azt
mondja, bogy alméban Gjra latta ezt a szobrot; a szobor
arra kérte, hogy vigye el a maga hazaba, a maga templo-
maba. Sllyos az eset: a szerzetesek 6sszedugjak a fejuket:
kozvetlenlil meg kell kérdezni az isteneket, 6k tisztdbban
latjak a dolgokat, mint mi, t6lik kell megtudni, mire hata-
rozzdk el magukat; a falu varazsl6jara harul a nehéz fel-
adat. Vele egydtt indulunk a templomba ; olyan, mint va-
lami remetelak, font a meredek tetején. Belépiink. De-
rengd vildgossag; a félhomaly elmossa a targyak koérvona-
lait, szinte kiragad benninket a val6sagbdl és almodozo
hangulatba ringat.

A papok, akik részt vesznek a szertartdson, elfoglal-
jak helyeiket. A féoltar el6tt kis asztalt helyeznek el, ra-
teszik vardzs-eszkozeiket, a damaru-1, vagy kett6s dobot,
a kanlint, vagyis a halotti trombitat, amely tizenhat éves
lany bal combcsontjabol készilt, néhany kis ezlist amforéat
a szenteltviznek, edényeket és csészeéket arpaszemekkel és
csan-nal, palcikakat, téroket, szines szbveteket. Az asztal
el6tt foldon ul a varazslo, hosszu fehér tunikéban, fején
tarka pardka ; szines szovetszalagokbdl készilt fonat csiing
rola; kezében selyemhurokkal &sszeflizott nadkoteget tart,
amely allatszarvban végzddik. Az asztaltdl jobbra és balra
harom-harom pap.

Az egyik szerzetes a falu Ugyvédjének szerepét tolti
be ; a szobor nem hagyhatja el a kozséget, amelyet szdzadok
Ota védelmez ; egy masik szerzetes Tucci mellett emel szét
és az isten kegyelmét esdi a fehér zarandokra, aki hittel
jott ide tavoli orszagokbdl. A szertartast a dobok lassu
és Utemes pergése vezeti be, s a cintanyérok filsiketit6
csattogésa kiséri: a varazslo varja, hogy az istenség leszall-
jon belé és altala jelentse ki akaratat, elmélkedésbe mertil,
mikodzben segédei pavatollal szenteltvizet hintenek arcaba
és idénkint arpaborral itatjdk, ezustserlegh6l, amelyet kor-
ben négy dombormdv{ koponya diszit. A lamak rekedt és
egyhangu kornyikalassal daraljak a formuldkat, amelyek-
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kel az istent idézik, mikdzben a hangszerek diiborgése po-
kolivé fajul. Egyszerre irt6zatos remeges kapja el az elmél-
kedésbe meriilt varazslét, megrazza egész testét: talpra
szOkken, mint a rag6. Folfelé forditott szemeinek csak a
fehérje latszik, lélegzete zihal, &llkapcsai 0sszezarulnak,
minden arcizma gorcsésen Osszerandul, arca teljesen el-
valtozik. Verejték onti el fejét és kezeit. Az egyre novekvd
révilletnek ez a szakasza néhany percig eltart, zihaldsa mar
megddbbentd : s mivel a szajat zarva tartja, sziszegve lé-
legzik az orrlyukain keresztil.

Segédei megprobaljak megitatni: hallani, amint met-
sz6fogai keményen kopognak a serleg szélén, mikozben a
bor ruhdjara omlik.

Korulotte a szerzetesek ritmikusan hadarjdk imadsa-
gaikat, rémult szorongassal, mint akik a természetfolotti
kiszobén allnak. Mi ketten a féldon gubbaszkodunk és némi
remegéssel varjuk a végét ennek a szertartasnak, amely egy-
szerre feltarta el6ttlink az emberi Iélek legrejtettebb zugait
s mintha homéalyos er6ket szabaditott volna fel, amelyek
eddig tudatunk legmélyén szunnyadoztak.

A vardzslo, egyre novekv6 izgalmaban, marékszamra
dobalja az arpéat jobbra-balra : néhany szem a tenyerében
marad és segédei ezeket gondosan megszamléljak. Ha péa-
ratlan a szdmuk : jo jel; ha péros : tagadd valaszt jelent.

A szertartdst hdromszor megismétlik. Végre az isten-
ség félreérthetetleniil megnyilatkozik és a megszallott be-
széIni kezd: fogai gorcsdsen vacognak, csikorognak, a
hangja fejhang ; szavai olyan gyorsak és toredezettek, hogy
még a papoknak sem sikertl megérteni a jelentésiiket. De
azért folyton mélyen hajlonganak, mert az isten az, aki
beszél, és minduntalan ezt a szét hajtogatjak: csagzal
(p’yag ats’al), ami annyit jelent, mint «hddolat».

A megszallott most hirtelen néhanyszor megforog maga
koril; segédei odanyuljtjdk neki a szobrot. Goércsds vonag-
lasainak a hevessége mintha megkétszerez6dnék. Remegd
kezekkel elveszi a szobrot és odanyuljtja Tuccinak, aki a
fejére teszi, — mindig igy kell tenni, mikor szent targyat
adnak valakinek — és mély elmélkedésbe meriil. Csendben

4%
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telik el néhany perc ; a varazslé izgalma csillapodni kezd.
Az istenség készul elhagyni testét. Segédei leveszik paro-
kajat és egyéb felszerelését. Megsziinnek a vonaglasok, Ié-
legzete megint rendes, két erés borzongas véget is vet a
szertartasnak.

A varazslo révilten nyitja ki szemeit; olyan, mint a
nyavalyatords, aki a roham utdn nem tudja, hol van. A
szobor tehat, a lakossadg akaratdval ellentétben, sajat el-
hatarozasabol, lejon satrainkba, tizenhatodik tdborunkba.
Napnyugta utan, amikor Lhalung hézaiban talan éppen az
istenség varatlan feleletét targyaljak, Kalil titokban el-
megy a varazslé hazéba, hogy annak ne legyen oka panasz-
kodni sz(ikmarkisagunk miatt.

Drangkhar, julius 15.

Harom 6ra alatt elériink Drangkharba,2 Spiti févaro-
saba és talalkozunk karavanunkkal.

Drangkhar mintha a foly6 folott tornyosuld meredek
sziklarél konyokolne ki; régi kiralyi palotajanak csak rom-
jai maradtak meg. Haboruk viharai sopodrtek itt végig :
Zoravar, az § Dogra-ival, val6sagos istenostora volt ennek
a vidéknek. Valami harminc héza a duledez6 falakhoz és
a régi varos romjaihoz tamaszkodik. Kevés maradt meg
mostanig : koztik a templomok, de ezek is megsériiltek és
elszegényedtek. Drangkhar mar csak névleges f6varos ; a
Nono a maga csaladi hazaban lakik egy kis faluban a Spiti
jobbpartjan, Kyulingban,2 majdnem szemben Kaze-vel.

Meglatogatjuk a falu Lha lean-jait; szinte egymasra
tamaszkodnak, egymas folé épuiltek. Kicsinyek, omlado-
20k, falfestményeiket elmosta a bomladoz6 mennyezeten
bezuhogé viz, elcsufultak, diledeznek.

Mindegyiknek kulén neve van : a legalsé és legnagyobb
adus le'an, vagyis a kaptalan gydlésterme ; a kdzéps6 zim
cun; a legfels6 nan pa ts’an.

De mindezeknek a szentélyeknek 0Osszefoglaldé neve
Zla od dgon pa, vagyis Zla od kolostora ; talan annak a hires
embernek emlékére nevezték igy, aki szanszkritbdl tibeti
nyelvre forditotta a buddhista iratokat.



53

Az adus Fan freskoi valamikor igen jelentékenyek
voltak ; megmaradt rajtuk Padmasambkava, Vijaya, Tara,
Sakyamuni alakja : Tucci leméasolja azt a hosszu feliratot,
amelyet Franckenak nem sikertlt elolvasnia. Megvan benne
annak a szerzetesnek a neve, aki a kolostort épittette és
megfestetett néhany istenséget, valoszinlleg a XVII. sza-
zadban. Aztan felmegyiink a maéasik templomba ; képei —
a szokasos, Buddha életét abrazolo freskékon kivil, a na-
gyobb képek alatt l1év6 labazaton m— nyilvan a templom
alapitasanak jeleneteit oOrokitik meg: aldozatokat hozé
asszonyok hosszU menetét abrazoljak ; ezek a festmények
rendkivil érdekesek Nyugat-Tibet viselettérténete szem-
pontjabol. A meglehet8s épségben megmaradt freskok ko-
zll feljegyezziik és lefényképezziik azt, amely lamat ab-
razol, szokasos szertartdsi ruhaiban (c’os sgos), a prédi-
kacié misztikus kéztartasaval (dlnarmacakramudra). Meg-
lehet, hogy Tson Kda pa, de az sem lehetetlen, hogy acarya-1,
vagyis mestert &brazol; személyét, feliratok hidnyaban,
nem tudjuk pontosan megallapitani.

Ett6l az alaktol jobbra, kissé magasabban és kisebb
aranyokban fehérruhés szerzetes 0 l: ruhajanak szine azon-
nal elarulja, hogy ras pa, egyike azoknak a Milaraspa
(ejtsd: Milarepa) felekezetbeli aszkétaknak, akik nyers-
gyapju kazakot szoktak viselni. De jellegzetes sapkaja biz-
tosabb azonositast is megenged : ez a szerzetes Tagzanrepa
sTag (ts’ans ras pa), a hemisi kolostor hires alapitja: a
XVI. szdzad vége és a XVII. szazad eleje kozt élt.

Ez a festmény tehat fontos chronologiai adatot szol-
géaltat arra vonatkozolag : melyik az a végs6 hatar, ameddig
felvihetjik, ha nem is a templomnak, de legaldbb freskoi-
nak korat.

Az utols6 kapolnaban sok bronz- és fabalvany van
felhalmozva : legérdekesebbek azok, amelyeknek ezist sze-
mik es fekete fém szemgolydik vannak. Ez bizonyosan
helyi mivészi tipus, amely &si hagyomanyokat 6riz. Alta-
laban nagyon régi szobrok, és jellemz6knek kell tartanunk
6ket Nyugat-Tibetre és Guge tartomanyra. Még sok ilyent
fogunk taldlni Gtunk folyaman és igyekezni fogunk jelleg-
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zetes példanyokat Osszeszedni bel6lik, éppen nagy torté-
nelmi fontossdguk miatt, mert figyelemremélté maradva-
nyai azoknak az iskolaknak, amelyek, mint Guge festmé-
nyei is, az indiai mlvészet kdzvetlen hatédsa alatt fejlédtek
ki s aztan nyomtalanul eltlintek. Kangra tartomanyban is
sok kis hindu istenszobrot lattunk s ezek is ugyanazokat
a jellemvonasokat mutatjak. Itt, Drangkharban, latogata-
sunk soran, lehetetlenség barmit is vasarolnunk. Kivancsi
és gyanakvd emberek uszalya huzodik nyomunkban s ezek
rogton felhdborodnanak, mihelyt vasarlasi ajanlatot ten-
nénk. Ez a nép taldn jobban szereti a pénzt, mint amenv-
nyire fél a szentségtérd adas-vevés miatt haragvo istenek-
tél, de visszariasztja a rettegés a botranytél. Maguk a
papok, ha a targyak nincsenek bejegyezve a kolostor lel-
tardba, nem haboznak eladni szobrokat, festményeket vagy
kéziratokat, természetesen csak jo dragan ; a lelkiismere-
tukkel rogton megbékélnek és minden kétséglket elhall-
gattatjdk, csak ne legyen ra tani. Ezért csupan arra szo-
ritkozunk, hogy jelekkel megmutatjuk Kaidnak azokat a
targyakat, amelyek érdekelnek benniinket, § aztdn majd
igyekszik négyszemkozt beszéIlni a kolostor Greivel vagy
a lamékkal és megkezdi veliik a véglkérhetetlen targyala-
sokat a minket érdekl§ targyak megvasarlasa Ugyében.
Ezekben az orszagokban nem szabad sietni; aki csak ne-
hany drara allna meg egy faluban, bizonyosan nem latna
semmit, mert id6 kell hozz4, hogy megnyerjik a gyanakvo
hegyilakok bizalmat, akik féltékenyen 6rzik hagyomanyai-
kat és hiedelmeiket. Masrészt azok a kutatdasok, amelyeket
mi szandékozunk végezni, semmiképpen sem sikerilnének
a lakossdg s f6képpen a lamék feltétlen és dnkéntes tamo-
gatasa nélkil, és ezért lassan haladunk és tartézkodasunk
ardnylag mindenitt hosszdra nyulik.

Spitiben, épp Ugy, mint Ladakhban, az asszonyok sok-
kal szorgalmasabbak a férfiaknal; ha nincs slrgds mezei
munka, a férfiak lustdn otthon llnek s vagy fonalat sodor-
nak durva orsoikon, vagy az imadkozé-malmot hajtjék :
kényelmes rendszer ez, mert lehetévé teszi, hogy mikdzben
lelk(ik tdvosségérdl gondoskodnak, egyéb, nem mindig lelki.
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ugyeiket is lebonyolitsdk. Ha az ember beér a faluba, az
asszonynépség mind a mez6n van ; és mintha férfiak és nék
hivatast cseréltek volna : a férfiak 6rzik a hazat és a gye-
rekeket és mint az arnyék, nyomunkba szeg6dnek, akar-
merre megylnk.

De altalaban olyan kedélyesek és vidamak, hogy az
ember szivesen megbocsatja nekik ezt a tolakodd kivancsi-
sagukat. A tobbférjliség, magatol értetédik, itt is divat.

Po, jalius 17.

A févéarost elhagyjuk, legkozelebbi tdborunk Po. A
Spiti-folyé, amely eddig roppantul széles volt, néhany
mérfoldnyire Po-tdl hirtelen megkeskenyedik ; vize eddig
lomhan hémpdlygott, most drvényessé valik, mert beszorul
a szllk mederbe, a két meredek, sziklas part kozé.

Miota Manalit elhagytuk, csak itt, Po-ban talalkozunk
megint fakkal: leereszkedtiink 3500 méternyire. Itt latjuk
a legcsunyabb embereket, akikkel életlinkben talalkoztunk.
Az asszonyok olyanok, mint a boszorkanyok, a hosszuhaju
férfiak pedig zsivanyképliek ; még a falu ldméaja sem valami
biztaté kilsejd. Itt csak a nyelv tibeti. Az emberek anthro-
pologiai jellege egészen mas.

Utkozben taldlkozunk Spiti Nono-javal; fiatalember,
s nem csupan hodolni jott elénk, hanem szeretne kinai man-
darin-ruhdkat eladni nekink. Minket nem érdekelnek ku-
I6ndsebben az ilyenfajta targyak s kilémben is olyan bor-
sos 0sszeget kér értik, hogy még egy gydjté sem fogadhatta
volna el ajanlatat.

Tabo, jalius 18.

Le kell térnlnk a jart atrol, amely a folyd mentén ha-
lad ; a hatalmas &aradéas tobb helyen elboritotta.

A lakosok ellentmondd utbaigazitasai alapjan meg-
indulunk egy Osvényen, amely korulbelll egy mérfoldnyire
Po-t6l kanyargdsan felklszik a meredek sziklara s kis fenn-
sikba torkollik; a fennsikot hirtelen mintegy 150 méter széles
és legalabb 200 méter mély, meredek szakadék vagja el.
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A fenekén sz(ik és kiszaradt medre valami hegyi-
pataknak, amely valésziniileg a Spitibe 6mlik. Ez az egyet-
len (t, hogy Tabo-ba 24 juthassunk. A karavéan leereszke-
dése izgalmas : Ghersi, mikdzben alulrél filmez, ugy latja,
hogy az egész karavadn minden pillanatban lezuhanhat. A
lovak az egyensulyozés csodait mivelik ; a legjobban meg-
rakott lovakat nagyon lassan eresztik le, mikdzben az em-
berek lancba fogddzkodnak és a farkuknal fogva tartjak
vissza Oket. A lezuhand sziklak sarga porfelleget vernek s
ez mindent beburkol. A veszedelmek a patak medrében
sem szlinnek meg: a lovaknak két-hdrom méter magas
ciklopsi 1épcs6kon kell leereszkednidk, amelyeket az erézid
vajt ki; a karavanosok roppant faradsaggal godroket tom-
nek be, kinyuld sziklakat egyengetnek, utakat vagnak.

Masfel 6ra mualva Kkiérink a Spiti partjara, a vilagos-
sagra.

Az 6svény az er6sen lejt6s és omladékos hegyoldalba
van véagva ; a foly0 tajtékozva és duboérdgve rohan alat-
tunk, &rult sebességgel. Egyetlen elhibazott 1épés, és biztos
a halal.

Délfelé atgazolunk a Spiti egyik mellékfolyéjan s ke-
véssel utébb megérkeziink Tabo-ba, amely Rin c’en bzan po-
tol alapitott nagy kolostorardl hires.

Ez a tizenkilencedik tadborunk.

Julius 19—20.

Nagy barackfa alatt allitjuk fel satrainkat, a nagy
kolostor korfalanak t6szomszédsagaban.

Sargalld, homokos és mall6 fennsik ; mindenfel6l zord
és kopar hegyek. Egyik magasabb cslcson, észak felé, még
ott maradt néhany széles hofolt. A kolostorban minddssze
egy vilagi 6r és két szerzetes lakik. A falu korulbeltl fél-
kilométerrel messzebb van ; kevés haz, szegény emberek ;
a leggazdagabb és legtekintélyesebb csalad az orvosé. A
gompa nyolc templombdl all, a legnagyobb az altalanos
gTs’ug lag k’an nevet viseli; kétségtelenul ez a legrégibb is.

Rin c’en bzan po épittette és azdéta boMéle viszontag-
sagon ment 4t: a mai épitmények nagyobb része alig régibb
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A karavan uUtban Tabo felé.

A taboi kolostor.
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AKABEMIA
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Taboi csorten.

Chang temploma és varanak romjai.
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UtOMAHY O*
AKADEMIA

KONYVTARA

A taboi templom stukkészobrai.



a XIV. szézadnal, mindazonaltal freskoi és szobrai rend-
kivil érdekesek, nemcsak Nyugat-Tibet m(ivészettorténete,
hanem a buddhista ikonografia tanulméanyozasa szempont-
jabal is.

Ujra elkészitjik a templom alaprajzat, mert ugy lat-
juk, hogy Francke-é nem pontos, azutdn megkezdjik a
templom részletes tanulmanyozasat.5

A gTs’ug lag Fan bejaratatol balra hosszd friz abra-
zolja Nor bzan torténetét, amely egyike a legnépszer(ibbek-
nek Tibetben ; az egyméas utdn kovetkez6 képek sorozata
fest6i eszkdzokkel jeleniti meg a legendat; jobbra Buddha
életének tizenkét féeseménye, ezeket nagyobbrészt ténkre-
tette az id6 és elcsufitotta a viz. A templom kozepén Vai-
rocana négyszeres stukkd-szobra, a falak mentén harminc-
harom szobor, ugyancsak stukkébo6l, majdnem természetes
nagysagban, paratlanul tokéletes alkotdsok, valtozatos szi-
nekkel befestve. Francke ezekben a szokrokban a hindu
pantheon harmincharom istenségének abrazolasait vélte
felfedezni; val6ban furcsa otlet, ha meggondoljuk, hogy
ez a harmincharom istenség ink&bb irodalmi felsorolas, mint
a tomegek élményében él§ vallasos valdsag és hogy ha né-
hany hindu istenséget, mint példaul Brahméat és Indrat,
fel is karolt a buddhista ikonografia, mint Buddha kiséréit,
nyilvanvalé okokbdl nem juthattak ilyen fontos szerephez.
Tuccinak sikerult irodalmi és liturgikus szovegeket talalnia,
s ezek segitségével megfejtette a templom falai mentén ab-
razolt vallasos ciklust, amelyr6l még a vallasuk dolgaiban
végképpen tudatlan modern lamak sem tudjak mar, hogy
mit is abrdzol. Ez tehat a Tantra szektakban otthonos
Sarvavid-Vairocana misztikus ciklus ; e szektak meghono-
sitasa Tibetben Rin c’en bzan fo nevéhez fiiz6dik. Ugy hogy
ezek a templomok mintegy épitészeti és szobrészati szim-
bélumai annak a csodalatos fordit6i és apostoli munkanak,
amelyet ez a nagy szent kifejtett az 6rok ho orszagaban.

A lotsava-k, vagyis a forditék, ahogy a buddhista gon-
dolatnak ezeket a tolmécsait nevezik, nemcsak nyelvészek
voltak, akik le tudtak forditani a maguk nyelvére a ma-
hayana-buddhizmus elméleti és liturgikus iratait, hanem
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foképpen aszkétak ; elmentek Indiaba és ott, évekig tarto
tanulds utadn, elsajatitottdk a misztikus tanitasokat s el-
vitték hazajukba, de mar nem mint kényvekben feljegyzett
szaraz formulakat, hanem mint élményeket. Ezeket a tibeti
templomokat nem azért épitették, hogy a balvanyimadas
gécpontjai legyenek, amivé egy résziik késébb lett, hanem,
hogy szimboOlumai legyenek azoknak az igazsagoknak és
misztikus beteljesiiléseknek, amelyek a Tantra-irodalom
tobbé-kevésbbé homalyos burkolatdban kifejezddtek. Mi-
helyt Tucci a taboi szobrokban abrazolt misztikus ciklust
kinyomozta és felfedezte azt az indiai iskolakbdl eredd ri-
tualis irodalmat, amely ezt megvilagitja, a kéztartas és a
szinezés alapjan rogton meg lehet hatarozni a sorozatban
szerepl6 istenségeket.

A gTs’ug lag Fan végében egy kapolndban ott van
Amitabha és a falakon a bhadrakalpa ezer Buddhdja ; a
bhadrakalpa a kozmikus korszak, vagyis az, amelyben
élink; alul: a templomalapitds jelenetei, szerzetesek eés
adomanyozéok alakjai, akik b&kezlséglikkel hozzajarultak
az épitkezéshez. A konyvtarbol, f6képpen a prasnapara-
mitabol csak gyér téredékek maradtak meg ; ezek, ha nem
is egyidések a templom alapitdsaval, batran (gy tekint-
hetdk, mint néhanyszazéves és hii méasolatai a «Nagy Jarmii»
buddhizmusa legszentebb dogmatikus szOvegeinek ; szegé-
nyes nyomai a nyugat-tibeti buddhizmus egyik leghiresebb
helyének és legtevékenyebb gdcpontjanak, ha ugyan igaz
a krénikaknak az az allitdsa, hogy a XIII. szazadban a
gugei kiralyok parancsdra ebben a kolostorban Ult 6ssze
az a zsinat, amelyen részt vettek Tibet leghiresebb tudésai
és mesterei.

A dKyil Fan, vagyis a szentély, ahova hossz( tanulas
utdn bebocsatottdk az Gjoncokat és megadtadk nekik a ke-
resztséget azokban a titkos tanitasokban, amelyekre mes-
terik méltoknak tartotta &ket, ma mar csak szerény Kis
k&polna ; benne a mindenfel6l bezuhogd viz elcsufitotta a
falakat, betemette a padlét, tonkretett Ggysz6lvan minden
mandala-1, ami diszitette. Ezek a mandala-k nem magikus
korok, mint gyakran forditjak, hanem misztikus sikok



59

fest6i szimbdlumai, amelyeknek eléréséhez a Tantrdak mu-
tattdk meg az utat. Odabocsattatni a szent diagramma szine
elé annyit jelentett, mint megkapni a tanitasba beavatd Kki-
nyilatkoztatast ; ez pedig, ezek szerint az iskoldk szerint,
meg tudja adni az (dvdsséget, ha a tiszta megismeréshol
atvaltozik azza a valdsagga és lelki birtokka, amely végre-
hajtja az Gjonc 0jjasziletését. Megfejtésik lehetbvé teszi
nekink, hogy megallapithassuk : melyek azok a tanitasok,
amelyek leginkabb fltottek a régi vallasi kozosségek lelki
életét.

Byams pa kéapolndjaban Maitreya nagy szobra tro-
nol; eurépai médon Ul; & a jovendd korszak Buddhdja.
A tobbi mind rom.

Figyelemreméltd festmények vannak aBrom ston nagy
temploméban; valdszinileg a ladakhi kirdlyok idejében
késziltek, a XVII. szdzadban.

Egyébként szobor egy sincs; csak régi oszlopfék és
egy deodarfa kapu, talan azoknak az indiai miivészeknek
a munkdja, akiket Guge kiralyai hivtak be Kashmirbdl.

Minddssze ennyi nyoma maradt annak a templomnak,
amely valamikor pératlanul dics6séges és tekintélyes volt.
Es néhany év milva az a kevés is eltlinik, ami még meg-
maradt, ha nem sietnek megmenteni. Hihetetlen, hogy a
nagyszer(i maltnak ezeket a pompas maradvanyait manap-
sag mennyire nem gondozzak ; részben a szegénység, de
részben a nemtér6domség is oka ennek. De az a jelleg,
amelyet egy-egy ilyen épllet a felszentelés szertartdsa
révén kapott, nem vész el, akarmilyen allapotban van is ma.
A rom épp oly tiszteletreméltdé és ahitatra gerjeszt6, mint
az a templom, amelyben istentiszteletet tartanak ; azok
az istenek, akiket valamikor elhelyeztek benne, soha tobbé
nem hagyjak el; és mivel ez a nép, amelyet csupan a temp-
lom szent jellege érdekel és amely csupan ennek tulajdonit
értéket, egyaltalan nem ismer semmiféle esztétikai, miivészi
vagy archaeologiai szempontot, nyilvanvalé, hogy egy
templom megbvasa, barmily fontosnak tartjuk mi, Tibet-
ben masodrend( fontossagu. A templom és romjai minden
viszontagsag utan is szenthelyek maradnak. Ha mégis
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helyredllitanak egy templomot, ennek csak az a vagy az
inditéoka, hogy vallasos érdemet szerezzenek maguknak,
mert valamely szent épllet Gjjaépitése vagy helyreallitasa
j6 karma-1 szerez s ez nemcsak az adomanyozora aldasos,
hanem — az érdem &tharulasanak elvénél fogva, amit a
Mahayana elismer — csaladtagjaira vagy altaldban min-
den teremtményre is.®

De ez a tobbé-kevésbbé érdekbdl fakado aldozatkész-
ség csak akkor volt lehetséges, mikor Nyugat-Tibet Kira-
lyai vagy ladakhi utodaik ezt az orszagrészt és templomait
partfogasukban tartottak: ma, amikor a vidék elszegé-
nyedett és a hit hanyatlani kezd, a kolostorok, sajnos, a
maguk és a hitkdzségek erejére vannak utalva, ezeknek
pedig sem az anyagi erejiik, sem a jamborsaguk nincs meg
ahhoz, hogy helyreallitsdk és 6rizzék a templomokat.

A kolostortél keletre, szakadékos és omladoz6 sziklan
elhagyatott apré celldk sora: valamikor a szerzetesek
téli lakasai; koztik sok igazi és valédi zamkan (ts’ams
Fan), vagyis elmélked6-cella ; a ldmak hosszl id6re, gyak-
ran tizenkét évre egyfolytdban, be szoktak zarkdzni, min-
den néven nevezendd érintkezést megsziintettek a vilaggal,
hogy csak elmélkedéseiknek és elragadtatadsaiknak éljenek.
Most minden puszta és elhagyatott. Mintha valami pusz-
tité vihar séport volna végig ezen a vidéken és a lelki élet-
tel egyltt megfojtott volna minden emberi tevékenységet,
meddG6vé tette volna a foldet és mindent megatkozott volna.

Egyenkint atvizsgaljuk a csorten-eket (mc’od rten),
amelyek a kolostor koriul az egész volgyet elboritjak;
vannak nagyok és kicsinyek, gyakran szdznyolc egy sor-
ban, mert ez a buddhizmus liturgidjanak szent szama.

Négyszogletes alapzaton Kissé dsszelapitott gémb-forma,
rajta egy csomd kerék ; ezek a buddhista lelki aszkézis
kilonféle fokozatait, vagy dogmatikajanak lényeges elemeit
szimbolizaljak. Az alapzaton gyakran kis ablak van ; ha
benéziink rajta, kis kamrat latunk, benne egymas kegyén-
hatdn odon és hasznalhatatlan szent targyak, kdényvek és
féképpen ts’a ts’a. Az angolok ezeket jotted lamas néven
nevezik ; napon széradt, foldb6l készllt érmek ezek, meg-
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felel6 vorosréz bélyegzokkel istenségek vagy hires aszkétak
képei vannak beléjik nyomva ; gyakran igazi és valdsagos
ereklyék, mert anyagukba tudomanyukrél és szentségikrol
hires 1damé&k hamvait is belegyurtak.

Néha zoméancozzék, kiszinezik vagy Kkiegetik Oket,
talan azért, hogy tartésabbak és kdnnyebben megdrizhe-
ték legyenek: a nagy kolostorokban a zarandokoknak
osztogatjak, akik: nagy ahitattal érzik 6ket Gau-ikban, azok-
ban a kerek, négyszogletes vagy templomalaku, ezlist vagy
vorosréz kis ereklyetartokban, amelyek mindig ott csiing-
nek nyakukban vagy 6viikben, hogy megvédjék 6ket min-
den veszedelemt6l.

Némelyikbe szanszkrit nyelvii formuldk (dharani és
mantra) vannak belepréselve ; ezek misztikus mondasok,
a legtbbb ember szamara érthetetlen nyelven és a sz jel-
képében a buddhista tanitas Iényegét tartalmazzak ; majd-
nem valamennyit Indiabdl hoztdk : beszédes bizonyitékai
azoknak a lelki kapcsolatoknak és mindennapos érintkezé-
seknek, amelyek valamikor az 6rok hé orszagéat Sakyamuni
foldjével Osszefizték. Ez a sok ts’a ts’a egyuttal élénk vila-
gossagot vet a vallasi szektak elterjedéseére a régi Tibetben,
és ezért sokat Osszeszedunk bel6lik ; egy rapiat Igéerlink
minden Gjfajtaért, amit hoznak. igy a vilagiak és a lamak
babonas aggodalmai is lecsillapodnak, gy(jteményink pedig
szemlatomast gyarapodik.ZZ

Léri, jalius 21.

Tabo volgyét6l minddssze harom méridldnyire fel-
Utjuk otodik taborunkat, hatalmas barackfak alatt, Lori-
ban, Spiti tartoméany utolsé falujaban : olyan, mint valami
z6ld oazis Hurling vigasztalan és kopar sivatagja kuszo-
bén; harom allam, Spiti, Bashahr és Tibet hatara talal-
kozik itt. Lori lakosain mar érzik India vagy még inkabb
fels6 Bashahr szomszédsaga, kilsejukdn is, ruhazatukon
is ; altalaban nem oly férfiasak és izmosak, mint Spiti hegy-
lak6i, nem olyan bizalmat gerjeszté a tekintetiik ; kdzoém-
bos, fasult és gyanakvoé embereknek latszanak ; némelyik-
nek a haja hosszu és borzas, ruhaik hihetetleniil rongyosak.
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Ha nem tudndk, hogy alapjdban véve derék emberek,
zord és vad kiilsejuk megijesztene benniinket. Egyik magan-
hazban a kdpolna meglehetésen régi falfestmények nyomait
Orzi: eszunkbe jnt, hogy Rin c’en bzan po életrajzai szerint, a
nagy buddhista apostol ebben a faluban templomot épitett;
ez a félig elpusztult kdpolna val6szin(ileg annak a templom-
nak az utoda.

Zangzam-hid, julius 22.

Koran reggel dtnak indulunk Hurling sivatagja felé ;
hegyes és teljesen kopéar taj, koérilbelil harminc mérfold
hosszu; a Spiti nagy kanyart ir le rajta, amint délre fordul,
hogy Namgia szomszédsagdban a Sutlejbe démoljon. Lori-
tél néhany mérféldnyire, a Pangdom sziklai alatt, amelyek
meredeken esnek a folydra, az Osvény hihetetlenil meg-
sz(ikil, minduntalan a szikldba vagott roppant Iépcs6k
szakitjdk meg s igy kénytelenek vagyunk ismételten lerakni
a lovakrol a poggyaszt és vallunkon vinni a ladakat, mikoz-
ben alattunk a sziklas és nagyon magas partok kozé szori-
tott foly6 vadul és filsiketitd robajjal rohan. Furcsa és
cikornyas hegyek vesznek korul, sdr( csillamrétegek baraz-
daljak Oket s ezeken ezerszeres visszfénnyel tancolnak a
sargas és koves sivatag forré napjanak sugarai; a leveg6ben,
a karavantél folvert porban, ugyancsak varazsosan csillog-
nak a szikrazd szemcsék. Déltajban pihen6t tartunk, hogy
megebédeljink, a Karitha, a Spiti kis mellékfolydja partjan,
mikoézben a karavan, Kalil parancsnoksaga alatt, tovabb
megy a Pare-Chu felé, amelynek partjdra minden aron el
kell érniink még az éj beéllta el6tt, mivel az Gt bizonytalan
és viz sincs kbzben sehol.

Hogy szomjunkat oltsuk, nekiink is a Karitha zavaros
vizét kell palackjainkba gydjteniink ; fekete, mint a tinta
és iszapos ; akkor sem jobb, ha lellepedik. Annyira tele
van tormelékkel és homokkal, hogy ugy érezziik, mintha
valami szérnyen mocskos levest nyelnénk ; egyaltalan nem
csillapitja szomjusagunkat. Hidba keressiik az els§ torté-
nelmi feliratot, amelyr6l Francke 28 beszél és amelynek itt
kellene lennie az Ut mentén Hurling kozelében : a maso-
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dikat viszont megtalaljuk, de a legjobb akarattal sem tud-
juk felfedezni rajta Byan c’ub od nevét.

Ezutdn magunk is folytatjuk Gtunkat az attlizesedett
homokban, a lélegzetiinket fojtogatd, fullaszté és poros
leveg6ben : korilottink végtelenil Ginnepélyes csénd ; szem-
ben vellink sargds dombok végtelen sora, rajtuk mindunta-
lan felbukkan és eltlinik karavanunk, amint lassan kapasz-
kodik és ereszkedik a napsutotte kopar kis volgyekben.
Véltakoz6 fehér és fekete savokkal bardzdalt voros és
rozsdaszind sziklak tornyosulnak fel félelmetes csavarula-
tokban s koronadzzak ezt az (tszakaszt, amely szinte leny(-
g6z benniinket rettentd vigasztalansagaval.

Messze délkelet felé mint harom havas és jeges piramis,
égig nyulnak Purgyul isten sérthetetlen székhelyének, a
Leo-Purgyul hegynek biiszke csucsai.

Alig hogy belépiink a Pare-Chu vélgyébe, lenyugszik
a nap; a tajkép egyszerre megvaltozik : nincsenek mar
cikornyas és szines hegyek, nincs mar a finomszemd csil-
lamhomok, helyettik csupa lukacsos k6, mint a habké,
mind egyforman szirke és feketés ; régi tlizhdnyok és kénes
melegforrdsok krateralaki mélyedései elaruljak a vidék
vulkani jellegét. Lent a mélyben, a foly6 balpartjan, Kalil
mar folallitotta a satrakat néhany hatalmas szikla tévében,
amelyek megvédik 6ket az esetleges omladékoktol; a nem-
zeti szin( zészlocska lobog az esti friss szélben s némi vi-
damsag bélyegét nyomja tadborunkra, amely ezen az estén
a szokottnal is elhagyatottabbnak és szomorubbnak lat-
szik. Latjuk, amint a Chumurtiba vezet6 ut, kelet felé,
belevész a vad hegyszorosba.

Chang, julius 23.

Néhany 6ras késéssel indulunk, mert a lovak nem jot-
tek meg idejében a tavoli flives fennsikokrdl, amelyek sze-
gényes zolddel szegélyezik a hé hatarat; még tegnap este
felhajtottdk oda &ket embereink, hogy valami kis legel6t
keressenek, mert satraink koril egyetlen szal fi sincs.

Az Ut meglehet8sen j6 ; egy er6s sodri hegyipatak
évek folyaméan nagyon mély és sz(ik medret vajt maganak
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a tulsagosan porhanyé sziklaban, Ggy, hogy a karavant
faradsagos, nagyon unalmas és néha kalandos kanyargésra
kényszeriti; aztdn sargas és homokos hegyszakadékba
jutunk, olyan, mint valami sz(ik csatorna, alig két-harom
méternyire latjuk az utat magunk el6tt. A nap mer6lege-
sen tliz rdnk és amint visszaver6dik a tormelékrél és a
sziklakrol, pokoli modon megsokszorozodik forrosdga. Ez
a folyos6 hirtelen z6ld és bévizii volgybe torkollik : koze-
pében latjuk fehérleni Chang héazait; Bashahr allam utolsé
faluja ez, Spiti hatara iranyaban. Harom kis falu, omladozo,
alluviélis talajon, amely a Leo-Purgyul el6hegyeitdl a folyd
felé lejt; koroskorul sok-sok, nagykiterjedésd, arpaval és
buzéaval bevetett terrasz ; csatorndk bardzdaljak keresztil-
kasul és biztositjdk allandé oOntdzését.

A kozéps6 faluban utjik fel a tabort, fasor arnyéka-
ban, kis patak mellett, amelyben forrésviz folyik.

Itt aztdn Abdulnak alkalma lesz bebizonyitani sza-
kadcsmvészetét, mert eddig csak konzervekkel taplalkoz-
tunk. De nem lehet folyton konzerven élni, még akkor sem,
ha az a konzerv olyan gondosan és olyan szakértelemmel
készil, mint a Cirio-konzervek. Itt, Changban akadunk
els6 izben csirkékre : de a lakosok nem szivesen adjak el,
mert tudjak, mi lesz a szerencsétlen allatok sorsa és még
csak kozvetve sem akarnak kozrem(kddni az ahimsa
parancsadnak megszegésében ; ez a parancs a buddhizmus-
ban is, a hinduizmusban is él és tiltja barmiféle él6lény
mego0lését. Tenzin, egyik szolgank, kénytelen azt hazudni,
hogy fajnemesités céljabdl falujaba akarja vinni a csirkéket.

Valéban, ezen a vidéken érzik mar a Bashahr allamban
uralkodé orthodoxianak egyel6re még tavoli és kozvetett
befolyasa ; de valdszinii, hogy az embereknek ebben a tdl-
sagos aggodalmaskodasaban alapjaban véve némi szami-
tds is van : az ahimsa Orve alatt akarjak kényszeriteni az
idegent, hogy mindent dragan fizessen meg. Ha mar vét-
kezniok kell, tandcsos minél nagyobb hasznot hdzni a
veétekb6l.

Bashahr allam kozelségét a népviselet is mutatja. A
férfiak hossz( hajat viselnek, mint régen az aprodok, feji-
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kon csinos, fehér gyapjusapkéat, fekete barsony szalaggal,
ruhdjuk nyers gyapju, hosszi tunika modjéara szabva, két-
oldalt sotét szovettel szegett hasiték ; nagyon szeretik a
viragokat; az asszonyok hajukat, a férfiak sapkajukat diszitik
vellk. A papok itt nem a lamak vords tunikajat viselik,
hanem a vilagiak rendes kazakjat és ezekt6l csak a nyakuk-
ban csiingd buddhista rozsafizér kiléombozteti meg Oket.

Nyilvanvalé, hogy hatéarteriileten vagyunk, ahol a
Tibetb6l behozott lamaizmus mellett megmaradtak a leg-
6sibb helyi kultuszok és hagyomanyok s egydttal a hinduiz-
mus tobbé-kevésbbé felismerhetd hatasai. A vallaskutatdt
legjobban érdekld hitvalldsok halmozddasa ez : a lamaiz-
mus ezen a vidéken, mint altaldban az egész fels6 Kunavar-
ban, nagyon kevéssé tiszta ; ezek itt az utols6 hullamai s
lassan-lassan &sszefolynak mar a hinduizmussal. Rin c’en
bzan po, meglehet6s sikerrel, leverte az 6si kultuszokat:
Guge kiralyai, akik itt uralkodtak, templomokat épitettek
és befejezték a buddhizmusra térités munkéajat. A bashahri
hindu ural'kod6hdzak tdmogattdk a tobbé-kevésbbé hin-
duizmussal szinezett helyi hagyomanyok feltdmasztasat:
most figyelemremélté hajlam mutatkozik a visszatérésre a
lamaizmushoz s ez mindenekfelett néhany hittéritd és «meg-
testesult» apostoli és hitterjeszt6 munkajanak kdszénhetd ;
ezek f6képpen rNin ma pa és dGe lugs ya szektéiba tartoz-
nak : vonzza 6ket a dusan termd vidék és a sok pompas
volgy, amelyek, ugy latszik, kedveznek elmélkedéseiknek
és misztikus elragadtatasaiknak ; letelepednek, egyre tob-
ben jonnek utdnuk és hiveket toboroznak. Ott vannak Li,
Poo, Lippa teriletén: és furcsa, majdnem mind Khambol
jonnek, Kina hatararol. Ez magyardzza meg, hogy Eels6-
Kunavar csekélyszdmu lamai kozul néhany, tovabba egy
po-i aszkéta és egy chini-i orvos ebben a tavoli tartoméany-
ban fejezte be tanulmanyait vagy nyerte el a misztikus
beavattatast.

Julius 24.

Koran reggel, jobbkéz fel6l allandéan igen hosszd
marti® kisér benniinket, elindulunk, hogy megnézziink egy

B. Tucci—E. Ghersi: Kincses Tibet.
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régi templomot s a falu folé tornyosulé és a folyd jobbpartja
felé ereszkedd meredek hegység csucsan épllt var romjait.
A Kkis templom 06reg, flstds és nagyon rendetlen, mert nincs
pap, aki 6rizze ; a freskok mind eltlintek s némelyiket val4-
szinileg ujabb keletld durva festmények takarjak.

Az oltar felett, kodzépen, Padmasambhava cslnya
szobra. A templom azonban nem a rNin ma pa, hanem az
aBrug pa szektaé ; ez a legelterjedtebb szekta egész fels6
Kunavarban ; hatdsa a tashigangi gompabdl sugarzik Ki,
amelyet néhany nap mualva meg fogunk latogatni. Csak
itt-ott vannak apro szigetei a rNin ma pa vagy a dGe lugs
pa szektdnak, ami, mint emlitettiik, néhany helyi lama
hatasanak tulajdonithaté.

Francke sem ezt a templomot nem latogatta meg, sem
a masik, sokkal jelentékenyebbet, a falu kdzepén ; s6t gy
latszik, hogy a masodikrol nem is volt tudomasa.

Ugy latszik, dPal Idan Lha To, Srimati-devi istennek
van szentelve ; Kkicsiny és sotét.

De a megfeketedett és flistos falakon tdrténelmi, iko-
nografiai és vallasi szempontbdl nagyérték( freskék jelen-
tékeny nyomai vannak.

A lamaisztikus pantheon rendes istenségeinek alakjai
mellett alvilagi istenek és istenndék vannak s ezeket Tucci-
nak, kéziratok és fametszetek alapjan sikerllt meghata-
roznia. Ezek a narag-ok, a halottak tiszteletével és a p’o ba
szertartasaval 0Osszefliggd istenségek ; kotelességik bizto-
sitani a haldoklok ujjasziletését, akar valamelyik buddhista
paradicsomban, akar a létezésnek boldog formaiban, bele-
vetitve ezekbe a tudat elvét, ami, a lamaizmus szerint az
emberi személyiség magvat és folytonossagat képviseli,
mindaddig, mig el nem éri a Nirvanat.3

Nako, julius 25.

Haromaras 0t Nakog-i32; joval nagyobb falu, mint Chang,
de ez is hadrom falubol all; mind a harom kilén hegyoldal-
ban épult, harom hegyi patak valasztja el 6ket egymastol;
a patakokat a Purgyul egészen kozeli homezdi taplaljak.
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A falu szélén, kivancsiak csoportjaban, all és var ben-
niinket a lamberdar, vagyis a falu birdja ; a szokasos kol-
csonds udvariassagok utan baratsagosan elkisér egy arnyas
térségre, fest6i kis td partjan, ahol tabort Gthetink. Koéz-
vetlenll a Purgyul alatt vagyunk ; csupa parkany, kup és
pillér, mint zord bastya valasztja el Nyugat-Tibetet Bashahr
allamtol. Csucsait, amelyek meredeken tornyosulnak, mint
gigészi falak, majdnem o6rokdsen kod boritja. Mintha 6rokké
vihar volna odafénn, mintha Isten el akarna rejteni trénu-
sat az avatatlanok szeme el6l. Onnan indulnak a vizek,
amelyek megtermékenyitik a foldet és a viharok, amelyek
pozdorjava térik az embert és miveit. Az istenség, aki ott
lakik, Nako-nak és a szomszéd falvaknak félistene, a sabdag;
6 védelmezi a kornyéket, 6t szolitjak az aratotinnepeken, az
0 dicséretét éneklik bizonyos nagyon regi eredetl népénekek,
amelyeknek kéziratos szovegét Tucci megszerezte. Kiilo-
ndsen menyegzOi szertartdsokon énekelnek igen régi ere-
detli himnuszokat ; ezeknek 6si magja korabbi a buddhiz-
mus bevezetésénél; e himnuszok jellegzetesen Bonpo-
fohaszokat és szertartasokat 6riztek meg. Nincs falu, amely-
ben ne talalnank bel6lik néhéany példanyt.

A hires hegy nevének irasmddja igen bizonytalan:
Purgyul (Francke), Purged (Gerard), Porgial (a Survey of
India foldrajzi felvételei, 1863.), Riwa Phargyul (Mor-
shead) ; ezt az alakot, mint a legvaldszinlbbet, fogadta el
Burrard és Héron is.3 A purgyuli énekek példanyéaban,
amelyet Nako-ban talaltunk, igy olvassuk : Pu yul, mas
kéziratokban Spur ldyul; a tibeti név val6szinlleg Spur
yul, jol ismert emléke az indiai mitologiai foldrajznak :
pretapuri, a preta, vagyis a rémek varosa vagy faluja.3}

De nem szabad elfeledniink, hogy ezen a Tibet és India
kozé es6 terlleten s még Nyugat-Tibet hatdrtartomanyai-
ban is igen gyakran &si helynevekkel van dolgunk, amelyek
késébb, a lamaizmus behatoldsa utan, hasonlé hangzas,
vagy tobbé-kevésbbé onkényes etimoldgia alapjan tibeti
jelleget oltottek.

Nem kétséges, hogy ezeknek a vidékeknek 6si torzsei
a tibetit6l kilonb6z6 nyelveken beszéltek ; s ha ezek el is

-
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tlintek a hasznalatban vagy eltlin6iéiben vannak, mégis
nyomokat hagytak a helynevekben és nem egyszer tovéabb
élnek a tiszta tibeti alak mellett; jellemz& példa erre
Chumurti: 0Osszetett sz6, részei a tibeti c'u — viz és a
murti, ami Kunavariban ma is annyit jelent, mint forrés.

Julius 26.

Két Gt keresztezésénél, egy kis templomban, szdzadok
Ota fogadja a hivek aldzatos hddolatat egy ko, amelyen a
hagyomany Padmasambhava kezének lenyomatat szeretné
felfedezni. Zo6ldes k&, nagyon sok van bel6le ezen a vidéken,
nem nagyon kemény, a viz kdnny( szerrel kivajja s gyakran
furcsa alakokat vaj bele, amelyek szérnyallatokhoz vagy
még gyakrabban emberi nyomokhoz hasonlitanak ; ezeket
a nép képzelete a legtiszteltebb vagy a legrettegettebb isten-
ségeknek tulajdonitja.

A mi esetlinkben igazan nem tudjuk, hogyan azono-
sithattdk a hires mester kezenyomat ezzel a szabalytalan
vizvajattal. A lenyomatoknal jéval érdekesebb az a
néhany falfestmény, ami még megvan s a legnagyobb
valdszinlseg szerint a XV. vagy a XVI. szazadbodl valo.
Amitabha, Sakyamuni s mésok szokésos alakjai mellett van
a kaputél balra egy igen finoman festett Tara és egy
Lokanatha.

Hasonlithatatlanul érdekesebb a masik templom, fenn
a fennsikon, a falutél délnyugatra ; a helyi hagyomany
Rin c’en bzan po temploménak tartja. Ez val6szin( is; de
kétségtelen, hogy a kulonféle kapolnakat kés6bb Ujraépi-
tették és javitgattdk. Csak néhany stukkd-szobor maradt
meg, ezek a legfébb Buddhdk szent Pentasat abrazoljak, s
megmaradt még egy ndé-istenség (nem Ratnasambhava,
mint Francke gondolja), val6szinlleg Prajnaparamita na-
gyon szép, ugyancsak stukké képméasa. Es ebben a temp-
lomban is, amelynek LoZsum-templom a neve, tovabba
Rin e'en bzan po temploméban, valamint a gTsug lag k’an-
rél elnevezett templomban freskomaradvanyok is vannak:
igen figyelemreméltdé néhany mandala, amelyek 0Osszefug-
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gésben vannak a Vairocana-ciklussal. Itt ugyanazok az
iskolak bukkannak elénk, amelyek a tabo-i templomot
épitették3s: lefényképezzilk ezeket az értékes szimbdlu-
mokat, mert élénk fényt vetnek azokra a hiedelmekre és
élményekre, amelyekbdl az aszkétdk ismeretlen tomege
valamikor vigasztalast és ihletet meritett éppen itt, Spiti,
Fels6-Kunavar és G-uge volgyeiben. Uj miveltséget terem-
tettek ezek és olyan rajongasokat keltettek életre, amelyek
késébb egész Tibeten elaradtak. Helyesen vették ezt észre
a tibeti torténetirok és kronikasok, mikor — glLang darma
hithagyasa utdn, aki veszélyeztette a buddhizmus meger6-
s6dését és mar-mar Gjraélesztette az 6si Bonpo-kultuszokat
— Ugy beszélnek a buddhizmus Gj behatolasarol, mint egész
Tibet m(vel6dési és vallasi torténetének alapvetd fontos-
sagl eseményérél és elismerik, hogy ez éppen azokrdl a
vidékekrél indult ki, amelyeken most haladtunk at.

Ujra végigjarjuk azokat az utakat, amelyeket a X. és
XI. szédzadban tibeti lotsava-k és indiai pandit-ok rottak :
leszalltak Indiaba, hogy a hires egyetemeken vagy remete-
lakokban megtanuljak a mesterektdl és az aszkétaktol azo-
kat a szent tanitasokat és misztikus élményeket, amelyektdl
az Udvosséget remélték ; viszont, mikor ellizték Gket az els6
muzulman betorések, mikor elvesztették hitiiket a hinduiz-
mus hatalmas feltdmadasaban, mikor ld6z6be vette Gket
néhany uralkodohaz rosszindulati korménya : visszamen-
tek a Himalaya Gttalan atain, ahol a vélgyekbén és a fenn-
sikokon midveletlen pasztornép élt, ez pedig az Gjonnan
megtértek lelkesedésével fogadta Buddha szavat. Es az 6
egyuttmikodésik eredménye nem csupan az lett, hogy a
tomegek teljesen megtértek, hanem ebbdl sziletett a la-
maizmus is ; megtartotta ugyan sok sajatos és jellegzetesen
tibeti jellemvonasat, azonban egyszersmindenkorra meg-
honositotta az 6rok ho orszdgaban a mahayana nagy elmé-
leti rendszereit és mélységes misztikus élményeit. Ha egy-
szer majd jobban ismerjik nemcsak a formait, hanem f&-
képpen ritusainak és formulainak belsé jelentését, meg fog-
juk érteni, mennyire téves dolog egy kalap ald venni és
valami durva méagia zagyvalékanak tekinteni a tanulma-
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nyozasra legméltébb misztikus élmények és a legmélyeb-
ben atérzett aszkézisek egyikét.

Kétségtelen, hogy a lamaizmus most hanyatldsanak
korszakdban van ; de néhany modern megnyilvanulashdl,
az elkorcsosulés nyilvanvalo jeleibdl, vagy egyszer(en olyan
ritusokbol és szertartdsokbdl, amelyeknek bels6é jelentését
nem ismerjiuk, nem lehet megitélni egy vallast, hiszen ebbdl
meritettek ihletet olyan emberek, akik az emberiség leg-
nagyobb misztikusai k6zé tartoznak. Ha ez lehetséges volt,
akkor a lamaizmusban olyan elemek rejlenek, amelyeknek
igen nagy a lelki értékuk.

Amint kijovink a templombdl, az egyik pap hatalmas
sziklahoz vezet benniunket; benne, mint mondja, tiszte-
letreméltd labnyom van ; a hagyomany Purgyul istennek
tulajdonitja ; ez, bar gigaszi aranyud, anatémiailag koérul-
belil megfelel az emberi ld&b nyomanak, nem gy, mint
Padmasambhava ldbnyoma.

Ghersi kozelebb megy a labnyomhoz, hogy lefényké-
pezze, de egy pillanatra megfeledkezik az ereklye szentségé-
rél és folmegy ra, hogy jobban beédllithassa ; igy, akarat-
lanul is, megbocsathatatlan szentségtorést kovet el.

Az Oreg papok fejliket csovaljak és korhold szavakat
mormolnak : félnek is, mert arra gondolnak, hogy az isten
talan rajtuk all bosszut, mert erre a szent helyre vezettek
benniinket.

Ghersi leginkdbb amiatt aggodik, hogy ez az énkénte-
len cselekedete esetleg akadalya lesz annak, hogy késébb
a templomokban fényképezhessink. Tibetben, ha nincs is
postai szolgélat, a hirek meglepd gyorsasaggal jutnak to-
vabb és terjednek el.

Ghersinek nagyon kinos éjszakaja van : egy makszem-
nyi kis csillamszilank, nem tudni hogyan, belefarodott a
jobbszeme szaruhartydjaba, éppen a szemgoly6 kozepében.
Kegyetlen fajdalma kokain-becsepegtetésre is alig csilla-
podik. Komolyan aggédunk, mert semmi mddot nem tala-
lunk ra, hogy kivegyiik. Tucci megprébalja megszabaditani
szenvedéseit6l, de talan még az orvos gyakorlott szeme sem
tudnd észrevenni, ilyen korilmények kozott, az ilyen apré
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és attetsz6 idegen targyat. Ghersi, tobb kokain-becsepeg-
tetés utan ismételten megprdbalja a tikor el6tt kivenni a
szalkat a szemeszeti idegentestlandzsaval, de minden Kkisér-
lete hidbavalé. Mar-mar arra gondol, hogy ha az isten igy
kezdi a bosszuallast, akkor 6 bizonyosan nagyon csunyan
fogja végezni.

Tashigang, jalius 27.

Ghersi szeme még mindig faj ; nagy gyodtrelem neki
ez a meglehetésen hosszl menetelés, még hozza rossz uton,
a bekotdzott félszemével; nem lgyelhet a karavanra, nem
fényképezhet. Ma minden filmtevékenység szinetel. Kalil,
mikor kihozza Ghersi satrabdl a kis tabori agyat, jol meg-
termett skorpidt fedez fel, amely fenyegetén emelgeti mér-
ges olldjat. Purgyul isten még mindig nem békéit meg.

A karavan elindul; ezalatt a papok a taborba jonnek,
hogy bucsut vegyenek téliink ; elégedetten és mosolyogva
nézik Ghersit; megallapitottdk, hogy az isten bosszuja csak
az igazi blindst sajtotta. Délben, roppant kiterjedésl torme-
Iéken keresztill, elérjik a tashigangi hagét.

Mar a Sutlej volgyében vagyunk ; a folyd kavarogva
és vadul szaguld a szakadék fenekén ; jobbkéz fel6l diibo-
régve rohan a Spiti, ciklopsi sziklahasadékon &t vag utat
maganak. Megfordulunk, hogy utolsé istenhozzéadot mond-
junk a megtett Gtnak, mint aki kedvesétdl bucsuzik : a
karavanélet soran megszereti az ember az utakat. A lassu
és Ovatos menetelés, a faradsagos elGretores, a felkapasz-
kodas a cstcsokra és a tapogatddzé leereszkedés azt az ér-
zést kelti benniink, hogy lélekben dsszeforrtunk a vidékkel.
Eszlinkbe jutnak a részletek, a borzalmak és a vidék vara-
zsa . a civilizaci6 megajandékozott benniinket a gyorsa-
saggal, de megfosztott ett6l a kodzvetlen érintkezést6l a
természettel; az autd visz és szinte szaguldva magaval
ragad és a vidék elfut el6liink, miel6tt még jol szemugyre
vehettik volna és hirtelen eltlinik és szertefoszlik, mint
messzi-messzi alom.

Mikdzben megkezdjuk a leereszkedést Tashigang felé,
a hegységrél roppant szikladarab valik le, dibérogve le-
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zuhan s kozben séargés porfelleget ver, amely lassan-lassan
eloszlik a vdlgyben; oriasi szikladarabok mennydorgés-
szer(i robajjal gordilnek le egészen a néhany héazbdl allo
faluig, amely régi omladékon épilt. A sovany mez6kon, itt
is, ott is, minden{tt hatalmas sziklatombok. Ezek a békés
parasztok egyéltaldn nem térédnek az omladoz6 és porla-
doz6 hegy sziuntelenul fenyeget6 veszélyével.

Mi drultségnek tartandk még a gondolatot is: falut
épiteni ekkora magassagban, olyan talajon, amely egyszer
végzetszerlleg Ugyis mindenestul leomlik, itt a kopar és
meredek hegyoldal kézepén. De ez a nép nem térédik vele.
A mez6k végében alacsony falakat épit, ezekre kélapokat
helyez, a k6lapokba formuldk vannak vésve, mindenekfelett
Avalokitesvara csodatévé mantra-ja (Spyan ras gzigs; ejtsd :
Chenrezig) : és biztonsagban érzi magat. Még pedig azért,
mert a tibetiek nem hiszik, hogy az anyagi és a lelki vilagot
éles és pontos hatarok valasztjak el egymastdl; természet-
folotti kapcsolatok Ujra Osszeflizik a kett6t. A természet
nem gépies térvények lancolata, hanem bonyolult szerve-
zet, amelyben tudatos er6k mozognak, mikodnek és keresz-
tezik egymast; ezek az er6k kényuk-kedvik szerint ural-
kodnak az embereken, kivéve néhdny magasrendl teremt-
ményt, akiben az ember Ggyszolvan megistenil és aki ra
tudja kényszeriteni akaratat erre a vilagegyetemben ka-
vargod sotét vilagra : Kkivaltsagos lények ezek, birtokaban
vannak annak a magikus pecsétnek, amely megnyitja a
vildgegyetem lelki alvildganak kapuit; ilyen Milaraspa,
vagy azok a csodatévOk, akikrdl a tibetiek azt mondjak,
hogy tudnak viharokat tdmasztani, jéges6t megallitani.
Szerintlik a viharok, a gorgetegek, a lavindk, széval mind-
azok a csapasok, a melyek oly zordda és veszedelmessé teszik
az életet a tibeti fennsikon, azoknak a tudatos er6knek a
megnyilvanulasai, amelyek a legtobb ember szamara lat-
hatatlanul és észrevétlenil rdnk nehezednek komor fenye-
getéseikkel. Ugy, hogy ahol mi gyampilléreket épitenénk
és lemondanank az élet minden reményér6l, ott a tibetiek
a mantra-khoz és a magikus er6khoz folyamodnak, ezek
pedig 06sszhangba kerilnek a leghatalmasabb kozmikus
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folyamatokkal s igy meg tudnak akadalyozni olyan esemé-
nyeket, amelyeket mi végzeteseknek tartanank.

A kolostor, kevesebb bittel a magikus formuldkban, de
tobb jozan belatdssal, mindenesetre szilard sziklan épilt,
két volgy kozott, minden veszedelemt6l biztos helyen.

Kalil a karavannal keresztiilmegy a falun, hogy biztos
és alkalmas helyet keressen, ahol folithetjik tdborunkat:
mi felmegylnk a gompéba, amely egy nagyhirli «megtes-
tesult» székhelye.

A templom terraszdn Oreg pap fogad benniinket ud-
variasan ; varja a skushok-ot, akit mar értesitettek érke-
zésunkrél.

Yéghetetlen békesseg és nyugalom vesz koril bennin-
ket s elmélkedésre hivogat; juhok jonnek fel és mennek le
a lépcs6kon és jarnak-kelnek szabadon a templomban ; a
batrabbak odajonnek hozzank és tanyérunkbdl eszegetik
az aszalt barackot: ezzel kinaltak meg, mint tekintélyes
vendégeket szokas ; a korulottink ropkddd verebek is le-
telepednek mellénk : nem is tér6dnek vele, hogy mi is itt
vagyunk. Ugy latszik, ez is egyike azoknak a remete-
kolostoroknak, amelyekrdl India klasszikus irodalma beszél.

Lassan lépked fol, a templom felé a skushok, el6tte
szolga ; ez az els6 «megtestesiilt», akivel Ghersi életében
talalkozott és bar 6 nem buddhista és nincs is meggy&z6dve
ezekr6l a lélekvandorlasokrdl, el kell ismernie, hogy ez az
ember egészen mas, mint azok a papok, akikkel eddig ta-
lalkozott. Most a terraszra ér, rovid fejbiccentéssel viszo-
nozza a jelenlévd szerzetesek hodolé (dvozlését és nagy
méltésaggal lell Tucci mellé ; diszes, b6 vords tunika van
rajta, vallain ugyancsak vords kopeny, fején kis fekete
sapka. Nagyon finom és értelmes az arca ; szemei elevenek
és feketék, lassan és méltosadgosan beszél, a legcsekélyebb
meglepetést sem mutatja latogatdsunkon, pedig bizonyo-
san kivételes esemény szaméara. Ghersi messzebb megy, hogy
néhany felvételt készitsen a templomrdl és kdrnyékérdl s
kdzben élénk tarsalgas fejlédik ki Tucci és a «megtestesilt»
kozott vallasi és misztikai targyakrol; az éreg papok meg-
lepetten figyelik.
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Ez a «megtestesilt» talan a legtekintélyesebb vallasi
személyiség az egész Felsé Kunavarban ; a tashigangi ko-
lostornak koszonhetd az aBrug fa szekta elterjedése az
egész kornyéken és a tulajdonképpeni Tibet hatarévének
sok részeben, amelyeken nemsokara &thaladunk majd.

Elfelejtettiik megemliteni, hogy a mi shushok-unk nds
ember : Tibetben is kotelezd a szerzetesekre a papi nétlen-
ség ; de a voros szekta hivei ezt a szabalyt nem veszik ilyen
szigoran.

Maga a skushok kisér benniinket a templom k&zépsd
kapolnajaba : a felhomalyban kulonféle istenségek szobrait
latjuk ; de csak egy-kettd érdekes kozulik ; nagyobbrészt
sem ikonogréafiai, sem mdvészi értékik nincs. De tudjuk,
hogy ebben a kéapolnaban &riznek egy régi ruchien-1 (rus
rgyan); értesiiléseink szerint igen nagy érték(; a leg-
nagyobb boékken6 most ravenni a «megtestesiiltet», hogy
mutassa meg. Kazei laménknak csak hosszas tanacskozdsok
utdn sikerll megszereznie ezt az engedélyt. A ruchien-1
nagy oOvatossaggal Kiveszik abbdl az er6s ladabdl, amely-
ben féltékenyen 6rzik. Finoman kidolgozott és vésett ember-
csontokbol készitett kdpenyféle ez : a leghosszabb csontok,
kilondsen a labszar- és vallcsontok szarabol keésziltek a
legnagyobb sikok, amelyek a kozép-diszitményt alkotjak ;
a lapos csontokbdl, példaul a koponyacsont lemezeib6l ké-
szultek csattok médjara az 0sszekotd lemezek, s végul a
tébbi, kisebb csontokbdl golydkat faragtak, amelyek fel-
flizve, mint a rozsafizér szemei, arra valdk, hogy Ossze-
kossék egymassal ennek a hatborzongat6 ruhadarabnak
egyes részeit. A nagyobb csontdarabokon a Tantra-ciklusok
legtitkosabb istenségei vannak bevésve : Samvara, Heruka,
Hevajra, korllottik kiséretik : Dakini, Nairatmya, Vajra-
varahi, halotti istenségek és egyéb szimbolikus abréazolasai
annak a misztikus atszellemilésnek, amely az elmélked6-
nek megadja a mindentdl flggetlen végsé ok birtokat. Ezt
a ruchien-1 kilénosen a gecod (cs6d) szertartdsdban hasznal-
jak, amelyre vonatkozolag Tucci igen gazdag irodalmat
gyjtott.

Ez a szertartds olyan, hogy a kevésbbé edzett emberek



75

nem birjak ki a szabalyban megkdvetelt valamennyi éj-
szakan at, vagy mar az els6 probakon elvesztik az esziiket
s nem ritkdn az életiiket is. A beavatandd koteles vissza-
vonulni olyan helyre, ahova a holttesteket szoktak kitenni
s ahol allitélag a szellemek jarnak ; kezében a mégikus tér,
emberi labszarcsontbol készilt fuvola, a kabala, vagyis
koponya, amelyet sziikség esetén csészének is hasznal, végul
a damaru, vagyis a ritualis kis dob. Amint megérkezik ebbe
a félelmetes maganyossagba, koteles fohaszkodni a szelle-
mekhez és a rontd er6khdz, amelyeknek megszamlalhatat-
lan sokasagat ismeri Tibet mitoldgiaja és babonaja, és fel
kell ajanlania nekik &ldozatul a sajat testét. Nyilvanvalo,
hogy a beavatandé olyan lelkiallapotban indul, amely nem
igen kulonbozik honfitarsai tobbségének lelkiallapotatél.
Ott ég benne a vagy, hogy egyszer majd birtokdba veszi az
igazsagot, és a megrendithetetlen meggy6z8dés, hogy a je-
lenségeknek ez a vilaga csupan hila latszat; de mikor meg-
kezdi cselekményeit, elméje zsufolva van azokkal a csaloka
képekkel, amelyek szdzadok 6ta benépesitik orszaga vallasi
tudatat. Ezek az er6k és démonok az & szemeben vald-
sagok ; alaktalan és szdérny( kilsejl rontd hatalmak serege
ez, amelyet a tibeti ikonografia bAmulatosan abrazolt képes
pantheonjanak ijesztd alakjaiban. A beavatandd, akit le-
ver a félelmetes magényossag és kornyezet, az &si hiedel-
mek lidércnyomésa alatt nem csupan azt érzi, hogy le-
nylgo6zi és foldre teperi a rémilet, hanem az is kdnnyen
megeshetik, hogy ijeszt6 hallucinciok rabja lesz. De Kis
id6 mualva, ha van ereje a kitartdsra, a megszokas elosz-
latja minden félelmét, elméje pedig visszanyeri a sziksé-
ges nyugalmat, hogy a megrendit6 élmények utdn 0jra
kezdhesse elmélkedéseit. Nem csupan azt fogja észrevenni,
hogy még ebben a rémit§ kdrnyezetben is elérheti az el-
mélkedéshez sziikséges nyugalmat és der(it és bejuthat a
misztikus folyamatba, hanem azt is, hogy a félelmetes
rémképek tulajdonképpen csak meg nem vilagosodott el-
méjének torzszulottei voltak. A démonok és a szornyek
nem targyi valdsagok ; talcsigazott elménk teremtményei,
s a megszokas és az elmélkedés Orokre szétfoszlatja Oket.
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Ekkor az aszkéta az élmények mas sikjaira terjesztheti
ki a veszedelmes és talan nem is nagyon rokonszenves
cselekmények soran szerzett meggy6zB8deéseit; ennek az
eredménye lesz a sunya, vagyis az «iresség» nagy és nehéz
igazsadganak kozvetlen megélése; ez az «Uresség» nem a
semmi, hanem a létezés felismerhetetlen lényege, amely
mindig tal van és felil van a megszamlalhatatlan és val-
tozékony formékon és latszatokon. Valdban, a cséd gya-
korlasa annak az iskolanak tulajdona, amelyet altalaban
«gyors Utnak» neveznek: kozvetlenil veszi birtokdba az
igazsadgot s mell6zi azt a hosszadalmas felkapaszkodast,
amelyet a tobbi iskoldk megszabnak.

Els6 félénk ajanlatainkra, hogy megvennék a ruchien-1,
a «megtestesiilt» szinte megsértédik : mindenekel6tt sulyos
szentségtorés volna eladni a templom egyik legtiszteltebb
kegytéargyat, de ezenfelll a kolostor minden értékes targya
leltdrozva van, a leltar pedig a rampuri Maharadzsa birtoka-
ban van. Helyette ezlstcseszéket ajanl megvételre; eze-
ket szabadon eladhatja, mert az 6 tulajdonai; nem is ér-
dekelnek benniinket, de kiilénben is a valdsadgos értékik-
nél joval nagyobb arat kér értik. A «megtestesilt» Uzleti
tigyekben is a megel6z8 életében szerzett tapasztaltsagot
tandsitja. Kazei laméankra és Kaidra bizzuk, hogy tovabbi
kisérleteket tegyenek a ruchien megszerzésére, mert iko-
nografiai szempontb6l csakugyan igen fontos és megérde-
melné a részletes tanulményozast.

Namgia, jalius 28.

Tashigang és Namgia kozt rovid a tdvolsag ; de az
at oly zord, kulonésen Namgia alatt, hogy majdnem hat
orankba telik, mig megtessziik a néhany mérfoldet. Alig-
hogy atmentink a Sutlej 6reg fahidjan, az ut a sziklaba
vajt hosszl, kanyargos lépcsévé valtozik ; le kell raknunk
a poggyaszt azokrol a lovakrol, amelyek a legnagyobb Ia-
dakat cipelik és egyenkint kell 6ket felsegiteni a magas
és meredek lépcs6kon. Egy kanyarodénal az a pony, amely
a konyhat viszi, az egyik ladaval nekivagddik a sziklanak,
lecsuszik a meredek szélén, néhdny masodpercig szinte le-



beg, kapalédzik, s aztdn, a maga és mindnyajunk szeren-
cséjére, megkapaszkodik valamiben. Hat orakor felutjik
huszonétddik taborunkat ; midta eljottlink Manalibol, most
elsé izben vagyunk csupan 3000 méter magassagban. Itt
Namgidban véget ér a kutatout els6 része. Korilbelll egy
honap alatt &thaladtunk a Chandra volgyén, Spitin, Kki-
vétel nélkul meglatogattunk minden kolostort és templo-
mot ; lefényképeztik belsejiket, a freskdkat, a szobrokat
és a feliratokat, értékes tudoményos anyagot gydjtottink,
amely nemcsak végleg megvilagitja az orszag vallasi és po-
litikai torténetét, hanem egyduttal élénk fényt vet a lamaiz-
mus megnyilvanuldsaira is, amelyeket mindmaig vagy
rosszul, vagy sehogysem ismertek.

Julius 29.

Abdul parancsnoksaga alatt négy 16 és néhany teher-
hord6 elindul Poo-ba a Spitiben gy(jtott anyaggal, hogy a
falubeli Zialdar héazaban elraktarozzak ezeket a ladakat
visszatérésiunkig. A teherhorddk kozt van a falu orvosa is,
aki betegek hidnyadban az alacsonyrend(i, de taldn jobban
jovedelmezd teherhordd munkéra adta fejét s ebben hi-
séges segitétarsa a felesége. Egyébként ezen a vidéken, mint
majdnem az egész himalaya-alji terlleten, minden testi
munka az asszonyokat terheli.

Az egész falu3db lazas munkédban van : szedik a ba-
rackot és aratjdk az arpat; Fels6 Kunavarnak ezek a leg-
fontosabb mez&gazdasagi terményei.

Az apré és nagyon édes barackot napon aszaljak és
Kiviszik Tibetbe, s6t Indidba is: az arpaliszt viszont leg-
fobb taplalékuk ezeknek az embereknek, akik névényi tap-
lalkozasukhoz képest valoszin(tlenul ersek. Van itt sz6l6-
lugas is, — a sz0616t Chinibdl telepitették ide — ott zoldéi
a Lamberdar haza alatt: vannak cirokféldek és egy szép
diéfa. A foldek rendkivil termékenyek: de nagy farad-
sagba kerdl ilyen jol megmdivelni, mert a talaj nagyon ke-
meny és koves : és az itteni éghajlatban, ahol gyakoriak
a szorny( hidegek, pusztasdg volna, mint egyébként az
egész Tibet, ha a nép Kkitarté szorgalommal nem vezetné
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ide a vizet a hegyekbdl és a falu folotti homezokrdl és nem
vajna bele a sziklaba foldecskéjét, amely ratertl és oda-
simul a Sutlej felé lejt6 hegyoldal vonalaira.

A magas hegységben is, ahol csak egy kis sik terulet
s egy kis viz van, faradsagosan elhéditjak a foldet arra a
néhany nyéari hénapra, amikor az ilyen magas helyeken
a foldm(velés egyaltalan lehetséges.

Ezeknek a foldeknek a neve risin (ri zin; ri zin k’a),
«hegyi foldek» ; nem ritkdk Fels6 Kunavarban és Nyugat-
Tibet hatarovében.

A nép sokat dolgozik, az asszonyok pedig nagyon vi-
daman is ; fiatal és Oreg asszonyok jarjak reggelt6l estig a
taborunkkal szomszédos Osvényt, érett barackkal teteje-
sen megrakott puttonyokat cipelnek a hatukon és arpa-
kévéket. Mosolyogva és élénken jonnek-mennek, mintha
nem is ismernék a faradtsdgot; izmos, virul6, napbarnitott
asszonyok, eleven és fekete a szemik ; szépen fésult hollé-
fekete hajukat hosszl, vékony fonatokban viselik, hajuk-
ban ezistbe foglalt korall- és tiirkiz-csattok. Kazei lamank
és a poo-i Lamberdar, akit felvettink karavanunkba, mar
munkaban van, hogy megszerezze az engedélyt a falu fon-
tosabb hazikdpolndinak meglatogatasara, és hogy Kikeresse
az oreg konyvgydjteményekbdl a legritkdbbakat és a tu-
doméanyos szempontbdl legértékesebbeket. A poo-i Lam-
berdar a kornyek legf6bb hatdsaga ; Zialdar fia; nagyon
fontos, hogy velliink van : igen jol ismeri a tibeti nyelvet,
ezen a nyelven olvas, beszél és kitlin6en ir, s6t néhany
angol szot is eltanult a morva hittérit6ktél, mikor azok itt
tartozkodtak Fels6 Kunavarban.

Devichand a neve ; de buddhista, annak a buddhiz-
musnak a hive, amely kezd mar s(rln keveredni a hinduiz-
mussal és ezen a kdrnyéken uralkodd vallas. A neve is
hindu athasonitasa ennek a tibeti szonak : devacsen (bDe
ba can), de ebben a hindu uralkodohaztél korméanyzott or-
szagban arisztokratikusan el6kel6 a hangzadsa. De testi
tipusa a kunavari alréteg jellegzetességeit mutatja : tes-
tileg nem orids, talan nem is oroszlanszivi. Néhany ro-
konaval egyutt bérli a postaszolgalatot, amelyet nyaranta
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poo-i futarok bonyolitanak le Chini és Gartok kozt; ezért
jol ismerik a hataron tul is és hasznos szolgalatokat tehet
még neklink. De taldn még nagyobb szolgélatokat tehet
baréatja, Tenzin ; hliségesen vele tart s mi Ugyvédnek hiv-
juk, midta némi blszkeséggel bejelentette nekiink, hogy
egy izben képviselte valakinek az érdekeit a rampuri ud-
varnal.

Ertelmes ember és tokéletesen ismeri az orszagot, mert
néhany évig postai futar volt Poo és Gartok kozott.

Jalius 30.

A napot az utanpdtlasi szolgalat (jjaszervezésének
szenteljuk ; Gjra atvizsgéljuk a podgyaszt és minden ladaba
tizendt napra valé élelmiszert csomagolunk, mert Ugy sza-
mitunk, hogy kutatéutunk november 20-ig fog tartani.

Julius 31,

Reggel meglatogatjuk a falu urdnak hazat és kéapol-
najat ; gazdag foldbirtokos, rokonsdgban van a rampuri
Maharadzsaval. Igen furcsa jelenség: a fején, elékel6 rokon-
saga jeléll, nagyon széles és vastag, kerek karimaju kulo-
nds sapkat visel, amely tlikkel van a hajaba tlizve. Nagy
mosolyogva fogad benniinket és feltlin6 blszkeséggel mu-
togatja meg kéapolndjanak festményeit és szobrait; egyik-
méasik csakugyan jelent6s, mind ikonografiai, mind md-
vészi szempontb6l; ajanlatokat tennlnk egészen folosle-
ges, mert tarsadalmi allasa Ggysem engedi meg, hogy el-
adjon valamit. Délutdn a taborban kellemes latogatdink
vannak, harom angol alpinista ; Nako-ba igyekeznek, hogy
megkisértsék a Leo-Purgyul megmaéaszasat: a hegy abbdl
az irdnybdl konnyebben hozzaférhet6 ; mind a harom csupa
lelkesedés és nagyon biznak benne, hogy sikerll a vallal-
kozésuk.

Ghersi tiszta szivbdl kivanja nekik, hogy a Purgyul
kegyesebb legyen hozzajuk, mint 6hozza volt. Annyi baja
szarmazott abbol, hogy szérakozottsagaban félmaszott az
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isten nako-i lAbnyomara, bogy szinte joggal aggodik ezekért
az urakért, akik egyenesen a hazdba akarnak betolakodni.

Augusztus 1.

A namgiai Lamberdart sikerllt ravenni, hogy eladjon
nekiink egy igen régi, keményfabol faragott, szép ablakot;
klasszikus példaja annak a ma mar (gyszolvan teljesen
eltint himalayai mulvészetnek, amely mutatja, milyen
tgyesek voltak a régi id6kben ezeknek az orszagoknak a
maveszei.

Legtébb rajta a névényi motivum : aprd rozsak, 16tu-
szok, egymasba fonodo sz6l8indak. Az oszlopokon stilizalt
indak arabeszkjeinek fonataban ott a nyolc kedvezd szim-
bdlum : a szenteltvizes edény, a kagyld, a torvény kereke,
a srivatsa, a két hal, a l6tuszvirag, a zaszIlo, az ernyd ; csupa
indiai 0rokség, szokatlanul str(in fordulnak el Tibet min-
den egyhazi és vilagi emlékén ; nem hianyzik a nap és a
hold sem, szimbdlumai azoknak a mélységes misztikus él-
ményeknek, amelyekbdl kipattan majd a legfels6 megvila-
gosodas tlize.

Ertesilléseink szerint ezeket a fafaragasokat valamikor
igazi kanami mdveészettel készitették, ami ma mar, ugy
latszik, teljesen megsz(int; és csakugyan, a modern munkak
nem egyebek jél-rosszul megfaragott durva gerendaknal.
Legrégibb példai vannak itt el6ttink annak a himalayai
mivészetnek, amelyet sokkal nagyobb figyelemmel kellene
tanulmanyozni, mint eddig tértént. Sok és jelentékeny em-
leke maradt ennek Bashahr allamban, Sarajban, Kuluban ;
ezek a miivek nem érik el ugyan az indiai mintaképek
finomsagat és bajat, de van bennik er6 és eredetiség és
barbar egyszeriségiikkel jél beleillenek abba a zord or-
szagba, amelyben keletkeztek.

Ez a kezdetleges és Gsi miivészet, amelyet mintak és
hagyomanyok nem igen kotottek, Ugyszdlvan a vonalveze-
tés és a rajz kozvetlenségével tikrozi a himalayai térzsek
egyszer(i képzeletét; és természetes, hogy legf6bb ihlet§jét
azokban a hatartalan erddségekben kell keresniink, ame-
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lyek a sivatag Tibetnek ebben az el6csarnokaban a hegyek
lejtéit boritjak ; ezeknek a hegyeknek a gazdagsagat abra-
zoljdk — igaz, hogy az elkerilhetetlen stilizalds megkotott-
ségével az oszlopokon, az iveken, az ablakokon, min-
denutt, ahol csak egy kis hely volt, amelyet telefaraghat-
tak és megelevenithettek a vés6 munkajaval.

A Lamberdar héaza nagyon gazdag az ilyen fafaraga-
sokban ; de csaladjanak a faluban élvezett tekintélye meg-
gatolja abban, hogy eladja nekiink mindazt, amit szeret-
nénk, amit azonban nem lehetne titokban tartani. Mivel
azonban neki is faj a foga egy kis pénzre, egyszerre csak
latjuk, éjjel, hogy nagy konyvcsomaggal érkezik hozzank.
A papiroshalmazban ott van Tibet és a ladakhi Kkiralyok
hires szerz8désének masolata, amelyr6l Francke is beszél.

Augusztus 2.

Egész éjjel hallottuk a kanlin és a damaru gyaszos
hangjat és az imadkozok rekedt kidltozasat; tegnap késé
este megérkezett a tashigangi «megtestesilt» és Isten tudja
miféle 0rdogliz6 szertartasokat rendezett; ezek, a lelki
javakon kivil, amelyekben annyira bizik ez a nép, tekin-
télyes anyagi segitséget is jelentenek a kolostornak. Magé-
val hozta a ruchient is, amelyet mar lattunk Tashigang-
ban, és most a ldméaval elkildi hozzank, hogy alaposabban
szemiigyre vehessiik, — mint a kdvet mondja — vagyis
més szavakkal azért, hogy eladja. Ajanlatok, ellenajanla-
tok, bizalmas kozvetiték jovése-menése, hogy a titok ki ne
szivarogjon. A vege az, hogy a tibeti misztikanak és mu-
vészetnek ez a szép emléke birtokunkba kerdil.

Hajnalban, cintanyérok és dobok muzsikajaval, a nép
egészen a falu hatéaraig kiséri a «megtestesiltek), aki egy-
hazi ruhakban, megrakodva rupiakkal (a mieinkkel és a
hivekével), jobbra-balra aldast oszt és pony-haton lovagol
at a legkozelebbi faluba, ahol Gjabb szertartdsok utan
Ujabb kereset Uti a markat.

G. Tucci—E. Ghersi: Kincses Tibet. §



82

Shipki, augusztus 3—A4.

Egész namgiai tartézkodasunk alatt felhék takartak
a Leo-Purgyult és még most is haragosan rejti el csucsat
a felh6k koszorujaban.

Mikdzben embereink a tdborban nagy slrgés-forgas
kozben felrakjak a poggyaszt a lovakra, mi nyolc ora taj-
ban elindulunk Tenzinnel, szokas szerint el6bb, mint a
karavan, amelyet majd megvarunk valami szikla arnyéka-
ban, mikdzben elfogyasztjuk egyszerii reggelinket.

Két mérfoldnyi ut utan egy kis vizfolyas — tajtékozva
rohan a szlik és vad hegyszakadékban — miaris jelzi Fels6
Bashahr és Tibet hatarat. Egyuttal ez az a pont, ahol a
tudvalévbleg angol hatésagok bolcs ellenérzése alatt allé
Hindostan-Tibet Trade Route jarhat6é része végzodik.

Néhany szdz méter utan az Ut egy igen meredek hegy-
szoroshan teljesen megsz(inik; embernek nehéz itt a le-
ereszkedés, allatnak pedig, szinte azt hinndk, teljességgel
lehetetlen.

Csakhogy mar nagyon jol ismerjik lovaink képessé-
geit és bizonyosak vagyunk benne, hogy, akéar elkerilhe-
tetlen késés aran is, de sikeril a karavannak &tmenni.
Olyanoknak, akik nem biznak meg embereikben és alla-
taikban 0gy, mint mi, tanacsosabb a masik utat valasz-
tani, amely a Shipki-hdgon kapaszkodik folfelé, mig az az
Osvény, amelyen mi megyink, a Sutlej medre mentén halad
és bar faradsagos kaptatd, mégis mindig alacsonyabban
van a tulajdonképpeni hagénal. De a szoros csakugyan
szakadékos : meredek fal, szélein 6svényféle bontakozik Ki
a mélység folott. Eurdpaban kotéllel masznadk meg, mi
pedig itt karavannal akarunk &thaladni rajta.

14 6rakor a hagdn vagyunk és két éra mulva belépiink
Shipki tibeti faluba. Tuccit nagy lelkesedéssel fogadja a nép,
amely ismeri méar 1931. évi utjarol, amikor éppen ebben
a faluban betegedett meg; egy ldma gyo6gyitotta meg. A dél-
utant azzal Utjuk el, hogy baratsdgosan elbeszél getlink
ezzel a joindulatd és kedélyes néppel s varjuk a karavan
érkezését. De mulnak az 6rdk s mi mar aggodni kezdunk.
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Lenyugszik a nap, s a h6mérséklet, mint ilyen magas-
sagban rendesen, percr8l percre siillyed.

Kezdjuk érezni a hideget, annal inkdbb, mert még
nem is ebédeltlink s nincs rajtunk mas, mint az utiruhank :
ing és rovid nadrag. Mar leszall az éjszaka, amikor messzi-
rél halljuk a vaspatkok kopogasat és csusszandsat a szik-
lakon, a falu folott. De hamarosan csalodunk remény-
kedéslinkben : a poo-i Lamberdar érkezik és jelenti, hogy
lovaink ma este mar nem érkeznek meg, mert az atkelés a
namgiai szoroson kimondhatatlanul nehéz volt.

Egy 16 lezuhant, de szerencsére a lévezet§ megmene-
kult: ott maradt az uton a kot6fékkel és a kantarszarral,
amely még idejében kioldédott. Tucci beburkolddzik abba
a pokrocba, amelyet a Lamberdar nyeregnek hasznélt,
Ghersi pedig magara veszi Tenzin gyapjaruhajat. Koril-
tljuk a tizet, mint a tibeti zarandokok és elfogyasztjuk
vacsorara az ebédrél maradt néhany szem barackot, meg a
kozeli mezdn talalt kevéske egrest. 23 o6ra tajban a Lam-
berdar egyik személyes baratja meghiv a héazaba : és mint
magasrangl papokat szokas, kis hazikapolnajaban szélla-
sol el benninket. A haziasszony zugokon és lépcsékon at
vezet a kadpolnaba, ahol néhany piszkos takaro6t taldlunk :
a napon szaritott yak-trdgyabdl készilt rozoga padldra
vannak teritve. De a kemény hideg, a faradtsag és min-
denekfelett vendéglatdé gazdaink szivessége arra int, hogy
fogadjuk el.

Ocska szovetgongydleg a parnaja Tuccinak, Ghersié
kis arpalisztes zsak. A régi rongyok undorité szagat csak
a vajmeécsesek blze ellensulyozza ; reszketd, voroses lang-
gal égnek és hirtelen megelevenitik, ott az oltar folott,
Buddhé&nak és Tantra-kisérdinek szobrait.

HosszU és almatlan az éjszakank; ismeretlen apro
allatok egész hadserege csip, még a ruh&n keresztul is, és
viszket6 daganatokat okoz ; ismételt kisérleteink, hogy vil-
lanyos lampank fénye mellett meghatarozzuk 6ket, hiaba-
valdknak bizonyulnak.

A hajnal val6sdgos megvaltas ; de almosak vagyunk
és tétovak, testlink véges-végig csupa daganat és vordsség.

-
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Mikor fagyoskodva és sajgé testtel kilépink a kdpolna-
bol, taldlkozunk kazei ldméankkal, aki egy fa alatt toltotte
az éjszakat; siralmas allapotban van : 6t megint maésféle
allatkak szurkaltdk és csipték ossze-vissza. 11 6ra tadjban
végre megérkezik a karavan ; az emberek nagyon faradtak
és rosszkedviiek. Kalil, a karavanfénok, elmondja, bogy
koralbelul hat 6réba telt a leereszkedés a szoroshan, kény-
telenek voltak levenni a poggyaszt a lovakrél és kézben s
vallon vinni, kortlbelil egy mérféldnyi Uton, és hogy az
a l6, amelyrél a Lamberdar beszélt, a rakomanyaval egyutt
zuhant le, mert az Ut hirtelen meglazult. Délre tokéletes
rendben all a tabor.

Meglatogat bennilinket az a lama, aki Tuccit 1931. évi
Gtjan gyégyitotta; mongol ember, remete-kunyhdban lakik
a falu folott. Az §szamara az élet elmélkedés; nem tud semmi
masrol, csak az élményeir6l és az elragadtatisairdl. Minden
egyéb csak délibab az & szemében, &lom, s olyan arnyék-
alakok jarnak-kelnek benne, amelyek 6t nem érdeklik.

A vilagbol csak a tibeti hegyeket és volgyeket ismeri,
a zordon sziklakat és a pusztasagokat: minket zardndokok-
nak tart, olyan orszaghdl, amelyrél nem tudja, hol van és
milyen. Kilsé emberek vagyunk, csilinpa-k (p’yi glin pa):
foldrajzilag és lelkileg kiils6 emberek.

De Buddha tdrvénye, amelyrél Tuccival eszmecserét
folytat, a megeértés eszkoze : a térbeli tdvolsagot legydzi a
lelki kozelség. Ugy valunk el, mint testvérek és a valas f4j.

Kiuk, augusztus 5.

Mikor elhagyjuk a shipki-i37 tdbort, a falusi lanyok
elkdszonnek télunk, virdgot hoznak, természetesen abban
a reményben, hogy valami kis baksist kapnak ; a hédolat
nem Onzetlen, de oly kedves és bajos, hogy az ember nem
maradhat érzéketlen irdnta. Mikozben a karavan a leg-
kozelebbi tdborhely felé menetel, sorra megvizsgaljuk a Kis
fogadalmi tablakat a «mann-kon, amelyek hossz(-hosszU
sorban hdzédnak majdnem egészen Kiuk 3 faluig, és a je-
lentékenyebbeket le is fényképezzik.
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A folyé talsé partjdn, majdnem szemben velink, kopéar
sziklan all a Puri-kolostor, amelyet Rin c’en bzan po alapi-
tott ; javarésze ma mar romokban hever. Shipkibdl kotél-
hidon kozelithet§ meg, vagy, ha letériink az atr6l, Tiak
fel6l. Kétérai menetelés utan megérkeziink huszonhetedik
taborunkba, amelyet Kiuk oriasi fai alatt utlnk fel, mi-
kozben az ég felhdkbe burkolédzik és finoman szemezni
kezd az es6.

Serkung, augusztus 6.

A karavan zome elindul Tiak felé, mi pedig, a kazei
laméaval, Kalillal, a satrakkal és a konyhaval letériink dél
felé, Serkung P irdnyaban, ahol Spitiben és Shipkiben szer-
zett értesiiléseink szerint Rin c’en bzan po Lotsava templo-
manak kell lennie, freskokkal és szobrokkal. Még délel6tt
megérkeziink Serkungba és megallapitjuk, hogy a hires
templom tulajdonképpen csak kis magankapolna, meglehe-
tésen régi egyhazi felszereléssel.

A képolna a Lha bran-ban van, vagyis a falu legtekin-
télyesebb csaladjanak hazaban, amely, mint valami var
magasodik a voélgy és a falut alkotd néhany haz folé.

A Kkéapolnanak nyilvanval6éan semmi koze sincs Rin
c’en bzan po-hoz, de bizonyosan valamelyik UGjjasziletett
alakjaé volt. Hogy mikor, nem tudjuk ; efeldl, agy latszik,
minden szajhagyomany elpusztult.

A faluban kisméret(i és nem nagyon régi templom van.

Serkung nincs rajta a Survey térképein.

Tiak, augusztus 7.

Leereszkediink a Serkungot atszel§ folyd partja men-
tén, amig el nem érjiik a Sutlej mellett hiz6d6é utat, amely-
rél letértlink, mikor Kiukba mentiink. Nem messzire a két
Ut taladlkozéasatdl hosszu fal — rajta a szokéasos fohaszkodas
Chenrezighez — vezet egy roppant nagy csortenhez, ame-
lyen ott a nagybetis feliras : «<Hédolat a nagy Forditonak».
A fordité nyilvan Rin c’en bzan po, ennek a kérnyéknek leg-
hiresebb személyisége.
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Val6szin(i, hogy ebben a csortenben ereklyéi is van-
nak a szentnek, de az is lehet, hogy életének valamelyik
fontos eseményét 6rokiti meg. Nem szabad feledniink, hogy
kozel vagyunk sziiletése helyéhez.

Az (t aztdn atvag a folyé jobbpartjara, a vizen ke-
resztbefektetett és indakkal Osszekotozott keskeny ge-
rendahidon, amely sulyunk alatt himbalddzik, hajladozik
és baljoslatun csikorog ; aztan az Ut igen keskeny és tor-
melékes dsvénybe torkollik, amely felkanyarog a foly6 folé
meredeken tornyosulé sziklakra. A kapaszkodas egyre ne-
hezebb és veszedelmesebb. Le kell rakni a lovakrél a
poggyaszt és véllon kell vinni. J6 néhéany o6rai kemény fa-
radozas és kockézat &rén is minddssze két mérfoldet te-
sziink meg.

Estefelé megérkezink Tiakbad0, ahol mér folutotte a
satorokat karavanunk egy barackosban. A Sutlej talso
partjdn, szemben velink, megbavik a voélgyben Radnis,
Rin c’en bzan po sziléfaluja ; nagyon szeretnénk ellatogatni
a faluba, de a megaradt és rohan6 folyén nem lehet at-
gazolni.

Folkeressik Rin c’en bzan po templomat, amelyet élet-
rajza is emlit. Omladozik, elcsufult, alig van benne kegy-
targy, de még igy is kétségtelenul meglatszik rajta a régi-
ség; csak kozéps6 fala maradt épségben, rajta mdlvészi
munkaja stukko-istenségek sora, a diszit6 motivumok szo-
kott keretében ; ezeket India m(vészi hagyoményaibdl vet-
ték at; a szobrok makara-, garuda- és isten-abrazolasok.

A szobrok stilusa kétségtelenné teszi, hogy olyan ké-
polndval van dolgunk, amelyet a gugei dinasztia uralkoda-
sanak elején épitettek.

A templom homalyos ; a kdzépsd cellat fakorlat zarja
el, amelyet nem lehet kinyitni; mégis sikeriil meghataroz-
nunk a négykari Avalokitesvara, tovdbba Akasagarbha
és Vijaya alakjat, végul egy siddha, vagyis aszkéta alak-
jat, ezt azonban nagyobb pontossaggal nem lehet meg-
hatérozni.

Az oltaron, egyéb jelentéktelen balvanyok kozt, Pad-
masambhava jé bronzszobra, ezlist szemekkel; szép pél-
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danya a régi gugei mivészetnek. A tdbbi falakat kés6bbi
korban ujjaépitették.

Nagyon érdekes a templom alaprajza ; nem négysz6g-
letes, hanem gorog keresztalak(. Vagyis a mandala diagram-
majat mutatja, a szent fellletet, amelyen szimbélumokban
abrdzoljak a mahayana misztikus élményeit.

A templom koril sok csorten és «mann, feliratokkal,
amelyeket lefényképeziink ; a csortenek kétségtelenil na-
gyon régiek és valdsziniileg a nagy fordité idejébdl valdk.
Tiakban elblcstzunk a barackfaktél: innen kezdve nem
talalunk mar fat egészen visszatérésinkig.

Miang, augusztus 8.

Elindulunk Tiakbdl, elhagyjuk a Sutlej volgyét, észak-
keletre térliink s felkapaszkodunk a szlk vdlgyben Miang
felé, ahol még egyszer taborozunk, miel6tt atkelnénk a
shirangi hagon. Az Gt els§ fele élvezetes ; kitling, arnyas,
majdnem sik aton haladunk a folyd partja mentén. Mind-
untalan forrasokra akadunk, benniik kristalyos, jéghideg
viz ; megtoltjuk kulacsainkat és tartalék-edényeinket, az
izetlen forralt viz helyett, amelyet utunk kezdete Oéta
ittunk. Némelyik forrds szent, mert a helyi hagyomény a
forras-istenségek, a klu vagy naga székhelyének tartja;
ezért tisztelik meg az utasok szines szovetszalagokkal és kis
zaszlokkal, amelyekbe imadsagok vagy formuldk vannak
belenyomtatva ; ezeket a kornyezd fakra vagy bokrokra
akasztjak. A Tiaktél korilbelll két mérféldnyire esé pom-
pas forras mellett lakott Jalamati, a Bonpo-vallas egyik
6si istensége, akinek a buddhizmusra térése — amit b6
részletességgel beszél el az életrajza — egyike volt Rin
cen bzan po leghiresebb csodainak.

Az Gt masodik fele meglehet6sen kellemetlen ; az Gt
a foly0 agyaban kanyarog ; koves részek véltakoznak ho-
mok- és iszappadokkal, amelyekbe a karavan tobbszor is
beleslipped. 14 érakor tabort ltiink Miang4l legmagasabb
pontjan.

Ezt a falut szorny(i csapds sUjtotta; kevésszamu
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lakosa csupa asszony, gyerek és 6regember ; az er6s férfiakat
mind elsodorta egy lavina harom hdnappal ezel6tt a
shirangi hagon, mikor meg akartak menteni egy tibeti
karavant, amelyet a vihar beszoritott. Még most is sirnak
az asszonyok a sUlyos csapas miatt; roppant anyagi kart
okozott a falunak.

Ezek a szegény asszonyok csodalatraméltd Kitartassal
dolgoznak hajnalt6l napnyugtaig ; az egyik gyomlélja az
arpafoldeket, a masik kihajtja a legelére a nyajat, a har-
madik tuzel6t gydjt télire. Folytonosan azokat a szomoru
gyaszdolakat éneklik, amelyek elnyujtottan hangzanak,
mint a visszhang, s mintha még jobban kiemelnék a kor-
nyék vigasztalan szomorusagat. Az oregek és a gyerekek
valamennyien a ddék-on (abrog) vannak.

Nyugat-Tibetben ez a szokds a nydari honapokban:
csak az asszonyok és a gyerekek maradnak otthon, a férfi-
lakossag a nydjjal, a yakokkal és a lovakkal kivonul a
dok-okTa, ; nagykiterjedési flives fennsikok ezek, jéval a
falvak folott, kozel a havas ormokhoz, amelyek felfrissitik
Oket hiivos szeleikkel, mert nyaron a volgyben, még ha-
rom-négyezer méter magassagban is, erdsen tliz a nap és
kiégnek a legel6k. Ez az oka, hogy Nyugat-Tibetnek amugy
is meglehet6sen néptelen falvai nyaron olyanok, mintha
mindenki kikoltozott volna bel6luk.

Ez a szokas Osrégi eredetli. Rin 6én bzan po életraj-
zabdl tudjuk, hogy K’yun ven-ben sziiletett; ma is igy hiv-
jdk azt a dok-ot, amelyre Radnis lakossaga kivonul. Télen
megint benépesednek a hazak, de a nép igen gyakran
troglodita-barlangokban él, hogy aztan kivonuljon és sat-
rakban Usson tanyat, mihelyt véget érnek a téli fagyok.

Egy oOregasszony, aki a mez6rél jott, hogy fat adjon
el a konyhanknak, tavoli sziklat mutat nekiink, amely
észak feldl szinte elzarja a volgyet és foléje magasodik ; ott,
sotét és sz(ik barlangban remetéskedik a falu egyetlen la-
maja, hogy elmélkedjék és kiengesztelje a blndket, ame-
lyek a falura zuditottak az istenek haragjat.

Egy esztendeig ott fog remetéskedni cellajaban; a hivek
visznek majd neki id6énkint arpalisztet és vizet; nem fog
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beszélni senkivel és nem lat él6 lelket; egyedil lesz elmél-
kedéseivel, latomasaival és elragadtatasaival. Ez az asz-
kétikus elz&rk6zés a zamcan-okba néha hosszu évekig eltart
és tobbszor is megismétlddhetik. Az ujoncok, akik be akar-
nak jutni a Tantra-misztériumokba, nem nyerhetik el lelki
vezet8jiukt6l a magasabbrend( beavattatast, ha el6bb nem
bizonyitjak be, hogy birtokukban vannak azok a lelki és
testi adomanyok, amelyeket csak az ilyen maganyos re-
meteségekben lehet megszerezni, hosszas elmélkedéssel és
szakadatlan gyakorlassal. Mi nyugatiak szinte lehetetlen-
nek tartjuk, hogy valaki ilyen hossz( ideig egyedil élhet,
gyakran a legszornylbb sotétségben, anélkil, hogy ne ér-
nék sulyos lelki és testi zavarok ; de a tibetiek mas lelki
és anyagi vilagban élnek.

A téarsaselet az 6 szemukben szinte rendellenes alla-
pot : ebbdl kdvetkezik, hogy ez a nép nem kivan semmit
a kuls6é kornyezett6l, hanem igyekszik élményeit és életét
a maga lehet6ségeire és belsd erbire korlatozni. Vallasos és
misztikus meggy6z6déseire tamaszkodva olyan elmélyedé-
sekre és gyakorlatokra szanja magat, amelyek felébreszte-
nek, kifejlesztenek vagy tOkéletesitenek bizonyos képessé-
geket és er6ket: ezek bizonyara nem az 6 kivaltsagaik, de
benniink nem tudnak megnyilvanulni, mert mi folyton a
nyilvanosséag el6tt élink és sohasem mélyedink magunkba.

Sok olyan er6t, ami megvan a nagy lamékban, — mint
példaul a szandékos lazas Aallapot sajatsdgos jelensége,
amelyben meztelenil tudnak fekiidni a havon és a jégen,
az érzéketlenség kilonféle megnyilvanulasai, a hipnotikus
és médiumos jelenségek, a rendkivuli ellenallds a legkemé-
nyebb faradalmakban — mindezt az er6t az elmélkedés
ideje alatt szerzik meg hosszU gyakorlassal, lélegzetik .
bonyolult idomitasaval és az Onhipndzis szandékosan el6-
idézett folyamataival. Bizonyosan sok a tulzas abban, amit
err6l beszélnek, de a kétségnek arnyéka sem férhet hozzi,
hogy sok tibeti aszkétdnak olyan hatalma van testi és lelki
énunk er6in, amelyet mi még csak tokéletlenul ismerunk.

Es ezért azt kell kivannunk magunknak, hogy el-
fogultsdg és balitéletek nélkil kezdjuk tanulmanyozni azt
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a misztikus és magikus tibeti irodalmat, amelyb6l a pszi-
cholégusok és pszichoanalitikusok sokat tanulhatnanak.

A falu uralkod6 szektdja az aBrug pa: de templomuk
nincs ; csupan két-hdrom maganképolna van a legvagyo-
nosabb csaladdok héazaban.

Ez a Miang falu nagyon régi, ésbar ma csupan mintegy
hisz hazbdl all, a mualtban bizonyosan sokkal jelentéke-
nyebb volt. A folétte emelkedd hegynyulvanyon hatalmas
var romjai maradtak meg ; val6szinlleg ett6l kapta a falu
a Madsong nevet, amelyet a régi irasokban olvasok; a
mostani lakossag flilében idegenszerlien hangzik. K&bél és
napon Kkiszaradt mészk&tdmbokbdl épilt var volt ez és a
Miang-volgyének bejéaratat drizte. Feliratoknak semmi nyo-
muk ; de lamank igen szorgos kutatdsai a falu kdzepén allé
csortenben, néhany misztikus jellegl kéziraton kivil —
amelyek Naropa hat torvényével foglalkoznak — nap-
fényre hoztak egy ajanlé lapot is. Torténelmi vonatkoza-
sok vannak benne Sen ge rnam rgyal ladakhi kirdlyra, aki
meghoditotta Guge kirdlysagot, véget vetett a helyi di-
nasztia uralkodasénak és mar akkor Lhassahoz csatolta az
egész tartomanyt. A var neve a hagyomany szerint Dord-
selin (rDo rje glin) volt. Vastag falai napon széaritott, egy-
forma nagysagu, hatalmas sartombokb6l épultek: hogy
pedig ezek a tdémbok tartésabbak legyenek, a sarba bizo-
nyos mennyiségl szdraz gazt kevertek. Az alapzat hatal-
mas sziklakdvekbél épult, amelyek széles ciklopsi-falat al-
kotnak ; kulénféle magassagban tiszta késav bardzdalja a
téglafalakat, talan azért, hogy er8sebbé tegye az egész
épitményt.

A falu régiségét és jelent6ségét bizonyitjak azok a tor-
ténelemeldtti idébdl vald targyak, amelyeket a lakosok
megmutatnak nekink s amelyeket hosszas alkudozasok
utan sikerul megvasarolnunk ; némelyik hasonlit azokhoz a
kis bronzcsengettylikhtz, amelyeket Francke talalt Leh-
ben, a temetkez6helyeken; ezeket Francke fedezte fel és
azt allitotta, hogy a dardu-k temetkezéhelyei; némelyek
allatmotivumos csattokhoz, rozettdkhoz, csigavonalas di-
szitményekhez hasonlitanak. Tibet térténelemel6tti archaeo-
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logidjat még el sem kezdték kutatni; érthetd tehat, mily
nagy jelentéségl az az anyag, amelyet gydjtottink. Nehéz
megmagyarazni ezeknek az embereknek, hogy mit aka-
runk ; ezt a kifejezést: «torténelemel6tti targyak», meg
sem értenék ; karbaveszett dolog volna mezei munka koz-
ben talalt targyakat kérni t6lik, mert elarasztandnak min-
denféle, még egészen Ujkeletli torott targgyal is. Azt kell
mondani nekik, hogy égbél esett targyakat akarunk (t’og
Idin; ejtsd: tonti); éppen ennél az allitolagos eredetuknél
fogva, valamint ma mar furcsa és szokatlan alakjuk miatt,
ha ilyesmit taldlnak, talizménul viselik. Aki kilenc ilyent
Osszegylijt, azt nemcsak szerencses embernek tartjak, ha-
nem szerencséje atharul a falura is, amelyben véletlenil
lakik.

Augusztus 9.

Mikor visszatériink a folyé jobbpartjardl, ahol néhany
régi zamcan-t néztink meg, valami rothad6 hus elviselhe-
tetlen blize fuves siksag felé csalogatott benniinket, mint
ahogy sajatsdgos moédon vonzza az embert minden, ami
a halallal 6sszefugg ; egy rombadélt kapolna mellett né-
hulla szétszért maradvéanyaira bukkanunk. Torzsérél le-
szakitott feje az Osvény kell6s kozepén, tovabb egy bokor
mellett a torzse, kifordult beleivel, néhadny méterrel messzebb
labai és karjai. A kllénds és gyaszos latvany eszébe juttatja
Ghersinek a rabléktél nyugtalanitott Kézép-Kina tarto-
maéanyaiban felnégyelt és meggyaladzott néhulldk tragikus
latvanyat; Tibetben ez rendes modja a temetkezésnek. A
felnégyelés miveletét a falu ldmaja végzi; nagy késsel le-
vagja a hulla végtagjait és fejét, aztan folvagja a hasat,
hogy megkdnnyitse az allatok és a ragadoz6 madarak pusz-
titd munkajat; ezeket a kanlin haromszoros harsogasaval
hivjdk a lakomara.

Ez a mdd szokasos Tibet nagy részében, kiillondsen a
dolcpa-k és a nomadok kdozt, és csak néhany vidéken szori-
totta ki az elhamvasztas ritusa. A felnégyelés oka talan az
a félelem, hogy a halott lelke visszatérhet testébe és artal-
mukra lehet az él6knek ; igen nagy akadalya volt e szokas
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megszlintetésének még a buddhizmus bevezetése utan is,
hogy Tibet nagy részében egyaltalan nincsen fa.

Az asszony nyolc nappal ezel6étt halt meg; ma ln-
nepiik haldla nyolcadéat és nekiink sikeril meghivatnunk
magunkat a szertartasra.

Osszegyiilekezik a falu néhany lakosa; az elhlnyt
lednya fogadja Gket; letelepszenek egy kunyhéféle korl,
amelyet a haz verandajan tadkoltak dssze. ldeiglenes oltart
allitottak fel, rajta az aldozati ajandékok és a szent esz-
kozok : dob, trombita, cintanyér, csengettyd, damaru,
kagyl6, a bunpa, vagyis a szenteltviztarté, benne pava-
tollak, tovabba a tal az &ldozati ajandékokkal (torma),
és a kunyho kodzepén oOriasi vorosrézist, szinig tele csan-
nal és nagymennyiségl sampa-val. Mivel nincs hivatalos
lama, — amint emlitettik, a tavoli zamcan-ba vonult el-
mélkedni — a szertartast egy vilagi vezeti; nem hivatasos
pap ugyan, de, ugy latszik, ért a ritusokhoz. A szertartas
a cintanyérok szokasos csattogasaval, a csengettyl fil-
siketité csilingel6sével és a vajra (tibeti nyelven rdorjé) ra-
zasaval ; szimbolikus eszkozok ezek, a buddhizmus ritualéja
kézzelfoghato jelképét latja bennik bizonyos misztikus
er6knek, amelyeket a szertartds soran fel kell idézni: a
csengetty(i az «irességének, vagyis minden dolog egyete-
mes kezdetének igazsdga, a vajra pedig az upaya, vagyis
ennek az igazsagnak tokéletes megvalositdsdra szolgalo
gyakorlat. A pap fejére teszi a ringa-t (rigs Ina); ez afféle
kéregpapirkorona, 6t otszogh6l készilt, amelyekre ra van
festve a szent Pentas, vagyis az 0t legfébb Buddha ; ezek
jelképezik a kozmikus fejlédés 6t csirazé gocat, ahogy meg-
jelentek a létezés zlirzavaros kezdetének kebelében : a szer-
tartds végzl6je igy szinte azonositja magat a létezés alap-
javal, azokkal a hatalmakkal, amelyek a teremtett vilag
hulldmzéasat kormanyozzak, s ekképpen uralkodhatik an-
nak minden er@in.

Hossz( és bonyolult imadsagok utan az elhdnyt lelkét
egy iddére visszaidézik és belekoltoztetik egy liszthdl és vaj-
b6l gyurt idétlen szoborba, amely allitélag a képmaésa ;
meghivjak, hogy vegyen részt a lakoman és buzditjak,
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hogy ne térjen vissza tobbé az él6k kozé, hanem varja meg,
hogy Ujjasziilessék Amitabha paradicsomaban.

Mikor a halott lelkét mar végképpen megengesztelték,
a csaladdtagok csan-t és sampa-1 osztanak ki a jelenlévék
kozt és a halotti szertartds &ltalanos vigsaggal végzédik.
A tibetiek a halallal szemben oly deriiltek, szinte azt mond-
hatnék, kozombosek, mint az indusok.

A halal olyasvalami, ami nem tdlsagosan aggasztja
Oket: a haldl a mi szeminkben befejez egy val6sagot és
megnyit egy titkot, az 8§ szemikben csak kis rés a léte-
zések végtelen lancolatdban, amely az 0Orokkévalosagban
oldddik fel. A halal utan ajra kezdjluk az életet, megrakodva
multink tapasztalataival, amelyek mindenhova elkisérnek
benniinket folytonos Gjjasziletéseinkben; olyan folytonos-
sag ez, amely nem szakad meg soha.

Napnyugtakor tériink vissza a taborba ; kelet felé a
nyugvé naptdl megvilagitott Shirang-la vérvords sziklai
szikrdzva és fémes sugarzassal valnak ki a tibeti égbolt
hatterébdl.

Augusztus 10.

Alighogy elhagyjuk Miangot, az Ut meredeken kuszik
fel a tormelékes szikldkon ; a lovak er6lkddve kapaszkod-
nak a sarga porfelhében. Még dél el6tt folériink egy széles,
fuves fennsikra, amelyen az olvad6 hé iszapos tocsdkka
gyllemlett: folottink a Shirang kopéar falai. Még éatkel-
hetnénk rajta napnyugta el6tt, de ugy hatarozunk, hogy
ezen a fennsikon tlnk t&bort, mivel gyanitjuk, hogy a
talsé lejtén aligha taldlunk vizet és legel6t a lovaknak.
Mellettink néhany zarandok tadboroz és vontatottan ének-
lik a himnuszt a Shirang-la-hoz, a meredek hag6hoz, amely
folyton Gjabb aldozatokat kovetel: le is iratjuk magunk-
nak a himnuszt. Nagyon régi vers, utolsd soradban ott sze-
repel a szerz6 neve is: Sonam tobgye (bSod nams Stobs
rgyas). Megered az es6. Nem messze téliink, a komor voélgy-
szorosban Miang karavanosainak temetetlen hullai, — ezek
az aldozatok abban az alattomos viaskodasban hullottak
el, amelyet a tibetiek szilintelenil folytatnak a hegységgel —
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ugy érezzik, még fokozzdk ennek a naptalan volgynek a
szomorusagat.
N0, augusztus 11.

Meredeken kapaszkodunk a hago6ig (4920 méter) : aztan
ugyancsak igen meredek, kdves talajon leereszkediink egy
masik folyd agyaba ; ez keletnek folyik és a térképek szerint
csak négy mérfoldnyire van NuU falut6l.2 Délre mar meg-
tettlink tobb mint négy mérféldet, kapaszkodtunk és le-
ereszkedtliink volgyekben és vdlgyszorosokban, amelyek
Ugy kovetkeznek egymadsra, mint a viharos tenger hullamai,
de a falunak még nyoma sincs.

Délre és keletre haragos fekete felh6k boritjdk a lato-
hatart és sdr villamos kisllések cikaznak ég és fold ko-
z06tt. Tovabbi négy mérfoldnyi Gt utan még mindig teljesen
elhagyatott volgyekben jarunk.

Az Gt két oldaldn a meredek szikladk tele vannak bar-
langokkal ; ugy latszik, régi, talan torténelemel6tti laka-
sok. Megprébalunk asni a csdkannyal, de a felszini k&zet
vastag, fel kell adnunk a reményt, hogy elérjik a puhabb
réteget. Olyan helyek ezek, amelyeket nagyon alaposan és
féleg hosszabb ideig kellene kutatni.

Még egy hago és végre eldttiink vannak Ni megmivelt
foldjei.

Koralottink, ameddig a szem ellat, pokoli dihvei
kopog a jégesd. A levegd fagyos.

Augusztus 12.

Egész nap Niben maradunk azzal a szdndékkal, hogy
archaeologiai kutatdsokat fogunk végezni azokban a var-
romokban, amelyek maélladozé falaik szeszélyes csipkézeté-
vel trénolnak a falut véd6é két sziklanyulvanyon. A falu
Lamberdarja, béna és kancsal emberke, el6bb megigérte,
hogy személyesen kisér el a legkdzelebbi romokig ; de most,
miutdn hosszasan tanacskozott a papokkal és a falu vénei-
vel, kereken Kkijelenti, hogy nem kisér el a vérba, sét ne-
kunk is azt tanacsolja, hogy ne er6ltessiik tovabb terviin-
ket. A var romjaiban gonosz szellemek lakoznak és szent-
ségtor6 asatasaink a falura és magunkra zudithatjak bész-
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szajukat. Visszautasitdsdnak ez a valodi és egyetlen oka.
Tehat néhany karavanosunk Kkiséretében magunk kuta-
tunk &t egy tekintélyes terliletet a var alatt, ahol a helyi
hagyomany szerint allitélag a Mon-ok régi sirjai vannak.
HosszU és kitartd kutatisaink a szikldk kozt és a foldeken
nem jarnak valami nagy eredménnyel; csak kevés, nem
nagyon régi embercsontmaradvanyt taldlunk allatcsontok-
kal egydtt.

De éppen az hianyzik, amit meg akartunk talalni: a
koponya. A tibetiek, tagadhatatlan, kissé komdaznak a
halallal. Az embercsontokat Iépten-nyomon felhasznaljak :
a combcsontokbdl kanlin-t vagy ruchien-1 készitenek, eze-
ket az ordoglizésnél hasznaljak ; az apr6 csontokbol rozsa-
flzéreket faragnak : de legjobban csabitja 6ket a koponya ;
ez arra valo, hogy magikus serlegeket csinéaljanak bel6le,
vagy az istenidézés szertartdsadnal hasznalatos kis dobokat.

A helyi hagyomany ezeket a sirokat és a két varat a
Mon-oknak, vagy helyesebben a Kaimon-oknak tulajdo-
nitja (bskal mon). Pontosabb adatokat nem sikerilt sze-
rezniink ; elhivatjuk a taborba a falu legokosabb és leg-
oregebb emberét; Amchi ez, vagyis orvos, nagy a hire egész
Nyugat-Tibetben; megkérjik, hogy irja le nekiink a vérak
torténetét (lo rgyus) agy, amint elédeitdl hallotta. De el-
beszélése regényes és gyerekes ; nyilvanvald, hogy a nép
teljesen elfelejtette torténelmi hagyomaényait; a politikai
események, a vidék elszegényedése és a haboruk elpuszti-
tottdk a malt minden emlékét. Mintha &tok Ulne ezen a
falun, amely valamikor fényben és dicsésegben ragyogott.

Most minden csupa pusztulds és elhagyatottsag : né-
hany haz, sovany foldek, romok mindeniitt. Egig mered
kopar, zord, napsutotte sziklak ; semmi fa, kevés viz.

A volgy mélyén tajtékzik és rohan a Sutlej ; a tulso
parton Oridsi hegyek, ciklopsi falaik szinte merd8legesen
allnak a folyora. Olyan az egész, mintha nem is valdsag,
hanem a képzelet jatéka volna.

igy érthet6, hogy ez a nép ily bensGségesen éli valla-
sat, szinte alomban és el6ttink ismeretlen latomasok ré-
viilletében. A tdj a lamaizmusnak, ritusainak, démonainak
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természetes hattere ; minden gigaszi és titokzatos, végtelen
és szomoru.

Meglatogatjuk a falu képolndit. Kett6 van, mind a
kett6 a dGe lugs pa szektéé.

Amint mondjak, az egyiknek Gongcan (Sgon Fan) a
neve; kozépszer(i, nem nagyon Gj, de nem is nagyon régi
jreskék boritjak falait. A szentély végében kis cella nyilik ;
tilos belépni, mert ott lakik a yi dam, vagyis a védészel-
lem ; itt a freskok igen finom miviek és valdsziniileg a
XVII. szazadbdl valdk.

A masik templom Gaden punzog (dGa’ Idan p’un ts’ogs)
néven ismeretes, és ennek a feskoi is meglehetdsen jok ;
valdszinlileg a XVII. szdzad els6 éveiben festették &ket.
Legtébb rajtuk a gugei miivészetre jellemz6 sotét szin, s
ezeket is valami fényl6 patina fedi; ma mar nem tudjuk,
miféle eljarassal vitték ra a festményekre ezt a patinat,
amely a XVII. szazadnal késébbi festményeken nincs meg.
A falakat diszit6 sokféle istenség kozil meghatarozzuk :
balra Tara, Amitayuh isteneket, néhany Sman bla-t, vagyis
a gyogyitas isteneit; a kozépen Sakyamuni-t; jobbra Ami-
tabha-t, a tizenegyfejli Avalokitesvara-t, — ez az isteni
kényorilet leggyakoribb szimbdluma «— végiil Vairocana-t.

A nagyobb alakok alatt friz huzédik, amely torténelmi
festményekben abrazolja Buddha legendajat, ugynevezett
tizenkét cselekedetét, zepa kunyi (mzad pa b gnis), vagyis
inkabb életének fébb eseményeit. Ezt a hagyomanyos
indiai elbeszélést tibeti hattér el6tt abrazolja a festmény ;
a hazak, a taj, a ruhak jellegzetesen tibetiek.

Majdnem bizonyos, hogy ezek a ni-i freskok ugy ab-
razoljak a falut, amilyen akkor volt, mikor a festmények
készlltek. A tibeti fest6k aggodalmas gonddal kovetik
ugyan az egyhazi ikonogréafia szabalyait, de erds realizmust
alkalmaznak a tavlatokban és azokban a jelenetekben, ame-
lyeket a kdzponti alakok hatterétl vagy keretéiil hasz-
nalnak.

Az egyik festmény kiléndsen helyi jellegld és nagyon
val6szin(i, hogy a templom alapitasat orokiti meg: két
csoportban felsorakozott alakok, az egyikben férfiak, a ma-



97

sikban n6k térdenallva nydjtjdk edényekben és korsok-
ban aldozati ajandékaikat az istenség felé, akinek alakja
nagyobb, mint a hiveké. Jambhala ez, a gazdagsag istene,
akit a falu hiv6éserege imad, hogy elnyerje kegyelmét és
aldasat.

Gumfhug, augusztus 13.

Mikdzben a karavdn megindul Gumphug4 felé, mi
felmegylnk megnézni NU masodik varat, amely mint sas-
fészek nyugszik a volgyet védé meredek sziklanyulvany
csticsan. Mivel meglehet6sen messzire van a falutél, zavar-
talanul végezhetjuk kutatasainkat. Ennek a varnak belsd
szerkezete majdnem olyan, mint azé a varé, amelyet tegnap
felkutattunk ; a fébejarattdl a f6tengely iranyaban folyosd
vezet a rengeteg kis kamrahoz, amelyeknek alakja és nagy-
saga teljesen egyforma.

A var kétemeletes ; a foldszinten megtalaltuk a kony-
hak' és az istallok maradvanyait, az els6 emelet valdszind-
leg a katonadk szallasa volt, a masodik emelet terraszos.
A padl6 gerendakon nyugszik, koztuk szaraz gaz toltelék,
rajtuk vertféld. A fébejarattdl jobbra tagas, valdszinlleg
emeletnyi magas helyiség lehetett a templom ; még lat-
hatok a festmények és a stukkddiszitések nyomai. Ma is
szent hely, démonok és sa bdag-ok tanydja ; Kis szOvet-
zaszlék;Ydar lcog) — amelyeket a hivek tliznek a romok
ormara — lobognak viddman és hirdetik az isten jelenlétét.

Prébaasatast végzink itt is, ott is, de nem talalunk

mast, mint terrakotta-edények cserepeit — rajtuk dom-
borm(v( durva diszitések — s néhany vasnyilat.
\, ¥ Allitélag ez a var is a Mon-oké volt. Mon-oknak ne-
vezik" Tibetben, mint Dainelli44 bebizonyitotta, a barba-
rokat, mindazokat, akik nem tibetiek, és tagabb értelem-
ben nekik tulajdonitjdAk mindazokat az emlékeket vagy
romokat, amelyeknek épit6jér6l semmi hir sem maradt
rank.

A két elmélet gyakran Osszevegyll a hagyomanyban :
ennek egyik bizonyitékat megkaptuk itt Nu-ben, ahol az
Oreg orvos el6bb bizonyos torténelemel6tti, kdzelebbrél

G. Tucci—E. Ghersi : Kincses Tibet. 7
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meg nem hatarozhatd Mon-oknak tulajdonitotta a romo-
kat, — régi lakosai voltak ezek a vidéknek a kozmikus kor
elején, és az orvos egy legenda alapjan, amelyet mar Young
is emlitett, bskal Mon-oknak nevezte Gket — aztan pedig
az é&ltalanos Mon névvel jeldlte meg Kunu és Bashahr
lakosait.

Ez a két var més technikaval épilt, mint az, amelyet
Miangban megvizsgaltunk : itt egyéaltalan nem hasznéltak
sartéglakat; a vastag falakat kulonféle nagysagu, egymasra
rakott kdvekbél épitettéek ; nyoma sincs olyanféle kisérlet-
nek, hogy a kovek szdgleteit letompitottdk vagy a koveket
egyforméra vagtak volna. Szokatlan épitkez6 modszer ez
ezen a vidéken, ahol majdnem csak szaraz gazzal kevert
sarbol gyart hatalmas tomboket szoktak hasznalni. Val6-
szinlileg valami katonai megszallas maradvanya ; mar nem
lehet pontosan megallapitani, mikor volt; vajjon a Ladakh-
kal, vagy Bashahrral viselt haboruk idején-e, vagy inkabb
Dogra betorése alatt.

Tizenegykor rovid menetelés utan elérjik karavanun-
kat, amely mar tabort Utétt Gumphug régi temploma ko-
zelében.

Ez a helység nincs rajta a térképeken; ma mar csak-
ugyan nem is tulajdonképpeni falu, &mbar a régi idében
az volt. Minddssze két haz van itt, egy képolna és néhany
nagyon régi csorten ; nagyon sok és igen érdekes ts’a ts’a-t
taldlunk benniik. Az egesz kdrnyék, foldjeivel egyitt, ame-
lyek zold foltokkal tarkazzak a piszkos sziklakat, az aBrug
fa szektdhoz tartoz6 egyik lama csalddjanak a birtoka ;
ez a csalad az egész kornyéken nagy tekintélynek orvend.
A mostani ldma apja néhany évvel ezel6tt halt meg; gy
latszik, kivételesen tanult és vitathatatlan misztikus keé-
pességekkel megaldott ember volt. Mondjédk, hogy a csalad
anyagi helyzete ma mar kissé megrendilt s ezért mar elére
sejtjik, hogy val6szin(ileg olcson vésarolhatunk koényve-
ket, mert ugy latszik, még mindig igen sok kényv van a
csalad birtokéaban.

Délutdn meglatogatjuk az 6reg laméat; nagyon szive-
sen fogad bennlinket hazdnak f6kapolnajaban és megmuto-
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gatja minden konyvét, thanka-it és rengeteg istenszobrat.
Némelyik értékes miivészi alkotas, f6képpen az ijesztd
jellegli szobrok.

A thanka-k is magukra vonjak figyelmlinket, mert
egészen mas tipusokat mutatnak, mint a szokasosak ; nem
annyira a tibeti, mint inkdbb az indiai festményekre emlé-
keztetnek és szoros rokonsagban vannak a freskokkal. Nem
kétséges, hogy e tartomanyok helyi iskolainak legszebb
peldanyai vannak eléttink, amelyeknek alapos tanulma-
nyozasa rendkivil fontos volna a tibeti m(vészet szem-
pontjabdl. Kinai hatdsnak semmi nyoma ; inkabb az indiai
pata-knak kdzvetlen utdnzasa ez ; a pata-K azok a vaszonra
festett képek, amelyeket a Tantra-iskoldk megkoveteltek,
mint elengedhetetlen kellékeit szertartasaiknak s amelyek-
nek leirdsa a buddhista misztika szdmos koényvében rank
maradt.% All6 6rakon at vizsgaljuk a kéziratokat és a fa-
metszeteket ; néhany igen jelentékeny van koztik, tobbek
kozt két, festményekkel diszitett és magyarézatos orvosi
SzOveg.

Augusztus 14.

Holnapra halasztjuk az indulast, mert meg akarjuk
nézni a régi zamcan-1, ahova ennek a papi csaladnak tagjai
misztikus elmélkedésre visszavonulnak. Délutan indulunk :
havazik, slrl kod széll fel a Sutlej volgyébdl, beburkol
minket és mindent eltakar. Az 0svény kanyarogva kuszik
fel a sziklak kozt és tdgas fennsikba torkollik ; egyik for-
dulénél a lama, aki vezet benniinket, hirtelen megall egy
sziklatomb el6tt, aztdn jobbkéz fel6l nagy tisztelettel ko-
riljarja.

Beszélik, hogy sok évvel ezel6tt ezt a sziklat egy biln-
band zarandok helyezte el itt; a zardndok bejarta Tibetet,
kolostorr6l kolostorra, volgyrél voélgyre, és vallan vitte
folyton ezt a roppant sulyl tombdot; a hosszu zardndoklas
alatt a furcsa szerzetes vallai ugy elkoptattdk a kovet, hogy
nagy mélyedés keletkezett benne, amely még most is mély-
séges ahitatot kelt lamankban és kisérdinkben.

Az az aszkéta, akir6l ez a legenda beszél, a hires Ko-

-



100

zampa, akinek igen nagy a hire-neve Nyugat-Tibet aBrug
pa iskoldiban ; mas ereklyéit és nyomait Hemis és Lahul
kolostorainak kozelében tisztelik.

Végigmegylnk a folyd folé tornyosulé szikldba vagott
igen keskeny dsvényen s feljutunk a zamcan-hoz, amelyet
félig a sziklaba vajtak, félig nagy sartémbokbdl épitettek.
Belsejében oOridsi rendetlenség; a félhoméalyban folsejlik
néhany, élénk szinekkel befestett, de csekély mlvészi ér-
tékld stukkd szobor. A falakon rengeteg thanka csiing;
valamikor nagyon szépek lehettek, de a viz mér teljesen
lemosta és elcsufitotta Gket. Az egyik sarokban, az oltar
mellett poros konyvekkel zsufolt allvany ; ki tudja, héany
esztendeje nem nyualt mar senki ezekhez a kdnyvekhez!
Ezt a templom tulajdonosa sem tudja mar megmondani és
sz0 nelkll tlri Gnnepélyes szemrehanyasunkat, hogy eny-
nyire nem torddik a szent kdnyvekkel. Oradkba telik, mig
vegiglapozzuk a koteteket; nehéz meghatarozni 6ket, mert
majdnem valamennyinek hianyzik az elsé és utolsd lapja.
Hosszas alkudozéasok utdn sikeriil megvasarolnunk egy to-
megben a legritkabb mioiveket, koztik a Bonpo-szekta
néhéany liturgikus szdvegét.

Dongbara, augusztus 15.

Koran reggel indulunk a Dongbara nev(i nagykiterje-
dést fennsikra, korulbelul 6t mérféldnyire Gumphugtol,
ahol ebben az évszakban nagy vasart tartanak a szabad
ég alatt.

Déltadjban mar fent vagyunk a fennsikon ; most els6
izben taldlkozunk farkascsordakkal; az allatok gyorsan el-
sompolyognak elélink.

14 orakor felltjuk satrainkat a fennsik szélén ; mar
fustolognek a keresked6-karavanok Kkis tdborhelyei; ezek
a keresked6k a vilagnak talan legmagasabban fekvé vasar-
jara jottek itt Ossze (4600 méter). Koriulottink a hegyeket
véges-végig ho boritja,Xés alighogy lenyugszik a nap, a
hémérséklet a satrakban hamarosan zérusra sillyed.

VAGYAE

" OCMINYOS
AKADEMIA
KONYVTARA
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Luk, augusztus 16.

Délel6tt meglatogatjuk ezt a furcsa és zagyva vasart;
itt van minden falu népe, furcsa viseletek, tisztességes
emberek kozé keveredett rablok és 16kotbk, békés buddhista
papok, akik vad kilsejd nomadokkal vitatkoznak és egyez-
kednek.

A tibetiek gyapjas nyéjaikkal jonnek, amelyeket itt
nyirnak meg; lerakjak roluk a kdésoval tomott zsdkokat,
amelyeket a juhok nyeregzsakban hoznak ide. Ezen a vidé-
ken, ahol nem n6é fii és a legel6k sovanyak, a birkanydj
kénny( és olcsd szallitoeszkéz, mert a juh a lassu ballagas
kozben csekély faradsaggal megtaldlja azt a kevéske gazt,
ami még a sivatagban is akad. Szdval a tibetiek soOt és
gyapjut adnak el, az indiai keresked6kt6l pedig, akik
Garhwalb6l és Almorabdl jonnek, rizst vasarolnak, aszu
sz616t, — ezt kilondsen a szerzetesek kedvelik — szdvetet
és aluminium-targyakat

Van néhany ladakhi is, ezek aszalt barackot hoznak,
vannak bashahri keresked6k, akik ugyancsak sot vésarol-
nak a tibetiekt6l a maguk hasznalatara és gyapjut, amelyet
aztan eladnak a rampuri nagyvasaron.

A gyapjukereskedés a legfontosabb ezen a vidéken,
amelyet Indidban altaldban Hundesh, «a gyapju orszaga»
néven ismernek. Ez a kereskedelem Gsrégi eredet(i és mindig
ugyanazoknak a keresked6knek és karavanosoknak a kezé-
ben volt; kunavariak és garhwaliak ezek, Andrade idejében
a gugei kiralyokkal folytattak kereskedést, ma pedig 6k a
legpénzesebb és a legtobb &aruval rendelkezd torzstagjai a
gartoki és gyanimai vasaroknak.

Egész sor ilyen vasar van a kedvez6 évszakban ezen a
hatarvidéken és ma is ezeken bonyolédik le a legnagyobb
aruforgalom Nyugat-Tibettel: a vasarok a lahuli Kyelang-
ban és Patsiéban kezdddnek, folytatddnak a purangi
Dongbaraban és Gyaniméban, aztdn Gartokban, és a leg-
utols6 a rampuri vasar.

Déltajban, éppen mikor megered az es6, felszedjik a
tdbort. Harom oOra tdjban Aatkelink a Karim-la-hagoén,
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irtézatos jéges6ben, amely hamarosan fehérbe boritja az
egész tajat. Négy orakor felutjuk harmincotodik taborunkat
Luk faluban.

Augusztus 17.

Ma mar Luk is alig néhany hazza zsugorodott. Hazak
és kolostorok nagyszabasu romjai bizonyitjak, hogy vala-
mikor igen jelentékeny varos volt.

Elszértan, mindenfelé rengeteg, nagyon régi csorten,
koztlik néhany oriasi méretdi, élénkvords szinl vakolattal.

Hogy a falu néhany lakosanak gyanujat fol ne keltsik,
igen Ovatosan kutatjuk fel a belsejiket, talalunk is néhany
nagyon érdekes ts’a ts’a-1

A falu mintha elhagyatott volna : minddssze 06t-hat
asszony van benne. A férfiak egy része fenn van a dok-on,
mas része a dongbarai vasaron.

A varromok felkutatdsa nem jar jelentékeny ered-
ménnyel ; ezt a vérat is a Mon-oknak tulajdonitjak. Ugyan-
csak vegyes kovekbdl épitették, mint N véarat, és kétség-
telenlil ugyanazok az emberek épitették, ugyanabban a
korban : a vastag falakban nagy, haromszdgalakd [6rések
vannak.

A héazak alakja és nagyjaban az alaprajza is ugyan-
olyan, mint a spiti-i hazaké : a rendes k&8alapzat, vakolt
sartéglafalak: kékre vagy vorosre festett ablakkeretek:
fent dombord szegély fut kérben s mintegy el6re jelzi azt
a vastag szalma- vagy széna- vagy rézseréteget, amely jol
dsszenyomott nagy halomban mindig ott van a tibeti hadzak
tetején. De az ablakokon vagy az ajtokon nyoma sincs fa-
faragasnak : a falu nagyon-nagyon szegény.

Megléatogatjuk a kolostort. Az 6r nincs itthon ; de tudja
Isten mi Gton-mddon értesiilt, hogy idegen emberek érkeznek
és szigoru parancsot kuldott a feleségének, hogy ne adja Ki
nekiink a templom kulcsait és semmi aron ki ne nyissa az
ajtokat. A helyzet bonyolddik. Férfiakkal egy vagy mas
modon mindig sikerlil megegyeznunk ; de nagyon nehéz
levenni a labukrdél ezeket a tibeti vénasszonyokat, akik
Osszekeverik a vallast a babonaval, és félelmikben, hogy
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szentségtorést kovetnek el vagy megsértik egy lama paran-
csat, vagy rettegésiikben a yidam bosszujatél, egy tapodtat
sem engednek a maguk igazdbdl még akkor sem, ha nagy
Osszeg pénzt kinal az ember nekik. Szerencsére az unoka-
occse fiatal emberke s nem olyan ijedds ; sikerll is meg-
vesztegetniink rapidinkkal s megkapja a kulcsokat nagy-
nénjétol.

Szoval meglatogathatjuk a templomot, de fényképe-
zésr6l egy kukkot sem szoOlunk. Elrejtjuk fényképez6-
gépeinket, hogy gyanut ne keltsink. Meglatogatjuk a
képolnakat. Az oregasszony is elkisér benninket.

Adjuk a jambort: egy-egy rupiat tesziink minden
oltarra, mint ahogy &jtatos zardndokokhoz illik, hogy lelki
javaink gyarapitadsara fogadalmi ldmpéat (mar me) gyujtsa-
nak az istenség tiszteletére. Ez a Gompa a tolingi al4 tartozik
és szemmel lathatd, hogy jobb karban van, mint a tobbi,
amit eddig lattunk.

A freskdk csakugyan szépek és altalaban igen jo alla-
potban vannak, azzal a fényes patinajukkal, amely oly
hatdsosan kiemeli a rajzot és a szineket; baloldalt latjuk
Gonpo csagsi-1 (mGom po p’yag bzi), Amitabha-t, Yairocana-t
és harom gydgyitd istent. Jobboldalt van Csagton Csanton
(P’yag ston spyan ston)," Avalokitesvara egyik megjelenési
formdja, akit, mint neve is mutatja, ezer karral és ezer
szemmel abrazolnak.

A kozéps6 fal teli van thanka-kk&I, némelyik Oriasi
méretl.; ezeket a régi gugei festészet ragyogd emlékeinek
tekinthetjik.

Az oldalfalakat boritdé nagy festmények alatt hosszu
friz dbrazolja Buddha élettérténetét, ilyent mar Taboban
és Nu-ben is talaltunk :igen finom miv({ munka ; kihasznal-
juk az oregasszony tavollétét és néhany festmeényt le-
fényképezink : azt, amelyik Boddhisatvat abrazolja Tushita
paradicsoméban, miel6tt leszallt volna a féldre, hogy 0jja-
szlllessék és Kinyilatkoztassa a szabaditdé tanitadst; azt,
amely Maya almat abrazolja, a fehér elefantot, mikor
bemegy az oldaldba; jeleneteket a Sakya-k szentjének
gyermekkorabdl s végil még egyet, amely altalanos szokas
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szerint a templom alapitasat abrazolja ; rajta vannak azok
a személyek, akik békezlien tamogattak a templomot: az
els6 sorban szerzetesek, a masodikban vilagiak, a harmadik-
ban nék.

A vilagiak viselete élénken emlékeztet a gugei feje-
delmek viseletére, amelyet a taboi képeken lattunk. Viszont
a jelenetek stilusa és motivumai egészen megegyeznek az
indiaiakkal és hianyzik roluk az a sajatos helyi jelleg,
amelyet a ni-i festményeken megfigyelink.

A templom jelenleg a dGe lugs pa szekta tulajdona : de
valdszin(, hogy a régi id6kben a Sa skya pa szekta is meg-
lehetdsen el volt terjedve ezen a kornyéken. Nyilvan ezt
bizonyitja az a Sa skya Pan Pen-1 abrazol6 rengeteg ts’a tsa,
amit a taborunk melletti csortenekben talaltunk.

A Hindustan-Tibet Trade Route Lukbdl Op irdnyaban
halad, tehat nyilegyenesen egészen Shangtseig ; mi azon-
ban nem valaszthatjuk ezt az utat.

Az Opnak nincsenek hidjai, vize pedig oly vad és
rohand, hogy szeptember vége el6tt nem mehetnek &t rajta
karavanok ; tehat azon az daton kell menniink, amelyen a
Poo és Gartok kozt kdzlekedd postasok jarnak : ez ugyan
hosszabb, de megvan az a nagy el6nye, hogy utba esik
néhany kolostor, mint példaul a rabgyelingi és sumuri;
allitélag igen jelentékenyek.

Tény, hogy a Survey térképén jelzett Hindustan-Tibet
Trade Route ma mar ugyszolvan teljesen hattérbe szorult
a masik mellett, amely Tiakbol indul ki és Tammeden ét,
Rabgyeling folott Gjra csatlakozik ahhoz az Gthoz, amelyen
mi fogunk menni.

Op, augusztus 18.

Néhany mérfoldnyire Luktol atkelink az els6 hagon
és bejutunk az Op-folyé nagy volgyébe ; ez a volgy éles
ellentétben van azzal a tagas, iszapos fennsikkal, amely
t6lunk jobbra hazodik, sarga és vigasztalan hullamzassal.
A mai (t rettenetesen valtozatos ; meredek kapaszkoddk
szorny( sziklak kozt valtakoznak napégette fennsikokkal, —
oriasi kitérjedéstiek, mint valami tenger, — homokos eresz-
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kedbkkel, szlik szorosokkal, sivar és kimondhatatlanul forr
volgyekkel és fagyos szelektdl jart hagokkal. Az 54 foknal
is magasabb hémérséklet és a 4400 méteres magassagban
megritkult levegé folyton azt a furcsa érzést kelti benniink,
hogy megfulladunk.

A latéhatar szélén kirajzolédnak a Ladakh végtelen
lancanak sz(iz ormai a fémesen viliodzo égboltra : a leveg6
csillog, mint a tiirkiz és mintha finom kék fatylakat bori-
tana a gigaszi csucsokra.

Az indiai Himalaya, kék és fehér hullamok egymaésba
tornyosulé sora mar messze-messze van, délre. Korulottiink
minden csupa maganyossag és csond : érthet6, hogy ez a
nép olyan kozel érzi magéat Istenhez.

Kevés a viz és mindnyajan szomjazunk.

Alkonyatig tébb mint huszonkét kilométert tettiink
meg : hagohoz érink, aztdn meredeken le a térmelékes és
vizmosasos sik terlletre, driasi és szinte fuggb6leges sziklafal
rétegei ala. Oly meredek és fekete és gigaszi, hogy mikor
leszall az éjszaka, szinte ijeszt6. Mellettiink néhany bashahri
keresked6 taboroz.

Sumur, augusztus 19.

Mihelyt a karavan indulasra kész, megkezdjik a le-
ereszkedést az Ophoz ; ezen a ponton kodnnyen atkelhe-
tink rajta egy természetes hidon, amely a két part letore-
dezett sziklaibol keletkezett. Ha a természet nem gondos-
kodik rola, az idevaldsi emberek édeskeveset torédnek vele,
hogy jarhatébbakka és biztosabbakka tegyék az utakat.
Tibetben még annyit sem torédnek az emberek azzal, hogy
kijavitsak vagy modositsdk a természetet, mint Kelet mas
orszagaiban; inkabb alkalmazkodnak hozza és alavetik
magukat neki. A nehézségeket 6k sohasem a kiils6, hanem
mindig bels6 vilagukban figyelték meg : az a titdni kiz-
delem a természettel és a természet torvényeivel, amelyet
mi nyugatiak vivunk, ismeretlen a tibeti ember el6tt.
A hagyomany uralkodik itten: szazadok oOta ezeken az
utakon jartak a karavanok és a pasztorok; taldn még
szdzadokon &t itt fognak jarni. Az ember legkdnnyebb
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pontjain tAmadja meg a hegyet, utat nyit ott, ahol méar a
természet maga O0svényt vagott, alkalmazkodik a kérnyezet-
hez, amelyben él és nem akarja a maga munkajaval mddo-
sitani.

Megkezdjik a felkapaszkodast a sumuri hagéra ; négy-
mérfoldnyi nagyon nehéz G t; meredek, mint valami szikla.
A lovak minduntalan megallnak, hogy Kkiszuszogjak magu-
kat. Dél elmualt méar, mire sikertl atkelnink a szoroson
(4900 méter). Rovid pihenét tartunk, elfogyasztjuk egyszeri
ebédinket, aztdn megint le, puszta és napégette volgyon
keresztil; messze tavolban karavanunk, a para és a forrd
levegd slir( rétegén keresztul, egészen eltorzultnak latszik,
mintha gorbe tukor verné vissza a képét. Ugyanez a tline-
mény ismétlédik a volgy mélyén, mikor lonak néziink egy
kis fehér kutyat, amely az el6ttink elteril6 mez6kon
kéborol; furcsa tévedésiinket csak akkor vesszik észre,
mikor mar alig husz-harminc méternyire vagyunk téle.
Harom d&rakor érkeziink Sumurba. Kalil mar felallitotta a
tabort a falu alatt lassan folydogal6é kis folyé partjan. Itt
latunk el6szor vadszamarakat; chian (rkyan) a nevik ;
lejonnek kivancsiskodni egészen a satrakig, taldn a lovaink
vonzzak Oket; de mihelyt embert latnak, gyorsan elira-
modnak. Csapatostul élnek a nagy fiives fennsikokon:
ebbdl alkotta a legenda Kesarnak, a tibeti epika h&sének
ménesét. Mivel konyakkészletiink kifogyofélben van, Ghersi
a pihenés 6érait arra hasznalja, hogy lombikot csinal s
lepérolja azt a kismennyiségl alkoholt, amit a csanbdl
ki lehet vonni.

A Kisérlet bamulatosan sikerdil.

Augusztus 20.

Egész nap Sumurban tanyazunk, hogy a karavan Ki-
pihenje magat.

A dGe lugs pa-szekta helyébe, — amely, mint lattuk,
Nu-ben és Lukban uralkodik, vagy legalabb is képviselve
van ezeknek a falvaknak templomaiban — Sumurban az
aBrug pa szekta lép. Minddssze két kis Gompa van itt,
félig romokban ; az egyik lent, a masik magasban. Ebben
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a masodikban néhany, meglehetdsen régi, misztikus és
liturgikus kézirat.

Még lama sincs, csak egy oreg 6r, aki hosszas alkudozas
utan raszanja magat, hogy elad nekiink néhany érdekesebb
kényvet és egy festményt, amely a chang-i templom falain
megfestett ciklust abréazolja.

Sumur hat-hét hazbdél all6 falu : tekintettel arra, hogy
nagy magassagban fekszik, nyoma sincs a féldmuvelésnek :
az emberek csak a pasztorkodasbo6l élnek s most vala-
mennyien fenn vannak a dok-on. A vidék vigasztalansaga
nyomasztd ; a falu néhany héaza sargas és homokos szikla-
bastydkon épiult; sokkal tobb a sziklaba vajt troglodita
barlang, mint a haz.

Jangtang, augusztus 21.

Koran indulunk Sumurbdl; a kopar taj csupa sivatag
és tropusi napsutes.

Az Ut homoktengerbe vajt folyosd, csupa lyuk, godor,
csatorna ; sargallé hegyfalak, ciklopsi bastyak, szakadékos
és félelmetes sziklak ; fent a fennsikon, ameddig a szem
ellat, napégette, kopéar, halott sivatagi dombhullamok.
Mint valami Gt, amelynek nincs vége. A bizonytalan dsvé-
nyen elszért csontok sédpadt fehérsége régi karavanok
ismeretlen tragédiair6l beszél. Semmi hang : csak az emberek
és allatok halk labdobogasa a homokban.

Egyszerre csak elsapad a nap féenye : hideg lehellet fut
végig a levegbn, mint valami borzongés, mintha sapadtta,
szirkévé, fagyossd valt volna minden. A fény ibolya-
szinekben jatszik. Az els6 pillanatban azt hisszik, hogy a
furcsa jelenség oka latészogunk médosulasa vagy meg-
valtozasa ; aztan, mikor kormos szemiivegen keresztiil a
napba néziink, rajovink, hogy napfogyatkozas. Furcsa, hogy
ha itt él az ember ebben a kils6ségeiben is kiillénds orszag-
ban, ebben a magassagban, ezek kozt az emberek kézt —
akik olyan latoméasokban és hiedelmekben tévelyegnek,
amelyek a mi szemiinkben talan képzel6dések, de szamukra
az egyetlen valésag a dolgok orék folyasdban — id6vel
hajlamos lesz arra, hogy megmételyezze a kdrnyezet s
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hogy elveszitse azt a val6sag-érzékét, amely a nyugatiakat
annyira jellemzi.

Kdézben a vilagossag és a hémérséklet folyton csokken.
Mintegy hisz perc mulva kezdjik észrevenni a sotét félholdat
a napkorongon ; majdnem teljes napfogyatkozas.

Tenzin, mikor észreveszi az égi tineményt, egyszerre
elveszti szokott nyugalmat, és mintha itt volna a vilag vége,
olyan hittel imadkozik, mint még soha életében. A teremt-
ményt ebben a pillanatban komoly veszedelem fenyegeti;
Rahu, a roppant égi szornyeteg most vivja csatajat a
nappal és el akarja nyelni.

Tenzin és a tObbi buddhista konydrég, hogy mi is
siesslink a Nap segitségére és silssuk el pisztolyainkat.

Mikozben vadul l6voldézink az égre, a vilagossag
annyira csokken, hogy szinte mar nem is latjuk a néhany
szaz méterrel el6ttink haladé karavant; csak a karavano-
sok hangjat halljuk : 6k is imadkoznak. Korilbeltl félora
mulva a nap forrébban siit, mint azel6tt s néhany perc
alatt a t4j valdsagos Szaharava valtozik. Karavanunk
Gjra rendezkedik és megint nekivag az Gtnak a homokos
hegyek kozott. A terep alakulata rendkivil érdekes ; vala-
mikor bizonyosan t6fenék volt, kilénben nem lehetne meg-
magyarazni ezeket az egyforma, finom homokb6l alakult
dombokat, amelyeken legcsekélyebb nyoma sincs koének
vagy sziklanak. Délutan bejutunk a jangtangi volgybe;
messzir6l megpillantjuk tdborunkat az egyetlen z6ld oazison,
a foly6 két aga kozt; a folyd itt kiszélesedik, sok &gra
szakad és mocsarakka ulepedik ; letériink dél felé és meg-
nézink néhany nagyon régi csortent, valamint az egyik
domb aljaban felfedezett templomromokat.

A volgy nem olyan vigasztalan, mint azok, amelyeken
az utobbi napokban &athaladtunk: a folyd északrdl tart
errefelé, nagy zold foltokat taplal a volgyben s ezekt6l
bizony elszoktunk mar.

A domboldalba vajt troglodita barlangokban pasztor-
csalad lakik ; nagyon szivesen fogad bennilinket és felvila-
gositdsokat ad a helységrél, ahol megtelepedtiink.

Hogy ez a hely a régi idékben sokkal népesebb volt,



mint ma, az élénken bizonyitjak a megmaradt romok és a
csortenek és marii-k hosszU sorai. Néhany ts’a ts’a, a beléjik
nyomott indiai betlis feliratokbdl itélve, a legrégibb ilyen
példany, ami maig el6kerdlt.

Kulondsen folkeltik figyelminket egy templom romjai;
a templomban még lathaték a kéralak( rozettak nyomai,
amelyeknek kozepében valamikor kétségtelentl stukko
szobrok voltak, mint Taboban. A falakon még ott vannak
a vastag gerenddk nyomai, amelyek a szobrokat tartottak.
A templom alaprajza is a gugei kiralyok els6 korszakénak
szentélyeire emlékeztet. Ugy latszik, ezeknek a romoknak
minden emléke elveszett. A templom az altalanos Lakan
gogpo (Lha kian gog po), «romtemplom» néven ismeretes:
de a helység neve Chaggo volt (c’ags sgo) , vagy masok szerint
Drilcsun (Dril c’un). Es csakugyan Drilcsun-t emliti
Rin c'en bzan po életrajza, mint olyan helyet, ahol a nagy
Lotsava egyik kapolnajat épitette, mintegy bastyajaul és
terjesztési kozpontjaul annak a hitnek, amelyet oly nagy
buzgalommal hirdetett.

Rabgyeling, augusztus 22.

Korilbelll hat oraval el kell halasztanunk indulasun-
kat Jangtangbdl, mert az éjjel néhany 16kotd ellopta a
legel6re kicsapott lovainkat; szerencsére embereinknek
hosszu kutatas utan sikerult kinyomozni 6ket, Ggy, hogy
kévették nyomaikat a homokban. A rablék még idejében
kereket oldottak.

A haladékot arra hasznaljuk, hogy kazei laméank kisé-
retében meglatogatjuk ezt a furcsa troglodita falut, amely
majdnem teljesen a homokos hegyfalakba vajt barlangok-
bdl all. Tulajdonképpeni haz alig van kett6-hdrom. Messzi-
ré6l a falu olyan, mint a méhkas ; az egész domb ki van
lyuggatva, gyakran ugyanannak a lakasnak két bejarata
van, mindegyik lejt6 felé egy-egy. Nem ritkdn hat-hét bar-
lang van egymas folott, ezeket lépcsék és belsé utak kotik
Ossze. Ezen a nyaranta elviselhetetlendl forrd, telente pedig
félelmetesen hideg vidéken az ilyenfajta barlanglakas azzal
a nagy elénnyel jar, hogy majdnem allandé a hémérséklete.



no

Kulénben az emberek csak a téli évszakban laknak
bennlk, mert az enyhe hdénapokban, mint emlitettuk, el-
szélednek a doh-okon és satrakban élnek.

A volgy folé tornyosul6 séargas sziklak falaibdl a troglo-
dita lakasok nyilasai merednek ki, tetejikon pedig roppant
vérak fenséges romjai terpeszkednek. A helyi hagyomany —
amelyet mi minden faluban rendszeresen @sszegy(jtink —
azt tartja, hogy a var neve Karpocse (mk’ar po c'e) volt,
vagyis «nagy vaD> és hogy a Mon-okkal vivott nagy kuz-
delmek idejébél vald.

13 odrakor ujra utnak indulhatunk a homokban és az
agyagos hegyekben. Athaladunk egy nagykiterjedési fenn-
sikon, amelyet csak itt-ott tarkdz néhany szirkeés tliske-
bokor, aztan kanyargds, mély, igen sz(ik szakadékba jutunk,
amely egészen varatlanul a rabgyelingi Gompa terébe
torkollik.

Felutjuk harminckilencedik tdborunkat a folyo partjan ;
a folyd neve, mint a kolostoré, ugyancsak Rabgyeling;
tiszta és kristalyos vize csekélyke der(is pont ebben a vég-
telentl szomord tajképben, a mérhetetlendil 6riasi és vigasz-
talanul kopar sziklak kozott.

Estefelé a tibeti hadsereg egyik tisztje érkezik satraink-
hoz ; 4tadja a shangtsedsongi kormanyz6 jékivansagait és
udvozletét és kozben udvariasan kéri Utleveleinket.

Azt feleljik, hogy szabéalyszer(i engedélyt kaptunk az
angol kormanytdl s ez felhatalmaz benninket, hogy at-
lépjuk a hatéart és elmehessink egészen Gartokig : csodal-
kozunk, hogy a Zompon (rDson dpon) err6l nem kapott
értesitést.

A tisztnek nincs semmi ellenvetése; nagyszer( pél-
danya ez az ember az izmos tibeti fajnak ; 6ltdzete vastag
nyersgyapju-kazak, folotte b6, kék gyapjukdpeny ; 6vében
ezlstmarkolatd nagy tér, yak-b6rcsizmdja szaran szines
szegély. Balflilében szép fllonfliggd : ezistkarika, kozepébe
tisztavizd nagy tiirkiz van foglalva.

Hosszu téarsalgds utan, mikdzben elmagyardzzuk neki
utunk céljat és hangoztatjuk buddhista hitinket, visszatér
I6haton a tartoméany févarosaba ; magaval viszi a kormany-
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szabalyai szerint megszerkesztett, udvarias kifejezésekt6l
hemzsegd levellinkdn kivil a helyi szokasnak hddolva bele-
tettik szerény ajandékunkat is, tizeneg3‘rupiat; paratlan-
szam( pénzt, mert a paros sz&m udvariatlansag és rossz
jel lenne.

Rabgyeling csak kolostor : nincs falu, nincsenek hazak :
a 6rompéa-ban a Khampo-n, vagyis a saskyapai nagy kolostor-
bol idekuldott lelki vezetén kivul csupan a vagyonkezel6
van meg, azonfelll néhany ember és szerény férfi- és né-
szolgaszemélyzet.

A kolostor a Saskyapa szektahoz tartozik, mint a mi
kazei 1d&ménk is.

Augusztus 23.

Még nincs dél, a nap forrén sit, mikor Ghersi tllteszi
magat az elsd hideg borzongasokon és jonéhanyszor meg-
merll a Rabgyeling-chu &tlatsz6 és tengerkék, de jeges
vizében.

Val6szinlileg nincs a vilagon furdéz6 ebben a pillanat-
ban, aki magasabban volna, mint 6 (kortlbelll 4700 méter).

Ebéd utan lejon a taborba két lama kiséretében a
kolostor Chansod-ja, atadja a Khampo tdvozletét és nevében
meghiv, hogy délutdn menjink fel a templomba. Négykor
megindulunk tisztelg6 latogatasra a kolostor lelki fejéhez.
Shipki 4ta folyton azt hallottuk, hogy nem tudunk majd
bejutni ebbe a kolostorba.

A Chansod a fékapuban fogad s udvarokon és folyosé-
kon at kisér abba a terembe, ahol a f6ndk kihallgatast ad
nekink.

Beléplink ; a szoba olyan s6tét, hogy csak nagynehezen
tudjuk kivenni azt a néhany arnyat, akik ott tlnek az asztal
korul. Két kis asztalt készitettek ki, a rendes teascsészékkel,
és puha szényeget; kényelmesen ilhetiink rajta, keresztbe-
vetett labakkal.

Mint Ki-ben, itt is aggodalmas gonddal Ugyelnek a
rangsorra ; Tuccinak igen finom jade-csészében szolgaljak
fel a teat, alatta vésett ezlist csészealj, a csésze fedele
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koraitokkal kirakott tiszta eziist; Ghersi ezlst csészében,
Lamberdarunk pedig facsészében kapja a teét.

Ebben a szemlatomast kezdetleges és faragatlan nép-
ben, — amely mégis fel tudott emelkedni a filozofiai szem-
lIél6dés legmagasabb cslcsaira és a legnagyobb misztikus
elragadtatdsokra — velesziletett mélységes és Bserejli
mUivészi érzék lakik. A tibeti ember szereti a szép dolgokat;
nemcsak templomaikra, szent targyaikra és egyhazi szereikre
értjuk ezt, hanem a mindennapi életben hasznalt apré
targyaikra is ; ezek mindenképpen megfelelnének céljuknak,
akar szépek, akar csunyak.

De elegendé, hogy kissé jobb mddba keriljenek s
azonnal szép dolgokkal veszik koril magukat: nemcsak
a kéapolnaban, hanem a hézban is; hazuk sohasem olyan
egyszer(i és Ures, mint Indidban. A teat vagy vékony
ezustlemezzel boritott gyokérfa-csészébdl isszak, vagy kinai
majolika, jade, vagy vésett ezist serlegbdl.

A cseszéket csészealjra helyezik ; ez majdnem mindig
dombormdv( ezist, viragmotivumokkal és a jokivansag
nyolc szimbdluméval;, hogy a tea melegen maradjon, a
csészéket ugyancsak ezlst fed6kkel takarjak le, a fed6k
kozepébe szép, vords korallt foglalnak. A teat gyodnyor(
vorosréz, ritkabban séargaréz tedskannakban (mint a nub-
raiak) szolgéljak fel. A kannak nyakan rendszerint finoman
vésett ezistsav fut korul.

A kanna cs6re és fogbja gyakran mintha mlvészi
szimboluma volna annak a kett6s mdivel6dési hatasnak,
amely a tibeti civilizaciét alakitotta ; a cs6r eredetije az
indiai makara, a tengeri szOrnyeteg vagy vizi allat, amely
igen gyakori az indiai mQvészet diszit6 motivumai kdzt;
a fogdra, nem is ritkdn, a kinai sarkany hatott, aminthogy
tisztdn kinaiak azok a hullamz6 domborborm(vek is, az
edény nyaka kordl futd ezistsadvon ; ezek a felhdket &bra-
zoljak vagy a vizet, amelyben a séarkany uszik.

A csészéket finom mivd gyonyord kis asztalra helyezik ;
az asztallap voros és aranyszinl viragokkal, tekervényekkel
és sarkanyokkal van diszitve. A szolga minduntalan odaj6n
az 6blos tedskannaval, mert a vendéglaté gazdanak tgyelnie
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kell, kogy a csészék mindig tele legyenek. A kolostor fénoke
mozdulatlanul 0l egy Kis asztalnal, kezeit kinai modra
tunikajanak b8 ujjaiba dugja ; keveset beszél és halkan,
minddssze néhany kerdésre szoritkozik, nagy kegyesen:
honnan jévink, hova megyink, voltak-e kellemetlenségeink
az (ton, s aztan titkarjara és vagyonkezel6jére bizza, hogy
ébrentartsa a tarsalgast.

Megengedi, hogy alaposan megnézhessik a kolostort és
lefényképezhessiik azt, ami érdekel benniinket.

Attol tartunk, hogy a Khampo kimért viselkedése
csupan kiszamitott trigy, hogy elkeriilje minden vitatkozas
lehet6ségét. A Gelupa-k, vagyis a sarga szekta kovet6i,
nincsenek valami jo véleménnyel ennek a kolostornak
erkolcseir6l és szerzeteseinek tudomanyarél: és most arra
a két félmeztelen lanyra gondolunk, akiket a kolostor kony-
hajaban lattunk, mielétt a Khampo szine elé bocsatottak
benniinket.

A szokottndl is nagyobb 6rommel fogadjuk el a széri-
tott gylimdlcsdket: a ladakhi barackot, datolyat, diot és
sz0I6t, tovabba a fénok asztalara helyezett kis halom ezist-
pénzt, mint a tisztelet szokasos jelét, elblcstzunk és a
Chansod kiséretében megkezdjik a kolostor tlzetes at-
vizsgalasat.

Harom templom maradt meg maig ; a legalso, a Khampo
lakasa mellett, nem régi; de nagyon sok, kivalo mivészi
érték(, és éppenséggel nem Ujkeletd szobor van benne;
a konyvtéarban van egy derdzsei Kanghiur, a hires nyugat-
tibeti kolostor nyomdéajanak,egyetlen terméke, amit eddig
ezen a vidéken lattunk. Kisebb alakd, mint a narthangi,
lapszélei vordsre vannak festve, fémducokkal nyomték, jo
papirosra ; sokkal tisztabb és olvashatobb, mint a narthangi
kiadasok. Hogy mennyit tanulméanyozzak és olvassak:
nem tudjuk.

Aztan atmegylnk a gTsug lag k’an-ba, a legnagyobb
és legrégibb templomba ; még meglehetésen ép Aallapot-
ban van.

A falakat XVII. szdzadbeli, meglehetésen j6 freskok
boritjak. Kulondsen azok a festmények keltik fel figyel-

G. Tard—15 Ghersi : Kincses Tibet. 8
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minket, amelyek a gyogyitéas istenségeit abrazoljak, Vairo-
cana-t és Saskya Pan Pen-1, annak a szektanak az alapitd-
jat, amelyhez a kolostor tartozik. Mindenitt thanka-k és
szobrok.

Hosszt fal mellett haladunk, dgyhogy a fal mindig
jobbkéz fel6l maradjon, — rajta végeérhetetlen sorban
imadkoz6-malmok, amelyeket jamborul megforgatunk —
aztdn bejutunk egy zart verandara ; falain kore karcolt,
aztan élénk szinekkel kifestett rajzok : istenségeket &bra-
zolnak és a szekta hires szerzeteseit.

A meredek tetején van a harmadik kéapolna ; olyan,
mint valami raktar, annyi nagy és kis szobrot halmoztak
fel benne. De sok igen értékes van koztik ; néhany ezist
szobor is, ezek kétségtelenlil Mongoliabdl és Kinabdl keril-
tek ide. Ez a kis templom nagyon régi; a falakat borit6
festményekbél itélve Tantra-istenségeknek volt szentelve.
Ugy latszik, altalanosan kovetett szabaly ez Nyugat-
Tibetben, a nagy kolostorokban vagy a hegycsucsokra épi-
tett varakban. A csicsokon mindig a titkos istenségeknek
szentelt kadpolnadk trénolnak ; valészinlileg ezek voltak a
beavatas szertartdsanak szinhelyei.

A kis templom annyira zsufolva van konyvekkel,
szobrokkal és egyhazi szerekkel, hogy csupan egyetlen
freskot tudunk lefényképezni; Samvara-t (dDe mc’og) ab-
razolja, a hagyoményos misztikus egyesilésben.

A szentély veranddajan taldlkozunk egy festével (Lha
bris pa) ; éppen most készil befejezni a dvaralapa-alakokat;
ezek az 6rok; rendszerint a szent épliletek bejarataban
festik vagy abréazoljdk 6ket, hogy minden rossz befolyast
tavoltartsanak.

Ez a veszedelem a régi tibeti templomok nagy részét
fenyegeti; az évek folyaman megfeketedett régi képek mar
nem tetszenek. Bevakoljak 6ket s az els6 embert, aki csak
valamit konyit a rajzolashoz, meghivjak, hogy ott hagyja
rajtuk kontarkodéasdnak gyaldzatos nyomait.

Szerencsére a festd, akivel taldlkozunk, beéri azzal,
hogy telefesti freskdkkal a verandat; sz6 ami szd, nagyon
tapasztalt és nagyon értelmes ember. Lhassabodl jott és égé-
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szén Bashahrig el fog menni: mikor érkezéseének hire ment,
sok fain meghivta, hogy igénybe vegye munkajat.

Miel6tt lemennénk a tdborba, egy pillantast vetiink
még a kolostorra és a tajra. Ha nem volnanak itt a templo-
mok, amelyeket meglatogattunk, azt hihetn6k, hogy nem
is kolostorban, hanem eréditményben vagyunk ; rombaddlt
er6ditményben, amely tragikus pusztulassal fizette meg
veédelmezdinek ellenallasat. Ezek a kolostorok a kirdlyok
b6kezlisegéhdl éplltek, mint sasfészkek fénn a hegyormo-
kon, hogy 6rizzék az utakat és a jart 6svényeket, s kétség-
telentl a kiralyi csalad tulajdonai voltak ; a katonai épi-
tészet szabalyai szerint épiltek, mint Ladakhban is, és
szikség esetén erdditményekké lehetett atalakitani Oket.

Ha igaz, amit a csaparangi portugélus hittérit6k beszél-
nek : Guge Kkiralyainak nem csupan Garhwal, Ladakh,
Kunu fejedelmeinek kiilsd tAmadasaira kellett gondolniok,
hanem f6képpen az allami tartomé&nyok korményzdinak
lazadasaitol kellett ovakodniok.

A Kiralyi kolostor erdditménnyé alakult és megszen-
vedte a hdbor( csapdsait és viszontagsagait: vereség esetén
leromboltak mint elfoglalt er6ditményt és még szerencse
volt, ha a katonak dihe, ebben a hitsorsos orszagban, meg-
kimélte és épségben hagyta legaldbb a kéapolnékat.

Itt Rabgyelingben gondoskodtak a vizellatasrol: hosz-
szU és mély aknat astak, amely 6sszekdti a Gompa-t az alatta
elvonuld folyoval.

Alkonyatkor tériink vissza a taborba. A gyodngyszini
égbolton Kkirajzolédnak a csortenek, amelyek megdérokitik
ismeretlen alapitdik jamborsagat. Szemben a satrakkal a
meredek hegység sargas fala ; a vilag oly tavolinak tlnik,
mint valami ifjakori alom.

Serka, augusztus 24.

Koénny( terepen gyors menetben tizenkét orara el-
érink Raksa-ba (nem Réakka, mint a térképeken irjak) :
varromok, két-hdrom héaz, troglodita lakédsok maradva-
nyai, sok csorten.

Révid pihend utan ujra elindulunk s folérink a serkai

g*



116

fennsikra. Ujra kezd6dnek az arpafoldek; szegényes és
korcs arpa ez. A gyerekek legel6re terelik a juhokat a meg-
mivelt terraszok szegélyére s 6rkodnek és vészjelet adnak,
ha kain-ok kozelednek. A folyd mindkeét partjan sok csorten :
a ts’a ts’a-k, amelyeket talalunk, a bet(ikbdl itélve, igen
régiek. Vannak koztik X—XI. szazadbeliek is.

Délnyugatra, a folyd jobbpartjan, zord hegycsacson, fel-
voroslik Shisa kolostora ; ez is a Saskyapa szekta tulajdona,
de nem latogathatjuk meg, mert a ldma, akinél a kulcsok
vannak, Dunkarban tartézkodik, Toling és Gartok kozott.

Allanddan elhagyott telepiilések teriiletén jarunk ; az
Gtunkba keruld sok rom tanuskodik err6l. Ez a kornyék
most éli at a fokozatos elnéptelenedés korszakat. Es hogy
a nép mégis meg tudna é€lni itten, azt nemcsak a régi lako-
telepeknek ezek a nyomai bizonyitjdk, hanem az apro
Raksa és Serka faluk és foldecskéik is. A folyd majdnem
egy szinten van a folddel és konny( volna kivezetni bel6le
a vizet a foldek Ontozésére. A jelenség magyardzata tehat
a népesség tényleges csokkenése és a vidék altalanos el-
szegényedése.

Még mindig korulbelul 4500 méternyi magassagban
vagyunk.

Kyinipuk, augusztus 25.

Még egy rovid menetszakasz és atkelink egy hegy-
nyulvanyon, amely a Rabgyeling-chu vdélgyét elvalasztja
a Trape-chu volgyétdl és tabort Gtink Kyinipuk tészom-
szédsdgaban, mintegy tiz mérféldnyire Shangtsedsongtol.
Itt érjuk el Gjra a Hindustan-Tibet Trade Route-ot: 0t-
vonalunk most mar egybeesik Young utvonaldval. Délutan
félmegylnk egy régi varhoz, hogy atkutassuk romjait. A
foly6 balpartjan tufaba vajt szamos troglodita lakast fe-
deziink fel; a barlangok mennyezetén lévd fiistkéreg bi-
zonyitja, hogy igen hossz( ideig laktak bennik.

Alaposan kikutatjuk és embereinkkel kikutattatjuk
valamennyi barlangot: ez némi kockazattal is jar, mert a
sziklafalak nem egyszer szinte meredekek és dsvénynek
nyoma sincs : a talaj toredezik és malladozik.
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Az egyik barlangban ezer meg ezer ts’a ts’a-t taladlunk;
némelyik a X. szazadbdl valo : formulak, feliratok és a leg-
kilonfélébb istenségek képei vannak beléjik nyomva. Iko-
nografiai és torténelmi szempontb6l valésagos kincsesbanya.
Egy masik barlangban egész kényvtar, dssze-vissza hanyva.
Ezer meg ezer kéziratos lap, nagyobbrészt régi irassal;
nagyon sok tele van aprobetlis jegyzetekkel a sorok kozt:
beszédes bizonyitéka a valaha itt élt régi hitkdzségek tu-
doméanyossaganak és buzgdsaganak. Fellletes vizsgalattal
is megallapitjuk, hogy ebbe a barlangba belehanytdk a
Kanghiur teljes gydjteményét, valamint a Tanghiurban
foglalt magyaréazatokat és tudoméanyos szévegeket s a tibeti
tuddsoktol dsszeédllitott irdsmagyarazatokat. Megmentjik a
pusztulastél azokat a lapokat, amelyek véleménylnk sze-
rint leginkdbb érdemesek a tanulményozésra.4%

Kyinipuk lakosaitél felvilagositast kériink a helység
nevére vonatkozélag ; egyhangulag azt mondjak, hogy a
falunak, amelynek romjait felkutattuk, Trafa (gra fa)
volt a neve, és csakugyan, ez a név megmaradt a folyo
nevében : Trape-chu, vagyis Trapa folydja. De egyik sem
tud semmit sem a hely torténetérdl és hagyomanyarol.

Joval a var felett, a domb legszélén, 6rkddnek a fennsik
vigasztalan maganyossagan egy megszentségtelenitett és le-
rombolt Lha Fan voérhenyes falai. Benne nincs mar semmi.
Itt is a halal jart.

Trapa romjai alatt megy az ut Toling felé.

Ma, nyolc oOrat6l tizenhét 6éraig, legalabb négyszer
sullyedt a hémérséklet harmincot fokrol kilenc fokra.

Shangtse, augusztus 26.

Ma csak rovid ideig meneteliink : az Gt a Trape-chu
mentén halad, hol a jobb-, hol a baloldalan a folydnak ;
a karavan kénytelen folyton atkelni az egyik partrél a
maésikra. A volgy végében, szemben velunk, Shangtse voros
Gomfa-ja.

Megint csortenek és romok : a troglodita barlangok
szinte szakadatlan sorban kdvetkeziiek egymasutan. Ez a
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volgy, Dsate-t6l Shangtseig, valamikor rendkivil népes
lehetett, talan egyik legnépesebb része egész Nyugat-
Tibetnek.

Az a korllmény, hogy a Sang (Zan) sz6 igen s(riin
el6fordul ennek a vidéknek helyneveiben, megengedi azt
a feltevést, hogy a Zan zun terlilet — amelyet Guge szino-
nimajanak tartanak, vagy maéas forrdsok Guge egyik keri-
letének — éppen abban a koérzetben volt, amelyen most
athaladunk.

Mikor Shangtse aléd ériink, Ujabb hatalmas romok
vonjak magukra figyelminket: a hagyomanybdél, amelyet
elmondanak nekunk, és a feliratokbol, amelyeket egy régi
mani-n olvasunk, megtudjuk, hogy a falu neve régen Ru
kyum volt.

Megint Gjabb bizonyitéka tarul elénk a vidék pusz-
tuldsdnak : méar régen tudtuk, példaul a portugal hittérit6k-
tél, hogy ez a vidék mar a régi idékben sem volt népes,
és ez a feltevés észszer( is volt, ha arra gondolt az ember,
milyen kegyetlen itt az éghajlat és milyen sovany a talaj.
Viszont tény, hogy olyan terepen haladunk at, ahol valaha
élet volt s ma csak sivatag van. Hogy miképpen cstkken-
hetett a lakossag ilyen szornyli mértékben, nem tudjuk :
valdszind, hogy elébb a haborik és a politikai szabadsag
elvesztése Ladakh uralma alatt, kés6ébb pedig Lhassa uralma
alatt tette koldussa a vidéket és apasztotta ki az élet for-
rasait.

Abbél, amit Andrade mond, arra kovetkeztethetlnk,
hogy Guge a maga idejében &llandé kereskedelmi ‘Ossze-
kottetésben volt Indiaval: ezért virdgzott fel. A Lhassabol
kikildott kormanyzok valdsagos Kiszipolyozasi rendszert
honositottak meg, aztan a stlyos addk, a kereskedelmi for-
galom csokkenése : mindmegannyi ok, ami el6bb az elszegé-
nyedést, aztdn az egyre nagyobb ardnyu elnéptelenedést
elGidézte.

Tizenegy Ora tajt tdbort utink. Alighogy mindent
rendbehozunk, ugyanaz a tiszt, aki Rabgyelingben folkere-
sett minket, megjelenik két szolga kiséretében, akik a pre-
fektus szabalyszer( tiszteletajadndékait hozzak : arpalisztet,
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tejet, meleg teat és vajat. A tiszt nem feledte el, milyen
szivesen fogadtuk el6bbi taborunkban s ezért a maga ne-
vében is hozott ajandékot: két tojast; Tibetben ez az el-
képzelhetd legritkabb eledel.

A vilagnak ebben a részében a tydk olyan, mint nalunk
az elefant: az ember mérféldnyi tavolsaghdl is megérzi,
hogy hol van egy-egy. Az utolsé tyukkal Namgia-ban ta-
lalkoztunk.

Ez a tiszt, ki tudja honnan, megszerezte a maga tyuk-
jat, hogy a tojasait felajanlja a prefektusanak.

Shangtsedsong a siksagon terll el: ott van a prefek-
tus szép, tdgas, meglehetdsen tiszta haza s korilétte négy-ot
viské ; ezekben lakik a kisérete. A fold kevés és nyomoru-
S4gos.

Még mindig igen magasan vagyunk.

Shangtse nyari févarosa a csaparangi prefektiranak ;
a prefektus itt lakik majustél novemberig, hogy meg-
menekiljon a héségtdl, amely Csaparangban és Tolingban
elviselhetetleniil gydtrelmes. Itt a ladakhi hegylanc tové-
ben vagyunk ; ha a nap nem t(iz bolondul a csupasz sziklara,
feluduliink.

Valo6szind, hogy a Lhassabdl kildott prefektusok ezzel
a kettds székhelylikkel a gugei kiralyok régi szokasat uta-
nozzak. A foly6 tals6 partjan, tdborunkkal szemben rop-
pant aranyd varromok koronézzék a meredek domb tetejét.
Nem olyan var, vagyis meger6sitett kolostor, amilyeneket
eddig lattunk. A helyi hagyomany is ugy emlegeti, mint
kiralyi varat (rgyal poi mk'ar).

Valészinl, hogy Nyugat-Tibet kozigazgatasi beoszta-
sat Lhassa bizonyos mértékben a gugei kiralysag régi tar-
tomanyi beosztasa alapjan dolgozta Ki.

Jelenleg az egész oriasi kiterjedési teriiletnek, amelyet
Nyugat-Tibetnek neveziink, s amelynek tibeti nyelven
Ngan Jcorzum (mna ris ak’or gsum) a neve, Gar a f6-
varosa ; ez a két Garpon székhelye ; négy tartomanyra osz-
lik (rdson, ejtsd: zon), mindegyiknek élén egy-egy Zonpon
(rdson dpon), vagyis prefektus all; a tartoméanyok: Csa-
parang, téli févarosa Csaparang, a nyari Shangtse ; Rudok
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tartomény, Dava tartomény (Zla ha) és Purang tarto-
many.

Vannak ezenfelul teriiletek, amelyeknek élén félig fug-
getlen fénokok allnak; ilyen a sarangi és a chumurti-i
rupon.

A prefektusokat a lhassai korméany legalabb héarom
évre valasztja, de tovabbra is meger@sitheti 6ket hivataluk-
ban ; ez tortént a csaparangi 6reg Zonpon-nal, aki hat évig
volt hatalmon, és most allitja 0ssze a karavanjat, hogy
visszatérjen Lhassaba. A lakossag rokonszenvét nem tudta
megnyerni; ezért beszélik, hogy rengeteg vagyont haréacsolt
a tartoményban ; a yak-csorddk és a birkanyajak, amelyek
itt koroskoril legelésznek és varjdk az indulast, azt bizo-
nyitjak, hogy értesiiléseink javarészt megfelelnek a valé-
sagnak.

Délutan a Laochela-n és a szomszédos hegylancon ha-
vazik ; a hémérseklet az egész volgyben érezhetén sullyedt.
Ebben a shangtsedsongi tdborban, mivel egy darab fa és
egy maroknyi széraz f sincs, kénytelenek vagyunk 106tra-
gyat hasznalni tlizel6nek ; ezt a kormanyzo istalloibdl kap-
tuk, és nem titkoljuk, hogy kénytelenek voltunk méreg-
drdgan megfizetni.

Augusztus 27.

Megléatogatjuk a Zonpon-1; nagyon kedvesen fogad
bennlinket hé&za legnagyobb szobajaban.

Erre az alkalomra a rangjadhoz ill§ diszruhdit vette fel.
Huszonhat éves ; kilseje és modora kinai tdbornokra vall;
rokonszenves, udvarias, beszédes; beszéd kdzben gépies
mozdulattal pergeti rdzsafiizére szemeit. Nagyon érdekl6-
dik utazdsunk, kutatoutunk s az esetleges nehézségek
irdnt, amelyekkel ~utunkban még taldlkozhatunk. Meg-
kérdi, hogyan jutottunk Indidba, hany napig tartott az
utazas és melyik varosbol jottink. Nagy érdommel fogadja
meghivasunkat, hogy ebédeljen velink holnap a tadborban,
és miel6tt elbucstznék télink, fényképeket kér hazankrol.

Délutan, hogy a szertartdsos udvariassagnak teljesen
eleget tegyiink, tisztelg6 latogatast tesziink az oreg kor
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manyzd feleségénél, aki nagyban készilddik az utazésra.
Férje elment hazulrdl, hogy elintézze fuggé Ugyeit.

A volt Zowpon felesége mar nem fiatal: de egészen jol-
0l1tozott és mozgékony, és ahhoz képest, hogy tibeti, meg-
lepBen tiszta ; arca igen értelmes, de kissé durva. Szolgai
szembet(in6 aldzatossaggal engedelmeskednek parancsolo
kézintéseinek.

Haza olyan, mint valami raktar ; mindenutt faladak
és yakb6rladak: ezekben van az egész zsdkmany, amit
férje, hatévi gyaldzatos kormanyzasa alatt, Osszeszedett.

Nyaklanca remek : csupa nagy korall és tirkiz, koze-
pében gydnydrd nyolcszogletli gau; a gau kozepén finom
filigran cikornydkba foglalt szép rubin. Kétségtelenll a
legszebb gau, amit eddig lattunk. Lhassai munka. Ugy lat-
szik, Lhassaban és Khamban vannak a legjobb 6tvosok ;
a kezlkbél kikeril6 némelyik gau igazi m(vészi munka ;
apré6 domborm(ivil diszitéseik : a sarkany, a garuda, a fel-
hék, viragmotivumok, a jokivansag nyolc jele, aztan a hét
gyongy. Van mindenféle alaki és nagysagu ; rendszerint
négyszogletesek vagy téglalapalakiak, de néha kerekek,
kilonosen itt, Nyugat-Tibetben.

Ha a gau-1 felnyitjuk, mindig ott talaljuk benne a
szanszkritnyelvli szent formulat (dinarani), vagy, néhany
ritka esetben, egész fejezeteit a buddhista misztika vala-
melyik hires szovegének ; ereklyék mindig vannak bennik.

Augusztus 28.

Pontosan délben, két szolgédja és személyes testére Ki-
séretében, megeérkezik tdborunkba a prefektus, mandarin-
diszegyenruhéban.

Részlinkrél nagy pazarlds ez az ebéd, a tibeti allam e
magasrangld méltdsadganak tarsasagdban, akit jobban ér-
dekelnek a villak, kések és asztalkenddk, mint a felszolgélt
finom fogasok ; csak egy kis konzerv-zoldséget fogad el,
néhany szem olajban eltett olajfabogydt és kis poharka
konyakot; nem tudjuk,, vajjon Kkivancsisdga nagyobb-e,
vagy a gyanakvasa,
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Kellemes tarsalgas kozben velink marad egészen béa-
rom o6réaig. Kés6 este a tolingi Klnampo-hoz intézett ajanlo-
levelet kuld nekink, amelyben melegen ajanlja jéindula-
tdba az eurdpai zardndokot és dicséri vallasos erényeit.
Viszonzasul ezért a figyelmességért elkildjik neki ajan-
dékba azt a t6ros botot, amelyet nagyon megcsodalt a ta-
borban tett latogatasakor, és néhany, természetesen pa-
ratlan szamda, rapiéat.

Megnézzik a Lha Fan-1: egyetlen lama 6rzi; bizo-
nyosan valami nagy hibat kovetett el, mert a tolingi
Khampa-t6\ azt a parancsot kapta, hogy egy allé esztendeig
nem szabad elhagynia a kolostor teriletét.

Az Gt romhalmazok kozt, mani-k mentén halad,
jobbra néhéany 6srégi csorten. Itt minden a pusztulast és a
halalt juttatja az ember eszébe. A troglodita lakdsok olya-
nok, mint a szemiregek, kajanul virrasztanak a megszent-
ségtelenitett oduk felett. A minket kisér6 szerzetes inkabb
allat, mint ember. Némi ellenkezéssel nyitogatja ki a temp-
lom ajtoit; kirdlyi szentélyben vagyunk ; ugyancsak ment-
hetetlentll pusztulasra van itélve ; falain XVI. szazadbeli
freskdk : ott latjuk a gydgyitas nyolc istenének driasi alak-
jait, mindegyiket a maga misztikus testtartdsaban, ott van
Amitabha, mellette két hagyomanyos szolgaja, a két Tson
Fa pa. A féalakoknal jobban érdekelnek bennilinket a rész-
letek és a diszités : pontossdga és baja csodalatos.

Ezek a freskok a gugei mUivészet viragzasanak arany-
kordbdl valdk és hosszi hagyomany végsé pontjat jelzik ;
e hagyomany eredete visszanyllik az indiai mesterekig,
akiket Nyugat-Tibet kiralyai hivtak be foldjlkre.

Vannak ezeken a festményeken jellegzetes vonéa-
sok is, és ezek alapjan viszonylagosan eredeti gugei md-
vészetr6l is beszélhetiink, amely fuggetlen a Tibet egyéb
részeiben Kifejlédott iranyoktol.

A kozépsd celldban Vairocana Oridsi alakja : hagyo-
ményos szimbo6luma a kozmikus Ontudat fényességének,
amelybdl a vilagegyetem érzékelhetd sugarzasai kiindulnak
és amelynek bels6é birtoka fellilkerekedik a jelenségek vila-
ganak hullamzasan és a Mahayana misztikajat lehelik
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Az oltarokon mindenféle alak( és nagysagl szobrok,
egymas hegyén hatan ; mar nem tamogatjak 6éket azok a
napi adomanyok, amelyeket az istentiszteletek rendje meg-
kovetel a hivektdl.

Kisér6 laméank aszalt barackot ragcsal és sehogysem fér
a fejébe, hogyan érdekelhet benniinket ez a templom, amely-
ben & naponta hossz( Orakat tolt el, bargyd kézombos-
ségben.

Shang, augusztus 29.

Koréan indulunk ; Shangtse lakosai mind elkdszénnek
télink, f6képpen a ndk : elarasztanak mosolyaikkal, az el-
maradhatatlan baksis reményében. Ujra a Trape-chu men-
ten haladunk, Shang iranyaban.

Megint romok mellett haladunk el, felkutatasuk Ujabb
ts’a ts’a-kat juttat birtokunkba ; az egyik feliratbdl meg-
tudjuk, hogy a hely neve Kun lan volt. De kirdlynevek
nincsenek. Mindeddig a mani-kon egyetlen kovet sem si-
kerllt taldlnunk, amely megdrizte volna valamelyik gugei
kiraly emlékét. Ugy latszik, el6bb a ladakhi hoditok, aztan
a tibeti kormany, még a legcsekélyebb nyomat is eltlintette
elédeinek. Szerencsére néhany Kkiraly emlékét meg6rizték
az ajanlasok azokban a régi kéziratokban, amelyeket fel-
fedeztiink

Shang néhany hazbol all6 szegényes falu : két var ma-
radvanyai, az egyik a falu folott emelkedd hegynyulvényon,
a masik, roppant méret(, a folyd folé meredd zord és sziklas
hegyfal tetején.

Oriési rom : a térmelékhalmaz és a led6lt falak folott
még most is magasan kiemelkedik néhény roppant csorten;
mintha utolsd, kétségbeesett harcukat vivnak az emberi
nemtor6domséggel és az id6jaras viszontagsagaival.

hét kapolna van, mind a kett§ a falué; kulcsaikat
sorjaban a falu két-harom csaladja 6rzi.

Megszentségtelenitett templomok: benniik vizt6l el-
éktelenitett néhany festmény ; valamikor szépek lehettek,
mint a shangtsei festmények is, és kétségteleniil ugyan-
abbol a korbol valok.
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Az egyik sarokban kényv koényv hatan.*Egy teljes
Kanghiur ; ennek mar sok, tobbé-kevésbbé toredékes pél-
danyat lattuk mostani vandorldsunk soran; j6 nagy la-
pokra van irva, régi irassal, pompas betiikkel, a lapszélek
vorosre vannak festve. Ha masolatok, akkor is sokszaz-
évesek és Rm e’en bzan po és az els6é gugei kiralyok ide-
jében keészilt eredetieket 6riztek meg ; minden tekintetben
az indiai kéziratok kilsejét utanozzak : a lap kdzepén két kis
lyuk, ezeken huztak at a zsindrt, amely 6sszefizte a lapokat.

A kéziratos szent szovegek oriasi mennyisége sok min-
dent bizonyit: nem csupan a nép jamborsagat, hanem a
szerzetesek és irédeédkjaik tudomanyossagat és tajékozottsa-
gat is. Ma talan egész Nyugat-Tibetben nem akadna egyet-
len ember sem, aki ilyen tokéletesen és ilyen biztos helyes-
irassal tudna leirni szent szdvegeket. Ezeket a méasolatokat
rendszerint a templomoknak ajandékoztdk, hogy vallési
érdemeket szerezzenek maguknak : ez a magyarazata, hogy
ugyanabbdl a szdvegbdl ugyanabban a kolostorban tébb
masolatot is lehet talalni. A végén gyakran ott van a masold
neve és annak a neve is, aki a masolatot megrendelte,
majdnem mindig vagy elhunyt hozzatartozoéi lelki udvos-
ségéért, vagy 6nmaga javaért.

Ezek a masolatok bizony pénzbe keriiltek, mert a szer-
zeteseket és irddedkjaikat meg kellett fizetni. Ma mar, még
ha a nép olyan jambor volna is, mint valamikor, bizonyosan
nem volndnak meg hozza az anyagi eszkdzei, hogy 0&sei
példajat kovesse.

Faj latni a letlnt hitnek és jolétnek ezeket a nagy-
szer(l emlékeit, egymas hegyén héatan, nagy halomban, a
megszentségtelenitett templom egyik sarkdban, valamelyik
csOrien kamrajaban, egy-egy troglodita barlang zugaiban.
Képrombol6 dih soport itt végig. Ezért ilyen kifosztottak
és Uresek a templomok. A pusztitas dihe taldn akkor csa-
pott le, mikor Zoravar megkisérelte Tibet meghdditasat és
tabort 0tdtt Tirthapuri-ban, ahol méar a haldl vart rea:
mikdzben Ghulam Khan, j6 muzulméan létére, azt hitte,
hogy egyenesen a paradicsomba Kkeril, ha tlzzel-vassal
pusztitja a hitetlenek templomait,



A fels6 kapolndban megint kéziratok, vagyis inkéabb
konyvtoredékek és néhany nagyon érdekes ihanka. Nem
nehéz meggy6zniink az 6reg 6rt, hogy a szent targyak ilyen
gyalazatos elhanyagolasa sokkal nagyobb b(in, mint ha
eladja azokat olyan embernek, aki bizonyosan jobban meg-
becsili 6ket.

Majdnem alkonyodik, mikor lemegyink a taborba:
vihar fenyeget. A nap sapadtan és halvanyan bukkan Ki
a komor viharfelh6k kozil, a varrom valészindtlen csipké-
zetével szegélyezett hegy a nap utols6 sugaraiban folfehér-
lik, mint ddon elefantcsont; koroskoril csupa éjfekete felhd.

Orkanszer( szél razza és veri a satrakat: holnap neki
kell mennink ennek a viharnak, mindig el6bbre; még
négynapos sivatagi ut, miel6tt Gartokba érnénk.

Augusztus 30.

Pihend nap : mégegyszer meglatogatjuk a romokat ;
leméasolunk egy hosszl feliratot a masodik kapolndban és
jegyzéket készitiink a tegnap talalt kéziratokrol.

Augusztus 31.

Megkezdjik a kapaszkodast Laochela felé ; az Gt nagy-
kiterjedés(i rétségen halad at, amelyen népes vadszamar-
horddk rohannak. Rémilten menekilnek a karavan 0tja-
bol, de tibeti buldoggunk, ez a veszekedett Chanku, villam-
gyorsan utanuk iramodik ; most, hogy nincs rajta a lanc,
kitér bel6le fajtdjanak minden vadsaga és flirgesége.

Délben hagora érlnk ; itt szent kdvet mutatnak ne-
kink, amelyet a tibetiek igen nagy &hitattal tisztelnek ;
Padmasambhava pecsétjét latjdk rajta és ezért a helynek
is ezt a nevet adtdk : Dsate, vagyis «pecsét». A sziklaba
vésett valdsagos pecsét ez, bizonyosan emberkéz mive.

Kevéssel utébb fellitjik negyvennegyedik tdborunkat,
4900 méter magassagban, kis térségen, zuhogé hegyi folyo
partjan ; lehet, hogy a Trapechu vagy egyik mellékfolydja.
Ezen az estén csakugyan nem tudjuk, hol vagyunk, mert
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a tavolsagok, a volgyek, a folyok, seliogysem egyeznek
térképeinkkel, és az Utunkba kerllt pasztoroktol szerzett
értesiiléseink eltérnek egymastdl; némelyek azt mondtak,
hogy a Laochela alig négy mérféldnyire van, masok viszont
er6skodtek, hogy még legalabb egynapi jarofoldre vagyunk
t6le. Egyik-mésik emberlnkodn erGs fejfajassal kisért magas
vérnyomas tlnetei mutatkoznak. Nagyon hideg van, fuj
a szél és kiadésan havazik.

Szeptember 1.

Kezdjuk mi is a tibetiek mddszerét alkalmazni és
rendszerint rovid szakaszokban meneteliink ; tekintettel a
nagy magassagra, a kiallt faradalmakra és az el6ttiink
allo atra, nem akarjuk folosleges moédon kifarasztani a
karavant.

Atkelink az elsé hagén és szlk volgybe jutunk ; tér-
képeink szerint ez a Sumna-foly6 vélgye ; ez a folyd a
Nenyanggon-ba ©Omlik, amelynek egészen a forrasaig el
fogunk jutni. Délben fent vagyunk a Laochela-n, 5550
méter magassagban. Hoézivatar dihoéng; sok emberink
hegyibeteg. Azonnal megkezdjik a leereszkedést a mere-
deken a szl(ik volgybe, alig néhany szaz méterrel lejjebb:
kelet fel6l dihos, fagyos szél suvit. Egy orakor felltjuk
negyvenotodik taborunkat, korulbeltl 5200 méter magas-
sagban, kis fuves térségen. Havazni kezd. Itt az ember
igazdn érzi a maganyossagot; ennél szomorubb és lehan-
golébb helyet el sem lehet képzelni.

Elkelne egy kis napfény, amely sok mindent elfeledtet
és szinnel és der(ivel vonja be még a legvigasztalanabb tajat
is. Ehelyett dihéng a vihar, az ég fekete és a satorban kell
gubbaszkodnunk ; olyan furcsa érzése tdmad az embernek,
mintha mar nem is remélhetné, hogy meglatja még a napot.

Szeptember 2.

Az éjszaka nagyon hideg volt; a hdmérséklet még a
satorban is zérus ala hat fokra szallt le. Hajnalban az egész
tabort hd boritja; Chanku mindig a szabadban alszik s most
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valésaggal betemette egy hohalom ; csak az orra latszik
ki bel6le. Sietve felszedjik a tabort és gyors iramban meg-
indulunk ; szinte repllink a heves és fagyos szélrohamok-
ban. Ujabb hagdkon keliink at, gyakran keresztiilgazolunk
rohand vizeken és hegyipatakokon : Gtunkban chian-falkak,
nyulak és a homezd6k szélén vad yak-ok.

Embernek semmi nyoma.

Este fellitjik negyvenhatodik taborunkat 3500 méter
magassagban, kis folydcska partjan. A fagy és a szél egyre
er6sebb ; a satorban is oly alacsony a hémérséklet, hogy
haldézsadkban kell aludnunk.

Szeptember 3.

Folytatjuk htunkat Nyugat-Tibet févarosa felé, volgy-
rél volgyre, hegynyeregr6l hegynyeregre ; még mindig fol-
felé kell kapaszkodnunk. Miel6tt az utolsé hadgbéhoz érnénk,
Chanku harom farkassal taldlkozik és hidba hivogatjuk,
elkeseredett dihvei utanuk veti magat.

Negyvenhetedik tdborunkat a Ladakh hegylanc keleti
oldalan utjuk fel, szemben Gartokkal, amely méar nagyon-
nagyon tavolrdl folsejlik a fennsik szirkeseégében. Alko-
nyatkor, hat 6ra tajban, a hémérséklet kdorulbelll féléra
alatt zérus felett huszon6t fokrdl lesullyed zeérus ala két
fokra. Ejfél el6tt, bent a satorban, a h6mérséklet tizenegy
fok zérus alatt.

Szeptember 4.

Meredeken ereszkediink lefelé sz(ik vélgytorkok és ki-
szaradt hegyipatakok mentén: aztan széles volgybe ju-
tunk ki, amely a gartoki fennsikba torkollik ; balfelé, sarga
és porladoz6 sziklakon hatalmas var romjai. A Gartang-
iolyo itt sok &gra szakad és tavakka szélesedik, amelyeken
minduntalan at kell gazolnunk : ilyenkor felillnk lovainkra.
Elhaladunk a rusphui Korzod skushokjanak tabora mellett:
Kozép-Tibetbe megy, zardndokuton van és egyuttal keres-
kedik is. Vele van csaladja és nagyszamu cselédsége ; hosz-
sz( hajat visel, tarkojan osszekdtve ; ez a Gomcsen-ek Vi-
seleté is és azoké, akik Naropa térvényein elmélkednek :
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csakhogy a vilagi érdekek élénkebben foglalkoztatjak, mint
szent mestereinek szigoru lelkigyakorlatai.

Végre megérkeztiink kutatoutunk kelet felé esd leg-
széIs6 hatarara.

4700 és 4500 méter magassdg kozt valtakoz6 Oridsi
fennsik ez ; lomhan hompdlyog rajta a Gartang, az Indus
mellékfolydja ; roppant méret(i folyosé két hatalmas hegy-
lanc kdzt: egyik a ladakhi, amelyen épp most keltlink &t;
masik a Kailasa-hegylanc, amelynek embernemjarta csu-
csai vellink szemben nyulnak az égig. Ezek a hegységek
enyhén hajlé nyudlvanyokban és aranysarga hegynyergek-
ben végz6édnek, cslcsaik pedig 6rék hdéba burkoldédznak.

Koénnyen érthetd, hogy India és Tibet népe ezeket a
hegyeket tette meg istenei székhelyédl.

Az els§ févarosi napnyugta kimondhatatlanul szép.
Mikor a nap lenyugszik, a keleti latéhatar, a Kailasa mo-
gott, sokkal vildgosabb és ragyogobb, mint a nyugati;
ennek oka a rendkivul attetszd égbolt és talan az 6rok
gleccserek visszfénye. Mindkét oldalrdl ériasi turkiz sugar-
kévék lovellnek ki, szétfolynak az égbolton és egymésha
olvadnak a kdzepén. Mikor az éj kozeledik, szlintelendl val-
takoznak a szinek ezen a fehér és gyongyszin(, kristaly-
tiszta égen. A sOtétség szinte attetsz6vé vildgosodik az
ezernyi szikrdzé csillag fényétél; az apro fények, mint
reszket6 faklydk tikrozédnek a satraink alatt békésen
folydogalé és halkan morajlé Gartang vizében.

Eddig is minden nap felvontuk a zaszlét a taborra ;
de ma a szertartds Unnepeélyesen folyik le.

Egybegyljtjik a tabor vezérkarat és mikor a Kis
zészIl6 vidaman lobog vékonyka rddja. ormén, valameny-
nyien rémai udvozléssel kdszontjuk. Olaszorszagnak egy
kis cslicske ez itt a Kailasa tovében : gondolatunk a tavoli
haza foldje felé szall; junius 6ta semmi hirt sem hallot-
tunk hazulrél.

Mikor Nyugat-Tibet févarosarol beszél az ember, Gar-
tokrél, nagy varosnak képzelhetné valaki. Pedig minddssze
két haz van benne: az egyikben a Garponok laknak
(sGar dpon), aztdn van még nehany viskd a szolgaszemély-
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zet szdmara, tovabba Kkisszami( s meglehetésen ingatag-
sator ; fekete gyapjubdl vald, nagy satrak, ezekben laknak
a kereskeddk.

Ennek a helynek, ahol most vagyunk, nem Gartok a
neve, hanem egyszerlien csak Gar; igy hivjak a masik
falut is, északabbra Ladakh felé. A két Gart kilon-kilon
névvel kilomboztetik meg egymastol; az egyik Garyarsa
(sGar dbya sa), a maésik Gargunsa (sGar dgun sa): vagyis
«nyari székhely», ez, ahol-tdborozunk és «téli székhely». Szé-
val Garyarsa tulajdonképpen Gargunsanak a dok-ja. A két
falunak ez a két neve a Garzon-ok kettds székhelyébdl ered ;
télen Gargunsdban laknak, ez alacsonyabban fekszik és
melegebb, nyaron pedig, a majustél novemberig terjedd
id6szakra, ide koltoznek.

Tehat a két Gar a févarosa ennek a roppant nyugat-
tibeti tartomanynak, amelyet Lhassa két magasrangu tiszt
altal kormanyoz ; ezek is harom évre kapjak megbizatasu-
kat, de, mint altaldban szokas, mégegyszer megerd@sithetik
6ket hivatalukban, ugyanekkora id&tartamra.

A péaros hivataloskodasnak ez a rendszere tokéletesen
megfelel a keleti diplomacia hagyomanyos és jél ismert
bizalmatlansaganak. Egyik kormanyzo6 ellen6rzi a masikat,
kivéve természetesen, ha arr6l van sz, hogy pénzt szipo-
lyozzanak ki alattvaloikbol; ebben a mesterségben rend-
kival jartasak és egyuttal szdvetségesek is.

Régen itt Gartokban er6s katonai helyGrség volt: mar
Desideri beszél err6l, aki 1715-ben jart ezen a vidéken ;
ugyanezt mondjak a nyugattibeti Dogra hadikrénikai.

Az akkor még fuggetlen Ladakh szomszeédsaga, to-
vabba a tatar hordak portydzasai szlikségesekké tették az
ilyen Ovatossagi intézkedéseket ; talan a tegnap latott
romok is régi eréditmény romjai. Most katondnak nyoma
sincs, bar minden épkézlab embernek megvan a fegyvere
és a poggyasza s barmikor fegyverbe all a kormanyzok pa-
rancsara. Valdszin(, hogy a Pax Britannica kozelsege folos-
legessé tesz minden katonai rendszabélyt.

Meglatogatjuk a Garpon-1; bar ketten vannak s tulaj-
donképpen egyforma a hataskorik, mégis az egyik primus
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inter pares; ennek a neve Urgugon, a masiknak a neve
Urgnog ; most csak az els6 van itthon. A masodik még
nem érkezett meg és nem tudni, megérkezik-e egyaltalan.
Csakugyan, egyik furcsa jellegzetességik ezeknek a magas
méltésagoknak, hogy a Garpon helyettesittetheti magat:
erre van is néhany példa Nyugat-Tibet kozigazgatasi tor-
ténetében.

Ezuattal a tavollevd Garpon a feleségével helyettesitteti
magat s ezért, az illend6ség igy kivanja, holnap majd tisz-
telgiink néla.

A Garpon nagyon udvariasan fogad benninket a fold-
szinti nagy szobaban ; megcsodaljuk a fabél faragott, vo-
rossel és arannyal kifestett kis templomot az egyik sarok-
ban ; egész sor tdgas fulkéje van, tele kis szobrokkal és
Gem-kkal. Sok Gyantse-sz6nyeg és rengeteg lada van még a
szobaban, valamennyi yak-b6rbdl.

A Garpon j6 otvenes, nagy kinai szemiveggel, balfilén
remek tirkiz- és arany filonfligg6. Pompéas lakoma, amely-
nek f6fogdsa a tea ; ajandéka egy nagyon fontos konyv, a
Kailasa és a Manosarovar utmutatoja : kézikényv, fékép-
pen a zardndokok szadmaéra, akik ezeket a szent vidékeket
latogatjak, de teli van rendkivil érdekes foldrajzi és torté-
nelmi adatokkal.

Sem az Urgu, sem a Garpon felesége ugyszolvan soha-
sem hagyja el palotdjat: de minduntalan latjuk Oket,
amint ott sétadlgatnak a tadgas verandan és felligyelnek a
szolgdk munkéajara. Egész sereg szolgajuk van : most java-
részik azzal foglalkozik, hogy gydjti a tuzel6t télire. Min-
dennap koradn reggel kis yak-karavanok vonulnak ki és
kés6 este térnek vissza, megrakodva a ladakhi hegylanc
szakadékaiban gy(jtott gazzal. Ezt aztdn nagy rakasokba
halmozzdk és innen szallitjdk Gargunsdba, téli szék-
helyre.

A néppel és a kereskedbkkel a helyettes korményzé
tartja fenn az érintkezést; szemfiles Ihassai tiszt ez, na-
gyon jol tud kinai nyelven is, és mindig ott kdvalyog és
kivancsiskodik a keresked6k és a jov6-men6 emberek kozt.
Hivatalos latogatadsunkat is ¢ adja vissza, az Urgu fiainak
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kiséretében, akik a szerzetességre el6készit6 tanulmanyok-
kal foglalkoznak, de most, Ugy latszik, ideiglenesen szabad-
sagon vannak.

Szeptember 7.

Ma bejelentettik latogatasunkat a tavollévé Garpon
feleségénél; el6keld, egészen arisztokrata kilsejli asszony
és féképpen egészen konnyedén tarsalog. Elénken beszéli
el Nyugat-Tibet kulonféle tartoményaiban férjével tett
utazasait, killonésen a legutobbit és leghosszabbat, Lhassa-
b6l Gartokba.

Nagyon szeretne velunk étkezni és mi értésére is adjuk,
bogy résziinkrél ennek nincs semmi akadalya : a tibeti
illemtannal aztdn 6 intézze el a dolgot.

Kozben Kalil tojast szerez ; a Garpon feleségének nagy
tojaskészlete van, tiznaponkint rendszeresen hozatja a
tojast, zOldséget és gyumdlcsot Ladakhbol. De sokkal tébb
a készletben a zaptojas, mint a jo.

Gartok nem csupan azért fontos hely, mert févaros,
hanem azért is, mert Nyugat-Tibet legjelentékenyebb keres-
kedelmi gocpontja.

Bar a nagy vasar csak szeptember 25. tajan van, maris
szdmos keresked6-karavan érkezett Almorabol és Garhwal-
bol; folallitottdk mar nagy fehér satraikat; ezekben lak-
nak, alszanak és ezekben rakjak ki arukészletiiket.

Igen valtozatos arukészlet ez : legnagyobbrészt szo-
vetek, aztdn o6n és aluminium téargyak, szogek, lakatok,
Japanban készilt fehér fém-gau-k, Shanghaibdl szarmaz6
nemezkalapok, fémcsészék, cukor, fliszer, festékek. Kelle-
mes meglepetéssel olvassuk sok vég szdveten a gyari jelzést:
Made in Italy. Eddig még csak almorai és garhwali hindu
keresked6k érkeztek ; a kunavariak, néhany ritka kivétel-
lel, nem jonnek el erre a vésarra ; megallnak a kilonféle
falvakban, ahol alland6 szallitdik vannak, akikt6l a sét és
a gyapjat vésaroljak. Nincs értelme, hogy idaig jojjenek,
mivel nincs eladni valojuk, azokat az &rukat pedig, ame-
lyeket a maguk foldjére be akarnak vinni, mashol is meg-
talaljak ; és ha némelyek folytatnak is kiskereskedelmet

9%
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apré hasznalati targyakkal, sokkal kényelmesebb nekik
eladni ezeket az Ut mentén a karavanoknak és a zarando-
koknak, vagy az Utjukba es§ kis falvak népének.

Nagyon sajnaljuk, hogy le kell mondanunk a talalko-
zasrol az angol kereskedelmi lgyvivOvel, aki minden nya-
ron feljon erre a fennsikra, hogy védelmezze az angol alatt-
valok érdekeit, akar kereskeddk, akar utasok. Most Gyani-
maban van, ahol ugyancsak vasart tartanak ; ez a vasar
korllbelll egy hénappal megel6zi a gartokit: hat-hét nap
jarasra van Gartoktél. Beérjuk hat annyival, hogy tdvozlé
levelet irunk neki, tajékoztatjuk uatitervinkrél és kérjik,
hogy ha teheti, ejtsen 6 is egy j6 szét érdekiinkben a tolingi
Khampo-nél.

Szeptember 8.

Nyolcadikan Khambol Gartokba érkezik egy igen hires
lama ; Gargunsaba igyekszik, hogy visszavonuljon egyik
zamcan-jaba elmélkedni.4&/ A Garpon megragadja az alkal-
mat, nagy tisztelettel vendégeli és kildnleges szertartasokat
végeztet vele ; majdnem egész nap és egész éjszaka ezekkel
foglalkoznak mind a ketten. A kanlin rekedt hangja, a
csengety( csilingel6se, a magikus Ustdob gyaszos dubor-
gése folveri ennek a végtelen magényossagnak csendjét.

A lama a rDsogs e’en, a «tokéletesek» szektajanak hires
aszkétdja ; ez a szekta jelentékeny bcTpo-csokevényeket
Orzott meg és Padmasambhava-t és kLon c’ent tartja leg-
fébb mesterének.

Ez a ldma a nagyhir(i Palden Devaghiazo (dPal Idan
bDe ba rgya mts’o) kedvelt tanitvanya ; Palden néhany
évvel ezel6tt halt meg Purangban és most, mint Dutob
(agrub t’ob) Aaltalanos tiszteletnek orvend; ez a lama
egyuttal tarsa a hires Namka Dsime Dordse (Nam mk’a
agigs med rdo rje) lamanak, akivel Tucci 1931. évi Gtjan
Lippa-ban taldlkozott s aki még most is ott lakik.

Sikerll baratsagot kotnink a khami laméaval. Neve
Nakcsenghelon (Nag e’en dge sidn): azt beszélik réla, hogy
ritka tokéletességek és csodalatos erdk birtokaban van.

A foldre kuporodva beszélgetiink a buddhista miszti-
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karél, ezen a hatartalan fennsikon, amely a latéhatar szé-
Ién, Ladakh felé, szinte 6sszeolvad az éggel.

A vildg, ezekben a pusztasagokban, tavoli alomnak
tnik fel, mintha valami lama varazslata mas vilagokba
ragadott volna bennlnket; egyike azoknak a ritka pilla-
natoknak, mikor ugy érezzik, mintha énunk kiszabadult
volna a valésag kotelékeibdl.

Az aszkéta, mikor észreveszi, hogy egyikink kévetni
tudja vallomésaiban és élményeinek kinyilatkoztatasaban,
magaval visz bennilinket a misztikus valosulasok ismeretlen
sikjaiba, lényink orvényl6 mélységeibe, ahol — gyakran
rendszertelenll és egymasnak ellentmondén — hatalmas
er6k kavarognak, amelyek nem bukkannak fel ugyan
mindig a tudat fényének felszinére, mégis egyéniséglnk
alapjat alkotjak ; az uralom és a kormanyzas olyan rend-
szereit magyardzza neklnk, amelyek 6sszekdtik az anyagi
vilagot a lelkivilaggal és az indotibeti hagyomany szerint
eldidézik a misztikus Gjjasziletést. Es bebizonyitja nekink,
hogyan lehet gyakorlatilag megvalositani azokat az esz-
ményeket, amelyekr6l egyikink oly sokat olvasott azok-
ban a régi tibeti kéziratokban, amelyek bizonyos kulcs
nélkul csak talanyos irdsok és furcsa szimbélumok marad-
nanak.

Végul szivesen megadnd nekink a lelki beavattatast,
feltéve, hogy jo tanitvdnyok szokésa szerint vele mennénk
elmélkedni, az 6 vezetése alatt, tizenkét esztend6re, Tibet
valamelyik barlangjéba.

Ez a szam hirtelen visszarant benniinket az €l6 valo-
sagba. A tibetiek, mint &ltaldban a keletiek javarésze,
nem ismerik az id6t, nem tudjdk, mi az a zsarnoki és
végzetes mulasa egyik 6rdnak a masik utan, ama pillanat
fele, amelyet mar nem tudunk majd a tébbihez szami-
tani.

De ha az emberiség két csoportra oszlik, a tagadok és
az allitok, a dolgozdk és az elmélked6k csoportjara és ha
mind a kett6 éli és megval6sitja ezt a felfogasat: mi egyéb
szempontunk lehet a véalasztasban, hogy az egyik utat ko-
vessiuk-e vagy a masikat, mint annak a kollektiv léleknek
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0sztdnds és megmagyarazhatatlan hangja, amely alakitott
benniinket? Az aszkéta egyedil indul el tibeti remetesé-
gebe, mi pedig Ujra rendezzik a karavant, hogy megkezd-
juk utunkat visszafelé.

Szeptember 9—13.

Kényszer( pihend napok. Még nem tért vissza az a két
emberiink, akiket Namgidbél Rampurba kuldtiink, hogy
taviratilag pénzt kérjenek a banktél, felvegyék és elhozzak
nekiink ; az, amit magunkkal hoztunk, fogyo6félben van :
és ezen a tajon nem fogadnak el mas pénzt, csak ezlistot :
egész Spitiben és Tibetben éhen halna az, aki csak papir-
pénzt hozna magaval.

Akéarmilyen szép is a vidék, ez a hosszas varakozéas
vegll is kezd unalmassa valni. Embereink is unatkoznak és
azzal Otik agyon az id6t, hogy titokban, «— mivel nem akar-
jak megsérteni a tibetiek vallasi érzékenységét, — kifogjak
a Gartangban fickdndoz6 nagy halakat.

A szakacs meg akar lepni benniinket és ilyent talal fel
ebédre : de olyan nydlkds és annyira teli van szalkaval,
hogy nem birunk enni bel6le.

Megbaratkozunk Gartok egész lakossagaval, megismer-
juk titkaikat, bajaikat, betegségeiket. Az 6reg Urgu inté-
z8jének nagy és jol folszerelt satraban sirlin megfordu-
lunk ; Gartok minden férfia itt szokott talalkozni; csan-t
isznak és kockaznak, ezzel verik el az id6t. Baratsaga révén
sok jelentékeny targy jut birtokunkba : szép kis gydijte-
mény prehistorikus targyakbol és egy festett kézirat, amely
a nagy mesterek, a bKa’ rgyud pa, tiszteletére szerzett
énekeket tartalmazza, hangjegyekkel egyitt.

Ebben a nyugalmas és tétlen életben egy-egy karavan,
vagy Uj ember érkezése maris nagy esemény; ilyenkor
valamelyik emberiink hatan atkeliink a foly6n, amely el-
valaszt benninket a helységtél és nyomban kivéncsisko-
dunk, beszélgetink, nézelédink ; ma egy muzulméan ke-
reskedd érkezett Ladakhbdl; Lhassaba igyekszik s itt
pihen néhany napot, megvéarja karavanja zomét; beszél
utazasairdl és élményeirdl, olyan méltésdgos Aabrazattal,
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ahogy csak gazdag muzulménok tudnak ; egyszer khami
varazslémesterek jonnek, maskor Saskyapa szerzetesek,
akik a fénokiuk leped6nagysagu rendeletével jarnak min-
denfelé, hogy alapitvanyokat és adoméanyokat gydjtsenek a
kolostornak ; aztdn nomadok jonnek, Isten tudja honnan
és mennek, Isten tudja hova s végil purangi emberek, akik
fakupakat és dobokat arulnak.

Van itt egészen Uj, kis templom is ; a dGelugspa-szekta
temploma s Toling fennhatésaga alatt all. Csak egy oreg
szerzetes van itt, aki reggeltdl estig majdnem szakadatlanul
kornyikal.

A tadgas udvarban néhéany szolga yak-b&rbdl vastag-
hevedereket készit; ez az egyetlen ipar, — ha ugyan annak
lehet nevezni — aminek némi nyomat felfedezhettilk ebben
a furcsa orszéagban.

Pontos értesiiléseket szerziink a Tolingba vezet§ utak
fel6l. Két at van ; az egyik Ayi-la-n keresztil a dunkari
Saskyapa kolostorba vezet, a masik a Bogo-La-i (t, amelyen
Young jart. Az utébbi mellett dontiink, mert ha magasab-
ban visz is, de rovidebb és valamivel kényelmesebb. A To-
lingba igyekvd kevés karavdn mind Bogo-La-n megy
keresztiil.

Szeptember 14.

Délel6tt megérkeznek embereink a ruapiakkal; latjuk,
amint felbukkannak a latéhatar szélén, két santikald, mind-
untalan meg-megallé kis szamarral. Pedig Namgidban meg-
mondtuk nekik, hogy a lehet§ leggyorsabban térjenek vissza
hozzénk.

Hogy id&t nyerjink, tizenkett6re rendeljiik az elindu-
last ; két 16 hianyzik : embereink attol tartanak, hogy el-
sullyedtek a Gartang iszapos mocsaraiban.

Ujra végigmegyiink az egész siksagon, tobb izben és
mindenféle nehézségek aran atgdzolunk a Gartang rengeteg
elagazadsan és kezdunk felkapaszkodni egy névtelen, szlk
volgyben, amely Bopo-La-ba visz. Este tdbort (tink a
folyd partjan, korilbelil 4650 méter magassagban.
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Szeptember 15.

Meglehet6sen hosszi menetelés utan feljutunk a ho ha-
tardig ; tdbort Gtlnk koérllbelll 5300 méter magassagban.

Ez a volgy rettenetesen zord és lehangolé ; az esti
kodon keresztul tdborunktdl néhany szaz méternyire csap-
zott és kiehezett farkasokat latunk vonulni; alattomosan
lopakodnak fel a hagoéra, talan karavanunk csalogatja Gket.
A homezdékdn sok vad yak kdborol. Napnyugta utan nyom-
ban er6sen havazni kezd és hamarosan minden fehér kori-
I6ttink. Szinte légmentesen elzart satrunkban meglnne-
peljik otvenedik tdborozasunkat; egy poharral tébb pa-
rolt csant iszunk egymaéas egészseégere.

Szeptember 16.

Még nincs dél, mikor atkelliink a Bogo-La-n ; ez egyike
a legmagasabb hegyeknek a Himalayanak ezen a részén,
(kordlbelll 5900 méter). A hegy6rom t&jan rengeteg a hd,
a karavan csak nagy uggyel-bajjal tud atmenni rajta : de
hidba dihong a jeges szél, hiaba fenyeget vihar, sokaig all-
dogéalunk idefent, hogy megcsodaljuk a legszebb tajképet,
amelyet életlinkben lattunk. Kelet felé, most méar nagyon
messze t6link, a Kailasa hegylancat szinte egészen bebur-
koljadk a viharfelh6k : a hagotdl délre, koztiink és az indiai
Himalaya hegyhulldmai kdzott, sarga hegyek és fennsikok
tengere: a vizek fantasztikus utvesztdket rajzoltak ki
rajtuk.

Amint lejjebb ereszkediink, fokozatosan csdkken a
faradsag, konnyebben lélegziink és flirgébben jarunk. 4800
méter magassagban, ahol este tdbort utink, ugy érezzik,
hogy a levegd nyomasztd, mint mikor az ember a hegyr6l
hirtelen lemegy a tengerhez. Hétkor méar agyban vagyunk ;
odakint havazni kezd.

Dongbo, szeptember 17.
Gyors menetelés a folyd mentén. Egy Orakor mar

taborban vagyunk a kis Dongbo faluban, ahol végre megint
fakat latunk, éarpa- meg cirokfoldeket.
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Akarmilyen szegényes és silany is ez a ndvényzet,
mutatja, hogy joval alacsonyabban vagyunk.

Dongbo falu gyakorlatilag a tolingi kolostor hiibére ;
a hely nagyon régi; a folotte emelkedé dombokon templom-
romok és csortenek. A nék ebben a faluban megint olyan
viseletben jarnak, amilyennel, ha jol emléksziink, nem
taladlkoztunk azdta, hogy Spitit elhagytuk. Mikor messzirdl
meglatjak, hogy jovink, az atra, amelyen be kell jonnink,
leteritik ruhdjuk egy-egy szovetdarabjat s rdszérnak néhany
arpakalaszt: ez a hodolat jele és az idegennek bizony gaval-
Iérosan viszonoznia Kkell.

Megfigyeljik ezeknek az asszonyoknak a fiilbevaloit:
egészen masfélék, mint amiket eddig lattunk ; kerek rozet-
tak, kozepukben korall, kordskoral filigrAnmunka.

Toling, szeptember 18.

Megindulunk Toling felé. Az Gt jobboldalan, domb
tetején, gigaszi varak romjai.

Atalaj egyre egyenetlenebb;bejutunk egy nagy volgybe,
ahol régi éplletek romjai fehérlenek. Vezeténk kozli veliink,
hogy a helység neve Drinsa : ma egyetlen lélek sem lakik
benne. De a kis templom ugyanolyan alaprajzi, mint a leg-
régibb gugei k&polndk : a csortenek atkutatasa teljes mér-
tékben Kielégiti varakozasunkat: a bennik megmaradt
ts’a ts’a-k talan a legrégibbek, amiket eddig talaltunk. Az
Ut agyagos sziklan kuszik folfelé ; olyan meredek, hogy
csodaszamba megy, hogyan birnak a lovak felkapaszkodni
rajta ; aztdn természetes alagutba torkollik, amely olyan
sz(k, hogy a laddk minduntalan odakoccannak a falaihoz.

Szlik és mély aknédkba jutunk : fantasztikus varfolyo-
sok ; helyenkint széles térségek, foléjik szeszélyes és pupos
bastydk és kdpok tornyosulnak, vagy egy darabbdl fara-
gott maganyos oszlopok emelkednek, roppant oszlopfékkel.
Vezetd nélkil lehetetlen volna el6rejutni ebben a bonyolult
Utveszt6ben. Az dlomszin( és fenyeget6 égbolt tiinékeny
és lehangold szinekkel festi meg ezt a vigasztalan tajat.
Mintha lidércnyomas ulne rajtunk. Es kapaszkodunk és
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ereszkediink ezen az (ton, amelynél fantasztikusabbat el-
képzelni is lehetetlen.

Végre folériink egy hirtelen felbukkand hagd nyergére :
szemben velink, még jé messzire, a hullamzé sérga sivatag-
ban, felvoroslik Toling kolostora, roppant horpadas kozepé-
ben, amely fol6tt vad &ssze-visszasagban meredeznek a leg-
furcsabb alaki hegyek. A hago alatt, a két ciklopsi szikla-
oszlop kozil, lomhan bujik ki a Sutlej kelet felél s mintha
méltosagos lassusaggal folydogalna, hogy simogassa a szent
foldet.

Megallunk a Sutlej partjan, a hires tolingi lanchid
fejénél; az a néhany utazo, aki erre jart, egészen Gérard
idejéig, mind megemliti ezt a hidat.

Csakugyan teljesen 0j tipus( hid ez, legalabb ezen a
vidéken ; ezt, nem Ggy, mint a szokasos cantilever-hidakat,
— egyébként ezek is meglehetésen ritkak a vilagnak ebben
az elhagyatott részében — hatalmas lancok tartjak ; a
lanc szemei kézzel késziiltek és a rozsdasodasnak legcseké-
lyebb nyomét sem mutatjak ; annyi esztendd utan is fé-
nyesek, mintha csak tegnap késziiltek volna. Karavanunk
nagyon évatosan halad at a hidon, amely mégis ijesztén
inog. A hidtdl a Gdrnia-ig még egy 6ra jaras. Négykor tabort
utlnk Tolingban, Kkis volgyben a kolostor mellett. Koze-
linkben taborozik a fénok is, a kiséretébe tartozé lamak-
kal és nagyszamu szolgaszemélyzettel.

Imadsagok, énekek, zene, egészen napnyugtaig : val-
lasi szertartdsokat végeznek.

Szeptember 19.

A kazei lama és a poo-i Lamberdar neviinkben latoga-
tast tesz a Khampo-nal és atadja neki a csaparangi Zompon
levelét, hodolatunkat és illend6 pénzadomanyunkat, amely
nagyobb, mint amennyit a polgari hatdésagoknak adtunk.

Tibetben aggodalmas gonddal lgyelnek a rangsorra :
nem kétséges, hogy a tolingi Khampo méltdsaganal és rang-
janal fogva is folotte all valamennyinek. Még a Garpon-ok-
nak is hodolniok kell el6tte s meg kell hajolniok, ha talal-
koznak vele.
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Mint a Garpon-okat, a Khampo-kat is haromévenkint
kildik ki Lhassabol, hogy korményozzdk a tolingi nagy
kolostort; mellé vilagi embert is neveznek ki; ez a Chansod
vagyis a vagyonkezel6 munkdajat végzi.

Kettejik mikodési kore teljesen el van valasztva egy-
mastdl és nem (tkdzhetik Ossze : a Chansod felel6s még a
szerzeteseknek és a kolostortol fliggé sok-sok embernek a
fegyelméért is ; a Khampo csupan vallasi és egyhéazi kér-
désekkel foglalkozik.

A most hivataloskodé Khampo nemrégiben jott ide : a
Lhassa melletti Depung-kolostor doktora (dGe ses). Hogy
Toling méar nincsen Rm c’en bzan po egyre megUjulé meg-
testestiléseinek fennhatdsdga alatt, holott az 6 forditdi
mikbdése szorosan Osszefligg ezzel a kolostorral, az kony-
nyen megmagyardzhatdé, ha meggondoljuk, hogy ez volt a
tulajdonképpeni kiralyi templom és ennélfogva kdzvetlenil
a gugei kiralyoktél flggoétt;, mikor az uralkoddhazat
ellizték és Guge-t bekebelezték Ladakhba, majd Lhassaba,
a Gompa, minden javaival és vagyonaval egyutt az Gj kor-
manyra szallt. A Khampo nagyon kegyesen fogadja kul-
deményeinket és hogy megallapitsa kolostori latogatasunk
maodjat, idejét és mértékét, magat a Chansod-ot kildi tdbo-
runkba, két szolgaval, akik rengeteg aszalt gylimolcsot
hoznak.

HosszU és kellemes beszélgetés utan, — amelynek
sordn a Chansod igen nagy érdekl&dést mutat pisztolyaink
irant, ismételten megnézi és kiprébalja 6ket — végre meg-
érti, hogy ha mddunkban lesz részletesen tanulményozni a
Gompa-1, nem lesz oka panaszkodni, hogy nem voltunk
eléggé bokezliek. Sokkal nehezebb kicsikarni téle az enge-
délyt, hogy fényképezhessink maéar az is nagy sz0, hogy
megnyilhatnak el6ttiink ennek a legszentebb helynek a
kapui, hiszen a lhassai kormany kereken megtiltotta, hogy
barkinek is megmutassak ; nem is sz6lvan a fényképezésrol.
De addig-addig kérleljuk, annyi félre nem érthet6 igéretet
teszink neki, hogy végil, legnagyobb 6rominkre, mindent
engedélyez.

Azonban ma nem lehet meglatogatni a templomot,
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mert a szerzetesek valami szertartdst végeznek ; csak az
épllet kiilsejét és alaprajzat tanulmanyozhatjuk.

Toling ma tulajdonképpen csak magabol a kolostorbol
all; mert alig lehet falunak nevezni a kozelében épilt
néhany sarviskot, vagy az agyagos sziklak falaba vajt
néhany barlangot, amelyekben a kolostornak és féméltosa-
gainak vilagi szolganépe lakik. De valamikor bizonyosan
nem volt ez igy ; a volgyre ereszked6 hegynyulvanyokon, a
kolostortol délre, sok régi épulet romjai maradtak meg :
némelyek valoszindleg kolostorok vagy kapolnak voltak, ezt
bizonyitjak sotétvordsre festett falaik ; a tobbiek magéan-
lakdsok és Kirdlyi vérak lehettek : csakugyan, Andradé-
t6l tudjuk, hogy itt lakott Duge kiraly anyja, mikor An-
drade, Kiralyi partfogdjaval egyiitt, eljott ide meglatogatni
6t, 1624-ben.

Es koroskoril, mint mashol is, rengeteg troglodita
barlang.

Itt is egész tragikus valGsagaban latjuk a nyomait
annak a végzetes pusztuldsnak, amely ezt az orszagot las-
sankint hatartalan sivatagga valtoztatja.

Az arpa oly gyéren n6 az apro foldeken, hogy még csak
zold folttal sem szinezi a fakd sziklakat.

Az egyetlen, ami még ellendll: a kolostor, a maga
roppant tdmegével, s falai, amelyek — mint a mandala-k
misztikus diagramméjaban — korilhataroljak szent teri-
letét. E falak kdzott témdoril a rengeteg csorten, a kapolnék,
a templomok : mind skarlatvords, mint a szerzetesek ka-
zakjai; és a napfény megragyog a f6templom arany-
kupolajan.

A falakon kivul, mind a négy sarkon, bar egymastol
nem egyenlé tavolsagban, egy-egy Labab csorten (Lka
bobs mc’od rten), vagyis olyan csortenek, amelyeknek min-
den oldalan egy-egy lépcs6zet van ; ezek az indo-tibeti
hagyoméany szerint azt jelképezik, mikor Buddha felment
Tusita paradicsomaba, hogy hirdesse a térvényt anyjanak,
aki foldi haldla utan oda jutott.48 Az északnyugati esorten-
ben, a szerzetesek kozlése szerint, megmaradtak Rin e'en
bzan po ereklyéi. Nem lehetetlen, hogy a hagyomany mé-
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lyén valami torténeti igazség is rejtézik. Aztan koroskoril
végelathatatlan sorban nagy és kis csortenek, maganyosan
és csoportosan ; egy-egy sorban szaznyolc, minden oldalrél
koruldlelik a szenthelyet s témegikkel és romjaikkal hir-
detik a régi emberek jamborsagat.

Szeptember 20.

Harom Orakor, laméank és a Lamberdar kiséretében
megléatogatjuk a fénokot ; szivesen fogad satraban.

Majdnem két dra hosszat igen élénken tarsalgunk a
Khampo-val, kézben teat hérpintgetiink ; a sator ajtaja-
ban tarka témeg kivancsiskodik és figyel benninket.

Megmutatjuk a Khampo-nak az Indo-Tibetica els6 két
kotetét; kilondsen érdekli a Rin cen bzan po-rol szélé
fliggelék és a tibeti nyelv(i lapok, a nagy szent életrajzaval.

A Lotsava életérél és a gugei Kirdlyokrol szolé adatok
java, s6t majdnem mind, 0j a Khampo-nak és papjainak :
az egesz orszagban nincs Rin c’en bzan.po-nak egyetlen
mam t’ar-ja sem; igy hivjak tibeti nyelven az életraj-
zokat.

Sehogysem fér a fejiikbe : hogyan érdekelhet egy Kkiil-
foldit ennyire egyik legtiszteltebb szentjik élete, hiszen
6k maguk semmit sem tudnak mar réla.

Feltétlenll szeretnék megkapni a kényv egy példanyat,
hiszen ennek a kényvnek utols6 lapjain, gyonyori betlkben,
0ssze van gy(jtve mindaz, amit a tibeti irodalmi hagyoméany
még nem tud a lamaizmus egyik legnagyobb alakjarél.
Most konnyld meggy6zni 6ket, hogy utazasunk célja tulaj-
donképpen zarandoklas azokra a helyekre, ahol a nagy
Lotsava élt és elmélkedett » az iranta valo szeretet vezérelt
és lelkesitett Lennlinket rengeteg viszontagsagainkban.
Most aztdn a Khampo &szinte és szives baratsagot kot
vellink ; minden gyanGja eloszlott: most mar bizonyosan
megnyilik el6ttink a kolostor minden kapuja.

Alkonyat tajban a kazei lamaval felmegyink a nagy
Gompa folott emelked6 agyagos hegyek oldalaba és csucsara,
hogy felkutassuk a romokat. Ez nem a régi Toling, mint
Rawling gondolta, hanem a szerzetesek nyari lak6helye.



142

Lattuk, -hogy Tabo-ban is, az évszakok szerint, két lako-
helyik van a szerzeteseknek.

Félig beomlott folyos6kon megyink elére és régi
k&polnék titkos magényéba jutunk ; bar évek hosszu sorén
at pusztitotta ezeket az idéjards minden viszontagsaga,
belsejikben még most is pompés freskok és finommdvd,
szines stukkdszobrok maradvanyai bukkannak elénk. Leg-
tobb az ijeszt6 istenség: az alkonyodd nap bizonytalan
fénye és villamos ldmpaink hirtelen megelevenitik ezeket a
megszentségtelenitett templomokat.

A megszentségtelenitett és rombad6lt kapolnakban
még ott virraszt z(irzavarosan gomolygo, fenyegetd karjaival
Dordse Dsigcsed (rDorje ajigs byed) hatalmas alakja;
egyik legrettenetesebb megnyilatkozasa ez Manjusri-nak s
az a hivatasa, hogy ellizze a gonosz befolyasokat és a szent
torvénnyel ellenkez6 er6ket.

Tavolabb, a romladozd falakon, alvilagi istenek hosszu
sora van abréazolva, korilottik szétmarcangolt emberi test-
részek, mint gyaszos cifrdzatok ugyanezeket az istenségeket
lattuk mar Rangban is.

Ez a negyvennyolc Narag ; mindig lesben allnak, hogy
megragadjak a haldokldt; meg kell engesztelni 6ket, hogy
a masvilagra induld lélek eldl ne zarjak el az utat Amitabha
paradicsoméba.

Foldalatti alagut koti 6ssze a hegy két oldalat: ezen
keresztil felmegyink egy masik templom romjaihoz ; ez a
templom a siksagrol nemiis lathat6 ; a foldalatti tregekben
igen sok kéziratlap, stukké és papirmasé szobortoredék és
rengeteg ts’a ts’a akad elénk.

Mindenitt romok. Az egyik fdéldalatti barlangnak
olyan sz(ik a nyilasa, hogy alig tudunk bemenni; itt megint
fa és stukko szobortéredékeket taladlunk, aranyozott vorosréz-
keretek toredékeit — ezek valamikor valészin(ileg 6riasi
méretli képeket kereteztek — aztan egész konyvtart, dssze-
vissza hanyva : a Kanghiur és Tanghiur régi masolatainak
rendetleniil 6sszekeveredett maradvanyai ezek; néhany
lapon még megvannak a gyonydrd miniatlirok. Ezek a
konyvdiszek batran felvehetik a versenyt a mi renaissance-
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kori miniatlirjeinkkel és nem lehetetlen, hogy menekilt
indiai muveészek alkotasai; valészinlileg a muzulmén meg-
rohanas kergette dket a megszentségtelenitett indiai egye-
temekr6l erre a vidékre, ahol megujhodott er6ben viragzott
a buddhizmus.

Ezt a helyet Young is meglatogatta ; a lamak tudta
nélkil innen hozta magaval azokat a szobortoredékeket
és konyveket, amelyeket aztan a lahorei muzeumban
helyezett el.® Mi is keressik a modjat: hogyan kovet-
hetn6k példajat. Ez kotelessége is a tuddsnak : a tibetiek
nem tér6dnek egyhdazi éplleteikkel és a bennlk rejld kin-
csekkel ; kdzbmbosen nézik a draga anyag pusztulasat,
pedig &seik ebben fejezték ki jelképesen reménységeiket,
ezekben foglaltak irdsba misztikus latomasaikat és meta-
fizikai rendszereiket, és ezekben jegyezték fel politikai
életiik kronikajat.

Szeptember 21.

A kolostor fénoke megengedte, hogy minden korla-
tozas nelkul lefényképezhessik a kapolnakat és a freskdkat
és rendelkezésiinkre bocsatotta a szerzeteshaz egyik leg-
derekabb és legértelmesebb laméajat. Ez az ember mongol
Gelon (dGe sidn), Tashilunpoban tanult, az egyetlen, aki
tud irni-olvasni s annyira amennyire ismeri vallasat és az
irasokat. A Gompa-ban ma nincs t6bb harminc szerzetesnél,
de Andrade idejében Otszazan voltak.

Alighogy megkezdjik koératunkat, észrevesszik, hogy
elédeinknek csak részben mutattak meg a kolostort: éppen
ezért sziikségesnek tartjuk elkésziteni a tervrajzat, hogy
Youngét kiegészitsuk.®

Kils6leg a zart kolostorterilet legészakibb részén
emelkedd legnagyobb templom a mandala alakjat mutatja;
ugyanezt az alaprajzot mar méashol is megfigyeltik : ugyan-
ilyen rajzi a kozéps6é kapolna is, vagyis keresztalakd, mint
ahogy a mandala diagrammaéja is a kereszt; a mandala
eredetileg és vazlatosan minddssze egy gocpont, s négy
vonal indul ki bel6le a négy sarkpont felé : szimbéluma a
vilagegyetem kisugéarzasanak az Gselvbdl; ebben az esetben
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Vairocana. Atemplomban abrazolt Tantra-ciklus a Vajradha-
tumandala: erre vonatkozolag 6ridsi misztikus és liturgikus
irodalom van a Tangbiurban. Vairocana szobra kdzéputt
van, keletre Aksobhya, délre Ratnasambhava és igy sorja-
ban Amitabha és Amogbasidhi.5l A kereszt karjait alkoto
kapolnékat a sz6 szoros értelmében elboritjdk a legremekebb
freskok : itt van az egész Mabayana-pantbeon s féképpen a
Sarvavid Vairocana, a Guhyasamaja és a Samvaratantra
ciklusaival 06sszefiiggd istenségeket oly eleven szinekkel,
oly friss rajzzal és oly pazar diszitményekkel &brazoljak
ezek a festmények, hogy mashol hidba keresnénk hozzajuk
foghatot. A hagyomany szerint Rm c’en bzan po rendszerint
Ratnasambhava kapolnajaban tartézkodott; a legenda
taldn a Rin c’en bzan jo és a Rm c’en abyun Idan nevek
hasonldsagabol szadrmazik ; ez az utébbi tudniillik Ratna-
sambhava tibeti neve.

A templom maig megtartotta régi nevét: nem csupan
agy emlegetik, mint Ye ses od templomat, — ez a hires
gugei Kkiraly hivta Tibetbe Atisa-t és ugyancsak & volt
Rin c’en bzan po pértfog6ja, — hanem masik neve is van :
Palpeme Luntrub Lakan (dPal dpe med Ihun gyis grub pai
Lka Fan). A tibeti m(vel6dés hires helye volt ez : mert a
buddhista dogmatika €és misztika szamos konyvet falai
kozt és kapolnainak csendjében forditotta tibeti nyelvre a
pandit-ok és lotsava-k valogatott csoportja ; ezek Indiabol
jottek s atultették az 6rok ho orszagéba a mar-mar hanyatl6
buddhizmust.

Mélységes tisztelettel jarunk ebben a templomban ;
ma mar alig ismert gondolkodok és aszkétak tdmege szoérta
innen egész Tibetre azt a szellemi vilagossagot, amely maig
sem hunyt Ki egészen ; és 6szinte meghatottsdggal gyujtat-
juk meg a fogadalmi lampékat isteneik elmélked6 szobrai
el6tt.

Egy vallas értéke abban van, hogy milyen er6vel és
Gszinteséggel él és valdsul meg a hivé tudatadban, mert semmi
méas biztositékunk nem lehet tartalmanak feltétlen igazsa-
gar6l, mint az egyén vagy a kozOsség érzelmének és értel-
mének mindig viszonylagos és esetleges helyeslése. A vallas
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kézzelfoghaté val6sdga az, hogy igazsagga véalik az em-
berek tudatidban, elevenitd er6vé alakul, ellenallhatatlan
Osztonzéssé, hogy atvigyik kozvetlen tudatunkba a tar-
talmat.

Ezek el6tt a szobrok el6tt, amelyek szdzadokon at
fogadtdk a kegyelemért vagy segitségért alazatosan és vak
hittel konyodrgé nemzedékek félénk aldozati ajandékait,
ezek el6tt az emberek el6tt, akik elnyomtak testi vagyaikat,
elidegenedtek az élett6l és mindent felaldoztak, hogy szinte
megsemmisiljenek és beleolvadjanak a misztikus elragad-
tatasaik szenvedélyéb6l fakadé kimondhatatlan réviletekbe
és boldogsadgokba, — mi a szellem legnemesebb megnyilat-
kozéasainak kijard tisztelettel hajoltunk meg. Ez talan
igazibb valésag az anyaginal, mert egy egész kozdsseg leg-
mélységesebb, legerdsebben atérzett és legbens6ségesebben
atélt eszményi sdvargasainak kézzelfoghato és eleven veti-
lete : szellemi kincs, kiséri és er@siti ezt a népet torténelmé-
nek egyre megujulé hanyattatdsaiban és talan mindenkép-
pen egyike annak a sok illuzionak, amit —az id6 végzetes
mulésaban, a dolgok elharithatatlan rohanédsaban és eltliné-
sében — az emberiség 6nmaganak teremt, hogy ugyszélvan
kiszabaditsa magat a rettegett és kikeruilhetetlen halal
bilincseibél.

Miutan lefényképeztik a falakat, a szobrokat és a
részleteket, kijovink Ye ses ’od templomabdl és sorra lato-
gatjuk a korulotte 1évé husz kapolnat. Ugy latszik, ezek is
nagyon régiek, csak néhanyon mutatkoznak javitds és
Gjjaépités nyomai ; falaikat freskok és stukkoszobrok
boritjak és hihetetlenll sok bennik a mindenféle alaku és
méretli szobor. Valamennyirdl jegyzeteket készitlink, vala-
mennyit lefényképezzik ;legsdriibben Vairocana, Aksobhya,
Vajrapani, Samvara és a gyogyitd istenek ciklusai szerepel-
nek. Annyi bizonyos, hogy Siva-nak semmi nyoma, pedig
Young szerint itt Tolingban igen s(rln abrazoltdk. Ez
érthetd is. A Mahayana atvette ugyan a tébbi hindu isten-
ségeket, legalabb is mint Buddha kisérdit, de a buddhizmus
mindig mélységes ellenszenvvel viseltetett Siva irant;
bizonyos, hogy Siva-t és égi feleségét, Uma-t igen gyakran

G. Tucci—E. Ghersi : Kincses Tibet. 10
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Ugy abrazoljak, amint Samvara vagy Vajrapani eltapossa
vagy agyonzlzza G6ket.

Young a Lokapala isteneket nézte Siva-nak ; ezeket
rendszerint &llatok hétan &brazoljdk; Andrade viszont
Mihaly arkangyalnak nézte az egyik kardos és pancélos
istenalakot, aki egy leteritett és eltaposott démont fenyeget;
ez azonban valdsziniileg egyike a templomok bejaratanal
sohasem hianyz6 rengeteg ijeszt6 istenségnek (kiré bo).

A Tonghiud Lakan (sTon rgyud lha k’an) egy Oriasi
méretld imadkozd-malomrdl kapta nevét; aranyait tekintve
egész konyvtarnak kellene lenni benne ; s mivel minden
megforgatasa annyit ér, mintha val6ban elolvasta volna a
hivé a benne lév6 szent szdvegeket, nagy érdemet szerez
az ajtatos hivd, aki forgatja.

A templom ma mar nem szenthely ; hatsé falan Sakya-
muni hatalmas alakja, a két oldalfalon Avalokitesvara és
Tara. Koroskoril a freskok a Bhadrakalpa, vagyis a most
folyo kozmikus korszak rengeteg Buddhajat abrazoljak.

Epp ily elhagyatott egy masik nagy templom ; magas
mennyezete fafaragasos, oszlopai deodarfa térzseibdl készil-
tek ; ezt a fat taldn Kitkulb6l vagy Kunavarb6l hoz-
tak ide.

A Kkapu barbar rajza, nyomasztd oszlopf6éi, durva
vonalai szemlatomast indiai hatasra vallanak; durvan
faragott és egymasra rakott keresztgerendai a vimana-1, az
égi Jarmi(it A&brazoljak : az ikonografia ennek kozepében
szokta dbrazolni az isteneket; legfelil, egy kerékt6l jobbra
és balra, egymassal szemben, két gazella szimbolizalja a
térvény els6é hirdetését: ez a buddhista ikonografia leg-
régibb motivumainak visszhangja. A falakat teljesen be-
boritjak a remekmdv( freskok ; fényes patinajuk okozza,
hogy még most is olyanok, mintha vadonatijak volnénak,
holott bizonyosan a XVI. és a XY. szazadbdl vaolk.

A templom neve Lakan Karpo (lha klan dkar po),
«fehér templom» ; ez val6szinlleg annyit jelent, hogy régi
nevenek minden nyoma elveszett. Kozepében Sakyamuni
oOriasi képmasa, koriilotte a gyogyitds nyolc istene.

A falakon &brazolt fébb istenségek: Tson k’a pa,
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Saskya Pan Pen, Vijaya, Sitapatra, Tara, Prajnaparamita
és egy sorozat rendkivili fontossagu kép ; ezek temetdket
abrazolnak rémalakokkal, vadallatokat, amint holttesteket
falnak, elmélked6 aszkétdkat és azokat az istenségeket,
amelyek ilyen gyaszos helyeken laknak ; ezekre a helyekre
sok siddha szokott visszavonulni, hogy elnyerje a misztikus
tokéletességeket.

Az egyik kép festdi eszkozokkel abrazolja Buddha
hossz( aszkézisét és ©nsanyargatasat; Buddha, miel6tt
elnyerné az utols6 megvilagosodast, minden utat megprébal,
hogy legy6zze a fajdalom szomor( kényszer(iségét.

A Dukan (adus Fan) vagyis kozos terem, az ellenkez6
oldalon van ; kézéputt Buddha oriasi aranybronz alakja,
két oldalan Amitayuh és Maitreya ; a falakat diszit§ fest-
mények mar majdnem mind elpusztultak vagy eltlinéfélben
vannak. A templomot, mint neve is mutatja, ma a szerzete-
sek kozos teremnek hasznaljak : itt végzik napi imadsagai-
kat, az ajtotdl két parhuzamos sorban hiz6d6é parnakon
ulve ; koroskoril kis asztalokon a vallasi szertartdsokhoz
szlikséges mindenféle eszk6zok: szentelviztarték (bum fa),
aldozati talak (torma) és vajmécsesek; majdnem mind
finom ezist étvésmunka.

Ugyanilyen sorsra jutott a tizenhat Arhat temploma
is; igy nevezik a torvény tizenhat véd6jének stukko
szobrairdl; ezek &rzik sorjaban Buddha szent ruhajat és
fogjak Orizni a szent tanitast a jovenddébeli Buddha vagyis
Maitreya eljoveteléig ; Maitreya-hoz, Kelet bizonyos budd-
hista vidékein, a megvaltds messiasi eszméi kapcsolédnak ;
ezekb6l azonban nem hidnyzik egészen némi politikai
arnyalat és rosszul rejtegetett gy(ilélet Eurépa és az eurépai
hiedelmek irdnt. A szobrok sokkal gyengébbek azoknél,
amelyeket Ye ses 'od templomaban lattunk és nem kétséges,
hogy Ujabb korban kijavitottdk 6ket. A falakon a Bhadra-
kalpa Buddhainak szokasos sorozata. |

A kaputél balra hossz( vasznon huzédik Sadaprarudita
torténetének A4brazoldsa; ez az istenség Prajnaparamita
révén valt hiresse. A legenda kildnféle epizddjait konnyi(
meghatarozni, mivel az egyes jeleneteket mindig régi betis

10*
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feliratok kisérik ; ezeket le is fényképezzik, ahol a festmény
allapota megengedi.

Sokkal fontosabb az a néhény véaszon, amelyeket a
tet6rél beznhog6 viz meglehet§sen megrongalt; ezeken, a
fOszereplék és hdsok alakjain keresztiil Nagy-Tibet és Nyugat
Tibet torténetét abrazoltak, valamint a buddhizmus tibeti
elterjedésének kilénféle szakaszait.

Harom szerzetesb6l all6 csoporton kivil, s— ez Tabo-
ban is felbukkan és a fogadalmakat atvevé gugei fejedel-
meket abrazolja, az Ugynevezett pap-kiralyokat (neveik :
Ye ses od, Byan dub od, és Zi ba od), — latjuk itt még
Kri sron Ide btsan, Ral fa kan, Ye ses od &bréazolésait.

A festmények rendkivil érdekesek a viselettorténet
szempontjabol.

Végre bebocsatanak egész Tolingnak talan legszentebb
templomaba, a Serkan-ba (gSer Fan). Ide még idegen soha
be nem tette a labat.

Ez az egész Gomfa Sancta Sanctorum-ja ; el6csarnokon
és deodar fabol faragott kapun lépiink be, a kapu tele van
festve istenképekkel; kétségtelenul indiai munka s egyid6s
a templom alapitdsaval. A Serkan kétemeletes, folfelé egyre
vékonyodik, ugyhogy az épulet majdnem csonka gulahoz
hasonlit: valdszin(i, hogy stilusa hires indiai mintakat
utdnoz, nevezetesen a tibeti hagyomanyban igen hires,
haromterraszos odantapuri-i templomot; az 6rok hd orsza-
ganak els§ épitémestereire ez hatott a legnagyobb mérték-
ben.

A foldszintr6l az els6 emeletre és az els6 emeletrdl a
masodikra kis kilsd lépcs6k vezetnek és sz(ik verandakba
torkollanak ; ezeknek a pillérei és parkényai fabol vannak
faragva; a harmadik terraszra vezet§ lépcs6 beomlott.
A cellak falait gydnyor freskék boritjak ; oly finommiiviek,
hogy szinte miniatliroknek nevezhetnék G6ket.

A buddhista misztikat és a legtitkosabb Tantra-iskolak
tanitasait abrazoljak ezek a festmények a kilénféle man-
dala-k diagrammajaban ; ezek elé bocsatotta be a tanit-
vanyt lelki vezet6je, sokesztendei inaskodas, el6késziilet és
elmélkedés utan. Ekkor feltarultak el6tte a hit legrejtettebb
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titkai és az el6tte kinyilatkoztatott igazsag életté valtozott,
Gjjaszilte 6t s egyszersmindenkorra felropitette a tapasz-
talasnak azokba a magasabb sikjaiba, ahonnan nem buk-
hatik le tébbé soha.

Legsdriibben szerepelnek Vairocana (Kun rig Sarvavid),
Guhyasamaja, Samvara és Kalacakra ciklusai.

Mindent lefényképeziink. Az itt gy(ijtott anyag alapjan
most mar 0Osszefoglalé tanulméanyt lehet irni egész Tibet
egyik legrégibb és leghiresebb kolostorarél és annak a nagy-
terjedelmd misztikus irodalomnak segitségével, amelynek ez
a m(ivészet csupan szimbolikus kifejez6dése, meg lehet majd
érteni minden rejtett jelentését.

Csaparang, szeptember 22.

Elhataroztuk, hogy elindulunk Csaparangba, tehét
kihallgatast kériink a Khampo-t6i, hogy elblcstuzzunk
téle és mindent megkdszonjliink neki. Ott talaljuk a szobéja-
ban, amint keresztbevetett labakkal guggol valami tronus-
félén, a magankapolnaja mellett. Sok felvilagositast kérlink
még t6le a rituale és a vallasos ikonogréfia kérdéseiben.

Mégegyszer alkalmunk van megcsodalni tudoméanyéat
és josagat; meglehet6sen szabalytalan arcvonasai valami
lelki fényességben megelevenednek és szinte atszellemdl-
nek. Ez a bels6 élete hozza olyan kdzel hozzank és ez teszi
szinte szomordva bucstzasunkat; miel6tt tdvoznank, meg-
ald benniinket, egyikiinknek fejére teszi kezeit és igy adja
meg nekilink csinlab-jat (byin brlabs).

Csondben tavozunk, mint mikor kedvesiinkt6l bucsu-
zunk.

Tizenkett6kor indulunk és néhé&ny ora alatt megtesszik
az utat Tolingtdl Csaparangig : nem tdbb tiz kilométernél,
az (Ut jo és majdnem végig sik. Viz alig van.

Té&bort Utink a varos romjai alatt, a Sutlejbe 6ml6
hegyipatak kdzelében.

Szemben veliink, a dombon, roppant romok : halott
varos, mintha rombad6lt varanak és omladoz6 troglodita
lakasainak szemdiregeivel 6rkodnék a sargds és agyon-
gyotort kéhalmaz vigasztalan maganyossagan.
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A helyi hagyoméany azt tartja, hogy a gugei Kiralyok
koraban 3000 csalad lakott a varosban ; de ez tulzds. Ha
elfogadjuk, hogy Coresma, — aki nem nagyon lelkesedett a
nyugat-tibeti hittéritésért, m— tobbé-kevésbbé szandékosan
talzott, hogy bebizonyitsa minden gugei hithirdet6 munka
hidbavalosagat, hires leveleib6l az deriil ki, hogy Csaparang
népessége nem volt nagyon nagyszamu : szerinte csupan
500 ember.2 De a romok, még a Kiralyi palota kivételével
is, nagyon nagy Kitérjedésiiek, talsagosan nagykitérjedé-
sliek, ha igaz, hogy a lakossadg 500 fonyire olvadt; a helyi
hagyoméany ott hibaz, hogy tulozza, a hittérit6 adatai
pedig ott hibaznak, hogy leszallitjdk a szamot.

Csaparang nem csupan annak kdszonhette jelent6séget,
hogy févaros volt, hanem helyzetének is, amely els6rendd
kereskedelmi gbécponttd tette. Andrade szerint a kiralynak
még Delhiben és Lahoreban is voltak Gigyndkei: hemzsegtek
bazéaraiban a kinai kereskeddk, akik ruhézati cikkeket és
porcellant hoztak be.33 Gharwal-lal bizonyosan allandé
kereskedelmi 0sszekottetésben volt s ezt csak a radzsakkal
folytatott hatarmenti csetepaték szakitottdk meg kis id6re,
vagy a hd, ha eltorlaszolta a hagokat. Spitit6l Rudokig és
Thok Jolingig minden szomszéd tartomany kénytelen volt
Csaparangban beszerezni arusziikségletét. A varos nem
csupan helyi termékeknek, a gyapjunak, sénak és a sziksoé-
nak koszonhette gazdagsagat, — amelyr6l még ma is
bizonysagot tesznek a romok, a templomok és a véarak, —
hanem féképpen a kereskedelemnek, amelyet a bennszilott
uralkod6hazak bdségesen tdmogattak.

Szeptember 23.

Az egész napot a romok és a megmaradt templomok
kikutatasanak szenteltiik. A taj szomord : itt minden el-
hagyatottsagrol és pusztulasrél beszél. Az ember nem tud
felvidulni. A régi kirdlyi kapolnak, tele a leggydnydriibb
falfestményekkel, amiket eddig lattunk, megszentség-
telenitve, elhagyottan allnak; sok méar omladozni kezd.
Ebben a maganyossagban minden félelmetes.

Amint az ember a volgybeli templomoktol folfelé halad
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a hegytetdn allé kis szentélyekhez, a szelid és kegyes isten-
ségek, az elmélkedd Buddhak és a boldogité szemlélédésbe
merilt szerzetesek fokozatosan atadjak helylket a Tantra-
istenségeknek és az ijeszt6 démonoknak és Csokon-oknak
(c’os skyon). A szentélybe csak a kis ajtén at sz(ir6dik be
némi gyér vilagossag : félhomalyaban bizonytalanul kiraj-
zolédik a szornyalakok sorozata, amindket csak beteg
ember képzelete teremthetett meg: Aallatfejek, egyetlen
testb6l kinyuld tucatnyi kar, mindegyik furcsa fegyvereket
suhogtat, halaltancok felf(izott koponyak ritmikus koppa-
nasaira, tradgar Olelkezések felcsapd langok kozt, véres
orgiak méamoraban. Fantasztikus és ijesztd latomasok egész
vilagat jelképezik ezek a festmények, olyan élethlien és
annyi er6vel, hogy az ember ezekben a templomokban ugy
érzi, mintha a kisértetek és rémuletek val6tlan vilagaba
révilt volna. Mintha egy népnek minden rémilete, — amit
itten dbradzoltak s amit e csondes remeteségek szentségtelen
feldul6i idéztek fel, — le akarna lépni ezekrdl a falakrol,
életre akarna kelni és magaval akarna rantani bennilinket
is halaltancaiba.

Az 6r, aki bennilinket kisér, nCm akar tovabb vezetni,
nem hajlando Kinyitni e félelmetes kédpolnék ajtajat s mikor
végre elszadnja magéat és ideadja neklnk a kulcsokat, Kkint
marad és szinte rank kényszeriti a maga rettegését.

El6szor a siksagon, taborunktdl nem messze all6 temp-
lomot latogattuk meg ; a neve Lotan Gompa (bio Van dgon
pa) ; jellegzetes alakja, eldcsarnokkal és fiilkékkel, ugyan-
olyan, mint az els6 gugei uralkodéhaz idején épult kéapol-
nake.

Bar még hasznéljak a tolingi szerzetesek és a kulcsa
is naluk van, mégis pusztulasnak indult; sok festményét
lemosta mar a viz.

A fllkében all6 nagy stukko-alak Vairocana ; ez az
istenség, mint a Vajradhatumandala kdzéppontja, kilonos-
képpen elterjedt a Rm e’en bzan po alapitotta szerzetes-
kozosségekben ; a jobb- és baloldali falon két nagy mandala:
a kett6t ugyanaz a Tantra-ciklus koti Ossze ; a szegélyen
Buddha élete, a hagyomanyos mintak szerint.
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A gyogyités istenein és a tibeti ikonografia egyéb
szokasos istenségein kivil killonosen emlitésre mélté Kargya
istennd ; kecskén lovaglé alakja még most is lathaté az
ajto folott; Kargyal a varos véddszelleme volt, miel6tt a
tiszteletreméltd Lotsava buzgdsaga révén a vidék a budd-
hizmusra nem tért; Kargyalt méagikus erékkel leverték,
mire § is elfogadta az (j hitet és a templomok véd6asszonya
lett. Képmaéasa igen gyakran el&fordul ennek a vidéknek a
festményein, rendszerint csokon-ok vagy dvarapala-k tarsa-
sagaban.

Miutan atkeltiink a szakadékon, amely elvalasztja
tdborunkat a romoktol, és &tgdzoltunk a hegyipatakon,
felkapaszkodunk a masik nagy Gompa-hoz ; ennek sincs
neve, mert ma mar altalaban az egyszeri Lakan kar po
(Lha Kan dkar po: fehér templom) néven ismeretes. A viz
itt is megkezdte pusztitd munkajat; egesz falmez6k be
vannak mocskolva, sok freskd érokre elpusztult, s6t néhany
stukko szobor is porladozik. Nem kétséges, hogy néhany
év mulva a templom romhalmaz lesz.

Nagy szerencse, hogy még éppen idejében érkeztiink s
legalabb fényképen megérizhetjiik e kiralyi kdpolndk egy-
kori ragyogésanak halvany emlékét: elfelejtett mivészek
serege miuvészettel felérd turelemmel festegette meg itt a
Mahayana-Buddhizmus legmélyebb értelm( legendait és
latomasait.

A roppant aradnyd aranybronz Buddha, mosolyanak
szenvedelytélén derljével szemléli a hazéara lassan-lassan
zUdul6é pusztulast; azok az apré Buddhak, és buddhista
mestereknek azok a szobrocskai, amelyek kis falparkanyo-
kon ott sorakoztak korulotte, kulonféle testtartasban,
maris lezuhantak. Némelyik fal olyan apré és olyan toké-
letes alakokkal van telefestve, hogy az ember, — mint a
tolingi Serkan-ban, m— (gy érzi, mintha a végtelenségig
megsokszorozott miniat(irok el6tt allna.

Megértjuk, hogy Andrade amulva allt meg a gugei
festémiivészek ratermettsége és nagy muvészete elétt.

A festmények ebben a templomban is a Vajradhatu-
mandala-ciklust abrazoljak s vele a legfels6 Pentast: az
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6studat kozmikus Kkisugarzasanak ot szimboluma koril
jelenetek sorakoznak a paradicsombdl, a szentek életébdl
és ott van a Mahayana-pantheon egész végtelen valtozatos-
sdga.

A kozépsO fulke jobboldali szegélyén a gugei kirdlyok
egész genealdgiaja; mindegyik fejedelem diszruhaban s
mellette ott a neve is. Sajnos, oly magasan vannak, bogy az
aprobetls szovegeket nem lebet elolvasni, sem lefényképezni,
és ha mindent tlivé tesz is az ember, Csaparang két-barom
lakott hazaban egyetlen létrat sem talal.

A fulke egyik frize verisztikusan, pompas részletekkel
és csodalatraméltd elevenséggel a templom alapitasanak
jeleneteit abrazolja, az akkor végzett szertartasokat és
tinnepségeket; fénysugart vetnek ezek Csaparang életére,
mikor még a romlas nem pusztitotta el.

Ugyanezek a csodak varnak a masik templomban is ;
ez az el6bbi folott emelkedik és Lakan Marpo (Lha Fan
dmar po), «voroés templom» a neve.

A kozépsd fllkében két oriasi Buddba-szobor, egymas
mogott; koralottik a gydgyitds nyolc istensége, dus keret-
ben : diszit6 motivumaik végigfutnak a két oldalfal freskoi
folott is. Itt van Tara és Vajrapani és a szent Pentas. Itt is
a gugei mivészet legszebb virdgkora tarul elénk ; a ladakbi
kiradlyi templomok festményei csak igen korcs utébangjai
ennek a muvészetnek.

A mivészek, mint a masik kapolnaban, itt is kép-
sorozatban Aabréazoltdk a templom alapitdsanak fébb jele-
neteit, olyan verizmussal, hogy kénnyd felismerni, miféle
tipust emberek kereskedtek akkoriban Csaparangban. Ki-
I6n helyet foglalnak el a karavanok, amelyek a szent épu-
letek épitéséhez hasznalt gerendakat hoztak. Az egész
mennyezet tele van festve hosszu, parhuzamos polyékkal,
rajtuk virdg- és mértani motivumok és egy sor mandala ;
tombol6 szineiket a viz mar tobb helyen kikezdte.

A templom mellett sokkal kisebb méreti maésik temp-
lom. A Kiséretlinkben 1évg tibeti tiszt és az 6r mindenféle
kifogast 6sszehord, csakhogy ne kelljen megmutatni: el6bb
azt mondjék, hogy nincs benne semmi; aztan azt, hogy nem
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taldljak a kulcsait, s végll megvalljdk az igazat: a temp-
lomot évente csak egyszer nyitjak ki, ijeszt6 istenség lakik
benne, nem szabad megzavarni. Sohasem lehet tudni,
milyen kdvetkezményei lehetnek annak, ha szokés ellenére
bebocsatanak idegen embereket. Magunkra véllalunk min-
den felel&sséget: kinyitjuk az ajtot, a Kkiséretlinkben 1évé
emberek Ovatosan kint maradnak, csak lamank 1ép be
velink ; letessziik az oltarra a mar el6re elkészitett foga-
dalmi lampat s mikor megszokta szemink a templomot
borito félhomalyt, megkezdjik a megtekintését. Oriasi,
aranybronz Maitreyaszobor ; szemben Dsigcsed (ajigs byed,
Bhairava), 6t fejjel, a kdzéps6 bivalyfej : ez a szOrnyeteg,
pusztito dihében, szinte megsokszorozddik, rengeteg karja
tamad, mindegyik félelmetes és furcsa fegyvereket suhog-
tat. Nem a rossz istene, hanem Manjusri végtelen irgalmas-
saganak egyik megnyilatkozasa; ilyen rettentd alakokat
vesz magara, hogy segitségikre siessen a hiveknek, és a
gonosz hatalmaktdl szorongatott vagy fenyegetett toérvény-
nek. Az ijeszt6 isten a buddhista ikonografidban csupan
mint az irgalmas isten megnyilatkozédsa szerepel; nem mint
az emberiségre sulyosod6 fenyegetés, vagy lesben all6 vak
er6, hanem mint segitség és védelem.

A falakon, csodalatos régi festményeken, Tantra-
istenségek hosszU sorozata : Dsigcsed mellett gydnydriien
mintdzott, rengeteg aranybronzszobor ; tébbek kdzt meg-
figyeljuk Hevajra és Samvara szobrat, abban a helyzetben,
amelyet a tibetiek igy neveznek : Yab-yum, «apa — anya» ;
ez a misztikus parosodas és a legfelsé megvilagosodas
boldogsagat jelenti, ami két alapvetd tényezdnek, a teremt-
mények irdnti szeretetnek és a felszabadité szemléletnek
egyesiléséb6l szarmazik.

Odafent van még a trutob (agrub fob), vagyis Siddha,
a tokéletes ember temploma : nincs kapuja, szentségtelen,
pusztul, omladozik ; a k6zéps6 falon megint Dsigcsed alakja
és korulotte egész sor csodalatos freskd ; ismeretlen mivé-
szek abrazoltak itt az egész Tantra-ikonografiat, a maga
alaktalan és szorny istenségeivel, tarkabarka és hosszd
sorozatban ; fest8i szimbdluma ez bonyolult misztikus alla-
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potoknak : aki ezeken elmélkedik, az magasabb lelki sikokba
kerl, de szdmunkra semmit sem jelentenek, legfeljebb
visszariasztanak bennilinket, mindaddig, mig nem tudjuk
megmagyarazni val6sagos jelentésiket.

E festmények értékét fokozzdk a velik rendszerint
kapcsolatos feliratok. Szerencsére még éppen jokor érkez-
tink a templomba, hogy megorokitsik fényképeinken a
nyugat-tibeti movészeti iskolak egyik legjelentékenyebb
mesterm(ivét és a Tantra-ikonografia egyik legfontosabb
emlékét.

A hegy tetején, az Osszeddlt Kiralyi var tormelékei és
romjai kdzott — csupa szlk folyosd, akna, terrasz és tagas
csarnok — Demkog (bDe mc’og, vagyis Samvara) kis templo-
méanak maradvanyai; ebben tisztelték a yi-da-m-ot, vagyis
a varos és a var véddszellemét s meglehet, hogy a beavatta-
tds kéapolndja volt. Kdzepében még megvan a nagy man-
dala-ja annak a ciklusnak, amely koril sorakoztak a bele-
tartoz6 hatvankét istenség stukkd szobrai: ma mar csak
toredékek vannak bel6lik. A falfestmények val6sagos mes-
termUvei ezeknek a méar tébb izben megcsodalt gugei mive-
szeknek ; képsorozatban abrézoljdk az egész Samvara- és
Guhyasamaja-ciklust; a kett6 meglehetésen rokon maod-
szer : mind a kettének az a célja, hogy kihamozza a toké-
letlen emberi teremtménybdl a teljesen tokéletes lényt,
tul az esetlegesség folytonos felbukkanasan és eltlinésén.
A gugei kiralyok idejében ezen a helyen osztottdk ki a ma
mar ismeretlen tanitbmesterek a beavatd keresztséget.

Ma mar ugy latszik, hogy az alsé k&sivatag lassan, de
kényortelenll kaszik folfelé és sarga pusztasdga elnyeli a
nagyszeri mult utols6 nyomait.

Vigasztalan hangulatban és szomorGan megylnk le a
tdborba, mint az az ember, aki latta a haldlt.

Keressik Andrade misszidjanak és a XVII. szazadban
itt elterjedt kereszténységnek azokat a nyomait, amelyek-
rél Young beszél 54: a falu aljdban emelkedd Oriési csorten
tetejébe tlzott keresztr8l van szd. De csalédas var rank :
a kereszt nem egyéb, mint a csorten (szakkifejezéssel:
srog sm) fétengelye, a keresztben rdillesztett Iéc pedig csu-
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pan tartdja volt annak a szimbolikus diszitménynek, amely-
nek minden csorten cstcsan ott kellett lennie : ez pedig
nem volt més, mint a félhold és a napkorong ; mind a
kettd rendszerint stukkobol készult és ezért tdmasztékra
volt szikségiuk. Minden omladoz6 csorten azt a csalédast
keltheti benniink, hogy kereszt van a csucsan.

Egyébként a csaparangi katolikus misszio jelentségét
tilozzak: az sem igaz, hogy Andrade megkeresztelte a
kirdlyt; mér Wessels is kénytelen volt elismerni, hogy
Youngnak ezt az allitdsat semmiképpen sem lehet bizonyi-
tani.% Sok keleti hittéritdnk meglepetéssel tapasztalta, hogy
mdvelt és értelmes emberek is mennyire irtéztak megismer-
kedni a nekik hirdetett 0j hit és tanitds részleteivel. A
hindu és a buddhista felfogas ebben a tekintetben Ki-
véve a vakbuzg6sadg néhany szdrvanyos esetét — eltér a
keresztény felfogéstol; szerintik minden vallds j6 annak,
aki 6szintén atérzi és megéli. Az Istenhez sok Ut vezet és
valamennyi egyforman j6 ; a teremtmények természetesen
nagyon kulénbdznek egymastol, hajlamaik, szokésaik, er-
kolcsi és értelmi képességeik szerint és ennélfogva nem ko-
vethetik valamennyien ugyanazt az utat és ugyanazt a
vallasos tapasztalatot.

Ennélfogva nincs hamis vallas és nincs igaz vallas :
ami valdsagot oltott a lélek életében, nem lehet hamis ;
legfeljebb arrél lehet sz6, hogy az egyik jobban, a maésik
kevésbbé tudja megkdzeliteni azt az 6rok jot, amelyhez
minden vallas el akar jutni. Csaparang Kiralya érdekl&dést
mutatott a vallas irdnt, amelyet Andrade hirdetett elGtte,
de ez természetes dolog és nem jelent hithagyast. A gugei
Kiradly esetében pedig egyéb inditd okokat is fontolora kell
venni: bukésat egyesek annak tulajdonitottdk, hogy a
keresztény valldsra tért; viszont Andrade és utédai leve-
leibdl valéban kitlinik, hogy 6 teljes politikai tervet gondolt
el s ennek az lett volna a célja, hogy a lamak tekintélyét
és fels6bbségét csokkentse és megtdrje : csokkenteni akarta
a lamak szamat és arra is gondolt, hogy valamennyit meg-
fosztja egyhazi jellegétél.

Ezekhez a bels6 okokhoz, a szerzetes-kozosseégek irant
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érzett ellenszenvéhez, a laméak fondorkodasaihoz, egyes
tartomanyok fellazaddsahoz — ezek maris meggyengitet-
ték és megrenditették hatalmat 3 «— hozza kell tenniink
azt a hirtelen és megmagyarazhatatlan elhatarozéasat, hogy
nem volt hajlandé feleségul venni Leli hatalmas urdnak,5
Sen ge rnam rgyal-nak hugét; ez volt taldn a legf6bb oka
a Ladakh-kal folytatott szerencsétlen haborinak, amely
azzal végz6dott, hogy vereséget szenvedett és fogsagba
kerllt. Mindebben a kereszténység irant érzett rokonszen-
vének semmi, vagy legfeljebb igen csekély része volt.

Francke val6ban ugy vélte, hogy megtalalta a kiraly
hithagyasanak nyomét a ladakhi krénikédkban ; ezek be-
szélnek a gugei kiralyokkal folytatott haborukrél és hozza-
teszik : «Sen ge rnam rgyal» hatalméaba Kkeritette Tsa brant
és a los lon-okéat».

Francke a <t lon»-1 jelz6nek veszi és igy forditja : «az
igazan vakokat)), ezt a vaksagot pedig Guge utols6 Kkiralya-
nak allitlagos hithagyasara vonatkoztatja.

Nyilvanval6, hogy ez a magyardzat elfogadhatatlan ;
a Tsa bran névb6l — az irodedk tévedésbdl irta Tsa fa ran
(Csaparang) helyett — joggal kovetkeztethetlink arra, hogy
a kovetkezd sz6 is helység- vagy varosnév. Nem kétséges,
hogy az irddedkok a szokott gondatlansaggal és az elma-
radhatatlan tévedésekkel méasoltak le az eléjik adott szo-
vegeket ; los lon helyett ezt kell olvasnunk : «’o glin» vagy
«Zo lin» (Toling). Az éatsiklas ebb6l az alakb6l a mésikba az
irasmdd alapjan is kénnyen megmagyardazhat6.3

Francke, Tabo kozelében, egy feliraton — mi ugyan
nyomat sem talaltuk, pedig mindent t{ivé tettink érte —
ezt a mondatot olvasta : «az, aki minden hithagyas sotét-
ségét kilizi a csaparangi palotabdl» ; ebben sincs még a
leghalvanyabb célzas sem arra, hogy Guge kiralyai hajlot-
tak volna a kereszténység felé. Ez a mondat a nyugattibeti
hivatalos okméanyok szabvanyos stilusara vall s ezt bizo-
nyitjak az atunkon gydijtott feliratok és kényvajanlasok is.

Még nem tudjuk, ki lehetett ez az utols6 és szerencsét-
len gugei kirdly ; mert a Chodakfo, ahogyan nevezni szok-
tak, csak megtisztel6 cim, nem pedig személynév ; Chodakpo
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nem azonos a Jo drag po-\al (az er6s, a szigor( ur), mint
Francke gondolta,® hanem szinonimaja az altalanosan
hasznélt c’os rgyal-nak (Dhramaraja), ami annyit tesz, mint
« torvényt védd kirdly», «a torvény szerint uralkodd Kki-
raly» ; széval megfelel ennek az eredetinek : c’os bdag po
(Dharmapati).

Tehat, amint latjuk, ezek az elhamarkodottan felalli-
tott elméletek, a gugei kirdlyok bukéasara vonatkozélag,
nem allnak helyt a kritika elétt.

Toshang, szeptember 25.

Mai utvonalunk megkerili azt a hegynyulvanyt, ame-
lyen Csaparang romjai belemosddnak a vigasztalanul kopar
sziklaba s egy kiszaradt patakmeder mentén délnek fordul.

Elkisér az a tiszt, aki Csaparangban helyettesiti a
tavollévd prefektust és 6rzi a hazat; ez udvariassag részé-
rél, bar nem egészen oOnzetlen.

Elhagyjuk a foly6 medrét, délnyugatra kanyarodunk
és felkapaszkodunk egy homokos fennsikra ; végelathatat-
lan, sarga sivatag folétt allunk ; 6riasi hasadékok és repe-
dések barazdaljak, parhuzamosan a Sutlej folyasaval. An-
nak a szakasznak, amelyen most athaladunk, altalanossag-
ban Lome (Lho smad) a neve: «az alacsony déli rész».
Csak hézagosan ismerik még s mi is csak hianyos és bizony-
talan eértestléseket tudunk szerezni felGle.

Keserves és végtelennek tliné kapaszkodas, aztan ijeszt6
leereszkedés Toshang vdlgyébe; itt végre valami kis vizre
bukkanunk. Nagyon hossz( és faradsagos volt a menetelés.

Toshangban (a kéziratokban: do zan) ma mar mind-
Ossze két hdz van ; de a folotte emelkedd hegykiszdgellésen
két templom, egy var és roppant csortenek hosszU sora.

Minden csupa elhagyatottsag és romhalmaz.

Felmegylnk a régi Lka k’an-hoz ; a lejjebb fehérld,
frissen vakolt Gj Lka Fan-1 nem lehet megnézni. ljeszt6
istenség lakik ebben és a tolingi Khampo rendelete szerint
évente csak egyszer nyitjak ki, kilonleges engesztel6 egy-
hazi cselekményekkel és szertartasokkal. Nekink nem
nagyon fontos, mert nyilvanval6, hogy az épllet nem régi.
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Ennek a Lha Fan-nak, amelyet megtekintiink, ez a
neve: a Lotsava Lha Fan-ja: széval a hagyomany Aw
e’en bzan po-nak tulajdonitja. Es csakugyan, mar alaprajza
is azokra az 6sid6kre utal, mikor a buddhizmus u0jjésziile-
tett Guge orszagaban. Csak nagy stukkd-szobrok maradtak
meg: kozépitt ul Sakyamuni, mellette all Maitreya és
Manjusri, Padmapani és Vajrapani. A falakon épségben
megmaradt festmények méltdé folytatasai a Tolingban és
Csaparangban mar megcsodalt m(veészi hagyomanyoknak.
Baloldalt négy gyolgyité isten és Amitabha ; jobboldalt
mas négy gyogyitd isten és Maitreya : a kapu két oldalan
egy-egy ijesztd istenség, vagyis Gonpo csagdrug (mgon po
p’yag drug) és Dsigcsed (ajigs byed).

A nagyobb alakok folott és a szabad falteriileteken
Buddhdk és Mesterek, mind kerek stukkopajzsokban.

A festmények kétségteleniil a XVI. szézadbol valok.
Az oltar mellett egymas hegyén-hatan egy kéziratos Kan-
ghiur utols6 maradvéanyai; ez is egyike annak a sok maso-
latnak, amit ezeken a vidékeken talaltunk : ugyanaz az
irasmod, ugyanazok a régies betlk ; itt is, ott is fatablak,
ezekkel fedték be valamikor a «nagy Anya», Prajnapara-
mita, a misztikus Bolcsesség roppant terjedelm( koteteit;
rajtuk finom fafaragas : a legfels6 Pentas alakjai.

A templomot két tudatlan, irni-olvasni sem tudé szer-
zetes 6rzi; nemcsak a politikai széthullas, hanem a kultu-
ralis feloszlas is segit kiirtani még az utolsé nyomait is
ennek a népnek és egykori dics6ségének.

A csorteneket nagy gonddal kutatjuk &t; rengeteg
tudomanyos, kiléndsen Tanghiur-széveg kerll birtokunkba,
mind telidesteli sorkdzi jegyzetekkel és magyarazatokkal;
javarésziik a XV. szédzad el6tti id6b6l valo.

Holnap szeretnénk elindulni Khartse-be s végre fel is
fedeztiik, hogy hol van : itt Lome-ban ; ez volt az a hely,
ahol Rin Fen bzan po, az életrajza szerint, élete javarészét
eltdltotte ; itt forditotta tibeti nyelvre a Mahayana-dog-
matika és misztika mesterm(iveit; a Mahayana-tél remélte
orszaganak lelki Gjjasziletését.

Akiktdl csak tdjékoztatast varunk, mind egyhangulag
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azt mondjéak, hogy a karavan nem juthat el Khartse-ba, oly
jarhatatlan az Gt; azt tanéacsoljadk, hogy Puling feldl igye-
kezzink megkodzeliteni, mert ez a rendes Utja.

Puling, szeptember 26.

Visszamegylnk a Toshang-folyé mentén, egy masik
rombadélt Gompa-ig, korulbelil két mérféldnyire délre;
ts’a ts’a-kat, kéziratokat és 0Ossze-vissza héanyt stukko
szobortoredékeket taldlunk benne. Aztan az (Gt meredek
osvény alakjaban kapaszkodik folfelé, egyre feljebb kanya-
rog az agyagos hegynyulvany oldaldban. Szerencsére a
kaptato, ugy latszik, révid és a hagé nagyon kozel van. De
az egyik gerinc utadn kovetkezik a mésik, aztan a harmadik :
tizenkett6kor még mindig kapaszkodunk. Aztan hatértalan
fennsik: rajta gyér bokrok, nyomorlsagos és csapzott
kordk ; mégis ide kell hajtani legelére a nyajat s kdzben
rettegnek a farkasoktol. Ezt elarulja egy nem nagyon mély,
kupalaku, tagas lreg fenekén a rengeteg csont. Csapda ez :
doglott birkat tesznek bele, a farkas beleugrik, de nem tud
kijonni bel6le, mert a nyilas felé 6sszehajld oldalain nem bir
megkapaszkodni, hogy kimasszon; ahhoz pedig, hogy
kiugorhasson, tulsagosan mély az ureg.

Ha sikerll elcsipni egyet-egyet, nagy ujjongas kere-
kedik az egész kornyéken.

Eszlinkbe jut, hogy mikor Shipkiben t&boroztunk,
egyszer estefelé trombitak és klarinétok rettent6 rivalgasat
hallottuk és lattuk, amint messze felbukkan két férfi, elGt-
tuk harom-négy fiubol all6 zenekar; az egyik férfinak
puska volt a nyakadban, a masik hosszi botra felnyarsalt
vén farkast vitt a vallan. Mdgottik nagy témeg tolongott,
orditozott, éljenzett és két-hdrom birkat noszogatott el6re,
hogy el ne maradjanak a menett6l. Megdlték a farkast:
valésagos csapasa volt a nyajnak s most sorra bejarjak
a falvakat, kozlik az orvendetes hirt és beszedik a meg-
érdemelt jutalmat: falvankint egy birkat.

A végtelen fennsikrol gyotrelmesen leereszkediink Pu-
lingba ; alig néhadny héaz, nagy. szegénység nyomai min-
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denitt. De sok a terraszos fold, mind jél ont6zott és szépen
megmdvelt; a foldmunkéat faszerszamokkal végzik.

Mellettiink egy Saskyapa lama taboroz : Indidba za-
randokol ; tagas, jol folszerelt satorban lakik. Feleséges
ember, gyerekei is vannak ; maradék idejét olvasassal és
elmélkedéssel tolti.

Nemcsak zarandok, hanem kereskedd is : ennek a két
szemlatomast ellentétes hivatadsnak egyesiilése egy személy-
ben nagyon altalanos Tibetben, az itteni kézmondas sze-
rint : «El8bb pap volt, aztan keresked6 lett bel6le». Nincs
pap, skushok, aszkéta, hogy ne volna meg mindegyikben a
vele szlletett kereskedelmi érzék. A tibeti ember igényte-
len, mértékletes és természeténél fogva takarékos : szeret
gy(jteni.

De a lamaval folytatott beszélgetéseink rendkivul érde-
kesek : nagyon miivelt ember, rengeteg a kdnyve; némelyik
ritkasagszamba megy; kiilonosen érdekel benniinket az ikono-
grafidi szempontbdl is nagyon fontos Vasravana-kultusz litur-
gidja; hosszas alkudozas utan sikerll megvasarolnunk.

Szeretné megnézni ruchien-iunket; mélységes tiszte-
lettel veszi kezébe, réateszi felesége és egesz csaladja fejére,
hogy a szent ékitménnyel valo érintés elhalmozza Oket
aldasokkal: ez a csinlab (byin brlabs).

Itt Pulingban is azt halljuk, hogy a Khartse-be vezet§
Ut nagyon rossz ; kuldnben a falubeli néhany csaldd mosta-
naban fent él a ddék-on és a falu teljesen lakatlan.

Elhatarozzuk, hogy értelmes és lgyes laménkat eldre
kuldjik : holnap koran reggel indul az egyik karavanossal
és a vezetOvel, felmegy a dok-Ta megkeresi a khartsei temp-
lom &rét, elmegy vele a templomba és miutan lemasolta az
esetleg megmaradt feliratokat és részletesen és alaposan
megvizsgalta a Gompa-1, Sarangban csatlakozik hozzank.

Kézben megtudjuk, hogy Khartse-ban van egy ghialpo,
vagyis kirdly ; alacsony sorsra sullyedt: pésztor ; de alli-
télag 6srégi csalad sarja ; ez a csalad valamikor hiibérura
volt a kornyéknek és talan egyik aga a gugei Kiralyi haznak.

Taldn erre mutat az a néhany keézirat is, amelyeket
késd este pulingi gyerekek hoznak hozzank.

G. Tucci—E. Ghersi : Kincses Tibet. 1
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Op, szeptember 27.

Rildigang messze van és az (t nehéz. Legaldbb ket
menetszakasz kell hozza, hogy odaérjunk.

Az 6svény Pulingtél nyugatnak fordul és mérfoldeken
keresztll folyd mentén halad ; ezt a foly6t nem jelzik a
térképek ; aztan roppant fennsikra kapaszkodik fel s ott
belevész az enyhén hullamos terepbe, 6t drakor, hossz( és
faradsagos menetelés utdn, tabort Gtink egy hideg és
nyirkos mélyedésben, szemben Op-pal (az emlitett folydnak
is Op a neve) és a meredekfalu rildigangi hagéval.

A taj egészen elit attol, amelyet elhagytunk : a homo-
kos siksdgok, az agyagos, repedez6, vizmosta, sargds hegy-
kupok utan zord hegynyergek kdvetkeznek, meredek szik-
lak, sotét és komor hegységek. Kozel vagyunk a Zanskar
hegylanchoz.

Rildigang, szeptember 28.

Meredeken lefelé Op-ig: aztdn faradsdgosan fel a
meredeken, kdzben egyremésra pihend, mert a lovak ereje
fogytan és a kaptatd nagyon Kkeserves.

Két orakor Rildigangban (néhany kéziratban : ril ti
sgan) vagyunk ; jol 6ntozott, szép foldek kozepében kevéske
haz és egy templom. Hegyektdl és kipoktol szorosan koril-
zart alpesi falu ez. Rideg és mogorva nép lakja ; az idegen
ember 0jsag és ritkasag a szemében.

Felmegyiunk a kis Gompa-hoz ; a falu orvosa vezet
benniinket, egészen, beburkolézva sotétvérds kazakjaba,
nyomunkban hosszu sor asszony és gyerek. A kis templom
nagyon régi k&polnacska és egészen tele van fekete, flistos,
javarészt megrongalt freskdkkal.

Az oltaron Avalokitesvara finoman faragott és nagyon
figyelemremélté elefantcsontszobra; eszlinkbe jut, hogy
azok kozt a szobrok kozt, amelyeket Rin c’en bzan po elhe-
lyezett szll6faluja, Radnis temploméban, ugyancsak ott
volt a Nagy Konyoriletesnek elefantcsontszobra. Radnis
meglehetdsen kozel van ide. Vajjon van valami 6dsszefliggés
a két szobor kozt?
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Ri, szeptember 29.

HosszU az Gt Ri-ig: az Gt szakadatlanul emelkedik,
fol egészen a magas hagoig, szemben Gumphug-gal; egy
mélyedésb6l pompésan latjuk a gigaszi sziklat, ott feherik
rajta a kis remetelak, meredeken a Sutlej f6l0tt; innen
délnyugatnak fordulunk, atkeliink a koérilbeliil 4800—5000
méter magas hagon és megpillantjuk a Purgyul jeges csu-
csait : kristalyszikrakkal barazdaljdk a ragyogd kék eget.
Ri szemben van velink ; nagy falu, z6ld mezGivel termé-
keny mélyedésben hdzddik meg ; a mélyedés végében giga-
szi sziklakapu nyilik.

A roppant sziklafalat mintha egyetlen csapassal vag-
tak volna ketté ; nyildsan at, messze-messze, folsejlenek
Bekhar mezéi.

Négy oOra tajban tabort Gtlnk.

Ri nagyon régi falu ; a térképeken Richoba a neve,
de ez tévedés, mert Richoba az egyik ideval6si csalad
neve ; ez a leggazdagabb és legtekintélyesebb csalad, tulaj-
donképpen ennek a hlibére a falu; csillagjéosok csaladja,
tagjai szazadok 6ta folytattak ezt a mesterséget, talan mar
a gugei kiralyok udvaraban is ; a neviik Joéba ; innen ered
csaladjuknak ez a neve : «Ri Joba-i»; ezt aztan tévesen
atruhaztak a falura is.

Val6sagos Gompa is van itt: ez a kolostor kilonféle
templomokat és kapolndkat foglal magaban s bennik né-
hany szerzetes él, Toling fennhat6saga alatt.

Mar értesliltek érkezésunkrél s kissé gyanakodva és
bizalmatlanul jonnek elénk; ez a foldterilet, délre a
Sutlejt6l, tavol a karavanutaktdl, zordon hegyek kozé
zarva, hatédrozottan vadabb, mint a tobbi tartomanyok.

De mikor latjdk, hogy minden oltarra letessziik egy
rapianyi adomanyunkat a szent lampa céljaira, nemcsak
hogy a Gompa minden templomanak ajtajadt megnyitjak
elottink, hanem a vildgiak — még a g6gos csillagjos is —
er6vel magukkal visznek, hogy megmutassak magan-
képolnéikat; 0gy hogy elérkezik a pillanat, mikor rész-
ben faradtsagbdl, részben takarékossaghol, kénytelenek

n*
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vagyunk végét vetni ennek a tilsdgosan lelkes vendégszere-
tetnek.

A felsd, nagyobb templomot Rin c’en bzan po-nak tulaj-
donitjak ; errél az életrajza is beszél; most a teljes pusztu-
las atjdn van. Megmaradtak a szent Pentas stukkdszobrai:
kdzépltt Sarvavid Vairocana négyfejd, fehér szobra ; mind-
egyik isten a tronra helyezett hagyomanyos l6tuszviragon il;
trénjukon ott van mindegyikik jellegzetes allatjanak kép-
masa.

Mindenitt ugyanaz a stukko-kor, amelyet Tabo 6ta a
tartomany minden régi templomaban lattunk.

A falakon a Bhadrakalpa Buddhajat és a Kun rig,
vagyis Sarvavid Yairocana-ciklusat alkoto istenségeket
abrazold freskok.

Ez a templom valamikor batran megallhatta a ver-
senyt Csaparang és Toling templomaival, de ma mar, mint
az imént emlitettik, menthetetlentl pusztuldsnak indult.

A gugei festém(ivészet tovabbi remek emlékeit talaljuk
a Gonkan (mgon Fan) falain ; ezek sokkal mesterkélteb-
bek, talan utolsd alkotadsai annak az iskolanak, amely az
orszag politikai hanyatlasaval és a fejedelmek boékez(iségé-
nek megsziintével arra a sorsra volt karhoztatva, hogy Kki-
meriljon és megsemmisiljon.

Megfigyeljik Tson Fa pa, agyogyitas nyolc istene, Sakya-
muni és Guhyasamaja szimbolikus parosodasanak képét.

A masik két kis templomban, a Tashigephel-ben (bkui
sis dge aftel) és a Surma-ban, nincs kuléndsebb érdekesség ;
az utébbi talan csak cella, valamelyik hires lama elmélked-
hetett benne.

Visszatérink a taborba s kozben elmegyilnk a nagy
Ilhaté mellett; dombon épiilt, majdnem a falu k6zepén; élénk
voros szinlre van festve, sarkain gallyak és zaszl6cskak.

Ez a sa-hdag, a Rolpa nev( genius loci rettegve tisztelt
laké&sa. Ezek a bennszilott istenek a torténelemel6tti id6kre
utalnak benniinket; oly mélyen gyodkereznek a nép valla-
sos tudatdban, hogy még a buddhizmusnak sem sikerilt
helyettesiteni 6ket, inkdbb folvette a pantheonjaba, atala-
kitotta és gyakran megnemesitette szertartasaikat.
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Sarang, szeptember 30.

Miel6tt felszedel6dzkodnénk, a taborba érkezik, ékte-
len dibvel, a csillagjos felesége, hogy feljelentse emberein-
ket. Aratas ideje van és az emberek éjjel is fennmaradnak,
hogy kicsépeljék az &rpéat és elraktarozzak a szalmat; koz-
ben énekelnek és csan-t isznak. Hajnalig dolgoztak; jol
hallottuk O6ket, mert ha énekelnek, torkuk szakadtabdl
orditanak. Ugy latszik, egyik-masik emberiink kihasznéalta
néh&ny csinosabb lany szokatlan jokedvét és a pompés
csillagos éjszaka hangulatdt. Nem tudjuk, mit feleljink
neki, s hogy éppen eleget tegyiink az illendéségnek, meg-
igérjuk az oregasszonynak : meg fogjuk bintetni a b{in6so-
ket. De bizony meglep benniinket ennek a tibeti nemes
asszonynak a szemérmetessége és felhdborodésa, mert a
tibeti nék &ltaldban szivesen szemet hdnynak bizonyos
dolgok eldtt; tudjuk, hogy olyan orszdgban, ahol a polyand-
ria divatos, nem szabad szdérszalhasogatonak lenni.

Utunk ma délre fordul, s miutan atvag egy konny
hagdn, leereszkedik a chusu-i kolostorhoz. Ez a kolostor a
Sarang felé ereszkedé roppant hegynyulvanyon épilt és
ennélfogva éppen szemben van Bekharral, de nem kozvet-
lentl a falu szélén, ahogy a térképrél gondolna az ember.

Ez a Gompa is Toling fennhatésdga alatt &ll; félig
romokban hever és elhagyatott; egyetlen lama &Orzi: itt
lakik mellette a kis faluban. Odaallunk a meredek sziklafal
szélére s elkezdlnk Uvolteni, mint az Oriltek, hogy j6jjon
fel; de majdnem a lelklinket kiadjuk, amig végre megért
benniinket.

Szép lassacskan ballag folfelé a hegyoldalban és csak
immel-ammal nyitja ki a Gompa-t. Két kis templom. Az
alséban rengeteg kdényv és kézirat hever egymas hegyén-
hatdn. Javarészt egy Kanghiur toredékei, ugyanolyan
tipustak, mint azok, amelyeket egész Gugeban lattunk.

A falakon freskdk, valdszin(ileg a XV. vagy XVI. sza-
zadbol, az ismert fényes patindval; latjuk Tson Fa pa-1,
a gyogyitas isteneit; a harom falon végigfuté hosszu pdélya
Buddha életét dbrdzolja egymas utdn kovetkez6 képekben.
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Sok-sok apré szobor az oltdron és a sarkokban, Ossze
gongyolt és a foldre hanyt thanka-k. Vigasztalan lat-
vany.

A masik templom inkabb valamelyik lama képolnaja ;
font van a Gompa terraszan. Nincs benne semmi kilono-
sebben nevezetes, legfeljebb néhany szobor meg thanka,
és a remek kilatds, amelyet az oltar melletti kis ablakbdl
élvezink. Ezek a thanko.i-k is a jellegzetes gugei stilust mu-
tatjak ; kulénallo iskola ez ; utlink sordn modunk volt
alaposan tanulmanyozni, megallapitani egyéni jellegzetes-
ségeit s osszefliggésbe hozni 6ket indiai mintaképeikkel.
Egyikiink a kozeljov6ben részletes tanulmanyban fogja fel-
deriteni fejl6dését és jelentGségét.

Elbdcsuzunk vezeténkt6l: lamanak nevezik, de mintha
hijaval volna minden emberi értelemnek. Leereszkedink a
sziklas lejtén, Chusu falu néhany héazan keresztiil, egészen
a Sarang-folydig.

Hid nincs rajta ; az atgazolas meglehetésen mozgal-
mas. Aztan fol a hegyre, amelyet Sarang terraszféldjei szag-
gatnak meg ; Ugy huzédnak a nyomunkban, mint megannyi
z6ld lépcséfok.

A kornyék uranak szolgai jonnek elénk : két lovat ajan-
lanak fel, hogy I6haton tegyuk meg a kaptaté utolsé sza-
kaszat.

De mar indulaskor kijelentettik, hogy egész Gtunkat
gyalogszerrel tesszilk meg és szavunknak akarunk allni.

Laméanknak ma kellene visszaérkeznie Khartseb6l, de
még semmi hir fel6le.

Este megérkezik az a lany, aki Ri-ben a botrdny oka
volt: tobb asszony kiséretében jott. Sejtjik, hogy megint
kellemetlenségek kovetkeznek. Rettenetes nyelvelés tamad
a lany és a biinds kozt. Megértjik : ez az egész istenitélet
azért van, mert emberlink kereket akart oldani. Lefizetlink
négy anna-t, nem nagyon szivesen, s ezzel eligazitjuk a dol-
got. S aztdn a tdborban egész éjjel teli tidével dalolnak a
nék és a férfiak.
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Oktéber 1.

Latogatéban vagyunk. Lemegyiink a Pobranba, vagyis
abba a palotaba, amelyben Sarang kiralya lakik ; tulajdon-
képpen nem Kiraly, &mbar a nép nem egyszer ghialpo-n&k
nevezi; igazi cime rupon (rus dpon); ez katonai rangfoko-
zat, megfelel a mi ezredestinknek. Akérhogy van is, 6 a falu
ura, persze csak névleges ura, mert a falu legfébb ura
Lhassa és hivatalos képvisel8i, vagyis a Garpon és a Zonpon.

Az emeleti teremben fogad benniinket; a terem India-
b6l szarmaz6, nyomtatott mintas szovettel van karpitozva.
A szokasos tarsalgas, a szokasos szertartas.

Megmosolyogjuk cilinderalak kalapjat, amely nem
thlsdgosan értelmes arca folott tornyosul. Ugy latszik, van-
nak Osrégi okmanyai és meg is kérjuk, hogy mutassa meg
Oket; igen, vannak, — mondja — de nem mutathatja meg.
Ezzel az elutasitd vélasszal igazhitliségét akarja bizonyi-
tani a pap, helyettese és szolgai eldtt; valdszinlileg na-
gyon fel a 1am4jatol; nyiszlett vénember ez, Ugy koveti
urdt, mint az arnyék : de mar koran reggel ott volt tdbo-
runkban, hogy meggydgyitsuk.

Legaldbb elhivatja a sarangi templomok O6rét és pa-
rancsot ad neki, mutassa meg nekiink mind a kettét: mind
a kett6 Toling fennhatdsadga alatt all. A templomok 6re
rongyos pap, vén, mint Matuzsdlem, leri réla a butasag.
Az egyik kapolna meglehetdsen régi; pusztulé festményei
a XVII. szazadbél valok : rajtuk, mint rendesen, Sakya-
muni, a gyogyitas istenei és hosszi polyan Buddha legendéja.

A maéasik az ijeszté istenségeknek van szentelve:
Vajrabhairavanak és kisér8inek ; sokkal fiatalabb, mint az
el6bbi. Szemben velink, a folyd tulsé partjan, vad és szik-
las szakadékban valami kis z6ld és egy-két haz : a kapra-i
foldek és Rin 6én bzan po kis temploma.

Kdzben Ujra eszinkbe jutnak a régi okmanyok és
levelek, amelyeket a Rupon a hazadban &riz ; nagyon érté-
kesek lehetnek és minden &ron latnunk kell Oket.

Megbizzuk a Lamberdart, hogy puhitsa meg a fejedel-
met ; kés6 délutan latjuk, hogy két hiiséges tisztjével
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kozeledik tadborunkhoz. Titokzatos arccal arra kér, hogy
menjink be a satorba ; a nyilason kikémlel, hogy meg ne
lassa senki, aztdn vastag tekercset huz ki a kopenye aldl.
Kibontja és megmutatja : egy lhassai rendelet, korilbell
1700-bdl s az van benne, hogy Sarang falut hibéril adtak
a csaladjanak. Ennyi az egész.

Mikor elblcslzik, kisebb pénzosszeget adunk neki;
minden elfogultsdg nélkul elfogadja, s6t kés6bb a Lamber-
darral meglzeni, hogy tdbbet vart, de mi visszalizenjik
neki, hogy két arszabasunk van : egyik, ha csak megnéz-
hetink valamit, a masik, ha fényképezhetink is. Tudni-
illik nem engedte lefényképezni az okmanyat.

Késé éjjel megérkezik lamank és tajékoztat benniinket
Khartse fel6l: csak egy temploma van, olyanféle, mint a
toshangi és a dunkari saskya pa kolostor fennhatésaga ala
tartozik.

Legjobban szeretnénk végigmenni a Sutlej partjan és
eljutni Radnisba, Rin Fen bzan po szul6falujadba, aztan at-
gazolni a Sutlejen és Tiakban Gjra elérni a karavanutat,
amelyen mar veégigmentiink. De mindenki lebeszél errél
az tirdnyrdl: a Sutlejen még nem lehet atgazolni és Ser-
kungon a karavadn nem tudna atmenni.

igy kenytelenek vagyunk visszatérni a régi utra,
Shirang La mellett.

Tinzam, oktober 2.

Mai utunk hossz( és faradsagos. Elhaladtunk Bekhar
alatt (és nem Biar, mint a térképeken irjak ; a kéziratok-
ban bye mFar) ; térékeny kis faludon atkeliink a folyon,
a karavan atgazol rajta, s kaszunk folfelé a szorosban, agy
érezzilk, hogy sohasem szakad vége. Aztan enyhén hulla-
mos fennsik kovetkezik, utdna meredeken leereszkedlink
a Tinzam hidjahoz.

Késén érkeztink meg, de a hidnadl mar majdnem éj-
szaka van ; nagyon sz(Uk a térség, ahol felallithatjuk sat-
rainkat ; korulottink égbe mered6 sziklafalak.

Néhany méterrel lejjebb diibérogve és tajtékosan ro-
han a Sutlej, mennyddérgé robaja nekivagodik a szikla-
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falaknak. Ha az id6jaras nem maradna kedvez6, félnlnk
kellene ezektdl a folottink meredezé sziklafalaktél, mert
szintelenul tdredeznek és oridsi sziklatomboket gorgetnek
lefelé.

A lovaknak nincs legel6jik ; folhajtottdk Oket vissza
a héagora, amelyen atkeltlink, de odafdént is kevés és so-
vany a f.

Mikor leereszkedtiink ebbe a lyukba, lattuk szemben
azt az Osvényt, amelyen holnap fel kell kapaszkodnunk :
meredek hegyoldalon kapaszkodik folfelé, az ember ugy
érzi, mintha falra kellene felmdasznia. Szakacsunk mindig
el6ttiink jar ; k6vé dermedten allt meg és a fejét csovalta,
mikor meglatta ezt az utat, amely holnap ra var. A kara-
vanosok bizony a Himalaya javarészét ismerik, de igen
rossz a véleményik a tibeti utakrol és err6l az egész gyot-
relmes tereprél.

Oktéber 3.

Feljutottunk, vagyis inkabb felkapaszkodtunk egészen
a Shirang La al&; hosszl, faradsdgos oOrak voltak ezek :
gyakran négylinknek Kkellett felhGzni egy-egy lovat.

Atkeliink a Shirang La-n s mar majdnem éjszaka van,
mikor a hagd alatt elteril6 flives mélyedéshen tdbort
utink ; menet is itt tartottunk pihen6t. A hely neve Man
sang. Sarangbdl bejutottunk Ronchungba ; a Shipki-hagé-
tdl kezdve igy hivjak Tibetnek ezt az egész részét.

Shipki, oktéber 4.

A karavanaton vagyunk, amelyen menet is végig-
mentlnk ; mar ismerdseink a dolgok és az emberek. Tiak-
ban ott kell hagynunk héarom lovunkat, mert ugy kimeril-
tek és elgyengultek, hogy tébbet egy tapodtat sem tudnak
tenni.

Tiak és Shipki kozt a leereszkedés sokkal keservesebb
a folkapaszkodasnal.

A legmeredekebb sziklakon vallon vitetjik a poggyéaszt:
felfogadtunk vagy hasz embert; a lovak atlsztatnak a
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Sutlejen ; bar méar az 6szben jarunk, a folyd6 még mindig
mély, rohand és dihos.
Maér éjszaka van, mikor Shipkibe érkezink.

Namgia, oktober 5.

A Shipki-hagon vagyunk : gyodnyor( nap. Jobboldalt
a Purgyul oriasi sziklai vagnak le hirtelen-meredeken a
folyora, gleccserei pedig megszikraznak a tlrkizkék ég-
bolton. Mégegyszer készonteni akarjuk a foldet, amelyet
annyi viszontagsag Aardn bejartunk: keletre a Shirang
kékl6 lanca keriti be a latohatart s mintha bezéarna ezeket
a vadul hulldamzo6 hegyeket és volgyeket, amelyeknek mé-
lyén a Sutlej kavarog.

Talan utoljara koszontjuk ezt a haldokl6 vidéket;
roppant temetd, a sivatag egyre jobban elhatalmasodik
benne, letorli és elpusztitja az élet nyomait. De vigasztal
benniinket az a gondolat, hogy taldn idejében érkeztiink
megmenteni multjdnak legalabb néhany emlékét és dicsd
korszakdnak megmaradt bizonyitékait.

Maga Kalil is elnézi a hegyeknek ezt a sorozatat, ame-
lyet minden irdnyban keresztiil-kasul jartunk; és Kkéri
Istenét, hogy tobbé ne kildje ilyen kopér, vigasztalan és
zord foldre.

Az életben minden faradsdgos és nehéz, ha nem éltet
és er6sit benniinket a lelkesedés langja.

Dabling, oktober 7—a8.

Namgidbdl Dablingba indulunk. Szerény kis falu a
Sutlej balpartjan ; nem igen ismerik, mert Kivil esik a jart
aton.

Meglatogatjuk Tucci egyik régi baratjat; 6si lama-
csalad utolsé sarja, gazdag kdnyvtéara van buddhista kdny-
vekbél. Kitling otlet volt ez a latogatas.

Aprélékos gondossaggal megvizsgaljuk hazikapolna-
jat ; benne, 6ssze-vissza h&nyva szdz meg sz&z, javarészt
kéziratos szoveg : kanonikus, liturgikus, misztikus mvek.
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irasmagyarazatok és széljegyzetek. Egyebek kozt talalunk
egy kommentéart Naropa torvényeihez ; még most is ezek
irdnyitjak a tibeti bolcsek gyakorlati aszkézisét és fécéljuk
el6idézni a tummo néven ismert, szandékos lazas allapot
jelenségeit és gyors eszkozokkel elnyeretni a legfels6é meg-
vildgosodast ; ezért van egész sor értekezés a Dohakosa-
rol, err6l a nagyterjedelmd misztikus irodalomrél; eredeti-
leg kozépkori indiai tajszolasokban volt irva s a Mahayana-
iskolak titkos és beavat6 tanitdsai ebben fejez6dtek ki leg-
tokéletesebben.

Nagyon régi, talan a XIII. vagy a XIV. szazadbol
vald, apro, dbltbetlis kéziratok ezek, magyarazatokkal és
széljegyzetekkel. Nagyon fontosak abbdl a szempontbdl,
hogy bels§ Iényege szerint jol megértsik a buddhizmus
misztikdjat és aszkeétikajat, és a furcsa kifejezések fatylain
tal behatolhassunk a lelki folemelkedés legnemesebb rend-
szereinek rejtett jelentésébe.

Annyi a kézirat, Ugy 6ssze vannak hanyva és keverve,
hogy két egész napunkba keril, mig kihalasszuk bel6le azt,
ami legjobban érdekel benninket.

Poo, oktober 9—12.

Dablingb6l révid az Gt Poo-ba. Széles és er6s hidon
visszamegyink a Sutlej jobbpartjara és felmegyiink a
faluba, fels6 Bashahr egyik legnagyobb falujadba. Most mar
itthon vagyunk. Lelkendezve jon elénk a Zialdar ; kemény-
kotésd kis 6regember, ahdny utazé csak megismerte, mind
csak jot irt és mondott réla. Poo-ban hosszabb ideig kell
vesztegelniink : 0jja kell szervezni a karavant, a megrok-
kant lovakat ki kell cserélniink, és Gjra kell rendezniink a
poggyaszt is.

Egyébként Poo, és altaldban az egész Fels6-Kunavar,
mint minden hatartertlet, rendkivil érdekes, és még min-
dig nem ismerik eléggé, pedig a morva hittérit6k sokaig
id6ztek itten.

A lakossdg soknyelv(i : igen jol beszéli a tibetit, de
konyit valamit a hindi-hez is ; persze csak a férfiak, mert
ezek folyton jarnak-kelnek (Gzleti tgyekben, Minden falu-
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nak megvan a maga kilon t§jszolasa, de ez csak helyi val-
tozata az egyetlen nyelvnek, a kunavarinak ; ennek a teri-
lete Sarahan tdjan kezdddik és Poo-ban végz6dik.

Ez a nyelv, bar a tibeti er6sen befolyasolja, nyelvtani
szerkezetével meg most is elarulja munda eredetét. Ugyan-
igy vagyunk a vallassal is. Osrégi helyi kultuszok virag-
zanak az uralkodd lamaizmus mellett; még most is tisztel-
nek nem-buddhista istenségeket, mint a kulonféle falvak
védbszellemeit. A buddhizmussal homlokegyenest ellentét-
ben all6 vallasi gyakorlatok és szertartdsok egészen a leg-
Ujabb id6kig fennmaradtak : igy példaul a Sutlej volgyé-
nek ebben a részében valamikor meglehet6sen Aaltalanos
emberaldozatok. Foldmdves-szertartdsok ezek: él§ aldo-
zatokat kovetelnek. Rengeteg hiedelem, eredetiik belevész
az id6k tavolaba ; a buddhista hittériték altalanossagban
Bon néven foglaltak Ossze valamennyit; ez volt az a val-
las, amely Tibetben a buddhizmust megel6zte. igy érthetd,
miért épitett Rin e’en bzan po oly sok Gompa-t ebben az or-
szagrészben, — amely az 0 idejében a gugei kiralyok fenn-
hatésdga ala tartozott — hogy ezek, Poo, Shasu, Karang,
Sangla, Rippa kolostorai mintegy csapjai legyenek annak
a hitnek, amelyt6l az orszdg pallérozédasat remélte. Igy
érthetd az is, hogy miért fontos gy(jteni és tanulmanyozni
az 0si hiedelmek maradvanyait, mert ezek, mint fentebb
emlitettik, lépésr6l Iépésre atengedik a teret a tartomany
fels6 részében a lamaizmus megujhodott hittérité buzgal-
manak, alsé részében pedig a hinduizmusnak.

Ezeknek az &si kultuszoknak nyomai megvannak még
az évenkint megtartott arat6-unnepekben, vagy az els6
fil szuletésekor szokasos halaad6 szertartasokban, itt Poo-
ban pedig a november koéril megtartott Shar-gan Gnnep-
ben ; erre mar Francke is utalt.

A szertartdst a sanlon-nak (zan bion) nevezett kar-
vezet6 végzi, vagyis inkabb vezeti, mert Poo-nak majdnem
egész lakossaga résztvesz benne ; pavatoll-csokraval ad jelt
a kulonféle Gtem( tancokra, amelyeket ritmikusan jar a
tdmeg, s énekel is hozza, még pedig rendszerint kulon-
kilon sorokban a férfiak és a nék.



A tanchely neve dogra vagy dogmo: széles térség, egyik
sarkdban egy darab k6bél faragott hatalmas oszlopot alli-
tanak fel.

A szertartasok célja felébreszteni a természet termé-
kenyit6 erejét, elémozditani a faj szerencsés szaporodasat
és Kikdnyorogni az istenségek aldasat, hogy arasszanak jo-
létet és szorjak szét a gonosz hatalmakat.

Az Unnepeken énekelt himnuszok meglehetésen nehe-
zek, mert a tibeti szavak kozé rengeteg helyi kifejezés és
mar nem hasznélatos sz6lds keveredett, ezeket pedig mar
nem lehet megérteni. Akkor vessziik ezt észre, mikor ma-
gunkhoz hivatunk két ldmat és magéat a sanlon-1 is, hogy
magyardazzak meg nekiink a lemdsolt himnuszokat. Néha
ugyanazt a mondatot harom, egymastol merében elutd,
értelemben magyarazzak : nézetlink szerint mind a harom
elfogadhatatlan. Mindazonaltal ezek az énekek rendkivil
érdekesek, a benniuk mutatkozd nyelvi és vallasi rétegezé-
dés szempontjabol: Buddha és a legfels6 torvény mellett
helyet talalt bennik Bon, tovabb Kan rgan Apdé tani-
tasa, sOt emlegetik Kesart is, mint az er8s ifjak part-
fogojat.

A himnuszok a falvak, vagy egyes helyek, hegyek,
foly6k és hidak védd és partfogd istenségeinek hosszu fel-
soroldsaval végzédnek ; ez az egyetlen csOkevénye a ma
mar majdnem teljesen eltlnt 6si vallasnak.

A féisten kétségtelenlil Grabla (sgrab Lka, vagy dgrab
Ika), Poo és Kanam péatrénusa ; mert itt minden falu meg-
tartotta maig is a maga véddistenét: Lippa-ban Tan ta
hru, Jangiban (tibeti irasmdddal: Gyan rin) Gyan ma
gyon, Rogiban Man lan, Rarangban Pa t’o ro, Morang-
ban Or mi hru, Rispa-ban K’or To hru, Pangiban (tibeti
irasmoddal: Pan rin) Se se rin, Kiniben Bi su zu a véd6-
isten ; valamennyi ott szerepel, valamennyihez fohaszkod-
nak azokban a litanidkban, amelyeket a kulénféle templo-
mok papjai elmondanak a napi szertartdsok soran, Kunavar
egyik végétél a masikig.
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Kanam, oktober 13.

Kanam hires hely: egyik szerény Gompa-jdban élt
hosszu ideig Kordsi Csorna Sandor, a tibeti tudomany ut-
tor6je ; huszonnégy éves koraban indult el Magyarorszag-
bol, gyalog végigjarta Eurdpa és Azsia nagy részét és el-
jutott erre a vidékre, mert az a vagy hajtotta, hogy meg-
talalja K6zép-Azsidban a magyar nyelv bélcs6jét. A Kang-
hiur Lakan (bka’ agyur Lha Fan) nev( kis templomban
még most is ott vannak, nagy rendetlenségben, a régi
konyvtar polcain a Kanghiur vaskos kotetei; ezekb6l dol-
gozott, bamulatos kitartassal, hogy megirja a buddhista
kanon elemzését; ez a miive ma is alapveté.

Feljebb a hagyomanytdl Rin c’en bzan po-nak tulaj-
donitott Gompa ; Ujjaépitették és modernizaltak, ugyhogy
a régi épuletnek csak az alaprajza maradt meg.

Kevés szerzetes lakik a kolostorban ; gyér a tudoma-
nyuk ; de van koztik kett6-harom, akik Kézép-Tibetbdl
jottek ide ; és szentté avatja a kornyéket egy hires tashi-
lunpo-i Gese (dGe ses); a remetelakban vett szallast a falu
folott. Az ilyen szent emberek jelenléte a hit 0j langolasait
gyujtja fel a hivekben, pedig ezek, itt még inkabb, mint
Poo-ban, valami keverék-vallast kévetnek : ezt szigor( ér-
telemben mar nem is lehet lamaizmusnak nevezni.

Eppen mikor belépiink a faluba, nagy orditozas vonja
magara figyelminket. Az egyik haz terraszan rengeteg
ember szorong: a folotte emelked6 domboldalban pedig
egyutt van az egész falu. Ebben a hazban megsziletett
az els6 fil ; odavitték az isten képmasat, hogy hélat ad-
janak neki, aldaséaért esedezzenek és valaszt kapjanak téle
az (jszulott jovendé sorsara vonatkozdlag: a Grabla-t,
Kanam véddistenét, afféle gyaloghinté képviseli: oldalain
rengeteg arc, csupa ezist dombormd; folotte slrl vorhe-
nyes sorény ; két bambuszriadon emelik a papok és tetszé-
suk szerint ide-oda hordozhatjak.

Kezdddik a ritualis tdnc és harom szakaszban pereg
le : az els6ben a férfiak és n6k véltakozo lancot alkotnak
s a hatuk mogott kézen fogjak egymast; karban énekelnek,
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tancmozdulataikat és énekiliket a karvezet6 irdnyitja :
el6ttik jar és légycsapohoz hasonlé nagy legyezét lenget
a levegGben. Az emberek két sorban allnak, szemben egy-
massal, és folyik a tdnc, apro, Utemes mozdulatokkal, elére,
hatra, majd jobbra, balra.

Rovid pihend utan kezdddik a masodik szakasz ; eb-
ben a tanc és az ének ritmusa mar elevenebb és az embe-
rek most mar el6l fogjak egymas kezét a lanchban. Ujabb
pihend utdn a tanc és az ének most mar egészen gyors
és szinte 6rjong6 Utemben folytatddik.

Most a gyaloghinto-vivék folemelik az isten kép-
masat, mire 6 maga is tombol6 tdncba kezd : féleImetesen
ugrél és fel-felszokken, hirtelen meg-megall, aztadn Gjra Or-
jongve folytatja : torzonborz voérhenyes Ustoké vadul hul-
lamzik.

Ugy hiszik, hogy nem a gyaloghinto-vivk tancoltat-
jak az istent, hanem az isten rdzza és O0sztokéli 6ket; mikor
leg6rjongébb a tanc, akkor érkezik el az isten valaszanak
pillanata. A grogs nevil pap arpaszemeket szor a leveg6be
és felfogja O6ket kinyujtott karjanak nyitott tenyerében ;
ha a szemek pératlanok, jo jel, ha parosak, nagyon rossz.

A tabor nyugodt csondjében egész éjjel halljuk az éne-
ket ; a szertartas azonban hamarosan Kkicsapongassa fajul.

A helyi laméak konyvlapokat hoznak, némelyiken meg-
talaljuk a bashahri kiralyok genealogikus jegyzékét; mo-
dunkban van legalabb részben ellen6rizni ezt a «mam»-kon
gyljtott feliratos adatokkal és a kulonféle kéziratok ajan-
lasaiban foglalt id6rendi uUtmutatdsokkal. Hoznak meg-
mutatni mindenféle ruchien-t is, de ezek sem mivészi, sem
ikonogréafiai szempontbdl nem érdekesek.

Chini, oktéber 14—16.

Jangi és Pangi érintésével 16-4n Chinibe érkeziink.
Még tobb mint kétszaz kilométernyire vagyunk Simla-tol,
de maris ugy érezzik, mintha ott volnank.

Mar érzik India kozelsége : maga a taj is egészen mas,
mint az, amelyen eddig atmentiink. A deodar-fak és feny6k
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mar Kariamban kezdtek feltiinedezni, de itt oriasi erd6kké
sokasodnak ; ezek az erd6k a z6ld szin minden &rnyalata-
val boritjdk a hegyek vorhenyes oldalait.

Szemben veliink, a Sutlej balpartjan a Raldang és a

Castle Rock — indiai Kailasa néven is emlegetik ezt a
roppant hegytémeget — gyéméantos kupjai tornyosulnak
ég felé.

Bashahr allamnak ezt az egész részét most mar altala-
ban Kunavar néven szoktak emlegetni; de a helyi hagyo-
many szerint tobb szakaszra oszlik s mindegyiknek meg-
van a kilon neve : a Sutlej balpartjara es6 vidéknek Rupa
(Gru dpag) a neve; Poo-n tul, a Nyugat-Tibet és Spiti
felé es6 teriilet neve Ganran (Gan ran); a Rogitél Poo-ig
terjedd rész Siua (Su a); a Pangitdl Rogi-ig hiuzédé fold
neve Obu (ho bu) — egyduttal ez a végs6 hatara a budd-
hista hithirdetésnek az els6 gugei kiralyok idejében.

A lamaista buddhizmus itt végz6dik ; itt még van egy
kis templom ; a helyi hagyomany réginek tartja, de aligha
az. Koroskoril azonban még mindendtt él Rin c’en bzan
po emléke. Rarangban még most is mutogatjak azt a szik-
lat, amelyben megmaradt a szent labnyoma, mikor a budd-
hizmusra akarta tériteni Rippa lakossagat, ott a Sutlej
tulsé partjan ; azok pedig hallani sem akartak rola és meg
akartdk 6lIni; gy menekult meg, hogy a levegében repilt
és éppen Rarangban szallt foldre, arra a roppant szikla-
tombre, amelyen a csoda emlékéll ott hagyta labnyomat.

A lamaizmus uralma itt végzddik és belevész a hinduiz-
musba ; valamint Fels6-Kunavarban az 6si istenek budd-
hista ruhat és nevet vettek fel, itt befogadtdk Oket a vég-
telen hindu pantheonba és beleolvasztottak hol az egyik,
hol a masik istenbe : Siva-ba vagy Yisnu-ba, Kali-ba vagy
Durga-ba.

A templomok itt mar nem olyan mosolygésak, mint a
buddhista Lakan-ok : mar nem azok a csinos fehér épile-
tek, az ormukat koszor(z6 hossz( vords savval és kdnnyen
nyil6 kapujukkal, hogy megmutassak elmélked6 Buddhaikat
és imadsagba merilt lamaikat. Titokzatos, kiflirkészhetet-
len és zord éplletek ; falmez6iken, oszlopaikon, fedelik
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szOgletein furcsa alakok és Uj szimbdlumok. A vallas mar
nem olyan der(is, mint a lamaizmus : az istenséget mar nem
vigasztalonak és vezetdnek érzik, hanem a jon és rosszon
felulallo erdnek, engesztelhetetlennek és végzetesnek.

A templomok legkisebb zugaiban is mivészi diszitések.

Itt kedvunkre tanulmanyozhatjuk ennek a himalayai
mlivészetnek ragyog6 példait; még mindig nem akadt em-
ber, aki nyomon kévesse és felderitse ennek a miivészetnek
fejlédését és viszontagsagait. Kezdetlegesen és szinte gye-
rekesen abrédzolja az emberi testet, névényi és mértani di-
szitményekben tombolja ki magat; ezek a diszek minden
szabad helyet betbltenek és igen hatadsos dekorativ kanya-
rulatokkd és savokka sokszorozddnak.

Visnu temploma Chiniben — el6tte zenepavillon,
egyike a himalayai mivészet legszebb példanyainak — és
tagas térseég, ahol a nép a vallasos tancokat jarja ; ugyan-
ilyen jellegzetes Mahadeva temploma is Sungra-ban.

Megtaldljuk itt annak a pagoda-stilusnak a motivu-
mait, amely legmagasabb fokra fejl6d6tt az aranytetds
nepali templomokban ; voltak, akik ezeket a kinai stilus
szarmazékainak tartottdk. Nézetlink szerint azonban végsé
fejlédési fokat jelzik annak az épitészeti tipusnak, amelyet
altalanossagban himalayainak nevezhetnénk; ez a tipus
a nagy kélemezekkel fedett haztet6kbdl ered ; az egymasra
rakott kélemezek kinyulnak a falak folott és enyhén ivelt
alakot adnak a tet6nek.

A teté négy sarka nem ritkan folfelé kanyarodik és
cslingd diszekben végz6dik, csengettylikben, lampéakban ;
talan ezeknek eredeti mintai is azok a pavillonok, ame-
lyekben az istenségek szobrait nagy baldachinok alatt tet-
ték ki kozszemlére; a baldachinok posztéjanak sulya alatt
aztdn meghajoltak a tart6 rudak.

Azok a fafaragdsok, amelyeket Chini templomaiban
talaltunk, szinte kézzelfoghaton bizonyitjdk ezt; utalunk
példaul egy fabol faragott képre, Chini kdzelében : Siva-t
és Parvati-t abrdzolja a kép s rajta a tetdé rajza a fliggd
karpitok rajzara emlékeztet.

A kettds tetd§ Gstipusa is megvan néhany szentélyen ;
iV

G. Tucci—E. Ghersi : Kincses Tibet.
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ez mar egészen altaldnos s még egyre jobban terjed Nepal-
ban; az als6, széles és lejt6s tet§ folott, kis kdz utén,
emelkedik a mésodik.

Vélogatott Osszehasonlito fényképanyagot gydjtink;
ennek alapjan egyszer majd alaposabban foglalkozhatunk
ezzel a kérdéssel.

Simla, oktéber 18—november 2.

Végére jutottunk htunknak. Szabalyosan meneteliink
Simléaig: november masodikan érkeziink meg.

A tavoli latéhataron kirajzolddik az indiai Kailasa
csoportja, amelyet az itteniek Panghi-Jangi-nak neveznek.
Gigaszi csucsok sorozata, fehér bardzdakat vag a tiszta
égbolton; oriasi gat s mi attortiink rajta, hogy ha szerény
sikerrel is, Gjra foltAmasszuk a dicséségét annak a népnek,
amely valamikor ismerte a miivészet és a gondolat ragyo-
gasat.

Némi szomorisaggal és vagyakozassal kdszontjuk eze-
ket a hegyeket; de vigasztal az a gondolat, hogy néhany
nap mulva még mindig a Himalayaban leszlink, abban a
nepali volgyben, ahol a szerencsés éghajlati viszonyok és
a kedvezd torténelmi fordulatok palmalevelekre irt régi
kéziratokban megérizték a buddhista gondolat néhany
nagyszer(i emlékét, amelyek kiilonben menthetetlenil el-
pusztultak volna.



Jegyzetek.

1 A Journey to Toling and Tsaparang in Western Tibet: Journal
of the Panjab Historical Society, VII. két. 2. r. 177 1

2 Az Indo-Tibetica legkdzelebb megjelené 111. kotete tartalmazza
Spiti és Fels6-Kunavar templomainak feldolgozasat és a bennuk 1évé fal-
festmények magyarazatat. A Csaparanggal foglalkozé 1V. kotet mar tel-
jesen készen van és a Ill. utan roévidesen megjelenik. Az V. kotet targya
lesz Toling és a kisebb templomok.

3 A legenda kés6i és talan az «aranytemplom» korili szent ténak
koszonheti eredetet; a tibeti zarandokok ezt a Dhanakosa-téval azonosi-
tottdk, amelyben, egy csodalatos lI6tuszviragon, allitélag a nagy csodatévé
sziletett. Annyi bizonyos, hogy aki Amritsarba megy, majdnem mindig
talal ott tibeti zarandokokat ; a tibeti templomokban pedig nem ritkak
a Padmasambhava megtestesiilésének tartott Amritsar és Guru Nanak
Szentélyének fényképei.

4 Némelyek Rahtangnak irjak (pl. C. G. Bruce : Kulu and Laliul).
A mi tibeti bizalmi embereink igy irtdk at : Rva t’an. A La sz6 a tibeti
nyelvben tudvalévOleg «hagd»-t jelent.

5J. N. Roerich : The animal style among the nomad tribes of northern
Tibet. (Skythika 3.) 11. és 15. 1

6 A feliratok szerint a név helyes irasmodja : bLo sar.

7 A foldszint neve yog k'an: «a személyzet lakésa».

8 David-Neel is azt allitja, hogy a Kesar-epopea csak a kéziratokban
és a szdjhagyoményban van meg ; az itt talalt sz6veg csak az énekeket
tartalmazza; a keretet valdszin(ileg maguk az énekmonddk alkottak meg
hozza. Guésar de Ling XVI. lap, 1. jegyzet.

9 Mason ezredes kitlin6 kdnyvében : Routes in the Western Himalaya
Kashmir (200. lap) nem emliti Kiotdt mint kozbees6 allomést Kibar és
Losar kozt.

10 A feliratokon hasznalatos irasmod : kyi bar.

11 Valészinlleg az, amelyrél Francke : Antiquities of Indian Tibet
I. kotetének 46. lapjan azt mondja, hogy Lha bla mai dgon pa volt a neve ;
de ennek az elnevezésnek, akarhogy kutattam is, nincs mar semmi nyoma.

122 A Kanghiur nagyszabast gydjtemény ; Buddha Kkinyilatkozta-
tasait és igéit tartalmazza.

13 P'yag mdsod. A mi Chansodunk neve Tasipunzog.

14 A feliratokon ez az irasmod hasznalatos : spyi k’yim.

15 Barmekkora is a tibeti kolostor, Gompa (dgon pa) a neve.

16 A feliratokon : skyid. A kolostornak semmi koze a Ke-i kolostor-
hoz ; ezt, a Francketdl (46. lap) idézett torténelmi munkék szerint, a Brom
sion épittette Manyidban. Manyul (v. 6. Indo-Tibetica Il. kot. 15. lap)
Nepal mellett van.

17 Tucci : Indo-Tibetica Il. Rin e'en bzan po e la rinascita del Budd-
hismo nel Tibet occidentale intorno al Mille (Rin c'en bzan po és a buddhiz-
mus UGjjasziletése Nyugat-Tibetben 1000 korl).

18 Ennek a fogadalomnak neve : brkyan p’yag (ejtsd : Kiancsa).

19 A feliratokon hasznalatos irdsmdd ez: k’ar (mk’ar) rtse. Némely
feliratok szerint Kazéban palotajuk (p o bran) volt a ladakhi kiralyoknak,
mikor Spiti ennek a kiralyi csalddnak az uralma ala kerult; a Gompat
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Ni ma rnam rgyal épittette Gjra a XVII. szzadban ; ez az a kiraly, akivel
Desideri atya talalkozott, mikor Ladakhon keresztil Lhassaba ment,
1715-ben.

2D Az egyik ilyen Gagat az eréditmény parancsnokanak (mk’ar dpon)
nevezik.

2l Lka lun Temple, Spyi-ti (Mémoirs of the Archeological Survey of
India, 39. sz.). Ennek a templomnak a tanulmanyozasat illet6leg is utalok
az Indo-Tibetica Il1l. kotetére.

2 Néhany kéziratban ez az irdsmoéd : Dran mk’ar ; ugyanez egyes
feliratokon is ; gran mk’ar valdszin(ileg romlott szdveg.

2 A kazei feliratokon: skyu glin; de a mai irdsmaéd szerint: skyid glin.

24 A név irasmadjara vonatkozolag 1asd : Indo-Tibetica I1. kot. 72. 1

5 Tabo leirasa ebben a kronkas konyviinkben sziikségképpen igen
rovid ; az Indo-Tibetica sajtd alatt 1évé I11. kdtetében Tucci alapos tanul-
manyt szentelt ennek a templomnak, kozli valamennyi stukkoéjanak és
fresk6janak fényképét, és mind archeoldgiai és mdvészeti, mind ikonografii
és vallasi szempontbol részletesen megvilagitja.

Y. 0. Indo-Tibetica |. kotet, 24. s kov. lapok.

2 A csortenekre és a ts’a ts’a-kra és jelentésiikre vonatkozélag uta-
lunk az Indo-Tibetica |. kotetére. A kovetkezd kdtetben a mostani utunkon
gyljtott tsa ts’a-kat fogom bemutatni.

2B Antiquities of Indian Tibet, I. kot. 36. lap.

2 igy nevezik azokat a jellegzetes alacsony falakat, amelyek T
mani padme hum» felirdsi kovekkel vannak fedve. Lasd : Indo-Tibetica
. kot. 13. lap.

D A falu neve néhany felirat irdsmddja szerint can (ejtsd : Csan)
mk’ar, vagyis : Csan vara. Csan a neve a var és a tulajdonképpeni falu
kozt elkanyarodé folyénak is.

3l E templom részletes attanulmanyozasara vonatkozélag utalunk
az Indo-Tibetica Ill. kotetére.

2 Némely kéziratokban : Na go.

B A Sketch of the geography and geology of the Himalaya Mountains
and Tibet. |. rész : The High Peaks of Asia, 44. lap.

3 Ezt a feltevést megerdsitik a shar-gan-i énekek; ezek Pretapuri-t
Ggy emlegetik, hogy egészen kozel van Poo-hoz.

3H Nako templomainak is alapvet6 tanulmanyt szenteltem az Indo-
Tibetica legkdzelebb megjelend 111. kotetében.

. 3P A feliratokon ingadozik a név irasmddja a : rnam rgya, rnams rgya
(sic!), rnam rgiyas alakok kozt ; a lakossdg most inkdbb a Namgyal (rnam
rgyal) nevet hasznélja.

37 A feliratokon : hri bskyes.

38 A feliratokon : skyugs.

P A feliratokon : sar Kun.

40 A feliratokon : Ti yag, sTi yag, Ti ag.

4 A feliratokon : Ma yan.

£ Nem pedig Nuk, mint a térképeken irjak. Némely kéziratok-
ban : snu.

43 A kéziratok szerint : dGun p’ug.

41 Tipi TImani (Az embertipusok), a «Spedizione Italiana de Filippn
IV. kotetében, 135. lap.

& A gugei iskoldnak utunkon &sszegy(jtott festményeit fényképek-
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ben kozoljuk és magyardzzuk, mdvészeti és ikonogréafiai jelentdségik
szempontjabol, az Indo-Tibetica egyik legkdzelebbi kdtetében.

] irasmod tekintetében teljesen megegyeznek azokkal, amelyeket
Stein Aurél talalt Bels6-Azsiaban : Intermost Asia, Ill. kotet, 182. lap.

47 Lasd fent 60. lap.

& Lasd Indo-Tibetica |. kotet.

£ Lasd : A Journey to Toling and Tsaparang in Western Tibet, a
Journal of the Panjab Historical Society VII. kot. 2. rész, 194. lapjan :
«Egyik templomban sem talaltam sargaréz vagy vordsréz balvanyokat.
Ha voltak is valaha ilyenek, Tolingba szallitottdk &ket, mikor a kolostort
elhagytdk. Néhany stukkoé- és papirmasé-szobor, néhany fafaragés téredéke
és rengeteg konyv egy-egy része ; ezek most a lahorei-mizeumban vannak
és forditéra varnak. Odakerlésiik torténete rendkivil hosszlra nydjtana
jelentésemet, és barmily érdekes, itt nem mondhatom el. Fontos volt,
hogy a lamak meg ne tudjak ; mert ezek az urak egyaltalan nem tér6dnek
a régiségekkel, amelyeket maguk is elhanyagolnak, elédeik is elhanyagoltak
szazadokon at, mégis inkdbb veszni hagynak, de nem engedik meg,
hogy eur6pai ember magaval vigye 6ket. Ha ilyesmi torténnék, csorbat
ejtene méltésagukon. Ez a felfogas bamulatraméltd, ha maganak Toling-
nak kincseivel kapcsolatban alkalmazzak ; és én méltanyoltam a lamak
eljarasat, mikor megvet6n visszautasitottak ajanlatomat: hogy szeretném,
j6 dragan, megvenni az oldalkdpolnak egy-két kis szobrocskajat. Azonban
a rombad6lt kolostorokban talalhat6 targyaknak nem volt sem tulajdonosuk,
sem jelent6sebb értékik ; ezért semmi lelkifurdalast nem okozott nekem,
hogy elvittem olyan helyre, ahol jobban megbecsiilik és gondozzak &ket.
Mikor tdboromba visszatértem, néhany lamat talaltam ott, — mint veze-
tém, akinek a segitsége megbecsilhetetlen volt, elére megmondta — s
ezeknek nyilvan semmi dolguk sem volt ott. Mikor aztan lattak, hogy
Ures kézzel tértink vissza, megnyugodva tavoztak».

50 A rajzon csak az egyhazi éplletek szerepelnek, nincsenek rajta a ma-
ganlakasok és a csortenek. A tolingi kapolnak részletes elemzésére és a fres-
kék fényképmasolataira vonatkozolag utalunk az Indo-Tibetica V. kdtetére.

5l A ciklus részletesebb leirasara vonatkozélag utalunk az Indo-
Tibetica Il11. kotetére. Ye ses od kapolndjanak alaprajza utanzata a Pahar-
purban felfedezett Somapura-templom alaprajzanak. Lasd : Archeological
Survey of India. Annual Report, 1927—28, XLV. tabla.

52 Wessels : Early Jesuit travellers in Central Asia, 83. lap. Mivel
a tibetiek csalddok szerint szamlaljak a népet, valészinlleg 500 csaladot
kell értentink.

53 Lasd : O Discobrimento do Tibet pelo P. Antonio de Andrade ;
kiadta F. M. Esteves Pereira, Coimbra, 1921, 65. és 72. lap. V. 6. Wessels,
id. mdvének 65. lapjaval.

51 Idézett mdvének 198. lapjan.

% Wessels, id. m. 78. lap. Egyébként ezt maga Andrade is bevallja:
Pereira, 67. lap.

% Andrade, Pereira id. m(vében, 66. lap.

57 Wessels id. m. 75. lap.

3B Toling irasmddja a kéziratokban igen valtozatos : igy példaul a
bKa’ Van sde Ina-ban gy elvaltozik : mk’o mtiin. L&sd : Indo-Tibetica Il.
kot. 64. lap, 2. jegyzet.

P Wessels, id. m. 79. lap.
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BAN HIDY ANTAL

AGERLE 13 UTJA

Az orszéagszerte ismert magyar repilé
ebben a kényvében arrdgl a sport-
teljesitménynek egészen rendkivuli
utjarél szamol be, amelyen kis sport-
repilégépével korilrepilte az egész
Foldkozi-tengert. A magyar repllés
nagyszerl fejezete ez az utinaplé,
amely joggal szdmit az olvas6kdzdon-

ség szeretetteljes érdeklddésére.

FRANKLIN-TARSU LAT KIADASA



A MAGYAR FOLDRAJZI TARSASAG KONYVTARA

SVEN HEDIN

MA CSUNG-JIN MENEKULESE

A nagynevii utazé izgalmas Gti-
napléja azokrdél a viszontagsa-
gokrél szamol be, amelyek ex-
érték. Az ott dulé polgéarhébora
legvéresebb eseményeibe ke-
veredett, tobb izben elfogtak,
haléllal fenyegették, valdsa-
gos csoda, hogy Ma Csung-
Jin tdbornok vérengzd kato-

nai el6l megtudott menektlni.

FRAN KLI N-TARSU LAT KIADASA
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