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1996. aprilis 3-a4n a budapesti Semmel-
weis Orvostudoméanyi Egyetem II. sz.
Gyermekklinikajan tnnepi emlékilés
volt a T(zolté utcai Fehér Kereszt
Gyermekkérhaz fennallasdnak 110
éves jubileuma alkalmabél. Ugyan-
ezen az Ulésen emlékeztek meg a kli-
nika korabbi igazgatdéja, Kerpel-Froni-
us Odon professzor sziiletésének 90.
évforduléjarél. A kiemelked6 jelent6-
ségli magyar gyermekgyégyasz tudo-
manyos munkéassagat, oktatoi és em-
beri tulajdonsagait szakmai el6adasok
keretében méltattak volt munkatarsai
és utddai a pécsi és a budapesti gyer-
mekklinikdkrél. Miltényi Miklés pro-
fesszor szellemesen utalt arra, hogy
miként hét gérog varos is sajat szl-
lI6ttjének tartotta Homeéroszt, akarva-
akaratlanul Kerpel-Fronius Odént is



mindenki magaénak tartja. Nemcsak
ezen az Ulésen, hanem mar korabbi
megemlékezéseken és beszélgetések-
ben is a sz6 j6 értelmében mindenki
egy kicsit kisajatitotta személyét,
mindenki személyes baratjanak, utéd-
janak, tanitvanyanak vallotta magat.
Ez furcsa moédon ebben az esetben
semmiféle visszatetszést nem Kkeltett,
mert Kerpel-Fronius munkatarsanak,
tanitvanyanak lenni kétségtelendl di-
cs6ség és ezzel jogosan lehet biszkél-
kedni, wugyanakkor érthet§, hogy
mindazok, akik valaha is hosszabb-
rovidebb ideig a kdrnyezetében lehet-
tek, ugy érezték, hogy erre jogosultak.

Kirél is van szé tehat? Ki volt ez
az életében és halala utan is oly so-
kak szemében vonzdé egyéniség, aki
emberi tulajdonsagaival, széles kord
miveltségével és tudomanyos tevé-
kenységével vilaghirnevet és egyben
egyfajta paratlan amulatot és népsze-
riséget vivott ki maganak? Ez a kis
kényv Kerpel-Fronius Odon életének

és tudoméanyos tevékenységének
f6bb alloméasait kivanja bemutatni,
tudatdban annak, hogy a megemléke-
zés szukségszer(ien csak tokéletlen
lehet, és a szubjektivitas buktatoit
sem Kkerulheti el.



GYERMEKEVEK, DIAKEVEK

Kerpel-Fronius Odén Versecen, az ak-
kori Nagy-Magyarorszag délvidékén
elhelyezkedé banati kisvarosban szi-
letett 1906. januar 14-én. Edesapja
megbecsiult tgyvéd, illetve egy ideig
varosi félugyész volt. Anyai agon régi
erdélyi szasz csaladbél, a Froniusok-
tol szadrmazott, amelyben a hagyo-
many szerint a fidk vagy orvosok,
vagy evangélikus lelkészek voltak.
Két filtestvére volt: Oszkar késébb
ugyvéd lett, Istvan fiatalon halt meg.
Gyermekkorat az ugyancsak Versecen
szlletett Herczeg Ferenc irdsaiban
megjelenitett Varhegy alatt tdltotte.
Kisiskolas és gimnazista éveirdl irasos
dokumentum gyakorlatilag nem ma-
radt rank. Ezeknek az éveknek az ese-
ményeit els6sorban sajat elbeszélései-
b6l tudjuk, amelyeket egyrészt Halla-

ma Erzsébet ,,Fele jaték, fele gyotre-
lem" cimd, pécsi tudésokat bemutaté
interjukotetébdl, részben a Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetem Ki-
adasaban megjelent ,,Gyo6gyité tudo-
sok" cim( kotetbdl, valamint radio- és
TV-interjaibol ismerhetjik meg. Ezek-
b6l az elbeszélésekbdl kibontakozik a
szdzad elejének kisvarosi értelmiségi
koére, megismerhetjiuk Versecnek, en-
nek a tdbbnyelvd, de féleg németajku
varoskanak az életét. Kerpel-Fronius
iskolaba is ugy jart, hogy négy gimna-
ziumi osztalyt magyarul, hdrmat né-
metll végzett és szerbll érettségizett.
Volt egy francia kisasszonyuk is, és 10
éves kordban mar tudott franciaul.
Angol nyelvi tanulmanyait a kovetke-
z6képpen meséli el:

»Gimnazista koromban zongorat is kel-
lett tanulnom, ez akkoriban igy volt, illett
franciaul beszélni és zongorazni. Volt egy
tanér, aki haldlosan ideges lett az én
mikodésemtdl, és mindig ravert a kezem-
re, amikor melléGtdttem; ez kissé elszomo-



ritott. Mikor végképp elegem lett, mentem
az apamhoz, hogy hadd ne tanuljak én
zongorazni, szemmel lathatélag agy sincs
hozza semmi tehetségem, de hogy ne liigy-
gye, hogy légni akarok, engedjen inkabb
angolul tanulni.”

A gimnazista években megalapo-
zott sokoldalt nyelvtudast a késébbi-
ekben magas szintre fejlesztette, és ez
nagy szerepet jatszott tudomanyos
karrierjében is, amennyiben hat euré-
pai és vilagnyelvet kivaléan, szinte
anyanyelvi szinten beszélve igen
kdnnyen sz6t értett mindenféle tudo-
manyos és m{(iveltségi kérdésben kol-
légaival és kulfoldi kérnyezetével. Ez
egyik oka volt annak, hogy szinte ha-
lalaig a legkuilonb6z6bb  kalfoldi
kongresszusok és rendezvények koz-
kedvelt el6addja, elndke, kulfoldi tar-
sasdgok tiszteletbeli tagja, kdzremd-
koddje lett.

A gimnazista didk a Froniusok ha-
gyomanyai alapjan mar Versecen or-
vosnak készult. Ezt 6 utdlag is termé-

szetesnek taldlta. Kedvesen meséli el
egy széazéves konyvbél kinézett ké-
miai kisérletének kudarcat, amelynek
soran vizet ontott a kénsavba, és az
kifrocskdlve a vasarnapi ruhajat ki-
égette. A tudomaéanyos buzgélkodas-
nak ezt az eredményét édesapja nyak-
levessel honoralta, de mivel a kisdidk
kitinéen tanult, ezt megfelel6képpen
jutalmazta is. Amikor a gimnazium
hetedik osztalyat befejezte, lehetévé
tette szdmara, hogy Olaszorszagba
utazzon, és ott tapasztalatokat és mu-
vészeti élményeket szerezzen. Taldn
innen eredt a torténelem és mivészet-
torténet, és ezen belll kdléndsen az
olasz kozépkor irdnt egész életében
megnyilvanulé lelkesedése.
Kerpel-Fronius az érettségi utan
1923-ban beiratkozott a budapesti
Pazmany Péter Tudomanyegyetem or-
vosi karara. Visszaemlékezéseiben fél
évszdzad multan is ismételten hivat-
kozott azokra a professzoraira, akik-
nek nagy hatadsuk volt rd& medikus



évei alatt, és akik érzése szerint jelen-
t6sen befolyasoltak palyaja alakulasat.
Mindenekel6tt Farkas Géza, az élettan
tanara gyakorolt r4& nagy hatast. Bar
Farkas Géza tudomaéanyos oroksége
nem jelentds, és ma viszonylag keve-
sen ismerik a nevét, tdbben Gugy emlé-
keznek ra, hogy kiemelkedd oktaté és
a medikusokat tanulésra, érdekl&dés-
re 6sztdnzé személyiség volt. Kerpel-
Froniust is annyira lelkesitették el6-
adésai, hogy joval kés6bb, professzor
kordban is Ujbo6l és ajbdl azon vette
észre magat, hogy hanghordozéasaban,
el6adéasainak szerkezetében utanozza
Farkas Gézat. ,,Ugy éreztem néha, hogy
most Farkas Géza beszél belélem"

mondta a budapesti medikusokkal
folytatott egyik esti beszélgetésen.
Ugyancsak nagy élményt jelentett a
fiatal orvostanhallgaténak Koranyi
Sandor, a vilaghird belgyo6gyasz. Ot6-
le els6sorban a betegvizsgalatnak a
menetét, az észleltek rendszerezését,
az adott korkép kortani, belgyégya-

szati és patolégiai Osszeflggéseinek
az értékelését és a beteg jovGjének, a
betegség tovabbi lefolyasanak a tagla-
lasat vette at. A prognodzis persze az
akkori id6kben nagyon sokszor rossz
volt, erre utal Kerpel megjegyzése:

,»,Hat mi medikusok ezt ugy fogalmaz-
tuk, hogy most temet Koranyi professzor
ar, mert hiszen akkoriban a belgyégyaszat
diagnosztikailag joval erésebb volt, mint
therapiabelileg.”

Medikus évei alatt tobb félévet ide-
genben tdlthetett. igy egy-egy sze-
mesztert hallgatott Munchenben és
Bécsben, és mint ,,étudiant bénévole"
két hénapot a parizsi egyetemen. Ezek
a kulfoldi tartézkodasok jelentésen
befolyasoltak életszemléletét, nem
csak a kulféldi kérnyezet megismeré-
se révén, hanem azért is, mert mar ek-
kor, igen fiatalon tobb vilaghirG tu-
déssal keriulhetett kapcsolatba. Min-
chenben mindenekel6tt Friedrich von
Miller professzor, a neves belgyo6-
gyasz, a nephrosis fogalmanak megal-



kotoja ragadta meg érdeklédését. Bar
Miller tanai kés6bb nem mindenben
alltdk meg helyuket, mégis nagy ha-
tassal voltak a nephrolégia, a veseku-
tatas fejl6désére, Kerpel-Froniusra pe-
dig mély benyomast tett egyszerd és
szerény modora, az az aldzat, amely-
lyel a hallgatékat vizsgalni, kopogtat-
ni, hallgatézni, tapintani tanitotta. Az
egyetemeken akkor uralkodé tekin-
télyelviiséggel szemben Muller teste-
sitette meg az idealis tanar-didk vi-
szonyt: magatartasa kell6 tiszteletet
kivant, de kozvetlensége feloldotta a
tanulast gatlé6 merev fesziltséget. Ha-
sonlé hatassal volt a fiatal Kerpel-Fro-
niusra Bécsben a gyermekgydgyész
Clemens von Pirquet professzor, aki
az allergiakutatds zsenidlis megalapi-
téja volt. & mint kiemelkedd, id6tall6
tanokat alkot6é tudés ugyancsak sze-
rénységével és a betegek iranti alaza-
taval hoditotta meg tanitvanyait.

A PALYAKEZDES

A részben kulfoldon toltott medikus-
évek vége felé, negyedéves koratél
Kerpel-Fronius externistaként dolgozni
kezdett a budapesti egyetem élettani
intézetében. Erre részben a mar emli-
tett Farkas Géza professzor inspiralta,
részben az, hogy itt foglalkoztak olyan
anyagcsere-vizsgalatokkal, amelyek
irant Kerpel kaléndsen vonzédott.
Sajat elbeszélése alapjan tudjuk, hogy
egy francia folydiratban az a leiras
keltette fel figyelmét, hogy uraemiaban
az agykéreg sotartalma megnd. Ezért
az Elettani Intézetben nyulak ureterét
lekdtve uraemiat valtott ki, és foglalko-
zott az agynak és a tobbi szervnek a sé-
és huagysavtartalmaval, megnézte fa-
gyaspont-csdkkenésiiket is. Ugy gon-
dolta, hogy uraemidban hyperosmoti-
kus kéma alakul ki, ami részben igaz is



volt, és tobb apré részletmegfigyelést
sikerilt ebben a kérdéskdrben kozdl-
nie. Ezek a munkai Lebdvey Ferenccel
tarsszerz6ségben a Naunyn-Schmiede-
berg's Archiv fur Experimentelle Pa-
thologie und Pharmakologie hasabjain
jelentek meg. Els6 mive a folydirat
1928. évi 138. kotetében latott napvila-
got ,Die experimentelle Urdmie und
Chlorgehalt der Kortex" cimmel. Ezek
az eredmények tovabb fokoztak érdek-
16dését és lelkesedését a szabalyozas,
az anyagcsere-folyamatok egymasra
épulése tekintetében. Ugy latta, hogy a
klinikusok kozul leginkabb a gyermek-
gyogyaszok elemzik az élettani, kor-
élettani jelenségeket, és ebben meg-
er@sitette egy beszélgetése a termetre
kicsiny, de orvosnak 6rias Bokay Janos
professzorral, ami felkeltette vonzal-
mat a paediatria irant. (Erre a kitiintetd
alkalomra val6szinlileg Kerpelnek egy
korai berlini el6adasa utan kerult sor,
amelyre egyébként masok is felfigyel-
tek.) Ezért 1929-ben tortént doktorra

avatdsa utdn nagy o6romére szolgalt,
hogy Heim Pal professzor meghivasara
a Gyermekklinika munkatarsava valha-
tott. Sajat megfogalmazéasaban:

»Azért lettem gyermekorvos, mert ér-
dekelt, hogy hogyan fejlédnek ki a regula-
ciok az Ujszuldttben és a csecsemdben.”

Itt egy rovid kitér6t kell tennink
Heim professzor személyét illetéen.
Heim Pal a pozsonyi, majd a Pozsony-
bol, a Fehér Kereszt Kérhazban toltott
rovid budapesti allomésozas utan,
Pécsre koltozott Erzsébet Tudomany-
egyetem gyermekgyo6gydasz professzo-
ra fiatalon nagy nemzetkdzi hirnévre
tett szert. Pécsi mUkddése alatt kivalo
szervez6nek bizonyult, de tudoma-
nyos munkéassagat is elismerték, kap-
csolatban allt Czernyt6l Finkelsteinig
a kor legnagyobb gyermekgyégya-
szaival. Hiresek voltak az ugyneve-
zett Heim-n6vérek, a bentlakdsos né-

vérképz6 iskola névendékei, akik jo
elméleti felkésziultség mellett a kor
szinvonalat messze meghaladé mo-



dern gyakorlati képzést kaptak. Heim
Palt 1929. 6szén a budapesti egyetem
Ul6i ati gyermekklinikajanak az élére
nevezték ki, ahol azonban gyakorlati-
lag sohasem miikédott. Budapesti la-
kaskeresés kozben megfazott, és révid
betegeskedés utan 1929. oktober 23-an
tudégyulladasban elhunyt. Kilénds
moédon tdébb lexikonban, egyetemi
visszaemlékezésben halalanak évsza-
mat 1930-ra valtoztattdk, és mint a
Pazmany Péter Tudomanyegyetem
nagyhir( tanarat szerepeltették. Sem-
mit nem vonunk le Heim P&l vagy a
Padzmany Péter Tudoméanyegyetem ér-
demeibél annak megéallapitasaval,
hogy Heim professzor nem tolt6étt be
aktiv szerepet a budapesti egyetem
életében. Ugyanigy nem jatszhatott je-
lentds iranyité szerepet Kerpel-Froni-
us életében sem: id6és kordban Kerpel
is ugy nyilatkozott, hogy vonzotta
Heimnek a hirneve és egyénisége, de
a gyakorlatban Heimet beteget vizs-
galni, oktatni nem latta.

A Kkitéré utdn visszatérve Kerpel-
Fronius elsé budapesti m(ikodésére, a
részletekrél keveset tudunk, de m-
veinek jegyzékébdl vildgosan kiderul,
hogy aktiv klinikusi munkassaga mel-
lett tovabbra is lelkes kutaténak bizo-
nyult. Az 1930-as évek elején valtozat-
lanul a hypochloraemia, a vesem(iko-
dés kiszaradasos allapotokban valé
valtozasa és kulondsen az uraemias
acidosis és toxicosis foglalkoztatta.
1932. december 2-an tarsszerzGje volt
a Csap6 Jozsef altal a Budapesti Kira-
lyi Orvosegyesuletben tartott, ,,Az
uraemiarol” cimd referdtumnak. En-
nek az el6adasnak az irdsos anyaga
kettejuk szerz6ségével jelent meg az
Orvosi Hetilapban. Ez az 6sszefoglalé
kdozlemény mai szemmel nézve is
modern, az eredményeket logikusan
rendezé tanulmany, amelyet kisebb-
nagyobb kiigazitasokkal a XX. szazad
végén is vallalni lehetne. Ugyancsak
Csap6 Jozseffel, 1934. januéar 19-én
tartott el6éadasuk alapjan, az Orvosi



Hetilapban latott napvilagot a ,,Cse-
csemd@kori toxik6zis koroktana és
gyégykezelése" ciml referatuma,

amelyet részletesebb formaban a Mo-
natsschrift fur Kinderheilkunde-ban is
kozreadtak. Ezekben a munkéakban is
az anyagcsere-folyamatok olyan mo-

dern szemléletét latjuk, amely csak a
30-40 évvel kés6bbi dolgozatokra jel-

lemz6. Csap6 Jézseffel, a korabbi

Rockefeller-6sztondijas, az élettani

kutatdsokban kivaléan képzett gyer-

mekorvossal egyébként a Harmincas

években szdmos kdzos kdozleményben
szerepelt, eleinte mint méasodik, ké-
s6bb mint elsd szerz6. Ugyanekkor ér-
tékes kozds dolgozata jelent meg a
csecsemOkori széveti oxigénhianyrol a
kolozsvari egyetem kés6bbi tanaraval,
Moritz Dénessel is.

Ezeknek a kutatdsoknak az eredmé-
nyeit részleteiben a kor legjelentésebb
német nyelv( folyoirataiban kézolték,
a magyar kozlemények inkdbb egy-
egy nagyobb kérdéskor referatumsze-

ri beszdmoldi. Bar ebben az id6ben az
idézettséget senki nem tartotta nyil-
van, megallapithatd, hogy Kerpel-Fro-
nius és munkatarsai kézleményeit fel-
tinéen nagy szdmban citaltdk a kor
német irodalmaban, ami az adott id&-
szak vezet6 irodalmi nyelve volt, hi-
szen az amerikai-angol szerz6k és az

angol nyelv egyeduralma csak a ma-

sodik vilaghdbora utan kezdett kiala-

kulni. A szdérvanyosan rendelkezé-

stinkre all6 levelezésb8l azonban az

idézettségnéi is egyértelm(ibben der(i

ki, hogy Kerpelék megtigyelései, ki-
16ndsen a sé- és vizhaztartas és az aci-
dosis targykorében, igen jelent@s
visszhangot valtottak ki, akkor is, ha a
kul- és belféldi gyermekgydgyéaszati
intézmények jelentés részében val6-
szinlileg nem tudtdk dajravizsgalni
vagy a gyakorlatba atultetni ezeket az
eredményeket. Més széval nyugodtan
mondhatjuk, hogy méar az 1929-33.
kozotti, korai tanulmanyai is messze
megel6zték korukat.



Ebben az id6szakban magéanéleté-
ben is jelentds valtozas torténik. 1932-
ben feleségil vette az ugyancsak ver-
sed Zoffmann Sarat, aki életének és
karrierjének alakuldsaban odaadé se-
gitéje és tdmasza lett. Hazassagukbol
négy gyermek sziletett, de csak ket-
ten néttek fel: Eva, aki kés6bb bol-
csész diplomaval idegen nyelvekkel
foglalkozott, és Sdndor, akib6l kutato-
orvos lett.

AMERIKA

1933-ban Kerpel-Fronius elnyerte a
Rockefeller Alapitvany dszténdijat. En-
nek segitségével egyéves tanulmanyut-
ra utazott Bostonba, a Harvard Egye-
tem Gyermekklinikajara, ahol James L.
Gamble (1883-1959) professzor labora-
tériuméaban kutathatott. Gamble ekkor
mar a szervezet viztereinek nagyhird
kutatéja volt, az extracellularis folya-
dék Osszetételének, élettananak és kor-
élettananak tisztazasaban Gttor6 érde-
meket szerzett. Ez az egy év és kiulono-
sen Gamble személyes hatdsa donté
befolyassal volt Kerpel kés6bbi palya-
futasara, érdeklédésére. Ezt leginkabb
a ,,Gyoégyité tuddsok" ciml kdényvben
megjelent vallomésaval tudjuk érzé-
keltetni:

,»--.most néhdny mondatban halés sziv-
vel jellemezni kivanom ezt a nagy és Kit(-



né embert [Gamble-t]. Szerény és egysze-
r( volt, noha vilagszerte elismert kutato,
szellemes és j6 megjelenés( ember, azonfe-
101 még sok milliés csaladi vagyon tulaj-
donosa. Hat ez sem nagy baj. Legérdeke-
sebb frasai a natrium-viz, a kalium-viz
parhuzamossagarol széltak. ... Egy mun-
katervet vittem magammal, amit szintéit
a véletlennek kdszonhettem. Az els6 vilag-
haboru el6ttrél kezembe keriilt egy 8srégi
kozlemény, mely szerint diuretin adagola-
sat kévet6en hypochloraemiafejlédik ki, és
a nyulak ebben pusztulnanak el. Csinal-
tam natrium- és kalium bilanzokat, és az-
tan pétoltam a natrium-chlorid-vesztesé-
get. Az &llatok mégis elpusztultak, éspe-
dig hypochloraemia nélkul. Kiderilt, hogy
kaliumot vesztenek. Ez akkoriban érdekes
megallapitas volt, mert az elsé experimen-
talis bizonyiték volt arra, hogy kaliumhi-
anyban pusztulnak el az &llatok. Ezt a
dolgozatot nagyon biliszkén bevittem
Gamble professzorhoz. Lelltetett, kedve-
sen mondta, hogy olvassam fol neki. Fel-
olvastam, aztan azt mondta, hogy egy Kki-

csit lassan fog a feje, kulondsen, ha (j
problémékrél van szé, olvassam el még
egyszer. Aztadn azt mondta, hogy most
vikendre megy, és szeretné magaval vin-
ni. Elvitte a dolgozatot, és néhany nap
mulva berendelt megint, letltetett, és kér-
te az angol nyelv gyonyordfeltételes mod-
jan a beleegyezésemet: lehetne-e ezt igy
megvaltoztatni, szabadna igy, ha elfogad-
ja, akkor én ezt ajanlom, talan itt egy ki-
csit révidebben, talan ezt ide, talan ezt
oda. Mindig feltételes moédban beszélt,
igen szerényen. Héat én persze vérpirosan
folkeltem, megértve, hogy Gamble pro-
fesszor atirta a dolgozatot, nyilvan azért
»jart olyan lassan az esze«, mert naivnak
talalta a prezentaciot, amiben igaza is volt.
Ez az élmény oOrdokre emlékezetes marad
szamomra. lgyekeztem visszaadni ezt ké-
sébb sajat munkatarsaimnak, megtanul-
tam, hogy figyelemmel kell olvasni a mun-
kaikat és disszertacidikat, mert az ember
bizony sokat segithet. Amit Gamble-nek
nem tudtam visszaadni, azt sajat embere-
imnek igyekeztem megadni."



A fenti visszaemlékezésben emlitett
kéziratbdl lett Kerpel elsé angol nyelv(
kozleménye, amely 1935-ben jelent
meg tarsszerz6ségben Allan M. Butler-
rel. Kiléndés moédon csak 1947-ben 14-
tott napvilagot kovetkez6 angol nyelv(
mive, mindaddig els6sorban német,
kisebb szamban francia és magyar
nyelv( cikkeket publikalt. Ugyancsak
érdekes, hogy az amerikai tanulmany-
uibdl kozvetlenul ez az egyetlen, bar
jelent6s angol nyelv( dolgozat szarma-
zott. A bostoni tartézkodasnak azon-
ban igen nagy, egyértelmien kimutat-
hato jelent6sége volt a kés6bb Magyar-
orszagrol kozoélt kiemelked6 eredmé-
nyek megalapozasaban.

ISMET BUDAPEST

1934-t61 1946-ig Kerpel-Fronius végig-
jarta a klinikai ranglétra kulénbéz6
fokozatait. Dijtalan gyakornokbdl ta-
narsegéddé, majd ennek a periédus-
nak a végén adjunktussa nevezték ki.
Volt munkatarsai szerint 6romét lelte
a kortermi gyogyité tevékenységben,
szivesen foglalkozott a gyermekekkel
és hozzatartozdikkal is. Ez nagy sze-
repet jatszott abban, hogy komoly ma-
ganpraxisa alakult ki, a kovetségi
gyermekek tobbségének példaul 6 lett
a ,,héaziorvosa". Emellett éveken at a
szulészeti klinika alland6 konziliariu-
sa volt. Kés6bbi elbeszéléseibdl tud-
juk, hogy féleg a sulyos fejlédési
rendellenességgel szlletett vagy Kriti-
kus allapotban lévé Gjszuldttek keze-
lIésében etikai dilemmai is voltak: eré-
sen foglalkoztatta a maig is megold at-



lan kérdés, hogy meddig és hogyan
huméanus ezeket életben tartani? Eb-
ben nyilvan szerepet jatszott sajat elsé
gyermekének sorsa is: a spina bifida-
val szlletett csecsemd&t nehéz dontés
utan megoperaltdk, de megmenteni
nem tudtak. Sajnos az akkori lehet6sé-
gek mellett a valaszt altaldban is - az
igen magas csecsemd6halélozés miatt -
maga a gyakorlat adta meg. Emiatt
Kerpelnek gyakran kellett boncolasra
jarni, etté6l azonban élete végéig vi-
szolygott.

Etikai dilemmaira utalt egy masik
élménye, amelyet igy mondott el a Hal-
latna Erzsébetnek adott interjljaban:

,....fiatal tanarsegéd voltam és konzilia-
rius a szlilészeten, egy alkalommal éppen
tavozéban voltam, amikor utanam szaladt
egy névér, hogy egy 1300 grammos kora-
szulétt, egy orvos gyereke haldoklik, mar
nem lélegzik. Visszamentem, adtam a szi-
vébe egy injekciot, a gyerek feltamadt, én
meg elszomorodtam. A kollégara gondol-
tam, aki egy agyilag kéarosult gyerekkel él

majd egydutt, holott ha én 6t perccel el6bb
megyek el... Negyven év mulva egyszer
csongetnek nalam, bebiceg egy ember vi-
ragcsokorral, és elmondja, hogy ma van a
negyvenedik sziletésnapja, azért jott hoz-
zam, mert az anyja mindig mondogatja,
hogy az életét nekem készénheti. Nem lett
ugyan szellemi életet éI6 ember bel6le, de
talalt valami szakmat, azt mondta, boldo-
gan él... Hat most mondja meg, mit lehet
csinalni.”

Az ezekben az években Kkozdlt
munkaibél sokszinl tudomanyos te-
vékenység rajzolédik ki, amelynek ko-
zéppontjaban valtozatlanul a sé- és
vizhaztartas és tdgabb értelemben az
anyagcsere rendellenességeinek k-
16nb6z6 klinikai aspektusai allnak. Ki-
tért azonban kulénb6z6 gyakorlati té-
makra is. Szerz6tarsai Csapd Jozsef,
Kiss Pal (a kés6bbi Gegesi Kiss Pal
professzor), Fekete Antal, Martyn Ro6-
bert, Kamocsay Dezs6 voltak, akikkel
els6sorban német és magyar nyelven
a kor szinvonaldhoz képest igen jelen-



tés kézleményeket publikalt. Erdekes
modon egyetlen kozleménye folott
sem taldljuk tarsszerz6ként a klinika
igazgatojanak, Hainiss Elemér egyete-
mi ny. r. tanarnak a nevét. Ugy lat-
szik, hogy a kés6bb éppen hiusaga
miatt sokszor elmarasztalt professzor
is tiszteletben tartotta azt a manapsag
gyakran semmibe vett szabalyt, hogy
a ,,fénok" csak akkor iratkozzék fel a
szerz8k kozé, ha a dolgozat létrejotte-
ben érdemi szerepe volt. Kerpel ezt az
etikai elvet igazgat6 kordban sohasem
szegte meg! (Az mas kérdés, hogy el-
len6rizhetetlen szakmai ,pletykak"
szerint Hainiss tobb koézleményét, az
anyaggy(jtést is beleszamitva, Kerpel
készitette, ezekben viszont az 6 neve
nem szerepelt.)

Megtiszteltetésnek szadmitott és a
kés6bbiekben fontosnak bizonyult az
a felkérés, amellyel a minddssze 30
éves Kerpel tanarsegédet az elékel6
»Ergebnisse dér inneren Medizin und
Kinderheilkunde" cim@ monografia-

sorozat egyik szamanak a megirasara
kérték fel. A ,Salzmangelzustande
und chloroprive Azotamie" cim(
hosszabb tanulméanya a cimben jelzett
témakdrben a kés6bbiekben valéban
alapvet6 munkanak szamitott, és ta-
l&n ez a munka tette Kerpel-Froniust
nemzetkézileg igazadn ismertté. Ezt
jelzi tobbek kozoétt az a tény, hogy a
Nobel-dijas August Krogh is érdekl8-
dott a munka irant, az ugyancsak ne-
ves Beznak Aladar élettanasz kozveti-
tésével. A két, immar tudomanytorté-
neti szempontbdl is jelentés személyi-
ség Kerpel-Froniushoz irt levelét az
alabbiakban kozoljuk.



Dr. Beznéak Aladar
Hotel Esplanade
Blasieholmsgatan 3.

Stockholm 1937. oktdber 26.

Kedves Baratom!

Maga a nagy August Krogh szeretné
referatumodat elolvasni. Arra kérlek, légy
szives neki egy kulonlenyomatot beléle
kuldeni az aldbbi cimre:

Prof. August Krogh M.D.

Zoo-Physiol. Inst., 32, Julié Marié Vej

Kobenhavn

Krogh most békakban osmoregulatioval
foglalkozik, és abban a Na, valamint a ClI
szerepével kapcsolatban tett néhany meg-
figyelést, és azokat szeretné az Altalatok
talaltakkal 6sszevetni.

Amennyiben Neked mar nincs kilénle-
nyomatod, légy szives, hivdfel az intéze-
tet és ott Sylvia keresse ki azt, amelyet
nekem adtal és kuldje el Kroghnak.

A régi baratsaggal kdszont
Gszinte tisztel6d
Beznak Aladar

Universitetets
Zoofysiologiske Laboratorium
Kjobenhavn, d. 6" Nov. 1937.
Juliane Maries Vej 3

Herrn Dr. R. Kerpel-Fronius,
Physiol. Institut d. Universitat,
Budapest

Sehr geehrter
Herr Dr. E. Kerpel-Fronius,

Ich danke lhnen herzlich fir die Zu-
sendung lhrer interessanten undfir mich
besonders wertvolle Abhandlung Uber
Salzmangel. Die Ausfihrungen Uber ext-
razelluldres Wasser gehen mir besonders
an, da ich mit entsprechenden Studien an
Evertebraten beschéftigt bin. Die Ab-
handlung von Crandall u. Anderson ist
mir leider weder in Original noch in Refe-
rat zugénglich, nnd Sie wirden mir zu
noch grdsseren Dank verpflichtenfalls Sie
mir leihweise einen Sonderdruck Uberlas-
sen konnten.

Hochachtungsvoll ergebenst
August Krogh



A német nyelvi dolgozat Amerika-
ban is altalanos érdekl6dést keltett.
Ezt bizonyitja tobbek kdzétt az Ann
Arbor University of Michigan egyik
kutatécsoportjanak Svend Pedersen,
Ph.D. alairdsaval 1938. februar 17-én
kelt, Kerpelhez irt levele, amelyben a
legnagyobb elismeréssel nyilatkoznak
a tanulméany kiemelked§ értékeirdl.

Ennek a monogréafidnak a tavoli ha-
tasat jelzi, hogy 75. szuletésnapjan
egyik pécsi utdédja, Mestydn Gyula
professzor készont6jében kiulon ele-
mezte ezt a minddssze 30 éves kora-
ban irt tanulmanyat, amelyik Mes-
tyanra is nagy hatassal volt 40 évvel
késébbi munkéajanak elkészitésében.

A sobhianyos allapotok kérélettanat
és klinikumat 6sszefoglalé nagysikerd
tanulméany utan, 1936-38-ban Kerpel
tobb kézleményben mutatott rd a séhi-
anyos (hypotonids) és a szomjazasos
(hypertonias) dehydratio korélettani és
terdpias szempontbél is déntéen ku-
16nb6z8 természetére. Ezek a munkak

is kedvezd visszhangra talaltak, annal
is inkdbb, mert eredményiik, kdvetkez-
tetéseik a gyermekorvosi gyakorlatban
sikerrel felhasznéalhaték voltak.
1941-t61 a héaboras évek nem ked-
veztek sem anemzetkdzi kapcsolatok-
nak, sem a tudomanyos tevékenység-
nek. Kerpel 1944-45-ben orvosi beosz-
tadsban néhany hénapig katonai szol-
galatot teljesitett. Leszerelése utan
azonban belevetette magat az igen su-
lyos helyzetben lév6 budapesti gyer-
mekegészségiigy szolgalataba és egy-
uttal a tudomanyos életbe is. A gyer-
mekorvosi gyakorlatban 6ridsi hatas-
sal volt r4& a tdmegesen el6forduléd
csecsemdékori sorvadéas és a csecsemo-
kori toxicosis. Mély megrazkodtatas-
sal észlelte azt, hogy addig megfeleld
egészségi allapotban lév6 csecsembk
és kisgyerekek bélhurut vagy megfog-
hatatlan, ismeretlen fert6zés folytan
24-36 6ra alatt valsadgosan rossz alla-
potba kerultek, ahogy ezt 6 kifejezte,
tulajdonképpen ,,eszméletlen, 1égz6 holt-



testekké valtak™. Ezzel az allapottal
szemben az orvostudomany ebben az
id6ben gyakorlatilag tehetetlen volt.
Ezt mélyen atérezték az akkori gyer-
mekgydgyaszok, kéztik Kerpel-Froni-
us is, akinek személyes 6sszekdtteté-
sei, és kulondsen Richard L. Shackel-
ford révén mégis sikerult valamelyest
enyhiteni a szerencsétlen kdérulménye-
ken. Shackelford dr., a baltimorei
Johns Hopkins Medical School mun-
katarsa, kés6bbi professzora a Il. vi-
laghdboraban onkéntesként szolgalt
az amerikai hadseregben. 1945 au-
gusztusatol 1947-ig a U. S. Represen-
tation ,Allied Control Commission
for Hungary" keretében ,lieutenant
colonel"-ként Magyarorszagon és Ro-
maéanidban vezet§ szerepe volt a segé-
lyek elosztdsdnak megszervezésében
és ellendrzésében. Jelentésében nagy
szerencséjének tartotta a kivalé ma-
gyar gyermekorvossal, Kerpel-Froni-
ussal valé talalkozéast, akinek a tanéa-
csara élelmiszercsomaggal honoralva

0sszegyljtotték a szoptaté asszonyok
felesleges ndi tejét, és ezzel taplaltak a
szoptatdsra képtelen anyak gyermeke-
it, illetve egyes sorvadt csecsemdket.
Kettejuk egyuttmikodése folytan si-
kerult a megfeleld helyre juttatni, tob-
bek kozott sok életment6 inzulinada-
got és az elsd penicillin-ampulldkat is.
Az egészében mégis tragikus helyze-
tet Kerpel-Fronius megprébalta arra is
felhasznalni, hogy a csecsemd&kori sor-
vadéas gyakori halélos végkifejletének
okait kutassa, és szamos jelentés kor-
élettani megfigyelést is tudott tenni.
Az igen nehéz korulmények ellené-
re 1945-ben az éledezé Pazmany Péter
Tudoményegyetem egyik eseménye
volt Kerpel-Fronius magéantanari ha-
bilitaciéja. Habilitaciés témaja ,,A cse-
csemd élettana” volt. Ugyanekkor fel-
dolgozta az 1945. év csecsemd@halalo-
zdsanak adatait, a lehetséges okokat
és korélettani hatteret kutatva. Ez a
rovid, de megrazé beszdmoldja az
Egyesilt Allamokban, a nagy tekinté-



lyd Journal of Pediatrics-ben jelent
meg 1947-ben, és a figyelmet ismét
Magyarorszagra, a magyar gyermek-
gyogyéaszatra és személy szerint Ker-
pel-Fronius Odénre iranyitotta. A vi-
laghédbord és a kézvetlen utadna beko-
vetkezd, illetve el6re lathat6é politikai
valtozasok azonban a gyermekgyo6-
gyaszatot és a hazai tudomanyos éle-
tet is stlyosan érintették. Ennek sze-
mélyi koévetkezményei is voltak, és
ezek Kerpel-Fronius életét is jelentés
mértékben megvaltoztattak.

PECS

A Pozsonyi Erzsébet Tudomanyegye-
tem a trianoni szerz6dés utdn némi ne-
hézségek és atmeneti budapesti tartéz-
kodas utdn Pécsre kerult. Itt a Gyer-
mekklinika igazgatéja Heim Pal tavo-
zdsa és atmeneti interregnum utéan
1931-ben Duzar J6zsef lett. Duzar pro-
fesszor emléke mara elhalvanyult, pe-
dig a harmincas években sokrétl né-
met és olasz kapcsolatai révén szakmai
korokben ismert személyiség volt, igy
példaul a harom kulféldi egyike az ak-
kor vezet6 folydiratnak szamité Mo-
natsschrift fur Kinderheilkunde mind-
O0ssze 14 tagu szerkeszt6bizottsagaban.
Kerpel ,kit(ing és er6teljes kérhazi vezet6-
ként" jellemezte. 1944 Gszén Nyugatra
tavozott, és a tanszék megurult.

A Magyar Koztarsasadg EIndke 1946.
majus 20-a4n kelt ,elhatdrozasaval" a



pécsi egyetem Gyermekgyégyaszati
Tanszékére Kerpel-Fronius Odon ,ta-
nar Grat" egyetemi nyilvanos rendes
tanarrd nevezte ki. A Keresztari De-
zs6 vallas- és kodzoktatasigyi minisz-
ter altal alairt kinevezési okmany pi-
kantériaja, hogy téves datumot tartal-
maz. A majus 20-an kelt elndki rende-
letre hivatkoz6 okméanyt a helyes ju-
nius 6. helyett majus 6-iki datummal
irta ald& a miniszter. Entz Béla, az Er-
zsébet Tudoméany Egyetem rektora
1946. évi julius 4-én kelt levelében
értesiti az Orvostudomanyi Kart a ki-
nevezésrél, és kéri, hogy a kinevezett
a hivatali eski letétele céljabél nala
jelentkezzék. A formasagok lebonyoli-
tdsa utan a minddssze 40 éves magas,
karcst, megnyer6 kulseji és modoru
Kerpel-Fronius Odén az 1946-47-es
tanévet 46 6szén egy minden szem-
pontbél felfelé torekvd, szinvonalas
egyetemen kezdi meg. (A teljesség
kedvéért meg kell jegyezni, hogy
amerikai baratja, dr. Shackelford kife-

jezetten ajanlotta Kerpelnek, hogy hu-
z6djon vissza vidékre, ha nem akarja
az ,,0j hatalmat" kiszolgalni.)

Pécs azzal az elénnyel indult a ha-
bord utani életbe, hogy gyakorlatilag
semmiféle harci kart sem szenvedett.
A kisvarosi nyugalom és béke mellett
a kés6bbi szakmai és tudomaéanyos
fejlédésnek igen jot tett az akkor rész-
ben meglévé, részben frissen verbuva-
l6dott nagyon tehetséges tanari garda
is. Ennek jelentés része a budapesti
egyetemrél kiszorult fiatal lelkes ad-
junktusukbél és intézeti tanarokbdl,
valamint a kolozsvari egyetem Ma-
gyarorszagra visszatért néhany fiata-
labb professzorabdl allt. Az egyetemet
a legendas hir(i kivalé patolégus és
egyben ragyogé egyetemszervezd
professzor, Entz Béla vezette. Mellette
a régi pozsonyi, illetve pécsi gardabol
jelen volt még Angyan Janos belgyo6-
gyéasz, Fenyvesi Béla higiénikus-mik-
robiolégus, Mansfeld Géza farmako-
l6gus, Lissak Kalman élettanasz, Neu-



bér Ernd sebész, Melczer Miklés b6r-
gyoégyasz, Cholnoky Laszl6 vegyész,
Ernst Jend biofizikus, akikhez kozvet-
lendl a héabord utdn csatlakozott
Szentdgothai Janos anatémus, Lajos
L&szl6 szulész, Boros Béla szemész,
Kornyey Istvan ideggyoégyéasz, Bedthy
Konradd torvényszéki orvos, Méhes
Gyula farmakolégus és Donhoffer
Szilard korélettanasz is. A kovetkezd
években az immar 6nallova valt Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem tanéara lett
tobbek k6z6tt Rauss Karoly mikrobio-
l6gus, Romhéanyi Gyodrgy patolégus és
Hamori Arthur belgyégyéasz is. Ez az
.aranycsapat" a héabord utani nehéz
évek ellenére a gydgyitasban, oktatas-
ban és a kutatasban is csodélatra
mélté eredményeket ért el, ugyanak-
kor egységes, j6 szellem( gardat alko-
tott, amelynek tevékenységérdl, a ha-
talom tulkapésait bolcs derdGvel kijat-
sz6 csapatmunkajarol szamtalan, rész-
ben anekdotaszer(, részben tudoma-
nyos igényd leirast olvashatunk.

A Gyermekklinikdn Kerpel-Froniust
szegényes felszerelés és megfogyatko-
zott, de lelkes szakembergarda fogad-
ta. A mdszerek java részét ugyanis
Nyugatra szallitottdk, ezeknek csak to-
redéke kerilt kés6ébb vissza. Kerpel-
Fronius kulfoldi 6sszekottetései, de f6-
leg a Budapesten m(ikéd6 nyugati se-
gélyszervezetekhez f(iz6d6 j6 viszonya
révén azonban hamarosan sikerilt a
legfontosabb gyégyité és diagnosztikai
mszerek egy részét beszerezni és bi-
zonyos elemi felszereltséget biztositani
a tudomaéanyos kutatas szamara is. Sha-
ckelford dr. révén igy kerult sor Pécsett
a legelsd penicillin-kezelésre is; maig is
legendaként emlegetik a krénikus csont-
vel6gyulladésatol évekig szenvedd Sch.
Joska csodéalatos gydégyulasat! Ami a
személyzetet illeti, az Gj professzort a
névérek és kiszolgalé személyek tekin-
tetében j6 allapotok fogadtak; ez még
folytatasa volt a Heim Pal altal kialaki-
tott és Duzar Jozsef altal is tovabb er6-
sitett szinvonalas apolémunkéanak. Az



orvosok kozott ekkor leginkabb Frank
Kalman és Varga Ferenc késébbi pro-
fesszorokra, tovabba Kocsis Gaborra,
Kun Karolyra, Kovéach Istvanra, Vo-
noéczky J6zsefre tdimaszkodhatott, akik-
hez a tovabbiakban Mester Antal, Szi-
gethy Gyula, Horvath Mihaly, Varbiré
Béla, Lombos Oszkéar és Sz6ényi Laszlo
is csatlakozott. Kerpelt a klinika tagjai
els6sorban mint j6 nevi kutatét fogad-
tdk, de hamarosan leny(igézte 6ket ki-
valo diagnosztikus és gyogyito készsé-
ge is. A viziteken, a kordbbiakkal ellen-
tétben, teljes nyiltsdg uralkodott. Ker-
pel kivancsi volt mindenkinek a véle-
ményére, ugyanakkor, ha valamely
kérdésben kevéshé jartasnak érezte ma-
gat, ezt nyiltan bevallotta és kikérte az
adott témaban tdjékozottabbak vélemé-
nyét. Vizitek kdzben és altalaban a kli-
nikai életben egyszerre tudott megfele-
I6en tavolsagtarto és tekintély”™ paran-
csolo, ugyanakkor kedélyes, nyilt, szel-
lemesen élcel6d6 is lenni. Kdnnyed,
nagyvilagi stilusa mellett igen hataro-

zott és féleg nagyon pontos volt. A dél-
el6tti osztalyvezet6i megbeszéléseket,
az ugynevezett ,,Vének Tandacsat" haj-
szalpontosan kezdte, ezeken lényegre
toré rovid beszamolokat vart és kove-
telt meg, nem engedte a parttalan elbe-
széléseket és tarsalgasokat, amint 6
maga is igen vel@s, rovid utasitdsokkal
latta el munkatéarsait. A ,,papirmunka-
kat" végleges elintézésre szerette kiosz-
tani, ezekkel csak kildnlegesen fontos
vagy vitas esetekben illett a professzort
ujbél felkeresni. (Ebben mindkét ,,fél-
nek" nagy segitséget jelentett a klinika
kivalé titkarndje, Radndéti Eta, akit Ker-
pel kezdett6l fogva ,,kancellarnének™ ne-
vezett.) A professzor észrevette az 4po-
l6személyzet erényeit, ezeket nem fu-
karkodott megdicsérni, de megfelel§

forméaban szovatette a hibakat is. Ezek

a tulajdonsagai hamar meghoditottak a
beosztottakat, és nagyon rovid id6én be-

1l a klinika szeretett és népszer(i f6no6-

kévé valt, annak ellenére, hogy a sze-

mélyes bizalmaskodast, ,,jelentgetése-



két" nem szerette, és az Uj munkatar-
sak nevét néha egy-két éven at sem
tudta megjegyezni.

Ebben az idében gyenge pontja volt
a klinikdnak a Bajara tavozott Ujsaghy
Pal vezetésével korabban j6l m(ikodé
laboratérium. A mdszerek hidnyat
részben potolta egy kivalé asszisz-
tensnd, a kés6bbi dolgozatokban tars-
szerz6ként is tobbszor szereplé Kele-
men llona és egy technikai munkatars,
az ezermester Salamon Istvan lelkese-
dése és uUgyessége. Kerpel medikus
kora o6ta jaratos volt a laboratériumi
mérésekben, vizsgélatainak nagy ré-
szét sajat kez(ileg hajtotta végre. Ezt
most jol tudta kamatoztatni, nem egy
maodszert maga allitott be, illet6leg ki-
sérleti méréseinek egy részét szemé-
lyesen végezte, és erre fiatalabb mun-
katarsait is megtanitotta.

Bar, mint emlitettik, Pécs és Dél-
Dunéantdl a haborut viszonylag szeren-
csésen vészelte at, az egészségugy ka-
tasztrofalis allapota és a szegénység ezt

a teriiletet is sujtotta. Eppen ezért nem
csoda, hogy a Gyermekklinika kutatasi
irdnyat a beteganyagnak megfeleléen a
csecsemd@kori fert6zések, els6sorban a
bélhurutbd6l ered6 toxicosis és ennek
halalos szév6dményei, valamint a cse-
csemdékori sorvadas jelentették. Ezen a
tertileten a 40-es évek végétél Kerpel-
Fronius és munkatarsai kiterjedt vizs-
galatokat végeztek, és jelentds sikere-
ket is értek el.

Ugyanekkor vilagszerte kezdett fel-
éledni a tudomanyos élet, és ezen be-
lul kalonosen elérelendilt az anyag-
csere-rendellenességek kutatasa.

Amint Boda Domokos visszaemIé-
kezéseibdl tudjuk, ekkor mar ,,..nem
volt olyan a folyadék-elektrolyt haztar-
téssal foglalkozé kozlemény, amely ne
Gamble és Kerpel-Fronius nevével kezdte
volna mondanivaléjat, méltatva a szom-
jazasos és séhianyos exsiccosis elkiléni-
tésében elért eredményeit és ezen eredmé-
nyek gyakorlati hasznositasanak a jelen-
téségét. "



A mar emlitett nagyhatasu tanul-
manyat az ,Ergebnisse dér inneren
Medizin und Kinderheilkundé"-ben a
haborud utan Gjra felfedezték és ennek
fontossaga, kiilondsen az angol és a
francia nyelvterileten, csak most valt
igazdn ismertté. Mindezek hatasara
Kerpel-Fronius Odént 1948-ban a Ma-
gyar Tudoméanyos Akadémia levelez6
tagjava valasztottak, az 1948. évi no-
vember 29-én Kodaly Zoltadn elndk és
Voinovich Géza fétitkar altal alairt
oklevél tanlGsaga szerint. 1951-ben
Kossuth-dijjal tuntették ki. Ugyaneb-
ben az évben megkapta a Magyar
Népkoztarsasagi Erdemrend V. foko-
zatat, noha a személyi kultusszal jel-
zett 6nkényuralom ezen id&szakaban
megkivant semmiféle politikai tevé-
kenységet nem fejtett ki, semmilyen
partnak tagja nem volt, s6t polgari li-
beralis nézeteir6l volt kdzismert.

Jellemére és gerinces magatartasara
nagyon jellemz& a hercegprimés elleni
alairasgy(jtésben tanusitott magatarta-

sa. Erés jellem( felesége biztatasara,
Szentagothai Janossal 6sszefogva, nem
irta ala a Mindszenty J6zsef elitélését
kovetel§ listat, amin felbatorodva a kar
tobb mas tagja is kovette példajat, igy a
professzorok ,alulrél jové kezdemé-
nyezése" elmaradt. Err6l a ma mar tra-
gikomikus, de akkor potencialisan élet-
veszélyes epizédrél nem maradt fenn
dokumentum, csupan hiteles tanuk el-
beszélésébdl ismerjik a torténetet.
ifrdsos nyomai vannak azonban
Kerpel szerepének, melyet a Santha
Kalman ellen ebben az idében zajlé
koncepciés eljarasban vallalt. A San-
tha-tgy csucspontja a Magyar Tudo-
manyos Akadémia Orvosi Osztalya-
nak 1951. junius 1-jén tartott zart ulé-
se volt, amelyen Santhanak a szocia-
lista tarsadalom ellenségeként vald
megbélyegzése és az Akadémiaroél va-
16 kizaratasa volt a cél. A terjedelmes
jegyz6kdényvben szamos 6vatoskodva
vagy hevesen elitél6 hozzasz6las mel-
lett Kerpel-Fronius 6sszesen nyolc to-



mor mondatbdl all6 megnyilatkozasa
a legrovidebb, tartalmaban azonban a
leghatarozottabb. A legélesebben all
ki Santha mellett, méltatva a megta-
madott debreceni professzor tudoméa-
nyos értékeit:

»-.Santha kivalé személyiség, és kivalo
érdemei olyan nagyok, hogy megcsonkita-
sat latom az Akadémidnak, ha t6le magun-
kat megfosztjuk. ...Inditvdnyozom, hogy
Sé&nthatél nefosszuk meg magunkat.”

Hasonlé merészséggel csak Haynal
Imre és Szentagothai Janos szélt az
elére meghozott itélet, azaz Santha
Kalman kizéarasa ellen.

Ugyanilyen bator kiallast tanasitott
Magyarka Borbala Kinga, volt szerze-
tes tanarn6 alkalmazéasa ugyében tett
intézkedése. Erre az érintett 1995-ben
a kovetkez6képpen emlékezett:

,»,1951. aug. 15-én dr. Kerpel aléairéssal
stirgény érkezik: Strgdsen jelentkezzék a
Gyermekklinikan.

Mésnap az elsé talalkozas, nagyon
egyszer( oltozékben. A Tudoményos Aka-

démiatdl kisérleteihez egy férfi és egy néi
allast kapott. - Milyen képesitése van? -
hangzott a kérdés. - Tanéari. Pesten az
egyetemen hallgattam négy évig: fold-
rajz-biolégia-kémia szakon. Szegeden az
Apponyifdiskolan két évet. A Zarda tani-
tén6képzdjében tanitottam nyolc évig. Or-
vosi laboratériumhoz nem értek.

Azonnal vette a telefont, az egyetem
személyzetisét kérte: - Ha ezt az apacat
nem alkalmazhatom, nem kell az allas! -

Mésnap munkéaba alltam a klinikan, és
hlsz évig dolgoztam a laboratériumban.
Megbiztak munkamban, apéaca voltom
nem jelentett hatranyt. A legkisebb szol-
géalatot is megkdszénte. irdsaiban, el6ada-
saiban mindig elhangzott a munkatérsai-
nak sz616 készonet..."

Nagyvonaltsagara ugyanakkor jel-
lemz6, hogy amig fontos kérdésekben
ilyen hatarozott magatartast tanusi-
tott, a mindennapi élet kisebb lgyei-
ben egy bizonyos folulrél szemlélt de-
rGivel viselte azokat a megalazé jelen-
ségeket, amikor az ,uUzemi harom-



sz0g" keretében kulénbdz8é kérdések-
ben konzultalnia kellett a kommunista
part és a szakszervezet irni, olvasni
alig tudo bizalmi embereivel. Vilago-
san latta, hogy ezeket az egyszerl
dolgozo6kat sokszor szandékuk ellené-
re kényszeritették bele a proletardik-
tatdra képvisel6inek szerepébe, 6k pe-
dig érezték, hogy nem ellenféllel all-
nak szemben, ezért kell§ tisztelettel
végul is altaldban megszavaztak a kli-
nika igazgatéjanak javaslatait.
Ezekben a nehéz években Kerpel
maganemberként is kiallt az uld6zot-
tek és az igazsagtalanul meghurcoltak
mellett. Kézismert volt, hogy lakasa-
nak melegét és Sara asszony vendég-
szeretetét élvezték a volt arisztokra-
cianak és tisztikarnak egyes tagjai, al-
lasvesztésre itélt, korabban vezet6 po-
zicioban l1évd értelmiségiek, akiket a
rend6rség figyelt, akik kitelepitésbél
tértek vissza, és a korabbi j6maéd he-
lyett alkalmi kétkezi munkaval kény-
szerlltek fenntartani puszta életiiket.

Ezek az emberek nyilvan nem voltak
a rendszernek a hivei, mégis a legne-
hezebb megprébaltatdsok idején is
tobbnyire derlis optimizmussal és bé-
kés tirelemmel viselték sorsukat. Ezt
Kerpel kuléndsen nagyra értékelte,
sz(ik kodrben nemegyszer példaként
allitotta az idézett személyek erkdlcsi
nagysagat elégedetlenked6 fiatal
munkatarsai elé.

Természetesen nem csak arisztok-
ratdkkal és el6keléségekkel rokon-
szenvezett. A klinika valamennyi tag-
ja ismerte a professzornak azokat a
néha igencsak szokatlan kuls6vel, gu-
micsizméban, viharkabatban beallito
latogatoit, akik kedvenc szenvedélyé-
nek, a vadaszatnak hdédolva lettek jo
ismer6sei, nemegyszer egyfajta bara-
tai. Ha ezek falujukbél nagy ritkan be-
latogattak Pécsre, mindig szivesen fo-
gadott vendégei voltak Kerpelnek,
aki, horribile dictu, az 6 kedvukért egy-
egy esetben még a nagyvizitet is haj-
landé volt rovid idére megszakitani,



legaldbb annyira, hogy egy tovéabbi ta-
lalkozast az illet6ékkel megbeszélhes-
sen. (Ezt masokkal egyébként soha
nem tette meg.)

Erdekes mozzanat Kerpel életében,
hogy egyetlen egyetemi, szakmaszer-
vezési vezet6 beosztdsa erre a kényes
id6szakra esett. Az 1950/51. tanévben
dékanhelyettesi funkciét toltott be,
ezért azonban nem lelkesedett, s mint
ahogy az adminisztraciét sohasem
szerette, ilyen jellegl vezet§ poziciét
nem is vallalt a tovabbiakban.

Pécsi egyetemi tanarsaga els6 tiz
évében tehat Kerpel-Fronius sem ke-
rilhette el a kor nehézségeit, de a
rendszerrel szemben allé6 nézetei elle-
nére bizonyos védettséget élvezett,
csakligy, mint a tébbi hasonlé szelle-
m{ professzor a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetemen. Ennek tébb oka is
volt, amelyek kozul kiemelkedé a
nagy hatalmua és az orszagos politikai
vezet6kkel j6 viszonyban lévé Ernst
Jend biofizikus professzor szerepe. O

kommunista meggy6z6désli, Rakosi
rendszerét hiiségesen kiszolgalé em-
ber volt, de mdédfelett tisztelte és dvta
a szakmai és emberi értékeket, és a
tulkapasok kivédésével az egyetem
sorsanak alakuldasdban komoly érde-
meket szerzett. DOnt6 mozzanat volt
természetesen a pécsi orvosprofesszo-
ri kar ma mar sajnos elképzelhetetlen
szolidaritdsa, amelyben valéban érvé-
nyesult az ,,egy mindenkiért, minden-
ki egyért" elve.

Ennek ellenére természetesen a pé-
csi egyetemi oktatékat is sujtottdk az
utazasi tilalmak, az orszag elzartsaga.
Kerpel-Froniusnak, aki bizonyos érte-
lemben vilagpolgar volt, nyelvismere-
te és a tavoli orszagok szépségei és
szellemi kincsei irdnti vonzédasa foly-
tdn amugy is nagy utazé hirében allt,
ugyancsak le kellett &tmenetileg mon-
dania ezekr6l a lehet6ségekrdl. 1947-
ben nagy megtiszteltetésként még 6
tartotta ugyan New Yorkban a Nem-
zetkézi Gyermekgyogyasz Kongresz-



szuson a féreferatumot a csecsemdéko-
ri toxicosisrél, amivel nagy sikert és
Ujabb elismerést aratott, 1948-ban pe-
dig ,visiting professor"-ként néhany
hetet tdlthetett a Manchesteri Egye-
tem Gyermekklinikajan, a kovetkez6
néhany évben azonban gyakorlatilag
szlUneteltetnie kellett nemzetkézi kap-
csolatait. Ez kellemetlen és karos volt,
de a ,,minden rosszban van valami jé"
tétel alapjan ennek is volt bizonyos
haszna. Kerpel szerint ezekben az
években ,,nem volt mas kisértés, csak a
munka". Ekkor kovéacsolta 6ssze a pé-
csi Gyermekklinika kés6bb igen ered-
meényessé valt gyogyité- és kutatdégar-
dajat, és sajat kutatasaiban is elmé-
lyalt, korszerl korélettani alapokon
nyugvad, klinikumbdl kiindulé és a kli-
nikumhoz visszatéré6 tudoméanyos te-
vékenységet tudott kifejteni.

Az akkori egészségugyi kormany-
zat hivatalos programjanak, de egy-
ben a nemzetkozi igényeknek megfe-
leléen is, a vezet6 gyermekgyogya-

szok egyik f6 kutatasi teriilete a cse-
csemd@kori sorvadas volt. Mint mar
kordbban lattuk, ez a téma Kerpelt is
rendkivil érdekelte, hiszen a sorva-
das szocialis és altalanos orvosi as-
pektusain tal sok terileten taladlkozott
az 6 eredeti érdekl6désével, a csecse-
md& anyagcseréjével, annak kisiklasai-
val, kuléndsen a s6- és vizhaztartas
tertiletén. igy egyaltalan nem esett ne-
hezére, hogy a csecsemd&kori sorva-
déassal foglalkozé orszagos ankétokon
és kulonb6zé akadémiai és tudoma-
nyos tarsasagi rendezvényeken csapa-
taval ebben a témakodrben el6adéasokat
tartson, referatumokat terjesszen elé.
Ezekben az esetekben azonban utélag
nézve val6szin(ileg 6vatosnak is kel-
lett lennie, hiszen az altala el6adottak
a mas intézményekbdl tucatszamra
befuté munkak tébbségéhez képest té-
mafelvetésiiket, moédszertanukat és az
eredményeket tekintve lényegesen
magasabb szinvonalat képviseltek.
Kutatasai zoémmel a sorvadéas kérokta-



naval, a patomechanizmus részletei-
vel foglalkoztak, kimutatva a keringés
0sszeomlasanak, a vér viscositas no-
vekedésének és stagnatios hypoxia-
nak a szerepét a leromlott csecsemdk
tudatzavardban és halalozasaban.
Leginkabb azonban az az akkor Uj-
donsagnak szamité6 megfigyelése ara-
tott sikert, amely szerint a halalhoz
vezet6 egyik kdzvetlen ok a sorvadt
betegek hypoglycaemiaja, ezért a
megfelel6 vércukorszint fenntartasa-
val a csecsem6k nagy része megment-
hetd, mert id6 marad a folyadék- és
energiap6tlas, valamint mas kezelési
eljarasok hatdsanak érvényesulésére.
Az egyik legtobbet vitatott kérdés a
beteg csecsemd ho6haztartasa volt.
Kerpel is tisztdban volt azzal, hogy a
sorvadas megakadalyozasaban, illetve
a stlyosan sorvadt csecsem§ energia-
héztartdsanak fenntartdsaban fontos a
termoneutralis kodrnyezetben valo
apolas, amelynek révén a csecsemé
amugyis szegényes energidinak egy

részét nem kell h6termelésre forditsa,
azonban nem ezt tekintette elsédle-
gesnek. Ezzel szemben szamos, a ko-
raszulottséggel és a csecsem@sorva-
déassal foglalkoz6 hazai tanulmanyban
elsédleges, vagy egyedulallo szerepet
tulajdonitottak a h6héaztartas zavarai-
nak. Kulin L&szIl6 debreceni profesz-
szor kétségteleniil fontos és id6tallo
megfigyelése szerint a sorvadt csecse-
mék jobban gyo6gyithaték voltak, ha a
szobah&mérsékletnél melegebb kor-
nyezetben 4poltak O6ket. Ezt Kerpel
nem tagadta, de nem tartotta minde-
nek folott allénak, és miveiben talan
a kelleténél kevesebb meggy6z6déssel
idézte. Ebb6l hosszan tarté irigységek
és lappang6 feszultségek is tamadtak;
Kulin még Kerpel halala utan irt
kdnyvében is hosszasan kifogasolta,
hogy Kerpel az 6 tanaiért nem lelkese-
dett. Ez lehet, hogy igy volt, lehet,
hogy hiba volt, a gyakorlatban viszont
Kerpel hazankban az elsé6k kozott
kezdeményezte, hogy a pécsi koraszu-



l16tt-osztalyt kondicionalt, ,,boxosi-
tott" szerkezetlire alakitsdk at, éppen
azért, hogy a nagyon alacsony sulyu
és sorvadt csecsem&ket magasabb hé-
mérsékleten dpolhassak.
Kerpel-Fronius Odoén és Varga Fe-
renc 1953-ban foglalta 6ssze a sorva-
dassal kapcsolatos megfigyeléseit az
Egészségligyi Kiad6nal megjelent
»Csecsemd&kori sorvadas" cimid kony-
vében. Ez a ml koranak szinvonalat
messze meghaladé, vilagos, rendkivil
egyszer(i szemléletes abrakkal illuszt-
ralt kiadvany. Egyes fejezetei ma is ér-
vényesek, az alapveté tanok, amelyek
akkor Gjdonsagnak szamitottak, a ki-
lencvenes évek végén is idétalldak.
Ha Kerpel-Fronius tudomanyos
koézleményeinek listajat tanulméanyoz-
zuk, akkor feltinik, hogy az 1950-es
évek elejétél lassan, de fokozatosan
egyre tobb klinikai természetl cikk
irdsara vallalkozott és hasonlé hosz-
szabb-révidebb tanulméanyokra, igé-
nyes, tanulsagos kazuisztikak irasara

buzditotta munkatarsait is. Ezeknek a
skalaja rendkivil széles, de valahol
mindig ott lebeg az az &ltala sokszor
hangoztatott vezérelv, hogy ha egy
klinikus barmilyen tudomanyos téma-
hoz is nydl, mindig a betegbh6l kell ki-
induljon, az 6 panaszai, tlnetei kell
szolgéaltassak a témafelvetést. Ezt az-
utan modern maédszerekkel meg kell
prébalni tudomanyosan, koérélettani
elvekkel, kisérletekkel tisztazni, és
olyan tanulsagokat kell levonni, hogy
azok révén vissza lehessen térni a be-
tegdgyhoz, és ezaltal jobb diagnoszti-
kat vagy kezelést lehessen nydujtani.
Kerpel-Fronius nagyon szeretett
oktatni. Mar az o6tvenes évek elejétél
hiresen j6, szellemes el6addé hirében
allt. El6adéasait rendszerint betegbe-
mutatassal kezdte. Bar tavol allt t6le
az érzelgGsség, a kisebb gyermekeket
és csecsemébket ilyenkor feltlinéen
gyengéden karjaiba véve korulhor-
dozta a tanteremben, amely mindig
zsufolasig megtelt és igyekezett min-



denkinek kdézelr6l megmutatni a lat-
hato elvaltozasokat, kiltéseket, b&r-
szint, jellegzetes anomalidkat. A kor-
képeket nagyon egyszer(i szavakkal,
logikusan, vilagosan ismertette. EImé-
leti felkészultségébdl és sajat tapaszta-
latdbol a medikusoknak csak a lehetd
legszikségesebbeket villantotta fel, de
azért mindig érzékeltette, hogy a tan-
kényvi anyagnal joval tébb érdekes-
ség és szépség rejtézik a bemutatott
kérképben, amelyeknek érdemes len-
ne utananézni vagy amivel j6 lenne
bévebben foglalkozni. Mondanival6-
janak mottéja volt, hogy ,,diagnézisnak
lenni kell”, mert csak ez biztosithatja
a célzott terapiat, és nyujthat timpon-
tot a prognézishoz. (Erdekes médon
ugyanez volt a mottéja a teljesen mas
stilusban, de ugyancsak leny(igoz6en
oktaté Romhanyi Gyodrgy patolégus
professzornak is.) El6adas kdzben sok
mivészettdrténeti, irodalmi hasonlat-
tal élt, de az is gyakran el6fordult,
hogy egy véaratlan mozdulattal feltlt

az el6adodasztalra, és labaival kalim-
palva folytatta el6adasat. Ez akkori-
ban meglehetésen szokatlan volt, Ker-
peltél azonban ez nem hatott sem va-
lami megjatszott amerikanizmusnak,
sem tdlzott lezserségnek; a maga ter-
mészetességével olyan kdnnyedén és
magatol értet6dben tudott viselkedni,
hogy ez kiilon megnyerd hatast gya-
korolt hallgatéira. Sikerének persze
tudataban is volt, és ezt a kis hiusagat
nem is restellte. EI6adéas utan a tanter-
mes tanarsegédnek illett a professzort
szobdjaig kisérnie; a rovid dton min-
dig megkérdezte: ,,Milyen voltam ma?
Elég j6 voltam?" A vélasz természete-
sen pozitiv volt, de erre mar rendsze-
rint nem figyelt oda.

Kedves és jéindulatu vizsgaztato
volt. Akik elemi dolgokat nem tudtak,
azokat ugyan minden teketéria nélkul
megbuktatta, de ahol érezte a torek-
vést az ismeretek elsajatitasara, ott
egy-egy kedves kérdéssel, egy-egy
megjegyzéssel igyekezett agy iranyi-



tani a szigorlét, hogy az a lehet6 leg-
tobbet tudja magabdl kihozni. A vizs-
gak hangulata mindenesetre siker és
sikertelenség esetén egyarant udvari-
as, mondhatni kedélyes volt. Hasonl6-
képpen tirelmes és el6zékeny volt a
munkatarsakkal a vizitek, megbeszé-
lések, konziliumok alkalméabdl is. A
hélgyekkel mindig gavallér maédjara
viselkedett: az Gj ruhat, csinos frizurat
galans bok kiséretében gyakran széva
tette, am ez néala sohasem jelentett
népszerliség-hajhaszast vagy bizal-
maskodast, ennek még a gondolata
sem merult fel a jelenlév6kben. Tu-
dott nagyon szigoru is lenni, de ezt
nagyon ritkan alkalmazta. Egy dolgot
nem tlrt: a hazugsagot. Ezt nem tudta
elviselni, és jo érzékkel mindig meg is
érezte. Jelszava volt, hogy ,.el lehet va-
lamit felejteni, el lehet valamit hibazni,
azt meg kell mondani és akkor ki lehet ja-
vitani, ez mindenkivel eléfordulhat. Ada-
tokat hamisitani, vagy azokat mas bealli-
tadsban talalni viszont nem lehet, mert

akkor a javitasnak az esélye is elvész."
Pécsi tartézkodasa alatt egyetlen or-
vos munkatarsat tavolitotta el a klini-
karél, de azt azonnal, akit éppen egy
el nem végzett vizsgalat hamis beira-
san kapott rajta.

Mindent egybevetve, az elsé tiz év
alatt Pécsett az orszag egyik legjobb
klinikajat sikerult kialakitania, ahol a
gyobgyitas, oktatas és a tudomanyos
kutatads is igen magas szinvonalon
folyt és ahova bejutni munkatarsnak,
vagy akar csak vendégként ott tolteni
néhany hetet, Kkitlintetés szamba
ment. Erre az orszag minden részérél
torekedtek, és késébb, amikor erre le-
het6ség nyilott, kulféldrél is nagyon
sokan igyekeztek a Kerpel-klinikan
latogatast tenni, vagy tanulméanyokat
folytatni.

Ebben a konszolidalédott, szinvo-
nalas, kellemes légkdrben érte meg a
klinika 1956-ot. Ez az intézet gyoégyi-
t6- és kutatémunkajaban kiléndsebb
torést nem hozott. Néhany munkatars



elhagyta a klinikat, ezek késébb rész-
ben Kerpel-Fronius hirnevének, rész-
ben sajat tehetséguknek kdszénhet6en
kulfoldon szép karriert futottak be.
Kerpel-Fronius 1956 &szén igyekezett
a klinikai munkéara 6sszpontositani.
Mivel elve volt, hogy a bajbajutotta-
kat, raszorultakat - mindegy, hogy
kik azok - segiteni kell, engedélyével
egy ideig az egyik padlasszobaban
hazodott meg gyermekével a klinika
korabbi névére, az AVH egy tagjanak
a felesége. (Az illet6 kés6bb az atle-
vélosztalyra kerilt, és alkalmanként
segitett a doktorok kiutazéasi engedé-
lyének intézésében.) Ugyanakkor téb-
ben tudni vélik, hogy egyik munka-
tarsa az 6 tudtaval vitt fel kdtszereket
és gyogyszereket a Mecsekben rejt6z6
egyetemista nemzetéroknek, és az
1957 tavaszan bekdvetkez6 megtorla-
sokban néhany didknak segitségére
volt, ezt azonban nem vették téle ki-
Iondsebben zokon, nem is jelentds
ugyekrél volt sz6. Ezt tukrdzi Huth

Tivadar rektor 1958-ban készitett mi-
nésitése, amelyet Kerpel személyén
tal, stilusaval és mondanivaléjaval
egyutt nagyon jellemzének tartunk a
korra, és az aldbbiakban sz6 szerint
kdzreadunk.

Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
Mindsités

Dr. Kerpel-Fronius Odon
egyetemi tanar, a Gyermekklinika igazga-
téja, az Akadémia levelez6 tagja, Kossuth
dijas. Szuletett: 1906, Versec.

Anyja neve: Fronius Valentina.

Szakmai-oktatéi és tudoméanyos szem-
pontbél extraklassist képvisel.

Tudoményos kutatésainak eredményei
kalfoldon is elismertek. Tudomanyos mun-
kaja elismeréséiil kormanyzatunk 1951-ben
Kossuth-dijjal tuntette ki. Sok kulféldi
kongresszuson mint el6ad6 elismeréssel
szerepelt.



Igen jo el6add. Kaderutanpotlasa szak-
mai vonalon jé, politikai szempontbél azon-
ban negativ.

Partonkivili. Az ellenforradalom alatt
tevékenyen nem vett részt semmiben. A
proletardiktatira rendszerével nem ért
egyet, mint sokan masok a professzorok
kozul, de kozeledik ahhoz felfogaséban,
hogy a ,,polgari demokraciat” a diktatdra
egyikformajanak ismerje el.

Mint ember huménus gondolkodasit, igaz-
sagos, munkatarsaihoz valé viszonya j6.

Pécs, 1958. oktober 24.

Dr. Huth Tivadar
rektor

A nemzetkdzi kapcsolatokban az 1956
tavaszatél lassan bekdvetkez6 enyhi-
lés a klinika életére és Kerpel mozgas-
terére is j6 hatéassal volt. Ezekben az
években, kulondsen 1957-58 utén, fo-
kozatosan felvette a kapcsolatot korab-
bi munkatéarsaival és kulfoldi kollégai-
val, levelez6 partnereivel. O maga

eljutott szdmos nemzetkdzi kongresz-
szusra, és amint alkalom nyilott r4,
megprobalta ezt lehetévé tenni mun-
katéarsai szamara is. Igen érdekes ebbél
a szempontbdl a pécsi Gyermekklinika
vendégkdnyve. Ez tulajdonképpen a
kor igénytelenségét is tukroz6é konyv
alakl vonalas flizet, amelyben azon-
ban 1956 és 1966 kozott 103 kulfoldi
latogaté alairdsa taldlhat6. Kézuluk itt
csak az akkori vilagnagysagok né-
melyikét emlitjuk: T. Stapleton (Lon-
don), W. Swoboda (Wien), E. Schnee-
gans (Strasbourg), R. A. McCance és
E. Widdowson (Cambridge), J. Welti-
schew (Moszkva), A. Minkowski (Pa-
ris), N. Kretchmer (Berkeley/CA),
L. Stern (Montréal), C. A. Janeway
(Boston), R. Lightwood (London),
R. Zetterstrom (Goteborg), H. Bickel
(Heidelberg), J. A. Davis (Manchester),
J. H. Hutchison (Glasgow).

Ez az el6kel6 vendégsereg érthetd
modon szakmailag rendkivil 6szténzé
hatéssal volt a klinika fiatal munkatar-



saira, de egyuttal a nyelvtanulasra is,
amire Kerpel killéndsen nagy salyt he-
lyezett. O maga nagyon jol tudta, hogy
az Otvenes és hatvanas évek fiatal or-
vosgeneracidja a kiilonb6z6 torténelmi
és csaladi kdérulmények miatt nem jut-
hatott hozza a nyelvtanuladshoz ugy
ahogy az korabban természetesnek lat-
szott, ennek ellenére 6sztonzdtt min-
denkit, hogy angolul és ha lehet néme-
tal olyan szintet érjen el, ami nemcsak
az irodalomban valé tdjékozé6dast, ha-
nem a vendégekkel valé tarsalgast és a
kulféldi kongresszusokon valé szerep-
lést is lehet6vé teszi.

Az dtvenes évek végén és a hatvanas
évek elején a klinika szakmai profilja is
bévilt. A kérélettanrél mar kandida-
tusként atkerdlt, a ho6héaztartds és
anyagcsere-vizsgalatok methodikait
alaposan ismeré Mestydn Gyula rész-
vételével korszer(i Koraszulott- és Pa-
tholdgias Ujszulott Osztaly alakult ki,
amelynek munkéjaba és kutatasaiba
kés6bb Jarai Istvadn, Fekete Miklds és

Soltész Gyula kapcsolédott be. Csordéas
Jen6 vezetésével kifejl6dott az endo-
krin részleg. A klinika Uj berendezések-
hez is hozzajutott, igy egy EEG készi-
lékhez, melyet kezdetben Gyddi Gyula,
majd Fuldép Tibor mikodtetett. A kop-
penhéagai Radiometer cég segitségével
hazank elsé orvosi vérgazelemzé be-
rendezése kerilt a pécsi Gyermekklini-
kéra; ez Kerpel-Froniusnak régota szi-
ve vagya volt, mert ezzel modernné te-
hette korabban bonyolult médon vég-
zett sav-bazis egyensuly vizsgalatait.
Ezt a metodikat kezdetben els§sorban
Gydédi Gyula, de Varga Ferenc, Hutas
Zsuzsa és masok is nagyon hamar elsa-
jatitottak, és a kiiléonb6z6 koros allapo-
tokban megfigyelt pH-eltérések éveken
keresztil a klinika tudoméanyos tevé-
kenységének egyik f6 témajat jelentet-
ték. Az ehhez kozvetve csatlakozé
anyagcsere-vizsgalatokban Nagy Léasz-
16, Dobdk Endre, Jani Lajos és Bata
Géza m(ikddott kdzre. Fokozatosan ki-
alakult a nephrolégia is. Ez Kerpelnek



mar hosszabb ideje kicsit hattérbe szo-
rult, de jelentds kutatasi tertlete volt:
mindig is érdekl6dott a kilénbdz6 ve-
sebetegségek irant, és kiléndsen izgat-
ta a vesefunkcidk Gjszulottkori ,,érésé-
nek" a problematikaja. Ezzel a téma-
korrel az Gj berendezések birtokaban
egyre tobbet foglalkozott, ebben elsé-
sorban Heim Tibor, majd Sulyok Endre
volt a segitségére. Ezekben az években
alakult ki az immunolégiai vonal Kai-
ser Eva vezetésével. Lombos Oszkar-
nak, majd Galfi llondnak készonhetéen
megerésodott az els6sorban leukémia-
val foglalkoz6 onkolégiai részleg, énal-
16 osztalya lett a neurolégidnak Gati
Béla vezetésével. Fokozatosan, nagyon
szerény korulmények kozott kialakult
egy genetikai laboratérium is, amely-
ben 1963-t6l rutinszerlien végeztek
chromosoma- és anyagcsere-vizsgala-
tokat, valamint genetikai tanacsadast
Cholnoky Péter és Méhes Karoly koz-
rem(kodésével. Itt torténtek az orsza-
gosan els6é genetikai felmérések az ér-

telmi fogyatékosok kodzoétt. J6 hirnév-
nek érvendett a fulészeti részleg Kol-
lar Dezs6, a laboratérium Jobst Pal,
majd Klujber Léaszl6, a radiolégiai
részleg Kopcsanyi Ignac vezetésével.
Nemzetkdzileg is elismertté valt a
gyermeksebészeti osztaly Pilaszano-
vich Imre iranyitasaval; itt képz6dott
ki a kés6bbi vezetd gyermeksebészek
kozul Pintér Andréas professzor, vala-
mint Kustos Gyula és Schafer J6zsef
féorvos. Kerpel-Fronius biszke volt
ezekre a specialis szolgaltatasokra,
amelyek els6sorban a kodzvetlen be-
tegellatas javitasat céloztak, de ame-
lyek tudoméanyos szempontbél is sike-
res fejlesztéseknek bizonyultak. A
specialistdk képzését erGteljesen ta-
mogatta, f6leg azzal, hogy az étvenes
évek végét6l munkatarsai szamara
egy-kétéves kulfoldi dsztondijakat tu-
dott szerezni a legnevesebb angol, né-
met, svajci és holland egyetemeken.
Kerpel professzor f6 érdeklédési te-
rilete természetesen tovabbra is a fo-



lyadék- és elektrolyt-haztartas szaba-
lyozasanak, ép és koéros allapotokban
torténd valtozéasainak a kutatdsa ma-
radt. Err6l a témakorrél mar 1959-ben
megjelent az Akadémiai Kiadénal
»Pathologie und Klinik des Salz- und
Wasserhaushaltes" cim({ német nyel-
vl monogréafiaja, amelyet kés6bb oro-
szul is kiadtak. Ez a konyv a kulfoldi
recenzidk szerint a téma legkivalébb
odsszefoglaloja volt, és egyes nagyobb
attekinté tanulmanyokban még ma is
biztos referenciaalap.

Ezekben az években Kerpel-Fronius
palyaja zenitjén allt. Jelzi ezt, hogy
oriasi népszerliségnek drvendett a kil-
foldi gyermekgydgyasz tarsasagokban,
valésdggal vetélkedtek azért, hogy
nemzeti, illetve nemzetkdzi kongresz-
szusaikon referdtumot tartson, ezeket
el6adéasaival megtisztelje. 1958-t6l id6-
rendi sorrendben az angol, a francia, a
portugél, a lengyel, a svéd, az ameri-
kai, a svajci, a bolgar és a finn gyer-
mekgyo6gyasz tarsasdg valasztotta tisz-

teletbeli tagjava. 1962-ben amerikai
meghivasra ,visiting professor'-ként
egy hénapot toltott, és el6adasokat tar-
tott a kaliforniai Stanford Egyetemen.
1962-ben a csehszlovak Purkinje Téarsa-
sag, 1965-ben a brit Neonatolégiai Tar-
sasag disztagja lett.

Ebb6l a sorbdl is kiemelkedik a
Német Természettuddésok Leopoldina
Akadémiajanak tagsaga. lde valo6 fel-
vételét Friedrich Hartmut Doést gies-
seni gyermekgydégydasz professzor, a
pharmacokinetika egyik atyja kezde-
ményezte. A Leopoldina levéltarabél
rendelkezéstinkre all az elnokségnek a
jelolés targyaldsat megorokité jegyz6-
kényve. Ebben a legmagasabb elisme-
réssel szélnak Kerpel-Froniusrél mint
tudosrél és mint az eurdpai tudoma-
nyos élet egyik legszinesebb, legszel-
lemesebb egyéniségérél. Felvétele vé-
gal is 1962. julius 13-an tortént meg;
5174-es anyakdnyvi szamon kerilt be
az 1652 6ta mkodé legrégibb tudo-
manyos akadémia testiiletébe.



Hasonlé elismerést tukréz, hogy
alapito tagja lett az Europai Gyermek-
gyogyasz Kutaté Klubnak. 1959-ben
mar méasodszor Ultek 6ssze a legkiva-
l6bb eurépai gyermekgyégydaszok -
koztilk Kerpel-Fronius Odén - Bonn-
ban, akik elhataroztdk egy exkluziv
kutat6 tarsasdg létrehozatalat. Ebbél
fejl6édott ki kés6bb a European Society
for Pediatric Research, amelynek els6-
sorban Kerpel-Fronius attér6 kezde-
ményezésének és alapité tagsaganak,
majd Boda Domokos és Mestyan Gyu-
la professzorok aktivitasanak koszon-
het6en az évek soran tobb mint 20 te-
hetséges magyar gyermekgyo6gyasz
valhatott tagjava, illetéleg tisztségvi-
seléjévé.

Az egyértelm( szakmai sikerek mel-
lett Kerpel-Fronius maganemberként is
lathatélag j61 érezte magéat a hatvanas
évek pécsi kozéletében. A kellemes ba-
rati tarsasagok, vacsorak, néhany kit(-
né mdvésszel, igy a fest6 Martyn Fe-
renccel valé szivélyes kapcsolat, a ki-

randulasok, a pécsi sz6l6sgazdakhoz
tett nyaresti kiruccanasok, a vadasza-
tok mind-mind azt a latszatot keltették,
hogy Kerpel teljes mértékben elégedett
életével, és bizonyéara az is volt. Erre 6
maga is mindig a legnagyobb nosztal-
giaval emlékezett utols6 éveiben. Ep-
pen ezért bizonyos fokig bombaként
hatott a hir 1966-ban, hogy Kerpel a
Budapesti Il. sz. Gyermekklinika igaz-
gatoi allasat kivanja megpalyazni. El-
hatarozdsadnak héatterében minden bi-
zonnyal az allt, hogy a még Versecen
megismert és megszeretett, 6t szinte
gyermekkora 6ta mindenben segitd,
mdvelt és diplomatikus felesége vi-
szont sohasem tekintette véglegesnek a
pécsi tart6zkodast, vagyott a nagyvaro-
si életre, a régebbi tarsasagra, baratok-
ra. Kerpel ezt megérezve, neki kivant
kedvezni sajat szavait hasznéalva, ,a
pesti nyugdijas évekkel", amelyeket az-
tan, sajnos, nem sokdig tudtak egyutt
élvezni.



ISMET ES VEGLEG BUDAPEST

A budapesti T@zolté utcdban a volt Fe-
hér Kereszt Kérhazbdl kialakitott 1. sz.
Gyermekklinika igazgatéja, Petényi
Géza professzor 1965-ben elhunyt. Pe-
tényi professzor, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tagja, a gondos észle-
lés, a fizikalis vizsgalat nagy mesteré-
nek szamitott, de jelent6s megfigyelé-
seket tett a Heine-Medin-kor terjedésé-
nek tisztazasaval kapcsolatban is. Meg-
Uresedett allasat kiirtdk és mivel is-
mertté valt, hogy Kerpel-Fronius Pécs-
r6l erre palyazni kivan, szakmai ber-
kekben gyakorlatilag eldontottnek lat-
szott a kérdés. Ekkor azonban varatla-
nul, de utélag nézve nem meglepé mé-
don, felmerultek bizonyos ,,szakmapo-
litikai" és féltékenységi szempontok, és
a palyazat nem is bizonyult sima lefu-
tdstnak. Kerpelt biztosan bantottak a

nem vart gancsoskodéasok, de végul is
6 nyerte el az allast, és 1967. januér 24-
én Szabo Zoltan egészségligyi minisz-
ter kinevezte a budapesti Il. sz. Gyer-
mekklinika igazgato6java.

A pécsi Gyermekklinika és a Fehér
Kereszt Koérhaz, illetve jogutédja, a
budapesti Il. sz. Gyermekklinika ko-
z6tt érdekes modon mar az el6z6 évti-
zedekben is sok kapcsolat adédott.
Mint mar emlitettik, ebben a févarosi
egyesuleti intézményben kapott &tme-
netileg menedéket Heim P&l Pozsony-
b6l kiutasitott Gyermekklinikaja, de
pécsi professzorsaga el6tt itt volt féor-
vos Duzar Jozsef, és didkkoraban eb-
ben az épuletben lakott Kerpel koz-
vetlen pécsi utddja, Varga Ferenc, aki-
nek az édesapja a Fehér Kereszt Kor-
haz alkalmazottja volt. Megforditva, a
pécsi egyetemen habilitalt Petényi Gé-
za, és a pécsi klinikan kezdte palyajat
tobb gyermekgyoégyasz, akibdl késébb
a Fehér Kereszt Korhaz, illetve a Il.
Gyermekklinika orvosa lett.



Az els6é févarosi hénapok nem sok
0réomot szereztek az ekkor mar 61 éves
Kerpel-Froniusnak. Bar 0j munkatar-
sainak zéme 6&szinte lelkesedéssel fo-
gadta, ez nem volt mindenkire jellem-
z6, és kulénosen kevés tdmogatast ka-
pott a felettes hatésagoktdl. Hénapokig
a klinikdnak az orvosi szobak melletti
szUk helyiségében lakott feleségével,
majd végil lakast szerezhetett Pest bel-
varosaban. (Ezt sem tekintette azonban
végleges otthonnak, a zéld kdrnyezet-
hez kbdzelebb esé helyre kivankozott,
de ez a vagy csak évek mulva teljesult.)
A kezdeti beilleszkedési nehézségeken
tdljutva azonban néhany hénap mulva
altalanos kozszeretetnek drvendett; tu-
dasaval, humoraval és kozvetlenségé-
vel meghdditotta a budapesti szakmai
és hivatali berkeket is.

Ennek készénhet6en mar miikodé-
sének elsé évében lendiletes fejl6dés
indult meg a budapesti klinikan,
amelynek tobb részlege mar kordbban
is magas szinvonalat ért el. igy Fond

Renée vezetésével jonev( kardioldgiai
munkacsoport, Miltényi Miklés ira-
nyitasaval rangos kémiai laboratdri-
um m(kodott az intézményben. Schu-
ler Dezs6 szervezésében itt alakult
meg az orszag elsé cytogenetikai labo-
ratériuma, ugyand vezette a késébb
orszagos kozponttd fejl6dé gyermek-
onkoloégiai osztalyt. Kerpel professzor
ezeknek a résztertileteknek a folyama-
tos erdsitése mellett erGteljesen tdmo-
gatta az Ujszulott intenziv ellatas, a
nephrolégia, az endokrinolégia, a
gastroenterolégia, a neuropsychiatria
és mas specialitAsok bevezetését és
fejlesztését is. Egyik legfontosabb Ié-
pése volt, hogy bdvitette és moderni-
zélta a klinika laboratériumat, ami a
kutatasi lehet6ségeket is javitotta. Itt
is meghonositotta a napi betegmegbe-
széléseket, a ,vének tanacsat", ame-
lyet a kilénb6z6 szubspecialitasokat
mivel6 munkatarsak multidiszcipli-
naris véleménycseréje tett kiiléndsen
tanulsadgossa. Az egyes részlegek



modszertanilag is jelent6sen megujul-
tak: ezekben az években vezették be a
novekedési hormon, somatomedin,
insulin, C-peptid és cortisol meghata-
rozast, a percutan vesebiopsiat, a vé-
konybélbiopsiat, a vesebetegek im-
munsuppressiv kezelését. Mindezek
hatdsara Kerpel professzor igazgato6-
saganak nem egészen 10 éve alatt a
klinika tobb terileten a hazai és nem-
zetkdzi élvonalba kerult.

Szerencsés korilménynek bizonyult
ebben az is, hogy 1970. aprilis 1-jén a Il.
sz. Gyermekklinika kapott megbizast
az Orszagos Csecsem@- és Gyermek-
egészséglgyi Intézetnek mint az
Egészséglgyi Minisztérium szervezé-
si-moédszertani, tovabbképz6 és kutatd
alapintézményének a megszervezésére.
Az Orszagos Intézet elsé igazgatdja
Kerpel-Fronius Odén lett, aki ezt a fel-
adatat, akarcsak az ugyanekkor létre-
hozott Gyermekgyoégyasz Szakmai Kol-
légium vezetését is, 1976-ban bekovet-
kezett nyugdijba vonulasaig latta el. A

klinika és az Orszagos Intézet hatasko-
rének és lehet6ségeinek atfedésével cél-
szerlen élve 1971-ben az Orszégos In-
tézet keretén belill alakult meg a gyer-
mekleukémia terapias halézat, amelyet
kovetett az orszagos gyermekonkol6-
giai szervezet 10 centrum részvételé-
vel. Hasonlé mdédon sikerilt megala-
pozni a Perinatalis Intenziv Centrumok
(PIC) orszagos szervezetét, az Gjszulot-
tek anyagcsere szlirévizsgalatat és az
iskola-, illetve ifjisag-egészségugyet is.
Az egységes ellatasi, gondozasi elvek
kidolgozasa érdekében specialis mun-
kacsoportok alakultak. Hazai noveke-
dési standardok szerkesztése céljabol
Budapesten, majd orszagos szinten
megindult a csecsemd&k és gyermekek
longitudinalis antropometriai felméré-
se. Torekvések torténtek a védéndék fo-
lyamatos tovabbképzésére. Mindezek-
ben a magyar gyermekegészségligy
szdmara igen fontos feladatok végre-
hajtasaban a Il. sz. Gyermekklinika, az
Orszagos Intézet munkatarsai és ,,kul-



s6" szakemberek egyarant részt vettek,
akik kozil név szerint itt csak Ory Im-
rét, Agfalvi R6zsat és a késébbi igazga-
té Schuler Dezs6t emlitjik, de a munka
tervezésében, szervezésében tapaszta-
lataval, bolcs tanacsaival és iranyita-
saval Kerpel-Fronius professzor min-
dig meghataroz6 szerepet jatszott.
Tudomaéanyos téren Kerpel-Fronius
folytatta a Pécsett végzett kutatasokat
a csecsemdékori sorvadas teruletén. El-
s@sorban a cukor-anyagcsere részleteit
kivanta tisztazni. Ezért korszerl hor-
monvizsgalatokat végezve Kiss San-
dorral, a fiatalon elhunyt Gacs Gabor-
ral és Hervei Saroltaval megallapitot-
tdk, hogy a sorvadt csecsemék ala-
csony vércukorszintjét nem a cortisol,
vagy a ndvekedési hormon csokkené-
se okozza, sokkal inkabb a szabad
zsirsavszinttel kifejezhet6 energiatar-
talékok kimerulésérél és a glyconeo-
genesis karosodasarol van sz6. Elsé-
ként mutattak ki, hogy az atrophiéas
betegek somatomedin-szintje a nor-

malis vagy magas novekedési hor-
monkoncentracié ellenére alacsony, és
ennek szerepe lehet a ndvekedés és
gyarapodds elmaradasaban.

Kerpel Budapesten is népszer( ok-
taté lett. EI6adasait mindig ,.telt haz"
el6tt tartotta, betegbemutatasai, koz-
érthetéen fogalmazott, de kultartorté-
neti érdekességekkel gazdagon il-
lusztralt magyaréazatai minden évben
nagy sikert arattak. Az oktatas hatéas-
fokat tovabb ndvelte a hosszabb ideje
el6készitett, végul 1969-ben megjelent
»Gyermekgyoégyaszat" cimd tankdény-
ve. Ebben az idében mar kevés egy-
szerzds konyv szuletett, de Kerpel
mUve egyszer( szerkezete és fogalma-
z&sa révén szinvonalasnak és vilagos-
nak bizonyult azokban a témakorok-
ben is, amelyek irdnt szerzgjuk egyéb-
ként kevésbé érdeklédoétt. A tankdnyv
még tovabbi két magyar kiadast ért
meg, és tobbszor kiadtdk oroszul is,
mégpedig Oriasi, allitdlag 06sszesen
150 ezres példanyszamban.



Toébbszerz6s kényv szerkesztésére
életében egyszer vallalkozott, de
utébb nevetve mondta, hogy ez nem
az 6 mifaja. Véghelyi Péter, a SOTE I.
sz. Gyermekklinika tudés tanara, ifja-
kori tanarsegédtarsa beszélte rd egy
valéban hiadnycikknek szamit6é neona-
tolégiai kézikdnyv  tarsszerkeszt6i
munkajara. A hasznos otlet az 6romaok
mellett bosszusagokkal is jart: az
egyes fejezetek egyébként kitliné szer-
z6i csak sokszori sirgetésre adtak at
kézirataikat, és a kiad6 sem siette el a
dolgat. Emellett a mar kész kéziratban
a laboratériumi adatokat at kellett irni
az akkor bevezetett Si-egységekre. igy
amikor a Kerpel-Fronius Odén, Vég-
helyi Péter és Rosta Janos nevével
fémjelzett ,,Perinatal medicine" cimd
kétkotetes, alapos munka 1978-ban
végre a boltokba kerilt, azt az akkor
rohamosan gyarapodé neonatolégiai
ismeretekhez képest Kerpel mar meg-
jelenésekor enyhén elavultnak tartot-
ta. Némileg hasonlé sorsa lett az

egyébként jelentésen atdolgozott és
modernizalt magyar nyelvl kiadas-
nak is 1986-ban.

A medikusok oktatdsa mellett Ker-
pel a mar tapasztalt szakemberek és a
fiatal orvosok képzésével, tudoméanyos
karrierjének egyengetésével, kulfoldi
kongresszusi szerepléseik, tanulmany-
Utjaik szervezésével egyarant sokat
foglalkozott. Ez is hozzajarult ahhoz,
hogy a hetvenes évek végére a klinikan
igen joképességl orvosi és egyben ku-
tatégarda alakult ki. A SOTE Il. sz.
Gyermekklinikan tanitvanya volt, tdb-
bek kozott, a kés6bb professzori vagy
docensi rangot elért Schuler Dezs6,
Miltényi Miklés, Buky Béla, Lozsadi
Karoly, Miriszlai Erné, Kontor Elemér,
Fekete Gyorgy, Tulassay Tivadar, Ve-
rebély Tibor, Machay Tamaéas, Révész
Tamés, Bodanszky Hedvig, Ko6s Roza-
lia, S6lyom Janos.

A gyermekegészséglgy fejlesztésé-
ben, az oktatdsban és a tudoméanyos
életben elért sikereit az orszagos szer-



vek és az akkor mar Semmelweis Ig-
nacrél elnevezett budapesti orvosi
egyetem is egyértelmiien nagyra érté-
kelték. 1970-ben a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia rendes tagjava valasz-
tottdk, 1975-ben Semmelweis EmIék-
éremmel tuntették Ki.

1975-ben Budapesten tartotta Ulését
a kozremlkodésével alapitott Europe-
an Society fér Pediatric Research. Bar
a kongresszusnak nem 6 volt a hazi-
gazdéaja (erre a megtisztel6 feladatra
Boda Domokost kérték fel), a legneve-
sebb kulfoldi vendégek sokasaga ke-
reste fel klinikdjan, és kitlintetésnek
tartottdk, hogy munkatarsaikat bemu-
tathattak neki.

A kulfoldi elismerések sora is folyta-
tédott. Ismét tobb nemzetkdzi kong-
resszus diszel6adojanak hivtak meg,
Ujabb nemzeti és nemzetkdzi tarsasa-
gok valasztottak kilsé tagjukka. 1972-
ben megkapta az American Academy
of Pediatrics tiszteletbeli tagsagat,
1976-ban a francia allam ,,Palmes aca-

démiques" tiszti keresztjével tintették
ki. Az Egészségugyi Vilagszervezet
taplalkozasi szakért6jének kérte fel, eb-
ben a min6ségében tébb forumon, tob-
bek kozdtt Indidban is képviselte a
WHO-t. Kulénés 6rommel fogadta azt,
hogy 1969-ben a nagy multu Rostocki
Egyetem, amelynek két korabbi gyer-
mekgydgyaszat, Otto Ullrich és Hein-
rich Kirchmair professzort nagyra érté-
kelte és tisztelte, diszdoktoravéa avatta.
Lothar Pelz professzor visszaemlékezé-
se szerint ,,Die Zusammenhange zwi-
schen biologischen Veradnderungen
und klinischen Symptomen in Exsikko-
sezustanden" cimd Unnepi tudoméa-
nyos el6adasaval is leny(igozte német
kdozdnségét, de még nagyobb élményt
jelentett a résztvevéknek a korabbi
diszdoktorokhoz hasonlitva szinte el-
képzelhetetlen kézvetlensége és a fiata-
lokkal toltott szellemes anekdotazésa a
ceremoéniak utan egy borospincében.
Budapestre kertlve, Ujbol rendsze-
resen taladlkozott régi barati korével,



igy példaul Szentdgothai Janos és Ba-
lint Péter professzorokkal és csalad-
jukkal. Szabadidejében eleinte itt is
szivesen jart vadaszni, de nem annyi-
ra magaban a vadéaszatban, mint in-
kdbb a természetben lelte Orémét.
Szomord eseménye volt ezeknek az
éveknek felesége betegeskedése, majd
1971-ben bekdvetkezett haladla. Egész-
sége is megrendult: hidba hagyta abba
az addig élvezettel (izott cigarettazast,
krénikus hérghurutja a hetvenes évek
kozepétdl egyre jobban gyodtorte, és a
vadaszat urigyén végzett természet-
jarast a Lumpi I-1V, majd Rubi névre
hallgat6 mindenkori tacské kutya sé-
taltatasara kellett redukalnia.

1973-ban Ujra nésult; régi csaladi
ismeréstket, Rubido-Zichy Johannat
vette feleségil. Az Gj hazassag és a
gyermekeiben, unokdiban valé 6réme
hozzajarultak kedélyének javitdsdhoz,
de nem taplalt tulzott illazidkat, az
oregedést és nyugdijazasat bolcs bele-
tor6déssel fogadta.

A PALYA VEGE

1976-ban, 70 éves koraban nyugdijba
vonult. A tanszék vezetését atadta ad-
digi helyettesének, Schuler Dezs6 pro-
fesszornak, tanacsadoként azonban a
klinika és az Orszagos Intézet tagja ma-
radt. Schuler professzor géalans el6zé-
kenységgel a tovabbiakban is biztosi-
totta szamara eredeti kornyezetét. A ré-
gi szobajaban maradhatott megszokott

.batorai, képei, festéien rendetlen, de

részére igy kedélyes és attekinthetd
polcai, kdnyvei, iratai kozott. A falon
véaltozatlanul ott flggott baratjanak,
Vilt Tibornak az elgyotort, szenvedd
anyat abrazolé domborm(ive, karjaiban
a csontig lesovanyodott, haldoklé cse-
csem@vel, amelyhez Kerpelnek a habo-
rd utéani allapotokrdl sz6l6 elbeszélései
adtdk a muvészi inspiraciot. Korabbi
titkarnGje is rendelkezésére allt, igy a



kiulsé koralmények kézérzetében nem
okoztak valtozast, amiért halajat élete
végéig hangoztatta. A tanszékvezetés
adminisztrativ kotelezettségeinek
egész professzori palyafutasa alatt kor-
rektul eleget tett, de ezeket sohasem
szerette, igy ,,elvesztésik" sem okozott
hianyérzetet. A klinika foly6 lgyeibe
nem szé6lt bele, de ha tanacsat kérték, a
legfiatalabb munkatarsaknak is kész-
séggel rendelkezésére allt.

Oréommel tolthette el, hogy volt pécsi
és budapesti tanitvanyai kozul tobb
tanszékvezet6 egyetemi tanar és szamos
kittin6en képzett vidéki és févarosi kor-
hazi féorvos kerilt ki, akik élete végéig
ragaszkodé szeretettel hasznaltak ki
minden alkalmat, hogy hajdani fénoki-
ket felkereshessék. Tobb ideje Iévén, a
latogatokkal szivesen elbeszélgetett régi
dolgokrdl, hetvenen felll is szellemileg
teljesen frissen és fiatalos lelkesedéssel
aradozva a latin nyelv és az olasz rene-
szansz csodairdl, a vilag kilénb6zé kép-
tarairdél, vagy a svéd n6k szépségérdl.

Szakmai tdjékozottsagat igyekezett a
kor szintjén tartani. Személyes célkit(-
zésként nagy faba vagta fejszéjét: a cse-
csem@ékori sorvadasrol készult konyvet
irni a nemzetkozi tapasztalatok és sajat
kutatasai tukrében. Aproélékos adat-
gy(jtés és gondos el6késziletek utan
az angol nyelven irt kényv 1983-ban je-
lent meg ,,The pathophysiology of in-
fantile malnutrition" cimmel az Aka-
démiai Kiad6 gondozésaban. Ez, a sajat
hattyddalanak titulalt md a fejl6dé or-
szagokban még mindig sajnalatosan to-
meges és részben Eurdpa szamara is
aktualis sorvadas okait, patomechaniz-
musat, lehetséges megel6zését és keze-
lését targyalja a torténeti fejlédés és az
Ujabb ismeretek vilagos, sallangmentes
Odsszefoglaldsaval. Az elészoban Kerpel
a kovetkez6ket hangsulyozza:

»...az utolsé husz év irodalmat atte-
kintve, nagyon sajnalom, hogy a pediatria
francia és német klasszikusai altal kozolt
gazdag klinikai informéaciékrdél sokan nem
vesznek tudomast akkor, amikor a csecse-



mokori malnutritio még mindig gyakori...
Ezért kotelességemnek éreztem, hogy a
gyermekgyogyaszat ezen kimagaslé kor-
szakabh6l szarmazé, a mai tudomanyos
eredményekkel igen jol integralhat6 isme-
reteket megmentsem®.

Bar a szerz§ szerényen hallgat réla,
a konyv olvasoéja eltt nem marad két-
séges, hogy az emlitett francia és né-
met klasszikusok mellett milyen Ié-
nyegesek ezen a téren Kerpel-Fronius
és munkatarsainak a kutatasai. Ezt a
maradéktalanul pozitiv recenzidk is
kiemelték, ami Kerpelt 6szinte 6rém-
mel toltotte el. Nem érhette meg azt,
hogy a csecsemd@kori sorvadas kilon-
b6z6 formainak kordbban szerzénként
valtozd, sokszor ellentmondésos osz-
talyozasa helyett 1991-ben az 6 klasz-
szifikaci6jat ajanljak, amit J. D. L.
Hansen, a tekintélyes johannesburgi
szakérté azzal indokol, hogy ,,Kerpel-
Fronius, a neves magyar gyermekgyoé-
gyasz és kutat6, aki hidat jelent az dtve-
nes évek el6tti és utani tudomany kozott

... kbnyvében ramutat arra, hogy a termi-
nolégia zavarai a foldrajzi, szoptatasi,
taplalkozasi kilénbségekbdl, a fert§zések
eltéré szamabol és jellegébdl adédnak, nem
is beszélve a zsirszdvet és az oedema orvo-
si megitélésének eltéréseirdl."

Hansen szerint a szerz6 mindezeket
figyelembe véve alkotott Gj osztalyozast,
amely a gyakorlatban és a kutatasban is
az eddigi legjobbnak tekinthet6.

Az Acta Paediatrica Hungarica
Kerpel-Fronius 75. szliletésnapja tisz-
teletére a tanitvanyok és munkatarsak
cikkeibdl 6sszeallitott szinvonalas ki-
lonszamot jelentetett meg. Ezt lathaté
orommel fogadta, akar csak az élet-
mivét méltatd, kialénbdzé helyeken
publikalt koszontéket. Fajdalommal
toltotte el viszont a vele 20 éven at ki-
valéan egyuttm(kddd pécsi helyette-
sének, majd utédjanak, Varga Ferenc
professzornak 1982-ben bekdvetkezett
halala; temetésén egy megtort, 6szin-
tén gyéaszolé emberrel talalkozhattak
régi munkatarsai.



Kerpel professzor még idés kora-
ban is népszerd, tekintélyes és ele-
gans jelenség volt. Ha egy rendezvé-
nyen megjelent, 6sszesugtak a jelen-
Iévék, mindenki a kozelébe akart fér-
k6zni, beszélni akart vele. Sajnos, er-
re egyre ritkdbban kertlt sor. Nehéz-
légzését atmenetileg enyhitették az
adriai nyaralasok, a soproni gyégy-
kurék, de ereje fogytan volt, és ezt 6
is érezte. Utols6 kulfoldi atjara a ta-
lalkozas folotti lelkes 6rommel, de az
»északi" klimatél valé aggddassal
készult szeretett ldnyadhoz és annak
csaladjadhoz Berlinbe, ahol 1984. apri-
lis 22-én, hasvét vasarnapjan hirtelen
meghalt. Temetésére Budapesten, a
Farkasréti temet6ben kerdlt sor. A
fajdalmas és emelkedett bucstbeszé-
dek 0©sszecsengtek abban, amit a
nagyszamu gyaszoldé kézonség is ér-
zett: kiemelked6 orvos és tudoés, ki-
vételes egyéniség, de egyben nagyon
kedves, egyszerli ember tavozott az
é16k sorabal.

Kerpel-Fronius Odén utolsé éveiben
tobbszér emlitette, hogy 6 volt az utolsé,
akinek médjaban allt a ,,clinical investi-
gation"-t a szé szoros értelmében élete
vezérfonalanak tekinteni. Sajat éregko-
rat, de egész életét is igy jellemezte
egyik utolsé interjajdban 1983-ban, a
Baranya Megyei Levéltar részére Var-
gha Dezs6 altal készitett hangfelvételen:

En most tanacsadd vagyok a régi kli-
nikdmon, a Il. Gyermekklinikan, és uté-
dom, Schuler professzor kedvességéhdl
megtartottam a kdrnyezetemet. Itt vannak
a konyveim, itt vannak a képeim, metsze-
tek, amelyek tulajdonképpen az egész élete-
met tikrozik: itt vettem - ott vettem, emlék
innen - emlék onnan, és hat egy id6s ember
Im megtarthatja szokott milieu-jét, az job-
ban biztositja lelki egyensalyat. Ugyhogy
ebben sikerem volt. A klinikdnak a dolgo-
zbival baréti viszonyban vagyok. A régi
tanitvanyaim Pécsrél is ellatogatnak hoz-
zam; ha valaki egy fontos dolgot ir, szive-
sen bemutatja nekem, megbeszéli. Ugyhogy
ez a szellemi része életemnek.



Kulénben még a régi hobbyjaimnak
élek: torténelem, mdvészettérténet. Van
egy kis kutyam, egy tacskd, azzal sétalga-
tok, ami jot tesz. Ugyhogy nagyon meg
vagyok elégedve. Tulajdonképpen, ha
visszatekintek az életpalyamra, én egy
elégedett ember voltam és vagyok, ... és
ugyanigy élném le az életemet, ha iijra-
kezdhetném, mint ahogy éltem."

EPILOGUS

A kérlelhetetlen id8, az elmulas alta-
laban egyitt jar a felejtéssel, a kiting
életmuvek, jelentés események emlé-
ke is torvényszer(ien elhalvanyul. Az
igazan kiemelked6 munkék és szemé-
lyek megbecsiilése azonban sokszor
hosszabb tavon is idétallé marad, s6t
atmenetileg még noévekszik is.

Ez a helyzet Kerpel-Fronius Odoén
esetében is. Amint a bevezet6ben utal-
tunk mar r4, a haladla 6ta eltelt tobb
mint 10 évben munkassagéarol tébb un-
nepi Ulésen emlékeztek meg, kisebb-
nagyobb tanulméanyokban méltattak
korat megel6zé megfigyeléseit. A Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem auldjaban
1993-ban felavattak domborm{ivét, réla
nevezték el a Baranya megyei Gyer-
mekkoérhazat. Budapesten a Semmel-
weis Orvostudoméanyi Egyetem Ker-



pel-Fronius-dijat alapitott, érmét ké-
szittetett réla. Kulféldon is ,,bevonult”
a gyermekgyodgyaszat halhatatlanjai
kozé: ismertetés jelent meg réla az Eu-
ropean Journal of Pediatrics hires ,,Pio-
neers of Pediatric Medicine" cim( so-
rozataban és J. Oehme ,Pioniere der
Kinderheilkunde" cimd kényvében,
arcképét elhelyezték a kiéli egyetem
vilaghird orvosokat bemutato ,,panthe-
onjaban" és a szentpétervari katonaor-
vosi kar auladjaban, de portréja Bazeltdl
Torontdig szamos jelent6s gyermek-
gyogyasz és fiziologus szobajaban is
megtaldlhatd, tobb orvostdrténeti kiad-
vanyban a paediatria és a klinikai orvo-
si kutatads legnagyobbjai kdzott emlitik.

Mi az, amivel mindezt kiérdemelte?
Az egyéniség varazsa kétségtelenil
nagy vonzerd, de gyorsan mulik, mert
elsésorban a személyes ismer@sokre
hat. A klinikus, és kiuilonésen a gyer-
mekorvos gydgyitasban elért sikerei at-
nyulhatnak az orvos haléla utani évek-
re is: a csecsemd8koraban megmentett

beteg puszta léte évtizedekig emlékez-
tethet az eredményes kezelésre. 1d6tal-
16 lehet a tanitvany halaja is: a j6 ok-
tatéra a volt didk szivesen emlékszik
vissza, és sokszor idézi sajat ifju kollé-
gai vagy hallgatoi el6tt.

Mindez érvényes Kerpel-Froniusra
is. A legmaradandébb azonban mindig
a munka eredménye: az, hogy mennyire
jelent6sek a kutato altal feltart, egykor gj
igazsagok, osszefiiggések. Kerpel-Froni-
us munkéassagaban sok részjelenség le-
irasa mellett, igazan id6tallo, masok
altal ismételten meger@sitett, a gyogyitas
gyakorlatdban felhasznalhaté ,felfede-
zésnek" az aldbbiak bizonyultak:

1. Els6ként valasztotta kilon a de-

hydratio sévesztéses és szomjazasos
form4ajat, leirva e két forma egymastol
eltéré kialakuldsi mechanizmusat, kor-
élettani és klinikai jellemzgit. A har-
mincas évek kdzepétdl tett ilyen iranyu
uttéré megfigyelései annyira idétallé-
ak, hogy ezek dsszefoglalasa 1959-ben
megjelent ,,Pathologie und Klinik des



Salz- und Wasserhaushaltes” cimi
kdnyvében egy szakorvosi vizsgan ma
is elffogadhat6. Az alapelvek meghono-
sodtak a klinikai gyakorlatban, vilag-
szerte a rutin eljaras alapjaiva valtak a
kiszaradasos allapotok kezelésében.

2. A csecsem@kori toxicosis és sorva-
das patomechanizmuséaban tisztazta a
vér beslrlisodésének, a stagnatios hypo-
xidnak és kilondsen a vércukorszint zu-
hanésanak szerepét az allapot sulyos-
bodéasaban és a halalozasban. Utébbi
felismerés a beteg csecsem6k sokasaga-
nak a megmentését tette lehetévé. A
sorvadas kilonb6z6 formainak korszerd
osztalyozasat dolgozta ki, amelyet szak-
mai kdrokben a legjobbnak tartanak.

3. Jelent6sek a vesének a s6- és viz-
forgalomban, illetve a sav-bazis egyen-
stily fenntartdsdban jatszott szerepét
tisztdz6 vizsgalatai. Kiullénésen a kora-
szllottek veséjének szabalyozé-kom-
penzalé mikoédésére utalé adatai ér-
tékesek; ezek nagy lendiletet adtak
masok részletesebb kutatasaihoz.

Ezek a kiragadott ,felfedezések"
kezdetben Kerpel-Froniusra torténd
hivatkozéassal jelentek meg a tudoma-
nyos irodalomban és a tankényvek-
ben, majd ahogy ez az igazan valods-
nak bizonyult ,tanokkal" lenni szo-
kott, maguktdl értet6d6 tankdnyvi té-
telként, immar név nélkul 6rokl6dé
tézisként szerepelnek az Ujabb szer-
z6k Gjabb miveiben. Ez azonban csak
emeli a megfigyelések értékét és értel-
mét, mint ahogy név nélkul is 6rokér-
vényl Kerpel-Froniusnak az a sokszor
elhangzott mondasa, hogy:

,»Az orvosnak éreztetnie kell, hogy bar-
mi is jén a betegség folyaméan, 6 mindig a
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