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SCHAFFER. KAROLY
ELETTORTENETE ES ORVOSI
PALYAFUTASA
1864-1939

Az elmult évtized (1960— 1970) a
magyar ideg- és elmegydgyaszat
Unnepi dekadja volt. Erre az id6-
szakra esett tudomanyszakunk
tébb Gttér6 munkésa szuletésének
szazadik évforduldja.

1863-ban Lenhossék Mihaly,

1864-ben Schaffer Karoly,

1866-ban Koranyi Sandor,

1868-ban Pandy Kalman,

1870-ben Ranschburg Pal
szlletett.

Es ha egy idésebb kartarsunk

rapillant erre a felsorolasra, azon-
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nal szemébe tlnik, hogy hianyzik
Jendrassik Erné neve, noha az
idegbetegek vizsgalatdt ma is vi-
lagszerte minden orvos az 6§ ,m-
fogasdnak” alkalmazasaval kezdi.
Pedig Jendréassik Erné is szinte egy-
ivasl volt itt emlitett tuddsainkkal.
Kolozsvart 1858. jun. 7-én szile-
tett. 1893-t6l 1908-ig volt a pesti
egyetemen az idegkértan tanara.
Bar 1908-t6l halaldig, 1921. dec.
21-ig a belgyo6gyaszatot tanitotta,
mindvégig hd maradt a neurol6-
gidhoz, mert meggy6z6dése volt,
hogy a két orvosi 4gazat egymas-
tél elvalaszthatatlan. Koranyi Fri-
gyes és Sandor életpalyaja is ezt
példazza. — De Schwartzer Ferenc
és tanitvanyai meg azt bizonyitot-

tak, hogy az elmekértan és ideg-
gyogyaszat kozé sem lehet hatart
vonni.

Amikor 1968-ban az Orszagos
Ideg- és Elmegyo6gyintézet fenn-
allasanak 100. esztendejét nnepel-
tuk, felidéztiuk Schwartzer Ferenc
munkéssagéat is, aki 150 esztendd-
vel ezel6tt sziletett (1818— 1889).
Az 6 eréfeszitéseinek is koszonhetd
ugyanis, hogy Bud&n, Lip6tnak
mezején a ,szellemkoéros” betegek
gyo6gyitasara felépilt a ma is virag-
z6 Orszagos ldeg- és EImegydgy-
intézet. De Schwartzer Ferenc ki-
tarté munkéassaganak az eredménye
volt az is, hogy a budapesti Egye-
tem 6t az 1860—61. tanévben —

azaz szaz évvel ezel6tt — tizévi
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sikertelen kérelmezés utdn — a
.lélekgydgytan”  magantanarava
képesitette, és ezzel megkésve bar,
de megindulhatott hazadnkban is az
elmekdrtan egyetemi oktatésa.

Vagyunk még néhanyan, akik-
ben az idézett évforduldk alkalma-
val személyes emlékek elevenedtek
fel, mert biszkék vagyunk arra,
hogy lathattuk, hallhattuk &ket,
b6éven osztogatott szellemi kincse-
ikb&l részesulhettiink. De az ilyen
évfordulok igazi jelent6sége az,
hogy a visszatekintés az elmult év-
tizedekre alkalmat ad arra, hogy
felbecsuljik az alkotd egyéniségek
munkéassadganak eredményeit és
hatdsat a hazai és az egyetemes tu-
doméanyossag fejlédésére, vagyis
10

emlékezzink arra, honnan indul-
tak el és mit hagytak reank 6rok-
ségul.

Lenhossék Jozsef, Schwartzer
Ferenc és Koranyi Frigyes inditot-
tdk Utnak azt az orvosi nemzedéket,
amelyb6l kivaltak a mi nemzedé-
kiink tanitémesterei.

Lenhossék Jozsef (1818— 1888)
figyelmét megragadta az idegrend-
szer tanulméanyozéasa soran az agy-
torzsben elhelyezkedd ,héalézatos
szerkezet” , a substantia reticularis,
amelynek az élettani és klinikai
jelent6ségét napjainkban kezdtik
jobban megismerni.

Koréanyi Frigyes (1827— 1913)
a szabadsagharc leverése utan Bécs-

ben szerette volna magat tovabbké-



pezni, de néhany hét mualva Bécs-
bél, sét Pestrdl is kitiltja 6t a csasza-
ri rend6rség, s Nagykallot jeloli ki
tartézkodasi helyéil. Csak késén
derul ki, hogy a rendérség megta-
lalta baratj anak Pestre kildott leve-
lét, amelyben azt Gjsagolta neki,
hogy latta a kikocsiz6 csaszart, aki
.egészen joképl gyerek”. Es mi-
vel a csaszari rend6rség ezt a kedé-
lyes  kifejezést ,wohlgenéhrtes
Kind”-nek, joltaplalt gyereknek
forditotta, ez mar olyan ,felség-
sértés” szdmba ment, hogy Nagy-
kalléba szam(izték, scsak 1861-ben
kapott amnesztidt és johetett fel
Pestre. A pesti egyetemen pedig
1864-ben mint az ideggydgyéaszat
magéntanara jut széhoz. De fia,
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Koranyi Sandor is az 1893— 94.
tanévben el6szér az ldegrendszer
kisérleti és gyakorlati kortana c.
targykorbél kezdte meg magéan-
tanéri el6adasait.

Schwartzer Ferenc (1818— 1889),
a babarci uradalom k&darmesteré-
nek fia, a szabadsagharc volt tabori
féorvosa, Semmelweis évtarsa volt
a bécsi egyetemen; 1844-ben avat-
tdk doktorra, s akkor tlzte Ki
élete céljaul, hogy ,legszerencsétle-
nebb” embertarsaink szenvedésein
enyhitsen. Kulféldi tanulményut-
jarol hazatérve Klauzal Gabornal,
a Batthyany-kormany foldmdave-
lés-, ipar- és kereskedelemugyi
miniszterénél beszdmoléjdban mar
1848-ban slirgette az orszagos té-



bolyda felallitasat és a minisztéri-
umhoz 1848. nov. 2-4n intézett ter-
jedelmes beadvanyaban részletesen
ki is dolgozta a létesitend6 &rult-
kér-intézet feladatkérét, munka-
rendjét, ma is érvényes gyogyitasi
elveit. Noha végul is mindéssze
egy kicsiny, 8— 10 beteget befoga-
dé maganintézet megnyitasara kap
1850. november 13-a4n engedélyt,
1852-ben méar Budan a Kékgolyé
utcdban a Teleki-féle udvarhazat
alakitja at ,Budai magan elme- és
ideggyogyintézetté”, amely az
évek soran egyre bévilt, és 1860-
ban mar 100 beteget tudott befo-
gadni. Ez az intézet kdzel 100 éven
at, napjainkig m@kodott.

Ebben a kis intézetben sziletett

14

meg a mai magyar pszichiatria.
Schwartzer Ferenc innen kozolte
kéreset-elemz6 és gydgyaszati cik-
keit. Megfigyelte a valtolaz gyo-
gyité hatdsat némely elmebeteg-
ségre. A bécsi Wagner von Jauregg
(1857— 1940) a terjed6 h(idéses el-
mezavar kezelésében amalarias laz-
rohamok el6idézésével elért nagy-
szerl gyégyeredményeiért nyerte
el 1927-ben a Nobel-dijat.

De elmeorvosladsunk torténeté-
ben korszakot jelent Schwartzer
Ferenc egyik kivalé alkotdsa: A
lelkibetegségek  altalanos  kor-  és
gyégytana c. tankoényve, amely
1858-ban jelent meg. Ez volt az
els6 és hosszu id6n at egyetlen ma-
gyar tankényvink, amely nemcsak



az orvosokat vezette be a korszerd
elmegyd6gyéaszat eddig szinte isme-
retlen és eléggé elhanyagolt terile-
teire, hanem a jogszolgaltatas sza-
mara is értékes felvilagositast nydj-
tott a kdéros elmeallapotok igaz-
saglgyi elbirdlasa szamara. Bizo-
nyara téle tanulta fia, Babarczi-
Schwartzer Ott6 (1853 — 1913) is
az &ltala kés6bb magas fokon mda-
velt térvényszéki elmekortant.

Schwartzer Ferenc legnagyobb
érdeme azonban az, hogy az 6 ve-
zetése mellett nevelkedtek fel és
keltek szarnyra a legkivalébb ma-
gyar elmeorvosok, kozottik Lau-
fenauer Karoly (1841— 1901) és
Lechner Karoly (1850— 1922). Lau-
fenauer a pesti, Lechner Karoly a
16

kolozsvari egyetemen kapott tan-
széket és fejlesztette tovabb tudo-
manyszakunkat. Mindketten isko-
14t alapitottak.

Még néhany képet kell a hazai
orvostorténet emléktarabol els-
vennunk, hogy nyomon koévet-
hessiik Schaffer Karoly életutjat.

Laufenauer Karoly mint szi-
gorlé orvos kerult Schwartzer Fe-
renc vonzokorébe, s mellette sajati-
totta el az elmeorvoslas alapjait.
Kulféldi  tanulményudtja  sorén
Bécsben Meynertnél megismeri az
idegrendszer szerkezeti felépitésé-
nek elemeit és kutatasi modszereit,
Berlinben Westphal klinikajan pe-
dig az idegkdrtan jelent6ségét lat-
ja meg. 1882-ben lesz az elmekér-

2—IV. 17



tan és torvényszéki lélektan rend-
kivali tandra a Rékus-kérhaz meg-
figyel6 osztalyan, ahol kis szovet-
tani laboratériumot rendez be; itt
két ifj medikus, Schaffer Karoly
és Tangl Ferenc (1866— 1917)
lesznek segitétarsai. 1891-ben Lau-
fenauer nyilvanos rendes tanarrd
1ép el6, és ekkor sikeril el6adéasi ko-
rét az idegkér- és gyogytanra is

kiterjesztenie.

.Nach ewigen, eh’rnen
Grossen Gesetzen
Missen wir alle
Unseres Daseins

Kreise vollenden.”

(Goethe: Das Gottliche)

Ezeket a sorokat valasztotta
Goethe olvasdsakor Schaffer Ka-
roly jelmondataul. Nyilvan vallo-
masnak is szanta, amikor ezt a né-
hény sort jegyezte fel ama el6ada-
sanak vezérgondolataként, ame-
lyet az atorokl6dé idegbetegségek
kortani jellegzetességeir6l tartott a
Magyar Tudoméanyos Akadémian
(1926) rendes tagsagi székfoglalo-
ja alkalmabol.

Orok, ércbél valo, nagy torve-
nyek szerint kell 1étiink koreit be-
fejeznlink, vallotta Schaffer Karoly
életutjdnak méasodik felén, amikor
maéar kutatdsai sordn megismerke-
dett atehetség és elmebaj, az emberi
elme eme két végletes mindségi
megnyilvanuldsanak anyagi alap-
2% 19



jaival. Feltekintett a meredek csu-
csokra, éslepillantott az omlasos sza-
kadék mélyére. Az atoroklés tor-
vényeiben kereste a lét kijelolt at-
jat és egyéni képességének meg-
szabott hatérait.

Schaffer Karoly Gttér6 munkéat
végzett, amikor a tények biztos
talajara helyezkedve kereste és ku-
tatta az idegrendszer ép és koros
m(ikddésének anyagi alapjait.
Noha egyéni képességeinek és tel-
jesitményeinek hatarat és értékét a
tudos szerény és szigora onbirala-
taval avele sziletett adottsdgokban
latta meghatarozva, életmdvének
tanulmanyozésa kézben az a meg-
gy6z6dés ébred fel benniink, hogy
a benne szunnyad6 er6k kibonta-
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kozéasatol, torekvéseinek megvalé-
suldsatol kuls6 akadaly vagy varat-
lan sorsfordulat soha el nem
téritette.

Schaffer Karoly életét és palya-
jat dont6en befolyasolta, hogy
kora gyermekségétél kezdve a
formé&k és vonalak irant érzett
vonzédast. A szamok és a zene
vilaga, amint ezt o©néletrajzdban
beismeri, nem nyilt meg el6tte.
A kornyezeti hatdsok alakito
ereje viszont kezdett§l fogva
béségesen érvényesilhetett fejl6-
désében, hiszen atyja megbecsilt
szobrész volt.

Id6sebb Schaffer Karoly a bécsi
m(ivészeti akadémiat végezte, és
egy szobréaszi megbizatas kapcsan
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Pesten (1865) telepedett le egyéves
els6szulott fiaval, Karollyal.

A Schaffer-csalad torténetébdl
minddssze annyit tudunk, hogy a
szobrasz atyja, Schaffer Ferenc
Kolozsvart sziletett, és a Banffy-
csalad szolgélatdban Aallott. Mivel
sok féuri csalad Bécsben is tartott
fenn magéanak ,szallast” abban az
id6ben, nyilvan igy kerilhetett
a nagyapa is a csaszarvarosba.
Idésebb  Schaffer Karoly mar
ott szlletett; a szabadsagharc
idején 14 esztendés ugyan, de
a forrongé id6k egyes ese-
ményeire még késébb is vissza-
emlékezett.

Réna Jozsef szobraszmdivész
(1861— 1939), akinek mozgalmas
22

stilusi neobarokk emlékm(vei ko-
zil Savoyai Jend lovasszobra a
Varban és Zrinyi Miklés emlék-
szobra a Korondon kozismert,
emlékezéseiben tobbszor megem-
Iiti az id6sebb Schaffer szobréasz-
m(ihelyét. Kossuth, Szemere,
Klapka szobrat Miskolcon, Sze-
geden, Koméaromban szintén Réna
alkotta. Az id6sebb  Schaffer
Karolyrél 1920-ban emlékiratai-
ban ezt irja: ,Inaskoromban gyak-
ran megfordultam nala. A régi
pesti hazak szdmos dekorativ mun-
kajat készitette. A Nemzeti Mlze-
um mogott levé Karolyi-palota,
valamint a VAaci utcai szerb egyhéaz
éplletének figurai és ornamensei is
téle valék.” — ,Nagyon tehetsé-
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ges miivész volt, és sok dekorativ
emlék &rzi dics6ségét a régi pesti
hézakon.”

Biztos kez(i vazlatait és rajzait
e sorok ir6ja is szemlélhette a
csalad emlékei kozott, és lathatta
a Mivész felesége, valamint a Nyar
és Tél c. dombormivek maésait
is, amelyeknek képét Rona Jozsef
is kozreadja mdvében.

Rdéla és a tdbbi elfeledett kor-
tarsrél irja Ro6na: ,Becsuletes
meggy6z6désli mdivészek voltak,
akik kemény kuzdelmet folytattak
koruk nemtorédomsége ellen, s
sokan elmerultek ebben a meddé
kizdelemben. — Nem érdemlik
meg, hogy nevukkel egyitt alko-
tasaik is feledésbe meruljenek. —
24

Nem egyszer &lltam meghatottan
ezen alkotdsok el6tt.”

Innen tehat az 6roklott kincs, a
kedvezd koérnyezet az ifju Schaffer
Karoly fejl6désének éveiben. A
forma alakitidsa és avonal vezetése
ragadta meg elsésorban a figyel-
mét. Utana pedig az ok és a
cél keresése.

11 éves kordban egy idésebb
iskolatarsatol konnylszerrel meg-
tanulta a gyorsirast, amely egész
életében hasznos segitétarsa volt
magyar és német nyelvi feljegyzé-
seiben és fogalmazvanyaiban. Raj-
zolasi készsége is végigkisérte éle-
tén, ez tette el6adasait mindig ele-
venné ésvonzéva, noha megjegyzi
visszaemlékezéseiben, hogy ,apa-
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mat rajztehetség dolgaban sajnos
tavolrél sem értem utol”. Tudo-
manyos dolgozataiban kézo6ltnagy-
nagyitast mikroszk6pos leleteit™is
sajatkezl, s a legfinomabb részle-
teket is hiven feltlintetd rajzaival
dokumentalta.

De 12 éves korban délt el vég-
legesen a Ill. realista sorsa, amikor a
természetrajzi 6ran el6szor tekint-
hetett a mikroszkdépba, és a burgo-
nyakaparékkal bekent uvegleme-
zen megpillantotta a korkords
rétegz6désl és a szivarvany szinei-
ben jatsz6 keményit6szemcséket.
Egy ,szabad szemmel nem latha-
t6, tehat sejtett és nem is sejthetd
vilag” tarult eléje, ésanagy élmény
hatdsa alatt elragadtatdssal mon-
26

dotta tanul6tarsainak: E,gész éle-
temet tudndm a mikroszk6p mel-
lett eltdlteni.”

Mennyire megkapé ez az él-
mény, ha elgondoljuk, hogy ez id§
tajt Saragozaban tanulta az orvos-
tudomanyt egy spanyol ifjd, akit a
béka bélhartydjaban keringé vér-
testecskéknek a mikroszképban
val6 megfigyelése annyira megra-
gadott, hogy egész életét szintén a
mikrokozmosz kutatidsanak szen-
telte. Ez az ifj a ma is viru-
16 neurontannak egyik megala-
pitéja, a Nobel-dijas Ramoén y
Cajal (1852— 1934) volt. Lenhos-
sék Mihaly és Schaffer Karoly
kés6bb az 6 tudoméanyos fegyver-
térsai lettek.

27



A serdul6é fia vagya is valdra
valt; mindodssze tehetség, munka,
szenvedély, lemondas, meghitt csa-
ladi és barati kdérnyezet, egyenes
jellem, emberség kellett hozza.

A Kkis Kéaroly tehat elhatarozta,
hogy orvos lesz. Mivel tudta, hogy
redliskolai végzettséggel nem ve-
szik fel az orvosi kar rendes no-
vendékéul, megvette tehat a Sze-
pesi-féle latin nyelvtant, és a maga
szorgalmébdl tanulgatta. (J6l meg-
tanulta, mert sokszor meglepett
benniinket latin idézeteivel.)

fgy azutan 1882-ben még csak
rendkivili orvostanhallgaténak
iratkozhatott be, de a kovetkez6
évben letette alatin nyelvbél a pot-
érettségit, és most mar teljes hévvel
28

adhatta magat az anatémia és a
szbvettan tanuldsdnak. Noha az
el6z6 év folyaman Lenhossék Jo6-
zsefnél a leiré bonctanbdl mindkét
félévben ,igen jol” kollokvalt, és a
».gyakorlati bonctan” tanulasakor
Lkitlind szorgalmd” volt a fenn-
maradt ,jelent§ iv” tanusaga sze-
rint, ezt az esztend6t mégsem sza-
mitottak be tanulmanyi idejébe,
hanem Gjbol az elsé évre kellett
beiratkoznia. Ebbé&l a latszélagos
kudarcbdl azonban az a rendkivili
elény szarmazott a tanévet ismétl6
,Carolus Schaffer studiosus medi-
cinéé, egyetemi polgarra” (amint a
maig meg6rzott leckekdnyv irja),
hogy Lenhossék Jézsef mindjart
dijazott demonstratornak alkal-
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maztatta 6t az Anatémiai Intézet-
ben. Lenhossék J6zsefet a kozponti
idegrendszer felépitése behatdan
érdekelte, és ez az érdekl6dés nyo-
mot hagyott afiatal Schaffer lelké-
ben épplgy, mint ahogy Mihaly
fiat is az idegrendszer titokzatos
szerkezetének a megismerésére
O0sztonodzte. Lenhossék  Mihaly
(1863— 1937) egy évvel jart Karoly
folott, és egyltt tanultdk az anato-
miat az atyja intézetében. De Len-
hossék Jézsef mar borotvaval ké-
szitett finom metszeteket zart két
Uveglemez kozé, és mikroszkdpja-
val azokon tanulményozta az ideg-
rendszer szerkezetét. Schaffer Ka-
roly is kapott ezekb6l a metszetek-
bél, és ereklyeként Orizte 6ket egy
30

kis dobozban. Evtizedek multan
neklink is megmutatta. A bécsi
Neuroldgiai Intézet is Orzi sajat
kezd nyultvel6-metszeteinek egy
kis gyGjteményét.

Lenhossék Jézsef nemcsak Kki-
valo tanitomester volt, hanem atyai
baréatja is volt jobb tanitvanyainak,
akiket h&zanal is szivesen latott. igy
kotottek életre sz6él6 baratsagot
Lenhossék Mihé&ly, Schaffer Ka-
roly és Tangl Ferenc (1866— 1917)-
Ebbe a barati koérbe kertlt néhany
évvel késébb Koréanyi Sandor
(1866— 1944) is. Mind beirtdk a
neviket a magyar orvostudomany
torténetébe. Mihaly az idegrend-
szer finomabb szerkezete irant ér-
dekl6dott, Ferencet vonzalma az



élettan felé sodorta, s ott alkotott
maradandoét, Karoly is h( maradt
a mikroszképiumhoz. Meghamul-
ta az Gjszulott macskak alkoholban
régzitett agyvelejében észlelhet6
formai és szerkezeti killénbségeket
az emberi agyvel6hoz képest.

A Kkérszovettant a t6keterebesi
szuletésli Scheuthauer Gusztav
(1832— 1894) a mésodik tanévben
adta el6. Scheuthauer a bécsi egye-
tem nagynev( elmekértan profesz-
szordnak, Theodor Meynertnek
(1833— 1892) volt szivbéli baratja
és sogora.

Az ifjG Schaffer harmadéves
kordban egy kérbonctani péalyaté-
tel megoldasara vallalkozik, és
Scheuthauer professzor kicsiny in-
32

tézetében koz06s kis munkaszobéba
kerul Koranyi Sandorral, aki akkor
a kérbonctani intézet dijtalan gya-
kornoka (1885). Egy jelentéktelen-
nek latsz6 jelenet vilagit red a két
egyéniség szellemi iranyitottsagara.
A két harmadéves medikus szor-
gosan késziti a kérbonctani intézet-
ben a szovettani metszeteket, meg-
festi, attlin6vé teszi, balzsamba
martja, targylemezre ragasztja
azokat. De amig Karoly izgatott
kivancsisaggal helyezi az alig kész
praeparatumot a mikroszkép len-
cséje ala, Sandor elébb felkel a dol-
gozdasztaltdl, cigarettdra gyujt, és
fel-ala jarva elgondolkozik. De par
év mulva Koranyit is ugyanaz az

izgalom fogta el, amikor Goltz élet-



tani kisérleteit figyelte, majd ké-
s6bb a kémcsovet tartotta maga
elé, és az abban lejatsz6d6 vegyi
folyamatokon toprengett.

Az .index lectionum” 8. olda-
lan az ,,Adnotata” rovatban ezt a
bejegyzést olvassuk 1885. V. 21-
ér6l: ,Az Aranyi-féle korszdvet-
tani palyadijat elnyerte.”

A harmadik tanév folyaméan
délt el véglegesen Schaffer Karoly
palyavalasztasa két mélyrehaté él-
mény hatasara. Mar el6zéleg Bécs-
ben alkalma volt Meynert profesz-
szor el6adasait hallgatni az elme-
ésidegkodrtanbol az ,el6agy beteg-
ségeir6l”, majd pedig Pesten Lau-
fenauer Karoly elme- és idegkdr-
tani el6adasait kdvette nagy elra-

34

gadtatassal. Laufenauer az ideg-
rendszer ép és koéros szovettana-
bél is hirdetett gyakorlatokat, és
Schaffer ezekben a ,dolgozdabeli
gyakorlatokban kival6 jartassagot
szerzett” (1885. XII. 18.). De
mivel idékoézben szinte egyma-
gaban és iranyitas nélkidl megta-
nulta a kdzponti idegrendszer ép
és koros szovettanat és vizsgalo
moadszereit, 1886. XIl. 18-an ezt
jegyzi be Laufenauer az indexbe:
,,Gorcsévi dolgozatokban kit(ing
képességet és o6nall6 buvarkodasi
tehetséget tanUsit.” Ennek az 6nallé
buvarkodasnak az eredménye a
negyedéves medikus els6 tudo-
manyos kdzleménye a veszettség
okozta gerincvel§-elvaltozasokrol
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Adatok a veszettség kérszovettanihoz
cimmel, amely 1887-ben az Orvosi
Hetilapban, majd pedig ama is leg-
el6kel6bb német folyoiratban, az
Archiv fur Psychiatrie-ban jelent
meg.

Alig avattdk doktorra (1888.
dec. 1.) az eddig dijtalan gyakor-
nokot, és méaris az elmekdrtani kli-
nika els6 tanarsegédévé lépett eld
(1889). Ugyanazon a napon avat-
tak fel Koranyi Sandort is, aki a
kovetkezé évben janudr elsején
mar Strassburgba indul, hogy a
neves  élettankutato, Friedrich
Goltz (1934— 1902) intézetében
elsajatitsa a kisérleti élettani muité-
tek technikgjat. Goltz az agy, a
szivm(kodés és vérmozgas életta-
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naval foglalkozott behatéan. De
Koranyi Sandor atyja tanacsara
ellatogat Parizsba is, ahol Charcot
(1825— 1893) el6adasaira is eljar.
.Nagyon tanulsagosak Charcot
kurzusai — irja haza —, melyeken
minden alkalommal 6— 8 beteget
mutat be igen célszer(ien csoporto-
sitva. El6addsa nemigen mutat el6-
készllésre, de olyan alakban tudja
elmondani, amit akar, hogy az
megragadja az ember figyelmét.”
De felejthetetlen élmény volt Ko-
rdnyi Sandor szaméra az is, hogy
Munkéacsy Mihalyt otthonaban
meglatogathatta. — Strassburgba
visszatérve 1889. majus 20-4n meg-
kuldi atyjanak els6 tudomanyos
dolgozata kéziratat.
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Mar Strassburgban taldlta Ko-
rdnyi Sandort Karoly baratjanak
levele, amelyben elnézést kér
azért, hogy felhalmozdédott teen-
déi miatt el6bb nem vélaszolhatott
korabbi beszamoldira. Alljon itt
néhany mondat e menteget6z6
levélbél:

,Budapest, 1889. majus 11.
Kedves Baratom! .. . Els6 és utol-
sO leveled 6ta Te kétségkivil sok
és szép kisérletet lathattal Goltznal.
...Te Goltznal folytatott experi-
mentumokrél mindenesetre mar
tobbet és hatarozottabbat tudsz,
mint mualt év karacsonykor, de én
azt hiszem, hogy a mozgat6 kéreg-
mez8, az occipitalis latbmezé —

hogy tdébbet ne emlitsek — ugyan-
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azok meg fognak maradni. Kilén-
ben remélem, hogy nemsokéara
személyesen tudhatok meg sok
érdekes tapasztalatot Téled, mert
mint 6rémmel hallom, kineveztek
édes atyad klinikajara gyakornok-
nak. Miutan pedig j6magam mint
Laufenauer »hystero-epilepsias*
gyakornoka atydd kordédajaban
vagyok (mert a Ti klinikatokon
van jelenleg 6 beteggel egy szo-
bank), a bévebb érintkezés lehets-
sége mindenesetre meg van. — S
mig Te — mint hiszem, s meg-
lehet, hogy csak rovid id6re ugyan
— hazaevezel, addig Tangl hazul-
rél elevezett. Nem tudom, véjjon
nem értesiltél-e arrél, Tangl graczi
tanarsegéd lett. — Magamrol csak
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annyit irhatok, hogy a lyssat végre
a befejezéshez nagyon kozel vit-
tem (talan az orvosegyletben is
rendezetlenkedem egy el6adast). —
6 emberi veszettséghdl szarmazé
gerincagyon kimutathattam, hogy
a maras helye és a megfelel§ ge-
rincvel6szelvény kozott az a vi-
szony all fenn histologicus szem-
pontbdl, pl. als6é végtag maras ese-
tében a lumbalis szelvény anatomi-
cus eltérése a legintenzivebb, mig
a cervicalis segmentumé igen cse-
kély és forditva. Van egy esetem,
hol a maras a fels6 és alsé végtagon
tortént, ott ugy a cervicalis, mint
lumbalis szelvény szenvedett el
nagyfokd elvaltozasokat. — Légy
elnézé eddigi hibam irdnt és ha
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lehet és kedved van, irj minél el6bb
6szinte baratodnak, Schaffernak.”

Az Gjonnan kinevezett tanar-
segéd most mar még nagyobb
lendulettel veti magat az idegrend-
szer ép és koéros* viszonyainak a
tanulmanyozasara az akkor leg-
modernebb Marchi-, Golgi-, Cajal-,
Weigert-, Nissl-féle vizsgalo elja-
rasok alapos elsajatitasa atjan. O
vezeti a klinika szovettani labora-
tériumat és a6 (hat) 4gyas idegkor-
tani osztalyt is, amelyet, mint fen-
tebb olvastuk, Koranyi Frigyes bo-
csatott Laufenauer klinikajanak
rendelkezésére.

Err6l a szobvettani laboratori-
umrol és idegkortani osztalyrol is
el kell mondanunk egyet-mast.
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A bevezetésben emlitettik,
hogy Laufenauer Karoly 1882-ben
a Rokus-kérhaz megfigyel6 osz-
talyan kezdte meg professzori tevé-
kenységét. 1889-ben az a kudarc
érte, hogy a RoOkus-kérhaz nyo-
morusagos osztalyat egy, a budai
Lov6haz utcaban atalakitott bérka-
szarnyaval kellett felcserélnie. Mig
a Rokus-koérhaz kdzponti fekvésé-
vel sok hianyt enyhitett, addig a
budai athelyezés valésaggal depor-
tatio szdmba ment (Schaffer kife-
jezése!). A nagy tavolsag és aldvas-
ati koltségek miatt a hallgatésag
ijeszt6en leapadt. Bizonyos, hogy e
fordulat altal a psychiatria tanitasa
és miivelése sulyos csorbat szenve-
dett, de més vonatkozasban ez azt
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az el6nyt jelentette Laufenauerre
nézve, hogy neurolégiai munkéas-
sdga kapott lenduletre. Egyrészrél
Koréanyi Frigyes, amint mar tud-
juk, azzal sietett segitségére, hogy
klinikajanak méasodik emeletén egy
hatagyas néi kérszobat ajanlott fel
neki, ahol a kis, de élénk forgalmu
anyagon Laufenauer folytathatta a
hysteriara vonatkozé megfigyelé-
seit. Masrészrél az (j idegosztaly
beteganyagat abbdl az idegren-
delésbél nyerte, amelyet Laufenau-
ernek az orvoskari kézponti épulet
foldszintjén sikerilt megszervez-
nie. Ez a vizsgal6helyiség egy sotét
kis zugb6l mint el6szobabdl és egy
nagy ablaka utcai szobabdl allott.
Itt lattdk el Schaffer K&roly és a
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klinika tobbi orvosai a délelétt fo-
lyaméan az ambulanciat, és kezdték
meg délben az egész délutanra ter-
jed6 ép- és korszovettani munkas-
sagukat. Itt gyakorlatoztak a beve-
zetésben emlitett Sarb6 Artur
(1867— 1943), a neuropatholégia
neves mdvel6je, Pandy Kalméan
(1868— 1945), a rola elnevezett és
vildgszerte ma is nélkilozhetetlen
liquor-reactio felfedez6je, Ransch-
burg P&l (1870— 1945), a nagy-
nevl pszicholégus, a homogén-
gatlas jelenségének, a Ranschburg-
phenoménnek elsd leirdja és helyes
értelmez6je, Hudovernig Karoly
(1873— 1928), a nyultvel6i agy-
idegmagvak gondos elemzéje,
tovabba Németh Odén, Décsi,
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Sip6cz, Ringer és sokan ma-
sok.

A hatédgyas ,klinikoid”, aho-
gyan ezt a kis osztalyt Laufenauer
tanarsegédei egymas kozt gunyo-
san nevezték, jelentette tehat az
idegkdrtan oOsszefliggését az elme-
koértannal. A belgyégyaszattal a
szorosabb kapcsolatot Koranyi Fri-
gyes, Kétly Karoly, Jendrassik
Ern6, Koranyi Sandor kezdettdl
fogva Aapoltak, de vitathatatlan,
hogy az idegbetegségek anatémiai
alapjainak a kutatdsa Laufenauer
alapvet6 munkassagabdl sarjadt ki.

A Koranyi Sandornak Strass-
burgba irt levelében Schaffer Ka-
roly beszamol a veszettségre vonat-
koz6 tovabbi kutatdsainak leg-
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Gjabb eredményeir6l. Ezt a munkat
a legilletékesebb szakember, HG-
gyes Endre (1847— 1906) oly nagy-
ra értékelte, hogy 1889. jun. 29-én
a Magyar Tudoméanyos Akadé-
mian is bemutatta. Egy ily bemu-
tatdis nemcsak abban az id6ben
szdmitott az elismerd értékelés
legmagasabb fokanak, hanem jo
néhany évtizeddel kés6bben is ez
volt szamunkra, tanitvanyok sza-
mara munkank legnagyobb meg-
tiszteltetést jelent6 megbecsilése.
A szdvettani munkalatokat itt
is, mint kordbban a Rokus-kérhéaz
idegosztalyan, Schaffer sajat kez-
deményezésébdl végezte. Laufen-
auerraemlékezve irja Schaffer 1928-

ban, hogy felejthetetlen emlék ma-

rad szamara az a leny(ig6z6 hatas,
amelyet f6ndkére az els6 Weigert-
festésli metszet bemutatasa keltett.
Es ez a hatas mindannyiszor megis-
métl6dott, valahanyszor Schaffer
az els6 Nissl-festésfi, az els6 Cajal-
féle ezUstdozésd vagy a Marchi-
féle osmiumos modszer adta prae-
paratumot mutatta be neki. ,Valé-
saggal feludulni latszott a mikrosz-
kép nyujtotta képek lattara.”
Schaffer Karoly késébbi palya-
futdsdnak kialakulasaban dont6 je-
lent6ségliek voltak azok a kérnye-
zeti hatadsok is, amelyek az on-
képzésnek ezekben az éveiben ér-
ték. H6gyes Endre 1883— 1886-ig
a hypnosisba ejthetd egyének ref-

lexeit tanulméanyozta, és ezekben
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a kisérletekben Laufenauer is részt
vett. Azonban HG&gyesnek a ve-
szettség elleni véddoltasra vonatko-
z6 tdobb évre terjedd nagyjelentd-
ségl vizsgélatai megakadalyoztak
6t abban, hogy észleléseit irasba
foglalja, és mivel kisérleteikbe
Schaffer is bekapcsolédott, s6t 6n-
allé megfigyelésekre is tett szert,
H&gyes 6t bizta meg az eredmé-
nyek feldolgozasaval. A hypnosis
alatti reflexjelenségekre vonatkozé
tobb évi észleléseik eredményét az
Akadémian szintén Hoégyes mu-
tatta be (1892. okt. 17. és 1893.
november 13 ). E kérdésre kés6bb
még vissza kell térniink.

Két fontos élményrél kell még
megemlékezniink. Schaffer mind-
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eddig csak az irodalom tanulma-
nyozésa révén ismerte a tudoma-
nyos kulfoldet, s most felébredt
benne a vagy, hogy munkahelyi-
kon keresse fel a szakma élenjardit,
igy 1890-ben a Majna menti Frank-
furtban Weigert és Edinger pro-
fesszorokat latogatta meg. Weigert
(1845— 1904) elismerését nemcsak
az 6 vilaghird modszerével készi-
tett pompéas metszeteinek a bemu-
tatdsaval nyerte el, hanem azzal,
hogy egy tabesben kiszenvedett
beteg gerincvelejének boncolédsa
alkalmaval a hats6 kotegek elfaju-
lasadt mar szabad szemmel felismer-
te. Frankfurtban az Adatok agerinc-
vel6 rostozattandhoz cimd értekezé-
sét készitette el, és kozben a fiatal
4—1v. 49



Edingerrel (1855— 1918) kotott
életre sz616 baratsagot. Edinger az
idegrendszer rostszerkezetének és
finomabb &sszehasonlité anatémi-
ajanak volt kordban legalaposabb
ismerGje és Schaffer kés6bbi kuta-
tasai eredményeinek buzgé mélta-
nyoléja.

Mésodik tanulmanydtja 1894-
ben Franciaorszdgba és Svéjcba
vezérelte. Nancyban megléatogatta
Bernheim tanart, és vele a hypnosis
aktudlis kérdéseirdl folytatott esz-
mecserét. Parizsban mar csak
Charcot utédjanak, Brissaud-nak a
Salpétriére-ben tartott el6adasait
hallgathatta, mert Charcot az el6z6
esztend6ben elhunyt (1893). — De
eljart Raymond nagy idegoszta-
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lydra, majd Magnan St. Anne-beli
megfigyel6jébe. Zirichben pedig
Forel (1848— 1931) tanéart kereste
fel Burghdlzli kantonalis elme-
gyogyintézetében. (A sokoldald
Forel 1887-ben méar W. His-szel
egyltt [1886] hangoztatta az ideg-
sejtek nyujtvanyainak szabad vég-
z6dését.) E neves tudésok munkas-
sdga és egyénisége méltdn mara-
dandoé hatast tett a fiatal kutatéra,
aki ekkor mar mesterien alkalmaz-
ta a hypnosisos gyégymaodot.

Még néhéany allomast kell felso-
rolnom Schaffer életatjan. 1893-
ban, 28 éves kordban a Budapesti
Egyetem az ,ldegkér- és gyégy-
tan” magantanarava képesiti Ko-
ranyi Séndorral egyid6ben, aki
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szintén az ideggyégyaszatot va-
lasztotta el6adédsainak targyava.
Hallgatésaga eleinte Kicsiny volt,
de Schaffernek a tanitas nagy gyo-
nyor(iséget okozott, mert ebben
az id6ben forrta ki magat a neu-
rontan, aminek a kiépitésében neki
is volt része, ésezeknek az Uj felis-
meréseknek az orvosi tudatban valé
rogzitése szamara élvezetes munkat
jelentett. Els6 hallgatéi kozott
ott Ult Winternitz Arnoldis, a ké-
s6bbi kivalé sebész, az els6k egyi-
ke, aki agyi és mellkasi m(téteket
végzett hazankban (1872— 1938).

Két év mulva, 31 éves koraban
Schaffer Karoly megvalt a klinikéa-
t6l, hogy helyet adjon a fiatalok-

nak, és rendel6orvosa lett az Erzsé-
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bet Szegényhéaz-kérhaz (ma Kora-
nyi-kérhaz) 160 agyas elme- és
50 &gyas idegosztalyanak (1895).
A Szdvetség utcai Poliklinika ideg-
orvosi allasadt is elnyerte még

ugyanezen évben.

Mindkét dijtalan alla&s gazdag ta-
nulméanyi  anyagot biztositott
Schaffer szdméara. De maganak és
kis csalddjanak megélhetését or-
vosi magangyakorlatabdl kellett
biztositania. Alig fejez6dott be
rendelése, futott a Szegényhéaz-koér-
héazba, a némi egyetemi segéllyel,
de f6leg sajat anyagi erejébdl be-
rendezett kicsiny szdvettani labo-
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ratériuméba, és ott szorgoskodott
onkéntes munkatérsaival. Sarb6
Artuar, Epstein LaszIé, Balint Rezs6,
Ferenczi Sandor, Frey Erng, Ba-
lassa L&szl6, Ranschburg Pal dol-
goztak oldalan. Mindegyik név
visel6je maradand6 nyomot ha-
gyott a magyar orvosi mdvel6dés
torténetében. Balint Rezs6 (1874—

1929) a ,Seelenlahmung des Schau-

ens '-nek nevezett és maig is gyak-

ran idézett ritka klinikai kértinet
felismeréséhez az 6 irdnyitasa mel-

lett jutott el. Ranschburg Pal téle

sajatitja el az elmem(ikédések meg-

értéséhez szikséges agyszerkezet-
tani  alapismereteket. Ferenczi

Sandor (1873— 1933) is Schaffer

iranyitasa mellett végzett agykor-
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tani dolgozatokkal vetette meg
ideggyogyéaszati ismereteinek alap-
jait.  Epstein  L&szl6, Balassa
Lé&szl6, Frey Ern6 munk&i ma is
megdrizték eredetiségiket. Sarb6
Artur a szifiliszes idegbantalmak és
a selerosis multiplex kortananak
tanulmanyozéasaba mélyedt.

A kicsiny laboratérium sz(ikds
viszonyai nagy gazdagodashoz ju-
tottak el akkor, amikor 1899-ben
Schaffert a péarizsi vilagkiallitason
valé részvételre szélitottdk fel. Az
allamtol segélyként kapott 900
forintbél egy nagy agymetsz6
gépet, mikrofotografalé berende-
zést szerzett be, és agymetszetei
a kiéllitason eziust érmet nyer-
tek. De ennek a sikernek
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nem is ez a valddi jelentésége,
hanem az, hogy most mar Schaffer
és onkéntes segédje, Frey Erné
megfelel6 miszerek segitségével az
egész agyra kiterjed6 sorozatos
metszetek ezreit allithattdk el§ és
vizsgalhattak.

A kérhaznak a szervi idegbe-
tegségek kulénb6z6 formaiban
sinyl6d6 es ott elhalt betegei rend-
kivul gazdag anyagot szolgéltattak
a kozponti idegrendszer korfolya-
matainak vizsgéalataihoz. Egymas
utan jelentek meg Schaffer kozlései
a kilonbo6z6 idegkortani kérdések-
r6l, amelyeknek tanulsagaitkdnyv
alakban 1901-ben foglalta 06ssze.
Cime: Anatomisch-Klinische Vor-
trage aus dem Gebiete der Nervenpa-
56

thologie (G. Fischer, Jena). A
konyv meleg fogadtatdsa a nagy
német belgy6gyasz-neurolégus,
Adolf Striumpell (1853— 1925)
méltanylasaval kezdédott. 1901-
ben Schaffértrendkivili tanéricim-
mel tuntették ki.

Jelentéktelen adatnak latszik
ugyan, de talan mégis emlitésre
méltd, hogy a Geistige Welt, Galle-
rie von Zeitgenossen auf dem Gebiete
der Kiinste und Wissenschaften (Ber-
lin, 1905) cim({ albumszer( kiad-
vanyban tébbek kozott Behring,
Ehrlich, Ganser, Haeckel, His,
Koch, Kolliker, Moebius, Momm-
sen, Monakow, Nothnagel, Ober-
steiner, Quincke, Réntgen, Strim-
pell, Virchow képei és életm(ivik
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ismertetése sordban ottlatjuk Schaf-
fer Karolyt is. A maagyar kutaték
kozul még Lieberman Leo,
Preisz Hug6, Tangl Ferenc és
Than Karoly kerultek be

Amikor 1901-ben Laufenauer
Kéroly véaratlan halalaval megurult
az elmekoértani tanszék, utédjaként
a legesélyesebb jelolt Moravcsik
Erné Emil (1858— 1924) volt, aki
mint Laufenauer legrégibb tanit-
vénya, 1886 o6ta volt az elmekor-
tan magantanara. Schaffer is nala
hallgatta az elmekértani diag-
nosztikat, és amint az index ,adno-
tata” rovata tanusitja, kitdné
szorgalmat s az elmebetegségek
kérismézésénél kivalé jartassagot
tandsitott”. Moravcsikot mint a
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psychiatriai megfigyelés finom ér-
zékld mesterét, Laufenauer megar-
vult tanszékére méltan javasolta az
orvosi kar elsé helyen kinevezésre.
De Moravcsik amellett, hogy a
torvényszéki elmekértant magas
szinvonalra emelte, az idegkértant
sem hanyagolta el. Téle szarmazik
a manapsag Sjogren — Marinesco-
féle betegség néven ismert, ha-
lyoggal és elmegyengeséggel sz6-
v6dé orokletes kisagyi egyensuly-
zavar korképének elsé teljes leirésa.
Az mar a halkszava kutatdok sorsa,
hogy felismeréseiket nemegyszer
Gjbol felfedezik. Ebben az esetben
haromszoris, kiilénb6z6 id6kozok-
ben. Evekkel ezel6tt Garland muta-

tott be egy nemzetkdzi kongresz-
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szuson hasonlé megfigyelést, és
szerényen  megjegyezte, hogy
nincs ellenére, ha a tiinetcsoport el-
nevezését az 6 nevével egészitik ki.

De térjunk vissza a budapesti
tanszék sorsanak ismertetéséhez. Az
orvosi kar egyontet(i allasfoglala-
sdval szemben csupadn Lenhossék
Mihaly nyilvanitott kulonvéle-
ményt; Moravesik képességeinek
és értékeinek teljes elismerése mel-
lett Schaffer érdekében emelt szét.
Amint sok évvel kés6bb, 1927-
ben elmondotta, nem személyes,
hanem elvi szempontok vezérel-
ték: a tudomanyos produktivitas-
nak és a kulfoldre is kisugarzé
hatdsnak nagyobb igéretét latta
Schaffer egyéniségében, és az a fé-
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lig neuroldgiai, félig psychiatriai
irdnyzat, melynek Schaffer mar
akkor képvisel6je volt, az a nagy
histol6giai és anatémiai felkészult-
ség, amellyel mar akkor rendelke-
zett, a jov6 fejlédés szempontjabol
tobbet igérének latszott el6tte,
mint az elmekdrtannak régibb, a
psychiatriai megnyilvanuldsok te-
riletére  szoritkoz6 koncepcidja
(Lenhossék).

De Schaffer figyelmét azokban
az években egy hazénkban is fel-
bukkant nagyon kilonds betegség
ragadta meg.

A Brody Adél gyermekkor-
héaz f6orvosa, Grész Gyula, 1900-
ban egy megvakulassal és a szelle-
mi fejlédés megrekedésével jaro
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csecsemdékori betegségben elhalt
kisgyermek agyvelejének tanul-
manyozasara kérte fel. A koreset
klinikailag az akkor még kevéssé
ismert Tay— Sachs-féle betegség ti-
neteit mutatta. Ett6l kezdve indul-
tak meg Schaffernak és munkatéar-
sainak — Frey Ern6t6l kezdve
(1900) Santha Kalmanig (1931) —
szorgos kutatasai a betegség anato-
miai jellegzetességeinektisztazasara.
Erre a kérdésre kés6bb visszaté-
rink.

Schaffer Karoly egyre terebé-
lyesedd6 oktatoi és kutatéi munkas-
sagat az orvosi kar méltanyolni
6hajtotta. Ugyanis Pertik Ott6, a
kérbonctan és Liebermann Leé a
kozegészségtan tandra 1903-ban
62

javaslatot tett a budapesti orvosi
karnak, hogy Schaffert ,fizetéses”
nyilvanos rendkivuli tanarrd ne-
vezzék ki, és szamara kutatéintéze-
tet létesitsenek. A javaslat harom
évi veszteglés utan jutott fel a mi-
nisztériumba, és ott hat évig hevert

elintézetlenul.

V.

Az 1912. esztend6 Ujabb és gaz-
dagabb munkalehet6ségeket biz-
tositott Schaffer Karoly szadma-
ra, aki — mint lattuk — id6-
kézben szamos munkaja révén
mar itthon és a nagyviladgban el-
ismerést szerzett a magyar szaktu-
manynak.

63



Ebben az évben ugyanis végre
megvalosult Pertik Otté és Lieber-
mann Leé javaslata. Schaffert a
kiraly nyilvanos rendkivuli tanar-
nak nevezte ki és munkahelyéil
megkapta ,AgyszOvettani Inté-
zet”-ként az orvoskari épilet (Ul-
16i Ut 26.) els6 emeletén annak a te-
riletnek a felét, amelyet ma
a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Konyvtara foglal el.
Ett6l kezdve Ujabb munkatarsak
szeg6dnek mellé, és a régi kis dol-
gozdszobabdl athozott tobb mint
tizezer agymetszethez az Gj tagas
Intézet kapolnai csendjében Gjabb
tizezer metszet készul a leg-
modernebb vizsgadlé modszerek-
kel.
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Schaffer elérte tehat vagyai
netovabbjat. Ujabb tanitvanyok
csatlakoztak hozza. Els6 tanarse-
géde, RichterHug6 (1887— 1945).
mestere Utmutatasai alapjan a tabes
dorsalis eredete fel§l évtizedek ota
folyé vitat dontotte el. Meduna
L&szl6 (1896— 1964), a serduléses
elmezavar elsé hatasos gyogymaod-
janak felfedezGje, ebbél az Intézet-
b6l indult el. Miskolczy Dezsé,
Lehoczky Tibor, Kdrnyey Istvan,
Szigethy Aladar, Santha Kalman és
Horanyi Béla is itt hallgattak
elészor idegkortani tanitasait.

Az agykutaté intézetben folyé
lankadatlan tevékenykedés folya-
mén a tudés testiletek elismerései

Schaffert ékesitették inkadbb, mint
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serkentették, bar palyatarsainak
méltanylasa jol esett neki. Blszke
volt arra, hogy Intézetét a vilag
agykutatd intézeteinek vezet8ibdl
alakult ,,Brain Commission” ha-
marosan Interakadémiai Agykutaté
Intézetté nyilvanitotta. Jolesett az
is neki, hogy a Tudomanyos
Akadémia 1914-ben levelezd tag-
java valasztotta. De ezen a téren
talan a legnagyobb o6rémet az
szerezte szamara, amikor 1925-ben
Cajal javaslatara a spanyol Achu-
carro-dijjal tuntették ki idegkdr-
tani kutatasainak elismeréseként.

De térjunk vissza az Intézet
torténetéhez. A lankadatlan mun-
ka eredményeit, a maga és tanitva-
nyai idegen nyelven kézdélt dolgo-
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zatait ettél fogva Schaffer Karoly
Hirnpathologische Beitrdge cimmel
kotetekbe gydljtotte, és megkuldte
a vildg hasonlé intézményeinek.
1924-ig négy kotet jelent meg.

A szorgos munka kiszélesedd
aradatat 1924-ben Moravcsik E.
Emil vératlan haldla zavarta meg.
A budapesti Orvosi Kar a meg-
uralt elme- ésidegkdrtani tanszék-
re mindenképpen Schaffert akarta
meghivni, bar 6 ezt a megbizatast
eleve hatdrozottan elhéritotta ma-
gatél, mert féltette elméleti mun-
késsagat. Hatvanadik életéve ku-
szbbén — amint o©néletrajzi fel-
jegyzéseiben megirta — nehezére
esett volna a megszokott és neki

annyira kedves elméleti munkate-



ruletet felcserélnie a mozgalmas
klinikai m(kodéssel. Tartdézkodé
magatartdsa miatt a Kar kénytelen
volt palyazat meghirdetését kérni.
Csak hosszas toprengés utan enge-
dett 1925-ben a Kar egyhangu
meghivasanak.

gy is csak akkor, amikor Kora-
nyi Sadndor a Kar szine el6tt kije-
lentette, hogy a tanszék elfoglalasa
hazafias kotelessége. Schaffer kikd-
totte azonban, hogy az Agyszdvet-
tani Intézet felszerelésével és sze-
melyzetevel egyutt a Klinika 6n-
allé osztalyaként fog tovabb is mi-
koédni. igy is tortént. Aggodalmai
nem valtak be, mert a Klinika atvé-
tele nem téritette el Schaffert addigi
iranyatol, hanem neuropathologiai
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anyagaval az Agyszdvettani osz-
taly munkakorét is hatalmasan ki-
tagitotta. A klinikai szempon-
tok er6teljesebb  érvényesitése
pedig a maga nemében teljesen
Ujszerli tankdnyvének megirasara
serkentette (1927). Evtizedeken at
tanult bel6le az ifjisag. Amint a
kényv cime is elarulja: Az elmebe-
tegségek és a kapcsolatos idegbetegsé-
gek kortana, szerz6je nem korlatoz-
ta magat az elmebetegségek egy-
szer(i megtargyalasara, hanem kér-
oktani szemléletébél kifolyéan az
azonos okokbol szarmazé idegbe-
tegségeket is ismertette. Mestere,
Laufenauer tdrekvéseit valositotta
meg ilyenforman is. A kényvet az
Orvosegyesulet Balassa-dijjal tun-
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tette ki ezzel azindokoléassal:,, Ak6 -
tet a magyar orvostudoméanynak
Gjabb nagy értéke”. A Szellemi
Egyuttm(ikodés Nemzetkdzi Inté-
zetének Magyar Nemzeti Bizottsa-
ga a kivalé munkék jegyzékébe is
felvette.

Az 1927-es esztendd a Schaffer-
tanitvdnyok szdmara orvendetes
évforduld volt, mert 40 évvel az-
elétt jelent meg mesteriknek, a
pesti ,studiosus medicinae”-nek,
els6 dolgozata a veszettség histo-
zal adtak kifejezést 6romuknek,
hogy a Hirnpathologische Beitrage
c. kiadvanysorozat 7. kotetét at-
nyGjtottadk neki, amelyet ez alka-
lommal tanitvanyai szerkesztettek,
70

de udvozlésul az el6sz6t Ramon
y Cajalirta hozza.

A konyv ataddsa alkalmaval az
Akadémia, az orvosi kar, a palya-
tarsak udvozolték Schaffert. E so-
rok iréjanak élénk emlékezetében
él az a meghaté pillanat, amikor
Preisz Hugo6 professzor a felszéla-
lasa utdn egy Kkis verseskdnyvet
nyuljtott at Schaffernek. Meynert
verseskdnyve volt. Kiderilt, hogy
az agykutatas egyik attoéréje, aki a
Psychiatria cim{ koényvének 1884-
ben ezt az alcimet adta: Az el6agy
betegségeinek  klinikdja, s akinek
konyvét Schaffer medikus kora
Ota ahitattal 6rizte, lirai kolté volt.
Hogy Schafferre milyen hatassal
volt ez a versgyljtemény, azt sok
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év mulva tudtam meg, amikor a
Mesterink hagyatékdban &rzott
Meynert-féle Psychiatria kdényv-
tablajanak belsé lapjan ezeket, aver-
seskonyvbél gyongybetlivel Kiirt
sorokat fedeztem fel:

Moos

,Du stilles Moos begriinst die Kahlheit
Von Felsen nackt und unbelebt,

W ie Phantasie des Lebens Faulheit

Mit buntem Teppich Uberwebt.

Das Elentier sucht sich die Speise

Im Schnee, den Boden siiss bemoost.
So sucht der Mensch im Lebenseise
Die Phantasie, den Elendtrost.”

Nyersforditasban:
,Te csendes moha, zéld &gaiddal
Ugy boritod a kopar és rideg sziklét,
Mint ahogy a képzelet szévi be
Tarka sz6nyegével az élet renyheségét.
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Miként a javorszarvas felkutatja

A ho alatt a fold édes mohat,

Ugy kutatja az ember az élet jegében
A képzeletet, a nyomorUsag vigaszat.”

Egy elfojtott séhaj, egy halk
vallomés a régi kdnyv kopott tab-
laja alatt.

Az 1934. esztendd dolgos és
békés hangulatat csupan az zavarta
meg, hogy ekkor érte el Schaffer
70. életévét és nyugalomba vonult.
Tanitvanyai és tisztel§i Patzay Pal
szobraszm(ivészt kérték fel dom-
bormdvid bronz képmasanak elké-
szitésére; ennek kicsinyitett masa-
rol emlékérmet verettek tisztele-
tére. Az éltala alapitott Hirnpatho-
logische Beitrage c. dolgozatgyf(jte-
mény X1V. kotetét — élén Ramoén
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y Cajal ez alkalomra irt Unnepi
kozleményével.— tanitvanyai neki
ajanljék, s a szegedi egyetem disz-
doktordva avatja. Az Akadémia
par év mulva tiszteletbeli tagjai
soraba emeli (1938).

Quieti non otio. A nyugalomba
vonulas nem jelentett tétlenséget
Schaffer szdméara. Elmélyed a Ki-
magaslé magyar tehetségek lelki-
vilagdnak tanulményozéasaba, koz-
ben eddigi vizsgalatainak eredmé-
nyeit foglalja rendszerbe. Kiadja
az Atorokl6dé szervi ideg- és elmebe-
tegségek anatémiai  lényegérdl irt
konyvét (1936) és utana megjelen-
teti a Histopathologie des Neurons c.
(1938) munkajat, amely Gjszer(
foglalatban adja az idegegység, a
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neuron megbetegedéseinek egysé-
ges szemléletét. Nagy megtisztel-
tetésnek érzem, hogy e két md
szerkesztésébe engem is bevont, és
egyes fejezeteik megirésat redm biz-
ta. llyen munka eddig nem volt
tudoményos irodalmunkban. Meg-
irasara csak az vallalkozhatott, aki
mint 6 Cajallal, Lenhossékkal
egyltt cselekvé médon vett részt
a neurontan keletkezésében és
tobb mint egy emberdltén at kér-
tani bizonyitékokkal gyarapitotta
annak adattarat.

1939. oktober 15-én zarta le sze-
meit varatlanul fellép6 bélelzar6das
kovetkeztében. Fajdalmait a bdlcs
ember turelmével és az igazi ter-
mészettudoés nyugalmaval viselte.
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Az itt el6sorolt évszamok és adatok
egy teljessé valt emberélet néhany
szakaszat jelélik meg csupan. Az
ember munkdjat az utdna kovetke-
z6k szamara az alkotds hirdeti. A
243 kozleményt feldleld, magyar,
német, francia, angol és spanyol
nyelven megjelent életmdinek itt
csak egyes kimagaslé eredményeit
ismertethetem.

Schaffer munkai klinikai és agy-
szovettani jelleglek.

Bar figyelmét kezdettél fogva
az ép és koros idegrendszer mor-
pholégiai alapjai kototték le, soha
nem hanyagolta el a diagnosztikai,
therapiai szempontokat sem. De
hogy ebben a tevékenységében
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mily nagy segitségére volt az
idegrendszer felépitésének, fino-
mabb szerkezetének alapos ismere-
te, legszebben hypnosisos kisérle-
tei bizonyitjak.

Mar emlitettiik, hogy Hégyes
és Laufenauer hatdsa alatt nagy
kedvvel foglalkozott Schaffer a
hypnosissal és a psychotherapiaval.
A neurosisok psychés uton vald
gyogyitasanak fontossagat késébb
is, egész palyajan hangsulyozta.
Mar elmondtam azt is, hogy Kisér-
leteinek eredményeit Hdégyes az
Akadémian is bemutatta (1892. és
1893.). A dolgozat cime és targya
volt: Az intrahypnoticus reflexcon-
trakturék morphologiéja és a suggestio-
nak hatésa ezekre.
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Charcot észlelte el6szor azt,
hogy ahypnosis igynevezett somn-
ambul allapotdban lev6 betege-
ken a bérre alkalmazott ingerek
nagyfokl izommerevséget idézhet-
nek el6 az ingerelt bdrterilet alatt
fekvé izmokban. Ujabb béringer
alkalmazasaval ez az allapot meg-
sziintethet6. Charcot ezt a jelensé-
get reflexes eredetlinek tartotta,
szerinte létrejottében psychés fo-
lyamatok nem szerepelnek. Laufe-
nauer és HG6gyes 1883— 1886-ig
behatéan tanulméanyoztidk ezeket
azizomosszehtz6dasokat, és arra az
eredményre jutottak, hogy egyes,
hypnosisba ejthetd egyéneken az
érzékszervek kornyéki ingereivel
sajatszeri és bizonyos mértékben
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torvényszer(ien megjelen6 reflexes
izommerevedéseket, végtagdssze-
hlzédasokat, kontrakturédkat lehet
el6idézni. A fiatal Schaffer Karoly
folytatta az 1886-ban félbeszakadt
kisérleteket, ésarraa meggy6z6dés-
re jutott, hogy a kontraktdra mint
egy élettani jelenség, psychologiai
jelenségeknek a mértéke. Ismertet-
ném a kisérletek néhany érdekes
eredményét:

Xx. A bér ingerlése a jobb test-
félen jobboldali, a bal testfélen bal-
oldali 6sszehtzédast valt ki, amely

nem terjed &t a masik testfélre.

2. A test kdzépvonaldban alkal-

mazott tapinté inger (pl. a homlok
simogatésa) kétoldali kontraktarat

eredményez.
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3. A hallési, izlelési, szaglasi
ingerek azonos modon hatnak,
vagyis féloldali ingerlés azonos
oldali testfél-0sszehlGzédast, kétol-
dali egyideji inger mindkét olda-
lon izommerevséget valt ki.

4. Feltliné volt azonban a ref-
lexkontraktarak kialakuldsa fény-
ingerek hatdsara. Ugyanis a szem
latéhartyajanak (retindjanak) egy-
oldali izgatasara jelentkez6 reflexek
torvényszer(en eltérnek az el6z6
reflextipusoktél. Amig az el6z6
kisérletek alkalméaval valamely ér-
zékszerv egyoldali ingerlése egy-
oldali izomreflexeket valtott Ki,
addig a latéhartya féloldali izgatasa
az ingerlés modjatol fuggbéen hol
egy-, hol kétoldali testfél-6ssze-
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hazédast eredményezett. Espe-
dig:
a) Jobb oldali kontraktira a

jobb nasalis — orr fel6li — vagy a
bal szem temporalis — halanték
fel6li — latohartya-felének izgata-

sara jon létre.

b) Bal oldali testfél-6sszehlzé-
dast a bal szem orr fel6li és a jobb
szem halanték fel6li retinafelének
izgatasa valt ki.

c¢) Ha akar a bal, akar a jobb
szem latéhartyajanak a sargafoltjat
izgatjuk, kétoldali ©sszehtzodas
keletkezik.

Schaffer ebb6l a meglepd jelen-
ségbél, amelyet semmiképpen sem
lehet avizsgaltegyén esetleges szug-
gesztiés befolyasoltsdgaval meg-
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magyarazni, azt allapitotta meg,
hogy alatotérfelek izgatasara fellé-
p6 izomkontratiarak valtakozdsa
és eloszlasa szigoruan koveti a lato-
palyak féligkeresztez6dd rostjainak
anatomiai elrendezését.

Schaffer ezeket a tapasztalatait
konyv alakban is kdzolte 1895-ben
(Suggestion und Reflex. G. Fischer,
Jena).

Ma mar nagyon kevesen tudjak,
hogy a hypnotismusrél az elsé ma-
gyar nyelvl tudomanyos konyvet
is 6 irta. Jellemz& acime is: A hyp-
notismus élettani, gyogytani és tor-
vényszéki szempontb6él (Bp. 1895).

Schaffer kisérleteib6l azt a vég-
kovetkeztetést vonja le, hogy az

intrahypnotikus allapotban észlelt
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jelenségek az agykéregben lejatsz6-
dé élettani folyamat eredményei.

A szazadfordulé utan, amint
tudjuk, Pavlov (1849— 1936) is-
mert  &llatkisérleteinek  behat6
elemzése utan hasonlé megallapi-
tasokhoz jutott.

37 évvel Schaffer kdzlései utan,
1931-ben Metzger szemészorvos
betegeinek szemfenéki vizsgalata
alkalméaval arra lett figyelmes,
hogy a kisérleti személyen a szem
résldmpéval valé megvildgitdsakor
bizonyos szabalyszer(iséggel aka-
ratlan fej- és torzsmozgasok jelent-
keznek a fényinger irdnyaba; ezek
enyhébb formaban odafordulasi
reakcioként, Kkifejezettebb forma-
ban esési tendenciaként nyilvanul-
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nak meg. A kisérletet allatokon is
megismételte, és azonos volt az
eredmény. Metzger ezt ajelenséget
fénytonusnak nevezte el (optikai
izomténus). Meggy6z6 igazolasa
ez Schaffer fiatalkori megfigyelé-
seinek.

Schaffer egyébként egész élete
folyaméan figyelemmel kisérte, s6t
alkalmazta és tanitotta a lelki
gyégymoédok kilonb6zd formait.
Jo6l ismerte Dubois (1848— 1918)
madszerét, Adler individudlis psy-
chologiajat. Behatéan tanulma-
nyozta Freud (1856— 1939) élet-
mdavét ifjakori neurolédgiai tanul-
manyaitél kezdve az alomfejtésig
és lélekelemzésig, de maddszereit
kritikaval illete.
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VL.

Agyszdvettani munkai részben afej-
I6déstan és épanatémia korébdl
valék, nagyobb tomegikben az
agykortan teriletébe tartoznak.

A mult szazad végén és szaza-
dunk elején Marchi, Golgi, Wei-
gert, Cajal, Apéathy, Nissl, Biel-
schowsky dolgoztdk ki az ideg-
rendszer elemeinek vizsgalati méd-
szereit. Ezeket Schaffer, amint is-
mertté valtak, azonnal mesteri
maédon elsajatitotta és tokéletesi-
tette. Az idegsejtnek és nyul-
vanyainak egységét & mar akkor
feltételezte miel6tt a neuronnak
— az idegsejt és nyulvanyai egy-
ségének — afogalma ismertté valt.

A neuron meghatérozasat Walde-
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yer (1891) nydjtotta ugyan, de
bizonyité tartalommal Koelliker,
Cajal, Lenhossék, Forel és kdvet6ik
toltotték meg az épanatomiabdl,
Schaffer pedig az idegsejt patholo-
gidjabdl vett meggy6z6 anyaggal.
De Schaffer tobb épszdvettani és
szerkezettani megallapitasa is at-
ment a koztudatba. O fedezte fel,
hogy az idegsejtben a tengelyfonal
kilépését a Nissl-szemcsék kup-
szer( hidnya jelzi (1893). Eztameg-
kilénboztetd jelenséget ,Schaf-
fer-féle eredési dombocska” néven
tanultuk.

A napjainkban foly6 elektron-
mikroszképos vizsgalatok eredmé-
nyei végét vetették annak a szen-

vedélyes vitdnak, amely évtizedek-
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ken at folyt az idegsejtek egymas-
hoz kapcsolédasanak mibenléte
korul. His, Forel, Cajal, Lenhossék,
Schaffer és kovet6ik az idegsejtnek
és nyudjtvanyainak anatémiai, ge-
netikai, mukddésbeli, trophikai,
regeneratiés egységét hirdették.
Megfigyelték azt is, hogy az ideg-
egység koéros korilmények kodzott
kalonall6  egyedként betegszik
meg, megsérilt tengelyfonal-nyujt-
vanyat dnmagabol termeli ki, re-
generalja. Apathy, Bethe, Nissl és
hiveik viszont azt a felfogast val-
lottdk, hogy az egyes idegsejtek
végs6 szalacskai mas idegsejtek
sz4laCskaival anyagi folytonossag-
ban vannak. Ez volt a kontinuitéas
tana, szemben a neuronistdk con-
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tiguitast, kontaktust, érintkezést
vallé felfogasaval. Ma mar tudjuk,
hogy az idegsejt felszinét, ahol a
kozelb6l és tavolbol érkezé finom
idegsejtnyalvanyok végzédéseinek
ezrei tapadnak, az elektronmik-
roszkopos képen élesen kirajzolédo
hértya hatérolja el az 6t beborité
végz6désektdl. Ez az idegsejtek
synapsisa. J6l esik tudni, hogy
hazadnkban a neurontan felviragoz-
tatdsanak élharcosai kozott ott 1at-
juk ma is a porondon Abraham
Ambrus és SzentdgothaiJanos pro-
fesszorokat, Lenhossék Mihaly
szellemi 6rokoseit.

Schaffer agykérgi munkélatai
(1892— 1897) soran azt a nézetét
nyilvanitotta, hogy az axonok
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mellékagai a sejtek felé, cellulope-
talisan vezetnek, vagyis az idegsejt
felfogé készilékei. Az Ammon-
szarv szerkezetér6l irt tanulmanya-
nak megéllapitasait Ramén y Ca-
jal utanvizsgélta és mesteri leira-
soknak nyilvanitotta (1897). A
neurophysiologia legujabb ered-
ményei, amikor a mikroelektrédék
segitségével ma mar egyetlen ideg-
sejtbél tudunk mikoédési aramot
levezetni, és le tudjuk valésaggal
tapogatni a serkent6 és gatlé hata-
su idegvégz6déseket, sorra igazol-
jak a mult kutatdinak ezeket a fi-
nom megfigyeléseit.

A nagyagyi kéregben talalhat6
rovid axon( sejteket Schaffer ész-
lelte el6szor Golgi maddszerével
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(1897)- A kisagy szerkezetének
szamos altala el6szor leirt jellegze-
tességét is, amelyet Bielschowsky
ezlstdz6 modszere alapjan észlelt,
ma mas, kés6bbi leirok nevéhez
kotik.

Téle szadrmazik a nyulcvelén
lathat6 fasciculus arcuatus bulbi elsé
leirasa is. Megéllapitotta, hogy ez
a koteg az akaratlagos mozgas
szolgalataban all6, a nyultvel6hoz
és gerincvel6h6z vonuld hatalmas
rostnyaldbbdél, a pyramispalyabdl
szakad le és a kisagyvel6ben végz6-
dik. Szerepe bizonyara az izomté-
nus szabalyozasdban van. Tobb
éven at foglalkozott a pyramispa-
lya eme ivszer(en a kisagyhoz futo
rostnyalabjaval, amelyet tractus
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corticocerebellarisnak nevezett el
(1915—1938). Horanyi 1932-ben
nyelogenetikai (vel&shively-fejl6-
dési) modszerrel igazolta e rostok
agykérgi, pyramiskotegbeli szar-
mazasat. A vita ma sem délt el,
noha Schaffer nézetét meggy6z6
modon eddig senkinek sem sike-
rult cafolni.

Nagy érdeklédést valtottak ki
Schaffernek a nagyagyi barazdak
keletkezésére vonatkozd vizsgalatai
is (1917). A magzati agykéreg ta-
nulméanyozéasa sordn azt talélta,
hogy a fejl6édés rendjén az agyfel-
szinén lathaté Gn. embryonalis
széli fatyol sejtjei a kés6bbi baraz-
da helyén ékszerlien felszaporod-

nak, a mélybe nyomulnak, az ere-
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detileg sima agyfelszint felhasogat-
jak, felszantjék; ily médon tagol-
jak és teszik kiterjedtté a kéreg fel-
szinét, nem pedig a tekervények
kapszerii kidomborodésa révén,
amint azt Retzius feltételezte
(1896). Nézetét Landau és de Mor-
sier magukéva tették. Noha a vita
ma sem Ult el (Le Gros Clark, Bar-
ron), dont6 értékd cafolatot eddig
senki sem szolgéltatott.
Barédzdafejl6dési és kéregszer-
kezeti vizsgalatai Schaffer figyel-
mét a tehetség és langész anyagi
alapjainak a keresésére iranyitottak.
Szamos kozleményben szamolt
be az emberi értelem és az agy-
vel6 fejlettségének Osszefuggései-
rél.
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A nagy tehetségld emberek
agyanak vizsgalata alkalmaval mar
kordbban is kapcsolatot kerestek
az agyvel6 sulya, szerkezete és a
szellemi képességek foka kozott.
A normaélis atlaghoz viszonyitva,
amely férfiban 1362— 1399, n6ben
1219— 1248 gramm, a szellemi
kivalésagok agysulya kisebb-na-
gyobb mértékben ezen értékek
folé emelkedik. SonjaKovalewskaja
matematikusnének az agya 1385 g
sulya volt, Gaussé, a nagy matema-
tikusé, Bolyai Farkas baratjaé 1492,
Haeckel természettudésé 1572,
Siemens fizikusé 1600, Bismarck
politikusé 1807 grammot nyomott.
De hogy az agy sulya egymagéban
mennyire nem iranyadd, bizonyit-
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ja az, hogy nagyfoku elmegyenge-
ségben szenved6k agyat egyes rit-
ka esetekben 2000 grammnal is
stlyosabbnak talaltak.

Erthetd, hogy a késébbi ideg-
kutatok figyelme mar inkdbb az
agyvelé finomabb szerkezeti vi-
szonyai felé irdnyult. Az érzék-
szervek kozponti képviseletének a
helyét az 6sszehasonlité anatémia-
bél és az emberi kértanbol méar kel-
I6en ismertik. A taplalékukat
szaglasukkal keres6 allatok agyve-
lejében példaul a szaglémezd erd-
sen fejlett. Az emberi agyvel6 két-
harmad része all a magasabb rendd,
Gn. tarsité vagy gondolkodo6 tevé-
kenység szolgélataban. Az agyvel§

homloki, fali és halantéki lebenye
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a székhelye ennek a magasabb
fok(a tevékenységnek. Mar régeb-
ben is ismertek voltak olyan meg-
figyelések, hogy a kilonleges ké-
pességgel rendelkez6é emberek agy-
velején az emlitett agyrészek az at-
lagot meghalado6 fejlédést értek el.
Schaffer és tanitvanyai, Somogyi
Istvdn  (1892— 1938) és Séantha
Kéalman (1903— 1956) ilyen egyé-
nek agyanak vizsgalatanal tébb
érdekes megallapitast tettek. —
Egy kalkulator-tehetség szamolasi
mutatvanyaival gyermekkora o6ta
jarta a vilagot, még uralkodoék
el6tt is produkalta magat. Halala
utan Santha Kalman megallapitot-
ta, hogy az egyén arénylag csekély
sulya (1185 g) agyanak az a része,
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amelyet mint a szdmolas agykérgi
kdzpontjat ismerink — az also fali
lebeny k6zépsé harmada — , mind-
két féltekén nagyobb kiterjedési
és szokatlanul gazdag tagozédasu
volt. A szdvettani vizsgalat szerint
ezeken a kéregmez6kdén az ideg-
sejtek nemcsak szdmbelileg szapo-
rodtak fel, hanem a megszokott-
nal nagyobbak is voltak.

Somogyi Istvidn egy nagy tehet-
ségl magyar operaénekes, tovabba
egy csodagyermek hegedlmiivész
agyan a bal oldali elsé halantéki
tekervénynek, a hallas agyi koz-
pontjanak, tovabba a fali lebeny
alsé részének gazdag tekervénye-
zettségét észlelte. De nemcsak a
felszini kialakulas élénkebb tago-
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zottsdga volt szembeszoks, hanem
a masodik esetben a kérdéses agyi
mezd terlletén az idegsejtek is fel-
tiin6en testesek voltak. Osszefog-
lalva : Scfyaffer nyoman ezek szerint
az atlagon feluli szellemi teljesitmé-
nyeknek az anyagi megfelel6i az
agyvelén egyrészt bizonyos agy-
részletek disabb tekervényezettsé-
gében, az ott elhelyezked§ jellegze-
tes kérgi teruletek nagyobb Kkiter-
jedésében, a kérgi mez6k sejtsza-
méanak felszaporodasdban, vagy
egyes esetekben a sejtek erdtelje-
sebb voltaban allanak.

Nagy jelentéséget tulajdonitott
Schaffer Kéaroly annak, hogy a
fali lebeny tekervényeinek gazda-
gabb tagoltsdga uagy jon létre,
7—Iv, 97



hogy az itt futé barazda csillag-
szerllen szétagazik. Ez az Un.
parietalis csillag megvolt a nagy
nyelvtehetségl heged(im(ivész,
tovdbba egy 40 nyelvet ismerd
férfi agyvelején, amelyet Schaffer
vizsgalt meg tlzetesen.

A tehetség és langész anyagi
alapjainak keresése soran tett meg-
figyeléseit Schaffer az évek soran
tobb tanulményban ismertette s
végul konyv alakban is kozzétette
(1938).

A Magyar Tudomanyos Aka-
démia Schaffer-centenariuméan
(1964), amikor a hazai szakembere-
ken kivul szovjet, lengyel, francia,
belga, német, osztrak tudésok ele-
mezték Schaffer életmivének ha-
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tasait, Leonhard berlini elme-
gyoégyasz professzor emlékel6ada-
saban sajnélatat fejezte ki afolott,
hogy ez a Schaffer altal oly ered-
ményesen mdvelt kutatasi irany-
zat az6ta sem talalt hivatott kove-
tékre.

Schaffer Karoly haldlos agyan
Ggy rendelkezett, hogy haldla utan
vizsgaljuk meg agyvelejét. Es ami-
kor kedvelt tanitvanyaval Santha
Kalmannal, aki akkor méar a debre-
ceni egyetem ideg-elmeklinikaja-
nak volt a professzora, kegyeletesen
eleget tettink utolsé utasitasénak,
a jobb féltekén ott lattuk az aster
sulcorum parietaliumot, a fali csilla-
got, de ezenkivil élénk tagozédast
mutatott a bal oldali fali lebeny is.
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A bal homloki lebenyben a Bro-
ca-féle beszédkozpont latszott ki-
terjedtebbnek, mindkét homloki
lebeny tekervénygazdagsadga mel-
lett. Az elllls6 kézponti tekervény
kozépsé része, amely a kéz kérgi
mozgato koézpontja, szokatlanul
tagoltnak mutatkozott. De felt(int
az is, hogy a nyakszirti lebeny ta-
gozddasa is élénkebb a megszokott-
nél. Ha ezek utan az 6 altala tani-
tott lokaliz&ciés elveket alkalmazni
6hajtjuk, akkor a homloklebeny
fejlettségében a magas foku értelmi
funkciok székhelyét, aBroca-teker-
vényben a szébeli kifejezés képes-
seget, a kar kézpontjaban a rajzo-
lasi készséget, a parietalis lebeny-
ben anyelvtudast és egyéb ismeret-
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kincs raktarat, az occipitalis lebeny
gazdag tagozdédasaban pedig a la-
tasi emlékképek elraktarozasi he-
lyének Kkiterjedt voltat allapithat-
juk meg. Fontos hangsulyozni azt
is, hogy az dregkori agysorvadas-
nak sem szabad szemmel, sem pe-
dig a mikroszképos vizsgélattal
semmi jelét nem Ilattuk elkolto-

zO0tt Mesterink agyvelején.
Schaffer Karoly tehetségkutat6
tevékenységének egy masodik fon-
tos megnyilvanulasa volt az, hogy
szembeszallt azzal a huszas évek
elején Lange-Eichbaum  német
elmeorvos altal képviselt iranyzat-
tal, amely a tehetség, elmebaj és
hirnév o6sszefuggéseit hirdetve a
Lombroso-féle langész és 6rilet
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mar-mar feledésbe merulé hamis
elméletét frissitette fel (1928). Az
altala elinditott szellemi jarvany
hazai szerz6t is utolért, aki amagyar
szellemi élet kivalosagait sorra véve
szamos nagy kolténknek, mi(vé-
sziinknek szellemi és kedélyi meg-
nyilvanulasaiban vélt oly kéros
vonasokat felfedezni, amelyek az
alkotasban nekik késztetésul szol-
galtak volna (Szirmayné Pulszky
Henriette; 1935)- Schaffer Karoly,
aki mar korabban is tanulméanyozta
nagyjaink szellemi felépitettségét,
fgy pl. Széchenyi Istvan lelki alka-
tat, 1848-ban fellobbant atmeneti
zavartsagat az Akadémia felkéré-
sére behatdéan elemezte, — hatéaro-
zottan és eredményesen cafolta ezt
102

a téves felfogast. Hangsulyozta,
hogy apsychopathia ateremtd eré-
vel semmiképpen sem tévesztendd
vagy keverendd 0Ossze. Mert mas
az elmebantalom génje, vagyis éat-
orokité egysége, és mas az egyes
tehetségek génje. Ezeknek esetleges
Osszetalalkozésa val6ban lehetséges,
mert az ember sokféle atorokol-
heté tulajdonsag birtokosa. ,A
zseni és elmebaj Osszetalalkozasa
egy emberben a természet kombi-
nalé és permutalé mikodésének
eredménye, és mi ennek csak néma

szemlél6i vagyunk.”

VIIL.

Schaffer igazi eleme azonban mind-
végig azidegrendszer korszovettana
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maradt. Tudjuk, hogy legelsé mun-
kéja is mesterdobasvolt, célba talalt.

A veszettség tlnettana és kor-
szovettana, mint a bevezet6ben
emlitettik, mar orvostanhallgaté
kordban foglalkoztatta. Tovabbi
vizsgélatai soran, amint a Strass-
burgban tanulméanyokat folytaté
Koranyi Sandor baratjanak is Ujsa-
golta, arra a felismerésre jutott,
hogy az ebmaréas utdn a legsulyo-
sabb elvaltozdsok az idegrendszer-
ben agerinc- ésnyualtvel6nek abban
a részében észlelhet6k, ,amely a
megfelel6 ideg kdzvetitése altal az
infectio helyével direkt 6sszekotte-
tésben &ll”. Mivel pedig Di Vestea
és Zagari allatkisérleteik soran azt
tapasztaltak, hogy valamely test-
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részen beoltott lyssa-virus a meg-
felel6 ideg atmetszése utdn nem jut
elakozponti idegrendszerbe, Schaf-
fer észleletei nyoméan bizonyitva
latszott a fert6z6 hatéanyagnak az
idegpalyakon valé tovaterjedése
(1889):

Az idegrendszert megtamadé
an. neurotrop virusok tana ezekbdl
a megfigyelésekb6l indult ki és
kerult be az idegkértani irodalom-
ba. Amio6ta ismeretes, hogy a kor-
okozé virusok a véraram utjan
is bejuthatnak az idegrendszerbe, a
neurotropismusnak kétkeddi is a-
kadtakugyan.de az Gjabb kutatasok
mégis azt tanusitjak, hogy vannak
virusok, amelyeknek legkedve-
z6bb téaptalaja az idegrendszer.
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Mivel sohasem elégedett meg
Schaffer a latottak egyszer( felso-
roldsaval, hanem ajelenségek okait,
feltételeit és rendeltetését kutatta,
az idegrendszer betegségeinek atte-
kintésekor azt latta, hogy egyrészt
a szervezetet és azon belil az ideg-
rendszert kivulrél tdmadoé, exo-
gen mérgek, mikroorganismusok
roncsolhatjak, masrészt magaban
a szervezetben, annak egyes szer-
veiben, s gy az idegrend-
szerben magaban is indulhatnak
meg koéros folyamatok, ame-
lyek mikodésének k&rosoddsdhoz
vezetnek. Az el6bbiek az exogeni-
tds, az utébbi jelenségek az
endogenitas fogalmi korébe sorol-
hatok.

J06

Az exogen idegbetegségek ko-
zul a syphilises fert6zés szedte nap-
jainkig a legtobb aldozatot. A
lueses idegbantalmak kozil a tabes
dorsalis (Un. gerincvel6-sorvadas)
létrejotte foglalkoztatta behatdan
Schaffert és kortarsait.

Ezt a betegséget Schaffer tiineti
valtozatossaga miatt ,klinikai o6ri-
asnak” nevezte el és ez a kifejezés
egy ideig szalléige lett a szakiroda-
lomban. Amikor kutatasai soran
arra a meggy6z&édésre jutott, hogy
a gerincvel6 egyes palyai a test
minden részér6l befuté idegek gyo-
kereinek a megbetegedése folytan
fajulnak el, nézete még a nagy te-
kintély( Strumpellnél is fejcsovalast
valtott ki (1901). De amikor Schaf-
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fér tehetséges tanitvanya, Richter
Hugé avitds helyeken a gerincvel6
hatsé gydkereiben magat a kor-
okoz6t, a treponema pallidumot
kimutatta, Strumpell nem fukar-
kodott az elismeréssel sem (1921).

Nem lehet ezen a helyen felso-
rolni mindazokat az érdekes és Uj-
szerli megallapitasokat, amelyeket
Schaffer az osszes idegrendszeri
alkotoelemek, idegsejtek, rostok,
gliasejtek  kéros elvaltozasainak
tanulményozasa soran tett. Tapasz-
talatainak jo részét a Neuron kor-
szovettana (Histopathologie des
Neurons) c¢. konyvében foglalta
Ossze 1938-ban, szemlét tartva az
exogen és endogen artalmak foly-
tdn keletkez6 idegsejt- és rostban-
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talmak felett. (Tanitvanyi halaval
gondolok arra, hogy e kényv meg-
szerkesztésében munkatarsa lehet-

tem.)

Via.

Schaffer maradandé értékd eredmé-
nyei azok is, amelyeket az &torok-
16d6 ideg- és elmebetegségek korlé-
nyegének felderitése terén hozott

napfényre.
1901-ben jelent meg els6 ide-
vagoé kozlése és halala el6tt alig két
hénappal 1939-ben Koppenhéaga-
ban hangzott el az idegorvosok
vildgértekezletén utols6 el6adasa
ebbdl a targykorbél. Kezdddott ez
a munka a csecsem&kori vaksagos
idiotasdg tanulmanyozasaval és
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folytatédott a kisagyi 0Orokl6dé
ataxia (tantorgés), a csaladi merev-
goresos bénulés, az izomsorvadésos
gerincveldi oldalkotél-elfajulas 1é-
nyegének tisztdzasdn &t azokig a
vizsgéalatokig, amelyeket sugalla-
tara tanitvanyai az 6rokl6d6 ideg-
és elmebetegségek eseteinek elem-
zése terén végeztek.

Magyar foldén az atorokl6d6é
idegbetegségek klinikai tanulma-
nyozdsdban mar kialakult egy
szellemi légkor Jendréssik Ernd
(1858— 1931) munkéassaga nyoman.
Ot és tanitvanyait az 6rokl6dé és
feltart6ztathatatlanul fokozédé el-
fajulasi folyamatok — mint Jend-
réssik elnevezte, a heredodegene-
ratiok — klinikai megjelenési for-
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mai foglalkoztattdk. Schatfer e
betegségek anatémiai megnyilva-
nuldsait igyekezett rendszerbe fog-
lalni.

A csecsem6kori megvakulassal
jaré elmebeli hanyatlds korképét
Tay és Sachs irtak le elészor. Tay a
jellegzetes szemfenéki elvaltozaso-
kat (1880), Sachs a sarkalatos klini-
kai tlneteket ismerte fel. Schaffer
pedig az anatémia jellegzetességek
sorat allapitotta meg. 6 mutatta
ki, hogy a Tay— Sachs-féle beteg-
ségben észlelt hatalmas idegsejt-
duzzadas nemcsak a sejt testén,
hanem a nyulvanyain is megjele-
nik. A duzzadast pedig a felpuf-
fadt sejtekben keletkez6 koros
szemcsék felszaporodéasa idézi el6.
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Mivel ezek a rogok a velShuve-
lyek festési eljarasaval voltak kimu-
tathaték, a folyamatot Schaffer
lecithinoid-elfajuldsnak nevezte el.
Ma ezt a betegséget a lipoidosisok
ko6zé soroljuk; Schaffer volt alipoi-
dosisok felfedez6je és a ma is élén-
ken foly6é kutatdsok elinditéja.
Leirasainak alapossagat maga B.
Sachs ismerte el akkor, amikor a
budapesti nemzetkézi kongresszu-
son (1909) tartand6 attekint6 el6-
adésra felkérték. Schaffernek mint
a nagygy(lés idegkdrtani szakosz-
talya titkdranak irta valaszaban:
,Sie haben das Gebiet so ausfiihrlich
behandelt, dass mein Referat fir
den internationalen Kongress fast
Uberflissig erscheinen wird.”

1z

Amikor Schaffer 1905-ben egy
Baden-Badenben tartott neurol6-
giai vandorgy(lésen ujszer( lele-
teit ismertette, el6adasa utan az
ideggyogyaszat nagy tanitémes-
tere, W. Erb, e szavakkal mutatta
be 6t tarsasaganak: ,,0 a felfede-
z6je azoknak a nagyhasu idegsej-
teknek!”

Schaffer figyelmét megragadta
az, hogy amig a Tay— Sachs-féle
bantalom a szervezet minden ideg-
sejtjét, a nagyagyi kéregtél a leg-
tavolabbi vegetativ dic sejtjeiig
megtdmadja, addig vannak oly
0rokl6d6 idegbajok, amelyekben
csak a kézponti idegrendszer bizo-
nyos, miikodéstanilag és anatémiai-

lag jellemzett rendszerei esnek az
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elfajulds aldozataul a genotypidsan
jellemzett abiotrophia — az 6rok-
letes gének é&ltal megszabott élet-
képtelenség —  koOvetkeztében.
Felismeréseinek lényegét kovet-
kez6képpen sdrithetnék:

Az orokletes — endogen mé-
don keletkez6 — idegbetegségek
alapja az idegsejteknek minden
kils6 behatas nélkil keletkezé és
azok csokkent életképességén ala-
pulé dan. neurocytogén megbetege-
dése. Ez az els6dleges sejtbantalom
elektiv természet(i, azaz meghata-
rozott idegrendszeri szelvényben
székel6 kdzpontokbdl eredd rend-
szerek pusztuldsdhoz vezet. Van
olyan 6rokl6d6 neurocytogen ban-
talom, amelyben az idegrendszer
114

minden egyes neuronja beteg: ez a
Tay— Sachs-félebetegség. Lényeges
ezek mellett az is, hogy az ideg-
rendszer mesodermalis, kotészoveti
elemei a kérfolyamat létrejottében
semmiféle szerepet nem visznek.
Mindezek alapjan Schaffer harom
meghataroz6 tényezével jellemzi
a systemés idegbantalmakat: 1)
mindig egy bizonyos, vagy néhany
bizonyos rendszer betegszik meg:
rendszertényez6; 2) a rendszerek
megbetegedését feltételezi minden-
kor egy fejl6déstani szelvényben
fekvd idegsejtes kdzpont sejtjeinek
el6rehalad6é elfajuldsa: szelvény-
tényez6; 3) mindenkor Kkizérolag
neuroektodermas elemek (idegsejtek)

feltartéztathatatlan elhaldsa szere-
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pel, a mesodermas eredetl hartyak és
erek els6dleges érintetlensége mel-
lett: ez a csiralemez-elektivitas.

Ez a Schaffer-féle tridsznak elne-
vezett szemléleti moéd igen gyu-
molcs6z6nek bizonyult az endo-
gen idegrendszeri betegségek ta-
nulméanyozasaban és rendszerezé-
sében. Ennek birtokaban Schaffer
és tanitvanyai az idevag6 észlelések
egész tomegét gyljtotték dssze.

H. Spatz kés6bb a csaladi ere-
detl elfajulasos idegrendszeri ban-
talmak megjeldlésére a systemas
elfajulas helyett a rendszeres ,,sor-
vadas” elnevezést javasolta, mert
szerinte valodi elfajulds szévettani
jelei ebetegségekben nem mutatha-
tok ki. A tények azonban ennek az

116

altalanositdsnak még Spatz sajat
leleteinek leirasaban is ellene mon-
danak; 6 maga is kiemeli, hogy a
folyamatokra alassu progressio jel-
lemz8. Helyesen mutat Kornyey
Istvan, Schaffer hiiséges tanitvanya
arra, hogy a kiterjedt idegsejtpusz-
tulds arra utal, hogy a folyamat
talmegy azon, amelyet mikrosz-
képos értelemben joggal nevezhe-
tunk sorvadasnak. Az amyotro-
phias lateralsclerosisban a lebontas
folyamata még a kozonséges szo-
vettani maodszerekkel is kdnnyen
megallapithaté (Kdérnyey).

Két oldalrol érte Schaffert elég-
gé heves tdmadas tudomanyos hit-
valldsa miatt. Egyrészt ellenz6i az
altala lecithinoidnak jellemzett sejt-
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termékeket nem a duzzanatot el-
szenvedd sejt helyszinén keletkezd
termékeinek  tekintették, mint
Schaffer allitotta, hanem azt igye-
keztek bizonyitani, hogy a kéros
szemcsék mashonnan rakédnak a
sejtbe, a szervezet altalanos anyag-
csere-bantalmanak eredményekép-
pen. Ezen a cimen a Tay— Sachs-
féle betegséget a Niemann—Pick-
féle — I1ép- és majduzzadassal,
spleno-hepatomegaliaval jaré —
badntalommal azonosnak tartot-
tdk (Bielschowsky; 1869— 1940).
Schaffer azonban a kulénbségek
lényegét abban taldlta meg, hogy a
Niemann—Pick-féle betegségben az
alapfolyamat a majban, lépben, a
csontvel6ben mint zsirnemz6 szer-
Xi8

vekben folyik le, és a mesodermas
eredetl Pick-féle habos sejtek a
kozponti idegrendszerbe hordjak
el a zsirnemd lipoid anyagot. A
tiszta Tay— Sachs-féle esetben ezek
a transport-elemek teljesen hia-
nyoznak. Ezzel a felfogéasaval
Schaffer élesen szembekerult Biel-
schowsky, Spielmeyer (1879—
1935), Kufs allaspontjaval. De a
bécsi Epstein biochemiai elemzései
Schaffer utolsé kételyeit is elosz-
lattdk, mert eltérést Aallapitottak
meg a spleno-hepatomegalia és a
csaladi vaksagos ididtasag degene-
ratios termékeinek chemiai milyen-
sége kozott. Bar Epstein leletei ké-
s6bb helyreigazitdsra szorultak, a
donté bizonyitékokat a két beteg-



ség pathochemiai kilénboz6ségét
illetéen napjainkban Klenk szol-
galtatta.

1963-ban  amerikai  szerz6k
,0roklé6dé  szétszort lipoidosis”
megjeldléssel egy betegséget tanul-
manyoztak, amelyet a bdérgyo-
gyaszok angiokeratoma corporis dif-
fusa néven régo6ta ismertek; a bér
szétszort megkérgesedését ez Gjabb
kutatok a zsirnem( anyagok, lipoi-
dok anyagcseréjének zavaraira ve-
zetik vissza [A. N. Rahman and
R. Lindenberg (Baltimore): The
neuropathology of hereditary distopic
lipidosis. Arch, of Neurol, p, 373—
385 (1963)]. A bér fejlédéstanilag
az ébrényi kulsé csiralemez szadrma-
zéka, akarcsak az idegrendszer. De
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mily elégtételt érzett volna Schaf-
fer, ha olvashatta volna, hogy az
idegrendszer vizsgalata alkalmaval
atalnyomoéan avegetativ élet szol-
galatdban all6 peripherias és koz-
ponti idegsejtek az altala leirt duz-
zadés és lipoid-felhalmozddas jeleit
mutattak, elektiv elrendez6désben;
az ektodermas eredetli b6r-ésideg-
rendszer sejtjeinek heredodegene-
rati6jarol van tehat szé.

»A ma lipoidosis néven o&ssze-
foglalt betegségcsoport tagjai ko-
zul” — mondotta Koérnyey az
1964. évi Schaffer-centenarium
alkalméaval az orszag minden ré-
szér6l egybegyl(lt tanitvanyok és
hazai s kulfoldi tisztel6k szine
elétt — ,szoros értelemben agyi
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megbetegedésnek Schaffer csak a
csaladi vaksagos idiotasadgot tar-
totta. Szerinte az idegrendszer
részvétele az altalanos lipoidtarola-
sos betegségekben — Niemann__
Pick- és Gaucher-kér — elvileg
kilénbozik a csaladi vaksagos idio-
tasagtél. E nézet tdmaszaul szol-
gal az a kés6bbi felismerés, hogy a
tarolé anyagok tulnyomd tdbbsé-
gét a kulénbo6z6 lipoidosisokban
kilénboz6 lipoidok képezik, mint
féként Klenk vizsgalataibol isme-
retes. Alapveté tény pedig, hogy
vannak betegségek, amelyekben a
lipoid-anyagcsere zavara a csirale-
mezek kozott valogat.” Ma ezeket
a betegségeket L. van Bogaért
Garrod nyoman genetikai eredet(
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anyagcsere-betegségek néven fog-
lalja 6ssze (1962) (Garrod: Inborn
errors of metabolism).

A masik ellenvetés az volt, s ezt
féleg Spielmeyer képviselte, hogy
tiszta rendszerbantalmak nincse-
nek, hanem mindig tébb rendszer
bantalmazottsaga jar egyutt. A
myatonia congenita, a heredodege-
neratio spastica, az amyotrophias
lateralis sclerosis anatémiai lényege
azonban Schaffer tételét tdmasztja
ala.

Hogy a heredodegeneratiok
létrejotte és mibenléte ma is bGsé-
ges lehetéséget nyujt toprengésre
és vizsgalddasra, arra az alabbi meg
figyelések utalnak: Napjainkban a
Csendes 6ceani Guam sziget endo-
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gamias lako6in észleltek szamos
orokl6dé sclerosis lateralis amyo-
trophica-esetet. Ezen esetek szo-
vettani feldolgozdsanak eredmé-
nyei szintén Schaffer felfogasat lat-
szanak igazolni. Az utolsé eszten-
dék viruskutatasai azonban ezen a
téren meglepetést hoztak. Ugyanis
felmerult a lehet6sége annak, hogy
a Guam szigeti csalados el6fordu-
last és nemzedékek sorén ismétl6s-
dé i~egsorvadast egy lappang6,
an. slow virus okozza. Tovabbi
vizsgalatok vannak hivatva eldén-
teni, hogy ez a feltételezett virus
a chromosoma-gének kéarositasa
révén idézi-e elé a betegséget nem-
zedékrél nemzedékre, vagy az
egyes egyének szervezetébe beha-
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tolva az idegsejtekben talalja meg
legalkalmasabb taptalajat, azaz tu-
lajdonképpen neurotrop virus. De
akkor miért tdmad meg csakis
egyes Gslak6 néptorzseket; a
chamorrékat? Ugyanakkor a szi-
getek més népfajbeli lakéi megki-
méltek maradnak.

A csalddi diffus sklerosist
(Scholz), amelyet ma leukodystro-
phianak neveziink (Bielschowsky
és Henneberg nyoman), a neuro-
glia els6dleges megbetegedésének
tartotta Schaffer, magaéva téve
Scholz felfogasat, aki ezt a betegsé-
get ,a gliasejtek anyagcseréjét
meghataroz6 tényez6k eleve meg-
adott rendellenességeivel” magya-
razta. Schaffer ezen az alapon a
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»,neuroglias abiotrophiat” a ,neu-
ronalis abiotrophia” mellé allitotta.
Schaffer ugyanis mar 1917-ben,
roviddel azutén, hogy Cajal a glia-
sejtek tanulményozasara kivaléan
alkalmas aranyszubliméatos mad-
szerét ismertette, arra a megallapi-
tésra jutott, hogy a gliasejtek mint
az idegsejtek ésnyulvanyaik taplalé
elemei o©nalléan is megbeteged-
hetnek. ,A neuroglidnak. .. van-
nak sajat megbetegedései, melyek
annak a karosité tényezének hata-
sara jonnek létre, amely egyidej(-
leg az idegrendszer béantalmat
idézte el6”. Schaffer az 6t ért sza-
mos elutasité kritika ellenére ra-
gaszkodott a gliasejt individuali-
tadsédnak tanahoz. Kérnyey helyesen
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hangsulyozta (1964), hogy ez afel-
fogas az ultrastrukturalis és bioche-
miai ismereteink gyarapodésa ré-
vén hatarozottabb tartalmat nyert,
ésigy alegutobbiid6k eredményei
az individualitds tanat gy6zelemre
vitték.

A természettudés meggy6z6-
déses szilardsagaval hirdette Schaf-
fer széval és tollal, itthon és oda-
kinn, szakfolydiratban és tarsa-
dalmi szemlében, szembeszallva a
harmincas évek karhozatos aram-
lataval, hogy az un. selejtez6 euge-
nika alkalmatlan, s6t kockazatos
modszer az 4torokl6dé betegségek
megel6zésére és leklizdésére.

Ma, az enzymopathias és mole-
kuléaris genetikai kutatdsok kor-
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szakdban, a mindjobban tért ho-
dité biochcmiai és elektronmik-
roszképos vizsgalatok vannak hi-
vatva arra, hogy fényt deritsenek
az orokléspathologia homalyos te-
ruleteire. De Schaffer méar a sza-
zadfordulé idején kimondta a
sz6t, hogy a sejtelvaltozasok folya-
matéban valészinlileg molekuléris
folyamatok szerepelnek. Ma pedig
ismeriink mar olyan enzymhiéa-
nyon alapulé o6rokletes anyagcse-
re-bantalmakat is, amelyek ellen
eredményesen tudunk még diéta-
san is kizdeni.

Schaffer Karoly el nem mulé
érdeme, hogy a tények szilard tala-
jan allva erételjes lendiletet adott
az orokletes betegségek l1ényegének
128

megismerésére iranyulé torekvé-

seknek.

Befejezésil szeretnék még Schaf-
ferr6l, az emberrél is szélani. A
kitindé emlékez6tehetség higgadt
itélettel parosult nala. Kiegyensua-
lyozott vérmérséklete soha nem
ragadtatta szenvedélyes allasfogla-
lasra, de megalkuvéasra sem volt
képes. Erzékeny, befelé tekintd lé-
lek volt ugyan, de soha sem burko-
16zott be azok el6tt, akik hozzjja
kozel allottak. Mi, tanitvanyai,
mindig nyilt tekintettel kozeled-
tunk feléje. Nem is lehetett volna
masként megjelenni Gel6tte, aki
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semmi hamissagot nem tudott el-
viselni.

Akik megismerték meghitt
csaladi életének nyugodt harmo-
nijat, tandi lehettek annak, hogy
mily melegen érz6, jokedélyd,
sziporkaz6é szellemességl ember
volt. Csaladjat, hozzatartozdéit,
tanitvanyait egyforma szeretettel,
gyengédséggel fogadta magéhoz.

Elvonulé ember volt, nem ke-
reste a nyilvanossagot, de nem volt
zarkozott sem. A kozlés vagya élt
benne. Lelkes és eredményes el6-
ad6 volt. Lenylig6z6 fejtegetéseit
biztos kézzel felvazolt rajzaival
élénkitette. Formai tekintetben
mindig valasztékos el6adasait a
gondosan rendszerbe foglalt tarta-
130

lom toltotte ki. Ha az el6ad6 asz-
talhoz hivtadk, mindig készséggel
vallalkozott arra, hogy ismeretének
gazdag készleteit megossza hallga-
téival. De az is jellemz6 re4, hogy
nem egy kedvenc témajanak fel-
dolgozadsat munkatérsaira, tanit-
vanyaira bizta. Mar emlitettem,
hogy tabeses kutatasainak utols6
vitas kérdését az 6 irdnyitasa mel-
lett Richter Hugo6 oldotta meg.
Richter ismerte fel elsének Schaf-
fer tanai nyoman a Pick-féle de-
mentia 6rokl6dd jellegét is. A
Tay— Sachs-féle betegség els6 ese-
tének kozlését Frey Erndre, legré-
gibb 6nkéntes asszisztensére bizta.
Sorban felsorolhatnam itt tanit-
vanyait, magamat sem véve Kki,
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akik mind téle nyertuk els6é
dolgozataink témait és kés6bbi
munkéssagunk iranyité eszméit.

Tanitvdnyainak sikere mindig
6szinte orommel toltotte el. Mar
elmondtam, hogy szdmunkra az
volt a legnagyobb elismerés, ha
dolgozatainkat érdemesnek tartot-
ta arra, hogy az Akadémia tudo-
manyos Ulésein bemutassa.

A hazai és kulféldi tudoma-
nyos testuletek megbecsulték mun-
kassagat. Oriasi sikert ért el 1924-
ben el6adéasaval a német idegorvo-
sok Innsbruckban tartott vandor-
gy(lésén, ahol az 4t6rokl6dé ideg-
betegségek rendszerezésér6l be-
szélt. 1939-ben a nemzetkdzi ideg-
orvos-kongresszus felkérésére ha-
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sonlé targyl el6adast volt tartand6
Koppenhagaban. Magas kora miatt
nem vallalkozott a messzi Gtra, ha-
nem engem bizott meg gondola-
tainak tolmécsoldséaval, de még igy
is magaval ragadta hallgatésagat.
Ludo van Bogéaért, a kivalé ant-
werpeni idegbavar, Schaffer hoé-
dolo tisztel6je, a kongresszus egyik
vezetd egyénisége, 1939. szeptem-
ber 18-4n ezt irta az agg tudésnak:
.Az On beszdmoldja a Kongresz-
szus méasodik napjanak csucspont-
jat jelentette, és boldog vagyok,
hogy teljes csodalatomat fejezhetem
ki Onnek.” Van Bogéért hosszu ide-
ig az idegorvosok vilagszervezeté-
nek élén Aallott, az 6rokl6dé ideg-

rendszeri betegségek kitartd kutaté-
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ja,amagyarneuropathologusoknak,
a Schaffer-iskola tagjainak és le-
szarmazottainak hlséges baratja.

Schaffer Karoly tiszteletet éb-
reszt6, harmonikus — idegorvosi
mdszoval kifejezve — synton egyé-
niségével magyarazhaté, hogy ez
a csendesen munkalkod6 férfiu
mennyi tudnivagy6 ifjat vonzott
magéahoz. O, a szuggesztiv gyogy-
moédok mestere, magéabdl olyan
erét sugarzott, amely megterem-
tette korulotte az igazi légkort, a
tudomanyos megismerés ahitatos
vagyat. Munkatarsainak neve ol-
vashat6é abban a 19 kdtetben, ame-
lyet & szerkesztett, s amelynek a
Hirnpathologische Beitrage (Agykor-
tani Adatok) nevet adta. Es amikor
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e sorok ir6ja a szegedi ideg- és
elmekodrtaniklinika vezet6je (1930),
masik tanitvanya S&ntha Kalman,
a debreceni tanszék vezetGje lett,
6ket is bekapcsolta a kiadvany
szerkeszt6i, munkatérsaikat pedig
a kiadvany tarsszerz6i kozé (1939)-
Tudomanyos iskolat teremtett.
A mai magyar ideg- és elmeorvos-
nemzedék jelentds része a Schaffer-
iskola neveltje. Hazadnk négy egye-
temének és tovabbképz6 intézeté-
nek ideg- és elmekdrtani tanszékeit
az 6 tanitvadnyai és azok tanitva-
nyai vezetik, akik szintén megbe-
csulést és tekintélyt szereztek a ma-
gyar idegkdrtani kutatadsoknak.
fgy vetette meg Schaffer Ka-
roly egy kicsiny mikroszképos
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asztal mellgl kutatasi birodalméa-
nak alapjait és inditotta el tanitva-
nyait az &ltala kimf(velt terlleten

a holnap eredményei felé.
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