Loyolai Szent Ignac

Lelkigyakorlatok
(Magyar forditas 1663-bdl)



Pazmany Irodalmi Mihely
Lelkiségtorteneti forrasok

Az MTA-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség
Kutatocsoport sorozata

Sorozatszerkeszto
Szelestei N. Laszlo

A sorozatban megjelent:

1. Szent Bernat vilagosvolgyi apatirnak
Az jo életnek maodjardl vald kdnyve
2. Loyolai Szent Ignac, Lelkigyakorlatok
(Magyar forditas 1663-bol)



Loyolai Szent Ignac

Lelkigyakorlatok
(Magyar forditas 1663-bdl)

Sajto ala rendezte
¢s a bevezetot irta
Nagy Anna

A &
%, &
g er £10°

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
Piliscsaba, 2013



Készilt
a Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Karanak
Magyar Irodalomtudomanyi Tanszékén
és az MTA-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség Kutatocsoportban

Megjelent a TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0014 tamogatasaval
(Tehetségtamogatas a Pazmany Péter Katolikus Egyetem
kilenc tudomanyégaban)

SZECHENYITERY

H A projekt az Eurdpai Unid tamogatdsaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg,
Szerkesztette
Bogér Judit
Az atirast ellendrizte
Déri Eszter
A boriton:

a kézirat 1. lapja

ISBN 978-963-308-126-6
ISSN 2064-0250

© A kotet szerkesztdje €s sajto ala rendezdje, 2013
© Pazmany Péter Katolikus Egyetem
© MTA-PPKE Barokk Irodalom és Lelkiség Kutatocsoport

Felelds kiadd: Szuromi Szabolcs rektor

Tordelés: Finta Gabor



H Tartalom

Bevezetés

.................................................................................................. 7
LelKigyaKorlatok ...........cooeiiiieiiiie e 17
SZEMEIYNEVMULALO ..o 103






Bevezetés

A Lelkigyakorlatok konyve, Loyolai Szent Ignacnak (1491-1556), a je-
zsuita rend alapitojanak miive spanyol nyelven keletkezett 1521 és 1534
kdzott, amikor Ignéc a tokéletesség Utjat és hivatasanak értelmét kereste.
A mii 1548-ban pépai jévahagyassal Exercitia spiritualia cimmel latin
nyelven jelent meg Andreas Frusius forditasaban. Ezt a szoveghagyoma-
nyozodasban ,,versio vulgata”-nak nevezett véltozatot gyakran kiadtak,*
ebbdl késziilt a kotetiinkben kozolt magyar forditds. A mii maig a szent-
ség Utjara terelgeti azokat, akik harminc napon at lelkigyakorlatozoként
vagy lelki vezetdként hasznaljak. Az ignaci lelkigyakorlatokat folytato
személy e kézikdnyvvel elmélkedéseihez, aszketikus és misztikus gya-
korlataihoz kap Utmutatast. A gyakorlé értelme, akarata és érzelme —
elmélyiilt egyéni gyakorlatok hatasara és a lelkigyakorlatot vezetd tana-
csaival tamogatva — egyutt jut az igazsag felismerésére és arra az elhata-
rozésra, hogy Krisztus-kdvetéssel torekszik a tokéletessegre.

Az Exercitia spiritualia harmincnapos, Szent Ignactol szarmazé for-
majat ,,nagylelkigyakorlat”-ként szokas emlegetni. A jezsuitdknal a no-
viciusoknak €s a tanulmanyaikat befejezoknek (t6bb mint egy évtizeddel
késobb) a harmadik probaév alatt is el kellett végezniiik. Fellapozasa a
lelkigyakorlatokat elvégzé szamara tovabbi életében is fontos fogddzot
jelent. Eredeti formajaban a mii egy a lelki vezetd szamara késziilt ,,for-
gatokonyv”, s ettdl kezdetben a hozza készitett kommentarok sem tértek
el.? Az Exercitia spiritualia kiilonbozé feldolgozasok és a bel6le késziilt

! IoNATIUS de Loyola, Exercitia Spiritualia, ex Hispanico trad. Andreas FRUSIUS,
Romae, Antonius Bladus, 1548. — Magyarorszagi elsd, metszetekkel ellatott kiadasa:
Exercitia spiritualia Sancti Patris IGNATII Loyolae Societatis Jesu Fundatoris, recusa
Tyrnavig, 1679 (RMK 1. 1451). — Kritikai kiaddsa: Exercitia spiritualia S. IGNATII de
Loyola et eorum Directoria, Nova editio, I: Sancti IGNATHI de Loyola Exercitia
spiritualia, ed. losephus CALVERAS, Candidus de DALMASES, Roma,1969 (Monumenta
Historica Societatis lesu, 100).

2 V6. Claudius AQUAVIVA, Directorium exercitiorum spiritualium, Romae, 1591%. —
1721-ben a nagyszombati nyomdaban az Exercitia spiritualiaval egyditt, de kiilén cim-
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Osszedllitasok révén valt az elmélkedési irodalom alakulasanak egyik
meghatarozé miivévé.>

Szent Ignac sajat €¢letébdl levont tanulsagként figyelmeztet a vilag ha-
szontalanséagaira, kdzben olyan ,,gyakorlatok” elvégzését kéri, amelyek-
nek eredményeként a gyakorld alkalmassa valik arra, hogy a kegyelem
révén dnmagat megismerje, rossz hajlamaitdl megszabaduljon, és életét
az udvozilés reményében Isten kivanalma szerint rendezze. S miként ezt
a Lelkigyakorlatok ,,kezdeti” leirja, Istent dicsérni, becsilni és szolgalni
kell. Nem elegendd, hogy a krisztusi ember a vilag teremtményeit puszta
eszkodznek tekinti, magat is az isteni akarat eszkdzének kell éreznie. A
jezsuitadk emellett kotelezik el magukat.

A kotetben kozolt forditas* az elsé lapon olvashatd bejegyzés szerint
a trencseni jezsuita noviciatusban készilt (,,Exercitia S. P. N. Vngarice
uersa Trinchinij 1663”), az ugyanott talalhatd tulajdonbejegyzés (,,Noui-
tiatus Trinchinensis Societatis Jesu 1663”) azt tandsitja, hogy a novicia-

lappal megjelentetett direktérium: Directorium in Exercitia spiritualia S. P. N. IGNATII,
Tyrnaviae, 1721.

® V6. TUskes Gabor, A XVII. szizadi elbeszélé egyhdzi irodalom eurdpai kapesolatai
(Nadasi Janos), Bp., Universitas, 1997 (Historia Litteraria, 3), 30-53. — Néhany, kézira-
tunk Keletkezési idejéhez kozeli idében Magyarorszagon megjelent mii: Nicolaus
ELFFEN, Scintilla cordis ex libello Exercitiorum spiritualium, Coloniae, 1672*, magyar
forditasa: Nicolaus ELFFEN, Nagy tiiz kis szikrdja, Loyola szent Igndtz exercitiuma, az
az: A keresztyén léleknek istenes dolgokban maga gyakorlésa, [ford. KECSKEMETI Ja-
nos], Bécsben, [1677?] (RMK 1. 1575). Negyed évszazaddal késébbi, az év minden
napjara beldle valasztott rovid idézet, hozzafiizott elmélkedéssel: Gabriel HEVENESI,
Scintillae Ignatianae, sive Sancti Ignatii de Loyola [...] apophtegmata sacra, Viennae,
1705' (RMK II. 4496). Hevenesi miive egész Eurdpaban elterjedt, tobb nyelvre lefordi-
tottdk. A 18. sz&zadban Elffen munkajat harmincegy napra osztva gyakran kiadtak.
Példaul: Nicolaus ELFFEN, Meditationes sic distributae, ut licet octiduanis S. Ignatii
exercitiis obeundis sint adaptatae, pro singulis tamen etiam mensis diebus servire
possint, Claudiopoli, 1744; Mensis theologiae asceticae sive piae meditationes, in
singulos mensis dies, excerptae majori parte ex ascesi octiduana R. P. Nicolai ELFFEN e
Societate Jesu, Cassoviae, 1741.

* Ismertetése: NAGY Anna, Uton a jezsuita lelkiség magyarorszagi meghonosodéasa
felé: Loyolai Szent Igndc lelkigyakorlatainak elsé magyar forditasa, Trencsén, 1663 =
Summa: Tanulmanyok Szelestei N. Laszl6 tiszteletére, szerk. MACZAK lbolya, Pilis-
csaba, PPKE BTK, 2007 (P4zmany Irodalmi Mithely — Tanulményok, 7), 230-232.
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tus szamara szantak. Trencsénben 1655 6ta miikodott noviciatus, Lippay
Gyorgy esztergomi érsek timogatasaval.®

A forditas készitdjét olyan jezsuita szerzetesben kell keresniink, aki
1663-ban a trencséni rendhazban lehetett. A Regula és a Rendalkotmany®
a noviciusmester lelki olvasmanyokban és nyelvekben vald jartassagat
feltételezi. A trencséni noviciushazban a honi nyelv fontossaga nemcsak
azért kertilhetett el6térbe, mert az anyanyelv alaposabb megértést bizto-
sithatott azoknak, akik késdbb anyanyelvi prédikalasi feladatra is sza-
mithattak, hanem a magyarorszagi jezsuitak azon torekvése is 6sztonzo
lehetett, amellyel az osztrdk provinciabol kivalva 6néallé magyarorszagi
provinciat szerettek volna létrehozni. Egy magyarorszagi provinciaban
pedig a magyar felértékel6dott volna, a honi nyelv lett volna mérvadd. A
magyar forditas és a jezsuitdk ekkori kiizdelmei az osztrak provinciabdl
vald kivalasért nem véletlen idobeli egybeesés lehet. Lukacs Laszlo
1989-ben alaposan elemezte az 6nallésodasi torekvéseket, és kozolte a
vonatkoz6 forrasokat.’

A trencséni jezsuita kollégium és novicidtus vezetdje (rector et
magister novitiorum) 1663-ban (1659 szeptemberétél) Vid Laszlé volt,?
aki 1680-ban a rendtartomany provincialisa lett. Az ifjakkal valo odaado
foglalkozéséardl 1738-ban szép szavakkal emlékezik meg Kazy Ferenc.’
Miveltsége, jamborsaga és noviciusmesteri feladatkdre miatt egyarant
lehet O is a keresett fordito. Jollehet sem Kazy egyetemtorténete, sem a
Vid halalakor készitett nekrolog™ nem emliti forditoi tevékenységét, a

% V6. PETRUCH Antal, A trencséni jezsuita noviciatus anyakonyve, 1655-1772, Jezsuita
torténeti évkonyv, 1942, 266-477, a bevezetés: 266-272. (Klny. is.)

® INATIUS de Loyola, Regulae Societatis lesu, Romae, 1558"; IGNATIUS de Loyola,
Constitutiones Societatis lesu, Romae, 1558". Mindkettének nagyon sok kiadasa
létezik.

" LUKACs Lé&szl6, A fiiggetlen magyar jezsuita rendtartoméany kérdése és az osztrak
abszolutizmus (1649-1773), Szeged, 1989 (Adattar XVI-XVIII. szazadi szellemi moz-
galmaink torténetéhez, 25).

® Carlos SOMMERVOGEL, Bibliothéque de la Compagnie de Jésus, V111, Bruxelles—Paris,
1898, 645. — Vid esetleges szerzOségére Molnar Antal hivta fel figyelmemet, akinek
ez(ton mondok kdszonetet.

® Franciscus KAzy, Historia Universitatis Tyrnaviensis Societatis Jesu [...] ad annum
[...] 1735, Tyrnaviae, 1738, 292-294.

1% Orszagos Széchényi Konyvtar, Kézirattar, Quart. Lat. 1115/2, f. 112.
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Paintner Mihaly feljegyzésein alapuld bibliografidkban'! szerepld latin
osszefoglal6 cim (Aliquot opuscula ascetica de religiosae vitae perfectio-
ne) magaban foglalhat magyar nyelvi forditast is.

Lanczmar Martont az 1663-dik évre kildték Trencsénbe, ahol egyéb
funkcioi mellett az djoncok nevelésében is részt kellett vennie (socius
magistri novitiorum). Ha az 1663-as évet meghatarozonak tekintjuk a
forditd személyét illetden, a kijelolt feladat, a helyszin és irdi képességek
alapjan Lanczmar Marton mellett is sz6lnak érvek. A t6rok tdmadasok,
Ersekujvér eleste miatt ezen év 6szén Nagyszombatbol és Trencsénbdl
menekitették a tanul6 ifjusagot, a trencséni noviciusokat Bécsbe, ahol az
osztrék tertletek ifjaival egyutt talaljuk felsorolasukat az éves jelenté-
sekben.’ 1663 év végén nem vettek fel noviciust, de a kovetkezd két
évben Bécsben ,,trencséni noviciusokként” vették fel a magyarorszagi
ifjakat.'* Lanczmar Marton 1662-ben toltdtte le harmadik probaévét,
tehat akkor ismételten elvégezte a nagylelkigyakorlatot. Bar 6 is csak
néhany rovid irast tett kozzé, trencséni tarsai még ezzel sem dicseked-
hetnek. Ha hitelt adunk annak a jelzésnek, amely a kézirat trencséni for-
ditasat tanusitja, akkor csak néhany magyar anyanyelvii rendtarsa johet
szOba.

Természetesen megalapozatlan lenne annak lehet6ségét kizarni, hogy
a miivet mas rendtag forditotta. Kéziratunk masolat volta nem zarja ki
mar meglévo forditas felhasznalasat. Forditoként szoba johetnek még a
Szent Ignaccal és miivével foglalkozd magyar jezsuitdk, a Lanczmarnal

! Johann Nep. STOEGER, Scriptores Provinciae Austriae Societatis Jesu, Viennae—
Ratisbonae, 1856, 377; SOMMERVOGEL, i. m., 645.

12 1663-ban a noviciatusban tizenot elsééves és kilenc masodéves skolasztikus késziilt
hivatasara. Az 1664-r61 sz6lo jelentésben a volt els6éveseket a bécsi noviciushazban
latjuk viszont. A trencséni bejegyzések helyén az aldbbi tajékoztatds olvashato: ,,0Ob
motus turcicos nulli hic magistri sunt; et novitii quoque omnes translati sint ad Domum
procationis viennensem.” A noviciusok Bécsbél 1666-ban tértek vissza Trencsénbe,
felsorolasuk az 1667. évre mar Trencsénben szerepel. — Ladislaus LUKAcs, Catalogi
personarum et officiorum Provinciae Austriae S. J., Il, Romae, Institutum Historicum S.
J., 1982, 745, 790, 798, 833, 843; 111, Romae, 1990, 24-25, 35-36, 70-71.

B Jellemz6 és analég példa, hogy Ebeczky Sandornak az Obudarél (Vetus Buda) a
torokok elél elmenekiilt klarissza apacak szamara 1612-ben készilt Szent Bernét-
forditasara Pozsonyban ezt a tulajdonosbejegyzést irta: ,,Sororum Conuentus de ueteri
Buda”. (Orszagos Széchényi Kényvtar, Kézirattar, Duod. Hung. 7, f. 1.)
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harom évtizeddel fiatalabb Kecskeméti Janos (1633-1713) vagy Nadasi
Janos (1614-1679). Kecskeméti 1677-ben jelentette meg Nicolaus Elffen
Scintilla cordisanak magyar forditasat. Elffen miivében Szent Ignac Exer-
citia spiritualidjanak szemlélédésre hivo pontjaibol elmélkedések lettek,
olvasmanyos 6sszefliggd szoveg nyolc napra rendezve, mar nem a lelki-
gyakorlat vezetéje, hanem az azt olvasé lelkigyakorlatozé szamara.™*
Kecskeméti forditasa és kéziratunk a latin terminoldgia magyaritasaban
eltér egymastal, ezért nagy valoszintiséggel kizarhatjuk, hogy Kecske-
méti lett volna a Lelkigyakorlatok 1663-as magyarra forditoja. Nadasi
Janos Roméaban az 1660-as évek kozepén Hebdomada SS. Ignatii et
Xaverii cimmel kilenc napos ahitatgyakorlatot jelentetett meg, de mar
1643-ban Pozsonyban is foglalkozott Szent Ignac személyével.™ 1668-
ban a nagyszombati Maria Latogatasa Tarsulat kézikonyvében latinul
olvashatjuk Szent Ignac (és Xavéri Szent Ferenc) officiumat,'® 1669-ben
pedig magyarul jelentek meg e szentekt6l és roluk sz616 imadsagok.’

Az emlitett kiadvanyok azt is tiikrozik, hogy a 17. szazad kdzepe a
jezsuitdk folyamatos térnyerésének ideje Magyarorszagon. Mindezt két
szadzados jubileummal tette a rend emlékezetesse. 1640-ben a rendalapi-
tas, 1661-ben a magyarorszagi megtelepedés szazéves évforduldjat un-
nepelték. Az ekkor megjelent kotetek kozil kiemelkednek a Szent Ignac
¢életét szaz metszettel és a metszetek hatoldalan magyar kisérdszoveggel
bemutatd, negyed- és nyolcadrét méretben is kinyomtatott kétetek.'®* A

¥ Elffen miivének kiadasat és magyar forditasat lasd a 3. jegyzetben. V6. GABOR Csilla,
Misztika, struktira, szdéveghasznélat — egy 17. sz&zadi Szent Ignac-kommentar példaja =
Misztika a 16-18. szazadi Magyarorszagon, szerk. BoGAR Judit, Piliscsaba, PPKE BTK
(sajto alatt). A kézirat rendelkezésemre bocsatasat eziton kdszéném meg.

> NADASI Janos, Jesu et Maria cliens et clientum suorum patronus S. Ignatius de
Loyola S. J. fundator, Posonii, 1643 (RMNy 2021). — Nadasi miiveir6l: TUSKES, i. m.,
145-146, 376, 398-399.

16 Manuale Sodalitatis Beatae Virginis Visitantis in Collegio Societatis Jesu Tyrnaviae
[...], Tyrnaviae, 1668 (RMNy 3473).

" Két egd lampas: Szent Loyola Ignatz [...] es Szent Xaverius Ferencz [...] tisztességére
dedkbul magyarra fordittatott aitatossagok es imadsagok [...], Nagyszombat, 1669
(RMNy 3585).

'8 Szent Ignacz a’ lesus kisded tarsasaga fondaloianak elete, Nagyszombat, 1655, 4r, 81 t.
(RMNy 2598). — [Szent Ignacz a’ lesus kisded tarsasadga fondaloianak elete, Nagy-
szombat, 1655], 8r, 100 t. (RMNy 2599).
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negyedrét formatumu kiadast Wesselényi Ferenc nadornak ajanlotta a
»,Nagyszombati Collegium”. A forditd személyét nem ismerjik. E vonu-
latba illeszthetjiik bele a kor egyik jeles magyarorszagi jezsuitajanak, a
pozsonyi német Trinckel Zakarids Ignacnak (1602-1665) a tevékenysé-
gét is. Trinckel 1647-1654 kozott Bécsben vezetd funkcidkat toltott be,
1652-1654 kdzott az osztrak rendtartomany provincialisa volt. Tébbszor
feladatkorébe tartozott a jezsuita ndvendékek nevelése. 1659-ben a je-
zsuita generalishoz irott tanulmany méretli levelében kiéllt az 6nallo
magyar provincia létrehozasa mellett, s ezt a magyarorszagi jezsuitak
tobbsége helyeselte. FObb érvei: az osztrak provincia nagy kiterjedése, a
magyarorszagi rendtagok megnodvekedett szdma és az eltérd nyelvi €s
miveltségi viszonyok. A rendtartomanyi gytiléseken folyamatosan napi-
renden tartottak a szétvalasztas kérdését.*® Amikor Trinckel Judenburgba
ment a provincia terciriusainak iranyitasara (1655-1657), Szent Ignac
halalanak szdzadik evforduldjan terjedelmes kotetben jelentette meg a
Lelkigyakorlatok kifejtését.”® 1658-1665 kozott Nagyszombatban, majd
Pozsonyban tevékenykedett. Az 6nalldé magyar jezsuita rendtartomany
létrenozasanak hiveként, mintegy a magyarorszagi jezsuitak vezéralak-
jaként ajanlotta miivének 10j, metszetekkel ellatott kiadasat 1660-ban a
jezsuitakat segitd, torekvéseiknek hatteret biztositdé Lippay Gyodrgy ér-
seknek.?! Lanczmar Martonra kdzvetlen hatést is gyakorolhatott, példaul

9L uKAcs, A fiiggetlen..., i. m., 10-17. Trinckel levele a fiiggelékek kozt: nr. 6.

20 Zacharias TRINCKEL, Maior Dei gloria, finis ultimus, imo unicus veri socii lesu, per
Exercitia spiritualia S. P. Ignatii de Loyola, Societatis lesu fundatoris, proposita et
explicata in Asceterio PP. Tertiae Probationis Soc: Jesu, Judenburgi, Anno 1656,
Viennae Austriae, Matthaeus Cosmerovius, 1656, 4r, 512, [3] pp. (RMK 111. 1954a).

2! Zacharias TRINCKEL, Maior Dei gloria viris apostolicis per Exercitia spiritualia SP.
Ignatii de Loiola, fundatoris Societatis Jesu proposita, et per R. P. Zachariam Ignatium
Trinckellium, ejusdem Societatis Religiosum altera editione auctiori declarata: atque
Anno Saeculari, seu centesimo ab inducta Soc: Jesu in Regnum Vngariae Tyrnaviam
[...] Georgio Lippay [...] dedicata, Viennae, Jo. Jac. Kirner, 1660, 2r, [8], 480, [20]
pp., 17 t. (RMK I11. 2107). — A miinek e bdvitett, masodik Kiadasat 0j cimlevéllel (és az
approbacié Ujraszedésével) is terjesztették: Zacharias TRINCKEL, Divinatorium viae et
vitae aeternae, seu Methodus spiritualis [...] proposita per Exercitia Spiritualia S.
Patris Ignatii De Lojola, Fvndatoris Soc: Jesu, Atque ita non tantum Patribus in tertia
probatione dictae Societatis versantibus, sed et omnibus piae meditationi deditis per
breves, easque varias meditandi formas, multiplici sacrarum sententiarum illustratione,
et explanatione divino apostolicae vocationis thessera, alioque pias animas pascenti
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annak bécsi noviciusevei alatt (1647-1648), illetve nagyszombati tartdz-
kodasa idejének masodik felében (1658-1660).

A jezsuita szerzetességet vallalok rendbe 1épésiik elott altalaban meg-
tanultak tobbé-kevéshé latinul. Példaul a trencséni noviciatusban az
1655-1662 kozott felvett szazot novicius mindegyike tudott latinul, tehat
ezen a nyelven is végezhették a lelkigyakorlatokat. A noviciusok kozul
nyolcvanhét ismerte a magyar nyelvet, ezek kozil azonban tizenharom
csak kielégitden, tizenhat pedig gyengén, s mindossze harminchat vallot-
ta magat magyarnak. A magyar forditas ténye és a jezsuitak fliggetlene-
dési torekvései egy iranyba mutatnak: a folyamat eredményeképpen a
trencséni noviciatusban a magyarok szdma es a magyar nyelv szerepe a
17. szazad tovabbi évtizedeiben kimutathatoan névekedett.?? 1663-ban a
Lelkigyakorlatok kinyomtatasara (de annak ignaci formajaban még soka-
ig) nem lehetett igény, hiszen az kbzvetlenil a noviciusok és terciariusok
lelkigyakorlatat iranyitd személy(ek)nek szolt,? raadasul a torok veszély
miatt a trencséni noviciusok 1664-ben atmenetileg Bécsbe koltoztek. Az
Exercitia spiritualia mai ismereteink szerint elsé magyar nyelvii fordita-
sa kéziratban maradt.

A kéziratrol

A kozolt kéziratot ,,LoyoLAl SZENT Ignac Lelkigyakorlatai magyar
nyelven, Trencsén, 1663.” cimmel 6rzi az Esztergomi Fészékesegyhazi
Konyvtar. Az elsé lapon talalhato bejegyzések azt rogzitik, hogy 1663-
ban Trencsénben forditottak, és a nemrég megnyitott noviciatus tulajdo-
na.?* Szépen kiirt és rendezett tisztizat; a néhany masoloi tévesztésbsl

discursu morali devoto et syncero labore oblatus [...] editione auctiori declaratus,
Viennae, Jo. Jac. Kiirner, 1660, 2r, [8], 480, [20] pp., 17 t. (RMK 111. 2201).

? PETRUCH, i. M., 266-272.

2 Miként fentebb lattuk, a tobb olvaséra is igényt tartd Elffen-féle elmélkedéssé alaki-
tott valtozat magyarul is megjelent.

? Mai jelzete: Ms. I1. 299. Tovabbi adatok: Egy kéz irasa, 200 x 150 mm. Kotéstablajan
héber kodex-toredék. Possessor-bejegyzések: ,,Nouitiatus Trinchinensis Societatis Jesu
1663.”; régi jelzet: G. J. V. 25.; ,,Ex libris Antonii Farkas Parochi Spaczensis 1817.”;
Esztergomi Kéaptalani Kényvtar, 1835.
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egyértelmii a masolat volta. Hogy mikor és hogyan keriilt ki jezsuita
tulajdonbdl, nem tudjuk, talan a rend 1773. évi feloszlatasakor. 1817-ben
kertlt Farkas Antal spaczai plébanos birtokaba, aki 1835-ben Pribely
Ferenc konyvtaros kérésére az esztergomi kéaptalan konyvtaranak ado-
méanyozta.”® Mai Grzési helyén a kézirat mellett mintegy kisérdiratként
6rzik a plébanos adomanyozo levelét.?® Farkas Antal szerint a kézirat

% A kotetben olvashaté: ,,Manuscriptum Isthoc ad preces Bibliothecarii hoc tempore
Francisci Pribelyi una Studii Biblici Professoris 1. O. in Lyceo Tyrnaviensi, ab
Admodum Reverendo Domino Parocho Spaczensi Antonio Farkas Bibliothecae
Venerabilis Capituli Ecclesiae Metropolitanae Strigoniensis donatum est, sicque etiam
Catalogo ejusdem illatum. Anno 1835. die 26a Novembris.”

% Szévege:

Reverende Domine, Frater Dilecte!

Cum solatio legi scriptas ad me de dato 21° c. m. et a. litteras, quoad manuscriptum
anni 1663", per me Clarissimo, ac Summe Venerando Domino Professori Pribelyi medio
Reverendae Dominationis Vestrae praesentatum: in nexu quarum id — ad praeclara
Ejusdem declarata — addere debeo: sicut in Domino judicat idem Pretiosissimus
Dominus, ita cum eodem opere instituere dignetur; denique orare etiam eundem statui:
quatenus id in Protocolo suo adnotare gratiose dignetur: a quo, et unde opus isthoc, et
quando, Insigni huic Collectioni, Bibliothecae quippe hujus, accesserit; ut nempe etiam
post aevum pateat cuique; quantopere videlicet — in medio Slavicae gentis — mihi lingua
Patria cordi fuerit.

Equidem illa intentione opus illud ad Tudomanyos-Gylijtemény inserendum
censebam; ut cunctis Patriotis nostris innotescat: lingua hungarica — prae Latina — et 1)
quidem in oris vere-Slavonicis, 2) quod maximum ad rem argumentum per Jesuitas, qui
Latinae Linguae-cultae! auctores isthic extiterant, potius hungarice ipsa plane Exercitia
Spiritualia Novitiis Trenchinii praelecta fuisse. Istud erat meum praecipuum motivum,
quo mediante innotuisset fere toti Regno, exponendi in dicto Tudomanyos etc. opere:
Cur videlicet I. Societas Hungarica communi in Comitiis Regni postremis, et prioribus
Patrum suffragio ubique linguam hungaricam veteri domicilio restituere, velut hucdum
peregrinantem a Slavonicis his Locis, intendat, et tantopere implantare eandem
contendat.

Sed et hic Spaczae [...] usque 1700. annum adhuc hungari puri fuerant: quod acta
isthic docent. Cetera inter unum documentum, quod non pridem legi apud modernum A.
R. P. Guardianum actualem, Tyrnaviae: hungarice appositum, me plane convicit, quod
Spaca hungara fuerit inde ab origine sua. — Interim haec tantum per modum Dissertationis
— si placet communicare Clarissimo meo Domino, qui dudum in medullis meis, ac in corde
meo haeret: litteras has, dicta sunto, cui denique Honoratissimo ex me Salutem plurimam
animitus deferre dignetur, cujus laus et honos manebunt in perpetuum!!

Nuper vero, dum in Seminario die 18* c¢. m. egissem modicas moras, in defectu
temporis, quin videre, ac revereri Dilectum mihi, potuissem, obstantibus etiam
Praelectionibus eo-tum recessi in propria, velut die jam inclinante horis ad vesperam:
faciam autem necessitudini huic alia ad vota utriusque, satis.
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annak bizonyitéka, hogy a Trencsén kornyéki szlovak vidéken a latin
nyelven miivelt jezsuitak 1663-ban noviciusaikkal magyarul lelkigyakor-
latoztak. A jegyzetekben kozolt levele felidézi a reformkor hazafias fel-
buzdulasat.

A szOveg atirasarol

A Lelkigyakorlatok szovegét betihiven irtam at. Megtartottam a néha
kdvetkezetlen és a mai helyesirastol eltéré kis- és nagybetithasznalatot (a
sz0kOzi nagybetli kicsivel irasa kivételével), egybe- és kilonirast, az
eredeti kdzpontozast. A két pont kdzott allé s kotdszot (-s-) a késébb
altalanosan hasznalt ’s formaban adom vissza. A kiilonb6z6 bettiforma-
kat (peldaul az e-t és annak néha — kovetkezetlenill — a betiialak jobb
fels6 szélével érintkez6 gyenge hehezetjellel irt formajat, a z betii harom
valtozatat — mai forma, jobbra hosszan elnyujtott alsé szarral irt z, két
vonal kozti harmas szam —, a szok&sos hosszU és kerek s-et, az sz s-bdl
és z-bol Osszeallitott variansait és a B betiiformat) egysegesen, a ma
hasznélatos alakokban (e, z, s, sz) irtam. A v és u betiiket hangértékiiktol
fuggetlenil meghagytam eredeti formajukban, de a két ponttal vagy két
vesszével ellatott V betiit U-vel, U-vel irtam at. A kézirat kettésponttal
kisért kerek z&rdjelei (: ... :) helyett a mai alakot hasznadlom. A masoloi
javitasokat (athuzasokat, amelyek egyértelmiien bizonyitjdk a kézirat
masolat voltat) csdcsos zardjelben <...> kodzldm. Szdgletes zardjelbe
[...] tettem minden olyan betoldast, amely a kéziratban nem szerepel. A
kotet eredeti lapszamozasat is szogletes zarojelben adtam meg. A kéz-
iratban nagyobb betiikkel kiemelt szovegrészeket (cimek, alcimek stb.)
kurzivalassal jeldltem.

Interim atiam precor Divini Spiritus munera in praesusceptis sacris studiis: meque
pristinis, aestimatisque affectibus fraternis commendo, ac propensa in dilectione
persevero

_ Reverendae Dominationis Vestrae
Spacae, die 24°, 9" 1835, addictissimus frater
Antonius Farkas mp.
Parochus
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LOYOLAI SZENT IGNAC

Lelkigyakorlatok
(Magyar forditas 1663-bdl)

[1]
A LELKI GYAKORLAS
esméretire segito fel Jed-zések, hogy mind az a’ ki ezt adgya megh
segittessek, ’s mind az ki veszi.”
[A margon:] Annotationes

ElsO Fel Jedzés ez.

Hogy a’ lelki gyakorlas neve altal mindenféle lelki esméretnek megh
visgalasa értetik: ismét az elmélkedés, lelki szemlélés, belsd es kiilso
imadsagh, es mindenféle lelki foglalatossagh, a’ mint ez utdn megh mon-
datik. Mert @’ mint setalni, utat jarni, futni, testi gyakorlasok, szinten ugy
a’ gonoszul rendelt indulatoknak fol emelésére el-rendelni, es hozza
késziteni az lelket, ’s ezeknek fel emelése utan keresni, es fel talalni lelki
udvdsséghre szolgélo eletinek allapotyarul Isten akaratyat, lelki gyakor-
lasok mondatnak.

Masodik fel jedzes. Sziikseghes hogy az elmélkedés es lelki szemlelés
ado hiven megh beszellye az elmélkedésre, es szemlélésre rendelt
Historiat; el6 hozvan réviden annak csak az kivaltkeppen valo poncto-
makat avagy reszeket edgy révid magyardzassal: hogy vévén az El-
mélked6 az Historia igassaghanak elsé fondamentomjat okoskodgyék és
elmelkedgyék. Es igy leéndd, ha valamit a’ Historianak megh magyara-
zasara es melyeb el fogaséara (akar [2] maga okoskodassal ’s akér Isteni
megh vilagositas altal) fel talal gyonyorisegesb lelki kostolast, es tob
gylmolcset szed, hogy nem ha valaki mas ki terjesztve mondotta, es
megh magyaréazta volna neki. Mert nem a’ tudoménynak bedvseghe,

* [A felsd margon:] Exercitia S. P. N. Vngarice uersa Trinchinij 1663. — [Az alsé mar-
gon:] Nouitiatus Trinchinensis Societatis JESV 1663.
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hanem az érzékensegh, es az belst kostolas szokta lelkiink kivansagat be
tolteni.

Harmadik. Mivel hogy minden lelki gyakorlasban <midon> ertel-
munkel okoskodunk, és midon valamin megh indulunk, akaratunkal ba-
nunk, tudnunk kel hogy ez illyen munkalkodasban mely fokeppen az
akaraté midon szoval avagy lélekkelis Urunkal Istenlinkel avagy az i
szentivel beszellink nagyob tisztelet kivantatik, hogy sem midon ertel-
munkel valamely dologhnak ertelmén mulatunk.

Negyedik. Noha a” kdvetkezd elmelkedésnek nigy hét tulajdonittatik,
mivel hogy az gyakorlas négy részre osztatott, hogy minden resznek egy
Hét adassek, tudnia illik hogy az Els6 Hétben legyen az Blnekril valo
megh gondolés: a’ masodikban, Urunk JESVS Christus eletirll, Jerusa-
lemben be meneteléigh: az harmadikban, Vrunk kinszenvedéséril: az
negyedikben, az Feltamadasarul es Menyben menetelirul ’s harom fele
Imadsaghrul. De ugyan ezt a’ negy Hetet, nem kel ugy erteniink mint ha
szlikségheskeppen minden hétre nyolcz avagy hét napot szamlalnank:
mert ebben az EImélkeddkre kel tekintenniink, midoén eddgyik a’ masnal
majd késedelmes majd gyorsabb, a’ kevant es keresett dologhnak feltala-
lasan (peldakent els6 Hetben az tdredelmesseghnek [3] es a’ bunekril
valo fajdalomnak es kdnyvezésnek) vannakis kik sokaigh, kik roviden az
kilembfele lelkektll viseltettnek, es probaltattnak; hasznos azert neha
neha avagy megh rovidetenni, avagy hoszszabbitanj az Hetet, <az> a’
mint az elmélkedesre adott dologh kévannya. De ugyan szokas szerent
ennek az EImélkedesnek folyasa kézdnsegesen harmincz napot kévan.

Otodik. A gyakorlo igen igen segittetik, ha az EImélkedeshez nagy es
bedkez6 szivel jarul minden szorgalmatossaghat es tellyes akarattyat a
Teremptd Istennek aldozvan, hogy magarul és mindeniril azt rendellye,
a’ miben legh jobban szolgéalhasson neki, az ed szent jo teczése mellett.

Hatodik. A ki penigh a’ gyakorlast adgya ha eszeben veszi, hogy a’
gyakorlonak semmi lelki induldsa nincsen; ugymint vigaztalas, vagy
szomorusagh, kilombfele lelkektil mozgatas: sziksegh hogy szorgal-
matossan kerdezkedgyek, ha a’ gyakorlast az el rendelt 6rakban el
vigezie; es mikippen, megh tartyae eppen a’ hozza teteleket? Es min-
denekril szamot vegyen, de a’ vigaztalas es el pusztulas allapattyarul a’
mint 8’ hozza-tettelekrilis ez utan szollunk.
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Hetedik. A Gyakorlas ado, ha lattya hogy a’ Gyakorlo el pusztulasban
avagy késertetben vagyon, minden kemenseghet el tavoztassan maghatul
es a’ szelédséghet es kedvességhet fel vegye, megh erdssitve annak lel-
kit, ez utan vidam cselekedetekre megh mutatvan ellenseghiink ravas-
saghat es a’ majd el jovendo vigaztalasra igyekezzek azt el rendelni. [4]

Nyolczadik. A Gyakorlénak vigasztalasiban, es el pusztulasiban, ’s
mind az ellenseghnek ravassagha ellenis segetseghil lehetnek az els6 két
hétre, ugymint a’ Kilomb Lelkek megh valaztasra adatott Regulak.

Kilenczedik. Ha a’ Gyakorlo a’ Lelki dolgokban tudatlan és tortennék,
hogy az Els6 Hétben, temerdek es nyilvanvalo Kisertettel gyotrodik,
mely altal megh mutattatott neki bizonyos akadaly az Isteni szolgalatra
(ugymint nehezsegh, sanyargas, szégyen, es a’ vilagi becstllet miatt fele-
lem), ennek a’ Lelki attya ne adgya a’ masodik hétre rendelt Regulakat,
ugymint a’ kildmb féle Lelkek megh vaélaztasrul, hogy csak azokkal
éllyen mellyek az Elso hétre adattak. Mert a’ mennyi hasznot mas venne,
ez annyi kart vallana a’ dologhnak éles elmességhe es maghassagha mi-
att, midon illenek ertelmét fellyul halladgyéak.

Tizedik. Ha a” Gyakorlo oly kisértetekkel gyotrodik melyek valami
jot abrazalnak, akkor erossittessek az oda fel mondott méasodik hetre irt
Regulakkal. Mert az Emberi nemzetseghnek ellenséghe a’ jonak abrazo-
lasa altal fokeppen ostromollya azokat, kik annak el6tt az életnek uttyan,
mellyet megh vilagositonak mondunk inkab gyakorlattak, magokat, (es ezt
felel a’ masik hetre rendelt gyakorlasnak) hogy sem abban, mellyet Tisz-
titonak neveziink, mely Ut az elsé Hetnek gyakorlasiban foglaltatik. [5]

Tizenedgyedik. A ki az Elsd hetben gyakorlya maghat, hasznos ha
nem tudgya mit kellessék cselekednie az masik hetben, csak erdssen
faradgjon annak megh nyerésen a’ mit akkoran keress. Ugyanannyira
mintha az utan semmi jot nem talalhatna.

Tizenkettodik. Megh intessek az Gyakorlo mivel hogy minden napra
0t Gyakorlas rendeltetett (2’ mint oda al& meg iratnak) ugy hogy minden
Elmélkedésnek edgy egesz ora adassek; Igyekezzék a’ Gyakorld, hogy
Lelki nyugadalmat ebben tanallyon, es bizonyos legyen hogy inkab megh
hoszszabitotta hogy sem rovidéttette az el rendelt orakat. Mert az 6rddgh
gyakorta azt cselekeszi hogy az Elmelkedesre, avagy Imadsagra rendelt
idd megh rovidétessek].]
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Tizen harmadik. Mivel hogy koénynyl az vigaztalas folyasan edgy
egesz orat Elmelkedve be tolteni: és viszontag ighen nehez az elpusztu-
laskor; Annak okaert a’ kisértet, es el pusztulds ellen mindenkor har-
czollyunk, a’ Gyakorlasra rendelt orat hoszszabitvan gydzedelemnek
okaert. Mert igy nem csak tanulunk ellene allani, de meghis vinya az
ellenseghel.

Tizen negyedik. Ha a’ Gyakorlo vigaztalassal es Lelki hevseggel be6-
velkedik, ennek eleit kel venni, ne talam esztelenil, es hirtelen igirettel
vagy fogadassal megh ne kdsse maghat. Es annal szorgalmatosban ez
kivantatik, mennél alhatatlanab elmejii az Gyakorlo. Mert noha szaba-
don, [6] es jol edgymast a’ Szerzetes allapatra <indi> inthettyik melyben
az Engedelmességhnek, Szegenseghnek, es Tiszta eletnek fogadasa tete-
tik: ’s jol lehet nagyob erdemiiis a’ fogadasbul hogy sem e’ nelkdl tett
dolog; mindazéltal nagj okossagh kivantatik a’ tulajdon valo allapatrul.
Ismét figyelmetesen megh fontollyuk micsoda haszon, avagy artalom
kdvetkezhetnék a’ fogadas megh tartasbull.]

Tizen 6todik. A Gyakorlas ado, semmikeppen ne kinszericse a’ Gya-
korlot a” Szegenseghre, avagy ennek felfogadasara inkab hogy sem az
ellene vetetre, se ez, avagy amaz allapatra, mert noha a Gyakorlason
Kiviil szabad es érdemes Tanacsul adni a’ Tiszta eletet, a’ Szerszetben me-
netelt, es mindenféle Evangyeliumbeli tokélletességhet, mind azoknak,
kik szemellyek, es allapatok szerént hihetd képpen ezekre alkalmatossak.
De sokkal inkab illik és jobbis a’ Gyakorlasban erriil nem szollani, ha-
nem csak Isten akarattyat keresni, es attul varni, mighlen az Teremptonk
es Urunk az aitatos Lelket kozlesse, es megh Olel<t>ése altal magha sze-
retetire, dicsiretire, es szolgalatyara rendellye, a’ mint legh alkalméatosb-
nak tudgya. Annak okaért a’ Gyakorlas ado az Egyenldseghben allyon,
es engedgye hogy minden eszkéz nelkul a’ Terempt6 a’ Teremptet allat-
tal es ez 2’ Teremptdvel szerzodgyek. [7]

Tizenhatodik. Hogy a’ Teremptonk es Urunk magha a’ Teremptet &l-
latyaban bizonyosban munkalkodgyék, ha tortenet szerént a Lélek vala-
mi Kisseb és kevesseb johoz indulna és hajolna, felette igen es minden
erovel igyekeziink evvel ellenkezore (ugymint ha valami tisztet, avagy
egyhazi hivatalt kivanna, nem Isteni dicsiretre, vagy k6zonseghes Lelki
haszonra, hanem csak magha alkalmatossaghara es kereskedesnek oka-
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ért) akkor sziiksegh hogy az indulat sziintelen Imadsagh &ltal es tob
aitatos gyakorlassal masfelé hajtassék, Kirvén Istentll erre segitséghet,
tudniaillik hogy ez illyen akaratot a’ megh kivant tisztril, Egyhazi
hivatalrul, es minden kivant dolgokrul Istennek az szerént ajanljuk hogy
semmihez nem igyekeziink mind addigh, migh az elebbeni indulatunk
annyira megh nem valtoztatik, hogy semmit nem csak birnja, de mégh
kivanni sem akarunk mas véghre, az Isteni tisztelet, szolgalat, es be-
csullet nelkdl.

Tizen hetedik. A Gyakorlas ado, ha a’ Gyakorlo tudatlan gondolatirul
es buneirll sziikségh ha tolle a” kilombféle lelkektll be adott bér na-
gyob, ’s bar kisseb lelki jora von’o gondolatokrul hiven megh tudossitta-
tott, hogy a’ jelen valo lelki sziikséghre alkalmatos gyakorlasokat
parancsollyan.

Tizennyolczadik. A Gyakorlo allapattya es mivolta szerént; ugymint
idejihez, tudomanyahoz es elmejéhéz [8] kell az elmelkedéseket alkal-
maztatni: hogy ne talam valami tudatlan, gyenge es erétlen avval terhel-
tessék, melyet artalom nelkdl el nem birhat, nem hogy lelki haszonnal fel
venne. Azert a’ gyakorlo igyekezetihez szabjuk az adando Elmelkede-
seket, hogy segitsegre lehessenek nekj. Amellett annak a’ ki csak ollyan
oktatast es tokelletesseghet kivan, hogy lelki nyugadalma lehessen, adas-
sék ennek eloszer a’ resz szerint valo lelkiesmeretnek megh visgalasa, az
utdn a’ kozonséges, ezek mellet a’ Tiz parancsolatrul es a’ hét Halalos
binrul valo Imadsagh, hogy reggel fel oraigh ebben mulasson. Tanacsul
advan hogy minden héten megh gyonyék, es két hét alatt, avagy ha a’
lelki indulattya rea hajol, minden nyolczad nap az oltari szentséget
maghahoz vegye. Ez illyen gyakorlas tulajdon a’ Tudatlanoke, es a’ kik
irashoz nem ertenek. Azért ennek felette effeleknek, az Isten tiz, es az
Anya Szentegyhaz 6t parancsolattyat egygyenkent a’ het halalos bint, az
Ot erzekenseghet, es az irgalmassagnak cselekedetit sziiksegh megh ma-
gyarazni. Azonkeppen ha az Gyakorlas ado meg esmerj hogy a’ Gyakor-
16 gyenge termeszetl es oly goromba, hogy kevés hasznot es lelki
gyumolcsot remelhet, hasznosb hogy csak edgynehany legh konyeb el-
melkedessel gyonasigh gyakorlya. Ennek utanna enyihany lelki esme-
retnek megh visgalasat es a’ gyakor gyonasra rovid utat, es oktatast
adgyon, hogy a’ mostani lelki elémenetelt es hasznot megh tarthassa, es
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oltalmazhassa. Nemis kel az elsd hétnél fellyeb menni, el hagyvan a’
megh vélasztasrul adatott oktatastis, fokeppen ha tébben jelen vannak [9]
nagjob haszonnal es téb lelki gyumdélcsel gyakorlanddk, nemis engedi az
udonek szorossadgha hogy mindennek minden adhassek.

Tizenkilenczedik. Ha valaki a kossegh avagy mas illend6é dolgaiban
foglalatos, bar elmés bar tudosis legyen ha foglalatossaghabul minden
nap masfel orat szakazhat az EImelkedes kedveért. EI6szer megh magya-
razando neki, mi veghre teremptetett az Ember, ez utan fel orara a’ resz
szerent valo Lelki esméretnek megh visgélasa, es ennek utanna adassek
neki az kdzonseges lelki ismeretrlil valo megh vizsgalas, es tanittassek
az igaz rend szerent gyonyasra es Urunk elvetelere, eleiben advan hogy
harom nap reggel edgy egy oraigh, az elsd, masodik, es a’ harmadik
elmelkedgyék. Az utan ismet harom nap a’ blnnek eldmeneteliril; es
harom nap azokrul az kinokrul mellyekkel a’ vetkek biintettnek. Ebben
a’ harom oraban megh magyaraztassek neki a’ tiz Hozza tetel, mely az
elsd hetnek legh utollyan tanaltatik. Vrunk JESVS Christus eletinek
titkairul, az szerent legyenek az Elmelkedések a’ mint a’ gyakorlasban
bliven magyaraztatik.

Huszadik. A ki a’ tisztektil, es mas foglalatossaghoktul tresseb, ha
buseghes lelki gyimélcset szedni akar, egeszen adassanak neki, a’ mint
rendszerent van[10]nak a’ gyakorlasok (es hogy red emlekezhessék
hasznos hogy az elmelkedésre rendelt titkok sommaja irva adassék) mely
elmelkedesekben (a’ kdzonseges ki menetel szerént) annal nagyob lelki
eleb menetelt tanal, mennél inkdb minden attyafiaitul, esmerdssitil, es
minden vilaghi szorgalmatossaghtul el vonya maghat. Ugymint, ha
magha hézat azonban el hagyvan méas hazba, vagy maghan valo czellaba
menne, de ugj hogy a’ reggeli Iméadsaghra szabadon, es batorsagosan a’
szent Miséreis es Vecsernyére minden esmerdi kdzbe szollitas nelkl
mehetne. Mert bizonyara ez illyen magha hazanak el hagyasa a’ sok mas
haszon kozt, ezt a’ harmatis maghaval hozza. Elsé. Mert el tavaztatvan
maghéatul minden attyafiat es barattyat, mindenféle vilaghi az Isteni szol-
gélattal nem szinten egyez6 szorgalmatossaghot, ez altal nem kicsin ma-
lasztot erdemel. Masik. Mert a’ magan valo lakas altal az ertelem nem
oly nyughatatlan a’ sok kilémbfele <k> gond miat, hanem inkab mint
egy 0Oszve szedvén minden gondolattyat egy bizonyos czillyre; tudnia
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illik @ Teremtd Istennek szolgalattydra és magha lelki tdvosseghére
sokkal nagyob szabadsaggal es serenyseggel, a’ termeszettiil adott erei-
velis farad hogy azt felkeresse a’ mit annyira kivan. Harmadik. Mert
mennel inkab el valasztotnak es maghan tanalya maghat lenni az Lelek,
annal alkalmatosb, hogy Urat es Teremptojet fel keresse [11] es megh
tanalya. Annak felette mennel kozeleb Istenhez jarul, annal jobban ren-
deltetik az Isten josadganak ajandeki el vetelire.

Bizonyos lelki gyakorlasok,
mellyekkel ember igazgatik, hogy maghat megh gydzhesse es eletinek
allapattyat, minden gonosz indulattul szabad vigezéssel, el rendelhesse.

Eloszer. Hogy ez illien gyakorlasok altal, mind az a” ki ezeket adgya,
s mind a’ ki veszi megh segittessék, tudnunk kel, sziiksegesnek lenni,
hogy minden aitatos keresztyén felebaratyanak homalyos mondasat in-
kab jora, hogy sem gonoszra magyarazza. Ha penigh ezt semmikippen
nem oltalmazhatna, felkeresse mi véghre, es micsoda akaratbul monda-
tott: és ha valamiben hibal avagy gonosz ertelme volna, azt kegyessen
megh fedgye, ha pedigh ez nem elegendd, minden uttal azon legyen,
hogy jo ertelemre hozza, es a’ tévelygestil megh szabadicsa.

Kezdeti, avagy fundamentoma a’ Lelki gyakorlasnak. [12]

Teremtetett az ember a’ veghre, hogy Urat Istenét dicsérje, becstillje,
es annak szolgalvan Gdvozillyen. [A margdn: Principium, sive funda-
mentum.]

Az tob e’ féldon valo Teremtett allatok pedigh ember kedvéert terem-
tettek, hogy teremtesinek vighere segitsék.

Innet kovetkezik, hogy ezekkel annyira ellyiink avagy megh tartoz-
tassuk magunkat, a> mennyire az elrendelt veghiinkre hasznosok avagy
artalmasok.

Minek okaért sziiksegh hogy minden kilembségh nelkil a’ teremtett
allatokhoz legyiink, (2’ mennyire nem tilalmasok, es szabad akaratunk
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ala vetettek) ugy anyira (hatalmunk szerent) hogy az egesseghet ne ke-
ressuk inkab a’ betegseghnél, se a’ gazdagsaghot a’ szegenysegnel, a’
becsllletet a” megh utalasnal, a’ hosszu eletet a’ révidnel felyeb ne be-
csiillyuk: hanem illendd hogy mindenekbil csak azokat valaszszuk es
kivanyuk, melyek az el rendelt veghiinkre igazgatnak.

Rész szerént, es minden napi lelki esmeretnek visgalasa.
[A margon: Examen particulare.]

Ez a’ visgalads harom alkalmas idot foglal magaban a’ lelki esme-
retnek a’ lelki ismeretnek el rendelesre es visgalasra. [13]

Els6 a’ reggeli idd. Azert mihent fel <kélt> kél, szlikségh hogy el
szannya az Ember bizonyos vetektil magha megh Orzését, melyben
jobbitast Kivan.

Masodik. A Dél utan valo, melyben kérendd az Isten malasztya, hogy
red emlekezhessék, hanyszor eset légyen ama resz szerént valo vétekben,
vagy binben, es hogy ez utan el keriillye. Ennek utanna fogjon az elso
visgalashoz, kérven szamot lelkétiil a” megh nevezet <lel> vetekril, es a’
reggeli fel kelestiil mind az oraigh altal lassa az el mult napot, oranként
hanyszor vetett légyen, es az eseteket szam szerént a’ folso linean feljegyez-
ze az oda alé le irott abrdzaton, es ezek utan, ismét el szannya maghaban,
hogy nagyob szorgalmatossaggal estvéigh megh tartoztattya maghat.

Harmadik. Az estvéli ido.

Ebbenis Vacsora utan sziikseghes a’ visgalas, altal menvén minden
oran a’ tott visgalastul, és hasonlatossan szamszerent az altal hagast, az
also linean megh irja.

Negy hasznos hozza tétel, a’ kénnyeb és hamarab vald vétkeknek,
avagy bineknek ki gyomlalasra. [14]

Els6. Valahanszor Ember abba a’ vetekbe avagy binben esik, kezét
melyéhez tévén, bankodgyék az eseten: ’s ezt masok eléttis veghez vi-
hetni hogy eszekbe ne vegyék.

Masik. Hogy estve felé az ebedi, es a’ vacsora utan tett visgalasnak
jedzését megh szamlallya, mellyeket a’ ket lineén talal, es lassa melyen
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tob jedzések vannak, es kovetkezetté az elso visgalastul a’ masodikhoz
valami jobbitas.

Harmadik. Hogy a’ masodik napnak esetit, az els6 napnak esetivel
Oszve szamléllya rea vigyazvan ha naprul napra kovetkezette valami
jobbités.

Negyedik. Hogy edgy hétnek visgalasit, a’ masik hetben tott vis-
galasok eleiben tegye, hogy tudhassa, koOvetkezette jobbitds avagy
roszabitas.

Fel jedzésre melto hogy az abrazolasban, egy linea a masiknal
hoszab, a’ legh hoszszab Vasarnapra rendeltetett, a’ masik Hetfore, a
mely révidebis: es az utan naponkent rovidebbek; mert illik hogy minden
nap megh kissebbitessék a” veteknek avagy biinnek esete. [15]

A’ kdzonséges lelki esmeretnek megh visgalasa, lelki tisztitasra
es a’ gyonasra legh hasznosb.
[A margon:] Examen generale.

Bizonyos mindeneknél hogy emberben harom fele gondolat tamad;
Az Els6 magha az Embernek bels6 indulattyabul ered. A’ Kketteje, a’ jo,
vagy gonosz Angyal adogatasabul szarmazik.

A gondolatrul.

A Gonosz, es a’ halalos bunre ingerld (mert erril szollunk) gondo-
latbul két modon szediink hasznot. Eldszer. Midon adogatik hal&los bin
cselekedetire valo gondolat; ha ezt mingyarast ellene allassal megh
gy6zzik. Masodszor. Mikor ez illyen gonosz immar tobszor el Gzott, de
ujjonnan visza vert adogalasnak szuntelen, es ugy ellene all az ember,
migh eppen megh gyozze es ki vesse.

Bocsanando pedigh binben esik, ha a” halalos binre ingerld gondolat-
ban valamenyire mulat, mint egy flilelve, avagy ha imigy amugy valami
erzekenséghnek gyonyodrkedesit veszi: es ha annak a’ gondolatnak el
tavoztatasaban valami restséghet mutatott. A halalos biin penigh gondo-
lattal két modon tortenik. Eloszer. Ha a’ gondolattal akar mi modon
egyetert ember. Masodszor. Mikor a’ gondolatot cselekedettel be t6lti, es
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ez <harom> nagyob, harom okbul az felsénel. [16] Mert tob d6t foglal
maghaban: Az cselekedet inkab ki terjesztetet a’ gondolatnal, es tobnek
bontrankozas<éa>ra és kéarra okot ad.

A szorul.

Szoval sokkeppen megh béantatik az Isten, a’ mint a’ karomlasban és
esklivesben, mert se a’ Teremtore, se 8’ Teremtett &llatra nem kell eskiin-
ni; hanem a’ hol ez a’ harom dologh tanaltatik: ugymint az igazsagh, a’
szliksegh, es becsillet. A szlikséghet penigh igy kell ertenniink; Hogy
nem akar mely igassaghnak bizonyitasara, hanem csak annak mely dere-
kas lelki, avagy testi ’s avagy mas e’ vilagi jonak szilkseghére vagyon.
Becsulletnek mondgjuk, mikor Isten nevet fel vivén, azt gondolkod-
va cselekeszik, ugy hogy a’ Teremtonek es Vrunknak illendd tisztelet
adassék.

De tudasra szlikseghes noha a’ vakmero es <haban> hiaban a’ Terem-
tore tett eskiivés nagyob biin, hogy sem a’ Teremtett allatra, de ugyan ne-
hezeb a’ Teremtett allatra hogy sem a’ Teremtore eskiinni, Megh tartvan
az oda fel eléhozot kornyil allasokat. Eloszer. Mert midon a’ Teremtett
allatot<ra eszkiszink> emletylk, melyre eskudni el szandekoztunk, fel
nem ebredik annyira elménk, nemis figyelmezink annyéra, hogy igaz-
saghbul, es szikseghbil eskidgyunk; a mint midon a’ mindenek
TeremtOje neveztetik. Masodszor. [17] Mert lassabban indittatunk az
Isteni tiszteletre hogj ezt illendd becstllettel ed Felseghenek megh ad-
gyuk, a’ teremptet allatnak nevezésébil, hogy sem a’ Teremtd Isten ne-
venek ki mondasabul. Annak okaert a’ teremtet allatokra eskudni inkab
engedetik a’ tokelleteseknek, hogy sem a’ Tudatlanoknak: mivel hogy a’
tokelletessek, a’ szlintelen EImelkedésbdil, és megh vilagositott ertelem-
bil jobban megh esmerik, es altal lattyak, Istennek minden Teremtett
allatban valosaghat, jelen létét, es hatalmat. Innét szarmazik hogy ezek
job keszilettel vannak az illendd eskuvésre, kivant Isteni becsulletre,
hogy nem mint azok a’ kik az tokelletesseghben erétlenek. Harmadszor.
Mert az eskiivésnek megh erossitesére a’ Teremtet allatoknak gyakorlasa
balvanyozasra hoz maghaval alkalmatossaghot; melytil inkab feltyik az
tokélletleneket, hogy sem a’ Tokélleteseket.
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A mellet (a’ t6b szoban valo blnok kozt) el kerillyiik a’ haszontalan
szOtis; ez pedigh az, mely se a> mondonak, se a’ halgatonak nem hasz-
nal, se arra a’ veghre nem mondatik hogy valakinek valami javara le-
hessen. A mellet semmikeppen haszontalannak nem kel mondanunk azt
a’ szot, mely lelki, testi, avagy valami mas, noha el mulando dologhnak
eléb menetelire szolgalhat, es ha maghabanis ollyan nem volna, ha ugyan
oly veghre mondatott: es noha az ember allapattyan kivil szollyon, ugy
mint az Szerzetes a’ Hadakrul, a’ kereskedésriil. Tovabba a’ jo veghre
rendelt beszednek lelki jutalma vagyon, de a’ gonosz, avagh haszontalan
véghre valo beszéd bunt sziil. [18]

Ezekis a’ Szozatnak biinej, ugymint a’ hazugsagh, hamis bizonyitas,
es a’ ragalmazas. Mert mast ragalmazni, avagj mas ellen morgolodni
nem kell. Es valaki felebarattyanak titkos haldlos vetkét gonosz igye-
kezetbil, es annak jo hiriben, nevében, derekas karral ki mond halalos
blnt: a” ki penigh bocsananddt bocsanando bunt vall. A mellet, valahany-
szor mas ember vetket ki mondgjuk magunketis mutattyuk. Noha a’ hol
jo igyekezet vagjon felebaratunk vetkéril, szabad mind két keppen arrul
beszélgetniink.

Eloszer: ha nyilvan valo a’ vétek a’ mint a’ kurvasagh, avagy Tor-
venybdl ki mondott, avagy a’ kdzonseghes veszedelemre igyekez6 <val>
a’ kosségh kozt, ugymint nyilvan valo tevelygesre hozo.

Masodszor. Ha annak jelentyiik a’ ki a’ bindst segitheti hogy vetkét
el hadgya: csak hogy bizodalmunk legyen a’ segitséghril és a’ veteknek
el hagyasarul.

Ezek kozze szamlalhatnak a’ megh nevetes, a’ bosszusagh, es illyen
masfele vitkekis, mellyeket el6 hozhat a’ Gyakorlas add, a’ mint szik-
seghesnek fogja itilni.

A cselekedetrl.

Vesd lelki szemeid eleiben Istennek tiz parancsolattyat, az Anya-
szentegyhaz, ’s El6ljaroid parancsolatival edgydt, es valamit ezek ellen
cselekedtél az haldlos avagy bocsanando bun. Az Eléljaroink parancsola-
ti kbzze szam[19]lalyuk a’ Kdzonseghes Anya-Szentegyhaz pasztorinak
engedelmes irasit, melyek a’ Poganysaghnak es Eretnekséghnek ki gyom-
laldsara, a’ kozonseghes korosztyén békesseéghnek megh szerzésére, jok-
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nak vallanji es ki hirdetni szoktanak: ’s azokatis melyekkel a’ hiveket a’
gyonasra es az oltari Szentseghnek el vitelire ingereltetnek es hivat-
nak. Mert nem konnyu vetket vall, valaki az Anya Szentegyhaznak oly
aitatos rendelésit, es intésit megh veti, es altal hagja.

A kozdnséghes maghaval valo szamvetésnek mddgya,
avagj lelki esmeretnek megh visgélasa, mely 6t czikkelt,
avagj pontomat foglal maghéban.

[A margon:] Examinis generalis modus.

Els6 Pont. Vradnak Istenednek az sok el vett joert adgy halat.

Masodik. Kerj malasztot hogy buneidet megh esmerhedd, es ez utan
megh gy6zhesd.

Harmadik. Vess szamot magaddal, minden orét reggeltiil fogva megh
visgalvan. Elészer pedigh a’ gondolatokrul. Az utan a’ szorul; Harmad-
szor a’ Cselekedetekril; Az szerént a’ mint a’ resz szerént valo visgalas-
ban mondatott. [20]

Negyedik. lgaz torodelmességgel blineidnek bocsanattyat kérjed.

Otodik. Tokelletés szandékkal el veghezd magadban, hogy Isteni
segitséggel ez utan megh oltalmazod magadot a’ biintil, es hogy eletedet
megh jobbitod. Vegezetre mongy aitatossan egy Miatyankot.

AZ ENNYIHANY ESZTENDORUL, AVAGY AZ EGESZ ELETRUL
valo Gyonasnak, es a’ Sz. Aldozatnak el vetele modgyarul.

Ez illyen <g> kdzOnseghes biineknek gyonasabul, a’ tobbi kdzot ez a
harom haszonis szarmazik.

Els6. Noha ez illyen g[y]onasra megh azok sem koteleztetnek, me-
lyek csak egyszer esztenddnként gyonnak, de ugyan a’ ki ezt cselekszi
nagyob hasznot, es erdemet nyér a’ toredelmessegh altal, mert a’ vallott
binokril es az el mult életnek gonossagarul sokkal nagyob ez illyen
gyonashan a’ téredelmességhl[.]
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Masodik haszon. Mert a’ lelki gyakorlés altal nyilvabban altal lattya
a’ bunnek természetit, es gonossaghat; melybul sokkal nagyob hasznot,
es erdemet bizonyosan fel tanal. [21]

Harmadik haszon. Kdvetkezendd hogy az Ember illyen rend szerent
valo gyonassal, es kesziilettel az Ur vételére alkalmasb. Az oltari Szent-
segh pedigh legh inkab segiti embert a’ bunnek el tavasztatasara, az el
vett malasztnak megh tartasara es szaporadasara.

De ez a’ kozdnseghes gyonas legh alkalmasb az els6 Hetnek gyakor-
lasi utan.

ELSO GYAKORLAS.
A harom Lelki tehetségnek, a’ haromféle biin koril szemlélése.

Ez az EImélkedés foglal magaban: egy keszitdé Imadsaghot, ket EI6I-
jarést, es fokeppen Harom pontomat, Egy szollo beszéddel.

A Keszitd Imadsaghban kertink az Urtul malasztot, hogy minden ere-
ink, es cselekedetink tisztan ed Szent felseghe dicsiretire, es szolga-
lattyara igyekezzenek.

Elso eldl jaras. Egy bizonyos helynek szerzése, melyriil ved eszedbe;
hogy minden testes dologrul valo Elmelkedésben, es szemlélésben, ugy
mint Udvozitonkriil, szilkseghes hogy elménkel abrazalyunk valami helt
magunknak, mint egy Templomat, avagy hegyet, melybe fel talallyuk az
edes JESVST, vagy a’ Boldogsaghos Sziizet, kikrul elmelkedni igyeke-
zink. Ha [22] pedigh a’ lelki nezésre test nelkil valo dologh adatik, a’
mint @’ mostani, a’ bineknek megh gondolasa a’ helynek allapattya ill-
jen lehet. Mint ha abrazolas altal latnank, hogy a’ mi lelkiink, ebben az el
rothatando testben, mint egy tomléczben rekesztetet, es mint ha az ember
maghais ebben az nyomorusaghnak volgyiben az oktalan allatok kozott
szamkivetesben volna.

Masik eldl jaras. Kerjed az Urat, hogy az megh adassék neked, a’ mi-
re az elmélkedést el szandekoztad: ugymint ha Udvozitonk feltama-
dasardl lenne az Elmélkedés, kerendd az 6rém; hogy az Orvendezd
Kristussal edriilhess, ha penigh Urunk Kinszenvedisiril elmelkedink,
sirast, kint, szorongatast kerjlnk, hogy a’ kénszenvedd Kristussal edgyiit
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szenvedhessunk. Tehat e’ mostani Elmelkedésben, a’ Bunril valo sze-
gyent, es gyalazatot kerjik, rea emlekezven, hogy szantalan ember csak
egy halalos vetekertis el karhozott, es hogy mi sok halalos biineink miatt
ugyan ezt gyakorta megh erdemletttk.

Eztis megh ercsik hogy minden Elmelkedes vagy Szemlélés egy
Kiszitd Imadsagon, es két EI6I jarason kezdetik.

Az Imadsagh mindenkoron egy féle: de az Eléljarasok kiilémbeznek,
a’ mint az EImélkedésre rendelt materia kivannya.

Els6 pont. Gyakorlyuk elmenket az legh elsé Angyaltol vallot
binben, melyhez ertelmiink foglalatossagha, [23] es akaratunk inditasa
jarullyon, igazgatvan benniinket, hogy elménkben forgassuk, es megh
esmerhessiik mind azokat, mellyek pironkodasra, es megh szégyenitésre
alkalmasok, a> mi sok az egy Angyali bunhez valo hasonlitasbul.
Melybal ki vehettylik, ha ezek csak egy bun miatt Pokolra vetettenek,
hanyszor megh erdemlettiik mi ezt a’ kint? Annak okaért rea emlekez-
ziink mikippen kezdetin az Angyalok Isteni malasztban teremtettenek, de
(@ mint szukseghes vala a’ boldoghsagnak tokelletességhére) Terem-
tojenek a’ becsulletet szabad akarattyok altal, es az engedelmes szolgala-
tot nem akarvan megh adni, hanem az ellen fel fuvalkodvan a’ ma-
lasztbul a’ gonossaghra fordultak, es az Eghbiil Poklokra vettettenek. Ez
utdn megh merdegelve ertelmiinkis ezt megh jobban megh fontolya,
hogy akaratunkis ezen megh indulyan.

Masik pont. Ittis mind a’ harom lelki tehetségunket gyakorlyuk Els6
Atyanktul (mely esetet masodik blinnek neveziink) vallot blinben. Rea
emlekezvén mely hoszszu poenitentia tartissal sanyargattak e’ foldon
mind ketten magokat: mely szérnyl romlast tett az egy bin, az egesz
emberi nemzetben? hany ezer Poklokra vettetett? tudnia illik elménkel
megh forgassuk, mikippen Addm Damascus nevii mezdn agyaghbul
formaltatott, onnét a’ gyonyoriséghnek Paradicsomaban helyheztetett,
holot egy oldal csontyabul a’ jo [24] Isten, els6 Anyankat Evat segitének
epitette neki, ottan a’ jo, es gonosz tudasnak faja gyimdolcset megh ti-
lalmazta nekiek az Isten, hogy abbul ne egyenek: de mivel hogy ezt a’
parancsolatot altal hagtak, mingyarast a’ vallott bun utan Paradicsombul
ki vettettenek, bedr ruhaban Oltoztenek, es a’ Teremtessel adott igas-
saghtul megh fosztattanak, egész eleteket faratsaghban es nagy nyomoru-
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saghban, poenitentia tartds altal fogyattak. Ennek utanna ertelmink ugy
foglallja ebben maghat, hogy az akaratis a’ mint oda fel intettik megh
indulljon[.]

Harmadik pont. Hasonl6keppen ebben a’ punctombanis elmelked-
gylnk a’ halalos biinnek allapattyarul es mindenikril rész szerént (ezt
pedigh harmadik binnek mondgjuk hogy a’ felyil eld hozét bunoktil
kilombezes legyen) gondolkodvan: tudnia illik, hogy ezt, avagy amazt,
a’ haldlos biunt csak egyszeris veghez viven sokan talam poklokra
vettettenek, es hogy talam szamatlanak vannak mellyek kevesseb es Kis-
seb binek miat, a> mienknél, 6rokke kinlodnak; Annak okaért erdssen
forgassuk elmenkben, a’ halalos biinnek terhét es gonossaghat melyel a’
Teremt0 Isten es mindeneknek Vra megh bantatik. Okoskodgyunk e’
mellet hogj a’ halalos buin, az 6rokke valo kinnal meltan bilntetik, mivel
hogy az Veghetetlen losagh ellen veghez vittetett. [25] Utolyara, ebbenis
az akaratnak indulati sziikseghesek, a’ mint oda fel emletettiik.

A’ szollo beszed igy legyen. Abrazalyuk elménkben, mint ha az fel
feszittetet JESVS el6ttink volna, es kérdezkedgyunk magunktul, mi
okaert a’ veghetetlen, mindeneknek teremtdje Teremtett allatya lett, es
az ebrokke valo elet az ideigh valo halalra biineinkert meltoztatot el
junyi. Fedgylk megh a’ mellet magunkat kerdezkedvén ha cselekdtiinke
valamit mind eddigh emlekezetre val6t Christusert? mit cselekesziink ez
utan avagy mit kellessék cselekedniink? es a’ fel fesziltetet szemeinket
emelven szollyunk hozzaja, a’ mint lelkiink indulatya akkor maghaval
hozza. A szoll6 beszédnek penigh tulajdona hogy olljan legyen mint ha
egy Atyafi mastul valamit es a’ szolga Uratul kegyelmet kérne: avagy
mint ha vetkeirl maghéat vadolna: neha pedigh, mint ha titkait kdzlene,
tandcsot vagy segetseghet kérvén. Utolydra mondassék egy Miatyank
etc.

31



MASODIK GYAKORLAS.
A’ bunokril valo Elmelkedes, foglal maghaban a’ készité Imatsagon
kivll két ElOljarast, 6t czikkelt, avagy pontomat,
veghén valo szobeszéddel.

A keszitd Imadsagh hasonlo az elobbenihez.

Az Elso6 El6ljarasis olyan mint az elébbeni. [26]

A’ masikban pedigh kerjlik azt a’ mit ebben az EImélkedesben kere-
slink, tudnia illik nagy banatot, es buneinkril bedvseghes kényhullatast.

Elso pont. Jutassuk elmenkben egesz életiinknek biineit, megh visgal-
van eletiinket esztenddnkent, melyben hogy kénnyebben el jarhassunk e’
harom dologhrul gondolkodgyunk: holot lakoztunk: kikkel tarsolkod-
tunk: minem tiszteket viseltunk.

Masik pont. Fontollyuk megh bineinket, es ezeknek termeszetek
szerent undogsaghat es gonossaghat, noha nem tiltatna<k>nak.

Harmadik pont. Gondolyuk megh kicsodak, es micsodak vagyunk
peldak altal, melyek magunk megh utalasra benniinket vigyenek, midon
megh esmerjuk mely korocskak legyink dszve hasonlitott az egesz em-
beri Nemzethez: es mi legyen az emberi sokasagh az Isteni Angyali, es
minden Szentei képest: es ez utan figyelmezzink mi legyen az egesz
teremptett allat az Terempt6 Isenhez hasonlitott: mar egy Emberecske mi
es ki lehet. Utolyara nezzilk megh egeszszen valo romlasunkat, lelkiink
gonossaghat. Egesz testlink undoksaghat: Azert csak egy daganatnak, es
fekélynek tartsuk magunkat, melynek bineibil annyi genyetségh, es oly
nagy vetkeknek doge ki folyt.

Negyedik pont. Gondollyuk megh mi legyen az Isten kit annyira megh
bantottunk, egybe szedvén termeszet szerént [27] valo tokélletességhit,
hasonlitva ezeket, a’ mi ezekkel ellenkez6 vetkeinkel, es fogyatkoza-
sinkal: ugymint Istennek veghetetlen hatalmat, bolcsesseghet, josaghat
es igassaghat: az utolso erdtlensegiinkel, tudatlansaghul, gonossaghunkal,
es hamissagunkal.

Otodik pont. Fel kialcsunk valosagossan megh indult sziviinkbiil,
csudalkozvan mikippen az egesz teremtett allatok (okosodvan reszenként
mindenekril) bennlinket mind ez ideigh el szenvedtek, es tartottak!
mikippen az Isten Angyali az igassaghnak fegyverét viselvén, reank jo
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szemmel nezhettek, benniinket oltalmaztak es imadsagival segitettek!
mikippen az Isten szentei erettiink esedeztek! mikippen az Egh, Nap,
Hold, es a’ tob csillagok, az Eltet6 allatok, minden féle el6 &llatokkal, es
a’ foldnek széntalan termése a’ megh erdemlett boszszu allds helyet
szolgaltak nekiink! mert hogy a’ fold hasadasi el nem nyeltenek bennin-
ket, es ezer poklot megh nyitvan azokban vetettek, hogy erdemonk
szerént ottan kinlodnank?

Veghezddgyek az Elmelkedés szollo beszeddel, magasztalvan Isten ir-
galmassagat, minden erénkbdl halat advan, hogy eletiinket eddegh hallo-
gatta. Azért tokelletes szandekkal el vegezziik eletlink megh jobbitasat,
es mongyunk egy Mi atyankot. [28]

HARMADIK GYAKORLAS.
Els6 es masodik gyakorlasnak elmelkedésre viszsza hozésa,
harom szollo beszeddel.

A keszitd Imadsagh es a’ két EI6l jarés utan ved elédben az elso es
masodik gyakorlast, rea emlekezvén azokra a’ pontomokra, melyekben
immar annak eldtte nagyob lelki vigasztalast, pusztulast, avagy mas jora
valo indulast erzettel, es ezekben legh inkab mulass. Es minek utanna,
azokban lelki indulést erzettél, a’ kdvetkezendd harom szoll6 beszedhez
fogj.

Els6 szoll6 beszéd. Legyen a’ Boldoghsagos Aszonyunkhoz edes
JESVS Anynyéhoz, kénydrogven hogy esedezzek eretted Sz. Fianal, es
hogy malasztot nyerjen, melyre harom okbul sziikseghed vagyon. El6-
szer. Hogy a’ blneidnek belst termeszetit megh esmerjed, es azoknak
megh utalasat szivedben erezhesd. Masodszor. Hogy rendnelkil valo
cselekedetidet megh ismérvén, azoktul el iszonyodgyal, es ezeket megh
jobbitvan, hogy az utan Istenesen es igazan eletedet el rendelhesd. Har-
madszor. Hogy altal latvan, és karhoztatvan e’ Vilagh gonossaghat, an-
nak huvsaghatul el forduly. Ezek utan mongy egy Udvozletet.

A masodik Szoll6 beszed legyen Kristus Urunkhoz, ugymint Kézben
jaronkhoz, hogy az oda fel kert malasztot [29] az Atya Istentiil megh
kérje, es mond el ez ala irt Imadsaghot.
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Imadsagh.

Christus lelke szentely megh engem: Christus teste udvozics engem:
Christus vére reszegics megh engem: Christus oldala vize moss megh
engem: Christus kinszenvedise erdssics megh engem: 6 kegyes JESVS
halgass megh engem: az te Sz: sebeidben rejcs el engem: ne eged hogy
el tavozhassam tullled: a’ gonosz lélektil mencs megh engem: haldlom
orajan hijj engem: es parancsolljad hogy hozzad menynyek, es hogy
szenteiddel 6rokkon orokke dicsirjelek teged. Amen.

A harmadik szolld beszéd az Atya Istenhez legyen, hogy ugyan azzal
a’ harom malasztal teged megh ajandekozzan.

NEGYEDIK GYAKORLAS
a’ harmadik gyakorlasnak vissza vett EImélkedése.

A’ felsd Gyakorlasnak viszsza vett EImelkedése elohdzdogalasa mind
azoknak mellyekriil elmelkedtink az elobbeni Gyakorladsokban, hogy
azokrul szintelen rea emlekezven, ertelmink kénnyebben, es budosas
nelkiil okoskodhassék. Ittis [30] a” harom felsd szolld beszed szlikséghes.

OTODIK GYAKORLAS,
A pokolrul valo megh szemlélés. Foglal maghéban keszitd Iméatsaghot,
két elol jarast, 6t pontomat, egy szoll6 beszéddel.

A készitd Imadsagh a’ mint oda fel.

Elso eldl jaras. Abrdzolyad mint ha szeméd el6t volna a’ pokolnak
hoszasagha, szelességhe, es melységhe.

Masik eldl jaras. Konyorogj hogy nagj erdssen elmédben nyomtassék
az el kéarhozott Lelkek kinynya: Ugy hogy ha az Isteni szeretetriil valaha
el feletkeznél, hogy méghis a” kinok felelme a’ bintil megh tartoztasson.

Elso pont ez: Abrédzolas &ltal Pokolnak kietlen nagy gyuladasit latni;
es a’ lelkeket valami tuzes testekben, ugymind tdmleczben be rekesztet-
teknek lenni.
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Masik pont ez: Abrazolés altal hallani azoknak sirdsat, jajgatését,
kialtasat; Kristus Urunk es az e Szentei ellen kdromlasat.

Harmadik pont ez: Abrazolo Szagléassal a’ fiistet, az égho kénkdvet,
es mindenfele mosléknak, ganénak, rothadasnak nehez szagjét erzeni.

Negyedik pont ez: Kostolni ezeknek epénel keservesh kony hullatasit,
senyvetseghit es a’ lelki esméretnek férgét.

Otodik pont ez. Mint egy tapasztalni azt a tiizet, melynek [31]
illetésébul mégh a’ lelkekis éghnek.

A szollo beszed Udvozitonkhez legyen: es juttasd elmédben az el
karhazott emberek lelkeit; melyek azert a’ Pokolbeli kinokra vettettek,
hogy avagy nem hitték, Kristus Vrunk el jovetelit, vagy ha hitték, de
ugyan parancsolati szerent nem éltek: tortent penigh veszedelmek, vagy
Kristus el jovetele el6tt, vagy e’ vilagon jelenlétekor, avagy menybe
menetele utan. Ezek utan tellyes szivedbiil, adgy halat Udvozitodnek
hogy olljan veszedelemtil <hogy> megh oltalmaztattal, és hogy mind
eddigh nagy aitatos irgalmassaggal 16tt legyen hozzad.

Veghezd egy Mi-atyankal.

INTES.

A’ Gyakorlas add jo teczése szerént ha a’ gyakorlo Elémenetelire
volna téb illyen Elmelkedésekkelis ezt gyakorltatthattya, ugy mint a’
halalrul, az Itiletriil, es masféle Biinnek biintetésértl es kinnyartl etc. Es
ne aran<s;>za hogy ez tilalmaztatik noha it ezek nem iratnak.

A Gyakorlas ideje penigh igy el rendelend®, hogy az el[!] elso éjfél-
kor: @’ masik reggel mihent fel kelink, a’ harmadik Mise elot avagy
mingyarast az utan Etel el6t legyen: a’ negyedik Vecsernye tajan: Az
6todik egy oraval az Vacsora elétt. Mely idonek el osztadsa koz mind a’
negy hétnek: de ugyan lehet abban valtozas, es ezt vagy hoszszabithatni,
vagy rovidéthetni, a’ mint kinek kinek az megh mondot 6t Gyakorlasnak
veghez vitelére eletinek ideje, [32] lelki es testi rendelése avagy a’
termeszetnek be foglalasa szolgal.
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Hozza tételek,
Melliek a’ gyakorlasnak iob voltara es az el rendelt czilre
igen hasznosok.

Els6. Hogy estve az alom elot, egy kevés ideigh migh egy Udvozlet
mondatnék gondolkodgyam, a’ fel kelésre rendelt orarul, es a’ kdzelgeto
gyakorlasral.

Masik. Hogy fel serkentetet mingyarast ki rekeztvén minden mas fele
gondolatokat, csak arrul gondolkodgyam a’ miril az els6, ugymint
éfélkorj, gyakorlasban szemlélni igyekezem: es hogy nagyob szemér-
metesseghemre, es szegyénilesemre illyen peldaval illyek. Micsoda
orcza pirulassal, gyalazattal, es félelemmel, allana valami vitéz a’ Kiraly
es az ed Vdvari népe, es szolgai el6t, ha a’ kiralyt, sok el vett ajandék es
tetemenyi utdn, sok es nagy vetkekkel megh bantotta volna. A masodik
gyakorlasrais red emlekezvén, melyben megh visgaltam, mennyi bint
vallottam légyen. Azert abrazolyam hogy lanczokkal megh koét6zot, ro-
vid dd mulva, mint egy vasba verett es megh kotoz6t, halalra valo rab
a’ fed biro eleiben vitetem. llyen es hasonlo gondolatokban, a’ mint az
elottem valo elmelkedés kivanni fogja foglalatos lévén, ruhazzam fel
maghamat. [33]

Harmadik. Egy vagy két lépéssel a’ helytil, melyen elmelkedni aka-
rok, migh egy Miatyank mondatnék fel emelt elmémmel, gondolljam
hogy az Vr JESVS jelen legyen igyekezetemre vigyazva, ezt azert mély
terd hajtassal megh becsuliem.

Negyedik. Hogy a’ szemlélést el kezgyem, vagy terden &lva, vagy
arczal, vagy hanyatta a folden fekive, bar llve, ’s bar alva: tudniaillik oly
modon mely altal remenlem hogy legh kénnyebben igyekezetemet be
tolthetem. Holott kettdre kel vigyaznom: Elsd. Hogy ha terden alva vagy
mas helyheztetésben igyekezetemet fel tanaltam hogy tobbet ne keressek.
Masodik. Hogy abban a’ punctumban melyben a’ kivant aitatossaghot fel
tanaltam mulassak, es nyugodgyam, a’ t6b pontomak szorgalmatossagha
nelkdl.

Otodik. Hogy el veghezvén a’ gyakorlast, iilve, vagy setalva, egy fer-
taly oraigh oraigh[!] megh visgallyam az Elmelkedésnek folyasat, es ha
rosz volt fol keressem ennek okéat, szanakodéassal, es megh jobbitasra
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valo szénakodassal. Ha pedigh jo volt a’ kimenetele, halat advan Isten-
nek, az utannis hasonlokeppen elmelkedgyem.

Hatodik. Hogy minden érémre inditd gondolatokat a’ mint volnanak
Vrunk diicsdsseghes halottaibul fel tamadasarul ki rekeszszem: mert ez
illen gondolat az kdnyhullatasnak [34] es banatnak akadalyos, melyeket
mostan blneimril keresek: vegylk tehat erre segitsegul a’ halalrul es
Itiletrul valo Emlekezetet.

Hetedik. Ez okaért minden vilagossaghnak fenyesseghetiil megh fosz-
tom maghamat, mind ajtot, ’s mind ablakot, mégh ott mulatok be sze-
gezvén, kivalvan midon olvasok vagy eszem.

Nyolczadik. Hogy a’ nevetéstil es legh inkab a’ nevetesre indito
beszeddtiil oltalmazzam maghamat.

Kilenczedik. Senkire szemeimet ne vessem, hanem csak készdntesnek
okaért.

Tizedik. Hogy az Elmélkedéshez hozza adgyak blineimért valo elégh
tételt, vagy poenitentia tartast: ez pedigh két féle, belsd és kiilso. A belso
a’ bunekril valo banat, az el szant akarattal, hogy ez utan mind a’ vallot,
’s mind mindenfele méas blneket el kerilem. A kiilsd pedigh a’ belsd
poenitenczianak gyumdlcse, tudnia illik a’ vallot bunokrial magham
maghamtul valo bintetés. Mely legh inkdb harom keppen leendd.
Eloszer. Etelben es italban: middén nem csak a’ bedvelkedd (mert ez &’
mértekletességhre es nem a’ poenitentia tartasra nezendd) de mégh a
szlikséghes etel, italtulis megh tartoztassuk maghunkat. Ez<t> pedigh
annal jobban veghez vitetik, melynel nagyob fogyatkozast szenvediink,
el tavoztatvan mind az altal a’ Természetnek megh bomlasat, vagy dere-
kas erdtlenséghet, vagy betegséghet. [35]

Masodszor. Az &dlomban es az a4gyban mikor nem csak az puha es
gyonyoriseghre szolgalo eszkdzoktil de mégh az alkalmasoktulis a’
mennyire egesseghiink, es eletink derekas artalam nelkil lehet megh
fosztyuk maghunkat. Annak okaért az szikseghes almot megh ne
rovidécsik, hanem csak hogy a’ gonosz szokast ha valaki foletteb almos
mertekletességhre hozzuk.

Harmadszor. A testiinken hogy ezt fajdalommal sanyargassuk, ugy-
mint szorsakkal, kotéllel vagy retez viselessel, korbacsolassal, discip-
lindlassal, es tob effele kemény, es a’ testnek kedvetlen eszkdzokkel. De
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mind ezekkel ugj elljunk hogy csak a’ test a’ fajdalomat erezze, de a
csontokat megh ne sercze, eghessegiink artalmaval. Azért midon testin-
ket veréssel bintettyik, madzag ostorral verjik, hogy a’ kilsé es nem a’
belso testunk tagjai szenvedgyenek, egessegiink veszedelmire. De mind
ezekben mégh negy jegyezésre valo vagyon.

Els6. Hogy a’ kiilso poenitentia harom vegre tétetik, es hogy ennek
harom féle gylimolcse ’s haszna vagyon. Tudniillik: hogy a’ vallott biine-
kért valamennyire eleghet tegyen: hogy ember maghat megh gytzze, es
az also részt, mely érzékenséghnek mondatik, a’ fels6, ugymint az
ertelem ala vegye. Utolyara hogy fel keressiik, es megh nyerjiunk vala-
mely Isten malasztyanak ajandekat, a’ kit kivanunk, ugymint bineinkril
belsd és igaz szivink torodelmességhét, es a’ kony hullatasnak bedsé-
ghét. [36] Es ezeket vagy bineink miatt, vagy Kristus Vrunk kinszenve-
desinek es fajdalminak emlekezetire, avagy valami ketséghes dolognak
mely bennilinket keserit fel odasara.

Masodik. Az elsd, es masodik hozza tétel, csak az éfeli es hajnali
gyakorlashoz valok, a’ negyedikkel penigh csak othon es magan, de a’
Templomban es mésok el6t ne ellyiink.

Harmadik. Hogy ha a’ gyakorlo az EImelkedésben keresett lelki indu-
latot nem erzi, ugymint banatot, vagy vigaztalast, hasznos hogy az etel,
italt, almot, es mas poenitenczia tartadsra szolgalo cselekedetet megh
valtoztassa. Es igy a’ mely poenitencia tartasban foglalatos volt, hogy azt
két, vagy harom nap el hadgja, a’ mint kinek kinek nagyob, vagy kisseb
poenitenciara sziikseghe vagyon. A mellet mivel hogy gyakorta testiink
szeretetibil, es tevelgo itiletbdl illjen poenitenciat el hadgyuk, mint ha
termeszetiink erétlenséghe, es az egességhnek derekas megh bantésa el
nem tlrhetné. Neha pedigh poenitenciaval testiink erejben bizvan mod
nelkdl eliink. Annak okaert a” mint oda fel emletettiik a’ poenitenciakat
valtoztassuk, és majd ebben, majd masban gyakorlyuk magunkat. Mert
tortenik kdzonsegessen, hogy a’ kegyelmes Isten a’ ki termeszetlinket
altal latta megh mutassa, mely poenitencia kinek kinek legh alkalmasb es
legh hasznosb.

Negyedik. Hogy a’ resz szerint valo lelki szam vetést, vagy visgalast
fordicsuk azoknak a’ vetkeknek, es hivolkodasoknak ki gyomlalasara,
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melyek a’ gyakorlasokban es [37] a’ hozza tetelekben mind egy be
csusznak. Ezt pedigh a’ kdvetkezendd harom hétbennis megh tarcsuk.

MASODIK HET

Kristus JESVS orszagharul valo megh szemlelés e vilaghi kiralynak
hasonlatossaghabul, a’ ki az alatta valoit Hadba hijja.

A keszitd Imadsagh szokas szerént.

Els6 el6l jarasban. A helynek megh abréazolasa: tudniaillik mint ha
szemeid el6t volnanak a’ Synagogak, Faluk, Véarasok, es a’ tob helyek,
melyeket praedicalva el jart Udvozitonk.

A masodik eldljarasban. Istentll kerend6 a’ malaszt, hogy megh ne
siketlly Kristus hivatalyara; hanem hogy kovetisire, es Engedelmes-
sighire kesz lehess.

Els6 pont. Tekencs emberi Istentil valasztot Kiralyra, kinek a’ Feje-
delmek es minden Keresztyén nepek mélto becsilletet adnak, es szolga-
latyara készek. [38]

Masik pont. Gondolyad mint ha az alatta valokhoz szollana, mond-
van: Az en igyekezetem, hogy minden pogany es hitetlen Tartomanyo-
kat, birodalmom alla hozzam; azert valaki engem kovetni akar, sziiksegh
hogy kesz legyen nem killemb eledellel, ruhazattal, es egyeb eszk6zok-
kel, hanem csak az enyimhez hasonlokkal, egyféle munkaban, vigya-
zasban, tortenetekben, velem egyit forgolodni, hogy reszes legyen a’
gyozedelembe, es minden szerencséimben, a’ mint faratsagimban es
bantasiban részes volt.

Harmadik pont. Fontold megh, micsoda valaszt adasra kotelesek az
eo hivei, illyen szerelmes es adakozo kiralynak, es mely kész ajanlasra,
hogy akarattya szerént mindenben el jarjanak. Viszontag ha valaki nem
engedne, micsoda gyaldzatot mindeneknel erdemlene, es mely tunya
vitéznek becstltetnek.

Masodik része ennek a’ gyakorlasnak, abbul al, hogy a’ megh nevezet
kiralyrul valo hasonlatossaghot Vrunk JESVS Kristusra illessik, mind a’
harom pont szerént.

39



El6szer. Hogy ha e’ vilaghnak Kirdlya, a’ ki az alatta valoit hadba
hijja melté a’ rea halgatasra es az engedelmes szolgalatra: mennél inkab
Kristus 6rokke valo, es az egész vilagon tekéntetes Kirdly? a’ ki ezen
szoval mindeneket maghahoz hijja. Ez az én igassaghos akaratom, hogy
az [39] egesz vilaghot birodalmom ala hozzam, minden ellenseghimet
megh gy6zzem, es igy ez utdn Atyam dlcsosseghében mennyek. Azert
valaki be akar abban menni, sziikseghes hogy velem edgyiit faradgyon,
mert a’ faratsaghoz egyenld Iészen az ajandék.

Masodszor. Okoskodgyunk hogy nem volna annak okossagha, a’ ki
nagy kivansaggal maghat Kristus Vrunk szolgalatyara eppen nem ajan-
lana es kotelezné.

Harmadszor. Itillyik megh hogy azok a’ kik tellyesseghesen, hozzaja
koteleztettek, hogy nem csak a’ munkanak el tirésére; hanem megh na-
gyobbakra es jelesbekreis ajanlydk magokat: a’ testet az erzékenseghet;
magokat, es e’ vilagh partiitd szeretetet megh gydzvén. Azért ki ki mint
egy ilyen modon felellyen. Ime 6 mennyei kiraly es mindeneknek Vra,
noha legh meltatlanab szolgad lévén de ugyan malasztodban, es segitse-
gedben bizvan, tellyességesen ajanlom felsegednek maghamat, es min-
denemet, a’ te Sz. akaratod ala vetven; bizonsagot teszek veghetetlen
iosagod el6t, es a’ te diicsdsseghes Szeplotelen Sziiz Anyad, es az egész
mennyei seregek elét, hogy ez az en el szant akaratom, ez az en
kivansagom, es tokellet vegezésem (csak Sz. felseged nagyob dicsiretire,
es Szolgalatomnak elébmenetelire legyen) [40] hogy minden tehetse-
gemmel tegedet, ugy mint Kiralyomat, mindenekbe ez utan kévetem,
minden ellenkedes, es boszusagh el szenvedésben, igaz lelki, es testi
szegénységhben. Csak Sz. Felsegednek teczék, engemet oly allapatra
valasztani, es fel venni.

Ez a’ gyakorlés ketszer legyen Napjaba, reggel mihent fel kellink, es
egy oraval, Ebed, vagy Vacsora elét.

Ebben a masodik hétben, a’ mint a’ jévendokbenis, hasznos neha va-
lamit a” Sz. Evangeliumbul, vagy mas aitatos kénybil olvasni: ugymint
Kempis Tamasbul, Kristus kovetisirll, vagy a’ Szentek eletir(il.
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ELSO NAPRA RENDELT ELMELKEDESEK

ELSO ELMELKEDES.
Udvozitonk Kristus JESVS megh testesiilésériil.

Foglal maghaban Keszité Imadsaghot. Harom EI6l jarast, harom Pon-
tomat, Egy Szollo beszéddel. [41]

A keszitd Imadsagh a’ mint oda fel.

Elso eldljaras. Foglald elmedben, az egész elmelkedésre valo Histo-
riat. Ugymint: mikippen a’ harom Isteni Személ szemleli az egesz embe-
rekkel megh tolt foldet, melyek az 6rokke valo karhozatra mennek vala,
de az Istenséghnek orokke valosaghban el vighezik hogy a’ harom-
saghnak masodik szemelye az emberi Nemzetnek lidvdsseghéért az em-
beri termeszetet fel vegye. Azert az el rendelt Giddben Gabriel Archan-
gyal az boldogsaghos Sziiz Mariahoz kdvetnek rendeltetik. A mint oda
ala mondatik.

Masik eldl jaras. Gondolyad mint ha az egesz foldnek kerekséghét
latnad, melyet oly sok es kulémb féle Nemzetseghek lakjak. Ezek utanna
e’ Vilaghnak bizonyos helyére Galilea tartomanyban, Nazareth Varos-
ban, vesd szemeidet a’ Boldoghsagos Sziiz kis hazikéra.

Harmadik eldl jaras. Kerj malasztot hogy jol megh ismerhesd, mi
modon az lIsten fia, mi erettink emberre lett, hogy ezt ez utan
buzgosagossan szeressed, es szorgalmatosban kdvessed.

Ved eszedbe. Hogy ennek a’ hétnek es a’ kdvetkezenddknek elmelke-
desiben kivantatik mind a’ keszitd Imadsagh ’s mind pedigh a’ harom eldl
jards, de ezeket a’ gyakorlasnak titkaihoz szliksegh alkalmaztatni. [42]

Els6 pont. Szemleld megh egyenkent a’ Személyeket melyek ebben
a’ titokban foglaltatnak. Legh el0szeris ennek a’ foldnek lakoit, es ezek-
nek killemb erkdlcsét, killémb magha viseléset, kiilomb foglalatossaghit,
mert ezek kozt, kik fejerek, kik feketek, ezek békesseghben nyugodnak,
azok haborusagal nyomorgattatnak, edgyik sir, masik nevet, ez beteghes,
az eghességhes, sokan szlletnek, sokan halnak: a’ mellet a’ kimondha-
tatlan sok és hirtelen kilomboztetést. Az utan szemleld megh az Isten-
séghnek harom szemelyet, mikippen a’ Kiralyi Szekekbdiil szemlelik e’
foldnek mindenféle Nemzetségit, hogy mint a’ vakok ugy illyenek, es
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szelliel hirtelen halallal ki muljanak, es a’ pokolbeli kinra mennek. Mas
felél gondolkodgyal a’ Boldoghsaghos Szizril mint kdszontetik az
Angyaltul es forduly magadhoz, hogy minden illjen gondolatbul lelki
gylmolcset szedhess.

Masik pont. Mint ha hallanad mind ezeknek beszidit, ugymint az Em-
berek csacsogasat, karomlasat, es szidalmat. Az Sz. Haromsaghnak pe-
digh Menyorszaghban az Emberi Nemzetnek megh valtasrul koz beszél-
geteset; es a’ Boldogsaghos Sziiznek az Angyallal, es kis czellaban, az
Isten fianak megh testesilese titkairul tanacskozasat. Mind ezeketis ma-
gadra tulajdonicz, hogy lelki gyimélcsed lehessen.

Harmadik pont. Vigyazz mindennek foglalatossaghéara: ugymint, mi-
Kippen az Emberek, egymast, izgattjak, verik, olik, es minyajan pokol-
ban rohannak. Az Sz. haromsagh pedigh [43] az Istenseghnek masodik
szemelynek testesiilését, vighez viszi. Az Angyalis hiven el jar a’ kovet-
seghben: es a’ Boldoghsagos Sziiz nagy alazatossan 6 Sz: Felséghének
halakot &d; Ezekblis lelki gyumdlcset szedegess.

A szollé beszedben keress kivalkeppen aitatos es nyajas szokat, me-
lyekkel a” Sz. Haromsagh szemelyét mindeniket kiillen az Teste lett 1gét,
es a Boldogsaghos Szlizet meltosagossan megh szollithasd, kényoérogven
aitatos indulatod szerent, azt megh adatni, a’ mi legh jobban teged
segithet, hogy a’ most Testben 61t6z6tt Kristus IESVST kovethesd.

Veghezd egy Miatyankal.

MASODIK SZEMLELES.
Udvézitonk Sziiletésériil. Luc. 2.

A keszitd Imadsagh mint az elébbeni.

Az elso eloljaras fligg a’ historiabul. Mely kezdetik a’ Boldogsaghos
Sziiz Marianak Nazareth Varasbul ki menetelitil. Tudniaillik: mikippen
mar kilencz holnaptul fogva terhes, szamaron Ulve, (2’ mint aitatossan ezt
elmelkedhettyiik) Sz. Josephel, egy szolgaloval es egy 6korrel fel mennek
Bethlehemben, hogy a’ Csaszarnak a’ rendelt adot megh adgyéak.

Masik eldl jaras. Ebben gondold megh az utat, megh fontolvan ennek
hoszaséagat, horgassaghat, igyenességhét, vagy [44] darabossaghat, ez utan
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a’ Szuletesnek helyét, mint egy barlangot ennek széles, vagy kesken vol-
tat, alkalmas, es alkalmatlansaghat.

A harmadik eldl jaras Hasonlo az ellebbeni Szemlelesben adothoz.

Els6 pont. Ez a’ pont az Istalloban levo szemellyeknek szemlelisibdl
all; Ezek pedigh a’ Boldogsaghos Szliz Isten annya, Sz. Joseph, a’
szolgélo, es a’ mostan szilettetet JESVS. Ezek kozott gondolkodgyal
mint ha magadis volnal mint egy szegeny szolga, tehetseged szerent
minden szlkseghekben nagy becsullettel szolgalvan nekik. Utolyara gon-
dold megh mi hasznot vehecz ebbiil a> Szemlélesbdil.

Masik pont. Mint ha azoknak beszedit hallanad, es azokbul igyekez-
z€I lelki hasznot szedni.

Harmadik pont. Az Istalloban levd Szemelyek igyekezeti szemlélése.
Ugymint: miert vettek fel ezt az utat, ezt a’ faratsdghot, miokaert a’
termeszet szerent mindeneknek Vra, a’ legh nagyob szegényseghben
szllettetet, mely holtigh valo szegenyseghben, sok faratsagot, ehséget,
szomnyusagot, hevséghet, hideget, gyaldzatot, verést, es utolyara a’
Keresztetis en érettem el szenvedi. Mind ezekbiilis lelki jlivedelmet sze-
degess.

Veghezd el egy szollo beszeddel, es egy Miatyankal. [45]

HARMADIK SZEMLELES.
A ket elebbeni Szemlélesnek, vagy Elmelkekedesnek[!] viszsza hozésa.

A harmadik gyakorlasban vagy Szemlélésben vissza hozatik a’ ket
felsd szemlélés, a’ keszitd Imadsaggal, es a’ harom Eldljarassal: arra
vigydzvan (a’ mint az elsd hétben megh jedgjzettik[)] hogy azokban a’
pontomokban legh inkab mulassunk, melyekben annak elétte lelki vila-
gositast, vigaztalast, vagy pusztulast erzettiink. Veghezédgyek a’ Szem-
Iélés Szollo beszeddel, es a’ Miatyankal a’ mint oda fel.

Ved eszedben: hogy a’ Szemléléseknek viszsza hozésa, ebben a’ hét-
ben, a’ mint a” jovenddkbennis hasonlo az el mult hétnek vissza hozasival,
noha mas materia es mas fele titkok minden hetben az EImelkédesekre el
rendeltenek.

43



NEGYEDIK Megh SZEMLELES.

Ez a’ megh szemlelés mindenekben hasonlo a’ harma[46]dikhoz,
mert csak az Elsd es a’ masodik megh Szemlélésnek masodszor valo
Viszsza hozasa.

OTODIK MEGH SZEMLELES.
Az elso, es masodik megh szemlélésril, az 6t erzékenséghnek
belso illetése.

A keszitd Imadsag, es a’ harom oda fel megh magyarézot eldl jardsok
utan, ighen hasznos hogy az elso, es a’ masodik megh szemlélésben 6t
belso erzékenséghinket kdvetkezendd kippen gyakorlyuk.

Els6 pont. Abrazolyad gondolatoddal, mint ha testi szemeiddel mind
azokra a’ szemelyekre neznél melyekril az els6, es a’ masodik megh
szemlélésben emlekeztiink, es fel jegyezvén mind azokat, melyek ezek
koérnyul vannak, lelki hasznodra fordicsad.

Masik pont. Mint ha hallanad ezeknek beszelgetésit; de mint ha aztis,
mit, és mint illendokeppen kellenék azoknak beszelgetni: mindenekbdil
lelki gyumolcset szedvén. [47]

Harmadik pont. Mint ha kostolnéad, es szagolnad gyonyoriseghit, es
idességhét annak a’ Leleknek, melyet a’ jo Isten malasztal es mas Sz:
Ajandekival megh széllotta es megh toltotte.

Negyedik pont. Mint ha ugyan azoknak a’ szemelyeknek ruhdzatit,
nyomdokit, maghat a’ heltis melyben az Isten fia szllettetet, nagy
aitatossaggal csokolnéad: hogy ebbilis aitatossagod ndjjen, es minden
lelki javaid szaporodgyanak.

Ezt a’ megh szemlélestis, a” mint a’ folsoket veghezd szollo beszed-
del, es egy Miatyankal.
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A mellett erre az 6t oktatasra es pontomra figyelmezz.

Els6. hogy mind ebben a’ hetben, ’s mind a’ jovenddkben ne olvass,
neis gondolkodgyal mas titkos Szentseghriil, hanem csak arrul, melyrdil
a’ legh kozeleb valo oraban, avagy azon a’ napon elmélkedésre rendelte-
tett, mert eddgyik a masiknak akadalyt teszen.

Masodik. hogy udvozitonk megh testestléseril valo elsé gyakorlas
éfélre rendeltetet, a masik hajnalra, a’ harmadik a’ Sz: Mise el6t, vagy a’
majd utanna valo oréra, a’ Ne[48]gyedik Vecserne koréra, 6todik egy
orara Vacsora el6tt, es minden Elmelkedésnek adassek egy egesz ora. Ez
a’ rendelés ezutdn minden gyakorlasban megh tartossék.

Harmadik. hogy ha a’ Gyakorl6 id6s, vagy ha az els6 hétben ereiben
el torodot, job hogy neha ejjel fel ne kelljen, es csak haromszor elmél-
kedgyek, hajnalban, a’ szent Mise el6t, vagy mingyéarast az utan es az
Ebedlés el6t. Vecsernye tajan pedigh a’ harom kozziil eggyiknek legyen
viszsza hozésa, es Vacsora elot, az 6t erzekenseghnek illetés altal Gya-
korlas.

Negyedik. Hogy ebben a” masodik hétben a’ tiz hozza tetelbe, melyek
az elso hetre adatnak, kiulomboztetés kivantatik. Ugymint a’ masodik-
ban, hatodikban, hetedikben, es a’ tizedikbenis egy reszént.

A’ masodikban: hogy mihent alombul fel serkeniink, mingyarast az
elottlink valo gyakorlasrul gondolkodgyunk, es lelki kivansagot benniink
indicsunk, hogy vilagosban megh esmerhessiik az megh testesilt Iginek
hozzank valo kegyelmét, hogy ennek mértéke szerént magunkat hozzaja
kapcsolljuk, es neki szolgalljunk.

A’ hatodikban. hogy gyakorta megh emlekezziink Udvozitd Kristus
eletirtl, ugy mint: Az megh testesulésril, A kovetkezendd Elmelkedésre
rendelt, avagy a’ [49] napra, titkos Szentséghigh.

A hetedikben. Hogy vilagossaghban, vagy homalyossaghban, tiszta,
vagy fel haborodott Eghben gyonyérkodgyem, a’ ki mennyire szolgal a’
fel teczilre.

A tizedikben. Hogy ugy viselyem maghamat, a’ mint kivanya a’ titkos
Szentsegh, melyril elmélkedem. Mert ezek kozot nemelyek poenitencia
tartast parancsolnak nemelyek pedigh nem. Azért a’ tiz hozza adéassal
kornyul nézve, es okossaggal ellylink.
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Otodik. Fel jedzésre valo hogy minden oranak gyakorlasaban (kivalva
az Efeli es hajnali) vegyunk fel valami egyenl6t ahoz, a’ melyril em-
lekezik a” masodik, es a’ harmadik Hozza tétel.

Illyen forman: Hogy miként eszlinkbe ji, hogy az Elmelkedésnek
ordja el erkezett, minek elotte el kezgylk, megh fontolyuk, hova igye-
kezzink, es ki eleibe megyink, es hamarsaggal a’ gyakorlasnak egy
részén gondolattal altal menvén mingyarast el kezgyik a megh-szem-
lélést.

MASIK NAPRA RENDELT
Megh szemlélesek.

ELSO ES MASODIK MEGH SZEM-
Iélésnek Sommaja. [50]
Udvoézitonk Templomban be mutatasa. Melyriil oda ala Pag. 96
Es Aegyptusban futasa. Melyril Pag. 97

Ezt a’ ket elmélkedest viszontag kétszer gyakorljad; A mint az elso
napra rendelt megh szemlélesriil mondottuk. Ugy hogy ebben a’ két
vissza hozasban a’ harmadik, es a’ negyedik elmélkedésre rendelt orak-
ban foglalatossak legyunk. Az oOtddik ordban legyen ezekril az ot
erzékenséghnek illetése.

Ved eszedbe. Hasznos neha hogy a’ gyakorlo noha mind elméjében,
’s mind a’ testi erokben jo allapatban vagyon, engedgyen maganak va-
lamit, ennek a” masodik hétnek, a’ mint a’ harmadik es negyedik elmel-
kedesekbennis, hogy alkalmasban ahoz juthasson a’ mit kivan. Azért
tegye hajnalban az elsdnek szemlélést, Mise tajan a’ masikat: a’ harma-
dikban Vecsernye tajan hozza vissza a’ két Megh Szemlélést, es VVacsora
elot 1égyen megh az 6t erzekenseghnek illetése.

Harmadik nap elmelkedgyél. Mikippen a’ gyermek JESVS Nazareth
Véarossaban engedelmes volt Sziileinek. A mint fel tanalod oda ala Pag.
98. Masodszor. Mikippen Szuleitul fel tanaltatott a Templomban|.] Luc.
2. Pag. 98.
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A harmadik es negyedik elmelkedés a’ két fels6 Elmélkedesnek
ketszerte valo viszsza hozasa. [51]

Az otodik. A két elmelkedésben megh nevezett szemelyekril az 6t
erzekenseghnek illetése.

Valami el6l jaras; Embernek kilombféle eletinek
rendbeli allapattyarul melté gondolkodasra.

Mivel hogy el6hozatott oda fel Udvozitonk peldaja ez eletnek oly
allapatyarul, mely Isten parancsolatinak megh tartasabul all; es elso,
avagy kozonseghes allapatnak mondatik, most ismét 6nnén magha
Vrunk, midon hallyuk hogy Sziileinek engedelmesnek mondatik; Mas, es
a’ masodik eletnek allapattyara mely az engedelmesseghben fundaltatik,
peldat mutat, es az Evangeliumnak tokelletesseghét hozza maghaval,
midén Templomban ment az fogadott Attyat, es a’ termeszet szerént
annyat el hatta, hogy az 6roki Attyanak szolgalatiban foglalna maghat.
Annak okaert, az alkalmatossagh hozza maghaval, hogy miis iletit megh
szemlelvén keressiink, es konyorogjlnk azt az eletlink allapattjat, melybe
ed Sz. Felseghe kivannya szolgélatunkat.

Azert hogy ezt feltanalhassuk, nagy segitsegiinkre lehet a’ kdvet-
kezendd gyakorlas, Kristus Vrunk akarattyara figyelmezven, <es> ezt az
ellenséghnek evvel ellenkezd akarattyahoz 6szve hasonlitvan. Ugyan
ebbilis megh tanulljuk, micsoda magunkrul valo el rendelésre, szik-
segunk legyen, hogy abban az allapotban tokelletesek lehessiink, vala-
melyikét a’ jo Istennek be adasabul valasztunk. [52]

NEGYEDIK NAP.
Ezen a’ napon legyen a’ Két ZaszI6rul Elmelkedes; ennek edgyike
pedigh a’ legh fedb és legh job Fejedelmiinke Kristus JESVSE: A masik
pedigh a’ halalos ellensegiinke Lucifere.

A keszitd Imadsagh kdzonseghes.

Elso el6ljaras. Gondolkodgyal mint ha egy fele Kristus Vrunkat; méas
fele Lucifert latnad, mikippen mind ketten az Emberi Nemzetséget Zasz-
lojok ala hijjék.
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Masodik eléljaras. Abrazolyad Jerusalem Varossanak egy nagy mezo-
seghet, melyen Vrunk JESVS Kristus a’ tokelletesseghnek feé Kapitanya
jelen vagyon. Ismet masfele a’ Babyloniai mezon az tokeletlenségh-
nek feje, a’ gonoszak, es hitetlenek Fejedelme a’ Lucifer.

A harmadikban. Koényorogj malasztot, hogy az Istentelen Fejedelem-
nek csalardsagit megh esmerhessed, es Isten segitseghevel ezeket el ke-
rilhessed. A mellet hogy az igaz, es legh job Fejedelemnek Kristus
Vrunknak tokelletes erkdlcsét meg esmervén, a’ malaszt altal kbvethessed.

Els6 pont. Abrazolyad a’ Babyloniai mezon az Istentelen Fejedelmét
egy fustos, es tlizes székben, iszonyu abrazatban, es rettenetes tekintetben.

Masik pont. Tekincsed mikippen az szamlalhatlan gonosz Lelket, az
egesz Vilaghnak artasara el kiildi, hogy se [53] Vérasoknak, se helyek-
nek, se semmiféle személynek nem engednek.

Harmadik pont. Halljad praedicélasat, melyet Szolgainak teszen, me-
lyeket izgat, hogy mindenek eleibe tort vessenek; Es mint erés lanczok
altal, legh eldszer, (2> mint kozénséghesen tortenik) az gazdaghsagnak
kivansaghara vonnyanak; mert ez altal konnyebben a’ Vilagi tiszteknek,
es tisztessegheknek kivansaghdban hozhattyak, es utolyara a’ Kevely-
séghnek meljséghébe el merithetik.

Es igy a’ kisertetnek ez a’ legh fe6b harom gradicsa: ugymint az
gazdagsaghban, e’ vilaghi becstlletbe, es a’ Kevelyseghben fundaltatott,
mellyekbil a’ téb mindenféle vetkekben kénnyd, es hirtelen a’ le futas.

Hasonldkeppen. ennek ellenbe gondolkodgjal a” legh fedb, es a” legh
job Fejedelemrdl, es Vezérunkrul Kristusrul.

Els6 pont. Mint ha a’ gyonyoriiseghes Jerusalemi mezon Kristust
latnad; Jollehet noha alacson helyen, de igen igen szép es ekes abrazat-
ban es felette szerelmes tekintettel.

Masik pont. ElImelkedgyél mint ’s hogy magha az egesz vilaghnak
Ura, a’ megh valasztott Apostolit, Tanitvanyit, es mas Szolgaitis az szé-
les vilaghra kuldi, hogy kulémbezés nelkil mindeneknek a’ Szent, es
udvosseghes tudomant hirdessék, es osztogossak.

Harmadik pont. Halljad ennek praedicéallasat, meljel inti es paran-
csollja erre a’ tisztre valasztott es rendelt, Attyafiainak, es Szolgainak,
hogy mindeneket segitsenek, mindeneknel az lelki szegenységhez indu-
latot Szerezzenek: A mellet (ha az Isteni szol[54]galatnak es a’ mennyei
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megh vélasztasnak becsulleti azt hozza, hogy mindenek el hagyasavalis
a’ Szegenyseghet kdvessek[)] ez utan a’ magha megh utalasénak es gya-
lazatnak kivansaghara idesgessék; melybil szarmazik az alazatossagh.

Es ezekbul jo ki az igaz tokelletességhnek harom gradicsa: ugymint:
a’ szegénységh, a’ megh utalas, és az alazatossagh. Meljek egyenesen
ellenkeznek, a’ gazdagsaggal, becsullettel, es a’ keveljseggel.

Az els6 Szollo beszéd a’ Boldoghsaghos Sziizhez legyen: kdnyo-
regven, hogy szerelmes fiatul malasztot nyerjen, hogy annak zaszloja ala
irottass, es az alat megh maradhass: ’s legh eldszer csak a’ lelki
szegenségh altal, avagy a’ kiilsd joszaghnak el hagyasa altalis (hogy ha
erre meltoztat tegedet hinya es be venni) az utdn hogy a’ megh vetés es
gyalazat altalis, ed Szent felseghet legh kdzeleb kedvethesd, de kdnyo-
rogven, hogj a’ te megh utalasod, se felebaratod karara, se Isten meg
béntaséra ne essék. Ez az elsd Szoll6 beszed vegezedgyék egy Udvozlettel.

Az masodik Szollo beszed Kristus Vrunkhoz ugymint emberhez le-
gyen, kényorogve hogj az Atya Istentiil, ugjan az oda fel kért ajandekot
es malasztot megh keérje. Veghezd el az alé irt Imadsaggal.

Kristus lelke szentely megh engem: Kristus teste tdvdzics engem:
Kristus vére reszegics megh engem: Kristus oldala vize moss megh en-
gem: Kristus kin szenvedise erdsicz [55] megh engem: 6 Kegyes JESVS
halgass megh engem: a’ te sz. sebeidben rejcs el engem: ne enged hogy
el tavoztassam tilled: a’ gonosz lelektil mencs megh engem: haldlom
ordjan hij engem: es parancsold megh hogy hozzad mennyek: hogy
szenteiddel 6rokken 6rokke dicsirjelek tigedet. Amen.

A harmadikban. Konyorogj az Atya Istennek, hogj konyorgesedet
megh ne vesse, es mondgj egy Miatyankot.

Ebben a’ gyakorlasban éfelkor eldszer, es masodszor hajnalba legy
foglalatos.

A masik ket elmelkedésre pedigh viszsza hozésa eldszer legyen a’
reggheli Mise, masodszor Vecsernye tajan, az oda fel adot harom Szolld
beszeddel.
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OTODIK ELMELKEDES
Ugyan erre a’ negyedik napra rendeltetett: ugy mint. A tokelletességhre
igyekez6 harom rendbeli embernek kilémbsighiril: hogy a’ legh job
reszt valaszthasd.

Az Kkeszitd Imadsagh szokas szerent.

Els6 eldljaras. Gondolkodgyal mintha harom rendbeli embert latnal,
es ezek kozot, mint ha mind a’ harom rendbeliek tiz tiz ezer Aranyot
szerzettek volna magoknak, nem Isten szolgalatyara, sem Isten szereteti-
re, hanem valami masveghre: de [56] immar minyajan Isten engesztelni
akarjak es 0dvozulni igyekeznek, le teven szivekril valahogy az
Udvdsséghre artalmas penzhez valo indulatot.

Masodik eloljarés. Abrazolj magadnak egy bizonios heljt, melljen Is-
ten, és minden szentei eldtt nagj kivansaggal gondold magadot allani;
tudni akarvan mi modon es mint legh inkab teczhess Istennek.

Harmadik. Kerj malasztot hogy azt valaszthasd a’ mi Istennek legh
kedvesb, es neked legh hasznosb.

Els6 rendbil valok: Kivannyak a’ mi azt illeti a’ kereset marhatul a’
szivbeli indulatot le tenni, hogj Istennel megh bikelhessenek, de erre
illendd es szlikséghes eszkdzdkhez soha nem njulnak.

A masikbul. Azo<k>nkeppen ezekis a’ roszszul <rend> rendelt indu-
latot el akarnak hadni, de ugyan a’ marhat mindenkeppen megh akarnak
tartani; es az Istent inkab magok teczésére akarnak vonni, hogj sem az
akadalt le tenni, es alkalmas allapot altal Istenhez jarulni.

A harmadikbul. Ezek nem csak a’ keresményhez valo rendetlen indu-
latot készek<le> le tenni; de mégh a’ kereset marhétis kilombsegh
nelkil készek hogy azt vagy le tegyék, vagj megh tarcsak, a’ mint Isteni
Szolgalatra, Isteni izgatasbul, vagj az ertelemnek jo vallasabul alkal-
masbnak megh esmerik: ’s azomban mindeneket helyen hagjvan csak azt
forgattjak elmejekben, es azon faradnak, hogy csupan a’ legh [57]
nagjob Isten dicsiretire a” keresett marhat megh tarcsak vagj le tegjék.

Harom Sz6ll6 beszeddel vegezddgyek, a’ mint oda fel a’ harom
Zaszlorul valo elmélkedés.

Feljedzésre meltd hogj ha a’ telljes Szegénységgel (meli mind az jol
el rendelt akaratban ’s mind a’ kils6 joszaghnak el hagyasaban all)
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ellenkezo, es a’ gazdagsadghoz hajlando indulatot erziink, nagj segitse-
gunkre leszen, illjen indulatnak ki vetésére, Istenttil kdnyorégni (noha a’
test ellene tusakodik) hogj az igaz szegenjséghnek allapattyara valaszon
benniinket. De a’mellet megh tarcsuk indulatunknak, szabadsaghat, hogj
szabad legien az Isteni Szolgalatra alkalmasb uton jarnunk.

OTODIK NAP.
Kovetkezik Vrink Nazarethbiil Jordan vizhez altal meneteliril,
es meg keresztelisérul elmelkedes a’ mint Pagin: 98.

Legyen ez az EImélkedés mind Efelkor ’s mind hajnalkor. A mellet
ketszer viszsza hozassék elmelkedésre, ugy mint Mise es Vecsernye
tajan, a’ Vacsora elott legyen az 6t erzekenseghnek illetése. Mind az 6t
Gyakorlas pedigh keszitd Imadsaggal, es harom eléljarassal, a’ mint a’
felsd Megh szemlélésekben [58] Vrunk megh testesiléséril, es szileté-
séril adatot. Vegezedgyenek harom szollo beszeddel, a’ mint a’ harom
rendbeli emberekril valo elmelkedésben.

A’ resz szerent valo lelki visgalas, vagy szamvetés, mely szokas
szerent, Ebéd es Vacsora utan szokot lenni; legyen ebben, es a’ kdvet-
kezendd Elmelkedesekben, azokrul a’ vetkekrl, es restsegekril, melyek
az napi elmelkedésekben, es a’ hozza tetelekben tortennek.

Hatodik napon. Szemléld megh mikippen Udvozitonk Jordan
vizetlil a’ Pusztara ment, es az ottan tortent dolgokrul. Ennek a’ napnak
tob Elmelkedési legyenek, az 6todik napnak formaja es modgya szerent
a’ mint az utan valo Napokonis. pag. 99.

HETEDIK NAP.
Mikippen Sz. Andras, es ennek utanna a’ tobbiis Kristust kdvették. Pag.
99.

NYOLCZADIK NAP.

A’ hegyen valo beszedril; mely a’ nyolcz boldoghsagrul vala. Matt. 5.
Pag. 100.
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KILENCZEDIK NAP.
Mikippen jelent megh a’ hajozo Tanitvanyoknak a’ Tengeren jarvan.
Matt. 14. v. 25. Pag. 102. [59]

Tizedik nap.
Mint tanjtott legjen Kristus a’ Templomban. Luc. 19. Pag. 105.

Tizen egyedik nap.
Mikippen Lézart halottaibul feltamasztotta. <Joan> Joan. 11. v. 43. Pag.
104.

Tizenkettodik nap.
Vrunk nagy pompaval es enekléssel Jerusalem Varossaban be mene-
teliral. Matt. 21. Vide Pag. 104.

Harom megh jegyezendd dologh.

Els6. Ebben a’ masodik hetben (a” mint az (id6 engedj, es a’ mint a’
Gyakorlonak haszna kivannya) az elmélkedeseket szaporithattyuk, ugy
mint ezekrll a” Titkokrul: A Boldogsagos Sziiz Ersebethez tett k6zon-
tésériil; A pasztorokrul. A Kornyiil metélesriil. A harom Sz. Kiralyrul.
Avagy ugyan kevesebbithettyikis, el hagvan nemellyeket az oda fel
valokbul, ha a’ Gyakorlo haszna kivannya.

Masodik. Hogy a’ bizonyos allapatnak megh valasztasara szolgalo
visgalas kezdodjék Udvozitonk Nazarethbul Jordanhoz meneteliriil, es
vegezoddgjek az 6todik napi EImelkedéssel.

Harmadik. Hogj minek el6tte a’ Valasztasra szolgélo visgalashoz kez-
dunk; hogj az Gdvozitonk tulajdon, es igaz tudomannak el vitelire indula-
tunkat hozza kiszitcsUk, igen igen hasznos [60] egj egesz napnak sziintelen
valo a’ harom alazatossaghnak modgjarul, melljek mindgjarast kovet-
keznek, es a’ szollo beszedekrill gondolkodasa: melyekkel eltink a’ két
Z&szlorul valo EImelkedésben.

Elso alazatossaghnak mondgja ez, es a’ lelki lidvosséghre szlikseghes.
Hogy minden keppen al& vessem magamat, az Isten Térvenyinek megh
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tartasara: ugy hogj se az egesz vilaghnak urasaghaért, se eletlink oltal-
maért, se megh tartaséert, szanszandekkal, se Isten, se ember parancso-
lattyat altal ne hagjuk, melyre halalos biin alatt kbteleztetiink.

A mésodik. Nagjob tokelletesseghet foglal maghaba; ugy mint hogy
allando akarattal egy arant hajoljak a’ gazdaghsaghoz es szegeniseghez,
a’ becstllethez, es gjalazathoz, a’ révid, es hosszu elethez, a’ hol egyen-
16 mind a’ két reszrul Isten dicsiretire, es lelkem Udvosseghére alkal-
matssagh adatik. Ugy annjira; hogj semmi vildghnak gazdagsaghaért
vagy szerencséért, semmiféle testi eletemnek kedvéeértis, soha vagy
bocsanando biinnek veghez vitelire akaratommal ne hajoliak.

A harmadik, Legh tokelletesb. Hogy az a’ ki a’ két felso alazatossagh-
nak gradicsan mar fel ment: hogy noha mind két reszriil Isten dicsireti egy
aranyu volna; De ugyan hogy jobban, es inkab Kristus Vrunkat kévessem,
a’ szegeny megh [61] gyalaztatott es megh-nevetett Kristussal, inkab
valaszszam a’ szegenyseghet, a’ megh utalast, es esztelennek nevét, a’
gazdagsag<g>nal, becstlletes tiszteknel, es bolcsességhnél. Erre pedigh az
alazatossaghra, rovid utat mutat, a’ harom szollo beszednek gyakorlésa,
melljekril emlekeztiink a’ két Zaszlorul valo Elmelkedesben, mellyek
altal konyordgjunk (ha az Isten kegyesseghének ugy teczenék) hogj arra a’
megh valaztésra vezerljen, bar az en Istenhez valo Szolgalatombul, es az
Isteni dicsiretbil, nagyob, ’s bar egyenl6é hasznom kovetkezzék.

A megh valasztésra El6ljaras.

A jo megh vélaztasra sziikseghes a’ mi reszunkril, hogy tiszta es
edgjes lelki szemmel megh tekincstik mi véghre teremptettlink; tudniil-
lik: Isten dicsiretire, es lelkink Gdvosseghére. Annak okaert csak azokat
valaszszuk melyek hasznossak veginkre; mivel hogy mindenit az esz-
kdz a’ veghre, ’s nem a’ vegh az ezkdzhez rendeltetik. Vetkeznek azert
azok, a’ kik eleb a’ hazassaghot vagj valami Egyhazi meltosaghot va-
lasztanak, es igy az utan Istennek szolgélni, vissza fordulva elvén a’
véggel es az eszkdzzel: nem egjenesen Istenhez jarulvan, hanem félen
Istent magok akarattyokra hozni igyekezven. Midon eppen hogj ellen-
kezve viseljuk magunkat, kivantatik, ugymint: hogy legh eldszer az Iste-
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ni dicsiretet es szolgélatot mind utolso veghunket szemiink el6t viselvén,
az utan valasszuk az hézassaghat, vagy [62] Papsaghot a’ tobbivel
edgyltt, > mennyire hasznos az utolso vetkinkre. Annak okaért ne
tanaltassek semmi mely miatt megh indittasunk, hogy emez vagy amaz
eszkozzel eljink vagj ne elyink, hanem csak a’ mennyire az Isteni szol-
galatra, es lelki tdvossegunkre szolgalnak.

A megh véalasztasra valo dolgoknak megh esméretire be vitel:
Foglal maghaban négy pontomat, es egy fel Jedzést.

Els6. hogy minden megh valasztasra valo dologh sziikseghes keppen
jok legyenek; vagj legh alab hogy gonoszszak ne legyenek es az Anya
Szent egyhdznak tudomanjaval edgjezzenek.

Masodik. Hogy két felek azok meljek a’ megh valaztasra alkalmasok.
Vannak melyeknek a’ megh valaztdsa el valtozhatatlan, a’ mint a’
Papsagh, a’ Hazassagh; VVannak melyek megh valtoztathatnak: a’ mint az
egyhazi és vilagi jovedelem; mert ezt megh tarthatod es <megh tartha-
tod> el hagjhatod bizonyos okbul akaratod szerént.

Harmadik. hogy azokrul melliekriil mér egiszer az el valtozhatatlan
megh valasztas megh lett, semmi valasztas nem lehet. Hanem sziiksegh
hogy arra vigyazzunk, ha valaki valamit gondolatlanul, es felen valo
indulatokbul véalasztott, meljben mar viszsza nem czafolhat, e’ vagjon
hatra; Ha a’ tett megh valasztasrul bankodik [63] hogj ennek Kkarat,
jambor eletivel es jo czelekedetekkel vissza hozza: mert vissza czafolni
nem szabad, noha meghis teczenék hogj a’ tott valasztas nem Isten
hivatallja, ugjmint felen valo es balgatag. Mely dologhban nem kevessen
vetkeznek midodn a’ gonosz<t> es felen valo megh valasztast Isteni hiva-
talnak tartyak lenni: mert ez tiszta es vildgos es semmi testi indulattal,
semmi visza fordult szorgalmatossaggal sincs el elegyitet.

Negyedik. Hogy ha valaki, valamit mod szerent, es jo rendtartassal,
minden test es vilagh indulattya kivil valasztott, meliben valtozés lehet,
nincsen oka miert ezt fel boncsa, hanem inkab azon igyekezzek, hogy
abban el6b ’s el6b mehessen.

Ez penigh fel jegyzésre meltd hogy ha a’ valtozando dolgokban nem
szinten igazan es tisztan lett volna a’ valasztés, illendd hogy megh
jobbitassek hogy bedvebb es Istennek kedvesb gyumolcset hozzon.
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Az igaz megh valasztashoz haromfele alkalmasb udordl.

Elso dd ez: Mikor ember akarattyat az Isten ereje ugy hajtya, hogy
nem csak minden ketelkedést, de mégh erre valo tehetseghétis ki veszi a’
lelekbill; mert hogy nem kdvetne azt az indulast az mint olvassuk Sz. Pal
es Sz. Mathe felol es masokkalis nem kevessekkel tortént midon
Kristustul hivattattak. [64]

Masodik Udo ez. Mikor elégh vilagos es megh ertetett Isten tecsése[!],
valami jeles vigasztalas, avagy mas jo lelki indulat altal.

Harmadik. Midon valaki lelki csendesseghbe megh gondolta a’
véghet melyre Istentil teremtetett, (Isten dicsiretire es magha lelki tidvos-
séghére) valaszt maghanak bizonyos az Anya Szentegyhaztul jovallot
allapatot, mely altal mint egy eszkdz altal alkalmasban, es batorsagosban
Istentlll rendelt utolso veghére igyekezhetik. Akkor pedigh esmertetik a’
csendesseghnek jelen leti, mikor a’ lelek minden zugas nelkil, a’
termeszetnek ereivel szabadon bir. Es igj hogj ha az elsé vagj a’ masik
tdonek segitséghével a’ megh valasztas megh nem lett, sziksegh hogy
a’ harmadikhoz folyamodgyunk, meljril ide ala két keppen tanusagh
adatik.

Az epséghes, es a’ jo megh valasztasnak elsé modgya:
mely hat pontot foglal magaban.

Els6 pont. Hozd eld a’ Tanacskozasra valo dolgot, ugjmint a’ vilagi
Tisztet, vagy az Egyhazi meltosagot, melyel szabad vagy hogy fel ve-
gyed, vagj el hadgyad; es igy minden mas dolgotis, mely az Valtozhato
megh valasztasra nezendo.

Masik. Lelki szemeid el6tt viselvén a’ teremtésednek veghét [65]
ugymint: hogy lIstent dicsirvén tdvozilly; A tanédcsra vett dologhnak
vagy Tisztnek se az elvévésére, se az el hagyasara ne hajolj, hanem mint
egy mertéknek igyenességhére helyeztesd magadat, oly kiszulettel, hogy
mingyaréast eppen affele hajolj, mellyet megh ésmérsz hogy mind Isten
dicsiretire, ’s mind Lelkednek tidvdsseghére alkalmasb.

Harmadik. Konyorogj az Isten kegyelmének hogy ertelmedet oktassa
es akaratodat arra indicsa mellyre job es hasznosb neked hajolnod: de a’
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mellet az aitatos es hiv ertelmednek okoskodésavalis élly, mellj altal el
fogvan es javalvan az Isten akarattyat; evvel a’ megh valasztashoz indul.

Negyedik. Fontold megh micsoda hasznod, vagy segetseghed lehet
emez, vagy amaz vilaghi, vagy Egyhazi Tisztnek fel vitelibul, utolso
veghednek eléb menetelire: viszontag micsoda alkalmatlansagh es ve-
szedelem kdvekezendd. A mellet aztis megh gondold, micsoda haszon,
es segitségh, kar, vagy veszedelem annak a’ tisztnek el hagyasabul Ki
johet.

Otodik. Ezek utanna mind ket fele okoskodgyal, es ertelmednek okta-
tasa szerént, le téven minden testi kivansagot, veghezd el a’ megh
valasztast.

Hatodik. EI veghezvén a’ vélasztast, nagy hamarsaggal siess az Imad-
saghoz, a’ megh valasztast Istennek eppen es egeszszen ajanlvan, hogy
az ed teczese szerént ezt fel vehesd, es abban allando lehess. [66]

Az ephséges es jo megh valasztasnak masodik modgya:
negy Regulara és egy Fel jegyzésre ki osztot.

Els6 Regula. Miuel hogy szilkseghes a’ megh valasztasnak oly indu-
latbul lenni; mely mennyegbul az Isten szeretetiblll emberbe Ontetett:
illik hogy a’ valaszt6 maghaban erezze, hogy minden indulattya (bar
nagy ’s bar kicsin legyen) melyel a’ megh valasztott dologhoz vitetik,
csupan csak Isten szeretetibil, es tekentetibul szarmazik.

Masik. Gondolkodgyal ha valaki a’ legh szerelmesb baratid, vagy
Atyéadfiai kozzil, (kinek minden tokelletesseghet, es szentseghet kivan-
nal) az megh vaélasztasba kitelkedven hozzad jarulna, micsoda tanacsot
adnal neki? es azt a’ Tanacsot altal latvan, ugj cselekedgjel magad, a’
mint annak tanacsul adnad.

Harmadik. Arrulis gondolkodgjal ha halalodnak ordja el kdzelget
volna, mimodon akarnad hogy e’ mostani megh valasztast tetted volna?
es konnyen megh erted, hogy a’ szerent kellessek most a’ megh valasz-
tasnak lenni.
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Negyedik. Jol rea figyelmez, hogy midon Isten itil6 szeke eleibe
vitetel, micsoda tanacsal kivannad hogj eltel volna, mellyet megh esmer-
vén, most ellj azzal, hogy abban az oraban csendességhbe lehess. [67]

Vtolszor. Ved eszedbe. hogy ezt a’ negy Regulat lelked idvdsseghe-
dért es lelki esméretednek csendesseghéért egeszen megh tartvan:
szlikseghes hogy az elsé megh valasztasnak negyedik pontoma szerént
veghez vigyed a’ megh valasztast, es azt Istennek hogy jonak vallja,
ajanljad.

Mint kellessek minden féle allapatban embernek magha eletét megh
jobbitani, avagy megh uyittani:

Eloszer Vedd eszedben. hogy az a’ ki vagy a’ hazassaghra, vagj
Egyhazi meltosaghra koteles (a” Vilaghi jovedelemnek pedigh mennyi-
séghéril bar sok ’s bar kevés mind egy) rea nem erkezik, avagy aka-
rattya sincsen hogy a’ valtoztato dolgokrul tegyen megh vélasztast; Hasz-
nos hogy ez illyennek a’ megh valasztas helyet egy révid ut, vagy bizo-
nyos mod adassék, mikippen allapatyok szerent eleteket megh jobbitsék.

Koteles azert mindenik a’ ki illyen allapatban vagyon hogy teremte-
sinek es eletinek veghét jol rendellje, es kdvesse az oda fel adott gyakor-
lasok szerént: Es vigyazvan a’ megh valasztasnak killemb fele modgyaéra,
jol megh fontollja, es gondolkodva megh vesse, micsoda udvart, mennyi
nepet, es szolgat jo lelki esmérettel tarthat, mi modon kellessek azokkal
banni, micsoda szoval es peldaval ezeket oktatni? [68] a’ jovedelembill
mennyit maghara es hazara kolthet, mennyit kellessék a’ Szegenyeknek,
vagy mas aitatos es Istenes helyekre osztani? ezekben semmit mast se
keresni, se kivanni az egy lIsten tisztesseghénél, es lelki Gdvosséghnél.
Mert ezt minden ember maghaval el hitesse, hogy a’ lelki tudomanyba
annyira elél ment, a’ mennyire a’ magha szeretetitil, es tulajdon
alkalmatossaghinak indulatitul el tavoztatott.
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HARMADIK HET

Elsdé megh szemlélés.
Vrunk utolso Vacsorarul Matt. 26 Joan. 13.

Legyen Efelkor. Foglal maghaban keszité Imadsaghot. Harom elél ja-
rast. Hat pontot, Egy szollé beszeddel.

A keszitd Imadsag szokas szerint a’ mint oda fel.

Elso eldl jards. Ez a’ historidban fundaltatik, mikippen Gdvozitonk
Bethaniabul a’ két Tanitvant, Jerusalembe kildette, hogy vacsorat ke-
szitsenek; a’ hova maghais az utan a’ téb Tanitvanyival dvoézitonk el
mene, holot a” Husvéti barany megh etele utan el vegezvén a’ Vacsorat,
tanitvanyi[69]nak labait megh mosa, es magha szentseghes testét, es vérét
ugyan azoknak adta, es el osztogatta. Utolyara Judas el menetele utan a’
ki Utet el adta, hoszu beszedet tet a’ tanitvanyokhoz.

Masik eldl jaras. Vedd ezt a’ helybul, honnét indultak, merre mentek,
es a’ hol ettek. Fontold megh az utnak hoszszusagat vagy rovidséghét,
darabossaghat, vagy egyenesseghet, a’ tébbivel, melyek azon az uton tor-
tenhettek. Ez utdn a’ Vacsora hazat, ugymint: Széles volte, avagy szoros:
alavaloe vagy fel ékessétet: es ezekhez hasonlokat.

Harmadik el6ljaras. Ezt ved az elmelkedésben kivant dolgokbul: ugy
mint. A banatbul, > magadra valo boszonkodasbul, szégyenedbiil, hogy
mindeneknek fed Ura, bineidert oly nagy kén ala veti maghat.

Els6 pont. Tekéncs a’ Vacsorallokra, hogy ezekbil lelki hasznot
szedhes.

Masik pont. Ezeknek beszedit hasznodra fordicsad.

<Harma>Negyedik pont. [A margén: NB.] Vedd eszedbe, mind es
mennyit immar nem csak kivan, de kezdis szenvedni Vrunk. Tehat
ugyan itten teis banatot, szomorusagot, es kony hullatast indics fel ben-
ned. A mellet valami testi sanyarusaghotis vegy magadra, a’ mint a’ ko-
vetkezendd napokonnis.

Harmadik pont. [A margon: NB.] Ugyan ezeknek minden cselekede-
tit megh visgallyad, hogy a’ joban el6b mehess.
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Otodik pont. Elmelkedgyél, mikippen mint egy el [70] rejtetik az
Istensegh, tehetseghe szerint ellenseghit el nem veszti, hanem inkab oly
kegyetlen kin ala veti az Emberi termeszetit.

Hatodik. Ha az Isten fia ollyakot szenvedet blneidert, mit kel teneked
cselekedned es szenvedned 0 erette?

A Szollo beszed Vrunkhoz legyen. El veghezedgyék egy Miatyankal.

A Szollo beszedekriil kdzénsegesen ez fel jedzendo (a’ mint oda fel
immar resz szerent megh magyaraztuk). Hogy a’ cselekedet mellet,
konyorogniis kel valamit, a> mint maghaval hozza az indulat, avagy az
elmélkedésben valo allapot; tudnia illik a’ mint magadban erzesz vigasz-
talast, vagy fel haboritast, a” mint ezt vagy amaz tekelletesseghet kivanod.
Avagy a’ mint el tekelletted hogy imigy vagy amugy magad allapatodrul
rendelsz. Es a’ mint az elmelkedesben megh gondolt dologrul erilni
vagy szomorodni kivansz. Ez utan kényorogh azt megh adatni, a’ mit
bizonyos dologhban leghinkab kivansz. Egy szollo beszed mindenkor
Udvozitdnkhez legyen. Noha harom szollo beszedetis tehecz, ha az
aitatossagod maghaval hozza, ugy mint: Az Boldoghsagos Sziizhoz, a’
Fiu es az Atya Isten[71]hez, @’ mint adatot a’ masik hétnek, a’ harom
rendbeli emberekriil gyakorlasban, az utanna tet fel jedzéssel.

Maésodik megh szemlélés.

Hajnalkor. Udvozitonk Vacsora utan es a’ kertben tortent titkairul,
cselekedetiriil. Matt. 26. Marc. 14.

A keszitd Imadsag a’ mint annak elotte.

Elso eldljaras. Ez foglallja maghaban a’ historiat: Mikippen Kristus
JESVS a’ tizen egy Tanitvannyal a’ Sion hegyril, a’ hol vacsorat ett vala
le ment. Es altal menvén a’ Josaphat nevi vélgyen ott hagya a’ nyolcz
tanitvant, az harmat kertbe vivén, magha egy kevesse eldb megyen,
orczajara borul, vért veritekezik, haromszor azon beszeddel Atyahoz
imadkozvan. Fel kélti alombul tanitvanyit, két szoval (En vagyok) ellen-
séghit, Judassal edgydt, a’ ki<t> otet csokkal el arulta, féldre veti: Mal-
cust kinek Peter el vagha job fiilet megh gyogyittya. Ezek utdnna megh
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fogatik, es mint egy lator kotozve ugyan azon Josaphat volgyén Annas
hazahoz legh el6szer vittetik ’s vontatik.

Masik el6ljaras. Itt gondolkodgyal, mint ha az utat melyen JESVS
altal ment, es melyen a’ gonosz Sidok [72] kotozue vittek <a’ es a’ k> a’
volgyel es a’ kertel latnad es ezeknek minden alkalmas es alkalmat-
lansaghat.

Harmadik. Konyordgj hogy a’ kinszenvedt Jesussal edgyiitt szen-
vedhess szomorusaghot, sirast, szorongotést, es mas effele kint. etc. pag.
105.

A harmadik hétre szolgalo négy feljedzés.

Els6. Hogy a’ keszitd Imadsagh utan es a’ harom El6ljaras ennek a’
masodik gyakorlasnak, eppen azt a’ modot es rendet mind a’ pontomok-
ban, ’s mind az szollo beszedekben megh tarcsuk az elébbeni (ugymint
az utolso Vacsorarul valo) elmelkedesben tartottunk. A mellett hogy Mise
es Vecsernye tajan a’ ket fels6 gyakorlast elmelkedésre visza vegyuk.
Vacsora el6t pedigh az 6t erzekenseghnek gyakorlasa legyen. Minden
megh szemlélés keszitd Imadsaggal es harom Eldljarassal kezddgyek,
alkalmaztatvan ezeket a’ gyakorlasra vett titkokhoz: a’ mint elegendd
keppen a’ masodik hetben megh irattatott.

Masodik. A gyakorlénak ideje, ereje, es alkalmatossagha szerent, min-
dennap 0t, vagy keveseb gyakorlas veghez vitessek. [73]

Harmadik. Hogy ebben a’ harmadik hétben, resz szerént sziikseghes
a’ valtozas, a’ masodik es a’ hatodik hozza tetelekben; Mivel hogy (a’
mi a’ masodikat illeti, mihent fel serkeniink gondolkodgyunk igyekeze-
tlnkral, es az el6ttink valo elmelkedést mint egy megh kostolvan midén
ruhazzuk magunkat, es az Elmelkedesre keszilink, igyekeziink banatot
es faidalmot sziviinkben fel inditani, oly nagy es annyi Kristus Vrunk
kinnya feldl. A hatodikban pedigh el tavoztassuk inkab, hogy sem keres-
sk, avagy helt adgyunk a’ vigh gondolatoknak, noha ezenkivil haszno-
sak, es szentek, ugymint Kristus fel tamadasarul es diicsosséghéril. Es
ezek helyet Udvozitonk kén szenvedését sziinteleniil elménkben forgat-
van fajdalomra, kin szenvedésre, es felelemre indicsuk sziviinket.
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Negyedik. A maghan valo lelki szamadas; mind a’ gyakorlasrul, ’s
mind a’ hozza tetelekril ugy legyen a’ mint a’ felsd hetben.

Masodik nap efélkor legyen Kristus Udvézitonk megh fogasarul, es
Annas hazahoz vitetesril megh Szemlélés. Matt. 26. Marc. 14. Luc. 22.
Jo. 18. A mint pag. 106. Hajnalkor pedigh a’ Kaiphas hazanal tortént
dolgokrul. Matt. 26. a’ mint Pag. 10<6>7. Az utan a’ két viszsza hozas
es az Ot erzekenséghnek illetése, a” mint tegnap ugy ma. [74]

Harmadik Nap. Efélkor Szemlelljiikk megh, mikippen JESVS Pilatus-
hoz vittetet, es az ottan tértént dolgokrul. Lassad Pag. 107.

Hajnalkor pedigh azokrul a’ tortenetekriil melljek megh lettek midén
Kristus Haerodeshez vittetet, es ennek hazanal. Keresd fel Pag. 107. Ko-
vetkezzenek a’ szokot viszsza hozasok, es az 6t Erzékenséghnek illetése.

Negyedik nap. Efélkor, Legyen a’ megh szemlélés, mikippen Haero-
destul Pilatushoz viszsza kiildetett. A mint fel tanalod Pag. 107. A Pilatus
hézanal tortent Titoknak utolyat hajnalkor szemleld megh. A visza hoza-
sok, es az erzekenségeknek illetése szokas szerént legyen.

Otodik nap. Efelkor, Pilatus Térveny ki mondasatul a’ Megfeszitesigh
Pag. 108. Hajnalkor pedigh Szemlellyik megh a’ titkokat, a’ Kereszt fel
emelésitil Urunk halédlaigh. A viszsza hozasok, es az erzekénseghnek
illetése a’ mint oda fel. pag. 108.

Hatodik nap. Efelkor. Mikippen a’ megh holt Vrunk le tetetetet a’
Keresztril, es a’ Koporsohoz vitetett. [75] Hajnalkor pedigh a’ temetes
utan tortent dolgokrul, mind addigh, migh a’ Boldoghsaghos Szuz a’
koporsotul valamely hazhoz be nem ment. Pag. 109.

Hetedik nap. Ejjel es hajnalkor fontolyuk megh Udvezitonknek egesz
kénszenvedesinek rendit es folyasat. Azutan a’ harom elmelkedes helyet,
egész nap gondolkodgyunk mikippen a’ Szentséghes Kristus teste Iélek
nelkidl marada: holot es mint el temettetet. Emellet mely nagy, es keser-
ves l6tt legyen a’ Boldoghsagos Sziiz MARIA magan leved allapattya-
ban. A tanitvanyok nagy banatakrulis elmélkedhetlink.

Erreis kel vigyaznunk; ha valaki tovab, es tob nap Udvozitonk ken-
szenvedésiben mulatni akar: sziikségh hogy egy elmélkedésre csak egy
titkot vegyen. Ugymint az Els6 elmelkedésben, csak az utolso Vacsorat,
a’ masodikban csak a’ lab moséast; Harmadikban az Vr Vacsorajat; Ne-
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gyedikben a’ Vacsora utan tot beszedet. Etc. Hasonlokeppen a’ tdbbi-
ralis.

Ismét altal menven Udvozitonk egész kinszenvedésin; masnap ugyan
azt mingyarast eld vehettyik: ugy hogy egy nap ennek els6 reszén, mas
nap masodikan altal mennyunk, harmad napra ismet egeszen el6 vegyk.

Ha pedigh viszontag valaki a’ napokat el akarna roviditeni: elmel-
kedgyék eczaka egeszen az utolso Vacsorarul. Hajnalkor a’ kertriil. Annas
hazarul mise tajan. Caiphas hazarul Vecsernye kor. Pilatus itiled hazarul
estve felé. Hasonlokeppen mas nap, mas 6t titkot vegyen elmelkedésre,
A visza hozast, es az 0t erzekenseghnek illetesét hatra hagyvan. De el
vigezven [76] az egesz kénszenvedest, melto hogy azt egeszen egy nap
el vegylk, bar egy gyakorlasban ’s bar tob orara el oszszuk, a’ mint ki
ki maghanak alkalmasbnak itili lenni.

Egynehany Regula az Etelnek es italnak jo el rendelésériil.

Els6. A kenyertil valo megh tartoztatas nem oly sziikséghes a’ mint
a’ masfele etkekril, mivel hogy se a’ torkossaghra, se a’ kisertetisre nem
oly alkalmatos.

Masodik. Az italban szikséghesb a’ mertekletességh hogy sem a’
kenyerbe: azért okos vigyazas kivantatik hogy az italban a<z> hasznos
mérték megh tartassek, es az artalmas el hagyassék.

Harmadik. Mivel hogy a’ fe6t es sult etekben, mind a’ kivansaghnak
a’ binre; ’s mind az érdéghnek a’ kisirtetre nagyobb alkalmatossagh
adatik, azert a’ mertékletességh ezek koril legh sziikséghesh. Tehat jo
mérték ezekben tartassék. Ez<t> pedigh két modon megh lehet, hogy
avagy parasztab étkekkel ellyink, es illyenekhez szoktassuk termesze-
tlnket, avagy a’ gyenge etket fosvénnyen, es kevesenként vegyuk.

Negyedik. Mennel tobbet ki ki maganak az alkalmatos etekbil el von-
szon (csak az egésseghnek [77] nagy veszedelme ne kdvezkezzék) annal
hamaréb az igaz, es sziikseghes mind etelben, ’s mind italban Mertéket
fel tanallia: mert igy jobban maghat alkalmaztatvan, es térokedve a’ to-
kelletességhre igyekezven, megh erzi neha neha magaban, nemely bels6
megh esmeresnek sugarit, es az mennyei vigaztalasnak indulatit: melyek-
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bil kénnyen megh esmerheti az etel ’s italban valo alkalmasb modot: a’
mellet ha valaki illjen etel ’s ital meghtartoztatas altal erétlenebnek
maghat talallja, ugj hogy a’ lelki gyakorlast alkalmason veghez nem vi-
hetne, kdnnyen ki veheti micsoda mertéket mind az etelben ’s mind az
italban a” termeszetnek szikséghe kivan.

Otodik. Hasznos az itel kozétt gondolkodni, mint ha Urunkat Christus
IESVST latnank Tanitvanyival enni: rea figyelmezvén mint eszik, iszik,
nez, es beszel, hogy Otet kdvessuk. Mert tortenik hogy midon ertelmiink
inkab foglalatos illyen elmelkedésben hogy sem a’ testi taplalashan,
kdnnyebben fel tanallyuk az itel, ’s ital igazgatasat.

Hatodik. Kilembseghnek okaert az etel kozott, masfele elmelkedesekis
szolgalhatnak. Ugy mint a’ Szentek eletiril, valami aitatos tanitasrul,
avagy mas lelki dvesseghre hasznos, vagy szikséghes dolgokrul. Hogy
igy az eteltil elmenk el vonyitatott, annak gyonydriseghe lassan megh
erzessek. [78]

Hetedik. Ezt legh inkab el kerlllylk, hogy az etelben ne legyunk, ne
legylink mint egy ki Ontettek, es hogy mohon es sietve ne egyunk. Ha-
nem a’ kivansagon mindenkor uralkodvan, az etelnek mertekét es
modgyat meg tarcsuk.

Nyolczadik. Az itel ’s ital mertekletlenséghnek ki gyomlalasara igen
igen segit. Ha ebéd es Vacsora el6t, avagy udo koztis midén az ehsegh
nem bant, magunkban el vigezziik, es az itelben melynek el vitelére ke-
szllunk bizonyos mertéket szabjunk; meljet az utan soha se kivansagunk
se ellensegiink ingerlése miat felyll ne haladgyuk: Hanem inkab hogy
mind kett6t megh gyozzik, a’ rendelt merteketis valamenyire megh
kissebbicsuk].]
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NEGYEDIK HET

Els6 megh Szemlélés.
Mikippen Vrunk JESVS halottaibul fel tamadvan
Sz. Annyanak megh jelent. A mint Pag. 110. [79]

A készitd Imadsagh szokas szerént

ElsO eldl jarés. Ez az El6l jaras az elmelkedésre rendelt historiabul
vetetik. Mikippen Udvozitonk mihent a’ Kereszt fan megh hala, a’ test
(melyet az Istensegh el nem hagyot) el temettetet, a’ Lelek az Isten-
seghgel egybe foglalt, poklokra szallot, es ki hozvan onnet az igazak
Lelkét, a’ koporsohoz <visz> menven, a’ Lelket a’ Testel ujjonnan egybe
foglalta, es fel tamadvan megh jelent a’ Boldoghsaghos Sziiz annyéanak,
a’ mint aitatossan, es hihetdkeppen tarthattyuk.

Masik eldljaras: Belsd szemeiddel tekincs a’ koporsoban, es a’ Bol-
doghsagos Sziiz hazéba, es ezeknek minden reszit, a’ cellulaval es olta-
rocskaval egyenként megh nezegesd.

Harmadik el6ljards. Kerj malasztot hogy a’ megh merhetetlen Kristus,
es MARIA 6romiben reszes lehess.

Az elso, masodik es harmadik pont hasonlék lesznek a’ harom pont-
hoz mely az utolso Vacsorarul valo megh szemlélésben megh magyaraz-
tunk. Ugymint gondolkodgyal az jelen valo szemelyekril, ezeknek
beszedi, es cselekedetirul.

Negyedik pontba. Ved eszedben mikippen a’ kinszenvedesnek es ha-
lalanak idejen, az el rejtetett Istenségh [80] megh mutattya maghat a’ fel
tamadasban, es sok csudakkal az utan ki vilagosodik.

Otodik pontba. Becsiild megh mely hamar es mely boven el jart
Urunk, az Vigasztalo tisztbe, hasonlatossaghot vivén magadnak egy igen
igen nagy szeretd baratod vigasztalasabul.

Egy vagy tob Szollo beszeddel veghezdédgyék a’ megh szemleélés,
utolyara mondvéan egy Miatyankot.

Feljegyezendd pedig: Hogy a’ kovetkezendo elmelkedésekben rend
szerint eld vegyuk a’ fel tamadasnak es mennyben menetelnek minden
titkait, mindenekben a’ kinszenvedesrul valo elmelkedesekben adatot for-
mat, es modot kdvetven: Peldank legyen a’ folsé Udvozitonk fel tama-

64



dasarul valo elmelkedes. Annak okaert ez legyen Regulaja a’ tobbinek
mind az el6ljarasokban (hanem hogy ezeket az ElImelkedesre vett titkokra
alkalmaztassuk) ’s mind az pontomokban, es hozza tetelekben. Hasonlo-
keppen a’ gyakorlasok visza hozésokban, es az 6t Erzékenséghben: ’s
mind pedigh a’ gyakorlasoknak es titkoknak szaporodésban, vagy megh
kissebitésben, a’ mint a’ felso hetben Udvozitonk kenszenvediseril valo
elmelkedesekben tanittattunk.

Masodszor. Tudnunk kel: hogy inkab illik ehez a’ negyedik hethez,
hogy sem a’ folsokhez a’ negy naponként valo elmelkedés. Ugymint az
elso, reggvel, majd az utan hogy fel koltink: a> masodik Misekor, vagy
egy kevessé az ebed [81] el6t, az elsd elmelkedésnek visza hozésa helet:
harmadik Vecsernye tajan, a’ masodik elmelkedesnek visza hozésa he-
lyet: a’ negyedik vacsora el6t ugy mint az erzekensegeknek illetese; hogy
lelkiinkbe erdssebben be nyomjuk, a’ hdrom azon nap tett elmelkedést,
fel jegyezvén, es melyeb forgatvan azokat a’ reszeket es helyeket me-
lyekben nagyob lelki edesseghet es hathatob indulast erzettiink.

Harmadszor, Noha a’ Gyakorlonak bizonyos szdmu pont minden
Elmelkedesben adatik ugymint harom vagy 6t: de ugyan szabad az Elmel-
kedést kevesseb, vagy téb pontra osztani, a> mint alkalmasbnak lenni
megh esmerte. Melyben nagy segitséghre leszen ha a’ gyakorlés elot
megh gondollyuk, es bizonyos szamba rendellyiik a’ pontomakat.

Negyedszer. Esziinkbe vegyik, hogy ez a’ negyedik hét valtoztatast
kivan, a’ masodik, hatodik, hetedik es tizedik hozza titelben. A maso-
dikban jollehet hogy mihent az alombul fel kelink, mingyarast belsd
szemeink eleibe vegyilk a’ kovetkezendd megh szemlélést, és az Vr
oromirdl, melyben a’ Szenteivel vagyon miis igyekezink orulni. A hato-
dikban: hogy elmenkel olyakot forgassuk, mellyek lelki vigassaghat indi-
tanak, ugy mint a’ diicsésseghriil valo gondolat. A hetedikben. Hogy az
Eghnek es vilagossaghnak alkalmatossaghaval ellylink a’ mint az (do
hozza, ugymint Tavaszkor zddello fliveknek, es [82] viragoknak teken-
tisivel, verdfenyes helynek gyonydériseghevel, telben pedigh a’ Napnak
es tlznek alkalmatos meleghseghével. Hasonlokeppen masfele testi es
lelki illendd gyonyorkettetisselis, melyek altal Teremtonknek es megh
valtonknak 6rvendezhessuink. A tizedikben: A poenitentia tartas helyet a’
mertekletesseggel es az etelben valo kdzepseghel megh eligéttessiink,
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kivalvan az kdzonseges Anya Szentegyhaztul es a’ hustul megh tartozta-
tasra rendelt Gdot: mert ennek mindenkor engedni koteleztetiink, mikor
derekas akadaly nem tanaltatik.

A lelki Szeretetre ingerld megh szemlélés.

Els6ben két dolgot jol kel esziinkben venniink. Elso ez: hogy a’ szere-
tet inkab fligg a” cselekedetekbil, hogj nem a’ szobul. Masik ez: hogy a’
szeretet a’ tehetséghnek, joszagnak es cseleledeteknek kdzlésében all.
Ugymint: a’ tudomannak, gazdaghsagnak, tiszteletnek, es masféle jok
kozlésbul.

A keszitd Imadsagh szokas szerént.

Elso eloljaras. Gondolkodgyal mint ha Vrunk az e6 Angyali es min-
den Szentei eldt, (melyek kegyelmesek hozzad[)] allanal.

Masodik el6ljaras. Kerj malasztot mely altal megh esmerhesd a’ sok
neked adatot jo tetemenyeknek nagyséaghat, [83] hogy igy egeszen az
Isteni szeretetben, tiszteletben, es szolgalatban foglalatos lehess.

Els6 pont. Megh emlekezzél a’ Teremtésnek, es megh Valtasnak jo
teteminyekril: es a’ magad resz szerent valo es tulajdon ajandékid ma-
gadban elé szamlallyad ’s nagy belsd indulattal visgald megh mennyit
cselekedett es szenvedet te eretted a’ kegyelmes Urad: mennyit adott az
ed kencseibul, es hogy az e0 Isteni rendelese, es jo teczése szerént,
maghatis a’<z> mennyire lehet neked ajandekozza. Ezeket jol altal lat-
van, terj magadban, es keresd fel szorgalmassan a’ te kotelezésédet ed
Sz. Felségéhez. Es ketsegh nelkiil feltanalod hogy mindenedet, magaddal
egyut kellessék neki adnod. Azert kotelesseghed szerént add Istennek
magadot ezekkel vagy hasonlo szokkal.

Ved én Vram az én Szabadsaghomat, ved elmémet, ertelmemet, es
minden akaratomat. Valamim vagyon, valamivel birok, mindent visza
adok, es a’ te akaratodnak vezerlése ala vetem. Csak Uram a’ te szerete-
tedet es szent malasztodat add en nekem, ezekkel elégh gazdagh vagyok,
es semmit mast nem kivanok. [84]

Masik pont. Vigyaz es tekencs megh Istent minden Teremtett alla-
tokban lenni, az elteto allatoknak advan valosaghat: a’ faknak, viragok-
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nak, fliveknek, az eletet: annakfelette az el allatoknak az erzekenseghet:
utolyara az embernek ertelmetis. Ezek kdzot teis mind ezeket el vetted,
ugy mint: a’ Valosaghat, az eletet, az erzékenseggel, es ertelemmel
edgyutt: ’s tegedet <minde> mint egy Templomnak valasztott maghanak
midon magha kepere es hasonlatossaghéra teremtett. Mind ezeknek
csudalatos mivoltaibul fordulj magadhoz es szol Istenedhez a’ mint a’
fels6 pontomba, avagy megh jobban a’ mint az aitatossaghod maghaval
hozza, a’ mint a’ kovetkezendd Pontomokbannis.

Harmadik pont. Gondolkodgyal hogy ugyan ez az Isten, es Ur te
eretted minden teremtett allatban mint egy munkalkodik es farad, midon
a’ Valdsaghot adgja nekik; es megh tartja a> mibe vannak, a’ mit tehet-
nek, es a’ mit mivelnek. Es mind ezekbiilis fordulj magadhoz.

Negyedik pont. Tekincs megh mikippen ajandék, es minden jo me-
nyeghbl ered, ugy mint a’ hatalom, az igassag, a joszagh, a’ tudomany,
es minden mas emberi megh hatarazott tokelletességh, mely ama veghe-
tetlen minden jonak [85] kincsibil mint a” vilagossagh a’ Naptul, a’ Viz
a’ forrasbul szarmazik. Ittenis mind ezekbl terj magadhoz.

Kduetkezik a’ szoll6 beszéd. Veghezendd egy Miatyankal.

Haromféele Imadsaghnak modgya.

Els6 Imadsaghnak modgya ez: Hogy a” Tiz parancsolatot, a’ het hala-
los bint, @ harom lelklink hatalmat, es az e6t erzekenséghet, jol megh
gondolyuk, es megh visgalljuk: mert ez nem annyira imadsag; mint egy
lelki gyakorlés, mely altal a’ lélek segittetik, es az Imadsagunk kedvesb
Istennel.

Annak okaert minek elétte illyen Imadsaghoz kezdesz, a’ mint a’
harmadik hozza tételben emletiink vala; le Ulve avagy setalva (a’ mint
lelked nyugadalma kivanya) gondolkodgyal hova kellessék menned; es
mit cselekedned. De ugyan ez a’ hozza tétel minden fele Imadsagh el6t
Szikseghes.

A keszitd Imadsag’, a’ malasztnak konyorgését foglalja magaban: hogy
adassek neked megh 6smerni, valamit a’ Tiz parancsolat ellen vitkeztel;
eletednek megh jobbitasara, hogy a’ Parancsolatokat vilagosban altal
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[86] latvan. (2’ mint illik) Isten dicsiretire es lelked Udvosseghedre eze-
ket ez utan jobban megh tarthasd.

Eloszer azert ved elé a’ Tiz parancsolatot, es mindeniket maghan
visgald megh, rea vigyazvan, mint es hogy azt megh tartottad, avagy
altal hagtad, es az eszedben jutot vetkekril, bocsanatot kerj mondvan
egy Miatyankot. De egy parancsolatnak megh visgalasa elegh ha addégh
tart migh harom Miatyankat mondhatnank. Esztis ved eszedben, hogy
abban a’ parancsolatban, mely ellen ritkan vetettél, roviedebben; abban
pedigh hoszszabban mulas mely ellen gyakrabbann, es mint egy szokas-
bul vitettel. Hasonlokeppen a’ het halalos biinnek visgalasabannis csele-
kedgjél.

El veghezvén a’ Tiz parancsolatrul valo megh visgalast, be vado-
lasod, es a’ Segitd malasztnak kdnydrgese utan, hogy ezeket tovabba
szemesben megh tarthasd, a’ szolldbeszeddel Istenhez fordulj, a<’>z
eldtted valo dologhnak alkalmatossagha szerént.

Masodszor. Hasonlo keppen legyen az Imadsagh a’ hét halalos
blnril, mind az hozza tetel ’s mind a keszitd Imadsagh szerént. Mert e’
kettd kozot mas kilembezés ennél nem tanaltatik: hanem hogy a’ Tiz
parancsolatot megh kel tartanunk: a’ hét halalos bintil [87] megh kell
magunkat tartoztatnunk. A tobbi mind egj, es veghezddik ezis szolld
beszeddel.

Tudéasra sziikséghes, hogy a’ blinek es vetkek megh esmeretire ighen
segitd, ezekkel ellenekezd jo cselekedetekril, es tekelletes szokasokrul
valo elmelkedés. Annak okaert Isten malasztya es mindenféle aitatos
gyakorlas altal ki ki faradgyon, hogy a’ hét halalos biinekkel ellenkezd
tokelletessegheket magéanak szerezzen.

Harmadszor. A harom lelkink hatalma vagj hathatosaghi mellet ha-
sonlokeppen legyen a’ gyakorlas mind a’ hozz4 tételben mind az Imad-
saghban, ’s mind a’ megh visgalasban, minden hathatosagrdl maghan
gondolkodvan. ’S ezis szollo beszeddel veghezddgyek.

Negyedszer. Azot testi erzekenséghnek megh visgalasa hasonlo a’
felsokhez. Csak erre vigyaz: hogy a’ ki Kristust az 6t erzekenséghben
kdvetni Kivannya, szikseghes hogy a’ keszitd Imadsaghban maghat e’
veghre Istennek ajanlja, es minden erzekenséghnek megh visgalasa utan,
egy Miatyankot mondgyon. A ki pedigh a’ Boldoghsaghos Szliz Mariat,
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ezekben kovetni akarja, ennek imatkozzek hogy ezt edes Fiatul neki
megh nyerje: Es minden erzekenséghnek megh visgalasat el vighezvén
mondgyon egy Udvozletet. [88]

Masodik Imadsag’nak modgya,
Mely abban al hogy minden szonak vagy iginek, mely az Imadsaghban
vagyon, maghan valo ertelmet megh gondolliuk.

Az oda fel emletet hozza tétel ittennis eldljar.

A Kkeszitd Imadsag’ alkalmaztassék a’ szemelyhez a’ kihez imadkozunk.

A masodik Imadsaghnak modgya ez. Hogy terden éalva avagy le llve
(a’ testnek allapattja es leleknek aitatossagha szerent) be hunnyuk, vagy
bizonyos helyre fordicsuk szemiinket sesmmikeppen testova nem nezvén,
kezdgjik a’ Miatyankot, es mingyarast az elsd szoban (Atyank) az elmel-
kedést el kezgylink, es mind addigh mulassunk valamigh abban jedzé-
seket, hasonlatossagokat, lelki idessegheket, es mas féle aitatos indulato-
kat erzlink. Hasonlokeppen a’ masodik szobannis mulassunk, es ezt
minden Imadsaghban cselekedgyiik. [89]

Harom Regula, vagy Intés erre az Imadsaghra sziikséghes.

Els6. hogy minden effele Imadsaghnak elmelkedesben egy egesz
oraigh mulassunk. Es az utdn mongyunk egy Udvozletet, vagy egy Hi-
szek egy lIstent, vagy Kristus lelke etc.: vagy egy Menyorsaghnak Kiral-
néja. etc.: Es ezt bar csak gondolat altalis, ’s bar szoval.

Masik. Ha ez illyen Imadsaghnak egy vagy ket szobannis az
elmelkedés es a’ belso lelki gydnydrisegh alhatatos, tovabba ne meny-
nylink, noha az egesz orat ebben, vagy ezekben végheznénk: Hanem a’
hatra maradot Imadsaghnak reszit kézenseghes modon veghezetre el
mondgyuk.

Harmadik. Ha egy vagy tob igikben egesz oraig mulattunk, mas nap
kdzdnseghes modon el mondvan azt az reszt a melyben mulattunk; a’
kdvetkezendo szonak elméelkedésere fogjunk.

El vighezuén pedigh illjen modon a’ Miatyankot, vegyiik az Udvozle-
tet, es ez utan mas Imadsaghotis hogy igy szakadas nelkil ennek az
Imadsaghnak gyakorlasa folyon.
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Ezek folott. El vigezuén illyen modon egy Imadsaghot, ahoz &’
szemelyhez fordulljunk, a’ kinek szollunk [90] vala az Imadséagban, es
attul rovideden, kerjink valami malasztot, avagy tokelletesseghet, mely-
re legh nagyob sziikseglinket erzik.

Harmadik Imadsaghnak modgya.

Ez az Imadsag’ abban all hogy bizonyos Imadsag’nak minden szavait
avagy igejét magan bizonyos udd folyasahoz szabjuk, vagy mint egy
megh merjik.

Ittenis az oda fel valo két fele Imadsaghoz adatott hozza tetellel elljink.

Az keszitd Imadsaghis hasonlo a’ felsokhez.

Ennek a’ harmadik Imadsag’nak modgya ez: Hogy egy lehellésig, bi-
zonyos konyorgesnek, ugy mint a’ Miatyanknak maghan egy egy igijet
el mongyuk, es annak magyarazattyat, megh visgallyuk<,>: avagy pedigh
annak a’ szemelynek meltosaghat mellyhez az Imadsagh rendeltetett:
avag<I>j magunk alavalosaghunkrul gondolkodgyunk: avagy egy mas
kdzott kialombseglnket megh fontollyuk egy lehellésig. Hasonlokeppen
cselekedgylink a’ masodik, harmadik, es a’ tob igikben migh a’ gyakor-
lasnak oraja el mulik. Ittis ha az Gd6 kivanya tegylik hozza az oda fel
emlitett Imadsagokat, ugymint az Udvozletet, Hiszek egy Istent etc.

Két ide valo Regula.

Els6. El veghezuén illy modon imadkozva a’ Miatyankot, mas nap
avagy a’ kovetkezendd oraban vegyiik az [91] Udvozletet, minden igijét
maghan egy lehellesigh, a’ mint oda fel megh mutattuk fontolvan. Ezt
pedigh mas killembfele imadsagokbannis cselekedgyik.

Masik. A ki ezt az Imadsaghnak modgyat tovabba megh akarna tarta-
ni, az oda fel megh nevezet kénydrgeseket mind illyen modon mondgya
el, avagy legh alab azoknak nemely reszét, de ugy hogy a’ lehellések
egyenlok legyenek az igikkel. [92: Ures lap] [93]
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Vrunk JESVS Christus eletének titkai.

Esziinkbe kel vennunk elsében, minden kdvetkezendo titkoknak igiit,
az melyek be rekesztés jegyivel, rekesztetnek be, az Evangyeliumbul ki
szedetteknek lenni.

Ezen kivil mindenik titokban, mindenkor avagy gyakrabban, tétetni
harom pontomat, hogy a’ Szemlélés annal hamaréb lehessen, mennél
rendeseb.

A Boldoghséagos Szuiz Marianak megh hirdetett Vrunk Kristus
testestléséral. Luc. 1. v. 28.

Eloszer. Mikippen Gabriel Angyal a’ boldoghsagos Sziizet kdszontvén,
Isten Igienek fogantasat hirdeti (Be menven az Angyal hozzaja, monda:
Udvoz legy malasztal tellyes etc. <es Ime Ersebeth> Ime mehedben
foganz es fiat sziilsz)

Maésodszor. Megh erdssiti az Angyal a’ jovendolést a’ Kereszteld Sz.
Janos csudalatass fogantatasaval (Es ime Ersebeth a’ te rokonod 6is fiat
fogadot vénséghében)

Harmadszor. Felele a’ Boldoghsagos Szliz az Angyalnak (Ime az Ur
szolgaloja, legyen nekem a’ te igéd szerént)

<Masodik Szemlélés Udvozitonk Sziletiseriil> [94]

A Boldoghséagos Sziiz MARIA Ersebeth Rokona latogatasarul Luc I.

Eloszer. Mikippen megh latogatta MARIA Ersebethet, es az Sz. Janos
Anya meheben megh erzette MARIA koszontését, es réposot (hogy halla
Ersebeth a> MARIA kodszontését repese a’ magzat az & mehebe: es be
telék Ersebeth Sz. Lélekkel es nagy szoval fel kialta, es monda: Aldot
vagy te az Asszony allatok kozott, es aldott a’ te mehednek gylimdlcse)

Maésodszor. A Boldogsagos Sziiz nagy 6romibe ezt az eneket monda
(Magasztallia az en lelkem az Vrat etc.)

Harmadszor. (Maria pedigh ed velle marada ugymint harom
holnapigh es megh tére az e hazéba)
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Udvozitonk Sziletéséril.

Eloszer. A boldoghsagos Sziiz az e Jegyessével Josepphel Nazareth
Varasbul Bethlehembe megyen (Fel mene pedigh Josephis Galilaeabul a’
David Véarossabul Judeaban a’ David Varossaba, mely Bethlehemnek
hivattatik etc.: Hogy be vallana maghat MARIAVAL e0 neki jegyeztetet
nehezkes feleséghevel)

Masodszor. (Es szllé az ed elsd sziilott fiat, es be takara edtet polak-
ba, es a’ jaszolba fekteté.[)]

[95] Harmadszor. Az udoben (Lon az Angyallal mennyei sereghnek
sokasagha, dicsirvén az Istent es mondvan: Ducsdssegh magassaghba az
Istennek etc.])]

A Pasztorokrul Luc. 2.

Eloszer. Megh jelentetik az Angjal altal a’ Pasztoroknak Kristus
szliletése (Nagy oromet hirdetek nektek etc. Mert szuletet ma nektek
tdvozito etc.)

Masodszor. A Pasztorok sietnek Betlehembe, (Es elmenének sietve:
es tandlak Mariat es Josephet, es a’ jaszolba tetetet gyermecskét.)

Harmadszor (Es viszsza térének a’ Pasztorok dicsditven es dicsirven
az Istent etc.[)]

Vrunk Kdrnyul metéléséril Luc. 2.
Eloszer. Kornyil meteltetett a” Gyermek.
Masodszor. (Hivattaték az e6 neve JESVSnak, melynek hivattatott az
Angyaltul, minek elétte méhben fogantattnek.)
Harmadszor. Vissza adatot 2> Gyermek az Anyanak, mely szanaka-
dott rajta, latvan a’ vér kiontasat. [96]

A harom Magus Kiralyrul. Matt. 2.

Eloszer. A harom Magus Kiraly jove a’ Gyermeket JESVST iméadni,
vezerld csillagh altal. (Lattuk a’ csillagjat Napkeletben, es imadni jot-
tlnk Otet)

Masodszor. (Le borulvan imadak o6tet, es megh nyitvan kincseket,
ajandekokat adanak neki; Aranyat, Temjént, es mirrat)
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Harmadszor. (Feleletet vevén almokban, hogy visza ne mennenek
Haerodeshez, mas uton terének az ed Tartomanyokba)

Udvoézitonk Templomban be mutatasarul,
es a’ Boldoghsaghos Sziiznek megh tisztulasarul. Luc. 2.

Eloszer. Vivek a’ gyermeket Jerusalembe, hogy be mutatnak otet az
Vrnak, ugy mint elsd Szulét, Aldozatot Torveny szokasa szerént advan.
(Egy bokor gerliczet vagy két galamb fiat.)

Masodszor. Simeon azon ordban Templomban mene. (Olebe veve
Otet, es alda az Istent, es monda: Most bocsatod el Vram a’ te szolgadot
a’ te iged szerént bekessegbe etc.)

[97] Harmadszor: Anna (EI erkezvén halat ad vala az VVrnak, es szol
vala 0 felélle mindeneknek a’ kik varjak vala Izraelnek valtsaghat)

Udvozitonk Aegyptusban futdsarul Matt. 2.

Eloszer. Haerodes igyekezven a’ gyermeket JESVST megh 6lni,
megh Olette az artatlan gyermekeket. De ime az Vr Angyala megh jelen-
ék Josephnek almaban, intvén dtet hogy Aegiptumban szaladna (Kellj fel
es vedd a’ gyermeket, ’s az Anyaét, es Aegyiptusba fuss)

Masodszor. Megh indula Joseph Aegyiptusba (Ki fel kelvén, véve a’
gyermeket, ’s az Anyat<,> ejjel, es el mene Aegyiptusba.

Harmadszor. (Es 10n 6t az Haerodes halaligh)

Vrunk Aegyiptusbul vissza joveteliril. Matt. 2.
Eloszer. Az Vr Angyala inti Josephet hogy az Izrael foldebe mennyen
(Kelli fel, es vedd a’ gyermeket, es az annyét, es meny lzrael foldebe)
Masodszor. (Ki fel kelvén veve a’ gyermeket es az annyat, es jove lz-
rael foldébe.[)]
Harmadszor. De halvan hogy Archelaus Haerodes fia uralkodnek
Judeaba, Nazarethbe tére<,>.[98]

Vrunk tizenkét esztendotiil fogva eletirtil, harminczigh Luc. 2.
Eloszer. EImélkedgyel mikippen JESVS Sziileinek engedelmes vala.
Masodszor. (JESVS nevekedik vala bolcsesseghben es (iddben, es

kedvesseghben Istennél, es embereknél. Luc. 2)
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Harmadszor. Ugy teczik hog az Acs mesterseghet gyakorlotta, mert
Sz. Mark c. 6. azt irja (Nem eze az Aacs?|)]

Udvaézitonk tizenkét esztendds kordban @’ Templomban valo
fel menetelirdl. Luc. 2

Eloszer. Mikor JESVS tizenkét esztendos lett vala Nazarethbul fel
ment Jerusalemben.

Masodszor. ElImarada a’ Gyermek JESVS Jerusalembe, es ezt eszek-
ben nem vévék a’ Sziilej.

Harmadszor. Harmad nap utan megh tanalak (tet a> Templomban a’
Doctorok kozott tlve. Kerdezvén a’ Szillej az el maradasnak okat, mon-
da nekik (Nem tugyatok valae hogy azokban melyek az en Atyame kel
nekem lennem?[)]

Vrunk Keresztelésirtl. Matt. 3.

Eloszer. JESVS Anyatul el bucsuzvan Nazaretbul Jordan melle mene,
a’ hol Janos Keresztolt. [99]

Masodszor. Megh keresztelkedet Janostul az ki elein tiltja vala otet,
de ezen szoval rea-kenszeritetet: (Had rea most: mert igy illik be tolte-
niink minden igassagot)

Harmadszor. Rea szalla a’ Sz. Lelek és szdzat 16n mennyeghbul
mondvan: (Ez az én Szerelmes fiam, kiben nekem kedvem télt)

Vrunk Kisértetirll. Luc. 4. Matt: 4.

Eloszer: A keresztelés utan a’ pusztdban mene JESVS, és biijtolt
negyven nap és negyven éjjel.

Masodszor. Az ellenséghtiil haromszor kisertetett (hozza jarulvan a’
kisertd monda neki: ha Isten fia vagy, mongyad hogy e’ kdvek kenye-
rekké legyenek. Bocsasd ald magadat. Ezeket mind neked adom, ha le
esvén imédasz engem.[)]

Harmadszor. (Ime az Agyalok jovének és szolgéalanak neki)

Az Apostolok hivatalyarul.
Eloszer. Ugy latczik hogy Sz. Péter és Andrds haromszor
hivattattanak. El6szer csak hogy Urunkal megh esmerkednének. Jo. 1.
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Az utan csak ideigh valo kovetésre oly akarattal, hogy viszsza térjenek a’
halaszasra Luc. 5. Harmadszor. A holtigh valo kovetésre.

Masodszor. A Zebedaeus fiait hitta. Matt. 4. es Filepet, Joan. 1. es
Mathét Matt. 9.

Harmadszor. Hivattattanak a’ tobbi is; noha nemellyek hivatalakriil és
annak rendirtll az Evangelistaknal nincsen nyilvan valo emlités.

Harom dologh talaltatik itt megh gondolatra valo. Elészer, mely el-
vetett allapatuk valanak az Apostalak. [100]

Masodszor. Mely nagy méltosaghra és mely edesdeden hivattattak.

Harmadszor. Mely nagy malasztnak ajandékival, mind az 6, ’s mind
az Uj Testamentom Sz. Atyaknal felyeb emeltették.

Vdvozitonk elsé csudajariil a’ menyegzében. Joan 2.
Eldszer. Ehivattatik JESVS és az e Tanitvanyi a’ Menyegzore.
Masodszor. El fogyot vala a’ bor, ton intést az Anya (Nincs borok) és
monda a’ szolgaknak (valamit néktek mond megh cselekedgyétek)
Harmadszor. Az Ur a’ vizet borra valtoztatta (Es megh jelenté az e
diicsosséghet, es hjvenek ed benne, az ed Tanitvanyi.)

Az arosok Templombdl els6 ki-hanyésarul. Joan. 2. v. 15.
Eloszer. Kotelecskékbil mint egy csinalt ostorral ki-veti Templombul
az Arasokat.
Masodszor. A pénz valtok penzeét el-onta, és az asztalokat fel dojte.
Harmadszor. A kik a’ Galambokat arulyak vala, csendesen monda
(Vigyétek el ezeket innét, és ne tegyetek az én atydm hézat kereskedés
hazava.)

A hegyen valo beszédriil: a’ nyolcz boldogsagriil, Matt. 5.
Eloszer. Szerelmes Tanitvanyinak nyolcz fele boldogsagot magyaraz,
mondvan: Boldogok a’ lelki szegények. A szelidek. A kik sirnak. A kik
ehezik, es szomnyuhozzék az igassaghot. Az irgalmasok. A tiszta szivik.
A békességhesek. A kik 6lddzést szenvednek. [101]
Masodszor. Inti 6ket hogy az el vett ajandékokkal és Talentomokkal
igazan illyenek. Ugy vilagoskodgyék a ti vilagossaghtok az emberek
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elott, hogy lassék a ti io cselekedetiteket, és dicsOicsék az Atyatokat kj
menyeghbe vagyon.

Harmadszor. Megh mutatta hogy ed a’ Tervént fel nem bontya, ha-
nem be tolti. Megh magyarazvan nekik a’ parancsolatokat; A Gyilkos-
sagh el-tavoztatasrul, orzasrul, Paraznasaghril, Hit szegésril, es az ellen-
segek szeretetirul-is. (Szeressétek ellenséghteket, jol tegyetek azokkal
a kik tikteket gyuldlnek.)

A tengeri indulatnak megh chendelésériil. Matt. 8.
Eloszer. Christus alusik vala, és ime nagy indulat 16n a’ tengeren.
Masodszor. Fel kolték oOtet az megh rémdilt tanitvanyi, melyeket
Urunk megh feddet, mondvan (Mit féltek kichiny hitliek?).
Harmadszor. Parancsola a’ Szeleknek, és a’ tengernek hogy megh
nyugodjanak, és mindiart chendesség 16n: innét chudalkozvan mondék
vala az emberek (Minemu ez, mert a’ szelek, és a tenger engednek nékj.)

Vrunk tengeren valo jarasaril. Matt. 14.

Eloszer. Midon megh a hegyen volna Kristus megh parancholé
Tanitvanyinak hogy a’ hajocskadban be menyenek (Es el bocsatvan a’
sereget fel mene a’ hegyre egyedil imatkozni.)

Masodszor. Midon ejjel a’ hajocska a’ tengeren hanyattatnék, hozza-
jok megyen a’ Tengeren jarvan, és megh haborodanak a’ Tanitvanyi
mondvéan: hogy szemfénvesztés. [102]

Harmadszor. Mihent azt monda (En vagyok, ne felljetek) Sz. Péter
monda. Vram ha te vagy parancsold nekem hogy hozzad menyek a’
vizen. De a’ vizen jarvan, és az erds szelet latvan megh ijede, es merulni
kezdet; megh feddé azért Pétert kicsin hiti miat: es be megyen a’
hajocskaba, és megh sziinék a szél.

Kristus a’ praedicallasra el kildot tanitvanyokrul. Matt 10.
Eloszer. JESVS maghéhoz hijja vala Tanitvanyit, es hatalmat ad vala
azoknak hogy Ordogoket (zzenek, és mindenfele betegeket gyo-
gyicsanak.
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Masodszor. Eszesseghre és tlresre tanitya oket. (Ime én el kaldlek
tikteket mint juhokat a’ farkasok kozibe, legyetek azért okassak a’ mint
a’ kigyok, és egyugyiek mint a’ galambok.)

Harmadszor. A praedicéallasban mint visellyék magokat tanitya vala
Oket, mondvan: (Ingyen vettétek, ingyen adgyatok, ne legyen aranyatok,
se ezustetek) mit praedikallyanak arrais tanittya oket. (EI menvén pedigh
praedicalljatok, mondvan: hogy el kdzelget menyeknek orszagha.[)]

Magdolna megh térésérul. Luc. 7. v. 37.

Eloszer. Le telepedék Kristus Pharisaeus hazanal, és egy Aszszony al-
lat ki @’ varosba biines vala be mene a’ hazba (bar Maria Magdolna Mar-
ta attyafia, s-bar mas lett legyen) és hoza alabastromat kenettel.

Masodszor. Megh &lvan hatul a labainal, konyhullatasokkal kezdé 6n-
tozni a’ 1abait, és fejének hajszalaival torli vala, és csokolgattya vala a’
labait, és a’ kenettel kenj vala. [103]

Harmadszor. Vetkeztetj Magdolnat a’ Pharisaeus, de Kristus menti
vala mondvan a’ Pharisaeusnak (Megh bocsattatnak neki sok biinei, mert
igen szeretett) Monda pedigh az utdn az Aszony allatnak (A te hited
megh szabaditot teged: menyel bekevel)

Az 6t ezer embernek taplalasarul. Matt. 14. v. 15.

Eloszer. Kerik vala JESVST az ed Tanitvanyi, hogy el bocsatana a’
seregeket.

Masodszor. Megh parancsola JESVS hogy el hoznak a’ kenyereket,
es megh alda, es megh szeghé es ada a’ Tanitvanyoknak, hogy a’ le tele-
pedet seregheknek adnak.

Harmadszor. Evének minyajan, es megh elegedének, es tizenkét kosar
maradekokkal megh telék.

Kristus Szinye valtozasarul. Matt. 17. v 1.

Eloszer. Melleje vive JESVS a’ harom legh kedvesb tanitvanyat Pe-
tert, Janost, es Jakabot (Szinyebe el valtozék eldttek<,>. Es fenlek az
orczaja minta’ Nap, a’ ruhai pedigh fejerek I6nek mint a’ hol[)].

Masodszor. Es szol vala Mojsessel es Illyessel.
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Harmadszor. Konyordg a” Peter, hogy harom hajlekot csinallyanak.
Jove szozat a’ kddbil mondvan: (Ez az en szerelmes fiam. etc. 6tet hal-
gassatok) Megh felemlenek azert a’ Tanitvanyok, es orczajokra esének,
de illette Uiket Christus mondvan: (Kelljetek fel es ne fellyetek etc. sen-
kinek ne mondgyatok a’ latast mingh az Ember fia halottaibul fel [104]
nem tamad)

Lazér fel tamasztasarul. Joan. 11.

Elészer. Halvan JESVS hogy Lazéar betegh volna, megh marada azon
helyen ket nap hogy annal vilagosb lenne az csuda.

Maésodszor. Minekel6tte Lazart halottaibul fel tamasztana, mind két
Atyafianak fel izgattya mondvan (En vagyok a’ fel tamadas es az élet: a’
ki en bennem hiszen, ha szinten megh halis él)

Harmadszor. Minek utanna <es> sirt es imatkozott volna parancsolat-
tal fel tamasztatta Lazart, mondvan (Lazar joj ki)

A’ Viradg Vasarnaprul Matt. 21.

El6szer. Megh parancsollja Vrunk Tanitvanyinak, hogy a’ Szamart es
a’ vemhet el hoznak (olgyatok megh, es hozzatok el nekem: es ha valaki
nektek valamit mond, mongyatok hogy az Vrnak ezekre sziikseghe va-
gyon, es mindgyarast el bocsattja azokat.[)]

Masodszor. A Tanitvanyok ruhajokat teven * Szamarra JESVST felljril
rea Ultettek.

Harmadszor. A sok seregh eleibe megyen, agakat es ruhait az uton le
terite, es enekelve monda: (Hosanna a’ David fianak;<)> aldot a’ ki az
Ur neveben ju: Hosanna magossagbal)] [104a] NB.

A Betania Vacsorarul. Matt: 26. v. 6.
Eloszer: JESVS, és Lazary a’ poklos Simon hazanal vacharat étt vala.
Masodszor. Maria ki-0nté a’ fejére a’ draga kenetet.
Harmadszor. Boszonkodik Judas: (Mire valo e’ vesztegetés?) ujjon-
nan menti Christus Magdolnat (Miért valtok ez Aszszony allatnak ban-
tasara? mert io chelekedetet chelekedett velem.) [105]
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A Templomban valo praedicallasrul. Luc. 29.
El0szer. Minden nap tanitott 2> Templomba.
Masodszor. El veghezvén Tanitasat viszsza ment Bethaniaba, mert
senki sem tandltatott a’ ki maghahoz hina.

Vrunk utolso Vacsorarul. Matt. 26. Joan. 13.

Eloszer. Meghétette a” Tanitvanyokkal a’ Husueti barant: es megh in-
tette 6ket Vrunk magha haldlarul. (Bizony mondom nektek, hogy egy
kozulletek el aral engem)

Masodszor. Megh mosa Tanitvanyok es Judas labait: el kezdvén
Petertlil. Peter tekintvén Kristus Folseghet es magha meltatlansaghat;
ellene mond (Vram te mosode megh nekem a’ labaimat) Nem tudvan
hogy Vrunk az alazatossaghra Peldat adna, a’ mint az utan megh magya-
radzza nekik, (mert peldat attam nektek hogy a’ mint én cselekedtem vele-
tek, tiis ugy cselekédgyetek).

Harmadszor. Az oltari Szentséghet szerzette.

Es hogy nagy szeretetit megh mutatng, igy szol vala: (Vegyétek es
egyetek etc.) a’ vacsora utan pedigh ki mene Judas hogy otet el adna.

Udvozitdnk Vacsora utan, es a’ Kertben tortent<,> titkairul,
cselekedetirul. Matt. 26. Marc. 14. [106]

Eloszer. El vegezvén a’ vacsorat es el mondvan a’ Soltart el mene
Jesus az Olivetus hegyre az tizenegy tanitvanyival, melyek tele voltak
felelemmel: nyolczat Getztzemani nevi majorban hadta, mondvan nekik:
(Ulljetek le itt migh imatkozom)

Maésodszor. Maghahoz vette Petert, es a’ Zebedaeus keét fiat, harom-
szor imadkozott mondvan (Atyam ha lehetseghes mulliek el e’ pohar
tillem, mind azaltal nem a’ mint én akarom, hanem a’ mint te) es a’ ha-
lallal tusakodvan hoszszabban imatkozik vala.

Harmadszor. Middén annyi hatalmot engedett volna a’ felelemnek,
ugy hogy mondana (Szomoru a’ lelkem mind halalig) sok verrelis veré-
tekezett, bizonnyittja Sz. Lucacs c. 22. (Es 16n az e0 vereteke, mint a’
foldre folyo vérnek cseppej) honnet ki vehettyilk hogy a’ ruhazattyais
verrel megh nedvesedett.
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Christus Vdvozitonk megh fogasarul, es Annas hazahoz vitetesril. Matt.
26. Marc. 14. Luc. 22. Jo: 18.

Eloszer. Urunk JESVS megh engette hogy Judas csokkal el arulnd, es
hogy mint egy lator megh fogattatnék. (Mint latorra ugy jottetek ki kar-
dokkal es dorongokkal engem megh fogva, minden-nap néllatok Ulek
vala tanitvan a’ Templomban, es megh nem fogtatok engem) Es mikor
kerdezik vala (kit kerestek?) minnyajan az ellenséghi a’ foldre estenek.
[107]

Masodszor. Petert a’ ki a’ fed Pap szolganak fiilet el vagta igy
szollittya (Ted a” hiluelybe a’ kardodat) es megh gyogyitotta az szolgat.

Harmadszor. Megh fogak JESVST es a’ Tanitvanyok el hagyak otet.
Annas hazéhoz vittetik, holott a’ Peter a’ ki tavul kdvette vala itet,
egszer megh tagadgya: es egy igy szollo szolgatul (Igy felelsz a’ fed
Papnak) arczul csapatik.

Kaiphas hazanal tortent dolgokrul. Matt. 26.

Eloszer. A megh kotozot JESVS Annéastul Caiphas hazadhoz vitetik, a’
hol ismet Peter ketszer megh tagadgja. De rea tekentvén az Ur (Oda Ki
menven keservessen sira)

Masodszor. Azon egesz ejjel kdtbzve marada JESVS.

Harmadszor. A kornyil allo Vitezek csufolyak, orczaiara pokdosnek,
es be fodozék utet, es verjk vala az orczaiat es kerdezik vala 6tet, mond-
van: (Prophetald megh kicsoda a’ ki tegedet (tott?) es sok egyebeket
karomkodvan mondanak vala ellene.

Kristus Vrvnk Pilatus el6t valo vadolasrul
Matt. 27. Marc. 15. Luc. 23. Joan. 18.

Eldszer. Kristust Pilatushoz viszik vala, es kezdek hamissan vadolni
(Ezt tanaltuk hogy fel forditotta nemzetsegiinket, es megh tiltotta a’
Csaszarnak az adot adni.[)] [108]

Masodszor. Egyszer, masodszoris kerdezi Otet Pilatus, ’s az utan az
Sidokhoz mongya vala (En semmi 6kt nem tanaltam ez Emberben.)

Harmadszor. Barrabas a’ lator szabadulasat nagy kialtassal kerik a’
Sidok, Kristust megh vetvén es fel kialtvan. (Nem ezt hanem Barrabast)
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Udvozitonk Haerodeshez vitetésriil Luc. 23.
Eloszer. Pilatus itilven hogy JESVS Galilaeai ember volna, Haero-
deshez kdildi.
Masodszor. Haerodes kerdezi Utet sok beszedekkel, 6 pedigh semmit
nem felel vala neki: noha a’ Sidok <el> eréssen vadoljak oOtet.
Harmadszor. Megh utalya JESVST Haerodes. az e6 hadaval, es megh
csufola, Fejer ruhdban oltdztetvén.

Haerodestul Pilatushoz vissza kildét JESVSrul
Matt. 27. Luc. 23. Marc. 15. Jo. 19.

El6szer. Haerodes visza killde JESVST Pilatushoz, (Es baratosok l16nek
Haerodes es Pilatus azon a’ napon, mert az el6tt ellenseghesek valanak
egymassal)

Masodszor. Pilatus az artatlan JESVST megh ostoroztattja: a’ Vitezek
pedigh toévissel JESVST megh koronazak, es vords barsony ruhaban
oltozik, es ezt megh nevetve mondak vala: (Udvoz legy Sidoknak Ki-
rallja) es arczul csapdosstak. [108]

Harmadszor. (Ki men<vén>e azért JESVS a’ tdvis koronat viseluén,
es a’ vords barsony ruhat) es monda Pilatus nekik (Ihol az ember) A feo
Papok pedigh kialtanak vala <(> mondvan (Feszicsd megh, feszicsd
megh Otet)

A haldlra itiltetet es fel feszittetett JESVSRVL Joan. 19.

Eloszer. Pilatus az itiled szekben le dle, halalra itili az artatlan
JESVST, es kezekbe ada Utet hogy megh feszittetnék, minek utanna
megh tagadak oOtet a’ Sidok mondvan (Nincs Kiralyunk hanem csak
Csaszarunk)

Masodszor. Magha keresztit viszi vala JESVS, de el farada, es a’
foldre esett, azert foganak egy Czirenei Simont, es rea tevek a’ keresztet,
hogy JESVS utan vinne.

Harmadszor. Megh feszitettik JESVST, es ket latrot vélle, egyiket
jobja feldl, es a’ masikat bal keze feldl.
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A Koroszt fan lett titkokrul. Matt. 27. Luc. 23. Joan. 19.

Eloszer. Karomlasokat szenvedet a’ Keresztfan: (Vah ki az Isten
Templomat el rontod, es harmad napra azt fel epited: Szabadics megh
magadat; ha Isten fia vagy Szély le a’ Keresztriil) Es el osztak az €0 ru-
hait. [109]

Masodszor. Hét Szot monda JESVS a’ keresztfan; Imadkozot a’
hoherokert, A latornak Paradicsomat igirt, edes Anyat Janosnak, ezt
Annyanak magha helyet adta es ajanlotta. Fel kialtot (Szomnyuhozom)
es eczettel itattak. Monda hogy az Atyatul el hagyattatot. Ez utan monda
JESVS (Be telyesedet) Es utolyara (Atyam a’ te kezeidben ajanlom az en
lelkemet.)

Harmadszor. Mihent dvozitonk megh hala megh homalyosodek a’
Nap, a° Templom superlatya két reszre szakada a’ felitil fogva az
allyaigh, a’ fold megh indula, es a’ koziklak megh repedezének, es a’
koporsok megh nyilanak, es egy a’ Vitezek kozzil lancsaval megh nyita
az e0 oldalat, es legh ottan Vér, és viz jove Ki.

Udvozitonk temetesériil. Matt. 27. Marc. 15. Luc. 23. Joan. 39.

Eloszer. Joseph es Nicodemus a’ megh holt Urunk JESVS testit a’
keresztril le vették, a’ boldoghsaghos es keserues Annya jelen litibe.

Masodszor. Veuék azért a’ JESVS testét, es azt ruhakba kotdzek,
fuszerszamokkal. Es a’ ki faragott koporsoban tevék, melybe megh senki
nem tetetett vala. Es egy nagy kdvet hengeritének a’ koporso ajtajara.
[110]

Harmadszor. A fed Papok pedigh el menvén megh erdssiték a’ kopor-
sot orizokkel, megh pecsételvén a kduet.

Kristus Udvézitonk halottaibul fel tamaddsdrul,
es elsd megh jelenésérl.

Udvoézitonk halottaibul fel tamadvan megh jelent edes Anyéanak, mert
az Sz: iras azt mongya hogy sokaknak megh jelent. Es noha ezt neven-
ként az irds nem mongja, de ugy mint bizonyost nekiink hagyot, ugymint
ertelmeseknek. hogy ne mondassek feldlliink az Sz. irasbul Matt. 15. v.
16. (Megh tiis ertelem nelkil vattoke?)
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A masodik jelénesérl. Marc. 16.

Eloszer. Igen reggel a’ koporsohoz menének Maria<,> Magdolna, es
Maria a’ Jakab annya, es Salome, egy masnak mondvan (Kicsoda henge-
riti el nekiink a’ kovet a’ koporso aitajarul?)

Masodszor. Es tekentvén latdk hogy a’ ked el volna hengeritve, es az
Angyal monda nekik. (A megh feszitetett Nazareti JESVST keresitek: fel
tamadott nincs itt)

Harmadszor. EI mennek a’ tébbi, Maria Magdolna a’ koporsonal
megh marada es megh jelent neki a’ JESVS. [111]

Udvozitonk harmadik jelenésériil. Matt. ultimo.

ElOszer. Viszsza mennek vala a’ koporsotul az Aszszony allatok fele-
lemmel es nagy 6rommel, hogy megh jelentenék JESVS Tanitvanyinak
azokat a’ miket az Vr fel tamadasérul, ertettek vala.

Masodszor. Megh jelent nekik JESVS az uton, monduan: (Udvézlét-
tek legyetek) Azok pedigh hozzaja jarulanak, es fogak az U labait, es
imadak Otet.

Harmadszor. Akkor monda nekik JESVS (Ne féllietek, mennyetek el,
jelencsétek megh az en atyamfiainak, hogy Galilaecaban menyenek, ott
megh latnak engem)

Negyedik jelenlisirdl. Luc. ultimo.

Eloszer. Halvan Peter az Aszony allatoktul, hogy Kristus feltamadott
volna, a’ koporsohoz futa.

Masodszor. A koporsoba hajolvan, csak a’ lepeddket latta, melyekben
a’ test be takartatott vala.

Harmadszor. Gondolkoduan ezekril Peter, Kristus megh mutata ma-
ghat neki: Innet mondak vala a’ Tanitvanyi (Fel tamadott az Vr bizonnyal
es megh jelent Simonnak.)

Otodik jelenisiriil. Luc. ultimo.
Eloszer. Ez utdn megh jelent a’ ket Tanitvannak, mellyek Emaus
nevil Kastélyban mennek vala, es szolnak vala egy massal az Vr fel6l.
[112]
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Masodszor. Es megh feddi uala az e hitetlenségheket, es megh ma-
gyarazza vala nekik minden irdasokban a’ kinszenvedésnek es fel tama-
dasnak titkait (O balgatagok es kesedelmes szivilk, mind azoknak el
hitelere melyeket a’ Prophetak szollottak. Nem ezeket kelleti szenvedni
a’ Kristusnak, es ugy menni be az e6 diicséssegheben?).

Harmadszor. Kéretet a’ Tanitvanyoktul, be mene e6 uellek, es megh
szeghe a’ kenyeret, es el enyiszék szemek el6l. Ok pedigh hamarsaggal
viszsza térének Jeruzsalembe, es beszillik vala a’ Tanitvanyinak; mint
lattak vala edtet, es mint esmerték megh Otet a” kenyernek szegésében.

Hatodik megh jelenéseril. Joan. 20.

El6szer. A Tanitvanyok egybe gyultek vala, (Tamas pedigh nem vala
vellek) az Sidoktul vala felelmek miatt.

Mésodszor. Be mene JESVS middn az ajtok be teve volnanak (Megh
alla kdzepben és monda nekik: Bekessegh nektek)

Harmadszor. Az Sz: Lelket ada nekik: es monda (Vegyetek az Sz:
lelket, a” kiknek blineket megh bocsattyatok, megh bocsattatnak nekik,
es a’ kiknek megh tartyatok, megh vannak tartva) [113]

Vrunk hetedik megh jelenlesertl. Joan. 20.

Eloszer. Sz: Tamas mivel hogy a’ jelenlésnel nem vala, monda a’
Tanitvanyoknak (Ha nem ha latom az e6 kezeiben a’ szegek liggatasat,
es az ujjomat a’ Szegek helyire bocsatom etc. nem hiszem)

Masodszor. Nyolcz nap utan, ismét el joue JESVS ajtok be tive: es
monda Tamasnak (Erezd ide be az ujjodat, es lassad az en kezeimet etc.
Es ne legy hitetlen hanem hil.[)]

Harmadszor. Fel kidlta Tamas (En VVram, es én Istenem,) monda neki
JESVS (Boldogok a’” kik nem lattak es hittek)

Nyolczadik megh jelenlésérdil. loan. ultimo.

Eloszer. Ismét meghjelenék JESVS a’ het halaszo Tanitvannak: kik
midon azon ejjel semmit nem fogéanak, az ed parancsolattyd megh veték
a’ hélot (Es nem vonyhattydk vala azt a’ halaknak sokasadgha miat)

Masodszor. E csuda altal megh esmere 6tet Janos, es monda Peternek
(Az Vr) Peter hamarsaggal a’ Tengerbe ereszkedék, es az VVrhoz mene.
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Harmadszor. Kenyeret, es halat ada nekik ebedleni; Az utan kerdezi
Petert haromszor, Simon Janos fia [114] szerecze engem? es a’ Juhait
ajanlja neki, monduan: (Legeltesd az en Juhaimat)

Kilenczedik megh jelenléséril Matt. ultimo.

Eloszer. A Tizen egy Tanitvany a’ Tabor hegyre mene, a’ hol rendelte
vala nekik JESVS.

Masodszor. Es hozzajok menven JESVS szolla nekik, mondvan:
(Adatott nekem minden hatalom, menyben es a’ foldén)

Harmadszor. El kilde ket praedicallani az egesz vilaghra, monduan:
(El menveén azért, tanitsatok minden nemzeteket, megh keresztelven Uket,
Atyanak, es Fiunak, es Szent leleknek nevében)

Tizedik megh ielentése 1. Cor. 15.
Az utan megh jelent egyszer ’s mind tobnek 6t szaz Atyafiaknal<,>:
kik kozzil sokan megh maradtak, mind ez ideigh, nemellyek pedigh el
aluttak

Urunk tizenegyedik megh jelenlese 1. Cor. 15. v. 7.
Az utan megh jelent Jakabnak

Tizenkettodik megh jelenlese.
Hogy Udvozitonk az Arimathaeabul valo Josephnek [115] megh
ielent. Olvassuk nemely szentek irdsiban; es hihetdis, es elmelkedesre
aitatos.

Tizenharmadik megh jelenlese. 1. Cor. 15. v. 8.
Megh jelent Sz: Palnakis Udvozitdnk Menybe menetele utan.
[(Mindeneknél utolbszor pedigh, ugy mint idetlendl sziiltnek megh
jelent nekemis) a’ mint magha mongya.
Megh jelent a” Szent Atyaknakis a’ Poklokon Lelke szerént: es minek
utdnna onnet ki hozattanak, az utan a’ Testet fel ueven sokszor jelent
megh Tanitvanyinak, es gyakorta azokkal lakozot. [116]
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Vrunk Menybe meneteliral. Act. 1.

Eloszer. Minek utdnna VVrunk negyven napigh gyakorta megh mutatta
maghat a’ Tanitvanyinak (Sok bizonyitasok altal etc. szolvan az Isten
orszagarul) Jerusalembe kildette 6ket, hogy a’ megh igirt Sz. lelket ottan
varnék.

Masodszor. Ki uitte 6ket az Olivetus hegyre (Es szemek lattara fel
emelteték es a’ felhd be fogada otet, az ed szemek eldl)

Harmadszor. Es mikor néznék oOtet az Eghben menni Ime ket firfiu
(melyeket Angyaloknak hiszik) alla melléjek fejer ruhakban, es mon-
gyak vala: (Galilaeai firfiak mit allatok az Eghbe nézuen? ez a’ JESVS
a’ ki fel vetetett titllletek, az Eghbe, ugy ji el a’ mint lattjatok 6tet az
Eghbe menni.)

Ennyihany Regula a’ lelki indulatoknak megh valaztésara,
melyek kilémbfele Lelkekrdl indittatnak, hogy csak a’ joknak helt
adgyunk es a’ gonoszokat ki vessunk. [117]

Ved eszedbe hogy ezek a’ Regulak fokeppen az Elso hetre rendelt
elmelkedesekben Szolgélnak.

Els6 Regula. A kik kdnnyen halalos keppen vetkeznek, es a’ bint
blnnel szaporittydk; Ezeknek kozonsegesen a’ gonosz lelek testi
edesgeteseket, es erzekenseghes gyonydrkodeseket szokot eldl adni hogy
Oket a’ mint téltve blnekkel vadnak, ugy megh tarcsa, es a’ gonos-
saghnak rakasat bennek nagyobbicsa. A jo lelek pedigh ellenkezne, mert
ezeknek lelki esmeretit szlintelen furdolya, es ugyan azon furdalas, es az
ertelemnek tiszti &ltal a’ buntdl ijezgeti.

Masik Regula. A kik pedigh szorgalmatossan a” vetkektil es binektul
tisztogattyak magokat, es naponként, az Isteni szolgélatban tovab, es
folyeb mennek, ezek eleibe a’ gonosz lelek nehezségeket ad, izgato gon-
dokat, szomorusaghokat, hamis okokat, esmas fele ezekhez hasonlo fel
haboritasokat, hogy ezek &ltal a’ jora valo elémenetelben akadalt tegyen.
A jo leleknek pedigh ellenkezve ez a’ szokasa, hogy azokat a’ kik jam-
borul elnek batoricsa, erésicse, biztassa, es az aitatossagnak kony hulatta-
sit azokban fel indicsa, ember ertelmét vilagosicsa, csendesseggel megh
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ajandekozza, es minden akadaly el tavozicson, hogy serenyebben, es
gyorsabban a’ jo cselekede[118]tek altal tovabba erélkedgyenek.

Harmadik. Akkor esmertetik megh a’ lelki vigaztalas, mikor a’ belso
indulat altal a’ lelek fel gyulad a” Teremtonek szeretetire: ugy hogy immar
semmi Teremtett allatot nem szeret mas vighre, hanem csak a’ Teremto-
ert, midon a’ kony hullatas altalis ez a’ szeretet 6reghbedik. Mely kony-
hullatas bar a’ blnokrul valo fajdalombul, bar a” Kristus kénszenvedésiril
valo elmelkedesbul, ’s bar mas okbulis mely az Isten dicsiretire es szol-
gélatyara igazan rendeltetet szarmozik. Utolyéara vigaztalasnak mondatik
minden hitben, remensegben es az szeretetben 6roghbedés. A mellet
minden vigassag mely altal a’ Lelek a’ mennyei dolgoknak elmelkede-
sére, es az Uidvosséghnek szorgalmatossaghara, nyugadalomra, es Istennel
valo bekesseghre ingerletik.

Negyedik. A lelki pusztulas viszontagh mindenfele lelki setetségh, fel
haborodas, a’ foldi, es leghalab valo dolgokra unszolas. Vegezetre minden
fele nyughatatlansdgh, mozgatés, az Udvosseghril valo bizadalmatlan-
sagnak Kisertetise, mind a’ remenséghnek, ’s mind a’ szeretetnek ki Gzdje.
Melybil a’ lelek erzi maghaban a’ szomorusaghot, lagy meleghséget,
langadast, es a’ Teremtd Istennek kegyelmesseghériil, mint egy ketsegbe
[119] esest. Mert @’ mint a’ vigasztalas ellenibe tetetik a’ pusztulds, szin-
tén ugy a’ gondolatokis melyek ezekbiil szarmaznak magok kozoét ellen-
keznek.

Otodik. Az el pusztulaskor semmit se vegezzilk, semmit ne
ujjicsunk<,> szandekunkban, vagy eletiink allapattyaban: hanem abban
allandok legyunk, a’ mit annak el6tte rendeltink vala, ugy mint az
elmult napon, vagy az vigaztalasnak orajan. Mert a> mint midén valaki
abban a’ vigaztalasban vagyon, melyril oda fel szollottunk, nem magha-
tul, hanem a’ jo lelektul igazgattatik: Szintén ugj midon a’ pusztasaghban
vagyon a’ gonosz lelektil viseltetik; melynek igazgatasa altal soha jo
nem vegezodik.

Hatodik. Noha a’ lelki pusztasaghban levonek semmikeppen, nem
kell valtoztatni az elébbeni vigezéseket; de ugyan hasznos a’ gondviselés,
es a’ nagyobbitds mind azoknak, melyek a’ pusztulasnak indulatyaval
ellenkeznek: ugymint hogy az Imadsaghban allando legyen, maghatul
valo szdmvetessel, es bizonyos poenitencia tartassal.
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Hetedik. Valamigh a’ lelki pusztuldssal sanyargattatunk, azt kel gon-
dolnunk hogy az Vrtul probalésnak okaert magunknak hagyatunk, hogy
a’ termeszet szerént ereinkelis ellensegunk boszontatasnak ellene allyunk.
[120] Es ketségh nelkiil megh cselekedhetyiik, midén mindenkor mellet-
tlnk vagyon lIsten segitséghe ha szintén akkor nem erzetik; mivel hogy
az el6bbeni szeretetnek buzgosaghat az Vr el uonta, megh hagyuan mind
azaltal a’ malasztot, mely a’ jo munkalkodasra, es az Udvosséghnek
megh nyeresére elegendo.

Nyolczadik. Az Kkisertettel vert ember, igen segiti a’ tlires megh
tartasnak szorgalmatossagha, ugymint mely illyen gyotrésnek tulajdon-
képpen ellene t6t, es igyenessen ellene al. Azert a’ jo remenséggel min-
den biztassa maghat, es avval a’ gondolattal hogy révid ddé mulva
viszsza tér a’ vigasztalas: fokeppen ha szent igyekezetek altal (a” mint a’
hatodik Regulaban mondatot) a’ pusztasaghnak erdszaka rontatik.

Kilenczedik. A lelki pusztasaghnak fokeppen harom oka vagyon. Els6.
Mert meltdn a’ lelki gyakorlasban lagy meleghsegiink, es restsegiink
miat, az Isteni vigasztalastul megh fosztatunk.

Masik oka. Hogy megh probaltassunk kicsodak vagyunk, es mikippen
az Isteni szolgalatban, es tiszteletben, vigasztalas, es lelki ajandék, mint
egy sold nelkdl el jarunk, [121]

Harmadik. Hogy telljessegesen tugyuk hogy nem a’ mi ereinkbdil va-
gyon, hogy avagy fel tanallyuk, avagy megh tarcsuk, az aitatossaghnak
buzgosaghat, a’ szeretetnek nagy indulattyat, a’ konyhullatasnak bedse-
ghét, avagy akar mely mas belsd vigaztalast: Hanem hogy mindezek
Istentll ingyen adatot ajandekok, melyeket ha magunknak, tuladonittyuk,
a’ kevelységhnek, es hiaba valo dicsiretnek vetkeben, tdudssegilink nagy
veszedelmével estink.

Tizedik. Midén ember a’ vigasztalassal buvelkedik jol megh gon-
dollja, mikippen viselheti maghat pusztasaghnak idejen, es ugyan akkor
’s koran, lelki kemenséghet, es erdsseghet szerezzen maganak, hogy
annak erdszakat hatra nyomhassa.

Tizen edgyedik. Sziiksegh hogy a’ vigasztalasnak idejen ki ki maghat
minden tehetseghe szerint, megh aldzza, es ala valonak tarcsa; megh
gondolvan mely erotlennek es tunyanak talaltatik a’ pusztasaghnak ost-
romlasaban ha mingyarast Isten malasztya, es vigaztaldsa altal megh
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nem segittetik. Viszontag azis melyet az pusztasagh nehezit, gondolya
megh hogy az Isten malasztyaval sokat tehet, es hogy ezzel minden
ellenseghit kdnnyen megh gyozheti, csak Isten erejeben remenseghet
helyeztesse, es evvel lelkét erdssitse. [122]

Tizen kettodik. A mi ellensegink aszszony ember termeszetit, es
erkolcset viseli az erdtlenséghben, es a’ versenyességhben, mert a’ mint
az Aszony allat a’ firfiuval garazdalkodvan ha lattya hogy ez fel allatot,
es allando abrézattal ellene allott, mingyarast el esik a’ szive, es hatra
czafol; ha penigh filénknek es futamonak megh Osmeri, az utolso
méresseghre emeltetik, es kegyetlenll rea tamad. Hasonléképpen az
ordogh mind szivetll, mind erejitil szokot el hagyatni, valahanyszor
megh 6smeri hogy a’ lelkj bajnak rettegetlen szivel, es magas homlokkal
a’ kisertetnek ellent tart. Ha pedig mingyarast els6 erdészakon reszket es
el ijedet sziveben; nincs e’ vilagon oly fene vad, oly er@s, es megh
atalkadot ember ellenséghe, a’ mely igyekeznék oly veszedelemmel, a’
gonosz indulatu, es el tokellet akarattyanak kivansaghat be télteni.

Tizen harmadik. Ugyan ez a’ my ellenseglink koveti egy fajtalan
szeretdnek szokasat: mely igyekezvén valamely tisztes embernek leanyat
avagy jambor hazas tarsat megh ejteni, azon farad legh inkab hogy min-
den beszedi es minden tanacskozasi titokban legyenek, es semmitil job-
ban nem fél, semmin inkdb nem bankodik; mint ha vagy a’ Leanzo
attyanak, vagy a’ hazas Aszony a’ dolgot megh [123] mongja, tudvan
hogy ez altal minden kivansagha es igyekezete flistbe megyen. Hason-
lokeppen azon igyekezik a’ gonosz Satan, hogy az a’ lelek melyet megh
akar csalni, es el veszteni, az et csalard be adasit tikollja. Busul pedigh
feletteb, es igen igen kenlodik, ha vagy a’ Gyontato vagy Lelki atyanak,
az e0 igyekezeti ki mondatnak, mert tudvan tudgya, hogy megh szigye-
nittetik.

Tizen negyedik. Ez az ellenségh, a’ hadakban probalt Kapitany em-
bertis szokta kovetni: mely a’ megh szalot varat megh akarvan venni, es
rablani, az erdtleneb reszt ostromolya: Ezis hasonloképpen kdornydl jarja
a’ lelket, es ravaszul fel keresi, micsoda jocselekedeteknek es minemdi
tekelletességheknek segedelmével megh erdssittet, avagy megh fogyat-
kozot legyen: es arrul a’ reszril minden ereje es tehetseghe szerint
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rohanik az Emberre, meljril legh erétlenebnek megh 6smerte lenni, av-
val @’ bizodalommal hogy ezt eppen el rontya.

Mas hasznos Regulék avagy oktatasok, a’ Lelkeknek iob, es boveb megh
valaztasara. Melyek az masodik hethes fokeppen illendok. [124]

Els6 Regula. Hogy tulajdona Istennek es minden jo Angyalnak ez,
hogy igaz Lelki 6remmel az megh inditott lelket vigaztallydk<,>: min-
den szomorusaghtul es fel haboritastul, melyet a’ gonosz lelek szerzett
vala megh szabaditvan: mert ellenkezve az 6rdogh patvaroskodo tudo-
mannyal az igassdghnak képi alat azt a’ lelekben tanalt 6romet <oszt>
ostromlani szokta.

Masik regula. Magae az Istene a’ lelket minden erre indito es el6l-
mend ok nelkil vigaztalni, mert tulajdon ez a’ Teremtdje hogy alkot-
manyat megh szallja, es azt az ed szeretetire telyessegesen fordicsa,
vonnya, es valtoztassa. Akkor pedigh mongyuk hogy semmi elélmend
ok nem talaltatot, mikor sem az erzekenségheknek, sem az ertelemnek,
sem pedigh az akaratnak valami ollyan eleiben nem adatott, mely illyen
vigaztalasnak oka lehetne.

Harmadik. Valahanszor a’ vigaztalasra elélmend ok adatott, annak
mind a’ jo ’s mind a’ gonosz Lelek szerzoje lehet, de ellenkez6 veghnek
igyekeznek. A jo hogy a’ lélek a’ jonak esmeretibe, es cselekedetibe
gyaporodgjek, a’ gonosz pedigh hogy gonoszt cselekedgyek és el
veszen[.]

Negyedik. A gonosz Lelek szokasa ez: hogy a’ vilagossagh Angyalba
valtoztassék, es megh esmervén a’ lelek [125] Istenes igyekezetit, elein
engedgyen neki, de majd hogy ezektil a’ magha el forditott kivansa-
ghara edesgesse. Mert elein teteti maghat, mint ha a’ jo es Istenes ember
gondolatit kdvetné, es taplalna; de az utan lassan, lassan, a’ magha el
rejtet alnoksaghanak bekoban vetven térben ejti.

Otodik. Valoban, es szorgalmatossan visgalliuk megh gondolatinkat
mind kezdetin, kdzepin, es utoljan<,>: mely mind harom ha jol vagyon,
jele hogy a’ jo Angyaltul adatnak azok a’ gondolatok: ha pedigh er-
telmink okoskodéasa altal valami adatik, avagj kdévetezik, a’ ki magaban
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gonosz, avagy a’ jotul el fordito, avagy kisseb jora indito annal, melliet
annak elotte keresve el vighezet vala kovetni, vagj ha maghat a’ lelket
farasztya, kisergeti, fel haborittya, el viven az elébbeni nyugadalmot,
békességhet, csendességhet, nyilvan valo hogy az olljan gondolatnak a’
gonosz Lelek szerzdje; ugjmint a’ lelki haszonnak sziintelen valo ellen-
seghitdl.

Hatodik. Valamennyiszer tortenik valami be adasban ellenségiinket a’
kigyo fark altal megh esmerniink ugy mint a’ gonosz véghbul, mellyel
mindenkor be szinli maghéat akkor igen igen hasznos visza vennink az
egesz okoskodast, es megh jedzeni, micsoda fogast tét legyen a’ jo gondo-
latnak elein; es mikippen az eldbbeni lelki edesseget es csendesseghet
lassan lassan el tavoztatni, es @’ magha [126] merget be Onteni kezdette,
hogy illyen proba altal megh esmert csalardsaghét, ez utan kdnnyebben
el kertilhessuk.

Hetedik. Azokat kik az tidvosseghnek dolgaiban eldomennek, mind &’
két Lelek be szinli lelkekben<,>: de kilemb<s> ’s killemb modon. A jo
lelek gyengen, csendessen, es edesdeden, mint egy taploban esdcsep. A
gonosz lelek pedigh kemennyen, kedvetlenil, erészak keppen, nagy
zorgessel, mint a’ zapor es6 a’ ko sziklara. Azokkal pedigh a’ kik naprul
napra a’gonossaghba nonek ellenkedd modon tértenik. Mely kilem-
bezésnek ez az oka: A mint akar melyik Angyalnok hasonlatos, vagy
nem hasonlatos, a’ leleknek rendelése. Mert ha akar melyik lelek ma-
ghaval ellenkeddnek tanallja, zorgessel, es Utessel (mely kdnnyen megh
esmertetik) egybefoglallia velle maghat. Ha pedigh magahoz illenddnek
tanallia, ugy mint magha megh nyitot hazahoz csendesseggel be megyen.

Nyolczadik. Valahanyszor minden eldl adott ok nelkil a” vigaztalas
jelen vagyon, noha ez alatt, ugymint Istentul kiuldet, a> mint oda fel
mondank semmi csalardsagh nem lehet; De ugyan szikséghes hogy
figyelmetessen, es szorgalmatossan, megh valaszszuk a’ jelenvalo vigaz-
talasnak idejet, a’ majd el jovendotiil, melybe mégh buzgo a’ lelkink, es
az a’ minap elvett Isten jo akarattyanak [127] maradekit megh erzi, mert
gyakran tortenik, hogy ebben az utolso Udoben, vagj szokésbul,
okoskodéasbul, es tulajdon itiletlinkbul, vagy a’ jo, ’s gonosz lelek iz-
gatasabul nemellyeket erziink, avagy rendeliink, melyek mivel hogy
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magatul az Istentul rend nelkil nem adatnak, okos visgalast kivannak,
minekelotte joknak vallyuk, avagy cselekedetbe hozzuk.

Nemely Regulak, vagy oktatasok az Alamisna adasra szliksegesek.

Els6 Regula. Ha valamit el osztogatni akarunk azok kdzot kikkel vér
szerint, avagy baratsaggal egyeziink, azokrul mellyekhez, inkab hajtunk,
szliksegh hogy negy Regulat (mellyeket egy reszent immar megh irtunk,
midon a’ megh valasztasrul szollottunk) lelki szemink el6t visellyink.
Els6 ez legyen. Hogy azokhoz valo indulatunk, igyenest az Isteni
szeretetbll szarmazzek, mely szeretetet szilkseghes megh erzenlink hogy
gylkere, es oka minden Anyankfiainkhoz es baratinkhoz valo indula-
tinknak, es azon legylnk, hogy a’ jelenvalo dologhban, legh inkab ez
vilagoskodgyeék.

Masodik. Hogy megh gondolljuk ha valaki mas a’ kinek a’ magun-
kehoz hasonlo allapatot, es egy fele tokelletesseget kivannank, hasonlo
dologrul velink tanacskoznek; a” mint ennek tanacsolnank hogy rendel-
né el osztogatasat: miis cselekedgyiink. [128]

Harmadik. Gondolljuk megh ha mingyarast ez osztogatas utan megh
kellenék halnunk <,>: es a2’ mint kivannank, hogy cselekedtiink volna,
ugy cselekedgyink.

Negyedik. Hogy altal lassuk utolso itiletnek napjat: es a’ mit akkor
valasztanank, e’ mostani ketseghes dologhban azt megh tarcsuk.

Otodik. Hogy valahanszor erziik indulatunkat azokhoz hajolni, melljek-
hez valami kotelesseglink vagjon, a’ negy adot Regulat jol megh gon-
dollyuk, es az szerent indulatunkat megh visgallyuk, mind addigh az
Alamisnérul es az el osztasrdl semmit sem gondolkodvan valamig szi-
vunkbdil le nem tettii<n>k ha valami gants benne tanaltatnek.

Hatodik. Noha az Egyhazi jovedelmet, azok a’ kik az Egyhazi melto-
saghban vannak biin nelkil el osztogathattyak: de mivel hogy soknal
izagato gond tamad, hogy ne talam az igassagon fellyil magokra kolte-
nének; hasznos hogy az oda fel adot Regulak szerént ki ki allapattyat es
eletit igazan el rendellye.

Az oda fel eldl szamlalt, es mas sok fele ok miat azoknak ki szolgal-
tatdsdban mellyek magunk szemelylnkre allapatunkra, hazinkra avagy
cseledinkre ki adatnak, legh job, es legh batorsagosb az el osztogatasban
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hogy magunk alkalmatossagunkra valokbul minden tehetsegiink szerent
el vonnyunk, es legh kozeleb jarulyink az fed [129] Papnak peldajahoz
JESVS Christus Vrunkhoz: mivel hogy a’ Carthagoban tartot kdzenseges
gyllekezetben, a’ hon Sz. Agostonis jelen vala, vegeztetet hogy a’ Pus-
pok hazi eszkdznek ala valonak es szegennek kellessek lenni. Es ez min-
den fele rendben illend6 kinek kinek szemelye es allapatya szerent. A mint
a’ hazasaknak peldat attak vala az Sz. Joakim es Anna, melyek harom
reszre osztottak minden jovedelmeket: ugy hogy egyikét Szegenyeknek
adnédk, a’ masikat a’ Templomra, es Isten szolgalatyara szentelnék: a’
harmadikat magok sziikseghekre tartanak.

Neémely tanusagok fel jegzésre meltok, az izagato gondok megh vélasz-
tasra: melyeket az 6rdogh a’ lelekben fel indit.

Els6 Kdzonsegesen lzagato gondnak mongyuk azt mikor szabad aka-
ratunk indulattyabul, es magunk szerént itiletiinkbul valamit el vegeziink
binnek lenni, a> mi nem biin, a’ mint, ha valaki eszebe veszi hogy a’ fol-
don polyvabul formalt keresztet altal menve labaival megh nyomta, ezt
binnek tartana. De tulajdon ezt nem izagato gondnak, hanem inkab
tevelygo itilésnek kell mondanunk. [130]

Masodik. Mert tulajdon az igazato[!'] gond ez, valahanyszor az illyen
keresztnek, megh tapodasa utan, vagj valamelj gondolat, beszed avagj
cselekedet utan, fel tamad bennink mint egy tett binril gyanosagh. Es
noha mas fel6l esziinbe jin, hogy semmikeppen nem vetettiink, de ugyan
erziink valami ketelkedést es haboritast lelkiinkben, mely az drdéghtal
fel indittatott.

Harmadik. Az els6 ugy mint nem tulajdon izagato gondnak
mo<n[?]>dgyatul el iszonyodgyunk a’ mint a’ tevelygéstil. A’ masik pe-
nigh egy ideigh (febkeppen ha csak mostan kezdetet az iletnek jobbitasa)
nem kevessé segiti a’ lelki dolgokban munkalkodo lelket, midén ezt
csudalatoskeppen tisztittya es minden bilinnek jegyettl el fordittya, a’ma
Sz. Gergelynek mondésa szerent: A jambor leleke ottannis vetket esmer-
ni a’ hol vetek nincsen.

Negyedik. Ravaszul rea vigyaz az ellenségh, micsoda minden ember-
nek lelki ismereti, ha vastage avagj gyenge, es a’ melyet gyengenek tanal
lenni, megh sokkal gyengebnek igyekezik azt tenni, es az utolso
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szorgalmatossaghra hozni, hogy igy nyomorultul megh haborittatvan
utollyara a’ lelki elomenetelriil le vegye. Tudniillik ha oly lelekre tanal,
a’ mely nem csak a’ halélos, es a’ bocsanando bunnekis helt nem ad; De
mégh (hogy ugy szollyunk) [131] a’ binnek arnyekat sem szenvedi;
akkor mivel hogy tulajdonkeppen valo binben nem ejtheti, arra igyeke-
zik ez illyen lelket hozni, hogy binnek higye lenni, a’ hol semmi bin
nincsen, ugy mint valami szorul vagy hirtelen gondolatrul. A temerdek
lelki esmeretet penigh killemben: mert ezt nagyob lelki temérdekseghre
vinni igyekezik hogj az a’ ki annak el6tte a’ bocsanando biint restelte el
kertlni, mostan a’ halalostis kevésre becstllye, es naponként kevessebet
ezekril gondolly<uk>on.

Otodik. Hogy a’ Lelek a’ lelki utban eléb mehessen, szilkséghes hogy
az ellenséghnek ellenkezd reszet kdvesse: ugy hogy, ha az ellenségh a’
lelki esmeretet tagitani akarnd, ez szoricsa, ha az 6rddgh igen szoritani
kivanna a’ Lelek tagicsa. Mert igy tortenik hogy el kertilven mind a’ két
resznek veszedelmét, a’ lelek a’ nyugadalmos es batorsaghos kdzepire
jusson, es szuntelenul abban megh maradgyon.

Hatodik. Valahanyszor akarvan valaki szollani avagy valamit csele-
kedni, > mi a’ kdzonseges Anyaszentegyhdznak szokasival, avagy az
El6jaroi ertelmivel nem kilombozik, es Isten dicsiretire igyekezik; Ha
kivil valami adogatas rea (tkozik igyekezven embert el inteni hogy azt
ne szollja, avagy ne cselekedgye a’ mit magaban el rendelt vala, el6<I>
hozvanis vagy a’ hiaban valo dicsiretnek, vagy mas valami gonosz-
saghnak festett veszedel[132]mét: akkor Istenhez fel emelye ember elme-
jét, es ha lattja hogy a’ szo, vagy cselekedet Isten dicsiretire menendo,
vagy hogy aval nem ellenkezik; igyenessen a’ be adogatas ellen meny-
nyen, es az ellene zorgd ellenséghnek Sz. Bernardal felellyen: Se el nem
kezdettem, se el ne hagyom te eretted.

Egynehany megh tartando Regula, hogy az igaz ertelmi Szentegyhézzal
igazan edgyet ercsink.

Els6. Felre vetvén minden tulajdon itiletinket, mindenkor kész, es al-
kalmatos akarattal legylink a’ Kristus jegyessenek es Sz. Anyanknak
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szofogadasra, mely igaz ertelmi, kdzonseges, rend fejedelmes, szent
gyulekezet.

Masik regula. 1llend6 hogy dicsirjik a’ szokot bunekril Paphoz valo
gyonast, es az VVrnak esztendonkent el vitelit, noha dicsiretesb ehez min-
den heten, avagy bar csak egyszer minden honapban, illendé moddal
jarulni.

Harmadik. Ajanlani Kristus hiveinek hogy gyakorta, es aitatossan a’
Sz. Mise aldozattyat halgassak. A mellet hogy az Egyhazi enekleseket,
Soltarokat, es a” Templomokban [133] avagj azokon kivilis a’ hosszu es
bed Imadsaghokat es hogy nagyra becsillyek az Egyhazi rendeknek na-
ponkeént parancsolt soltar mondast, es az bizonyos aitatossagokra el ren-
delt Gdoket.

Negyedik. Mindenkor dicsirni az Egyhazi rendeket, es Szerzeteket, es
a’ notelenséghet avagy szlizesseget a’ hazossagnal folljeb becsilni.

Otodik. Joknak vallanj a’ Szerzetesek fogadasit, a’ Tisztasaghnak,
Szegenységhnek es holtigh valo engedelmesseghnek meg tartasirul, a’
tob tokelletesseghnek es parancsolat kiviil szabad akaratu jo cselekedeti-
vel. De feljedzésre melt6; Mivel hogy a’ fogadas csak azokra nez, mellyek
a’ keresztyen eletnek tokelletességhére vezerlok, masokrul, melyek inkab
a’ tokelletesseghre akadalyosok, ugy mint a’ kereskedés avagy hazossag:
azert ezekril soha fogadast nem kel tenni.

Hatodik. A mellet a’ Szenteknek tagjait, csontyait, melyeket Reliqui-
aknak mondunk, tisztelljik, es ezekhez segitseghre hivo tét imadsagokkal
dicsirjik, a> Templomokban rendelt Gdékben bizonyos aitatossagokat,
bucsujarasokat, Indulgentiakat, egh¢ viasz gyertyakat, es tob illyen aita-
tossaghra, es sz. iletre segitd eszkdzoket meg becstllyuk[.] [134]

Hetedik. Nagjra becsilleni a’ hus eteltil valo megh tartoztatast es a’
bltelest: ugymint a’ negyven napi bijtet, a’ negy Kantort, bizonyos un-
nepek elét valo bitelést, Pentek es Szombat napnak a’ tdbbivel edgyit
melyeken szokés szerént csak aitatossaghbul sokan bujtelnek<,>. Ezek
mellet, a’ szabad akaratbul fel vet testi sanyargatasokat melyeket Poeni-
tencianak mondunk: ’s ezek pedig belsok es kiilsok.

Nyolczadik. Dicsirni a> Templomoknak fel epitését, azoknak ekesi-
tesét, csinosgatasit: Szenteknek kepeit; ugy mint azert becslletre meltok
a’ mit jelentenek.
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Kilenczedik. Ergssiteni, fedkeppen Ecclesianak minden parancsolat-
tyat, semmikippen ezek ellen nem vinnya; hanem minden keszilettel az
ellene vivoktul ezeket oltalmazni.

Tizedik. A regi Atyaktul es El6ljaroinktul adatot rendeleseket, paran-
csolatokat, kezrill kezre tanitadsokat, szokasokat, szorgalmatossan joknak
valani. Es noha nem tanaltatik mindenut ezek kozt a’ kevant, es szukse-
ghes tokelletességh, de ugyan ha valaki ezek ellen vagy a’ kdzenseghes
praedicallasban, avagy koz beszedbenis szollana; inkab kéarvallasra es
botrankozésra okot adna, hogy sem haszonra avagj jobbitasra: Mert ez
illyen beszédbil csak busitds, es gyalazas kouetkezik a’ kosség kozt,
[135] Fejedelmi es Lelki pasztori ellen. Sziksegh tehat hogy ennyhjcsiik
ez illyen szidalmazéast. De mindazaltal a’ mint kéros a’ tavol levo El6l
valokat a’ kossegh elét megh ugatni, es gyalazni: ugy viszontag hasznos
ezeket titkon megh inteni, melyek ha akarja ezt a’ nyavalyat megh
orvosolhatyak.

Tizen egygyedik. Az Szent tudomanyt nagyra becsilleni: mind azt &’
ki tettetdt , ’s mind a’ ki oskola beli mondatik. Mert a’ mint a’ reghi Sz.
Doctoroknak es Tanitoknak, ugy mint Jeronymusnak, Agostonnak, Ger-
gelynek, es ezekhez hasonloknak fel tet czelljok vala, a’ hivek lelkeit az
Isten szeretetire es szolgallattyara inditani: ugy tulajdon a” Sz. Tamasnak,
Bonaventuranak, es a’ tob mostani Sz. Irasban jol tudoknak; az 6roki
<di> Ududsséghre, szlikseghes tudomanyokat tokelletesben tanitani, es
megh magyarazni, a’ mint illet az ed Udejekben es az utan eretnek-
séghekbul tamadott tevelygeseknek megh hamissitasara. Mivel hogy ez
illyen Doctorok, a’ mint (idd szerent utolsobbak, nem csak a’ Sz. irasnak
ertelmivel fel ekessittettek, es a’ reghi Sz. Atydk irasival megh se-
gittettek: De az Isteni vilagossitassal, az Sz. gyllukezeteknek<,> vige-
zisivel, es a’ kilembfele Anya Szentegyhaznak rendelisivel, dvossi-
ghuink segitseghére igazan elnek es oktatnak benniinket. [136]

Tizenkettodik. Fedhetd es el tavoztando az a’ hasonlitas, mely a’ fol-
don valok kozt (noha ezekis dicsiretre meltok legyenek) es a<’>z Isten
szentei kozt tetetik mondvan: Ez tudossab Sz. Agostonnal, ez mas Szen[!]
Ferencz. Ez egyenl6 az Szentséghben Sz. Pallal. avagy néemely tekelletes-
seghben nem alacsonyab.
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Tizen harmadik. VVégezetre hogy a’ kozonseges Anya-Szent egyhaz-
zal mindenekben egy akaratuk, es egy formajuk legylnk: ha valamit a’
mi nekiink fejérnek latzik lenni feketenek magyarazna, tartozunk, hogy
miis feketenek mongyuk. Mert ketségh nelkil hinnink kel hogy Vrunk
JESVS Kristusnak es az igaz ertelmi Ecclesianak, az ed jegyesenek egy
lelke legyen, mely altal igazgattatunk, es vezerlettetlink az Udvdsséghre:
nemis mas az Isten a’ ki reghen atta az Tizparancsolatot; annal, a’ Ki
most tanittya, es igazgattja az Anyaszentegyhazat.

Tizen negyedik. Arrais jol vigyazzunk hogy noha minden ketségh
nelkil igaz hogy senki mas nem {dvozil, hanem csak a’ ki Istentll eldl
el rendelt: de ugyan eszesen kel erriil szollani, hogy ne talam az Isteni
malasztot es az El6lrendelést felyeb ki terjesztvén, a’ szabad akaratnak
ereit, es a’ jo cselekedeteknek erdemit latassuk ki rekeszteni: vagj ne
talam ezeknek igaz igassagh [137] folet tobbet, tulajdonitvan, azokat a’
mellet kissebbicscsik.

Tizen 6tddik. Hasonlo ok miat az el6l el rendelésriil valo gyakor be-
szednek bekét hagyunk, es ha neha eld hozatik, oly mertekletesseggel
legyen, hogj a’ nepnek ne adassék alkalmatossagh valami tevelgésre, es
mondasra: hogy ha az udvosseghemril, avagy el karhozatrul el rendel-
tetet, bar gonoszul, ’s bar jol cselekedgyem maskeppen nem tortenhetik:
miokaért sok jo cselekedetet el mulatnak, es mas sok tUdvdsseghre valo
segitsegetis.

Tizen hatodik. Tortenik ugyan gyakorta hogj a’ hitnek mod nelkdil
valo dicsiretibll minden megh valasztas es megh fejtés nelkil, okét ve-
gyen a’ nép a’ jo cselekedetekben valo tuny<a>asaghra, melyek a’ hit-
nek el6ljaroi, vagj kouetdi, de immar az szeretetnek kotelesseghevel Ki
formaltatot.

Tizen hetedik. Az Isteni malasztrul ugj praedicallyunk hogy a’ halga-
tokban valami halalos tevelygesre alkalmatossaghot ne indicsunk el ra-
gadvan szabad akaratunkat. A malasztrul szabad ugyan szollanunk, de
csak kdzensegesen es a’ mennyire Istennek nagyob dicsiretire illendd,
alkalmaztatvan magunkat ezekre a’ veszedelmes [138] idokre; hogy ne
talam mondgjak, hogy ember szabad akarattal nem elhet, es hogy a’ jo
cselekedeteknek hathatosagok nincsen.
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Tizennyolczadik. Noha nagy dicsiretre melto es igen hasznos, csupan
Szeretetbil Istennek szolgalni; mindazonaltal igen igen ajanlasra melto
ed Sz. Felseghe felelmeis. Es nem csak az melyet fiui felelemnek mon-
dunk, mely aitatos es Szent, hanem azis, melyet Szolgai félelemnek
mondunk: ugymint embernek igen igen hasznos, es gyakorta sziikséghes
hogy a’ halalos bunbil, midén abba tortenik esniink hamarsaggal igye-
kezink fel kelni, melytil megh szabadulvan; koénnyebben az fiui
filelemhez, ugymint Istennek leg kedvesbhez lephetink, mely filelem
nekink az Isteni szeretettel egyesseghet szerez; es azt megh tartya. [139]
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Rendi az EImélkedéseknek, Hozz4 tételeknek, es Feljedzéseknek,
melyek ebben a’ konyvben foglaltatnak .

Feljedsések, hogy mind az a’ ki adgya, ’s mind a’ ki veszi

a’ lelki gyakorlast megh segittessek .........ccccocvviiiiiiniennen. 1.
Elso Hét
Kezdeti avagy fundamentoma a” Gyakorlasnak ..........cc.cccccevrnnnen. 11.
Reész szerent lelki esmeretnek ViSQalasa ...........cccoceveiiienienicniennn, 12.
Kdzonseges lelki esmeretnek megh visgalassa. <modgya> .......... 15.
Kdzonseges lelki esmeretnek megh visgalasra

Sz0Igalo MOAQYa. ...ccvveiiieiiiiiieiee e 19.
Kdzonseghes gyonasnak es az Ur elvetelenek modgja. ................. 20.
Els6 gyakorlas. A harom lelki tehetsegnek,

a’ harom féle biin kortl megh szemlélése. ..........cccevvennnenn. 21.
Masodik gyakorlas. A bUNEKIUl ..........cceoeiviiiiiiiieieceececens 25.
Harmadik. Az elso és méasodik gyakorlas viszahozasa. ................. 28.
Negyedik. Hasonlo @’ felSOhez. ..........ccccevveiiiiiniiieiicee e 29.
OtOdiK. A POKOITUL ...oovoeeiecicieiecesc e, 30.
A gyakorlésra valo Gdonek el rendelése ...........coccoviiiiiiniiiiinnne 31.
A gyakorlasnak job voltara hozza tételek. ...........ccoovvveiinicienininns 32.
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Mas negy fel jedzesre Valo ..........ccccovveveiiiiiiiiiicicce e 35.

Masodik hét.
Vrunk Kristus orszaghanak megh szemlelese ...........c..c.c..... 37.[140]
Els6 Napnak elsd EImélkedes. Vrunk megh testesuléseérdil. .......... 40.
Masodik megh szemléles. Vrunk szUletéséril ............ceevrvernennnns 43.
Harmadik; A kettonek Visza hozasa ...........cccccovviniiiennicienen, 45,
Negyedik NASONI0 ..ot 45,
Otadik, A két gyakorlasrul,

az 0t erzekenseghnek belsd i1etése. .......cocevvreveieiiciiciiieienns 46.
Ot Fel JEUZES ..o 47,
Masodik napra rendelt megh szemlél€sek ...........ccccovvvvvvvinieieiiennns 49,
Harmadik Napra €tC. .......ccocvvveiieriinieriese st 50.
A kuldmb féle emberi eletnek allapattyarul eldl jaras ................... 51.
Negyedik napra etc. Két zaszlorul elmelkedés ...........ccccevvvrrerennne. 52.
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Ugyan ezen a’ napon. Harom rendbeli emberrdl ..........c..ccooveneee. 55.

OtOAIK NAPIA BIC. ...vcvevereeevieeceeieseeee ettt 57.
Hatodik, Hetedik, Nyolczadik es Kilenczedik napra. .................... 58.
Tizedik, Tizenegyedik, tizenkettddik napra ..........ccccceevveevvreninnnn 59.
Harom megh jegyzendd dologh. ... 59.
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A megh VAlasztasra elol JAraS .........ccoovvviviinieiiieceecesee e 61.
A megh valasztasra bevitel. ..., 62.
A megh valasztasnak harom idejéril ...........ccooovviiviiiiiiinininiee, 63.
A jo megh vélasztasnak elsd modgya. ........cccccevevereiiienienieniennn, 64.
A jo megh vélasztasnak masik modgya .........ccccceveereninennns 66. [141]
Eletnek megh jobbitasarul vagy megh ujjitasarul. .............c........... 67.
Harmadik Hét.
Els6 megh szemlélés. Az utolso Vacsorarul ............ccccceveverierienns 68.
Masik. A kertben tortent titkokrul. .............ccoooiiiinies 71.
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Negyedik Hét
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Egynihany feljedzes ... 80.
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Harmadik Iméadsaghnak modgya .......ccccceceverenenenenenieniesesenes 90.
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FEI JEUZES ..o 93.[142]
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UdVOZItUNK SZUIELESTIULL .vveeveereee e eereee e e eeeneeee e 94,
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Vrunk KOrny Ul metel€seril .........ooveveieieiiieeee e, 95.
Harom MagUSTUL .......cooiieiieieciee s 96.
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A Templomban praedicallasarul ... 105.
ULOISO VACSOTAIUL ..o s 105.
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