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KAPRONCZAY KAROLY*

Magyar—baltikumi orvosi kapcsolatok

BEVEZETES

A magyar-baltikumi, ezen beliil a magyar—finn—€szt orvosi kapcsolatok multja alig kutatott
teriilet, sorsa hasonlit a magyar—finnugor nyelvészeti kapcsolatok kutatasahoz. A magyar és a finn
nepek nyelvrokonsagara a figyelem a 17. szdzadban irdnyult el6szor, amikor Johann Fogel (1635—
1690) hamburgi orvos és polihisztor hallei tanulmanyai alatt felfigyelt arra, hogy a vele egyiitt didkos-
kodé észtek és magyarok beszéde milyen hasonléan dallamos. Megtanulva mindkét nyelvet, felfi-
gyelt a nyelvi rokonsag lehetdségeire. A hihetetlen , kapcsolatnak’™ magyar foldon nem lettek kovetdi,
az errdl sz0l6 munka ismeretlen volt a korabeli magyar értelmiségiek korében. A nyelvészeti kutata-
sok folytatodtak, és a 18. szdzadban ujabb lendiiletet kaptak: Gyarmathy Samuel (1751-1830) —
kiilonben végzett orvos — 1795-ben, Bethlen Elek nevelGjeként érkezett Gottingenbe, ahol A. L.
Schlozernek, a neves torténésznek és finnugor nyelvésznek a hatdsara kezd nyelvészeti tanulma-
nyokba. Ennek eredményeként 1799-ben megjelentette az,, Affinitas Linguae Hungaricae cum linguis
fennicae originis grammatice demonstrata” cimi konyvét. Ebben Gyarmathy a magyarnak a finn—
lappal, a tovabbiakban az észttel és egyéb finnugor nyelvekkel valo rokonsagat bizonyitotta. E mun-
kaval Gyarmathy tovébbfejlesztette a Sajnovics Janos (1733—1785) altal kezdeményezett Gsszeha-
sonlit6 nyelvészetet, noha a késGbbiekben felhagyott az ilyen iranyu kutatasokkal.

BUGAT PAL ES A FINN-MAGYAR NYELVROKONSAG

A hazai orvostorténetiras is alapjaiban feltarta Bugat Palnak a finn nyelvvel kapcsolatos ku-
tatasait. Bugat 1844-ben kezdett el finniil tanulni és 1846-ban mar azzal a kéréssel fordult a Magyar
Tudos Tarsasaghoz, hogy adjon neki anyagi timogatast a finn és a lapp nyelvek tanulmanyozasa-
hoz és tamogassa egy hosszabb utjat. Kérelmét végiil a Helytartotanacshoz kellett benytjtania,
amely 1846. junius 9-én anyagi timogatas nyujtasaval végiil engedélyezte Bugat Pal tervét. Sajnos
a tervezett északi tanulméanyut elmaradt, okat az utokor nem tudta felkutatni. Utjanak el6készitése
Soran kertilhetett kapcsolatba Bugat Erik Ingmann finn orvossal, aki Pesten meglatogatta (1876).
Bugat Pal | felbuzdulasanak” komolysagat jelenti, hogy az 1840-es évekt6l magyar—finn szotarat
Szerkesztett, amely nem latott nyomdai valosagot, az MTA kézirattaraban talalhato meg.
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* Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Konyvtar ¢s Levéltar, 1013 Budapest, Aprod utca 1--3.
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TORTENETI VISSZAPILLANTAS

Ami nem sikeriilt Bugat Palnak, azt 1869-ben Hunfalvy Pal valositotta meg €s amit az,, Uta-
zds a Balti-tenger vidékén” cim( ttleirasaban orokitett meg. Ennek nyoman a Torténeti Tar cima
folyoiratban olyan feldolgozasok lattak nyomdai napvilagot, amelyek a Baltikum torténetével es
gyakran orvostorténeti vonatkozasokban bévelkedd miivelddéstorténetével foglalkoztak. Innen 1s-
meretes, hogy a Bathory Istvan lengyel kiradly (1575-1586) kiséretében tartozkodo Beélavary—
Burchart csalad egyik &se 1583-ban Tallinban gyogyszertarat alapitott, amely tiz nemzedcken
keresztiil birtokolva szolgalta a varos betegeit, és a helybeliek egyszerlien magyar patikanak ne-
vezték. E feldolgozasbol valt ismertté, hogy Bathory kiilondsen kedvelte az észteket, akik koze —
ez szinte legendava valt — tizezer magyart telepitett. Az észtek szerint t8liik szarmaznak a sotetebb
hajszin( észtek, és ettdl kezdve éreznek rokonsagot a magyarokkal.

A 16. szazad utolso évtizedeiben, amikor a térség lengyel fennhatosag ala kertilt, Bathory
uralma alatt tortént kisérlet itt is egyetemalapitasra. Bathory lengyel uralma elsd éveiben megkise-
relte a reformacio vallasi kiizdelmei altal alaposan szétzilalt krakkoi egyetemet megreformalni, de
a kemény katolikus-protestdns ellentétek miatt térekvései meghiusultak. Talan ezt a ,,csalodast”
akarta ellensulyozni, amikor 1579-ben Vilndban, a litvan teriilet févarosaban egyetemet alapitott,
amelyet az akkor legkorszer(ibb nevelési elveket kovetd jezsuitdkra bizott. Még €letében orvosi
karral is kiegészitette, és e térség egyik miivelddési kozpontjava kivanta fejleszteni. Elképzeleser
szerint Vilno lett volna a keleti teriiletek értelmiségének képzOhelye, de sajnos halala utan, foleg a
svéd terjeszkedés miatt, a vilnoi egyetem jelentGsége csokkent. A svédek az €sztorszagi Tartuban
1632-ben egyetemet alapitottak, amely meghatarozo lett a baltikumi értelmiség képzésében, f0leg
azutan, hogy a térség Oroszorszag fennhatdsaga ala keriilt. A moszkvai egyetem megalapitasaig a
tartui (dorpati) egyetem Oroszorszag egyetlen, europai mértékkel mérhetd felsdoktatasi intézme-
nye volt, innen keriilt ki a baltikumi orvostarsadalom jelentds része. Ezen egyetemnek szamos
magyar hallgatoja volt, elsésorban teoldgusok, viszont orvos egyetlen sem.

KAPCSOLATOK A 19. SZAZADBAN

A koézvetlen finn—magyar orvosi kapcsolatok felvételére a Semmelwels tanainak elismerese
koriil dald vita sordn kertilt sor: Semmelweis 1862-ben Nyilt levelében felsorolta azon orvosokat,
akik felfedezésének helyességérdl irasban biztositottak. Ezek kozott szerepelt Adalbert Joakim
Pipingskold (1825-1892) Helsinkiben €16 orvos, aki 1861-ben levélben szamolt be Semmelweisnek
eredményeirdl. A Semmelweis—Pipingskold kapcsolat egyedi és személyes volt, csak a kovetkezo
évtizedekben keriilt kozvetlen kapcsolatfelvételre a finn és a magyar orvostarsadalom kozott kii-
16nb6z8 nemzetkdzi orvosi konferenciakon és kongresszusokon. Az 1884. €vi berlini nemzetkozi
orvosi kongresszuson Fodor Jozsef — magyar hivatalos kiildottként — megismerkedett Adalbert
Julius Palmberggel (1851-1914), a helsinkii egyetem tanaraval, akit hivatalosan meghivott az
1885. évi budapesti Orszagos Orvosi és Kozegészségiigyi Kongresszusra. Palmberg 1885-ben Bu-
dapesten tartozkodott, meglatogatta az orvosi kar intézményeit, majd 1894-ben jbol részt vett a
budapesti Nemzetkozi Orvosi és Demografiai Kongresszuson, ott a finn orvosképzésrdl tartott elo-
adast. Ekkor az Orszagos Kozegészségiigyi Egyesiilet — Fodor Jozsef javaslatara — tiszteleti tagjava
valasztotta, kiilon kiemelték, hogy ezzel lehetGség nyilik a két rokon nép orvosai kozotti kapesolat-
teremtésre.

Eppen a Fodor Jozsef altal megkezdett iton épiiltek tovabb a finn—-magyar orvosi kapcsola-
tok: Pandy Kalman (1868-1945), a neves magyar elmegyogyasz 1906-ban hosszabb tanulmany-
utat tett Finnorszagban és 1907-ben az Orvosi Hetilap hasabjain szamolt be tapasztalatairol ,, 4z
elmebetegekrél valo gondoskodas Finnorszagban™ cim(i tanulméanyéban. Itt elsGsorban a hazi, il-
letve k6zOsségi elmegondozasrol irt, amely mintaul szolgalt a hasonl6 hazai rendszer kiépitésében.
Nem sokkal késobb, a Budapesten megrendezésre keriilt IX. Nemzetkozi Orvosi Kongresszusra
mar népes finn delegacio érkezett (0. A. Boye, Karl Boye,Axel Cedercrentz, Otto Engstrom, H.
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Fabricius, Julius Frick, Gustav Heinricius, E.A. Homén, T. Littinen, Oswald Streng, Axel Wallgren
egyetemi tanarok) Helsinkibdl és Bernd Heinrick Jagerros varosi orvos, akik eldadasokat tartot-
tak tudomanyos rendezvényeken. 1909. december 11-én pedig a Budapesti Kirdlyi Orvosegyesiilet
kiilfoldi tiszteleti tagjal koze valasztotta Otto Engstrom, Gustav Heinricius, E. A. Homén ¢és T.
Laitinen egyetemi tanarokat. Ezen valasztasokig a budapesti Kir. Orvosegyesiilet nem rendelkezett
kozvetlen finn kapcsolattal, de ennek €lénkulését jelenti, hogy ettol az 1d6tdl kezdve az Egyesiilet
igen értékes konyvtara szamos finn szerz0 munkajaval, tanulmanyaval gyarapodott, a késobbiek-
ben 1s rendszeresen kapott informaciot a finn orvosi konyvkiadas kiilonb6z6 munkairol.

A KET VILAGHABORU KOZOTT

A két vilaghaboru kozotti évtizedek adtak a finn—magyar orvosi kapcsolatok 1y fejezetét, mely
mar 1) formakkal és tertletekkel gyarapodott. Ismeretes Tauno Kalima professzornak, a finn
Duodecim Orvostarsasag elnokének 1931-bol szarmazo javaslata, hogy alapitsanak finn—-magyar—
€szt orvostarsasagot. Ennek célja nemcsak a kozos rendezvények €s tanacskozasok szervezése lett
volna, hanem feladatanak tekintette a tudomanyos informaciot és kiadvanycserét, a rokon intézmé-
nyek kolcsonds latogatasat, 0sztondijasok fogadasat stb. Ennek hatasara, 1932-ben megalakult a
Finn—Magyar Orvosegyestilet, mely elobb a Turani, majd 1937-t61 pedig a Magyar—Finn Tarsasag
keretén beliil, annak onalld szakosztalyaként mikodott. E tarsasag valdban sokat tett a finn—ma-
gyar—€szt orvosi kapcsolatok szorosabbra flizéséert, a kozos rendezvények megszervezéséért és
valdban ezen az orvostarsasagon keresztiil ismerte meg jobban egymast a két nép orvostarsadalma.

Az 1920-as évektdl kezdve az onallosagukat visszanyert baltikumi allamok egyetemeivel —
Helsinki, Tallin, Riga, Kaunas — a magyar egyetemek valoban szoros kapcsolatokat teremtettek,
ami nemcsak a hallgatok cseréjét, dsztondijas helyek teremtését jelentette, hanem kolcsonosen
latogattak egymas tudomanyos rendezvényeit, €s ez az orvosi karokra is érvényes lett. Ilyen kap-
csolatteremtés sziiletett az akadémiak, tudomanyos €s kulturalis intézetek kozott is. Tény, hogy ez
a formal6do kapcsolatrendszer még nem volt olyan széles és mély, mint a nyugati, viszont 10j terii-
leteket jelentett. A magyar orvosi karokon rendszeressé valt a diszdoktori cimek odaitélése finnek-
nek, észteknek.

Amikor 1937-ben a budapesti Kir. Orvosegyesiilet megalapitasanak centenariumot tinnepel-
te, a finn Duodecim Orvostarsasag, a Finn—-Magyar Orvosegyesiilet finn tagozata igen népes dele-
gacioval képviseltette magat a kozponti linnepségeken, specialis okirattal koszontotte a legrégebbi
magyar orvostarsasagot. Ebben kiilon kiemelték az Orvosegyesiilet szerepét a finn—magyar orvosi
kapcsolatok teriiletén erGfeszitéseit a kapcsolatteremtésben. Az Orvosegyesiilet ebbdl az alkalom-
bl tiszteleti és levelezd tagjai sordba valasztotta Mauno Vannes, Axel Leonard Wallgram és S. E.
Wichmann helsinki professzorokat, majd 1939-ben W. Oswald Streng,Arvo Henrik Ylpp6, Waldemar
Lajander, Ypré Reenpao, Simon Antero Brofel egyetemi tanarok és Martii Muszakallio f6orvos
részesiiltek ebben a megtiszteltetésben.

A kapcsolatok erdsitésének ezen formajat nemcsak a magyar orvostarsasagok gyakoroltak,
hanem a mar emlitett finn Duodecim Orvosegyesiilet tagjai soraba vélasztotta Kordnyi Sandort,
Jeney Endrét, Grész Emilt, Berda Karolyt, Verebély Tibort és masokat. Ugyancsak a finn—ma-
gyar orvosi kapcsolatok bdviilését jelentették a kiilonbozo szakorvosi tarsasagok kezdeményezé-
se1, hogy finn szakembereket hivtak meg budapesti el6adasok megtartasara, vagy 6k is éltek a
tiszteleti és levelezd tagga valasztas lehetGségével. E vonatkozéasban ki kell emelniink a Magyar
Fogorvosok Orszagos Egyesiiletét, amely az Orvosegyesiilet mellett elsének valasztott finn szak-
embert tiszteleti tagga. E téren eléviilhetetlen érdemeket szerzett Morelli Gusztav és Kivimiki
professzor.

Amikor 1940-ben kirobbant a finn—szovjet habort, a rokon nép megsegitésére nemcsak ma-
gyar onkéntesek indultak az északi tajakra, hanem a Magyar Voroskereszt tabori korhazakat, egész-
ségligyi részlegeket is vezényelt a frontvonalakra. Nemcsak a magyar tarsadalomban, hanem az
orvosi korokben is széles gy(jtés szervezddott a finnek megsegitésére, s ennek keretében Szent-
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Gyorgyi Albert felajanlotta Nobel-dijat a finn egészségligy megsegitésére. (Az arverésre adott
Nobel-érmet végiil a magyar dllam vasarolta meg és helyezte el a Magyar Nemzeti Muzeum Erem-
taraba.) E megmozdulast késébb igyekeztek elfeledni, 1945 utan err6l nem esett sz0. Ezekben az
években a finn—magyar orvosi kapcsolatok voltak hangstlyozottak, mellettiik a magyar—€szt ,,0ssze-
mosodott” az el6bbivel. Pedig Tallin és a magyar egyetemek kapcsolatai sem voltak lebecsulen-
débbek, az el6bb emlitett Magyar—Finn Orvosegyesiileten beliil miikodott magyar—észt tarsasag is.

A MASODIK VILAGHABORU UTAN

A masodik vilaghaboru utan a kapcsolatok megszakadtak, Finnorszag az 0j vilagrend ,,masik
oldalara’ keriilt, az észtek betagolodtak a szovjet birodalomba, csak a magyar—szovjet kapcsolato-
kon beliil eshetett sz0 — ha esett — észt kapcsolatokrol. A Baltikum teriilete (Eszt-, Lettorszag és
Litvania) a Szovjetunion beliil kiilon 6vezetet jelentett, oda még a szovjetek is csak kiilon engedéllyel
utazhattak, kiilfoldiek még nehezebben. Homalyos informaciok keriilhettek ki innen, nemzetkozi
rendezvényekre innen csak oroszok utazhattak ki, ha engedték Sket. A finn—magyar kapcsolatok
tjjaépitésére csak 1972 utan, a helsinki konferencia dokumentumainak elfogadasaval kertlt sor. A
magyar és a finn allam kulturalis egytittmiikodési egyezményt kotott, ezen beliil nemcsak informacio-
cserére, kozos rendezvények, tudomanyos iilések szervezesére kertilt sor, hanem a szaktertleteken
tanulmanyutakra, szakemberek cseréjére is lehetdséget adtak. Ez érvényes lett az egészségugy
tertiletére is, kiilon magyar—finn orvosi egyezményben rendezték a szakteriileteket, a latogatasok
formajat és az egy évre ,lebontott” latogatasi napokat. Ez az egyiittmiikodés kiterjedt az
orvostorténelem teriiletére is, igy kertilhetett sor Antall Jozsefnek, a Semmelweis orvostorténeti
Muzeum, Konyvtar és Levéltar féigazgatojanak, a Magyar Orvostorténelmi Tarsasag fotitkaranak
finnorszagi latogatasara, majd 6t kovette dr. Birtalan Gy6zo MOT alelndk €s masok. Természetesen
finn orvostorténészek is jottek Magyarorszagra, €s ennek hatasara valéban szorosra fliz6dtek a
finn—magyar ,,orvostorténeti” kapcsolatok, ami nemcsak tiszteleti tagsagok odaitélésében nyilvanult
meg, de a Finn Orvostorténeti Tarsasag 1986-ban Budapesten tinepelte meg alapitasanak 25.
évforduldjat: az Orvostorténeti Konyvtarban tartott tinnepi tilésen magyar és finn orvostorténészek
tekintették at a kapcsolatok kozel kétszazéves torténetét, jelentosebb allomasait.
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