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KAPRONCZAY KAROLY!

Orvostarsadalom és politika

Napjaink politikai életében ,az orvos" els6sorban szakmapolitikai vonatkozasban
kapcsolodhat be, amelynek hazai és nemzetkozi teriileteit felsorolni idét igényld feladat lenne.
Amiota - a felvilagosodott abszolutizmus koratol - az 4llam legfontosabb feladatai kozé emelték
a egeszségiigyet, a megfeleld létszimii orvos alkalmazisat a betegelldtassal kapcsolatos
feladatkérok elldtasdhoz, attol az id6tél a megnevezett teriiletek iranyitasa, az egészségpolitika
kialakitdsa az orvosok feladata lett.

Az uralkoddk régebben is igénybe vették udvari orvosaik tanicsait, akiknek a szerepe
nem korlatozodott a beteggyogyitas feladatkorére. Ez a modell més tarsadalmi kordkben is
érvényesiilt, az orszagos méltosagok, fourak is szivesen fogadtak be kdzvetlen kémyezetiikbe
orvosokat, sét a kdzépkori varosok magisztratusaban is fontos szerepet kapott az orvos. Sok
példat lehetne felsorolni, hiszen ez a jelenség kiilondsen érvényesiilt egészen a 18.szazadig, annal
is inkdbb, mivel ismert orvosaink tébbsége polihisztor volt, sokoldali miiveltségiiknek csupan
egyik teriiletét jelentette a gydgyitas miivészete. Orvosi tanulmanyaikat tobbnyire mas irdnyu
egyetemi studiumok mellett végezték, jogi, teologiai, bolcseleti végzettséggel is rendelkeztek.

A 16. szdzadi adatok koziil figyelmet érdemel, hogy Bathori Istvan erdélyi fejedelmet
1576-ban a lengyel kiralyvalasztd orszaggytlésen Blandrata Gyorgy (1515-1588) itéliai
szarmazasu orvos, kalandor természetli vallast reformator képviselte, akit Bathori els6sorban
diplomacia tevékenysége miatt fogadott Janos Zsigmond kornyezetébdl szolgalataba. Béthori
[stvan sajat maga is sokoldalii humanista miiveltséggel rendelkezett, ifjikordban bejarta Italiat,
felkeresett tobb egyetemet, élete végéig kapcsolatot tartott Paddudval, az itt végezettekkel toltotte
be a legfontosabb erdélyi és lengyel kiralyi udvari tisztségeket. Blandrata is Paduaban végzett,
vallasi nézetei miatt a paduai inkvizicio borténbe vetette, ahonnan Genfbe szokétt, innen
azonban Kalvinnal folytatott vitdja miatt el6bb Lengyelorszdgba, majd Erdélybe menekiilt. A
forrasok tantsaga szerint Blandrata fontos szerepet jatszott abban, hogy Bathorit lengyel kirallya
vélasztottdk Béthori udvardval kapcsolatban meg kell emliteniink Gyulat Pal (1550-1592)
orvosdoktor nevét is, aki plebejus sorbdl emelkedett a Kiralyi udvarba. O is Padudban végzett,
elébb jogot, késébb orvoslast tanult, mindkét tudomanyszakbol doktori oklevel'et szerzett.
Gyulai Pdl egyébként Blandrata segitségével kertilt ki Italidba tanulni. Egyetemi st.l'ldiumai
befejeztével a tollat és a kardot egyarant jol forgato ifju elébb Bekes Gdspdr - Bathori erdélyi
ellenfele, majd késébb lengyelorszagis hadvezére - szolgalataba 4llt, onnan vonta k(’imyezetébef
Béthori Istvan és magaval vitte lengyel foldre, ahol a kirdlyi udvarban miikodd erdélyi
kancellariat bizta rd. Nem csupdn Bathori Gsszes hadjaratdban vett részt, de gyakran ment
diplomaciai misszioba. Osszekotoként szerepelt az egyre zavarosabba .vél(). erdélyi politikai
tigyekben. Béthori Kristof fejedelem haldla utan - a fiatalkoru Béthori Zsigmond fegf:delem
nevében - Erdély belsd {igyeit a haromtagt kormanyzétandcs intézte, amelynek. vezetdje az a
Padudban orvosi oklevelet is szerzett Kovacséczy Farkas (1540-1594) volt, aki annak idején
Bathori figyelmét felhivta Gyulai Palra. Kovacsdczy bélesessége azonban nem volt elegendd
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Bathori Zsigmond szeszélyeinek ellensulyozasara, amelyek egyre korlatozhatatlanabba valtak,
fokozatosan romlasba vitték Erdélyt, az ez iranyu politikat befolyasolni szandékozad Gyulayt,
majd Kovacsoczyt is megolette.

A hazai politikai gyakorlatban az orvosi tigyeket iranyité orszagos foorvos 1786-t6l
jatszott szerepet, mivel egy személyben az orvosi kizigazgatas feje, az orvosképzés igazgatdja, a
Helytartétanacs egyik legbefolyasosabb tanicsosa volt. Van Swieten, Maria Terézia nagy
tekintélyii tanacsaddja, a Monarchia orvosképzése és orvosi torvényhozasa legfobb szervezdjének
tevékenysége oOta az uralkodd mellett mindig allt az orvosi {igyekben tanacsadd, aki
természetesen orvosi végzettségli volt. Ez a gyakorlat az Osztrdk Birodalom valamennyi
korona-orszagaban és tartomanyéaban érvényesiilt és az orvosi kozigazgatas ¢lén allé személy
nem csupan az adott teriilet adminisztrativ vezet6je, hanem - mai sz6hasznalattal - szakpolitikus
is volt. A protomedikus rendelkezésére alltak a kiilonbozd alapitvanyok, segitségére az egyetem
orvosi kara, és adott helyzetekben -jarvanyok, haboru esetén - teljes jogkorti felhatalmazasa volt
az intézkedésre. Ett6] az id6tdl talalkozunk az orvos-politikus személyével, akinek elsddlegesen
az orvosi iigyek hataroztdk meg a tevékenységét. A magyar korona: teriiletén a protomedikus a
Helytartotanacs orvosi osztalyanak €lér6l iranyitotta a hazai kozegészségiigyet, nem csak végre-
hajtd, hanem kezdeményezési és véleményezési jogkorrel is fel volt ruhdzva. Fontos meghatarozo
koriilmény volt, hogy mint allami tisztségviseld, a fennallé rend ellenében nem ,,politizalhatott”.

A 19. szazad masodik harmadéban a radikélis magyar nemesi reformpolitikahoz k6t6d6
orvosok /elsésorban Bugat Pal és kore/ a napisajtd és a szaksajtd segitségével olyan
reformjavaslatokat fogalmaztak meg, amelyek érintették a hazai egészségiigy, az orvosképzeés, az
orvosi kozigazgatds majd minden teriiletét, a kozélet oldalarél fogalmaztak meg a lényeges
feladatokat. Bugdt Pdl az Orvosi Téar hasabjain vazolta a hazai kozegészségligy eldtt allo
feladatokat, az orvos-ellatas szamszerti és szinvonalas fejlesztésének lehetoségeit, a jarvanyiigy
megszervezését, az egészségligyi felvilagositds rendszerének hidnyossagait €s a megszervezés
fontossagat. A hivatalba lév6 protomedikus mindezt - bar egyetértett vele - ilyen formaban nem
tehette volna kozzé. A szakpolitikus személye €s betoltott allami posztja itt nem egyszer
ellentétbe keriilt: a szabalyok altal megkotott kezii hivatalnok és a gondolatait szabadon
kinyilvanit6 politikus dilemmadja altal A reformkor politikai kiizdelmeiben, az orszagos
programokban helyet kapott a kdzegészségiigy, amelynek szamos fejezetét orvosok fogalmaztak
meg, természetesen magukéva téve az adott politikai irdnyvonalat. Mindez legnyiltabban az 1848-
49-es szabadsagharc idején valosult meg, amikor politikai szinvallas volt a fiiggetlen magyar
kormany, vagy a bécsi udvar mellé allni. Vegyiik csak Stdhly Igndc (1787-1849) személyét, aki
1848 aprilisaig a Helytartotanacs egészségiigyi osztalya €lén allt orszagos foorvosként, de eskiit
tett a Battyany - kormanyra €s 1848 6szén megszervezte a honvédség orvosi karat. Ez valoban
hazafias és politikai cselekedet volt, s ha nem hal meg 1849 aprilisdban, a szabadsagharc
leverése utan biztosan stlyos biintetést kapott volna. Hasonlé pélyat futottak be a pesti orvosi
iskola tagjai is, és bar nem viseltek allami hivatalt, de a szabadsiagharc alatt betoltott
szerepiikért biintetést szenvedtek. Soraikbol formélodott ki a hazai orvos-iigy azon
egészségpolitikai kore, akik olyan szakmai javaslatokkal élhettek a Kiegyezés utan, amely
megteremtette a modern hazai kozegészségiigy, orvosképzés, orvosi kozigazgatas alapjait,
torvényeit, mai egészségligylink alapjait.

A pesti orvosi iskola néven ismertté valt orvos-csoport /Balassa Jdanos, Markusovszky
Lajos, Lumniczer Sandor, Kordnyi Frigyes stb./ és a centralistak /Eorvos Jozsef, Trefort Agoston,
Lonyay Menyhért stb./ kapcsolatat nem hagyhatjuk emlités nélkiil. Az elézéekben ismertetett - a
szabadsagharcban aktivan részt vevé - orvosok az onkényuralom évei alatt, allasuktol
megfosztva, beosztasukbol félreallitva, néhanyan bortonbiintetésiiket letdltve, az 1850-es
években mar egyre gyakrabban Osszegyliltek, kezdetben barati beszélgetésre, majd szakmai
kérdések megvitatasara €s a jovOben megvaldsitando elképzelések kidolgozasara. Csatlakozott
hozzajuk a Bécsbdl hazatért Semmelweis Igndc és hosszl parizsi tartozkodasa utan Gjbol
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Pesten letelepedett Hirschler Igndc is. Munkéjuk nyoman kérvonalazodott - az 1848-ban mar
megjelentetett program tovabbfejlesztett valtozataként - az orszag kozegészségiigyét és
orvosképzését korszerti keretek kozott rendezd tervezet, ekkor sziiletett meg az Orvosi Hetilap
meginditdsanak a gondolata is. Céljuk mindezeken til a magyar medicina eurépai szintre val6
emelése volt. Balassa Janos (1814-1868) volt koziilik a legtekintélyesebb, aki egyetemi allasa
mellett a legjelesebb hazai tudomanyos férumoknak is tagja lett. Az Eotvos-csalad
haziorvosként a fennall rendet atformalni akaré politikai korokkel is kapesolatba keriilt, akik
viszont Balassaék altal ismerték fel a stabil polgari allam alapjat képezé kozegészségiigyi tervek
megvaldsitasanak fontossdgat. A miiveltség, gazdasig, egészség harmas tagoltsdgara épiil§
centralista polgari program egyik fontos elemét dolgoztak ki a pesti orvosi iskola tagjai, s
amikor a Kiegyezés utdn Uj lehetoségek nyiltak, az orszag kozegészségiigyi programjat
megtervezd Orszagos Kozegészségiigyi Tandcs élére Balassa Janost allitottak. Sajnos révidesen
(1868. dec. 9-én) meghalt, ekkor Eotvis Jozsef a Vallas- és Kozoktatastigyi Minisztériumban
Markusovszky Lajost (1815-1895) vette maga mellé az egyetemi reform megvaldsitasanak
intéz0jévé. Az orvosképzés alapveté reformjan tullépve, megalapitottdk az orszag mésodik
orvosi karat Kolozsvérott, majd 1876-ban életbe lépett a kozegészségiigyi torvény, amely a
tovabbi fejlodés kiinduldpontja lett. Az intézményi hélozat kiépitése mellett fontos szerepet
kapott az orvosi kozigazgatas szervezetének alakitasa, az egészségiigyi felvilagositas, az 6nkéntes
egészségnevelési szervezetek létrehozasa stb. Ez szakmapolitika volt, amely ugyan a politikai
kiizdelmek elsé vonalatdl tavolt volt, de szerepldi gyakran egyéni karrierjiiket aldoztak fel a
koz javédra, bar politikai parthoz, vagy csoportosuldshoz nem csatalakoztak. Tény, hogy a
magyar értelmiség, amely igen aktivan eldsegitette a Kiegyezés létrejottét, a kovetkezd
évtizedben visszavonult az aktiv kozélett6l, ismét tanult szakteriiletiikon kivantak sikereket
elérni.

A parlamenti ,,patk6” mégsem maradt orvos-képviselé nélkiil. Bodogh Albert (1829-
1886) fliggetlenségi parti, debreceni képviseloként volt tagja a képviselohdznak. A kétkamaras
parlament felsdhazaban helyet foglal6 orvosok (pl. Kordnyi Frigyes) az egyetemeket képviselték
¢és szakmai szempontok alapjan véleményezték az eléjik terjesztett, orvosi tudast is igényld
tervezeteket.

Az 1870-es évek kozepétdl - lényegében a kozegészségiigyi torvény kihirdetése utan -
er6sodott fel a mar az 1860-as évektdl szervez6do orvosi érdekvédelmi mozgalom, amit réviden
kamarai mozgalomként emleget a szakirodalom. Az ipari és kereskedelmi kamarakhoz
hasonléan egységes érdekvédelmi szervezetbe kivant tomdriilni az orvostarsadalom is, acélbol,
hogy az orvosi kamara a kézigazgatas és a térvényhozas minden szintjén egységesen képviselje
szakmai ¢és anyagi érdekeiket. Etikai tigyekben a szervezet magénak kivanta fennt.artani a dontési
jogot, e tevékenységéhez az 4llamtol garancidkat kért, ugyanakkor 6k is garanmékfit igértek az
allamnak olyan teriileteken - elsddlegesen szakmai kérdésekben -, amelyek orvosi szaktudast,
szakmai allasfoglalast igényelnek. Ezek a garancidk az 1890-es években még nem voltak
biztositottak, igy az Orszagos Orvosszovetség volt kénytelen véllalni az é'rdekvédelmet. Az orvos-
egészségiigyi  torvénykezés, a kozigazgatisi kérdések megoldasa feloldottgk azon
ellentmondésokat, amelyek az 1900-as évek elején még késle!tették az Or\i051’ Kar,nara
létrejottét. A Kamara végiil 1936-ban alakult meg, kotelez0 tagsagi rendsz"er’evel érvényesitette
elképzeléseit az orvosok korében, az allammal szemben pedig véleményezo ¢s kezder}lenyez.em
jogkorrel rendelkezett. Csak kamarai tagok tolthettek be dllast, folytathattak maganprax1st3
miikddhettek hatosagi munkakorben. Nem hallgathatjuk el azt sem, hogy a Ma'lg?/eir Qrv051
Kamara ugyanakkor sok esetben negativ magatartast tam'lsi,toyt (}’)1.' a z'51dotorvenyelf
végrehajtasaban). Az orvostarsadalom azonban a szervezet dssztevékénysegeét erfel.celve Ifefi\fezo
véleményt alkotott a kamara miikodésérél. A késobbi - elsdsorban az 1’94}5 utdni — blralgk a
Magyar Orvosi Kamardban a fasiszta korporativ elvek megvalosulasat lattak, a testiileti
szellemben a politikai akarat megnyilvanulasat fedezték fel.
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Az els6 vilaghaboriig a magyar orvostarsadalom politikai tevékenvsége erdsen szakmai
jellegli volt, csak kivételes esetben vallaltak tényleges politikai kezdeményezést. Az elsd
vilaghabort szinte valasztovonal a politikai szerepvallalas tekintetében: a baloldali radikalis
mozgalmakban éppen ugy vallaltak szerepet orvosaink, mint a jobboldaliakban. A baloldalon
meg kell emlitentink t6bbek k6z6tt Madzsar Jozsef nevét, vagy a tbe. elleni kiizdelemben élen
jar6é szamos vidéki orvosunkat. A jobboldali nézeteket vallok kozott elsének kell emliteni
Csilléry Andrast, aki fegyveres csoportja élén szétkergette a Tanacskoztarsasag bukdsa utan
megalakult, de tétova magatartast tanusité Peidl-kormanyt, 6 maga pedig egészségiigyi
miniszterként szerepet vallalt a Friedrich Istvan altal vezetett kormanyban. 1919 &szén
megalapitotta a Magyar Orvosok Nemzeti Egyletét, amely ugyan politikai szervezetként
tevékenykedett, viszont a magyar orvostarsadalomnak csupan a toredékét tudta bevonni
szervezetébe. Hasonld volt az Egészség Part (1927), amelynek jobboldali politikai szemléletii
vezet6i /Csilléry Andrds, Hodr Kdroly, Orsos Ferenc) stb./ szintén nem tudtédk megnyerni az
orvostarsadalmat. A Magyar Szocidldemokrata Part baloldali orvoscsoportja sem volt
népszeriibb, amely ugyan rokonszenves népegészségiigyi programot hirdetett meg, viszont e
feladatokat az orvosok zome szakmai és nem politikai kérdésként kivanta megoldani.

Annyi biztos, hogy a két vilaghaboru kozotti, majd az azt kévetd kormanyzatok koz- és
népegészségiigyi, orvosképzési, egészségligyi igazgatasi feladataik teljesitéséhez orvos
szakembereket vontak be, akik gyakran az dllamigazgatas legmagasabb tisztségeibe emelkedtek,
de ezen tevékenységiik mégsem tekinthetd politikai jellegiinek, barhogyan is akarta késébb a
politikai akarat ekként mindsiteni. 1945 utan megalakult az Orvosok Szabad Szakszervezete,
amely viszont radikélis baloldali értékrend mentén, nem szakteriilete gondolatmenetét kovette,
politikai eszmék érdekében viszalyt, ellentétet szitott, erészakkal 1épett fel az orvostarsadalom
olyan tagjai ellen, akikkel nem rokonszenvezett, vagy akik mas felfogast képviseltek.
Kezdeményezoje lett orvosi politikai pereknek, nem a szakmai érdekvédelmet kovette ezen
tigyekben. A politika ekkor valdban teret nyert az orvosok korében is, politikai elkotelezettség
lett egy-egy éllas, pozicié betoltése, st még a tudomanyos mindsités elnyerésének legfébb
kovetelménye is ez volt. Ez ugyan eldre vetitette a kontraszelekcid veszélyét, de az
orvostarsadalom altalanos szakmai szellemét, etikai magatartdsait meghatirozéan nem tudta
alaasni.

A torténelem legujabb fejezetében, a rendszervaltozas utdn az orvosok is szerepet
véllaltak az ujja formalodo politikai életben. Ennek nem csupan az orvosok eszmei
elkotelezettsége volt az alapja, hanem az is, hogy a demokratikus valasztési jog gyakorlasa sordn
a valasztok olyan embereket kerestek, akiket hétkdznapi gondjaik soran megismertek, akiket
érdemesnek és megbizhatdaknak tartottak képviseletiikre. Ez lehetett az oka, hogy az 1990-
ben megvalasztott parlamentbe sok vidéki kororvos, gyakorld orvos keriilt be, akiket telepiilésiik
polgérai kerestek fel, jeloltek és valasztottak meg képviseldnek. Tobbségiik a kdvetkezd
véalasztason mar nem indult, visszatért orvosi hivatdsdhoz, hasonléan az allatorvosokhoz és
gyogyszerészekhez.

Az orvosi hivatas €s a politika tehat sok vonatkozasban kapcsolatban 4ll egyméssal, az
orvos politikusként azonban csak a legritkdbb esetben nem szolgilja és képviseli a
szakmapolitikat.
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