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MUHI BARNABAS®

A Lenhosseék csalad szerepe a magyar medicina
torteneteben

, Hic locus ubi mors gaudet succurrere vitae” — volt a bonctermek hagyomanyos felirata. A
halottak anatomiai megismerésébol élet fakad. az életet megment6 orvosi tudas. Ugyanesak az é16k
javara valik, ha halottaink életének miivét, szellemiik maradandé alkotasait vizsgaljuk. ,, Eletik
szellemi és erkolcsi értékeit akként ovjuk meg legjobban az élet szamdra, ha kegyeletes
emlekezéssel felelevenitjitk és megorokitjiik a benyomdsokat, a hatdsokat, amelyeket életiik
Jolyaman reank gyakoroltak, hogy az 6 példajukon lelkesiiljiink, az & szellemiikben cselekedjiink
es alkossunk”. (v.6.: Huzella). Vilagunk, amelyben az ember értékét a pénz hatarozza meg, nem
ad megbecsiilést azemberi tudasnak, munkanak. S ez nem anyagilag értendd. A torténelem érdekes
tudomany. Adott esetben a torténész feladata nemcsak annyi, hogy felsorolja a tényeket,
cvszamokat, hanem az adatok mogott, akar tobb szaz év tavlatabol, meglassa az embert és
peldaként allitsa olvasoi, hallgatoi elé — akar pozitiv, akér negativ értelemben. SZENTGYORGYI
ALBERT Nobel-dijas tudos élete, munkaja nagy megbecsiilésnek és tiszteletnek orvend. A
tudomanyos siker esetén nemcsak a géniuszt illeti meg az elismerés. az emlékezésnek ki kell
terjednie az ,.el6dokre” is, akik az életiikkel, szellemiségiikkel és munkajukkal olyan kévetendd
iranyt mutattak, amelynek jutalma a legnagyobb tudomanyos elismerés volt. A Lenhossék dinasztia
—amelynek Szent-Gyorgyi Albert negyedik tagja — kozel két évszazados torténete az egesz magyar
tudomanyos életre hatassal volt.

LENHOSSEK MIHALY IGNAC (1773-1840)

A dinasztia megalapitdja, LENHOSSEK MIHALY IGNAC — eredeti néven Linoschegg —1773. maj.
L 1.-én Pozsonyban sziiletett, német anyanyelvii csaladban. Edesapja egyszerti, de becsiiletes 1paros.
fiat a jezsuitakhoz iratja be, akik felismerve az ifju kivalo képességeit, biztositottak neki a
tovabbtanulas lehetoségét. Orvosi tanulmanyait Bécsben. majd Pesten végzi. 1799-ben avatjak
orvostudorra. Az ifju Lenhossékot kinevezik Esztergom varmegye féorvosava. ahol 1)ito, mindig
az emberek, a koz javat szem el6tt tarto szelleme mar kibontakozik. Magyarorszagon a himl6oltas
bevezetoje ¢s legfobb szorgalmazadja lett. Minden tekintetben tokéletességre, pontossagra torekvo
egyenisege megnyilvanul a katedran is. 1808-18-ig a pesti. majd 1825-ig a bécsi egyetemen tanit
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élettant és anatomiat. 1816-18 kozott jelenik meg életének egyik f6 mive a ,, Physiologia
medicinalis”, amely Eurdpa legtobb egyetemén kotelezo tananyag lesz. Lenhossék Mihaly olyan
korban lesz Magyarorszagon protomedicus, amelyben a kozérdek fontosabb az egyén érdekencl.
A reformkor eszmeiségének hatdsa mar azért is elkeriilhetetlen szamara, hiszen SZECHENY]
haziorvosa és egyben baratja 1s.

Tevékenysége szerteagazo: nevéhez fuzédik a magyar kozegészségligy megreformalasa, az
orvosképzés és a tananyag atszervezése. Eléviilhetetlen érdemei vannak az 1831. évi kolerajarvany
lekiizdésében és az ellene folyd harcban. Uj tanszékek létrehozasan faradozik (pld. kérbonctan,
ndgyodgyaszat), jelentds korhazépitési programot dolgoz ki, megteremti az orvostanhallgatok
kiillfoldi tanulasi lehetdségeit. Osztonzdje az orvosi szaksajtonak, 183 1-ben részt vesz az Orvosi
Tar megalapitasaban. Emellett igen széles szakirodalmi munkassagot fejt ki, amelynek
kozéppontjaban az élettannal és anatémiaval kapcsolatos munkai allnak. Amikor 1840-ben
elhunyt, teljes életmiivet hagyott hatra. Méltatasanal meg kell emliteniink kivalo pedagogiai
képességeit is, amelyeket mi sem bizonyit jobban, mint az a tény, hogy Jozsef fia mind szakmai-
tudomanyos téren, mind emberileg méltod kdvetdje volt édesapjanak.

LLENHOSSEK JOZSEF (1818-1888)

LENHOSSEK JOZSEF 1818. marc. 20-an sziiletett Budan. Edesapja nyomdokaiba Iépett, amikor
az orvosi palyat valasztotta. A fiziol6gia és az anatomia iranti elkotelezettsége, inkabb egy sulyos
betegségnek, mint az apai hatasnak koszonhetd. Még orvosndvendék kordaban, egy nem jol sikertilt
fiiloperaciot kovetd belsd fiilgyulladas miatt baloldalara teljesen megsiketiilt, €s jobb fiile 1s
hallaskarosodast szenvedett. E fogyatékossagahoz is rengeteg anekdota kapcsolodik, mivel nem
vette észre elvadasain a hallgatosag félhangos tarsalgasat €s a ra iranyulo tréfas megjegyzéseket,
illetve azokat félreértelmezte. Egyéniségérol, furcsasagairol egész mondakor keletkezett. Koztiik
vannak olyanok, amelyek nehezen hihetok: egy alkalommal emberi tiidot kiilldott haza, €s a
szakacsno, nem tudvan az eredetét, beldle savanyu tiidot f6zott. Vannak nagyon malacok is, mint
amikor odaallott a boncolo asztal mellé s felmetszette a hullat, melybol a 1€ a deszkara 6mlott. O
kivette a sz4jabol a szivart s a deszka peremeére tette. A szivar belegurult a 1€be, ¢ pedig kivette s
ujra a szajaba tette. A legtobb rola sz6lé anekdota azonban humoros és egy hobortos. sajat
tudomanyos vilagaban €16 professzor képe bontakozik ki beloliik. Gyengéje volt miuzeumanak
bemutatdsa €s az ott taldlhato koponyagytjteménye. Egy alkalommal valakinek bemutatta ROZSA
SANDOR koponyajat kétszer, egyiket fiatal, masikat agg korabol. Olyan emberrdl sziiletnek
anekdotak, akit kozege elismer és szeret. Lenhossék Jozsefet tanitvanyai szerették és tudasat
tisztelték., Massal nem magyarazhato, hogy eld6adasait allandoan telt haz figyelte, bar biztosan
javitott megitélésén, hogy sokat lehetett deriilni el6adasain.

Orvosi diplom4jat 1841-ben szerezte és 1842-t6l a pesti egyetem anatomia tanszeékének
tanarsegedje. CSAUSZ MARTON Kkiterjedt orvosi praxisa miatt a tanszék miikodtetése LLenhossékra
harult, aki a feladatnak tokéletesen megfelelt. 1851-ben magantanari kinevezést kap, majd a
kolozsvari orvos-sebészeti intézet tanara 1854-t01. Pestre 1859-ben tér vissza, ahol halalaig a leiré
€s tajanatomia tanaraként tevékenykedik. Ez az allas nyujt majd neki anyagi biztonsagot és
nyugodt alkot6 1€gkort. 1861-ben ndsiil meg. 1864-t6l az MTA levelezo, 1873-16] rendes tagja.
1878-79-ben ellatja az egyetem rektori teendoit.

Lenhoss€k Jozsef Kolozsvart kapcsolodott be a tarsadalmi életbe, bensé baratsag kototte
SZABO tanarhoz, Erdély protomedicusahoz. Ekkoriban is mar jellemezte Ot egyfajta
konzervativizmus, amely nemcsak az apja altal beléoltott munkaszeretetben nyilvanult meg, de
moralis kérdésekben a végsokig kitartott. O volt az, aki télviz idején felment Bécsbe és THUN LEO
grof vallas- és kozoktatasiigyi minisztert felszolitotta azon rendeletének visszavonasara, mellyel
a magyar nyelven tartott eldadasokat besziintette. Tudomanyos és oktatoi tevékenységét az
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anatomianak rendelte al4. Tanulmanyozta a kozponti idegrendszer anatomiai viszonyait. Felfedezte
az agytorzsi halozatos allomanyt. Jelentds eredményeket ért el a gerincveld, a nyultagyvelo
finomabb szerkezetének mikroszkopos vizsgalataban. Fontos bonctani kutatasokat vegzett a
medence vénas keringésével kapcsolatban. Antropoldgiai kutatasaiban foglalkozott a magyar
koponyatipusok vizsgalataval. Az 1880-as évek kozepén betegsége miatt egy idore engedett a
csalad akaratanak és kiilhonban kezeltette magat. Magyarorszagra visszatérve €s betegségevel
végképp nem torédve visszavette katedrajat fiatol, LENHOSSEK MIHALYtOL. ,, Halalom életemre
ravall - olvashatjuk ROSTAND miivében. Lenhossék Jozsef is mondhatta volna e szavakat, hiszen
1888. nov. 28-4n a katedrarél viszik a halalos dgyba. Néha til szigorti nevelésének gytimolcseként,

fia is folytatta a csalad orvosi hagyomanyait.

[FJ. LENHOSSEK MIHALY (1863-1937)

[fjabb Lenhossék Mihaly, a magyar anatdmia els6 nemzetk6zi hirtt képviseldje, 1863. aug. 28-
an sziiletett Pesten. A Lenhossék csalad harmadik nemzedéke méltd utoda elodeinek, kiktol sok
értékes tulajdonsag, magasabbrendi, kifinomodott intellektus mellett kdzelebbr6l anatomiai
veénajat is orokolte. Kevés ember sziiletett olyan szerencsés €letkoriilmények kozott €s indulhatott
cletpalyajan annyi kedvez6é adottsaggal, mint 6. Nemes csaladi hagyomanyok kozott az
emberszeretet, a tudomany, a miveészet 1égkorében nevelkedett, apja, nagyapja példajan lelkesiilt.
Fiatalon eszmélt tudomanyos hivatasara, célkitiizése biztos volt, szabalyos tudospalyat futott be.
egyenesen haladt célja felé. Mar koran felismerték €s elismerték tehetségét, késziiltségét €s
ratermetts€égét mind a tudomanyos, mind a hivatalos korok, és mindent elért, ami tudomanyos
palyan elérhet6. Az orvoskar dékanja, majd a budapesti tudomanyegyetem rektora. A MTA
masodelndke, a magyar felsohaz tagja — az egyetem képviseletében.

Lenhossék Mihaly tudomanyos munkassaga széleskorii és sokoldalu volt, az anatomia, a
sejttan, a szovettan, a fejlodéstan, az embertan €s a biologia egyéb diszciplinain, pl. az eugenikan
tul, filozotiai és mivelodéstorténeti iranyban is dolgozott és szamos alapvetd felfedezéssel és
megallapitassal gazdagitotta a tudomanyt. Dolgozatainak tilnyomd, legértékesebb része az
idegrendszer finomabb szerkezetére ¢és fejlodésére vonatkozik. Boncolgato értelme, analizalo
kritikai  szelleme arra késztette, hogy mindenekel6tt kétes vagy vitatott kérdéseket,
ellentmondésokat tegyen vizsgalata targyava és tisztazza azokat. Az elsdk kdzott ismerte fel, hogy
az 1degrendszerben az ingeriilet megszakitasokkal, atkapcsolo allomasokon keresztiil halad az
idegrostokon. Fontos kutatasokat végzett a hipotalamuszra nézve és az allati érzékszervek
Osszehasonlito anatomidjaval kapcsolatban. Tobb 1j elnevezést vezetett be a szdvettani
terminolégiaba. Tobb jelentos miivet irt, kzte a haromkétetes Ember anatémiajat. Mivel 1889 és
1899 koz6tt Svajeban €s Németorszagban élt és a német nyelvet anyanyelvi szinten beszélte, a
nemet tudomanyos €let magaénak érezte Lenhossék Mihalyt. O azonban magyarnak sziiletett, ha
nem is torzsokos, torélmetszett magyar csaladbol. de 30 éven at Budapesten miikodott mint tanar,

¢s a hazafisaga tettekben nyilvanult meg, nemcsak iires szavakban, frazisokban. hanem lelke
melyébol fakado hitvallasban.

SZENT-GYORGYI ALBERT (1893-1986)

A negyedik nemzedék esetében jelentds valtozasok kovetkeztek be. Ennek tagja mar nem
Lenhoss¢k néven valik ismertté, és lekanyarodik az anatémia jelentette foutrol, amely harom
generacion keresztiil a fo kutatasi teriilet volt az 6s6k szamara. Tanulmanyai elején, nagybatyja
szarnyai alatt még biztosnak tlint a csaladi tradici6 folytatasa. Szent-Gyorgyi 1911-ben iratkozik
be az orvosi karra. A szovettani tanulményok és kutatasok utan vegiil az €lettan lesz az a szerelem,
amely mellett halalaig kitart. A vilaghaborts élmény és szenvedés. a pozsonyl menekiilés, a csalad
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erdélyi vagyonanak elvesztése ellenére ujult erovel lat hozza tudomanyos munkajahoz. A csaladi
hagyomany, amely a munkén, a tudason és a tisztességen alapult, olyan er6t kolesonzott neki,
amellyel élete utolsé napjaig jol safarkodott. A C-vitamin izoldlasa mellett kiemelkedo
eredményeket ért el az izombioldgia és az energiakutatas teriiletén, ¢s még joval kilencvenedik
életéve utan is aktiv maradt. ,, Nem dllni meg soha, kutatni tovabb, haladni tovabb a megkezdel!
uton, hiszen a kutatdsnak sohasem lehet vége és sohasem tudhatjuk, hogy a kutatas kozben milyen
meglepetésekre, miféle uj dolgok dolgokra bukkanunk™ —mondta halala el6tt. A Lenhossek csalad
tagjai nemcsak hatalmas életmiivet hagytak maguk utan, de é€letiik megmutatta az oda vezeto
utat 1s.
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