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CZAR KATALIN®

A Bokay dinasztia

Az alabbiakban a Bokay orvos dinasztia négy tagjanak életutjat, tudomanyos eredmenyeit
Ismertetem.

Id. BOKAY JANOS
(Igl6, 1822. maj. 18-Budapest, 1884. okt. 20.)

A dinasztia elso tagja gyermekgyogyasz volt. Eredeti neve BOCK. Szegény sziilOk gyermeke,
szepességi cipszer csaladbol szarmazott. Rozsnyon, Locsén és Eperjesen jart az evangélikus
kozéptanodaba, majd Sarospatakon iratkozott be jogra, de aztan mégis Pesten folytatott orvosi
tanulmanyokat, és az otodévet Bécsben végezte. 1845-ben részt vett SCHOPF-MERE]
gyermekgyogyasz gyakorlati kiilon leckéin.

Pesten 1847-ben avattdk orvosdoktorra. 1849-ben nem allt katonaorvosnak, hanem
gyermekkorhazat vezetve, MARKUSOVSZKY kifejezett kérésére Pesten maradt. Ezutan a Pest
Szegenygyermek Korhaz segédorvosa, majd 1852-t61 igazgaté foorvosa lett. 1861-ben a
gyermekorvostan magantanarava képesitették, majd 1867-ben a gydgyszertan nyilvanos rendkiviili
tanara, vegiil 1873-t61 rendes tanar lett a pesti (késobb budapesti) egyetemen halalaig.

Az oktatastababakrais kiterjesztette, szakmunkatarsak sorat szervezte maga mellé, helyiséget
nyitott az orvostanhallgatok egyesiiletének. A gyermekkorhaz legnehezebb id6szakaban, amikor
1850-ben katonak beszallasolasa miatt 12-re csékkent az agyak szama, két és fél évig sajat
zsebebol fizette masodorvosat, nem hagyta, hogy az intézmény fenntartasara erdtlenné valt Egylet
akar ideiglenesen bezarja azt. Lakohelyre és vallasra valo tekintet nélkiil vették fel a gyermekeket
13 éves korukig, szopd csecsemoket altalaban az anyjukkal egyiitt. Emellett ingyenes rendelést is
tartottak. Az €évente bent apoltak szama 3 évtized alatt tizszeresére, a bejaroké hatszorosara, az
agyake Otszorosére nott. A kezdetleges szegénygyermek korhaz eurdpai szinvonaluva fejlodott,
s Stefania néven 1883 szeptemberében 0 helyre kdltozott.

Bokayt az orvosi konyvkiado tarsulat elnokéveé, majd igazgatdsagi tagjava valasztottak. 1868-
tol az Orszagos Kozegészségiigyi Tanacs tagja lett. 1868-t6l 1874-ig elndke a Fovarosi
Orvosegyletnek. Ekkor szamos kozegészségligyi javaslattal fordul a beliigyminiszterhez. [gy 1872-
ben angol példara a kolerajarvany miatt szakmegbizottak kinevezését ajanlotta. Az ,, dllamorvosi
kozegek orszdagos megszervezésének™ torvényjavaslatahoz modositast javasolt és az egyesiilet
tovabbi tajékoztatasat kivanta. Tervezetkészitésben vagy bizottsagi elnskként foglalkozott az
erdélyi diftéria- és himlojarvannyal, a kéjelgési ligy szabalyozasaval, a gyogyszerkonyvvel, a

" Semmelweis Orvostorténeti Muzeum., Konyvtar és Levéltar. 1023 Budapest, Torok utca 12.
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fovarosi ivoviz problémajaval, az 1845-0s egészségiigyi kidllitassal. Eveken at iranyitotta az
Orszagos Kozponti Vadhimlé Intézetet. Jelentosek a garattalyogokkal és holyagkovekkel
foglalkoz6 munkai (,,4 gararmogotti talyogokrdl, és a garatmogotti nyirokmirigylobrol
gvermekeknél”’, Budapest, 1876). Idegen nyelvre is leforditottak a gyermekkori sebészeti
bélbetegségekre, hugy- s ivarszervi betegségekre vonatkozo tanulméanyait. Tanulmanyokat irt a
vOrhenyrol (skarlat) és a kanyarorol 1s. Rovid ideig SEMMELWEIS IGNACcal kdzdsen szerkesztette
az Orvosi Hetilap N6- €s Gyermekgyodgyaszat cimt mellékletét (1864-1865). Bar nem nyerte el
a Magyar Tudomanyos Akadémia tagsagat, a halas utokor szobrot emelt neki az Ull6i aton az
egykori Stefania Korhaz, a mai I. sz. Gyermekklinika elokertjében.

BOKAY ARPAD
(Pest, 1856. aug. 15-Budapest, 1919. okt. 20.)

Az elobb targyalt 1d. Bokay Janos elsOsziilétt fia, orvos, belgyogyasz, farmakologus.

Tanulmanyait Pesten kezdte és Strassbourgban végezte 1879-ben. Munkassagat a pesti
belklinikan kezdte, majd hamarosan a gyogyszertani ¢és kortani intézetbe kertilt, ahol BALOGH
KALMAN munkatarsa lett. Vele egyiittmiikodve részt vett az Orvosi Muszotar készitéseben. Az
Orvosi Hetilap helyettes szerkesztoje és az Orvosi Szemle tarsszerkesztoje lett. 1881-t6l tanarseged
a Koranyi Klinika belgyogyaszatan, majd a belgyogyaszati fizikai vizsgalé modszerek targykorebol
magantanar. 1883-ban a kolozsvari egyetemen a Pestre athivott HOGYES ENDRE posztjat vette at.
az altalanos kortani és gyogyszertani tanszék élére keriilt. 1890-ben a budapesti Gyogyszertani
Intézet vezetoje lett. 1892-ben megalapitottaa Magyar Orvosi Archivum cimii szaklapot és 1899-1g
szerkesztoje volt. A magyarorszagi szabadkémuves paholy tagjava fogadta. 1896-ban az MTA
levelezo tagja lett és érdemei elismeréseként megkapta apjaval €s fivérével egyilitt az uralkodotol
anemesi cimet. Ekkortol hasznalta nevében az y-t. GOLDZIEHER VILMOSsal k6zosen alapitotta meg
az,, Ungarisches Archiv fiir Medizin’ cimu szakfolyoiratot, amely a magyar medicina eredményeit
1smertette kiilfoéldon.

Jelentosen hozzajarult a magyar gyogyszertani és korélettani kutatasok fejlesztésehez
(Vénygyiijtemény I-1V., Budapest, 1889; Ujabb gyogyszerek, Budapest, 1891). Sokat tett a magyar
gyogyfiirdok elismertetéséért és a gyogyvizek alkalmazasaért (Kulfoldi és hazai firdok
osszehasonlitasa, Budapest, 1893). Egyik alapitoja volt a Magyar Balneologiai Egyesiiletnek
(1894). Tobbszor javaslatot tett az orvostdrténeti tanszeék felallitasara. Nagy szerepet vallalt az
orvosi tankonyvek irasaban (Gyakorlatilag fontosabb mérgezések, Budapest, 1896; Belgyogyaszat
kézikonyve I-1V., Budapest, 1894-1900; KORANYI FRIGYESsel ¢s KETLY KAROLLYAL kozosen
szerkesztve: Hat el6adds az dltaldanos gyogyszertan korébol, Budapest, 1908; A célszerti és olcso
taplalkozds, Budapest, 1911). Emlékiratai kitiin6 forrdsanyagként szolgalnak a XIX. szazad
masodik felének Magyarorszagarol (Ez a Bokay, ugy latszik, intelligens ember!, Budapest, 2003).

Ifi. BOKAY JANOS
(Pest, 1858. apr. 19-Budapest, 1937. jul. 6.)

Id. Békai Janos masodsziilott fia, Bokay Arpad testvére. Orvos, gyermekgyogyasz.

1880-ban doktoralt a budapesti egyetemen, 1883-t6l az apja vezetése alatt allo Stefania
Gyermekkorhaz foorvosa lett. Apja 1884-ben bekovetkezett halalatol 6 vette at az intézmeny
vezetését. 1885-ben a gyermekgyogyaszat magantanarava, 1892-ben rendkiviili tanarava, majd
1907-t61 1929-ig, nyugdijazasaig rendes tanarava nevezték ki a budapesti Pazmany Peter
Egyetemen.

Tagja volt az Orszagos Kozegészségiigyl Tanacsnak és az Orvosegyletnek, elnoke lett a
csecsemOvédelemmel foglalkozo Stefania Szovetségnek, alapitoja volt a Magyar Gyermekorvosok
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Tarsasaganak. 1923-t6l a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezo tagja lett. Az 0 neveéhez fuzodik
a korszerli gyermekgydgyaszat oktatasanak bevezetése: a targyat 1916-t6l kotelezo szigorlat
tantarggya tettek.

A gyermekkor halalos betegségének, a diftérianak (torokgyik) intubacios kezel€sét es
szérumgyobgyitasat 6 vezette be Magyarorszagon, s nemzetkozi felkérésre klinikailag ellenorizte
a BEHRING-féle diftériacllenes gyogysavo oltas hatasat. Allast foglalt a vorheny kezelésében U
iranyt jelenté szérumos eljaras mellett. Munkassaganak fontos része volt az 6vsomor es a
baranyhimlo kozotti kéroktani 0sszefiigges kimutatasa. Megallapitotta, hogy a két korokozo virus
azonos. Kozremukodott a HEINE-MEDIN-kor, azaz a gyermekbénulas kortananak tisztazasaban 1s.
Jelentds eredményeket ért el a gyermekek korhazi ellatasanak megszervezése terén. Hangsulyozta
a csecsemoOvédelem fontossagat. 1912-ben megjelent tankonyveét (4 gyermekorvoslas tankonyve,
Budapest; atdolgozva 1920-ban BOKAY ZOLTANnal és FLESCH ARMINnal) tobbszor tjra kiadtak
es nemet nyelvre leforditottak. Nemzetkozi elismertségét bizonyitja, hogy a ,,Jahrbuch fiir
Kinderheilkunde” cimii lap négytagi szerkesztobizottsaganak tagjava kérték fel. A Deutsche
Gesellschaft fiir Kinderheilkunde 38. kongersszusat — tisztelegve 70. sziiletésnapja alkalmabol
— Budapesten rendezték meg. A nemzetk6zi €s magyar gyermekgyodgyaszat szempontjabol
legnagyobb érdeme: munkassagaval nagyban hozzajarult ahhoz, hogy a gyermekorvostan targykore
az ujszulottkortdl a serdiillokorig feloleli azok belgydgyaszati és sebészeti teriileteit is.
Szakirodalmi munkéssaganak jelentOs részét a gyermekkori fertozo betegségek teszik ki (4
csecsemok gyomor- és bélbantalmai, Budapest, 1897; Gyermekkorhazi vénygyiijtemény, Budapest,
1900; 4 gyermekorvostan torténete, Budapest, 1920).

Reégészeti vonatkozasi munkakat is végzett: ¢ irta le el6szor a hazankban talalt 6-7 cm magas,
bronzkori agyag ¢s liveg szopoedényeket, amelyek valdszintileg kisgyermekek allati tejjel torténd
taplalasara szolgaltak. Aktiv muzsikus és zeneszerzo (negyszolamu ¢€s vegyeskarra irt darabok)
volt. O volt az elsd elndke a Budapesti Orvosok Kamarazene Egyesiiletének, amely 1922-ben
alakult meg. Mozart halalanak okaval, Beethoven fiilbajaval, és a vilag legnagyobb muzsikusaival
is toglalkozott, kutatta az orvosok kettés zenei képességét.

Elndke volt annak a bizottsagnak, amely az amerikai gyermeksegélyezd akciot
Magyarorszagon az els6 vilaghaboru utan iranyitotta. Allando résztvevéje volt a kiilfoldi
tudomanyos kongresszusoknak is, sok nemzetkozi tudomanyos tarsasag valasztotta levelezo vagy
tiszteletbeli tagjava. 1899-t61 tagja, majd feliigyeloje lett a Patria szabadkémiives paholynak.

BOKAY ZOLTAN
(Budapest, 1885. szept. 9.-Budapest, 1955. apr. 1.)

Bokay Arpad fia, id. Bokai Janos unokaja, orvos, gyermekgyogyasz.

Palyajat korbonenokként kezdte, majd 1910-ben nagybatyja, ifj. Bokay Janos mellé kertilt a
Stefania Gyermekkorhézba (késobbi 1. sz. Gyermekklinika). ahol 1918-t6] munkatarsként
dolgozott. Az els6 vilaghaboru alatt frontorvosként mikddott. 1916-ban egyetemi magantanarra,
1926-ban cimzetes rendkiviili tanarra nevezték ki. A debreceni gyermekklinika 1gazgatojakent
1930-t0] 1947-ig miikodott, ekkor megfosztottak allasatol, majd 1951-t6] halalaig, 1955-1g IX.
Keriileti rendelGintézeti féorvos volt.

A gyermekkardiol6gia hazai uttorojeként tartjdk szamon. Nagy ambulans beteganyagbol sztirte
ki €s dolgozta fel a velesziiletett szivbillentyiihibak és a szerzett szivbetegségek jellemzo6 adatait
(A velesziiletett szivbajok monographidja esetek kapcsan. Budapest, 1913). Foglalkozott az
agyhartyagyulladasok elkiilonit6 korisméjével, igy a tuberkulotikus eredetii agyhartyagyulladas
agyvizbol valo diagnosztikajaval és rontgensugaras kezelésének lehetéségével. Nagybatyjaval és
Flesch Arminnal kézosen atdolgozta 4 gyermekorvosids tankonyvet (1912, 1925).

1911-t6] belépett a nagybatyja vezette Patria szabadkémiives paholyba.
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