SCHILLER VERA™

Hippokrateész gyermekei

A gorog felvilagosodas kimagaslo alakja a nagynak nevezett HIPPOKRATESZ. l.e. 460-ban
sziiletett, a 80. olympias évében Kosz-on, és a IV. szazad els6 harmadaban, i. e. 377-ben, 83 éves
koraban halt meg a thesszaliai Larisszaban.

Nem els6 orvos tagja csaladjanak, amely biiszkén vallja magat ASZKLEPIOSZ
leszarmazottjanak. Egyébként nemcsak Kosz, hanem a vele szemben fekvo afrikai Kyréné-hez
tartoz0 Knidosz varosanak papi testiilete is Aszklepiadai-nak, Aszklepiosz leszarmazottjanak
tartotta magat.

Az orvostudomany istencének tisztelete mas iranyban halad itt, mint Epidaurusz-ban. Ott a
templomi incubatio folyaman a betegek almaban jelenik meg Aszklepiosz (esetleg allatai, a kigyo
es a kutya, vagy HYGEIA tarsasagaban), €s az alvok reggel gyogyultan ébrednek fel (legalabbis az
ott talalt feliratos tablak tantisaga szerint.)'

Egészen mas uton fejlodott a koszi (és a knidoszi) Aszklepiosz kultusz. Itt a papt nemzetsegek
gyermekei (akik PODALEIRIOSZt6], Aszklepiosz fiatdl szarmaztatjak magukat) orvosok lettek.’

Hogy ez mennyire igaz, azt éppen a Hippokratész neve alatt fennmaradt ,, Corpus ™ mutat)a,
amely 72 orvosi mubol all. Ezek a miivek koriilbeliil szaz éven beliil keletkeztek. Nem tudjuk, €s
mar az alexandriai tudosok sem tudtak, hogy koriilbeliil mennyi az, amit ténylegesen Hippokratesz.,
€S mennyl az, amit tanitvanyai irtak. Egyértelmiien nem egy személy miavérdl van szo, hiszen
egymassal feleseld vélemények is elofordulnak benne, van olyan, amelyet benne fia vagy veje
muvének ismernek, sot olyan is, amelyet a koszival versengd knidoszi orvosi iskola muvének
tekintenek.

Ami ezeknek a muveknek kozos tulajdonsaga, az, hogy kézzel foghatd orvosi iratok.
Gyogyszerekrol, betegségek leirasarol, a betegségek lefolyasardl, a gyogyulasrol esik benniik szo.

A Corpus-ban nem fordul szembe egy mi sem az istenekkel, de a betegségeknek az emberi
termeészet szerint valo okaval, és azok leheto legjobb gyogymaodjaval foglalkozik. Az orvos tobbé
nem mellékesen muveli tudomanyat, a gyogyitasra eskiit tesz.

Ez pedig igenis Uj eredmény. Hiszen egy, a gy(jteményben meg0Orzott hagyomany szerint
NEBROSZ, Hippokratész egyik O0se megmeérgeztette Krisa varos vizét, igy segitve Delphoi-t
gyozelemhez.” Ezért hangzik hat a Hippokratészi gyilijtemény orvosi eskiijében olyan eroteljesen
az igéret: ,, Barmely hazba lépek is be, azért megyek oda, hogy hasznara legyek a betegeknek.
Senkinek sem adok mérget, még ha kéri, akkor sem.”

Maga Hippokratész a koszi Aszklepiadai 17., 18. vagy 19. nemzedékének tagja. Nagyapja,
akitdl nevét orokolte, hires orvos volt a perzsa hadjaratok idején, 6 maga pedig apjanal,

" Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Foiskolai Kar Budapest 1088 Vas u. 17.
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HERAKLEIDESZnél kezdte tanulmanyait.® Késobb, tapasztalatot gyiijtve 12 €vig utazgatott a
hagyomany szerint, jart Tharosz szigetén, a thrakiai parton, ¢s a thesszaliai [.arisszaban is.’

A magat Aszklepiosztol szarmaztatd nemzetség mindenképp kapcsolatban allt annak hivatalos
sziiletési helyével, Thesszaliaval, és ezért Hippokratész nemcsak fiatal koraban jar itt, de amikor
végiil lemond a koszi iskola vezetésérdl, ide vonul vissza, itt fejezi be tudomanyos munkassagat
és itt, Larisszdban-ban is hal meg. Sirjat még évszazadok mulva is Larissza és Gyszton kdzott
mutogatjak.”

Mindenesetre fiatalkori utazasanak évtizede utan hazatér és atveszi a koszi orvosi iskola
vezetését kortilbeliil négy évtizedre.

Ezekben az években mar kézségi orvosokat neveznek ki a varosok, akik a varos altal juttatott
pénzbol minden allampolgart kotelesek ellatni iatreionjaikban (orvosi mithelyeikben), amelyeknek
telszereléseit maguk a varosok adjak.

DEMOKEDESZr6l HERODOTOSZ azt mondja, hogy Aiginanak, Athénnek, majd Szamosz-nak
volt az orvosa 1. e. 522-ig, végiil — fogsagba esése utan — a perzsa nagykiraly orvosa lett, €s csak
nehezen tudott hazaszokni Kroton-ba.” Rank maradt egy felirat is, amely szerint Edalion varosa
kOzségi orvost nevez ki az ONASZILOSZ testvérek személyében, akiknek évente egy talentum-ot
fizet." ARISZTOPHANESZ t6bb miivében ismeri el Athén nyilvanos orvosanak PITTALOSZ-t €s ennek
helyiségei az allami iatreion-nal azonosak.” Egy i.e. 3. szazadi gordg decretum pedig kozli, hogy
. @ hatosagi orvosok 0si szokds szerint évenként kétszer aldoznak Aszklepiosznak és és Hygieianak
a maguk nevében és halabol mindazokért, akiket meggyogyitottak. """

A gorog vilag tehat készen allt ra, hogy elfogadja az orvostudomanyt, Hippokratész pedig
készen allt arra, hogy a tapasztalati orvoslast elméleti tudomannya emelje.

. Az elet rovid, a mesterség hosszu, a kelld pillanat hamar elrepiilt, a tapasztalat félrevezeto,
az itelet nehéz’- irja mlveében, az Aforizmdk elsé konyvének bevezeté szavaiban, és kutatasi
kdrébe vonja a természetet. "Az epidémidak hét konyve" kortdrténeti leirasokat tartalmaz, majd
késobb a vidékek kozos szempont ala vont kérrajzai és altalanos természetii tételek kévetkeznek.
Ugyanugy szakmai munka a , Korjoslat” és a ,, Heveny ldzas betegségek diaetetikdja”’. A
,,Corpus”-ban vannak ezen feliil bonctani, élettani. dietetikai. bel gyogyaszati, sebészeti szemeészeti,
sziilészetl, gyermekgyogyaszati €s kozegészségtani miivek.

Az ,, Emberi természetrdl” altalanos elméletét régen talhaladta az id6, az emberi anatomiat
maga s tanitvanyi kore nem ismerte jol, azonban az orvosoktd]l megkivant magas erkolcsi
kovetelményeket, a miivelt, udvarias, felkésziilt, illoen fel61t6zott, betegeivel mindig foglalkozo.
1gazsagos, tartozkodo, szegény pacienseit ingyen vagy csak mérsékelt aron gyogyito tudost'’ most
1s 1dedlisnak tartja az orvostudomany.

Amikor meghalt, csalddot, tanitvanyokat, iskolat hagyott maga utan.

Fia, THESSZALOSZ irt egy orvosi miivet, azonfeliil apja miiveit kommentalta'’. Athéni
hagyomanyok szerint apjaval egyiitt avattak be az eleusziszi misztériumokba.'” és katonaorvosként
vett részt a sziciliai expediciéban az athéniek oldalan, azutin ARCHELAOSZnal (Macedonia
Kiralyanal) (i. e. 414-399) toltotte be az udvari orvos tisztét. Masik fianak. DRAKON-nak
leszarmazottja, akinek a neve szintén HIPPOKRATESZ, ALEXANDROSZ felesége, ROXANE mellett
mukodott. '

A koszi iskola vezetését tole nem fiai egyike, hanem veje POLUBOSZ vette at, aki altalanos
veélemény szerint szerzoje az , Emberi természetrdl” irott miinek. és az un. ., hippokratészi”™
nedvelmélet végsé megfogalmazoja.

Végiil 1s azonban az egész koszi iskola minden orvosat Hippokratész leszarmazottjanak.
szellemi gyermekének kell tekinteniink.

A hippokratészi eskii szerint ugyanis az, aki leteszi az orvosi eskiit. mesterét ugyanugy tiszteli.
mint a sziileit, fiait pedig fivérének tekinti.
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Igy, bar az orvos sajat leszarmazottait is megtanitja az orvostudomanyra, tanitvanyait 1s —
szellemi é€rtelemben — fiainak fogadja.

A koszi orvostudomany sokaig virul, az iskola tanult orvosai pedig tovabbra is Hippokratész
szellemét képviselik.

Kosz orvosal, HEROPHILOSZ €s ERISZTRATOSZ lesznek azok is, akik kihasznaljak az alkalmat.
amikor PTOLEMAIOSZ PHILADELPHOSZ jovoltabol lehetdség nyilik halottakat boncolni, azonnal
Alexandriaba mennek, hogy végre megismerjék az ember anatomidjat. Kosz megismerési igénye,
Hippokratész szelleme tehat még ekkor is €l.

IRODALOM ES JEGYZETEK

' Arisztophanesz: Plutosz 627 Strabon VIII. 374 Pauszaniasz 2. 27

* Thramer: Pauly — Wissowa Asklepios 1684

? Littré 1X. 412

* A tdrvény 2

> Az epidémidk 1. és 3. kdnyve itteni paciensekrdl is ir

°* Hornyanszky Gyula: A gorég felvilagosodas tudomanya Budapest 1910 87. o.
"Hérodotosz 3, 131

* Hoffmann: Die griech. Dialekte [. 69. 1.

’ Arisztophanész: Acharnabeliek 1032 és 1222 és Darazsak: 1440

IG 1I. 352

"' LA torvény” ,,Az orvosrol” A tisztességrol”
' Hornyanszky Gyula m. f. 125
3 E. Littré IX. 404

"* Hornyanszky Gyula m. f. 88.
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