HARIDICSAY EVA

In memoriam dr. Merenyi-Scholt; Gusztay
Centenariumi emlekezes a magyar

ye .y

repiiloorvostan megalapitojara

100 éve sziiletett dr. Merényi-Scholtz Gusztav, a repuloorvostan elso hazai muveloje. Nevehez
flizodik a magyarorszagi repuloorvosi elet megszervezese. Az O tervei alapjan épiilt az elso Repuiloor-
vosi Vizsgalo Intézet (1928) és az elsO magassagi kamra (1938) 1s. A masodik vilaghaboru befe-
jezése utan szervezO munkajanak egyik csucspontja a Magyar Verado Kozpont és Verellato Al-
lomas letrehozasa.

A centenariumi évben dr. Merényi-Scholtz Gusztav ¢letének tobb mas évtordulojara 1s em-
Iekeznunk kell, igy:

e 75 eve, 1920-ban avattak doktorra,

* 60 éve, 1935-ben jelent meg 0sszefoglalo mive ,,A repiilés fontosabb élettani kérdései cim-
mel,

* 50 éve, 1945 februarjaban, féléves illegalitas utan az elsok kozott ajanlotta fel szolgalatat a
demokratikus hadseregnek,

» 45 eve, 1950. augusztus 19-¢n veégeztek ki,

» 25 évenevezték el rola a Gyali uti korhazat, mely 1950-t61 mint Honvéd Repulokorhaz kezdett
mukodni, majd 1964-t6] a feladatok szétvalasztasa utan a polgari reptiloorvosi munka bazisa,

* 5 éve hunyt el 0zvegye, aki férje emlékét hliséggel és buiszkeséggel Orizte a megprobaltatasok
szigoru eveiben 1s.

Sajnalattal kell megallapitani, hogy részleteiben hitelesnek mondhato életrajz nem all ren-
delkezésiinkre, ugyanigy varat magara publikaciol pontos jegyzekeének osszeallitasa is. Pedig az
1d6 stirget, a fellelhet6 adatkozlok rohamosan fogynak. Csak igy kertilhetjuk el, hogy a megem-
lékezések ne kozhelygyljtemények legyenek, hanem nagyszer(i munkassagat peldaként mutathas-
suk fel.

A magyar repiildorvostan uttoréje a Scholtz csalad Gusztav nevii gyermekekent latta meg a
napvilagot 1895. szeptember 18-an Kassan. A Scholtz csaladnak abban az id6ben a felvideken ket
aga volt, igymint a kassai és a merényi Scholtz 4g. A pontos név tehat Scholtz Gusztav, a teljes nev
pedig Merényi-Scholtz Gusztav. Err6l tobb dokumentum is van, igy példaul az 1932-es kiadasu
,Klinische Elektrokardiographie” és az 1935-0s kiadasu ,,Luftfahrtmedizin” cim{ konyvei, melye-
ket sajat kézjegyével latott el. A haboru utan nevébdl a Scholtz csaladnevet elhagyta, a tovabbiak-
ban csak a Merényi elonevet hasznalta hivatalosan.

A megemlékezésben szeretném roviden felidézni azt a miliét, amelyben Merényi-Scholtz Gusz-
tav palyajat kezdte. Orvosi diploméjat 1920-ban szerezte a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen.
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Az okmany atvétele utan nem sokkal franciaorszagi és németorszagi tanulmanyutra indult. Ennek
soran ismerkedett meg a repiiléssel és a reptuloorvostannal.

Lassuk, hogy hazatértekor milyen jogi szabalyozas alatt allt a repuldorvosi munka. Az elso,
egészséggel kapcsolatos kovetelmény a m. kir. minisztérium 1922. ¢vi 10.270. M. E. szamu, a legi
kozlekedésrdl szolo rendeletében fogalmazodott meg: ,,Légi jarmuvet csak az vezethet..., aki a
végrehajtasi rendeletben szabalyozott szakképzettséget megszerezte €s a szakszolgalat ellatasahoz
engedélyt kapott. Az engedélyt meg kell vonni, ha a megvonast egészsegi ok vagy a megbizhatosag
hianya sziikségessé teszi . (1. fejezet. 3. §)

A végrehajtasi jogszabalyok rendeleti megallapitasa pedig a magyar kir. kereskedelmi miniszter
feladata volt, az érdekelt miniszterekkel egyetértve. Ez a rendelet 1923-ban 45.975. szamon kerult
kiadasra. A II. fejezet harom paragrafusban is rendelkezik egészségtigy1 feladatokrol:

3. § b) ,,a novendéknek a légligyi hatosagnal alkalmazott orvos bizonyitvanyaval kell 1ga-
zolnia, hogy testileg alkalmas az iskola elvégzésére .

* A 4. § (2) pedig mar idészakos feliilvizsgalatot 1s eloir:

A kérvényhez orvosi bizonyitvanyt kell mellékelni arrol, hogy a novendek testi alkalmassaga a
tanfolyam elvégzése utan megtartott ujabb vizsgalat szerint nem valtozott..."

* A 17. § pedig a lejart, illetve korabban nem kérvényezett szakszolgalati engedelyek megujitasanal
eloirja: ,,... amennyiben az alapvizsga megtételéhez orvosi bizonyitvany volt sziikseges, 1lyet az uj
vizsga alkalmaval is be kell mutatni.”

Tehat hazankban el6szor 1923-ban irtak el6 rendeletileg orvos alkalmazasat a légligy1 hatosagnal,
és ezzel a feladattal dr. Merényi-Scholtz Gusztavot biztak meg. O a vizsgalatokat el6szor sajat
Margit-korati rendel6jében végezte egeszen 1928-1g, amikor az elso Repuiloorvosi Vizsgalo Intezet
megkezdte miikodését ROVI néven. Felesége elmondasa szerint az alapos klinikai vizsgalat mel-
lett sulyt fektetett pszichologial vizsgalatokra 1s. Az explorativ beszelgetés soran fokent a mo-
tivaciora €s a rejtett repulési fobia feltarasara osszpontositott. Az ilyen jelentkezoket 1gyekezett
tavol tartani a repuléstol.

Egyarant magas szinten foglalkozott a repulés ¢lettanaval ¢€s a klinikai orvosi vizsgalatokkal. Az
elobbit igazolja, hogy 1930-ban ,,A légibetegségekrol”, majd a kovetkezo évben ,,A repiilés fizio-
logiaja” cimmel publikalt. Klinikai érdeklodése kozéppontjaban a hipoxia mellett az elektrokar-
diografia allt. EKG konyve kiilon érdekessége a boritd belsé oldalan lathatd harom név és cim.
Koziluk a legjelentosebb Wenckebach professzor neve €s cime. Koranak egyik legnagyobb szakte-
kintelyevel allt Merényi-Scholtz Gusztav kapcsolatban €s bécsi latogatasait 1s felhasznalta szakmai
tovabbkepzesre. A konyv atlapozasakor meggyozodhetiink rendkiviili alapossagarol 1s. Kiemelésel
es szeljegyzetel a gondos tanulmanyozast tanusitjak.

1935-tol toleg Nemetorszagban ¢s Franciaorszagban tobb tanulmanyuton vett részt. Ebben az
évben jelent meg 0sszefoglalo dolgozata ,,A repiilés fontosabb élettani kérdései” cimmel. 1936-
ban a Magyar Légier0 vezeto foorvosava neveztek ki. Ekkor munkassaganak jelent6s esemeénye
volt az elsO barokamra létrehozasa, melyet a Muszaki Egyetem aerodinamikai tanszékével egytitt-
mukodve szervezett meg, német cég épitett fel, €s mely a mai napig zavartalanul miikodve szolgal-
ja arola elnevezett korhazban a repuilo-egeészségligy osztalyon folyo vizsgalatokat és tudomanyos
munkat. Mereny1 Gusztav a barokamrai vizsgalatok soran az emberi szervezetnek a gyorsan bekovet-
kez0 oxigénhianyhoz valo alkalmazkodasaval foglalkozott elsOsorban, és e téren végzett kutatasai
a mai napig helytalloak. |

Szakmai tevekenysége mellett a politika sem hagyta érintetlentil. A II. vilaghabortiban, ahol
vezetO beosztasu orvos-ezredes volt, koran felismerte, hogy a hitleri fasizmus pusztulasba viheti
hazankat, ezért a nyiltan németellenes Bajcsy-Zsilinszky ellenallé csoportjahoz csatlakozott mar
1940-ben. A német megszallas utan néhany nappal hazkutatast tartottak az altala vezetett repiildor-
vosi intezetben. Ekkor meég ugy latszott, hogy mindennek nem lesz tovabbi kovetkezménye, azon-
ban 1944 oktobereben megkezdddott ellene a nyilas hajsza. Ekkor illegalitasba kényszeriilt. A felsza-
badulas a Pajor szanatoriumban érte, ahol a tulajdonos, Pajor Ferenc osztotta meg vele lakasat.

Ezek utan jelentkezett a demokratikus hadseregbe szolgalattételre, majd a budapesti Voroskereszt
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Korhaz parancsnoka lett. 1946-ban a Honveédelmi Miniszterium egészsegligyi fonokségének pa-
rancsnoka lett és vezeérornaggya léptettek el0. Ebben a minoségeben 1947-48-ban részt vett az elso
magyar Veérado Kozpont es Verellato Allomas megszervezésében, miikodésének beinditasaban.

Tapasztalatait, szaktudasat, német, angol, francia és orosz nyelvtudasat, nemzetkozi kapcsolatait
felhasznalta az 0) hadsereg egészségligy1 szolgalata szervezeschez, fejlesztéséhez, a repiilo-
egeészseglgy modernizalasahoz.

Sajnos, nagy tudasanak, szervezokeészségeének, humanista emberi-orvosi magatartasanak ered-
ményeiért mar nem dicséretet, kitlintetést kapott. hanem alkot6 munkassaganak tet6fokan, a So-
lyom-per kapcsan, koholt vadak alapjan halalra iteltek, és 1950. augusztus 19-én kivégeztek.

Tudomanyos munkassagat elsésorban a szegedi egyetemen folytatta. (Fobb mtver: 1930. A légi-
betegségekrol; 1931. A repiilés fiziologiaja; 1935. A repulés fontosabb ¢elettani keérdései.) Az élet-
tan teriiletén végzett munkaja alapjan 1942-ben az egyetem magantanara lett.

Egy nagy embert sajat munkassagan tul tanitvanyai 1s minositenek. Merényi Gusztav munkatar-
sairol kevés szo esik. Most egy szemeélyt szeretnek kiemelni ezek sorabol. A szegedi hipobar hipo-
xias vizsgalatok soran famulusa, az akkor palyakezdo orvos, Kelemen Endre professzor — az azota
nemzetkozi hirtivé lett hematologus — volt, aki az 0 iranyitasa mellett végezte hipoxiaval kapcsola-
tos elso hematologiai kutatasait.

Tudomanyos tevékenységerol, a repuloorvost munkat szervezo aktivitasarol zomeben attetele-
sen tudunk. Az 1950. marcius 18-1 letartoztatasakor az 6sszes szemelyes €s szakimati iratat, jegyzeteit
elvitték Obudai lakasarol és feltehetéen meg 1s semmisitettek. Ugyanigy tették tonkre gazdag
konyvtarat is. Mégis Merényi-Scholtz Gusztav repuloorvosi €s belgyogyaszati konyveinek java-
része csodaval hataros moédon megmaradt. Fogadott fia, Szappanyos Gergely, ebben az 1doben mar
a Janos Korhaz fiatal orvosa volt, és a vészterhes napokban mar elkoltozott hazulrol, kimentve a
nagybecsu konyvek zomet, pl. a kovetkezoket:

A korabeli repiil6orvosi irodalom gerincét a Brauer—Rein—Strughold altal szerkesztett Luftfahrt-
medizin sorozat kotetei adtak. Itt publikaltak a repiilés-¢lettani alapkutatas legfontosabb eredmeényeit.
Gyljteményében a sorozat hét kotete talalhato. A legkorabbi megmaradt repuiloorvosi konyv 1935-
os kiadasu (Luftfahrtmedizin, szerz6je Walter Schnell professzor). A haboru el6tti repuléorvosi
konyvek kozott talaljuk még az 1942-ben kiadott Trattato di Medicina Aeronautica cimu ketkotetes
muvet 1s.

Mint lattuk, a II. vilaghabort utan elsésorban nagyszabasu szervezeési feladatokkal biztak meg.
[lyen szempontbol érdekes a Harvard Egyetem professzoranak, McFarlandnak, 1946-ban kiadott
konyvébe belelapozni. A Human Factors in Air Transport Design cimli mui 0sszegzi a haboru soran
szerzett 1égiszallitasi tapasztalatokat. Terjedelmes fejezetek foglalkoznak a kabin tervezésevel es
az utasszallitassal. Ezek jelentik a haboru utan fellendiil6 kozforgalmu repulés alapjait, €s
hasznosithatok lettek volna hazankban 1s.

Merényi Gusztav szervez6 és kutatd munkaja mellett gyakorlo orvosi tevékenységét sem adta
fel halalaig. A kardiologiaval és ezen beliil az EKG diagnosztikaval mar a haboru elott 1s foglalko-
zott, és konyveibdl is latjuk, hogy folyamatosan kovette a legkorszertibb ismereteket. 1950 januar-
jatol — mikor ismételt kérésére nyugdijaztak — a Kispesti RendelGintézetben vallalt EKG foorvosi
allast.

Elete soran a humanista ember eszményét helyezte mindenek elé. Egyéniségétol tavol allt a
harsanysag, a kozszereplés, mégis mikor a szakmai érdek reptiléorvosi munkajat elsésorban a kato-
nasagnal igényelte, vallalta az egyenruha viselésével jaro kotottsegeket.

Szervezd munkaja a habora utan az ujonnan megalakult Néphadsereg szakmai talpra allitasara
koncentralodott. Leveleivel megkereste a Karolina uti ROVI orvosait, €s hivta 6ket az intézet ujrain-
ditasahoz. Szintén levél tanuskodik arrdl, hogy nagyon fajlalta a hadizsakmannya valt orvosi fel-
szerelés elvesztését, killonosen a hordozhato barokamrat.

Szomoru tény, hogy Magyarorszagon 1949-50-ben a Néphadsereg reptiléorvosi szolgalatat nem-
csak targyi feltételeiben, hanem vizsgalo orvosait tekintve is a nullarél kezdték kiképezni. A hely-
zetet 101 jellemzik Aczél Gyorgy mondatai: ,,Nagymértékben megnehezitette a kezdeti munkat az a
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kortilmény, hogy a repiilést, a reptilogépeket sem elméletben, sem gyakorlatban nem ismertuk.
[lyen modon nem lehetett vilagos képtink az el6ttiink allo feladatokrol sem. Tudtuk azonban azt,
hogy a repiil6-orvostan tudomany, amely szamos megoldatlan tudomanyos problémat tartalmaz, €s
hogy ennek kovetkeztében feladatunkban helyt kell kapnia a tudomanyos kiserleti munkanak 1s.
Viszonylag hamar ebben az iranyban is elkezdtiink tapogatozni.”

Elgondolkoztatd, hogy a szemeélyes tragédian tul milyen potolhatatlan kar eérte a magyar tu-
domanyos életet €s a magyar repiilést Merényi Gusztav ¢életének kioltasaval.

1948-ban ismét Franciaorszagban volt tanulmanyuton, ahol a vératomlesztés jelentosegét es szer-
vezeési lehetOségeit tanulmanyozta. A tapasztalatokrol tobbek kozott a Nepegeszsegugy cimu koz-
lonyben szamolt be, rendkiviili szakmai alapossaggal. Tervei alapjan kezdték el Magyarorszagon
el0szor a katonaorvosi, majd pedig az egész lakossagot atfogd veérado szolgalat alapjainak lera-
kasat. Ugyanebben az €évben tartottak a centenariumi honvéd-orvos kongresszust, melynek egyik
fo szervezoje volt, és 0 tartotta a nyito eloadast.

Konfliktusa a hadsereg vezetoivel abban gyokerezett, hogy nem volt hajlandé megalkudni a
szakmai sekélyességgel, €s ezért a zsarnoki onkény eletet vette.

45 évvel halala utan nevét két dolog 6rzi a mar egyre fogyo emlekezok mellett:

» A rola elnevezett Merény1 Gusztav Korhaz a budapesti Gyali uton, melynek fénye és korabbi
hirneve erosen megkopott.

* A masik pedig a Merenyi-Scholtz Gusztav kituntetés. Ezt a centenariumi eévben alapitotta a
Legugyl FOoigazgatosag, a repuloorvost munkaban kiemelkedo teljesitmenyt felmutato polgari, 1l-
letve katonai repuldorvosok jutalmazasara. A dijat ketévente alternalva itélik oda a ket repulési
szféra orvosainak. ElsO alkalommal 1995 szeptemberében dr. Hardicsay Gabor, a polgari légligyi
hatosag vezetod foorvosa kapta a dijat.

A ma1 megemlekezesrol vigyuk magunkkal utravalonak a szakmajaért és hazajaért onmagat 1s
aldozni keépes orvos peldakeépét. Munkassaganak mottojaul i1s szolgalhatnak Apaczai Csere Janos-
nak 1655-bol rank maradt sorai: ,,M1 haszna, ha tavolrol csak henyélve nézem a kedves hazamnak
sirankozasra melto allapotat? Orvos és orvossag kell a nyavajasnak ... Ennek a latatnak képe nap-
pal-¢jjel mintegy szemeim elott forgott, €s elannyira furdalta bus szivemet, hogy azért gyakran nem
1s alhatvan, a tanulasra sem Iéveén kedvem, egyediil e nyugtalanitd gonddal veszodtem: Vajon mikép-
pen lehetne segiteni a kedves hazamon?”
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