SCHILLER VIERA

Akhilleusztol Hippokrateszig

A hippokratészi eskii alapkoncepcioja az onzetlen segitseg. Az orvosi hivatasra keszulo megtog-
adja, hogy a beteg hazaba csak segitségadas céljabol 1ep be. Ez az eloadas arra a kulonbsegre kivan
ramutatni, amely az ,,Iliasz " vilaga és a hippokratészi eskii orvosidealja kozott fennall.

Az ,Iliasz” orvoshérosza azonos Hippokratész orvosistenével, akinek azonban az eposz kelet-
kezésének idején még nincs isteni kultusza. Fiai a thesszahai Trikka varosanak urai, és apjuktol — aki
éppen ugy, mint Akhilleusz vagy laszon, Chaironnak, a bolcs kentaurnak volt a tanitvanya — tanultak
az orvoslas mesterségét, tole orokolték meég a sebek fajdalmanak enyhitésére hasznalt gyogyirt is.

Az Iliasz” orvosainal azonban még nem kovetelmény a gyogyitas egyediili funkcidja. Apollon,
aki a gyogyitas eredeti istene, €s ilyen vonatkozasban Aszklepiosz apja, €éppen nemcsak gyogyitas-
sal kapcsolatos mitoszairdl nevezetes. Az ,,Iliasz” XII. énekében (15. sor) Akhilleusz a leg6ldbb
istennek nevezi. ,,Iliasz -beli gyogyito szerepére az a legjellegzetesebb kép, hogy Chriiszé f6pap-
janak kérésére — vagy megidézésére — pestist bocsat az acha) taborra, amikor pedig az Odusszeusz
vezette kiildottség megbékiti a fopapot, az visszahivja Apollon Szmintheuszt, aki — ezek utan —
meg is tudja sziintetni a pestist.’

Aszklepiosz fiai — az achaj tabor megbecsiilt orvosai — sem egyeditl orvosok, hanem neépuk
vezetol.

,»S kik Trikkét laktak meg Ithome sziklavideket,

s Oichaliét, varat nagy Eurtitosz Oichalieusznak,

Aszklepiosz két gyermeke volt vezetojuk, a ket jo

orvoslo, Podaleirosz és testvére Machaon:

harminc gorbe hajo haladott hadirendben utanuk™ (II. 729-733).

Amikor azonban Machion — aki hadvezérként részt vesz a harcban — megsebestil, I[dumaiosz
kivansagara Nesztor azonnal kimenti a harcbol,

,,mert aki orvos, az ér am annyit, mint sokan egyutt

hogyha kimetszeni nyilvesszot kell, s hinteni gyogyszert” (XI. 514-515).

Ahogy azonban Machaon és Podaleirosz értenek {6 hivatasuk, az orvoslas mellett a harchoz 1s, ugy
ért Akhilleusz, az achaj hosok legfélelmetesebbike fo hivatasa, a harc mellett a gyogyitashoz 1s, meg
csak nem is alacsony fokon, hiszen ezt ¢ is, éppen ugy, mint Aszklepiosz, Chairontol tanulta (XI. 837).

' Thasz I. 33-56.; 430—-458.
Trencsényi-Waldapfel Imre: Az egéristen Homérosznal (Trencsényi-Waldapfel Imre: Vallastorténeti Tanulmanyok. Budapest,
1981, 114-122)
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Az . Iliasz” szerint a gyogyitas tudomanyat éppen ugy tovabbadja Patroklosznak, mint Aszkle-
piosz a fiainak. Az eposzban magaban Chairon kozvetlen tanitvanyait gyogyitani nem 1s latjuk,
csak az O tanitvanyaikat. Menelaosz sebét Machdon latja el, felhasznalva a Chairontol apjanak
adott gyogyirt (IV. 204-219). Eurtipiiloszét pedig Patroklosz, annak a tudasnak alapjan, amait
Akhilleusz adott neki at (X1. 828—848).

Az . lliasz” keletkezésének idején tehat még nem valik el élesen a harc és a gyogyitas mestersége,
az orvosok részt vesznek a csataban és az eposz legfélelmetesebb harcosa 1s ert — az eposz fovonalahoz
képest masodlagosan — a gyogyitashoz 1s.

Az otodik szazad idejére valtozik meg az Aszklepioszt 1110 tisztelet meérteke. A heéroszbol, aki —
E. Rohde szerint eredetileg thesszaliai helyi démon® — az orvoslas, illetve az orvostudomany Hel-
lasz-szerte tisztelt 1stene lesz. W

Mindenképpen nagy fordulatnak kell ezt tekinteniink. Erdekes mar az is, hogy Aszklepioszt — a
vele kapcsolatos mitosz szerint — éppen ugy Chairon neveli, mint laszont és Akhilleuszt (Pindarosz
a III. nemeail 6daban egymas utan fel 1s sorolja mind a harmukat), de mig laszon és Akhilleusz
egyértelmiien haborts hosok, Aszklepiosz soha semmilyen életellenes dolgot nem cselekszik, ilyen
jellegli mitosza nincs.” Nemcsak, hogy nem 61, de halalat 1s az okozza, hogy még halottak felta-
masztasara 1s kisérletet tesz. Pindarosz szerint Zeusz Aszklepioszt 1s, meg az altala feltamasztott
halottat is lesujtja buintetéstil villamaval,* a Hippoluitosz-szal kapcsolatos mitoszok szerint a villam-
csapastol csak Aszklepiosz pusztul el, az 0 életre tamasztott beteg, Hippoliitosz, életben marad.’

Az otodik szazad tehat az, amikor a gyogyitassal i1s foglalkozo Apollon tisztelete mellett kifej-
lodik egy csak gyogyitassal kapcsolatos 1sten 1steni kultusza. Elsodleges Trikka-1 hoskultusza mel-
lett ekkor alakul meg Epidaurusz-1 kozpontja, ahonnan azutan tisztelete szétterjed egész Hellaszban.®

Szikluion templomat az Epidauruszbol hivott 1sten sarkany-alakban foglalja el,” és 1. e. 420-ban
hivtak be egy pestis-jarvany kapcsan Athénbe,” ahol Boedromion 18. napjan vonult be sarkany
alakjaban az Eleuszeion-ba.” Athénben kultusza ezek utan 6sszefonodott az eleusziszi misztériu-
mokkal, ennek keretében uinnepeltek meg minden évben az epidauruszi isten érkezését.'”

Az otodik szazad masodik feleben €s a negyedik szazad elso felében tehat Hellasz-szerte felépililnek
az Aszklepionok, a gyogyitas kigyo- vagy sarkanyalakban hozzajuk bevonult istenek tiszteletére. '

Ezek a szentelyek azonban meégsem korhazak, amit Cavvadias, az epidauruszi szentély régészeti
feltar6ja megdobbenve tapasztal.'* A templom évenként megvalasztott papsaga nem allt orvosok-
bol, a gyogyulasok kobe veésett emleker pedig csodakat, nem gydégymodokat irnak le.

A szentely melyeén a ritus szerint ott alvo betegeket az almukban megjelend isten gyogyitja meg,
vagy esetleg egyik — altala kuldott — gyermeke, esetleg szent allata, és a beteg egészségesen ébred.
(Az epidauruszi tablakhoz hasonloan ir Arisztophanész 1s, amikor vigjatékaban Plutoszt gyogyitja
1gy ki1 vaksagabol szentélyében Aszklepiosz.'”) Az utolso kétség 1s megsziinik, amikor az egyik
feliraton azt olvashatjuk, hogy beteg lanya helyett az anyja kereste fel az epidauruszi szentélyt, de

* E. Rohde: Psyche Paris 1928. 118-119.

* Pindarosz: I1I. nemeal 6da 53-58.

* Pindarosz: III. puthoi 6da 49-60

> Pauszaniasz: II. 27, 4. Hyginus XLIX, XXLVII.

L. Sechan: La Iégende d’ Hippolyte. Revue des Etudes Grecques XXIV. 1911., 105-151.
°R. Martin—H. Metzger: La religion grecque, Paris 1976., 62.

Ch. Kerény1: Le médecin divin. Zirich 1948., 35-40.,

Sztrabon IX, V. 17.

" Pauszaniasz II. 27, 4.

" E. des Places: Les religions de la Gréce Antique 240.

(M. Brillant-R. Aigrain: Histoire des Religions III. 159-292).

" Hormyanszky Gyula: A gorog felvilagosodas tudomanya, Budapest, 1911. 16.
' P. Foucart: Les mystéres d’ Eleusis. Paris, 1914. 29.

Hornyanszky Gyula 1. m. 16.

'' R. Martin—H. Metzger i. m. 65-67.

> Cavvadias: Fouilles d Epidaure, Athen, 1891. 1-46.

'* Arisztophanész: Plutosz, 648-742.
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ez nem volt akadalya a gyogyulasnak. Aszklepiosz egyszerre jelent meg a szentélyben alvo anya és
az otthon pihend beteg lany almaban, €s ez utobbi egészségesen ébredt fel.

Az orvostudomany fejlodésének kovetkezo allomasai lesznek az Aszklepiosz-szentély koré ren-
dezodo orvosi kozpontok. Kosz ¢és Kaidosz az a két Aszklepiosz-szentély, amelyek koré magukat
buszkén Aszklepiosz-fiaknak nevezd nemzetségek tomortltek orvosi kozpontokat alkotva.'* Ezek
az Aszklepiosz-fiak lattak el —Kosz-on legalabbis nagy valoszintseggel — a szentély éves papi
funkciojat is, de az orvosi tudas és tanitas a vallastol fuggetlen maradt, az orvosok — mint orvosok
—nem voltak papok."”

A koszi szentély Pauszaniasz szerint epidauruszi alapitas,'® de Herondasz szerint az epidauruszi
szentéllyel parhuzamosan az eredeti trikkai kultuszbol szarmazik.'” A koszi szentély koré alakult
orvosi iskola neveltje és mestere volt a legendas Hippokratész, az 1. e. 460—-459-ben —a 80. oliimpiasz
elsé évében — sziiletett orvos, az ,,orvostudomany atyja’ is.

Neveéhez orvostudomanyi muvek nagy szama kapcsolodik, amelyek nem egy kéztol szarmaznak,
meég csak nem is egy iranyzatot kepviselnek, de mar 1gazi orvostudomany1 muvek. Sztrabon
szerint a hippokratészi corpus-t a gyogyitasokat megorokito helyi feliratokbol allitotta ossze
Kosz-nak ez a legendas orvosa,'® akinek gyogyitasi gyakorlatat azutan fiai, unokai, dédunokai
folytattak.

Hippokratész az, akinek nevehez fizodik tehat az ekkor valoban megszileto uj orvosi gyakorlat,
az 6 nevehez flizodik corpus-anak legosibbnek tekintett darabja, a hivatasara késziilo, tanulmanyait
éppen elkezdo orvos eskuje 1s.

Ez az eski mondja ki azt, hogy az iskolat befejezo orvosnak csak a betegek hasznara szabad
torekednie, semmi életellenes dolgot nem cselekedhet olyan tag eértelemben, hogy magzatelhajtashoz
sem nyujthat semmilyen modon segédkezet, halalt okozo szert — meég kérésre — sem ajanlhat senki-
nek, csak feleskudott tanitvanyoknak adhatja tovabb az altala tudottakat, semmilyen modon nem ¢l
vissza betegei bizalmaval, titkaikat megorzi. Az orvosnak — az eskiu szerint — semmi jogtalansagot
nem szabad elkovetnie, kiilonosen a nemi visszaélésektol kell tavol tartania magat.

Az esku szavai utalast tartalmaznak az orvosok korével kapcsolatban 1s. Az eskiit letevo ugyanis
megfogadja, hogy csak mestere fiainak, sajat fiainak ¢€s feleskiidott tanitvanyainak fogja tovabbadni
az altala tudottakat, masoknak soha. Ez azt jelenti, hogy a koszi Aszklepiadesz nemzetség tagjainak
joguk és elsodleges lehetoségiik volt az orvoslas miivelésére, de masok 1s, ha akartak és letettek az
eskiit, lehettek orvosok, és miutan mindenki, aki az eskiit letette, mestere csaladjat ugy kellett tekint-
se, mint a sajatjat, az orvosi eskiit letevo értelemszertien maga 1s Aszklepiosz fiava valt.

Az orvostudomany fejlodésében tehat az ,,Iliasz” megsziiletésének idejétol a hippokratészi cor-
pus megjelenéséig harom fokozatot kiillonboztethetunk meg.

Az els6ben az orvoslas istenének, éppen gy, mint miiveloinek nem volt kizarolagos feladata a
gyogyitas, részt vesznek az ezzel ellentétes feladatkorben, a harcban 1s.

Masodik lépésben a gyogyitd hérosz az orvostudomany kizarolagos istenévé valik, elsodleges
thesszaliai hérosz-kultusza mellett megsziiletik epidauruszi isteni kultusza 1s €s szétterjed Hellasz
minden varosara.

Ekozben Epidauruszbol vagy az elsddleges trikkai kultuszhelyrdl kiindulva megalakulnak az
olyan Aszklepeion-ok is, amelyek a fejlod6 orvostudomany, az orvosképzés kozpontjaiva 1s val-
nak, és fellépnek a semmi életellenes dologgal kapcsolatba nem kertil6 elsé orvosok, akik tanul-
manyaik kezdetén feleskiisznek az élet védelmére. KésObb azutan az 6sszes Aszklepeion korhazza
alakul. Maradtak rank olyan feliratok ugyanis, amelyek azt bizonyitjak, hogy az Antoninus-csaszarok
uralma idején mar az epidauruszi szentélyben is gyogyito tevékenység folyik."

'“ Ch. Kerényi 1. m. 10-11.
'S S. Reinach: Medicus. (Daremberg—Saglio: Dictionnaire des Antiquités grecques et romaines II1/2. 1669-1700).
' Pauszaniasz III. 23, 6.

'” Herondasz II. 97-98.
' Sztrabon XIV, II. 19.

19 Homyénszk)’ Gyula m.f.
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Aszklepiosz kultuszanak tovabbélésére jo példa romai szent€lyének sorsa. Apollon fiat, a ,fiatal
istent” i. e. 291-ben hivjak be Romaba egy pestisjarvany kovetkeztében. Az Epidauruszba indulo
kovetséget Ogulnius vezette. A szent kigyd — Aszklepiosz inkarnacioja — csatlakozik a kovetekhez,
elbucsuzik varosatol és hajora szall veliik. A Roma fel¢ kozeledo hajot azutan elhagyja, €s kiuszik
a Tiberis szigetére. Itt alakul meg szentélye.

Romanak késdi és idegen eredetii kultusza ez tehat, de tuléli a keresztenyseg gyozelmet 1s, amely-
nek az incubatio, a templomi alvas ritusa sokaig allt ellen. Késobb azutan keresztény szentek, St.
Exiperantius és Sabinius vették at Esculapius helyét, de a Tevere szigetén ma 1s korhaz all.*

' E. des Places m.f. 241.
(R. Martin—H. Metzger m.f. 127.
M. Sesnier: L’ ile Tiberine dans I’ Antiquité. Paris, 1902.
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