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A feln6ttek hémérséki viszonyaira vonatkozoélag, Ugy
rendes élettani korilmények kozt, mint kéros allapotok alatt,
az ismereteknek igen nagy és jelent6ségteljes halmaza all az
orvosi tudomany szolgalatara. Az élet- és kortan, kardltve a
klinikai tudomanyokkal, folyton mélyebbre hatol az emberi
szervezet meleggazdagsaganak kutatdsaban s vivmanyainak a
gyakorlati élet elényére leend6 kiakndzasaban. Szemben e nagy
vivmanyokkal, a gyermekkor s féleg a csecsem@kor hémérséki
viszonyainak ismeretében, sok tekintetben a kezdetlegesség
szinvonalan, s6t teljesen toretlen utén allunk. Azon dicséretes
bavérlatok, melyeket az irodalom e téren félmutat, még sok
kiegészitést igényelnek ; masrészt a teljesen nyilt kérdések a
figyelmet és munkéassagot fokozott mérvben kovetelik. Kétség-
telen, hogy a feln6ttek és csecsemdk hémérséki viszonyai igen
sok kdzOs vonast tlintetnek fol : s igy az el6bbiekre vonatkozd
tanulmanyok az utébbiakat timogathatjak ; de tagadhatatlan az
is, hogy a csecsem@kor — kiilondsen kezdeti szakdban — e
téren is oly sajatlagos jelenségeket tar elénk, melyek csakis e
korhoz vannak kétve s igy specialis tanulmanyoknak targyat
képezik.

M. T. AK. ERT. A TERM. TUD. KOREBOL 1884. xiv. k. 5. sz. 1
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Nem tartozik e munka keretébe a csecsemék dsszes hé-
mérséki viszonyainak taglaldsa; de két jelenséget, mely e
munkalat indité okat és alapjat képezi, ki kell emelniink. Ezek
egyike azon alacsony fokon all6 alkalmazkodasi képesség, me-
lyet Gjszilottek és csecsemdk, a kornyez6 bémérsék irant —
Ugy egészseges, mint beteg allapotban — tanusitanak ; mésika
pedig a h6termelésnek, gyengébb fejlettség, vagy épen éretlen
allapot és kimerit6 bantalmak altal foltételezett nagymérvi
korlatozottsaga. A mi az els6t illeti, kevés megfigyelés all
rendelkezésilinkre az irodalombdl ; s inkédbb fiatal Aallatokon
végzett kisérletekbdl lett levonva azon kovetkeztetés, hogy a
csecsembk — ellentétben a feln6ttekkel — igen gyenge hé-
szabalyozd képességgel birnak, mi miatt a szervezet sajat
melege kdnnyebben szenvedhet valtozasokat a kills6 hémeérsék
befolyéasa alatt. Ide vonatkoz6 igen fontos tényez6k, mint p. a
kiilonbdz6 hémérsékii levegd, a csecsemdbt burkold vankos, vagy
vatta, a fird6 s a mesterséges folmelegitést czélozé késziilékek
hatdsa azonban tudomanyos blvarlatoknak targyat vagy épen
nem, vagy csak nagyon hianyosan képezte. E tényez6k befolya-
sanak ismerete pedig a mindennapi élet és gyakorlat els6 rend(
kovetelményei kozé tartozik ; nem csak azért, mert tudomanyos
érték( adatokat szolgaltat a csecsemé élet- és kortandhoz, de
féleg azért, mert azon viszonyok vildgos attekintéséhez vezet,
melyek kozt a csecsemdgyermek él s melyeknek hatarozé ereji
befolydsa egészségre és betegségre, életre és haldlra egyarant
tagadhatatlan.

A mi a méasodik korilményt, t. i. az elégtelen h6terme-
Iést, gyengén fejlett, koraszulott és kimeritd bantalmakban
szenvedd csecsemdknél illeti : a sziilészeti intézetek és lelencz-
hazak eléggé tanusitjak azon esetek gyakorisagat, melyek mar
magokban is vitalis jelent6ségli subnormalis h&mérsékeket
emelnek érvényre s melyek e subnormalis h6mérsékeknek le-
het6 ellenstlyozasara a mesterséges meleg igénybe vételének
tag teret nyitnak.

E viszonyok tanulmanyozéasara Epstein tanar ur volt
szives alkalmat nyujtani a pragai lelenczhazban. Foladatom
két kérdés kozt oszlott meg. Ezek elseje a csecsemét kdrnyezd
levegd, ruhazat, a vankos és vatta-burkolat, a szokott tisztasagi
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flrdék és a mesterséges meleget bevezeté késziilékek hatdsara
terjedt ki ; mig a masodik az Gjszuldttek hémérséke s egyéb
életjelenségeinek megfigyelésével foglalkozik, tekintettel a
koldokzsindr lekotésének idejére. Ez utdbbi czélra Breisky tnr.
Ur a préagai Il. sziilészeti kérodan a vizsgalati anyagot kész-
séggel bocsétotta rendelkezésemre.

Az els6 kérdés az élettan és kisérleti kortan terén mozog,
tobb vonatkozéassal koéros allapotokra; mig a méasodik tisztan
az élettan korébe vag. Ez okbdl czélszerlinek latszott e mun-
kalat két részre osztdsa, barmennyire keresztezddjenek is elmé-
leti elbiralas tekintetében a két kisérleti sorozat szalai.

Vizsgalataimat 297 Ujszilétt és csecsemb-gyermeken
végeztem s a h6mérések szama 1220-at tesz ki, az esetek nagy
részében az érverés és légzés szamanak megfigyelésével kiegé-
szitve. Ezekhez Epstein tanar ur szives volt rendelkezésemre
bocsatani még 251 hémérési eredményt, mely az el6z6 par év
alatt a sziilészeti intézetbdl a lelenczhdzba athozott, egy napon
alul levé ujszilottekre vonatkozik. Ezzel egyitt a vizsgalt
egyének szdma 518-ra, a h6mérséké pedig 1471-re emelkedik.

A hémérések egy kis Leyser-féle, hengeres higanytarto-
val ellatott maximal hémérével lettek végezve. A héméré, az
adatok biztossaga tekintetébdl, normal-hémérével lett egybe-
hasonlitva. Minden h&mérésre 10 percznyi id6 fordittatott,
daczara annak, hogy az érzékeny hémérd higanyoszlopa 4—5
perez alatt mindig elérte emelkedésének magaslatat. Az érverés
és légzés szamanak megfigyelése kivétel nélkil alvas kdzben
tortént. Szlkség volt erre nemcsak azért, mert az eredmények
legmegbizhatdbbak ; de f6éleg azért, mert vizsgalataink a meg-
figyelt tineményeket legnagyobbrészt &sszehasonlitd alapon
targyaljak s igy elengedhetetlen foltétel, hogy az érverés és
légzés — a csecsemékornak e legnagyobb valtozékonysagot
elétintet6 két életjelensége — egy és ugyanazon éallapothoz
kotve képezte legyen észlelés és biralas targyat. Azon esetek-
ben, hol ez, bar a legcsekélyebb zavard koriilmény miatt is,
Kivihetetlen volt, ide vonatkozé foljegyzések nem torténtek,
mir6l az adand6 tablazatoknak kitodltetlenil hagyott fidkjai
tandskodnak. Szlikségesnek tartom tovabba megjegyezni, hogy

a megfigyeléseket nemcsak az utols6 adatig személyesen esz-
I’*
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kozoltem, de a vizsgalat alatt all6 csecsemdket, Demkiilonben
az apolo személyzetet és dajkakat — kiknek jé vagy rossz
akarata és hianyos szakértelme egyébként igen sokszor folyt
volna be médositélag — folyton ellen6rzés alatt tartottam ;s
igy a nyert adatok bamisitatlansaga irant teljesen nyugodt
vagyok. S ba mindezek daczéra e vizsgalatok, a kiviteli médo-
zat tekintetében nem emelkednek a tokély azon magas fokara,
melyre a kisérleti élet- és kortan vizsgalati modjait allatokkal
szemkozt emelte : Ugy erre elég azt mondanunk, bogy folyton
éreztiik azon korlatokat, melyek altal az embereken — sa
mi tobb — csecsembkdn végzett kisérleti tanulmanyok kis
térre vannak szoritva; s ha e korlatokat, a biztosabb tudés
utan valé torekvés érdekében, latszolag tan itt-ott at is 1éptik :
Ugy ezek atlépése el6tt mindig kisérleti uton igyekeztiink meg-
gy6z6dni arrél, hogy artélag be nem folyunk.

Ezek utan attérhetiink e dolgozat els§ részének targya-
lasara, foglalkozva els6 sorban a magasabb hémérsékek ha-
tasaval.

1. Magasabb hémérsékek hatasa a csecsemd szervezetére.

Fonnebb mar roviden érintve volt, hogy a szllészeti in-
tézetek és lelenczhdzak tapasztalatai napirenden lev6knek bi-
zonyitottak azon eseteket, melyekben a csecsem hémérséke
nemcsak Orak, de napokon at a rendes alatt all; és pedig a
viszonyok szeriut majd csak néhany tizeddel, majd tébb fok-
kal. Mindjart az élet els6 jelenségei kozil egyike a legszembe-
otlébbeknek, a szilletés utan rovid id6 mulva kivétel nélkil
beall6 lehllés. Hogy ettél eltekintve, mily gyakoriak, még jol
fejlett és egészséges csecsemOknél is, az alkalmi okok befolya-
sabol eredt atmeneti subnormalis h6mérsékek, arrdl vizsgala-
taim kozben elég b6 alkalmam volt meggy6zddni. De legnagyobb
anyagot szolgéaltatnak e subnormalis h6mérsékekhez a gyengén
fejlett, koraszilott és betegség folytdn kimerult csecsemok, Kik-
nek hémérséke napokon at tobb fokkal a rendes alatt allhat s a
szervi élet mikodésképességének legalsé hatardig sulyedhet.
E subnormalis hémérsékek tauulmanyozésa nagyon is a kez-
detlegesség szinvonalan all, minek hatranyait nemcsak az el-
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méleti tudas, de a gyakorlat is folotte érezi s mely katranyok-
nak teljes mérvben vald ismerete és jelent6sége csak akkor
fog kideriilni, ha a csecsem8k k&mérséki viszonyai, kiterjedt
exact tanulmanyok altal a részletekig lesznek napfényre kozva*
Ma csak annyit mondhatunk biztosan, hogy az emlitett ala-
csony kdmérsékek hizonyos korulmények kdzt huzamosabban
jelentkeznek ; s elméletileg jogunk van féltenni, hogy a cse-
csemd szervezetére annal karosabbak, minél gyengébb, fejlet-
lenebb és rongéltabb az. Hogy a szervezet h6mérsékének emel-
kedése — barmily okbdl szarmazzék az — befolyassal van
az életmiveletekre, a sz6vetek tdplalkozasara s az elvalasztasi
folyamatokra, azt Wunderlich * alaptételll allitotta fél. Hogy
az ellenkezd széls6ség, t.i.a bémérsék csokkenése, szintén nem
lehet kozémbds, azt az elméleti folvétel is teljesen logikusnak
tartja, de méasrészt allatokon végzett kisérletek tényleg be is
igazoljak. Barmily hianyosak is ez ismeretek, a gyakorlat mar
rég igyekszik a csecsemdk subnormalis hémérsékeinek ellen-
sUlyozéasara, s e czélbol kilonféle melegitd késziilékekhez fordult,
melyekbél, mint a szervezeten kivul &l16 héforrdsokbdl, a hiany
fokanak megfeleléleg meritheti a csecsem6 hdészikségletét.
Azonban ez eszkdzok befolyasanak ismeretét illetéleg hiaban
keresiink oly adatokat az irodalomban, melyek az itt-amott
alkalmazott melegit6 késziilékek hatdsanak s e hatas sokagu
viszonyainak folderitését kisérleti utdn behat6 tanulmany tar-
gyava tették volna. S igy korantsem anachronismus azon kérdés,
hogy a mesterséges meleg alkalmazéasa, — mely a priori tekintve
igen szép gondolat — a gyakorlatban ming sikert igér s meny-
nyiben lehetlink jogositva azt segédeszkozil félhasznélni. E
kérdésekre csak akkor lehet felelni, ha egyrészt a mesterséges
meleg élettani hatasat ismerjiik, masrészt ha eredményeit ille-
t6leg, az exact klinikai észleleteknek nagy szama all rendelke-
zésiinkre.

Vizsgalatokat ez iranyban a legink&bb hasznalatban levd,
meleg vizzel t6ltétt badog-palaczkokkal és egy, a lelenczhaz
birtokdban lev6 melegit6-kaddal tettem. El6szér kozlom a
melegit6-palaczkra vonatkozo kisérleteket.

0 Das Verhalten der Eigenwdrme in Krankheiten. Leipzig
1870 p. 27
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E palaczkok 2 liter meleg vizet fogadhatnak be s tekné-
szerll kivajoltsaguk, valamint hosszisagi (.30 cm.) és szélességi
(27 cm.) méreteiknél fogva igen el6nydsek, a mennyiben a hé-
forrés és a gyermek teste kozt nagy érintkezési foluletet bizto-
sitanak. A palaczk ugyanis, melyre a vankosba burkolt csecsem6
rafektettetik, a vallaktol térdig, s6t azon alul is ér; minek folytan
az egész hat, a fartajak sa czombok hatso foliilete 1éphet érint-
kezésbe a héforrassal, — mig a hengeralaku palaczkoknal —
min6k példaul a bécsi lelenczhazban vannak alkalmazasban
— az érintkezés igen kis foluletre van korlatozva.

A vizsgélati eljaras modozatait kénytelen vagyok —
barmily unalmasak legyenek is azok az olvaséra — szintén
részletesen ko6zo6Ini : mert azok az eredményekkel a legszorosabb
kapcsolatban vannak s melyeknek fontossagat nemcsak az érzi,
ki hasonlé megfigyelésekkel foglalkozni akar, de ismeretdket
barki — ki érdekl6dik — egyéni Itéletének folallitasa tekinte-
tébél okvetlenil igényli.

A vizsgalat targyéat képez6 csecsemd hémerséke, s legtébb
esethen az érverés és lélegzés szama is, kozvetlen a melegit6 pa-
laczk alkalmazésa elétt foljegyeztetett. Ezutan a meleg vizzel
megtdltott palaczk a gyermek-agy szalmazsakjara lett helyezve s
egy, tollal lazén toltott vankossal letakarva. E vankos egyrészt
puhabb fekvési alapul szolgal, masrészt a testhez &raml6 meleg
hatasat jelentékenyen mérsékli. E folé lett azutdn a vankosba
egyszer(ien bepolyazott, s alul vékony vaszoningecske és pelenka-
burkolattal ellatott gyermek fektetve s red — mint ez egyéb-
ként is torténik — takaroul egy vankos teritve.

A palaczkba bedntétt viz h6mérséke — kevés eset kivé-
telével — el6z6leg meg lett hatdrozva s hosszabb tartamu
vizsgéalat alatt, a h6forras melegének allandéséaga tekintetébdl,
ismételt toltések torténtek. Az ide vonatkozd adatok az egyes
csoportokat Osszefoglalé tablazatokban lesznek kitlintetve. Ez
adatok nagy kilénbségl szamokat tiintetnek fol a viz h6mér-
sékét illet6leg, minek megfejtésére elég annyit mondani, hogy
~—el6z6 tanulmanyok nem allvan rendelkezésemre — kutat-
nom kellett azon héfokot, melynél a szervezet hémérséke emel-
kedik és keresnem azon szélséségeket, melyek kozt ez emelke-
dés egyrészt nem mutatkozik, masrészt tllsagba csap at.
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A viz hémérsékén kiviil figyelem fordittatott a palaczkot
takard és a csecsem6t burkold vankos, valamint a csecsemd
hatb6re és az azzal érintkez6 vankos kozti hémérsék meg-
hatarozéasara is. Fontos ez azért, mert a két tollal toltott
vankos, a h&forrashol vezetés és sugarzas altal nyert melegre
eloszté hatast gyakorol : mi miatt a test kdzvetlen kornyezeté-
ben (a hat bdrével érintkez6 vankos) a hémérsék — nagy
szdmu méréseink szerint — 10—60°-al alacsonyabb lehet a
palaczk vizének hémérsékénél ; s az eredményt tehat nem a
viz, hanem a test kdzvetlen kornyezetében talalhaté hémérsék
szerint kell megitélni. A palaczktdl rétegenkint folfelé hatolva,
kimutathatjuk a hémérséknek nagy ugrasokban valé csokke-
nését. Ezekbdl kideril, hogy itt — egyrészt az eszkdz fogyat-
kozéasai, mésrészt a csecsemdbkkel vald kisérletezés miatt, nem
teljesen kifogastalan vizsgalati modrol van sz6; mert a me-
dium hémérséke nem allapithaté meg absolut biztossaggal.
Azonban mégis fonnall a lehet6sége annak, hogy a test kdzvet-
len kdrnyezetében, a gyakorlat részére viszonylag elég biztos-
saggal meghatarozhassuk a h6mérséket hémérd segélyével.

Mindaddig, mig a palaczk, a vizsgalat befejezésével el nem
tavolittatott, a gyermek a legcsekélyebb zavaras nélkil maradt
a jelzett viszonyok kozt s a vankos, az idénként eszkdzolt hé-
mérések alkalmaval, csak annyira lett kibontva, hogy a h6mér6
egyrészt a hat ala, masrészt a végbélbe bevezethet6 legyen.
Révidebb tartamu vizsgalat alatt (1—3 dra) taplalék nem
nyujtatott s igy az emésztési mliveletnek a h6mérsék emelke-
désére gyakorolt befolydsa elkeriilhetd volt a nélkiil, hogy a
gyermek koplalasnak lett volna kitéve. A h&mérés eredmé-
nyeinek birélatanal csak a rendes napi ingadoz&sok az alvas
és esetleges korulmények (beteges allapot sth.) vétettek figye-
lembe. Hosszabb tartam vizsgalat esetén azonban (6—8 6ra)
a szoptatas, vagy mesterséges taplalas, a rendes 2—3 oOrai
id6kozokben elengedhetetlen volt ; de ez a kiils6 h6mérsék valto-
zatlansaga czéljabol mindig akkép lett kivive, hogy a csecsemd
se fekv@ helyzetébdl, se parnai kozil ki ne vétessék. A mester-
ségesen taplaltaknal igen konny( volt a valtozatlan helyzetben
kanallal val6 etetés ; mig az emlén taplaltaknal a dajkéak vet-
tek magoknak faradsagot arra, hogy az agy mellé lve, a gyér-
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Tek folé hajlott helyzetben adtdk annak szajaba eml&jiket. A
vankoshol val6 kivételre, a vizsgalat tartama alatt, egyedil az
urdilék eltavolitasa adott tobb esetben alkalmat, minek sziiksé-
gérél az 1—2 oOranként eszkdzolt béméréseknél nvilt alkal-
munk meggy6z6dni. A szdraz ruhdba vald burkolas azonban
— a leh(lés elkeriilése czéljab6l — mindig gyorsan lett
végezve.

A szobak kémeérséke, a vizsgalat alatt, folyton ellendrizve
lett s allandéan 17—18°C. kozt ingadozott.

E kilsé tényez6k mellett vonatkozni kellett az ered-
mények megitélésénél, az élettani tényezdkre is, melyek a szer-
vezet h6mérsekét modositjak s médositd hatasuk kisebb-nagyobb
mérvben hasonl6 vizsgalatok folyama alatt is érvényre juthat.
Ezek kozul az emésztés befolyasar6l mar fonnebb szélottunk ;
most csak az alvas és ébrenlét befolydsardl s a rendes napi
ingadozasokrdl kell réviden megemlékezniink. Ezek nem oly té-
nyez6k, melyeknek kdzbejatszasat el lehetne keriilni ; de értékik,
az élettani kutatasok szerint, nem is oly jelentékeny, hogy azok-
nak, szemben azon nagy emelkedésekkel, melyeket a csecsemdk
kdzponti b6mérséke, a magasabb hémérsékli kbzeg befolyasa
alatt feltintet, jelentGséget kellene tulajdonitanunk. Osszeha-
sonlitd vizsgalatoknal pedig annal kevesbbé johetnek figyelembe,
mert hatasuk kisebb-nagyobb mérvben minden esetben nyilva-
nult: s igy az eredmények nagyban és egészben ugyanazon alla-
potra vonatkoznak.

Vizsgalataimat egészséges és jol fejlett csecsemd gyer-
mekekkel kezdtem ; s csak miutan az eredmények némi tajéko-
zast nyujtottak, tértem at gyengébben fejlett, korasziilott és
beteg gyermekekre.

Kiindulva azon kérilménybél, hogy Ugy a hétermelés,
mint a b&szabalyozas igen sok tényez6tdl fiigg, melyek a cse-
csemékort illetéleg még alig vannak tanulmanyozva, ezen té-
nyez6k fébbjeinek szemmel tartdsa mellett, négy csoportra
osztottam a vizsgalat ala vett gyermekeket s az észlelt jelensé-
geket e csoportokhoz kotve, jegyeztem és kozlom. Az elsd
csoportba tartoznak az egészséges és jol fejlett csecsemok, kik-
nek stlya sziiletéskor 3000 grammon folil volt, s kiknek to-
vabbi fejlédési és taplalati viszonyai rendeseknek talaltattak.
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A maésodik csoportba a gyengébben fejlett, de szintén egészsé-
ges gyermekek vannak folvéve. kiknek teststlya szlletéskor és
azutan is 3000 grammon alul volt. A harmadik csoportot a
kora szllottek (legnagyobbrészt 2000 grammon alul) s a negye-
diket oly beteg, kiaszott csecsemék részére tartottam fonn,
kiknél a h6mérsék, részint atmenetileg, részint allandéan, joval
a rendes alatt allott.

Az itt kovetkez6 |—IV. tablazatban ekkép csoportosi-
tott 78 gyermek, a melegité palaczk hatdsdnak — Kkivétel
nélkil — két orén at lett kitéve. A tablak rovatai az adatokat
vilagosan tiintetik fol ; csak a 4-ik rovatra (»H&mérsék a van-
kosok kozt«) nézve kell megjegyeznem, hogy az ott jegyzett két
szam kozul az els6 a palaczkot takard és a csecsemét burkold
két vankos kozt talalt hémérsékre, mig a masodik a hat bére
és az azzal érintkez6 véankos kozti h6mérsékre vonatkozik. A
teststly a vizsgélat napjan eszkdzolt mérés eredménye.

Az 1. tabla 44 jol fejlett csecsemére vonatkoz6 adatokat
tartalmaz, kiknek kora 1 naptél 3 hoig terjed s teststlyuk
szliletéskor 3000 grammon folil volt.

(J6l fejlett, egészséges csecsem@k ; 2 6ran at melegité palaczk.)

Hémérsék A
A gyermek A Homersek 2 Palaczk alkal- homer-
viz héfoka a vankosok foif)zé_
kora stlya C. kozt C. el6tt utan 93
1 nap 3150 80° 42 —39 37-3 383 l-o
» 3200 » » 370 380 I-o0
3460 85° » 37-7 383 06
» 3100 » » 37-6 387 11
2 nap 3020 80° 43 —39-5 372 382 o
» 3340 » 42 V39 37-1 378 07
» 3270 100° 45 —40 37-3 379 06

» 3270 75° 39-5—38 36-1 37-5 1.4
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A gyermek

kora

3 nap

4 nap

»

»

»
6 nap

8 nap

9 nap

»

»

10 nap

»

»

sulya

3340
3100
3340
3100
3020
3020
3090
3220
3310
3130
3150
3110
3130
3200
2960
4040
2800
4100
3670
4100
3080
3350
3300

3330

DR. EROSS GYULA.

A Homérsék

viz h6foka a vankosok

C. kozt C.
80« 42 — 39
75° 40 —38*5
80u 40-5—39
85° 47 5-38-5
80° 41 - 39

» »
85° 42 —39

» »
80° 41-5—39
50° 38 —35
70° 42 —40%5

» 42 - 39

» »

»

» 44 —39
60° 39 - 36
65° 41 —39

100« 45 —42

Homérsék
a palaczk alkal-
1 mazésa

el6tt

37-45

37-3
37’55
37-6
37*6
37*1

37-1

37-2

utan

37-4

38-2

38-1

37-8

38-8

38-7

37-3

379

38-4

A
hémér-
sék
fokoz6-
dasa
C.

1*0
0-4
ro

0-5
0-6
0-7
11
0-9

0-5

0-4
2-0

2-0

0-8
0-25
1-2
1-1
0-2
0-8

0-5
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Homersek
A gyermek A Homersek 2 Palaczi alkal- L
viz héfoka a vankosok foreK .
kora stlya C. kozt C. elgtt utan 988
10 nap 3500 80° 43 —40 37-2 38-0 0-8
» 3000 » 42 —39-5 37*3 38-1 0-8
» 3920 100° 45 —42 37*3 38-0 0-7
11 nap 3130 37-0 37-75 0-75
13 nap 3890 37-85 38-6 0-75
14 nap 3440 100° 47 —A4T5 37-3 37-9 0-6
15 nap 3670 36-6 37-4 0-8
7 hét 4400 95° 47 —43 37-2 37-7 0-5
» 4450 » » 37-55 38-15 0.6
» 4800 100° 43 —40-5 37-7 38-0 0-3
3 hoé 5100 » 45 - 42 37-5 38-2 0-7
» 5100 » » 37-65 38-2 0-55

A tabla utolso rovataban jegyzett szamokbdl Kkideriil
hogy a hémérsék (a végbélben) kivétel nélkil fokozddik. Az
emelkedés legkisebb értéke 0'05°C., legnagyobb értéke 2'0°C.volt.
A héemelkedés fél fokon alul volt 7 gyermeknél

fél — 1 fok kozt 23 »
1—2 » » 12 )
2 fokig 2 »

E szerinta 0'56—TI0°C. kozt all6 emelkedésre esik a leg-
nagyobb szam (23 esetben). Az emelkedés atlagos értéke 0.78°.C.
Megjegyzendd tovabba, hogy 24 esetben hagott a h6mérsék 38°
C-ra és azon folul (egész 38-8°C-ig) ; tehat lazasnak nevezhetd
hémérsék az eseteknek tobb mint fele részében volt észlelhet6.
Az utolsé széamsorozat foltlinteti végil, hogy a b&emelkedés a
korosabb s igy a fejlettségben el6haladottabb csecsem6knél nem

oly szembetlin6, mint a néhany naposoknal ; daczara hogy a
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kornyezet h6mérséke ugyanaz, s6t az utolsé 5 esetbeu (7 két —
3 honapos kor) joval magasabb. Mig ugyanis a 14 napon alul
levéknél az 1°-al, s6t azon folll allé fokozodas gyakori, addig a
7 hét — 3 ho kozt alloknal alig néhany tizedet (0'3—0°7°C)
tesz ki.

A 1l. tabla 15 érett, de gyengébben fejlettegészséges cse-
csemd@re vonatkozik, kiknek sulya sziiletéskor 2500—3000 gr.
kozt valtozott.

(Gyengén fejlett egészséges csecsemok. 2 ran at melegité palaczk.)

H6mérsék
A gyermek A viz  Homersek APAaczkakal ol
hé- a vankosok fof(‘ifzé_
kora stlya mérséke kozt elétt  utén déga
1
2 nap 2720 75° 42 —39 36-55 38-0 1-45
3 nap 2730 » » 36-2 37*9 1-7
4 nap 2650 » » 36'4 38-1 1-7
7 nap 2400 80° » 36-9 37-7 08
» 2910 » » 35-7 37-2 1-5
8 nap 2950 » » 37-3 38-6 1-3
9 nap 2400 36-3 37-0 0-7
1U nap 2200 36-7 37-6 0-9
» 2920 50° 36 —34 37-2 37-8 0-6
11 nap 2890 85° <o 37-0 38-2 1-2
» 2970 60° 40 —37.5 37-05 37.6 0-55
> 2760 75° 41 —385 37-7 38-9 1-2
» 2970 70° ~ 88 37-0 38-0 1-0
» 2520 » > 35-1 36-1 1-0

12 nap 2600 80° 42 —39 37-3 383 ro
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A hémérsék a véghélben itt is minden esetben fokozodast
tintet fol. A fokozddas minimuma 0*5° C, maximuma pedig
70 C. 0*5—1*0° C.-ig emelkedik 5 gyermeknél

1*0—2*0 kozt emelkedik 10 gyermeknél.

E szerint az 1—2°C. all6 fokozodasra esik a fosuly (10
esetben). A b&mérsék 38° C.-ra és azon folul (38*9°-ig) hagott
7 esetben ; tehat az esetek fele részében lazasnak mondhat6. A
kor szerinti kuldnbség, mely az I. tdblanal emlitve volt, itt nem
tintethet6 ki, mert néhany hetes, vagy honapos csecsemék,
anyag hiadnya miatt, nem képezhették vizsgalat targyat. A hé-
mérsék emelkedésének atlagos értéke, mely 1*08° C.-nak felel
meg, e gyengén fejlett csoportnal valamivel nagyobb (0*3°C-al),
mint az |. tdblaban dsszefoglalt jol fejlett gyermekeknél. 1tt mar
jelentékenyebb subnormalis hémérsékek is (egész 35*1° C.-ig)
el6fordulnak.

A lll. tdbla adatai 8 koraszilétt gyermekre terjednek
ki, kiknek testsilya— egy kivételével — sziletéskor 1530 —
2000 gr. kozt ingadozott s kiknek szuletési idejére vonatkozo-
lag a jegyzet-rovat nyujt félvilagositast. Taplalkozasuk, az
er6tlen allapot miatt, igen korlatolt volt, minek élénk bizony-
sagaul szolgalnak a vizsgalat napjar6l adott silymérések. Be-
tegség jelei azonban a vizsgalat idején egynél sem voltak ta-
lalhatok.

(Koraszulott csecsem8k. 2 6ran at melegité palaczk.)

Hémérsék
A gyermek . o HOmérsék apalaczk alkal- A pg.
o ¥ mazasa ek
Ealivy a mérsék Jegyzet
N 2 vankosok emel- y
kora sulya ::E kozt el6tt  utdn kedése

lnap 1530 90° 45 —42 34-0 36*0 20 7-5 1i6
» 1815  » » 33*3  36-3 3-0 8 lid
3nap 1990 70° 42 —39 37-4 383 09 8 li6 1hét

4 nap 2150  « » 36'7 371 0% 85 ho
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Hémérsék
A gyermek , o HG6mérsék apalcazk alkal- 5 5
o 9 mazasa .
s‘% a mérsék Jegyzet
N & vankosok emel- v
kora sulya ;E kozott lel6tt  utdn  kedése

6 nap 1250 95° 46 —42-5 33-6 38-3 4-7 8 ho 1hét
9nap 1700 70° 41 —39 35-8 37-0 1-2 8’5 ho
10 nap 1850 » » 37r*2 380 08 »

» 1820 » * -37-2 38-0 0-8 ?

A h6emelkedés a melegité palaczk 2 6rai behatasa utan
e csoportnal is kivétel nélkili. Az emelkedés minimuma 0%
maximuma 4'7 ; atlagos értéke pedig 72°C.

Az emelkedés 0 —0'5°C kozt all 1 gyermeknél
» » 0%5—ro°c » » 3 »
» » 1 —22C » » 1 »
» » 2 —3° C » » 2 »
» » 3 & C » » 1 »

A hémérsék 38°C-ig s azon folil hagott 4 esetben. A
legmagasabb fok 38°3°C-nal talaltatott.

Ez eseteknél élénk figyelembe kell venni az igen szembe-
sz0ké alacsony bémérsekeket (4 esetben 33'3—35°8°-ig). Ha
ezeket viszonyitjuk az eredményhez, azt talaljuk, hogy a hé-
emelkedés épen e csoportnal éri el legmagasabb absolut érté-
két (egész 4°7°C-ig). Masrészt az el6z6 csoportokkal szemkdzt
kitlinik, hogy az atlagos érték is viszonylag nagyobb.

A 1Y-ik tabla 11 beteg gyermekre vonatkozik, kiknek
betegségére és taplaltsagi viszonyaira vonatkozolag a »jegyzet«
és »testslly« rovat tartalmaz rovid adatokat, melyek eléggé
meggy6z6k arrdl, hogy kimerit§ bantalmakban (tébbnyire bél-
hurutban) szenved6, kiaszott egyénekkel van dolgunk. H&mér-
sékok, a vizsgalat eldtti napokon eszkozolt észlelések szerint is,
folyton a rendes alatt allott. A »jegyzet« rovatban adott szam
a szlletés utani sulyt jeldli.
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V.

(Lesorvadt beteg csecsemék. 2 6rédn at melegité palaczk.)

A
gyermek

kora sulya

4 nap 2550
5 nap 2020
2100

11 nap

12n 1990

17 nap 1780

18 nap 1740
18 nap 2000
18 nap 2000

20 nap 1570

2 hé 2100

2 ho 2110

A viz hé-
mérséke

100°

70»

75°

70°

85°

100«

Hémérsék

P A
a palaczk alkal- "

H6émérsék mardsa hémér-
a sek
vankosok f°dk,°Z°'
kozott el6tt  utan zga
46 —41 36-3 , 38-9 2-6
44 —39-5 35-1 36-8 1-7
42 —39 34-9 36-1 1-2
» 34-9 36-5 1-6

» 34-9 36-1 1-2

43 —39 35-9 36-6 0-7
36-25 379 1-65

|

41 —39 36-1 37-9 18
» 32-2 34-0 1-8

44 —41 30-5 32-0 1-5
48 —42 33-6 35-9 2-3

Jegyzet

2790 gr. Gyengén
fejlett ; erds ikte-
rus ; nem szopik ;
lesorvadt ; az alsé
végtagok-és bora-
kon sclerema.

2580 gr. Gyengén
fejlett; 2 nap ota

bélhurut. Kime-
rilt. A hémérsék
az el6z6 napon
34 —35°

3020 gr. Er6s ikte-
rus ; bélhurut. Tel-
jesen kiaszott.

2800 gr. 8 nap Ota
bélhurut. Kiaszott.

2600. gr. Gyengén
fejlett. 3 nap oOta
bélhurut. Kime-
1alt.

2900 gr. Gyengén
fejlett. 3 nap 6ta
bélh. Kimerdlt.

3050 gr. Icterus. 9
nap oOta bélhurut.
Kiaszott.

3070 gr. Icterus. 9.
nap 6ta bélhurut.
Kiaszott.

2600 gr. Icterus. 9.
nap oOta bélhurut.
Kiaszott.

2900 gr. Gyengén
fejlett. Eleinte sto-
matitis ulcerosa. Ké-
s6bb bélh. Kiaszott.

2870 gr. Gyengén
fejlett. Eleinte sto-
matitis ulcerosa. Ké-
s6bb bélh. Kiaszott.
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A melegitd palaczknak 2 éran at tértént behatasa utan,
a hdmérsék a véghbélben 0*7—2'6°C-ig terjedd fokozddast tlintet
fol : és pedig

07—r0O°C-ig 1 gyermeknél
1*0—20°C-ig 8 »
2-0—3-0°C-ig 2 »

E szerint az 1—2°C-ig terjedé emelkedés a talnyomd
(8 esetben). Lazas hémérsék (38'9°C) csak egy esetben mutat-
kozott. A homérsék fokozddasanak atlagos értéke [62°C;
tehat szintén nagyobb, mint az 1. és Il-ik tabldban. Hogy ez
eredmény létrehozdsaban a betegségnek lehet-e szerepe, arr6l
késbbb lesz sz6 ; itt csak a h6mérsék Gtjdn nyert adatok all-
janak.

Az | —IY-ik tdbla adatainak 0Osszehasonlité biralatara
kés6bb részletesen visszatériink ; itt csak egy tiineményt aka-
rok kiemelni, mely a tovabbi vizsgalati eredményeknek is
egyik sarkalatos pontjat képezi: t. i. azt, hogy egyenld koru
s — ceteris paribus — egyenlé h6mérsék hatasanak, ugyanazon
ideig kitett csecsemdk, a fejlettségi allapot s a szervezet épsége
szerint fokozati kiilénbségeket tlintetnek fol a kdzponti hémér-
sék emelkedésének Ugy absolut, mint atlagos értékét illet6leg.
Ez atlagos érték ugyanis az I. csoportnal 0'78°C, a ll-iknal
r08°C (0°3°C-al t6bb), a HI-nal 72 (0'940C-al tobb) s a
IV-nél 1'64°C (0°860C-al tobb). Kiemelend6 tovabba, hogy a
héemelkedésnek Ugy absolut, mint relativ értéke is nagyobb
oly csecseméknél, kiknek hémérséke a rendes alatt allt, mint
olyanoknal, kiknél a rendes hémérsék volt a kiindulasi pont,
— a mi mas szavakkal fejezve ki, annyit jelent, hogy a sub-
normalis h6mérsékeket, ugyanazon kilsé hémérsék altal, kony-
nyebben és nagyobb mérvben lehet emelni, mint a rendes hé-
mérséket lazassa fokozni.

A kovetkezd (2-ik) kisérleti sorozat 29 csecsemét foglal
Ossze, kiknek csoportokra val6 osztasa az adott megallapodas
értelmében tortént. Az adatokat az Y—Y Ill-ik tabla tartal-
mazza. A melegité palaczk e kisérleti sorozatban 4—8 dran at
lett alkalmazva, hogy a hémérsék menete nagyobb id&kozre
térjed6leg legyen meghatarozhaté. Okvetleniil szilkségessé tette
ezt azon koriilmény, hogy épen azon esetekben, melyekben a
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mesterséges meleg hivatva vau a subnormaélis hémérsékek
emelésére (koraszilott és marautikus gyermekek), annak alkal-
mazasa nemcsak napokon, de heteken at allanddan sziikséges.
Ha mégis oly csecsemdk is vonattak be a vizsgalatok korébe,
kiknek ily h6forrasra nincs szlkségik (Y—V1. tabla) :ez azért
tértént, hogy az Osszehasonlitasok altal a kérdések megolda-
sahoz kozelebb jussunk. Az V—VI. tabla adataira vetett futd-
lagos pillantas utdn is meggy6zddink, hogy itt oly mlilegesen
folcsigazott hdmérsékek mutatkoznak, melyek a csecsemé szer-
vezetére kozonbosek nem lehetnek ; s igy azoknak tartamat
lehetéleg rovid idére kellett szabni. Tagadhatlan, hogy itt
kozel allunk az &llatokon végezni szokott kisérleti tanulma-
nyokhoz ; de a felel6sség terhe aldl folment egyrészt az, hogy
e vizsgalati sorozat kivitelére csak akkor éreztem magamat
jogositva, mid6én az | —V. tablaban bemutatott gyermekeknél
a hémérsék atmeneti folcsigdzasanak artalmatlan volta bebi-
zonyult ; masrészt, midén a vizsgalati id6nek fokozatos meg-
nyuljtasa, a sejtett rossz kovetkezményeket nem igazolta. S
ha itt-ott mutatkoztak jelenségek, melyek a vizsgalat foly-
tatasa ellen szdlhattak — s melyekr6l megemlékezink : ugy
minden perczbeu azon helyzetben voltam, hogy azt besziintes-
sem. Féleg a kiils6 hémérsékre nézve kell kiemelni, hogy az
korantsem az egész testet dvezte korul, hanem csak annak
hatso f'dliletére szoritkozott: mert oldalt és mellul a vankos
nem melegedett at s igy a hd&folvételt kozvetitd terllettel
szemkozt még nagyobb teriilet allott nyitva a hékiadas sza-
mara. Szlkséges mindezeket kulénés hangsulylyal kiemelni ;
mert elsé sorban maga a vizsgalo érezte a tapogat6z6 megfigye-
lések kétségeit. Végll megjegyezve azt, hogy miutan e vizsga-
latok tartaman tal kihat6 rendellenes tiinemények nem mutat-
koztak, a Kivitelre vallalkozhatunk oly joggal, mint a klini-
kus, ki egy vagy mas UGjon folmeril6 heroikus gyogyszer
hatdsanak tanulmanyozéasa kodzben nélkil6zi a biztossagot ;
s6t esetleg karos, vagy épen életet kovetel§ visszahatast ered-
meényez ; mert oly esetink, melyben csak karos befolyasrdl is
szo6lhatnank, nem volt.

E kisérleti sorozatra (V—V I11. tabla) nézve a kovetkez6
altalanos érvény(i megjegyzéseket kell tenni. A hémérések

bl. T. AK. URT. A TERM. TUD. KUREHOI.. 1884. xIv. K. 5. sz. 2
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2 Orai id6kozokkel torténtek ; s a palaczkok, az esetek egy
részében — mint a »jegyzet« rovat tannsitja — az allando
hémérsék biztositasa tekintetébdl, szintén 2 dranként lettek
valtogatva. A »jegyzet« rovatban tovabbd adva vannak a fol-
merilt szembedétlébb kiséré jelenségek, mint p. a bdr Kipiru-
lasa, izzadds, sth. A vankosok kozti h6mérsékre vonatkozd 5-ik
rovatban, a két szdm jelent6sége ugyanaz, mint az el6z8 cso-
portokndl ; a hol csak egy szam van, az a hat bére és az azzal
érintkez8 vankos kozt jelzi a h6mérséket. A 11-ik rovat (»h6-
emelkedés maximuma«) a legnagyobb értéket adja, melyre a
test hémérséke a vizsgalat ideje alatt emelkedett.

Az V. tdbla 9 jol fejlett, egészséges csecsemére vonat-
kozik, kik kozll 1-nél 4 6ran at, 6-nal 6 Oran és 2-nél 8 dran
at lett a melegit6 palaczk alkalmazva.

V.
(J6l fejlett, egészséges csecsemdk. Melegité palaczk 4—8 o6ran at.)

A

Homérsék  Homérsék a palaczk hatasa @

3 »

4 »

gyermek

sulya

2 nap'3340|

4 nap 33401

3220!

3100

5 5 nap 3130

«?

80°

05°

vankosok

a

kozott

44-40

»

41—39

41

42

—38

-39

el6tt

37-1

36-2

36-3

alatt, 2 6ranként mérve

38-1

37-1

37'1 y38°2

38-9 389

38-7

38-2,

36-9

37-2

38'05, 37*8

37-75

S
M8

p2
ﬂ_

1-8

14

Jegyzet

Palaczk 2 6ran-
ként véaltogat-
va. Egész tes-
ten élénk bor-
lur és izzadas.

Palaczk 2 6réan-
ként valtogat-
va. Egész tes-
ten élénk bor-
pir és izzadas.

Palaczk 2 oréan-
ként valtogat-
va. Borpir és
izzadds  nem
jelentkezik.

Palaczk 2 6ran-
ként valtogat-
va. Borpir és
izzadds  nem
jelentkezik.

Palaczk 2 6réan-
ként valtogat-
va. Elénk bér-
pir és izzadas
az egész testen.
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A . o HOmérsék HOmérsék a palaczk behatasa P
gyermek © X a S E
— Rt} o 3
~ £ vankosok SE Jegyzet
kora shlya ::g kozott  el6tt alatt, 2 6ranként mérve g&
w
Palaczk 2 éran-
ként, valtogat-
va. Elénk bor-
pir ég izzadas
6 6naj~3130 90° 45 —41  36-7 387 382 382 2-0  Azegesztesten.
Palaczk 2 dran-
ként véltogat-
va. Mérsékelt
bi?rpl’r e:s izza-
7 8nap 3200 65° 40 —38  37-45 375 37-8 38-0 ,0-55  dds a haton.
Palaczk 2 6ran-
ként valtogat-
va. Erdés bor-
pir éls izzadas
8 9nap 3340 80° 43 —40  37-1 37-9 38-5 38-0 37-55 1-4  Arcoesztesten
Palaczk nem lesz
véltoztatva.
Erds borpir és
izzadés.
913 nap 3890 70° 42 —39 37-85 386 38-6 380 075
A kozponti homeérsék (végbél) minden esetben fokozd-

dott. A fokozodas 0*55—2'0°C-ig terjedt s atlagos értékben
I'l 6°C-nak felel meg. Legmagasabb értékét 4 gyermeknél 2
Ora, 3-nél 4 éra, és 2-nél 6 6ra mulva érte el. E legmagasabb
fok elérése utdn két esetben (1. és 9. sz.) még valtozatlan ma-
radt a homérsék 2 6ran at; de azutén, a tobbiekkel egyitt —
kivéve a 3. és 7. sz. alattit — néhany tizeddel csokkent, daczara
hogy a kornyezet homérsékében valtozds nem forgott fonn.
Jelenség, melyre késébb visszatériink! 38°C-ig s azon folil,
egész 38'9°C-ig hagott a homérsék hét esetben. A »jegyzet» ro-
vatban foltiintetett jelenségek kozil megemlitjik, hogy hét
esetben, 2—6 6ra mulva, majd csak a hat és fartdjakra, majd
az egész testre kiterjed6 élénk bdérpir és izzadas mutatkozott,
mely a melegité palaczknak eltavolitdsa utan, egyéb tlinemé-
nyekkel egyitt, rovid id6 mulva eltlint. A gyermekek kivétel
nélkil csendesen aludtak a kellemes melegben s csak az id6n-
ként szilkségessé valt szoptatas alatt lettek felkdltve. Az 1. és
9. sz. a. gyermek, kiknek homérséke magasabb fokra hagott,
az észlelési id6 végén kissé nyugtalankodni kezdett. Még csak

*
21
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a homérsék emelkedésének atlagos értékére (F16°C) nézve
kell megjegyezniink, hogy ez — szintgy mint a legkisebb és
legnagyobb érték —nem hasonlithatd ©ssze az I. tadbla ada-
taival, az észlelési id8 nagy kilénbsége miatt ; de a VI—VIII.
csoporttal valo dsszehasonlités, hol hasonlé viszonyok forognak
fonn, eszkozolhet6.

A VI. tabla hét gyengébben fejlett (testsuly a szlletés-
kor 2500—3000 gr.), de egészséges gyermeket foglal &ssze,
kik kozil egynél 4, hatn&l pedig 6 6rdn &t alkalmaztatott a
melegité palaczk.

V1.

(Gyengébben fejlett, egészséges csecsembk. Melegité palaczk 4—6 dran at )

gaermek Homérsék  Homérsék a palaczk hatasa

vankosok Jegyzet

kozott elgtt alatt. 2 6ranként mérve

Szam

Palaczk 2 oran-
ként valtogat-
| va. A héton és
a faron élénk
I| 4 nap 2650, 70° 43-39 36'4 38-1 38-2 37-9 1"8 pir; izzadas.
IPalaczk 2 6ran-
ként valtogat-
I va. A haton és
. I a faron élénk
2j 8 nap 2950, 80° , 43—40 37'3 38'6 38'5 38'6 11*3 | pir; izzadas.
Palaczk 2 éran’
| kent valtogat'
! va. Egész tes'
| ten élénk bor-
310 nap 2970 90° 45—42 | 37'15 376 | 379 1 38'0 085} pir; izzadas.
[Palaczk nem lett
valtoztatva.
| Borpir és izza-
\ déas egész tes
2260, 80° 39 37-2 1 390 38-1 378 1'8 ! ten. Dispnoé.
Palaczk nem lett
valtoztatva.
Sem borpir
sem izzadas
nem mutatko

2770 85> I 39 37-4 38-0 i 38-0 38-2 0-8 zik.

Ugyanaz
6 15 nap,2800 » 38-5 37*2 38-2 37- — Io

Palaczk nem lett
valtoztatva,
j Eleinte borpir
37-1 I, 38*6 ! 38*2 . 37*8 |,1*5 és i~adas.

7 16 nap 2700 80° 38-5
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A hémeérsék minden esetben fokozodik. A fokozodas leg-
kisebb értéke 0°80C; legnagyobb értéke 1°8°C; é&tlagos eértek
1,29°C (0*13°C-al nagyobb, mint az Y. tadblaban). Az emelke-
dés maximuma 4 esetben 2 Ora, egy esetben 4 6ra s két eset-
ben bat 6ra mulva észleltetett. Néhany tizeddel vald visszaesé-
sek itt is épugy el6fordulnak, mint az els6 csoportndl. A 38%
C-t minden esetben elérte a hémersék ; s6t a 4. sz&mu igen
gyenge gyermeknél 39°C-ra hagott. BOrpir és izzadas feltlinéb-
ben csak 4 gyermeknél észleltetett. A 4. sz. gyermekre nézve
megjegyzendd, hogy az els6 2 6ra végén, midén a hémérsék
39°C-ot ért el, nyugtalansag, igen szapora légzés és légszomj
jelentkezett, mely a palaczknak azonnal tortént eltavolitasa
utan par perez mulva megsz(int. A tobbiek kivétel nélkil nyu-

godtan aludtak.

A VII-ik tablaban 9 koraszilétt gyermek van csopor-
tositva ; kiknek sziiletési idejére és fejlettségi allapotara nézve
a »suly« és »jegyzet« rovat ad folvilagositast. Kdros tiinemé-
nyek egynél sem voltak kimutathatok. A melegit6 palaczk ha-
romnal 4, hatnél pedig 6 6ran &t lett alkalmazva.

VII.

(Koraszulétt csecsem8k. Melegité palaczk 4—fi 6ran at.)

A gyermek Q/{l

kora sulya ?Iza
lnap 2150 60°
3nap 1980 70°
34Vs M. 1815  100°

Hémérsék HOmérsék a palaczk hatasa d

a

vankosok Az gs
K261t clétt alatt, 2 grankent %%
mérve n2

39 365 367 , 371 , 375 — 108
I
42 —39 36'7 3r2 38*3 38*3 6 |
|

46 —42 30-9 | 34-0 35%0 36'3 15%4

Jegyzet

Szil. 8-5 hora.

Palaczk 2 6ran
ként valtogat
va.

Szil. 7 héra.

Palaczk 2 6ran-
ként valtogat
va. Gyenge pir
a hat és faron.
Xew izzad.

Szul. 7°5 héra.
Palaczk nem lesz
véltoztatva.
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1
A -gyermek o @ H6émérsék HdbInérsék a palaczk hatasa ©
< ff, a §g
= ~ £ vankosok latt. 2 Srénként BE  Jegyzet
S . S i P alatt, 2 6rankén %
5 kora sllya < £ koézott el6tt mérve EE
Szili. 8 héra.

Palaczk nem lett
valtoztatva.
Avez Kkissé Kki-

4 4vs n. 1290 100° 46 —42 329 357 375  37'5 46  Pirul.
Szil. 8 hora.
Palaczk nem lett

valtoztatva.
Arcz kissé Kki-

5 % 1890 » 33'3 346 374 383 50 Pirul

Szil. 8 h6é 1hétre.
Xalaczk nem lett
véltoztatva ;
késGbb lehdl.
6 7nap 1740  80° 385 355 378 377 372 23 oo

Szil. 8 héra.

Palaczk 2 6ran-
ként valtogat-
va. Pir az ar-

. czon,hat és fa-
i 710 nap 1840 vo° 42 —39 37-2 38-0 38-3 1*1 ron.

Szil. 8 ho és 2
hét.
Palaczk nem lett

altoztatva.
1 812nap 1900  80° 385 350 363 365 15 e

Szil. 8 ho és 2
hétre.
Palaczk nem lett

altoztatva.
9 > 1630  70° 38 353 367 377 377 4 oo

Igen szembeszok6k, mondhatni ijeszt6k itt az alacsony
hémérsékek (30°90C, 33'3°C), melyek az illeté egyéneknél —
elézetes megfigyelés szerint, allandd jelleget tiintettek fol. De
viszont annyival élesebben valik ki a kozponti h6mérséknek a
melegité palaczk befolyasa alatt tortént fokozodasa. E fokozo-
das 0'8—5'4°C-ig terjedt s atlagos értékben 2,74°C-nak (F690
C-al tobb, mint a VI-ik csoportnal) felel meg. A maximalis és
atlagos értékek nagy foku felszokése s azon nagy ugrasok, melye-
ket ah6mérsék a két drai mérések kdzben feltlintet, jellemzik e
csoportot. Ezugrasok tovabba sokkal inkabb eléhaladni térekvé
hajlammal birnak — f6leg a rendes héfok eléréséig — mint az
V-V L tablaban dsszefoglalt csecsemdknél. Innét a hdmérséknek
egy bizonyos fokon térténé megallapodasa, vagy épen visszaesése



Szam

A KULS® HOMERSEK BEFOLYASA STB. 23

csak kivételesnek latszik. Hogy e folytonos fokozddasi hajlam
a 38°C hataran tul miként viselkednék, arra nézve vizsgalato-
kat tennink, a kdlonben is igen kérdéses életképességii kora-
szilétteken nem lehetett. De erre nincs is szilkkség. Fontos
csak azt tudni, hogy épen a koraszulottek, kiknek alacsony
fokon all6 életm(ikodését az alland6 alacsony hémérsékek leg-
kirivobban jellemzik s kiknek els6 sorban van szilkségek arra,
hogy emelt homérséki kozegben éljenek : tlintetnek fol legna-
gyobb héemelkedéseket, egy vel6k kdzvetlen érintkezésben allo
héforras befolyasa alatt. E tételt a I11-ik tdbla — hol szintén
koraszulottekrdl van sz6 — mar jelezte ; de a teljes és eclatans
megerdsitést csak itt l1atjuk.

Meg kell jegyezni tovabba, hogy azon élénk bdrpir és
izzadas, mely az Y—VI. csoportban esetenkint emlitve volt,
itt nem észleltethetett. Csak 4 esetben jelentkezett mérsékelt
pir a hat és fartajakon s egy esetben az arczon is ; de izzadas
nem mutatkozott. Kiemeljuk e tlineményt, mert red kés6bb
visszatériink. Végil megemlitjik még, hogy az alacsony hé-
mérsékeknek mesterséges folfokozasa utan, a gyermekek arcz-
kifejezése és mozgasai is élénkiltek.

A VI1I. tdbldban kozolt 4 csecsemd bélhurutban szenve-
dett, mi teljes kiaszasukat eredményezte. H6meérsékdk mar a
kisérlet el6tti napokon igen alacsony volt. Kézvetlen a vizsga-
lat el6tt folvett h6mérsékek az illetd rovatban lathatok. (31.5,
3445, 36725, 31'8°C). A »jegyzet« rovatban adott szdm a szi-
letés utani testsnlyt adja. A melegit6 palaczk hatasa 2 esetben
4 oran, 2 esetben 6 6ran at lett megfigyelve, s a palaczkok 2
Orénként lettek valtogatva.

VIII.

(Beteg, kiaszott csecsem&8k. Melegit6 palaczk 4—6 6ran at.)

A gyermek Hémérsék Hoémeérsék a palaczk hatasa

2 N a
s S vankosok alatt, 2 6ranként Jeayeet
kora sllya r* kozott elétt ' |
merve 7
!] 2870 gr. Egy ua)>
6ta heves bél-
* hurut; kime-
riloféiben

3 nap 2100 60° 38.5-36.5 3I5 32-0 325 @ o 25 vam
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A gyermek Hémérsék HEmérsék a palaczk hatasa
a .
véankosok latt. 2 6ranként Jegyzet
kora sulya kozott el6tt alatl. 2 oranken
merve
2500 gr. 3 nap
6ta  bélhurut ;
kimerilt.
5 nap 2020 70° 42 -38 34-45 35-1 36-8 2-35
3050 gr. 10 nap
6ta  bélhurut.
Teljesen ki-
aszott.
18 nap 2000 41 —38 36-25 37-1 37-9 65
2800 gr. 11 nap
6ta  bélhurut
Stomatitis ulce-
rosa. 5 nap ota
alacsony  ho-
me’rse’kek. Ki-
422 nap 1780 65« 318 322 340 352 3-4 Uszott

Tekintve, hogy itt csuk négy esettel vau dolgunk, a hé-
emelkedés értékszamainak megitélése s azoknak a tobbi cso-
portokkal val6 Osszehasonlitasanal, sziikebb korlatok kozé va-
gyunk szoritva; mihez hozzajarul még azon koérilmény is,
hogy egyrészt a betegségi allapotot, masrészt a meleg kozegben
val6 hosszabb tartézkodast figyelembe véve, atlag alacsonyabb
hémérséki viz (60—70°C) hasznaltatott, mint az el6z6 cso-
portoknal. Magokban azonban figyelemre mélték az eredmé-
nyek. A h6mérsék 1*65—34°C-ig terjed6 fokozddast tintet
fol, a mi atlag 2‘47°C-nak felel meg. A hémérsék emelkedésé-
nek el6halado jellegét épiigy megtaldljuk itt is, mint az el6z6
csoportnal ; csakhogy az egyes ugrasok, a kdzeg hémérsékének
alacsonyabb foka miatt kisebbek.

S ha végll roéviden 0sszegezzik a hémérd altal kideri-
tett jelenségeket, a fokozott h6mérsék hatdsanak hosszabb idén
at kitett csecsem6knél (Y—V 111. csoport), iigy az |—IV. tab-
labédl levont kovetkeztetésekhez Gjabb tdmpontot nyeriink. Az
V—V1I. tdbla adatai szintén azt bizonyitjak, hogy a hémér-
sék fokozodasanak atlagos értéke, ceteris paribus egyenléen
fokozott h6mérséki kdzegben, az els6 élethetekben lev6 csecse-
mdéknél annal nagyobb, minél fejletlenebb és rongaltabb a
szervezet; tovabba, hogy ez utdbbiakndl — subnormalis hé-



A KULSO HOMERSEK BEFOLYASA STB. 25

mérsékek esetén — a libmérsék emelkedésének Ugy absolut,
mint relativ értéke jelentékenyen nagyobb, mint ba kiindulasi
pontul a rendes testliémérsék szolgalt. Mig ugyanis az V. cso-
portnal az é&tlagos érték 1°16°C, addig a YI-nal 1'29°C (0*13°
C-al t6bb), a YlI-nél 2'74(C (I*58°C-al tébb) s a YIlI-nal
2'47°C (I*31°C-al tobb). Ez atlagos szamértékek viszonylag az
I—IV. csoport szamértékeivel egyeznek meg ; de azoknal ab-
solute nagyobbak ; mert ott a meleg medium csak két, itt pe-
dig 4—8 orén at allt a testtel érintkezésben. Az Y—VIII*
tabla még élesebben emeli ki az atlagos értékeknek lépésrél
lépésre vald fokozodasat, melyet a jol fejlett csecsem6ktdl a
gyengébben fejletteken at, a subnormalis liémérsékii koraszi-
léttek és betegség folytan kiaszottakig észleltiink s melyet ki-
sebb aranyokban mar az | —IY. tabla is foltlintet. De tovabbi
tdmpontot nydjt az Y—VIII. tabla azon tételhez is, hogy
egyenlden fokozott libmérsék a koraszulott és morantikus cse-
csemdék subnormalis hémérsékét kénuyebben képes a rendesig
kipétolni, mint a jol fejlettekét a rendesen tal csigazni. Kide-
rul tovabba e kisérleti sorozatbdl, hogy a li6mérsék fokozdédasa
a jol és kissé gyengén fejletteknél kisebb ugrasokban halad
elére s egy bizonyos magaslati fok elérése utan t6bbszoér meg-
allapodésok, s6t visszaesések mutatkoznak ; mig koraszulottek-
nél és marantikusoknal inkdbb a megéallapodas és visszaesés nél-
kil val6 haladasi tendentia nyer kifejezést. Ezt kiemeljik,
mint oly jelenséget, melynek U0gy élettani, mint gyakorlati
hordereje egyarant nagy.

Az ddig kozlott vizsgalatoknal féleg a h6mérséki ingado-
zasok vétettek figyelembe, vonatkozassal néhany kapcsolatos
jelenségre. A tovébbi vizsgalatoknél azonban ezekhez még két
igen fontos mozzanatnak, t. i. a szivm(kodés és Iégzésnek meg-
figyelése van csatolva, miutan ezeknek magatartasa a folfokozott
h6émeérsékhez sokszoros okbeli és okozati vonatkozést arul el.

E vizsgalatok targyat 41 csecsemd képezte, kiknek életkora
1—14 napig terjed, s kik, az el6bbiekhez hasonldkig, szintén
4 csoportra vannak osztva. A csoportok a I X —X11I. tablaban
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vaunak oOsszefoglalva. A vizsgalati eljarasra uézve kevés meg-
jegyezni valonk van, mert az el6z6 csoportoknal adott médoza-
tok itt is érvényesek. Csak az &tlagos értékek Kkiszamitasat
illetéleg kell folemliteni, bogy csak az els6 két dra végen
foljegyzett adatok vehet8k tekintetbe a csoportok 6sszehason-
litdsanal, miutdn a megfigyelési id6 nem minden(tt egyenl6.
Az érverés és légzés atlagos szamaira, absolut értelemben k-
l6nds sulyt nem fektetlink s azokat csak a b&mérsékkel vald

parhuzamos menet foltintetése tekintetébdl adjuk.
A IX. tdblaban 6sszefoglalt 17 jol fejlett csecsemd kozll
13-ndl két 6ran, 3-nal hat dran, 1-nél pedig 8 oOréan at lett a

melegitd palaczk alkalmazva.

I1X.
(Jol fejlett, egészséges csecsemdk. Melegité palaczk 2—8 6éran at.)
A gyermek | . v Homérsék H6émérsék, erveres,, légzés a
________ —f9 a palaczk hatasa
IS B vankosok Jegyzet
“UN‘: kora silya | 4 @ kozott elétt alatt, 2 6ranként mérve S«
Palaczk 2 oran-
H. 37'1 37-8 38-9 389 1.8 keént valtogat-
lat végén A&l-
E. 112 116 147 140 35  talanos élenk
borpir, erds iz-
das, ta-
2nap 3460 80°42 —39 L. 40 42 66 88 . 48  lansag.dispnos.
H. 37-3 37-9
E. 120 130 10
2 »* 3270 » L. 55 69 14
H. 363 36-8 37-2 0-9
Palaczk 2 o6ran-
- j ként valtoztat-
E. 9 101 150 54 1 B
3 4 nap 3100 70» -0 L. 38 138 47 9
H. 37-1 37’9 385 38.0 3755 14 Palaczk 2 6ran-
ként véaltogat-
va. A hat- és
E 96 150 136 124 54 onerds pir:
élénk izzadas.
4 » 3340 » 41 -38-5L. 49 — 82 — 60 33
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H6émérsék, érverés, légzés a

A gyermek + @HGmérsék palaezk hatasa

a

£ \I/Q% véankosok CE; Jegyzet
‘S kora sulya kozott elétt alatt, 2 6ranként mérve 1 ¥
n
H. 35-7 37-2 rs
E. 92 113 21
5 7 nap 3200 85«43 —39'5 L. 32 36 4
Palaezk 2 6réan-
H. 37-45 37-5 37-8 38-0 0-55 ként valtogat-
va. 'A’vi,zs’ga-
E. 140 140 131 142 2 pRvegen e
testen ; izza-
6 8nap 3200 65°39-5-37 L. 52 J 64 60 66 14 das.
H. 37-55 37-8 0-25
Az arcz és tor-
4 zson mérsékelt
e\]l 134 156 22 pir; izzadés.
7 9 nap 4100 80°42 —39 L. 41 i 62 21
H. 37-6 i38-8 1-2
| Héaton és Jarta-
E. 134 ; 150 16 jon erés pir.
8 » 3670 95°43 -40-5 L. 41 51 10
H. 37-6 38-7 11
. Haton és farta
E. 130 153 23 jon erés pir.
9 » 4100 100° 45 —41-5L. 45 48 3
H. 37-3 38-2 0-9
Eg?gz test_er) .
E. 110 131 21 Genkbir erds
10 » 4040 » 45 —42 L. 58 90 32
H. 37-3 38-1 0-8
Arcz és tar kissé
- kipirult. Mér.
E. 122 148 26 séke’t izzadas.
11 » 3170 70°42 —39 L. 32 45 13
1
H. 37-3 38-1 0-8
E. 120 128 8

12 10 nap 3350 » » L. 33 48 15
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Hémérsék, érverés, 1égzés a .
i

A K . .

gyerme _3r|§2i Hom:rsek palaczk hatasa 8
N 2 vankosok . Jegyzet

g kora silya <> S kozott el6tt alatt. 2 6ranként mérve ''B
H. 372 38-0 08
E. 140 146 6
13 10 nap 3250 70e42 —39 L. 40 45 5
H. 373 38-0 0-7

Egész testen

E. 135 180 45 CSlenk pir;erGs
14 » 3920 » » 1J 48 58 10
H. 371 37-8 0-7
E. 140 155 15
15 3080 65 40 —38 L. 50 55 5
H. 37-85 38-6 38'6 0'75
., 134 145 146 12
16 13 nap 3890 75°f2 —38-5 L. 46 52 60 14
H. 37-3 379 0.

Az’ arcz é§ hétoﬂn

E. 135 151 16 famaat
17 14 nap 3440 » 142 —39 L. 45 62 17

wl tdbla adataibdl a kdvetkezket éhajtjuk folsorolni :

A bémérsek a végbélben 0'25—1.5°C-ig terjed6 emelke-
dést tlintet fol a melegité palaczk befolyasa alatt, s atlagos ér-
téke 0.75°C-nak felel meg.

Az érverés szama 4—45-el s atlag 15'5-el gyarapszik.

A légzés szama szaporodik 2—32-vel; s atlag 10'6-al.

Ha a bémérsék, érverés és légzésre vonatkozé szamokat
végig nézzik, azt talaljuk, bogy a két utdbbi az elsének ki ki-
séréje. Egyéniségek szerint vannak kisebb-nagvobb kiilnbsé-
gek ; de egészben véve minden egyes eset kétséget kizardlag
bizonyitja, bogy a kdzponti bémérsék mesterséges folcsigazasa-
val novekszik az érverés és légzés szama is, s bogy e ndvekvés
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a hémérsék menetével aranyt tart. A 4—8 6ran at megfigyelt
esetekben ugyanis latjuk, bogy a hémérséknek 2 dranként
jegyzett felszokésével, egyre szaporabb lesz az érverés és légzés ;
s bogy mind a bérom jelenség legmagasabb szamértéke leg-
tobbszor dsszeesik. A b6mérsék megallapodasaval, vagy vissza-
esésével, az utdbbiak is megallapodnak, vagy stilyeduek. Csak
az 1. sz. esetben talaljuk a légzés szamanak jelentékeny foko-
zGdasat, a b6mérsék megallapodasa utan is. De itt magasabb
lazas b6mérsékrol (38'9°C) van sz6 ; s a 1égzés a mellett, hogy
szapora, meég kissé nehéz és folllletes is volt a vizsgalat végén.
A légzés kiilénben nem tartja meg oly szigoran a parhuza-
mos menetet a hémérsékkel, mint az érverés : mert tobb esetet
talalunk, a hol még alig nehany tizeddel s nem is a laz kezde-
téig fokozddott a b6mérsék s a légzés szama mar is nagy ugra-
sokat tett elére. Ismét maskor (8. és 9. sz.) magasabb lazas
bémérsék esetén (38.7, 38’BU3) sem oly nagy az ugrés, mint a
héfoknak megfelel6leg — mas esetekkel egvbebasonlitva — var-
haté volna. Itt is kitlinik azon véltozékonysag, mely a csecse-
mok légzését, Ugy egészséges, mint beteg allapotban egészen
kiilénleges jellemvonassal ruhazza fol. De az kétségtelen, hogy
eseteinkben kivétel nélkil szaporodott a légvételek szdma s
hogy e szaporodas atlag mégis aranyban all a b6mérsék emel-
kedésével. A légvételek szamanak jelentékeny emelkedése ese-
tén, a mellkas Kitérései foliiletesebbek voltak. Egy esetben
(1. sz.) dispnoé jelentkezett (38.9°C-ual).

Az érverés szdma szintén tlintet fol kivételeket ; de egész-
ben elég szigord szabaly szerint koveti a bémérséket, — rit-
kabban lépte tul (3, 7, 15. sz.) a megfelel6 szdmot mindaddig,
mig a b6mérsék a lazasnak nevezhet6 hatarig, vagy azon tul
nem hagott ; s6t azon tul is, korilbel6l oly magaslaton marad,
mint ez a hasonld életkord csecseméknél, betegség esetén a laz
fokanak — foltéve, ha a betegség a sziv milkodését specifice
nem befolyasolja — megfelel. A szdmbeli szaporodassal nove-
kedett egyszersmind a pulsus teljessége és nagysaga is, kivéve
akkor (p. a 14. sz. eset), ha a szaporasadg szokatlan szélséségig
jutott. Ily esetben a pulsus inkabb kicsinynek mondhat6. A
sziv mozamos miikddését, valamint hangjait, dsszes megfigyelé-
seinknél rendeseknek talaltuk.
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A X-ik tablat 10 gyengébben fejlett, egészséges, 7— 15
napos csecsemOre vonatkozd adatok foglaljak el, kik kozul
Otnél 2 6rédn, 6tnél pedig 6 Oran &t lett a melegit6 palaczk

alkalmazva.

X.

(Gyengébben fejlett, egészséges csecsembk. Melegité palaczkok 2—6

A gyermek Ny Homérsék
_ vy a
kora stlya Eé V?(%‘;%st(t)k
<

H.

NE.

1 7nap 2600 80°42 —39 L.
H.

E.

210 nap 2890 90°45 —41 L.
H.

E.

3 » 2900 55°37 —35 L.
H.

E.

4 > 2950 80°42 —39 L.
H.

E.

5 . 2970 100P46 —42 L.
H

E.

6 11 nap 2970 80° 42 —39 L.

oran at.

Homérsék. érverés, légzés’

a palaczk hatésa

el6tt

36-9
126

45

37-0

60

37-3

130

32

37-05

132

52

. 372

130

50

alatt, 2 6ranként

jegyezve

37-7

130

60

38-0

130

52

136

62

38-6

37-6

144

63

38-2

155

55

38-5

148

84

379

162

65

Emelkedés
in ximuma

2

1-3

18

63

0-95

30

18

Jegyzet

Erds pir a hat és
faron. lzzadas.

Palaczk 2 éran-
ként valtogat-
va. A hat és
faron élénk
pir ; izzadas.

Palaczk 2 o¢ran-
ként valtogat-
va. Egész test
hére Kipirul.
Elénk izzadas.
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a
vankosok
kozott elétt

35-1

E. 72

711 nap 2850 65039*5—37'5L. 32

8 » 2770 85°

H. 37-4
ET 117
39 L. 40
H. 37-2

E. 120

9 » 2260 80°42 —395L. 42

H. 37-2

E. 114

10 15 nap 2800 85°43 - 40 L. 42

HOémérsék. érverés, légzés
a palaczk hatasa

361

91

43

38-0

120

a
bB Jegyzet
alatt, 2 6ranként Al
jegyezve 8=
I-0
19
9
38-0 38-2 0-8
Palaczk nem lett

122 122 5 véaltoztatva.

35 40 5

40

38-9

135

58

38-2

112

42

%81 38 T7 Palaczk nem lett
valtoztatva.
130 128 15 Eleinte izzad.
45 45 16 ;

37-7 375 ro
114 114 -2

40 39 -3

A tabla adatainak végig tekintése utan meggy&z6dhetiink,
hogy az eredmény f6bb vonasaiban ugyanaz, mint a IX. cso-
portndl ; azért annak részletesebb leirdsaba nem kell bocsét-
koznunk. Réviden csak annyit emlitiink, hogy a h&mérsék
emelkedésével, itt is meglehetds egyenletesen szaporodik az
érverés és légzés szama, s hogy kisebb-nagyobb eltérések szint-

Ugy el6fordulnak, mint amott.

A hémérsék 055—I'7°C-al, s atlag 0'95°C-al emel-

kedik.

Az érverés 2—25-ig terjedd, s atlag 13*3 szaporodast

tiintet fol.

A légzés szamanak emelkedése 2—16 kozt ingadozik s
atlag 9'4-et tesz ki.

A Xl-ik tdblan jegyzett 10 koraszilott 1—12 napos
csecsemé kozil egynél 2 6ran, négynél 4 6ran, négynél 6 Orén
s egynél 8 oran at lett a melegit6 palaczk alkalmazva.
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X1

(Koraszulott csecsem6k. Melegité palaczk 2—8 6réan éat.)

A gyermek
S

kora sulya ;

1 nap 2150

2| 2 nap 1620 80° 42

3] 3 nap 1990 70° 42

4 4'» n.

1290:100M45

5 »

1615 »

6 7 nap'l 740, 80° 42

7 10 nap 1840 75°41

A a
g\ B |vénkosok
;N g kozott

-89

—39

—42

40

—39

Hémérsék, érverés, légzés a

el6tt alatt, 2 6ranként mérve

36-7

122

40

in. 33-0

120

33

42

. 354

110

30

37-2

125

34

palaczk hatéasa

37-1 375

132 132

54 53

351 36-8

128 135

45 42
37°2 383 38-3
98 125 140
30 44 44
34 35 36-3
94 106 120
29 29 38
35-7 375 375
[130 145 135
40 38 45
37-8

115

32

38-0 38-3

135 153

50 1 45

37-4

130

41

Emelkedés
maximuma

@
&

=
o

14

3'8

15

12

1-6

40

14

45

39

4-6

25

24

1

=

28

116

Jegyzet

Szul. 8'5 hé.
Palaczk 2
oranként
valtogatva.

Szil. 8 hé.
Palaczk 2
o6ranként
véltogatva.

Szul. 8 hé.
Palaczk 2
oranként
véaltogatva.

Szll. 7'5 hé.

Palaczk nem
lett valtoz-
tatva.

Szul. 7'5 ho.

Palaczk nem
lett valtoz-
tatva.

Szul. 8 ho.

Szul. 8'5 hé.
Palaczk 2 o.
valtogatva.
Az arczon
élénk pir fej-
16dik.
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A gyermek &2 Hom;rsek palaczk hatésa g
c N g vankosok EE Jegyzet
:’}‘f kora stlya :: e kozott el6tt lalatt, 2 ranként mérve 2
w
H. 33-3 37-1 380 4'7 Szdl. 8 hé.
Palaczk nem
E. 78 128 128 50 lett valtoz-
tatva.
8 12 nap 1890 100° 46 —42 L. 31 64 84 45
!
H. 353 36-7 37-7 37-7 2'4 Sziil. 8°5 ho.
Palaczk 2 6.
E. 107 113 130 134 27 véltogatva.
» 1630 70°41 —38 L. — — — -
1 1
|;-135—5 36-3 37-0 37-8 2-3 sziil. 8°5 hé.
i Palaczk 2 6.
jfc. 108 120 125 132 24 valtogatva.
10 12 nap 1900 80°42 —39 L. _ N _ 1

A kozponti hémérsék e 10 gyermeknél 0*4—4°7°C-al, s
28f>°C-al emelkedik.

Az érverés szama 3—50-el ; atlag 11'4-el gyarapszik;
mig a légzés 2—33-al, s atlag 7'8-al lesz szaporabb.

Végig tekintve a tabla adatain, a f6tlinemény, mi szembe-
otlik, itt is ugyanaz, mint a I X —X-ik csoportndl : t. i. hogy a
sziv és légz6szervek miikodése Iépést tart a mesterségesen fol-
csigdzott hdmérsék ingadozésaival. E mellett azonban élesen
valik ki még két tlinemény, mely a csoportot jellemzi. Ezek
egyike az, hogy e harom jelenség parallelismusa sokkal allan-
dobb, mint azt a jol vagy kissé gyengébben fejlett, egészséges
csecsemdBknél lattuk : s ez abban taldlja kifejezését, hogy az
érverés és légzés, szambeli emelkedés altal nem igyekszik mint-
egy megel6zni a h6emelkedést. Masodika pedig — mi az els6-
vel szoros viszonyban all — az, hogy az érverés és légzés szama”
a meglep6 alacsony hdmérsékeknek egész a rendes héfokig tor-
ténd folcsigdzasa esetén, allanddan azon hatarok koézt marad, a
melyek kozt jol fejlett, egészséges csecsemdknél, a rendes hé-
foknak megfelel6leg mozogni szokott. Erre késéhb visszatérink.
Itt csak a jelenségekbdl levezethet§ azon kovetkeztetést kivan-

M. T. AK. EBT. A TEEM. TUD. KOBEBOL. 1884. xIv. K. 5. sz. 3
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juk kiemelni, bogy korasziil6tt gyermekeknél, kiknél a hémérsék,
a sziv és légzdszervek mikddése — nem véve most figyelembe
egyéb tényez6ket — joval a rendes hatdrok alatt all : kénny(
szerrel vagyunk képesek, e jelenségeknek a normaélis hatarokig
torténd emelkedését elérni s e mesterségesen el6idézett allapot,
kiils6 megjelenésében, a csalddasig bl utdnzata a természe-

tesnek.

A XII. tabla 4 teljesen lesorvadt csecsemére vonatkozik,
kik nemcsak gyengén fejlettek — mint a »jegyzet« rovatban a
szliletés utani testsulyt jelent6 szam mutatja — hanem beteg-
ség folytan a végkimeriilés hataraig jutottak. A melegit6 pa-
laczk baromnal 2 6ran s egynél 4 6ran at lett alkalmazva.

X1l

(Beteg-, kiaszott csecsemdk. Melegité palaczk 2—4 o6ran at.)

A gyermek

kora 1 sulya

4 nap 2550

2 5 nap

2020

312 nap

1670

4 18 nap 2000

90°

8o

100°

75°

H6émérsék
a
vankosok
kozott
46 —42
44 —39
48 -42°5
42 —38

Hémérsék, érverés,
légzés a palaczk

hatésa

elétt algtt ZQrén—
ként mérve
36-3 38-3
114 140
50 62
35-1 36-8
92 116
36 38
31-6 37-0
75 106
22 35
36-25 37-1 379
— 132 132
— 30 32

26

12

7

24

5-4

31

13

1-65

Jegyzet

2900 gr. Az also
végtagokon, s a
torzs alsé ré-
szén sclerema
Icterus.

2700 gr. 3 nap
6ta  bélhurut.
Teljesen kime-
ralt.

2380 gr. 5 nap
ota bélh. A hé-
mérsék 2 nap
6ta 30-6-33°C.
kdzt ingadozik.
Teljesen kimer.

2900 gr. 6 nap
o6ta  bélhurut.
Lesorvadt.
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Itt is, mint a TY-ik ésVVII1-ik csoportnal, szemink el6tt
lebeg az elv, bogy a talélt jelenségek megitéléseben még in-
kabb tekintettel kell lenniink a beteg allapotra, mint koraszilét-
teknél a fejletlenségre, féleg a légzés és szivmiikddés valtoza-
sait illet6leg. Ez okbdl a tobbi csoportokkal valé dsszehasonli-
tast kerulni akarjuk ; az adatok azonban a kéros allapotoknal
teendd hasonl6 vizsgalatokhoz némi anyagot szolgaltathatnak.

A hémérsék M65—54°C-ig terjedd, s atlag 2,68°C-nak
megfelel§ fokozodast tiintet fol. Az érverés szdma 24—31-el, s
atlag 20°8-al szaporodik; mig a légzésé 2—13-al, s éatlag
6-7-al.

E harom jelenség péarhuzamosan haladé fokoz6dasat e
csoport is oly rendszerességgel tiinteti fol, mint a korasziléttek :
Ugy hogy — legalabb a tiinemények alaki megjelenését illet6-
leg — e két csoport kozt alig lehet kiilonbséget tenni.

Ha ezek utan osszehasonlitjuk e harmadik kisérleti so-
rozat eredményeit, a 1 X —XI1. tablaban nyujtott csoportok
szerint, Ugy az egyes csoportokndl kiemeltekhez még csak a
kdvetkezéket kell megjegyeznink.

A hbémérsék véltozasaira vonatkozé adatok (az els§ 2
Ora végérdl) proportio tekintetében megfelelnek az 1—IV.
tabla eredményeinek, melyek szintén 2 6ran &t tartd észlelésre
vonatkoznak : s igy azokhoz Gjabb megerésitést szolgaltatnak.
Az atlagos szdm a 1X. csoportban 075°C (a megfelel6 I.
csoport 0.78°C), a X. csoportban (1. csoport 108°0),
a Xl-ikben 2'86°C(a Il1. csop. I'72°C) s a Xll-ikben 2'68°C
(a IV. csop. 164°G).

Az érverés és légzés szambeli emelkedésének atlagos
értéke a IX-ik csoporttol a Xl-ig fokozatosan fogy. Mig
ugyanis a IX. csoportban az érverés atlag 155-el, s a légzés
10’6-al szaporodik, addig a X-ik csoportban az els6é 13.3, az
utdbbi 9’4-el s a XI-ik csoportban pedig 11'4 (érverés) s 7.8-el
(légzés).

Ez atlagos szamoknak siilyedése a jol fejlett gyermekek-
tél, a gyengén fejletteken at, a koraszilottekig, nem jogosit
azon szabaly folallitasara, hogy mig a h6mérsék az alkati gyen-
geseggel fokozodd atlagos emelkedeést tiintet fol . addig az ér
verés és légzés atlaga a fejlettségi aranyko kedvezdi enebb

3*
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allapotanak niegfelel6leg siilyed ; mert jél szemiigyre kell venni,
hogy a csokkenés, bar fokozatos, de oly nagyon is ingatag ti-
neményekkel szemkdzt, mint a csecsem6k érverése és légzése,
hataroz6 er6vel még akkor sem birhatna, ha az észlelés nagyobb
szamU gyermekre vonatkoznék.

A hdmérsék, érverés és légzés parhuzamos menetét,
melynek kideritése e vizsgalati sorozatnak f6 eredményét
képezi, a kovetkez6 harom kis tébla (A, B, C) még éle-
sebben Kkitiinteti. Mindegyik tabla mas-mas csoportbol vett
négy-négy gyermekre vonatkozik, kik 6 6ran at allottak meg-
figyelés alatt s kiknél a nyert szamok é&tlagos értéke megalla-
pittatott. Ez atlagos értékek igen demonstrative mutatjak a
parallelismust.

Az A tabla a I1X-ik jol fejlett, a B tabla a X-ik gyen-
gébben fejlett s a Ctébla a XI-ik koraszil6tt csoportra vonat-
kozik. Az els6 rovat szdmai mindenitt a Kisérlet el6tti adato-
kat tlintetik fol ; mig a tobbi rovatokban a jegyzések két drai
id6kdzokre vonatkoznak. Megjegyzésre alig szorul, hogy e tab-
lak adatai, mint absolut értékek, semmi jelent6séggel nem bir-
hatnak.

A

(Jol fejlett csecsemdk)

B

37-0 377 381 383 H. 372 381 379
111 123 144 142 E. 121 128 132
45 51 64 67 L. 44 5i ; 46
(Koraszulottek)
H. 344 359 1371 374
E. 104 109 1 126 132
L. 35 31 B 42

(Gyengén fejlett csecsemak)

37-8

131

48
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A melegit6 palaczkkal tett vizsgalatok koérébe még hat

Gjszilott vouatott he, az egyetemi Il-ik szilészeti klinikan s
az eredményeket a XIll-ik tabla foglalja ©ssze. Szlkséges
volt ez azért, mert — mint ismeretes — a test hémérséke

a szlletés utani els6 6rakban kivétel nélkul csokken, mi még
jol fejletteknél is, esetleges viszonyok kozt (p. utczan szi-
I6tteknél) oly nagy mérvet Olthet, hogy a mesterséges meleg
alkalmazésa ajanlatos ; annal inkabb koraszilétteknél, hol a
hémérséknek a sziletés utan beallé csokkenése 6—7°C-ra rag-
hat, minek helyrepétlasara a fejletlen szervezet nem képes.
Tekintve, hogy a sziiletés utan beallo leh(ilés a legtébb esetben
atmeneti természetli s a h6veszteséget a jol fejlett gyermek
tobb déra leforgasa alatt Onkényt is kipdtolja: adatainknal a
kémérsék fokozdodasat két tényez6 eredményének kell tekinteni,
melyek egyikét az Gjszilott sajat h&termelése, mésikat a mes-
terséges héforras képezi s melyeknek értékét adott esetben kii-
I6n meghatarozni alig lehet. Az azonban eléggé meggy6z6en all
eléttink a X111-ik tablan, hogy a mesterséges héforras jelen-
tékenyen gyorsitja a h6mérsék emelkedését ; sét korasziilottek-
nél (4, 5, 6 sz. eset) eszkdzt nydjt arra, hogy a normaélis hé-
mérsék visszaallitasadra képtelen satnya szervezet, kivilrél fol-
vett mel eggel pétolja a hianyt.

X111,

(Ujszulottek. Melegité palaczk a szilletés utan 1—3 6ra mualva
alkalmazva.)

Hémérsék. érverés, légzés a

Test- Q palaczk liatasa 3
suly 25 o ac Jegyzet
x alatt, 1—2 oranként
P el6tt . |
i a mérve Ny
! k |
Hémérsé a szuletés
H. - - -
356 372 1-6 utan 4 p. malva 38,0°C
E. 128 115 | _13 1 6ra Tulya35’6® C.

Ekkor alkalmaztatott

1 3800 85° 1. - 1 B a melegité palaczk.
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H6émérsék érverés, légzés a

elétt

33-8

106

34-4

114

32

33-4

104

46

103

48

palaczk behatasa '00;-'
alatt, 1—2 éranként @7
merve 1 i

34-7 357 36-3 366 28
— 104 —2
— 29 —4
35-4  36-05 36-8 30
120 120 120 15
32 —

36-4 37-2 37*8 3-4
148 144 148 34
38 42 42 10
36'4 830 4-6
125 158 54
41 38 — 8
35-8 370 32
142 125 22
48 34 —14

Jegyzet

Utczan sziletett s egy

kend6be burkolva lett
az intézetbe hozva. A
melegité palaczk szi-
letés utan korulbelul
1 éramulva lett alkal-
mazva. Friss toltés
nem tortént.

Ugyanugy

Kora szulott (8’51i6) H6-

mérsék a sziletés utan
378° C; 1 6ra malva
34-4°. Ekkor melegité
palaczk.

\

Koraszulétt (8-5hd) ik-

rek. H6-mérsék a szi-
letés utan az 5szamu-
nal 38-3", a 6-nal 380
A h6mérsék 3 oéran at
folyton csokken
(334—33'8°ra). Ekkoi
melegité palaczk al-
kalmaztatott.

Az 1—4. sz. a. Gjszlldttek a sziiletés utdn 1 dra malva
lettek melegitd palaczkra fektetve s az észlelést jelz6 szdmada-
tok egy Orai id6kozokre vonatkoznak; mig az 5—6. sz. alatti
esethen a sziletés utdn 3 6ra mulva lett a palaczk alkalmazva
s a megfigyelések 2 oranként lettek foljegyezve. Az 1. szamu
esetben mar 1 6éra mulva (tehat 2 oOraval a sziiletés utan) ren-
des hémeérsék taldltatott ; mig a tdbbi, nagyobb lehdlést foltin-
tetd esetekben, erre 3—4 dra volt sziikséges, a mi azonban vi-
szonylag rovid id6nek mondhato.
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Az érverés szama — a két els6 (1. 2. sz.) Gjszulottet kivéve
— a hémérsék fokozddasaval szintén gyarapodik ; de itt mar
niucs kifejezve élesen azon parallelisnms, melyet a I X —XI1I.
csoportban talaltunk. A légzés szama emelkedést és csokkenést
egyarant tiintet fol. E korilmények okat kétségteleniil abban
kell keresniink, hogy a szilletés utani els6 drakban gy a
sziv, mint a légz6szervek miikddése nélkuldzi az Osszevago
egyensulyt. Az érverés és légzés szama azonban egészben meg-
maradt azon hatarok kozt, melyeket a hémeérsék fokanak meg-
felel6leg akkor is talalunk, ha a leh(lés utan beall6 hemelke-
dést kivilrél folvett meleg nem sietteti.

Ezek utan attérink megfigyeléseink eredményének bira
latéra.

Lattuk az el6z6kben, hogy csecsemd gyermekeknél, ha a
testfeliilet egy részére oly kils6 h6mérsék hat be, mely szer-
vezetét follilmualja: igen gyorsan meglepd jelenségek mu-
tatkoznak, melyek nemcsak a kils§ h&mérsekkel vannak ha-
tarozott viszonyban, de a szervezet sajat h6mérséke, fejlett-
ségének foka, a test nagysaga és sulya és az egészségi allapot
szerint is lényeges kilonbségeket tiintetnek fol. S ha mind e
jelenségeknek — melyeket Gjbol folsorolnunk fdlésleges volna
— inditd okat kérdezziik : gy mindazon élet- és vegytani,
valamint természettani folyamatoknak kritikai szemigyre vé-
tele utan, melyek a szervezet hémérsékével részint okbeli. ré-
szint okozati 6sszefliggésben vannak, a szervezet hémérsékének
mesterséges uton el@idézett emelkedésére kell mutatnunk.

Hogy a szervezet hdmérséke kilsd thermikus befolyasok
alatt valtozasokat szenved, erre vonatkozélag nemcsak allato-
kon végzett behatd kisérleti tanulményok folott rendelkeziink,
hanem feln6tt embereken is jelent6ségteljes buvarlati eredmé-
nyeknek vagyunk birtokaban. Nem lehet czélunk ezeknek fol-
soroldsa s csak azon eredmények érintésére szoritkozunk,
melyek sajat vizsgalatainkkal 6sszefliggésbe hozhaték. Erre
indit az, hogy csecsem6knél a magasabb hémérsékek hatasat
illet6 tanulmanyok nincsenek; tovabba, hogy eredményeink
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tébb, tisztdn a csecsemd szervezetének sajatjat képez6 jelensé-
get tiintetnek fol, melyek megitélésénél elszigetelt allaspontot
kell elfoglalnunk. A targyat azonban, a mennyire vizsgalataink
s a tudomanyos ismeretek megengedik, igyekeziink lehetbleg
behat6 birdlat ald venni: mert épen a csecsemékor szolgaltat
arra b6 alkalmat, hol a minden egészségi és gyogyhatanyt
kiaknazni térekvé tudomany a meleget is Ontudatosan s tan
sikerrel veheti fol eszkozei kozé.

Els6é kérdésul merll fol, hogy minek tulajdonitsuk a
szervezet hémérsékének fokozddasat a kills6 magasabb hinér-
sékek befolyasa alatt?

Véjjon annak-e, hogy a melegkiadas akadalyozott s en-
nek folytdn a szervezet sajat melege fdlhalmozédik ; vagy
annak, hogy a szervezet a kdrnyez6 melegbdl bizonyos mennyi-
seg(it folvesz?

E kérdésekre valaszt adni — azt hisszik — épen a cse-
csemOkdn végzett vizsgalatok leghivatottabbak ; nemcsak a
kils6 hébehatasok irant tanusitott nagyfoku érzékenyseg foly-
tan, de f6leg azon okbol, mert csecsemdéknél, Ugy a physiologi-
kus, mint pathologikus allapotok, a szervezet sajat melegét
illetbleg, oly helyzeteket teremtenek, melyeket mesterséges
utén hasonlolag el6idézni allatokon nem lehet s a melyek ked-
vezd alkalmat nyuQjtanak arra is, hogy a kisérleti kortannak e
fontos kérdéseivel szemkdzt bizonyitd értékl adatokat szolgal-
tassanak. Ertjiik itt azon subnormalis h6mérsékeket, melyek a
koraszllottek alacsony fokon allé anyagcseréjének kifejezése-
ként, a sziletéstdl a ritkabban meginduld er6sebb fejlédésig,
vagy a gyakoribb haldlig észlelhet6k s melyekrél LU, VII. és
X1. tablaink elég éles képet adnak ; tovabba a kimerdlt, lesor-
vadt gyermekeknél észlelhet§ alacsony hémérsékeket, melyek
szintén tobbé kevesbbé allanddak a javulésig, vagy haldlig s
melyek éplgy az anyagcsere silyedt allapotabol s ennek foly-
tan elégtelen hétermeléshél erednek.

Semmi kétséget nem szenved, hogy a szervezet meleg-
kiadasa, emelt h6mérsékii kozegben viszonylag korlatolt, mi az
anyagcsere altal termelt meleg félhalmoz6dasahoz s igy a h6-
mérsék emelkedéséhez vezethet. De itt szemigyre kell venni a
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hémérsék emelkedésének fokat s azt a kiils6 h6mérsékkel, to-
vabba az egyén h&termel6 képességével és hdkiadasaival kell
viszonyba hozni. Ha ezekbdl kiindulva vizsgaljuk az egyes cso-
portoknal feltiintetett eredményeket, Ugy azon meglepd tény
el6tt allunk, hogy épen a koraszulott és teljesen Kiaszott cse-
csemdknél fokozddik a hémérsék leginkabb, kiknél az anyag-
csere saz ennek eléggé megbizhatdé meértékét képez6 hbtermelés
oly stilyedt szinvonalon all, hogy valdéban csodalkozni lehet,
hogy ily korilmények kdzt még képes az emberi szervezet na-
pokon at tengddni. Ha ezeknél képesek vagyunk a kozponti
liGmérséket 31—32°C-rél, 2—4 6ra leforgasa alatt 4 —5 fok-
kal folcsigdzni : ugy lehetetlen foltenniink azt, hogy e satnya
egyének ily rovid id6 alatt oly nagy mennyiségli meleget ké-
pesek termelni, melynek akadalyozott kiadasa, vagy — a mi
ugyanaz — a testben félhalmozddasa, az emlitett fokra szok-
tethetné fol a hdmérd higanyoszlopat.

De menjlink tovabb s utaljunk a X1V . tdbldban 6sszefog-
lalt 4 csecsemdre, kik az agonia alatt lettek — e kérdés tanul-
manyozasa tekintetéb8l — a melegité palaczk befolyasanak, a
tébbiekhez hasonlé eljaras szerint, kitéve s kiknél mar a halal
el6tti napokon tobb fokkal a rendes alatt allt a h6mérsék.

XIV.

(Az agobnia el6haladt id6szakaban melegité palaczkra fektetett csecsemék.)

Hémérsék a palaczk

A gyermek 2 % hatasa B g
N D o E.E Jegyzet

@ kora silya > qé el6tt alatt, 2 ,orankent Eé
< < mérve Ee

Koraszulott (85 hd); testsuly

szlletéskor 1890 gr. Szopni nem

képes. Teljesen kiaszott. Légzés

igen foluletes, szaggatott ; sziv-

112 nap 1250 90° 336 371 381 g5 hangok csak elvétve hallhatok.

Teststly szuletés utdn 3310
gr. Toébb napon at bélhurut. Al-
talanos sclerema. Légzés mar
szaggatott. Csak egy sziv-hang

2 7nap 2300 80- 300 341 363 333 g3 hallhato.
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H6émérsék a palaczk
hatasa

G-

Jegyzet
alatt, 2 o6ranként

(]
X
D

w

1S
D

€ mérve

maximuma

el6tt

A viz h
Emelkedés

Testsuly szuletés utan 2240
gr. Nem volt képes szopni. 2 n.
altalanos sclerema. A jobb
fels6 szemhéjon és foghtson ki-
terjedt Uszkdsodés. Perczenként
alig 5—6 légzés ; szivhang nem
hallhaté. A hatb6rén Kkiterjedt
vérsilyedési foltok.

Kora szilott iker (8 ho). Test-
. saly szal. utdn 1610 gr. Szopni

nem volt képes. Altalanos scle-

rema. Két 6rén at agonizal.

3nap 1120 , 1340 35*3 13

A »jegyzet« rovatban adott felvilagositdsok minden két-
séget kizarnak az irant s a klinikai tapasztalatok is igazoljak,
bogy itt nem oly koros allapotokrél van sz6, melyeknél az
agonia alatt h6emelkedés allhat be. Ha ezekhez hozza vesz-
szilk, hogy a vizsgalat az agonia el6haladt id6szakaban lett
megkezdve, midén mar az 0Osszes életjelenségeknek s a héter-
melésnek gyorsan halad6 siilyedésérdl, nem pedig fokozGdasa-
rol lehet sz6; s ha ennek daczéra azt latjuk, hogy a h6mérsék
— a melegité palaczk hatdsa alatt, a 2—6 dra malva beallo
halélig, 1*3—8‘3°C-ot emelkedik : tgy oly er8s bizonyiték birto-
kdban vagyunk, mely minden kétséget kizar az irant, hogy
nem az Ontermelte meleg felhalmozddasaval, hanem a kornye-
zetbdl folvett mechanikus meleggel allunk szemkoézt, melyet a
szervezet — habdr csak atmenetileg is — megkotott.

Ezzel nincs eldéntve a hémérsék emelkedésének végoka
— mert ezt a h6ékormanyzas viszonylagos elégtelensége kép-
viseli : de igenis — legalabb eléttink vildgosnak latszik —
igazolva van az, hogy azon melegtobblet, mellet csecsemdknél
a magasabb kiils6 h6mérsék befolyasa alatt talalunk, jérészt nem
a szervezet életmiiveleteinek terménye, hanem a kdzegt6l atvett
mechanikus meleg. Hogy a mellett a szervezet a maga részé-
rél is termel meleget s hogy ez szintén hozzajarul a kdzponti
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homérsék fokozddasdhoz, azt szintén belathatjuk ; de hogy ez
a folvett meleggel szemkdzt mégis alarendelt szerepet jatszik,
annak legélénkebb bizonyitékat adjak a koraszul6tt, marantikus
és haldoklé csecsemOkdn tett vizsgalatok. Kétségtelen, hogy
a mit ezekre nézve, a melegfolvételt illetbleg elfogadunk, ugyan-
azt elvileg az egészséges és jol fejlett csecsemdkre is alkalmazni
kivanjuk.

Az itt folallitott tétel ellen egy érvet minden esetre le-
hetne folhozni, melynek nyomdssagat teljes jelent6ségében el-
ismerjik. A kisérleteknek minden csalddast kizar6 kiviteléhez
ugyanis sziikséges lett volna, hogy az illet6 egyéneknél egyen-
ként hatdroztassék meg bizonyos id6tartamra a termelt és Ki-
adott meleg mennyisége s az igy nyert adatok hasonlittassanak
Ossze az emelt héfoku kozeg befolydsa alatt észlelt h6termelés
és hbkiadassal. Ez volna az idedlis elv, mely szerint ily kisér-
leti tanulmanynal el kellene jarni. Tudjuk azonban, hogy még
az allatok s annal inkabb a feln6tt emberek meleg termelésére
és kiadasara vonatkoz6 szamitasok is annyira nélkilézik a
megbizhatésagot, hogy azokra épiteni legféljebb csak megko-
zelit6leg lehet. Tekintve ezt. tovabba azon koriilményt, hogy a
csecsemdkort illetéleg ily vizsgalatok nem allnak rendelkezé-
suinkre s hogy ez utébbiakra vonatkozoélag, jelenlegi eszkdzeink-
kel megkdzelithetlen nehézségek el6tt allunk: a felallitott
tétel megallapitasara csak az eldadott uton juthattunk.

Ha azon utakat keressiik, melyeken &t a mechanikus
meleg a szervezetbe jut, Ugy csak két tényez6re kell utalnunk :
t. i. a melegfdlvételre vezetés, és a vérkeringés altal. Csecse-
moéknél a kilonb6z6 szdvetek hdvezet6 képessége egyaltalan
nincs tanulmanyozva ; s erre annyival nagyobb sziikség volna,
mert vizsgalataink eredményei arra mutatnak, hogy e vezeté-
képesség joval nagyobb, mint a feln6tteknél. E mellett sz6l ki-
I6ndsen azon kérulmény, hogy az agbnia alatt, midén mar a
vérkeringés nemcsak lasst, de — mint a X1Y. tabla 3. szamu
esetében — a bdr hajszaledényeiben kiterjedt stasis mutatko-
zik, igen jelentékeny h6emelkedést lehet elérni magasabb kiilsé
homérsék alkalmazasa altal. lly esetekben nem lehet foltenni,
hogy a melegfolvételben nagy része van a vérkeringésnek s
igya fésulyt a hévezetésre kell helyezni. E mellett azonban a
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vérkeringés minden esetre egyik jelentékeny tényezdje a me-
legfolvételnek és elosztasnak. A melegforrassal érintkezd bér-
teriiletek hajszaledényei, egyrészt kozvetlen a hd6forrasbol)
masrészt a szOvetekb6l atveszik a meleget s a véraram azt az
egész testbe széthordja, — mihez a szapordbb és er6teljesebb
szivm(kodés el6segitd eszkozil jarul.

Ha ezek utan elfogadjuk azt, hogy a szervezet h6mérsé
kének fokozddasa, az adott viszonyok kozt, kis részben az én-
termelte meleg félhalmozodasabdl, legnagyobb részt azonban
a megkdtoétt mechanikus melegtdl ered : Ggy elsé sorban 6tle-
nek fol azon kulonbségek, melyeket a h6mérsék atlagos értéke
az egyes csoportok szerint foltiintet s melyeknek f6jellemvonasa
abban nyilvanul, hogy ez atlag legkisebb az egészséges csecse-
mdknél s innét a gyengébben fejlettekt6l kezdve emelkedik s
legnagyobb értékét a koraszildtteknél, marantikusokual s a
haldokléknal éri el.

Ha e tineményt megfejteni akarjuk, akkor elsé sorban
azon viszonyokat kell vizsgalnunk, melyek a mechanikus meleg
folvételét befolyasoljak ; tovabba keresniink azt. hogy a meleg-
folvételt illetbleg nem tlintetnek-e fol a csecsembk kiilénbsége-
ket a fejlettségi aranyok és a kils6 korulmények szerint. E
viszonyok vizsgalasa utan pedig a melegkiadas f6tételeinek
vizsgalatara kell attérniink.

A melegfolvételt illetbleg harom tényezd hivja fol a
tgyeimet: u. m. azon kulénbség, mely a kilsé hémérsék és a
test h6mérséke kozt fonndll ; tovabba a bér, mint a héforrassal
kozvetlenul érintkezd kozeg hbatbocsatd képessége ; s végil
a test sulya és foluletének nagysaga kozt fonforgd viszony.

Az els6re nézve, vizsgalataink nyoman — csecsemOket
illetéleg — meg kell jegyezniink azt, hogy a kilsé hémérsék-
nek bizonyos tdbblettel folul kell mulnia a test hOmérsékét,
hogy mechanikus meleg vétessék fol. H6emelkedést ugyan ak-
kor is talalunk, ha a kils6 h6mérsék egy-két fokkal alabb all
a test h6mérsékénél ; de a h6mérsék fokozddasa ily korilmé-
nyek kozt jelentéktelen s az dntermelte meleg felhalmozddésa-
bdl is megmagyarazhato.
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Tablaink esetr6l esetre megtekinthet6leg nyujtjak azon
kiilonbségeket, melyeket a test és a kdrnyezet hémérséke kozt
a vizsgalat kezdetén talaltunk. Ezekb6l kideril, bogy e kilénb-
ség viszonylag mindig nagyobb volt a korasziiléttek és niaran-
tikusoknal, kiknek hémérséke tobb fokkal a rendes alatt allott,
mint a jol fejlett s rendes hémérsékkel bird csecseméknél. Be-
lathato, hogy egy koraszilott gyermekre, kinek hémérséke p.
33°C s egy egészséges jol fejlettre, kinél 37°C-ot talalunk, egé-
szen mas jelentésége van a 37°C-foku kornyezetnek ; mert az
az els6 esetben 4°C-al melegebb a kérnyezet a testnél, az utob-
biban pedig semmi kiillénbség sincs: mig tehat ott alkalma van
a testnek meleget bizonyos mennyiségben félvenni, addig itt
inkdbb a kiadas van korlatozva, — vagy ha torténik folvétel,
Ugy az sokkal kisebb mérvii. Ezek szerint kétségtelen, hogy a
koraszUlott és marantikus csecseméknél a melegfélvételt az
emlitett hémérséki kuldnbség jelentékenyen megkdnnyiti s
ebben egyik oka talalhat6 a kozponti h6mérsék gyors és nagy
aranyokat 6lt6 emelkedésének.

Ha a b6r hdatbocsatdo képességét vizsgaljuk, ugy a fej-
lettségi aranyok szerint szintén taldlunk kilonbségeket. Cse-
csemdknél ugyan ez kisérleti Gton megallapitva nincs: de ha
vonatkozunk azon vizsgéalatokra, melyeket Bergmannr) és
Klug? a felnbttek bdr és zsirrétegére vonatkozélag végeztek s
melyek bebizonyitottdk azt, hogy Ugy a bér, mint még inkabb
az alatta levl zsirréteg, a h6atbocsatast jelentékenyen korla-
tozza: Ggy jogunk van foltenni, hogy csecsemdknel az els6
élethetekben, a h6atbocsatd képesség aranytalanul nagy ; mert
Ugy a bér, mint a zsirszdvet igen vékony. Koraszilott és Ki-
aszott csecsemdknél pedig zsirréteg egyaltalan nincs is; minek
folytan az alig kartyapapir-vastagsagu bér igen csekély védel-
met nydjt, agy a kiils6 hémérsék behatdsa, mint az dntermelte
meleg kisugarzasa ellen.

E korilményekben tehat masodik okat latjuk annak,
hogy a csecsemd a magasabb h&mérsékii kozegh6l kénnyen
vesz at meleget. De magyarazatot talalunk a héfolvétel kulon-¥

* Arch, fir path. Anat. und Physiol. 1848. S. 300.
r) Zeitschr. fur Biol. Bd. X. S. 73.
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boz8 fokozatait illet6leg is : mert tudjuk, hogy a béralatti zsir-
réteg, a jol fejlett csecsemdkt6l kezdve, a fejlettségi aranyok
silyedésével fogy; a kiaszottaknal pedig teljesen elenyészik.

A test sulya és foliiletének nagysaga kozti viszonyra vo-
natkozolag, feln6tt embereken s allatokon végzett vizsgalatokra
vagyunk utalva, melyek a testfolliletr6l szabadda lett meleg
meghatarozasaval foglalkoznak s melyekb6l kideril, bogy a
béveszteség annal nagyobb, minél nagyobb a testfeliilet a test
tdmegéhez képest. E viszony .befolyasat — bar ellenkez6 irany-
ban — a melegfélvételre nézve is el kell fogadnunk. A test si-
lya minden esetlinkben meg van hatarozva ; a fellilet azonban
nincs, s masok altal eszkdzolt mérésekre sem hivatkoztunk.De
csak azon korilményt kell kiemelnink — mely mérések nélkul
is kdnnyen belathatd s feln6tteken nyert adatok is igazoljak —
bogy a testsuly csokkenésével aranyosan novekszik a test fe-
lilete. Arra van f6leg sziikségiink, hogy tudjuk, miszerint egy
koraszilott, vagy kiaszott gyermeknek testfeliilete, a test stlya-
hoz viszonyitva nagyobb, mint a kell6leg fejletté : s igy a vi-
szonylag nagyobb felliletr6l bearaml6 meleg, aranylag kisebb
testben oszolva szét, azt gyorsabban és tobb fokkal melegit-
heti fol.

A bor és bor alatti zsirréteg, valamint a testsuly és feli-
let kdzt fonnallo viszony, tehat fokozatosan tlint éti fol a meleg-
folvétel kedvezd kortlményeit. Keétségtelen azonban — s ez
feln6tteknél s allatoknal kisérletileg van bebizonyitva — hogy
ugyané tényezék *a meleg-kiadast is ép oly mérvben konnyitik
meg. Ha tehat szemben a melegfolvétel kedvezé korilményei-
vel, a kiadas foltételei is ép oly kedvezdk: akkor elvarhatnank,
bogy a folvétel és kiadas kozti kiilénbség, melynek kozép érté-
két a kdzponti h6mérsék mutatja, minden csoportnal egyenld le-
gyen; vagy mas szoval, hogy a h6mérsék emelkedésének atlagos
értéke, a gyermekek fejlettségi aranyai szerint valtozatokat ne
tlntessen fol. Hogy mégis satnya gyermekeknél magasabb atla-
got talalunk, az a legmeggy&z6bb bizonyiték arra, hogy itt a me-
legfolvétel és kiadas kozti viszony rosszabb ; hogy ezek inkabb
képesek megkotni a mechanikus meleget, — vagy — helye-
senbbe fejezve ki — keveshbé képesek arra, hogy a melegfél-
vétel kedvezd foltételeivel szemkodzt, er6sebb belbocsatod tévé-
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kenységet “ejtsenek ki a hdszabalyozo késziilékek Gtjan. Ebb6l
onként folyik azon kdvetkeztetés, hogy a szervezet, a mechanikus
meleggel szemkdzt, nem mint egyszer(i atbocsatd kozeg visel-
kedik, hanem ellene, minden rendelkezésére all6 eszkoz felhasz-
naldsa altal visszahatast tanisit. E visszahatas azonban annal
gyengébb, minél fejletlenebb és elsatnyultabb a szervezet. E
tétel helyességét els§ sorban tdmogatja az, hogy a hémérsék
fokozddasa, magasabb tbermikus befolyas alatt, nem &It oly
nagy mérvet jol fejlett és egészseges csecsemdbknél, mint fejlet-
leneknél és lesorvadtakndl. De tdmogatja még egy korilmény,
melyet kilonds bangsulylyal kell kiemelnink. Lattuk ugyanis
a IY—XII. tdbladkban, hogy a jol és kissé gyengébben fejlett
csecsemdk koziil tobbnél, a melegité palaczknak 4—8 6ran tor-
tént alkalmazasa mellett, a h6mérsék egy bizonyos magaslat el-
érése utdn nemcsak megallapodik, de silyed is, daczara bogy a
kiils6 hémérsék nem valtozott. Koraszildttek és marantikusok-
nal e jelenséget nem talaljuk. Ezeknél a folytonos emelkedési
tendentia nyomul el6térbe. Ez kétségtelenné teszi, hogy jol
fejletteknél a melegelbocsatés, a bészabalyozd készilékek na-
gyobb munkaképessége folytan, kedvez6bb, mint gyengéknél, s
ebben van egyszersmind oka annak, hogy a hémérsék emelke-
dése legszéls6 hatarat amazoknal kordbban éri el s a talsagos
melegmegkdtés lehetetlen. E tételek alapjan magyarazhatjuk
azon fokozati kildnbségeket, melyeket a négy csoportra osztott
csecsemdk, a héemelkedés atlagéara nézve, a fejlettségi aranyok
szerint féltlintetnek. Kimondhatjuk tovabba azt is, hogy bar-
mily nagy legyen is a h6szabalyoz6 késziilékeknek tevékenysége
absolut értelemben, viszonylag az mégis elégtelen. S e viszony-
lagos elégtelenségben rejlik a mechanikus meleg megkdtésé-
nek oka.

A hészabalyozésra nézve mondottak teljesen dsszevagnak
Vierordt-nak 1) azon tételével, hogy a h6ékormanyz6 késziilé-
keknek m(ikddése, a fiatal szervezetben, sokkal ink&bb figg a
test melegének alland6sagatol és sokkal kénnyebben szenved-
het megzavartatast, mint feln6tteknél. Vizsgalatainkbol Ugy

") Physiol, des Kindes. Gerhardt's Handbuch der Kinderkrank-
heit. Band 1.
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latszik, hogy e fiiggés annal nagyobb s a inegzavartatas annal
kénnyebben lehetséges, minél alacsonyabb fokon all a csecsemd
fejlettségi allapota. Ez egyensllyzavar azonban ugy élettani
nyilvanulasaiban, mint végeredményében jelentékeny fokozati
kilonbségeket tiintet fol.

Itt még csak két jelenségrél kell megemlékezniink, me-
lyek a mechanikus meleg hatasa alatt igen szembed&tl6leg mu-
tatkoznak s melyek mig egyrészt a szervezet hdéviszonyainak
alakulaséara lényegesen befolynak, masrészt a fejlettségi ara-
nyok szerint is kiilonbségeket tintetnek fol. Ertjiik az izzadast
és a bdron follépé nagy vérbdséget, mely majd csak nagyobb
tertiletekre, majd az egész testre kiterjed6 élénk pirban nyert
kifejezést. Mindkét jelenség egyarant fokozza a test kékiadasat,
Ugy elvezetés, mint sugarzas és féleg elparolgas altal. Ha e
targynal csak Leyden]) és Arnheim2 feln6tteknél tett méréseire
utalunk : Ggy megkdzelitéleg fogalmunk lehet arrél, hogy a
test melegkiadasa, a mechanikus meleg hatasa alatt, nagy
mérvii lehet. Megjegyezzilkk azonban, hogy gy a bérpir, mint
az izzadas — sezt a tablakban adottjegyzetek is foltlintetik —
féleg a jobban fejlett csecsemO6knél jelentkezett ; mig koraszi-
lottek és kiaszottaknal aranylag ritkdbban és joval kisebb
mérvben. Nem lehet e tisztan autopsia utjan nyert észleletbdl
a hékiadas fokara nézve messze mend kovetkeztetést levezetni,
csak annyit kell megjegyezni, hogy a széban forgd két jelenség
bizonyos viszonyban latszik allani a szervezet fejlettségi foka-
val is, s a szerint a mint kisebb-nagyobb élénkséggel jelenik
meg, a hoékiadast eldsegitd befolyasa is kilonbdz6.

* *

A melegfolvétel- és kiadasra vonatkozdlag elmondottak
tobb tekintetben folvilagositast adnak arra nézve is, hogy ming
szerepet jatszik a mechanikus meleg a csecsemé szervezetében.
E szerep taglalasat azonban korantsem latjuk kimeritve : sét
teljesen kimeriteni nem is vagyunk képesek. Lattuk, hogy a fol-

J Deutsch. Arch, fir kiin. Med. Bd. V.
#) Zeitschr. fur klin. Med. Bd. V. H. 3.
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yett meleg a testben egyenletes elosztédast nyer s hogy azon
id6 alatt, mig megkdtve tartatik, a sziv, tud6, bér sth. miko-
dése jelentékenyen fokozodik. De ezen szervek mikddésének
szembeotl§ valtozédsai mellett nem vagyunk képesek betekin-
teni azon folyamatokba, melyek a szervezet legkisebb alakele-
meiben lejatszodnak. Hogy e folyamatok nem lehetnek jelen-
téktelenek, annak épen az emlitett megfigyelhet6 jelenségek
képezik legerésebb bizonyitékat. De ugyané jelenségek még
egy mas kovetkeztetésre is foljogositanak, nevezetesen arra,
hogy az anyagcsere, a mechanikus meleg befolyasa alatt, jelen-
tékenyen élénkiil.

E jelenségek kozil els6 sorban a légz6szervek fokozott
mikodését kell szemiigyre venniink. Lattuk ugyanis, hogy a
Iégvételek szama bizonyos viszonyban all a hémérsekhez s hogy
ennek emelkedésével amaz szintén gyarapodik. E gyarapodas
legvalésziniibben onnét magyarazhat6, hogy a mechanikus me-
leg folotte élénkiti a szbvetek anyagcseréjét, minek folytan na-
gyobb élenymennyiség lesz felhasznalva s a nagyobb élenysziik-
séglet a légz6szervek fokozott tevékenységét vonja maga utan
E magyarazat — legaldbb élettani alapon — elfogadhatonak
latszik. Hogy e mellett a mechanikus meleg nincs-e direkt iz-
gatd befolyassal az idegrendszer tevékenységére, mely akar a
kdzpontban, akar a kéronyben, a légzési m(iveletet befolyasolja,
annak megallapitasara nem taldlunk tdmpontokat. Egy tételt
mindenesetre feldllithatunk ; nevezetesen azt, hogy a mechani-
kus méh g hatasa alatt fokozddik a légcsere shogy ez egyszers-
mind az anyagforgalom élénkilését eredményezi. Ezzel szem-
kozt azonban a tlid6k fokozott légcseréjének, még a meleg-
kiadast illetéleg is, némi szerep jut. A csecsemd6k ugyanis a
szoba 1égkorébdl akadalyozatlanul meritették leveg6-sziikség-
letoket s e levegd hémérséke 17 -18°C volt. Hogy az adott
héfokd levegé mily mennyiségi meleget rabolt el a magasab-
ban temperalt 1égutak follletérol, az meg nem hatarozhat6. Ha
feln6ttekkel tesziink &sszehasonlitast, Ggy ez értéket nem lehet
nagynak tekinteniink. (Az dsszes melegkiadasnak 7—=8°/0)

A légzés egyéb viszonyait illetleg még a kdvetkezOket
kell megemliteniink: Sem korasziilotteknél, sem marantikusok-
nal nem lattuk a légzés szamat a rendesnek nevezhet6 hataron

M. T. AK. ERT. A TERM. TUD. KUREBOI.. 1884. XIV. K. 5. SZ 4
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talcsapni, ha csak a test h6mérséke a 38°C-ot meg nem ha-
ladta. E mellett egészen konny( és akadalyozatlau volt az.
Egészséges, jOl fejlett csecsemBknél azonban 3 esetben, hol a koz-
ponti hdmérsék a 39°C hataraig jutott, a szaporasdg mellett
dispnoé is mutatkozott, mi a légvételek er6lkodd kivitelében s
légszomjban nyilvanult. Ez oly jelenség, melynek elGidézésére
szikség egyéltalan nincs ; de a melynek lehetségérdl okvetetle-
nil tudnunk kell, ha a mesterséges meleget az orvosi gyakor-
latban alkalmazni akarjuk ; mert ebben a melegnek egy extrem
hatasat latjuk, mely azonban csak erésen félcsigazott hérnér-
séknél all be. Az emlitett liGmérsék (39°C) nem magyaraz-
hatja magaban véve a légszomjat ; mert hisz betegség esetén
39°-nal — ha csak a légz6szervek nem bantalmazottak —
dipnoé nem szokott beallani. Ebben mindenesetre része van
a mechanikus melegnek, a mit Rosenthal-al) tan inkabb abbdl
magyarazhatunk, hogy a talfokozott elégéshez sziikséges élenyt
a tidok, megfeszitett tevékenység altal sem képesek a szerve-
zetnek szolgéltatni, s a 1égzési izmok a tdlhajtott munkéban
kifaradnak : mint abb6l, hogy a légzés az idegrendszer izga-
tds Gtjadn van befolyasolva, — miut ezt Ackermann? és
Changeux4), allatokra vonatkoz6 kisérletek utan allitjak.

A légz6szervek miikddésének fokozottsdga mellett, a sziv-
mikodés emelkedése tlnik fol ; mit allatoknal — hasonl6 ki-
sérletek alatt — szintén tapasztaltak. E jelenség tébb tényez6
Osszejatszasanak eredménye; de a fétényez6t val6sziuileg a
mechanikus meleg képviseli, mely — mint Preijer4 és masok
allatokon végzett vizsgalatai igazoljdk — kozvetlen a szivre
alkalmazva, er6s helybeli ingerként hat. Hogy e mellett meny-
nyire befolyasolja az idegkdzpontokat s ezekre gyakorolt ha-
tdsa mennyiben nyer kifejezést a szivm(ikddés fokozodasaban,
azt annyival kevesbbé lehet eldonteni, mert még az emelkedett
anyagcsere, a szapordbb 1égzés, a béredéuyek tagult allapota
sth. is érvényesiti hatasat.

1) Zur Kenntniss der Warmeregul. bei den warmblitigen Thieren.
Erlangen 1872.

2 Deutsch. Arch, fur klin. Med. Bd. VI. 1866 p. 359.

3 Journ. de Physique. T. VII. p. 57.

9 Die specielle Physiol, des Embryo. Leipzig 1883. I. Li ef.
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Itt ki kell emelniink, liogy a sziv részérél semmi oly ti-
neményt nem észleltiink, még a legmagasabb, mesterségesen
felcsigazott h6mérséknél (39°C) sem, melybdl arra lehetne ko-
vetkeztetni, hogy a mechanikus meleg a szivre karos befolyast
gyakorol. Foélemlitjik ezt azért, mert néhany észlel6 gy
taldlta, hogy az ébrény vagy Ujszilétt allat Kkivagott szive
39—40°C melegnek Kkitéve, erds tetanikus 0Osszehizddasha
esik ; de folemlitjuk azért is, hogy a mechanikus meleg gyakor-
lati alkalmazdsanal — mely kétségtelenil nem terjeszkedik
oly hatarokig, mint kisérleteink — a tartézkodas félre tétessék.

*
* *

Ha a mechanikus meleg behatasa alatt follép6 tiinemé-
nyeket : u. m. a kozponti h6mérsék emelkedését, az elégtelen
hészabalyozast, a 1égz6 szervek, sziv és bér életm(ikodésének
valtozasait tekintjik, ugy a jelenségeknek egész csoportjat
taldljuk, mely alaki megjelenésében sok hasonlatot tiintet
fol a lazzal. E hasonlat azonban valdéban csak alaki; mert
maga a fokozott hdmérsék is, mint a laznak legszembedtlébb
részjelensége, nem a szervezetben lejatszodd folyamatok ter-
ménye, hanem kivilrgl félvett s megkdtott meleg, — a tobbi
tinemények pedig ennek jorészt csak fiiggvényei. Az egész
csak tikorkeép, mely a kilsén kivil semmit sem tuntet fol s
melyb6l hianyzik a lényeg, az &gens, mely a lazat kiils6 befo-
lydsok igénybe vétele nélkul teremti meg.

El tudjuk donteni azt, hogy a mechanikus meleget a
szervezet, adott korilmények kozt, megkdtheti ; érvelni tudunk
a mellett, hogy a melegmegkdtés alatt follépd tiinemények,
minden kilsé hasonlat daczara sem vezethet6k vissza lazas
allapotra : de szorosan meghatarozni azon viszonyt, melyben a
mesterséges meleg az élettani folyamatokhoz van, nem va-
gyunk képesek ; csak annak aktiv szerepét latjuk kisebb-na-
gyi ) fontossagu tiineményekbeu. A gyakorlatra nézve legna-
gyobb érdek(i azon kérdés, hogy vajjon oly csecsem6éknél, kiknek
anyagcseréje, — akar fejletlenség, akar kimerit6 bantalmak
miatt — sllyedt szinvonalon all s ennek megfeleldleg a test
melege is csokkent : mind eredményekre vezet a mechanikus

4
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melegnek huzamos alkalmazésa ? Hogy az anyagcsere élénkil
s hogy e mellett a hdmérsek, a sziv és 1égz8 szervek miikodése
azon szinvonalig emelkedik, melyet jol fejlett csecsemd&knél,
rendes viszonyok kozt taladlunk, azt mar kiemeltiik ; de tagad-
hatatlan az is, hogy e mesterségesen el6idézett allapot nem felel
meg e satnya szervezetek status quojanak. Ha azonban meg-
gy6zddtunk arr6l, hogy a mechanikus meleg emeli az anyag-
cserét, Ugy az életfolyamatoknak élénkiilését részben mégis a
status (pio emelkedésének kell betudnunk. E mellett kétségte-
lentl marad fonn egy bizonyos folosleg, melyet mesterségesnek
kell tekinteniink. E foldsleg, az anyagcsere mesterségesen fo-
kozott allapotaval egyutt, élénk figyelmet érdemel ; mert elmé-
letileg biralva, azt sejteti, hogy a status quo folé emelt anyag-
csere — kilondsen hosszabb id6tartam mellett — inkabb a
szervezet pusztulasara, mint épiilésére vezet. Rosenthal nyula-
kat illet6leg kimutatta, hogy 32—36°C foku légkérben — ha
az allatok ebben napokon at tartatnak — a test sllya jelenté-
kenyen csokken ; de ezen &llatokndl a homérsék folyton 40—
41°C-on éallott. Koraszulott és marantikus csecsemdkre vonat-
kozélag azonban eldénteni azt. hogy a test h6mérsékének mes-
terséges uton létrehozott fokozddasa, mennyiben jelent6ségtel-
jesebb. mint ha beavatkozas nélkil szemléljik a 33—34°C-0s
hémérsékeket : tovabbi tapasztalatoknak van fdéntartva, mihez
a klinikai megfigyeléseknek hosszu sora szikséges. Annyi két-
ségtelen, hogy a korasziilottek legnagyobb része mar az elsd
napokban, vagy hetekben elhal ; s a bonczolatok a mellett sz6-
landk, hogy a halal oka inkdbb a fejletlenség és életkép-
telenség-, mint szerzett betegségekben taldlhaté. Ha pedig
szerzett betegségek mutathatok ki, Ugy ezeknek aethiologiaja-
ban és lefolyasaban egyarant szerepet kell tulajdonitani a t6-
kéletlen fejlettségi allapotnak. E tapasztalati ténynyel szemkozt
csak egy, de igen nagy figyelemre és kovetésre mélto észlelés
all rendelkezésiinkre. Aavard *) ugyanis az altala szerkesztett
melegitd készilékben (»couveuse«) nemcsak napokon, de téhb-
szor heteken at tartotta a korasziilétt csecsemoket, 30°C mel-
lett s az igy kezelt 93 korasziil6tt kozil csak 31 halt el ; 62-nél

") De la couveuse pour enfants. Arch, de Tocologie 1884. p. 577



A KULSO HOMERSEK BEFOLYASA STB. 53

pedig igeu Kkielégitd fejlédés indult meg s teststlyuk naprél
napra gyarapodott. Ha ehhez még hozzaadjuk, hogy az élet-
ben maradt korasziildttek kozil nehany, a szlletés utan alig
1650—1910 grammot nyomott, a sziiletés pedig par esetben
majdnem harom honappal a rendes id8 el6tt tortént s végal,
hogy tébbnél igen vészes jelent6ségli bantalmak — mint scle-
rema (oedéme hypothermique), athrepsia stb. — voltak jelen :
akkor egyrészt nincs okunk féltenni, hogy az emelt hémérsékii
koézegben &lland6 tartdzkodas a szervezet pusztuldsara vezet,
masrészt oly meglepd eredmény el6tt allunk, melyben az intéz6
szerep a mesterséges melegt6l nem vonhaté meg. Kar, hogy e
vizsgalatoknal a h6mérsék menete — 3 eset kivételével — nem
lett figyelembe véve s hogy A&ltaldban a teststly fokozatos
emelkedésén kivil egyéb tinemények nem jegyeztettek fol.
Nem térhetiink ki e targynal a koraszulottek kémér-
séki és egyéb viszonyainak biralata el6l ; mert kilondsebb
méltatas targyat masok részér6l nem képezték s mert a me-
chanikus meleg hatédsanak ismeretébe ez Gton mélyebbre ha-
tolhatunk. A hémérséki viszonyok minden esetre, a legmeg-
lep6bb jelenségeket tarjak fol. Az alacsony hémérsék két-
ségteleniil csak symptoma, mely azonban az anyagcserének
elég megbizhaté mértékét nydjtja. Fordulhatnak el§ ugyan
esetek, midén a koraszilott gyermek subnormalis h6mérséke,
valamely lazzal jard betegség csatlakozéasa kovetkeztében, ko-
ros okbol emelkedik a rendesnek tartott fokig ; ismét méskor,
ez emelkedés daczéra is, a rendes alatt allhat : vagyis a subnor-
malis temperaturadaczara is 1z lehet jelen. E burkolt viszonyok
kozt természetesen nem vagyunk képesek a lazas hémeérsék
fokat meghatarozni s magat a subnormalis hémérséket sem
tekinthetjik a rendes élettani anyagcsere kifejezésének. De
ezektdl eltekintve, kilonds figyelmet érdemel azon kérdés, hogy
az alacsony hémérsék, mint aktiv hatany, mily visszahatast szl
a szervezetben. Mert tagadhatatlan, hogy nagy fokd leh(lé-
sek folytan, minék p. oly egyéneknél észlelhet6k, kik télen itt-
amott idnnakadva, nagy melegveszteséget szenvedtek, oly val-
tozdsok jelentkeznek az életmiveletekben, melyek vagy nem,
vagy csak nehezen egyenlithet6k ki ellenstlyozé kériilmények
befolyasa altal. Ugyané mellett szolnak az allatokon végzett



54 DR. EROSS GYULA.

lehtttési kisérletek is. Ezeket csak példaul hozzuk fol, a nélkiil,
hogy a korasziléttek subuormalis hémérsékére ugyanazou
mertéket akarndnk alkalmazni. Ha ez ismeretek szerint nem
tagadjuk azt, hogy a szervezet alacsony libmérseke — még
akkor is, ha ez az életfolyamatoknak terménye s melyet nem a
fokozott melegkiadas foltételez nagy részben — visszahatassal
van az osszes életmiveletekre : akkor nem tagadhatjuk az
alacsony hémérsékek jelent6ségét sem, korasziilott és maran-
tikus csecsemd@knél. Igen nehéz, s6t lehetetlen meghatérozni
azt, hogy ez alacsony hémérsékek mennyiben visznek aktiv
szerepet az élettani functiok korlatozasaban : mert egymassal
szoros kapcsolatban jatszédnak le e functidk s azoknak ered-
ményeit killon szalakra szedni nem lehet. De hogy ily korlatoz6
hatas nem tagadhato, arrol a kisérleti kdrtan adatai elég meg-
gy6z8 bizonyitékot adnak. Egy jelenséget azonban kiléndsen
ki kell emelniink, mely valdban éles ellentétben all a fejletlen
szervezet relativ életképességével. S ez az, hogy korasziilott és
kiaszott csecsemdk, oly alacsony hémérsékekkel, min6k feln6t-
teknél még kozvetlen a halél el6tt is ritkan fordulnak el6 s
csak nagy elvétve nydlnak napokra, 5—6, s6t tobb napon &t
is képesek vegetalni. Feln8ttekre nézve Wunderlich azt mondja,
hogy 34°C h6mérsékkel mar csak par dran at élhet a szerve-
zet. Ritkasagként ennél alacsonyabb hémérsékekrél is olvas-
hatunk. Korasziilott és betegség folytan kimerilt csecsem6knél
azonban az emlitett h6mérsék a gyakori és allandd tlinemények
kozé tartozik. Ez ellentét szembedllitdsdnak els6 hatasa alatt
szinte azon Itéletet allithatnank f6l, hogy e satnya egyének
jobban tlrik az alacsony hémérsékeket, A tapasztalati tény
igaz, de a kovetkeztetés, elméleti szempontbol, igen sok kifogas
ald esik. Hogy azonban ez alacsony h6mérsékek hozzajarulnak
a halalos kimenet siettetéséhez, arrél — féleg ha szemiigyre
veszszik Auvard-nak fonnebb emlitett észleleteit — nincs
okunk kételkedni. Sajat tapasztalataink — melyek ugyan csak
néhany koraszilottre vonatkoznak — szintén e mellétt sz6-
landk. Tdébb koraszildttet észleltiink ugyanis, kiknek teststlya
1600—2000 gr. kozt ingadozott s kiknek liémérséke, a me-
legit6 készllék behatdsa nélkiil 31—35°C kozt allott. Igen fel-
tin6 ez esetekben, hogy a melegit6 palaczknak folytonos
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alkalmazédsa mellett, allandéan 36-8—37-5°C kdzt mozog a
test hérnérséke s a gyermekek nemcsak par hetet élnek, de
tobbszor 10—30 grammra rugd napi sulyemelkedést is tlintet-
nek fol s élénkség tekintetében kedvez&bb benyomast tesznek.
Tobbszor tavolitottuk el ezek alol, kisérleti czélbdl, a palacz-
kot s 1—2 éra mulva mindig jelentékenyen silyedt a kémér-
sék. E néhany s inkabb csak mellékesen eszkdzolt megfigye-
1ésb6l nem vonhatunk le messze mend kovetkeztetéseket ; de
némi tampontot mégis nyeriink a snbnormalis h6mérsék vészes
jelentségét illetbleg.

Kétségtelen azonban, hogy koraszilott csecseméknél —
bar az aktiv befolydst nem tagadhatjuk meg magatdl a sub-
normalis bémérséktdl, s6t ezt anndl nagyobbnak kell tarta-
nunk, minél alacsonyabb a h6mérsék— a fésulyt, vitalis jelen-
t6ség tekintetében még sem erre, hanem azon élesebben koriil
nem Irhatd &llapotra kell helyezniink, melyet egy szoval fejlet-
lenségnek neveziink s melynek nincs megadva az eszkdz arra,
hogy sajat erejébdl haladjon el a fejl6désben. Ha azonban
képesek lennénk a subnormalis b&mérsékek ellensilyozasa s
egyuttal az anyagcsere élénkitése altal oda hatni, hogy a szer-
vezet mikodési képességének emelkedése folytan, a fejlédés
foltételei kedvez6bben alakuljanak : Ggy esetleg nagyjelent6-
ségl eredményeket érhetnénk el. Ma csak annyit mondhatunk,
hogy a mechanikus melegben oly eszkéz all rendelkezéstinkre,
melynek hatasaval a gyogyszerek versenyre nem kelhetnek s
melynek meg van azon joga, hogy kiterjedt alkalmazésra tart-
son szdmot.

A koraszilétteken kivil oly csecsem6k vehetik igénybe
a mechanikus meleget, kik kimerit6 bantalmak folytan lesor-
vadtak s anyagcseréjik mélyen silyedt allapota az elébbiek-
hez hasonld subnormalis hémérsékekben nyer kifejezést. A
mechanikus meleg jelentségét ez egyéneknél még kevéshé
vagyunk képesek megallapitani; kisérleti tanulmanykép tett
vizsgalataink csak annyirdl gy6znek meg, hogy az &ltalunk
megfigyelt kiaszott csecsemdéknél ép oly szembeszoké tiinemé-
nyekben nyilvanult a mechanikus meleg hatdsa, mint koraszi-
I6tteknél : s igy — minthogy alkalmazasa ellen megfeleld eset-
ben alig hozhatd fol valami — tovabbi kutatdsok okvetetlendl
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sziikségesek. Ezeknek kell feleletet adni azon kérdésre, hogy
a mechanikus meleg mennyiben befolyasolja egy vagy mas
betegség menetét. Anyag, mely e czélra félhasznalhato, fajda-
lom, igen nagy kindlkozik. Nem lehet czélunk ez irdnyban
ajanlatokat tenni ; csak annyit jegyziink meg, hogy lehetnek
esetek, mid6én valamely lefolyt kimerit§ bantalom, p. bélhurut
utan, az anyagcsere élénkitése altal, tan idét nyer a szervezet
arra, hogy a veszélyes destructiot kiépilje s a tovabbi fejl6-
déshez sziikséges foltételeket megnyerje. Ezt nem mint puszta
képzelethdl vett példat idézzlk, de egy hosszabb id6n at meg-
figyelt esetlink benyomasa alatt hozzuk fél. Az eset réviden a
kovetkez6 :

Egy lelencz ledny-gyermek 1883. november 14-én 1l
napos koraban hozatott a szllészeti intézetbdl a lelenczhazba.
Testsllya a sziletés utan 3120 gramm. A folvételkor mérsé-
kelt icterus, er6s kdtéhartyahurut s a fels6 foghdson vérzékeny
piszkos fekélyek talaltattak. Testsdlya 2260 gr. Nov. 15-én
bélhurut Iépett fol, mely kisebb aldbbhagyasokkal 1884. febr.
elejéig folyton tart. 1884 jau. 8-an a test sulya 2100 gr. (1020
grammot fogyott) ; a gyermek teljesen kiaszott, szopni nincs ere-
je ; fehérnye-oldattal taplaltatik. A h6mérsék 31'56°C. E naptol
kezdve a melegit6 palaczk rendszeresen alkalmaztatott (na-
ponta 5-szor valtoztatva) s ennek befolydsa alatt folyton a
rendes hatarok kozt ingadozik a test h6mérséke. Nyolcz napon
at naponta tavolitottuk el a palaczkot —kisérleti czélbol — a
gyermek alol 1—2 drara s h6mérséke ez id§ alatt egész
33—32'5°C-ig siilyedt; de a kilsé meleg behatésa alatt Gjbdl
gyorsan szokdtt fel.. Foltételezhetjiik tehat, hogy e melegforras
nélkil folyton 4—5°C-al a rendes alatt allott volna a test hé-
mérséke. Az emlitett allapot kisebb-nagyobb ingadozésokkal
februér elejéig tart; ekkor ndvekedni kezd a test sllya; a
bélhurut megszlnik ; a gyermek szopni kezd s februar 25-ig
(31ahonapos kordban) annyira félépiil, hogy — bar kissé gyen-
gébb testalkattal (3530 gramm) — az intézetbdl eltdvozhatott.

Ez egy esetnek nagyobb jelentdséget betudni nem lehet ;
s féleg azért iktatjuk ide, mert naponként végzett ellen6rz8
megfigyelésekbdl lattuk, hogy a kilsé héforras eltavolitasa
esetén, nyolcz napon &t 33° sét 31.5°C-ra siilyedt le a h6mér-
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sék. Elmek halélos jelent6ségét alig fogja valaki tagadni. Az
eredmény pedig a kiilsé6 héforras j6 hatésa irant is bizalmat
kelthet.

Meg kell még emlékezniink az uajszildttekrdl, kik kils6
melegforrasra esetleg még akkor is raszorulhatnak, ha kilén-
ben jol fejlettek s igy szervezetoknek hatalméban van a sziile-
tés utan elkeriilhetlen nagy melegveszteség pétlasa. E kove-
telmény mindannyiszor elétérbe 1ép, valahanyszor az Ujszilott
— p. utczén szilétteknél vagy asphyktikusoknal — nem he-
lyezhet§ azonnal parnadk koézé s e miatt a lehllés 4—5°C-ra
rig. E héveszteség jol fejletteknél potoltatik ugyan fokozott
melegtermelés altal akkor is, ha a melegkiadast egyszer(
vankosba burkolas &ltal korlatozzuk ; de erre aranylag hosszu
id6 szikséges. Hogy nincs-e egyrészt a leh(ilés fokanak, maés-
részt a hémérsék lassan haladé emelkedésének karos befolyasa
a szervezetre, f6leg az els6 életérakban, s ez nem veti-e meg
alapjat az els6 napokban nyilatkozé sok életfontos megbetege-
désnek : ez nem oly kérdés, mely folott kénnyen napirendre
lehetne térni. Direct valaszt erre senki sem képes adni ; még
akkor sem, ha némi optimismussal utal arra, hogy a jol fej-
lett Gjsziil6tt a szokatlan nagy héveszteséget is képes pétolni
az esetben, ha a melegkiadas, kell§ beburkolas altal, ellensu-
lyozva van ;. mert e kérdésre iranyuld tanulmanyok nincsenek.
Ha ez esetekkel szemkozt kevesebb szigorral jarunk is el,
gyengén fejlett, iker és koraszulott gyermekeknél elengedhetet-
lennek tartjuk, hogy kiilsé melegforras, a sziiletés utan azonnal
igénybe vétessék ; mert ezeknél a melegveszteségnek potlasa,
fokozott termelés altal annyival lassabban és hianyosabban
torténik, minél fejletlenebb a szervezet. A koraszilott egyélta-
lan nincs azon helyzetben — s err6l szintén alkalmunk volt
megfigyelések utjan szerezni meggy6z6dést, — hogy a sziiletés
utan beallé melegveszteséget ellenstlyozza s innét — f6leg az
elsé 24 6ra alatt — a legnagyobb differentidk észlelhet6k.
Hogy mily gyakran allhat be a mesterséges meleg alkalmazéa-
sanak sziiksége az els6 24 oOra alatt, arrol az itt kdvetkezd
251 eset tanUskodik. E h6mérések a pragai sziilészeti intézet-
bél, a csak 40—50 Iépésnyi tdvolra es6 leleuezhdzba athozott,
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egy napog alul levd csecsemékre vonatkoznak. A li6mérés a
megérkezés utan azonnal eszkdzoltetett.

Hémérsék (végbélben mérve)

31-0--3I'5 °C-ig 2 gyermeknél
33-0--33-5 «C-ig 3 »
33-5- 882 °C-ig 1 »
3A0--34-5 0C-ig 5 »
34*5--35-0 °C-ig 4 »

35*0--35-5 °C-ig 27 »
35-5--36-0 »C-ig 26 »
36-0--36-5 °C-ig 112 »

36*5--37-0 °C-ig 39 »
37-0--37-5 »C-ig 32 »
Osszesen . . .. 251 gyermeknél.

Ez alacsony libmérsékek természetesen nem lehetnek az
anyagcserére nézve mérvaddk, mert azokhoz az atszallitas,
ujradltoztetés és méréseknél elkerllhetetlen lehdilés is jelenté-
kenyen hozzajarult. A szamsorozat végig tekintése utan meg-
gy6z6dhetiink, hogy 219 esetben talaltatott a hémérsék 37°C
alatt. Lehetetlen a tgyeimet megvonnunk a 31—35°C tokos
hémérsék vitalis jelentsegétél s élénken nem ajanlanunk ily
korilmények kdzt a mesterséges meleget.

Ezekkel egyaltalan nem meritettik ki a lehet6ségek azon
széles korét, melyben a mechanikus meleg maganak tért kdvetel-
het. Mi csak a f6bbeket s a gyakorlat szempontjabél legsziiksége-
sebbeket mondottuk el. A gyakorlat terjeszkedketik tébbre is;
és kivanatos is, hogy terjeszkedjék. Az elsd életnapok és hetek
erre — mint vizsgalatainkbdél kideril — igen b6 alkalmat
nyujtanak.

E targyndl teret dhajtunk nyitni az ez id§ szerint itt-ott
hasznalatban levé melegit6 készllékek rovid biradlatdnak is,
mert ez eszkdzok alkalmazasa nélkiilozi az alapot, melyrél a
mechanikus meleg megfelelé hasznalata s hatdsanak bonyolult
viszonyai irant tajékozast lehetne szerezni. Ez anachronismus
szintén azon kérdést ébreszti, hogy miként lehetett ily heroikus
hatanyt — f6leg csecsem6knél — oly hossz idén at igénybe
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venni a nélkil, hogy annak jelent6sége ismeretes lett volna?
Tavol allunk azon hittdl, hogy vizsgalataink befejezett mlvet
nyGjtanak, mert csak néhany tény megallapitasat értiik el :s
azért e munkalat legféljebb azon szerény igénynyel Iéphet fol,
hogy a ugyeimet némileg e targyra irdnyozza, — tovabbi ku-
tatasoknak hagyva fénn annak eldontését, hogy a mechanikus
meleg mind gyakorlati eredményekre vezet s mennyiben tart-
hat szdmot az alkalmazasra.

A melegit6 késziilékek kozt legrégibb a meleg vizzel tél-
tott palaczk. Nem szilkséges ennek bévebb leirdsdba bocsat-
kozni ; annyival kevesbbé, mert réla mar fonnebb szdlottunk.
Csak alkalmazasi modjara nézve kell egyet és mast, mi gya-
korlati szemponthol fontos, félemliteniink, miutan ez irdnyban
sem talaljuk meg a czélszeriiséget és egyontetliséget,

A 16, mit ki kell emelniink, az, hogy az alkalmazéasnél az
iudicatiokat okvetetlen szem elétt kell tartanunk. A mig oly
tulsdg, mely a melegitd palaczkot minden csecseménél, valoga-
tds nélkul hasznélja, legalabb is foldsleges : addig mésrészt
kivanatos, hogy arra valo esetekben is megfigyeltessék a test
hémérséke ; mert ez ad Gtmutatast az irdnt, hogy milyen fokud
legyen az alkalmazanddé meleg, s ez mutatja meg, hogy a hatas
nem-e kevés, vagy nem-e tllsagos. Mindkét széls6ség elkerii-
lése szlikséges. Gyakorlatilag ugyan nem képzelhet6 — barmily
czélszerli készlléknek legyiink is birtokdban — hogy ily ese-
teknek itt-amott ki ne legyiink téve ; mert hisz az egyéni ter-
mészet kilonboz8, a hétermelés viszonyai valtozok, sét az acli-
matisatio sem zérhaté ki. De mindezekhez alkalmazkodhatunk
a naponta péarszor végzett h6mérések Utmutatdsa szerint. E
héméréseket kilénds hangsdlylyal kell kiemelnem ; mert egy-
altalan nincsenek gyakorlatban s a csecsem6k minden figyelem
nélkal vannak kitéve a meleg hatasanak, — a mi pedig ép oly
kevéssé kozombds, mint p. egy erélyesebb hatasu lazellenes
szer, melynek szintén lehetnek — az ellenkez6 iranyban —
extrem hatésai.

Maésodik igen fontos dolog az, hogy az eszkdéz alkalma-
zasa ne bizassék kizardlag az apold személyzetre ; mert elte-
Kintve attdl, hogy nem képes megbiralni annak jelent6ségét s
az esethez mért szilkségletnek sem felelhet meg, még azon
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hib&ba is esik. hogy az orvos rendeletének csak alakilag tesz
eleget. Nem hallgathatjuk el e kérilményt, mert b6 alkalmunk
volt meggy6z6dni hatranyos kovetkezményeir6l. A melegitd
késziilek — legyen az vizzel t61t6tt palaczk, vagy barmi mas —
csak gep, melynek alkalmazésara és ellenérzésére csak az orvos
lehet hivatva.

A viz hé6fokat illetleg meglehet6s tag teret nyithatunk
a gyakorlatnak, oly hidnyos eszkdzzel szemben, mint a meleg-
vizes palaczk. melynek alkalmazéasanal a vankosok melegeloszto
befolyasa is igen nagy szerepet jatszik. Tapasztalataink utan
csak annyit 6hajtunk megjegyezni, hogy koraszul6tt és maran-
tikus csecseméknél — kiknek subnormalis hémérséke ugyan
jelentékeny kulonbségeket tiintet fol — eléggé elérjik a czélt,
ha korulbelil 70°C vizzel toltétt palaczkokat alkalmazunk s
azokat 4—5 oOrai id6kozzel vltoztatjuk. Tehat naponta 5—B
frissen toltott palaczk képes a test h6mérsékét a rendes hata-
rok koril tartani. Hogy itt-amott a csalddast nem kerilhetjik
ki, az kétségtelen. Az emlitett h6foknal azonban tllkapd hatas
nem jelentkezik. Oly esetben, mid6n az igen alacsony hémérsé-
ket gyorsan akarjuk emelni, batran vehetiink az els§ palaczkba
forré vizet is, mit 4—5 dra mulva alacsonyabb hémérsékivel
vélthatunk fol. Szikséges azonban, hogy friss téltések nappal
és éjjel egyarant eszkozoltessenek, mert éjjel — mint errdl
meggy6z6dtem — mindig jelentékeny lehdilés all be, ha a friss
toltések elhanyagoltainak.

A melegvizzel téltott palaczknak igen nagy hatranya az,
hogy altala a hémérsék. a test kdzvetlen kdrnyezetében bizto-
san nem szabdalyozhat6. Az olcsosdg, tisztasdg, konnyl elbénés
s azon korulmény, hogy a gyermek &gyaban minden foltliués
nélkul elrejthetd, hasznalatara nézve mindaddig elényt fog ké-
pezni, mig czélszeriibb eszk6znek nem lesziink birtokaban.

A melegit§ palaczk utdn idérendben az UGgynevezett
melegit6 kad (Wéarmewanne) kdvetkezik. Ebb6l egy példany
all a pragai lelenczhaz szertaraban. Kettds fall, czinkbél ké-
sziilt s faburkolattal korllvett kad, melynek két lemeze kozé
onthet6 be a viz sa vankosha burkolt gyermek a kéad fenekén
levé szérvankosra helyeztetik. Ezzel szintén tettlink vizsgala-
tokat 11 csecsemdn s észleleteiuket a XV. tablaban foglaljuk
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Ossze. A gyermekek 1 6mig voltak a meleg levegd hatésa-
nak kitéve s a tabldban adott tinemények kozvetlen a vizsga-
lat el6tt és utan foljegyezve. Az egyes eseteknek megfelel6 két
szamsorozat kozil a fels6 (e.) kdzvetlen a vizsgalat el6tti id6re,
az alsé (u.) pedig a vizsgalat végére vonatkozik. A leveg6 hé-
mérséke a gyermeket burkold vankoshoz rogzitett hémérdvel
lett meghatarozva, melynek higanytart6ja a szajjal egy szin-
vonalban, de attdl kissé oldalra eltolva, szabadon allott.

(Meleg levegé hatdsanak — melegitd kaddban — Kkitett csecsemdék.)

A levegd i
kor saly hémér-
séke

1 1nap 2730 23°C. u.

2 » 2150 24°C' .

3 2nap 1900 21°C. u.

4 4nap 3280 25°C. u.

5 13 nap 2340 24'5°C. u.

6 lnap 3020 28°C. u.

XY.

Hémérsék, érve

rés>lé£zés
H. E.
370 105
37-6 120
36-2 110
%7 12
35-5 91
35-5 89
37-1 110
37-6 114
36-1 106
36-8 110
369 115
s7-5 118

38

40

44

40

27

28

41

39

31

36

40

40

Ose

0-5

0-5

0-7

Jegyzet

Saly, sziletés

Saly, sziletés

Koraszulott.

Suly, sziletés

Koraszulétt.

Saly, szuletés

Sualy, sziletés

Saly, szuletés

utan

utan

utan

utan

utan

utan

2790 gr.

2240 gr.

1980 gr.

3380 gr.

2940 gr.

3100 gr.
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HOémérsék, érve-

A levegii rés, légzés e
2 kor saly  hémér- Jegyzet
o i séke H. E. Lo S8
e. 364 135 52 Sualy, sziletés utdn 3080 gr.
Arcza er6sen Kipirul, nyelve
7 lnap 2940 38°C. u. 380 150 66 .  szaraz
e 352 12 a Saly, szuletés utan 2970 gr.

8 3nap 2630 38°C- u 372 112 40 20 Arcza kissé kipirul.

36-9 106 64 Saly, szuletés utan 3200 gr.

9 » 3210 40°C. u. 38-4 140 120 1-5  Arcza élénken Kipirul, az 6ra
végén igen szapora, Kkissé
nehéz légzés.

e. 30-7 130 34 Saly, sziletés utan 2920 gr.

10 6nap 2790 40°C. u. 38-2 136 35 1-5

1 8nap 2890 40°C. u. 37-0 116 40 1-4

Az elsO Ot esetben 21—25°C kozt ingadozott a hémér-
sék ; tehat aldbb allt mint p. a nyari magas hémérsékek. A
test h6mérséke egy esetben (3. sz) nem véltozott ; 4 esetben
azonban 0'5—0'7°C-al emelkedett. Az érverés szama 2 gyer-
meknél 4-el, egynél 12-vel s egynél 15-el szaporodott. A légzés
szdma feltliné valtozast nem mutat.

Az utolsé 6 esetben magasabbra rigott a levegé hémér-
séke. A test h6foka 0'6—20°C-al emelkedik. Ennek megfele-
I6leg az érverés szama is ndvekszik 3—3%-el. Mig a légzés
szama, csak a 7-ik és 9-ik sz. esetben tlintet fol szembeszokaid)
gyarapodast. A 9-ik esetben a légzés folotte szapora (120),
follletes s kissé nehéz az Ora végén. A tdbbieknél légzési ne-
hézség nem mutatkozott. Az utolsdé 6 gyermek koézul hdromnal
er@sebb arczpir is jelentkezett s a nyelv nyakhartydja kissé
kiszaradt. Az alvas kivétel nélkul csendes és zavartalan volt.
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E kevés és csak rovid id6re terjeszkedd vizsgalathol alig
lebet messzemend kovetkeztetéseket levonnunk : de némi tajéko-
z&st mégis szerezhetlink, a nyari hdmérsékek hatasat illetbleg,
az els6 hat esetbdl, hol a hémérsék 21—28°C kozt véltozott.

A meleg levegd, e kisérleti eljarasnal, részben tan a
légzbszervek Utjan fejthette ki hatdsat. Hogy a test h6mérsé-
kével egyenld melegségii levegd belélegeztetése jelentékenyen
fokozza a test h6mérsékét még akkor is, ha az egész test hide-
gebb kodzegben foglal helyet, hideg leveg6 belégzése pedig
leszallitja : azt Ackermann szamos, allatokon végzett kisérlet
altal bebizonyitotta. Ha az altala elért eredményeket 6sszeha-
sonlitjuk — f6leg — utolso 5 esetlink (6— 11-ig) eredményei-
vel : Ggy valoszinlinek tarthatjuk, hogy a mechanikus melegnek
folvétele jelentékeny mérvben a tid6 altal tortént, honnét az a
véraram (tjdn gyorsan juthatott a testbe. Kétségtelen, hogy e
mellett a testfelliletnek is megmaradt a maga szerepe. Ha az
utolso 6 esetben a mar 1 6ra alatt bedlld jelentékeny héemel-
kedéseket tekintjik, igy azon meggy6z6désre jutunk — s ez a
melegité készulékek construdldsara nézve fontos, — hogy az
egész testet dvez6 magasabb hémérsék gyorsabban képes a
test melegét fokozni, mint hasonl6 kiils6 hémérsék, mely azon-
ban hatasat a testfoliletnek csak egy részére dsszpontositja s
melynél a tid6 atjan torténd melegfdlvétel ki van zarva. Ennek
eldontése képezett indokot arra, hogy az utolsd 5 esetben, ma-
gasabb hémérsékkel tegylink révid tartam( vizsgalatot. Az elsé
5 esetben, hol a leveg6 h6mérséke 21 —25°C kozt valtozott, in-
kdbb a melegkiadas korlatozottsagardl, mint melegfélvételrdl
lehet sz6. Azon koriilmény, hogy mar 23—25°C-nél is — hol fel-
nétteknél valtozas még nem all be — 5—6tized°C-al emelkedik
a test hémérséke 1 6ra lefolydsa alatt: Ujabb bizonyitékot szol-
galtat a csecsem@k hianyos alkalmazkodasi képessége feldl, a
kils6 hémérsék valtozatai irdnt, s élénken hivja fol a figyelmet
a magasabb nyari h6mérsékek befolyasanak tanulmanyozésara.

Az elmondottakra nézve némi bizonyitékot nyerve a koz-
16tt eredményekben, tovabbi vizsgalatot nem tettiink a melegit6
kaddal ; mert annak gyakorlati alkalmazéasa fel6l, nagysagi ara-
nyai, nehézkes kezelése, a meleg viz gyakori megujitanak sziik-
sége s az aesthetikai tekintetek is kedvezétlen itéletet adnak.
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A harmadik készilék, mely mesterséges nielegbeveze-
tésre szolgalhatna, a Winckel-féle) alland6 furdé, melyet —
tudomasunk szerint — még szerzGje is csak par esetben hasz-
nalt. A 36—37°C vizzel toltott késziilékbe helyeztetik a cse-
csemd s abbol csak feje és nyaka all ki.

Kétségtelen, hogy az allandé langyos fiirdék csecsemdék-
nél is épagy figyelmet és tanulmanyokat érdemelnek, mint
feln6tteknél s mint azokat a bdérgyogyaszati klinikak szdmos
bérbetegségnél alkalmazzdk. E czélra igen elényds eszkozil
szolgalhat a Winckel-féle allandd fird6; azonban annak na-
pokra, hetekre terjed6 alkalmazasa korasziilott, vagy maranti-
kus csecsemdknél, kiknél tisztdn csak melegkdlcsonzés a czél.
athidalhatlan nehézségekbe Utkdzik. Ha azonban alkalmaztat-
nék. akkor pontos tanulmanyokat kellene tenni élettani hata-
sat illet6leg, mert tudjuk a feln6tteken megejtett, igen behato
vizsgalatokbol, hogy a fiird6 hatasa sokban eltér a szaraz me-
legét6l. Még nagyobb lehet a kilonbség csecsembknél.

A legljabb melegit6 készllék, melynek bévebb leirdsat
illet6leg Auvard-nak fonnebb emlitett kozleményére kell utal-
nunk, az Ugynevezett couveuse pour enfants. Nagy haladast
képez a tobbiekkel szemkdzt annyiban, hogy a h&mérseket
meglehet6s biztossaggal képes szabélyozni. Résziinkrél azon-
ban nem volnank hajlandok ragaszkodni oly késziilékhez, melybe
a csecsemd, mint egy szekrénybe van bezarva napokon, heteken
at s csak egy tiveggel fodott ablakon at nyilik alkalma a kiilvi-
laggal kozlekedni. Az eredmények azonban, melyeket Auvard,
a koraszulottek testsulyanak gyarapodasa tekintetében elért,
igen megkapok s ennek folytan az eszkdz sikerei kivalé figyel-
met érdemelnek.

Ezek utan csak néhany széval legyen szabad megemlé-
kezni azon kovetelményekrdl, melyeket a ma birtokunkban
lev6knél jobb eszkdzzel szemkdzt tamasztanank.

Az eszkdz czélja nem az. hogy élettelen targyaknak kol-
csdndzzon meleget ; s e miatt szerkesztésének f6 nehézsége nem
annyira technikai akadalyokban, mint inkabb magaban a

) Uber'Anwendung perm. Bader bei Neugeb. Centralblatt fir
Gyn. 1881 Nr. 1—3.
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gyermeki organismusban van, melynek valtoz6 liGmérséki viszo-
nyai okvetetlenll megkivanjak, hogy a héforras melege sziikség
szerint legyen szabalyozhat6. Fontos tovabbé azon kérdés, hogy
a meleg min6 kozeghez legyen kotve, mert tudjuk, — feln6tteken
eszkozolt vizsgalatokbdl — hogy ugyanazon hémérsékuek, ugy
helybeli, mint altalanos hatédsa is kilénbségeket tlintet fol a
szerint, a mint a meleg p. egy fémlaphoz, hevitett leveg6hoz,
vizhez sth. van kotve. E tekintetben okvetetlendl a vankost kel-
lene megtartani, mint kdzvetlen meleg médiumot. Elengedhe-
tetlen foltételnek tartjuk azt is, hogy a csecsem@ szabad, fol
nem hevitett leveg6t kapjon, mert a szekrényszerli késziilé-
kekben a kell6 légcsere alig biztosithatd ; masrészt a hevi-
tett levegd belégzése, a szaj folotte irritabilis nydkhartyajat
kdnnyen kiszéraszthatja s ez Ujbol kdnnyen lehet oka kiilénb6z6
szgjbantalmaknak. lIgen el6nyds tulajdona lenne a melegit6
késziileknek, ha a gyermek &gyaban kilondsebb foltinés nélkil
volna elrejthet6. E f6bb kivanalmak mellett a tisztasag, kénnyd
kezelés, olcsosag, tovabbi elényoket képeznének.

Kivanatos, hogy ily megbizhaté készilékeknek miel6bb
jussunk birtokéba ; de ezzel szemkozt is mindig szem el6tt
tartanddk azon irdnyado elvek, melyeket a mesterséges meleg
hatdsdnak és alkalmazasi modjanak targyalasanal elmondot-
tunk. Az ott kideritett tények tan nem fognak Iényegesebb
valtozédst szenvedni; de fokozati modosulast minden esetre
szenvedhetnek, a készilékek kilonféle alkata és tulajdonai
szerint. E miatt elkerulhetetlentil szilkséges, hogy az alkalma-
zasha veendd késziilékeknél a hatas kuldn-kilén tanulmanyoz-
tassék, s hogy e tanulmanyozas legyen nyilt szem( vezetfje a
gyakorlatnak. E targy a faradsagot nagyon is megérdemli. Ha
az orvosi gyakorlat védekezni igyekszik a lazas hémérsékek
rongéld hatasa ellen s a legnagyobb szorgalommal figyeli meg
a lazas hémérsék menetét : Ggy nem kevesbhé kell védekeznie
a subnormalis hémérsékek ellen is. Az elsét illet6leg nagy te-
vékenységen s nagy eredményeken tekinthetlink végig ; mig az
utobbi mogott jorészt csak megfejthetetlen kdzony all.

*
* *

M. T. AK. ERT. A TERM, Tri1), KORKHOL, 1884. XIV. K.-5. SZ.



66 DR EROSS GYULA.

A magasabb homérsékek hatasanak ismertetése utan
attériink még néhany, a csecsemék hémeérsékét tobbé-keveshé
befolyasol6 kérilmény targyalasara.

El6szér Ohaj'tunk szolani a vattarol, melyet még maig is
kizarélag latunk alkalmazva némely sziilészeti intézetben,
koraszuldtteknél. Czélja az, hogy a melegkiadéast, mint rossz
hévezetd korlatozza. Megfigyelések azonban ez irdnyban sin-
csenek kozzétéve.

A XVI. tablaban csoportositott 18 csecsemd h6mérsékeét,
az érverés és légzés ellen6rzésével vizsgaltuk, a vattaburkolat
befolyasa alatt. A gyermekek két réteg vattaval beboritva (a
fej szabadon hagyatott) s ezen f6iul a szokott mdédon vankosba
pélyazva, 2—6 6rén &t alltak megfigyelés alatt. A szamadato-
kat tartalmazé egyes rovatok itt is két orai idékozokre vonat-
koznak.

XVI.

(A hémérsék valtozasai vattdba val6é beburkolas alatt.)

Szam

A gyermek Hémérsék, vattaba burkolés =
i=J
1 42 Jegyzet
K il 6t alatt, 2 oranként 5%
ora sulya elo mérve Q IS
1
1 lnap 3300 375 374 —01
- - 0-4
2 2nap 3100 368 372 Jolfejlett.,, egészséges ese
3 3nap 3020 364 363 —o-i  csemdk
4 9nap 3680 371 371 0
5 » 3200 37-0 37-0 0
t
6 6 nap 2400 37-0 37-3 0-3

7 7nap 2880 367 37-3 373  36-8 0-6 Gyengébben fejlett, egész-
séges csecsemdbk

8 8nap 2540 35-7 35-9 0-2

9 11 nap 2970 ; 37-2 376 0-4
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A gyermek H6mérsék vattaba burkolas =
c o e e Jegyzet
5 . " alatt, 2 éranként £
J kora ! salya el6tt mérve £s
2 nap 1620 34-2 34 —0-2
2’/r n. 1660 34-5 34-5 34-3 —0-2
» 1370 336 336 333 _o3  Koraszilottek
19 nap 1900 36-9 37-0 o0-i
14 20 nap 2100 36-6 36-8 0-2
Sualy szuletéskor 2240 gr
Mérsékelt icterus. Bélhurut
34-3 346 349 348 0-6 Kimerdalt.
Suly szul. 2400 gr. Par nap
16 11 nap 1800 =sth 37-5 0-8 6ta bélhurut. Kiaszott.
Suly szul. 2600 gr. Stoma-
titis ulcerosa. Diarrhoea.
321 32-9 0-8 Atrophia.

Suly szul. 3120 gr. Stoma-
titis catarrh. Conjunctivitis
Omphalitis. Catarrh, intest

18|2*/a ho, 2500  37-7 375 37-6 37'3 —04  chron. Atrophia.

Az elsd 9, részint jol, részint gyengébben fejlett egészsé-
ges csecsemd kozil kettének hémérséke nem véltozott, kettdé
0*1—O0*I°C-al csokkent, 6té pedig 0*2—0.6°C-al emelkedett. A
10—14. sz. koraszilott kdzil hdromnal csokkent a bémérsék
0*2—0*3°C-al, kett6nél pedig 0*1—0*2°C-al emelkedett. A
15—18-ik sz. a. kiaszott betegek koz(ii egynél csokkent a hé-
raérsék 0*4°C-al, haromnal pedig 0*6—0*8°C-al emelkedett.

Latjuk ezekb6l, hogy az ingadozés igen jelentéktelen.
Az érverés és légzés szama szintén nem tiintet fol figyelemre
mélté kilonbségeket, miért is az irant a tablaban nem ny(j-
tunk adatokat. Az észlelési id6 rovid tartam( volt ugyan az
esetek nagyobb részében ; de az eredmény ennek daczéara meg-
gy6z arrél, hogy a vatta — ha képes is a meleg kiadas korla-
tozésa altal a test hémérsékének emelkedéséhez némileg hozza-
jarulni — azt oly fokra folszoktetni, mint a melegité készilé-
kek, nem lehet hivatva. De kimondhatjuk azt is, hogy folytonos

5%
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alkalmazasa mellett sem nydjthat tobbet, mint a tollal toltott
vankos. Koraszilotteknél és marantikusokndl nem arra van
szlikség, bogy a melegkiadast korlatozzuk ; mert a szervezet, ez
Ut6n befolyasolva sem termelhet annyi meleget, hogy li6mér-
séke a rendes hatarokig jusson: de szilkség van arra, hogy
meleget vezessiink be, mely a hianyt pétolja.

Hogy még élesebben tlinjék fol a kilonbség, melyet a
melegitd készilékek a vattdval szemkdzt kifejtenek, a XV II.
tablaban csoportositott 11 csecseménél 6sszehasonlité vizsga-
latot tettlink, mindkét irdnyban. A két vizsgalat (vatta és pa-
laczk) minden esetben két egymasutan kdévetkezd napon tortént.
Az egyes eseteknek megfelel6 két szamsorozat koziil a fels6 (v)
a vattdra, az alsé pedig a melegité palaczkra (p) vouatkozik.

XVII.

(Osszehasonlitasa a vattaba burkolas és melegité palaczk hatasanak.)

Homérsék a vatta és a pa-
A gyermek . . laczk alkalmazasa |:)|
A viz hé- 9
mérséke - Jegyzet
V. 37-5 37-4 —01
1 nap 3360 70°  p- 373 37-9 0-6
v. 36-8 37-2 0-4
» 3150 80° p. 37-3 38-3 1-0
v. 364 8 8 0-9
o . ) Egészséges, részint jol,
3 3200 7 - - 3 0-5 - .
nap 0 p- 363 6-8 1 részint gyengébben fej-
V.1 377 37-0 0
8 nap 3200 80° - 37-65 377 0-05
V. 37-0 37-3 0*3
6 nap 2400 7" p- 369 37-7 0-8

vil 35-7 35-9 0-2 1

6 11 nap 2520 70" . 353 36-3 1*0

P



A gyermek

kora sulya

8zam

72,/a n. 1660

8 » 1370

P

9j 2 nap 1420

10 4 nap

2060

11111 nap 1650
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85"

75d

80°

100"

Hoémérsék a vatta és pa-

A viz h6- !
mérséke

el6tt

I

fi

\ 35-05 34-5
95"  p. 329 35-7

V. 34*05 33-6

p 309 1 340
w2 1 38
p 33, 351
vi| 34-3 ; 34'6
p 344 | 351
vioaa

p1 316 ! 36

laczk alkalmazéasa aB

alatt, 2 6ran- 54
1 ként mérve

343 —0-75
375 46
333 - 0-75
350 41
—0-4
21
34%9 06
368 24
I
0-6
4-4

Jegyzet

Koraszilottek

Sualy, szuletéskor 2240
gr. 2 nap 6ta bélhurut.
vizeletben feliérnye.

Suly, szul. 2380 gr.
Nem képes szopni. Egy
nap oOta altalanos sole-
rema.

Folosleges volna a szamadatoknak kialon folsorolasa;
mert a tabla elég vilagosan mutatja ki, bogy a két medium
hatdsa annal nagyobb ellentétben all egymassal, minél gyen-
gébb és rongéaltabb a szervezet. Csak a koraszulottekre és ma-
rantikusokra (7—11. sz.) vonatkozélag kivanom megjegyezni,
hogy ezeknek hémérséke, a vattaburkolat alatt majd néhany
tizedfoknyi emelkedést, majd ugyanannyi sllyedést tiintet fol ;
a melegitd palaczk hatdsa alatt ellenben, egyenl6 id6 alatt
2'i—4'6°C-al emelkedik.

A két utébbi tabla adatai elég élénkén szdlnak a mellett,
hogy a vattahoz kotott bizalom nem indokolt s hogy abban még
fél eszkdz sem all rendelkezésiinkre.

A vattan kiviil 14 csecsemdnél figyeltetett meg a hémér-
sék menete, a hasznalt tollas vankos (k6zonséges gyermekvan
kos) befolyasa alatt. Nem akarom ez adatok részletes kozlése
altal a tablak szdmat szaporitani, — annyival kevesbbé, mert
e téren csak ismert tényeket nyljthatnék. De e vizsgélatok
eredményekép tol kell emliteni azt, hogy e vankosok, egészse-
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ges, jol fejlett gyermekeknél meglehetésen képesek biztositani a
test hémérsékének allanddsagat, s a h6mérsék nagyobb eséseit
épugy nem engedik meg, mint jelentékenyebb emelkedéseit, —
hacsak egyéb kilsé korilmények, mint p. hidegebb, vagy me-
legebb leveg6 kozbe nem jatszanak. A gyengébben fejlett
egészséges csoportnal azonban méar gyakrabban talaljuk a
hémérséket. ugyanazon viszonyok daczéra, a rendes alatt. De
a kiilénbség ritkan nagyobb I'0°C-nal. Korasziilott és kiaszott
csecsemOknél pedig korantsem varhato a vankostdl — barmily
rossz hévezet6 legyen is kulénben a toll — hogy a hétermelés
kedvez6tlen s a hékiadas kedvez6 foltételeivel szemben, a sub-
uormalis hémérsékeket ellensulyozza.

Végul sziikséges a kozonséges tisztasagi flrdék hatasat
illetd vizsgalatok eredményét kdz6Indm, — annyival is inkabb,
mert Barensprungl) hét esetre vonatkoz6 megfigyelésén ki-
vid, ez iranyban sincsenek kézlemények. O ugyanis, e hét eset-
ben kivétel nélkil hécsokkenést észlelt a 28°R. fokd, 5—10
perczig tarté furd6é utdn ; és pedig 5 esetben 0°3°R-al, a 6-ik-
ban 0'4°R s a 7-ikben 0'6°R-al.

Ez irdnyban 32 csecsemd hémérsékét figyeltem meg s az
eredményt a XVIII. tabla foglalja dssze. Az els§ hémeérés
kozvetetlenul a firdd el6tt tortént, a nélkdl, hogy a gyer-
mek a véankoshdl kiboutatott volna ; a masodik pedig kozvetlen
a fordd utan, kissé folmelegitett vankosba burkolas alatt. A
fird6 hémérséke 28°R. volt; tartama pedig az 1—11. szamu
gyermekeknél 10 perezre, a 12—32. sz. gyermeknél pedig 5
perezre terjedt.

") Untersuchungen uber die Temperatur-Verhéltnisse des Foetus
etc. Miller’s Archiv fir Anat. und Phys. 1851. p. 125.
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4

5

6

7

12

13

14

15

16

17

18

19

22

23

A gyermek

kora sulya

6 nap 3350

9 nap 3430

» 3680
10 nap 3000
10 nap 3400

1 éves 9500

2400

2700
2780

2700

3170
3580
3080
3570
» 3710
» 4100
» 3350
» 3070
3050
4600
4800

» 5000

2920

A KULSO HOMERSEK BEFOLYASA STB.

XVIII.
(28°R. firdé 5—10 perczig.)

H6mérs’<,’ek a
f[]rd'g\ tar- frdo

tama elétt  utan
10 perez 37-1 37-1
> 37-65 37-2
» 37-15 37-05
» 37-05 37-15

» 37-4 37-6

» 37-8 37-6
370 35

» 371 369

» 36-85 37-5

» 372 379

» 36-15 36-9

5 perez 372 36-6
37-1  137-05

» 37-45 37-4
|37-4 ;372

» J37-6 37-4

»  j37-1 :370
37-3  137-0

37-0 '37-0

37-2 371

37-05 37-65

37-6 37-8

37-4 376

Kilénb-
ség

-045
-04

Jegyzet

Jol fejlettek

04

0-2

0-65

—0-05

—0-05

—0-2
0-2

— 01

—0-3
0

— 01
0
0-2

02

Jol fejlettek

71

Gyengébben fejlettek
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H6émérsék a
A gyermek A fords
A ulénb-
c fU:gr%;ar s Jegyzet
“(,7‘2 kora sllya el6tt i utan
2nap 2860 5 perez 362 361 -0O-i
2960 36- 369 -0-8B5
9 nap 2800 -
P 37 372 02 Gyengébben fejlettek
2900 376 1373 —0-3 !
2620 371 37-0 —&
13 nap! 2900 37-3 137-15 —0‘15
Koraszulott. Teststlya szile-
6 nap! 1510 34-15 i 34-15 0 téskor 1830 gr.
Koraszulott. Testsulya sziile-
1200 36 a3 o  teskor 1530 gr.
Lesorvadt gyermek 8 napon
3221 nap 3020 373 377 0-4 at diarrhoea.

A firdé 10 perczuyi tartama mellett 6t gyermekdeéi
01—U75°C-el fokozddik a test hémérséke; 6tnél u’l—0.5U
C-al csokken, mig egynél valtozatlanul maradt. (1. sz.)

5 perczig tarté fird6 utdn emelkedik a hémérsék négy
gyermeknél 0*2—0'4°C-al ; négynél valtozatlanul maradt, tizen-
haromnal pedig 0°05—0'6°C foknyi stlyedés all be.

A szédmadatok mérlegelése utan annyit mondhatunk
hogy a szokott 28°R-foku s 5—10 perczig tart6 furddk alkal-
mazasa alatt a legtobb esetben valtozik a test h6mérséke ; és
pedig inkabb néhany tized foknyi esés, mint emelkedés tapasz-
talhatd. A fejlettség killénb6z6 fokozatai — legaldbb ezen ada-
tok szerint — nem tanusitanak felting eltéréseket, minek oka
val6szinileg a flrdd rovid tartamaban talalhat6.

Nagyobb jelent6séget tehat nem tulajdonithatunk a tiszta-
ségi furdéknek, ha tisztan a gyakorlat tag mértékével itélink ;
de ha figyelembe veszsziik, hogy ez eredményekben Gjbol igen
kirivoan nyer kifejezést a csecsemdk hianyos alkalmazkodasi
képessége a thermikus befolyasokkal szemkodzt, akkor a csak
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néhany tizedre rugd valtozasok, nemcsak mint specifikus jel-
lemvonas kifejezései nyernek értéket: de a mindennapi élet
részére is fontos kdvetkeztetéseket rejtenek magokban.

n

A homérsék, érverés és légzés viszonyai Ujszilotteknél,
tekintettel a koldokzsinor lekdtésének idejére.

E tanulmany els6 részében féleg azon tbermikus befolya-
sok hatasaval foglalkoztunk, melyek, mint az orvosi gyakorlat
eszkozei, részint hasznélatban vannak, részint a hasznalatra
igényt tarthatnak. Az elmondottakban tobb oldalrél meg vau
vilagitva azon kérdés, hogy mikép viselkedik a csecsemé szer-
vezete, a fejlettség kilonbdzd fokozatai szerint, a magasabb
bémérsékkel szemkozt, az elsd életbetekben.

E masodik rész inkabb az ellenkezd széls6ségnek, t. i. a
lehdlésnek hatdsdval foglalkozik. Sziikebb keretben mozog,
mert tisztan csak az els6 24 ora alatt észlelt jelenségekre vo-
natkozik s ezekre is csak rendes életviszonyok koz6tt; — szi-
gordan megmaradva a leh(ilésnek azon hatarai kézott, melyeket
elkerilhetetlen koérlilmények szabnak ki. De a leh(ilés mellett
egyéb élettani jelenségekre is kiterjed, melyek részint mint ko-
vetkezményei, részint mint vele egyidejlleg nyilvanuld tlinemé-
nyek észlelhet6k. Czéljavolt e vizsgalatoknak oly tineményeknek
szorgos megfigyelése, melyek behatébb vizsgalat targyat vagy
épen nem, vagy csak részben képezték. S ha ezek daczara oly
kérdésekkel is foglalkozunk, melyek bévebb bizonyitékokra nem
szorulnak : tenniink kell ezt azért, mert a sz6ba hozandé jelen-
ségek egymassal szoros kapcsolatban allnak s mert még a
megallapitott tényékhez sem foldsleges Ujabb adatokat szolgal-
tatni oly téren, hol az 06sszegydijtott anyag még mindig kevés.

E vizsgalatokat 44 Gjszilott gyermeken tettem, a pragai
orszagos szllészeti intézetnek Breisky tanar ur altal vezetett
I1. osztalyan.

Az adatokat nagy részben a X1X és XX. tdbla tartal-
mazza.
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A héinérsék. tovabba a sziv és légzészervek miikddésé-
nek vizsgalatanal tekintettel voltam a kdldokzsindr lekotésé-
nek idejére. Nem lehet czélom azon irodalmi adatok félsoro-

lasa, melyek azon kérdéssel, hogy a kolddkzsinér lekotése
mikor eszkdzoltessék, tébb oldalrdl foglalkoznak ; nem f6-

leg azért, mert ezt illetleg egyontetii megallapodasok nin-
csenek s az ellentétes vélemények kiegyenlitése még sok meg-
gy6z6 bizonyitékot igényel. Inkabb csak annak foltlinteté-
sére szoritkozom, hogy a megfigyelt jelenségek — egyéb
kortilményeken kivil — fiiggnek-e a koldokzsiuor lekotesé-
nek idejétdl is.

Az alapot arra, hogy e koriilmény befolyasara is tekin-
tettel legyek, tobb ok szolgaltatta. Ezek kdzt legfontosabb a
Budin]) és Schiicking? altal mérések Utjan kideritett ama
tény, hogy a koldokzsinérnak a sziletés utdn azonnal végzett
lekotése korllbelil 30—130 gramm vértdl fosztja meg a
gyermeket, — mi a kés6bb toérténd lekdtés altal megtakarit-
hat6. E vérmeunyiség, az Ujszlldtt testsulyahoz képest igen
nagy, s annak megtakaritasa vagy figyelmen Kkiviil hagyasa
oly befolydssal lehet a szervezetre, mely eredményeiben,
messze kihat a sziiletés utani idére. Hogy ez valdban igy
van-e, az még ma ide vonatkozd, hatarozd erejl tanulmanyok
altal nincs elddntve ; de néhany észlelés mégis a mellett szol,
hogy oly gyermekek, kiknél a koldokzsinor lekdtése, az Ugy-
nevezett tartalékvér (Reserveblut) atomlése utan tortént, te-
hat a kik a kés6i lekotés altal nagyobb mennyiség( vért nyer-
tek, gyorsabban fejlédnek s testsilyuk novekedése nagyobb
ardnyokban halad el6, mint azoké, kiknél a lekotés a sziletés
utan azonnal eszkozoltetik.

E még ma kevés tdmaszszal bir6 s némely oldalrdl
figyelmet érdemld ellenérvek altal megtamadott tétel annyiban
lebegett szemiink el6tt, a mennyiben érdekl6dtiink az irant,
hogy a tartalékvér folaldozésa, vagy megtakaritasa befolya-

) Mém. prés. & la soc. de biologie 1876.
a Béri. kiin. Wochenschr. 1877. Nr. 1—2. és Centralblatt f. Gyd.

879. p. 297.
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solja-e az Ujszilottek hémérsékét, érverését, légzését, Ugy a
csokkenés foka, mint az erre kdvetkezd emelkedés ideje tekin-
tetében ; mert elméletileg foltehetd, hogy a vér, mint oly kdzeg,
mely az élenyt a szervezet részére folveszi s ez &ltal a meleg-
képzb&dés kozvetitbje lesz, mar az elsé életdrakban is kilon-
b6z6 mérvben tehet eleget e foladatanak a szerint, a mint
mennyisége nagyobb, vagy kisebb.

Masodik korilmény, a mi a tartalékvér jelent6ségének
figyelembe vételére inditott, Schiickingnek azon allitasa, hogy
a koldokzsinérnak rogtoni lekdtése utdn az érverés szama
ugyanaz marad, mint lekotés el6tt; mig a késdi lekotés utan
csokken.

A harmadik kérilményt néhany, felnétteken és allatokon
tett észlelés nyudjtja, mely a h6mérsék valtozasaira vonatkozik
vérkibocsatas és atdmlesztés utdn. A Barensprung, Rosenthal’)
Albert és Stricker?) altal végzett idevagd megfigyelések arra
inditottak, hogy a magzatnal torténd élettani vératdmlesztés
esetleges befolyasat is kutassam.

Az el6sorolt harom ok alapjan 20 Gjszilottnél a késéi,
20-nal pedig a korai lekdtést végeztem. Az elsé csoport a
X1X-ik, a masodik a XX-ik tablaban van 6sszefoglalva.

A XI1X. csoportra vonatkozé vizsgalati eljaras a kovet-
kezbkben foglalhatd 6ssze.Ugyauazon maximal-h6mérd, melyet
a tobbi vizsgalatoknal is hasznaltam, a sziiletés utdn azonnal
be lett vezetve a végbélbe. A magzat ezutan a mar készen
tartott vankosba burkoltatott s az anya labai kozt hagyatott*)
mindaddig, mig a koldokuterek liktetése meg nem szlint, —
mi — mint a »jegyzet« rovatban adott fels6 szamokbol (L =
liktetés tartama) kitlinik — 8—30 perczet vett igénybe. A
h6émér6 a sziletés utdn 4—5 perez mulva mar megallapodott
s ennek folytan eltavolithaté volt. A leolvasott héfok mint
kozvetlen a sziiletés utan talalt hdmérsék lett foljegyezve, mi
a tabla 1-s6 (h6mérséki) rovataban talalhat6. Ugyané 4 —b5

0 Physiol, der thierischen Warme. Hermann’s Handbuch der
Phys. 1882. Bd. IV. Th. II.

3 Wiener med. Jahrbilcher. 1871. S. 49.
*) A szilés mindig hanyatfekvé helyzetben toértént.
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perez leforgasa alatt az érverés és légzés szama is, 1—1 per-
czen 4t meg lett szamlalva, kivéve oly gyermekeket, a kik sir-
tak és a kiknél a légzés nem indult meg egyenletesen, — mit
a rovatok Ures fidkjai tlintetnek fol. A légzés megszamlélasa a
burkolé véankos széthontdsa nélkil is sikerilt; a szivlokések
szamanak megfigyelése czéljab6l pedig — bogy egyszersmind
a leh(ilés fokozodasa is elkerlilhet6 legyen — csak annyira
nyittatott fol, hogy a kéz a szivtajig tolhatd lett legyen. A
koldokuterek llktetésének megsziintével, mindig figyelembe
véve azonban azt is, hogy a méh erdsen dssze volt-e hizodva,
az alakotés megtortént. Az Gjszlott ezutdn a szokasos tiszto-
gatas — (el6szor olajba martott rongygval valo leddrzsdlés,
azutan 28°R furdd 2—3 perczen &t), a suly és hosszméretek vizs-
galatanak vettetett ala, — melyek végeztével gyorsan vankosba
polyaztatott. Ez eljaras 5—8 perez alatt mindig véget ért.
Fontos ezt megemliteni azért, mert épen azon id alatt, mig az
Ujszilott csupaszon vau kitéve a kiils6 hémérsék hatasanak,
csokken a test hémérséke legrohamosabban. Ez okbdl egy-
szersmind Ujabb hémérés lett végezve, kdzvetlen a véankosba
tortént beburkolas utan. E masodik megfigyelés eredménye a
»furd6 utdn« czinili 2-ik rovatban van foljegyezve ; azon id6 pe-
dig. melynek mualtdn e h6mérés a sziletés utan tértént, a »jegy-
zet« rovatban helyt foglal6 also szdm A&ltal (F= flrd§ utan)
perczekben van foltintetve. Hogy a tébbi észlelések a szlletés
utdn mennyi idé mulva lettek Kivive, azt az egyes rovatok vila-
gosan mutatjak.

Ezekre nézve meg kell emliteniink, hogy az érverés és
légzés megszamlaldsa mindig alvaskdzben tortént s zavard
kortilmények kozt, vagy €éber allapotban nem torténtek fol-
jegyzések.

Avizsgalati eljaras megitélésénél fontos kérdésil meriil fol
az, hogy mennyiben volt elérhet6, a koldokzsindr késdi lekdtése
altal a tartalékvér megtakaritdsa? Azt hiszem, hogy elérhetd
voltannyira, a mennyire az a gyakorlatban egyaltalan elérhetd :
mert eltekintve a koldokiterek liktetésének megsz(intétsl —
mi az itéletre nem nyuUjt egészen megbizhat6 alapot — f6leg a
méhdsszehizodasokra dgyeltem, mint oly tényezékre, melyek
kell6 erély mellett els§ sorban vannak hivatva a vérnek a
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magzat testébe valé atsajtoldsara s melyek a kéldokiitereken
esetleg visszaaramlani akard vérnek képesek utjat allani.

A XX-ik csoportot illet§ vizsgalati eljarasra nézve fol
kell jegyezni a kovetkezbket. A tartalék vér atomlésének meg-
akadalyozéasa tekintetéb6l, a koldokzsindr azonnal @ssze lett
nyomva, mihelyt a has megsziiletésével hozzaférhet§ volt, s az-
tan gyorsan lekottetett ; oly esetekben pedig, hol a nyak koril
volt csavarodva, a lekdtés néhanyszor a hiivelyben végeztetett.
A sziletés uténi elsé hémérésre a X 1X. csoportnal emlitettek
szintén érvényesek ; a flirdd utani h6mérés azonban — mely a
szlletés utdn 10—20 perez mulva leit végezve— atlag korab-
ban torténhetett, mert az 6sszekottetés a magzat és anya kozt
gyorsabbau szlint meg. Ez idére vonatkozdlag a »jegyzet« ro-
vatban adott szdmok esetenként adnak folvilagositést.

Megjegyezzik végil, hogy a vizsgalat ald vett Gjszulot-
teknél sem sziletéskor, sem a megfigyelés tartama alatt, rend-
ellenességek nem forogtak fonn. Az anyak kémérséke a sziilés
idején (hdénaljban) 37—38°C kozt ingadozott. A terem hémér-
séke allanddéan 19—20°C volt.
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Hu a suly és liGinérészeti adatokat a két csoportra vo-
natkozélag dsszeallitjuk, agy az eredmények kdnuyen dsszeha-
sonlithatdk lesznek :

XIX. XX.
kﬁlddkléskigtév:} késn azonnal leKdtve
A testsuly, szilletés utdn ~ 4400—2240 gr. 3890—2650 gr.
» atlagos értéke 3289 gr. 3213 gr.
» 3000 grammon
folul volt . . 15 15 gyermeknél
» 3000 grammon
alul volt . . . 5 5 gyermeknél

A sziletés utan kozvetlen
észlelt h6mérsék ingad. 37-1—38-1°C  36-9—38-2° C kozt
A sziiletés utan kozvetlen

észlelt hém. atl. értéke .  37.62°C 37*57°C
A szlletés utdn bedllé le-

killés ingadozott............ 36-9—34-9°C  36%—350°C kozt
A sziletés utdn beallo le-

lillés foka atlag............ 35-8°C 35*89°C
A szilletés utan beall6 le-

kilés legkisebb értéke . 0-65°C 0'9°C
A szilletés utdn bedllé le-

hiilés legnagyobb értéke 28°C 2\5°C
A sziletés utadn bedlld le-

hilés atlagos értéke . . 1'82°C 1-7°C
A leh(lés legnagyobb fokat

az elsd fel 6ravegénelérte 3 1 gyermeknél
A leh(lés legnagyobb fokat

az els6 oOra végén elérte 16 17 gyermeknél
A leh(lés legnagyobb fokat

a masodik dra v. elérte 1 1 gyermeknél
A leh(lés legnagyobb fokéat

a negyedik dra v. elérte 1 gyermeknél

A hdmerséknek a lehdilést

kovetd6 emelkedése (37°

C-ig szamitva) igénybe

Vet 2—18 2—24 orét
Ez id6 atlagos tartama . . 87 95 ora.
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Ha e szdmadatokat dsszehasonlitjuk, els tekintetre fol-
tlinik, hogy a két csoport kozt oly kilénbségek nem forognak
fonn, melyeknek jelent8séget lehetne tulajdonitani: s ez alapon
kimondhatjuk, hogy a kdlddkzsinérnak korai, vagy késdi lekd-
tése nem befolyasolja az Ujsziléttek lehdlését, sem a h&mér-
séknek a leh(lésre kovetkezd fokozddasat. E tekintetben teht
semmi gyakorlati el6nyt nem mutathat fol a lekotés ideje ; s6t
ki kell emelni, hogy akés6i le kotésnél a leh(lés foltételei kedve-
zBbbek, ha a magzat azonnal be nem burkoltatik s a leh(ilés —
mint péar (de a tabladkba fol nem vett) esetben észleltem — na-
gyobb fokd is.

Miutan a szamadatokban hatarozé ereji kilénbségek
nem forognak fonn, a két csoportot 6sszegezve is vizsgalhatjuk.
Ez Osszegezett vizsgalatnal csak négy fontosabb kérilményt
tartok szikségesnek megjegyezni; u. m. elészoér a 40 Gjszi-
I6tt atlagos h6mérsékét a sziletés utan, mely 37,6°C-ot tesz
ki ; masodszor a lehilés atlagos értékét, mely 35’84°C-ot ko-
zép hatarul tiintet fél s I'7°C-nak felel meg; harmadszor azon
id6t, mely alatt a leh(lés legnagyobb fokat éri el s mely atlag
az els6 ora vegére esik ; s negyedszer leh(ilésre kdvetkezd hg-
emelkedés id6tartamét, mely atlag 9'15 drara terjed.

Ez adatok megbeszélésének sziikséges egy kis teret nyit-
nunk ; féleg azéit, hogy azokat mas észlelésekkel 6sszehason-
lithassuk.

A mi a h6mérsékét a sziiletés utani els6é perczekben illeti,
néhany szazra rig mar az észlelt esetek szama s az eredmé-
nyek meglehetésen Osszevagnak. Barensprung kozépértékben
37'81°C-ra, Lepine g 377°C-ra, Schafer 2 37+8°C-ra,Sommer 3
37-72°C-ra, Alexeeffd 37-9°C-ra, Wurster § 37*504°C-ra,
Fehling 6 pedig 38-13°C-ra teszi a végbélben talalt h6mérsé-

9 Sur la temperat, des nouveau-nés. Gaz. med. 1870..p. 368.

8 Iniagural-Dissert. Greifswald 1863.

3 Uber die Kérpertemp. der Neugeb. Kef. im Arch. f. Kinderheilk.
Bd. Il. p. 427.

4) Uber die Temp, des Kindes im Uterus. Arch, fir Gyn. Bd. X.
p. 141.

5 Beitrage zur Tocothermometrice. Dissert. Zirich. 1870.

# Uber Temp, bei Neugeb. Arch, fiir Gyn. Bd. YI. p. 385.
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két. Az altalunk talalt atlagos érték (40 eset) 376°C. Itt csak
a Fehling altal adott szam (38'130C.) tlnik ki, melynek fol-
tlind magassadga onnét magyarazhat6, hogy oly ujszulotteket
is folvett a szdmadatok megallapitasahoz, kiknek hémérséke,
az anya lazas allapota kovetkeztében, 38°C-on jéval folil volt
(egész 389°C-ig), — mit a rendes viszonyok kutatasanal fol-
hasznalni nem lehet.

A szlletés utan rohamosan beall6 leh(lésre, mely mar
4—5 perez malva kezdetét veszi, valamint azon id6re nézve,
mely alatt ez legnagyobb fokat eléri, mar szembedtl6bb kii-
Ionbségeket taldlunk. Barensprung a lehilés atlagos értékét
— mit kdzvetetlen a flrdés utan folvett méréseibdl allapitott
meg, 0'86°C-ra (minimum 0*37, maximum 1%62°C), Schafer
0'95°C-ra, Rogerx I°C-ra (hdnaljban), Sommer [1'87°C-ra,
Schiitzd pedig 0.6—I0°C-ra teszi.

E kilénbségeknek oka a vizsgalati eljaras kulonfélesé-
gében van. A kutatok nagyobb része, kiindulva abbdl, hogy
a leh(lés el6idézésében legnagyobb része van a flird6nek,
meéréseit féleg a flrdés utdn tette s az igy nyert szamot,
mint a leh(lés legnagyobb fokat jegyezte. Azok azonban, kik
héméréseket az els§ drakban tdbbszor végeztek, azt talaltak,
hogy a hémeérsék sllyedése a fiird§ utan tovabb tart s hogy
az néhany orara terjedhet. 40 esetlink amellett szdl, hogy a
kécsokkenés legnagyobb fokat, legtébbszor az els6 ora végén
vagy a masodik éra kezdetén éri el, — foltéve, ha az Gjszulott
elég gyorsan pdlyaztatik be.

Részinkrél a rovid tartamu firdének jelentékenyebb
befolyast nem vagyunk hajlandék tulajdonitani ; mert ismé-
telve tettiink méréseket kozvetetlen a furdd el6tt és utan, s a
hémérsék csokkenését époly aranyban lattuk el6haladni, mint
az furdd nélkdl is bekdvetkezik.

A leh(lés megfejtésére két tényezd figyelembe vétele ve-
zet. Ezek egyike a melegtermelés, masika a melegkiadas. Valo-
szinti, hogy az els6 csak viszonylag elégtelen ; mert épen az
els6 féléra alatt, midén a hémérsék a legmeredekebben stilyed,

9 Récherches cliniques sur les maladies de I’enfance p. 431.
g Uber Gewicht und Temp, bei Neugeb. Beitrédge zur Geburts-
hilfe, Gyn. und Padiatr. Leipzig, p. 1881. 165.
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a légzés folotte szapora; s foltehetd, hogy az élenyiilési folya-
matok meglehet6s élénkek s hogy ennek folytan, absolut érte-
lemben nagy mennyiségli meleg termeltetik. Ennek bizonysa-
gat latjuk féleg azon kdériilményben, hogy az 1—2 fokra rigo
héveszteség is — daczara a nagy hékiadasnak — pdtolva lesz
par Ora leforgésa alatt. A melegkiadas, a termeléssel szemkozt
aranytalan nagy. Ha emlékezetiinkbe hozzuk azon vizsgéalato-
kat, melyek felnétteket illet6leg bebizonyitottak, hogy a bérnek
nedvessége (p. izzadas) 2—3-szorosra emeli a melegvesztesé-
get, s ha ezekhez még figyelembe veszsztik, hogy az Ujszilott
bérének edényhalézata — a kornyez6 levegd, de fbleg egyéb
ingerek hatasa folytin — az els6 o6rdkban igen vérdus : akkor
belathatjuk, hogy a melegkiadasnak a test foluletér6l oly nagy
mérviinek kell lenni, hogy ezzel szemkézt a megfeszitett h6-
termelés sem képes az egyensulyt biztositani. A furdd legfol-
jebb csak annyiban jatszik kozre, hogy a bdrt a bevond zsiros
anyagoktoél (magzatmdaz) fosztja meg, melyek — mint ezt
Arnheim-mik nagyobb gyermekeknél eszkozolt vizsgalatai iga-
zoljak — csokkentik a melegkiadast. E zsiranyagtol valé meg-
fosztasnak azonban az Ujjsziléttnél nagyobb fontossaga alig
lehet ; mert tekintetbe kell venni, hogy nemcsak a b6r folilete,
de vékony, porosus harmrétege is at van hatva a magzatviz
altal, mi az elparolgés utjan torténd fokozott melegkiadashoz
a legkedvezdbb foltételt nydjtja; és pedig nemcsak az els§
perczekben, mid6én az Gjsziil6tt csupaszon van kitéve a levegd
hatdsanak, de &ltalaban mindaddig, mig a bd&r folosleges viz-
tartalmatél meg nem szabadult s mig hajszaledényei nem sz(i-
kiilnek. Innét a test folulete, az els6 érakban — a leggondo-
sabb bepolyazas daczara is — folyton hivos.

A lehiilést illetbleg — rendes viszonyok kozt — még a
fejlettségi allapot veendd figyelembe. Erre vonatkozolag az
tlinik ki az eddigi vizsgalatokbdl, hogy gyengén fejlett Ujszi-
I6tteknél a lehdilés nagyobb, s a héveszteségnek potlasara
tobb id§ sziikséges, mint jol fejletteknél. Az itt kozlott 40
Ujszilott kozal csak tizet mondhatunk gyengének, Kiknek sulya
3000—2240 gramm kozt talédltatott. E csekély szdm hatéro-
zott vélemény folallitdsara nem jogosit; de azt meg kell je-
gyezni, hogy e tiz gyermek koz(ii csak kett6nél allott"meg a
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lehiilés 36°C folott; nyolcznal pedig 35°C-hoz  kozeledett.
Egészben azonban Iényeges eltérést a fejlettségi aranyok sze-
rint nem mutathatunk ki.

Mint, a leh(ilést esetleg befolyasolé korilmény emlitend6
még meg, hogy két esetben, melyek a tablakban félvéve nincse-
nek, 39°C-ot talaltam rogton a sziiletés utan s ezeknél a hémér-
sék nem siilyedt 37°C. ala. A hémérsék menete a kdvetkez6 volt :

Sziletés utan 4 perez mualva 39*0°C 39-0°C
» » 15  » » 37-8°C 37*3°C
» » 1 6ra » 37*0°C 37-0°C
» » 2 » » 374°C 37-2°C
» » 4 » » 37-3°C 374°C
» » 6 » » 37-3°C 37-4°C

Az adott m;igas homérsék mag;yarazatat azon korilmény-
ben taléljhatuk, hogy mindkét el6szor szl anyanal, a két na-
pon at tartd vajidas vége felé 39°C-ot ért el a hémérsék (honalj-
ban), — mi tudvalevéleg a magzat hémérsékénék fokozodasat
is maga utan vonja.

Azon id6tartamra vonatkozoOlag, mely alatt a hdmérsék
a rohamos silyedés utan, Gjbél a rendesig emelkedik, kevés
rendszeresen Kivitt megfigyelést talalunk az irodalomban.
Fehling erre 10—12 o¢réat taldlt szikségesnek; mig Schiitz
arra a kovetkeztetésre jut, hogy a hétermelés és kiadas kozti
aranytalansag csak az elsé 2d 6ra végén egyenlittetik ki. 40
esetlinkben atlag 9'15 o6ra alatt lattuk a liémérséket 37°C-ig
emelkedni. — Ezzel természetesen nem szolhatunk ellene
Schitz allitasdnak, a hétermelés és kiadas kozti egyensuly
helyreéllasi idejére vonatkozolag ; és pedig annyival kevéshé,
mert tdbb esetben azt latjuk — s ez a tablakban megtalal-
hat6 — hogy a kdzponti hémérsék, a mar el6halad6é fokozd-
dés kozben is, itt-ott visszaeséseket mutat. Az emelkedés foko-
zatainak az észlelési id6kozokkel vald egybehasonlitasa alig
engedi meg a hatarozott szabaly folallitasat e 40 eset kapcsan ;
de annyit ki lehet mondani, hogy az emelkedés aranytala-
nul aprobb ugrasokkal halad el6re, mint a lehlés s hogy an-
nal lassabban jut befejezéséhez, minél nagyobb volt a lehdlés.
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2—05 Ora alatt csak azon esetben érte el a lidmérsék a rendes
fokot, melyekben a leh(lés 36'2—36‘3°C-nal mélyebbre nem
jutott; mig 36—35°C-ig terjedd leh(léseknél hosszabb id6t
vett igénybe. Foltlin6 ez id6 hosszlsaga kiilléndsen a gyengébb
testalkatiaknal.

Az itt el@soroltakbdl két, gyakorlatilag fontos kovetkez-
tetést akarunk levonni és kiuléndsen hangsulyozni; t. i. azt,
hogy az Ujszulott — legyen a koldokzsinér barmely idében
lekdtve — sziiletése utan lehetd gyorsan igényli a bepélyazast ;
s azon eljaras, mely itt-amott még intézetekben is — kétségte-
leniil az apol6 személyzet hidnyos szakértelme miatt —e f6tevé-
kenységét az anya koril fejti ki, s a gyermeket csak akkor
veszi kézbe, midén a sor red keriil : a lehdlésre a legkedvezdbb
foltételeket nydjtja. Hangsllyozzuk masodszor azt, hogy az
Ujszildttek hémérsékének nagy ingadozasaira tekintettel, a leg-
nagyobb gond forditandé azide s tova val6 atszallitasokra. Alkal-
mam volt meggy6z6dni arrdl, hogy oly Ujszuldtteknél, kiknél a
hémérsék a rendes fokot mar elérte, a gyermekégyas szobéba
tortént atszallitds utan — hol a levegé hémérséke 15—16°C
volt (2—4°C-al alabb, mint a sziil6szobaban) — par dra alatt
0‘6—TI0°C-rarugé hécsokkenés jelentkezett, melynek kiegyen-
litése Ujb6l hosszabb id6t vett igénybe. Ez tan erésebben fej-
lett gyermekekre alig efog kedvez6tlen hatassal lenni; de a
gyengébbekre tekintettel mégis szikségesnek volna, hogy
— kildnosen az els§ 24 ora alatt — a leveg6 hémérséke 20°C
alatt ne alljon, vagy ha lehetséges, az 0jszilott az anya
mellé helyeztessék. E targyrdl szélva, még nagyobb hangsuly-
lyal kell kiemelniink azt — a mi kilénben mér mas oldalrdl
is lett hangstlyozva — hogy az Ujszilotteknek az els6 24
6ra alatt mas intézetekbe, vagy keresztelére stb. kildése,
csakis elkerilhetetlen kérilmények kényszere alatt volna meg-
engedhet6. Hogy ennek (gyeimen kivil hagyasa mily lehd-
léseket eredményez, arrol meggy6znek azon alacsony hémérsé-
kek, melyek e munkalat 58-ik lapjan vannak foljegyezve. De
meggy6znek masrészt egyéb vizsgalatok is. Tébb gyermeknél
talaltam ugyanis, hogy az intézeti kdpolnaban eszkdzolt keresz-
telés utdn — daczara a szorgos bepolyazasnak — 2—3°C-ra
rugd hdécsokkenés allott be s az ajkak és végtagok megkékiil-
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tek. Mily foku leket a lehilés oly gyérmekeknél, kik egyik
kozsegh6l a masikba vitetnek at keresztelés végett, téli hideg-
ben ? Ezeket, minden személyes kritikai reflexid nélkil, csak
azért emelem ki, hogy némileg folhiviam a figyelmet egyes
chablonszerii szabalyok hatranyos oldalara s hogy az emlitett
észlelések altal Ujabb bizonyitékokat nyUjtsak azon nagyfoki
visszahatésra, melyet a csecsembk hémérséke a kiilsé thermikus
befolyasoknak mindkeét széls6ségével szemkdzt foltintet.

* *

Az érverés és légzés szamviszonyai, az élet els6 draiban,
kevesbbé képezték behatd vizsgalat targyat, mint a bémérsék
stlyedése és emelkedése. Vierordt az irodalmi adatok alapjan
csak annyit emlit, bogy a szivm(ikddés a szililetés utan roha-
mosan csokken, de a csokkenést gyorsan emelkedés valtja fol s
a pulsus szama az els§ 6rakban legnagyobb. B6vebb figyelmet
e targynak csak Preyer ¥ szentel. Szemben a hézagos ismere-
tekkel, czélszer(inek latjuk sajat adatainkat részletesen 6ssze-
allitani, — annyival is inkabb, mert tdbb iranyban 0j s az
eddigi allitasokkal ellentétes jelenséget van alkalmunk kozolni.
Az adatok dsszeallitasnal csakis azon eseteket veszszik figye-
lembe, melyekben az érverés és légzés mindjart a sziiletés utan
(2—4 perez alatt) s kés6bb is megfigyelhetd volt. Az els6 négy
perez alatt kdvetkez6 adatok deriilnek ki :

XIX. XX.
(k&id. zs. késon lek.) (azonnal lekotve).

Az érverés szama az els6 4
perez alatt ingadozott .  120—172  100—180 kozott
Az érverés szama atlag . . 150 155

E szdmokbdl arra kdvetkeztethetlink, hogy az érverés a
sziiletés utadn jelentékenyen gyarapszik. Nagyobb szami meg-
figyelés all rendelkezésiinkre a magzat érverésének szamat
illetbleg a szilletés alatt, sazt atlag — nyugalmi allapotban s a
sziilfajdalmak sziinetelése mellett — 140-re lehet tenni. Ezzel
szemkdzt a XIX és XX. csoporthél vett 24 eseth6l kozép
szamul 152 tlinik ki. A két csoport atlagos szamainak (150—

*) Speeielle Physiol, des Embryo. Leipzig. 1883. I. Lief.
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155) dsszehasonlitdsa kevés eltérést tiintet fol s ez alapon azon
nézetnek adhatunk kifejezést, hogy a tartalékvér nem igen foly
he a szivmiikddésre s igy nincs igazolva Schiicking-nek azon
— néhany megfigyelésb6l levont — allitasa,' hogy a kol-
dokzsinornak kés6n torténd lekdtése mellett jelentékenyen
csokken az érverés szdma ; minek oka abban volna, hogy a tar-
talékvér atdmlése altal novekszik a vérfeszilés s ez a sziviokeé-
sek ritkuldsat, mint physiologikus kdévetkezményt vonja maga
utén.

XIX. XX.
(k6id. zs. késon lek.) (azonnal lekodtve)

A légzés szama az elsé 4

perez alatt valtozik . . . 53—85 53—94 kozt
A légzés szama az els6 4
perez alatt atlag . ... 68 75

A 1égzés szdménak kdzép értéke, 22 eset utan, az els6 4
perez alatt 71, a mi kétségtelentl igen magasnak mondhatd.

A két csoport atlagos- szamai kozt (68—75) mutatkozd
kiillénbségnek jelent6séget betudni nem lehet; mert oly nagy
ingadozasok altal jellemzett tlinemény biralatara, mint a lég-
zés az els6 életperezekben, ily csekély vizsgalati anyag kell§
alapot nem nyujthat. Val6szin(i azonban — mert a kiilénbség
alig érdemel figyelmet — hogy a tartalékvér megtakaritasa
vagy folaldozasa a légz6szervek miikddését is époly kevéssé be-
folyasolja, mint a szivét.

Adataink nyoman meg kell jegyezni, hogy az érverés és
légzés szdma, az els6 4—fi perez alatt, koriilbelil Ggy viszony-
uk egymashoz, mint 1 : 2-hoz.

Az emlitett magas szdmokkal szemkozt igen foltling azon
csbkkenés, melyet par 6ra malva Ggy a sziv, mint a légz8szer-
vek tevékenységét illet6leg taldlunk. Ha a csokkenés legna-
gyobb értékét veszszilk figyelembe, azt talaljuk, hogy

XIX. XX.
fkold. zs. késén lek.) (azonnal lekdtve)
az érverés szama............ 9—59-el 25—90-el
az érverés szama éatlag . . 42-vel 49-el

fogy. A gyérilés atlagos értéke 24 eset utan 45-re tehetd.
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XIX. XX.
(k6id. zs. késén lek.) (azonnal lekotve.)
A légzés szadma.............. 18—57-el 28—82-vel
A légzés szama atlag . . . 37-¢l 42-vel

csokken. A csokkenés kdzép értéke 22 eset szerint 39-nek fe-
lel meg.

E szamok élénken meggydznek arrol, hogy Ugy az érve-
rés, mint a légzés szama jelentékenyen alabb szall, s hogy a
tartalékvérnek erre alig van felt(in6bb befolyasa.

A kbémérsék, érverés és légzés kozt itt is bizonyos parhuza-
mot latunk ; a mi azonban korantsem oly szilard, mint a mester-
séges meleggel eszkozolt vizsgalatoknal talaltuk. Elsé sorban
tilnik fol, hogy a k6mérsék meredek esésével bizonyos mértékig
aranyt tart az érverés és légzés csokkenése is. A harom jelen-
ség aradnyos talédlkozasa azonban csak az els§ dra végén nyert
kifejezést. Az els6 félora alatt, mid6n a hémérsék silyedése a
legmeredekebb, az érverés és l1égzés szdma az aranyos csokke-
nésben Kissé visszamarad. Az els6 6ra végén azonban, mid6n
a hémérsék — az esetek legnagyobb-részében — siilyedésének
legszéls6 hatarat érte el, az érverés és légzés szamanak csok-
kenése is viszonylag legnagyobb volt. Mondjuk, hogy csak vi-
szonylag ; mert hisz majdnem minden esetben meggy6z6dhetiink
arrol, hogy az érverés és légzés, az els6 oran tal is egyre gyéril
s e gyerllés atlag az 5—6 déra vegeig eltart. De az ugréasok
joval kisebbek s az els6 éra utan észlelheté gyérilés absolute is
jelentékenyen kisebb, mint az elsd d6ran belil. Felt(ind tovabba,
hogy az érverés és légzés szamaranyainak egymashoz val6 vi-
szonya meglehetds pontos parhuzamossagot arul el ; mig a hé-
mérsékhez kevesbbé alkalmazkodik e két jelenség. Ennek bi-
zonyitékat latjuk azon korilményben is, hogy az érverés és
légzés szdmanak halad6 csokkenése tobbszor észlelhetd akkor
is, ha a h6mérsék az emelkedésben méar nagyobb el&re Iépé-
seket tett. Az esetek tdbbségében azonban mindkét tlinemény
fokozddast tiintet fol, ha a h6mérsék 37°C-ig, vagy azon felil
néhany tizedig hagott.

Ha a sziv és légzészervek mikodésének leirt viszonyait
okadatolni akarjuk, akkor oly térre kell 1épniink, mely a jelen-
ségek magyarazatara kevés tampontot szolgaltat s melyen f6-
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leg élettani kisérleteknek lehet hivatasuk a folvilagositasokat
tobb kérdésre megadni.

A sziv és légzdszervek mikodésének ily foltin6 modosi-
tdsdban minden esetre tdbb tényezének kell kdzre munkalni ;
s a végeredménybdl kideriteni azt, hogy melyiknek mennyi osz-
taljrész jut, még akkor is alig lehetne, ha e tényez6k, az Ujszi-
Iottek sajatlagos viszonyai kozott, teljesen ismerve volnanak.

A szivmiikodés csokkenésével leginkabb Preyer foglal-
kozik s ennek okaiul félhozza a b6mérsék nagyfokd siilyedését,
a sziv bal kamrajanak kifaradasat, az alvast, a kiilénb6z6 inge-
reket, melyek a koztakarora hatnak s végul a bolygideg foko-
zott gatlo hatasat, mely az altal jonne létre, hogy a légzési
kozpont, az els6 szapora légvételek alatt, folotte izgatva van s
az ingerulet tdn a vagusnak a szivmiikddést befolyasol6 gyo-
keire is atruhaztatik. Mindezen koériilmények élénk figyelmet
érdemelnek s bizonyos osztalyrész tan egyiktél sem tagad-
hatd meg. Azonban val6szinlinek laszik, hogy a szivliokések
szamanak rohamos cstkkenése, mely viszonylagos legnagyobb
értékét a b6mérsék meredek esésével egyidejlileg éri el az els6
Ora végeén, féleg a lehdlésnek tudandé be. Ha tekintjlk egyrészt
azon kisérleteket, melyeket Preyer és masok a kivagott ébrény
sziveknek thermikus hatanyokkal szemkgzt tandsitott maga-
tartasa irant tettek ; s ha vonatkozunk a magasabb hémérsé-
kekkel eszkdzolt vizsgalatainkra ; ugy azon kovetkeztetésre kell
jutnunk, hogy a hémérséknek széls6ségei befolyassal vannak a
sziv miikddésére s hogy a test hémérsékének csdkkenése ép oly
aktiv szerepet visz a sziv munkajanak korlatozasaban, mint a
hogy emeli azt a b&mérsek fokozddasa. Korantsem akarjuk
ezzel egyéb tényezdk hatdsat kizarni, mert hisz épen azon ti-
nemény, hogy a hémérsék silyedésével és emelkedésével nem
jar szigori parhuzamban a szivldkések szdma, arra mutat,
hogy itt egyéb okoknak is — mint p. a szivizmozat kifaradasa,
alvads stb. — kozre kell m(kddni; mi csak az elsé rohamos
cstkkenés létrehozasaban lathatjuk a hémérsék alaszallasanak
elsé rangu befolyasat ; és erre tan annyival inkabb kovetkez-
tethetiink, mert némely kortlmény a mellett szél, hogy az Uj-
szilottek szivm(kodése meglehet6sen fliggetlen a kdzponti
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idegbefolyastol s igy a helybeli okok hatdsa tdn annyival konv-
nyebben emelheti magat érvényre.

A mi a bolygideg gatlé hatasat illeti, az Gjszul6tt alla-
tokon tett néhany megfigyelés azon folvételre vezethetne, hogy
a vagus az els6 napokban vagy épen nem, vagy csak hianyosan
vezeti az ingerliletet. E Kkisérleti eredményt — melynek k-
I6nben ellenkezdje is észleltetett — csak rdéviden emlitjik
meg, a nélkil, hogy azt az Gjsziilétt gyermekekre vonatkoztatni
akarnank. De meg kell jegyezniink, hogy azon gétl6 befolyast,
melyet Prayer valoszin(inek tart, az Gjszilotton észlelhetd je-
lenségek altal épen nem lehet igazolni. Ha ugyanis folteszszik,
hogy a vagus gyokei az els6 szapora légvételek alatt tetemesen
vannak izgatva saz ingerlleti allapot a szivre is visszahatassal
van : akkor elvarhatnank, hogy a bolygideg gatl6 hatasa épen
azon idében érvényesuljon a sziv mikddésében, midén a kdzponti
ingeriiletlegedsebb; tehat hogy a szivlokések szama épen azon id6-
ben tiintesse fol a legnagyobb gyériilést, midén a légzés legszapo-
rabb. Tényleg azonban azt latjuk, hogy e két jelenség nem nyilat-
kozik ellentétesen, sét teljes egyenstlyban csdkken és emelkedik.

A mi a légzésszam gyériilését illeti, még kevesebb biztos-
saggal mozoghatunk a megfejtés terén, mert meg alig van
érintve azon kérdés, hogy a légzdészervek miikodését ming té-
nyez6k befolyasoljak az ujszilott elszigetelt koriilményei kozt,
melyek még sok vonatkozast arulnak el a foetalis korszakra.
Kétségtelen, hogy az els6 légvételek alatt folotte izgatva van a
légzési kdzpont s ez a légvételek szaporasagat részben magya-
razhatja. De azt hiszszlik, hogy itt a b6rre haté ingerek szin-
tén jelentékeny szerepet visznek. Mé&r magaban a levegd erés
mechanikus ingerkép hat az (j viszonyok kozé jutott magzatra,
minek hatdsat a test feluiletér6l azonnal rohamosan megindul6
elpérolgéas csak fokozhatja. A mi a légzdszervek élénk teve-
kenységére kovetkez6 nagy fok( hanyatlast illeti, valészind,
hogy az els6 10—30 perez alatt tartd tulfokozott munka a
légzési izmokat Kkifarasztja s e kifaradasnak eredményét a
munkaképesség hanyatlasa képezi. Hogy ezek mellett az alvas,
leh(ilés, az idegrendszer tevékenysége és egyéb tényez6k meny-
nyiben befolydsoljak a légz8szervek muicodését, annak eldon-
tése tovabbi kisérleti tanulmanyokt'l arhato.
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