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Kedves hazink még annyira' bévelkedik
ismeretlen gazdagsigokban, szunnyadozo
erkben, s a’ nép boldogitasdt és feleme-
lését eszkozolheté elemekben, hogy  itt az
emberi tuddsnak és hatdsnak minden dga t6-
mérdek nagy ugar mezt taldl. Kitanteté
magyar honunkat egy nydjasan mosolygo
istenné igen derék gydgyforrdsok tekinteté-
ben is, és taldn minden egyéb hazdk fo-
1ott; de bdrmilly magasra dagadt mér ed-
dig is német kulfoldén a’ furdé literatura’
drja : nekiink még csak alig alig vannak honi
firdé-leirasink , fardé-leivisank pedig honi
anya nyelven szinte épen semmi ; ’sha azon
#*
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kilféldi literatirai ar, partjain til csapong-
vin, olly sekélyes - és foloslegessé lett, hogy
Hille Dr. (Schmidt’s Jahrb. x. kot. III. fi-
~ zet) igen helyes észrevétele szerint, nem
maradhatunk némi undorodas, az ugyne-
vezett horror vacui nélkil, ha rajta hosz-
szabb ideig lubiczkolunk; ndlunk valéban
- &’ gydgyforrasok vizsgédldjanak ’s leirgja-
nak legkisebb oka sincs félni, hogy mdris-
meretes tiargyak sziikségtelen szaporitdsa-
val fog vadoltatni, st hazajanak mar csak
azon tekintetb6l is hasznos szolgdlatot tesz,
mert ekkorig kdz vélemény volt minden
emberi egészség forrasdt csak Csehorszdg,
stijer 's a’ t. igen koltséges firdGiben ke-
resni, ’s mit a’ hon’ folde e’ részben jeleset dd,
mint nem ismert dolgot, teljesen elmellézni.

A’ jelen értekezésnek tirgya pedig nem
csak az orvosok és betegek elétt igen érde-
kes, kétségkiviili gydgyereje miatt, hanem
a’ természet vizsgalora nézve is, a’' furdék
és forrdsok’ nagy orszagaban semmi hason-
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szeriit nem talalg sajatsigamiatt , olly nagy
fontossagu, hogy a’ legesekélyebb figyel-
meztetés is arra, csak kedves lehet, s me-
leg. és egyedili éhajtasomhoz képest lega~
libb felszoliitisnak tekintethetik e’nagy ter-
mészeti tinemények alaposb vizsgdlatdra.
Igyekeztem, mint e’ firdének részrehajlat-
lan’s a’ forrasoktol tivollaké tobb évi vizs-
galdja annak nem valamelly magasztalo pa~
negyricusat irni, azon sok fardd orvosiira-
tok mintdjdra , mellyek a’ csapszékek tarka
czégereire olly élénken emlékeztetnek , ha~
nem egy részrél a’ valénak pompatlan, de
igaz eloaddsa altal rendbe szedni a’ képze-
letek’ zirzavarat, melly az itteni vizek ter-
mészete - 's minémisége felél wralkodik,
°s az orvosokat fizyelmeztetni ezen e r 6=
sitve-olvas zt0, s masitd, roppant
gyogyereji, foldes-sos-vasas hé-
vizre; mds részel pedig élvonni-a’ ma-
gyar kézonséget, melly mdr sz'nte néve-
kezé ardnyban kezdi megizlelni a’ gvigy-
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kutakat, 's &' bicsujirdsek belyébe tenni
azok’ litogdsdt , az eddig a’ furdogydogyok-
nal divatozott aggszokastol (Sdylendrian),
's olly szabalyokat nyijtani annak , mellyek
ugy sajit tapasztalisom, mint mds hires
gyogykit - vizsgaloké dltal mar czélszeri-
eknek ’s hasznosoknak bizonyultak -hé.
Igy tizvén ki feladdsomat , épen nem
vélem magamat azon szerencsésnek, ki a’
siaria fityolt, melly e’ forrisok’ titokteljes
homalyit fedi, folemelte volna, 's csak arra
emlékeztetem olvasiinat, hogy e’ firdé még
soha sem éllott egy allando firdd - orves
védpaizsa alatt, ki minden egyes kor ese-
tet pontosan vizsgalt, s annak lefolytdt ¢s
e firdé altal ekozott valtozasait leirta , ’s
illy médon a’ viz' ereje kikémlésére szolgd-
16, egyedil a’ tapasztalisban alapiltanya-
gokat Ossze gyiijtotte volna, mellyekre en
sajat vizsgaldsomnil nem csekély sikerrel
tdmaszkodhatim ; s6t hogy inkahb legtobb
itteni vendég, e’ gyodgyhelyet on belatasa
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szerint ‘vilasztva , ugyan azt 6n bélitisd-
hoz képest roviden és hosszan, modszere-
sen - 's modszerellenesenrossgil, esak sza-
bad kény szerint haszndlta , s hogy a’ vizs-
gilo még illy haszndlati mod’ kovetkezmé-
nyeit is csak nagy bajjal tudhatd - meg. Ha
tehdt a’ kiméletes olvasé ez értekezés or-
vosi részében, itt ott,hol sajittapasztaldsom
tett dolgokat nem nydjtott, theoridkra akad
| is, ne tartsa bdr azokat olly becsiieknek
mint a' sok év altal megerdsitett tapaszta~.
lasokat, de haszontalan csillimoknak se néz-
ze y hanem tekintse gy , mint buzgd torek-
vésemet azon torvényeket, mellyek a’ ter-
mészet, ezen nagy sziléné s feldiloné,
kémlelése dltal mdr kiismervék, a’ beteg
és egészséges emberre alkalmazni ; ’s e’ fe-
lett késobbi kutatdsok -probak - megigazi-
tisok -’s megvaltoztatisoknak vagy mege-
résitéseknek elsé anyagot nyujtani. Csak
a’ tapasztalds tanithatja egyedil a’ hévizek
valodi becsét 's folytonos vizsgélat a’forrd-
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sokuil, erésitheti-meg, ’s tagithatja vagy.
sziikitheti a’ feltett szabalyokat.

Ennyit probatételem illendé méltanyla~
sira! — reménylem, elegendi lesz a’ szer-
z0t olvasoi szemében menten tartani. azon
vadtol, hogy on megelégedds artalmas vé-
leménychen tévelyeg. S

Tit-megyer , Januir 1-sdjén 1838,

Czilchert Robert
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| 1IN, Czikkely.

'A’ fird6 intézet, és ivikutak.
4 10§

A’ szlidesi firdok 3 tfikérbil allanak ugyan-
azon épiilet alatt, — 11 év elott 4 tiikor volt, de
egyik, a’leghidegebbik, 1825ben, hihetdleg tér-
nyerés végett eltoriilteték , °s vize egy ideig szi-
vatyu altal hizatvan ki, megmelegiteték, ‘s me-
legfiirdéshez hasznaltaték , ujabban pedig e’ 4dik
fiirdonek minden nyoma eltériilteték az altal, hogy
belyen nehany tj lak szoba. épixlt. S

., 11. s'

Legkerese(tebb a’ meleg tukor \agy uri»
fi rdo ». hosai négyszoget képzd, 132%, lab hosait,
7%, 18b széleset , 4%/, Jab mélyet. *) A’ vix 4 Jah

. *) I nagysdg valoban csekély a’ mipden orarend nél-
- kiil. fiirdeni jéré nagyssdmnak , de tibbszor( kigértés
utdn is, lohetetleonek tapasztaktaték ° tdgitds ; mert
ezen esetben hideg forrdsok . jarulnépak @’ melegek

. . mellé, mig .mds oldalrul .a' vis foliilesének kiterjesr—
. tése, dltal. sokkal kiscabudulhatébb. jase 8’ meghkitit
saénsavany.,  mir 8’ vizet. gydngiteni, a' bemne filol-
dorva wolt vas tekintetében szegényiteni , *s izy keve-
sebbé hathatéssd fognd tenni.. _

2
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mély , melly magassigban egyik tiikirfal hoszaban
nehany labnyi hosmi kifolyds vagy levezeté van.
A’ fenék nehiny szorosan egymdsra tett gerenddilk-
bul all, mellyek garasnyi lyukaikon buzogtatjik
fol a’ szénsavanyos vizet, alattok pedig feneketlen
ingovany titong. A’ vizben ilé padok vannak, f5-
lil pedig a’ tikor koriil vas karzat. Mindenik ol-
dalon ajté van, az 6ltoz5 szobaba nyilé, melly mind
az. assronysagi, mind a® férfivi részen 3 kamaracs-
kébul all: egy 161 filé kdlbaval.

12, g.' :

Masodlk tﬂkor az ugynevezett Indeg f: c‘ird‘,
elobb parasat fiirdé.. Ez bajdan a’ vasirnap és iin-
nepnapokon ide todulé néptil hasznéltaték, melly
itt is mint Magyarhon részeiben tavaszonkint oré-
mest megy , régi szokds szerint, valami fird6hoz
bicsura, hol 2’ véleménye szerint, télen megromlott
vétt: Lkippoltetds’ vagy érvégatas dltal csaptatja le,
s ek jol megfiirdik. *) ‘E’ czélra most a’ nyomban
Ieirand dj paraszt fiirdd szénaték, mig ezven hideg

~ *) A’ riépek-ezen ‘humordlpathologious uézeteit an eli~
**‘rehaladé gyo6gytadomdny igen neheven tudja meggyos-
11 ink,omivel & kapélinék gazdag keresetforrdsnak ldtvdn
- oy, feljed erdvel tdmogatjdk. A’ napi fiirdogyogyitds
- vdntndn wroelvesdett 'erGk vissvapételdsa végett bé ba.
* chas: dldoxattal: segittetik eld, ’s.a’ saegény: paraszira
* sok kéxvetett adézdsai. mellé , mellyek Gt felvildgult-
- sdy hidnya nagt nyemiik , még egy. ollyan is voyatik,
wmelly igazdn vérbe ’s velébe nydk ... - :

.
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firdé szinte dri fiirdévé lon. Most ezen tilkor is
vas karzattal kerittetik , ’s fiititt 6lt6z6 szobékkal
van ellatvd, melly javitds a* czéhi'ényos haladés’
szellemében csak taval tbrtent, s noha még némi
kivénni valét hagy hétra: o’ kézonség koszonetét
érdemli.

13,8

. A’ harmadik, hajdan polgari firds, ezelétt
legkisebb volt, t. i. 8 lab hoszi, 7%/, 14b széles,
7 lab magas; most tobb mint két annyi nagysagra
terjeszteték , és szinte csinos vas karzattal s fii-
tott 6ltoz6 szobaval lattaték el. E’ hirom meden-
czén kiviil, melly egy azon teté alatt fekszik, az
emberbarati érzelem szegény ‘por nép szimira is
emelt egy nem disztelen kiilsejii fa épiiletet. Eddig
a’ foldnépe a’ mostani tri bideg firdét hasznalha-
ta, de opnét elmozditatott ; s e’ nyereség igen fon+
tos ‘az elé kelébbek szdméra, mivel az elsé fiirds-
beli hely szikkén nagyon'segit , °s nem is, jogtalan,
mert illy elfoglaldst az dj irbéri torvények nem
tiltanak.: —. Az.dj faépilet a’ nagy lakhaz alatt
feksaik deszkafalakbol oOsszeiitve, iiveg ablakok
pélkiil, ’s igy @’ léghuzam® kéros befolyasinak
kitétetve: melly talan nem fog &artani a’ munka
dltal megedzett izmos pértagoknak.

14§ : S

Az ivdsra haszndlt dsvényos kutak a’ Imlom
fél magasén vannak mintegy szimra négyen, egy~
’ ]
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mashoz kozel. Legrégibb a’ Jozsefkit vagy
Jozsefforras, karzattal egyszerien korilvéve ,
odvas fatdrzsokbol lassan elébuzogé, mevét mint
a’ masik Dorottyaforras, itt mulatott nador
O fensége Joseftill, ’s fenséges nejétil Dorottyd-
tul kaptdk. Ez hihetleg egyeredetii a’ meleg tii-
korrel , legalabb emlités van réla a’ legrégibb , e
fiirdokriil sz0l6 értesitésekben; °s mikor Wernher
ezen szavakat mondja illy czimii irdséban: De ad-
mirandis Hungarise aquis Hypomnemation, 1595.
— ,, Kt item nd eum Jontem qus potu uves ut
dictum est , enecuat, sarmaticis fontibus acidula,
Yuae étel eandem: cum eo ipso fonte originem hae
bere creditur, tamen plerisque ita grata est
ut' etiam acgrots iude potum petant® Egz bizo-
nyosan a’ széban 1évé forrast illeti, mert a’ ma-
sodik'azaz Dorqttyakut csak &’ legujabb idok-
ben témadt, melly siri lomboktul 4rnyékoztatva,
és koroskardl padokkal befogva, a’ reggelenkint
ide tédul6 sz6mds vendégeknek kellomes és 4rnyas
helyet 4d. Harmadik kut'az Addmforrdsa,
melly egyszerien: van faval bekeritve, kiilonben
elhagyatottségiban munkds kezekre vdr, hogy
azok ajindékorndk ‘meg wémi fodéllel, - ‘melly
tisstel6it megvédné az égetd napsngirak, ’s @
megaztaté es -kelletlen: -keresstvize ellen. Ezen
kit csak 7 év el6tt eredt, ssas altal, mellyet
az akkori udvari cancellirius Reviczky Adam grof
tétetett.. Neve is innen eredt. Eleinte kevessé becsiil-
teték , most as .ital-gyigynal £6 £6 szerepet. Jateik:
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Legiijabb a’ Lenkeykiit, a’ Dorottyakut-
tol nehény lépésnyire fol felé jobbra, ‘egy- tekéjé-:
titl megfosztott halom barlangféle iiregébil cserge-:
dezve eld.. Ezen. tekét a’ szlidcsi vendégek crate:
rekkeli hasonlatossaga miatt, kivincsi szemekkel
vizsgaldk, Lapitott teteje ugyan is olly toroknyi-:
last képeze, melly nehany libnyi mély, barna-~:
sarga szinii, mésztofaval, °s vasochraval felve:
volt, s mem ritkan zirgést és egyéb hangokat hal-
lata alulrél. Ha tehit ezen helyet Bel ,, Notitia.
*sth. +¢-biil 396. 1. pontosan. megviasgéljuk : ,, Seros:
bem. Ribariciisem scriptores exteri jam dudnm
infamen fecere ; quod funesta sit avibus atgne
jumentis, ‘non- salis gnari, quibus id de oatisid
of quomedo accidat. ‘Nempe ad sundem vicim
quem Thermae nobilitarunt; se aperit cheronenm;
eadem’; qua thermuae scaturiunt, regione , sed
situ tamen depressiore, et reducto ad meridiem.
Hoc 83 aves temere supervolent, aut accedant
guadrupedes , exanimes concidunt, sed neque
semper , neque pernicie aeque subitanea ., prout
nempe plus minusve halituum spiritus interclu-
dentium exructaverit: ¢ épen nem kételkedhetiink,
mivel épen e’ helyet tulajdonitja cheroneumjinak ,
bogy ezen titok teljes halom volt azon'veszedelmes
hely, akkor még egészen nyilt, de utébb oxidalt
falainak ' pornyadasa ’s bediilése , ’s'a’‘szélein ter-



18

" mett novények kivesedése altal betoltetett. Mert
a’ mondott helyhiil vilagos, .hogy Bel magit a’ fiir-
dét magasabban fekvinek mondja; hogy pedig to-
vabli terjedd kovesedés altal itt a’ nyilés betdlthe-
té, mindenki észreveendi Nzlidcson, mihelyt a”
forrasok elvezeté csatornait szemiigy ald veszi,
mellyek egyre jobban héjasodnak,. ‘s megtudja,.

“hogy itt egészen kivé vilt fatorzsokok ésgerendak:
taldltatnak , hihetéleg a’ hajdani kériilkeritésbiil y
mert Wernher. ext mondja 1590ril ,,septo ad arcen-
das inds. animantes circumdatam fuisse.* S ha a’
basddékokon .éssziklarepedékeken dltal:torténd ki~
lanbféle gazok éa gbaok: klfcjlésének példait’ nézaidk;
a’ hegyképzdésekben, mellyek a* kizonséges fold-
vulcanismus-ban emelkedés altal részt vettek, mds
tizokddati terményt folszin6kon nem mutatva, mint
p. 0. &’ Buch L. altal 2 kanéri szigeteken szemlélt,
’s .vizagdlt barlangjait az ott 1730ban témadt, 's.
még 1815ben is meleg gésiket bocadtott crater-.
nek , nrelly goz a’ szajndl csoppidomban, mint viz
lecsapaték ; ekkor e’ véleményt legnagyobb hihe-
t@séggel bironak ynondandjuk , melly egyszersmind
tamaszul szolgaland alabb kifejtendd. n&ctelmnek
fm‘domk emdetérul

16§,
E’. halom minden esetre érdekesebb: volt, miat

hogy valami természetbarat ne talalkozott volna ,
ki annak belsejéril asds altal poatosabb ismeretet

g aaan ——
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szeretett volna gyiijteni. Illy férfiu taldlkozék Len-
key Acacius urban, ki tartds szorgalommal , ’s nem
kevés koltséggel kifurata e’ halinot. De midén méar
nehiany olnyi mély és suéles kutat dstak, egy a’
tovabb hatdst gatlé bé savanyu forrdsra jéttek,
melly alapot latszott adni egy uj tikorfirddnek,
de vize olly alacson mértékletii volt, hogy egy
természeti melegségit fird6vé nem idomithatott. Igy
tehat csak befalaztaték a’ kut, medencze bocsit-
taték bele , ’s ivokdita rendelteték. Az idének kell
pedig & forrds gydgyerejét' bebizonyitant, -melly
~ igenkivanandd , hogy az alapiténak nagy iinnnkéja

és 36k féradozésa legalabb az emberi bajok itt tor~
téno enyhuMse ahal jutalmaztauék meg.

vl F

v 1. ’, N T

, L e e
Végte még o’ meleg tﬁkopbﬁl is fogatik fol

viz,- pléhicsd: dltal , - melly . &’ - medencae: fénekébe

- van farva, mi elftt iz a’ fidrdvizzel 6sszekevered-

bék; . melly  viz leggyakraliban hasendltatik ital-

gyégyra, — Tovabb bov&ben swhndank obwiil ¢

és @’ tobbl foprasotml R | I




IIL. Czikkely.

A’ firdébeni élet, sétdk, és nagyobb
kirdnduldsok.
- 18, §.

A’ szlidesi fiirdobeni életet leirva elészor is
arra kell figyelmestetnem az olvasét , hogy ez nem
olly: fényi,iié;i firdé, mellyben az eldkelé vilag
évenkint gszvegyiilekezik , gazdasiga® foloslegét
fitogtatni , vagy a’ var sok rekkené melegét elke«
rillni , ’s 2" mi mulatsigot led, azt megragadni, 's
hanem a’ hévizben is, de a’ hoszu sétdnyokon na-
ponkint. hiven: megjelenni ;. ’s mulatkogni virgoncz
lovaktul huzatva, vagy- komnyii* périsi czipskben
jarva., — Salifics  gyogyfirdd.,: ’s tébbnyire ceak
ollyancktul latogattatik meg, kik jémbor sziviel
hédolnak @’ nymphdnak, s ‘az egészség mellett
a’ természet tiszta Sromeit kesesik, °s dromost jérs
nak &’ mivészettiil nem igen apolt halmokon és és-
véwyeken , némi kis faradtsdgtul nem iszonyodva.
Az itteni tonus tehat altaldban nem feszes, s ha
bar egyik mdsik dsdi tagja a’ haute noblessenek
néha egy csak kevés szerencsésektdl attorhetd gdz-
nymbust akar is maga koriil terjeszteni, nem si-
keriil itt neki, mert a’-jézan nagyobb félnél gydz

o — —— e s - —— L
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a’ tirsalkodds vagya, ’s igy 6 is kénytelen szerény
viseletre szdlni ald, bamulokat nem taldlyin. ¢)
Hogy azonban a’ szives tdn nyomban tem less &’
legbizodalmasabh is, ez részint a’ firdé vendégek
kiilonféleségébdl , résxint onnét szdrmazik , hogy a’
Magyarnak épen nincs franczia konnyiisége a’ tar-
salkodasban. Az itteni vendégek ugyan is minden
magyarhoni virmegyékbiil, féképen Nograd’s mas
felfoldi megyékbil ; Pestrél, és a’ kézel fekvé bé-
pyavérosokbul gyiilnek &ssze, hajdanta’ sck lem.
gyel.is volt (kik most ritkébban mutatkoznak),
szileziaiak , ’s egy idétdl fogva, miolta t. i.. Mois
sisovics bécsi orvos vr az itteni vizek 'gyégyerejét
megismerte , killonosen a’ bécsmk uamocm mus
tatjik magokat. ,

. Koz tudomés szerint @’ frdék i agen és legjnbb
alkalmat .adnak érdekes ismeretéégek katésére
Szlidcson ezt a’ szotos egyiitt lakas, ko fiirdés,
ugyanazon czél még inkdbb mozditja eld, miné
fogva csak hamar kiki tagja lesz itt &' tarsasdgs

‘] Ha @’ fiirdGtdrsasdg uralkodd ténjdt épen olly feszes-
nek nem nevezem: azért ne vddoljanak igastalansdg-
gal a’ bécsi vendégek , kKik e’ részben mindig ellen=-
kezdleg nyilatkoztak eldttem, Mert ha 6k némelly ne-
mes, ddmdkat, kik évenkint.t5bbuyire csak ex egyszer
léppek falus| déletjokbdl egy , as ott dltalok kizdroe
lag kormdnyzottdl kiilinbozé uirsaségba , nem. min~

)zirt elég kinnyen ismerkedoknek sy ’s nydjasaknak
tal4lidk is+ az erkdlcsok’ ezen arcadlaf egysverﬁsege,
ha némileg boszantd is, de epen nem képea &’ tdrba-

. sde srellemét megmdeitani. - ' : :
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nak, ’s ax életnézetek olly nagy killonségeinek da~
czéra is nincs azon kizdré saellem, melly a° ké-
zbnséges életben az embereket partokra és feieke-
zetekre osztja.

' 19. " ¢

Kordn reggel, gyakran roér 4 étakor mutat-
J6k magokat a’ gydgyulaskeresdk, legalabb a® szor.
galmdsbak, o’ meleg ti kor éjszakdn 4t frisen
telt sefiz vizében , ¢és tellyes kortyokkal iszszdk
csdndes tanakodds kozben az életadé nedvet, mig
dgymeleg, ’s ez okbul fogékonyabb béritket a’ ter-
méazet anyakeblébiil szivargott hathatés gyégyszere
be martjik, Ot hat éra lesz, ’s a’ tikér egyre tem=
plomi ¢sendet mutat, azon valéban buzgdk Altal ke-
restetve meg, kik magokba térve haboritatlanul
akarnak éldozni istenoknek. De majd folébred a®
bétalvok nagy széma, a’ dom megtel, a* sventviz
sokak ujain csurogle, ’s a’pad, hel el6bb az Greg
anyéka, az 6sz invalidus magényosan bocsitgatik
fohaszaikat , most veres, zold, és kék fejkotocs-
kéktl, és epedd, tiizes, és keresd, és sz6lé sze-
mektiil pezseg, itt egy nagy terjedelmes matrona,
egy tetemes veres négszegletii arcz, ott egy ginyolt
vilegény , arcza csak szaj két fil kozott, itt egy
harmasan lecsiingd hisos 4ll, egy magasra csiga-
zott mell; ott egy halavany, gydngéd alak, melle
mint a’ kecskeméti fenyér , elhagyatott, pusata;
itt egy diplomata arez péstapapirosbol ragasztva;
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ott egy kLifent, kikent, kipedrett bajusz egy. ifjat
jatszo. galantnal; +itt @° Mars- szolgdjanak emeri-
talt arcza, ott egy jol taplalt torzsokon egy fele-
tés sapka, -— s egy pablicistinak fehér poru hom-
loka, — és ime megpendiil A’ szdz sipu orgona,
s hangokat ad rajta a’ vilig minden orsziga, Kj-
szak amerika , és.Burkusorszig, Szlidcs és Ischl,
radicalok és absolutistak , Brougham és Dedk,
Armand Carrel, és: Kossuth, briisseli. esipkék ’s
debreczeni sonkik. A’. visité nemzeti mussika is
gyakran ad e’ szép zavarhoz vegyiiletet 9-~10 drdig.:

' 420.'5.

Hasonl6 rendben jonek nieptunistdink az dsvény. -
forrashoz, mellyet nehanyan fiirdds elétt , tobbmyi-:
re pedig utdn szoktak 'haszonra forditani; és-a’ po-
har fegyveres sereg kisebb nagyobb csoportokban-
tédolg ott-mintegy 11 6raig, s a’ vizivas foglala-
tessagandl is bebizowyitja, hogy a’ vilagon min-.
deniitt vannak' mérséklettek , Juste milieu partoloi-
’s ultrak is, mert.mig ez 2 éra alatt 16 pohdrral
dolgozik ald, amaz kettdvel; emez hattal.€ri be,
némellyki pedig minden parton folil emelkedve -
legezéliranyosbnak tartjd, majd 16 pohagat driteni
ki, majd pddng csak knttot, ma;d hatot, -

‘o1, .
Jgy toltetik ol reggel Hygiaea szolgslataban,
mellynek végestével vendégeink vagy a' hars alatt
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gyilnek-bizodalmas bessélgetésro dssze , vagy kol-
cionos latogatésokat tesznek, vagy levelezésre,
olvasasra *stb. forditjik idejoket. . Egy o6ra felé azon
harang csendil meg, melly &' vizivés altal nagyow
falébresztett étvagynak kielégitéstigée. Mint folebb
megjegyzék , sokan szobjokba vopulnak visssa,
hogy haboritatlanul ehessenck , masok a’ kizdnsé-
ges asztathou ilnek, hasonlé dijért sajnos! igen
hasdolatlanul eenddk, mert itt a’ helyek izetlea
rangrend azerint foglaltatvén sl , hein .mint hasonlo
koriilméayek kozstt masutt kilonbség és valogatas
nélkil vagy a' vendéglés ideje szerint, megtorté-
_pik , hogy a’ szerény ember.igen hitra jutva nem
annyira a’ felsé kar lelkes tarsalkoddsitul , banem
a’ kozis 14l legjobb falataitul fosatatik meg.*) Az
asztal Gromeit spkak a’ ezigdny :hanga éltal emelt-
nek ," méasok , a’ jobbhoz mkﬁak keseritetteknek
mlljak :
- Ezen allatk szukség_ lnoleglttetvén -z -8sszony=~
séguk ha tiem powpas de goodos dltizetben tesz-
nek koltsinds: latogatasokat (mig a* férfiak-e’ te-.
Kintethen fiiggetlenséget tartadak meg) mellyek sé-
takba  nywinak -ki,. niig nem az esti, firdés ideje
bedl. Ks. a° kétszer firdoktdl bevégeztetvén, az.
entélisés ejitt és- utan gyiilekesés tartatik a’ hars:
alatt , egy mésik 'azdsvanykutnal, s viddm csopor-'
tok jérnak a’ falu felé ala; vagy az Amaliaudvar

*) Ezen mélté - panasz tavaltol csak nem egészen meg
- widint , minthegy most él-arjegylek utdn klkt szeszé-
lye -sverint ebédelhet.
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hiv meg koz szinmutatvanyhoz , havasi dalokhoz,
strausz- bunké- keringdkhez , ’s ezek szokott ha-
tasaihoz.

' Vasarnap és mas iinnepeken jérvény vendégek-
kel szaporodik a’ tirsasag a’ kozel Beszterczeba-
nyabul, ’s az egész vidékriil, ’s ekkor sokkal tbb
ténczos, sokkal szimosb Ktogatés van, és szdm-
talan kocsiszer , tobbnyire pardka.izlésben.

22. §.

Mesterség-gyamolitotta sétaléja sajnos, mind-
“eddig kevés van Suliicshak , vagy majd épen egy
‘sincs; &mbér a’ séta a’ Tokolyi épiilettiil az Asviny-
‘kutig, s viszont @’ gyimélcsoskertbeli kigyédzé
vt @’ fiird kozonség haldjat megérdemlik, De a’
‘természetbarat hem fog panaszolkodni. Ez 5romest
fog folhégni a’ Lieszkoczi s Farkasfalvai szép hel
‘mokra, meglitogatja a’ Borowa-Hora-i gyalog-
fenyveseket , hol a- legelragadébb messzelatdsokat
éldelheti, szivesen fog Hajnik és Ribari felé ké-
nyelmes vandorlist tenni, vagy Zélyom felé, hol
a’ nyittalan 6svényekért gazdagon jutalmaztatik meg
‘a’ szép természet szabad ’s minden conventiétul s
etiquettetil ment vizsgélata altal. A’ betegek és
kisebb mozgdsokra szorultak szintolly- szép mint
czélirdnyos mozgashelyet taldlnak Ida nyughelyéig,
‘a’ nagy épiilet mogotti sétanyon, Katalin templo-
maban, Amaliaudvar’ vidékén, a’ gyiimolcsoskert-
ben ’s az asvanykit kornyékén. '

: 3
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- Kocsin torténendd nagyobb kirandulasokra kel-
lemes, hasznos, és nagy mezot nyujtanak Zélyom
~vérmegye hasonlithatlanul szép hegyei volgyei, a’
bényavirosok nézésre mélto nevezetességei 's mas
népes asvanyfiirdok kozelléte. Nem folosleges szal-
galatot vélek az idegen elott tenni, ha ezen kirdn-
dulasok tekintetében némi utasitast adok egynehany
lapjan munkamnak '
Ki tulajdon lovak hijéval van, kaphat itt pa-
raszt eléfogokat , egy &’ vendéglé szobaban folfiig-
gesztett bérjegyzék szerint; vagy Beszterczebjoya-
sul rendelhet meg bérkocsiféle alkalmat ismerése ,
vagy az e'féle szolgilata altal igen érdemes Wagner
F. ur kereskedé haza &ltal. Ezen bérkocsik édra
naponkint rendesen 3 pengd forint , ’s mind ezen
olcsésag mellett teljesen megelégedhetni mind kocsi-
mind lovakkal, v :

24, §. .

- Legkozelebbi kirandulés Zdlyonira (Altsohl)
torténik , hol legérdekesebh az idegen elétt I. Lajos
1350ben épitette , halmon fekvé var. Corvinus -
Matyas oromest lakott nyarankint benpe, hitvese
Beatrix szépen megujitotta, 1708ban Rakoczy hi-
veitiil hamuva égetteték, Inscriptiok, zalogitasok,
és hdzassig altal kiilonboz6 kezekre jutott, mig

——
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1805ben boldogult Ferencz kiraly Eszterhdzy Kae
roltul megvette ; most a’ Zélyomi kamarai uroda-
lom tisztsége lakja. Lajos kiraly alatt 1382ben
orszaggyiilés tartaték itt, mellyben lednydnak M4-
ridnak a’ tronra kovetkezés biztosittaték Magyar
és Lengyelhonban , Bethlen Gabor pedig 1619ben
itt tarta a’ posonyi vérbul elrablott magyar koronat,
Az idé maig sem tudd ezen szép varrul a’
kiralyi fény bélyegét levakarni. o

. 7

25. &

Innen egy 6raig kell egy keskeny zordon , de
folségesen imposant volgyben haladni egy masik
régi vérig, Dobroniwaig, A’ vélgy-Neveszniczi
volgy-festdileg van magas hombély (conglomerat)
sziklakkal ékesitve , mellyek mesterséges géth épii-
letekhez , szdmtalan apré tornyakhoz csalatkoztatva
hasonlék, — a’ vir pedig igen is hamar szemébe
tin a' gyonyorkodé utasnak, a’ bal volgyoldal
egyik kerek emelkedésén. A’ nyolczszegletii omla- -
dék méir régita egészen ki van téve a’ ront6 idé -
egész hatalmanak , ’s torténeti érdeke mellett csak
.azon érdeme wmaradt hatra, hogy e’ kiilonben is

gyonyori vidéket diszesiti. '

26. §.

Miés kirdndulds torténik Beszterczebényara
(Neusohl, Bisatricza), hové a’ folebb leirt szép
' N
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gnran\viﬂnyﬁn altal 1%/, oraig kell 2> j6 uton kocsiz-
ni. Ribari ’s Hajnik , Kremnicska °s Radvany bely-
ségeken dltal (ez utols6 1200 szorgalmas lakost
biré mvdros) , az eziist olvaszté hajlék mellett, a®
kis Bisztra vizén keresztiil, az also kapunal egy
hossz, kovezettutczaba érni, melly a’ Ring (gyiiri)
nevezetii tojasidom piaczcza teriit ki. Itt balrul csak
hamar megpillantjuk a’ fogadét, ,,a’ veres raknal.«
Ezen veres rak a' beszterczebanyai egyedarus, és
minden egyedarnssagok hijanyaban szenved ; ugy
vendégelvén embereit, mint épen szeszélye hozza
magaval. Az idegen tehat minél elébb iparkodik
testiségével szamolni, hogy lelke téplalatihoz fog-
hasson. A’ monopoliumok ellen mar kedvetlen ér-
zéssel eltelve , ’s félve, hogy ismét ollyas mire
akadunk, megyiink az olvaszté hajlékba,
hol a’ sok vidéki binyakban nyert ’s az olvasztisra
elékészitett érczek megolvasztatnak, ’s a’ tiszta
érz tanyérkerak tomegekben , mellyek az idénkint
altszakasztott -kemenczébill apro giidrﬁlibe folyo
érczanyag 4ltal képzetnek , az vigynevezett: esiist-
fuvarok altal a’ cs. kir. pénzmihelybe vitetik. A’
kemencze altszakasztésénak, vagy az ércz megtisz-
tultsigdnak idejét az tigy nevezett eziistpillam (Sil-
berblick) mutatja meg, mellyet azonban azidegen,
mint csak igen gyakranaz életben is, igen konnyen
elhibit, mivel csak a’ hét hizonyos napjain ’s 6rdi-
ban lathaté. Az érczek probajat, valamint az ol-
vasztéval foldalatti menet altal. osszefiiggd pergeld
helyeket (hol a’ durva érczek kénkovoktél meg-
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osztatnak) ’s mds sokfélét, megel6zé készséggel
mutatjak meg a’ kiralyi tisztviseldk. ‘

27, §.

Nem messze ezen olvaszté hajléktul 4ll egy
pompasan épiilt répaczukorgydr. Az ezt bird
ré}azvenytarsasag valodi hazafiui torekvéssel tesz
meg minden aldozatot, melly ezen villalatot végre
egészen sikeriiltté tehetné,, de, noha a’ gyér eléggé
jol késziilt czukrot tuda eléallitani, az eddigelé,
régzint azutjban 1évé Altalinos akadélyok , részint
az éghajlati *s helybeli viszonyok é&ltal viragzé ha-
ladds4ban gitolva van. Szép gézkésziilete és sajtoja
minden esetre érdemesa” meglitogatasra. Tovabba
a’ kisdedvédoskola, melly szerint a’ honunk<
beliek tobbnyire alakittattak , dromest gyamolitta-
tik egy latogatdssal mindazoktul , kik az éltaldnos
népnevelés eldmozditdsaban a’ nemzeti jollét leg-
hathatésabb mozgonyat pillantjak meg. Megnézés
nélkiil nem maradhaté nevezetességei még a’ véros-
nak a’ nagy réz, és vashamor, a’ fontos faszalli-
tds a’ Garanvizen, ’s az e’hez készitett zsilipek
(Rechen) valamint a’ szénégetés munkalata. Ki az
dsvany gyijteményekben gyonyorkodik, folségesen
mulathatja magat Zipser A. K. egy liny nevelé
intézet elnokének igen gazdag gyiijteményében.
Banyészatot, més ércz fdsassal oszvekotdtt munkds
kélatokkal egyiitt nem lathatni itt, az illyest litni
akaré az 1!/, 6rényira fekvé urak’ volgyébe
menend.



28. §.

De ezen kirdndulis méar egész napot kivan,
’s legczélazeriibben Szlidcsrul mehetni oda, mind-
Jért @’ korabban tett fiirdés utin. Az ut Besater-
czebanyan menvén keresztil, itt lovak valtatnak ,
vagy legalabb jol megetetnek, mig egyszersmind
magunk.is sulyos reggelit veszink be, mellyel visz-
szaig be kell érni, az urak vélgyében fogadé nem
lévén. . Ekkor rendkiviil szép vidéken dltal egyne-
hény széz-labnyi magas hegyre megyiink f6l, mig
pem a’ hires banyahelyre jutdnk. Itt a’ szivességé-
rill minden Szlidcsi vendég elott mar régota isme-
retes Bauer, munkaszammester ur vezérlése -alatt
eldszor is Lajos kitaknaja nézetik meg,
melly a’ bényat soha nem latottmak az egészril tel-
jes képet adand. A’ banyéba lemenni kivdnékat
rendesen a’ galiczvizig (Cementwaijer) svokas ve-
zetni , melly rég és tavol ismeretes azon tulajdon-
sagarul, hogy a’ belévetett vasdarabot rovid idén
tokéletes rézzé valtoatatja. Hires még azon oltar
a’ helység templomaban, melly mesterségesen van
- az itt talaltaté dsvanyokbul Gsszetéve; az arany-
‘enyv (Berggriin)-gyartas, mellyet a’ lefolyé ga-
liczvizbiil kapni, a’ prébabelt, s @ jégme-
net (Eisstollen). Az dsvanygyiijt6k konnyen kap:
"batnak itt legszebb ‘malachit ; és mas rézér,w-'pél-
danyokat, valamint igen ritka , szép égkék coele-
stin krystallokat,

T —
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- Egy miésik napot szentelink az altgebirgi
(ohegyi) vilgynek. A’ fiirdét ismét korabban véve,
Besaterczebanydrul Jakabfalvan és Ulmankéan dltal
egy csuda szépségii volgybe jutunk , hol egy éoriig
kocsikéizva minduntalan j ésdj kellemeket éldeliink,
A’ keskeny vilgy.végre tigosabb lesz, s hétulsé
fenekén , hol & hegyfalak mieredeken hanyatlanak
aléd, a’ volgy kimenetelét megszikitve, az Ghegyi
olvaszté. hajlékok tiinnek tiizokadé forkaikkal els.
A’ pillantat fest6i , ‘s nem oromest litjuk magun

kat olly hamar a’ kiirték eldtt.
‘ A’ magas kemenczékhiz kizel egy hires bumm
templom emeli ki fejér fojét a’ fik homalyabul,
Most az st egy j6 darabig nem csekély magassé-
gon vonul szegletkoriit, ’s igy folytdban j mess
szekitdsokon legeltetjiil szemelnket, @’ sturecs
hegydrids kozeletét' sejditve.. Az ut egy regényes
zuhatag (vizesés) mellett visz végre n' hegy tévé~
ben all6 vendégfogaddhaz. A’ fiirdGvendégek itt
latjak tobbnyire vandorlasok czéljét, ’s mi utén
itt egyszerti tapldlékot vettek magokhoz, csak a’
hires vizesést tekintik meg, melly a’ fogadétul
jobbraa’moticskai malomnal egy kellemes mély-
ségbe hull , milliard ragyogéd gyﬁngyékké veretten.
Mennyei kép! millyent litni a’ természet nem min- -
denitt enged o’ halandénak. A’ nigds milly kéj-
“mémort, melly ldv-részegséget teremt-elé! ~— Ne.
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hezen valhatni meg e’ képtiil, mert 2’ mit itten
egy éra ad, hoszan elfelejteti veliink az élet min-
den keserét.

Kit a’ hegy megmészésa, melly csdcsin Lipté
’s Zolyom varmegyék hatdrat képzi, kit ezen két
varmegye szép ’s szorgalmi s kereskedési tekin-
tetben igen fontos vallalata, t. i. egy suép, széles,
és konnyii jératu ut tsindldsa a’ Stureczen érdekel,
az nem konnyen tagadja meg magdatul azor élde-
letet, hogy szdz munkésok ’s a’ puskaporral félve-
tett sziklak orok dorgése alatt tovabb, és egész
az oromig ne hatna ezen hegységben. Ezen ut ho-
punkat Galliczidval ’s Krakéval, az ugy nevezett sza-
badvarossal kitendi dszve, legrovidebb irdnyban.-
Ha ez megkészillend, a° Dunatul 50—60 6ra alatt
a’ Visztuldhoz lehet menni. ‘Miné mozditast adand
ez a’ magyar-gallicziai kereskedésnek, konnyen gon-
dolhatni, ’s &’ hires boroszléi gyapjuvasér is sokkal
kozelebbre hozatik a’ magyar gyapjutermesztékhéoz.
Egy jo rész készen van mar beldle °s jarhatd, az
egése. pedig 4—5 év alatt efkészilhet.’

- Esti firdésre Sulidcsba visszajutvén , alig less
ki az fgy 4télt napot sajndlnd, s6t az tazgatds
ddét megizlelve , szives-romest induland ismét utra
o’ harmaneczi vilgybe. =

S.o%0.§

- . Ismét Beezterczebanyén keiresztél visz az dt
Harmaneczre. Magas hegyek, majd meredek
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sziklafalaktul korondzva, majd mindig zold feny.
vektiil ruhdzva , védik a’ volgyek legszebbikét, leg-
meghittebbét, hol fenydgyantival terhes, élesats
levegé mellett a’ csondes vidéket majd a’ fatorzso-
kiket lehengergeté- erddsz, majd a* firészmalom
kimért zireje , majd a’ vadasz messzehangzé kiirtje
verik fel almabul, A’ volgy telve van meglepd ,
nagyszerii természeti szépségekkel ; iszonyu szikla-
tornyazatoktul majd elzaratni latszik , majd festéi
perspectivaikra nyil meg. Egy jégtisztasdgu cser-
mely , telve fényes kék pisztrangokkal , metszi ke«
resztill , részint regényes hullasokkal, s zu.gésaik
tal a’ fiilet gyonyorkodtctl, mig sugérainak ’s gyon«
gyeinek csillogasa altal a* szemeket viddmitja. Ko-
zépidjon igen czélirdnyos ’s a’ szemet kellemesen
meglepé helyen &ll Leicht Samuel nagy papirmal-
ma , melly most, annak halala olta egy részvényes
tarsasagtul igazgattatik, ’s megérdemli, — noha
sok kivanandésigot mutat is — hogy mindenki e’
tajon utazé meglitogassa, mint legnagyobbat és
Jegjobban elrendeltet honunkban. Mellette vizveze-
tés van a’ nagy hegységbil kifelé, melly tisztasig-
ra, izre, ’s alacson mérsékletre nézve fokilmulbat-
lan vizet ad. A’ megizlelés éldeletét semmi idegen
el ne mulaszsza! — és ha valahol a’ graefenbergi
foldmives, Prisznicz vizi gyogyintézete ntdnazandé
volna, ez a’ legalkalmasabb hely volna hozza. E’
volgy legmagasirul nyomban atléphetni a’ kertido-
mu, kicsin, de festéi Turécz varmegyébe, hol &
bajdan hires Stubnyai firdé sok tikoérben bu-
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zog elé; mellyek vize igeri:magas foku, egyé majd
40° R. A’ fiirdGhely rendkivil szép, a’ firdé ta-
lajdonségai a’ mehadiaiéhoz hasonlitanak , a° vendé-
‘gek szdma azonban igen csekély, — a’ valtozé
divat dllhatlanséga halalos, bar méltatlan s csapast
ton ez intézetre. .

. ¢

Ki a’ természetet 'még jbbliad akitja firdése
alatt éldelni, ltogassa meg o’ gyonyoru kilatds
végett a” beszterczebényai kalvariahegyet,
Kopahegyet, Tajova hegyi helységet,
hol megriézésfe mélté mithelyek vannak az eziist-
nek elvalasztatisira @’ réztil ; tekintsen még el a’
micsinyei savanyuvizhez, ’s éltaliban nézze meg
&’ szépfekvésit- Bessterczebanya kornyékét.

L 82. §. !
Azoniban majd minden vendég elstt legnagyobli
latogatési ingetrel birnak Selmecz- és Kor-
mdczbanya a’ koztok fekvé Szkleno és
Vihnye firdékkel. E’ négy helyet Szidesbil
meglatogatanddk ,- j6 két napot szénunk ré, s mi-
vel, mint alibb megmutatandem, a’ rovid félbe
szakasztés nem hogy édrtana a’ fiirdés siikerének ,
hanem inkabb haszndl , ¢’ kiranduldst mintegy a’
fiirdési id6 kozepe tajan lehetne végre hajtani, és
kivetkezd médon. Reggeli 4 érakor, gyors lova
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kon elhagyjuk Szlidcsot, s szép volgyeken sietve
keresztiil 8ra’ Kérmoczbanyan vagyunk, Itt a’ ne-
vezetes dolgokat megnézzik, p. a. & jeles pénzs
veré miihelyt, hol 8> hires kormdczi aranyak ves
retnek, *) ’s a’ nagy aranybany:dkag; korin vett
ebéd utdn pedig, legalabb 1 dérakor megindulunk
> 3 déranyira felvé Vihnyére , vagy Eisenbachra,
keresztiil menve ez ythan a’ bajlatos szép: Sz. Ke.
reszten hol a° beszterczei piispok nyari lakja van,
majd Hhmken is, melly nagy homokkd-fejtgjeért
kizel tivol hires, ’s.az egész orszigot malom];ovpk.
kel tartja.

Vihnye rendklvul,kgllemesen ps regényesen
fekszik . sziikk , magas hegyfalakkal bezart volgy-
mélységben. Van egy nagy fiirdé-’s tobb lak-hiza,
mig a’ kozel fekvd falu is kényelmes tanyét ad a’
szdmos vendégeknek. Anyag dis, meleg vasas sa-
vanyuivize egy jgen nagy kozos tikorben haszndl. -
tatik fiirdésre. Mérséklete magasabb a’ Szlidcsiénal,
de szabad és kotott . szénsavanyban sokkal szegé-

~ *) A’ mit egy mémet kolté Francriahonban az Gj sgiiles
tésti pénzdarabhoz elmonda , itt is eimondhatni: ,Xfja
tallér! mind sors vér rdd! melly sok jot és melly sak
roszat okozandasz ! pint védended a’ vétket , foltozan-
dod az erényt, mint szerettetel ’s mint atkoztatandol
ismét! mint segitendesz bnjdlkodni, keriteni, 8 dlni!
mint bujdosandasz féradatlanul, szézadokig tiszta °s
- szennyes kezekhen, mig végre biinteherrel, ’s vétek-
féradtan a’ tieidhes gyfijtetel Abrahdm keblébe , ki
dszveolvasst , megtisetit, s dtvdltoztat egy wj jobb
lételre. **
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nyebb,  A® vidéken csaléddsbul agt hiazik , hogy
hatisa azomos a’ Szlidesi vizével , csak kisehb mér-
tékben , ‘azért sokan , kik a’ szlidcsi viz nagy beha-
tasdtul a’ testalkatra félnek:, ezt eldbbre teszik , —-
's tn ez oka, hogy itt a’ fiirdd tirsasig tobbnyire
ddmakbul 41, mert csak ugyan kemény itélet volna.
azt a’ selmeczi 200 banyatanulénak tulajdonifani!
— Tt 8> kinek tetszik meg is firddhetik, ' hely
mindségeivel megismerkedhetik , talim nehany is-
meretes fiirdévendéget meg is latogathat, ’s a’rop-
pant természetet éldelheti, "s azutin Alomnak eresz-
kedhetik , hogy masnap koran reggel, mar dkor
litnak induljon Selmece felé ’

38

Mindlg fﬁlfele a’ volgyben, tpmészeh kelle-
meklkel gazdagon megrakott vidéken, ’s ezen hegy-
wégek characterére szdmos banyamenetek kaHok,
*s 4ltjaré tulajdon dltozeti banyaszok altal mindig
emlékeztetve , mas fél érai kocsizds utin a’ hefryre
jutunk ,,a’ veres kuthoz,¢ tobb mint 400 bécsi
dlnyire a’ tenger folott. Itt meglatjuk a’ régi ba-
nyavarost, nem kiterjedten, hanem mintegy a’
hajlé vélgyoldalakra mazolva, falat falon, tetst
tetén. A’ nézet szép, a’ benyomas tulajdon ! P6t-
last adjanak e lakéiknak e’ magas hegyi épiiletek
foldbeli, vilag hijanyos tengésokért? — vagy itt
is csak az életfactorok dualismusa mutatkoezik egy
més modon? Igen, szegény légy, ha végre a



37

tejkécsig tengarmélységébil ki taldlez massni, sza-
badabban , biztosabban lélekzel annak kariméjéan.

Még egy fél orai bajos koesizdst , s ,,a’ ma-
ges héarsnili fogado eldttink 4ll a’ varos kizepén,
Rivid reggelizés utdn a’ hires banya- ’s erddse
akademia legelsébben is megnézendd , hel egy szép
chemiai mihelyt , gazdag ésvany- és geognostikai
‘gytjteményt, tannsdgos minta-szebdt (Modellen-
kabinet) fogunk litni; azutin hegyril hegyre jarva,
meg nézzik @' kiilinben nem nit virast, melly
418000 lakosai kozott tobb ezer banyaszt szamlal
A’ kamarbudvar , mist 2° 6 kamaragréf lakja, @
bényatorvényszék , o’ tanécshaz, az dj evang. egy-
héz, ’s az ¢j gymnasiam, templom a’ hasonlithat-
lanul szép kalviriahegyen legszebb épifletek benne.
-~ E’ nevezetességeket megnézve , azonnal indulnunk
_is kell Szklendra, ha estve &zluiaon akarunk
femni. = .
Kit a’ banyészat jobban 6rdekel legalabb egy
napig Selmeczen maradand, ’s azért a’ legkilon-
bo26bb 's legmélyebb akndk , a° hires Sitko-gépe-
lyének , melly 1080 libnyi mélységriil 24 éra alatt
97545 kob-lab vizet emel ki, ’stb. megaézésével
jutalmaztatik meg. Egy nagy g6z zdzémii volt 72
zuzé-torzsokkel a’ kozel Bélabanydn, de sajnos mér
megsziint lenni.

Tizenegy orakor elindulva, a’ csekély Béla-
- bénya felé vivé uton haladunk , mig nem balra for-
. dulva, jékor, igymint délutani fél éraker Szklendra
ériink , itt ebédelendék. Ezen fiirdébely honunk e’

4
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részében , természeti szépségre , ‘elrendelégekre, 's
dpitésre méave kétségteleniil legszebb. Van ' tobb
emeletes hiza, fon lakezobakkal , alant fiirdé tik-
rokkel , folebb, pedig egy kellemes fekvésii fala, -
Szkleno , szép mesterséges sétinyok , egy bardtsé~
gosan mosolygd tégas volgy, szelid vidité éghaj-
lattal , mellyek e’ helyet igen kedves nyéri mulaté
hellyé teszik. A’ viz, melly kiilonbdzé tiikrokben-
kiilonbézd ; ’s itt oft igen magas' mérsékletet mu-
tat, kénkives, ’s nem egészen tavozik el a’ bécs-
Dadenitijl , minden esethen pedig: egyike a’ legna-
gyobb figyelemre mélté magyarhoni- vizeknek. Igen
nevezetes itt egy a’ természettiil goz izzasztd fir-
dévé szént barlang , mellyben senki nem tartozkod-
hatik a’ nélkiil, hogy rovid idén élénk kigézilgéshe
ne jone. Igen okosan haszmltatik ezen fiirdé sok
bajoknal , mint elGorvoslasa a Szlidcsi firdének ,
’s a’ fiirdGkronika szép példait mutatja az itt meg-
gyogyilt rhieiménak, bérkiiitéseknek s @ t. év’
kényveiben, S

Hérom érakor haza felé kell indulni. Utunk
ismét Sz. keresaten 4ltal megy, Saskd szép rom-
jai mellett, majd Bucsin és Hajnikon keresatil ,
4—5 Orai tartds mellett haza Szlidesra.

34. 50
A’ kirdndulasokat igen szeretd, vagy Szlidcsot

tobbszor megkeresé vendégek elftt megnézésre .
mélté még a’ gacsi posztéogyar, ’s & hri-
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nyovai idveggyar, valamint @ rohniczi
kamarai vasonté miihely. Gacsra, melly Losoncz-
til egy kis mérfoldnyire fekszik, jé dton kocsi-
zunk 4—35 oOraig, ’s &’ hazafi nagy orommel la-
tandja itt &’ 16 16 erejii gézgépelyt, Knutzen
urtél folallitottat, valamint éltaldban az egész inté-
zet viragz6 éllapotjat. -

A’ hrinyovai uveghu(a nem mutat ugyan semmi
kiilonéset, mivel j6 kozonséges iiveg csindlasa ju-
talmazobb lévén, a’ becsesebbek elmelldztetnek ,
de megnézésre azért mélté , kivalt iveggyart még
nem litottaktil. — A’ vad-regényes, nagyszerii
természet baratai szinte éldeletet kapnak itt, Pol-
lana granit havasdnak tévében, mellynek tetejériil
nagy kildtdsnyilik , egész j vilaggal. — Rohnitzra
végre Beszterczebanyin ’s Lipcsén 4ltal kell menni,
hol & vasntés litasdban fogunk gyonyorkodni. L



1v. 'szkcly.

Utlranyok a’ Szlidcsi, furdokbe.

3. §.

1. Bécshiil Posonyon, Nyitrdn, Selmmen
altal .

Sehwechat . L4 .- |
Fischamend. ;
Riegelsbrunn
Haimburg
Po’sony
Cseklész
Sarfé

N. Szombat
Freystadl

Jegyzés. A’ ki nem postdn, hanem tulajdon lovain
bérkocsissal vagy eléfogival j6, Posonybal Didszeghen ,
~ 8zereden, Patdn, és Ujlakon dltal mehet Nyitrdra, a’
Nagy Szombati keriil6t elmelldzve; innen ismét a’ hegyes
Selmeczet kikeriilendé , Gimesre, 8. Benedekre megy a°
876p Garanvilgybe; utébb Zsarnovidn, 8z. Kereszten, és
Bucsédn gltal igen kizel éri Sulidcsot. Az egész utalig tesx
tobbet 30 mérfoldnél.



2. Briimbiil Posonyoni dltal.

| Pésta Eéi , Posta
Posorsitz (1 |2 |  Atvitel

Ziarositz 1%,| 3 [Malaczka" 19,

Czeitsch 1 2 |Stampfen 1

_ Holitsch 1%,| 3 [Posony 1
Sz. Janos 1 2 [Sulidcs 133/,
e~
. 6 |12 | '23 s
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Tulajdon koosival Jismét kurtithato ezen ut, Brunnbﬁl
Magyar-Brodra Butrdngdra, Ujhelyre (Neustadt} Pis-
tyénre, Leopoldvarra Nyitrdra ’stb. vagy a’ trenchini fiir-

dokén dltal Privigyére, Kormoqre.

v

3. Teschenbﬁl Szlia',c"sra.f’

Posta | meérf. , Péltil .T_é.‘i_
Wendrin 1 2 Atvitel 82/, 117 ¢
Jablunka 1 2 |Oszada 1%, 3
Sillein 2 4 VAL (Altgebirg) || 124 3
Zsambokrét || 2 4 |Besztercze-
Holczova - | 1 2 bénya 1.12
Rosenberg || 1%/, 3 [Sulidcs 1 12
' 8%, |’ 13%, |27
4 Ia
4. Troppaubul Teschenen altal.

) Posta] mérf. , Posta | mérf.
N. Pohlom 1 Atvitel 3 6
Ostran 1 Teschen 1 2
Bludovitz 1 Szlidcs 13%,127

B 17%,|35

-
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7. Kassdrul Szlidcsra.

, Phsta | [ Posta] mért
J. Ujfala 1 Atvitel §{63],{13%,
Meczenzéf 1 imaszombat 4
Szomolnok |1 | eleno |l 1Y, 2%,
Rosnyé 14Y,] ¢ zalatna B3
Tornallya 22,1 zlides 3, 1“"!.

6%/, 137|271
8. Debreczenbul Kassan altal.
] Pésta | mérf.
Hathaz - Atvitel 5%, |11 -
Nyiregyhéza Visoly 14| 23,
Kir, Telek 2 |Hidas Németij 1 2
Tokay ~ {|1 | 2 |Kassa . .| 1%, 3
Tallya SR Szlides” 1139, [27
4 225] 457,
uda ’s Pestrol.
o P wt
Dunakeszi ~ || 1 2 Atvntol 6%),113
Véacz 1 2 [Giacs; 1%,] 3
Rétsig 1%),| 3 {Vimésfalu 1 2
B. Gyarmat 1%, 3 [Szalatna: 13,1 3 -
Szakal _1?1; -3 ISdlides - ‘14 1%,
6%, (13 117 (227,

Vagy ezen helységek dtmetuendok Esatergom, Pdr-
‘kdny o Kéménd , Beny , Zselléz, Léva, Selmecz, Sulidcs.
Még kozelebb it az Esstergom-, Kiilna-, 8z, Benedek- és
Sz. Kereszti. Negyedik megy Vdczop, Rétsdgon £lt, Oroszi,
Ipolysig felé, innen wem a’ posta dton -Apdth-Maréth , és
Bdtnak , hanem Szemeréd, Némethi , 8z. Antal, és Sel-
mecz felé. Ezen utolsé Gton a’ pesti- kdsza bérkocsisok
szoktak rendesen Szlidcsra jérni , kik Esntergomot tgbbnyire
mellézik. De a’ posta Gt a’ mondottakndl alig hosszabb
" valamivel.



11 Fiumébil Karolvdron , Zagrabxm,
Veszpremen, Pesten altal.

Kramenyék
Merslawodicza
Delnicza

Skrad

Vuchinich Szello

Szeverin
Netretich
Kaérolvar

(Karlontz) 3

Jaszka
Rikospatak
Zdgrab

Popowecz - -

Sz. Ivdn
Bresznicza
Osztricz
Varasd
Csaktornya

téni wwwwmw‘wwl’i

g’h

' Atvitef ’
Als6é Lendval

Fehervdr

Posta

193],

1Y,

2 .,
2

222],

—
493151 997/,

2%,
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12. Soprony, Mosony,. Vas, és részing
Gydr virmegyébil is legjobb Pogonyon
gltal utazni; Gyor, Komdrom vdrosdbul pe«
dig N. Kalnén y ¢és Si. Benedeken: dlnl

Gyor
Gonyé
Ats
Komérom .
Neszmély
Ujfalu ’
5% (107

gy

[P mer

Ezek a’ fopontok, mellyeket a’ biro-
dalom részébil jévéknek is el kell érniok.

Igy p. u. Galliczidbul Kassdra.

. Forta | mort.
Duklarul Eperjesen alt| 9%/,(19
Erdélyben Szoszédrul Buda-Pestig][283(, | 57%,
Stiriabul Graecz Bécsig 139%,127
Karinthidbul Klagenfurth Bécsig = [21'],]43%,
Salzburgbél Salzburg Bécsig 22 |44
Tirolban Innsbrukbuil Bécsig 34 |68
Laibachbul Bécsig 2724 ! 55
Triestbil Béesig  [35%,/ 71
Csehhonbil Pragétul Bécsig 21 |42
Csehhonbiil Carlsbadbdl Bécsig ~  (29'],158%,

36. §.

A’ levelek részint tulajdon péstalegény (levél-
hordé) &ltal hozatnak Szlidcsra a’ legkdzelb esé
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bucsai pdstanil, és megforditva; részint pedig a®
beszterczebanyai napi ‘alkalmak hozzdk meg Gket ,
é« visiik el. A’ bécsi postaval j6tt levelek minden
hétfon , ‘és pénteken adatnak &lt, mivel Bécsben
a’ banyavérasokbd kiildends levelek hetenkint csalk
kétszer u. m. kedden és pénteken adatnak fol. A’

pesti pésta Beszterczére minden hétfGn, és csotor-
tokon jo meg , kedden és szombaton indulvin el
Pestriil.

- A levelek fbladésa betfon és es&tortokon tor-
ténik,, Beszterczebdnyén délutén 4, Szalatnan, és
Bucsain esti 7 6réig.



Masodik,

termeészet='s orvos tudomanyl
rész.
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V. Czikkely.

Vélemény azon fold alatti munkalatril ,
mellynek hihetéleg a’ Szlidcsi viz eredetét
koszonheti.

A’ "hypothesissel éppen gy tegyetek , mint
a’ kedves nivel; szabad Gt szeretnetek , de

néki nem szabad titcket a’ gyakorlati életben

gdtolui, vagy hdboritani. -
(Hufeland’s Joarnal.)

37. §.

A’ tinemények mezején mi nem hypothesis?
A’ tiinemény kiosmert oka hényszor olly jelenet,
mellynek ismét 1j eredetét kell keresniink, ez is-
mét tovabbi sziilé okot tetet fol, ugy: hogy &’
mindig mélyebbre vi'sgalédé, végre nagy tiinemény
sorozaton keresstiil, egy utolsé, érzékfolotti okra
jo, melly a’ természet titkaiban gyokeredzik. De
az emberi elme , nincs ' megelégedve azon érdekkel,
mellyet a’ tinemény lételének, ’s masokkali osz-
vekittetésének ismerete szerez, hanem mindent alt
ohajt vi’sgalni, magyarazhatlannak mit sem tartva.
Ezen forrds buvogtatja elé a’ sok .hypothesist,
mellyek bizvast hasznaltathatnak, csak ne teljes
igassdgek gyamdnt, 's igy nagy hasznot hajtanak

b
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a’ tudomdnyokban, mivel altalok olly tineménye-
ket hozhatni osszefiiggésbe . mellyek kiilonben At-
nézhetlen chaost képzenének , s6t azok megmagya-
razata is elokészittetik, oy

38. §

A’ hévizek legrégibb vi'sgaloi elott is azok’
wmelegsége latszék legfejthetlenebbnek. Az ide-
gen nemii_vegyiileteket . ’s a’ megmérheté alkat-
részeket konnyebben magyarazak meg, kézmiile-
ges elsodortatésa ’s lemosatasa altal az alattok fek-
vé hegyeknek , s mar Plinius monda: Quippe tales
sunt aquae, qualis terra, per quam fluunt (Hist.
nat. Lib. XXX. Lap 4). De az emelt mérséklet
okail minden menekedhetés nélkiil foldalatti tizet
kellett folvenniek. S bar miné régi. legyen ezen
foltétemény, barmi ingatag, barmi atomisticus le-
hete a’ kozéptiiz folvétele mellett a’ természetisme-
ret, akkori allapotjinal, mindazaltal ma is, noha
sok tineményei kivi’sgaltattak, kiviligitatiak, ma
is dltala vagyunk igen suk hévizek eredetét magya-
razni kénytelenek. :

Mert igen elesek, és sok héviznél alkalwmaz-
haték lehetnek a’ chemfcasok azon nézetei, hogy
a’ vizek kénkivon, meszen, ’s mds érczeken at-
folyvén a“foldalatt megmelegednek ; liogy a° kén-
kékovik a’'viz és lég houzajarultaval pagy héség-
fukot fejtenek ki, eredetet adva a’ heéfiirdéknek ;
hogy hatalinas készénrétegek kénkovecsek altal
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meggyujtatva, a’ természet altal hévizek képzésére
‘hasznaltatnak, hogy fold alatti gézokbiil, csapat-
nak le, hogy a' hegyek tdmegébe haté napsﬁga.
rak vagy az utjokban tapasztalt nagy mozgas és
dorzsolés altal melegesznek meg: mégis a’ hévizek
nagyobb szamanal vulkan eredetok leghihetobb ma-
rad. Kiilondsen pedig a’ vulkanos vidékhez hason-
lité tdjakon létezd ‘s kétségteleniil tizokddds ere-
(detii forrasokat, ’s mellyek chemiai vegyiiletokben
's gaznemeikben is a’ vulkéni munkélat ismert szii-
leményeit birjak , annal inkabb azok terményeinek
mondhatni, mivel tudva lévé dolog, hogy legtobb
héviz &’ vulkanok kizeletén talaltatik (Berzelius,
Bischof) sét' elGbuzgasok is a’ foldbiil, részét teszi
"8 vulkdni mikodésnek, melly az asviny forrdsok
egyenlé buzgasa altal gatoltatik meg a’ zajosabb
kitoréstiil; e’ forrasok pedig a’ mélységben kifej-
tett gazfajakat, ’s a’ fololvadt olthaté vulkéni to-
megeket nyilvdn magokban foglaljak. Ezt bizonyit-
jék Ischia vulkénsziget hévizei tobb mint 500 év
olta, ’s @ nézetben megegyeznek legjelesb termé-
szetvi'sgaloink; Steffens, Berzelius, Hump, Davy,
Humboldt, ’s tobbek. ,, Vulkane , Erdbeben, und
heisse Quellen sind aber als Feuver- Luft- und Was-
servulkane nur verschiedene Arten desselben Pro-
cesses im Jopern der Erde.¢ Mondja Kaiser a’
Plifferforras : hires leirasaban, ,,Bort wo die heis-
.sen Quellen jn der Nihe von noch thaetigen Vul-
kanen der neueren Zeit, oder bei lingst erloschenen

Vulkanischen Gebirgen in der Trachyt- und Basalt- -
.
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formation entspringen , ist die Erkldrung ihres Zu-
sammenhanges und wechselseitiger Beziehung we-
niger schwierig ; es sprechen dafiir die Warme als
unmittelbar von vulkanischer Herde ausgehend ,
oder fortdauernd als heisse Gasstromungen aus gros-
ser Tiefe, mit dem eindringenden meteorischen
Wasser sich chemisch verbindend : dieselben Gas-
arten, die bei vulkanen und Erdbeben sich ent-
wickeln, dieselben fixen Bestandtheile, wie in den
sie nmgebenden Gebirge. ¢*

39. §.

Héviziinkre visszatérve, ezen elméletet épen
nem nehéz Szlidcsra alkalmaztatni. Mert hogy Szli-_
dcs vidéke vulkén eredetii, hegy- nemeinek geogno-
sticai minésége bizonyitja. Ezen egész tajon, f6-
kép uralkodd hegységfaj a’ Beudant, ugy neveste,
Conglomerat trachytique-je, melly soké
romporphyr nevet horda; ’s a’ vidék ezen képzest
minden irdnyban, a’ legkiilonboz3bb alakban, sok
tajtké csoportozat (p. o Muotowandl és a’ szép

~ mereszniczi volgyben) és sok augitporphyr ‘stb. le-
csapasdval terjeszti ki. A" legriikdbb csoport-tor-
nyozatok , mellyek a’ hoszi kozelniki és jalnai
volgyben festileg diszeskednek, és végre hatar-
képorphyrt6l nyomatnak el, semmi kétséget nem
-hagynak eredetokrél hétra. Es ha Keferstein *) sze-

*) 1ddszaki iratdban : Teutschland geognostisch , geolo-
gisch dargestellt 11. kot. 1. fiiz,
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rint a’ bhavasok vulkén foldon nyugosznak , ‘s igy
az éshegyek tiizakddati folemelkedések ; és a® vul-
kani munkalat ezen emelkedések eredetekor csak
irtozatos megrazasokban mutatkozott , mellyek lava
helyett gazokat, és vizet szoritottak elé: igy a’
Szliacshoz igen kozeli Pollana granithavas, ’s a’
még kozelebbi granitkopaszlat Lieszkdcz és Zalna
kozott a' Hradek nevii halmon, meg annyi hatha-
tos tanu ezen vidék, és hévizének vulkan-eredetéral.

40. §.

A’ mondottakra tamaszkodva, azt vélem, hogy
Szlidcsnal az Atmeneteli mészkéhalmok, és a’ tra-
chyt, és tajtkocsoportozattal, margaval és tofa ké-
vel vegyitett mosonyfold alatt mar évezredek: olta
kiégett , vagy egy olly vulkdn van, melly munka-
lat sziinete miatt nem tud zajos kitorésben mutat-
kozni, hanem csondes, és gy szélhatva helyettes
munkéssag altal, a’ Sulidesi hévizekben iril ki
folytonosan. A’ szabad, mas gazzal nem vegyilt
szénsavany iszonyu mennyisége eredetét, mély ’s
hatalmas mészkoteleptil kaphatja, mellyre a’ titz-
helyben termett erdsb savanyak , vagy az izzaszto
héség vizgozzel egyesilten hatnak; a’ forras azon
feliil kiilsé viz benyomuldsa altal is szaporodik,
melly a’ forré gozzel érintésbe jovén, ’s orokés
electro-galvanicus mikddésben tartatvan, oxydal-
tatik , igy savanyi természetét, és snlard alkoté
részeit kapvan '

. 1 . 3



VI. Czikkely.
A’ Szlidesi vizek tulajdonsagai.
4, §.
A’ természeti (physicai) tulajdonsagok.

a) Meleg tikior. Ezen f6 tikorbe a* viz
nagy mennyiséggel, ’s nagy sebesen j6; a’ Kiuri-
tett, 410 koblabnyi meder 4 ora alatt egészen
megtelik, Innét 24 ora alatt 2460 koblbnyi viz

" gyiil 6szve. Egészen tissta, és szinetlen, ’s ha né-
ha a’ tikorhen sirgasnak, és agyagosnak latszik -
is, attul van, hogy a’ deszkafalak nem eléggé tisz-

"tak, ’s hogy a’ tovabb &ll6 vizben eredni szokott
veres barna iillepedet rég olta nem mozditaték-el.
,(De ez ¢’ tiikorben a’ fiirdés-idé alatt nem torté-
nik , anndl tobbszor a’ hideg tilkorben, mellyre
eddig kevés gond forditaték). A’ mederbe benézvén,
_az egész viztomeget forrani gyanitjuk, mellynek
okaul a’ héven kifejlodd, ’s mély suiiletése helyé-
. r6l nagy sugarakban elGtorekvd, ’s a’ vizen altal-
haté szabad gaet adhatjuk, melly nagy buboréko-
kat , 's vastag vizoszlopokat képezve, ’s zajongva
teremti-el6 ezen soha nem nyugvé mosgast. Ezen
gaz-fejlés kiilonosen nagy a’ damik bemenetele
felil, az urak bejarasa felén gyongébb lesz, ’s a’
tikor déli szegletében &’ viz egészen nytgodt.
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Nagy sulyjinél fogva nem igen magasra emel-
kedhetik ezen légidomn folyadék, hanem 6szvegyii-
lekezik a’ viz szinén, hol lathaté, ’'s az ido-
viszonyokhoz képest killonbdz8 siiriiségii ‘s ma-
gossagu réteget képez, mellyben a’ lélekzési mun- -
kélat, °’s a’ gyertyavilig nyomban eloltatik. Ezen
oszvegyiilekezés mindig rovid idé alatt torténiks
reggelre pedig olly nagy mértékii, hogy a’ nagy
fiirdé-terem feliilete ,” (mellyben 3 tiikor van) egé-
szen béboritatik vele. Melly végetlen tomeg a’ sza-
bad tiszta szénsavanybidl! (Mert hogy ez tiszta
" szénsavany , nyomban megbizonyitatik)., Es mind
haszonhajtasra képes orvosi , ’s technicai tekintet-
ben! — Ezen ghz pedig lélekzhetlen 1évén, gon-
‘datlantl senki ne menjen a’ fiirdébe , mig megmérte,
nem ér-e a’ ghzréteg magasabbra széjandl ; ha nem
magasabb az, bemehetni, de lassan; a’ fejét fel
fel¢ tartva, ’s a’ vizben csondesen maradva, hogy
ezen pontban lélekzet megszakaszté levegé-hullam
mozgasba ne-hozassék. De minthogy sokszor igen
vastag ezen tomeg , ’s ha tébben firdenek , a’ csén-
dességet sem tarthatni-meg, ez okbél az rendelte-
ték, hogy korin reggel a’ fiirdészgydm a’ két
ellenes ajtét felnyitja, s zdszlécskajéval elhajtja

a’ viztil @’ gdzt, melly munka egész nap folyta-
‘ban tartvan, nyugalmasan, és biztosan tartézkod-
hatni a’ fiirdében.

29, §.

A’ viz mérséklete mindig + 25, 8 R. és pe-

dig a* kiilsd légkér minden mérséklete, *s minden
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idé-valtozas mellett, Mikor pedig o’ vende’geklc‘il
_mondani halljuk: ma hives, ma meleg a’ viz, csak
az egyenl inger-felfogas minéségétél fugg, melly-
nek o kiilsé légkor mérséklete és mas a’ testre
haté hatalmak a’ médositdi.
' A’ forrasbol tisztan ’s atlatszélag jové , ’s csak
ha tovabb &lt valami edényben, mellynek falai,
’s fenekére barna iillepedetet rak-le, sok légbu-
borékot kifejtve megzavarodé viz, savanyd izii, “s
kellemesen csipés, de teljesen lenyeletvén, keseriien
868, -és végtére ténta izet kap. Ha kevés merite-
tik-ki beldle, alig van szaga, legfolebb egy kissé
_savanyd, az egész tiikoré pedig, azon el nem ta-
gadhaté tulajdon szénsavanyszag, mellyet mar ta-
_volrul viligosan érezhetni, a’ firdé-hdzhoz kize-
Jitve. Aranysilya 1,0038: 1,000, mellyet Wagner
. dr. 4 120 R, és 72, 7° légsulyndl — Gay Lussac
lég-sulyméréje szerint — vizsgala ki, Sszvehason-
litb meghatarozisok altal pontos Meisznerféle
. areometerrel , és rendkiviili érzékeny hydrostaticus
silymérével, egy épen.1000 decigramm |ecsepeg-
tetett vizet  felfogé palaczkkal, mellyben a’ viz ad-
- dig hagyaték , mig szensavanybuborékok nem vol-
. tak az edény falain lathatok. Lasd: Dle Heilquel
len von Szliics. Wagner doctortul.

435

b) A’ hideg tik 6r kevesebb vizet kap. ’s
taldn mivel alacsonyabb mérsékletii, nem is fejt ki
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‘annyi szabad szénsavanyt, nincs olly forrd burgé
tekintete mint az elébbinek. Szinte a’ folabb men-
dott okbol kevesebbé tiszta, hanem sirgés és agyas
gos. A’ mérséklet valtozatlamil <~ 22, 4o R.;
aranystlya ~-12° R.-nél és 72, 70 légﬂily mellett,
mint 1,00034 az 1,0000hez, gy 4ll a’ lepérolt vi-
aéhez képest; szaga ’s ize az eldbbisé,

Mivel itt kevesebb szénsavany valasztatik els,
nem is szilkséges a’ folyvasti ellebegtetés a’ ziss-
lécskaval, 's legfolebb a° tiikir keleti szegletébe
lépjen 6vakodva az idegen, hol néha nagyobb td-
megben gyl a' szénsavanyes gaz dszve.

44. $

¢) A’ harmadik tiikdr vize ismét tabb
szénsavamyt fejt ki, mint a’ mésodiké, ’s vannak
példak Ajultan kihozott vendégekrdl is ,” kik legyez~
tetés nétkil vigyézatlanul Iéptek-be. *— Mérséklete
+23, 9 R., ardnysulya: oszvehasonlitélag fodoz-
tetve-fol mint az elsonél, a’ leparolt vizéhez gy
van, mint 1,00039: 1 0000-hez. - Sl.ine, szaga,
ize, mint az elsoe.

4. §

Az lvékutak természeti tulajdomégat ka-
vetkezok :

a) Josefforras kevés szabadon kifejlett
szénsavany, de annél tobb kotott. Ize keHemesen
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savanyi, nagyon csipis, az orrba fiistolgs, nem
alkalias. Mérséklete csak —+ 9¢ R,, ardnysilya
kevéssé kilombozik a' lepérolt vizétél. Ezen sa-
.vanynedii forrdsa nem igen bé, drdnként mintegy
egy ako, melly kozeli szolgalatra alig elég, mint
hogy josaga tekintetébol, mellynél fogva honunk
elsé savanyu vizeihez szamlalhaté, szamosan gyiil-
-nek dszve a' vidékbéli tét leanykdk, °s dalolva -
hordjak-el .megtoltolt korsdikat, hogy azok med~
veivél izzado apjaik magokat munka kozben eny-
hitsék.

b) A’ Dorottyaforras bivebben ad vi-
zet, tobb szabad szénsavanyt fejtve-ki. Mérséklete
17, 60 R., aranysulya mint 1,0029: 1 0000; sza-
ga szénsavanyféle, ize savanyus, ‘utébb igen sés,
alkaligs, és kiilonsen ténta.szerii. Szine kissé sar-
gas, nem tokéletesen atlatszé (viztiszta).

¢) Az Adéimforrés nem csekély szénsa-
vanyt fejt-ki, szaga nem egészen szabad a’ hydro-
thionsavany tulajdon szugétol v ize kissé savanyi-
san <csipés, nem olly sbs, és téntaféle mint az
elébbieké ; szinte egésren atlatszé jégtiszta; mér-
séklete -+ 19, 3¢ R., aranysulya 1,0032: 1,0000.

A Lenkeykuit vizben bé, kevesebb
oldott szénsavannyal mint az el6bbi, vize tiszta 4t-
Jatszé, csak a’ mederen ldthaté valami veres barna
illepedet, ire kellemes savanyi,' nem igen sés,
nem keseriis, de igen Gszvelizé téntaféle. Meér-
‘séklete 4 17, 20 R., aranysulya mint 1,0030

1,0000. R i
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2, A’ Szlidcsi vizek chemiai tulajdonsdgai
's alkatrészei.

46. §.

A’ fiird6k végetlen id6 olta minden nép és
nemvzet azon sziikségeihez tartéztak , mellyek nélkiil
nem oromest vala-el sem a’ szegény , sem a’ gaz-
dag. De az ember nem allapodott meg az egyszerit
viznél, hanem csak hamar Atment annak mester-
séges hasznalatira, 's az anyatermészet 6léb61'felé
buzgé legkiilombozibb vizek szokasba jottek ; al-
katrészeiket chemiai titon torekvének kikutatni, °s
szerintok a’ bennek lappangé gyégyerdt meghati-
rozni, &’ mi minden esetre dicséretes bdnisméd
vala, mig & tapasatalas vilagita mellette faklya_]a-
val, de mint az embereknél torténni szokas, csak
hamar elhagyak ezen hiztos vezetit, ‘s csupin és
egyediil a' chemismusra_ épitettek , tole kérdezvén-
meg, mellyik hibézé részeket kell a’ testbe a’ viz
segedelmével bevinni, *s mellyik életfactort sziik-
séges e’ vagy ama résszel ‘magasztalni, vagy csok-
kenteni. Orvosok és betegek csak oldovanyst (ana-
lysis) kérdezek most minden gyogyviznek, ‘s min-
den asvdaykiit alkatrészei szerint kaph a’ betegsé-
gek lajstromat, mellyeket gyogyitania kellett, mi;
vel 2’ gyogyszertan ezen részeknek ezen erdt tulaj+
donita,.. De orvosok és betegek csak hamar csa-
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I6dva lattak és litjAk magokat. A’ legjobb chemi-
cusok ugyanazon vizet fololdvan, kilombozé sii-
tkert talaltak , sit ugyanazon személy kilomb5z6.
jdéhen tévén munkalatat, egészen mas véghez ju-
tott. — Westrumb a’ pyrmonti viz 25 fontjaban
1788ki Martiusban 122 grz’m Glauber sdt talalt,
Juniusban 37, Juliusban 19, és Augusztusban 111
grant, a° nélkiil, hogy a’ viz hatisa e’ hénapok-
ban kiilonhozott volna. Mas oldalril némelly as-
vanyvizek ismeretes alkatrészeit sszetették, *s mes-
terséges gyogyvizet csiniltak , de ennek hatisa
vagy egészen kiilonbozé, vagy sokkal gyéngébb
volt. Kiilonosen folting volt ez a’ saidschiitzi, s
pillnai viznél , most litdk tehdt csak altal, hogy
az oldozat nem elég valamelly viz természetének
meghatirozasihoz, ’s még kevésbé lehetséges az
indicatickat rajok alapitani, tdlok szabott hatast
varva, A’ legelsd chemicusok hamar atlittdk mivé-
szetok tokélytelenségét, 's a’ szerény Gmelint
igy halljuk félkialtani: ,, Auch die verniinftigste
Chemie kann uns nicht in den Stand setzen, so
tief in die Mischung der Kérper einzudringen , dass
wir daraus ihre Natur, ihre Krifte , und die Art,
wie sie eigentlich schaden, oder niitzen, mit Ge-
wissheit erforschen konnten; es bleiben immer
noch Theile tiber, die man nicht voneinanderschel-
den, und derén Verhiltnisse zu einander wir nicht
erforschen konnen. « (Geschichte der Pflanzengifte
1777). Igy a' firdék kivizsgéthatlan - haténydt
(agensét) tehét majd az dsvanyvizek tulajdon éle.:
tében keresék , melly noha tineményeire nézve el-
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rejteték is érzékeink elot, de hatdsa s munkalko-
désa midtt tagadhatlan ; majd a’ sulymérhetlenek,
&’ villanyossig és magnetismas kifejlésében , ’s az
egyéni miszerzet kolcsonds viszonydban a’ magy
vildghoz. Igy szél & térgyrél Sachse 1. D. W.
jeles irathban a* tengeri firdékrél, és Do-
beranrul: ,,Es ist die Aligewalt des Microcos-
mus, gleichsam der Hauch Gottes, derden Micro-
eosmus zur neuen Thitigkeit erregt, damit er ent-
ferne, was Vernichtung droht.« Ezen agenst ke-
resték még a’ hévizek természeti héségében, melly
foldalatti okokbul szarmozva, ’sa’ kiilonbozé suly-
mérhetlenek kifejlésével szoros kapocsban allvén ,
egészen mas hatist gyakorol ‘az émberi miszer-
zetre, mint a’ kozonséges tizokozta héség. Ezen
nézet vitatéi Bombastus Paracelsusra hi-
vatkoznak, ki &’ Pfeffersforras megitélésinél mar
tobb szdzad el('iitv‘n'iegémlil.i a’ calidun innatum ot.
Szavai ezek: ,,]Jhr wissend, dass die Hitz man-
¢herley Wesen in ihr hat. Eine anders Hitz die
Sonnenwérme , eine andere Wirking in der Hitz
des Mist's, ein andere Hitz des Fewers von Holtz,
aber viel ‘wirket lifer die angeborne Werme, die
sich so lieblich ‘vergleicht mit menschliher Natur.
Dann eingeleiblé Werme wirket grosse Ding, wie
i]ie Werme der Hiiner ihre eigene Juugeh ausbriit-
tet, auch aus solcher Werm die Seidenwiirmer
geboren werden, auch die Werme der Frwen Auf-
fenthalt ein langes Alter den Alten. Darumb so
wissend , die weil da eine solche Werme incorpo-

6
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rirt ist, dass diess Wasser Pleffers weit iibertref~
fen muss, uod ibertrifft ihr gleichmiissigs simpli-
cia, in welchen kein Werme vorhanden ist. « *)
Masok végre azt valami iniiszeri extractiv-anyag=
ban keresék, melly gyintdsra, nyilkésra és allati
miiszeresre osztaték-fol,” de mivel elobb megoletik,
az old6 mivésztd] pontosan. ki nem fiirkészheté En=
nek tnlajdonitjak némelly anyagszegény - foruha
erejét, az anyagdis kopnyd megeméssthetinét,
masoknal pedig a’ konnyi felolddst, s a’ majd neng
hds-leveshez hasonlité izt ; neve pedig majd zooxn
gen (Gimbernat) mmajd Glairine és Baregin
(Longchampnal , ki azt mondja, hogy ez anyagqt
elsiben is Barégeben talilta-fol). -~ . .. ..

47. §, |

.. De az ij idében ismét egy na'gy‘orvostani’
auctoritas lépe-fol , s a’ félig megbékiilt Empiriku-
sok, Chemicusok, Imponderabilistak és Ter-
mogenistak kozé meghasonlds magvait hinté. A’
tudomanyunk eldmozditasiban annyira érdemes el-
nik doktor Rust. I, ismét egyszerre elvet' minden
lathatan és tapogathatlan kitszellemet, a’ sulymér-
hetleneket, mellyeknek ; minta® jézan ész eltt meg-
foghatlangknak uralkoddsit épen nem engedheti
meg. Sziole tigy tamadja meg a’ forrasok termé-.

"*) Theophr. Paracelsits von Hohenheim , ’Tugendep
.~ Ursprung und Herkommen von dem Bade Pfecffers in
der: obern Bchweilz gelegen. Strassbarg. 1533, 4.
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szeti melegségét ; azt 4° (iizétdl nem kilombozének
éllitva illy médon : ’s'miért volna épen a’ hiltetdleg
csak vulkdn eredetii melegség az ésvanyvizekben
lényegesen kiilonb6zd a’ tiizokozta kézonséges hév-
til, mikor ezt még ' nem vulkdn szeri allati me-
legségrél sem mondhatni, -Mig tehdt csirkéket is
koltethetni ki kemenczékben gydri modon, addig
csak egy liév-anyagot hihetek az egész természet-
ben. & Minden csak sejdltésés magyardzat médot
elvetve tehat, Rust tr ismét vxsszaa\htja ‘jogaiba
a chexmsmust, 86t @ mesterseges dsvanyvizeket
is védi, ’s az anyagazegeny ‘és anyagtalan tiszta
forrasok hatasat ~onnan magyarazza, hogy epen
iivel iires leprolgott tiszta’ vizek a’ testtél nagy
iértékben fogattatnak-fol, abban a’beteges anya-
gokat feloldozzdk , ’s’ azok ‘el- és kivalasziasat vég-
rehajtani - képesebbek ," mint az “a’ snlérd alkaté
részekkel biré viznél tarlénhetlk Ezen' elméletét
pedig elmésen bizonyitja-be Gastel n példajival,

melly egyike a’ leganyagszegényebb fiirdéknek,
de ‘melly ‘mivel épen igen kozelit a” leparolt - viz
termeszeféhez minden fiirédonél rendesen 10 vagy
12 fiirdés utdn ollf szapora székiirtilést’ hox. el§ ,

tintha Karlsbadl vagy Kreuzbmnm vizet ivott
volna , miokbul ide szAmitva a’ béron ’s a' hugy
miiszerek altali b6 Kiiiritéseket , , csak kevés beteg
Eépes ¢ fiirdéket. 3 hétnél tovdbb hasznalni. Pré-
bak tétetvén pedig tisata leparolt vizzel ollyan be-
tegriél, ki !apasztalas gzermf egész siikerrel re.
ménylhete javuldst a’ gasteini fitrddben, az siilt-ki;

%
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pogy az illy leparolt viz a’ firdés utan tobb ki-
dritett allati anyagot hira magiban, mint a" ha-
sonlé czélra forditott 's probénl megvi'sgalt kozon-
séges viz. -

48§

Ha tehat ezen kiiloabizé médokat vi sgéljuk,
mellyek szerint jeles természetvi’sgalék az dsvany-
forrasokat megitélend&knek hitték , annal kénnyeb-
ben kigézoland;xnk a’ hévizek meg nem. magyara-
zott tiineményéibél, annsl biztosabban készitjiik-el§
o kivilagitasokat , 's indicatidinkat a’ szenveddk
mellett annal szilirdabban alapithatjuk , ha nem ta-
padunk egyes magyarazatmédhoz, hanem a’ mit
az okos chemia ,[: a’ nagy cosmicus viszonyok befo-

'ly‘ésénal_f(v vizsgélafa, mit az imponderabilidk tagad-
hatlan hatésa,imit az okos prébak altal timogatott ta-
pasztalés nyujt , mind hasznaljuk az adott 4svényviz
természetét meghatdrozni, hogy azt bizonyosan
besorozhassuk a’ gyégyszertdr. ‘egyik osztalyaba.
Mert el pem feledve, hogy a’ kit gyogy sikeri-
1ésénél igen nagy befolyasu a’ rendes. életviszonyok
megvaltozdsa, a’ szérakodds, az actaasztal tvolléte,
a’ tobbnyire -gondosabb diaeta, rendesen éltetébh
lovegd egyik egésuséges hegyi tajon, az ut ’sth.;
még is kiki — ha el nings fogulva, litandja a’
vizben a’ chemicus feltalalta vas, kinké , bizonyos
savak és gézok tagadhatlap sikerét, hatésit, s e
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okbél: mdlcahomal nagy becaet teen& a’ jo oldo-
vényra, megjegyezve, hogy itt &’ ternmiészet keve-
résénét, az alkatrészbol egy. gréﬁ tobbet ‘t&asz,
foint ha azt a’ chemicus vegyitené ﬁszve inegis-
merendi ‘teht tovabbi a* Naiadok’ szent titkit; a’
fiirdgbeli- hévizek tulajdon mindségét , a’ nllény-
galvanicus’ vagy' magneticas miikodés hatalmét 8
Rust elnidk ur szép 1eparblt vizi probéjanak ellenére
is, v:’sgélm fogJa at, mi az empmal tapogatason
- feliil van, ’s annak torvényeit egy mélyebb ter-
memtnézﬁsbol lparkodandlk klfeJtenl Lo
BTN 0oy T [
T Tmae o T ogeigr T BT
A A S A
A’ jo chemiai oldovany illy altaldnos vi'sgi-
latai utin sok koszinettel” tartozunk Wagner
vegytanar urnak , egy chemiai termesztmény gysr
birtokosanak . Pesfen ; ki bdnmiinket’ jeles vizeink
az id6hoz és mivészethez illg fololdasival gazdagita
meg , mellyét' i helyben hajta végre ; hosszd idén
keresutil, csudhlands’ szorgalommial ,  a’ lngobb
xégeadzerakkel ik csak chenncuslél hasznélhafok
rhuhkéja diikerét pedig 1834ben ity Unmﬁ murikaban
tette kivzé+ DmHeanueﬂ‘en von Szlmcs, in Ungarn,
in’ physikalis¢h- -cheririscher Bezlebung untersucht
von Daniel' Wagner doctor der Cheniie, Pesth
bei Ttﬁtlner-Karolyl Ez ideig elég sm‘u felhdk
takardk ezen vizek ‘chemiai mitisségét; mert elsd
oldovdnyok Mnrsngll groftul 1726 ,. hol galicz
45 kénké , majd Wipachertul 1768, hol vasacs-
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mészfold , kénké és vitriol adattak sikerzet gya-
nint, st még. Horing professortul is 1813. s
melly a* Zélyom vérmegyei levéltarban tartatik ,
azon idébill valék , mikor a’ Chemia még bolesds-
kodék, vagy gyermekkord volt. A’ Npécz pro-
fessor 1827ben csinalta oldovany (Zipser Andr. Ker.
értekezéséhez Slifesrol) minden esetre felvilago-
gitobb, de mennyire tudom, Bécsbe kiildstt, tehat
mar rég maghalt vizen téteték , ’s kiilonben tivol-
rul sem kielégito. ,

En tehat Wagner ¥r oldovényﬁt kozlom, s
tulajdon (magyarra forditott) szavaival adom a’
lehetdségig roviditve myingségi s meanyiségi vi's
ghlatanak sikerét.

PR
'A7 meleg’ tikdr.

.+ Az ezen tukorbﬁl klfejlodo L folotte dazve-
gyulekemgu sokkal nehezebb a’ kozds Ievegonél
benne az égé forgdcs vagy gyertya nyomban kial-
szik , valamint a’ madarak és maa allatok is azonnal
meghalnak , mihelyt a’ gésrétegbe jutnak. A’ lak-
muspapiros benne kék szinét nyomban veresre vil-
toztatja, nem kilonben o’ lakmusfestmény és vio-
lanedv ; de a’ kék szin ismét visszatér a> levegébeni
hosszabb allas utdn, Pneumaticus készilettel folfo-
gatvan @’ géz, ’s égetd kalival dolgeztatva, ettdl
egéazen folszivatik , wig. egy més mennyiség pedig
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eczetsavanyos olommal rézatva, egészen elnyeletik,
az 6lomsé fololdoztatvas, °s eczetsavanyban pesgve
fololvado illepedet tamadvan. K’ ghzzal a> mészviz
fehér lecsapatot képez, ‘s a* gz egészen eltiint,
a’ salitromsavanyos' ezi!st ammoniac s6val vegyitve,
érintésbe hozatvin a’ gdsual , " véltozatlan marad.
Melly vi’sgalatokbdl viligos, hogy a' gdz tiszta
szénsavanyos gﬂy , ‘semmi ‘mas iégfajjal nem
vegyiilve. ot

Ezen szabad széhsavanyon kiviil talaltaték ,
az emlitett munkéban ]elrt médon, még vi thez
kotott szénsavany, v asacs , kovafold,
mészfold, talakfoFd, lithion, natron,
sésavany, s némi gydntaféle test.
v Ezen vegyrészek’ -Bszvekittetése kovetkezd
médon tanultaték-ki: sok’ viz megfézeték , ’s beldle
a’ magash mérséklet altal kivalt o™ vason kivil
még szénsavanyos rész, ésszénsavanyos
mészfold , - fhellyek" keottds szénsavanyos
& Hapotban volfak jelen *s fololvadva a’ vizben,
Az étazivérgoft nedv kig(’izdlgéa utfan ada k én-
savanyos meszet; azigy edrazon hétrama-
radt anyagbél az alkohol gyéntds anyagot
olvaszta fol , ‘azutdan'sésavanyos magnesidt,
és g6savanyos natront. A’ maradékbul hideg
vizben felolvadé 86 végtére kénsavanyos na-
tronbul, kénsavanyos talakfoldbél,
¢és kevés kénsavanyos lithionbdl allott.

el P
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C e 51 sf

o A’ meleg\ t;xkor uze tehat a Ielt alkotoresze.-
ket kovetkezo oszvqkotpsekbqn bu'ja. ;

" Szahad szénsavany,,, 8 for(asbul klfeJlod ,
Vizhez kotott szénsavapy i

[HRA
.. Ketteson szénsayanyos vsacs; , ,, .
' » »  mészfold; . .

TR tﬂlﬂkﬁflda :
[{,épsavnnyos mé;zfold,
.;l‘ Tt :;dakfold_ﬂ.';/l;v. IR N
SO e et ‘ithioq; S T R
.o M‘ém'h' Y U R T
T -,.’Wyanyq' talakfﬁald : e

TR . . batram; . ;;_! ‘
o :KOHlefl é‘ o O TV S PR I R

Némi, gyantas, test. e,

., - Pontosap megmért 8 hectogtamm az ésvany,
v,}gbul, igen vigydzatos gézilés mellett, -~ 80 Renal
megszaritott maradékot ada, 2960 mllhg;ﬂmm-nylt,
melly borszeszlamyan mértékletesen egette;ve 2368
mllhgramot nyoma;‘ innen 1,000 000 reszea nz-
nek bir 0 000,298 szilard részt vagy is 32 lat ad
gozolges s egetes utan 22%/,, grant szilird anya-
gokbol

ety

cotle HEY 29; § -

hde e Ty T
Hasonl6 mdédon vi sgala meg Wagner ur o

tobbi 6 forrast, ’s azt talalta, hogy, a® Josefforrast
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kivévén, mind azon alkatrészeket birjik, de nem
hasonlé meonyiségben , sem hasonid mequyiségl
viszonybap. — A’ Jossffotrasban tawtaﬁkmgyahw

Szabad szénsavany,.. 5ot

- Kettesen 8z4nsavanybs xmcsv R

‘ . mészfold‘ Vet i

Kéusavanyos mészbold; - 0000 -

e natron- (lgen kevés) =
Kovaféld.
B3 §.

Ezen mindségi oldovanynak teljes hasznélhao
tésdgot adand6, Wagneriir, a’ mennylséget uha-
tirozgatta,, kovetkezd snkerrel

A’ forrésbél kifejléds szabad . szénsavanyos
géz mennyisége - nem -volt meghatérozhaté. -Csak
azon korilménybdl, hogy a' megvi'sgélt forrisok
leghidegebbike, t. i. @ Jésefforrds 110--terjeg
.(volum) résznyi vizben 110 terjeg.rész szénsava-
nyos gdzt bir, mig a’ mleg tilkdr 100 terjegré-
szében csak 60 talaltatik, lehetne & kifujlett szén-
_savany hiheté mennylsegxre itélni azon esetben,
ha annak kifejlése csupin a’ mérséklet altal fol-
tételeztetik. — S igy fol lehetne tenni,- hogy 100
terjegrésznyi vizbiil, 50 texjegrész szénsavany fej-
16dik-ki. Mivel pedig a’ follebbiek szerint 24 éraban
2460 koblabnyi vizet ad > forrds, az ugyan addig
kifejlett szénsavanyt 1230 kobldbra becsiilhetni. *)

*] kzen kovetkeztetés nem egészen panms Meért hogy

® szénsavany kifejlése nem csupdn a’ mersel\letml
fiigg , azon hériilménybiil tisztdn kivildglik , hogy a’
meleg tikir mérséklete lelen nydron , esés és.srdraz
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A’ vizher kotitt, s a’ viz 100 terjegtészében
60 terjegrészt tevh kzénsavany bizonyosan kisza-
mithaté velt, és pedig egy olly éles elmés médon,
melly a’ tobbi alkatrészek mennyiségi viszonyAt
is kijelelte, & tobb ellenétos oldovanyok altal
biztosittatik. ;

TeljUmnan 19)0A7s0ATon SELIOY 39N B PuUIM B[qY} 0ZaYIOAQY. .V

idoben vdltozatlan, a’ szémsavany kifejlése pedig olly
“ dllhatatlan, hogy néha igen keveset lehet belile ész-
revenni, mdskor pedig alig mérsékelhetni ajtonyitds és
" legyezés dltal annyira, hogy a’ firdoben meg lehes-
sen maradni.




L4
3t Orvosi tuhjdonségok.‘ -
| 54. §.

A’ hévizek gyégyereje.

Mint foldes-sés, vasas, savanyu viz fohatasat

a’ szlidcsi viza' benne taldltaté vasnak koszoni
ngyan, de ezen fohatas a’ sokkal 16bb mennyiségii
’s a' testre épen ellenkezd iranyban haté f ol dl
és 36s alkatrészek dltal annyira: mgdogitatik ,,
hogy ezen héviz haszopra forditdsa sokknl tagasb
mezét nyer. A’ vasnak a' fololdé. sokkali bensd:
egyesiilése . a’ szénsavany badmulandé bér
sége dltal tovibb médosittatik tulajdonsagaiban,,
azon jelességgel, hogy a’ test annnak assimiald,
ereje altal joval kinnyebben folvétetik , kdnnyeb-.
ben megemésztetik, ’s-a’ miiszerzet minden ré-,
szébe , még a’ leggyongébb idegeket kisérd: legfi-,
nomahb hajszjl-edényekbe is konnyebben elterjesz-.
tetik, Ehez jarul-még a’ -+ 2j° R. mérséklet, es,
a’ test eldtt annyira kedves melegség, melly egy.
l,lgmeth,om vas fiirddben sem talaltatik , hol —+ 7o,
majd + 100 ’s legfolebb ~ 120 R. foknyi- Jévén
a’ viz @’ fiirdoboz melegitést kivan, igy pedig Gs-
exejétiil , fiatal élénkségétél megfosztatva a’ miénk-
nek sokkal utgna van, Osann *) hires hévizleiro
%) Physikihs&h-medncim che Darstﬁllmw der bekannten

Heilquellen der vorziiglichsten Linder Em'opasl Theil.
Berlip. 1829..365.
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e’ megjegyzése szerint: ,, Az dsvényvizi firdok ta-
gadhatlanul akkor legerdabek , ldghathatésabbak ,
ha olly melegen buzognak el6, hogy basznilat vé-
gett sem igen nagy Imtést, sem melegitést nem

kivannak. ¢
Mg

A’ vasnak ezen szerencsés osszetételéhen an-
nyi fdloldé alkatrészekkel 's olly témeg szénsavan-
ayal, ezen hLiviz el6szor ’s &Malaban vidité,
éltets hatdsu, Szorbélve a' vizhamar eltiing
hevitést sziil, mire nyugasstalésa ’s megtompulésa
kovetkezik " gyomoridegek magmtblt érzékeny-
ségének,, ’s ¢ hatis kiterjed majd az egész ideg-
pendizerre “s tehdt az mgetlégenységre is, midén

a’ véredény rendszer munkdsségaigen sseliden fel-
eﬁleltbﬁk s vidamitatilc, a’ testre kellemes meleg
ér2és kiterjesztetik, a® gyongéknél és szokatlanok-
nél néha konnyit borsadds és izzadds elhozatik ,
aw étvagy pedig mindenkinél élesittetik. A’ kihaj-
ths :(Exeretid) leginkabb a’ hdgy- és suzaporitott’
sedkiiriilés, ritkabban & nevekede(t bérktg‘ozﬁlgés
lted torténik. ERE

A furd6 a” testet elsé plllanalban kéritlhulla-
mozva, egy kis hr-borzaddst idéz els, melly a”_
gyongéknél hudborré is emelkedik, a’ szénsavany,
dmbar nagy részint ellegyeatetik a’ visszinéril,
gyorsabb lélekzést okoz , ’s igy a’ boridegek joté-
kony megrazdsa ’s a’ szaporabb lélekzet iltal el-
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tzetik amaz elsé érzés, ’s &’ kinnyii borzalom he.
lyét a’ legkellemesb meleg foglalja el. Minden fii-
rodok’ vallomasa arra megyki, hogy nem lehetsé-
ges olly mérséklet, melly a’ testnek kellemesebb
volna ennél. A’ névényi °s ingerleti élet minden
munkalata folmagasztaltik ’s az idegrendszer meg-
razatisa majd a’ legjotékonyabb kéj - érzéshe ol-
vad fol. Az érverés szaporabb , szabadabb, az &t-
gOzolgés élénkebb, a’ volt fajdalom szelidil, az
‘étvigy folgerjed, bél és hugy drilet sziksége
csak hamar zaklatja a’ firodét. Késébb vagy ko-
rabban, az egyéniség szerint, ismét konnyii bor-
zadas all be, ugy mutatkozva, mintha a’ foléledt
életmunkassag mostig eleget tett. volna, ’s ha az
erdsebbektil alig vétetik is észre, vagy észrevé-
tetvénsokszor elnyomatik ’s ismételtetése is beva-
ratik, még sincs senki, ki a’ fiirdét elhagyvin,
erésen meg nem razatnék oltozkodés kozben, no.
ha a’ szoba rendesen 25° R-ig, s6t jobban is be -
fiittetik, E’ fazas kiillonben tisztin idegi, mert a’

bor folszine skarldtveres foltokkal takart, °s jéval

‘melogebb tapintatd, mint rendes allapatban. Ezen
tovdbb vagy rovidebben tarté fazas utén, a’ firo-

d6 csak hamar kéjesen érzi magat, ’s minden élet-

sphoerdja magasztalt , melly allapot semmihez sem
hasonlithatd, kivévén talan kozelitéleg azon gyé-

nyor - érzelemhez , mellytél minden félindittatik,

ki a’ savanyitott azotgdzzal mesterségesen vegyi-

tett levegében egy ideig tartozkodni probal.

7
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' 56. G

Az ivott és fiirdésre hasznilt viznek ezen vi-
dorité hatésa kiilanfélekép mutatkozik az ember-
ben, személyessége t, i. ’s betegsége szerint,
n)ajd hatalmasan erésitve és 6szszehuz-
va, mnjd magasztalvaés ingerelve majd
k8zvetve csillapitva ’s az ingerlett ideg-
elefet csondesitve , majd nldozva (olyasztva) és
ero,sm unt ve.

A’ mondottak kétségkiviil kilonosen hangza.
nak, ’s ellepmonddsnak  latszik az. hogy ugyan-
azon viz itt a° hanyéclott és kimeritett erdt élesz-
sze , 2 miszer harmonjatlanal kicsapongé munkas-
sagit szeliditse , itt azolvasa(é vérfolyas , a’> meg-
emésztd highas forrasit kiapaszsza, ott a’ bete-
gesen hitratartéztatott vérfolyast ‘eléidézze , @
Kinz6 duguldsokat elhdritsa ; itt észvehuzzon, oft
a’ megrekedt csatornikat kinyissa; — de ez nem
ellenmondés, ’s tudoményunk mostani #llaspontja
szeript, ha a' forrasnal nem tett is évenkénti ta-
pasztalast, dtlatandja az orves, hogy a’ sékkal &
szénsavannyal tilbévelkeds hatalmas vasas héviz,
nem esak szamtalan midositist tapasztalhatasaban .
kiitonféle: gyogyszerek erejét birvén; hanem gyak-
ran egésren ellenkeszd kortdnemények is ugyan
-azon ok - 6suszekittetéshen lévén, tudandja, hogy
gyakran egyik életsphoera ingerlésével és erdaités
sével a' tobbiek szabalytalan munkdssagat csok.
kenteni lehet ; f3képen pedig, hogy a" héviz ero-
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nyos (dynamicus) médor a' természet
gyogyito onerejét folizgatja, ’s altala
a’ rendetlen tineményeket, munkdlatok dishar.
moniajat kiegyengetve, itt erdsit ésjdugasat, oft

- csdkkent és old, egyszbval pedig lwlonbozo be-
tegségeket meggyégyfthat. B N

570 5. o -t

A’ gyogyviz elso féhalasa ‘tehat erdsités,

a¥% ingerlékeny élet’ folmagasztalisa. E’ hatas -a’
novényzeti munkalat altal torténik, az anyag®
nyilvanos dtvaltozasival elsé mihelyénél a’ gyomor-
bani emésutésnél kezdve, az assimilation, chlyfica-

tion keresatiil a’ teljes vérkészitésig. Mig t. i. a’
viz gzénsavanya ’s vasa altal a’ gyomor és bélesé
izomrostainak munkassagat éa feszitd erejet hatal-
masan folmagasztalja, az emésztést és tulajdono-
sitdsi erdt is elémozditja, mi altal a’késaitett jobh
's hihetoleg vegyuletlleg is elvaltozott tapnedv

-(chylus) a’ vér készitésben nagyon kedvez a’ cru-
or és rostanyag képzidésének; igy pedlg oz al-
lati atvaltovasban a’ szOveteket feszesiti, az edeny-
restos, izmos és idegszerii anyagok oszhizékony-
sigat szaporitja. Segit ez . okbul a’ hanyatlott
plnshcltason, melly alsobb allatmtott anyagoL’

képzésével mntatkozik (p. o. nyalka —, lég —

’s gilisstanemzéssel) , meggatol lmndenkoros elo-

termést, szabalytalan elvélasztast és kiiritést, du-

gulast,  edény - és ldeggyongesaget, ha néki az



76

edény -, izom-, és idegrostok gydngilt iugerlé-
kenységi befolydsa fekszik alapil. Tovabba épen
a’ folbuzditott ingerlékenység és dszhuzékonysag
ltal vérallitolag dolgozik (stiptice), s nem csak
a’ szénsavany egyenes hatésa Altal az idegekre ,
hanem kézvetve is, idegerdsitéleg, az anyagi al-
zatet (substratum) erdsitve, valamint annak
beteges érzékenységét csondesitve, nyugosztalva.

Majd nem specificus viszonya mindenik nem nemzg-

részeihez, kivaltképea a’ noi test ingerlékenységét

annyira Oszpontosité méhhez, eldonthetlen éven-

kinti tapasztalas altal bixonyittatik be,

58. §.

De a’ szénsavas vastol szdrmazé ezen hata-
sok mellett igen is olvaszték a® szlidcsi vizek , sit
hasiiriték , ha rendszeres italgyégyhoz hasenaltat-
nak, Es valéban ha az Analysist nézziik , 's a’ tob-
bi olvasaté vizekével, p. o. a” karlsbadival dszve-
hasonlitjuk, a’ pagy mennyiségi vason és saén-
savanyon folil, nem talaljuk az oldé alkatrészek-
beni tartalmat kisebbnek amazokénal, azon egy
kiilonséggel , hogy itt ez, ott amaz s6 uralkodik.
Ezen b6’ foldes s6 - tartalomnal fogva, a’ viz a’
mondottal kilonbézé médon i i matat még a' bél-
¢s6 takonyhartyajan béhatast, azt kivzvetlen érintése
altal “erésebben ingerelve s majd csak szaporitott
elvilasztast szil, s az elvalasztott anyagot higit-
ja, majd pedig folmagasatalt peristalticus mozgast




7
és gyakoriabb hig dridést okoz, A’ folbuzditott el-
valasztdsi munka a’ gyomorhartyaktul majd to-
vabb terjed 8’ majra ’s kivaltképen az egész kapu-
veérrendszerre , mellyben a’ tenyészeti munkalatot -
iged megloditja, az epe el és kivalasztasat szapo-
ritja, javitja, az elnyomottat helyre allitja, a’ du-
gulatokat eltavolitja e’ miszerekbiil. Nem kilon-
ben tawadja meg a’ tobbi altesti miiszereket %s a’
‘benuek honolé tenyészeli. koridomokat, mellyek
az elvalasztasok megakadisdn alapulnak, Viziink«
nek ezen. higité , a’ bélcsore atszarimaztato ; s igy
mas miszerek orgasmusos, congesticus munkassi-
gat karlatozo tulajdonsaga azonban igen kiilonbo«
zik @’ tissta savas és alkalis forrasokétul p. .o, a}
karlsbaditul, és:pedig: sbban , hogy. bé scénsavas
oyu vas - tartalmanal fogva hosszabb. hasunalat mel-
lett |is mem hat (hi}itisa nagy hatalmat véve az
dssimilition) karosan a’ plisticus életre, a’ hélesé
erejét -nem . esokkenti, rostes sidveteinek fessere-
jét; a' miieseri anyng ténusit nem pasaroljn s igy-,
egy- w2dvhl mens gyongity s némier-olly. viszomyt'
tart, mint a’ rabarbara a’ hiisité hashajtoszerek-
~ hez Sulidcs tehat kouépen all a’ tisutin erdsité
vasvizek, és a’ tisz1an oldé savas - és alkalisok k-
zitt, honnan lathaté is, milly kiterjedt hasznalatu.

:, o 59' §. -
T T AT .

Ataldnos kérjelentésbe. esik itt tehdt:,a’ vér,

csokkent életereje, vizessége s suiikilkodése o’

]
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cruorban, &z iit - és vérerek’ renyhesége , vigy a’
nyirkedényeké 's a’ rostoké , Altaliban 2’ véringer’
hijéinya, az asthenisalt ingerlékenység. Az ezenm
kormezon honolé rendetlenségek kozil ide tarto-
26k a’ maj, lép , kapoér, ’s a’ néi nemzd részekéi.
Tovabba a’ csdkkent és modjara- nézve elvaltozott
érzékenység, mivel er as ingerlddhetéssel annyira
egybekittetik , az idegrostok erdnyének kevesbii-
lése, nagy petyhiitségok ‘s az igy eredt rendet-
len érzések , mozgasok, (fajdalmak, gorcsok) a’
kihatdsi sphoerabeli szabélytalansig, szileményeivel
a’ kiilonféle idegkorokkal (nevroses). Végre ide
- mamithatok a' tenyészeti élet azon beteges atval.
tezasai , mellyek az alsdébb tenyészeti mezin a’ve-
gyiilet megviltozasdt kivénjak (mirigykor , angol-
kér) , mivel e gybgyviz nem tiszta vaskészitmény ,
banem igen. éxydalt savakkal és saénsavamnyal bj-
velkeds asvanyviz, melly kinnyen eméssthetésénél
fogva a' nedvekkel.és vérrel bensdleg 6sszevegyil ,

's &° test mindep milszerébe. 's rendssereibe béhat »
tebét mauté s @' mdvek tdmegét atképad: folyosag.

- . . ¢

il H i 60'5

Ezen altaldnos pontokbul kiindulé fejtegeté-
sek szerint, nevezetesen ezen kéridomok ellen mu-
tatja magat viziink hathatésnak :

1., A’ vérrendszer kéraiban, mel.
lyek a’ vér vizes - nydlkds mindségén, ’s cruor
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(pirnye) szikségén alapulnak., Mint elépéldinya

ezen Aallapotnak 4H itt @’ fehérkér (chlorosis),
" melly ellen, minden elokésziilet nélkil annyival
bafrabban hasznalhatni, minthogy:itt a’ ne taldn
1étezd lgen nagy ldeg‘ér'/ékenyxég, az orgasmiusi
hajlam, a® duguldsok és . nyalka buzvegyiilések
mellyek a’ vas rendes beadasa eldtt elébb mas sze-
rek " altal eliizendk, itt maga a’ viz ltal ‘elmel-
16ztetnek’, ’s a’ vasnak hatéshelyere megnyittatik
iz ut. Minden fehérkéros jol sziveli ezt , 's as ital-
gyogy oszvekottetése o’ fiirdéssel, eleinto a” meleg-
titkorben . utébb &’ hidegben (+ 22 R.) itt majd
egyediileg hat, ‘s gyakran ott is hasznalt , hol a’
sappadt allapot egész a’ bor - sot hasvizkérsagig
ment,, , Fluore albo vexatis aut chlorosi, pallenti-
bus et cacocbymws, martnahbu; remediis juxta
datis . sanitalem solidam. reducent, ¢ (mond Wipa-
cher orvos ur.. de. therlms Ribariensibus ,  Liber
imgnlans , Llysmo 1768) Hasonlo okbul seglt.

: l' cea
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.. 2) Azon vizkérsdgokban, mellyek a’
vér rosz, vegyiiletében;, petyhidtségben, dugulat-
ban, sdt a’ belrészek keményedésében gydkerez-
nek, de nincsenek :asszekotve .gyakori ldzostro-
mokkal , sem &’ szildod részek goicadd felsziilésével.
Kitiindleg segit a’ barvizkérsagnal s kivalt az asz-
szonyokndl soksior, talaltaté (’s-a’ sejtezdvetben

-
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tirténis. egyenetlen elvalasctason nyugvo) vizenyes
labdagauatolmal ;s tovahba, -annak meggatlasara,
hogy n' hascsapolds utén ujra dszsze ne gyuljon
a’ 'viz, - azutén azon. vizkoroknal, mellyek a® ver-
heny - és szak -Jazt . kmetlk, a’ szlidesi viz igen
nagy  sitkersel haszndltatik : - ,, lis porro, quibns
venter -ex.male curata febri tumet, atque indura-

ter. ut prae langvore et gravitate arfuum ad me-
gotia subeunda inhabiles: sint , nihil conducibilius
hiscey ob aperiendi vim B mdlcan potest. <. (Wipa-
cher.a'm h.). . S .

R B ;!

.t B . .
o TR TIY X 5.'. e

o '3 A' gor\ély (lmrioykot scmphula) Ezen,
’djabb ‘iddkben olly irtdutatén terjedé nyavaly4-
nal,’ lnddmanyunk mostani - #Haspontjahez mélié
yogyjavaslatot teendék s pontosan meghatsro-
zandok ; milly gorvélyeseknek’ hasznal ‘s mellyek-
nek art a’ szlidcsi viz, elsre jol meg kell fontol-
ni, hogy a' gorvély olly kérfolyamat, melly
(Schonlem szerint).
+1, ; eghatdrozott miiszereket vélaszt tanyaul ,
u. m, o’ nyirkmitigyek , takonyhdrtyak és porcz-
gzbvetek rendszerét, és a’ .csontokat. (Az ideg-
rendszerbiil csak a' kézépponti részeket , mellyek
a’ mozgds késziiletével osszekotteteshen allanak ,
az agyacsot)
+2.): Hogy az allati vegyuletben viltozasokat
okoz , mellyek foltetszok , s vegymivileg megmu-
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tathaték, kiildudsen a’ hugyban, szabad novéuyi
savany képzésében (Riee und Benzoefdure) és a*
- szabalytalan elvilasztasi szileményekben , fokép a"
tulajdon mddon elvaltozott gorvélyes genyben.

3.) Hogy tulajdon koxszﬁleményt (a gorvélya
anyagot) termi.

4.) Hogy a’ tépnedv- készllést tehdt &’ véro
csinalas elsd izét, ‘s ennek kovetkezésében a® tdp<
lalds munkélatat mindségileg elvaltoztatjs. To-
vabbé azt elére jol meg kell fontolni, hogyaz
okbuli javaslat (indicatio causae) elsé foltétel ezen
baj - kigyégyitasahoz, hogy. a* gorvélyes folyamat
foltételezd okek elmozditasa nélkiil, a’ szer-bevé-
tel teljesen haszontalan gyakran pedig ezen elmoz-
ditdis maga elég gyégyszer. — A’ girvélynek
ezen f{oltételezé okai pedig: a’ kevés azotu (foj-
téléges) eledelek, a’ kevés szénsavanyat, de sok
- foldes &6t biré viz, a’ dohos, nedves, hideg leve-
R0, bir nem Apolésa. Végre megfontolandd , hogy
a' kérjavaslat (indicatio morbl) kovetkezé
féladatoknt tesz:

. " 1., Elmozditani a’ kérfolyamot , a* mennyire
viltozast okoz az.allati chemismusban nevezetesen
szabad savat képez.. Eu’ tagadilag tdrténik, as
életrend szabilyozasa, s az antwdék (ellensa-
' vanyok) éltal.

"+ 2)) Az elvélasstdsokat nevelm, s ez dltal &’
kérszileményt kivalasztdsra birni. Erre valok a’
hashajték , izzasaték (fokép fiirdék) éshugyhajtok-
" 3.) Fololdani o’ mdr tokéletesen képuett kér-
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szileményt, « tolajdonképi gﬁtvélyany'agt)t
melly hasonlé idomu, fehérsirga tomeg, edények
és idegek nélkil. - Erre szolgélék o speclﬁcumok ¢
btom, jéd, chiér, o
- 4., Elmellézni a’ vérbeli véltozasokat. A’ gor=
vélyes gyermekek vérében arinyilag sok fehér-
nye van, ellenben kevés cruorina ’s rostanyag,
tehdt .zsongfeszité (tonicus) szerek kellenek min-
den drnyalatban, eldszor is pedig a’ vas, melly
Autenrietli sperint spetificum , mi; &* gydgyjavas-
Iat ezen részénél kétséget sem svenved. —
" A’ gorvélykor rezen Altaldnos: visgilata utdn
anmil konnyebben -és vildgosabban atlitandjuk
melljik: idomaiban hasznalhat gyogyvizink , Ps
bogy hata ott, hol tett tapasstalasok szerint ses
gite,, ‘s hol artott, midén vigyazatlanil hasznaltaték.
_ -+ . Az okbili javaslatnak helyben meglehetiser
eleget tehet az orvos. Itatja a’ szénsavannyal bé-
velkedo vizet, a’ borapoldst fiirdéssel hajtatjavég-
re, mig betege egyszersmind tiszta, sziraz, s
elég meleg levegdjii éghajlathan tartézkodik. -
..De . gyagyvizeink hasznosak' még az éllati
chemismus - atvéltoztatdsiban, a* mennyire az sza-
bad_savany  képzésére hajlik, s dz én tobb évi
helybem tapasatalasom tanitja, - h_ogy egyiliét te-
szik a’ legjobb savany - emésuté szereknek. : E’te-
kintethen teljesen megfelel a’ korjavaslat elsé fol-
adasanak is; megvisgalvén az el - esknalasztaso.
kat elomovd:(o tula_]donsaﬂat,' olvaszto ’s -hugys
_hmgo hatasat, a’ masodik tekintetheli kivaneagai.
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kat is eléggé teljesiilteknek latjuk. A’ hol tehét
még a’ gorvélyidomok nem fejlédtek maghsra ki,
hol ‘inlodbb az oroklétt - hajlam ;- a’ gorvélyes kii-
leméany  tiin fol és pedig egyike azon! két fajnak ,
mellynek - kitiiné: jelei a’ vastag fej, duzzadt aja-
kak, telt gy nevezett békahas wékony végtagok
tompashg , dlmosség , nagy étvagy kivalt kemyérre
’s. tejesre: 'itt szlidcs’ igen jotékenyan dolgozik ,
meggatolja a’ vegy - elfajulds tovabb fejlését, ’s
a’ kiilonben szomori sorset nyerendett gyermeke-
ket serdillé korukra viragzé egészségbe teszi alt.,

-+ Nem ¥gy van a’ dolog a’ mér egészen kifej-
lett korsziilemény’, a8’ gorvélyanyag fololdasdnal.
Itt , tudtpmira, ezen wiz soha sem inunkalt valami
jeleset, midén Wipacher, a’ forras régi visgaléja
sz6l: scrophulosis et glandularum snbcutanearum
tumoribus ' affeciis , .lentorem viscidum et immea-
bilem. in iis hoerentem mireattenuant, atque. dis-
pellunt-¢, ez bizonnyal csak a’ kér azon konnyil
idomnit illeti, hol, valdodilag nem rakaték még
gorvélyanyag le . mert ez csak a’ specificamok, .
jod, brom és chiér, vagy olly dsvinyvizek dltal
oldatik fol, .mellyek. ezeket vegydkben - birjék,
Nem keskenyiil tehat szlides altal a* tengeri fiirs
dok , sévizforrisok , Kreuznach és Hall hire, nem
a’ jod és brémbiré Ragozié és Panduré Kisssingen~
ben, nem azvgyhitt golyvakité (Kropfbrunnen) s -
tb. De mikor azon kdrsziilemény az emlitett sze-
rek vagy vizek altal elmozdittaték , .az uj oszve-
gyiilés €s képuodés ellen viszont hatalmas sze.
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riil' szolgal sclidest vigiimk, mert a’ 4dik gyogyja-
vaslatnak meg felel, t. i @’ pirnye (cruor) és
yostanyag szaporitisinak ®’ iérben, egészem
elbajtja a’ hitramadt tompasigot, petybidést, és
az allati melegsdg csokkenéaét , mi altal o’ tapla-
Jati folyamatot minden résziében javitja.

.~ A’ tobbi gorvélyidmokban bdtrabban hasz-~
palhatok és hathatésabbak: vizeink , kivalt a’ cson-'
tok gorvélyében, mellynek kiilén neve:

/

63. §

. ‘4, Az angolkér, csontsenyv (rha-
chitig). Itt egészen foloslegesek a’ 508, jod, és
brémtartalni szerek, st megvetendék, - ’s a’
- gorvélyeknél létezé altaldnos okbili javaslat mel.
lett, minden arra megy ki3 a’ cruort és rostanya-
got szaporitani. Innét Renard *) szerint leghat-
hatobb szer ellene a' vas, mivel pedig Szlides
nagy széusavas vastartalman kivil egyszersmind
szillkséges savemészté olvasaté. tulajdonsigot bir,
vem kiilonben mint széraz , tiszta, hegyi levegét,
és buja novényzetet: inmmét konnyen gondolhatd,
mennyire terinett Szlidcs orthopoediai intézet helyé-
vé, mellynek honunktol mélyen érzett teljes hiji-
nyat 2’ Schopf Augusst doctortul Pesten folallitott
intézet potolhatja ugyan okos vezérlet, de szeren-
csésen valasztott hely altal soha sem.-

" % Versuch die Entstehung und Erndhrung, das Warhs-
thum und die ibrigen Verdnderungen der Koochen zu
erkliren, Lp». 1803.
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5. Koszvények, (Arthritiden) tehdt az
ide tartozé koridomok, a" Podagra ésarany-
ér, mellyeket én is azon alapfolyamattul szarmoz.
tatok, csak kiilonbou viszonyok mellett, ugyan
azon koircsaladba scamlalok. A’ készvénybaj’ ezea
koéz alapfolyamata @’ kapuér munkélata-
nak elvaltozasa. ‘Vena portarum, porta
malorum <. Kapuérhaj jelei minden podagranak és
wminden aranyérnek elso tineményei, elsé kirsza-
ka! A’ kapuér rendszerben késuit:etik azon kor-
sziilemény , melly maximuinat érvén, itt az iite-
rek altal kivettetik ’s Podagrat okoz, ott a’ vér-
erek altal kifelé toreksszik , és az aranyeres ba-
jok sorat megkezdi. E’ két bajnal valoban sokat
hasznal gyégyviziink, de nem annyit , hogy e’ ké-
rokat minden szakukban és irdnyaikban, pontos
gyogyjavaslat alkalmazasa nélkiil, megtudna gyoz-
ni, mint ezt sok orvosok hiszik, kik betegeiket,
koszvényben és aranyérben, a’ kornév tudésira
csupan , ide kiildik , vagy a’ mint honunkban sok-
szor torténik, az aranyeres és koszvényes bete-
gek is, kik orvos megkérdése nélkiil ide jonek :
és innét, ba torténetbiil bajok alkalmas a’ vizhez,
meggyogyulnak , ellenkez6 esetben pedig kart vall-
va térnek haza.

Hogy tehat a’ kdszvényes beteg _Siliécson gyo-
gyuljon, baja elsé szakban élljon, a’ kapuéri kor-
sag szakaban, mellynek jelei : pyomas, elteltség,

. a két lagyék folfittsaga, gy & koldoké , a’

#ivgddoré , -a’ zavart emésztés , kilondsen a’sa- °
8
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vanyképzés tineményei. Az el6gatlasijavaslat (in-
dicatio prophylactica) itt biztosan eléretik a’ vize
nek tulajdonsigai éltal, a’ zavart vérkeringés ki-
valt az altesti edényekben szabdlyoztatvdn, a’ du-
gulatok oszlattatvan, a' zavart el és kivalasztds
rendbehozatvén , a’ savany folszivatvan, ’s a’ vér’
vegye atvaltoztatvdn; ’s dltalaban megismert,
évenkint bebizonyodott dolog az, hogy e’ vizek
éveken &ltal nehany hétig folytatott hasznalasa a’
labkoszvényt akarmelly més szernél jobban féken
tudja tartani ‘s végre hajlamat Is eltorli. De ha
a' kiszvényes kivetési folyamat megindult, s en-
nek kovetkezésében kiszvény-ostrom alit beiitér-
edények ingeriésének kiséretében, akkor a’ fir-
d6 nem hogy mit sem haszndl, hanem nyilvan
artand. De 6reg leélt személyeknél, hol azerdk
annyira aldszéltak, hogy kérszilemények kiveté-
sére ’s képzéséré nem is jo a’ sor, hol a’ tompa-
vizkérsag mar elsé jeleivel fenyeget, itt szallé-
kony ingerlé szerekkel egyesilve p. o. naphtaval
's th. sok hasznot hajtand Igy némelly sza-
balytalan kdszvényidomnal teljes hasz-
nalhatést kap e’ viz, valamint a’ kimeneti javas-
Iat néha igen kedves lesz az orvos eldtt. -

De a’ mennyit varhatni téle az elsé kérszak-
ban, olly jotékonyan hat a’ labadozasi szakban,
kivalt hol az ingerldz wér ugyan megsziint, de a’
szilard részekben tompasig maradt hatra esokkent
~ ingerlékenységgel, [tt a° petyhiidtséget eliizi, s
a" korszillemény kihajtasa, valamint az ujonan
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képzendének meggétlasa altal leginkabb. elejét veszi
a* huzomos szabalytalan késsvény idomnak,

Azon elvek szerint kell ezen hévizek gyégy-
javaslatat az aranyérnél is tenni, melly ugyan
azon alapfolyamat terménye Honunkban az srany-
ér igen gyakori, nem csak mivel éghajlatunk, ’s
étel - italmédunk (az erds és béven ivott borok ’s
nagyon paprikazott étkek) miatt a’ kapuér sok-
szor szenved , ha nem mivel alig kaphaté tobb ké-
vetdje az orvosi sectanak, melly azt dllitd, hogy
az aranyér suzikséges baj az oreg kor eléréséhez,
mint a’ hészdm 'a’ néknél , ’s hogy minden orvos-
nak aranyéri vérgyiijtésre kellene @ medenczében
torekednie. Népéletinkben még ‘eléggé elterjedt
az aloépiluldk, a’ svédtinctura haszndlata, mel-
Iyekkel minden bajt a’ bélcsébe reménylenek ve-
retni, mesterséges kort akarva eldteremteni , min-
den mas kornak védszerill szolgalét, °s azért
aranyér névvel megjeleltet. De mivel ezen tes.
ti aranyér, valamint a hegyek gyomrabeli, sok-
szor elakad, ‘s nem akar napvildgra joni, ’s mas-
hol gyiilekszik 6szve, nem ott hol kivanndk , vagy
gyakran annak, nézetik , a’ mi nem ; igy igen sok
" aranyeresek jének Szlidesra ; melly fiirdShely min-
den aranyérbeli bajok kisebbitésének nagy hirében
van — ner minden oldali- joggal - , miné siikerrel,
meglatandjuk, Viaiink igen illik a’ védszeri javas-
lathoz , mint a’ koszvénynél, de csak az elsé vagy
legfolebb masodik korszakban, a’ kapuérbéli ba-
joliat megtémailva, ’s a’ kort mem ritkin gybke-

L ]
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rében elolve. Ha mdr elhatirozottan elGallt az
elvalasctisi hajlam, @’ folydst inkabb el6mozdi-
tandja, mintsem a’ nyavalyat héritja el; de épen
ez okbul jo hasznot hajtand az elnyomott, a’ nagy
petyhiidtség és senyves allapot miatt az altest mi-
szereiben hatramaradé aranyérnél, hol a> wért
szilkségkép elé kell csalni; szintigy a’ rendetlen
idomoknéal, a' hélyag’ takony - aranyerénél, az .
aranyeres kankonal, a' méh.aranyérnél , melly

ezen részek lozasdgin alapul. Mi az egyéniséget

illeti, azon személyek nem szivelik meg, kik tdl

ingerbiil estek a’ bajba ; (ezek eldszér is csilla-

pité dsvanyvizet hasznalnak, p. o. pfeffersit, ga-

steinit) ; nem az igen vérmesek, de jo sikerrel

azok , kik eldbb nagy fogyasztd vérfolyast szen-

vedtek, ’s igen idegszerii alkatot birnak.

65. §.

6. Vérfolydsok. It kilondsen hasznos
a’ viz, ha az edényrendszer dltalénos petyhidt-
sége, a' hajszdledények csokkent Gszhuzékony-
siga, ’s pirnye - szegény, vizes vér van jelen , -
’8 itt az ostromok kozdtti iddben cazéliranyosan
alkslmaztatva, visszajovésoket nagy bistossdggal
meggitolja. MéhvérfolyAsnal egészen meg-
egyez a’ kimeneti jéslattal ‘s @’ lsbadozaskor sok
haszannal ihaté s firdésre fordithats. Vérha-
rutnal igen nagy vigydzdst kivdn, de -javaslatot
kaphat némi esetben, kiszdmlélt dltalénos hatds.
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moédja mellett; gy fiatal linykik Dysmenorrhaea-
Jénél, ha rendetleniil vagy épen meg nem jelend
hészam, ‘s fehérkéros kiilemény mellett véres
harut .41l be, 2’ hészamot rendbehozza, a’ vérhu-
rutot megallitja 's a’ fenyegeté sorvaddst eliizi.
Igen hasznosnak mutatd magit tovabb

66. §,

7. Minden rosz hészdmrendnél (Dysme-
norrhoea) melly nem épen most elnyomott hészam-
til, hanem méar rég eltinttdl vagy épen elmaradottiil
szarmazik. A’ nemi munkassagot tulajdonképen
ingerl6 tulajdonsiga évi tapasztalasok szerint min-
den kétségen foliil van ; ehez jaril, hogy a’ havi
vérfolyashoz a’ szilkséges anyagbdséget megadja, -
a’ taplalati folyamatot javitva; — azaltalanos vagy
az altest és nemzo - részekbeli helyi gyongeséget
elmuzditja, ’s igy @’ dysmenorrhoea szokott ok -
szerz6it elemészti,. — A’ dysmenorrhoea
meseraica-ban, az dgy hitt hészami k o-
likdban, °s hészdm késésnél nagy hirre kapott.
Az elharitott terméketlenség legragyogobb példai,
mellyekkel e’ fiirdd évenként kitiinik . tobbnyire
ingerlékeny ideges alkatu, méhkoros, fehérfolya-
8, rendetlen hoszami, 4talanos vagy helyi méh-
gyongeségii , vagy a’ nemi részek duguliasaban sé
keményedésében szenvedo személyeket illettek. A’
fehér folyasban akkor hasznélt, mikor ez az
altesti miiszerek zavaraitél figg, vagv gorvélyes
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természetli volt, leggyakrabban pedig a' tompa
fehérfolyasban, hol az egyének halviny sipadtak,
vizkérgégra hajlok ’s dyspepsidval kiizdék ,,In ste-
rilitate muliebri a’ nimia vel laxitate uteri atque
vaginae , aut viscedine putri os uteri internum ob-
sidente, aut denique genitalis humoris inertia , mul-
tum praestant, quoniam ab una parte incidendo ,
et stimulando defidlen humorem simul corrigunt
et educunt; ab altera spiritu quippe aquas hasce
animante, et pofententer omnia penetrante, to-
num partibus naturalem conciliant. * (Wipacher
a’m, h)

67. ’l

D. Az emésztés-miiszerek kérsa-
gaiban hovA szémlilandék: a’ gastro - ataxia
pitui(osa - acida, roszemésztés , folfittsag , hiromos
hanyés, igen jelesen dolgozik ; étvigy gerjesztd
erejérél mar tobbszor emlékeztiink, Huzamos hig-
hasnél, szokvényos dugulatnél, a’ goresds kélikd-
rai nagy hajlamnal, a° gilisztakérban, hol az a’
czélszerd szerekkel tett elgyigy, t. i. a’ grhsz-
tak klhaJtasa utdn a béless életmunkassagat igen
emeli, ’s a' gilisztdk ujra nemzését meggatolja,
,JIn segniori atque minus sufficienti alimentorum
digestione, . et hinc dependente appetitus defectn
inertiaque ventriculi, qui non raro ita viscedine
abundat, ut tunica ejus interna glutine insuperabili
fere obducta, omnis cibi sensus obtundatur, hisce

N



91

praecipue aquis spirituosis et attenuantibus nihil
sane efficacius salubrinsque potaturi sunt, qui ex.
perimentum capere volunt, modo motus, et reme-
diorum aptorum. usus haud negligantur ¢- (Wlpa—
cher. m. h)

68. §. ‘

9. A'lépésmij dagadasaiban. Mint
hat viziink e’ két wfiszerre, mér a’ készvénynél
mondtuk , itt még csak nagy hatasit az edények’
tompasagan alapulé lép és maj daganatban ’s fol-
lazulasban emlitjik meg. Ezért volna vizink a’
‘szaklaz utokoraiban, ’s gyakran a’ sargakérbanis,
melly hizmos és laztalan volt, annyira jétékony
Egy nagy fokid fekete epekort (melas internus) egy
asszonynal, ki feketesége miatt, afrikai sziiletés-
nek latszék, 1834ben 2 héti hasznalatra eltiinni.
lattam, A’ hizmos lépgyuladisban , ha majd sem
mi 14z nincs jelen , hozza még fehérkoros, és viz-
kérsagos jelek is csatlakoztak, kedvezd sikert’
hoza eld. —

69. §.

10. A’ hdgyrendszer’ nyavalainal
erés higy-hajtonak mutatkozik , az antagonigmust
a’ bér és vese munkalat kozott kielégiti, de kit
londsen alkalizdlva hat ezen elvélasztas szilemé-
nyére. Elhdrit tehit némelly nehéz, fajdalmas,
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elayomott hugyozast , a’ hugymegtartdsi tehetlen-
séget , kivalt oregeknél és részszeriati bénuldsnal ,
a’' fovényes hugynal pedig naponkint bimulandé sok
higydarat viszki, mig nem termesztéséhez a’ sziik-
séges anyag (folileges ndvénysav) elharittatik
megjavilt emésztési, s taplalati folyamat altal. A’
tnpasitalés tobb illy szerencsés gyogyesetet emlit
meg. &' milt évben pedig egy mas igen kifejlett
eset melletti tapasatalasom arrdl gyéze meg, hogy
e’ tulajdonsdg foképen a’ meleg tikorbeli
és adamforréas vizének ivasa dltal éretik el
's hogy a' meleg tikérbeli naponkénti fiirdés o’
kivalasztast nagyon elosegiti. -

70. §.

11, Bérkérokndl, nevezetesen a’ lazta-
lan bérszennyeknél, nem csak védszeriil hasznalhat-
ni jol e firdoket ott, hol tudatik hogy orokolt
hajlam vagy olly betegség van azegyénben, mélly
a’ bérszenyidomok kifejlésének kedvez p. o. @’
gorvély- , hanem maga a’ kifejlett koér okaellen is.
E’ bérbajokkal rendesen zavarok kotvék oszsze
a’ majban, a’ hdgymiiszerekben vagy a’ nemi
rendszerekben, s ha ezen bajok a’ mondottak
szerint vizinktél meggydgyulhatok, a’ velek dez-
vekotitt borszennyek is ebben hatalmas-szert talal-
nak, annal inkabb, mivel az egyszersmindi fiir-
dés altal &’ bér sziikséges hajlamot kap a’ kérsafi-
lemény kivetésére. E' via évenkint sok ugy neve-
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vezett s3mar’ gydgyitdsét kapfa foladdedl (mel-
lyek gyakran a’ somdrtdl meszsze kiilonbdzdk ha
Willan szerint szigorubban osztalyzunk) De ho-
ni betegeink kozil sokan eldlegesen nem is muta-
tdk bajokat értelmes orvosnak , hanem Szlidcsra
jének , mert hallottdk hogy e’ viz mér szdmtalan
somirféle bajon segitett A’ firddgyogyndl pedig
(sokszori tapasztaldst beszélek) szinte dgy élnek ,
mint otthon, a' savanyd ’s szeszes italok, &’ j6
fiszeres étkek épen gy folhordatnak, a® kut’
hasznilatanal pedig mar éppen pontossdg nem tars
tatik, &’ pohirsedm legaldbb mindig kevesebb
anndl, melly egy mAs istennek sldoztatik. Ezen
nem #svanyviz hanem vildgosabb szézad altal
belyrehozand6 eseteket kivévén, pontos kérhatére
zat ’s a’ forrdsok Altalinos tulajdonsdgainak méle
tanylésa mellett, igaz marad Szlidcs elsé orvosi
visgaléjanak Wipachernak igy hangzd itélete:
»In exanthematicis affectibus nullis symptoma.
tibus periculosis aut febribus stipatis. ut seabie,
impetigine, herpete , ‘intertrigine, pruriginibus ,
patrimmate, psora, lepra, putrescentibus articu-
lorum ulceribus atque gangraenis, veteribus iisdem
atque annosis , novisque lichenibus infantum , ali-
isque curis exulcerationibus inveteratis atque rebel-
libus . magna in hisce regionibus frequentia occar-
rentibns exsiccando, discatiendoque eximie prosunt. *¢

' . §.
- 12. A’csdznél (hdlkér,rheuma) szinte
azt mondhatni, hogy nagyon meg kell killonboz-
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tetnd az egyéreket és &' kér chardctert. En Szlis
écson csizosokat roszabbodni littam, mert bérik
merevé ny , kemény ; ‘s izzddasha alig hozhaté volt,
bajok pedig a’ csonthartyaban és @’ szalag készii-
letekben fészkelt, kiknek tehat erdsbh ‘bérre haté-
su szerek kellettek : goxfirdok , orosz izzdfiirddk ,
Galei, 12zad6 szekrényei kénfiirdok, Szkleno, Tren«
tsin. ’s th, De folségesen hat a’ gyongéd, sért-
heté, konnyen izz6 béri csizosoknal ;. féleg egy.
szersminti hoszam rendetlenség mellett ; vagy azon
igen gyakori kovetkezésnél a’ hizmosan kinyuld
csdzoknal , hol az emésustési mitszerek betegesen
tdmmadtatnak meg, hol nehéz emésztési tiinemé-
nyek , ’s foltetsz6 gydngeség vétetik észre, melly
az -alapkérra ismét viszszahat, gy hogy uzevés
utdn azonnal csdzos fajdalmak keletkeznek. Ezen
idom ellen a’ tapasatalas Szlidcsot igen jelesnek
hirdeti ;, 's mas sok folé emeli, mellyek a* bir el-
vélasztésat folotte munkéltatjak p: o: a szklenoi ’
stubnyai, treachini ’s, tb. firdok. —

12, g.

13., Az idegkérok nagy széménél
s o gorcsés bajokn4l, tinjenek bar fol
mint éltalinos gyingeség, vagy: helybeli ideg-
baj, forrasaink hasonlithatlan gyégyszerek. .1tt
a’ hanyatlott ingerlékenységnek annyi szilardsd-
got adnak, hogy az éltal korldtozzdk -a' nagy
ideg befolyamzast, az egészre, vagy az egyes
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testrészekre, ’s igy az izmok ellenhatdsdt szaba-
lyozzék, melly csak remegé mozgasok altal mue
tatkozik , ’s a’ benyomds megszokasa kivetkezé-
sében , djra elGidéztetve, végre a’ nagy erolkodés-
be béfarad, Igy jotékony ezen viz @) A’ gyo-
morgdorcanél, mellyet, ha a’ korismeret igaz
volt, jeles siikerrel gyégyit. ila Broussais’ theo-
ridja szerint nem minden gyomorfajas gyuladdsa
vagy elfajulasa is a’ gyomor - takony harstyanak ,
de szinte nem is lehet az regek szerint minden
gyomorfajast gyomorgorcsnek tekinteni, és hogy
e’ bajnal a’ javaslatot pontosan tehessik a’ fiir-
dire nézve, e’ koridomot igen élesen meg kell kii-
16nbéztetni. Mert barmi karosan hat viziink mia-
den gyomorfajasban , mellynek valodi gyult lla-
pot az alap aka, olly bathatésan kiizd, elére bo-
csatott czélirdnyos segedelem utén, e’ kornak
azon idomai ellen, mellyek vagy tisztan idegiek
p- o. a’cardialgia simplex, vagy mellyek-
nél mindjart eleinte vagy a’ kor’ folyamaban ren~
detlen savanyképzés gll be, mint &’ hoszami
gyomorgdrcsnél, gy a’ méhkoros, és
koszvényesné]l s a’ részegesekénél
(pyrosis potatorum) vagy melly sok légkifejléssel
kotott dszve (cardialgia flatulenta). Ezeknél a’ csil~
lapité irdnyzat csak palastololag segit, ha a’ gyé-
gyitas az emésztési chemismus megvaltozasaval a>
nagyon megtdmadt emésztési eré edzésével be nem
fejeztetik. Itt pedig forrasaink annyira jelesek,
hogy tobb évekig tartott ’s a’ szelidité szerek utin
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mindig viszszatért gyomorgoresit gyokeresen meg=
gyogyitdnak. —

a.; A'sziikmelldséghben (asthma) csak
és féképen azon idomoknal haszadlhaté , mellyeke t
az oregebb kor mutat: kﬁszvényel vagy hu-
gyiszikmelliség,’s itt is inkabb utégyégy
gyanant a’ libadozaskor.

b.) A’' méhkérban Ezen rendkhulsza-
pera, ‘s a’ nénem legtobb bajin uralkodé preteus
féle — korsagban maér régéta a’ kit gyégy kial-
taték ki leg hasznosabbnak, ’s a’ vilaig minden
ésvany vizének orvosai azon aldozatok, kikre a’
vérosiak altal télen kihallgatott panaszok a’ méh-
kéros aszszonyok sz6 gazdag szajabil egy két hé-
papra nyaron at haromlanak. De e’ bajnal kiilong-
sen a’ vasas firdok szereztek mind az orvosoknak
mind &’ betegeknek legtobb nyugalmat, 's igy a'
szlidcsi Neptun is olly szerencsés , hogy évenkint
J0 szdmot vendégel ezen pathologicus kaleidosko-
pokbul. De mint minden isten, iigy a’szliacsi
Neptun sem tud annyiféle kivansigot egyszer-
re kielégiteni! Forrdsaink azonban a’ méhgorcs
kovetkezé viszonyaiban mutatkoznak igen hatha-
tésaknak : ha az edény rendszer kiiiritéséb6l szér-
mozott a’ méhgores, vagy vallsigos vérzés, vagy
olly nedvvesztés altal, mellynek készitéséhez sok
vér Livintatik, tehit nagy nadravérzés, hamar
- kovetkezé nehéz, sok vérvesztéssel jart suilés,
hizamos fehérfolyds, és hosszd szoptatas utén be- -
4ll6 méhgoresnél, végre, hol rendetlenség van a’

’




9%

hédzamnil , melynek rendbe hozisa a’ méhkornal
olly igen fomtos. Kevesebbet reménylhetai forra-
sainktdl azon esetekben , mellyek a’ hasidegrend-
aer kozvetlen ingerlése altal tamadtak, és mel-
dyek inkibb az emsi, gasteini, pfeffersi *sth.
csillapité vizekhez latszanak illeni; noha illy eset-
ben is szép silkereket tudtam nyerni, a’ fiirdést
gondosan kitvén oszve az Adamforris vagy a’
ameleg tikor vizémek ivasaval. —
Azon vigyézattal hasznaltatvin, nagyon jot teaz
d.) a' rasztkorsagnal (Hypochondria) ha t.i.
- amon idomot kiveszsziik , melly jobban a’ csillapité
mod ala tartozik., Az anyagi rasztkérnal a’ kora-
nyagokat fololdja ax altest miszereiben ‘s elhajtja
onnan, az étvagyot kijavitja, az alvast nyugosz-
talja; a'-kovér, lowha, ugy nevezett anyagtalan,
az altest idegeinek nagy towmpasigibil szérmazé
sdactkorral gyotrdtt személyeknél pedig foképea
-mupkse. ,, Hypochondriacis et melancholia tentatis,
omnemque reconvalescendi spem abjicientibus ima-
ginariis aegrotis, sangvinem eousque levem rarum-
gue conciliant, ut usu continuato , activior factus,
ideas tristes atque fixatas mebiles vicissim, dissi-
patugue faciles reddat, donec oblectamentis et loci
mutationibus frequentioribus, novis succedentibus
et novis ex animo penitus ejiciantur. Quamdiu ve-
ro ab iis potantur, usus earum externus, et qui-
dem calefactarum (?) haud negligendus. ¢: ( Wipa-
cher a’ j. b))
9
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‘e.) A' nyavalyatdrés (epilepsia) szinte
e’ forrasokhoz tartozik azon idomaban , melly fe-
liérkéros méh-nyavalatorés nevet hord,
’s &’ mellett még mas gyogyjavaslat kielégitését is
kivanja. Hol csikkent ingerlékenység, petyhiidésen
~ alapulo ideggyongeség, allati melegség’ hijanya,
senyves kinézés vannak jelen, ott czéliranyosan
haszndlhatni e’ vizet, és Jahn swerint (Mat. med,
4 kiad. 1. két. 655 | ) nem s tanacsos illy esetben
a’ specificumokndl , gircsellenieknél soka maradni,
a6t Tissot is (Traité.de I’ epilepsie 1770. art 27,)
a’ Spaai, és Pyrmonti vasas vizeket a' ne-
hézkoérnal igen jo siikeriieknek tapasztala.
i £) A bénuldsokban igen gyakran pré-
baltatik &’ Szlidesi firdé, és minden évben latni
itt e’ féle szerencsétleneket, kik tobbnyire a' Pos-
1ényi vizekbil jonnek ide az ntogyogyet hasznalan-
dok ; azon szerencsések , kik itt talaltak ¢ bajuk
&yogyulasat, vedgy legalabb enyhiilését, tobbnyire
ama senyves bénulasokban szenvedtek , mellyeket
atrophicus gyermekeknél s fehérkoros személyek-
nél, tgyniint lobos lazok, olommegétetések, 's
foleg azondépazarlés utan lathatni, itt pedig szén-
savanyos gozfirdonk mégmindig legtibbet tett.

C73. §.
14. Atrophiakban az az azon kéresalid-

ban, melly a’ hanyatlott reproductiv mellett az
{itérrendszerben véltozast nem nmtat, igen kitiing
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viziinknek hatdsa, kilondsen stkeres 2’ fiatal-
kori hervadozasnal (Marasmus juvenilis)
mellyet idegi aszkornak is lehetne nevezni, de jo-
lesen ad 6regkori hervadozasnal (M. senis
lis Atter{dywddye). Valoban ha meggorbilt széraz
aggokat e’ fiirddhelyben révid idd alatt vidam kép-
pel és szilard lépéssel sétilgatni, “s a’ vildig min«
den gyonydriiségeit ‘megint vigan éldelnt latjuk ,
lehetetlen e’ forrdsokban egy dj élet-ado: s folifjito.
hatalmat nem sejditeniink. A’ hatgerinezi her-
vadozdsban (Tabes dorsalis) sinl6d6k, beteg-
ségiik azon stadiumaban mellyben altaldnos és hely-
beli erdsités sziikséges, e ﬁirdonél jobbat nent
vélaszthatnak. :

: '*;740' ’6

15. A’ sorvddédsos nyavalyakban is-
mét nagy vigyazatot kivan, de haszonnal dolgozik
a’ rostok nagy lazaséganal, ha az az emészté sor-
vadasra, ’s.igen bé el- és kivalasztdsakra dd okot\
szinte mint a’ hasi miiszerek dugulatainal , mellyek
a’ sorvadds’ kitfejéil szolgilnak', ’s mellyeknek
fololdozasa ’s utobbi zsongfenzitéae‘ (szivésih’ma)
szukséges tobbnyire jo Sukdtrel hasznaltatik.

75. §l

16, A? b\i.] asenyv ben (syphilis) nem an-
nyira mint gydgyszer , hanem miint legjobb préba-
. ) .
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kb a’ kétes korismeretnél basznilbaté gyogyvisink.
Minden gyakorlé orvos’ kezére jutand olly buja-
senyv, mellynél a° higany minden idomban mér jé
béven beadaték, a’ senyv javalasa nélkil,
nyakas idomot oltvén magdra, igazsagos gyand
tamad, ha valijon bujnsenyves vagy higanykoros:
legyen-e a’ test. — lly kétségben kisegiti vizink
mind &' beteget , mind az orvost, a’mi mind kette-
jekre nein: kis nyereség. — Mert valamint a’ hi-
gany a"rostanyagot és fehérnyét »’ vérben elrontja,
a’ pirnyét (cruort) kevesbiti, ugy ' vas, kivalt
a’ szénsavas, egészen ellenkezileg hat, @’ tenyész-
erdt buzditva ’s . &’ képzésvagyat maganztalva. —
Szénsavany és vas leginkabh képesek &’ bujaseny-
vet szét-gyokereztetni, s oregbiteni, hasznAltatsi-
suk kozben csontfdjdalom, persenések tamadnak,
‘sa’ volt buja fekélyek roszabbulnak. Azon Horn,
Brikmwann (Hern’s Archiv fir med. Erf, 1812.
1. kot.) s Carmichael ’s tobbektat elsshmldlt
esetek , &' bujasenyvnek vas altal tortént meg gy6-
gyitisardl , bizonyosas mkabb marwdvisyok a’ hi.
- ganyos.gy6gybdl , mint valédi bujasenyvek voktak.
Ha tetrit -valamelly ‘bajuak. bujasenyves terméaze~
tériil ketelkeddak y '8 inkdbb a’ higanyt gyanitjale
kérlaszténak , a! Sakidcst vizet veszsztk . segedel
miil. Ha javul a’ beteg, ha fekélyei tisztulnak, ha
emésztd sorvadasa eltiin, akkor bizonyosan higany-
korral van dolgunk, s a’ beteget héviziink helyre
' ﬂllt%ﬂdjﬂo Ba pedig nebiny nap alatt roszulnak
a korjelek. elhagyando a’ fiirdés, de merész blg-

et e
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anygyégy dltal a® rettenetes ellenség’ kiiizends. *)
‘Még a’ higannyal gydgyitott rendes bujasenyv utén
is megszerzi @ fiird$ a’ teljes meggyogyultsdgi bi-
" zonyassdgot, 'a’ mi mind a’ beteg , mind az orvos
megnyugtatasra mindig igen kivdnatos. — Mivel
a’ kankdidomek tobbnyire a’ bujasenyvek kozdtt
tatiittatnak , noha nem mindig oda tartoznak, én
is itt ‘akarom viziink hathatésigat a’ lomba uté-kan-
koban megemliteni, kivalt gorvélyes , és hurutra
hajlandé egyéneknél. — En tobb évekig tartott
utokankot lattam itt négy héti fiirdés és italgyogy
Altal teljesen eltiinni, de egy hizamos prosta-
ti tissel foleserélt utokankot nagyon roszabbilni is.

76. §.

17. A’ rakban nem prébaltaték még vizink
hathatosaga meg. Mert ha a’ Dragonszky doktor
(varmegye gyogyasza) irta orvosi értekezésében
Zipser' Andras Szlidesi firdd vendégjében emlités
téteték is a’ rak elleni hathatoségril, ezen dHitds
igen foliileges, ’s nem tanusittatik kdr torténet irds
altal, mint az illy fontos és nehéz gydgyithatasa
mxatt Ieonagyobb figyelmet érdemld pont megki.

%) A7 1835. tiirdés évszakbun a’ sserzdnek alkalma volt

@ féle igen derek esetet szemlélni, mellyben e’ via

., @ y mér évig hxvann)al gyogyitott, de mmdeg) re
kétes fekel)ekkel, csontfdjdalmakkal és l\mtegekl\el

* s magy 'foki sorvadéssal bélyewett beteget, teljesen
‘kigyégyita. - . -
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vannd, ¢s igy hiteles orvesi tapau(nlésmk nem
meondhatni. — Mindazéltal foérdekii dolog volna

azeh szénsavany- dis vizet @’ rik tekintetében pon-
tosan megvi'sgalni, hogy elfogadhatobb °s joggal
méltdnyolhatébb legyen a’ szénsavanyos vas 33
gyogyeset utan ajénlett hasgndlata Carmichael-
t 61 (An Essay on the effects of Carbonats and other
preparats of iron upon Cancer etc. London mésod,
kiad. 1809) &’ mit tébb német is bizonyit: Vaélker,
Rust (Magazin 1. kot, 240 's 314 | ) Es ba Car-
michael azon elmélete igaz, és kimeritd , hogy &’
rik tulajdon €l6 lény, melly akkor nemzddik, ha
az élet alsobb fokra szill ala, ’s az anyag fol kead
old6dni, akkor a’ szénsavanyos vas hathatésdga is.
megvaldsulhatna. A’ tapasztalds mondja ki itt itélé
szavat !

171. §.

18. Tgen jelesen hat tovabba az ércz-meg—
étetéseknel érczmergek ellen, ’s ez ok-
bil az itteni vidék szamara, hol az érczek lassd
behatasabil eredt illyes senyv igen gyakori az
érczdolgosoknal, igazi természet aldasa, Hogy a’ ,
lngany folyosité tulajdonsaga ellen ¢’ héviz vasa
altal a* legerdsb ellenhatast képzi, folebb a’ buja~
senyvelleni hasznalaténil mondtuk, — ’s a’ ki
kénytelen volt kénesd gézeket nyelni, vagy dlta-
laban sokat kell ezen érczczel dolgoznia, nem siet-
het eléggé ezen vizeket fiirdés és italképen hasz-
palni, egy irtézatos kort kikerilends, De mas
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~érezsavak , hevezetesen 6lom- , szén- és eczetsavas
réz (Griinspan) ellen is bebizonyodott a’ vas ellen~
mérgi ereje, ‘s ha Dumas és Milae Edwart pro-
bai ’s tapasstalasai (Froriep’s Notizen 16 kit. 1.
sz. 15 1) hitelt érdemelnek ; ‘azon nézeték pedig
igaz , hogy a’ higany , 6lom, és réz savitatlan &l-
‘lapotban drtatlanok , a’ vas pedig eren érczek sae
vait eloldozza, 's alapjokat kivalasstja, akkor e’
féle betegek forrasainktol legbizonyosb siikert mél-
tin varhatnak. Ha vallyon ez utolsé tekintetben is
eldsegiti © a’ tapasztalés az elméletet, kitanulni
kellene az ide valo kamarai orvos uraksak tére-
kedniek, kik ércaméregkort, nevezetesem dlome
kolikit nem ritkén gyogyitnak, As én tapasztald-
som hallgat erriil, mert egy bebizonyult hatalmas
siikeren kiviil a’ higanykeér ellen, csak egy arsenie.
megétetés’ kortorténete ismeretes eldttem . &' melly-

bil hitra maradt ¢ négy hétj
itten fiirdésre telj ireg Wi-
pacher hitele pediy ilhato itt,
mivel allitdsa igen ,Arthriti-

cis et paralyticis, pruecipue ex g~ 1odinarum
vaporibus . nogivis talibus magno saepe solatio cae-
teris peribus existunt ; . quemodmedum et iis, qui
rigoribus artuum conflictantur, unctionibus emolli-
entibus simud et sedulo adhihitis, {lexitatem natu-
talem restituunt. < ‘ L

RV % S |
49, A’ skemnyavalyikban ezen firds:
valamint az 8sx régiségben, igy -napjainkban is.
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nagy, mélto dicséretet kapott , de épen ezen
hir teszi hogy: igen sokdn a’ legkiilonbzébb és
legforrobb szem- betegséget is e’ vizre, vagy in-
kabb &’ beldle firadé szénsavanyra bizvan, gyakrim
sok kart is szenvednek. Hatalmasan kiizd pedig a’
szem minden szivossaghijanyi bajival, a’ huzmos
konyiizéssel, (kdnnyar, lippitudo), gyuladssi bhaj-
lamokkal, sét magok a’ gyuladisokkal is, mellyek
a’ folebb gyogyithatoknak mondott vegyelfajuliso-
kat ismerik alapdl, kivaltképen a’ gorvélyes, scor-
" butos , késtvényes, riihes szemgyuladassal. Tovab-
ba haszndl agon litisgyongeségben, melly az ideg
rendszer, azideg recze (retina) gyongeségébol szar-
mazik ;. a” fekete halyog (mor) elpdstdi, s6t ma-
gw 2’ mor ellen is. ha az a’ litideg csokkent éle-
tétdl szarmazik; vagy mas -olly senyv- korjele,
mellynek meggyogyulasa a’ Szlidcsi vnzekben ta-
phsilalas altal beblzonyult. S

19. 4

20, Még megdmlitendé ezen ' viz jotekony,'
erésité hatésa ; n° nehéz, lizas vagy higmos, idilt
betegség wtani lébadt)zésban. Az izomrendszer elve-
szett - szivossight , “az edények ' gydngeségét, ar
csokkent mgerlekenyseget semmi sem emelendi ha=
talmasabban, a’ nagy vérfolyds v. érvagds édltal
megkevesiilt pirnyét semmi‘ nem potolja ki gyor-
sabban, az egész idegrendszer. emelt. ingerlékeny-
ségét , an étvagy hidnyt, dz eimésutési gyongeseget
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egész az assimilatioig semmi nem mellézi el hate
hatésabban , mint az itteni ital — és fiirdésgyogy
czélirdnyos hasznidlata. — Végre azt sem szabad
elfeledni, mit mivel ¢’ fiirdé az dmbir egésséges,
de gyonge, a’ gond és aggsigtol elnyomott mér-
tékfolotti testi *s elmel dolog 4ltal meggyongitett
személyeknél, kiknek mesterséges miiszerzetik szfi-
méra valédi életforrast bir, feszitve, erdsitve,
tartés munkassigra isgatva.

80. §.

‘Da csak @’ mitsem hasznélé - szer, lehet min-
den viszonban artatlan ; ’s a’ milly nagy a’ mi hé.
viziink gydgyereje , olly drtalmasan fog hatui, ha
idétleniil, °s ellenjelelt kérokban: hasznaltatik. Am-
bar évenkinti tapasstalds szerint meg is kell vallani,
hogy sok vid nem ezen:viz artalmat, ’s hatékony-
talanségit, hanem igen gyakran apnak oktalan
basznélisat illeti. A’ kovetkesdkben tehat eldadom
ezen firds vélt, és valé ellenjeleléseit.
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VIL Czikkely,
3, Ellenjelelések

(contraindicatiok.) -

81' ,‘

1. Hévizink nem haszniland6 &” vérbdség.
nél, vérteljnél, midén az edényélet, az ideg
élet ellenében dllanddlag folmagasatalt, °s ezen
allapot a* vérvegyben is lithaté, Azon betegeknek
tehat, kik nagyon kifejlett testalkatas, feszes ize
mok , lagy- bér, virdgzo siin, s telt érités mellett,
melly minden ingerre még jobban folziddl, gyak.
ran gyongeségrél, emésztési bajokrdl, és szik
1élekzetrill panaszolkodnak, egész méreg o’ Salidesi
viz, mivel bajok olly alaku, mellynek eléhozasa
hévizeink f6 tulajdonsagat teszik. Czélirdnyos mel-
1ék- gydgy mellett azonban az Adémforras magan
hasznalata, vagy a’ tikor vizé, italképpen e* ko-
riilményeknél sem értana, st hola’® hészdm- meg-
megindités, vagy az aranyér megnyitésa szikséges,
még hasznos is lehetne.

2. A’ folmagasztalt edény élet,
melly magét valodi gyuladds idomaban mutatja,
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foltételtelenil megtiltja az ezen fiirddveli : élést,
Ezen allitas nem szenved modositdst . Mert a valddi
tissta 's lizos gyuladis, a’ viz folebb magyasé-
zatt. hatdsmodja szerint, kéntelen itt rossabbulni,
mit némelly szomorn tapasztalds a’ plastikus nyirok
letételériil (melly elsé csirdja ‘volt a*. kivetkezd
elfajuldsnak), meg keményedésriil, s6t még szélhi-
désril is- bebizonyitja, sok beteg gondatlansigat,
’s az orves rosz kérismeretét ritul biintetve. Kii-
londs sok hiba ejteték olly bajoknal, mellyek nem
annyira gynladason alapodtak egyedil, mint azzal
ossze voltak kotve; azutdn olly idilt lappangé lo-
boknal , mellyeket a’ beteg ’s a* tapasztalatlan or-
vos gyakran. gorcsnek, (alginak), sét gyakran
valédi- gyongeségnek is tartott. —. Jtt sokszor volt
alkalmam olly befegeket gydgyitani, és vi'sgalui,
kik minden fiirdés wtan sokkal roszabbiil:fettek , ’s
csak akkor sziveliék, °’s hasznilhdték sikerrel o’
fard6t, miker: bajoknak lobes természete hatalmas
gyuladis elleni szer dltal elmelldzteték. Igen gyak-
ran volt ez mindenféle természetii dysmenorrhaea,
gyomorgires, és aranyér. Ha tehdt a’ Salidcsi vi-
zekbe hirtelenkedve hozott nyavalya tisstdn gyu-
laddsos, ’s ha nem reménylhetd, hogy lobelleni
elégyogy dltal hamar elutasithaté, az orvos.a’ ha-
zamenetelt igen ajénlja a* betegnek, ha értalméra
nem akar lenni. De ha a" gyuladds nem egyedili
alapja hanem inkabb bonyolodésa a’ bajnak ; vagy
ha kiilonben a’ magasatalt idegmunkéssigban :vagy

més helyen gyikerezs bajt csak idei, torténetes
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edéuyingerlottaég kieérl, vagy '‘hm az eredetileg
Jobos kér eldbh , otthon megtireték agyan, de a’
firddbemi megérkezéskor még munkisabb volt, -
winthogy a° Nirdést §61 lehetne szivelwi: ez nem
tetjes ellenjelelése ax itteni firdésgyogynak, de
szikséges a’ rendkivill magasztalt edényéletet -elobb
tobbé kevesbbé hatalmas lobeleni szerrel csillapi-
tani, ‘s mzutén lassan &ltmenni sz Adamforrés
vagy & tikorviz ivasatpl a° fﬁtdéaluz mint mon-.
daték,
"+ 3 Nagy. téduli&oknél o fejbe és
meltbe, vigyscatlanil véve, résaint gutaitést
okozhatna firdéok, részint valédi gyuladist &°
mell-miiszerekben és vérhummtot. Nem kevesebbé
tihjdk.uv;ncﬁw'védolyimk a’ tiidékbdl és mébbiil ,
a’ botykods és virdgos ‘tiddsorvadis, valamint ata-
{aban mindea fololdezds, — ha folymm edény-
jogenrel folygak le. -

4. Az olly hetegek, klkuek eméaztisi rend.
sierében durva szennyek yannak , nem basz~
nilbatjak azok kibajtisa elott a’ fiirdét, — sét
nyomban ebéd utin sem §6 ficdeni, az emésztés
ghtoltatvin , ’s indigestidkra adatvén ok.

5. A’ meghiiléstél, sok gyiimdlas-evéstdl, sza-
pora hideg ivastiil szérmazott highasnal, ke-
rilni kell a' fiirdést és forrgsitalt, és csak ha &’
béless bedllt petyhidése huzza a’ highast igen ho-
szira ; mint sok nyari hasmenésnél tosténik , basz-
aalhatai j6 sikerrel.
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- 6. Orbdn¢czosvagynirutos bajha esvén,
senki ne flirddjék, Kzen allitas kéléaben igen- al-
talémos , ‘mert van orbddcz, mellyet a' bérmiiszer.
természetkivili érzékenységének' kell tulajdonitani ,
's .mémelly : kivédt: méhkdros aszonyok -nem koze-.
lithetnek bizonyos: novéamyekhez nein illethetnek
meg valaini gyadtat orbancs kapds nélkil * vannak
ismét egyének ,. kik natha , lirot, s al t. nélkil
3ohia ‘sein lithaték., kik ezen : szokiisd ‘valt bajt
osak birbk mértékfolotti ingerlékenységének s
ériékenyuégének koszonik Mind ezekedl a’ fir-
dé nem osak nem- jeleltetik clien, hanem kérbaj.
lamokat i kisebhéti, bérrendszerok és takony
hirtydik petyhidtségét megjavitja, — En igen
gyakran. firdém meg nagy natha és nyakfajis mel-
lett , ’s @’ bajt az altal rendesen: megrividitém. —

7. Olly személyek, kiknek érverése minden
firdés utin sokkal gyorsabb, erdsebb, vagy tén
rendetlen és félbehagys lesz, megévandok a’
firdéstél. De mivel az ériités vakordsa, azideges-
séget ,- kiilonosen a’ méh~ és rasztkort . bilyegzi ,
ezen kérjel maga nem elég az ellenjeletésre, ha-
nem még tobb Jelook kell hozza jarulai, egy
aneurysmdt — vagy o féle Megséget bebiwnyx-
tandéonak. — -

8. A terhesiég bllenjehh &l ﬁirdélt
azon személyekndl ;- kikben a’ nyilvanos altalinos
vérbésdg vagy a' méhbili tettleges vérfolyisra va-.
16 ‘hajlanddsdg,. vagy .a' nemi rendszer emelt in-
gerlékenysége -6s érzékemysége -igubsdgos -aggoe

: 10



110

dalmat timabkzt o’ ‘magzat - letétel folil. Hol nem
ez az eset, k6t a' hol az ellenkesd . alkat, tompa-
shg a' szilés utjain, a favise couchera hajlamit,
ott sokszori tapasutilasom sverint, igen jél hat a’
firdé, ’s vannak mdk, kiknek hézassiga a’ min-
denkori idétlen szilés miatt alddstalan maradt
volna,’ ha itteni -fiirdés dltal terhességok szabdly
scerdl idé kitartasdt nem bistositjik, — :

9. A’ hészamnil firédhetnek e a’ nék ? Er-
re kilonbozdleg felelnek az orvosok. A’ hészam
ugyan természetes munkdlata ax aszszonynak,
"s ez okbil az egyszeri, sem ingeri6 , sem kiros.
mérsékletis fiirdd artalmas nem lehet. De a’ mi
asviny vizink nem egyszerii, sit sajatlagos in-
gerlé viszonyban van a’ ndi nemzdrészekhes; a’
magasabb rangd- nék pedig ~- tehat épen @’ fiir-
dékbe jarni szokék — dgy is minden, a' legki-
‘sebb artalom, és inger irdut is fogékonyak. —
_ Mivel pedig @ fiirdés itt koz mederben torténik ,

a’ hészamos allapot , mar csak azért is megtiltja
a’ koaz firdével élést. Az italgyogy azonban foly-
tathaté. — T Lo
10. Avon -kerdésra pedig, ha valljon a’
szlidcsba jovo. ép emberek is fiicodhetnek e, azon
kérdés feleletét adhatni: szabad e az egésasége-
sekhek is orvossaggnl élai 7 Minden gyogyszer —
Szlides pedig. épen nem taplozik . az drtatlan dol-
gokhos. — vhltesast szil. " testhen és munkdla-
taiban ; -de. ha:-az: életmunkassag minden tinemé.-
- nyében szabalyns uton jér, ’s asz altal az igy ne-

il
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vezett egésségi allapet anyjiva lesz, akkor min-
den tartés gyogyszeri rahatas, véltozast kényte-
len eldhozni, melly ezen egésségi dllapotot a’ sza-
balyos utrol elvonja s a’ jolét ellenkezetjét — a’
betegséget sziili. Ezen sors éri elmilhatlanil ké-
son vagy kordn azokat, kik Sdlaqsn& vagy akér-
melly gydgyszert védszer gyandnt,“vagy csupdn
divatbdl hasznaljak 's valéban élet vagy legalabb
egésség kocskaztatds oz, ha viragzé ’s élettil dd-
" zadé lednyok., kik esapin beteges svileik kisére-:
tében, vagy egyébb més okbil tartézkodnak Szli-
acson, rendesen hizomost hasznaljak az itteni
fiirdot; mert habér a’ rosz kévetkezés nem tiin is
nyomban szembe , még is hajlandésig marad gyu-
laddsos korokra hatra, 's mindig. félhetni 3’ na-
gyon folgerjesuett méhel elet gyakran szomor
kovetkezeseltul s tb
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' VIIL Czikkely.
A’ viz haszndlat m Odj ai. :
Mu gyﬂgy ~Gdr - vagy :gbafirdok < Héviz allévetek-
Italgyogy A’ vig elkiildése.

. ,‘.."z; -82 50'

W ’ A sulikési viz mér régéta fokepen fir-
dés utjén haszndltatik, pedig teljes joggal.
A’ fiirdok éltaldban a’ leghatalmasb szerek , mel-
lyekkel bajok ellen kiizdhetni, ha tovabb nem
magyardzzuk is, miné valtozdst okoznak mér a’
kozonséges fiirdok a’ borben (melly a’ testnek a’
természettel egybekottetésére szolgalo nagy mii-
szer) ‘s az Altal az egész testben; meg sem em-
litve a’ gyogyszerek® dynamicus hatasat. olly nagy
kiterjedésii atriumon altal, miné a’ kiilsé bér , ha-
nem csak annak megmutatdsara szorulkozva . hogy
azon chemiai alkatrészek , mellyekkel szliacson a’
testre akarunk hatni, a' bér altal eléggé folszi-
vatnak ‘sez hogy okbol régitaa’ fiirdés itt méltén
elsé helyet foglal-el a’ viz hasznildsdnak médjai
kozott, —
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S A Em;dqyu alkqttes(ggngk folszivatpsit . a’
bor altal qlamos probak dltal igen vildgosan meg-
mutatak a’ lqgelesb szqmil physnologusok Se-
gum és. Curne vlagalatal s7ennt a test sulya
neveksuk a’ furdoben, '8 ez nem csak a’ nylrkede-
nyek munkéssaga dltal” torténik , hanem nyilvan
a’ lathatlan bér porysok megtelese altal , mellyek.
nek szima olly nagy , i'm{,y Leuvenhdch a
bérnek egy fovenysnmtu! he fodheto részére 125000
lyukacsot szamit. Ha'tehat A bernethy, Cru-
ikshank, Authenrleth Dutrochet és
Collard probait s6 olv adattal telt hélynggal vis.
galjuk , melly alkalommal a’ hdlyagbeli s6 részek
rovid idé eldtt a’-holyagon kiviili nedvyel vegyiil-
nek, ha Miller Jdnos sserint (Phys, 1 1. 233.
1) fololvadt anyagokat erry masodpelcz alatt a’
bélfodornal vastagabb bdrin dlhd“\l Iatjuk , s a
mellett meggmdoljuk hogy az egesz, vér 1—3per-
czig az egész emberi teslben korul' hajfahk kin-
nyen atlatand.,uk, miné gyorsan ‘és bulo'san moz-
ditatnak vizink szénsavanya, vasa és -sérészei a'
firdés altal a’ test minden részibe , a’ vértomegeot
megvaltoztatva, “annak csatornait pedig, ’s az
azokkal osszekittetésben lévé finom ldegszalakat
‘tulajdon médon ingerelve s az dltal a' legkiilon-
félébb miiszeri munkdssagot gerjesztve - fol, —

De hallgasson az elmélet, hol ‘a” gyakorlat
bangosan sz6l, — Hajdan igéh’ kevesot tudtak
szlideson az italgyégyrol, 's legfolebb is a® Josef-
forrds hasznaltaték borral, ’s még is a’ csupa fiir-
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dés méllet a” shpadtkéros Mnyok vérét naprol nap-
ra pirosbulni litak, & rhachnhcus gyermekek vi-
aszlagy csontuk szilardabb 16n; & "kapuér rendszer
bajai, &* lép és maj ‘daganatai ‘s’ tB. " eltiitek, a’
nélkiil, hogy @’ viz hathatés részei egyébb mo-
don , ‘mint fél szivés a!(aljutottak volna a’ testbe. —

- Ennél tehat, ‘s viziink kellemetes mérsékle-
ténél fogva, ‘melly Altal annylra ajanlatos a’ fiir-
désre, ezen hasznilat nem csak mint az italgyégy
segédszere hanem sok esetben mint f6 és egyediili
gyégyméd bétran tekmthelo -

83§

It szokds @’ fél és egész firdé gyé-
gy ot megkilonboztetni; az elsére 30, a’ maso-
dikra 60 fiirdést szamitva, De kikikdonnyen itlatja,
hogy ezen folvétel egészen onkényti, minden ok-
tani alap nélkiil , minthogy az egyéni alkathoz ké-
pest sa kanyii srovid, vagy nyakas’s huzmos be-
tegseg szerint itt 30 fiirdés teljes gyogyulast sziil, mig
mésutt 60 sem elég, ha foltett czélunkat tokéletesen
elérni kivanjuk, Mivel pedig itt nem minden beteg 4ll
wgyazé orvos vezérlése alatt, mivel a’ gyégyulds
nem mindig mutatkozik szembeazoko 5 jelekkel , sét
eleinte a’ baj nevekedni latszik , mig utéhb ked-
vezé jelensegek éllnak be: ez okbnl hat sok ven-
dégnél még is saiikséges Ataldnos szabalyt adni a’
gyogytartasi idérdl, senki nem jévén mindazon-
altal firddbe, hogy félig gydgyitassék. azeléb-
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bi félossths helyébe kis és magy gyégymod fo-
gadhatd -el: az elsd érvékenyebb ingerlékenyebb
személyeknek s gyermekekmek 'szémara ' allhat
20--30 firdésbdl, melly 2, 8, 4, hét ddatt vé-
gezheté: a’ misik ;'melly a’ huzmins chronicus nya-
valéknal , melyek sokd hdborgatik &' testet, s
csak - lassan elhajthatok, ’s dregebb érzéketlenebb
személyehnél suiikséges, 40-—61! fiirdesbﬁl al,
1, 6 8 hét alatt befejezhets. = .. -

84§,

Ezen folosztésbol lathaté, hogy e’ kérdést:
wal;on napJaban egyszer vagy kétszer
kell ¢ firdeni? nem akarom feltételtelenil
eldontenl Hol az élet dlképzemények , mélyen
gyokerezé dugulsok altal rongslt, kis és ritka
adagokban, de hosszabb idon keresztiil , még is
meg nem szakasztva kell oldozni; — mert a’ he-
veskedésa’ ,,Sok sokat haszn4l:elve szerint,
tdl ingerlene , artana, vagy legalabb el nem vi-
gelhets lenne. — Csondes esd hat mélyre, a’ z4-
por vize elrohan, rontva. — A’ vérmdrsékleti ,
mozgekony edényrendszerii, nem mély gyokefes
nyavaldju betegek, gyermekek s tb, egyszeri fiir-
déssel is beérik naponként, a’ kis gyégymédot igy
20—30 napon végezve be. De vannak esetek, hol
a napjéban kétszer fiirdés nem csak nem drt, ha-
nem szikséges is a’ szabott czél eléréséhez , és ki
phlegmaticus. egyeniségnél., bénuliseknal, lomha
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cachexikknal , ’s altaldban az alassalt, ingerleti- vi-
sronyoknal a' kétszer fiirdés igen zajos behata-
satdl - fél, me hagyja kérdetleniil az évenkenti ta-
pasztaldst,  ielly igen sokaknal jotékonynak hir-
deti a® kétszerfiirdést, — 68 nézzen mas firdo-
beli. példakra, ’s azokban diyatozo kifiirdés gyo--
gyokra (Aus«Badeburen) hol a’ betegek fokgnként
emelkedve, végre majd egész nap és éjszaka a’ hé-
vizben usznak , mesterséges borkiiitést nyerendok,
’s azt a’ vizben megint elvesztendok. Hilden Fa-
bricz mondja, hogy Pfeffershen a" betegek gya-
kran majd az egész fiirdés id alatt vizben marad-
nak. Az Aegyplnuakml hol a’ fiirdés valldsi
gyakorlat vala, a’ papok mmden aldozds elott a’
folyoban fiiredtek _meg , haromszor nappal,

kétszer éjszaka, ha nagy iinnep kovetke-
zék ; *) Commodus cshszar naponként hétszer fiir-
dék. vMeggondolyan, hogy az illy tdlizések rit-
kan jol gyiimolesozik . még is sokévi tapasztalas.

ra tamaszkodva megvallom, hogy szlibcson igen
sok esetben batran firodhetni naponként kétszer~,
ha c.sak Alpin,, semel vero debiles - ét mindig sze-
mnnk elétt tartjuk , ’s ‘kétszeri fiirdést nem csa-
pan a’ gyogyldo megrovndltese miatt partoljuk

ha végre a’ kort, az egyéniséget, évssakot , azak-
kori ldopirast gondosan tekmtethe vessuiik. Mert
csak igy igaz Hlppocrates e mondasa " Lavandi
cupndos, si bis die lavens, non |DeC(,§lbls s 8 Vo-
gel Sachse \’V D l és. tobbek tapasrtalasal a

*) 1. Herodoti- ﬂaucdmami Historfapl Libri’1679.



17

tengerbeni kétazer. firdést szinte. csak |lly korlé-
tolhok kuﬁtt jnvnljék -

v oo 850 ’.. PR
TN . R R

Minden é;;‘y;és firdés hoszszabb vagy rovidebb
tartdsa elhatarzott befolyAssal van, annak hatdsé.
ra. Mira' Iegr mbb orvosok tultéka soka fiirdést,
Galenas ‘azon tanacsa, hogy a’ jol érzés hatdrozza
meg a’ knartast furdonkben neha elfogadha?o, do
még is lgpn k:terledt , s nem mindig kovethet s,
mivel vannak forodok kik tabb ¢ bréig teljes gyo-
nybrrel ‘vizben tartozkodhatnak a" nélkil , hogy
az haszookra. volna, Furdonk orvosi tnlajdonsé-
gamal emliték mér, hogy a’ belépok tobbnyire,
konnyii bomdast éreznek, melly majd kellemes
melegséggé . ’s maga jol - érzéssé vilik, mig hosz-
szabb vagy rov:debb idé mulva masodlk razkodas
4ll-be, a’ bo;- receptivitds megelégﬁltségl ponqat,
’s a' tovabbi wssmhatas lehetlenségét jelelve ki, —
Ezen borzadas' bedlldsat ' természet fontos totese
. gyanéni. kell tehat tekinteni 's nem is kell | egéaz

fejlédésbe jultéfm, hanem megjelenésekor nyom-
ban kimenni a’ vizbill , ba kiilonben nagy reme-
gést , gresdt a* kiilsé - izmokban, fogkoozogast s
kellemetlen érzést nem ‘alktnrunk szenvedni a’ gyo-
morban, altestben, ’s mellben, — melly jelek
mar a’: bor vmsmhatm nem tadasat , ’s. az ideg-
muakassdg  kifogyottsagat jelentik. Sulidcson na-
ponkéat litni' ¢ tineményeket az igen hosszasan
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forddoknél,, 's-még is tobbnyire igen sokd firde-
nek. Rostan mond:,, ¢’ est ail’apparitien:da dea-
Xiéme frisson que P’on conseille de se retirer de I’
eau “’s mar Avicenna javasplja a’ fiirdd elbagyd-
sit,, antequam horripilatio superveniat.«* De nem
minden fiirdd6 kapja meg ezen fontos borzaddst,
vagy csak olly kis mertekben, hogy tarsalkodés
kiozben azt észre sem veszi; ezeknel Az Ora sze-
rint kell mértéket’ szabni., H uf elan d folyovnz-
ben egy negyed orira teszi az egészség megtar-
tdshoz sziikséges. furdest, mellyen til soha, meleg
vizben soha t5bbre nem, 3|, 6ranal Vogel a
meleg és langyos fiirdSben Ny 6ratol’ egy egészig;
Tissot pedig azt ‘inondja’, a’ folszivas az elss
fa oraban torténik , ’s ha qagy me‘glagyulast nem
kivénnak, az mindenkor eh,g‘ is. — Véleményem
és tapaszta‘lasom szmte megegyez ezen nézetekkel ;
’s a' koridom’,” az alkat kor és nem tekmtetbe
vétele meﬂett en is mmden fiirdés tartasat |,
til 1 ‘egész érara tesLem, s a’ tovabb fiirdést, ha
csak kiilonds czél nincs vele egybekotve #) kdros
tilizésnek tartom, A’ napJaban kétszer, firoddk
mindig rovidebb ideig fiirodjenek , az ldegkom—
sok , a’ termeszetellem mgerlékenylegben » '8 tul-
s) P(osper Alpinns (de. Medicioa Aegyptiorum, Paris
1645. follo) igy 826l @ 7—I11 lapon. Az Aeg)ptusi
aik azoa velemén),b,en leven hogy mint kovér té-
megek jobban tetszenek' a’ ferjﬁaknak y € cidlt tobb
- napi'meleg fiirddk dltal reménylik eléfniy mellyehben
1 napenkdnt 4scér vesznek-bo aHéveiet medveusirbil,
- napenkéet 6gy: keévér -tyuket megesrnek; 'sok olajos

’
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draésben, szenveddk, - mébkdrosok és gyermekek
rovidebl ideig firddjenek, mint a' kivér phlegr
maticys személyek , kiknél cuélul tiizetik ki a’ loms
ba rost erdsitése, a’ vizes vér javntésa,' a’ do~
ult behk fololdoss °s th, — .. S
: 86,’.. 5 T

. Melly nnpszak és oréban kell fiir-
deni? Mar folebb. emlitok,, bogy &’ szlidesi tilk-
rokben nem furdenqk s/.abolt 6rarendben s, f'v
hogy mmden vendég akkor basznélja A’ vizet, m\;
kor akarja. Ez sqka alig allhat meg, mert a’ ven '
dégek szdina megswporodandvan , '8 a a’ fiird6tiik-
rok szikek lévén, végre még is valami furdesn
rendet kellend alkotni; most nmindazonaltal ,
ki magan vagy kis térsasigban szeret furdem,
korény ordit - valaszthatja, a’ ki pedig larmas
tarsasagban gyonyorkodlk 7til 9-ig firddhetik.
Minthogy pedig vannak emberek, kik kozmeden-
czében soha nem fiirddvén, gyermekesen félnek az -

e’ féle fiirdéstiil, ezeknek tanacsolhato, hogy idét
valasgzanak midén a’ tikor iires, mert vuzel
meglsmerkedés illy személyeknél mindig mgerlés-
sel van Osszekotye, melly mds emberek jelenléte ‘
altal esak nevekedlk s ves/elyes is lehet. Egy-
éltalabaﬂ megkwantato hogy eléinte az illy sze-
melygk csnk rovid ldelg, 10 percznél nem tombb ,

’ " ds Tasderes levest lamnak. Heteqként egyszer nedvdi-
- B8gBMA3N hdnyds, ddrodlés és ineadds dltal srabaditjék
' witg. magokat. ~— ’s valgban megkdvereduek! .
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firodjenek , ’s dltaléban a” firdés-gydgyot lassan-
ként keudjék - mog. Altaliban pedig, kivévén o
hideg id6t, mert akkor @' leg ‘mtlegebb brakat
vitasatjuk: ki, 9° reggeli firdés minden gydgyulni
kivdnéknak az okbil legajanlatosabb; imivet éhom:
ra veheté, mivel a’ tpst.felszivi ereje nagyobb
ekkor, a’ test a’ naphevtol nincs felheviilve , mi-
vel @’ ketszer furﬁdb’knél az esti fiirdés ‘az elobbl-
t61 tavolabra esik s’ végre, mivel az' egész gyogy-
iranyzat jobbah’ eloszthato ‘Ugyanis j§ reggelfir-
diink éhgfommorral, 4 a’ nieg rendelt pohdt szd-
mot kiiiritfik a''meleg tikorbél; dautén konnyh
reggelit esziink, feloltézkadink, % ’gyogyvn’z
ivashoz Tatunk ¢ az nsvany Kdtodl’ sélélgatva, mi.
utdn marad még elég id6 az efbédefotii’kmyugvtisra

' Kinek a’ gyégyvmvﬁs saer(rl Fendeltetik
a' firdés pedlg csak segedeszkﬁzul R vdgy kia
napot éjjé 's megfordltva szereti’ tenni ‘s csak
8—9 kor kel fél ‘az mindjdrt: folkelte utén az fs-
vény kithoz siessen, azt sznte dhomra nem &
legnagyobb napi' héségben, °s nem kevéssel az
éb"éd “eléttivandé, — mig a’ fiirdés délestre marad. —

A délestl firdSt nem kell’ hamar ebéd utin
venm mér Hlppocrates lnt- neque post Tecentetn
sorhhonem neque post potum lavandum (Derat,
med. in’ miorb. acut. »‘Sect A ed F' aesti, 381)
ki ‘azt fudj4, wiennyiré' vonja ‘az emésztés az dlet
munkdgsigal, o, gyomor vidékdre (mit az dgy, ne-
vezett : emésutésis laa: is, mutat), ming saikiti g’ lé-
lekzést * a': reloena fednyomiuldsa -altal,. az konnyen
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dtlatandja hogy a’ fiirdés, melly az életmunkassa-
got viszont egy masik miiszerre t. i. a’ bérre ve-
zérli, az emésztést haboritja, s az akadalyozott
lélekzés dltal leg karoszhb kovetkezésii is lehet,

87. §.

Melly okfék szerint kell a’ meleg,
vagy az dgy nevezett hideg tikrét
valasztani?

A’ tapasztalds nem ad mindeddigelég folvila-
gositast ¢’ targyban, mivel a'hidegebb. tikor eddig
kevessé hasroaltaték , ’s fiirdésre orvosi fol vigye-
zés alatt aHo betegektél csak mintegy két év ota
forditatik. Noha tehdt ezen tiikér’ sajitsdgainak
pontosabb kipuhatolisa mind az egész kowénség
eltt kivanatos, azonban még is j6 okokndl fog-
va azt vagyok hinni hajlandé, hogy a' mérséklet
kiildmbsége (+ 22° R. és + 25° R ) ’s az ezen
csekély kiilombségen alapuld kiilombozése a™ kotote
szénsavanynak némi tekintetet érdemel ugyan @’
korjeleletnél, de valami nagy kilombséget a’ ha-
tasban alig tehet. Mert ¢) a’ tiikrok alkatrészei,
az adott oldozati tabldk szerint egészen azok, ’s
csak a' mennyiségi arany csap ketté némileg &.)
A’ mérsékleti kilonbozés is csekély, csak 3 foknyi.

c.) Ezen hévmérsékleti kilombség a' tobb kitott
széngiz tartalina altal a® hideg tiikorben helyre itte.
tik, Ugyanis nem tagadhaté a’ szénsavany
hatasanak hasonlatossiga a’ melegével. Mint

1n
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a’ melegség, ingerelve , szilitva, athatva,oldozva,
az ideg és rendszert éltetve hat a’ szénsavany
is; valamint a' ki tagité melegség gy ez is keve-
siti a’ vas oszve huzé hatasit, s minden alkat-
résznek szallékonyabb, althatébb charactert ad.
Ezen tekintetben igen igazan jeleli meg Osann ®)
a’ jeles fiirdg leird:

.\ szénsnvanygnz bizonyos mennylsége az al-
kalis — s6s vasvizekben hasonbecsiinek tarthatd
a’ héség ‘bizonyos fokaval forre alkalis - s6s 4s+
vany vizekben, ‘s minél magosb a’ merséklet az
egyikben, minél tobb a’ szénsavanygdz a’ masik.
ban, anndl inkabb van az és ez a’ vizhez kitve,
annal bensdbben eszkozli ez és amaz a’ tobbi al-.
katrészek vegyiiletét.

Innét van az tehit hogy a’ sxhacm hldegebb
tiikkrokben, nem csak nem hiisebb tapintatd a’ bor
mint &' melegben , hanem forrébh, — hogy a’
firodo az elsé meg razkodas utin (melly szinte
nem annyira az alacsony mérséklettsl, hanem az
ideg rendszer visszahatasitol szirmazik) skarlat
szinii bérén majd a’ legkellemesb meleget érzi,
végre pedig majd szénnek égetését,

A’ mint tehat én a’ szlidesi meleg tikrot nem
a’ kozonseges foldes-sés vas forasok ko-
zé tedzem s mivel ezek, tudtomra sehol nem mu-
tatnak blly nagy héségi fokot, hanem egyedil
létezd foldes,~-s0s-vas héviznek mon.

*) Lasd: Die Mincralquellen zu Kaiser . Franzensbad
bei Eger, von Dr. E. Osann. Berlin 1828-
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‘dom, ugy a’ -+ 22° R. fokot mutaté ugy neve-
zett hideg tikér is, melly még egyszer olly meleg
mint az ismert vasforrasok , szinte méltan allithaté
az elsébbik mellé, ’s elébb adott okoknal fogva
attol lényegesen nem kiilonbozik., —

Ezen csekély kiilombség azomban, — a’
szénsavannyal és kivalt vassal bdvelkedés — szinte
mint 2> mérséklet alantabbsiga — kévetkezd uta-
sitast ad a° valasatasra.

1) A’ foképen vashatdst kivané chloroticus ,
angol kéros s. t. b. betegeknél hasznosabbnak lat-
latszik a’ hideg mint &’ meleg tiikor. .

2.) Az igen aldszilt ingerlékenységnél, tom-
pa hydropsidknal , hdzmos vérfolyasnal . magtalan-
sagndl , tgy mint olly idegnyavalyakban , hol meg-
razas , - hatalmas bizgatés szikséges p. o. némelly
méh kérndl, bénulasoknal s. t.-b. ezt a’ melegnél
tobbre becsiilom , szinte mint :

- 3.) olly betegeknél kiknek bére erdsitendd, tom-
pa fekélyeik izgatanddk , oszvehnzanddk ,’s végre:
- 4.) Mind azoknal kiknek a’ meleg tiikor, az
igen sok szabad széngaz miatt (a télekzést fojtva)
nem tesz jot, -

De hasznilatandl még jobban kell intenem
mint a’ meleg fiird6énél az egyes fiirdés hosmira
nyujtsatél, mert ha itt belépéskor, ’s.a’ tovibb
tartozkodasnal nagyobb a’ borzadds, ha a' bér
sokkal forrébb lesz mint a’ meleg tikorben, az
annak a’ jele hogy a’ visszd hatdsi eré éppen a»
nagyobb elhasznélas miatt'gyorsabball kimeritte-
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tik. Azon ideg kérosoknak kik nagy ingerlékeny-
ség ’s apré vissza-hatés dltal bilyegeztetnek , leg
folebbb 15—20 perczig szabad ben maradni. Az
ebboni kétszer fiirdés is keveseknek teend jdt;
'%s ha valaki épen kétszer akar napjaban firdeni,
a' tapasztalds szava szerint maga javéra dolgozik,
ba egyikszer a’ meleg tilkirben, 's mésodszor @’
hidegben fiirdik meg.

88. §.

Mi a firdo ruhdt illeti, az leg czélira-
nyosabb , mellyet konnyen, gyorsan levethetni , mi-
vel a’ lassi vetkezés iged bajos a’ tiikor azon el-
zért részében, hol mindég sok lélekzhetlen szén-
ghz van oOsszegyilve Tovabbd arra kell a’ firdé
ruhanal nézai hogy minél inkdbb kozvetlemiilérje
a’ viz a’ testet, mert ha az érintés sziik ruha dl-

 tal gétoltatik, sokkal gyengébb batésua’ viz. Igen

kényelmes a’ bé vaszon kontds, - firds koponyeg ,
bé wujjakkal , ’s ald felé konnyen kapcsolhaté gom-
bokkal, csak aldleléggé terhelve legyen helé var-
rott 6lomgolyékkal vagy jokora seréttel , kilom-
ben untalan emelgettetnék a’ gyorsan fejlddé gaz

- dltal melly nagy 1ég golyét képezne utébb beldle.

Ezen alkalmatlan lég gelyékat naponkéat lathatni
@’ meleg tikorben, ‘s a’ mondott médon magok-
rél nem gondolkodoknal néha olly nagyra neve-
kednek - hogy - birtokosukat felemelik, eldontik, s
a’ vizen megusztatjak. Ezen baj bizpnyos  kike-
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riilése végett, kivilt félénk damakndl al fiirds kd-
ponyeg leg czéliranyosabban gy volna késziten-
dé hogy alul gatya médon két szirra oszoljék ’s
labadzokat (Strupfen) birjon, a’ csipdk kéruyékén
pedig oOszve huzas végett zsinege légyen, Fliil
hoszabb gallér takarhatna be a’ vallokat , hogy a’
vizen kiviil 1év6 részek védessenek. . Ki ezen felil
nagyobb hajlamot bir a’ meg hiilésre , nem kén-
nyen lehet nyakkété, ’s kénnyii fejtakaré nélkil -
annyival inkdbb ' mivel a' széngast elfijo’ zdsalé
hasznalata éta sokkal tobb meg hiilés, nétha és
konnyi rheuma lattatik sslidcson, mint elébb mi-
kor még a’ mell és a’ nyak meleg gazrétegekkel
volt korilézve, —

A’ ruhdzatet szobAjaban veszi magara a” fiir-
‘d6 vendég, mellyre meleg kdpényeget vagy halé
kontost hiz fel; hogy aztazigen fiitott 61t6z6 szo-
béba érvén, gyorsan levethesse, azonnal a’ vizbe
menendé, mert ezen kabmetben vetxezodm, s a’
fiirdd ruhat f6l venni nem tanacsos a’ magas mér-
séklet miatt. De az igy befiitott szoba igen kelle-
mes és jotékony a’ fiirdobdl fazva kijovének, ki
lassan és egész kényelemmel veendi magara az
inasa dltal a’ kalyhanal jol atmelégitett napi dl-
‘tozetet ’s meleg ruhakba takarédzva szallasira
sietend, — A’ gyengébbek itt ismét. fél 6rara
dgyba fekiisznek , rendesen azomban a’ nagyobb
szim reggeli toilettét iparkodik bevégezni, hogy
azon kiilonds jo érzés és viddm kedv kozber, mel-
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lyet a* fiirdés okoz , sétalast vagy az ivé forrasok-
hoz egy menetelt végezzen. —

89. §.

B. A’ gdu vagy g6z firdék. Naponkint
_esti 9 és 10 ora kozott tisatogatas .végett lecsa-
poltatnak a’ firdémedenczék , a° viz egy oldalvasti
csatorna altal a’ lakhdz eldtti tGba vezettetvén. A’
kiirilt tikrok egy ideig nem vizzel telnek meg,
" hanem tobbé kevésbé magas 1. 2. ritkén tobb mint
3 libnyi tiszta meleg szénsavanyré-
teggel. Hévizink ezen ritka szerencsés sajatsa-
ga . sajnos, még nem tekinteték intés gyandnt
_ egy czeliranyosan el rendelend géz és gaz fiirdd-
hoz, hanem mint sok méas, szegény honunkban
mai napig durva Gsi dllapotjaban maradt. — De
az illy gaz jotékony behatdsa a’ beteges organi-
satiéra sokkal szembe szokdbbh, mint hogy illy
allapotban is haszonra ne fordittatnék.

A' hasznalatira alkalinatos betegek ugyanis
konnyen oltozkodve, képonyegbe burkolva bemen-
nek a Kkiiirilt tikorbe, ’s allva’ vagy széken il-
ve egéss testokre hagyjak a’ szénsavanyos gaat
hatni. A’ melegségnek a’ talpon kezdddé °s lassan
fol felé az egész testen elterjedd csipos hatdsa
igen jotékony , s 15— 20 percz alatt a’ bér egész
folszinén bé izzadds tor ki, melly kitorés utan a’
beteg a’ meleg o6ltéz0 szobaban hamar gyapji
harizsnyakat és jo bundat vesz fol, 's agyaba

-
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siet. a’ kigdzolgést folytatandd, Ebbiil vilagos,
hogy itt részioti -géz fiirddt nem haszailhatai,
mivel minden Lészillet hidnya mellett egyes tagot
a’ gdznak nem konnyen tehetni ki, de a’ kiudn-
séges ghz fiirddk is igen tokéletlenek, csak szabott
esti ordban. ’s az utébbi meghiilés veszedelmé-
vel vehetk. Do mind ezen fokéletlenség mel-
lett iz hatésinak leg - kedveudbb smikereit lattuk
sokléle bajokban; mert .sok szélhiitt alsé
v ég tagokkal biré tobb hasanat tapasztald , mist
a’ vizfirdoknek , nem kiilémben valddi haszni voit
@’ nyakas csizok, ischias, a’ koszvényhajok , el
nyomott aranyér folyas, hészdm hidny, szdraz
asthma, a' rosz szagi lib izzadis, tompa nyakas
fekélyek , kiilonbféle idiilt klutegek, sa’ bér mi-
szer friy élet hidnya ’s @’ rdszt és méhkor ellen.
A’ sorvadisosak, a’ tidé ’s gége sipsorvuak,
(Quftrdprenfdmwindfudty kiknél az elsé lobos szak
mar elimilt, meglepd sikerrel haszndltdk a’ fiirdé~
ket , valamint nekik mar a’ szénsavanyos léggel
terhelt fiirds - terembeli tartozkedds is nagy kon-
nyebbiilést okoz. A’ most itt 16vé. fel vigy4zé asz-
szony, ki egész napon &t e’ széngiz ellebegteté-
sével foglalatoskodva, két év eldtt nyilvanos vi-
ragz6  (florida) tidé sorvban szenvedett , melly |
mellett a’ lassu laz mar jelen volt, — ’s most
masféle gyogyitas nélkiil, viragzé ép egésséges asz-
szony. Igy lattam egy oreg collegat. L. Doctort .
egészen ki fejlett gogsipsorvval,, ¢ gézok haszna-
lata alatt az erés hurutot, a’ sok rose szagu ki-
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kopést, “sorvaszto, tiineményeket elveszteni,
_erdsilve &’ leg viddmabb reményel hagyni el a’
firddt , ’s igy itt is betelyesedk a’ Beddoe *)
-Girtanner **) Wichmann ***) s tb. 4ltal adott
meleg ajdnldsai a’ szénsavanyos gaz belélekznésé-
nek s kiilsé haszndlatinak , a’ sorvadosok tehén
istallobani tartézkodasanak (hol egyszersmind a’
nedves meleg, az allati kigdzolgés, a’ képzddo
ammoniac giz elésegiti a’ hatést3) a’ f6ld szénta-
sa kori gz beszivasanak hatdsa, midon szinte sok
szén giz fejlédik ki, — Hufeland Journal kot. L.
l. 386 — valamint mds a' szénsavanynak a’ lélck-
zési utakba vezetésén nyugvé gydgyiranyzatok
kolcsonos bebizonyodast talalnak hévizgoziink ezen
hathatésségaban,

Ezen gazfirdonél meg jegyzendo , hogy csak
orvosi tanacsolas mellett hasznalandé ’s hogy az
orvosok is fontos ellenjeleloknek tartjak a" fej
felé valo torlédast, a’ vérhanydsi hajlamot, °s a’
tidok ingeriiltségét. ‘Ha almatlan, nyugtalao éj-
szakakat - okoznak , fol kell velok hagyni, altala.
ban pedrg hasznalatuknal &’ mennyire lehet igen
orizkedni kell a’ meg hiiléstél, —

L]
s

*) Beddoes und Watt; Betracht i{iber den Medizini-

. schen Gebrauch kiinstlicher Luftarten u. s w. aus
dem EKnglischen von Zollikoffer v. Altenklingen ,
Halle 1796. — Hufelands Journal k. 9 F. 2 }. 134.

**) Miihry Dis. de aéris fixi inspir. in phtysi pulm.
Gatt. 1796. .

**¥) Hufelands Journdl k. 4 1. 270,
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90. §.

C.) Hévizeink harmadik hasznalata all6ve-
tekben all. A’ mdlt évszakig igen kevessé pro-
baltaték meg, 's én hasznaltam legeldszér egy
igen nyakas hasdiguldsban, hol sem a’ legszor.
galmasabb italgyégy, sem a’ beadott hashajték mit
sem segitettek, A’ siker mind ezen mind minden
kovetkez esotben igen kielégitd volt. E’ czélra
természeti melegségénél fogva, leginkibb alkal-
mas a’ meleg tikor vize, ’s kivinni lehet , hogy
gyakori tapasatals, 's orvosi visgalatok altal a’
gyégyviz ezen folvétele az emberi testbe tobb oldal-
rdl kipuhatoltatnék; mert valamint eddigisigen hasz-
nosnak mmtatkozék , mint lényeges elésegitéje az

" ital- és fordésgydgynak , nyakas hasdugulatoknil,’s
az altest’ belsé részeik renyhe miveleteinél , vald-
ban legjobb sikerii leend, ha konnyii bélcséi
gyogyszerkint (egy két illy allovet egész és fél
adagokban megtartasra vagy kitritésre) haszndl.
tatik a’ bélesé tompasdgénal, dugulatokndl, el-
nyomott aranyérfolyasndl, gyomorgorcsnél és hé-

" szam - kolikandl s. tb., Kiilonos jeleltetést kapnak

a’ fej- és mell feléi torloddsnal melly bajok alta-
lok gyakran igen hamar elharitatnak , mivel az
6 anyagokat megldgyitjak, a’ bélcsé munkassi-
ght folébresztik, vidoritjdk, a’ nedvek’ tédulasat
pedig a’ fej, sziv és tiiddk ellen kevesebbé nemes
részekre vezetik, Heyfelder , ki olly lényeges uta-
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sitasokat ada czéliranyos firdési ‘s italgyogymo-
dokra, Emsben minden jeleit megsziinni lita egy
embernél a’ vér fejbetodulasanak az ottani Krin-
chen forrds vizének belovése altal, mig egyszers-
mind a’ hasnyiltsdg is szabalyoztaték ’s a’ vér -
is megindilt az aranyér - edényekbiil a’ beteg leg-
nagyobb kénnyebbségére.

Hasonlé mddon allovetek altal a’ szénsavat
a’ bélcsobe st a’ nomi részekbe is lehetne vezet-
ni, Az mondatik hogy Percival és Warren Sam-
lung ausserlesener Abhandlungen z, Gebr. f. pract,
Aerzte 2 d. 97. Kot, 3. L 513 az elsd utak
rothadé romlasiban, a’ véghél rosz siagu evet el-
vilaszté fekélyeinél , Rozier Uo 3. Kit. 726, 1. pe-
* dig o’ méhraknal igen nagy hasznit vették a’ be-
1ott szénsavgaznak, — a’ mik ha igazak, itt leg-
kénnyebb volna az eszkézoket leg tisztabb szén-
gézzal megtolteni. :

Douche - firddkh6z nem hasznaltatik még az
itteni viz, mivel a’sziikséges késziletnek teljes hi.
jénya van; de mivel ezen részintes fiirosztés mod-
ja wvizzel, és gazzal olly figyelmet ger]eszte az u-
jabb idében ,- igen sajnalhatm, hogy ezen igen
gyorsan eldszokell6 °s azért a’ leghathalobb dou-
che - firdokh6z alkothaté viz e’ czélra nemi al-
kalmaztaték, *)

*) Felyebb emlitett Moizsisovics béesiorvos Gra’ mult
fir i6szakban prébdlt ugyan illyen Douche - fiird esz-
kdzt foldllitni , melly mindazondltal egészen el nem
kéaziilvén, teljes létrehozatdsat folyd évben vérja.
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Hasonlét mondhatni a’ sok iszapril - is , melly- -
nek hasznalasa (iszapfiirdokint) annyi jét mivel-
hetne a’ megkeményedett mirigyek, izfeszesség,
csontfolduzzadés , készvénycsomok, nevralgidk , ke-
ményedések ’stb, ellen, kivalt hol a’ vizoek fol-,
magasztalé , ’s hevité sajatsagatil kell félni,

P TR Y

D)Aze*italgyogy (Trinkkur) Selidcson,
mint. folebb mondgpk, nem régéta jott koz divatba;
mert csak a' Dorottyakut ‘s Addmforrisa asdsa
6ta kezdék el az orvosok az italgydgyot , részint
foszerkint (ezt azonban ritkabban) részint a’ fiirdo-
gyogy mellett hatalmas segédszeriil rendelni. Egé-
szen megismert dolog is, hogy kivil, ’s belil
haszoaltatvan, hathatésabbaknak mutatkoznak az
asvAnyvizek, MNzinte tapasztaltaték , hogy kivalt a’
hideg dsvany és aczélvizek meleg fiirdok mellett
igen jol megemésztetnek °s j6 sikerrel ihatok.
Tovabba bizonyos tobb koridom van melly sem
magan a’ fiirdés, - sem az italgyégy mellett magin
meg nem gyégyil, hanem mind a’ kettd Gszve-
kotésst kivénja, Igy Heyfelder *) ast mondja:
,»A’ kioszvény olly kor, melly minden korilmény-
ben két asvany viz' haszndlatdt kivinja meg egy-

*) Uber Bider und Brununenkuren besonders an den Mi-
neralqnellen des Taunusgebirges, namentlizh von Ems,
Schlangenbad Wiesbader, und Schwalbach von Dr.
Heyfelder,Medicinalrath u.Leibarzt etc. Stuttgard 1834.
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més mellett vagy egymis utén, A’ koszvényesek
mindig dugulast szenvednek a* kapuérrendszerben ,
valamint a’ koszvény ataldban nem egyébnek lat-
szik armnyeres bajokkal’ osszekotstt inddlt rheu-
matismusnal. (%)

E’ szerint azt soha sem egyediil héfirdok al-
tal gyogyitni akarni, hanem vagy atmasité (alte-
rans) asvanyvizeket kell elébocsitani p, o, mari-
- enbadit, karlsbadit stb, vagy egyszersmind karls-
badit' itatni ’s hévizben is fiirosateni , ha' kilénben
széndékunk , nem csak korjeles, hanem gyokeres
gyogyitast eszkézlenis *S mennyire alkalmas hé-
vizink a’ jeles kutakkal egyiitt az illy osszeko-
tésre, mellyre a' természet ldtszik Gt alkottani,
restauralé ‘s &tmasité forrasai altal,

De ezen bandsmddndl is kivalt itt, sok visz-
szaélés torténik , melly rendesen nem marad biin-
tetlenil. Nem minden beteg fiirdhetik 's ihatik
foltételtelenil *s nem hajthat minél tobb asvanyvi-
zet a’ testébe. Az orvosi tanics nélkil igy cse-
lekvék nagy okossigot kovetendnek - el, ha ériz-
keddbbek lesznek. A’ hideg tikérben vald fiirdés
legritkabban egyez meg az italgydgygyal.

92. §.

A’ kutak kivélasztasdt csak a’ tapasstalt or-
vos hatérozhatja meg egyes betegek szdméra , ki
azok elemi ’s orvosi tulajdonsigaival jol ismerds,

's; megbocsathatlan konnyelmiiség;; ba a’ beteg. tu-
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lajdon esce szerint valasst, A’ vegyoldas ’s a’saj.
nos mindegyre kevés tapasztalas szerint a' meleg
tikdr vize legfololddbb 'slegatmasitobb, "s annak
ivasa allal legbiziusabban hozatnak azon sikerek
elé, mellyek a’ karlsbadi fiird6 altal nyerhetok a’
nélkiil hogy nalunk mint ott félni kellene a’ gyon-
gitd, leverd utohatastdl,: E’ részben az Addmforras
kivetli a’ meleg tikrot, kevesbbé oldé a' Dorot-
tya 's Lenkeykut " tisrtin erdsitd buzszehiizé a’
Josef - forras e :

A’mi e forrasok kettejének oszszekitését il
leti, sok esetbeli czélirauyossagok mar Heyfelder
citatumaban megemlitteték , ’s- Vering - is azonhi-.
res kutvisgalé, buzgon sz6l mellette , ki még as-
vanyvizeket is itata dscezekeverten ’s mindig jo
siikerrel

Vannak valoban betogek kik sem a’ tisztdn
erésité , sem a’ tisstan alteralo vizeket nem ssive-.
lik, do a’ kettd dezazekapcsoldsdbil legnagyobb
haszoot huznak. A’ tapasstalas itt a’ meleg tiikor
vizének egybekiotését javalja a’ négy kutbeliek
egyikével , tehit legezélszeriibben abbil 4 - 6 po-
barnyit meg kell inni az e’ végre késziilt ivocsd-
nél a’ reggeli firddben, a’ rendelt pohirszdmot
pedig fiirdés utan klegeszntema négy kut egyikénél.

Az iandé viz mennyisége kiilonbozik a’ vér-
alkat , kor, ném, kéridom sth. szerint. Az ital-
gyogynal mint ismeretes hirom kiilonbozd irdnyt
kiilenboztetink meg,

a) a' kis gyogy , mellynél a' beteg a’unap ki-

12
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lonboz6 részében, ’s minden rend nélkil tetszése
szerint sokat vagy keveset iszik. :

b) a kozép vagy szigord gydgy. A’ beteg
csak reggel iszik folyvdsti mozgis kozben az orvos
kiszabta szdmu poharral rendes idSkizbeun. Ele-
inte 2—3 poharral (6 unczossal) utébb folebb fo-
lebb emelkedik .10 —15 pohérig, de az utolsé na-
pokban ismét alaszall. .

.c) &' nagy gyégy, midon a’ beteg r6vud ldo
alatt annyit iszik, 8’ mennyi csak gyomraba fér.

Konnyen atlathatni, hogy a’ kis gyogy leg-
siikeretlenebb . mivel itt a’ viz ivAsra semmi gond
nem fordittatik , ’s mivel a’ beteg. rendesen a’
gyogy tobbi foltételsit is olly gondatlamil telje-
siti ’s tobboyire ygy él, mint az egésséges; —
még is, sajoos sclidcson &’ vendégek nagyobb
szdma e’ modot valasztja, azt néhdny hétig mindea
orvosi foliigyelés nélkiil folytatja, ’s ha baja gyd-
gyalatlan marad, azt a’ viz nemhatasinak tulaj-
donitja. '

A’ kozép vagy szigoru gydgy leghathatésb,
legjobb, — ’s mivel bizonyos ezélbil gyakran
tobb poharat kell egymds utdn kidiriteni,, gyakran
ismét nagyobb idokizben *s tobb mozgds kézott
kell inni, ezért az idéhatirt 4ltaldban ki nem
szabhatni, az minden egyes esetben az orvosdol-
ga. Rendesen 10 - 15 percz hagyatik minden po-
har kozott sétalasra, és térsalkodasra forditva.

A’ nagy gyogymod vigyazatlanul hasznalva ,
a’ legszomoribh kivetkezéseket vonhatja maga
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utén ; ’s rifkén jeleltetik, legfolebb oft,. hol & has-
miiszerek erds megtamadisa megrizésa a’ foladés,
az ideg é: edényrendszer tompasiginal, érzeket-
Ienségénél — ’sitt is viszonyilag nagy eméutém
erd kivanlatik meg.
" Sokan este is szoknak 2—3 pohérral inni ,

mi, ha kilonds czél nincs vele osssekitve, nem
ajanlatos, kivalt azoknak, kik gyiongén ’s resten
emésztik meg az ebédet. Sokra kiilonben sem
mehetni vele.

93. §.

E) A’ viz elkuldese Nok itteni beteg
kinek a’ vizgydgy jol tett , megprébalta a’ viz kor-
séba toltését, hogy azt otthon is hasznalhassa. Mi-
vel az elttem ismeretes elkiildézés mindig tévol
vidékekre tortént ’s a’ megrendelés gyakori volt
mivel eredeti jo hatasat a’viz ott is megtartotta *)
azért @’ szlidesi viz kevessé el‘erjedését nem mas

*) lgy a' kinzé kioszvényébdl itt kigyégyult N
General egész halildig hordatia e vizet Len-
gyelorszigba. Nem kevesebbé olvassuk Zipser :
yy9zlidesi fiirddé vendégében‘t egy kértdriénetben,
egy betegnek tulajdon irdsbeli vallomadsat, ki tud-
tomra Bécsben lakott : ,,Azt vélem hogy 60 fiir-
dé hasznildsa mellett Szlidcson a' gydégyuldsom
teljességéhes legtdbbet tesz az uri- firdd - viz
most is folytatott ivdsa egy palaczkkal minden

reggeli elétt.
»
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Kkérilménynek vélem tulajdonithatni, milt hogy hé-
vizink o' majd csak nem ismeretlenek kozé tar-
tozik. J6 Lkésziilettel, mint mas dsvinyvizeknél
torténik, j6 korsoba gondosantiltve , ’s orvosi ajan.
lis 4ltal az egész honban elterjesztve, némelly
drdga német és cseh szénsavanyos dsvanyvizet
foloslegessé tehetne.
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IX. CzikKkely.

5. Tartisméd a' furdésgydgy
elétt, alatt, utdn.

Ohné Ge'!ubdé gewihren die reinen Na;’aden
Nie der Geuesung Gliick.

(Nenbekl Gemmlbrnnnen 3. ének)

91. §

Eldgyogyitas. Ki kutgyigy ala akarja
" magét vetni, ki firddbe utazik, sziinjon elébb meg
az éjt nappd, s a’ napot éjjé csinalni, életrende
szabalyos. legyen, foképen drizkedjék a’ tancute-
remtiil, az acta-asstaltdl 's a’ szdmvetd szobabdl
Iépni- az utikocsiba, «” rendelt fiirdébe nyargalan-
d6 , honnan 3 —4 héti tartezkodas utin eldbbi sa-
vanyu tésztajahosz viszszatér rosz szeszéllyel , hogy
a’ viz jobb hatast nem tdn.

wlgy @’ rendes éleiméd 's annak minél na-
gyobb eltavoztatisa, a’ mi alkalmasnak létszik azon
roszil lételt emelni, melly ellen' az asvanyvizben
gyogyszert reménylink , tegye- az eld késziiletet.*
»»Reggelenkint novénynedvekkel, lapdacsokkal, sa-
vékkal kinzani magat, mellyek gyakran az emésztés
utolsé szikrajat is elrontjdk , melly azonban &’



‘138

A’ kiitgyogyhoz annyira megkivantatik, — okta-
lansag, tilalmas. Az illy elégyogy purgatorium
gyakran 4rté mindig untaté ‘s tobboyire igen nél-
kiilozhetd.«« Ezek szavai &’ jeles hévizleir) Hey-
felder Doctornak , ’s tapasztalason épiilvén, az illy
elégyégyokat napril napra jobban latjuk a’ divat-
bil kiesni. De egyes esetekben még is eJmulhat-
lanok az eldkésziiletek viziinkhoz, mert mivel nem
minden vendég orvos tdndcsdra j6 szlidcsra, s a’
bazi orvosok sem dolgoznak jél mindég elore, azért
gyakran vérmes betegek jonek ide, kik gutaiités
félelme. nélkiil itt nem fiirddhetnek, — maésok olly
torléddsnkkal a’ mellbe vagy mds nemes részekre,
hogy eldleges vérbocsatas nélkiil valoban vérha-
nyést és mas bajokat kapnanak hasznilata mel-
Jett, Az illy vendégeknél tehat (mint az ellen-
jeleletek szakaszaban emlitdk) az érvigds, nadaly
folrakas vagy kipolozés soha elnem mulasztandd
eldgydgy. Mdsok ismét régi nyersségekkel (crue
ditas) , meggyiilt gy nevezett fekete epével, ét-
vigy hijannyal s fodott nyelvvel jonek ide, ’s
folduzzadt hassal ’s gonddal telt lélekkel ’s ekkor
elmulbatlaoul szikséges az elmét kideriteni, a’
tisztatalansagokat a' mint fol vagy ald felé tore-
keaznek - hanytaté vagy hashajté altal kihajtani,
mert mar Hippokrates mond4 : neque eos, qui vi-
ribus sunt exolutis, lavare oportet, neque stomachi
fastidio laborantes, neque vomiturientes, neque
biliosum eructantes ete, 's Galenus, HoffmannFr.,
Vogel ’s tobbek azt kivanjék' az gy neverett gas-
‘ \ :
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tricus tineményeknél, bogy az altost elészir sza-
badittassék meg a’ tisztdtalan nedvektsl. Hol kii-
lonben wmind ezen tiinemények kis fokon &llanak ,
ott a’ fiirdést és ivast elkeadhetni, csak hogy ele-
inte mikor a’ viz maga még nem elegendé a’sziik
séges hatas elGhozaséra, kevés keserii soval vagy
karlsbadi séval kell vegyiteni, nehany hévizlovetet
adni , a’ fefbe ’s mellbe valo torlodast levezetni, az
elaviilt anyagokat kivetni a’ bélesobil . — a’ tob-
bit az dsvanyviz maga megteendi.

_ 95. §.

Magaviseleta’ gydgyitds-idé alatt
Hogy az dsvanyvizek ott is segitenek hol az em-
beri kéz tobbé mit sem tehet, minden népeknél
uralkodé vélemény , mellynek a’ miveltebb gyégy-
tan is hodol azon kiilombséggel , hogy a’ gydgyu-
las foltételeiil ’s megerdsitéseiil a’ szabott szama
fiirdést és poharat nem allitja elegendnek, hanem
némelly Athaghatlan szabalyokat ad el mellyek
megtartasa nélkiil a’ fiirdGbeni tartézkodas igeo
kétes sikerii. E’szabalyok illetik:

. a) Azéletrendet (Diaeta) Ez azon szirt,
mellyen olly sok gyogyuldsi remény megtorott, "s
az orvosok olly sok kivansiga fistbe szalt, Mér-
tékletesség az evés -ivasban az aranyszabaly min-
den gyogy f6 foltétele ’s ha a’ vasas vizek alta-
laban nem kivannak is olly szigori élelemkikere-
sést, héviziink bivelkedik azon foldekkel és savak-
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-kal, mellyek az italgyogy .mellett nem minden
étellel férnek dszve. Azon folil igen ingerli az ét-
vagyot ’s gyakran tobbet - evésre csabit, mint men-
nyit a’ kiilonben -is '@’ viz ‘emésstésével foglalao
toskodé gyomor szivelhet. = .

-Sajnos, eddig a’ konyha gy volt elrendelw
mlnt teljesen ép gyomruak szeretik, ’s hogy az
ebédléi vendégek, egyszersmind firddiek
is, ‘éppen nem jott tekintetbe. De némi valasztdst
tobbé kevesebhé még is lehete tenni.

Reggelitil legczélszeriibb a’ kavé, mivel a’
gyomrot nem terheli ’s a’ viz emésztését ’s eldre-
menését eszkozli, ki nem igen suivelheti vagy nem
szokta meg, - egy tanyér levest ehetik. Az erdsbb
reggeli p. o. csokolid , vagy. tan siilt hus, diszné
czomb borral vagy szeszlével egéssen imegzavarja a’
gyogyot, mellyel a’ nagyobb szdm egész dél elott
foglalatoskodik s ‘gitolja a' vis] megemdsztésdt.
Csak az éhgyomorral a’ fiirdést kiallni nem tudok
’s kiknek egy kanalnyi 6 bor vagy megezukrozott
narancshuj sem elegends, egyenek folkeléskor reg-
gelit; jobb a’ fiirdés utdn poharazis kdzben reg-
gelizni , legjobb pedig, ha valakia’ reggeh gyogy-
miitételt egészen elvége/vén, megy a” lelek dento
kavés asztalhoz,

Az ebéd az egyeniséghez alkalmnztatando
Ki & szlidcsi vizektii! inkdbb nyité ‘s oldé hatast
var , -tobb ndvényfélét egyék, ki erdsadni vagy,
ink4bb hissal tartson, Altaliban!a® hisbul az ij-
don marha bornyu juhis ajanlhatd, ’s a® vadhus,
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apré marha, a’ bhalak: kozil o’ pisztrdngok, mel-
lyek itt a’harmaneczi vilgyben igen jelesek A’
diszn6 hds minden gy6gyfiirddben kéros. Fézelé-
kekbol jobb a’ paraj, mangolt,. sparga, carfiol , 8’
kelkaposzta, a' zold borsé mint a’ savanyd kaposz-
ta, savanyd répa’s a’ csétés vetemények.

Az asatali gyiimoles ’s az ezekbdl készitett
szilva, — alma. cseresnye compotok jol szivel-
tenek, — de a’ nyers gyiimoles nem olly jo, ki-
valt az italgydgyosoknak ; — mivel pedig a’ ta-
Jon igen szép ’s izletes eperj (szamocza) terem s
a’ parasztsag igen béven arulja &’ fiirdében, ta.
nacslom, hogy legaldbb este eldtt senki se egyék
beléle, mikor mér tobb dsvanyvizet nem fog inni,
akkor is inkabb tort czukorral (mellyben kevés
vanilia lehet) mint tejjel. De a’ gyengébb szemé-
lyek gyakran hasrdgést ’s még hasmenést « is kap-
pak tile. Tésztas, tojds- és tejételek ritkdn, le
pények , pastétomok, vajas siitemények . csemegék
csak jo emésztesi miiszerek mellett engedhetdk megs

A’ szokas ‘s a’ kiilonos kér allapot hataro-
zandja; meg, ha valjon ihatni e bort, ésmellyiket
A’ jo 6, nem igen hevité veres vagy fehér bort
ezen vasas fiirdiben elébb meg engedhetni sok be-
tegnek, mint mas hevitébb vagy csillapitébb fiir-
ddkben ; igen jol szivelik pedig a’ hideg tiikorben
fiirdok s &’ Josef és Lenkey - forrasbul ivék.

A’ vacsora, kivalt az este- is fiirddknél, ’s
kivaltképen még a’ forrasbul is ivoknal, olly mer-
séklett legyen, a’ mint csak lehet
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Bezdrlag azt jegyezhetni meg, hogy ezen
életrendet nem csak szlidgesban kell megtartani,
hanem egy -ideig utcbb - is, hogy a” forrdsok uté-
hatdsa illenddleg gy'émolittaséék.

b) Masodik igen fontos szahély, minden ko-
moly , “eréltetd ’s kellemetlen foglalatossag elta-
voztatasa, minden indulat szenvedély keriilése, ki-
valt a’ testet és elmét zavar6 kartydzas mellozése ,
otthon kell hagyni minden gondot, papirost, acta-
kat , divattijségot és kartyat, ide hozanddé pedig
csupin a’ meg - gyogyulds gondolata, ’s teljes bi-
zodalom a’ bajok elhdritdsit vagy szeliditésétigé.
r6 forrasokhoz. Navvy igazsig az: Von enim hic
curatur, qui curat,

¢, A’ jo siiker harmadik foltétele a’ sok moz-
gas, Ez segiti a' vizet eléggé megemésuteni, sz6-
rakodadst szerez. a’ fuglalatosséguktul jatéktdl
viszsza tort ’s a’ bért legjobban megkeményiti a®
kedvetlen -idé: befolydsa ellén. A” tapasatalds mu.
'tatja, milly ' csekély hatalmu &’ durvabb idd -is
a’ salidcsi szorgalmas ftird6kon. A’ szabadbani
mozgissal nem kell tehat o’ hév’s légsilymérs
legcsekélyebl vhltozisa miatt folhagyni . °s a’me-
nést minden mozgés legjobbikinak kell tartani.
De itt is dérizkedni kel a’ hilizéstil, mert az elfé-
raszté sétaldsok ' mint: Karlsbadban divatoznak
semmi.esetre nem lehetnek kedvezd sikeriiek.

A’ kocsizas nem csak a' jarni nehezen tudé
gyongéknek ajanlatos hanem mindazoknak, kik mu-
latas kedveélt nagyobb Riranduldsokat tesznek,

?
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valamint némellyeknek egy paripa megbecsilhet-
len kincs volna a’ fiirdés honapjaban.

d) Nem kevesbbé fontos az idé jé elosztasa,
melly nem csak czélszeriileg feleljen meg a' fiir-
désnek , hanem megakadalyoztassa, hogy az el-
me sem unalom miatt ne hervadjon, sem o6rdk in-
gereltség miatt a’ szikséges nyugalmat ne nélki.
lozze. Jékor le kell fekidai, jokor kell kelni, dél-
utdn nem aladni, mert az torlédast okoz a’ fore s
hol mér torlodas van jelen, konnyen szédiilést is
okozhat, A’ szabad érékat tarsalkodasra kell for-
ditani, mert ez azon jitékony rigd , melly az em-
beri (Arsasagot, ezen nagy mesterséges kerékké-
szilletet harmonidsan dolgoztatja, azon élet - adé’
elem, melly aélkil az ember elfonyadna, mint a*
nyovény nap és levegd) nélkiil ; de nem kell hé-
dolni az itteni lélekold iires divatos visita csinalds-
nak ’s feszes udvarldsoknak , ez nem valédi tirsal-
kodas, hanem hiu kilsokddés, mellyet legaldbb
gyogyhelyeken jnbb szellemmel kicserélni mar zde-
je volna. o

) A’ szerelem éldeletek sem az organismus
vidorsigat nem emelik, sem a' test szilird s folyé
részeit nem javitjak , sit inkabb a’ tompaségot ne-
velik vagy az idegrendszer rendkivill magasztalt
ingerelhe(dségét. Ki tehat hasznot akar huzni azas-
vény vizbiil, e’ tekintetben nagyon tartéztassa meg
magat! ki a’ honi p. o, trencsini firdékbeni vise-
letmédot ismeri, ezen intést nem latj« foloslegesnek.
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J) A fiirdés és italgybgyon kivil gyogysvere-
ket nem kell bevenpi. A’ gyomor az asvanyvizbe-
lieken Kkiviil tobb gyégyszer irdnt is fogékony le-
gyen? még tohbre is eléggé viszszahasson? El a’
lapdédcs - skatuldkkal , 8’ gyomor csoppokkel, mel-
lyek killonben bast nyitottak, az emésztést erdsi-
ték , — itt sziikségtelenek ’s dket a’ jol vezetett
’s az egyénhez alkalmaztatott italgyégy nem csak
a’ firdore hanem otthonra is melldzenddkké teszi,
Hasnyilas naponkint szikséges, ’s ha aza’bjveb-
ben ivott meleg tiikirbeli vizre nem kovetkezik ,
akkor a’' kut vizbe keserii vagy karlsbadi sét
kell keverni, melly annak vegyében soha artal-
mas folelemzést nem okoz, — vagy a’ tiikorbeli
v:let egyszer kétszer allovetil be kell fecskendeni ,
a’ mi foganatlan nem konnyen lesz.

&) Do ha ferrasaink hasanalatéra mmdjart
eleinte vagy elsé 10 napban nagy heviiltség ered,
‘s tan lazos mozghsok is, ezek gyakran nem
masok mint &’ természet jotékony torekvései,
melly , a’ harczot igen erdsen kezdé meg a’ test-
ben fészkel6 nyavaldval, ‘s gy6zni torekvést mu-
tat. De minden esetre az orvosnak tudtira kell
adni Jket, az sok esetben azokat szeliditeni fogja
a’ vizgyogy tobb napi félbe hagyatasaval, méskor
a’ vizfolvétel szaporitasaval gyamolitandja, mig
ritkahban gyogyszer haszndlat altal timadandja
meg. Ugyan ezt mondhatni azitt nem gyakori fiir-
dé borkiiitésrol, mellyet én néhanyssor fiirdébeli
kasahimlé idomban (Psydracia thermalis) vettem
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derre , mint a’ bor hosszi ingerlésének kovetkezé-
sét a’ soka folytatott héfiirdés miatt ; néha csa-
lénkiitegidomot lattam a’ bélesdbeli tisztitalansd-
goktul eredni, gyakran a’ kovér és izzadé szemé-
Iyeknél forré6 napokban mint izz- pikkelkéket
(ecema). Valami olly rendeset és criticust (kritisch)
mint Kottman Doctor Badenben vagy Priesnicz
Graefenbergben *) latott, soha sem vehettem ész-
re ’s itt ¢’ tineményekre nem is teszek sok sulyt.

&) Félbeszakasztasok (1—3 napiak) rovid
csak 2- 3 hétig tarté gyogynal nem ajinlandok,
de @’ hoszindl nem csak nem artanak a’ jo siker-
re, hanem azt el is mozditjak , kivalt ha szép vidé-
kekre valé kirandulasra forditatnak. Mellette szél
a’ tapasztalds 's azon mar régi orvosok jo fogasa,
idiilt betegségeknél néha félbe hagyni a’ gydgysze-
rek hamndlasédt, hogy igy a’ fogékonysdg irdntok
mindig feszitve legyen. De ha azt akarnok kivetni
mit Richter kitorvosiban a’ 96 lapon mond: ,,Ha
az id6 hideg esds, boriilt, és valtozékony, a° fiir-

¢) Esen olly nagy tekintetre jutott ember Graefen-
bergben négy idemot vets éexre a’ birdlé bdr-
kiitegben : 1) olly kdsahimlét (hévizbelit) melly
veres csomdk idomaban tiint fol, mellyek gyak-
ran 5—6 nap alatt, gyingéknél csak 3 hés utdn
mutatkoztak. 2) magdn dll6 genypikkelykéket,
kivdlt a’ libakon. 3) nagy veres foltokat mint
égés utin. 4) kelésekes (furunculus) féképen a°
hiten 's asoknsl, kik higany-gyogyonestek iltal.
13
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dés félbehagyands, mig Apollé folyvast viddmon
mosolyog‘:, akkor esds iddkben gyakran igen soka
is kellene varni,

96, §

- Utégydgy. Egy okos firdé vendég sem gon-
dolandja, hogy mindjirt mint athleta megy el a’
fiird6biil °s lassan ’s fokonkint térvén viszsza a’
szokott életmédra , ’s foglalatossigokra, a’ bevég-

zett- kit - gyégy utdn nem megy rogtén altal a’
hajdani savanyitéjahoz nem temetteti magat as
szamok, porok és actdk tomdge ald, a’ gyengéd

_idegii dama nem olvassa fiilbuzditott szenvedéllel
megint fél éjekig a’ szeretelt Spindlert, Bulwert vagy
olly zsebkonyvet, mellyben maga-is mint iréné
szerepel. De meg gondolvan, hogy a’ héviz a'
mély bajokhoz igen roviden mért id6ben a’ kor-
anyagot gyakran csak meg mozgatja, a’ természet
on segitését csak folbuzditja, ’s igy a’. sokszor ta-
lan holnapokig tarté gyogymunkalatot csak meg-
kezdi, vilagos- lesz, hogy az utégyégy sok eset-
ben nem csak hasznos, hanem sziikséges is. Ezen
utogyogy sokaknal nem alt egyébbiil, mint a’ to-
vabb is ‘megtartott gondosabb életrendbiil, szabaly-
zott élésmddbdl , a’ lelki °s testi erélkodés ’s alta-
laban mind annak elmellgzésébil mi a" jelenval6
vagy volt nyavala terméséné] munkis volt. Masoknal
a’ gondosan korsdkba toltott viz vagy mas ehes
hasonlé siikerii gyogyszer ivasa lesz sziikséges.
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Legtdbbeknél pedig , kik szerencsések azt tehetoi,
az elutazds olly téjékra vagy éghiijlat al4 , melfy
egyéni’ koréllapotjoknak megfelel , mindent meﬁ
teend, mit e’ tekintetben' csak kivéanhatni, -

* A fiirdés - és kitgyogy ismétlése tabb éven
altal gyaflirabban saiikségés mint sokan gondol-
nik. Ha nemn egészen kizirdlag is , még is tobb-
nyire ésvényvnzek hasznaltatnak az idélt bajok el-
len, ’s természetes hogy minél meggyokerezet-
tebb valami baj, annal tobb idét kivan viszsza kép-
zéséhez, Azt révid iddn kidobni akarni, a’ mi
tobb évek altal halinoztaték Gszve, nem lgo‘r gyu-
mélesdt a’ Hespendak kertébal,

A’ gydgyidé kivilasztdsa.
' s

Bruck azt jegyzn meg Jeles munknjaban Y
mivelt gyogyvendégek szdméra , hogy azitalgyogy-
boz szukseges évszak megvalasztdsaban a’ kér
charactere , a’ beteg testalkata, az Asvanyviz ne-
me, a’ gyégyhely . egha]lata s fekvése elmulhatla-
nil tekintetbe veenddk. ‘

Szlides mar majusban megnylttatlk ’s, ne-
lmnytul meglétogattatik, a’.mi akarminé nyava-
lindl is elég roszszil torténik, Mert ax aczélvi-
zek hasznalatukra nem csak a’ meleg nyén hé-
napokat kivanjak’, hanem az id6jards is firdés-

gyégyra hasznélatlannd teszi itt a * méjust ; melly-

riil Hildenbrand mar igy sz6l: ,,mensis laudabi-
*

- — e~ —— -
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lor saepe poétis, quam medicis., A’légmérsék-
let ' hénapban 9—13° R-is emelkedik, de nem
tartésan.. Az egész év azon nevezetes zavara , hogy
tudni illik majus 1oke utdn a’ lég mérséklet na-
gyon hanyatlik , itt is rendesen fagyot hoz visz-
sza; az ojszakkeleti szél, ambir magas hegy fala-
kon megtorve, érzékenyen szeli 4t a’ volgyet 's
a’ hénap végén sem ritka az éjeli fagy. Ha te-
bét bizonyos hogy a’ kezdd tavaszszal a” képz-
46 élet jobhan elétiinik ’s az idéjéras éllhatlan-
lansiga sokféle okot ad a' meghiilésre s kivalt
a’ takony és savés hartyak bajaira, konnyen at-
latni, hogy az itteni majusa’ gyogyvendégeket, a’
fiirdés altal még érzékenyebbé letteket. egy se-
reg hiruttal és csizzal fenyegeti, — ’shogy gyu-
laddsos bajok és vérfolyasok, nevezetesen a’ léleg-
zési utakbl, itt konnyebben kaphaték, mint a’ dé-
liebben fekvé fiirddkben. A’ bérkiitegek is ezen
hénaphan szeretnel: virdgzani.-

Maskép van a’ dolog juniusban middn a’ me-
leg" jobban nevekszik 's 13° R-tél 16%-ra R. hig
’s a’'tél nyomdokaitil vagy épen nem, vagy csak
ritkasig gyanant [élhetni. 'S ha ezen ég alatt
- @ juniust még nem szAmlélhatni -is a’ forré hé-
napok kozé, meleg napjai szintigy ’s tan inkabb
alkalmatlanok mint julius s augustuséi, mivel a’
nappali héséga’ rovid éjszakan nem hiilhet meg,
’s &’ ‘test még nem szokott annyira az emelt mér-
séklethez; — mert a’ melegség subiectiv érzése
szintannyira van a’ testi hajlam altal faltételezve
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mint a* hévmérd ‘fokai dltal. Az olly betegek te-
hdt ‘kiknek baja nem bérkiitegek altal vél el,
Kiknek nagy mozgas, hosszu sétdlgatds sziikséges ,
kik igen kévérek vagy idegkérosok stb. ezen hé.
napot vilaszszdk ki szliacsi fiirdésokhoz.

. De kétségkiviil julius ’s augustus hénap ma-
rad legtobb gyogyvendégnek ajanlatos. Ismeretes,
hogy ‘ezen hénapok emelt légmérséklete jobbana’
forras-munkilattal (Gaehrungsprocess) rokon be:
tegségi allapotokat fejt ki, mellyek bélszeny -
epés (gastrico biliosa) alkat neve alatt jének eld,
'8 leginkédbb a’ maj nagy megtimadottsiga , ’s
olly koridomok altal mutatkoznak mellyek anta-
gonisticus ‘uten -a’ bélesGben az izzadds fodte bér
megzavart muokalatatil szarmavnnk ; *s képzodési
mrithelyiil a’ tokélyetlen lélekzés miatt nem elég-
g4 weénsavanatlanitott vért birjdk a’ kapuérrend-
szerben, melly vér'inkdbb véreres ’s az epe ele.
mi anyagaival fertéatetatt, Ezen inkabh az asthe-
niahoz hajlé bajok, a’ hévéghajlatok talajdonai, ke-
vesbbé uralkodnak Szlides ugyan nem durva, de
mérsékelt ege alatt ’s az illy nemil jarvanyos ki~
terjedés talam egész Magyar orszagban nem . rit-
kabb mint itt; ’s az éjszakril hataros vairmegyeék-
ben. Valamint tehat hiba a’ m4j - és mas altest -
kérban szenvedéket e’ hénapokban olly helyekre
kiildeni, mellyek mar ' fekvésoknél fogva afrikai
héségiiek, gy ellenben ezen és mas olly betegek
kik a’ kuthaszonalas mellett sokat.mozgani kotele-
sek, s altaldban azon nyari alkat miatt a’ ferré

e ———— i — —
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vidéket keriilni akarék mmdnyqjan czélsaeriibb he-
lyet alig vélaszthatnak ki a’ szliacsi firdonél ’s itt
jobb idét alig, az gy hitt kanikuldnal, mivel ez
itt a’ mindig hiis éjszakak, a’ nagy hegyek és er-
dok kozelsége, a’ volgyet keresztil zajlé Garam
vize, a’ gyakori égihaboruk ’s ax igy kiegyenlitett
villanyi feszités, a’ sok viz lecsapasbil eredt -hajnali
harmat ‘s gyakori frisité esé altal annyira mérsé-
keltetik, hogy fqrréséga altal legfolebb delenkint
alkalmatlankodik , de a’ reggelt soka 's az esté-
ket mar 5 érakor igen kellemessé teszi,

-~ A’ september mint altaldban a™ legkellemo-
sebb honap, sekaktil . kivalt a’ kizel banyavarasok
és belységek lakosaitul fiirdésre ssokott hasznal-
tatni szlidcson, De bér mennyire légyen is egyenlo
mérséklete, szarazsiga s nagyobb szélcsonde miatt
méjus hénapnal ajénlatosabb, még ia ezen éghaj-
lat alatt &’ vendégek nagyobb széutdra mér sok
elijesatét bir. A’ vilgy mdr minden reggel siirii
kidbe burkolt melly 9—10 érdig kiizd az utébb
még is gyozedelmes nappal. A’ keleti szél lesz
uralkodd "s azon mértékben a’ mint a’ nap a’ fold-
til elfordil s a’ névényzet éltetd ereje lassankint
hanyatlik, a’ levegé is hivesil, a’ légsulymérd
ingdsail erdsebbek, kivalt a’ nap - éj + egyenletkor,
midén a’ szél~is ‘hatalmaskodik, noba szélveszsaé
nem nél, mint tavaszi éj-nap - egyenletkor, A’
farodo tehat, bire a’ nyarbeli nagy ’s rendfolotti
munkéssag kovetkezésében a’ kiilsé befolydsok be-
hatésa irdnt igen fogékonnya lévén, igen kitétetik
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a’ meghiiléseknek , az abhil szarmazé hirutokkal
>s csuzzal egyiitt. Ehez jarul, hegy a’ September
nem olly oromest fordittatik dolce far nientere,
mint a’ hénapok, hol az ember legkevesbbé hajlan-
dé a’ foglalatoskodasra, Grompstebb atadja magat
a' természet és orvos kivinta nyugalomnak , ’s
fiirdési utat tesz. Azon folil utégyogynak, melly
a’ szerencse kedvenczeinél szép vidékekre utazds-
~ biil éllhat, legalkalmatosabb holnap a' September.
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Nem fejezhetem be értekezésemet mieldtt né-
mellyeket legalibb ide nem jegyzek azon sokbul,
mellyeket e’ jeles firddhelyben megszerezni an-
nyira sziikséges, ha nem csak tohb vendégekre
akar elkészittetni, de minden tekintetben azza len-
ni, mivé természeti jelességei ’s tulajdonsagai al-
tal teljes mértékben lehetne, t, i. gyégyforrdssa.
Bejelentés nélkil kopogok ugyan olly ajtén, mel-

lyen &t nem kevés bokolas kozott 'szokds beeresz-

tetni, szerény privatkontosben l3pek eld, hol csak .
disziltozetben szokds sikeres szavakat szollani,
de mint orvos, mint a szenvedé emberiség’ sué-
sz6l6ja jérulok elé, mikép félhetnék hogy sza-
vaim illy jo digyben hallatlanil hangzanak el, vagy
folhivatlannak hataroztatnak!

A’ kivanandokbul kiilonben is kizarom a’ ke-
vesbbé sziikségeseket, az igen dragit, °s a’ kial-
tolag sziikséges intézeteket adom csak elé, mel-
lyek vagy magok kifizetik magokat, vagy a’ fiir-
dohely bizonyos emelése &ltal bizonyost kamatoz-
nak is. K¢ ugyan tehet é a’ kamarai uradalom
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czélszeriibb javitasokat, mint mellyek a* tettleges
kamat mellett az orszig' lakosai javat emelik?
1,) Legelso 's legkivanatosabb sziikség Szlia-
cson &’ fiirdobeli orvos. Nem emlitem azon kizin-
séges és mindennapi kérokat, mellyekbe &’ fiiro~
dé verndégek eshetnek , wmivel (egy kissé swaba-
don) erre azt felelhetni: illy esetekben nincs Besz-
terczebinya, orvossival egyiitt, meszaze, ’s igen
hihetd hogy a’ vendégek kozitt is mindig egy két
orvos talalkozandik, ki ambdr dngydgy vagy pihe-
nés végett jott is ide, segiteni nem késend. De
csak az ide jott vendégek’ créljat tekimtem§ nem
hési gyogyot végeznek e ezek egy épen mem dr-
tatlan szeriel a' nélkil, hogy annek czélszeriisé~
ge felil az orvos megnyugtatnd éket, vagy ok-
tatna a’ vétel modja, az adag, a* mellékes folté.
telek, az életrend felil ’s a* nélkil hogy vératian
hetasnsl megintetusnek ’s védetnénelt a’ rosz ko-
wvetkezések ellen. Tehdt ezen gydgynél,. mellytil
gyakran csudat vérunk és azért hiszszik, hogy ké-
pes @’ testet altvaltoztatni, kevesebbé kellene or-
yos altal kormanyoztatni, mint a’- bécsi ital, méh-
fiiviz "s mds a’ szerdrustul killonben is pontosan
kijelelt orvossigokmal 2 Azt vélem senki eldtt éem
kell bebizonyitani, hogy hol a' nemorvos maga
kénye sserint teszi @’ korjelentést, e vagy ama’
kithoz , ‘s maga szabja ki a’ pobat és filrdd ké.
oyelnwes szdnat, a° maga inye saerinti életrendet s
ott lehetetlen a’ gyoégytil magy- siikert varni, el
lenben nem caudélkozhatni a® kijatazott szdp re-
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ményeken sétt még a’ baj és szenvedés szomord
nagyobboddsén is. Szimos beteg egy hatés gyogy-
szer ‘koril, és senki nincs jelen, kit annak gydgy-
¢reje - ’s hasznilas’ médja felil bizvist megkérd-
hetni, senki a'kiril, Petroniassal, csak ezt is mond-
hatni: ,,nihil , nisi consolatio animi.s* '
- Mennyire hat e’ koralmény a’ fiirdé® virdg-
whshra viszsza , nyilvanos. Mert ha a’ mostani hasz-
nilatméd ‘mellett nines annyi szerencsés gyogy-
eset, mint a’ viz hatalimiahoz képest lehetne, még
agon feliil a’ viz sajatsigainak biztos megisineré-
sére is igen ‘el van az it zérva. Ki lesendi ki a’
forrksok’: titkait jobban . mint az el6it élettelen fiir-
ddorvos , ki szeretett tudomanyat ’s palydjat egé-
szen arra szeateli, — ’s mivel a’ vendégek na-
gyobb széima a’ fiirdét elGbb elhagyja, mint mi-
kor a’ gydgy sajat siikere j6l lathaté, kifordithat-
ja ' hosszu:érkezése driit —a’ téli honapokat, in-
kabb mint 8, tdrsaivali élénk levelezésre, hogy @’
tavolabbi- vendégeknél kitudja biztosan a’ gyogy
szilleményéit, ’s igy a’ tudomany és fiird6 hasz-
nara tapasztaldsait a’ viz természetéril szaporitsa,
. 3, Derék, kérkedoség ‘s szelet csapastul sza-
bad ’sa’ forras titkaival ismeretes orvos nélkil? ¢
igy sz6l & félebb is emlitett Heyfelder orvos, —
» @’ legdicaébb , -2’ természettiil legritkdbb jeles-
ségekkel- folrubazott s a’ mesterség: altal kidke-
sitett hévizek sem érnek semmit ‘s ki biztos ve-
zeté nélkiil akar élni velik, dgy jarand sokszor
mint Goethe biibaj — Zauberlehrling — inasa , ki
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az egyszer elbocsatott szellemeket nem képes tib-
bé zaboldzni, Az egyeniségre sehol nem kell an-
nyira nézni, mint az 4svinyviz haszoélataodl, ’s
az sehol sem torténik olly ritkdn! — Hinc illae
lacrymae! .

Mivel pedig Sulidcs a’ zolyomi nagy kamarai
uradalomhoz tartozik, mellyet egy rendes kama-
rai orvos’ tartasa joggal illet, midén ezt honunk-
ban kisebb urasigok is megteszik tissteik 's szol-
. gélattevé személyeik’ szimdra, minthogy kiilon.
ben nem minden helységben akadhatni orvosra, te-
hat itt a’ kettés czélbul annal inkabb valdsithaté ezen
kivanat , mive] azon orvos a’ fiirdd évszakban Szlid-
cson, télen pedig Zolyomban ’s az ide tartozo ura-
dalomban elég dolgot kapna. Azon kériilmény, hogy
¢ fiirds’ haszonbére egyszerre olly magosra hé-
gott , mihely néhdny orvos figyelmét reéd forditd,
nem eléggé mutatja e ki, mennyit tehet egy egész
szorgalmat arra fordité orvos a’ fiirdé folemeié-
sére s igy bovebben jutalmazasara is,

De illy fiirdé-orvost legnagyobb gonddal kel-
lene valasztani. mivel az alszerii tudomanyos mi-
veltségii orvos soha sem elegendé a” mondott czé-
lok elérésére, ’s tehat az egyetembeli orvosi kar.
nak kellene olly egyént ajinlania, ki a’ chemia-
ban is jeles, kilonben pedig literaturai munkakra
alkalmatos &’ hazai nyelven,

A illy egyénnek dolga lenne a fiirdoszakban
minden hozz4 folyamodinuk segedelmet adni, a*
firdben igazgatolédzani . hova tartozék bizonyos
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firdési sabalyok megtartatdsa, szigoru folvigyd-
zés a’ flirdok és kutak rendére, 's tisztasigira , a’
konyha gyégyczélszeriiségére 'stb fovabbé az eld-
J6tt koreseteket gondosan félirni, azokat visgdla-
tai sikereivel, 8’ viz gydgyerejérol idonkint tilaj-
don értekezésekben nyilvdnitani, — évenkint pe-
dig a’ férdsi eléjarésdgnak pontosan szdmot adni
a” vendégek szdmidrul, o’ fiirddbeli intézetek leg-
inkébb érzett hijanydrul, %8 kimutatni 2’ legsziik-
ségesebb javitddokat, épitéseket ; végre a’ legsziik- -
ségesb szerekkel , és készitményekhel biré kéz-
gyogyszertart tartani , mivel ennek hijanyat az év-
ril évre szaporodé vendégek nagyobb és nagyobb
igazsiggal védoljik

2.) Az é:vanykutakat konnyen atlathaté okok-
bul be kellene fodelezm , 's tisztan tartani minden
szenytiil,
" 3.) A’ kutaknél szaloot vagy fédott oszlops
menetet csinaltatni, melly a' minden jol elren.
delt asvany kutaknal létez6 gyogyterem helyét ki-
pétolna °s az dszvegyiilt ivovendégeket az idd" kel-
lemetlenségétdl védné, sdt kedves tarsalkoddsi he-
lydl szolgilna. Megfontolsan pedig, mind karral
kell most rosz idében az italgydgyot félbeszakasz-
tani, igen hiheté, hogy minden italgyégyos ven-
dég oromest fizet havonkint 1 forint kdtpénzt,
melly mas fiirdéhelyek , sokféle taxdihoz képest
csekélység volna, de elegendé az illy terembe vert
tokepénz kamatainak befizetésére.

4.) Szintigy ’s tan még inkabb sziikséges vol-
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