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2 SRR T S N P
A Diététikai rb‘vid Katékh' 5218, rﬁ’vi‘débb neéiit '
lehetett a’ Félsﬁbbek altal klszabdtt tﬁrgyak'
sokferesege és fontossiga. miatt ;' lioszszabb sem’
lehetete, ugyan' azok altal meghatdrzott mekko-
raség kovetkezésében. - ‘

Meégjelent tehat ezen K(‘inyvetske (eswere
paszmajaban v:lagosué jegyzesekkél‘ ‘kozbetett"
magyaraz6 tmkkclyzetekkel a'" Dneletlkéfﬁn
tsupan emlitett betegsegek bévebb’ lsmértetéséo "
vel, az életrél egy ertekezéssel 'végre pedig a’’
savanyuvizekrél valé rovid ftasitidssal; megje-
lenését siettetvén, de tokeéletesitését akadalyoz-
van plbetegesedesem ; de-nem oly tzéllal jelent.
meg, hogy mds kdnyvek olvasasdtét valakit,
'vagy Orvos hivasatdl senkit is elfegjon ; sét lel-
kesen koti azt szivére mindennek; azt is. pedig,
hogy a' magyardzandé kérdések j6l megvalasz-
tassanak, a' személyhez s kornyilallashoz. al-.
kalmaztassanak , ajanlja.

Minthogy azomban €' kinyv nem gyerme-
kek szdmara iratott: éltem én is'a’ Nyelvészek
szabadsagdval , ’s nehdny Sz6k formailasival
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prébat tettem ; azomban helyen helyen a' deik
szbkat ki nem keriilhettem. Kiil3n vélekedésim ,
ha nem kbzelitnek az igazhoz vagy hihetShez,
8nként elenyésznek. Minden lisztnek van kor-
Pija, 's minden kényvnek lesz hibaja.

" Sokat munkdlédtak szdmunkra, kik elét-
tiink éltek ; sok van még ma is hitra a' nagy
éptletbél ; elég marad azoknak is, kik utan-
nunk jének , hogy mit adjanak hozzd; ‘s mit
adjanak lengzelebbrdl hozz4? Egy ledny-ne-
vell Intézetet, mely a’ szegényebb sorstiak le-
"ény gyermekeiket rendeltetésekre készittse., a’
mivelddés jététeménnyeiben részesittse. Sze- .
gények tészik az emberi Nem nagyobb részét,
a' ledny gyermekek a’ sziilottek szdminak fe-
le részét, ezek pedig, mint léjends feleségek,
anyak , gazdaszszonyok a' haza, nemzet , fa-
milia és hazak béldogsidginak knegészim részét.
Aunyival méltabban kq’vanhatm egy .ilyen In-
tézet feldllitdsat, mivel a’ magyar aszszony
¢ppen oly mértékben tokéletesithetd, mint akdr-
mely mas nemzetbeli aszszony.

v-—-*.»,-———
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Diaeta,‘ goréghdl, tészen kizdnségesen tdp-
Hist ; Diéta, diest6l , tészen bizonyos napo.
kon egyiitt taldlkozist, melyet tébnyire kivets
ni szokott vendégeskedés. Diéta, magyaroson
Orvosi elhatdrzott értelemben tészen élet hosge
szabbitdsit eszkizlé , mértékletes, naponként
maga idejében valé tdpldlist; mely szerint ag
orvosi tekintetben vett Diéta, ha annak értel.
mét nézziik , sem o' gordg Diaetdbél, sem a’
deik Diétabél egyedill nem szdrmazhaté , ha-
nem egyiitt mind a’ kett6b6l, mivel mind «*
kettonek értelmét meriti-ki. Elkezddédik pedig
a’ Diéta a’ fogantatdssal, és fgy az embertsird-
nak (Embryo) is vagyon sajat Diétija. A® sziie
letés utén mds éghaijlat nyilik-fel, hol a’ Sors,
a’ Nem s a’ t. mas meg mds médosntast kivén-
nak a' diétdban.

Yalamint az egélségesek diétdjdt minden
helyen és idében szegletmértékre megallftani:
tigy a' betegekét is mindennél vizmértékre ven-
ni, nem lehet. Annakokiért az orvosi Atyik a’
betegek diétajat elis osztottdk négy réssre.. Elsé
a’ Aésép didta, melyben j6 has Ivben hany-
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tak kenyeret, engedtek tsirkét és galambfiat
enni. Masodik o vékony diéta, mely illott
fott arpakasabél. Harmadik o’ vékonyabb, mely-
ben tsak mézes virits engedtetett. Negyedih o
legvékonyabb , melyben: a’ mit adtanak , igen
hig és kevés volt. E' két utolsé adhatott okot
azon mondésra: orvesi médon élni, annyi mint
koldusi modou: élni; medice vivere ‘est mendi-
ce vivere. — A mai: Orvosok ily osztdlyok
alatt repdelik a’ betegek diétdjat: egy Sfertdly,
kex jerfdly , harom fertdaly , €s egésx portio-
4. di¢ta. Tapasztalt dolog , hogy &' Patikdnak
driga takarmdnja nem hasznal -a' betegséghez
nein illetett diéta. nélkil ;. e pedig sok esetben
segit.a’ nélkilis; L o
A’ Lejdai és: Ultrajektomi Akadémidk mi-
nekelgtte gyogyitasra meghatalmasitnak ifja or-
vosi Apostolaikot ; a' kovetkezd fogaddst téte- -
ti»k-le,,véll_ekj:.\..,sl‘lg\ N: N. szentil igérem évsfe]--;~
.fogadom , hogy a’ betegek gyogyitasaban, a’
.menpyire tsak elmémmel felérhetem, azok-
nak bgtegségekhez alkalmaztatott hasznos dié-:
‘tat és orvossagokat fogok rendelni. Senkimek -
is kérésire, unszoldsara, -vagy jutalomért, ,.
vagy mas okbél is irtalmas arvossigot nem
. adok, és @ visel6snél is *vesztést nem eszkoz-
lek ; akarmely hazba bé’menénd,ek,tsupgin,.tsvak,
.a’ beteg jovara mégyek-bé, taval lévén min-
" den boszszhallastél; szentil, tis:\;tén , artat-
‘lanal , betsiiletesen és jé lelkiesmérettel foly=

”
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» tatom életemet , gyakorlom tudoményomat ’
» és a’' mely elhalgatm valékat a’ gyégyitas
». kozben latindok és hallindok , azokat ki
» Neim hirlelem halgatasban tartom , ‘hanemha
» Felsébség parantsolatjara. A’ mint ezeket meg-
», tartandom, gy légyek szerentsés tudoma~
sy Nyomban, l!)éldovg életembens az lIsten altal;
» @ Mmegszegés esetében pedig ellenkezdk esse-
»» nek én rajtam.” Reméllem , hogy ezen fele
hozott ‘orvosi eskiivésformabél a’ hatilsé és
nagyobb részt is, mely szorossan nem tartozik
tzélomra, a’ diéta magyarazatjara megszenvedi
itt az olvasé. o

A’ Diététika immar tészi azon orvosi tudos
manyos rendszabdsok szép rendel egybealka-
tott summa_,ét, melyeknek telyesitésétél fiigg ,
hogy az embertsirdzason kezdve az egéssége-
sek egésségeseknek maradhassanak , a’ betegek
is konnyen meggyogyulhassanak
' -Az élet tsak tgy virdgusik ‘s gyumoltsozxk
télyesen , ha testiink szerkezteté részei még a’
foganszason kezdve tiszta miségliek ; ‘miszerei
pedig, mint a’ mdj, gyomor, tiidé, veldk ’s a’ t.
épek : mert ezek az élet levezetéi ’s megalapo-
sitéi. De az egességes elme is inkdbb lakozik
ép testben; a’ hazdnak is ép fiai tészik eleven
bastyait. Ilyen okbé6l az Iré riovid Diététikaja-
“ban az Epséget elél rangoztatta, azon hat délgot
pedig , melyekben a’ régiek a’ diéPétikat hata-
roztik , u. m. Levegot, ctelt és itals} moz-



¥}

List és nyugedst, dlmot és émettséget, tisxti
last és rekedést , végre & szenveddséget azue
tin rendelte (aer, cibus et ppotus, motus et
(uies , somnus et vigilia, excreta retenta, pae
thema). Nem tudni pedig a’ kﬁzonségesebb be-
tegségekben , véletlen esetekben, mérgek torté-
- neteiben embernek 's kiilonésén lejendé szii-
Iéknek , hdztiztarté gazddknak magokon és
felebardtjaikon segiteni , és gy a' fajdalmok
enyhitése , ’s napok szamositdsa médjaiban jo-
vevénynek lenni, tobb mint hijany , élhetets
lenség. Azért az ezeket illetd rendszabdsoknak
is hely adatott azon révid Diététikaban. Oly
~ Diététika immar, 'a mely ezen sziikségekhez
vagyon alkalmaztatva, noha révid légyen is, nem
lehet-el minden patikai szerekre és kézi segitsé-.
gekre valé ttasitas nélkiil: midén mindennapi
tapasztalas az, hogy a’ betegek nagyobb szdma-
nak niutsen médja Orvos utin litni, sem ennek
ideje, mindeniivé megjutni. Ambéar az élet méj-
seges belséjét setéttség rejti szemiink eldl, még
is a’ Diététika hasznos oktatisi mellett az Elet-
rél valbé értekezésnek is helyt adni vélekedé.
sem szerint, nem lehet tzél ellen. De minthogy
€' konyvetskének czélja szorossabban a’ Diététi-
ka magyarazaqa,lapok és kérdések rendje sze-
rént: azért ezen életrél vald értekezést a’sava-
nyavizekrdl valé utasitdssal egyiitt utdljara tet-
tem. Végye azomban, az Erdemes Olvasé az uijon-

nan formalt nehany szék értelmesitését is ro-
viden.
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Egész értelemben az orvosi Tudomédny az
egésséggel 's épséggel foglalatoskodik , mely
foglalatossagban sokkal szélesebb jelentési a’
gydgyitds , mint az ervoslis ; joval is elébh
‘gybgyitottak sebeket, tettek helyre fitzamoda-
sokat, sérilléseket , forrasztattak oszve ‘tﬁrése-
ket 's a’ t. mint orvasoltak ludegleléseket viz-
korségokat , nyavalya-rontasokat, s a t Ezen
szembetiinbség szhlte a’ szoros értelembéli kii- -
16mboztetséget a' Medicus és Chirurgus szemé-
lyekben, hogy az inkdbb belséket orvossigok-
kal orvosol, ¢’ pedig inkabb kiilséket eszks-
zokkel és gyogyszerekkel gyégyit; mindazdl-
tal mind a’ ketté ugyan azon egy testet az egés-
8ég ¢s épseg 1zéljara.

Ezen a’' nyomon a' kéznséges beszédben is
“szorossabb megkiilombéoztetés jott folyamatba ,
és mondjak : "a’ Balad's hideglelése orvosolhaté,
a’ Bertalan nyavalya-rontdsa orvosolhatlan; —
a’ Pdl sebe gyégyithaté, a’ Péteré gyogyithat-
lan. — Magokat a’ ‘foglalatossagokat igy kii-
lombiztethetni - meg : a' Medicina - Tudaomdny
’s mesterseg o, sziikséges arra okossdg és tapasa-
talas; a’ Chmﬁ'gla pedig Mesterség ’s tuda-
many , sziikséges rea isméret és gyakorlds.

Ezekutin magyaral , ’s mélté betsiiléssel
mondassék a’ Chirurgia szoross értelemben gyod-
&yito, vagy roviditve Gyiogy-mesterségnek, és -
az azt gyakorlék hivassanak Gyogy-Dobtoroh
nak, \vagy Gyogy-Mestereknek.
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A’ felfogott Ispotaly nevezet nélkil el le-
het anyai nyelviink , valammt a' himezett be-

tegebhdza nevezet nélkiil is, és nevezaik azt

s«eles czélaranyos’ értelcmben Gyogyka]le’lmak—-

és a' betegekhez 14t6t Betegésznek, valamint a'

méheklhiez latét méhésznek szoktuk’ mondam.

‘A’ lndeglelesnek ('Febris) helyebe Fazfu-

lést tettem , mivel e’ két. symptoma benne meg
vagyon rends7erént és igy is kbverkeznek egy-,

mas utin ; a’ gyauladdsnak pedig helyébe (Inflame« -
matlo) Langzatat mivel ehez huz inkabb, Ggy -

a’ ragadviny (contaglum) helyett I‘bga:zszvafzjf

El neveztem még- az arteridt "Aitmérnek, a’'"

venat ‘nydstényérnek, a' vas lymphaticumat

vizenyvdrnek ; vizenyvnek azért mivel meg-*

laarlyazé enyvesSeget ‘is viszen elegy belegy

nedve kozdtt. — Ezen harom UJ_] nevezet igen °
ill6 mind'4' fazfiléshez; mind a* langzathoz—
mindazonsltal ¢' kéhy\ie'tskébeh elegyesen jo- -
nek eld;~tovibbd neveztem az ‘epidemiat Neépel- °
bLorité betegsdgiick, az endemiat népbeneredd '
betegségnek, a* sporadlcust‘nepben-elszort beteg-
ségneka—a’ cruditast ny’ersese’gne}, a’ coctiot ~

fozésnek , a’ crisist végzetnek; a’ reproductiot
eléhozo onszejeloxegnek vagy rdviden 1sak on-
kgfe;eloseguels sa't.

~ Jegyxés. Az ezentulelufordulé kétféle u.m.
arabs és romai szam kozal az elsé jelenti a’
Dié¢tétikai Katékhezxs lapjdt, a’ masodik pedig
azon lapon annak a’ kérdésnek szamat , mely-
re eppen szoll a’ magyaraaat ¢és vilagositas.
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" DIETETIKAT VILAGOSITO JEGYZESEK,
ES8
MAGYARAZATOR
ELSO RES z.

et 4 Gan——

Lap 11. Kerdes I1. Bivériai Hauser Géspér )

a' mennyiben nevelés nélkul, annyiban felemds

vadsidgban is nevekedett, és szanakozasig ki is
tért beldlle a’ felemds vadség A’ vad dllatok
kozote talaltatott emberekben még nagyobb mér-
tékben, ‘s tsak nem egészbzen megvan a' vad-
Bag ; négy kéz lab jairnak , vadak élete mébdjat,
hangjat, szokasit kivetik ; olyanok, a’' milyen
tirsasigba vetette Gket a’ sors. A’ Hassiai er-
dében taldltatott ember a’ farkasok moédjat ka-
vette , a’ Lithuini erdében talalt gyermek' a’
medvékét , az Irldndidban felfogatott a' juho-
 két, a' Bambergi pedig az 6krokét. Testek mar
annyira el is vélt vadilva , hogy feldllitani alig
lehetett. Mitsoda érzéssel lehetne nézni ezek-
nek tovabb valé szaporodisokat! Ellenben a”
tarsasigi életben nem tsak egyenés alldst, ékes
tekintetet, diszes mértéki nagysagot hanem a’

' 2 .
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testnek és léleknek roppant erejét, az életnek
szijjassdgit is bidmulhatni B. Trenkben. Ural-
kodik az"ember szirazon, vizen; levegéiben ,
konnyit a’ sors mostohasdgin ; a' talalt gyer-
mekek nevelésire , siketnémak ‘s vakok tani-
tdsdra , betegek gyégyitdsira, vakczindldsra,
 8zvegység, arvasdg enyhitésire érvizek? égé-
sek dltal okozott kirok kipotlisira nemes in-
tézeteket tsak tarsasigban taldlunk felallitva.

" 12. lap. 111. kérdés. Az a’ mi dltalmégyen
V. viszszaiit, tapasztaltatik a’ test alkotdsdbhan,
a’ lélek tehetségenben, az erkolts hajlandésagalo

ban. Nevezetes a’ Skotziai Boethii Heetor Fa- -

milidnak emberhtas ehetésége , melyrél azira-
tik, hogy az esztendés ledanykabél is ki tort
vélna, és az is hogy nevelés dltal sem lehetett
a’ 12 esztendds fiubél kitordlni azon vadsigot.
12. V. A’ ki mést megdl, az gONOSZtéVs ,

4s @’ tdrvény rabja, haldlfia ; a' ki magat oli-
meg, az megvagyon hiborodva, 's atalkodva.
Kité e részben nem kivetni valé példa. S6k-

rates igen nemes még haldlaban is. -

13. 1. Ahoz, hogy az emberi Nem' mimé-
don tartathatik fenn . ugy hogy épen és vida-
"mon szaporodjék ]éte]e lzélJanak megfeleloleg,
fontos szava van a’ Diététikdnak; ’s erre nés-
“ve mds kﬁnyvekre, kiilsnésen Dr. Carl Paulns
Versuch-jara utasittatik az olvasé. — Ide tsak
ennyi jegyeztetik : figyelemre mélté dolog, hogy
Génévdban 200 eszlendd/()lta tapasztaltatnak
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nagy idét, hoszszl életet érni az emberek na-
gyobb szimmal, melyet a' hdzassig kozdnséges
véltanak tulajdonitanak ; hasonlékeppen miél-
ta ott a' tehénhimlo 6ltdsa bévxtetett, a’ szapo-

rodas sokkal nagyebb.
13. 1. Viselds aszszonyndl megverés és ron-

- galas altal vesztést okozni, vagy emberdlés ,

mert ember az , a° mi azzd lehet; vagy nyo-
morékitas , mivel a' miatt tikéletes megerésra
nem mehet a” méhnek gyiiméltse,
Kozpnségesen az emberi méhnek gyilm&l-
tse 10 hold szerénti hénapra megérvén , a’ kol-
dok sinor altal: valé péraztatast tusakodasok ki-
a6ttt magardl lerazza., szilletik , szivrehaté han-
gos megsiralldssal jelenti megérkezésit, hogy
siessenek szabaditdsdra., 's. minden: foszldnayait
hdawra hagyvan bészill mezitelen e’ vildgba; nagy

valtozds torténik rajta a’ vér keringés. 's. lélek-

zelés médjanak egyszerre megvaltozdsa miatt.
Az angan éles fa]dalmoL kevés. idére megpé-‘

Bendszerint a’ Iegels§ teréhtdl neruiny na-
pokkal elébb szabadulnak az aszszonyok; a’ pro-
baltaknal egyes esetekben., meg lehet hogy va.
lamivel késébbetskén is. Minden szilés , mely
37. hétnek . hételése elétt esik, idétlen; de kii-
lombség vagyon itt is. A’ sziilés 16. hét elott
vesstésnek, 28. elstt éretlennek , 37. el6tt ele-
vedrésinek mondatik. Az idétlen szilés valaki-

re vigyazatlansdg miatt rea tantlhat , és bajos
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elszoktatni, 's mindenikkel hova tovabb , tdbb
szenvedés jar egylitt, Megjegyezzék ezt az \j
- hdzasok, 's oket a’ vesztésre ne adjanak, hogy
magokat ne vadolhassak. Mihelyt félhetni a’'
vesztéstél , mindjart dgydba lenytgodjék az
aszszony , fejével aldbh, faraval feljebb, vagy
egyenesben, libait egymas mellett elnyujtva,
vagy tsendesen egymasra kotselva , diétaja so-
vény , nem hevité légyen, itala is nem vizel-
- 'tetd 3 a' lélek tsende, a’ test nylgalma felette
saiikségesek akkor. Minden patikai szerek kdzt,
a' hol el nem késtek, leghasznosabbnak €' ka-
vetkezot tapasztalta az Ir6: Hozass Spiritus
Juniperit 4, Lotat, destilldlt Caryophyllus olajat,
Szeretsendié balzsamot fé] fél kintinget, ' Laus
dénumat egy kontinget, egybevegyités utdn 3.
éranként szeliden mazolni kell 'a’ fartsakat és a*
vizelld héjag felete,’s bé kell fedni meleg rubaval.
Latott az Iré képzelt viselosséget is egy
eszes ¢és artatlan életii aszszopysagban; a’ ki &’
képzelt 5-dik honap végin érezni kezdett 'a -
azutan mind inkabh érzett, {de a’ vastagodasa
gyengén haladhatott; masoknak az 6 viseldssé-
ge irant vald kételkedésit igen szomordn vette;
. a' 10-ik hénap végén a’ sziilés fa‘jdalmait kép-
gelte érezni, azért le is fekidt, ’s nehény fajo
dalmatskaknak érzése s elm(llala utan , a' ter- -
hesség is elmult, —
14. .1 A’ telyes mértek& an)aség e'hiarom.
ban all: sidini, ssoptatni , dajhaint és nevel-
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ni. ,Nem azt az anyét keresem”, mond a' bé-
getd bardny , a’ ketskének ;" mely midon ked-
ve tartotta , fogadott méhében , .még tsak aust
se tudvan, hogy bak v. nydstény, fejér. vagy
fekete leszek 6 , és nehany hénapig hordozvan
magdban , ‘akkor Kkisziilt , ’s megkdnnyebbilt
téllem ; hanem keresem azt, a' mely emldin
tapldl.” Josag 's nem a’ sziikség tészi a’ sziilé-
ket, ‘ . o
A' nem szoptathatdsnak .akaddilyai vagy al-
kotdasiak , minémi a’ tsetsetlenség , bimbétlan.
sag ,§ vagy még tikéletes tejetlenség is; vagy
Gltizet dltal okazottak , midon a' szorongatas
miatt az emlék ki nem dombosodhatnak, a™,
bimbok ki nem fGilhetnek , és a' gelétes fejéri-
té porok altal kiszdraztatnak a' téj forrasok.
Ezen esetekben elkell magat szanni a' szenve- -
désre bar 6. hétig, és arvosi tanats telyesitése
utan sokszor megjihet a’ téj, az emlék, bim- -
bék megadjdk magokat, a' forrasok kidugtlnak.
" A' tébb akadalyokban is orvostél kell fiig-
ni. Kevésnek adatik kénnyen , ingyen pedig
senkinek sem a’ szoptatis édes érzése; és ha
-vagyon vara'sléi kér, az nem mds, hanem a’
‘szoptatasi. — Megjegyezhetni, hogy] valamint
"nem a' kivér, v. hiisas emldk a' legtejesebbek :
Ggy-nem is a' puha fogdsiak a’ tejetlenek. A’
szahadilas elGtt (mely az elsé gyermekkel 10.
holdszerénti honap eldtt az utélsé tisztalastél
szamlalva , miniegy hét hétiel esik ) valami

1
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4. héttel hasznos az emléket késziteni , estvén-
ként melegetske téjjel , vagy essé vizzel szeli-
den mosogatni, ha erdssen érzékenyek, a’ viz.-
be kevés palinkat is tenni; a’ béhillott him-
bét tiszta pipaval, vagy butellidval kiszivatni,
de kités altal kihizni senki se prébalja. A’ szii-
letett gyermek oda tevésivel sem igen sietni,
sem késni nem tanatsos; az elsé escthen nem
lévén még téj, szivas altal felvalik a' bimba,
az utélséban pedig feszitdé fijdalom fogja-el a’
.tsetset. Mihelyt kovesedik a' tsets, tenni kell
reaja, lenmagbél ’s ro’slisztbél téjben féut pé-.
pet kedves érzésit melegen, 's abba. székfivi-
rag port.is elegyithetni; a’ szoptatas pedig :fo-
lyon. A’ kifokadt tsets sebjére igen jo a’ ké-
vetkezd ir: Végy Gumi port 2. kdntinget, Pe-
ruviai bal'samot 1. kéntinget , friss édes. man-
dola olajat masfél kioat. Ré'sa vizet 2. Lotat,
készits irt beldllek , ’s ezzel kdtézd egy nap
hatszor is , de minden szoptatiskor Te mosvin
a' bimbérél. Ha a' tsetshen .tsomébsodas. marad
Liassndlni kell 3’ .kovetkez6 frat: Végy fain bli-
rik port 1. lotat, szin mézet_tégy hozzi ele-
genddt , tsinalj,irat belélle, napjdban kétszer
szeliden mazold-bé ezzel a’ fajdalmas résat, vagy
bérre kenvén, borittsad-bé eazel, 6ltalmazvan
eroszaktol. — -

Ha kéntelen még is valaki dajkat valasz-
tani , f6 dolog annak szelid indulatjarél, er-
kéltsbeli tisztasdgarol bizonyos lenui; ezutan



ELSG RESZ 23

megtudni, hogy sajit gyermeke, kivér, egés-
séges, és szépen nétt é ? harmadik hogy a' szo-
poé gyermek nyugszik a' dajka teje utan? telik?
gyomra, vizellete jél-jarnak ? ,

A’ bus anydnak és dajkianak teje savés’; a’
haragban mérges ; az ijedésben elapad, mdsi-
V4 tér, "s még a’ hiilésben is. Senki ne szop-

tasson , midén tsetse megfizott, vagy meghiilt, -

mikor megijedett, megmérgelédett, nehogy nya-
valyarontds vagy halil kévetkezzék a’ gyermek-
re. Némelyeknél ilyen esetekben lattak zédld
tejet is. Ha dajkdaval sem béldogalhatni (a3’ mi
az Irén is megtortént , ki 6. hetlis csecsemot
kéntelen vala tsets nélkil tapldlni, nevelni,’s
ma telyes gydnydriiséggel szemléli benne egyiitt
~ a' szép elmét, jo szivet, kellemes ébrézatot)«? .

‘akkorrda még maradnak e’ két mébdok: 1.) A’
Doktor Fidélisé, a’ ki 6. gyermekei kizil 8tdt
azzal taplalt-fel hogy 8. biizaszem nehéznyi
fahajat fozetett , nidmézet és tejet elegyitvén
hozz4, 's ezt adta a' gyermekeknek ; a' gyom-
ron gyakran segitett rhabarbards forrdzattal. 2)
Az Iréé, a' ki gydngykasit pergeltetett, (leg
jobb siité kementzében, kenyér kiszedés utdn
egyformabb a’ pergelés) 's liszté tsinilvdn, ke
vés dnis maggal hig pépet fézetett belslle vizben
is, de rendszerint inkabb hig téjben, 's azt ado-
gatta; gyomor és vizellet szabad jdrdsira f6
gondja vélt. Méga’ tsetsszopot is lehet ételében
rendhez szoktatni. 's a't.
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Valamint némelyek a’ szf)ptatni nem aka.
rdsban hibdznak: Ggy masok az elvilasztani
nem akarasban a' hataron tal mennek , és nya-
kaskodnak elannyxra, hogy tiébben sxrnak az
elvalasztaskor, mint a' szoptatishoz valé szo..
kaskor ; de hijéban! mert hatdr tétetett ebben
is, melynél tovibb menni- nem lehet. Mihelyt
- a havi usztulds illendéleg kezd megjelenni ;
mihelyt béillott az wijjabb megterhesedés; mi-
" helyt a’ gyermeknek is 4 — 6— 8 foga mér va-
gyon , és eszik is: mar ekkor ideje sirgetleg
az elvalasztasnak. A' mi ezen a' régulén ne ta-
Jam, tdgithat, az a’ veres| ’s skarlat, héjagos
jarovany himlé , vagy egyszerre sok fogaknak
joveése. J6 a' bimbo6t a’ vdlasztisra kapor olaj-
jal békenni, mert keseriisége lemoshatatlan ;
alkalinas vilaszté hénapok Méjus, Junius, Sep-
tember,

Az anya pedig vilasztds idején ‘emléit nya-
kdaba felkdsse, nem erbsen taplalét, ,hanem
keveset és has sikitot egyék , 's vizelteté pe-
tre'selyem féttyée is igyék. Vagyen a’ Patika-
ban valami arcanum dupplicatum nevi sb, eb- .
bél naponként masfél kontinget az ire fétt vize
ben bé kell venni, hadd sikiljon a’ gyomor,
oszoljon a’ téj, mert igy jo. Felette vigydzni
kell mind arra, hogy a' .gyermek a' mejj korl
valé jatzodozas kozben ne sovaroghassa a' te-
jet: mind arra hogy boszszankodéséban,!&ﬁr«
meit a' tsetshe belé ne vigja; mind pedigarra;
hogy difés, nyemas azon ne torténjen. —

,
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14, IIL A’ léldbksnnor elvagisaval nem jé
lgen sietni | '8 ha iehet a’ megsirallast el kcll
variii. Az anyit a’ vér elfolyésa félelme ellea
batorsigha kell lxelyheztetm » '8 azutdn a’ gyeis
imeket tsupin kedves inelegségli tiszta vizben
megfereszteni (a’ gyengeség esetében bor vagy
eczet kitsiny mértékben téltethetik, vigydzvan
hogy szeinébe ne lotsoltassék, vagy tojas uttet:
hetik a’ feredpi:é) y 8zdjat inds lagymatag Viz:
el , viseltes tiszta lengyélts tongyal ki mosni
mmdenkor, 's hol két gyermek van; kiilén kii-
16n, 's hagym kell hogy alugyék. Mikor béall
rendesen a' szoptatis, elébb fereszteni kell
’s azutdn szoptatni. Nagy hiba a' kis gyermes
ket hideg vizbe martani; vagy sargasagit hi-
deg feredével gyégyltm, mivel van ehnek ié
batorsagosabb médja; t. i. kivilr6l gyengéh ’s
kedvesed meleg feredéﬁrel imely készilt ka-
kuk fibdl ’s szappan vu'égbél ; beldlidl pedlg
gyomor tisztité Rhabarbards forrézottal ‘s Jii-
leppel kell gybgyitni. Még a* kereszieis iz is
* Veszesse-€l- hndegséglt. ‘Midén. imias faluba ke-
resztelni‘ kGldik a’ gyermeket, ]6lanfé|b kereszt-
azilékre bizzak ; ne hogy a' héba hullassak
mint mar megtbrtént, 's othon vegyék a' Lo-
imak ésire; hogy elvesitették a’ gyermeket. A’
s5z0pb gyermek ha jol lakott ; ha nints fé_]ﬂal-
ina ; tsendosen aluszik: Szél elien jo a' hasat
szeliden kereken stirolni- tenyérrel, k 6mény-
inaggal fiistélt ruhdval borongatm ; @& t)gzmhiio
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nak mind két uttydra Ggyelni , hogy szabadon
legyenek azok.
Nok homadlyos kulonﬁsségek vészik ezen
korban eredeteket, Kkiil0nisen a' szoptatétél ,
melyekrél késdbben panaszolnak, hogy sem apja-
hoz , sem annyahoz nem iitdtt a’ gyermek; ugy
de igen; el hiszem, a’ dajkdhoz, a’ szobale-
~anyhoz ’s a’ t. Cartésius Frantzia Filosefus kil-
16nbsen kedvellette a’ kantsal fejér személye-
ket, ’s késdre talilta-ki az okét, hogy t.i. daj-
-kdja kantsal vélt.
Semmivel szelidebben nem [lehet dlmot sze-
rezni a' gyermeknek , mint ligy énekléssel.
Ne légyen hiba egy kis példa=z

Edes 4lom j&jj tsendesen
Ringasd-el az én kedvesem ;
Almodjék & viragokkal ,
Ebredjen-fel mosoly ghssal.
Aludj ! aludj! te kis angyal,
Nem kiiszktdél még a’ gondal ;
Majd ha nagy lész, mint alunnal!
'S a’ gond nem hdgy, mely ott strd’sal.
Aludj bétran , mert vigydzunk,
Bolts6d mellett mi 6rt allunk ;
~ Nem j6 ide semmi veszély,
Jol aludj, hogy sokiig élj !!
16. I. A’ sértések igen sokszor ekoznak
haldlos sebeket , melyekért a’ sebzd életével
is lakolhat. Nem art tudni , hogy a' halalos

» N ~ , *
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sebek hiromfélék : a.) Telyessdggel haldlosok,
az agyvelének , szivnek, tiidének, gyomornak
dltalszegzései , 's mds hasonlék. 4.) Magokban
© haldlosok , de segitség dltal néha megpyégyit-
hat6k , labok, karok elvigdsa 'sa't. ¢.) Tor-
ténetesen halilosok , mint megtsrtént az érvi-
gds utdn is néha a’ vdgénak - hibdjabél , néha
azon kivil is. — De a’ nyomorékité sebek igen
~ sokak. : _ ' '

17. II. Erdély Orszdg 6rokds Disze Udv.
Cancellarius néhai Gréf Teleki' Simuel Ury83.
esztendés kordban is pdpaszem nélkiil olvasotts ‘
hasonlélag a’ most 78, esztend6s Refor. Piispok,
Fé Tisateleti Zigoni Bodola Janos Ur is pa-
paszem nélkil olvas. \

17. HI. Az Ir6 ember asztaldt Ggy helyhes-
tesse, hogy bal villa felél essék a' vildgossag
asztaldra.

19. k. A’ nyers egérfark fi az orrha dn.
gatvin, meginditja a’ vért ; probilt dolog a”
gyermekek kozott. De betegségben pibtzak ki-
pétlasira nem prébilta az Iré, holott talam az
aranyér inditadsara is lehetne hasznilni.

20. 1. Mily sziikséges légyen a' j& nydl a"
tapldlé nedv elkészitésire , mitatja a' kiovetke-
26 példa: Skétziai Maclead Johanna, békdtso-
16dvén 1767-ben October 2-kan szdja, étel nél-
kil élt 1771-ig, ’s el nem fogyett testében ,
mejjében , faraban. Ekkor vératlanil felile

varni kezdett, azutan len:onés‘m adta magas
. 3
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melthl a' nyalazis dltal inkabbh elpusztilt ,
mint a’ koplaléstél melyre nézve Orvossa Dr.

, Mackmsz;e a" lenfondst néki merében megtil-

totta, és gyam@ fopdst :endelt azon okbél ,

mivel arra nem sziikgég a' nyalat vesztegetm.
Nints kiilémben a’ plpézassal is, Hasonlét mu-
tat a’ nyalazasi gyogyitas is (salivatio). 1830-ban
December 31-dik nap,]én viradédlag az Irénak
]be felet eliityén a’ gutta, ezt nagy nyélazas ké-
vette, mely miatt tsak a’ tsontya 's bére ma-

‘xadott.meg; az elprobélt szerek kozil semmi

nem mérsékli ugy mdig is a’ nyalazdst mint a"
ser sepré pora, napenként 19.20, grant hiarom
versen vévén-bé, egy egy kalan fahej]as vizben.
. 21. e. Harom rendbéli fogai jonek egymas
wtén az embernek, u. m. 20. 4¢j fog , 28. al-
landa fog , és 4, héltsesség fog, ha az utélsé
ki nem taldlpa maradni. Az épseghez tartozik.
mennél te!yesebb szammal , ’s mennél tovibb
weg maradasa a’ fogaknak, Innen kévetkezikD,

hogy ,fogat nem kell mindjart ‘kiréngatpi, an-
nyival is imkébb , mivel sokszor a’ fogfdjas
oka mdsute vagyon, és fazfalési (febris) gy6-
g)itdsra megsaﬁmk Nem tandtsos tovabba fo-
gat hazatni zivataros idében;, Jnem a’ viselds-
nek , nem falusi otromba huzékkal, kik gyak-

~ Tan az allkapuat lehasittydk, ]eszakasztyak,

addig legalabb senki se huzassa-ki fogdt, mig
meg nem prébilja {ajdalmat elmulasztagi ser-
tés epével , napjaban harowsszor vele bé ken-
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vén a' fogat kivilrdl , és a' fog hist is illetvén;
az epét hojagjaban kell télben eltenni e’ végre.
‘A" legtsinosabb fogtevés is a’ természeti fogat
tsak pétolja, de ki nem pétolja. Megesert, hogy
a’ borbély-miihelybéliek egyiknek szdjabol a’
fogat kivonvan , 's mdsnak szajaba 4altal plan-
talvdn, ezgel egyiitt a* fraptzut is gltal plan-

" taltdak, Karos tehdt a’' fogtakarftast, fejéritést

tzellengékre bizni , kik valaszté vizzel kevés
idére megfejéritik ugyan a’ fogat, de a’ mely
€' miatt megro'sddsodik, 's kivész drikre. Mi-
lyen sokat ér a' jé fog, akkor tudjuk-meg in-
Xabb, midén mar elvesztettiik. Sz6lgiljon ta-
nisagul az egész életen keresztiil ez intés : min-
den orvoslist , mely épséginket s egésségiin-
ket illeti , ha mindjart tsak egy fog kihizdsa,
egy tyiksyem kivigdsa , egy klistély béaddisa
s , tantlt , jo lelkii, josan életd emberre kell
biznt. Connert abban hélt-meg, hogy a’ [kly«
stélyt igen melegen adtgk-bé neki: s hdt a’hi-
bas foghtzds miatt hanyan nem vesztek-el ?

21. f. A® vastag és (umitt haj erds alkotds
jele. Hajat féstilni a’ gycrmekagyas aszszo-
nyoknal tsak akkor szabad , midén mar fel
kezdettek lgelni , 's- akkor is elébb nadmézzel
kifiistdlve, 's négy részre gsztva, napjiban tsak
egy részt, még pedig dél elgte ; clyagm pedlg
nem szabad. Artalmas a’ hajvagas a’ forré nya-
valyabél feltambaskodtaknal , nevezetesen a’
szakadatlan és bagymidzas fazfalésekben, mes
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lyek kiildmben is, de tsak leptiben , megko-
paszitjdk a' fejet. llyen csetben télben sapkat
kell viselni.

'22. I. Eurdpdban Gordég Orsziagban talal-
tatnak mdig is a’ legszebb emberi képek., Né-
hény esztendbvel ez eldtt iratott egy Gordg if-
jurél, ki a’ szabadsagért folyt habor@ban esett-
- el, hogy soha szebb emberre nem siitdtt-le a’
nap.

- 22, 1I. Minden szépitd szer, mely klvﬁlrol
meszeltetik az orczdra pirositds, a’ nyakra fe-
jérités, a' kézre bére ligyitdsa végett, idénap
elétt vénit, rantzosit, 's nagyon &artalmas. A’
hdny Kalopistria, éppen annyi Kakopistria. A’
hdny szépité szer, annyi ratité szer.

 Tud az Ir6 tébb rendbéli szépits szereket,
melyek kizil hirmat ide tészen. .1-s6 Phaedrus
Meséinek I-s6 Konyve 3-dik Meséje. 2-dik
Phaedr. III. Kdnyv. 8-ik Mese, 3-dik Phaedr.,
IIL. K. 18.dik Mese. — Vegyen ezekh6l min-
den, ki magédt szépiteni akarja, reggel egy, dél-
ben két, estve kiiléntsen hirom tetéz ‘kaldny
' megfontolést.

23. 1. A® régi Gordgaktedl fogva maig is a'
testi gyakorlasok nyomorékftas nélkiil, egésség
és élet fentartdsira, hasznosoknak -lenni tartat-
nak ; melyekrél azomban alabb is lészen szo.
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24. 1V. A’ keresztel6 kdnyvek irdsa a’ ké-
s6bbi id6k hasznos rendszabdsai kiézé tartozik,
Nints példa , hogy Eurépaban valaki hoszszab- -
ban €It vélna Tzartan Péternél.

Mézes a' ‘Sid6 nép nagy Torvényadéja és
bélts lgazoatéja 80 eszt. koriban lett feje @’
népnek , ’s azt 40. esztendeig vezérelvén, 120.
eszt. kordban hélt-meg.

Vespucius Brasilidban taldlt életben egyiitt -
fiut , apit, nagy-apat, szile-apit, és ez utél-
sénak is apjat. Taldlt egy Indus aszszonyra “is,
ki 6tod izen valé maradékival egyiitt élt. Va-
gyon, vagy 'volt egy templom annak emlékére,
hogy 73, 75, 77, 79, 81, 83, 85, és 86 eszten-
dés testvérek egyiitt véltanak é]etben. Az is

allittatik,, hogy Amerika lett vélna a’ hoszszte

élet hazéja — A’ tettek nagysiga szerint valé
hoszsz élet mértékét kiiitik mind azok az em-
berek , a' kik akdr meddig éltek, az emberi-
ségnek hasznos és sok szazadokra, .86t orok
idékre kiterjedé szoblgdlatokat tettek. Szimo-
sok az ilyenek. Ilyen vélt @' tdbbek kozott
Guttenberg Jinos , a’ kdnyvnyomtatas feltald-
16ja 1436-ban ; Jenner Edudrd, a’ Vakezina el-
terjesztéje 1796-ban; ilyen véit még as is a'
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ki Erdélybe ]egelébb a’ wrokbtza termesziést
behozta, —
Ez el6tt a' sziilettekbdl az elsé h6napbali

Weghéle két tized vész (%,;), az az, 1000-bé1
kétszaz 3 ¥ esztendore pedig megholt a' sziilet-

teknek Fele.

24. V. Frahklin Beniamin nagyapja ’104 .

¥des apja 87, ¥des annya 85, 6 maga 84 esz-
tendot ’éltenek mindnyéjan inunkas és j6 er-
koltsu emberek véltak.
.. A’ paratlan 7, és 9 szdmok ba’boné,a neit
inaradhatott-kl 3 me]ybol lettek a’ 49, 63, 81-ik
ijesztés esztendok az bkossig és tapasztalas el
lenére.

. 24. VI Nmtsen két falevél , tojds ; embef
egymiassal tbkéleteseli egyformai 'az a' meg-
oszthatatlansagban taldltaté kilohség adatik
mindennek a’ kiillén élettel elore, minden ne-
velést 's szokist megelézbleg. = Innen némely
ember egésséges koraban is- tsudabogar, ugyan
ezen okbé6l a’ hasonldisigon valo gyogyitas (ho-
mojopathia) neim lehet fundainentomos. — Ilyen
kiilonosség vala igei szeimbetindleg a’ Campet-
“ti érzékeqységib'en. Mikor & viz, szén , arany,
‘eziist; ©éz, vas 's a' t. felett megillott, min-
denikre méskent dobogott szive, mindenik fe-
lett kiiloimbd2d ér;esl, nyuptalansigi tdmadtak
szivének ; a' hohnan egyenesen megérzette, hol
van. gxany, eziist , réz '8 a’ t. Természetes ezek
utin, hogy as emberek -betegségeiben is egy:
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mdstdl sokat kiilﬁmbdznel/{, 's még dnmagoks
tol is ugy eltdvoznak (alterantur} betegségek
alatt, hogy alig lehet reajok ismérni. — Mi.
dén a’-heteg, egésséges dllapotbeli Magdhos
hasonlé kezd .lenni, j6 jelneit tartatik ; valae
mint az is, mikor ’simbel a’ beteg gyermek. Ezen
eredetiség lehet fundamentoma sokakndl, hogy
elsé latdsra egymdshoz nagy vonszédast, md.
sok ellenben unatkozdst éreznek; azt mondjak
sympathidnak, ezt pedig asympathianak; ugyan
e’ lehet a' nemzeti characternek és a’személyes
temperamentimnak is fundamentoma , valamin¢
némely oxvosségok nem vehctésének ( Idio-
syncrasis). -

25. 1. Tiz és viz, levegd és féld, a' nems
26 és nemzelt'Természetnek (natura naturans et
naturata) , nem egyszeri elevei (elementum ,
élteté allat). A’ nap tiize oszlik levegon meleg-
re és viligossdgra; ez ismét hét szind szivar.
vanyos stgdrokra.

Az éllati tiznek vagyon rokonsiga a’ levea
gbihez, de vagyon Kkiilonsége, vagy sajdttsdga
is. A’ szem magidb6l szikrazik ; a’ szemérmes-
nek ég ’s langallik ortzdja.

Az iitkzés 's viszszat8rés nemesitve tore
ténnek az allatokon , néha nem oly mostohin, °
néha eriszakosabban. Midén a’ fennemlitett eles
vek megtamadélag munkalédnak : akkor az al-

lati test 6ltalmazblag viseli magdt. Mihelyt pe-- -

dig lehettséges, mlndyc’n't megtamadélag muas
4 .
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' kél6dik ez. Példa, hogy az egérkd: ha: nem

bantatik , nem bant émbert; de bévétetvén, az
emberi gyomor kivdnja azt meggyézni. Egyik
gybzvén , gyozetik a’ masik. Ex az &llati élet
harcza minden éltetékkel, v. elevekkel.

26. I. A’ ki magit hideghez kivinja szok-
tatni, kezdje azt Septemberben; a’, ki pedig
meleghez , Majusban kezdje.

26. 1V. Lebeg a’ f6ld szinén mindentitt k-
rskordl , egyenld magossdgra valami nehéz, az
allati életet , az égd:faklyatis kiélté tulajdon-
sdgi leveg&, mely a’ kozdnséges levegénél fél-
szer nehezebb, azért is annak az alyit formal-
ja, de szoross értelemben nem sajiti része a®
leveginek : ez neveztethetik Szé’m’-savany g0s-
nek \ Carbonicum). . Széninek azért, mivel a’
szén annak dgya, vagy alyazatja, légyen az
bar éllati, pldntai, vagy &svanyi, mindegy.

 Savanynak azért , mivel a' leveghnek azon
- részével egyesul mely savanyitani szokott még

mas arra' alkalmasftott testeket is (a' savany
kalombozik az etzettél, 's a’ sostél is). Gdz-

, »nek azért, mivel vékonyabb mintsem ldthat-
3 nok ; ghzolgi ezt a plénta, lehelli az dllat,
~nem70d1k ez a’ mustos, seres forrisok alkal-

‘maval. @Legtisztabb szén a’ ragyogéd gyémant,
welynek tiize nem melegit, viliga nem fogyat.
kozik 5 meggyujtatvan a' gyémant, fényesen ég;

* végre egésaszen el is ég, 's ennek is langja
. - kormosit).
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Ez a' g6z minden féjtossaga mellett a’ viz-
nemzdével valé bizonyos egyesiiletben, az tgy
nevezett ro'saszinii ssdrazs betegségben , jol
enyhiti a' tiidének sebeit ; ezért tanatsos az
_olyannak milatni tehenek istaléjaban , kfsérni
tavaszszal az ekét, viasz ‘olvasztdst szagolni,
még szurokgdzt is, de nem fiistdt ,, szivni.

A’ plantai szenek kozt elsé a' harsfaszén
mely orvossag ‘gyanant hasznaltathatik. Hasz-
nos az ezzel készfiett szenes viz gyermekek-
nek és nagyoknak ; mint por hasznos a’ szagos
szajuaknak , rothadds tiiddjiieknek , melybal
az ilyenek éhomra ’s lefekvéskor vegyenek-bé
egy kavés kaldnnal ; megprébalhatni a’ gyomor
szoruldsaban is; szagos sebeket pedig, Ggy a’
rithet is vele béhinteni ; és az irakba is belél-
le elegyiteni , éppen igen j6. — A’ rothaszté
fazfilésben , (febris putrida) vérhasban, 's akdr-
mely ragadé betegségben lévonek gyalogszékét,
vizelld edénnyét , ezzel vagy -akarmely szén-
porral hinteni legjobb.

Gazdasidgason hasznaltatik a' faszén az ita- -
Iok kedvetlen szinét, a' szinméz rosz szagit
elvenni, az allott has bilszhittségét elverni ,
@’ biidés, motsdros vizet tisztdvd, és egéssiges,
megihaté6 vizzé tenni. Végy e’ végre faszenet,
niészkivet egyenld ,mértékben, térd aproéra,
mint a' gombosté feje , mosd-ki jél , augy hogy
kezedet ne fogja; ekkor végy egy atalagot,
nelynek egyik feneke légy:n kivéve y masikba

2 :
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légyen tsap litve, 's padra dllitvdn a’ fenekes
felivel, a' tsap felett valé részét bel6lrdl sziird
ruhdval hazd-bé j6 mdéddal, azon felyiil helyez-
tess farostélyt, ekkor téltsd-meg félig a’ fenn
irt héltszenes porral , arra tsendesen téltsed a’
vizet , 's kevés idé mulva lehet- a’ legjobb ita-
14 tissta vizet letsapolni. Nagyon ajanlhaté a’
Mezdségre , ’s jabb a’ dara'ské kiipiinél,

A’ széni-savany gbzen felylil, mint ennél
konnyebb , lcheg a' Savanynemszd gdz. A’ ko-
zinséges levegdnél ez is nehezebb. Savanynak
azért mondatik, mivel legtobb testet e sava-
nyit-meg. Mondatik életlevegdnek is, mivel a’
‘mostani életre, lehellésre , elmulhatatlanil sziik-
séges. Erre sirallik-meg a’ sziiletett gyermek ;.
cbben él az dllat nagy elevenséggel ; ez dltal
a’ testek tométtitnek ; a' meleg kihajtatik , mas
testek pedig sebességgel égnek. Ha embernek
's allatnak tisztan tsak ebben -kellene élni, le-
hielni : sokkal rovidebb életiiek lennének. Té-
szi ez a' rendes levegének lmszoulxet szazad
részit (2% 00)-

- Ezen is felyil 'lebeg a' kizdnséges levegé-»
nél is konnyebb életlen levegs , (azotum) ,
az oly hijanossdgh levegh , melyben magéra
tisztdin gyertya nem éghet , 's még Nigy is alig
pislo.ghat, ha savany nemzgvel elegyedéshen
van ; melyben allat, ember meg nem éihct; és
a' mely bizonyos elegyedésben jatzodiaija a'
képeelodéat. Ez a’ hussal é1d allatok 1aplaléi-
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ban nevezeles részt tészen, 's még az é&llati
testben is, kivalt a' velés részekben; j6 ele-
g;i(ésben tokéletes jo levegdt alkot lehelleni ,
éini, 's abban testeket is égetm, értzeket meg- :
* savanyitni-, ro'sdasitni 's at E ketté, t. i. o'
savanynemsd €s axs életlen levego tésmk §z0-
ross értelemben a' kozdnséges levegdt, '
Nem lehet végre a' levegd részei koziil
egészszen Kiszoritni.a' viznemsd gdést. Ez min-
den nehézséggel biré testek kozt a' legkdnnyebb;
a' kﬁzﬁnséges levegdnél 14-szer is kénnyebb,
Vesnemsdnek azért mondatik , mivel a’ savany
nemzével Ggy egyesittetvén, hogy a’ viznemzé
tégyen egy , a savanynemzd pedig hat részc ,
nemzédik az izetlen s szintelen viz ('100 lot
vizben vagyon 36 lot savanynemzd , és 14 lot
viznemz4). A’ viznemzd is savanyit , ro'sdasit,
kotlosit , 's lobban ; a’ tidének magara felette
srtalmas. A' vizben él6 dllatok vére nem oly
piros, nem is oly meleg, mint a' llevegGben -
€l6ké ; még az embertsirdé sem oly piros és
meleg , mint az anyaé. Az egésséges tiidok sza. -
mara megvagyon a' levegdt alkoté részeknek
egymashoz valé mértéke allitva. v
Erdély Orszag levegdjérél sz6rél széra ez
vagyon Mityus Diétét. I. Dar. 329-dik {lapon :
»Ha a' mi Krdélyi hazink fekvésit elnézziik ,
mely a’ fold golyobissin szélességére 45 és 50,
hoszszisagara 40 es 45 gradpsok kozdtt ‘esik ,
¢és igy a' hidegre ¢s melegre nézve legjobban
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temperalt climaban , annyira felemelkedett hel-
lyen, a' honnan a’ vizek mind kifolynak ; e'
mellett a' déli meleg szeleket a’ Fogarasi és
Szebeni egymasbél foly6 magos havasok elfor-
ditjak ; a’ napkeletitket a' Csiki alatsonyabb
havasok egyenesen altal eresztik; napnytgotra
pedig havasaink nintsenek; itt helyben se dig-
latt all6 tok , se sivatag, fovenyes meleg pusz-
tik , se felette nagy arnyékos erdék, se olyas
mineralis helyek nem talaltatnak , melyek az
dert megvesztegethetnék ; ezeket, mohdom; ha
mind jél felveszsziik , és a' szanté féldek , for-
rasok, folydvizek megditsért természetét ‘s az
embéreknek is sok helyeken szép szinben és
+ jo erdben valé hoszszu életeket meggondoljuk,
az erdélyi dernek mas orszagok felett valb cgés-
séges voltaval méltan ditsekedhetiink. Ugy hogy,
ha a' koridl 1évé havasok, ’s benn is a' he-
gyeknek fekvései a' szeleknek szabadabb jardst
engednének , 's a' miatt oly gyakran nem 'kel-
lene az idonek valtozni; és ha a' Kalotaszegi,
héval tobnyire megrakodott magos havasok az
északi, addig elé jotskan megenyhiilt hideg
szeleket, magok derekkel Gjra megfagylalva
oly gyakran nem botsitandk reink , Europaban
akiarmelyik Tartomannyal , deriink egésséges
véltdra nézve, batran dzembe dlhatndak , tsak
éppen az embereink vadlnanak magok hazaik-
ban a’ gisztasdguak inkahb szeretdi. |
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27, IV. A’ Jegyzésre. A' betegségeknek il-
lyetén egymdst felvaltésdgai talaltatnak felje-
gyezve. Eszaki Német orszagban a’ betegségek
1756-ig gyuladasesok véltak; azutan 1785:ig
rothaszték); att6l 1810-ig velés gyengeségiiek ;
- ekkor megkezdettek ismét vdltozni, ’s ‘méar most
gytladasosok. Ebben taldlhatni magyarazatjit
annak , hogy Sydenhdm eret wvagatott, Stoll
tisztitott, Hoffman a’ rothadast6! félt, Braun
tébnyire erdsitett azt allitvan, hogy a' betege
ségek nagyobb szédma gyengeségbdl szdrmazik.
Ezen magos elmének szép tudomahnydt: bévet-
ték és tanftottdk Bétsben a’ halhatatlan Frank
Péter Janos, és a' Fia Jo'sef. Valamint Braun
ethibdzta a' dolgot, vévén a' kiovetkezést ok-
nak , mely sok esetben tagadhatatlan : figy nem
igassagosabbak azok , kik az -epét, vértsipissé-
gét, bbségét teszik betegség elokdnak , mivel
ezek is tsak kivetkezések. — Az er6s ember tes.'
te meg nem tétsasodik , gyomra meg nem nyd-
lasodjk , sem béle meg nem gelesztasodik.

Erdéiyben is 1801-tél 1812-ig az Ir6 tapasza
talisa szerént, legalibb praxissa kornyékén; a’
betegségek caractere nervosus vélt, még a’ lege-
élesebb vérhasokban ’s tiidégyuladdsokban is;
ekkor megkezdett valtozni, és lett mérséklett:
inflammatorius a' nagyon gyenge testalkotasi-
személyekben is, mikor is az Iré szivelt Brau-
nianismussatél eltavozék , mely tartott 1829
elejéig , mint ezt mitattya a’ sok Nitrum ren. .
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del ése ; ekkor dtvéltozott gastricus caracterre, .
mely megtetzik a' sok hinytaté rendelésibél.
Ha talam mdsutt is Ggy vélt vélna, lehetett a’

Cholera gyors elfoganszasira egy:k készen talalt
momentum,

Tudakoztdk felesen az Ir6tol: mit tartana

a' homojopathiarél? Most felel réviden. E; fe-
" lekezet szerzbje Dr. Hahneman Siamuel Ur ki
maga tudés, e félszeg tudomanyd orvosokat
formal kévetdinek , kik az anatomiat egészszen
elmellézik. () nem Ggy mint mds halandé or-
vosok- ellenkez6t ellenkezdvel, vagy elmisols-

val , kivan orvosolni; hanem azt tanittya, hogy
tsak hasonlét lehet és kell hasonléval. Ezen alap
magahan nein igaz: mert nintsen két ember s
betegség, nintsen két orvossig is egymashoz
tokéletesen hasonlé. Omne simile disstmile. Nem
hasznélhaté ezen orvosids mod a’ betegségek
nagyobb szamaban, a’ véletlen esetekben , a’
savanyu vizzel val6 élésben, a’ levegd valtoz-
tatas altal valé gyégyitasban 's a’ t. Ezekhez
jarul még, hogy az orvosi szerek felszimita-
saban ‘s elosztdsiban tetemes hibdt ejtenek a’

homo;opathxcusok , melyet Hufeland Ur meg-
muatott. Ezek felett nints hiteles tudésitds ar-
rél is , hogy a’ homojopathia szerénti orvoslas
alatt valamely kdzonséges gyogyhajlékban, vagy
azonkivil is, hiny betegre esik egy halott, mi-
dén pedig éppen az lehetne legfébb ajanlasa eZen
médnak , ha megmutatédna, hogy kevesebben
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‘halnak-meg szerénte , nem pedig az 6ltsésdg
vagy kényeztetés. Azonban e’ gy(pg)ftés modja
~ szerint még is nyereség az, hogy az orvossag '
kissebb mértékben, ’s nagyobb idé kozivel ada
tik , 's diéta szorossabb tartatik , mint ez eléte
30. esztendével. — Valjuk-meg: Nints oly Je-
lekexet , mely minden igazat latott vélna ;
nintsen olyan is , mely wbbol valamzt ne litotd
vélna. Grotius.

Az Iré keze ald 1824-nek elejét(‘il 1830-nak
végéig a° M. Vdsirhelyi Prov. gyégyhajlékba
felvétettek mindegyiitt 1270 betegeki kikb6I
meghéltak 65-en, és igy 7. esztendén keresztiil
hol 20, hol 19. betegh4l hélt-ineg 1. De meg
kell jegyezni, hogy a’ gyégyhajlékokon kiviil
valé gyégyitas alatt rendszerént ugyan annyi
betegbél kevesebben halnak-meg, mivel oda tob-
nyire nehéz, elrontott vagy elkésett bctegek
vitetnek ’s &' t.

Tobb killombozé oskoldk vannak még az
orvosi tudomanyban a’ Hahnemannén kivil is,
melyekrél itt beszélni czéltalan lenne; de azt
nem halgathatom-el megjegyezni-' hogy: ezen
kiilsmboziség valamint az orvosi tudomény nes
hézségérél tészen egyfel6l bizonysdgot: tUgy
masfel6l annak tokéletesitésire vezeté eszkodze
nek mézettethetik. Senkinek tehit, ki megtud-
ja gondolni , hogy az igassag tébryire a’ sirlé-
ddsok ’s‘ellentmonddsok altal fejlédnk-kl, bo-
tréankozdésra okot nem s;élgéltathat.
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> 28-dek laptol 32-7g. Higsdg és keménység
tsak sziikséges de nem valami tdkéletes meg-
kiilbmboztetés a’ testek kozott, A’ viz hig és
v folyd, de majd kemény jéggé vdlik, majd is-
~ mét megolvad, tsepeg és gbézblg 's a' t. Azil-
lati test mint higsag, Ggy outetik; de késdb-
ben inakka , hiisokkd , tsontokka keményedik
a’ melegben. Higsig az elsé taplilé; inkabb
szomjisag mint éhség az &dllati test elsé sziike-
sége; még a' kemény testeknek is megkell
elébb higittatni 's egynemiiségre vitetni, hogy
taplalokké lehessenek ; és mind végig meg is
marad a’ téjnemiiség taplilénak tgy a' gyo-
morban, mint a’ belekben. = A’ tapldléddsroél
. kiilondsen megjegyezni valé, hogy a’ mely da-
ralas , 6rlés, béaztatas vagy nyédlazds a' szaj-
ban elmilasztatik , azt a’ gyom()r ki nem pé.
tolhatja — egynk nagy kar a’ fogatlansagban'
hasonléan ‘3’ gyomor szolgédlatjat a’ vékony be-
lek , ezekét a' vastag belek huéban igyekeznek
kipétolni.

Arra hogy az éllati test tartés légyen, nem
elég eléhozatni ; hanem sziikséges maga magit
kiujjité , -6nkifejelé tehettséggel ise birni. A’
nappalnak siirlédasi sokat kikoptatnak a' test-
bél, ezt azon tehettség az éjjeli ny ugalom alatt, .
azr elkészitett egyncmu, egymiségi higsdghél
kifejeli, neveli, 's helyreallitja (‘reproductio).
Az allati testnek ki 's bétserélése, avilasa 's
Gjjuldsa mindég tart; (‘compensatio) 's hogy

i
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a' test roppant nagysigra ne nevekedhessen
sziikséges vala igy rendeltetni, E’ ketté tészi
mar a' Diététikanak azon 4git , mely monda-
tik Tisstilasnak és Rekedésnek; ¢és e kettdt
egymdstol elvalasztani nem is lehet,

A’ meg lett ember ételt és italt egyiitt na-

ponként mintegy 6. fontot kélt-el, a' levegd-
~ b6l pedig tobbet 24. tétndl. A’ napi emésztés
. 10—12 16t , a’ vigellet harmadfél fontnyi, a'
kigozilgés 118 16t. A’ vizes eledelek fél 6ra
milva mozdittatnak alabb a’gyomorbél ; a’ nya-
ri z6ldségek, a’ kenyér és his 3—3 éraig is
miulatnak benne; a' kemdényebb eledelek 8—10
ériig, a' tsontok, értzek napokat is hevernek
a' gyomarhan, - .

~ Actanak tehdt magoknak azok, kik az e-
mésztés idejét meg nem varvan, mely 6. 6ra
’s még tobb is, sziintelen egymasra esznek. Rosz,
a' kinek gyomrabél felkérodzik az étel, mint
a' szarvas marhdkban; ezen ritka nyavalydt az
Ir6 azzal gydgyitottasmeg, hogy Borszdki savanya=
vizet itatott aszsznszillé borral.

Az evés kdvetkezése a’ kiemésutés, melynek
rendesen raponként megkell esni; a’ gyerme.
keknél gyakrabban és hfgabban, a' nagyoknal
ritkibban és keményehben. A’ rekedés art,
mivel a' kiemésztett részek mar haszontalanok;
(caput mortuum) de éppen ugy art a’ hasme-
nés is, mely magaval taplalé részeket is viszen-
ki. Azomban némely betfgségek utin a’ mér
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séklett hassikulds gybgyaldsi igvekezet s moz-
dalat. A’ fogzé gyermekekben a’ mérséklett has-
sfkulast akadalyozni artalmas. A’ tisztilast tars
toztatni veszedelmes , mely miatt az emésztet
viszsza tér , s felmegyen a’ vak bélen is, meg-
keményedik , tsindl kinos kolikat; 's majd ko-
vetkezhetik belélle felyilrdl valé hanyas, mely
foként a' sérvéseseknél veszélyhozd, Kiknek
gyomrok restesen jir, serényithetik azzal , ha
reggelenként éhomra flinellel siroljak kanka-
son hasokat a' jobb dgyékbdl kiindalva, fel a’
mejj tsont felé, s le a’ bal dgyékon keresztii]
(a' hasmenésben éppen az ellenkezé pontbél,
'@’ balagyéhbol kiindilt, ’s ellenkezé karikaban
tett strolas hasznil) , és bizonyos érakon gond
nelkil székre iilnek. Sirgetd esetbeny middén
pints ki klystélyt adjon, nem kell a’ tsap te-
vést elmulatni. A’ tsap, megnéttek szamara ké- .
szittetik fott szinmézbél soval , Iehet fagyuval
és sbval is; gyermekek szamdra tojds sdrgdjd-
val , gelesztik ellen pedig, apréra vagdalt fiis-
tos hussal, vagy avas szalonna vakarékjaval,
Azon szomori csethen, ha alél és felyal targ
as liressedés, futtatni kell orvos utdn,.ajté eldeg
1évén ekkor a® veszedelem. —

A’ vizellet nevesetes tzsz_tulas. A’ napi ren-.
des vizellet, mint lig hiromféle nedvességhl
all: nyers vagy ivasi, béltéji és vérbeli ned-
vességbdl. £z viszen-ki magdval a’ testb6l rom-
lott, beiegségbeli és orvossig részeket; méha
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tapldlé mézet is elannyira, hogy 24. font vi-
zelletben talditassék 52 16t nadmézesség, a’
honnan az ilyen nyavalya meézes Vizeclleti sor-
vadasnak neveustetik, oly sorvaddsnak ;mely el-
lenébe vagyon téve a' vizenyvviz , és savés
vizkorsdgnak A’ vizellet szinébil tsak magdra
itélni ritkan lehet. Mindazaltal ha skarldt utdn
a' gyermeknek vizellete zavaros, mint az agyag-
1éj , 's felsé szinén fényes  pilyhék Gszkalnak.:
sietni kell orvos ntin, hogy késé ne légyen,
mert -agybeli vizkorsigot kapott a' gyermek.
A’ fekete vizellett is igen rosz jel. Nargasig-
ban lévének vizellete sargira festi a' fejér ru-
hdt, papirossat, ’s maga is sirga, néha siteét , .
mint a’ ser ; a' rhabarbardtél piros; a’ terpen-
tindt6l viola szagl; a’ spargatél kedvetlen kom-
16 biiz: ‘az arénasoké nagyon biidos, pessedt
’s fenn akadé. A’ fenn akadasban sokszor segit
a' frissen éltott mésznek vize meleg téjjecl ele-
gyitve , melybél 24. éra alatt fél kupat elkdlt-
hetni , de tsak az ivaskor elegyittessenek Osze
ve. Midén pedig a’ vizellet- géris vagy tartdze
tatas miatt a’ héjagban fennakad, nem kell kés-
ni @’ jo székfii-viragos's beléndes klystély adas-
sal ; vagy pedig végy sitalan vajat 2 létat, koe
pai bal'samot 1 kéntinget, Keverj irat beldlle,
melyel mazold napjaban hiromszor az dgyék
felett , 's 1égy még lagyité székfii-viragos pépet
is oda. — A’ gyermekeknél a’ kurta gelesztik
furdaldsi miatt akadvan-fenn gyakran a' vizel-
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let ; legelsd légyen a’ nddmézes klystély adds;
egy findsidnyi elég egyszer azutdn valé a’ sza-
lonna vakarékds tsap tevése. A’ tsetsemit ezen
-esetben fereszszed-meg korpas feredoben , adj
néki légyité klystélyt, strold 's borongasd dgyée
kat; ha igy nem béldogalnadl, hozass a’ Patie
kabél Lycopodium lisztet, 's petre’selyem fote
tyiben adogass egy egy kés hegynyit belélle..
Lycopodiumat Hintépornak is. mondjak ; bizo-
nyos mohanak a' neme. — A' vizellet megfor-
dilt mértékben all a’ gyomor ‘sikuldssal 's iz
zadéssal 3 az az: mentél bovebb-a’ gyomormca
nés 's izzadds , annal kevesebb a’ vizellet, 's
megforditva ‘s a* ¢,

Kévetkezik Izzadds, gozolge:. lzzaszté6 mun-
kédval enni az embernek Kkenyerét, dldas; mert
tsak az izzaddnak esik jol étele, itala, nyugo-
dalma. — Még a' hever6 embernek is van lat-
hatatlan kigézdlgése , mely viszen magdval viza
gbzben felolvasztott részeket, szenességet, élet-
levegét , biidiskdvességet , madsoknal betegito-
séget vagy annak Lkovetkezését, és orvossigo-
kat. Az izzaddst és glzbdlgést megrekeszté hi-
lés kétképpen artalmas. Ugyanis ezen Kkiiiriten-
dok , egyfelsl a' bennrekedés altal Gj és be-
tegité forrdst élesztenek; masfel 61 pedig a’ mege
rekedést eléhozott ok is kozdltetik a' szhré
edényekkel , egybekdttetésben 1évé részekkel
w. m. a' fével, torokkal , mejj iiregeivel , hase
kéreggel , minden belekkel, valaszté miszerek«
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kel : a’ honnan “ilyen esetben tsupan tsak az
- izzaddst meginditani, a’ gydgydlasra nem elég.
séges. Az izzadds megrekedése miatt az agyve.
16 patyolatjai finom gézt nem lehellenek, ha-
nem vizet harmatoznak ; a' fiil bal'samos viasz-
sza, az orr szelid taknya, a’ szem kdnnye tsi-
posokké , ragokka lésznek; torok —'s tiidégyni-
laddsok , hasfolyasok , vérhasok vizkorsigok
szarmaznak, ésa’' podagrdban mészké formilé-
dik. Ezekrdl is mondbatni , hogy az utolsé gono-
szabhb az elsénél. — Az allatok kozt a’ 16 i%-
zadasaban habzik ; az eb nem izzad, hanem
erossen lehell kivetett nedves nyelvel. Az iz-
- zadas is megfordilt mértékben all a’ tobh tisz-
talasokkal. — Feles Tisstulasok 's Rckedések
¢ konyvewskéhdl, rovidség okaért, kimaradnak.
82. V. Valamint a' jo6 Tokaji bor, tugy a’

jo kdvé ki poétolhatlan finom élesstd 's erdsitd.
A’ festetlen kavé orvossiag — kivalt ha frissen,
sarga tzukor porban pergeltetik; ' harmad-ne-
gyed — 's mindennapi fazfalésekben (hideglelés)
a’ velésséget erdsiti. E' végre a' fazfilés meg-
jelenése el6tt mintegy masfél 6raval bé kell
venni az elsé find'siat, ezutin egy oraval a’
‘masodikat , a' fazponton a' harmadikot akar
“tzitrom lével, akar a' nélkil , keseriin vagy
~ édesen. Tsendesfti ez még a’ hianyast is. A’ ka.
'vé pergeletlen is jo fofajasokban, fazfilések-
ben. Végy e végre pergeletlen érlett kiavée
1. 16tat ; forraud.le buzogva forrd 8. 16t vizzel,
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s bhéfedvén hagyd dllani 12. érdig. Végy-bé eha
bol a' fofajasban reggel és estve hirom évé kas -
lannal ; a' fazfiulésben négyszer napjaban ugyan
annyit egyszer. Még a’ szamdr Hurutban sem
utdlsé az ilyen kavé.

Emlitést érdemel itt[a’ tseremakk is. Szedj
&szszel jol megért 's nem férges makkot, 'sjol
megtisztitvan, apréra vagogatvan, vizzel forrazds
le, egy fertily éra mulva sziird-le a’ vizet
rolla, szarazd-meg, 's ugy tedd-el szdraz, nemi
poros helyre zatskoban; midén sziikséged le-
jénd, pergelj abbél ’s éréld-meg. Nagy ember
szamara egy find'sidhoz kivantatik fél, vagy
egész 16t; gyermek szamdra félannyi elég. J6
és igaz kavéval elegyitai hasvnos, az elsonek 2.
kontingtél 1. 16tig egy napra , a' gyermeknek
pedig 2. kontingig. Azon kivil; hogy a' gyer-
mekek kevesebbé gelesztasodnak , ezzel élvén,
kiilondsen hasznal gypmor gyengeséghen, bds
fogéshen, savanytisigban, ligysidgban, vérfo-
lyasban , fejérfolyasban , szdrazbetegségben, rds
n6-fazfiléshen , sokféle mas gyengeségben; de
megkell jegyezni, hogy a' gyomor tartassék
szabadon. “

32. VL. A’ j6 ser kiilonésen alkalmas arrad
hogy abban vizellet hajtok élesstessenek ; les
hiet belélle hivesité italt is késziteni ; lenmag-
lisztel pedig melegetske pépet a' tsont fenés
sebére. A’ megszaraztott ser-seprd fahajas vizs -
ben bévéve orvossag a’ hektikas dllapotban.
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- 33. II1. Korniré Velentzei tudés ember 50
esztendds ;koraban  tért. mértékletes életre, ’s.

megegésségesedert annyir_a',y hogy 100. eszten-

dore nyule élete.

36. 1. Mozgas és nyiigalom , egymast vil-
togattydk. Kezdodik az egésséges érezhetd moz-
gis az anyai méhben, az 6tédik hénap koral,
mely naponként erésebben és siribben érezte-
tik, mig a' 10-dik hoéldszerinti hénap bételési-

vel, tsigds mozgassal sziiletik a’ gyimdélts. A™

sziiletés utdn nagyon kell arra vigydzni, hogy
a’ gyermek szoros pékdlassal ne Kkinoztassék
hadd kapalédjon -labdval, kezével , a’ fereddn
kivGl is szabadon hagyatvdn: .igy. izmosodik
_ tzombja, karja, erésiodik dereka; hadd tstsz-
szon , maszszon, kapaszkodjék , hadd taniljon
magara felallani és jarni , nyargalni: majd ké.
sébre pedig laptazni , tsaklyazni, Gszni, lova.
golni, fegyverkedni, billairdozni; az iddsek té-
li napokon, ha egyéb mozgast nem tehetnek ,

~ farészeljenek fit ’s a’ t. Az l6 ember , ebéd-

jénck eldtte szekerezzék , utdnna tsendesen sé-
taljon; éneklés, beszéllés, ebédelotti gyomor
erdsiték, A’ lankadaskor pibenni kell; 4j moz-
gashoz , nevezetesen Uszashoz, faradtan senki
ne fogjon. Nem kell az dnglus Lovagok kenye-
rét elvenni , 's magabél nyomorékot tsinalni;
hanem jobb tantlni a' hazit éltalmazé vitézi
lovagldst. Tengeri s szarazi utazasok, melyek

altal éghajlatjdt valtoztatja az ember , sokszor
' 6

’

’
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egésségesitnek, A' mozgdsnak hasznos pétlékai
a’ kenés, stirolds és musculusok fogogatasa; az el-
86 mindenkor essék lefelé, egyenes htizassal a’
hoszszl tsontokon , és soha sem azokon visz-
szafelé is; tsak a' hdtpetsenyének leesése az,
mely a’ sarkakon kezdédve leptiben nyomédik
felfelé. A' stirolds pedig a' lapos helyeken lé-
gyen karikdban, ’s nem viszszatérbleg is. Sér-
vést kenéssel riitskdlni veszedelmes. Az aszszo-
nyi nemnél a’ nadrat bantani nem szabad, an-
nyival is inkibb veszedelmes, a' szabadualaskor
gorombaal banni vele. Vagynak még akarattél
fiiggd s figgetlen mozgésok is ; figgetlenek
ezek: a' tidé lélekzelése, a' sziv verése, a’ him-
ér verése , 's a' t. Nevezetes még a’ belts6 moz-
gasa is, mely hasonlit a’ gelesztdk tsigds tsu-
szdsdhoz. Ez a' mozgds a’ belekben kétféle, le-
felé és viszszafelé, mely ha rendetlenséggel
esik , formalédnak belélle lefelé , -hasmenés
(diarrhoea), vérhas (dysenteria ); felfelé pedig
‘@’ kérédzés (ruminatio), a’ hinyds (vomitus).—
Hanyasbél, vérhasbél szerkeztetik-egybe a’ cho-
lera, az az epefolyas leis felis ; a’ kinosok koéz-
zé tartoznk a' belek bé kotsolédasa, mely 8Ze«
rént a’ ganéjt nem az alfelen, hanem a' szijon
kelletik kivetni , mondatik ez misererenek.
Mikor a' fiiggd mozgasok fiiggetlenné és ran-
gatqdzové.ilésznek nagyon rosz, G4gy szintén a’
merevedés is — Kkilondsen a' hatgerintzben. —
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36. IV. Alom és émettség osztyik-meg egy-.
'mas kizt az.emberi élétet. Az Gj sziiletett gyere
mek, végezvén sirallasit , lomnak ereszkedik,
's abban télti tébnyire életének elejét, mintegy
hat hétigs ezutin tanil szemével pislogni, néz-
ni , kezével hadazni , szoptatéjdval ismérkednis
igy lassanként az aluvds o6rai apadnak, a’ vi-
gydzatiak, szaporodnak , ‘s eljutnak idével a’
rendes mértékre. A’ hallds tehettsége késobre
formalédik a’ gyermekben. — Valamint az al-
matlansdg , Ggy az alomkorsig is betegség. —
Nevezetes a’ Westfiliai 413 napokig, és a’ Bere
lini 42. napokig tartott &lomkorsig. Egy ma-
_ gyar ifju is, ezel6tt nehany esztendével , ki Ko
mérombél aluva vitetett-fel a' Bétsi gyogyhaj-
]ékha; kézel masfél esztendeig alude. A’ ki
aluva jar kél , a' ki, mintha ébren vélna, be-
széll , holott aluszik : annak &llapotja sajnalni
valé. Vagyon oly altaté szer is, melyet a’ ki
- bévészen ;magdt boszorkdnyok tdrsasigiban lene
ni dlmodja, ’8 mintha ez vagy amaz hegyre
utazott vélna, felébredvén el is besz¢lli. Gase
sendi Jatott egy személyt, ki ilyen szert ‘vett-
bé, boszorkanyos uitazisa alatt, az az: litta hogy

égyébél fel se kolt, de ott iszonyt kiiszksdé-
sek 's tusakodasok kozt . téltote nehany o6rat,
Talam efélékbél eredt e’ mondés ¢ a'sagon jarni.
Az émettség az az id6, melyben a’ délgok
"egybefiiggésben és okkal térténnek, és a' mely
testl ‘s lelki munkésség;a vagyon rendelve.
6
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- Az 4lom 4&ltal megajjitott test. reggel ér-
zékenyebb, ~azért még’ orvossigot is dhomra
kissebb mértékben kell venni.

37. II. A’ telyes véri, vagy igen mgerl6s
érzékenységii 1fjak rosz ¢s gyengitéd almodoza-
saikat elGizhetik a' kiovetkez6 szernek a’ lefek-
véskor valé bévétele altal:

Camphorae gr. 1.

Nitri pur.

Sach. alb. aa Scr. 1. v
M. Divid. in 4. partes. aequ. DS. Lefektekor
egy port vegyen hé egy kalan hideg vizben.—

Ezen kiviil még j6é, mennél hidegebb vizbe
martott spongyidval megdérgolni a’ kereszttsont
kornyékét § a' vatsora légyen, ha lehet, major-
sag. shlt hidegen; dgya kemény, p. o. szalma;
takar()ja nem me]eg; keljen-fel jokor, 's ébe.
ren v. félalmoson a’ meleg agyban ne heverész-

- 8szen., —

38. III. Az a' mit Petrircha béltsen podag-
ra ellen tanatsol, mads betegnésegekre is ajdnl-
tatik : 8¢ vitam sine podagra degere vis , aut

"85 ab .ea liberari cupis : aut sis pauper, aut -

ut pauper vivas, necesse est, Ha podagra nél-
kiil akarsz élni, vagy attél meg menekedni
kivansz : swkseg hogy, vagy szegény legy,vagy
ssegény modra eb

Szamosok a’ ment&szerek és védorvosla-
sok, de a' Katékhéta tsak kettére terjeszkedik-
ki, -melyek gyobgyiték is, u. m. piros ver frités,
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fejér nedv apasztds. Az elsé érvégds, pibtzdz.
tatds , véres kdppelyeztetés ; a' mas hénytatds
€s laxdlds dltal esik-meg. — A’ régiek a#t hi-
vén , hogy az erekben aer rartatik , azért ne-

-vezték arteriinak, vagy imrvtartéhak., de ma

jol megkiiltimbfiztetik a’ him és nydstény eret
egymastél, még a' vérre nézve is. — Kizdnsé-
gesen nyéstény ér nyittatik a' karon, myakan,

laban, nyelv alatt is. Most midén Broussars,

Périsi Professor, majd mindeniitt gyomor és bél-
langzatékat (inflammatio) akar latni, most jéte

- @’ pires vér kitsapolasa szerfeletti divatba, kii-

T

léndsen pedig a’ pidtzak haszndldsa, melyeket
Magyar orszagrél nem gyéznek Parisba hordani,

- Egy kéltote kérd levélben esedezik, a’ vérszi-

pé nemzetség az orvosn karnak, ne. puszmana-
ki- neméket. E

Az Ervdgds. A’ maga xdejében tett telyes
mértéki érvagds még -a’ 82 esztendfsnél is fo-
ganatosnak talaltatott. Két vérszipé a' kéroms
mérget gzerentsésen megtériti. Az érvagas ide-
je nints tavaszhoz vagy szép idéhez kitve, ha-
nem a'’ betegseg nemeéhez 's mértékéhez; de a'
vértékozlds mindég veszedelmes. jMég a’' leg

ijeszt6bb tiidéveér folydsban , pokésben is , me-

lyet az Iré 1814-ben Juniusban gyégyitott, sem
eret nem nyittatott, sem vérszip6t nem raka-
tott, nem vérképpelyestetett , sem hideg ké-
tékkel nem borongatiatott, sem opiumat nem
adotr: hanem érezvén a’ beteg a' véipokés ko-

' N
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zelitését , l4bait ’s kezeit meleg vizbe tétette,
apr6é darab sét nyeletett ,-késébben amhra li-
quida essentidt adott, szomjusig ellen fekete
nadaly féuyét itatott, ¢és ezekre a’ vér pokés
ritkulni ’s kevesedni kezdett mig végre ele
sziint, ’s a’ beteg meg gyogyult, ’s ma is él.

A’ Hanytatét sok esetben halasztani kiros,
egyébbel kipétolni lehetetien ; még tsak az ar-
czuilati orbanczot sem tapasztalta az Iré vala-
mivel szerentsésebben gyégyitani, mint a’ hany-
tatéval 's a’t. Azomban idején és helyén kiviil ,
igen drtalmas. Midén 1819-ben varosunkan el-
foganszé hagymasz uralkodnék, az Ir6 20 be«
tegb4l 19-nek, kik idejében megkeresték, Ipeca-
cunanhds hinytatét adott, és mindnyajan hamar,
kénnyen 's dllandélag meggydgyultak ; de a’
- 20-dik harom napot késvén, sok firadsdgot oko<
Zo tt.

A’ hénytatd, a' gyomorba tsak most jutott
betegitGséget, legrovidebb tuton &blinti-ki, a’ tes-
tet megrazza, a’ bért megizzasztja; de a’ laxa-
tiva tsak akkorra valé, mikor a’ betegitéség mar
a’ belekbe jutott —

38. IV. Orvosi &8seink, a' gyégy-szerekre
nézve, ezt hagytak orokségiil : hiazi vagy hazai
szereket a' kalféldieknél , egy szeriieket a' ve«
gynetteknel, termésiieket a' mestersageseknel,
6ltsbékat a’ drigdknal , prébaltakot a' bizomy-
talanokndl elébb kell betstilnic — Batorsigoe
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son , hamar és szépen gydbgyitni efsébb kote.
lesség —_

Hogy a’ gybgyité pléntdknak foganatjok 1é.
gyen, szilkséges azokat alkalmas idében szedni,
’s jo széraz, szellds helyen tartani

I. Viragok (Flores).

" Ezeket sziikség tokéletes kinyilds el6tt, a’
. r0’sdt még elébb, délelétt, tiszta idében szed-
ni , drnyékban szaraztani. _

A kokényvirdg (‘Acatia) gyomorsikité , vi-
zellethajté , gelesata ellen vald.

A’ Mdlyva v. (Althaea vulgaris), szeliden
lagyitd , tsendesen izzaszté, kohogésben kiild-
nosén jo.

Atratzél o. 6kornyelvifi, Bérdinynyelvd-
fi, Rd'saviola, Gydngyvirag mind sziverdsi-.
tok.

' Ro’smarint {rosmarinus) f6 , vel6k, méh
fajdalmaiban; a’ vize, spiritussa pedxg szemfé-
jasban, igen j6.

Székfié virdg (chamomilla vulgans Roma-
na, Matricaria) szélhajté, gortsot mérsékls ,
tsendesen izzaszté, méh fajdalomban tugy is jé,
mint thea; ‘I)Ol'(ll pedig a’ félbehagy6 fazfilése
ben (febris intermittens) 2. oranként 10. baza
szem nehéznyi bévéve belélle , tkivilt aszszony
személynek , igen j6; rothadast is wdvoztat, —

Levendula (Lavandula) éleszt, spiritussa
£6 és mej fijdalmat enyhit.
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Txitze v. egérfarkifé (millefolium), jé
thednak , kitsiny -mértékben dllitja az arany-
eret . ¢és mérsékli; nagy mértékben-pedig vér-

" - folyast tsinal. -

Mak (papaver) dlomhozé , ’s enyluto.

Rd'sa {rosa rubra), mint thea szorit, jé
Verp(ikeshen. »

Bodza (sambucus) , kltsmy mertekben ki-
valt malyvaval elegy, tsendesen maaszté, s
még izzasziébb kevés j6 etzettel; nagy mér-
iékben igen erds ; pépekben is jo; de szira-
-zon zatskéba téve, székfivel elegyitve, 's ugy
a’ fijdalmas részre alkalmaztatva, nagyon hasz-
nos, a’ mikor elegyittethetik kevés kamfor is
belé.

Harsfa v. (Flor. Tiliae), jb theénak a"
velés gyengeségekben, kohbgesben, nyavalya-v
sontasban. °

Iomis ( Humu]us), keveset megintvén be-
16lle forré vizzel , 's lagymatagon megivan, al-
mat okoz , gyomrot erésit, vert jobbit.

Okorfarlmfu virdag ( verbascum’),. olyan
mint a' fejér malyva. .

II. Favek (Herbae)‘.

Ezeket akkor kell szedni, mikor kileves
leztek , de még nem viragoztak-ki.

Fejér Urém (Absinthium vulgare) forrdz-
va, féve, 's még palinkdban dztatva is j6 gyo-
mor erésité ; feny6maggal egyiitt,;sexben jé viz-
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korsig ellen ; zatskéban is hasznos szdraz k-
tének ; gelesztak nem szeretik._

Malyva lagyité , enyhitd; torok twmot‘as-
ban igen hasznos pépnek készitve, 's kiviilrél
téve.

: _Aproma’lyca, Papsa}tya, Fejérmalyva,
Vadmadlyva, Sirgamdlyve mind lagy{t4k.

Sxdulfié (origanum) jé feredében a’ ‘gyermek-’
nek , viszsza verddott 6tvar elGhozdsara.. .

Vérenhullofi (Chelidonium Majus), jé maj-
‘dugilasban és sdrgasagban, lenmag lisztel péppé
készitve , kevés séval a' majra boritni. |

I'sop (Hyssopus), theanak valo kihdgésben,.
és gargarizmanak, szmmézzel s kevés etzettel
egyiitt. 7

Belénd (Hyoscnamus niger ), tsupan tsak
kivil haszndlhaté, lagyité pépes borongatéban;
senki bel6lrdl ne ad_|a vagy bé ne vegye. Fog-
fajashan pedig magvaval fiistéIni v. parolni a'
szdjat félelmes; mert tébojit.

Méhfii ; (Melissa), theanak igen kedves,
tsendesen izzasztdé.

Fodorminta. ( Mentha Crnspa), theanak ké.
szitve eros, hamhatés, gyomrot szorit, girisdt
6ld; j6 szagi borongaténak is alkalmates a’
tiibbivél egyiitt, egyenlé mértékhen vegyitett bor-
ban és vizben f6zve; hasmenésben igen j6l hasz-
naltathatik. Még a™ Léminta. is. j6.

Martilapsi (Tussilago farfara) kiéhogésben

“hasznos ; de hasznos. foként, mint thea , 6tva-

P

&
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ras gyermekeknek., e' végre jobb még o’ Csd-
_sxzar szakdlnal is. Gyékere, viraga mind job,
mezet is készithetni vele kéhogdsek szamara:

I. Levelek (Folia).

Szedni kell ezeket .”midén' 16kélletességre
mentek , 's elevenek, nem pedig fonnyadtak.

' 'Salya (Qalvm), kohogést jenyhit; kiilond-
sen az izzadas mérséklésire, megalhtasara, ma-
‘gara tsak vagy téjjel is, mds idében is, de fo-
ként Jefekvéskor lagymatagon, sot téj nelkul
hiilepedve , szerentsével ibatni,

, Rihfid g%cablosa) 5 kohogésben Yhednak,
“valé. :
Szarvasnyelrviifi 36 kshogésben thednak.

+ Okérfark (Verbascum) , kbhﬁgesben thea-

“mak, és lagyitd pépnek valé.

IV. Ma gvak (Semina).

Szedni kell, mikor mar érni kezdettek ,
rem varvan hogy tokjaikbél kihtljanak.

Kapor, danis, beb, arpa, dinye, mak,
s mustér killonisen jé, gyomorerdsiték, agy-
welét tisztiték; a' mustdr liszthél 10 buzaszem
nehéznyit. elég napjdban 3-szor vagy ‘6-szor bé-
venni; palinkaba clesztve pedig, igen jé vele el-

- esett taget siirolni; etzetes kovaszha hoven ele-

gyitve , pirosité 's ébreszto.

Kendermag , Fejetnvk (emulsio, mint a’ man-
dolatéj) készitve j6 a’kiohogésben , szamar hu-
yuthan ; pépmek , ‘s szdrazon is haszuos.

‘ .
_ ‘/\f"-”' — -
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Fenyomag, vizellet ’s '8zélhajt6 ;Sebbdl ké-
szittik a' fenyd Vizet. .

- Lenmag, fejetnek hasznalva, kénnyen s ha-
mar tsdmordltet; jobb a’ lisztye, pogatsaja, mely
ro'slisztel vegyitve, igen joO pépnek 's boronga-
téonak , székfi vagy borzaviraggal. A’ kozonsé.
ges korpa ehez, hasznira nézve , mem hasonlit-
tathatik , mivel nem tart meleget.

Meg,eg;lesre sziikség az , hogy az anis ,

kapor, komény , petre’selyem, murok magvakd, -

heviték. Gordg, sarga dinye, ugorka, disznéd
dinye, kender, len magvak hivesiték, ’s es u-
t0ls6 még sikité is.

V. Hajak (Cortices).

Ezek tavaszszal mezgésen hdntatnak.,

Tserfahaj és Eikéngyikérhaj (quercus et
acatia), szor{t6k és erésitok, khina pétlékok, bo
rongatonak és gargarismanak is jok 4, rothadast
akadalyoztaték/ A’ fu&fahaj is khinapéuék.

| 4.VI.-., Gydkerek (Radlces)

~ Ezeket tavaszszal kell 4satni, megtakarita-
' ni, megszaraztani ; de a' fekete iirom gyijkc.
ret &szszel Oktoberben jobb. '
Verfzagjol.'er (Rad. Tormentlllae), egy a'
legjobb szorit6k kézil, azért a' vérhasban s

vérfolyashan 1gen nevezetes mmden ember tar-

tson hdzanal.
s

)
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Feketenadily gyékér ( Rad. symplutum) s
jo verpukesben vérhashban , aranyer bév fol-
Jydsdban s a’' t.

Matska g Joler (Valeriana Sylvesms), na-
Byon hasznos a’ velds gyengeségben. A’ Vale-

t** riana Celticarél az iratik , hogy 100 esztendeig

e

is megtartana szagjat.

Feketeiirém gyokér (Rad. Artemisiae Vul.
gams), kiildndsen hasznos a’ nyavalyatﬁrésekben, :
's mas velds gyengeségekben. De a’ gelesvtas
‘nyavalyarontdsban az Iré kiilénésen a’ pé’smit v
taldlta foganatosnak.

Fejermalyva gyokér (Rad. Altheae vulga-
Tis) ., j6 gytladdsokban 's. kéhdgésekben ; de
herbatheanak tsak forré vizzel kell dntem, nem
pedig f6zni.

Orvény gyokér (Rad. Enulae), mejj' er§-
. 8it6, de irnak fézetvén Gj fagyuval , j6 kendts -

< készal beldlle rih ellen, ha ez még ‘meg nem
. rogzott.

Léstyan gyékér (Rad. Levistici) , .ennek
forrdzatjit inni velgs fazfilésben (febris ner.
-vosa) igen j6; de kivilrédl, dlesztett kendts .
formaban , arthat. '

Perje gyokér (Rad. Graminis) R nagyon jo
fott viznek dagalasban , gynladasban , sdrgasdg-
ban; dnis, kémény, fenyo-maggal egyiitt.

Torma gyokér (Rad. Armoratiae), igen
hevité ; reszelve nedves:tetlen, tsak eraeketlen
‘helyre lehet tenni, mint szintén a' mustarlisze
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tes pirositot is, nem is sokaig rajta tartani;
mert sokkal sebessebben dolgozik, mint'a’ mus-
tarliszt ; érzékeny részre.pedig senki ne, te-
gye; levévés utan lagyité péppel b,oritta,ssék_-bé_ '
a’ pirositott hely. ' '

Nagyon nyité gydkerek a' spirga, kapor,
petre’selyem ; "kevesebbé nyiték a' szamir to-
viss , perje, tiiske, pirositéfii gyikér. |

Ataljéban az orvosi plantak megismérésire
’s hasznalisira ajénlja az Iré, Dr. Csapé Fiivész
konyvét. , o

A’ hajakot , gyiikerékqt tébnyire fozni, a°
leveleket ’s vigagokat pedig forrazni kell , s
hogy erejek el ne gozologjen, béfedni. A’ mér-
tekirél pedig ezt jegyezd-meg kozinségesen : a°
fahajbél és gyskeérbél tégy mésfél fertilyos tsu-
porba egy létat, 's fozd-le a’ vizet vele félig ;
a’ virdgokb6l s levelekbél fél fertdly vizhez
mintegy fél konting kell, melyet bé fedve egy
fertilyig kell forrizni. A’ ligyité pépeket téj-
ben vagy vizben kell fézni, és mészvizzel ’s
gelét etzettel is elegyitni basznos; . de az illa-
tos, élesztd , erdsité horongatékat borban fézni
Jobb, a’ ki teheti ; a° hol nints méd benne ,
fézessenek vizben, ’s hintessenek-meg -palinkd.
val. A’ virdgos_szénamurva kiilénasen j6 borbn.
gaténak. ‘ o '

. Borongaténak hasznalhatni sokrétd ruhi-
» kat ; de legjobb a' flinell jol kifatsarva. Soha
is a’ borongaté ki ne hiljén a’ testen, hanem

N
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még kihilés elott valtasson-fel mas meleggel ;
a’ borongatds végzidésekor sziraz meleggel fe-
dessen a’ test, v. mosatlan meleg gyapjival.

- A’ Vesicatoridt nem j6 addig tartani a’' tes-
ten, mig ez meg kotsonydsodik alatta; szeliden

. kell levenni és nem rantani, miaden apré ho-

jagot klfokasztam, felitatni , minden 10. per-
uenetben mas mas lenruhdval fedni,igy hamar
gyogyul. A’ roszul tett vesicatoria okoz fenét
's ez azutan halalt, ,

39. 1. Ha leanyrél iratik o’ levél p. 0.nem
lehet elhalgatni idejét , tisztiilisa meg-vagy
meg nem-jelenését ; vagy talam fennakadasac, .
's ennek okdt; éppen gy az iluonnan paroso-

‘dottrél. A’ -sziild aszszonyrdl a’ tisztalas, a' téj,

a szoptatas neve/,etes meglrm valék Az iddsrol
is: hany esztendds? szilt é ? mikor szint-el.
tisztilasa, vagy talam a’ritkdbb példik szerént
még 75. esztendds koraban is jarta ? végre mi
némi alkotdsa 's hajlandésagh ?

\

[ ——————]

-~
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40, II. A’ megkiilomboztetett erék a kﬁ-
16mb6z6 testekben , az emberre 'vagy czé laré-.
nyoson ; az élet és egésség, az épség és szép-

ség lentartasara; vagy pedig ellenkezéleg , ezek-
«nek lerontisira munkalédnak , a’ magok tor-

vénnyeik szerént. Az utolsé meg esik:

I-ben Eréssak dttyan ( Mechanice). Tlyen
betegségek a’ tirések , fitzamodasok, sériilések,
végasok ; bel6lrél pedig majban, epehéjagban,

~vesében, vizelld héjagban taliltaté kévetskék s
ide tehetni még a’ gelesztikat is; a' kitsapol-
. haté, és nem kitsapolhaté viz meggyilésit; a’
belsd polypusokat; még a’ maj és lép,’s miri-
gyek keményedéseit ,'s meg lehet jegyezni rol-
16k, hogy belsé okbél szarmaznak ,, melyrdi
mindjart sz6 lészen; és azt, hogy néha nemes

részekben jelentik-ki magokat. A" Mechanica
készen is dll minden Kkitelhetd segitséggel lfen-
ni u. m. instrumentumokkal, kotokkel , tgyes

ke/,('ogassal az exoszaL altal okozott hlbak gy 6+
' gyuasara. ‘ ' ‘

Ieszor Chemice, az a3 . oluz.: tas, elegyzil

M S

. tés, egynemiisités, egyesités , valasztds és an-
tés mddian. Nagy ¢s hatalmas ez a" méd ez
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egész természetben; de nemes az emberhen,

.mert €16 és alkoté az, '
Ezen a'médon formdlédnak'mér az z emberek-

ben a' kiildmbféle tsamporxt(’) kovaszok, melyek
anedveket hasonléra elesztlk-bé a'nedvek pedig
keringvén. a' nedv erekben taplélyak a’ veldket,
és mas alkotmadnyi miiszereket,érzé eszkjzoket,'s
onnan lésznek a’ test bérén a’ sokféle pattanasok,
sebzések, kelések, sok kiilsé és belsé tidjjagok -
§' a' t. Ezen belsé létel , ha kiidl a' test szi.
nére ' dllandélag, mondatik ZAinéxésnek (habi-
tus), @’ milyen a' diszna $z3aka (scrophula)
az dnglus betegség, @ sxdraz betegség , és
még a' oizenydség is. Ilyen médon szdllanak-
altal a' betegségek sziilékrGl gyermekeikre ;
ilyen médon formélédnak a’ honnyi betegségek;
Helvetia havassain'a’ pujasdg (Cretinismus), ‘
masutt pedig, a’ havasi viztél, a’ golyva vagy -
gusa (struma) Ilyen médon szdirmaznak a’
nemzeti nyavalyak a’ régi 'Sidékndl a’ 63@05-
lossag, a' Girdgbknél a' mdasféle poklossdg
a' Lengyel ’'Sid6knél a’ Aajtsepisedés; ilyen
moédon a' kdzdnséges jarovanyok minden elfo-
ganszas nélkil; ilyen médon alkalmasittatnak
az emberi,tcstek; a' foganszvényok béfogada-
sara, 's igy esik-meg a' volt egésséges egyes
,szennélyeknek lassai elsinlédések. ‘Mindezek el-
~len hasznélhami a’ levegd valtoztatdst, a’ sa-
vanylviz ivast. Az orvpssigok pedng azok
megallitasira , megjobbittasara ereJeknel fogva
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vagynak rendeltetve, ’s Gigy is haszniltatnak.—
Ide tehetni a’ Mdgnetismus, Galvanismus és Ele-
ctricitas munkdit is. —

“IIl-szor. Vagyon a’ felsbb er6k eggyessé-
gének is kedves, vagy kedvetlen béfolyisa az
egésségre : neveztetik ez gbrdgdsen pathemdinak,
magyarul talaim szenvedoségnek lehetne neves-
ni,’s a’ Dneteukanak nevezetes részét tészi;
azért hét itt se melldztethetik-el. Ezen belsd ,
és felsé dynamidban vagyon az elme, akarat
és érzékenység (sensus externus et internus).

Az elménél fogva hatirtalansigokra, vé-
getlenségekre és megmérhetetlenségekre terjesz-.
kedik-ki az ember. A’ kozonséges életben ne-
vezziik az elmét talentumnak is, mivel vélle
kereskedni kiotelesek vagyunk; melyet ha ki
telyesit , neveztetik benne észnek és okossag-
nak ; ha pedig elmalatja azzal kereskedni,
"mondatik rélla: van elméje, de nints esze. Suil-
lék és nevelék vegyék jol eszekbe, hogy a’
gyermeket a' mire, és a' mennyire tdlentuma
van, tsak arra ¢s annyira szorittsak. Minés
mi béfolydsa légyen a’ lélek tehetségeinek a’

test kiformal6dasara’és megforditva: arrél fo. -

gunk példakat ldtni alébb az életrdl valé érte
kezésben,

Az Akaratot Ggy képzelhetni a’ Lélek te-
hetségei koziott, mint a° magnes erejét a’ testi
természetben. Eszaki polussival az elmének

vagy okossignak fordilva, mennél tisztidbban
P 8 :
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s magossabban emelkedik ezen polussa, annil
mkabb megfelel az ember az 6 rendeltetésie
nek, erkéltse tisztabb, szabadsiga szahadabh ,
lelkiesmérete tsendesebb déli heves pq_l‘u,s‘sé;
val pedig az érzekenysegnek sok és pagy zi-
vatarok hazajanak fordulva, de a’ hol kelle-
mes napok is viritnak,

"\ Az drzékeny yseg v. érzdéség , mint tehetség
(facultas) és eré , mint szenvedoseg €és szen-
vedés , kd/onségcs értelemben tészen Kkiilsd
és belsd dolgok  és valuuasqk személyeink-
re , ‘vagy egyes miiszereinkre valé kedves
vagy Ledvetlen befolyasét. 6efogadm és €s3-
revemu,

) :\.tavasz kdzelitésit megérzlk a’ plantdk,
az §sz. kozehtesnt megerzlk a’ bujdosé6 mada-
rak gdlyak felskek s a' t. Az idé valtozasat
pedlg nem tsak a’ pékok érzik-meg, {hanem
némely betegségekkel bajlédé , kiilomben egés-
ségeseknek tetszé emberek is ; a’ vitéz is seb-
helyeit llycnkor fajtattya )

" Az é.rzekenyseg lcgtokélletesebben, legtsbb-
félekeppen formalédott-ki az emberben; egy
és ugyanaz (valamint az élet és izgathatdsag
ls), az egész emberi testben; 's még is milyen-
ségl és mennylségl kiilombséggel tapasztaltatik
annak a'" harom osatalyos részeiben , az alkot-
manyi miszerekben, és érzé esakoaokben Az
€rzékenyseghez tartouk a' képzelddés (imagi-
nauo) és az indilat (affectus), Szépet és ked‘
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wvest hozhat-elé a' tiszta képzelGdésy hasznost
és helyest a' mérséklett indhlat; de a’ heves
és zavaros képzelodés , a’ zabolitlan s erdsza-
kos ‘indulat dszverontydk az egésséget, rovidi-
tik az életet. —

A’ harag okoz guttaiitést kénnyen. Senki
ne egyék , se igyék hamar utdnna; jobb két
kavés kaldn mégnézidit lagymatag thédban bé-
inpi, ’s utdnna sétalnis killondsen a’ szopta,tés
ilyenkor ne szoptasson. ==

A’ tsendes orom éleszti a' ]elket, erosftl
a’ testet, eldsegiti a’ tisztildsokat; de az igen
nagy 6rém sokaknak okozott hirtelen haldlt. —
A’ nevetés igen kedves mozgis, okoz ételki-
vanast. A’ viddmsdg pedig szGl j6 gondolkos
dast. A’ remény Jseg ‘s 6zzodalom élesztok , ele-
veniték ; de o’ félelen reitenes, szegjm.
ssomorishg , hontagy 4 mind stilyeszték. A’ meg-
“ijedett szoptatés 'Végyen borkdvet és magnéziat
méhfi, vagy székfi vira} thcaban, 's he szope
tasson. —

Az erkéltset hsvtétalamtja a’ bu;aség Af
" wvagyonon és hivatalon szerfeletti kapas semmi.
biint nem Gtal. Az jrlgy:,ég a’ velok és sziv ges
nyetségesedése. A’ kétszin viselds gonoszsaggal
A’ mas buktatdsira valé tﬂrekedés, a fel.
favalkodds almatlanit , nyngt&lamt. A’ bosszu-
allénak szivée féreg emészti. , '

Ezek és hasonlék az emberben betegseg
inagi'ai; benne mxnt ;neleg 4gyban k:kelne&

.
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és teremnek az elmének bolondité gombit, a®
szivnek zdszpat, a’ testiségnek égetd csalydnt.
41. 1. A’ vildgosodasnak aldott kiovetkee
zése, ‘hogy ma sem borsé szaln:dban, sem
tévigsen meg nem égetnek, és préba végett
meg nem usztatnak senkit , képzelt boszor-
kanysdgért. Eurépaban még 1772-ig sok helyt
usztattak és égetiek-meg Ggy nevezett boszor-
kinyokat ; de 1772-ben Felséges Maria Théré- =
»sia Csdszarné megtiltotta birodalmaban s mivel
Tanaitsos Orvossa és Archiater B. von Swicten
megmutatta, hogy boszorkinyok nintsenek; ha-
nem vagy képzelddés, vagy betegség sziilemén-
nyi, 's az alialok véghez vitt délgok nem ér-
dogi mesterséggel , hanem természetesen tor-
ténnek; vagy pedig, mint mesék, helytelendl tu-
lajdonittattak az ordégnek. Elfelejiédott véle
a' maga idejében vildgos értelmérfl s béltses-
ségérél méltdn tsuddnak tartathatott Kalman
Magyar Kirdlynak ama térvénnye : de strigis,
quae non sunt, nulla quaestio fiat; boszorkd-
nyokrol , mivel axok nintsenek, semm? s36 ne
légyen. Figyelmeztetnek a' Sziilék, Nevelok és
Tanit6k e’ dologra: a’ gyermek természet sze-
rént nem félénk, hanem inkabb mérész; de fé-
lénké lészen a’ kisértetekkel és boszorkanyok-
kal valé sok ijeszgetés altal; az 6 aluvé kép-
 zelédése felébred ,szemei kapraznak, 's litiszod
~ nyatosségokat, melybSl a' lesz, hogy a' héz-
ban egyeddl maradni, kivalt s6tétben; nem mér,

s
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‘s még nappal is fél egyediil. A’ Lélek ezen fél-
szegségét bajos annakutinna kindni éserre egy
példa a' nagy Euler, a' kirél azt beszéllik,
hogy nappal a' kisértetek és boszorkanyok el-
len hevesen kik4lt tanitasdban,de ha Léestvéle-
dett , azoktdél valé féltében nem mért egyedil
maradni. A’ vildgosodas kivetkezése azis, hogy
Az igazat sem égetik most ki tizzel és vassal
az emberb6l. — A’ kinzassal valé vallatdst (tor-
tara) Maria Théré’sia 1778-ban Febr. 11-kén
kélt Udvari Rendelése altal torldtte-el , melyet
az 1791-beli 38-ik articulus megerésitett.

42. 111. A’ természet két betegséget hasz-
nal mas betegségek kigyogyitdséra, mint pro-
cessust, o’ Febrist és az Inflammatiot. — Va-
lamint a’ hajés . Kapiténynak szélre, de nem
szélvészre vagyon sziiksége, hogy csendesen
evezzen czélja felé; a’ kertésznek is melegre,
de nem aszalyra van sziiksége, hogy plantaja
szépen néjjen és zéldeljen: gy az Qrvosnak
* is amazokra tsak mérséklett gradusban, ’s épe
pen ezért tudomanyoson mérsékli vagy élesz-
ti, 's vezetgeti azok altal a’ testet a’ gyégyﬁ-
lis j6 czéljara. .

. Febris és Inflammatw ‘kiilombdznek egy-
mastodl, (!e megegyeznek a’ kovetkezékben: _

a.) Nintsenek egyenes mértéekben (propore.
tio) az ezeket sz(il6 okok az ezckbél sziarma-
26 kdvetkezésekkel ; p. o. egy tsomordltets fa.
lat haldlt, egy pattanis gyiladasa fenésedést o-
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koz!hat; midén mésfelsl gyakran goromba hi:
bk is » mint dorbézolds , erés meghiilés, he-
vilés, vagy Yt sebek halilt nem ‘okoznak, —

.. ) A’ Febiist ‘¢s Inﬂammatwt latjuk az-
\min is hatamifbko'dni ‘az ‘emberi testben , hogy
bkaik elmaltanak, 's ’magok vkozbkka lésznek
nignem 2’ szukséges ‘risis megeslk —_—

©) Mind a' Febrisnek, mind az Inflam-
Ynattinuk v’ Tniga 'médja szerént hirom £6 sza-
kassza van, u. m. 1.) 4’ nyerserég v. cruditas.
2\) A’ fézés v. ‘coctio; mely a’ febrishen ‘paro+
Xismus és exacerbatio, 4z inflammatidban fe-
bris Suppuratvria %ltal miégyen vighez. 3.) Veg-
et vapy criss jﬁi‘a %agy roszra, ==

A" ciisit kulondsen a’ forrd betegségekben
szinte }uzonyos napokon torténik, . m. a’ 7-dik,
14-dik és 20-dik vagy 21-dik napokon, és ake
kor vagy telyes és tokéletes, Vagy felends és
hijénos ; vagy az életre; vagy a’ halalra, vagy
sinlédésre hatérozédik-el; de a' loéalis inflam«
matiokrél ezt hzonyossaggal hem mondhatm.

A’ Cnsls, ha birjay viszi inagaval. a' be-
tegség okity ha még =’ testben vélna, s oko-
zatjat is 3 de Viszi hzt is ,a mia' betegség .
kedviért az emberi testbdl még felolvasztatott
és kiporlott, még pedig vagy a' széken, vagy
a' vizelleten , vagy az izzadason viszi-ki, w—

A’ természet gyodgyité processussinak Szes
rentsés kimenetele fugg soktél , de foként 8'
hérehitél : . . ’
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1.) A’ betegség magvitil; a’ nyélban lap-
pangé dithtdés mérge, és a’ bédltote pestis mér-
ge kiillomboz6 febrist és inflammatiét okoznak
a' vaccina szelid matéridjaétdl , és soha is egy-
masba altal nem vaéltognak, — '

2.) A" test allqpotjatol, mert az ép, és jé
nedvességii testben kénnyebben shamarebb.éx;-
kezik a' szcrentsés kimenetel, mint az 'ellen-
* kezében ; de a’ hol belsé részek, mint mdj",
]ép , 's has mirigyei megkeményediek , s talam
a’ tudo is sebes, ‘a’ nedvességek is ts1p6sek
ott és akkor t6bb klfogasok vannak a’ gy bgyi-
16i processusok ellen. —

3.), A’ betegség minémiségitél; a’ szerke-
zetlen ( simplex ) betegség ellen kinnyebb a’
processus‘,‘ mint a’ szerkezetes (cnmpositus, ’
comphcalt betegség ellen , p. o. mikor a' tidé
és m3j egyditt hetegesznek-meg , a' f6 és mej.
beli vizkorsdg eggyiitt vagynak, =

l&redeu artatlan febrisnek tartathatik a’ ng-
vés ; a' tébbi pedig az emberi testben tortént
valamiféle valtozasnak , elmasol6dasnak kévet-
kezése ; megkell pedig azt jegyezni, hogy a’
valtozas lehet sokféle , a’ hely és alkotmanyi
miiszer , melyben az okostatik, mds meg mds
lévén, —

Az Orvos gyégyit a’ Febris és Inflamma.
tio segedelme altal :

@) Ellenkexot ellenkexdvel (contraria con-
trariis , antipatice, vagy enantipatice) , p. o.
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" a' tiszta és egyenes gyengeséget , tiszta ¢és ill§
erbsitdvel ; a' déltzeg erdsséget, gyenglté'vel és
mérséklével , Hippocrates és Braun szerént. —

, 8.) Hasonlét hasonléval (similia snrr'nilibus,
homojopathice ) : p. o. a' fagyott embert héval
" és jeges vizzel mint kissebb hidegiivel ; az elé-
gett tagot, minekelétte héjagok lennének raj-
ta, terpentina olajjal mazolva, mint kissebb
tiiztivel, Hahneman szerént. '

¢.) Elmdsolé médon ( methodoJalterante ,
allopathice , heteropathice), ez a'(leg kozon-
séggsebb, 's tibbfele médon is eszkozoltetik.

49. 1. Azok a' betegségek , melyek mérge-
sen ragadnak ’s tovabb szaporitanak , sebessen
lefolynak , mago,k utan fazfilést és langzatot
hazvan ; mint a’ pestisek és himlék , 's arra
hogy felfogutassanak az mdwnduum részérdl
dispositiot kivannak.

A’ Nilusi mirigyes pestis 1815-ben és 1816-
ban szamos szoptaté anydkat olt-meg, de a’
tsetsszopokra nem ragadott-el , mert nem vélt
dlsposmé_jok réaja. Nz. Tamas szngetén 1822-ben
a' sirga pestis egy ifja férjre elragadvan mi-
dén hiv felesége, a’ szép Brittusné litna, hogy
szeretett férjének abban megkell halni', mellé-‘
je fekiivék egész 10 ordkig, -ingét magdrél le-
_ htizvan, 's mezitelén mejjéhezr szoritvan hal-
doklé férjét, hogy anndl bizenyosabban elra-
gadhasson a' sirga pestis réaja, s meghaljon
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benne; de igy sem ragadott réija, mert nem
v6lt arra dispositiéja a’ Brittusnénak, —

A’ Gidngesi vagy Cholera pestis, mely most
annyi vetélkedéseknek és ellenkezéscknek tar.
gya lett az Orvosok kozstt , Ggy ldtszik sok
benne forgott nagy tudomdnyu és tapasztalash
Orvosoknak meggydzédésekbil (a' tobbek  kozt
légyen emlitve Loder, Hufcland Rust ), hogy
hasonléképpen elragad azokra, a' kiknek dis.
positidjok 'vagyon réaja, mint némely catarrhu-
sok, és némely vérhasok. — A’ hoszszan nyulé
nyavalydk, mint a’ frantz, rih, az elkapasra
praedispositiét kivannak, —

Azon betegségeknek , melyek eroszakb6|
szarmaznak, és Gyégy-Doctort vagy Gybgy-mes-
tert kivannak , sem a' dispositiéra, sem a’ prae-
.dispositiéra nints sziikségek ; a’ fegyver p. o.
" megjar mindeneket, akdrmint légyenek dispo-
‘nalva, vagy bétorségositva, a’ méregnél sints
.sziikség amazokra, tsak a’ dosis legyen erds,
¢s alkalmas helyre applicalt.

Azok az egynemi betegségek, melyek fe-.
ly(ilrél , mint valamely kéd, szallanak a' vi-
dékekre és népekre, mondatnak epidemicnak
az az népelborité betegségnek. — Ha ragadva-
‘nyosok lennének , epidemia contagiosdnak; er-
re sziikséges az individuum részérél a' disposi-
tip , mert a’ kiilsé erd, vagy potentia kiviilrél
adatik. De ha nem elfoganszék, akkor nevea-
tetnek: epidemia simplex non contagidss.
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Azok az egynemii betegségek is, melyek
az emberek kozott a’ féldnek és viznek szinén
ugy formalédnak, hogy a’ levegdt bédohositjak,
- ’s felemelkednek talam 30—36 libnyi magos-
sigra is, ‘mondatnak endemiinak, az az: nép-
beh(eredc’; betegségnek ; a’ hédohosité rész pe-
dig, miasmdanak. Ezek, ha elfoganszoson formalod-
nak , endemia contagiosa, mint az égyiptomi
szemfdjds , 's nem régen a’ Belgiomi katonasdg
szemfajdsa; e’ végre a' dispositio sziikséges az
individuumban , hogy réa elfoganszhasson. Ha pe-
dig nem foganszvanyosan formalédnak , ende-
mia simplex non contagiosa; ez mar, vagy ja-
roviny , vagy helytdllé betegség annélkiil, hogy
szaporité lenne, és ezt az idé valtozasa is el-
mulasztya. Az elmilasztds utdn ldthatpi még
imitt amott betegeket ; ez a’ maradvadny beteg-
ség mondatik népbenelszért betegségnek —
morbus sporadicusnak, — Az Endemlaban a
betegitsség sokszor elhdrithaté; p. o. a’ motsi-
roknak kiszdraztdsa, régi kriptdknak , féként
pestises siroknak ki nem bontdsa, ki nem dsa-
sa ’s a’ t. dltal. — '

Kdnnyebb megérthetés s vildgositds végett
vegylink-fel egy példit: vagyon p. o. N. viros-
nak 6000 lakéja, 6 fébb uttzdja, mindenikben
6. 's 10 beteg is taldltatik egyféle betegségben,
mivel a' nyar hives és nedves vala; € most
népbenelssort, szanasxétos betegség (morbus
sporadicus). Jdé 16ltével a’ varosnak szinte fele
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abban a’ betegségben fekszik, mér ekkor ndp-
deneredo betegség , vagy jarovdny (endemia);
de ha nagyebb részét. a’ varosnak elfogna, hogy
tsak kevesen maradninak mentek a’ betegsége
tél, mar akkor mondatnék : népelborsto betegs
ségnek (epidemidnak). A’ nyavalya, nagy mér-
téki uralkoddsa utdn, tehdt megsziinvén , még
imitt amott Utnék-ki magokat egyes esetek,
(sporadice). Es igy sporadicitas kezdet és vég-
zet, de néhol magara is hivalkodik. —

Ha mér-a’ gondviselés oly férjfit rendel
‘az igazgatdsrd , ki a' vdros uttzdibdél a’ szagos
motsarokat és totsikat elereszti, kis'zéraztya s
kemény’ és jo féldel megt(bl;i hogy a’ viz téb-
bé meg ne dlhasson; a’ folyd viz pa.rtyan fel:
emeli phogy az arviz ki ne iithessen s a’ széksze-
metet is, ¢éjjeli hfves héldviligon meszsze hely-
Te takarittattya/; piatzat-megligyeli, hogy do-
hos , konkolyos, anyaro’sos gabonat ne drulja-
nak; a' kenyérsiitést, a’ hist, a’ kortsomakat,
a’ gyiimdltseket szorossan jé rendben tartya, ’s
tobb hasonlékat tselekszikr az a’ férjfi j6 ren-
din ama hdrom betegségnek gatot vetett és a’
varost egésségessé tette. ==

50. I. Ragadvdny (contagium vagy conta-
gio) , ragado betegség tsak magyarazat utan
jelentheti azt, a’ mit mar bévettek, hogy alat-
ta értsenek, és az Ir6 is e’ kérdés alatt meg-
. magyarazott. — Ragad wugyan a' madarlép , a
ragadaly , bojtorjén , az gar:kyv ’s a' t; de az €l
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elevenben semmi eleven valtozist néem okoz-
nak , annyival kevesebbé annak szinén vagy
belséjében magok nem -élédnek, hasonlét sem
hoznak-elé. Mds kozelitobb kitételnek tartyaaz
Iré ezt: foganszo betegitiség ; mert a’ fogan-
sz4s életi hatalomnak munkaja, melynek é16
‘s eleven kivetkezése, a' tovabb élés, 's osz-
tdn a' magahoz hasonlé szapqrodas, és szapori-
' tads az arra alkalmasitott mas testben is. Az il-
letés vagy érdeklés altal valé , 4tfoganszasnak;
‘a’ tavulrél valé pedig, elfoganszasnak; a' mi
foganszik , foganszvanynak , avagy fogansz6 be-
tegitéségnek mondattathatik. — '

51. I1I. Bonnét Janos szirmazott Frantzia
sziiléktgl , telyes életében beteges vélt, végre
megvakilt , elvesztette minden érzékenységeit,
's meghélt 10. esztendés kordban. Midén a' ka-
ponyajat felbontottak , ast agyveldtél iiresnek
- talaltak , ’s annak fenekén valami rongyes har-
tyak, 's kevés higsig fedeztettek-fel agyveld
helyett. — Sziiléi tisztatalan életiiek véltak, —
Peccant parentes, plectuntur soboles.

-53. 11L. Rovid értesités a&' tehénhimlorol.

Az igazi menté vaccina, mely néhai aldett
emlékezetit Jenner Eduard dltal kihirdettetett
hazdjira nézve Anglianak maganak Clucseszter-
schir nevii baromtarté helységébidl valé; s ott
is a' tehén tdlgye tsak fészke vélt, mert igaz
gyongyhaza nyomoztatott a' 16 talpiara. — Szo-
kott ugyan is némely 16 talpan a' kirém ds

\
)
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sarok kizitt tsak egy, 's oly nemi kelés tde.
madni (nem tudhatni- mi okbél), mely felhéja-
gosodik , és ez a' héjag mondatik a’ lovaknal
K r i ssp i-nak (varix), melyben foglalt nedv tisz-
ta, ragadds és enyves, 's ha ki fokad a’ mege.
siriidés elétt , nem tsak a’ l6nak szore ragad
télle egybe, hanem még a' sebet takariténak
is kezefejére , 's Lkezére rd ragad a' kristaly
szini enyves materia. A' léban valtozas tapasze
taltatik , labat is bajosan mozgattya- a’ siklojde
b6l ; nehany napok eltelve a' valtozas elmulik,
a’ daganat megszall, a' kifokadt héjagban meg-
sliriidett materia, megszagosodik ’s varasodik ;
néha még masodhimlék iitnekski, de a' me- .
lyek nem genyetségesednek-meg. —

Ugyanazon egy tseléd banvdn a' 16 kele-
vényes labaval, mo’'sdatlan kézzel megfeji a'
tehent, 's a’ ragadés természetii hobjagos kele-
vényt a’ jambor. tehén télgyére sirolja ’s bé-
fészkeli , majd a’ tehén is harom négy nap mil-
va nem eszik, kevesebb tejet ad ,’s kiiitnek
télgyén valami kerek , béhojpadt, v. 6blos te-
teju krlstaly usztasagu héjagotskak , melyeket
ro’saszini udvar, kerit-koréil ( néha jelennek-
meg a’ szemeplllajan is hoéjagotskak ), 's leg=
felyebb 7. napra tokélletességre mennek. Azon
héjagotskak eziist v. gy bngysmnuek kékes a’
prémek, levek most tiszta mint a' krisidly , .
de lassan megsiriidik és savésadik. — Ujra meg-
telik a' télgy téjjel, de fijdalmason fejetik.
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Azon héjagotskdk 12. és 14. napok koztt meg.
barntilnak , varral fedeaztetnek , lehilvin pedig
a’ varak, kerek helyet hagynak magok utén,
ha durva fejés dltal meg nem mérgesittetnek ,
hogy sebbé véljanak. Ilyen médon terjed azon
egy tsorddban e’ tehenek kdzt &' himls. —

Nelmes Sara nevi szolgalénak kezén, ilyen
tehén fejésbél, szirmazott héjaghél, éltotta-bé
Jenner Majus 14-kén 1796-ban sokaknak litts-
a' 8. esztend6s Phypp st nevii gyermekbe sze.
rentsésen a' vakezindt.

‘Ezen mdp tehénhimlévé véltozott mentd
materia nagy érommel fogadtatott mindeniitt,
és oly sebességgel terjedett, a' milyennel egy
Gj talalmény sem ditsekedhetik tadtomra. Nem
maradott mindazaltal ellenvetések nélkil: me.
lyek kozil egyik az, hogy &llati betegségek, és
indalatok is atadattathatnak , de a' mely mir
ma nem érdemel megtzifoldst ; a’ masik pedig,
hogy Anglian kiviil mdsutt is, Jenner rd talala-
sa elétt, isméretes vélt, és hasznaltatott vélna
{8 & vakeczina. )

. Elsd vala Holsatia, Dénidnak Német oi-
szdgon lévé hires baromiarté tartomdnya, a’

mely tulajdonitotta a’ feifedezést maganak, s

ma is fenntartya masok feletti jussat. B. Hum-
bolt is hasonlét emlit vj Hispaniarél. — Ars
chiater Prela, Plinius uian Boa név alatt, a'
héjagos himlonél régibbnek allittya. Santeja
Granthdim v. Dhanvatary azt erésiti , hogy

ak
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megy6lt a’ Brachmanoknél; Brace szerint méga'
Persiai Nomadoknal is eliéots név alatt tehenek-
ben , juhokban ; sét Aventicensis Marius az
~ 567-beli marha déggt annak igyekszik tulajdo-
nitani. — Salger az l7l3-beh dbgin himlézés- -
nek allitja.

Hogy a’ 7avarasok és megtsalattatasok el-
Keriiltessenek , meg kell tudni és jegyezni, hogy
Angliaban s masutt is, hél tsak teheneket tar-
tanak , talaltatpak a’ tehenek tolgyén hegyes
héjagotskak , melyeknek szine néha fejér , né--
ha sargds, néha kékellés, néha feketés, udva-
rok gyengén piros, ’s melyek megvarasodnak
és ragadésok. De nintsen semmi menté erejek,
ha szintén bédltatndnak is valakibe, nintsen
mert nem Krissois.bél vették eredetiket. —

Erdély részérél is taldltatott ingerens, lasd
a' Kolo'svars tehénhimlét, Kolo'sviron 1802
~ ben & 7-dik és 9-dik lapokon. Az Iré is haza-
fi Orvos, abban az idében élt, és a’ vaccina
délgaban forgott , még sem tud semmit, s mé-
- sokt6l sem hallott az ottan 4llittattak igassa-
garol és fundamentomossdgardl, — '

A’ gydngyhdz (matrix v. materperlarum)
tehdt . a’ l6talpa; a’ mag vagy a’ krissoi pro-
ductum pathologicnm ; midén a’ tehén télgyébe
elfogansztatik, valik abb6l producens és repro-
ducens is; a' télgyen lévé ‘sendiilé héjagnak
leve, az emberi testbe tétetvén-alial, hoz ma-
gahoz h.sonlé gyongyelld héjagot eld. I'ng de
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a' gyiméltsTak is tobszeri kitiltetések 4ltal
nemesittetnek. — Vagyon ma Bétsben Felsé-
_ges Urunk  Atyai gondoskoddsab6l Foorvos
B. Stift Andrds Ur 6 Excja. feliigyelése alatt egy
intézet , 2’ honnan minden ember tiszta és igaz
mentd vakczina materiat kaphat, és s7ﬁkségte- '
len ez v. amaz havason keresni azt, a’ ml ot~
tan nem is lehet t. i. a' mentd vakczina.

- Azt pedig, hogy Erdélyben ki és mikor
6ltott légyen legelébb héjagos himlét , nem le-
hetett megtudni ; hanem bizonyos, hogy Maros
Vasarhelyt néhai Doctor Matyus Maté, és nem
'D. Matyus Istvan, kinek gyermekei sem voélak,
oltott legelébb két lednyaiba , mely is bizonyit- -
tatik ilyetén protocollumdval sz6rél széra: — -
1796-ban Mdjus hilduapja 26-kan déltédote-bé
& hdjagos himlé Matyus Agnesbe (ma Gati
Gaborne ) és Anndiba (ma Dé'si Gaborné). —
Szokdsban vélt, a' hdjagos szelid himlézéskor
a’ himl6zinek dgydhoz vinni a’ még meg nem
himlézittet, és gy elkapatni; vagy dtfogansz-

- tatpi , mely médon himléztetett-meg az Iré is;
de a' tehénhimléssel, egy takarodz6 alatt is
halhatni,’s még sem ragad-el. '

55. IV, A’ hirtyis Torokgyéknak (Angl-
na membranacea , ‘l/aunge Bréune) :

Helye , a’ torok , hang és 1élegzé hasadék ,
a’ gége, a’ rezegd sip és agazatdi bé a’tiiddbe.

Terméssete , hartyat 6nt6 hurut, gyilada-
08, hangja pipes, sipdlé, kotyogé , dehellést -
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nétten nehezits , szorongaté, ‘nappal engedel.
mesebb , éjjel fijdalmasabb, fojtogatébb, az ab-
rdzat miatta ég6, a' szem tiizes , neha igen se-
bessen hdg; ezek egyszersmind megisme’rtétG
jelei.

Killimbosdsége: a’ szamir ‘huruttél abban
all , hogy ez giirtsds, és hangja rivdsi; a' foj-
t6 katarrhustél hogy ez versenként j6 elé; az
6ldal nyllalla.stél hogy ez dltalszegesztetés ér-
zésivel jar. '

Belso v. Betegedhetdségs okai: a’ bévebb
nedvii gyermeki test ’s kor a’ fogzdstél fogva 27
esztendés kordig, és a’ nagy érzékenység; a’
fiakndl az Ugy nevezett Adim alméjinak még
- meg nem allapodott kiformaltsiga.

Kilsé Betegitoségek : gyihlaszté tulajdon-
sdgh iddjaras , hurutat formalé nedves, hives
levegd , északi szél, mely a' keleti meleggel
~ hirtelen tserélédik-fel , a’ késé oszi, és a’ ta-

. vaszi levegd, a' megizzadt nyaknak meghiilése,

a’ friss meszelés, béhevités, meleg goz.

Tavilrol Betegitoségek: lenyirott haj, me-
zitelen. f6 , .fedetlen nyak és mej, az 6tvarnak,
kosznak sietett bégyogyitdsa, mert a’ mig ezek
kivil riagyeznek , virdgoznak a' gyermekeken,
- addig nem igen kapjik-meg ezen legveszedel-
nesebb betegséget , tovabba a' hevité italok ,-
ételek.

Elfogansxésdga: nem hihetés, hanem: a’
maga helyén ts(lszé felyilrél alatelé alolrol’

19
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felfelé, allapitott helye nints; dltal mégyen m;
betegségbe , vagy mas ebbe, rea szokik kiva.
a' fil gyermekekre, midén szavok tsattann
akar , ‘s néha nyéltz versen is tapasztaltatott.
Gydgyitasa : ennek szerentsés vélta fiigy
az idejében valé megisméréstél 3 jol valasztot
médJalél Bénézvén a’ sra;ba ‘ha 'tzinobriumos
veres kords kbrnvul a' felyebbmeglrt hely, két.
tség akkor eranta nem lehet, 's még annyival
kevesebbé, ha dagadast is lathatni. Ekként meg-
bizonyosodvin négy dologgal késni nem lehet.
1-ben Mindjirt j6, és bizonyos héjagot huzé
flastromot kell ragasztani a’ nyaktsigajara , me-
lyet, a’ hdjagok olléval valé feltsippentése utdn,
szaraz ruhaval szﬁkség gyakran felszarogatpi,
s fedni, 2-szor EI6l a’ gégére 's mejjre oly me- -
Jegségii s nehézsegu lagyit6 pépet kell tenni,
mely ne nyomjon ‘s ne fojtogasson ; ezt a’ ld-
gyité pépet készithetvi lenmaglisztb6l v. pogé-
teabél, kevés székfi virdggal és. ro’slisztel elegy,
's ha Iehet egyenesen tétessen a’ bérre, ha pe-
dig nem, Ggy lengetég ruha kizé tétetvén al-
kalmaztassék a’ fajdalmas részre ; de fé6 vigya-
gat légyen arra, hogy ki ne hiiljin, melyért ét-
szakdra mosatlan gyapjut kell red tenni, dea’
beteget ottan ottan fel kell ébreszteni. A’ mo-
satlan gyapja helyett még nyugalmasabban s 8
a’ tzélra tan bizonyosabban is lehet a' kévet- -
l:ezd szert hasznalni, hol kozel a’ patika: végy
~ diachy}. compos. flasuomot | B létat » aquila al-
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&t 10. grént hozzija, ’s ez bérre”v. lenruhd-
‘a kenetvén tétessen-fel melegitve a' nyakra,
i-szor A’ parolds, mely végre az Irb tserépbol
tészittetett ibriket fedovel; és kinyalé tébbféle
1ajldsa tsékkel vastagabb 's vékonyabb formake.
»an ; melyekbe bodzafabél tsinalt tsoket kell
enni , az égetés kerilése végett, jobbnak is ta-
lalta ezt az Irdé a’ pléhbdl valénal ; a' parolé
készittessék malyva vagy mas gyoierekbdl. A’
. parolashoz tartozik még a' hazat etzet gézével
megtdlteni, melyrél alabb. 4-szer Akar légyen,
akar ne légyen még hurutas fazfiilés k’ifu:ma-
lodva, az ital mindeg szelid, nyalkas, ‘kedves
melegségia Jégyen, melybe kevés alma etzetet
jo tenni, ha szenvedni lehet; ha pedig ez szir- "
na, ki kell hagyni, j6 a' tseiides izzadas. Liks
hent vagy martilaput adni ezen hurutolasban
artalmas. —

ka forrésiga lenne a' betégnek, hirom bus
gaszem nehézségh salétromot sok nadmézzel
elegyitve bé kell a' nyelvbe szeliden sirolni
3. 6ranként. — A’ legelsé eseten kivil az Ir6,
valahol tsak maga idejében hirt adtanak , min-
deniitt a’ megirt médon és szerentsésen gy og) {-
tott; az elsé esetben pedig, minthogy elein
nem ismérte-meg a’ betegséget ; patikai szerck
is jarultanak hozza 's igy gybg’) alt-meg. Vagyon
meég két igen nevezetes , ‘s meégis hazi gyogyi-
tis moédja: 1-s6. A’szobat euetgouel kell meg-

tblteni Gxunhmsen szerént.' A’ beteg szobaja 1és
10 ¥ N

.
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gyen 18—20 gridus meleg Reaumur méréjével.
A’ pidimentomon felyGl.7 1db magosségra, a’
kementze tetejere tégy egy tilatskdba ser, vagy
alma etzetet, s hagy]ad tsendesen elgozﬁlﬁgm
s nem parason a' beteg égya taval légyen a’
faltél , a’ tsap6 ajibtél, o’ gdzdlgd kementzétol
is, hogy ne fojtson, masfeldl minden éraban
almabé) szeliden felkéltessék. Nagyobbatska me-
lege_tamadvan a’ testnek , koveti azt kénnyeb-
bité izzadas és seprés vizellet. Hogy ezek ha-
marabb ’s kénnyebben térténjenek , bé kell kit
ni a’ homlokat oly sok rétii ruhaval, mely hi-
deg etzettel hintetett (a' flanell még jobb len-
ne), a' fejet magit fedetlen hagyvin, A’ nya-
kat is.bé kell kotni me]eg etzettel hintett, meg-
melegltett keszkendvel,’s béfedni mosatlan gyape-
javal avagy flinellel (a’ melege tovabb tart),
éppen igy , 's nem kiilomben kell fedni a’ mej-
jet és libakot meleg etzetbe martott (és jol
kifatsart) keszkendokkel. A’ kinek tsak erds bor:
etzetje vagyon, elegyittse vizzel, hogy a’ bort
fel ne csipje. A’ gyomor légyen szabad, melyet
gylimélts evéssel , szilvalév ivdssal és manni-
val is eszkdzblhetni. Salepes-drpakdsas fott vi-
zet eczetesen, megnadmézelve, ha nyelheti,
" batran ihatja. Ezen binas médja vétetvén elé
mindjart elein, nem formalédik-ki a' hartya.
SzelidGlvén a’ betegség, az eczetes ruhdk le-
vétetnek , a' melegek pedig tovébb is rakattat-’
nak ,- a’ saébaban 16—18 gréﬂusnyl R. meleg

-

+
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tartatik , hidegtﬁl, nagy melegtél a’ beteg 8riz.
tetik kxpattogzé feje bé nem gyégyittatik .
- 2-d1k Méd. Végy j6 hoszszli tekenér elé tégy
abba ldgy szalmdval megtéltstt sirgyét, takard-
bé szép lepeddvel, a’ f6 fel6l tégy még parnat
is , ezutin magad alj a’ tekend felett jb fél 81 -
magossdgra, '8 midén egyik az drtatlant fekten
ti hasival a’sirgyéra, fejével a’ parndra ’s fog-
ja két kezetskéit, a’ masik a' kezedben 1évé-
vedres kartyadba télt 12—13 Rr, ‘hideg vizet ,
melyct te legottan tdlteni kezdeszsz fejére, nya-
kira, vélla kozé , hol kevessé megéllapodol
folytatvan az ontést, onnan le a' fartsakdra y
mig ezek fgy folyndnak kedves melegséghi fl4s
nell és lepedé virja végét az ontdzésnek , és
abba fogattatik, mint éppen a’ feresztéskor 8704
kas kifogni , 4gyba tétetlk,.lo minutumnyi pi=
henés utin pedig tisziaba; a’ siirget6 ‘egetben.
2—3 érdban vujjithatni az ontdézést, arra gondo-
son tligyelvén , hogy midén &’ gyermek izzads
akkor, telyességgel az 8ntozés ne prébilrassék.
Hyen 2-tél 9-ig val6 letntés sok gyermeket meg-
mentett; midén- annyira birta, hogy az eoda
gyult kotsonydssigot a* tiid6hél , a* hértyst a’
* gégébél kihdnytik, gyomrok szabadu]t, vizels
letek miegindult , kéhbgések konnyiilt 's hangott
valtott , dbrazatjok megszillott, szemek felvi-
dilt, fejek is szabadult. Az ontési idé nem
tibb 1/3 perczentésnél. Ezen elé adott mérész
gyogyitas modjétiegy megkeseredett derék Musz-
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‘ka Doctor sajit gyermekén falun tivil a' vie
zost6l , hol semmi segitsége nem lehetett, vi.
rosba kiildeni késé volt, akkor és ugy probil-
ta szerentsésen — ugyan ezt a° médot Német
orszagon keéntelenséghél tobb helyeken, de sze-
rentsésen utdnnoztak., — A’ hideg vizzel valé
mosds gyengité , az ontdzés pedig élesz1é, erd-
s{t6 , ébreszié6 , mozdité ; azert is ez azzal nem
felteerélheté. Nagy nyeresége az emberi nem-
nek, ’'s nemes szerzeménnye az orvosi tudo-
manynak. Mind ezen foglalatossigok alatt a’
gyomor tartasson szabadon akar klystélyal, akir
tsappal , vizellet mozdittass¢k petre'selyem gyde
kér fouyével. Etele nem fiiszeres légyen, hanem
gybngy, — drpakdsa-levéd megsziirve. — Ren-
des ital lehet még a’ tisztitott édes savé is.
55. 4 A’ Fojté Katarhusnak (fulladis,
Catarrhus suffocativus, Stickhusten) -

'Helye : vagyon inkibb a’ velés fonalakban.

Terméssete » gorisos rangatodzas, mely ver-

senkéit valé kohogéssel , és fallasztissal, nes
vekedd erével tér viszsza.

Kiilombostetd ¢és ‘sajat jeled: a' hértyds
torokgyék edények betegsége, e’ pedig a’ fona-
Jas veléké ; annak pipes felhiizasi, kotyogd
hangja van, ebben valamely varju krakogasi
‘vagy rofogési hang; az szakadatlan tart6, tsak '
hogy aldbb ereszt , ez merében elsziinik, elsé
~ rendbéli szorongatasa tart 5, 10, 15—30 pertzen-

[]
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tésig, midén osztin kohogdssel , tsekély nydla- ‘
zassal vizellés fennakad 6, 8, 14, 24 6rdig is,
de akkor keményebb, tartésabb, az ajjak meg-
szederjestil , hideg enyves izzadisdg iit-ki, a
szemck béhullnak, 's halal kivetkezik gutta-
iités , nyavalyatdrés vagy megmerevedés dltal.
Rettenetes ezt nézni; az Iré prébalta, ’s mege
kelletett fejét valamihez tdmasztani. Sokan meg-
szuszogbésodnak , sokszor megyen &ltal torok-
gyékba , szamdr hurutba, tiidé gytladasba. Nee
vezetes fogyatkozas a’ fazfilésnek (Chideglelés)
nem léte , mely talam még scgithetne, s' mely
a’ hirtyds torokgyékban segitségiil megjelenik.

Ezen betegedhetoség, mint belsé ok , né-
ha jo-le a’ sziilékt6l, mint szlik mejjiiség, igen
érzékeny tiidék. Az utélsé van -inkabb a’ leany
gyermekekben , kiknek me”szekrényeket kin. -
tissel szorongatni is szoktdk ; a’ masik mkabb
a' fiukban.

Kiilso 6etegttose’gek mint okok, a’ hiilés,
rosz levegé, tavilrél a’ geles/tassag, ‘s a’ véle
kozi veretésrdl is gyanittatik, '

A’ serdilok fulladdsinak s gyengeség ag
oka, mely sok helyt j6 az élet mezgéjének

vesztegetésébdl ; okoz szik mejjet » gyenge '
gyomrot.

Az ¢ltesek fulladd:a kiildsmbdzé s néha ny4-.
las, néha sziraz, de ebben is bizonyos az
pkozott mejj-gyengeség ; azért a' betegseg nyul-
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taban hasznos 6rvény gyokér fottyés itatni er§-
sités’ végett.

Gydgyitdsa: az Irb szerentsésen prébalta
.a' Jagyit6kkal valé péroldst jé szagiiakkal elegy!,
és a' Patikabél a’ Kajaput olajat napjaban négy
versen 10—15 tseppenként. Mdsok préba utin.
ajanljdk a’ dohdny Julepet. Végy e’ végre egy
kisded szép dohdny levelet, ~f6zd-meg tsupor-
kadban, vetvén hozza kevés dnis magot is, a’ le-
. sziirt "s meghiilt levibe tégy nddmézet, forrald
és stirittsed Julepnek, adj ebbél 2—4 versen nap-
jaban egy kavés kalannyit malyva thedba' ele-
gyitve ,.’s ugyan ezt itatvdn utdnna. De meg-
jegyezd, hogy mindennap frisset f6zz, arra is
vigyazz , hogy gyermekedet semmiféle catars-.
husos ember ne tsokolja. |

A’ Muszka catarrhusnak oka vagyon a’jle-
‘vegiben felolvasztva, és bészivédik, szir mint
a’ kalasz, és elfoganszésnak lenni megismér-
tetett. Hazankban is uralkodott 1782 koriil.

A’ Natha ptruszkeltet a’ Hurut kéhogtet :
a' Katarrhus mind a’ kettdt magdban foglalja.

55. 4. A’ Szamdr Imrutnak ( Tussis ferix
na, Eselshusten)

Neve: a’ hasonlatossdgtél' vagyon véve , és
a’ ki egyszer hallott szamarat rivni, meg-hal--
védn a’ szamdrhurutos huzasiat, red fog ismérni.”

Természets és szakaszszaz természete ab-
"ban all hogy -elfoganszik, bészivédik a' levegds
‘bok, s hihetéscn megfészielédik a’ hasi vel6tg~

» -
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kének azon fonadékiban, melyek vagynak a’
tiidét a’ hastél elvilaszté bend6ben; azért is-
két 16 idészakaszi vagynak : elsé o' ndthds idd-
szak, ebben @ beteg elein tsak ritkdn és sza-
~ razon kﬁhdg , kevés fejér nyilat is vet-ki, mng,'
az alatt a’ vidékben masok is Ugy kohdgtek ’s.
kohognek , elnyillik ez 8, 12, 21 napig is, ak-
. kor altalmégyen a' mds idészakaszba t¢. i. o’

gortsoste , mely szdrnya rdngatédzassal’, nyil-
vanosabb s’zamérhangﬁ hizassal tart nehdny .
hetekig, és a' gydgyulds esetében wszszatér az
elsé szakaszra.
Beléirél ok, az elfogaddsra valé alkalma-
sittatdsa a' testnek. ’

Kivilril ok, @ levegonek ‘nem tudhatni , s "
" mitsoda misége, mmémusége, mint [a’ veres
* himlé és skarlat, Gigy ez is &8szi nedves mna-
pokban , hives szellékben szokett formalédni ;
_de nintsen Kkiiitése , nem is lehet, mert nem az

edények , hanem a’ velé. betegsége. Ezt az Ir6
igy tartja , tudtdra lévén az is, hogy masok
'gyuladasosnak allitjdk , 's vérszipbztatdssal is
.gyogyitjak , a’ két vakszemet, mejjet, o6ldal-
bordat hatalmason vérszipéztatvan, Az Iré, a’
. biv orrverfolyés utdn, nevezetes jobbtuldst vagy
roszszabiildst nem tapasztalt benne. — Ez a’
fortélyos betegség sokaknal tokéletes gyobgyhs
ldssal yégzédik ; de mdsoknal altmégyen agye-
velo-gyﬁladasba verpﬁkésbe ’ 6ldalnyllallésba

’s gyuladésba , sériilésbe és szakadésba. o
, 11 A

’
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, ‘Mentészer ellene : egyediil ~oly erdsége. a’
testnek ’s ‘megedzetisége , hogy a’ jdrovdny fo-
ganszvinya meg ne foganszhasson benne, ‘s
azt meg ne hédithassa. |

Védsser : az ilyen nyavalyésokkal valé tér-
salkoddsnak ’s tsokol6édasnak meszsze kerilése;
.a’ betegité levegﬂnek és lakhelynek egésséges.-

© . sel val6 Teltserélése. -

Gyolkeres gyogystisa: ezt egyedul orvos-
t6]-vérhatni. Tapasstalt doleg, hogy a’ hény—
szor megjelenlk, annyiféle patikai szert va.

o laszt’; a' szelidités és bands f6 délgok; Hiszs

gYogystisa : igyék a’ beteg, fejér malyva virag-
rél vagy annak héntott gyokerérél mékvuéggal
elegy fott thedt gyakran, 's ugyan azzal pérol-
‘tasson mind melegetskén ; a’ mejjre borittassék
lagyit6 pép , melybe belénd levelet, vagy biir-
koe is , kitsiny mértékben hogy ne kéblttson_ N
vagdalhatni; a’ hatgerintze végig ,’s a' gyomor
szdja is mdzoltasson terpentinas lidzsirral. Ren-
des itala lehet petre’selyem gytikélj fottye (mert
a' likhen 's martilapa tsak a’ végére valék);
lehet még szelid, de nem etzetes savé, man-

na féttye, gyomor szabaditds s vnzellet haj-
- tas végett; forrosagban a’ kendermagfejet de -
nem hidegen ; a’ szerfeletti rangat6dzasban pré-
- balhaini a' nagyoknal jég lenyclegetésit apré
ddvabotskakban , vagy kalanny1 hideg. viz iva..
sit. Nem' kell elmilatni @ pergeletien- kavé é§
gwngyag fottyéy; t.i. végy két 1ot 1serfa gy dngy
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gat , f6zd-el mésfél fertdly vizhen alibbatska
egy fertilynal, 's adogasd nédmézesen , lagy-
matagon. — Ha falun patikai sserhes kellene
nytlni , akkor 6 lenne a himl6ztetd | ir, mely-
bél egy magyarényit minden hédrom -ériban a'
sziv gbdribe bé kell surolni , akarmmt faj is,
.mig meggenettségesedlk azutin biirdk féttyée
“vel bégyégyitani. Ha valaki ettdl felette irt6z«
‘nék , készittessen oly flastromot', mely &ljon
I‘arkas Cseressnye (Bella donna) Beléndfi
(Hyosclamus) Biirék (Cicuta) sﬁrltett izek- -
bély mint a’ mllyen a' szilvaiz v. extractum ,
mindenikbél egyforma mértékben , és. azt {rhd-
- ra kihuzvan vékonyan , borlttsa-bé ezzel mej-
jét 's gyomra szijjat, Ezen kivil szitassa gyak-
ran meleg vizzel két kezeit, s ldbait is. Egy
olyan eléing is , mely a’ nyaktdvitél a’ kélds-
kig érjen, ’s hatal galandal egybekdttessen, meg-
- fadgyazva v. Spermacét flastrommal bévonva,
~ nagyon enyhiti a’ gyomrot és mejjet.
-55. IV. Veérhas (Dysenteria, Ruhr)
Fésske o. HelJe vagyon inkabb a’ vastag
belekben , foként a' végbélben. :
Jele: éles hasragds, melyet” kivet székre

" valé kénszerités ;y az emésztet hasonlit a' tojas

fejérihez , vagy fényes takonyhoz (fejér vér-
has) ; néha vérszilak ldttszanak benne, st vér
is megyen . piros vérhas) ; néha pedlg tsupan
erdltetés vagyon mely nem mmdeneknél egy-

forma siiriséggel jo egymasutan de az Iré Ia-
: ll :
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‘tott cly beteget, ki 24. déra alatt a’ székrél le
se szalhatott, ’s madst a’ ki szakadatlan kénte-
len vélt székre {ilni, mely két esetekben hasz-
nélt beldlrél pézsmat és kamphort , kivilrsl pe-
‘dig j6 szagu borongatékat, Estvére megjelenik
rendszerint a’ fizfilés is, és sokaknal elkg-
vetkezik a’ hinyds. Sokat kénnyit a’ fajdalmon
a' jobb déldalra fekvés, az egybegdr'sedés, a’
széltél valé szabadilds. Jobbulds jelei az emész-
tet siiriidése , szinesedése, szagja valtozasa,rit-
. Kuldsa, rigds szinése , 's végre a’ hldegleles-
‘nek] és er61tetésnek is e]enyészése
Yagyon ezen nyavalyanak kor: és nems kii-
l6mbsége. ‘- Gyermekkor: : a* jobb ételbdl is né-
"mely gyomor savanylsdgot készit, ‘s némely
étel a’'j6 gyomerban 'is megsavanyodik, arra
Iévén annak hajlandésdga; az elsé esetben a’
gyomrot kell j6 dllapotba hozni; a' masodik-
“ban pedig ‘a’ tdpldldst valtoztatni. Ezt a’ nyae
valyat a' gyermekeknél, terhesiti a’ fogzds, mely
sokakban vérhas formdt okoz , nem kiilomben
. a' szamdr hurut, a’' héjagos és veres himlé, és
~ azt mlvehk hogy nappalok mé€jjen dlmos , éj-
Jelek pedig’ nyughatatlan légyen. — Emberko-
ri, s kuliinbsen a Fe_;erncpebe Az ok itt'is

© kéiféle , t. i. belsé , mely &1l a’ belek nagy ér-

' zekenysegélmn a’ mmgyek elldgyilasibél szdr.
" mazott nyalassigban ; és A+#lsé , mely tébbs,
fé16 lehet, u m a) Sajatz foganszvdny ,
melya @ levegOben. akdr felolvadva uszkal, alsér

c o,
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repesSleg , mindenként azt megvesztegeti, a
sziik sikdtorokban , a' keskeny dttszdkon 'meg-
reked ; de terjed a’ maga tapléiban illetés al-
" tal is — 4gynémik , pokrbtzok , kéntdsek, per-

vaték , azoknak gézei,; s vizellé edények kis-
hasznaldsa alwal. 8.) As esstendonek részes sxes

rént , Augustus és September hénapjaiban, mi~
dén a’ forré nydri napokat hives &szi napok.,

a’ meleg nappalokat hideg éjjelek, a' heviilést '

hirtelen hilések - valtyak-fel, melyek epés lang-
zatokat formdlnak ;. ezek a’ kérnyildllasok ,

midén egyfeléla foganszvianyokat nemzik, més-
- felél az allati testet lassanként alkalm‘asitjék\,.

és mintegy meleg agygya keészittik myavalydk
foganszasira , gyokeredzésére. c.) A3 dtelek, itn-

lok tulajdonsagi mennyiségeken kivil is; u.m.

minden éretlen gyiiméltsek, szilva birtéka, szik
va, korive, baratzk , alma sz6ll6 , tejes té-

rokbuaza silve és f6zve is, a' béven valé.méz- ’
~ evés, mely mézharmatbdl 6ntetett, a' rosz fitz.

ké ser, az alma— és kortvebor; az 1785, 1805,
1815-beli savanya borok ‘mind &rtalmasok le-
hettek, de vérhasra nem ‘emlékezem ; végre 4’
lélek nyugtalansiga, mert ez is ‘okoz az embe-

- ri testben kiildnés nemii forrast; a’harag, bé-

nat , kontdstelenség, mezitlibassig. 's a’ t.

Gyo'gya"td:a : Valamint a’ tiiBBiekbén , agy |

ebben is a' gydkeres gydgyitis Orvos -délgay
kinek minél hamarédbbval6 megnyerhetése nye-

»
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reség 3 de mn’g megjone hézi médon nyulj ezek«
hez: .
A tcetcemoknél Mmthogy még az emlék- ‘
ben is @’ téj valtozhatik betegltéséggé melyet
-8 szomori .esetek -eléggé megbizonyitottak , ’s
még arra is van példa, hogy ugyan ott egész-
_ssen mégzéldilt a’ téf': annal fogva, mihelyt
fundamentomos a' gyani,a’ tejet mindjart meg-
kell valtoztaini. Ezen esetben kiildndsen, igen
~ jot teszeén, frissen 6ltott mész vizbdl 1. kalin--
‘nyi, elegyitve 2. kaldn megédesitett méhft ; v. -
foedorminta theaval; j6 ez klistélyban is tojis
sargjdval feleresztve. 36 méga’ viza holyagot,
vagy keményitét; megyfa gummit oly vizben fel
6lvasztani , mely nem szokta a' gyomrot- siki-
tani , 's ezzel a' vizzel 4nis magot v. fahajat
forrézm, s édesitve adogatni. ~ A’ szegényeb-
" bek adjanak. lenmag féttyét; a’ kinek médja
vagyon hozassen kozkas salétromot, és a’ viz-
be tégyen egy napra fél kintinget , nagy em-
“ bereknél 4, 6, 8 kintinget, és ez a’ fazfiilést
jol mérsékln 16 még enyhiteni két 16t friss fae
olajba egy lot nadmézpor elegyitve, s, kaves
kalannal adegatva ; birsalmasajt is jo $20po-
gatni. — Italnak valék szarvasszarv rd'spolyo-
~-zatja, gydngykasa , riskasa, szilep fottye; a’
84gé édesen készitve kiilondsen jo . ételnek. A’
hasat sziikséges kivilrél is meleggel segiteni.
A Jo szagt tiivekbol, burjanokbél készilt bo-
*N"Sﬂiék, vagy melengewk, méhfi, fodormin-

RN



HARMADIK RESZ. 95

ta, lominta, bodza , székflivirdg , angelika >
kaporgybkér mind jok fele vizzel, fele bor-
. ral forrdzva , ’s'fedve tartva; ezekbe\sok rét.
. ruhdt v, flanelt kell mértam , 's kifatsarva az
egész hasra tenni, hitra a' vesékig, gyakran Gj-
jitva; de jél kell vigydzni, mert valamint elé-
getni , Ggy meghiiteni is a' hasat kiras. A’ bo-
rité ; ez alhat ro'slisztbél , lenmaglisztbél , ke-
" nyérbélbél vizzel elegy , melybeé j6 tenni' be-
1énd v. pukkanté levelet is, de j6 szagh fiive«
ket is, 4dnis magot, kdmény magot, Rkét ruha
kozitt, hogy el ne foljon; itt is f6 dolog a*
valtozds kizben, v. az igen hoszszan valé raj- |
ta tartds miatt, a’ meg nem hiilés. A’ boron-_
gatas félbeszakaddsa esetében j6 a’ mosatlan .
gyapjut szdraz melegen feltenni ; a’ viaszba mér-.
tott ruba, s a’ z6ld viaszszas tafota is mele-
getskén hasznédlhaté.

- Emberkoriakndl. A’ hﬁlésben szﬂkség a’
nyalkds italokhoz bodzavirigot temni. A’ hé-
- nyast megallitani elein nem tandtsos; késéb-
ben jok azok, a’ mik felyebb, eldadattak ; a"
bédllott gyengeségben j6 az édes aszszhszdllé-
bor, kivalt a’ Tokaji, nagy embernek evé, gyer-
meknek kavés kaldnnal, féként a’ fazédaskor ;-
de mindjart elein nem megvetendok a’ korpa-
tzibre tiizes, vassal megéltva a’ tzitrom vxnts,

lemondde 's a' t. Midén a’ héségtél gyuladdsos

a’ betegség , a’ Tamarindus gylimoltg savéval ,
V. n) alkds italban készitve , és az irt salétrom
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‘seglteni szo'ktak Ha rosz eledeltdl jdtt a' nya-
valya , kdros mindjirc megéllitani a’ hasmenést;
kevés pergelt rhabarbarum , tamarindus hadd
takarittsanak a' gyermekeknél is. melyek mel-
lett a' fennebbi kiilsék hasznaltassanak.

Béilvin a' gyengeség , akkor vagyon osz-
. tén 1deje a' sokféle hirlelt szereknek , de még
tsak egy.is buonyos nintsen, és nem is lehet..
Ilyenek : a) A’ j6 makkavé kevés agaz kdvé-
- val , gzsfratlan v. feletlen téjjel. 5.) A’ lichen
- téjjel. c.) Fekete nadaly gybkér vizben. d.)Vér-
fugydkeér 4 f6zz ebbél egy létat masfél fertdly
vizben fele apadasiy, leszlirvén tégy hozzd mats-
kamézet és nadmézet, 's gyenge melegen ezt
' iddogdlja a” beteg; még klystélyban is nagyon
jo tojés sargdjdval feltérve,, de masféle vérvesz-
tésekben is igen hasznos gyoker. e.) Fejerfuz-
finak, &drgds haja hasonlélag. f.) Egetetlen tim-
56.; tégy félkupa téjhez 10', 20, 30 buza szem
nchéznyit, tsinaly vele savét, tlsztnsd-meg tojals
fejérivel , tégy hozza megyfa gummit, nadmé-‘
zet és Ugy igyad; ugyan ez jé klystélyban to-
jds sirgajaval feltorve , méz nélkil. g.) A’ gal-
les, de¢ oly , melyet a' szi meg nem ragott.
- h.) Barkétza, som , kikény fottyek.

‘A’ vérhassal jarni szokott erdltetést mér-
séklik az irt klystélyok némelyeknél ; masok-
nal pedig ¢ végre j6 sétalan vajba pukkantéd
v. belénd levél kifatsart levét tdlteni, 's a' vég-
belet azzal kenegetni szorgalmason, ugyan ab--
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ba keményitdt is tenni hasznos, tsak hogy ne
'késén, hanem mindjirt elein a' betegségnek-
vagy ha méd vagyon benne, hozatni kell a’
patikabél Bordxot 1. kdntinget, melyet féifer-
taly Belénd levél fGttyében felolvasztvin, az-

| - zal kedves melegen mosogatni kell spongyidval

a’ végbelet; killdnbsen enyhité a' meleg boron-
gatd és borité a’ végbéire Ggy téve , hogy alibb
is érjen. A’ végbél lejdrasa ellen j6 a' mész viz
klystély , 's a’ kereszttsontra vésikitéria. Mine
den esetre tandtsos az Orvostél tandtsot, a’
Gyobgy-mestertdl segitséget kérni. Meg kell tnd.
ni, hogy kinnyen fengsedéshe mehet dltal. A’
diéta szelid és mérséklett légyen; veszedelmes
a' megterhelés, az indalat és a’ bérnek min-
den meghiilése ; azért'a’ ki ferdét is probal,
vigyazé légyen, Fédolog a’ gyalogszéket fedet-
len nem tartani, ’s Ggy is a’ szobdbél toéstént ,
kivinni , vagy az emésztetet héltszén porral bé-
}Jilnteni; nem kell mosatlanil egy kaldnnal en-
ni, egy poharbél inni a’ beteggel ’s a’ t.

Cholera : tészen epefojast le is , felis. A'
Choleran mint betegségen értetik hanyo vérhas,
vagy egy uttal, vagy felviltélag, néha szirazon
s tsak széllel; a’ kin nagynak és kettészakasz-
ténak tettszik ; tset®emdkben és éltesekben ro-
vid idejii; az 4brazat elvonédik, hasonlit az
ebéhez.

Okai: tibnyire azok , melyek a’ vérhas-

nak is okai, de itt naayobb mértékben; as epe
. 12
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itt iszonya romlott; a’ f6ld heves tartoménnyai-
ban, mint jarovany, tgy is ragadés; dé nallunk
népkozotti szanaszétoson jar, s inkabb az ara-
tékan , kaszasokan, a’ nyéri hoségtél , rosz ital- -
t61, éretlen gyiim6ltsdkedl, ugorkatél, dinyé-
t61 , baratzktél egyszéval nyerseségektdl 'sa’ t
_ Elésegitd okok még a’ harag,a’ rekedések, a’ fol-
1ly6 sebek bégyogyitdsa , és a' készvény béveré-
se. Legveszedelmesebb betegségek kozzé tartoz«
‘van sietni kell Orvos utdn, addig a’ vérhasbe-"
li szerek jok; a’ labikrajat ki kell sebesiteni,
ha orbancz Gitne-ki, azt semmiképpen bé nem
kell gyogyitni. — A’ most Europaban uralkodé
's mar a' naphytagoti tartomanyokba is eljutott
Cholera ragadds v. nem ragadés vélta felél a’
tapasztalasok, 's ezek utdn a' vélekedések ellen-
" kezok ; de remélhetni hogy az idé ¢és emberi
szorgalom tisztaba hozza ennek is minémisé.
git.; . . :
’55. 1V. Rothassté fazfiilés (Febris putrida,
Faulfieber). Tobbféle nevei vannak ; 1566-t61
fogva a’ Magyarok nevezik Hagymdsznak is ;
mikor tudnillik a® Német tiborban ezen be-
tegségben tdbben vesztenek-el, mint a’ Torsk
fegyver miatt, nevezték ezt hadmassanak, had-
mgimak', melybél is konnyebb kimondds “ked-
viért lett késdbben Aagymadss ; a' helyrél ne-
veztetik magyar Jbetcgségnek, hideglelésnek ;
vagynak még mis nevei is a’ hajérél, tomlotz-
rol, hab erurél, vagy ostromrol. -



HARMABPIK RESZ 99

Jeles : sgamosok, u, m. borzadds , rézis,
ezt sebessen viltya-fel forrésig nehany napo-
kig , rettenetes - féfijas , szbrnyi égés a’ gyo-
mor szajaban, a’ szdjnak szdraddsa, a’ hyelv-
nek elaszdsa , nehéz lchellés, sohajtozds, ke-
zek 's labak hidegedése , homlok forrésdga, éj-
jeli izzadas , roshadt bliz, vizellet szagosséga,
vérfolydsok f6ként az alsébb részekrél, és a’
szagnak meszsze elhatdsa, p. o. Néhan Gub.
Consil. Gréf Teleki Jé'sef Ur halélosségét szag-
jérél, a' negyedik szébiban megérezste s meg-
mondotta az Iré 1817-ben April. 7-kén, még
minekelbtte a’ beteget latta vélna. — Ily kfnos
sgzenvedések kozt a’ nyak , hunyaly , dgyék mi-
rigyei (bubones) megdagadnak , széknek vér-
kilisek (furunculi), kék pokoelvarok (carbun-
culi) , nagy szederjes. féltok (vibices), szeder-
jes szeplék (petechiae).

Oka:: a' szakadatlan-fazfildsek sokszor eb-
be mennek &ltal ; a° szanaszét valékat okozzik
még a’ beteg dllatok hiisa megevése, melyet
kovet pokolvar ; a’ harag, a' bli; veszett és
bédohositott levegibdl, nedves idé jarasabél ,
kozonséges inséghll szirmazott foganszvinyok.
Ezen a’ betegségi lejtén siet . az emberi‘nyo-
morGség a’ pestis pusztijiba. ‘

Gyogyc’tdsa Egy lévén ez is a' feneketlen
bhetegségek kozil , a annak gyogyitasi meéregeté-
se erds Orvosokat kivan; itt tsak azon médok-

'

12 *
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rol lésgen ravid masités: emlékezet melyeket
batran telyesithetni. :
. @) ‘Tissta Levegd. A’ szoba szeleltetd lyu-
“ kai alél kinyittassanak, az ablak szélhajtéi meg-
szabadittassanak , ha nem vélndnak,” tsindltas-
sanak , vagy tollﬁ legyezovel‘mozgattaason-meg
a' levegé, gyalogszékek a' hdzban meg ne szen-
vedtessenek ; etzettel Ontoztessék a' szoba, és
vitessenek abba, mihor lehet, gyakran zéld
Jeveles dgak.
.8.) Ertzes fu:tole:ek. Ez igen kenyes mun-
kay sziikség azért hozzaérté embert szerezni,
mert$nem elég az , hogy némely értznemiket
negfog az a' géz a’ szobaban , hanem a’ felett,
még a’ tiidének is felette artalmas. Egyébarant
a8’ méd ebben 4ll: megnedvesitett salétromra
tbltetik biidéské.savany , melyre géz emelke-
dik-fel; vagy konyhaséra téltetik a' biudiskd
savany, mely fél rész vizzel elegyittetett, 's
tivegtsével kevertetik ; ekkor :gézdlg szélyel
as a’ hires keékiség-savany, a' khlorina.
¢.) Etsettel valo mosds: ha szarazon for.
16 a' test, j6 erés lideg etzettel mosattassék
a’ mejj és has; ha gyengén meleg a’' test, a
beteg djaldozik , akkor melegetske etzettel ,
napjaban haromsaor, s kivale mldﬁn petets is
ttote-ki.

d.) Ferddk, e&ek kétfelek 1.) Meleg fer-
dd. Fejér fuafa, v..tserfa hajat meg kell béven
fozni, 's j6 még etzetet is bele télteni ; a’ me-
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. lege lgyen, mint az emberi testé R. 32.0 ; de
minden betegnek sajit jol esése (temperatura)
vagyon , 's erre is figyelemmel kell lenni: a
beteg vigyazattal , .leptiben aillittassék a' kads
~ ba, mosattassék feljebb spongyidval, mig le-
filtethetik ; maradjon . benne fertaly, fél, v. -
egész brat , de mihelyt belSlle kivétetett, fek-
tessen melegltett de nem heyitett égyba; az
elalélt , hidegen izzadé beteget meg kell elébb
szaraztani. 2.) Hidegferds, Ennek vagyon he-
lye, midén a’ test szirazon forr6 , sem vizel-
let , sem gyomormenés nem rendesek. Legjobb, .
dvig meleg ferdébe tenni a’ beteget, 's tgy
lednteni hideggel a’ fejét; j6 még hideg vizzel
és etzettel mosni a' fejet és dgyékot. A’ kinek
szdjaba aphta jelenik-meg , mossa-ki gyakran
stzetes , timsés hideg vizzel.

" e) A’ fartsak feltdrésit, ha lehet , meg
kell elézni , kimforos sétalan vajjal, vagy pa-
linkas tojas fejérivel kenegetvén; igen j6 ke~
- nobtset 4d e’ végre a’ tojissirga, sbtalan vaj,
seprdpilinka és kdmfor egyiitt. Ha pedig jmédr
feltort : tzitrom lévbe elegyits finom Kkhina-
port, 's ezt a’ pépet j6 vastagon tedd a’ tirés.
re , 's hijjitsd napjiban kétszer; vagy elegyits
serseprobe bablisztet , s borittsad ezen péppel;
vagy. a' hdrsfanak szitdlt szénpordt elegyittsed
székfivirdg poraval , s ezt jol megkimforoz-
van , hintsed vele.

’



w02 DIET.VIL JEGYZ. ES MAGY.-

f.) Batran nytlhatni a’ tserfa, fiizfa® ha-
janak féttyéhez , s azt itatni , melybe jé bort
is elegyithetni ; mustdr lisztet 2. éréanként j6
keshegynyit székfi theaban , vagy fézettyét itat-
ni ; a’ gyomor menésben égetetlen timsét adni,

Diétija: a’ betegnek légyen mérseklett,
gyakori, jo taplalé, killondsen hasznos a’ ny4rs-
" 16l vagdalt nem kévér his, friss tojds, mér-
séklett fliszerek ; itala légyen étel utdn piros
bor, kézben hideg viz, de nem felette hideg.
Tisztat gyakran és vigvizattal kell valtoztatni.
A kia beteghez lat, magdrél se felejtkezzék.
el.
- 56. I A pesuselmek kiilsndsen a' Nilu-
sinak , fene indalattyok eltartéatatta az Orvo-
~ sokat a’ kozelr6l 'valé szemlélédéstsl , elegen-‘

dé tapasztalasok gyﬁjtésétél, ’s azokbél a’ pes-
tisek valéjanak felfedezésétl; a" honnan k8.
vetkezik , hogy eddig elé még nem "annyira
megoldottak a’ pestisek bogjit , mint hozza-.
vetésekkel kettévagni prébaltdk,

Az Iré ugy vélekedett ,’s papirosra is tette
_ vélekedésit 1828-ban Novemberben: ,a' pestis
szarmazik Infusoriumokbdl, olyakbél, melyek
éghajlatlevegdi Infusoriumok v. dzalék férgek’;
és ezt a' véleményt 1830-ban Kolo’svdrott ki.
jott Diéeétikai Katékhézissében nyilvdn kil is
mondotta az 56.dik lapon; ehez, az 1831-ki ki-
-adésaban Katékhizmussanak, azt tette még, hogy
‘ag A'siai Cholera is pestis, de annak Uj neme,
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Késébben pedig a’' Cholerarél orvosi vélems-

v

nyét kinyomtattatvén , azt Géngesi pestisnek

nevezte , 's most is annak nevezi,
- Az Ird a° pestisekrél valé vélemenjét kd-
vetkezd okokkal erdsiti :

a.) Ezen véleményben nintsen semmi el..
lenkezés magamagival , sem pedig a"‘ta’paszta-i
lassal.
~4.) A’ mely koérnyilélldsokban forméléd-
nak az ontési allatok v. dzalék férgek , tsak-
nem azokban fejlédik-ki a’ pestis, most szana.

szét ; majd elterjedve, ostoroson., ragadésan,

’s ]arovanyosan.

J A’ mely szerek az Insectumok ellen
puszutas végett hasznaltatnak , u. m. biidosks,
kénesd, chlorina, 's a’'t. s tegyiik "még ezek-
hez a’ tisztasagot és a’ kerilést; éppen azok

-ajanltatnak 's szoblgilnak is védszeril a’ pestis.
ellen. A’ pestis eleibe langallé tiiznek tsinalasa

(mint Hippocrates tsiniltatott az athenei pestis-
ben) , ellenkezé sebess szélnek fuvdsa, tiszta
hideg napoknak tartésan valé bédlldsa — éltal.
maznak a’ pestls ellen. A’ két elsé a' méheket
is viszszatériti, vagy elszéleszti , az utolsé ko-
sarakba rekeszti , 's éretlen fiaknak lehdnya-
sdra kenszerm, mely miatt a’ [lép megnépetle»
nil, ’s el is pusztal. —

d.) Az ¢ntési dllatok v. dzalék férgek ere-
detekben mindjirt kétfélék , u. m. plintaiak ,

de a’ melyek gyﬁkereknel l‘ogva helyhez vagy-
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nak kdtve; és dllatiak, melygknek caractere -
a' helyvaltoztatis és maga szaporitdsa. Az dthe-
nei pestis Siriabél indalt véle, Egyiptomon ke-
resztfil a’ tengeren altal Ggy szallott Pireeusba,
és onnan ment-bé a' vdrosba és varba, 's dii-
hdsen pusztitott. Tagadhatlan ugyan , hogy hoz-
za jarolt osztdn az ostromi bolond hagymdsz
is (typhus obsessorum). Egy mds felette nevee
zetes pestis, mely napkelettl tsaknem napnyt-
gotig fekete pestis név alatt (mivel a' halottak
megfeketedtek benne )  békéborlotta a' féldet
1346—1349-ben, és tsupsn a' Chinai birodalom-
bél 13. millio embert Liibckbdl 90 ezeret sep-
rett-el , 's még az uralkodé hézakbdél is néhd-
nyokat ragadett-el , 's R6médt is meglitogatta.
) A’ pestis infusorio—insectum elszidrmazik,
midon portékdkra szill, melyekben megvonnya
magéat, 's azok mas tartominyokban vitetvén
a’ pestis elvitetik , 's kedvezé kornytlilldsok
kozdtt a’ veszteglésbél felelevenedil 5 a’ meg-
ért és szarnyas infusorio—insectum kiswebb, vagy
nagyobb tdvulsigra , 's inagassigra repdesve el-
fogansztattya szapora wmérgét; a' sebes szél is
tsak ezt segitheti v. tartéztathatja repiilésében.’
De az éretlen és szarnyatlan tsak érdeklésre
 fogansztattya altal mérgét. — Florentidban a’ )
‘mely két sertés, pestisben elhéltak gunyajat mar-

tzongolta, 2. 6ra milva dégtlve taldltatott. Béts~

‘ben 1713-ban,a’ mely legyek pestises vért sziv-
tak, Jeg dttan el is hullottak. Az Athenei pes-
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* tisben &' ragadosd ‘madarak s dffatokt Elidvos.

tak ; azért ma ‘is, hasonlé esetben , aztﬂn’t&k <

viszswatérések j%*ra magyaraztatik. \
‘A" Természet histéridjaban 4z eemetyGrsl
{Chaos angwllala)a jegyestetett-meg ; hogy 25
esgtendd mnl*va is, lagymutiig ‘vizze! megnédve-
sittetvén , felulevenkedikt
B. ’V’an Svieten itjas o’ tapﬂzmmﬁu a
Bétsi pestisben 1713-ban, fiogy es6hd’ Adzok ,

" melyok 1679-beli pestisben gyégyhaﬂékaknak L

hassndliattah, bagy o' mely hisokban sgen
sokan pestn&an kiholtanak , most legelcbd

azok inficidltattak , és o tobbinél mérgeseb-

ben. Valyon olyan sob esstenddken keresstil
lappangott a’ contagium aluvin ; ’s most a3y
pestis allmlmatos:agaoal Selserkent ; és mun- -
Kassa lett ? 'Igy timad egy Kitsing ssikribol
rettenetes gyulis ‘s &’ t. Tom. V. p. 184. '
- De az épﬁletekrél nem lehet azt mondani
‘a2’ mit az emberrol hogy annyl idS alatt las<
san azok is dlsponéllattak, a’ masndl hama-
. rébbi -infi aalodasra, hogy. azokbél »’ pems ,
mérgesebben duljan.

Ezeknek megfontolésa vntte az Irot arra,
“hogy a’ pestls elsd szdrmazdsat allatinak tar-
tsa; 's mast is ezt mondja: az isméretes pes- ’
. tiseknek Infusonum , Vagy azalékféreg az ere-
dete , és czek a’ magok médjok szerént éppen
az éghajlat levegdjénck béfolyasinal fogva ,

B : _'>
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- kijwmbﬁzé mlajdomsag& Insectumokké vélm,z-
nak. :
. Eppen azon velekedes, hogy a Pestis els
- szdrmazdsa vagyon infusorinmokbél -, tovabbi
.szaporodass, elszirmazasa- pedig lehet . aféle in-
sectumokpdl : hihetdsiteetik az emlittendd kozon-
ségesittetett tapasztalagok dltal jo.
1-ben, Eszaki Amérikdnak Wasghington ne-
vil virogsaban, mely a’ Missisippi folyé vizé-
t61 mint egy 6. mértféidre fekseik;, $333-hen iitit-
te-ki . magat Jegelébb a’ sirga Pestis, ‘s akkor
is egy Kalmdr hdzdndl s béltydb6l: mely sze-
rentsétlenségrél Natehéz vdrosi Orves Doctor
Cartwright ezeket jegyzelte-meg: — :

A’ Missisippi folyéja kiril, a’ motséros hee
lyeken, gyakran pmszttott a' sirga hideg; de
Waschington varossa, felemelt fekvésii lévén, an-
nyira nem félt azon Pestist6l, hogy a’ kik Nat-
"‘chekben elkaptdk is a' sdrga Pestist, Waschmg-
- tonba vitették magokat gyébgyittatni, 's. ottan
bé is fogadtattak , mivel %’ vdros lakossai bé-
tarsagban véltak, hogy rééjok ottan nem ragad,
hanemha az el6tt valaki kdzGllok Natchézbe
kapta vélna meg. De 1825-beri  ezen varosban -
is, mint eldl iratott, kiiitotte magit egy kalmaire
nal , kirdl megjegyz(»d:k hogy béltjaban 2000,
' font szalonna ’s azon kxvul sok Makareili meg-
rothadott vélt; tovabba- egy Canalis Iévén bolt-
]a mellett abban is a’ sok belé hinyt rongy, s
-a' Missisippi folyéjabol felvasarlott sok halak-

ok
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“nak , melyekkel kereskedést Gzdte, fejei 's mas
tsontjai a' nagy nydri meleghen meg biiszhéd.
“vén , annyira” megundokltottak a' helyet, hogy '
. azt mindenek keriilték, a* béliot pedig és a’
helyet valami zéld legyek nagy gokasiga bori-
 totta-el , melyek még az WGtazbkat is kergeteék.
Lasd az Insbrucki Medic. Chrrurgisché Zeitung-
pak 1829-ben kijott III. darabjit, a’ 74. szém '
alatt, &’ 374 ¢és 375-dik lapokon. .

Lbbél ezt kovetkeztetem , hogy vagy a’ sir-
~ ga Pestis mérge lett elfogmzébb mint vélt ,
vagy Waschington ' vérossinak lakossi disposi-
tusabbak mint véltak, vagy hogy mind a' ket-
té egysze‘umind_/megesett : megforditva pedig °
kivetkezik , hogy a’ Pestis mérge vesztheti el-
foganazésagét az individuumok pedig az elfo-
gadéségot , vagy a’ ketté ogygytm eﬁk-meg
. 2-gzor. Calaisban, a' miit 1831+ben - né.
" mely anglusok felbotsatottak jo magossigra egy
papiros sérkényt melynek farkdra hust akasz-
tottak,, midén a’ sarkdny lejétt azt vették ész- -
‘re, hogy a’ hist valamely nmeretlen ,apré bo-
garak lepték-meg. —

' 3eszor. Upﬁglovelekbon rratou hogy New-
~ castelben az anglusok ¥892-ben Januarius végén
o a Choleréra nézve egy sérkanyt botsitottak-fel

a’ ldveg6bo , melynele farkara egy darab . mar-
hah(ist, halat és kemyeret ftiggesztettek A
- sarkdany masfél 6réng mulatott fenn a’ levegé-

ben; mikor lejott a’ marha hGsés a’ hal rothar . |

13*

Al
/
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dasba menve, a’ ﬁenyer pedlg szamtalan, apré.

'uuectumokkal megrakva talaliattak.

Ambir Erdély Orsadg nem kénnyen lehet
pestis sziilttte féldje (natale solum); mindazal-
tal bélogédzxak neslnes emberek , belopattak
pestises poertékdk , s pusztitott ls,rdélyben Vis
a’ pestis, a' tghhek. kizdtt 1709-ben; 1719.ben,
's az utolsérél a’ jegyeztetett-rpeg, hogy 100
ezernél t8bb ethallatt benne; 1738-ban; 1742-ben;
l770-beq ; 18}3-ban; 1828-ban, tsak Brassfban ,
's ott is hamar eliyamatott. Kﬁvetkemk q.uk-.,
bél, hogy az Erdélyi, Orxos mdsok felets ké-
szen aljon &' pestiy megismérésére , orvqsldsa-

ra, gybgyitdsira , lwsy a. saliksdg esptéhsn- ne,

habozzon,
Erdély, lakossi vegydk., m#lté« fi &Y“W& A

 tudég, Orves, Doctoy,_ éa. bazafi 's, Guhezpialis.
Secgetarimn Kilesgri, Sdmuelnek intései, a, pes-

tisre ngaye,, melyeket az 6 1719 ben. Kolo’sva- .
rats kjjotge. Kig kjimvéhdk szérél Sﬂér% ide té- -

| szen az kef

Mex, 19 «ztmdo& dfargmg alatt fennq-'
forgd dighaldlbol ssarmasast mmd;muapz ta-
passtalashd] nyshuds veggon ;. hegy, &. pestis
mdsokra eelé efragadeuspal. dftatl,, és haran;
podzott. egymds hosdtt vali tivsalkedds dlial

4" Mogistratusnoh, értghmes. Fejedelmipa- .

. rantsolatlol sxarmasatt rendelésit, ambar igen.

szorossak ligyenek sy meg new tartan, axok-
rahk nem- engedelmeskedni, inkalb caAmm a~
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képpen ellenek jhrni, annyit tésxen mintha -
valaki Orszdgos Fejedelme Felséségenek , és
@' Tisstoiseldk dltal kézinséges megmaradis
okiért gyakorlots tirvényes igassignak ellé-
ne vetné magat , és mind &' kéxonséges polga-
‘ri tarsasag, mind maga megmaradasat ‘aka-
- dglyestatna-meg. . : .
" .+ Eltivestassa &' Tisstvisels. hogymdm[.
kil valo. keménykedésivel alat_tmqlo:&am & ré-.
milést ne. Gregbitise. Ellenben tisstrben Jar-
- Jan-el, Imgy Jjo maga alkalmaxtatasqval £ze-
retetiel ds ssdnakozséssal azoknab. eratlanﬁu-n
déseket konnyittse. Eddig Kbleséri.. -
A’ Gordg tdborbam kiutbtt pestis. meg:
- szimtetésire, ig, fanek Itacha, fadhetetlen: Kird-.
lya, valaszsatats, »lmékiimatmo; igy-in o met tas
hot: & wirius., mitc &. bilirasadg.: elgnkbe: ads
ta Homérass. as. Ula@zecg pa{dcykiﬁm. -—
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58. 1I. 3-dik pont. Lézengett vérosunkban
1824.ben egy Babiskodé, ki egy sztilé asz- -
, szonyhoz hivattatvin , mégszilletett gyerme-
két meghbltnak itélte’; felébresztésire azért
semmit el mem ,kivetett, sem pedig a’ Bdba-
nak arrél rendelést nem tett, a” gyermek az &
ruhdiban a’ tiizhelyre vettetett ’s ott felejtetett;
miker mind eltakaredtak véina a’ héztél, egy-
szer tsak megirallik a' gyermek, az anya ek-
ker megdobbanvén ‘magahoz véssi, 's ‘mdsnap
meglitogatvdn a' Bibdskods a’ bereget tsak el-
bamul ; hogy egy ¢é¥6, ép és szép }éénykét lac'
ferosztetm _—

59. V. Az emberveszésnek kénnyt gydgyl., -

tisa médja iratik Rust Magazinjdban:

A’ ki tart att6l, hogy taldm dihode dllat-
ol megmarattatott vblna, végyen hdrom -tojast,.
_ melyeket eltdrvén vesse-ki beldllek az gy ne-

vezett tojastzikat, és a' tdbb részivel ‘elegyi-
tsen.a’ télgy vagy tserfa tdvin taldltaté finom
rothadt porbél hdrom tetéz gyiszinyit'; ebbél,
minekutinna’ tékélletesen egybetdretett ,’s ele-
~ gyittetett, minden sé , bors vagy akirmiféle
" hozzé elegyités njélkm, tsupan tsak dibolajjal
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uﬁmmék paletnnta v lapotya, 's ezt a’ lapo-
- tyat egye-meg a' beteg , mely: utan isak hamar
" két, hérom bardtjival indiljon sebessen. ttra, ’s

ha lehet fusson is két, harom 6rdt egymas utdn,
“hogy erdssen megizzadjon , azutdn hazihoz wis-.
sza wrvén fekiidjék-le nem hideg agyba a’ seb-

#és ezutin magira b‘gy6gyul» '

- A’ Fejérnépnek elég 2. tojas és 2. gyhszd-
nyirothadt per; a' 11. esztendén alél Ilévé
~ gyermeknek 1. tojis és 1. gylsztinyi por. —
" Nagyobb batorsignak okaért, nem: art mas-
- nap. reggel is éhomra mindazokat elprébalni. -

. 62, b. Veszedelmes szokds télben sité ke-
.mentrébdl , pilinka f6z4bél égé: szenet vinni
.a" hdzsba, &' hdz kdgepére tilban letenni., v.
‘a’ tserepeshe Onteni , 's a’ meleg .megrekeszté-
siért a’ kiirt6t bédugni s Ggy fekiinni le; kivalte
.ha. még ag ablakok is bé wagynak tsnruelve, az

. ajté pedig szorossan tevédik. Az ég6 wzén gd--
ze dltal okazott szerentsétlen haldlok igen szd-
monok véltak eddig; ‘s bar a' koznép megta-
milna ezzel okosabban binni. Igy hélt-meg Na.

' ‘Magas Sgékben Makfalvin 1830-ban ' Fazakas

Jénos 52. és lédnya 22. esztendds korokbaa, ’s

az anya is tsak mds nap johete magghoz..

. 63. d. Hozénak egy koz katondnét surgyén

. kezem ald, az ide. valé gy(xgyha)lékba 1830-ban -

Martius elején, ki magdrél semmit sem tu&ott,

hasa rettenetesen felfuvédva, niejje. és. abrézat-

tya felp'uffadva a' katonak. tsak annyit tudtak -
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séita mondnni, hogy 6. érakor lnmonta -
- degre egewégesvn 's kevés mulatés utdn hé.
- .ment a’ hasba, 's elesett. .Ekkor mondim &'
_hetegésznek Petri Bimuelnek, hozzan egy: ié
sekené friss havat , 's rakja-bé 2’ megitelen ha-
-sat j6 vastagon., de a’ mejre és ‘brégatra. we
tégyen. — Peiri telyesité -rendelésem, mety
man annyi és oly biidés szelek takarodtanak-
, hogy @’ huba maradni bajes lenne; a’ has
mcgszallott, mej és abrazat meglohadt, a’ katn-
nané fediilt , megszéllals , és azt monda , hogy
a' rlis elétt &’ hasa igen megmalegeﬂe'tt,'kﬁnn'
meghilt , 's I,Sbol lett toszszul. En jé meleg
pokrotzal taKartattam , székfii theat itattam, és -
uelhajlé s gyomor eréasits ‘tseppeket rendel-
tem , — két nap milva mint agénégau elbo-

~ wdtottam, —

1831-ben MajnsbanF‘ 8. solgdlé: 3.om ﬂa’p‘
tarté szakadatlan tsukldst kapvin, gazddja smint
Gybgy-Mester sokat kovetett.el mellena; de
.j6 kovetkezés nélkiill. Az én tandtsomra érin-
" ként jég darabotskikan egy egy tsep laadanu-
‘mot adott, ’s tdkélletesen elszlint. Ext miég &'
vakmerd hidnyésokban is foganattal prébsitam.
. 66 L. A’ mérgekrél valé oktatasok  tude-
sményos formaban dntetve: mondatnak : Tozico-
dogianak. — Egész és nagy foglalatossagu targy
& Orvosi tudomanyban, ‘s méltéképpen it el6
- nem’ adattathatik , hanem némely uukséges "Vl-
4 Iagoutasok tétemeks :
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Mi légyen méreg? szorossan és kereken
megmondani bajos; mivel ugyanazon test egyik
allapotjiban lehet taplalé, a' mdsikban orvos-
sig és méreg, p.o. a' ro’s, és abbél ‘az anya-
ro's. Mjig hat jobban meghatirogtatnék: addig
a' Diététikai Katékhézisben tett hatdrozdssal -
marad az Iré, s oda fGtasitja az olvasét.

A’ mérgek miveikre nézve, a’ tudés Fran-
tzia Chemicus Orfilla szerént 1.) Rothasstok, Se-
pticumok , melyek az ép testben rothadasi for-
rast gerjesztenek. 2 ) Kabitok tsupén. 3.) Kabi-
tok és ragok. 4.) Ragok, rontok, éssvehuzok.

Nem helytelen felosztas vélna még ez is:
1.) Olyan mérgek , melyek az eléhozé, ’s 6n-
kifejel6 tehettséget bantjak inkabb. 2 ) Olya-
nok , melyek az ingerelhetéséget és 3.) melyek -

a’ velbket vagy érzdséget illetik. De nints Kkii-
l(’in nyaldbolva az emberben az- eléhozésag s
dnkifejeloség , axz mggrelbaﬁ!é; és az éradség ;-

~ hanem egyé vannak "bem!e szévefonva, vagy
inkabb éntve mindenek , ’s _egylitt tévén egy
egeszszet midén béntatlk az egyik ; bantatik
a’ tobbi is, Ugy is latszik , mintha ezen harom
tehettségeknek felelnenek-meg az orvoslas ha- -
rom képviselé bajnokai: az elsének a’ hanyta--
t6 ; masodiknak az érvagas; harmadiknak az
opium. De itt sints kirekesztés, — .

Itt még az jegyeztetik-meg, hogy meglert
embernek méreg ellen legalkalmasabb patikai
hénytaté, Ipecacuanha gyikér pora egyszerre

14 '

. . \ . - . R
SN ~ e T —y &
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20. vagy 30. gran, 's ha szilkeég, t3bb is; vagy
fejér vitriol, 2. grént6l 10. grénig, 8. 16t vizben -
felolvasatva , — egy vagy két , legfeljebb hiarom
fzben, fertdly 6ranként mind bévenni. Tudni va-
16 azomban, hogy a' hinytatéonak ideje addig
vagyon, mig még gyomorban 4’ méreg, azutdn
szelid italok kovetkeznek, p. o. silep , fejér

- malyva-gydkér, 's tobb hasonlok féttyei. ~—

e

A' Diététikar Kdtékhésis 24-dik lapjon as
1:86 Aérdésnek : Miben 41l az emberi élet ?
megint o 32-dik lapjdin & 111-dik Aérdésnek :
Hét a’ borvizek hasznosok é ? vildgosstisa 's°
magyarisatja sxélesebd Riterjesskedést ksvine
vin ; azért exsen magyardzatot o’ lapok’s kér-
dések szerénti rendbol kihagytam, ’s kilon
tenni jonak littam, ‘s dgy sxiiletett as alibb

" eléadando két értekexsés: ax Eletrdl és & Sa-

vanyiivizekrol , melyek Rozil lassunk elébd ax

életraol.
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2. Mé's. XXXIII1. 23. Hdtil meglitss. en-
gemet , de a3 én orczdamat nem litRatod.

, Az embernek tsak részszerint val6 isméret
engedtetett ; azért is az értelem két 56 allata-
sokkal , mint tsalhatatlanokkal vezérli Gtet min-
den szévevények kozott. Az egyik en: Nine
tsen semmi elegendio ok ndlkil, gagy okozat
nintsen okoxo nélkil, A’ masik : &ét egymds-
sal tokéletesen ellenkexo allitasok ugyan azon-
rol , ‘s egysxersmind meg nem dlhatnak. Az
ilyen mondatik lehetetlenségnek ; de az a’ mi-
ben ellenkezés nem talaltatik , lehetdségnek ;
a’ lehetbség bételyesedése Ietelnek ennek pél-
danyban kinyomott egysége ldvanek.

A’ legegyszerabb létel is, melyet tapaszta-
lunk , két kiiliimbiiz«i iker-erét nyilatkoztat-ki.

Az egyik a' kzterjeszbedo, tavostato , eltassit-
#6 erd , melynél fogva a’ délgoknak részei egy-

mas mellett , felett vagy alatt helyheztetnek ;

kiilséje mondatik térnek vagy hézagnak ( spa-
tium ¥; belsé oka pedig melegnek. A' mdsik s
a3 Gsxvehisd |, ssorité , egyiivétarto erd. Az

ellentallds tartéssidga neveztetik kivilrdl .id6-

_nek (tempus ); belsé oka pedig nehézségnek
Rl *

4



116 " AZ ELETRGO L

Test immar a’ kiterjeszkedd | 8szveiizodé
részekbél allé valami. De valamiképpen testet
erdk nélkiil , éppen ugy eroket magokra tapasa-
talni nints alkotasunkban; tunya eré pedig mar
magaban ellenkezés. Az eréknél fogva minden
testben lakik eredeti milyen és mennyiségi kii-
16mbség ; el-annyira , hogy a’ hinyfélék a’ tes-
tek , annyiféleképpen légyenek az erék moédo-
sitva , a’ honnan aleréknek is neveztetnek.

Minden test és jelenés inkabb vagy a' tér,
vagy az idé tzimje ald tartozik.

Az emberben az épség és szépség 4ll a’ tér
mértékeinek egymashoz diszes illésében és te-
lyességében ; az élet és egésség az idé hirom
szakaszszainak egymasba valé tsendes szakada-
saban; vagy a' Béltsckkel szélvian: a’ jelen a’
multtél megterhesedvén , szil jovendét; a’ be-
tegség pedig, mint elmédositdsa a’ testnek és eré-
nek, most a' térhez , majd az idéhez tartozik
inkabb. — A’ betegségek kozil a’ léngzatok
(lnflammauones) térbeli betegsegek p. o. a’
veres himlé tsak egy pont; a’ skarlit és or-
_béntz rendszerint szinbe esnek; de a’ kelevé-
nyek benn erednek; a’ fazfiilésben (febris , hi-
deglelés) a’ fazds a' fllésbe vagy forrésigba, ¢
pedig az izzadasba zavaroson szakad belé, 's
tartozik az idéhez; a’ gyégyulhatdsnak pedlg
pontya vagyon mmd,a {térben, mind az idé-
ben, melyen til a’' betegség gyégyilhatatlan.
Valamiképpen a’ takats fonalai két nyiist nél-

/

M
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kil vdszonnd nem szdtethetnek: tigy a' dol.
gok hézag és id6 nélkil jelenésekké nem le-
hetnek, mivel azokban fogadtatnak.

A’ létel harom sorai.

136 Magdban Ratérsods létel, szapore-
dosag nélkil, Fold , tiz ( az az meleg és vila-
gossag egyiitt), viz , levegd tsak annyi ma, mint
vélt az elsé kezdetben. Féldiink zavaros habar-
tsdnak kiilimbféle részei a' nehézség torvén-
nyei szerint szillottak-meg; az el6hozdbsdg, ter-
moéség a’ tsendben, békében és setéttségben, an+
nak szinén Glepedett-meg; a’ meleg hajtott ki-
felé ; a' magossabb részek is megszikkadtak ;
a’ vizek darkokba szallottak ; igy késziilt-el a’
természet arra, hogy &onkéntesen elohozé és
termd légyen, ’s lett a’ tefmé ‘természet; elého-
zomannya pedig mondathatik természet dnter-
mésinek , melynek &rikségiil jutott az eléhozds
(productio) a' magban, gytkérben, tojdsban
¢és nedvben , 's a’ kiavalt részeknek megint el6-
‘hozasa (reproductio), ’s mintegy kifejelése. —
Minthogy pedig semmi ndvény (plinta) vagy
allat ki nem formaldédhatik f6ld , meleg, leve-
gbd és nedv nélkil , mondatnak azért. éltetdsé-
geknek, vagy éltet§ valésagoknak. — Az dsvény-
példanyok azt mutatjdk, hogy féldiink nagy
€s nevezetes valtozdsokon ment légyen keresz.
tal ‘ '
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Ezen lételheg tartognak még as égi testek
is, a' mennyibenznem szaporitanak; hanem a’
mennyiben az ember létébe , sorsdba bé nem
folynak, ide nem tartozhatnak, és akarmely
¢égi jegy alatt sziilettethetik az ember.

De a’ nap és héld béfolynak féldiinkre ,
annak termékenységére, a' ndvényekre, alla-
tokra , azoknak egésséges vagy beteges dllapot-
jokra; kiilondsen a' héld béfoly a’ tenger vi-
sére is ; de sem a'.nap, sem a' héld fogyatko-
sisa az emberi sorsban roszszat nem jovendél-
nek, mivel mindenek a® megallitoit megkel-
lenniség térvénnyei szerint lésznek. A’ meg-
kellenniség bételyesedése bizonyos médositisban
mondatik az emberre nézve sorsnak , vagy fa-
tumnak.,

2-dik Gydkérrol kihajto létel , :zaporo’to-
saggal , '8 nemi fentartassal. Ezen lételben a’
kristaly 6ntés 's formalédds az iker (egyszerre
szuletett) erdk feleslegségébdl kihajt, és a’ hal
tékélctességre mehet, felyebb nemesitve, him
és nybstény szalakban jelenik-meg , ‘s Ggy tart
hazat newme fentartdsira és szaporitasira. A’ nd-
vénymagnak tokélletességre kell menni, az az
érni 's keményedni , hogy Kkikelhessen és te-
remhessen ; mert a' tejes buza — 's torékbuza
szem soha termé nem lészen, melyel az allati
foganszasi6l és szaporodastél drbkre kildmbi-
rik. Az clhintett mag a’ nyirokbarn'’s melegben,

acuyékhah s nyugvasban egynemfiségre hoga-



" AZ BELETRO L 119

tik ‘s dntetik, melybél az 3nn formalédds egy-
szerre hajtya-ki a’ plintasigra szilkségeseket,
w. m. a' 1zéveklé gydkeret , a’ nedvességet szi-
vé hajszal gybkereket; felfelé pedig a’ téplalé
nedvességet tetdig 'szivé hajszéltsoket; & le. -
veg6bbl savany nemzét bélehells 's a' gydkérre
sz6lgdltatdé rekeszes tséket; viszont a’ szénsa<
vanyt és viznemzét kilehells porusokat. Mege
kell jegyezni, hogy a' plantai felszivds killome
biozik az tiveg hajszdltsé felszivasatol ; mert.
az elsd élet mive , valamint szintén az é16- po-
rusokon valé kigézdlgés és bélehellés is.
A’ téplalasnak és lehéllésnek koverkezése
a’ ndvés, a’ melytél vette nevét a’ niévény ;
.ezeknek kovetkezése a’ maga idejében: valé vi-
ragzas és magzas; de az a' nedvesség, mely felszi
vatik, viszen magéban felolvasztva, az anyafsld
tulajdonsaga szerint , egyebek kozt f6ld és sés
részeket is ;3 hanem mig a’ fatetejére érne, val-
tozik tulajdonsdgdban édes vagy keseri, tap-
1416 vagy mérges nedvé, éppen az edények ,
mint é186 miiszerek &ltal , az idéjardson kivil,
mely hatalmason béfoly a’ névényekre, mint
. @’ plantdknak kiilsmbféle nedvei mutattydk ,
's hoznak 4j részeket is é16,, minémi a’ ko-
vasig. Minthogy ezek igy tapasztaltatnak.a’
plantakban , tulajdonittatik nékiek élet, 's mon-
datnak él6faknak , allapotjok pedig cgésséges-
nek vagy bciegesnek. Megjegyzést erdemel ,
hogy a’ vizi plamdnak melege nag) obb mint a’
, \ .

\W—\__‘/‘W AN \___,‘.._/“-v -
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vizé, és a’ fenyéfijé is, mint a’ levegdjé, a’
honnan gyanithatni, hogy a’ kihajté meleg a’
plintasigban nevezetes médositdst szenved.

. " A’ mennyiben az emberben a’ fennebb ir-
tak az!6 mddjin elGjonek , tulajdonittatik né-
kie plantai élet. —.

- 3.dik Elszabadilt létel sxaporstisiggal.
Ezén létel caracterei fiiggetlen mozgas, érzés,
meleg-nemzés, belolrsl kifelé munkdssig, a’
kilsének ellentallds, 's azokkal megvivas, a’
szaporoddsban nemifenntartds , és mondatik
allati lételnek.

Szitkség ezen lételrdl a’ kdvetkezdket el§-
re megjegyezni :

a.) Az allati meleg, melyet az allat kotol,
_nem ellenkezik a' természet kézdnséges melegé-
vel , s6t attél fogyatkozésaiban jéltévileg se-
gedelmestetik a' betegségekben ; kiildmbézik
pedig attél sok tekinteiben , nevezetesen kotote
- mértékében’ is az dllatok neme szerént, és ne-
mesedheté}; ezért vagyon még az dllati- anya.
nak is kebelében melege magzatjahoz egy ideig;
az embernek pedig azon felyiil az ismérethez ,
az igazhoz , helyeshes és széphes, —

6.) Mennél finumabb, mennél tibbféle az
allati miiszer,’s czélnak megfelelébb az egységi
alkotmany : annal tokéleicsebb az allat is , vagy
arnnak kmyllatkoztatasa de mennél egyiigylib-
- bek , kevesebbek azok, annal kiuzclébb jarndk
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a' plantdhoz, 's részei kﬂnnyebben kinfnek ,’s
meg eléhozatnak.

¢.) Vagynak éllatok pléntai” caracterrel ;
vagynak plantdk dllati caracterrel, és vagynak
testek , melyek mind a' kettShez egyardnt tar-
toznak. Ezek nem kivételek , hanem &szvefog-
lalék a’ természetben.

Plinta és 4llat menyegzdi idejét megvirja,
rendét tartja, és azt médjin gyakorolja.

Az dllati legegyiigyfibb szirmazas az  dnté-
si , melyet fgy vihetni véghez: merits egyik
edényedben tiszta esévizet, a’ mdsikba tégy
plantai martalékot, s dntsd-meg lagymatag es-
sévizzel , a' harmadikban 4ztass 4llati marta-
lékot ; mind a' hirom edényt tedd tsendes, bé-
kés , setét és meleg helyre ; de jol megérizd ,
hogy ezen pihenésekben ’s tsendes pe’sgésekben
meg ine haborittassanak , Gj viz hozzdjok ne
téltessék , 's martalékkal is ne elegyittessék ,
mert a' tsendes &nté-formalédas ( plasticitas )
megzavarodik.

Nem sok idé mulva ezen tengerek szinén,
minekel6tie megtisstalnanak , mozgast, nylisgést
- vehetni észre, melyet apré héjagotskdk tész-
nek, és a’ mi mozog éllat, ’s mondatik dn-
tési dllatnak, vagy dzalék féregaek. Ezek evez-
nek az § tengereken, mint a' rétze a' téban,
elé is, hitra is, és nevekednek. Ezen héjagots-
kdk félig Igyapjasok, egyfelél szivnak felfelé -

téplélét mésfeldl levegot hiiznak-bé. Keresvén
. 19
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a' napot egy része megzbldil, evesd gyapjénal
fogva megakad , 's mint valamely szdron gyd-
"keret ereszt , 's lészen plénta az eredeti illa-
totskdhél : — a’> mas része szerentsésebben eves,
e]evened;k mozgisa, teste né, szine zéldal ,
némelykor verhenyGs , maskor sarga is, sméx
nem hdjag, hanem forma szerint dllat. Igy va-
lik-el azon egy méhnek gyiimélise, és agazik
kétfelé az egynemiiség, ‘s formalédik a’ plan.
tak és dllatok iker orszaga. — A’ legjobb pa-
ranymuataték utdén minden 6ntési dllatok kiozott
legpardnyibb az Ggy nevezett Monas Termo-,
's még ezen is bér kiiitések vétetnek észre, és
a’ midén meghbetegszik', meg is hal. ‘
Az 0j nemzésnek felyebb emlitett feltéte--
lei kézdte , kivalt szellétlen helyen, zéldellik
.a' penész a’ kenyeren , mely -valésigos puja
26ldelld ’s virdgzé erdé, s 1gen artalmas; gy
tartatik , hogy ez koti eg)be a’ formatlan lé-
telt a’ vn'égos mezbvel. '
A’ mi pedig a’ levegdt illeti : tapasztala-
sok utin nem tsak veres essé, veres hé, és ve-
res jégessd fermalédnak a’ zWatarban, hanem
még infusoriumok is (organismus meteorus),
n. m. a’ Protococcus kermesinus, Uredo niva-
lis , Lepra kermesina , melyek a’ nap vildgosi-
tasa altal megelevenittetnek, vagy hindrra val-
teznak ; ha pedig kére hullandnak, akkor is

L oly tineményt mutatnak , melyet. ha megin-

teszsz lagymatag essé vizzel , felelevenednek ;
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middn a' nap vildganal vi'sgaltatnak , gy lar-
szik , hogy piros vér golyobisok szdvettenek
egybe nydlkassig dltal.

Az ontési tikélletesebb formalodasra bé-
foly az irtakon kivil a’ martalék neme, az ég.
hajlat , a' tenger szine felett valb felemelkedes
és a' siksdg.

Az 8ntési Gj telepek, melyek 4llatokka fel-
jebb tokéletesitendbk a’ tudés{vi'sgalé Gruithui-
sen szerént elvaltoznak :

1-ben Hartyas boriekké , vagy légy héjuak-v
ka , (Mollusci, Welchthlere)

Ezekben az alkotmdnyi szftettség egysze-
rfi, a' kotsonydssdg igen egynemfi, a’ honnan
az elveszett tagok Kkdnnyen és hamar Kkiné- -
nek. Némelyeknek evezd gyapjai, masoknak'
érzd szarvai , vagy ezek helyett tdbnyire 14t6
szemei vagynak. Ezen familidbél val6k az édes
_ és a’ sés viznek minden habarnyitzii (polypus),
taplalét szivnak srajokon is , melyet gyomrok-
ban megemészienek , a' sziikségtelent vagy ar.
talmast azon is vetik-ki, mert gyomrok vakon
végzbdik , nem lévén semmiféle belek ; a’ le-
vegét is azon nyersen bérek egész szinén sziv.
jak, mas lélegzéjek nem lévén, de szdron mint
plantdk péraztatnak. — Az emberi testnek po-
lypusai , siiméltsei, nem -tartoznak az épség-
hez és szépséghez.

2.} Valtoznak nyivekké (vermes). Ide tar-

toznak a gelesztdk nemel és fajtai , kiildna-
15 ¥



124 AZ ELETROL

sen a' kurta geleszta , a’ gimbdlyég geleszta ,
mely hfm és nydstény ( androgyna) egyszers-
mind , ’s magdbél szaporitja magat , él6t szil-
.vén; nem kiilsmben a’ lapos geleszta, mely-
b6l tsak egy tokmagnyi belé szakadvan megné,
mint vélt, singek és dlek hoszszuségara. De pél-
«a vagyon arra is hogy az erfs fdfijasban ot-
‘ven nyiivet is lattanak kimaszni az orrb6l, mely
hihet6sen dzaléki formaltatdst nyid lehetett.
3.) Metizésiiekké vagy férgekké, bogarak-
ko (Insectum ). A’ tokéletesedés felsobb lép-
ts6in 4116 allatok , szépen is mondatnak repd-
16 virégoknak. Innen magyarizhaté, hogy az.
ember gyomrabél terpentina olajra Insectumok
~ burokjai hényattak-ki (tenebreo molitor, mu-
sca grossa). A’ munkas méhnek nints neme, az
- anyaméh tojik, tenyész6vé a’ here tészi. Az
ifja méh tistént munkdssighoz kezd, készit
mézet és mézsavanyt. A’ korosbogir égetd ned-
vet készit ; masok biidés nedvet, epét, a' da-
rd’s mérges mézet. Ezen fajtdja a' fatetli, a’
'hamﬁféreg (aplus), ennek egyrésze repﬁl is,
a' mis éretlep, s tsak tojassiban marad, a’ ho-
va tojatik, 's késébben kikél , midén megérik.
Ezen familidban az elveszett részek mar nem
igen nének-ki, de annyival szorossabb az &l-
talvaltozdsi térvény. Elébb tojds, ebbdl leszsz
alloruzds pondro (moly) , ebbél pupa, néme-
- yekbdl azmién a’ metizésti dllat-bogir , azutdn
- ér nem is eszik, hanem “abban jar, hogy nem-
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zetrségét a' jovenddnek is atpléntdlja, ‘s azzal
magat . kiélvén , végsé dlomra botsitkozik.

4.) Az dntésiekb6l fel éppen azokka, me-
lyek kemény hajuaknak, kéreg bérideknek, ha
tettzik , pantsélosoknak is neveztethetnek. Iga- -
zi Onési dllatotska a' Ciprides, melynek toké-
letes kopotyuja vagyon, mint a’ rdknak; m4-
sok kopotytféedelesek , lélegzelnek, vér is ke-.
ring bennek , szdjok, gyomrok , kiemészt§ al-
felek vagyon, hasok belsé szfuén vel§ szdlak

nytlnak , vagyon agyvelejek is. Ezekben sok-
-kal tékéletesb a’ velé alkotmany, mint.a’ met-
tzésiiekben, az az, a’ bogarakban; vagyon nyel-
vek, szemek, hallé miiszerek , érzbszarvatskd-
ik 4apintani; fogaik gyomrokban, epéjek be-
lekben , néhol maj nélkil , egy sziviiek tdkéle-
tes vér keringéssel. Nyilvdnsidgos bennek a’ két
Nem, a' nydsténnek tojdssa testin kivil, a’far-
ka vagy lapatja alatt vagyon; leszakasstott 14-
bai kinének ; a’ bakok pantzélos boritékjokat
- levetkezik Majusban ‘- és Juniusban, a’ nydsté.
nyek Oszszel , még gyomrok is Gj formélédlk:
ez méir az esméretes rakok neme.

Az ontésieknek , vagy d4zaléki &llatotskdke
‘nak ideig meddig bévégzédett sorok.

Kovetkeznek a’ halak, mivel nyilvdnos as
izekre osztott hatgerintze, melyben velé va-
gyon zirva, némelyekben nagyobb és Kkissebb
agyveld; a' két helyen él6k; a' tsuszémaszék 5
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a’ ‘madarak: a’ négylaba madaraﬁ; a’ tsetses
illatok mind feljebb vagypak tokéletesitve.

Felyebb, mint az elé hozottakban, taliljuk -
kiildndsen a’ lehellés , a' tdplalds alkotasi ké-
sziileteket, a’ vel6 alkotményt, és igy az éle-
tet az & tbkéletességiben — as emberben, ming
egyben kinyomva, vagy Ontve.

' Az ember egyik fele nézi a’ féldet, az az
a' végességet; a’ taplalis, a’ lehellés , 1iidé ,
vérkeringés, sziv, gyomor, belek s a' t. altal fel-
" vészi a' féldieket, és sajdtositja idére azokat;
a’ mds fordul a' véghetetlenségnek: e’ végre
\agynék 6 benne az agyvel6 , hatgerintzveld ,
. és a' hasivelétske; a’ mi ezekben felséges,
mi bqlpo azt mi nem latjuk, azért tsak is
kqlso hajén pepetseliink. Az dllati test felfejte—
getésében e’ kiovetkez§ alyazatokban végre meg-
allapo,dtanak Eletlen levégd, azotum; savany-
nemzé, oxygenium ; v1znemz6 hydrogenium ;
széniség, carbonium; mésziség, calcinum ; fos-
foruss vas és kénkd. ‘Valtak-ki ezekbgl egybe-
foglalok s megkeményxték az allati enyv -
vagy kotsonya . a’ tojds fejére, his rostyikak.
Lettenek ezekhél tsontok , portzogbk, szarvné-
muek bératatti retzemiv, szdlas husak, edé.
nyek , héartyak , mashﬁsok, s kéték. Vagynak
ezekbdl .az emberben maga testét ‘s létét, ne-
mét fenntarté, kiajité, kifejels,'s: az ingerléség
érodgég. esztalyos alkotm.mv
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Lehellés kezdete, kdzepe és végezete a'
" formdlé élet osztdlyos munkdssigdnak. Mag, to-
jés , ontésiek , planta és allat, allati 's plantai
‘martalékok pe’sgé forrdsai mind lehellenek. Az
alsé rendi allatok egyenesen, ’s kiizbevetetlen
szivjdk a’ levegdt, és nem a’ vér forgasa Gte
tyan, mivel elég kitsidek arra, hogy a’ leve.
goé savanynemzdjét felfogjak, és kltseréljék roms-

lottal. Mihelyt pedig az &llat nagyobb , mar

akkor sziikséges a’ vérfoxgds, hogy a' tapldlok
foganatosok lehessenek , akirmely dton essék
is meg amnak bévitele, a' testben valé elter-
jesztése, ’s a' gyulé részeknek a’ testbdl valé
kiigazittdsa. —

Ezekben észre lehetett venni a’ lélekzelés-
nek is lassa ’s felyebb valé tokéletesedését,
mely az emberben legtékéletesebb. Innen esik
az, hogy az-alsébb dllatokban a’ vér fejércs, sar-
gds , veresses, kitsiny melegségii; de a’ felsébb
allatnak szép piros, mivel az ifju vér rakodva
indil-ki levegdi savanynemzdvel (oxygenium ),
de a’ melyet forgdsiban a’ vér mindeniitt sziik-

ség szerént elhagyogat, és a’ helyett a' kiavilt,

vagy kiégett részeket felvévén kiviszi, hogy szii-
réiken Kkiiirittessenek , minémiiek a’ lehellés, gé-
46igés, vizellet,’s a’ t, melyek minden idejiekkel,
's mind a’ két nemmel kozdk is. Vagyon még
fejér vér a’ piros vérben is, de a’ mely Kkiilom-
- bdzik a’gyomor és bél téjnemiijétél ’Chymus et
Chylus); ez, az altal lészen, hogy a’ kiilomb-
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féle eledelek, tdplaldk egynemﬁségre véltoztat-
nak , a’ testhez hasonléittatnak , hogy inkébb
megra‘gadvdn jobban is téplélhasnnak. )

Midén a’ tdplalasrél vagyon szé, akkor
kett6t kell vi'sgilni, a’ tdplalo eledelt és azon
alkotmdnyt , melyben az eledel a’ dardlds, ke-
verés utdn kiféozetik, tisztéltatik, hogy tdké-
letesebben tépléltathassék a’ test, mely alkot-
minyt tészik a’ széj, gyomor , belek ’s a’ t.
egyiitt, —

Legiobb , legalkalmatosabb tapldlénak "az,
melynek sajit alkotd részei legkdzelébb jarnak
a' tdpldlandé testhez. De a’ mely test sem a’
természet kezébil nem azon miséggel , hanem
kiilldmbodzbvel jo-ki, sem a’ siités , fozés mes-
tersége 4ltal oda nem kozelittetik : az vagy be-
tegit6ség, vagy ingerl6ség és orvossig, vagy ta-
ldm a’ tdvozas mértéke szerint méreg is. Vagy=
nak tiplalék orvossigi 8sztdnnel , és orvossd-
gok tdplaléi miséggel birék ; mmden taplalé
elébb fogyatkozést potol-ki, azutin 8sztdadz. —
~ Nem téplal a’ kimfor, nem a’ mustdr, a’ tor-
ma, de ingerlé szerek. Tdorvény vagyon s
. erbk kozott , hogy hasonlék hasonlékhoz vo-
nbdjanak , a' kiillombdzék egymastél viszszata-

szittassanak. Nem tarthatni kozonséges taplalé-
nak , hanem tsak helyhez kitittnek az Orono-
ko folyévu mellett lakozé6 Ottomikon nevi
nemzettség agyagpogatsajat, melyrdl tuddsitott
B. Humboldt Sandor Ur déh Anserika északl ré-
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szén tett Utazdsa leiridsdban; nem az égyipto«
mi papiros kenyeret , mely a’ Nilusnak kiter-
jedett 4116 vizében emelkedik-fel , 's botjai ki-
terjednek , ybkere megehet, a’ 'Sidék nevez.
ték Harothnak, a’ magyar fordité pa’sitnak. Esa.
XIX. 5. 6. 7, Médtyus Diétét. I. Dar. 97. &

Minden &llatnak alkotdsdhoz ill6 eledelés
nek, és tépléléjéhoz alkotott megemészté készi-
letének kell lenni. Ebber nyilvinos kiiliimbség
is taldltatik a’ habarnyitzitél fogva a’ legt‘el-' ,
'sébb allatig. A’ taplilodis az emberekben is
kiillémbdz6 ; nevezetes az, hogy az ember-tsira
. legsebessebbenh(i és tdplalédik az anyai méh-
ben, s tsak a’ sziiletéshez kozelitéskor tettszik
kevéssé megéllapodm, ezt azért jé6 megjegyez-
" ni, hogy a' mi a’ méhben elmualasztatik , az
szinte kip6tolhatatlan. Példa lehet erre II-dik
Lajos Magyar Kirdly., De a’ sziiletési els 6. he-
tet 6. hénap ; az elsé 6. hénapot 6. esztend6 is .
" alig pétolhatja utanna. Igen keveset fog a’ jobb
, taplalé is a' vénségnek idejében, mert mdr ek-
- kor a" test veszti atyafi ségos hiazédasat a’ tépq\v
1416hoz.

A’ lehellés és a’ tdpldlds szoros fiiggésben
~ valé lételeket értésiinkre adja alkotdsunk. Az
‘orr a' szdjjal tészomszédok, a’ lehells sfp elst,
annak hata megett a' nyelé tsé; a’ mejj_sz‘ek-
rényében a’ tiid6 , ez alatt mindjart a’ has iire-
gében a’ gyomor. A’ tiidé folyton folyé tsere-.
berélés piatiza; a' savanynemzével telyes leve-

. 16

4
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gb ott hiromfelé oszlik: , @ luégett szémséglgez
advan magat formél szénsavanyt; mas része a'
gytlaszté viznemzbvel egyesiil, és g6z forma-
ban vizzé vilik, melyben a’ szénsavany, felol-
vadva kileheltetik ; a’ harmadik a’ titdé hértys-
jan altal a’ vért megrakja, meg(upga,pnrosnja.

De mitsoda szélgdlatot tészen a vér az dl- -
lati, 's killéndsen az emberi testben ? sziiksége-
sebbet mint sem &' nélkdl élni, ’s tobbfélét ,
‘mint sem kénnyen eléadni lehessen.
~ Nem fogja'tmdélni senki, hogy a' régiség
,az ¢letet v. lelket a' vérben kereste, nem azt,
hogy a’ nagy tudomdnya Hufelind Ur a' vérté-
kozlés ellen oly forrén kikélt. Ugyan is a'szer-
felett valé vérb6ség ritkdbb- a’ fejér holléndl,
's tsak havasiakndl is lehet inkabb talalni. E-
gyetlen egy elhibdzott érvagasnak kédra sokszor -
kipétolhatatlan. A* vérnek nevezetes nemes ré-
sze az , mely neveztetik Igaxgato Léleksiek
‘( splntus rector ) y és a’ meleg , melytdl vagyon

- a’ teliség (turgor) azérs lészen a’ verfo]yasok~
ban kihillés, elhalovinyodds. A’ killombféle
taplalékbbl készhl aziegyféle gyomor és bélbe-

i tejnémuseg, ebbél vegyittetik oly miségh vér,
hogy a’ veld ¢s a’ tsont is abban taplaléjét fel-
taldlhassa 's magahoz veliesse.

A’ betegségek nemzésében nem utolsé a'
vér ; a' vérnek részei bﬁltsen egyméshoz illé
mérséklésben vagynak megdllitva , és @' valto-
"%24s nem maradhat kévetkezés nélkil, nem ma_
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rad, midén miségi valtozast szenved. Ha mar
.elére megtsdmporodott @’ vér, Ggy a' belédlle
vélasztandé kiilsmbféle nedvességeknek is taipG-
seknek kell lenni; mutatjdk a' sokféle fokadé-
kok, fekéljek, kisebesedések, hideglelések. Az
igassdg itt ldtszik dllani: a’ j6 miségli téjné-

mséghbdl a' j6 erében 1évé edények készftenek

§6 minémiségh , elegenﬂ6 mennyiségu vért; ter-
mészetes , hogy a' véretlenség , a’ véresség , a'
tslpésség, a’ megelézitt viltozdsoknak Lkovet. -
kezései; edények és vér egymasnak megfelel-
‘nek. Ugy s latazik, hogy esetek vagynak, mel-.
jekben most a' valagzté ’s készité edényeket ,
- majd a’ nedvességeket inkdbb hibaztathatni.
A’ sor hozza magival a’ velé alkotinany-
16l is esmerettség kedviért keveset. megemlit-
ni. [dé szerint nem az agyvelS elsé az &llati
velSk kézott, hanem a’ hatgerintzveléje ; nem °
is-a’ sziv, hanem a' mdj, ’s azzal szembe a’ tii- -
~ d6, mely sz6lgil ideig 6xdig szfv gyanant, mig
" nem azok kiformdlédnak; az embertsirai lehel- .
‘168, ligy a’ vérkerengés nagyot véltoznak a’ szil
letéssel. A’ vel hajt felfelé, 's kwuagznk ab-
b6l az agyveld, ebbil formalodnk a' f6;a' hosz-
szuké veldtskébdl, és a’ hat veidjébdl ni-ki a’
‘mejj , a’ has, 4gyék, és ezeknek belsd részei
u. m. a’ 1ép, a’ belek, vesék, a’ vizelid héjag,

és a’ nemet megkulﬁmbozteto részek ; an élet .

kezd mind inkdbb kmyllm, ) tbkélelesedm.
Meg kell jegyesni, hogy :: habarnyitzaban hij-
' o 16 L ’ '
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janozik még eddig a’ velhsség (formiba 3ntve),
¢és hogy azon felyiil kezdddik. A’ haskéreg bel-
sd szinét hol egy , hol 16bb veldszalak fatjak-
bé ; a' midén Kkiilonésen az emberben éppen
~ ezen osztaly a' hawbél jovd szalakkal tokéle-

. tességre’ kiformdlt fonadékokat, gitsdket, ela-
gazasokat mitat; itt van az a’ nevezetes lass
weldtske is a’ sziv godrén alél , mely napko-
ssorujdnak, fonadékjanalk is neveztetik, mely-
~ nek épségétidl fiigg az egész testnek rendes tap-
laltatdsa ; errdl a’ viczéskedd veldrdl monda-
tik , hogy az agyveldnek Letegségi tehetetlen-
ségiben l4t, hall, és tudja még azt is a' mit so-
ha nem tandlt vélna a' beteg. Az ezen fundai-
. 16d6 hirlelt allati Mdgnetismusban kovant sints
az és annyi, mint hirleltetett ; de hogy abban
nevezetes valami vagyon letéve , arrél meggy é-
~gbdett az Iré. Illik a' valasztott mondds az al-
Jati magneuzmusra is,

Eppen a’ velds alkotmany- is az , a’ mnben
az ember fely@il halad minden éllatokat- azon
kivil abbdl formaltatnak a’ vért és masféle ned-
vet vivd edények, a' lélekzelésnek é18 Hivéi, '
melyek éltetd levegdi kiégett széniséggel bé-
tseréltetnek, Materidson a' velds alkotmanybol
' formdltatnak a’ kiils§ és belsé érzékenységek-

pek minden kimagyarazhatatlan mtszerei , esz-

kozei, melyekben fo dolog az épség, az érzés.
uaztasagaert 3 slukséges a’ kulumbfeleseg is, és

Y \ sokasag, ezek azért hog) a’ lxezagbdn iog-
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lalt d()lgnknak mmdenfele Pormél. és az idd-
ben folyé valtozasok altal érdekeltethessék

AZ emberi mélidsig, tetejére vezettetik , 's
jut-el az ember az értelemmel és' érzdssel egy-

bekstitt tagzé ‘beszéd dltal, mely az emberen
 kivil egy dllatnak is a’ fﬁldﬁn.nem adatott.
gyan is az ember éppen a' veldsség iltal
" beldlrdl , az egység lelkes kozép ‘pontjabél ,
" ugy vagyon. igazitva, hogy:

a.) erekeltetvén, viszsza munkdlodds. ser-'
kentcssek-felf igy az az érzés sokszor megajjit-
tatik, a’ megu_ultés eszkzei éppen az érzé-
kenység és'a’ mozgds eszkbzel, igy azon egy,ha
sokfeldl illettetik , sokfelé is kell hogy ellent-~
aljon, s vnszszafeleljen

6.) Annyi kozil tsak egy 1llettetvén ellen—
\ségesen vagy kedvesen, mindenik és az egész
megérzi; és egyik ellentéllasra kénszerittetvén,

- mindnydjan az ellentzillasra felkelnek ; neveze-
- tes oz mind a’ betegitésben, mind a’ gyo6gyitasban.

c.) Az dllat sokfeldl valé érdekléseket fog-

hat-fel, melyeknek nem tsak hogy tart6sabban,

’s nagyobb erivel ellentalhat, hanem még visz-
sza is munkalédhatik , mely  végre felkdlti a’

képzelddés megijjitd tehettségit, a’ kiilsd és bel-
.80 érzékenységeket , ’s sziiletik a’ gondolat.

d.) Valamint a’ kilsé délgok, a' hanyak ,
annyiféle- bényomatot tésznek: gy annyiféle
ellentélldsra talilnak , és.annyiféleképpen mé-
douwtt viszszatdrést is okoznak.
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¢.) A’ veldsségbe Sntitt eriS eszkiizol fe-
helléss , vérforghst , tdpldlist, és ezek nemszik
‘az 8llati testben az eredeti meleget hatdrozott
“mériék kogdtt , melynél felyebb nem hég, és

- alébb az épség vondsai kbzﬁtt nem szall.

Menunél tikéletesb-a’ velds alkotmény , an-
* ndl ravaszabb az oktalan &llat, és anndl oko-
sabb az ember. Malacarne azt irja, hogy egy-
eszelds ember agyvel(‘)tskéjében -300 , rételétet ,
vagy bardzddt szdmlalt ; de egy mas értelmes,
elmés emberében 800-at taldlt. Vagyon az agy-
veldtskében , egy szépen kilevelezett éléfinak
3 ntott képe , melyért osztin életélifija nevet
‘is' nyert ; de vétkek kiilén eszkozldi nintsenek.

Elst kezdet tehdt a’ velsség, abbél for-

malédnak a’ kiildmbféle mﬁszerei, azokat egy-
madssal egybekiotik a’ velifonalak és az edény-

" kék, melyek viszik a’ lelegzésre s téplildsra
szukségeseket '

Az emberi bels§ egység hirom osztilyra
szakad , u. m. lenni, akarni, tudni. Vagyok
az, a' ki tadok. és akarok; akaro% lenni és
tudni ; fudom hogy vagyok és akarok; és ez
hirom clviihatatlansdgaban dll az emberi élet,
Vagyok mint planta ; akarok mint 4llat; tudok
mint ember. Egy az dlet, egy az értelem, egy .
a'. valésig, és a’ hdrom egy az emberben.. A’
~ gondolat , élet és -\t.selekedet' egy—lsz\er\smihd‘ va-, -
-gyon. T
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Az emberi egységnek még més fel osstdsa
is lehet az erdk szerént: t. i. a’ taplilés , le-
hellés , az élet és Nem fenntarté részek”vilégue
son”tsak foldiek, és engednek a’ nehéxsdgnek;
a’ més rész, mely szilldsol a' velékben, fe-
lyebb siet, és ez a' lelkiség, /
Tovabbé az emberi egység oszlik kétféle &l-
- lapotra, u, m. egésség és 6etegaég llapotjira.
A’ tbkéletes egésség tsupan a’ megosztha-
tatlansag pontjébél képzelheté , midon azen hd.
rom osztilyd egység, kiilon kiilsn mindenik a
- maga székét megtartya , és egymas kozt is az
egyaranyusag az ingasok kozt el nem vétddlk
l\b&bnseges ‘értelemben is egcsseges az , kiben a’
felsobb €s alsébb osztdlyos részek nem lnjjénoz-
nak az élet idé szakaszszaiban,a’ Nem kiildmb-
sége szerint; minden munkassiagok, meljek altal -
a’ személy épen, ’s a’ Nem is fenn tartathatik,
tsendesen, mértékesen telyesittetnek. Betegseg,
al6lrél kezdve : middn az egységek kiilsn ma-
gokban , miségekben és mennyiségekben megs -
hasonlanak, és a’tzélszerintvalbsigra vagy elég-
telenek , vagy még ellenkezdkkd is “1észnek.
Felyulrél kezdve pedig: midén az. emberiség
dllatisdgra, ez plantai illapotra aldztatnak. Koe
#bdnségesen betegségnek mondatik az az illapot,
midon a’ felsdbb és alsébb alketésig , annak rée
szei, akdr killon kilon, akdr mindegyiitt, ald.
‘szallittatnak , melynek oly zavarodas a’ kdvet-
kezése , a’ milyen az egésséges allapotban nem ~

7
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szokott lenni, és a’ mely 4ltal a' belsd tsen-
. desség, az egymashoz valé. mértékesseg is meg-
haborittatik.

Formaléddsi gydhgyithatatlansigok a' helsd
részek eltévedése, nevezetes részek ki nem for-
méléddsa, vagy feleslegség, p.o. a ' kétfejliség,
melyeket kbzonségesen tsudaknak is neveznek;
nem egésség a’ nemzd részeknek idd eltti éré-
sek : ilyen az, melyrdl tudésit a’ tudés Pro-
tomedicus Lenhossek Ur, hogy litott Magyar
. Orszagon 1813-ban egy 10. hénapos leanyt, a’
kit rendesen jirt a' havi tiszthlds; ilyen vélt:
Anglidban egy Johan Flins Sou;h nevia Fig, a’
kinél sziiletése utin 4. napra a’ szemérem rész
azon értsegre jutott, mely szokott lenni a’ 18.
esztenddseknél, sot hetenként egyszer igen gyen-
gfté dlmot is latott, azért elméjében nagyon.
gyermeki vélt. Valésigos példink vagyon a’
férjfiui viselosségre is Bissen Amadéban, a’ ki
tokéletesebben hordozta terhét szive alatt, mint
més anya, 's azt meg nem sziilhetvén, 14 esz-
‘tendds kordban soryaszté betegségben meghélt,
1804-ben Pdri'sban. Nem vélt Amade apa , nem
anya, tsak anyai padmoly , mely vélt a’ gyo-.
mor héta megett kiilon. A’ tudés Chaptal Ur is
ebben szemmel litot. bizonysig. Vélt Marseille-
ben egy aszszony, kinek hal tzombja kizepén,
kiviil feldl tsetsbimbija nott, 's azzal 6. esz--
tendd alatt 5. gyermeket kiszoptatott.

’
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Nem egésség az elmének i‘dﬁnap el6tti  ki-
fejtédése. Liibeckben 1727-ben sziiletett Hei-
necke nevii fia, a’ ki 18. hénapos kordban az .
egész Gj Testamentumot elmondotta kényv nél-
kiil ; a' kivetkezé esztendében Histéridt, Geo-
graphidt, azutdn Genealogist, Nyelveket sze-
rentsésen megtanult, de negyedik esztendeéjé-
ben életének ki is szdradt a’ vildgbhdl. Anglia-
ban egy Malkin nevi 6. esztendds gyermek
hélt-meg , a’ ki Frantzia , Anglus, Dedk nyel-
veket, Geographidt és rajzolast tudott. |

Minden véltozdsai az életnek az ok és oko-
zatti fiiggés szerint l1észnek, és az a' minek éle-
ti betse vagyon felvétetvén az életre , dltala
meg is érleltettetik , a' megérés ideje betelvén),
a’ nehézség torvénnye szerint, lehall az ért gyii-
mélts fijarél , hogy az Gj bimboézdsnak helyt
adjon. Velés magyar mondas az oregrél : érz
gabondja volt as Istennek, és tsiirébe takarit-
tatort. A’ Diétdnak vége, 's a' Diététika is
bévégeztetett 6 réaja nézve. ‘

De mi .az, a’ mitél megfosztédik az em-
ber, a’ halidl altal? Az a' magossigos meleg, -
mely az 6 Mébndssdt dntdtte, melengette, érlel-
te, a' konyiiség térvényét kiovetvén az 6 lite
hatatlansagaban , hdtra hagyva mind azt, a’ mi
a’ nehézségé. Mikor a’ dolog valéra keriil, meg-
tettzik , hogy étel, ital, levegd 's a' t. nem ma-
gok az élet, hanem’ ‘képe’sen sz6lva, az élet

' 17
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fejedelmi udvaridban tsak o6ltdztetd ’s vetkez-
teté szobalednyok, , ‘
De mi méar az Orvos? Az Orvos az élet
fejdelmi udvardban, annak 6ltdra kdril éjjel
és nappal buzgbsdggal 's hivséggel készen alni
koteles szent szélga, ki vigydz, hogy az égd
~ méts, a' szdvétnek ki ne alugyék, el se lobog-
jon, hanem hogy mennél hoszszabban ’s tisz-
tibban vildgolhasson; de az § 'vildga 1is szintén
gy mint mdsoké , elalszik végre, — Ha még
egyszer eld kellene ezen létel-formaban &llni :
az Iré megint Orvos szeretne lenni, s elobbi
egybekittetésit kivdnnad viszszanyerni.

-

nd> - CE—
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- Didk nyelven minden 4svédnyos viz, mely- -
nek csipdssége természeti , neveztetik acidulae-
nak ; hiletésen a’ girég Akds-¢6/, mely hegyest,
szlrést , csipdst jelent. Mi tartsuk-meg magya-
ral a’ savanyyd’ vis nevet, ettdl : savany, ’s
tegyiik elejébe a’ hely nevét, igy : Radnat, Gyer-
gY0oi savanys vz ; ne mondjuk pedig azt,.a’
mi nints : borviz.

A’ ferdé vagy természetes, vagy mesters
séggel készittetett, 's mind ketté tébbféle : hi-
deg , meleg , szdraz, nedves; vagyon gézferdd
is. A’ dedk balneum vagy balineum szoros szir-
maxztatds szerént : gond 's banat eldzét, nem
fepdot jelent.

A’ Gordg ferdGjét nevezte : thermae-nek ,
taldam hogy ott inkabb tsak meleg ferdék vél-
tak , mert thermnde meleget tészen. A’ koz be-
szédben a' hideg ferdét megkiilombiztetve a’
" melegtdl nevezték : lutron psychron-nak, a’hon-

nan: psycholutruntes , hideg ferdovel élok. —
' Emlitik régi Ir6k , hogy a' féld keblébél
Tészegté ital is buzgott vélna; de mivel ha-
zankban ily nem taldltatik, e’ dolog vitatds
ald se vétetik itt.

17 *
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Tagadhatatlan ugyan, hogy a' savanya vi-
zekre menést szerentsésitik a’ levegé véltozta-
tas , id6téltés , gandnélkillét s a’ t; minda.
zaltal van a’ savanya vizekben kip()tolhatatlan
valami. Sokra ment ugyan a’ viz bontzoldsa; .
. de a’ természet mihelyébe ( lab¢mtornum) nem
szdllott-le senki.

Hasznosabb vélna mi-ndem savanyt vizet
a’ hegynek eml6ibdl mintegy ajakinkal szopni ,

’s nem poharazni : mivel mihelyt napfénytdl

's leveg6tdl érintetik , azonnal véltozik szeszé-
ben. Sziikség a' palaczkokat vele viz alatt tdl-
teni , jol bétsindlni, napra ki nem tenni, éj-
jel vinni. A’ dugatlan hagyds 4&ltal szeszébdl
vesztvén a' sav. viz, vihetdbbd tétetik , m1d6n
a’ palaczkokat kevesebbé hdnyja szé]yel Vivés

. altal elveszti a’ sav. viz természeti vegyiltsé-

ge mértékét , a' nehezebb részek lefilepedvén ,
a' felolvaszték elrepiilvén. Ebbél érthetd, hogy
kevesebbé munkil a’ sav. viz fejre, mejre; de

. annyival inkdbb gyomorra , belekre , az az, tisz-

tit. J61 teszik , ha othon iszszdk a’ sav. vizet
azok , kiknek agyvel6]ek tiidéjek gyenge , és

. tojulasra 's vérfolydsra hajlandék, vagy pedjg

belek kivin tisztilist; ha pedig az ilyek a’
sav. viznek tdviben vagynak, poharokat tartsik
fedetlen , elegyittsék a’ sav. vizet forré téjjel,
mely azt nem tsak gyengiti , de szeliditi , ’s
még taplal is.
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A’ sav. vizzel éléknek megkell gondolni
kovetkezdket : ' ~ :
1.) Minden sav. viz nyers orvossig; azért
j6 gyomrot kivdn, mely annak savit, biidds-
koveét , foldjét, vasit megemészthesse , magdé-
va tehesse.

2.) Innen a’ gyomor emészts erejét fenn
kell tehit tartani szoros diéta - 4ltal lis; 's ha
sziikség , segiteni kell, gyomor-tseppekkel is.

3.) A’ sav. vizi oryosls mesterséges meg.
betegités, u. m. a’ mely alatt haborgas, tojalas,
hideglelés forma valtozdsok , érzékenyedés,
gyengiilés tapasztaltatnak. Ilyenkor hat minden
lelki s testi eréltetést, gondot, vért sebesitd
»s izzaddsba hozé mozgdst tavoztatni , $ziikség.

4.). A’ sav. vizek kiildmboznek egymastél;
azért nem minden betegnek egyardnt hasznos
mindenik. Kinek p. o. hasznes a’ szelid koron-
di sav. viz , annak drthat a’ Homorédi, s még
inkabb a' Gyergyéi ( borsxéki) ; kinek pedig
ezek hasznilnak , annak elégtelen s gyenge le-
het a’ Korondi.

" A’ savanyt viz jésdgir6l nem hatdrozhat
tékéletesen a’ vizbontzolas; sokkal bizonyosabb
a’ tiszta tapasztalds. Ki borhoz ért, jobban meg-
mondja kedvességét, °s erejét, mint a’ ‘szesZ-
mérd. A’ szelid 's tiszta iz sav. vizeket, mels
jek inkabb kéziigyben is esnek, elmelldzni va.
16ban karos. -
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5.) A’ sav. viz orvosi ereje nem tsak azon
idére terjed-ki , mely mellette téltetik; hanem
azutanra is darab ideig. A’ sav, vizetilletd dié-
tanak tehdt, az onnani eljvctel utdn is, da-
rab idére még szorossan ki kell terjedni.

Azon kérdésre : mennyit kell inni? harom-
felé osztatott a’ felelet. |

1.) Erés Eirdban annyit isznak , mennyit
tsak ihatnak , knpdkrél kupdkra. Ez a' méd
meglchet hogy valamely killénts esetben vala-
ha haszndlhatott: de ajanlani telyességgel nem
lehet. Az Iré jelen véit 1801ben a' Radnai sav.
vizen , mikor egy sdrpataki szekeres felsza-
mitvan , 14 nap alatt mennyit kellene megin-
ni, napjaban 2. kupdjaval, 's szombaton hoz-
-za fogvan , hogy az egészet rovid idé alatt ki-
igya, miel6tt még mind kiihatta vélna a' ma-
gara vetettet , vasarnap 2. ordra meghdlt.

2.) Koxép kuraban annyit isznak tsak ,
hogy gyomorbeli alkalmatlansagot ne érezzenek,
azaz: 4, 8, 12 oly pohdarkaval melyben van
hat lot viz , még pedig mindeniket egymas utan
8, 12, 15 pertznyi (minutum) idékozzel. Ez
a’ kura nem tsak Iegkﬁzﬁnsééesebb , hanem leg-
eszesebb is. _

3.) Kitsiny kira honapokig, sét esztendeig
is nyulhatik , napdnként egy két pohdr szén-
savi vasas savany vizet vévén-bé. Igen hasz-
nosnak tapasztaltatott ez azokra nézve , kiknek
érzd veldik, véredényeik, belsd részeik , tiidé-

!
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jek feleite érzékenyek ; tgy, kikhen megrdg-
z6tt a' nyavalya, v. a! kiknek hajlandésigok
van redja, de még nem tort-ki, mert ezekben
tsirdjaban megfojtya e’ betegséget, s nem en-
gedi hogy kikeljen ; hasznos végre azokra méz.
ve is, kik a’ masik kurdval éitek elébb; an-
nak j6 kovetkezésit ez altal alapxtlnatjak meg -
magokban.
- A’ sev. viz kurdnak zde_)e. Az eross és ki-
zép kura tsupan nydri meleg idében folyhat
Jun. 15-t61 Aug. 20-ig, ekkor kevesebbé lehet-
, vén félni a' hiléstdl, mely a' fére ‘s mejjre
tojuldst okozna, ‘s midén az ember is érzéke-
nyebb. Nagy melegben, mint 1820-ban vélt,
mintha erésebb vélna a’ savanya viz, inkdbb
tsipi az orrat; de gyégyerejére nézve masként
.van a’ dolog. Az érczes, sés vizekben ugyanis
tobb meleg van, mint az édes vizben; még
pedig a’ meleg egybekdtve értzes részekkel ;
a’ kiilsé nagy meleg segflti az értzes részeknek
elvaldasat, melyek e’ szerént, mikor iszsza az
ember a' sav. vizet , szarjdk orrunkat szétmen-
tekben’, a’ helyett hogy a' gyomorban, ‘belek-
ben , véredényekben tétetédnének-le, s ott ma-
. Jatvdn serkentgnék a''belsé munkdssdgot. Nagy
" meleghen nints miért dupldzni a' ferdést. '
Kitsiny kara ellenben az esztendé. minde-
nik részében folyhat. De legalkalmasabb rea
a’ reggeli idé, mikor egyfelél a’ gyomor is ma-
gat kinyugodia, masfelol a’ viz ereje is inkabb
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“meggyllt , merengetés 4ltal még nem apaszta-
tott. Ha lehet, kezdddjen felkelés utan reg-
gel 6. érakor, folytatiasson tsendes mozgds alatt;
az utolsé pohar iwal utdn fél ordval lehet ka-
vézni kéttszersiltel (a’ kinek van). De a’ gyen-
gék , kik reggel badjadtan, firadtan kelnek-fel,
mintha megverve vélndnak , estvére pedig meg-

~élednek, eleveniilnek ; kik az éhomra vett hi-
deg vizt6l gyomorfajast, gortsdt, szelet, fej-
fajést, hassikuldst 's a’ t. kapndnak : mind ezek
jobban teszik , ha elébb kavéznak , narants le-
vél thedt v. valami hasonlét isznak, 's a’ fel-
kelés utdn mintegy fél drival kezdik az ivist;

‘s akkor is tsak két harom létnyit egyszerre ,
6, 8 percznyi idékdzzel, ’s nem fenékig Kkiii-
ritve poharbkat , azomban az egész idd alate
felvaltélag gyengén mozognak, 's megnyugod-

. nak, Ezeknek lehet kétfelé is osztani a’ kisza-
bott innivalét ; igydk-meg déleldtt annak felit
vagy két harmad részit , ebéd utan hiarom dra.
val kezdvén , igydk-meg a’ tdbbit. Ha sziikség ,
segxuenek magokon gyomor erésitével is. Nem
clég tsak maga idejében lefekiinni, hanem sziik-
ség.alunni és j6l kinyiugodni magit; azomban
ezt a' heverésig, doglésig vinni kdros. Kik
hoszszan szoktak alunni, kéltessék-fel mago-
kat 6t vagy hat é6rai dlom utan, 's fogjanak
kirdhoz a’ megirt médon, ’s mi elmaradt vél-
na az alnvasbél, délutdn poétoljak-ki; tehat
¢jjel albhawni két harmad, délutén egyharmad
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kévé_t. — A’ legtjjabb idében vetélkedve fGizték
a' hideg ferdést Gyerg)oban'. tsak hogy meg
ne binjak ide hétrabb! Az ilyeneket vérpokés,
's egyéb vervesztés kfmnyen megtamadja.

Sziikség a’ ferdésrél jol megjegyezni ezt:

akdr hideg, akar meleg ferdében ha nyakig tilve
valaki fallad, dljen tsak &vig; ha fgy is mej-
jében nehezséget érezne, hagyjon-fel minden
ferdéssel. A’ kddnak pedig, tudnivalé, hogy
. hoszsztkénak , nem kereknek kell lenni. A’ fes

redéshez tartozik egy nyugv6 nyoszolya, és egy

agymeleglto

Noha a' sav. vizek , alkotéreszelk mnsége
’s mennyiségére nézve - egymastél kilombizvén,
természetesen egyik ez, masik amaz nyavalya-
ban hasznal: :mindazéltal‘j még a' leggyengébb

is art azoknak, a' kik ‘egészszen kiformalt szi- -

raz betegségben vagynak, ré’saszin s$zdraz be-
tegségre hajlanak, belsé részek genettségesedési.
vel bajlédnak ; tovabba terhes aszszonyoknak ,
kiknél kénnyen vesztést, ’s ennek kovetkezési-
ben haldlt is okozhat, hanemhd nagyon érzé-
ketlen bels6 résziiek ., a’ mi ritkasdg. —-
Sziikség a’ sav. vizre eldkdsxiilet. Azért. az

ide menendék mdég othon kezdjék-el a’ mérték-

" letes életet , hogy gy omrokban , belekben . sze-.

mét ne gyilhessen , ’s szoruldssal ne . ba]léd]a.
- aak. A’ megrogzott bbrbetegségekkel milyen a’
ll'lh, simoreg 's a’ t, a' poddgra dagaddsokkal,

’s mas csomosodasokkal, wek fajdalmival bajlé-
19
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dok — el ne milassdk othon nedveket johbitas
ni , belsé nemes részeiket erésiteni , mivel kon-
nyen azokra veleti magit a’ bcwgseg, s drtal-
_masabb lesz. Szibkség azért az ilyeneknek -még
helyben is elébb ritkén, 's révid ideig ferdeni;
‘tanatsos e’ felett még valamely biidoskdves sa-
vanyu vizet is iddogalni —

" De az elékésziletnél még sokkal 'suiiksée
gesb az asutdni kira. Eltart a' sav. viz mun- .
kélaqa 3, 4, 6 hétig is, 's akkor mondja-lu a’
véguetet , melyet kéros "megzavarni. Kiuvek . a'
Homorédi sav. viz helyben szorulast okozott :
annal , miutdn hazanal kissebb mértékben itta,
hirom bétig tartd takarodast szerzett. Jol eszek-

“be vegyék ezt kivalt azok, kik rekedésekkel

bajlédnak, s azért Kitsiny mértekben hazaik-.
nal is eljcnek 6, 8 héug sav. vizzel szoros dié-
ta mellett.

Tsak egyet teszek ide még Emberi kote-
~tességek a' sav. vizen lévd lehetosbeknek, na-
" gyoknak , egésségeseknek , hogy a’ szegények ,

" betegek ; elaléltak nyuagalmat , tsendjet kia-
- bélds , 16voldozés, szakadatan mu 'sikdlds 'sa't
altal ne haborgassak ; sem pedig velek szegény
sorsokat -a’ sziinetlen dn,ngalas, igazgatds altal
felette ne éreztesséky s igy a' sav. vmzel valo
haboritatlan éléstél , nytgalowtél el ne rekesz-
© szék.¥<= Masfel6l pedlg a' mértékletességben,
rendtartasban , kinyoriletesség kotelességeiben
~ j6,példaval men;enek elél. Telypsnltessék ha-
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zénkban gnként ily [nelyeken ls_ , a' mit poli
nem telyesithet tokéletesen.

De ideje, hogy az Erdélyi sav. vizekrol k-
Iéndsen , és egyenként is mondjak valamit, a’
mit sziikségesnek ve]ok az azokkal élni kiva-
nékra nézve.

‘Erdély sav. vizeirl munkét .doblgozott a’
tndés féorvos Nyilas Ferents; utiana ebhen
firadozott Dr. Gergelyfi Andrds, kivel egyiltt
vbitam Borszékben. Ezek munkaibél készitett
egy kivonatot a' szép miveltségu féorvos Pa-
- taki Samuel. — -

Erdély sav. vizei osnathalnak
, 1.)- Ha:znalhatdsokra nésve @.) Ivékra. 6"
‘Ferdékre. c.) Iv()k s ferddkre. :

11.) Uralkodébb alkotérésseikre. nézve. a\
Savanyosokra. 4.) Bﬁdbskﬁveseh‘e ¢.) Sésokra. ,
-d.) Vasasokra. "

I11) Temperdturdjokfa_ue‘zve a.) Hide
gekre. 6.) Melegekre. — Hidegeknek mondat-
‘nak ; melyeknek temperdturijok egyenld a’ le-
vegdjével , vagy aunal még alabb is dll'; mele-
geknek, melyeknek melege 20—-30 grédus Reauo .
mur, szerént, - : .

A’ nevezetesb erdélyi sav. viaek xgy kivet-
keznek helyheztetési rendel :

1.) Radna vidékiek. lde tartoznak mind-
, egyutt '25 sav. viz forrasok; de hlresebb tsak
6. vagyon. u. m: '

19 ¥
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a.) Dombhati, & ’\{Idguraval szembe, mely-
rél énekeltetett : :

‘0 te magos Magura!

Sok hegyek izmos ura.
5.) 8zent Gydrgy. c.) Borvélgy , valé vinuluj. .
d:) Medve patak, vale urszuluj. e.) Radna. f.) -
Aranyos. Ezek mind erdsiték, mivel erés{té ré-’
_szek vannak bennek felolvasztva, még pedig:
ezen tulajdonok azon rendel szill felyalrdl ald,
a’ melyel itt eléhozattak. Vagyon ezenkiil el-
mdsolé, alteralé tulajdonok is a’ biidoskdnél
fogva; de korant se keH gondolni, hogy min-
den rigziott betegségben  haszndljanak. 'Kézon-
ségeseh hasznok ezekben all: a° vak aranyért
meginditjdk , a’ rekedt havitisztalast ’s arany-
eret viszsza hozzdk ; rheumatikai gyengesdge- .
ket , nehéz 's véres vizelletet, skorbutust meg-
gyogyitjak ; a’ koszvényes fijdalmokat enyhitik; ’
rogzott bérnyavalyakot, mint koszt, simorget
‘gyakran eliizik ; gelesatat elha_]tyak hypochon-
driat, hysteriat, melancholiat , sdrgasigot ’s -
mas rigzitt betegségeket , melyek alkotmanyi
hibiakkal nintsenek egybekittetésben, vagy e- .
geszszen meggyogyitjak , vagy pedig sokat kin-
nyitnek rajtok.

2.) Gyergyoiak. 1de foként hdrom forrdsck -
wartoznak : egyik ivé,’s ketté tiszta ferds, noha
vannak tébb motsdros ferdék. Az ivo), mely ké-
sinségesen borssékinel nwuleuk, a’ sav. Vi-
zek fejdelme. Tisztasiga), kellemes csipéssége,
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ereje hasonlithatatlandl felydl mélja a’ més vi.
zekét. A’ kizelébbi 6t esztendd alatt rendkivél
nevekedett az onnan kihozatott , 's idegen or-
szagokra is vitetett sav. viznek mennyisége. E-
zek gybgyereje foként abban all; hogy dagana-
tokat oszlatnak, vizeltetnek , vert tisztitnak, a
velészalakot kedvesen eleszuk ételkivdndst sze-
reznek, lapos gelesztit iiznek, arany eret indit-
nak. De meg kell jegyezni, hogy gyenge em-
ber itt ne prébaljon, mig mdsutt valamit nem
erosedett , és hogy aranyéreseknek elébb, mig
megmdltja nagy kmt okoz. Ezen 4-er voltam.'
3.) Rdkos: Csik' Székben , ide tartoznak .
- hdrom jb forrasok : u. m. felsé, alsé forras, és
a’ bugyagoés ; kedves jb {fziiek ,kissebb erejﬁek.
4.) Borsaros , Cs 'Szentkirélyon Csikszék-
ben. Vasas és biiddskdves; j6 inni ’s ferdeni.
 5.) Fortyogé Lazarfalvén Cukszakben,
lnasznos a' rogziott kiszvények , kéz ’s 14b su-
gorodasok fekélyek, sebek ellen. De jél meg
kell érteni, hogy elébb nehany, nap tsak inni
kell a' vizét, 's azutdn kezdeni a’ fordést, mert
“ kiilldmben ezen nyavalydk béveszik magokat a’
belsd részekre, mikor félhetni veszélytdl.
v 6.). Jakalfalve Kaszonszekben, kpzeht a’
Gyergyéihoz., :
7.) Borhegyes a’ Harglta ]negy alatt , Ma=
gos helyen kdsziklabél buzeg. Vasas és igy erd-
sit6 ; de mivel nchéz hozza jaralni, 's efféle
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sav. vizzel b&vﬁ]k&dlk orszdgunk : azért kén-
nyen, el lehet ndla nélk@l lenni,

8.) Zondai sae. véx, Hiromszéken Pojén‘ 4
nevii fali mellett Zonda v6lgyeben ez igen
hasonlit az alabb eléﬁ)vo 's nevezetesh Homo-
rodi sav. vizhez, s tsaknem azon lnasznokat
vérhatni belélle, mint a' Homorodibél. ' =
. 9.) Sombon sav. viz H. Széken Torja ne-
-wii fala hatarén, mivel bﬁdﬁskﬁves R borbeteg- :
négekben hasznos. ‘
10.) 8dsmesds sav. viz, egy fertély 6réra ‘
@' felyebbitél ; sokat hasonht a’ Homorédihoz. *
11.) Kovdssnar H. Széken Kovaszna falu-
~ an. Ugy taldltam , hogy inni nem kedves, nem -
is éInek rendszerént vele mint itallal; de -fe-
redének , melegitve, ritka erdsitd erdvel bir,
'12.) Bodoks, H. Széken Bodok falu mel-
lett. Minden erdélyi sav.. vizek kozt ez legin.
‘kabb hasonlit a' Borszékiekhez alkot6 részeire,
izére 's hasznira nézve. A’ meszszevitelt is szin.
‘tén Ggy kialja romlas nélkil, —
13.) Malndss H. Széken Mdlinds fald mcl.
lett ; minden tekmtelben hason16 a’ 'sombori-

14.) Arapatakz, v. Elépataki Felsé Fejér

- V.megyében ; ez nem klfolyé kut]abél kell me- .
ritni ; itala nem kedves, mig meg nem szokja
‘az ember; azomban hasonht a’ Homor()dnhoz s
vasas , szoritd. Négy hétig mulattam l793-ban
ennek ‘kies vidékén.

(N
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15.) Homorédi Udvarhelyszéken, Homo- .

- 16d vize mellett*Olafali hatdrdn, egy vadon
‘s rejtett vdlgyben. Vize elég kedves , nagyon
_vasas, erdsit6. Haszonnal killdsttem ide &sok

betegeket, kik tsupdn gyengeséggel bajlédiak
belsé romlas nélkil; nevezetesen azok , kikben
a' vérerek véltak elszakadkozva, kiknek hasas
részei voltak meg ereszkedve, meggydgytlva 's
eleveniilve tértek innen viszsza. A’ szemek ho- '
malyosoddsaban is a’ rekedt aranyér miatt, jél-
tévének tapasztaltam. Az idés sebeket is gyé-
gyitja. Egyssz6val igen hasznos viz. Ki erre megy,

. jo téli kdntdst vigyen. Nagy baj itt a’ szdllas-

talansag, és a’ forrdsnak nem mmdenkor tisze

' tan tarthatdsa.

16.) Kéruly Udvarhelyszéken Lovéte fala
hatirdn , ez kedves izére még a' Homorédit is
felyl mulja ; foként a’rheumatikai 's koszvé-
nyes fajdalmokban sokat kénnyit. Sebes felfor-

rasa egy fa kiipiib6l gytinytirﬁséges Vadon he-

-

lyen erddk kozt , készikla aljaban vagyon.
17.) Szombatfalvi Udvarhelyszéken. Két
v{z van itt nem meszsze egymastol, ivé és fer-
d6. Az clsét hordjak az Udvarhelyiek inni, de
nem kedves, sét biidds ; bizonyos és kiilénis
hasznait nem tudom. A’ ferdé pedig nagyon bii-
diskioves , és igen hasznos lehetne , ha ott ]6
alkalmatossagok vélnanak. Nagy kar hogy igy.

"~ ¢l van ‘mellosve ¢’ draga ferdének valé viz-
- Megrogzitt birkiiitések, kiszvény , rheuma, ta
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gok réngatédzasa, kutzorod4sa ellen nagy hasz-
nh viz, =

- 18.) Korondz sav. viz} egyxk a' fall végén,
. masik a’ Korondi mezében, mely Arcséinak is
neveztetik ; tsak ez utélsé van divatban. Mive] -
legtobszer a’ Korondi sav. vizen véltam : azért
ezt legtobszer is prébaltam hasznalni ;talxxak 8
ferdonek. Itattam ugyan is : -

a.) Ehomra 's hidegen , kézénséges médon.

5.) Ehomra forré ketske téjjel vegyitve
a’ nagyon gyenge mejjﬁeknek fele viz, 's belé-
je fele forré té], a' mint pedig eréssedik mej-
.Jek ’/a viz 's 3 téj; s agutdn tisztin is a’
viz. ‘
c.) Ehomra kavét, s uténn’a a' tejes vizet.
o d) A sav. vizet Y, aszszuszblloborral a’

hidegleléseknél.

"e.) Vaspotlékoson, mlnden pohdrka sav.
vizbe 3. tsepp Tinciura martis pomaté-t, vagy
a’ kiknél rangatbédzas is volt, Tinctura martis
muristico aethered-t tseppentven ' '

A’ ferdést is tébbféleképpen prébaltam, u.m.
tisztdn sav. vizben; a' gyengéknek tserfa v.
fazfa hajjal készitve; a' még gyengébbeknél va-
- sas golyobissal pétolva; a’ maj, 1ép 's has mi-
“rigyek duguldsaval bajlodéknal j»edng sok iir-
"t , kevés biirkot clcgyltven belé. -

Azok kik maj 's 1ép daganatial, kirta ge-
lnsztélikai, étel n;m kivanassal , gyenge tiidé-
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vel ‘s a't. bajlédnak : mennyenek e’ sav. viz-
" re, 's vigasztaldst taldlnak.

E' sav. vizet a' tébbi felett ajénlja az &
nem kiilondssége ; mert semmi nints benne fe-
leslegiil; s6 tsak annyi, hogy a' gyomrot szaba-
don tartja: a' tdbbi alkotérészek is vigy van-
nak benne vegyﬁlve, hogy egymastdl nem ha-
mar vélnak-el. Ez &’ vizellet Gtjait megjarja.
- Elein ugyan nem igen kedves, de harmadnap-
ra megszeretteti magat. Kdr hngy forrdsa nem f
gazdagabb

19.)" 8zdldobost, er&slto, a' gyengék ha-
szonnal kereshetik-fel.

‘ 20.) Algydgys meleg ferds {thermae), a
keményilt fibrakat ldgyitja, a' dugulasokat

' megnyitja , rheumatismust enyhiti ‘s a’ ¢t. M-

‘lattam rajta -1802-ben négy hétig. .

21.) Kiskalinyi meleg ferds ; sokszor fe-

- redtem vizében; de a’ kigy6k miatt kadban kell
feredni; haszndra nézve hasonlit az Algyégyi-
hoz; killonés az, hogy a’ siiméltset enyészteti.
S22) Kemenda sav.' vizet gyengének, de
- kedvesnek taldltam. -

23. ) Bozess sav. viz egy szép vélgyben ’
kedves ualﬂ de nints divatban. '

24.) 4 Vetzedi sav. vis, itt nem Jértam ’

's masatt se késtoltam.

25.) Vitzai meleg férda 3 ezt felesen ld-
togatjak minden esstendében azok', kik podag-
raval , kdszvénnyel , ﬂaeumatxsmussal dugila-

20 .
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sokkal 's a’ ¢,"bajlédnak, .’s nem is haszon
nélkul. : . o '

' 26.) Bdznar hideg ferd Bajom vélgyében;
a’ Kis Sdrosi hataron van megint mas -ehez
hasonlé. Masokt6l hallom, hogy kiszvényesek,
-sugorodottak , giittaiitdttek gyégyulnanak-meg
rajta. Semmi jé alkalmatossag ott nints. A’ vi-
zet tavulrél kell vinni, és melegitni.

- 27.) Zovdnyr feredd, mely melegités dltal
készittetik. Ebben magam is feredtem 1795-ben;
nagyon $szve rantzositja a’ testbérit. Egyik a'
jobb erdsité ferdék kozil.

28.) Stojka sav. vize. Ez lehet j6, de tibb
. szerentsésség kivantatik, hogy elhiresedjen.
Azt tartjak némelyek, hogy hasznil mind-
azon nyavalydkban, melyekben a' borszéki jé.
De vasa nintsen, a’ mi ritka dolog. '

29.) 'Stbés hideg ferds. Hatalmas oszlaté-
nak ‘s erésitének tartatik. Rheumatismus, ar-
thritis, paralysis, sugprodas, dugitlds , scrophus
14k gyébgyiuatnak ezén ferddvel. '

- 30.) Kis Czégi és Olyvesi sés vizek, Mind
a’ kettét ittam magam is. Az aranyérrel vakon
‘bajlédéknak, a’ 1ép s maj dugulds miatt szen- .
. veddknek, nydri hetekben mint hivesité, és
még is oszlaté igen ajanlhaté ; tsak hogy tisze-
tin kell forrasabdl venni, ’s tisztdn is tartani.

Yégre kivanni valé, hogy a’ nevezetesb 4s-
vélr;yos vizek mellett rendes orvosok is lennée.
nek, — | o .

——

IGAZITAS

P

79-dik lap. 188 sor.- Brace helyett olvasd Bruce.

* 89-dik lap. 2-dik sor. elydlaszic bendiben helyett ér-
 ted: ' elvdlaszto kereszthdrtydban , vagy dia-
phragmaban. "’ ' :

I
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vel 's a’ t. bajlédnak : mennyenek ¢ sav. viz-
re, ‘s vigasztaldst talalnak..
‘ E' sav. vizet a' thbbi felett ajdnlja az 6
nem k(ldndssége ; mert semmi nints benne fe- -
- leslegiil; 86 1sak annyi, Iaogy a’ gyomrot szaba.
don tartja; a' 16bbi alkatéréazek is ugy  van..
‘nak benne vegytlve; hogy egyméstél nem ha.
mar vélnak.el. Es a’ vizellet atjair megjirja.
Elein ngyan nem' igen kedves, de harmadnap-
ra megszeretteti magat. Kar hogy forrisa nem
- gazdagabb.
. 19.) Sxdldoban R er6sft6; a gyengék ha‘
‘szonnal kereshetik-fel.
. 20.) Algyégyi meleg ferds (thermae ), a
kemény(Glt fibrakat ligyitja , a’ dugulésokat
megnyitja., theumatismust enyhiti 's a’ t. Ma.
lattam rajta 1802-ben négy hétig.
21.) Kiskaldnys meleg ferd6 ; sokszor fe.
- redtem vizében; de &' kigyék miatt kadban kell
feredni ; ‘hasznéra nézve has_onlit az Algyébgyie
hoz ; kiilonds az, hogy a’ siiméltset enyészteti.
' 22.) Keéméndi sav. vnzet gyengének do
kedvesnek taléltam. ,
. 23) Bodzess sav. viz egy szep vélgyben s
- kedves italfi, de nints divatban. :
24.) A’ Vetseds sav. oiz, itt nem ]énam ,
s mamtt se késtoltam.
- 25.) Vdtzai meleg ferdJ 3 ezt felesen la-
togatjak, minden esztendében azok , kik podag-
raval ; koszvéunyel r;lgumammugsal » dugula-

o
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sokkal 's a' t, bajlédnak, 's nem is. b_aﬂmi

‘nélkal, S

26.) Boznwi hideg ferds Bajom vélgyében;
a’ Kis Sdrosi hatiron van megint mas ehez ha-
sonld. Masoktél hallom , hogy készvényesek ,
sugorodottak , guttaiitdttek gyégyulnanak-meg

rajta.' Semmi j6 alkalmatossig ott nints. A’ vi-

zet tavulrél kell vinni, és megmelegitni, -

27.) Zovdnyi feredd , mely melegités dleal
készitietik. Ebben magam is ferediem 1795-bens
nagyon 8szve rintzositja a’ testbérit. Egyik a’
. jobb,orési'tﬁ ferdék kozal. : R

28.) Stojka sav. vize. Ez lehet jo, de tdbhh .
szerentsésség kivantatik , hogy elhiresedjen.’
Azt tartjdk némelyek , hogy haszndl’ mind..

ason nyavalydkban, melyekben a’ borszéki jé.
Pe vasa nintsen, a° mi ritka delog. s

29.) 'Srbos hideg ferds. Hatalmas  oszlaté~
nak 's erbsitének tartatik. Rheumatismus,  ar«
thritis, paralysis, sugorodas, dugulds., screphu-
14k gyogyittatnak ezen ferddvel. '

30.) Kis Czégi és Olyvesi sbs vizek. Mind

a' kertét ittam magam is. Az aranyérrel vakon
. bajtédéknak , a' 1ép ‘s mdj dughlas miatt szen-
vediknek , nyari hetekben mint hivesité, éa
wrég is oszlatd igen ajanthaté; tsak hogy tisz.
- tan kell forrasabol venni-, ‘s tisztdn is tartani.
o Végré kivanni val6, hogy a' nevezetesb as-
.vényos vizek mellett rendes orvosok is lenné-
n""k\ S ‘ vt '

16AziT AS

\ ' ‘ N
79-dik ‘lap, 1-s8 sor. Brace helyett olvasd Bruce.

t

89-dik lap. 2-dik sor. elvdlaszid’ bendsben helyett ér=.

tsed ? elvdlasstd keressthdrtydban, vagy diaphrag-
mdban. .. S L )
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