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Semmelweis Ignac (1818—1865) sziiletésének 200. évfordulodjat tinnepelte az orszag 2018-
ban. Ennek kapcsan az MTA Elettudoméany-torténeti Munkabizottsag Ifjusagi tagozata egy
specialis pedagogiai modszertanra épiilé innovativ programot allitott 6ssze kozép-, és fel-
s6foku oktatasi intézményekben tanul6 didkok, ott dolgozd pedagdgusok és a tudomanytor-
ténet irant érdeklddok szamara.

A munkacsoport egyik pedagogiai célja annak igazolasa, hogy a tudomanytorténeti
megkdzelitésii témafeldolgozas ma is érvényes tudast kozvetit, ezért feltétleniil helye van
a természettudomanyos muveltség megalapozasaban. A munkacsoport masik célkitiizése
az, hogy innovativ, tobbféle pedagogiai mdodszertan segitségével érzékenyitse a fiatalokat a
tudomanytorténet irant. Ennek részeként multidiszciplinaris megkozelitésben mutassa be az
orvostudomany torténetének egy kiemelkedéen fontos korszakat, benne egy zsenialis, &m
maganyos magyar kutatd, Semmelweis Ignac példamutato ¢letpalyajat, aki a szakmai kozeg
altal determinalt sikertelensége ellenére hitt vizsgalatainak objektiv igazsagaban.

Semmelweis munkassagat kozéppontba allitva tanulmanyoztuk 1) a XIX. sz4zad al-
talanos — pl. korabeli jogforrasbol is levezethetd — higiénés viszonyait, 2) a nem kedvezd
higiénés koriilményekbol adodo kdvetkezményeket, melyek az ismerethianybol és/vagy a
korlatolt gondolkodasbol fakadtak, valamint 3) azt a tudomanyos és tarsadalmi kézgondol-
kodast, amely gatja és akadalya volt a fejlodésnek.

Akisérleti program tilnyomorészt interaktiv feladatai, kérdései osszeallitasanal nagy
hangsulyt kapott, hogy a résztvevok kell6 mélységli ismeretet kapjanak a 18—19. szdzad
orvosi gondolkodasarol, hogy a tudomanytorténeti forrasok elemzésekor ne a mai biolo-
giai szemléletet vetitsék Semmelweis korara. [BANKUTI, BOTH, CsORBA 2006.] A program
tartalmi részének kidolgozasaban kihivast jelentett a tudomanytorténeti és a pedagogiai
szempontok egyiittes érvényesitése. Ennek nehézségére mutat ra Semmelweis naplojanak
feljegyzéseit feldolgozo nemzetkozi PISA felmérés egyik feladatsora és megoldasanak ér-
tékeld elemzése. [Pisa 2000.]

A négy tanorat kitolté interaktiv programsorozat plenaris eldadasokat, forraselem-
z€st, szimulacios gyakorlatot és mizeumpedagogia foglalkozasokat kinalt.
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A program tudomanytorténeti eloaddsai

Az eléadasok egyik témajanak kézéppontjaban Semmelweis Ignac kiizdelmes, de uttord
tevékenysége, a 19. szazadi orvoslas és gyogyitas higiénés viszonyai alltak, tovabba az 6t
koriilvevo maradi gondolkodas, mely akadalyozta abban, hogy felismerései, modszerei szé-
les korben elterjedjenek és megvédjék a sziildanyak életét. [SEMMELWEIS 2012.]

Mai szemléletben és megfogalmazdsban Semmelweis egységes rendszerbe foglalta
munkéjat, hosszas vizsgalodasat, kisérleteit. Célja a gyermekagyi laz kovetkeztében beallo
halalok megtaldlasa, és ezen tudas birtokaban a haldl megeldzése, a mortalitas aranyszama-
nak alacsony szinten tartasa. [ZOLTAN 1970.] Ezt csak ugy tudta elérni alapos vizsgalodas, a
koroki fertdzés felfedezése utan, hogy az ellatasban a vizsgalati beavatkozas fert6zésmen-
tes mindségét biztositotta azzal, hogy a ndk vizsgalata el6tti €s utani kézmosas szabalyat
allandoan betartotta, és foleg betartatta kollégaival. A fertézési lanc megakadalyozasara,
megsziintetésére folyamatos kisérletet végzett; vizsgalta, hogy melyik az az anyag, amely
megsziinteti a bonctermi biizt a kézen, vagyis semlegesiti a korokozo anyagot. [ZOLTAN
1970.] Igy keriilt sorra néhany vegyiilet, tobbek kozott az iparban hasznalt klér kiilonboz6
formainak vizsgalata. Semmelweis kreativan hasznalta a statisztikai tablazatokat hipoté-
zisének alatamasztasara. Tablazatok segitségével cafolta azt a feltételezést, hogy a tilzsi-
foltsag okozta elsddlegesen a halandosagot. A 36 havi haldlozasi arany (mortalitasi rata)
tablazatainak tanulmanyozasaval nyilvanvalova valt szamara, hogy a kloros kézmosas bi-
zonyitja a betegség koroktandval kapcsolatos feltételezését. Semmelweis koroktani elemzé-
s¢hez alkalmazott experimentalis, vagyis kisérleti allatokkal, a nyulakkal valo vizsgalatait
jol dokumentalta. Ez a mddszer is teljesen 0j volt az addigi szokasos vizsgalatokhoz képest.

Semmelweis balszerencséje az volt, hogy kortarsai, a hivatalos szakma elutasitotta
nézeteit, megfigyeléseit és eredményeit. Csak joval a halala utan valtak az orvosi mentalitas
alapjava higiénés megfigyelései és eredményei, amelyet a késdbbiekben a gyakorlatban is
alkalmaztak.

Semmelweis kutatoi és klinikai praxisa, zsenialitasa, tehetsége és kitartasa egy sze-
mélyben létre hivta a 20. szazad végi globalis egységbe foglalt feltételrendszer alapjait, az
allando min6ségi ellatas feltételeit anélkiil, hogy ismert lett volna szamara a korokozo, és az
ISO rendszerelméleti alapjai, amely ma kotelez6 az egészségiigyi ellatasban.

Napjaink orvostudomanya 1) eszkdzokkel és modszerekkel kutatja az egészség-be-
tegség, a genetikai hajlam és epigenetikai (kornyezeti) faktorok egyiittes hatasat, vagyis azt
az anyai hatast, amely akar mar a magzati élet soran Gsszetett moédon, de meghatarozzak
egész életiinket. [DUPONT, ARMANT, BRENNER 2009.] Manapsag, a fizioldgiaiak mellett egy-
re tobb figyelem iranyul az epigenetikai jelentdségiikben egyenrangu mentalis hatasokra is,
ami a biologiai, a szocioldgiai ¢és a pszichologiai megkozelitések kozos figyelembevételét
jelenti a gyogyité munkéaban. [ADANY 2011.] Mindennek a gondolkodasnak a megjelenése
hasonldan 11j, mint Semmelweis tevékenysége. A masodik eléadas tehat a jelenrdl, de még
inkabb a jovo lehetdségeirdl szolt, parhuzamba allitva Semmelweis életmiivét.
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1.kép. Semmelweis sziiletésének 200. évforduldjanak emblémaja (2018)

Az epigenetikai hatdsok nem befolyasoljak a DNS nukleotid bazissorrendjét, mar-
kansan ugyan, de reverzibilisen hathatnak az 6r6kolt, genetikai jellegzetességek kifejezodé-
sére, tehat érvényesiilésére. [Gayon 2016.] Ide tartoznak a kovetkezo életmodbeli hatasok,
mint a taplalkozas, a mozgas, a higiéné, valamint a fertézések, a toxinok és a klima is. Mint
emlitettlik, a mentalis, a pszichikai, a szocialis, valamint az esztétikai hatasok is epigeneti-
kai tényezok. Semmelweis Ignac kézmosasra vonatkozo higiéniai szabalyai (bar még nem
tudott a baktériumokrol) az orvosok €s az apolok szamara epigenetikai koriilménynek te-
kinthetdk. Ma mar ismerjiik az epigenetikai szabalyozas kovalens modositasait, molekula-
ris megvalosulasait is. Részletek nélkiil, ezek tobbek kozott a DNS metilacidjat, a hisztonok
nem kodolod, am szabalyozd RNS-eket jelentik.
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A program interaktiv foglalkozasai

A kisérleti tudomanytorténeti program a plenaris eldadasok mellett az alabbi harom inter-
aktiv foglalkozast biztositotta.

1. Elséként segitségiil hivtuk a modern technolodgiat, és szamitogépes szimulacios
programmal végig kisértiik a 19. szdzad nagy fert6z6 betegségei koziil a londoni kolerajar-
vany terjedését. [CAMERON, JONES 1983.] A résztvevokkel virtualisan ellatogatunk az 1854-es
torténelmi London siirtin lakott, foként munkasok lakta kornyékére, a Broad Street koriili
negyedbe, ahol a kolera egyre tobb aldozatot kdvetelt. Mikozben sokan Isten biintetésének
tekintették a jarvanyt, addig John Snow (1813—1858) sebész, altatdorvos alapos megfigye-
léssel, formal-logikai kdvetkeztetéssel kideritette a kolerajarvany terjedésének okat és meg-
allitotta a fertézést. Nem hitt ugyanis annak a korabbi elméletnek, hogy a jarvany a ,,rossz
levegd (miazma elmélet)” mellékterméke. Korabban rovidke pamflettjében mar megfogal-
mazta, hogy a szennyezett viz és a fertdzések kozott lehet kapcsolat. Térképeket készitett a
fert6zés terjedésérdl. Ez alapjan rajott, hogy a vizsgalt teriileteken 6sszesen két haztombben
nem alakult ki fert6zés. Az egyikben azért, mert sajat vizellatasa, kutja volt, a masikban pedig
egy sorgyar lizemelt, ami szintén sajat vizellatassal rendelkezett. Mindkét helyen sajat vizfor-
rasbol, illetve sorbdl ittak az ottlakok, akik igy nem lettek fertézottek. Ebbol kovetkeztetett
Snow arra, hogy a kozonséges, kiiltéri kuat, és az abbdl folyo fertézott viz okozza a jarvanyt.
A Broad Street-i kat fogantyujat eltavolitottak, ezzel csokkenni kezdett a fertézések szama.
Késobb statisztikai adatokat készitett, amivel igazolta a szennyviz és a fert6zés kapcsolatat. A
hivatalos tudomany képvisel6i Snow alatdmasztott bizonyitékai ellenére puszta feltételezés-
nek gondoltak allaspontjat. Javaslataival ugyanakkor tobb ezer londoni életét mentette meg,

2. kép. A Broad street-i kit
(Juuti, Katko, Vuorinen, 2006)
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2. Masodik foglalkozasként torténeti jogforraselemzést végeztiink, amely mindig ta-
nulsagokkal teli kutatoi feladat, hiszen a torténeti jogforrasok a korabeli allapotoknak, igy
pl. a ttmank szempontjabol kiemelt higiénés helyzetnek egy sajatos lenyomatat adhatjak.

Célunk az volt, hogy a programon résztvevl kozépiskolas didkok, felsdoktatasi
hallgatok és pedagdgusok betekintést nyerhessenek a torténeti forrasok komplex elemzé
munkéjaba. Hiszen egy el6zetesen meghatarozott szempontrendszer szerinti torténeti forras
tanulmanyozasa és tudomanyos relevanciaval rendelkezé kovetkeztetések levonasa utan,
az adott torténelmi korszakhoz, eseményhez, torténelmi személyhez kapcsolodo informaci-
okkal gazdagodhat az elemz6 munkaban résztvevo személy.

A pilot programunkban az elemzés céljaul szolgalo torténeti forras Semmelweis Ig-
nac évszazadabol szarmazott. A korabeli Pesti Polgari koz Ispotaly (mai nevén Szent Ro-
kus Korhaz, tovabbiakban Rokus Korhaz) 1830—40-es évekbol szarmazd hazirendjét hasz-
naltuk. [MAGYARY-Kossa 1997; FertH 2015.] Ennek segitségével a résztvevok betekintést
nyerhettek egy korabeli korhaz miikddésébe és ,,titkaiba”.

A valasztott jogtorténeti forrds nem minden elézmény nélkiili, hiszen az 1770-ben
kiadott Generale Normativum in Re Sanitatis mar szdmos ponton szabalyozta a korabe-
li egészségiigyi dolgozok (orvosok, sebészek, babak és patikusok) kotelességeit. [BALAZS
2004.] Ugyanakkor viszont egyaltalan nem volt szé ebben az uralkodoi rendeletben a kor-
hazak miikodésérdl. Vagyis ilyen szempontbol az interaktiv foglalkozasunkon hasznalt jog-
forrasunk nagyon kiilonleges volt.

Az 1798-ban megnyitott Rokus koérhaz éves betegforgalma a héazirend sziiletése ko-
rili idében mar meghaladta a 3000 fot, ez a szam a duplajara emelkedett Semmelweis szii-
1észeti osztalyvezet6i idoszakaban. [INCzE 1998.]

A hazirend szabdlyait (lasd melléklet) négy nagy tematikai egység koré lehet rendez-
ni [FertH 2015.]:

*  Mas betegtarsak, a korhazi rend megérzése érdekében deklaralt szabalyozas.
o Kozegészségligyi érdekbdl torténd szabalyozas.

*  Vallasgyakorlas érdekében torténd eldirasok.

*  Betegek egyéb kotelezettségei.

Kozvetleniil a hazirendhez kapcsolodd elemzd munkat a didkok és pedagogusaik
négy (5—6 6s) kiscsoportban dolgoztak fel az alabbi tematikai bontasban:

1. csoport feladata — napjaink szokasrendjétol eltérd kiilonds, furcsa, vicces vagy

ma mar akar alapvetd jogokat sértd szabalyok Osszegyljtése, a kivalasztast indoko-

lassal egybefiizve;

2. csoport feladata— ma mar kiilonosnek, tulsagosan is historizalonak hato kifejezé-

sek Osszegyljtése, ezek korabeli jelentésének megfejtése, mai megfeleldjiik megada-

sa (persze ha van ilyen);

3. csoport feladata — a hazirend higiénére vonatkoz6 szabalyainak &sszegyljtése,

elemzése, a fertdzések terjedésének megel6zése a korabeli kérhazi kérnyezetben;

4. csoport feladata — a szabalyzatbol példakat hozni a jogi normak kogens elemei-
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3. kép. Rokus Korhaz (Gazda, 2018)

re: a.) emberi magatartas leirdsokra, b.) azok mindsitésére, c.) jogkovetkezményekre
vonatkozodan.

A kiscsoportos feladatfeldolgozast kvetéen mind a négy kiscsoport plenarisan is-
mertette a feladat megoldasat, a feladat megoldas soran adodo nehézségeket. Majd a
hallgatosaggal kzosen megtortént a térténeti jogforras 0sszegzo értékelése, valamint
maganak az interaktiv feladatnak a mindsitése.

3. A program utols6 interaktiv blokkja egy id6utazasra repitette a kozonséget. A ja-
tékositas, jaték alapu oktatds vagy idegen szoval gamifikacio alapt oktatas ugyanis kiva-
l6an alkalmas arra, hogy a Z ¢és alfa generaciok ujfajta tudasatadasi modszer iranti igényét
kielégitse, csokkentse a generaciok kozti szakadék elmélyiilését, elosegitse a téma iranti
érdeklodést, motivaciot, anélkiil, hogy ugy éreznék, hogy 6k barmit is tanulnak, hiszen csak
szorakoznak. [FROMANN, Damsa 2016; Pacsi, SzaB6 2017; BAYER 2020.]

A jatékunk résztvevoi egységekbe rendezve betekintést nyertek (1) Semmelweis ko-
ranak altalanos egészségiigyi allapotaba, (2) az akkoriban jellemz6 betegségekbe, (3) a ko-
rabeli ismeretterjesztés modszereibe és témaiba, (4) a népi orvoslas szokasaiba, (5) a 19.
szazad neves orvosainak soraba, (6) az alkalmazott gyégymodokba, (7) az ezek alapjat szol-
gald anatomiai ismeretek fejlédésébe, (8) az orvosi eszkozok fajtaiba, (9) a szazad valtozo
higiénés viszonyaiba és igényeibe, (10) a korabeli kozegészségiigyi kérdésekbe és néhany
hazai jarvany alakulasaba. Ezaltal megtapasztaltak a korszak tudomanyos ismereteinek egy
szeletét, és lehetdséglik nyilt azok 6sszehasonlitasara a jelenlegi allapotokkal.
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4. kép. A Pesti Orvosi Egyetem tandrai, koztiik Semmelweis Igndc (1863)

5. kép. Példdk a témak ésszetartozdsat jelzé képekbdl
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A résztvevok az 1870-es években élt képzeletbeli orvosprofesszornak, Obliviusnak
segitettek, aki, mint neve is elarulja, amnéziaban szenvedett, mivel utazasai utdn minden-
volt sziiksége. A jaték helyszinén szdveges és képes tablokat és Oblivius kérdéseit/kéréseit
helyeztiik el, melyeken az Gsszetartozd témakat egy-egy Semmelweist abrazolo grafikaval
jeloltink meg. Ezeket Andics Bernadett régészeti rajzolo készitette.

A résztvevok az Osszetartozo lapok segitségével valaszoltak a professzor kérdéseire,
igy kinyomozhattak annak a kulcsfontossagt miiszernek a nevét, amitdl a professzor emlékei
visszatértek. Minden vélaszhoz ugyanis egy puzzle darab tartozott, melyeket 0sszegytjtve ki
lehetett rakni a kulcsszo képét. Az utolséd puzzle darab elnyeréséhez mosakodasi bemutatot
tartottak: egy vallalkozo szellemli didk a bekormozott bal karjat bekotott szemmel mosta
tisztara. A bemutato utan itt mindig a helyes puzzle darabot kaptak, igy bizonytalansag ese-
tén egyértelmi volt, hogy az ehhez ill6 képkockak adjak a helyes valaszokat. Mivel a puzzle
darabok sorrendjének megtalalasa tetszdleges volt, parhuzamosan tudtak haladni. A jaték vé-
gén a latottak és olvasottak alapjan felmeriilt kérdések megbeszélésére is szakitottunk idot.

Az adott idokeret kozott természetesen a témakdrok a teljesség igénye nélkiil jelentek
meg; csak a jellemzd vonasok, legfontosabb elemek kiemelésére volt lehetdség, de igy is jol
érzékelhetdvé valt, hogy a szazad folyaman milyen hatalmas valtozasok torténtek, és hogyan
formalodott ki a mai orvosi gyakorlat tobb alappillére, ill. ebben Semmelweis felfedezésének
milyen szerepe volt. A jaték soran az élmény és ismeretanyagon til a MNM Semmelweis
Miuizeum gyijteményére is rairanyitottuk a figyelmet, mivel a képanyag jelentds része az ott
Orzott anyagot mutatta be (Scheffer Krisztina f6 muzeologus segitette a valogatast).

6. kép. Boncasztal a MNM Semmelweis Orvostorténeti Muzeumdabol
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A nyomozo6 jatékhoz nem volt sziikség a résztvevok eldzetes felkésziilésére, a legel-
térébb ismerettel és készségekkel rendelkezOk egyenld eséllyel vehettek részt benne. A si-
kerélmény biztositva volt, csak az idétartamban mutatkoztak eltérések. A kulcsszo keresése
kozben jatszva szereztek ismereteket, amikhez tarsas élmények is kapcsolddtak, segitve a
megjegyzes folyamatat, és bizonytalansag esetén a tobbiek részérdl a megerdsitést is meg-
konnyitve. Egyszerre kaptak vizualis, textudlis és tarsas ingereket, és kdzben észre sem
vették, hogy tanultak.

Modszer és minta

A 2018. évi Kutatok Ejszakaja rendezvénysorozat keretén beliil tartott — a Tudomdnytor-
téneti mozaikok Semmelweis korabol cimet visel6 — pilot programunkat foként kozép-, és
felséfoku intézményben tanuloknak, pedagégusoknak szerveztiik, nem zarva ki egyéb, a
tudomanytorténet irant érdeklddd személyeket.

Osszesen hat gimnazium' — elsésorban biologiai fakultacion résztvevd — didkjai és
kozépiskolai tanarai, valamint két pedagdgusképz6 fbiskolai kar* hallgatdi vettek részt a
programon. Anonim, 6nkitoltds kérddiv segitségével mértiik fel az oktatasi jellegii és a ki-
sérleti programmal vald elégedettségiik mértékét. A sajat szerkesztésii kérdoéiv 19 féle (15
zart és 4 nyitott) kérdést tartalmazott.

Osszesen 62 f6 adott vélaszt (35 kozépiskolas, 18 féiskolai hallgaté és 9 kozépiskolai
tanar), mindegyik valasz értékelhetd volt. Mig a kézépiskolasok nagyobb hanyada (80,0%)
11. és 12. évfolyamokon tanult, addig a felsdoktatasi hallgatok tobbsége (63,6%) I1. éves
volt a kérddiv kitoltésekor. A minta kozel négyotode (80,6%) 25 éves, vagy annal fiatalabb
volt, nemi megoszlasban tobbségben ndi valaszadok voltak (75,8%).

Az adatok elemzését SPSS 22.0 statisztikai programcsomag eszkozeinek hasznala-
taval végeztiik. A megoszlasi vizsgalatok mellett a valtozok kozotti kapesolatok mérésére
Pearson? probat (p<0,05) alkalmaztunk.

Eredmeények

Meglep6 modon a valaszadok koziil igen sokan (61,3%) még soha nem vettek részt korab-
ban a Kutatok éjszakéaja rendezvényen. Bar statisztikailag nem alatamaszthato a kiilonbség
(p=0,169), mégis fontos megjegyezniink, hogy mig a programon résztvevd kdzépiskolasok

1 Erdi Vorosmarty Mihaly Gimnazium (Erd); Reformatus Liceum (G6d6118); Lovassy Laszlo Gimnazium
(Veszprém); Tamasi Aron Altaldnos Iskola és Német Két Tannyelvii Nemzetiségi Gimnazium (Budapest);
Véci Piarista Gimnazium és Kollégium (Vac); Zrinyi Mikloés Gimnazium (Budapest)

2 Apor Vilmos Féiskola és ELTE TOK
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45,7%-a, a pedagogusok 44,4%-a, addig a felsdoktatasi hallgatok csak 16,7%-a vett részt
korabban ilyen rendezvényen.

A tobbség nyitott volt a kutatomunka végzése irant (teljes mértékben 33,9%-ukat
érdekli, inkabb érdeklddik 45,2%), mig kozel egyotoditknek (19,4%) kevésbé fontos, €s
mindossze 1 f6 valaszolta azt, hogy egyaltalan nem érdeklddik a kutatomunka irant. Legin-
kabb a kdzépiskolas didkokat érdekelte a kutatomunka, csak 17,1%-uk vélaszolta azt, hogy
kevésbé érdeklddik ez irant, legnagyobb aranyban (27,8%) a felsdoktatasi hallgatok voltak
elutasitok. Nem meglepd modon azok, akik a kutatdbmunka irant teljes mértékben vagy in-
kabb érdeklddok voltak, nagyobb hanyadban vettek részt korabban Kutatok ¢éjszakéja ren-
dezvényen (42,9% ¢s 39,3%), mint azok, akiket kevésbé érdekel a kutatomunka (25,0%).
Habar az alacsony elemszam miatt statisztikailag nem bizonyithat6 a kiillonbség (p=0,805).

A programon résztvevok donté hanyada (87,1%) teljes mértékben egyetértett azzal,
hogy fontos, hogy mar a kdzépiskolas diakok is betekintést nyerhessenek a tudomany vila-
gaba, és egyaltalan nem volt olyan valaszado, aki elutasitotta volna a tudomanyos kutatas
iranti érdeklodést.

Ugyancsak fontosnak tartottak, hogy az egyes témak feldolgozasa multidiszciplina-
ris modon torténjen, teljes mértékben 64,5%, mig 27,4% inkabb csak egyetértett ezzel az
allitassal. Legmagasabb aranyban a pedagogus valaszadok fogadtak el a kutatas sokoldala
megkdzelitését, a kilenc valaszadobol nyolc jeldlte be a legmagasabb egyetértd kategoriat.

A tobbségnek tetszett a Tudomdnytérténeti mozaikok Semmelweis korabol cimet
viseld rendezvényiink, bar jol lathatoan (1. abra) a kdozépiskolas diakok kritikusabbak voltak
a tobbi valaszadohoz képest (p=0,077).
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1. dbra. A Tudomdnytérténeti mozaikok Semmelweis kordbol c. rendezvény tetszési indexe
a valaszadok foglalkozasa szerint (f6) (N=62)
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A valaszaddk nagyobb hanyada (64,0%-a) igy mindsitette, hogy sok 0j informaciot
szerzett ezen a rendezvényen, ugyanakkor 16,4%-uk nem értett egyet ezzel az allitassal.
Erds statisztikai 0sszefiiggés mutatkozott az erre az allitasra adott valaszok és a program
mindsitésére, tetszési indexére adott valaszok kozott (p<0,001), vagyis azok, akiknek ke-
vésbé tetszett ez a rendezvény, inkabb gondoltak tigy, hogy kevesebb 1j informaciot kaptak.

A valaszadok tobbsége (67,7%) a négy tanoras, péntek délutan torténd esemény le-
bonyolitasa ellenére sem tartotta tiilsdgosan hosszunak a programot, mindossze 14,6% volt
elégedetlen. Azok, akik azt jelezték, hogy Osszességében kevésbé tetszett a rendezvény,
nem kifejezetten a program hosszat gondoltak problémanak (p=0,082).

A vélaszadok nagy hanyadanak tetszettek az eldadasok (77,4%) €s az interaktiv fog-
lalkozasok is (66,2%), a két allitasra adott valaszok hatassal voltak egymasra (p=0,024),
vagyis akiknek tetszettek az el6adasok, azok koziil sokan jelezték, hogy az interaktiv fog-
lalkozasok is érdekesek voltak. Ugyanakkor valamivel tobben voltak elégedetlenek (meg-
kozelitdleg minden 6todik valaszado, vagyis 21,0%) az interaktiv foglalkozasokkal, mint az
eldadasokkal (12,9%). Erdekes eredményiink, miszerint a kozépiskolasok kisebb aranyban,
57,1%-uk (a leend6 pedagogus hallgatok 83,3%-a) adott pozitiv osztalyzatot az interaktiv
foglalkozasokra, mikdzben a felséoktatasi hallgatok pontosan forditva, az eléadasokat érté-
kelték kisebb aranyban jonak (61,1%-uk) szemben a kozépiskolas diakok 88,6%-aval.

Az interaktiv foglalkozasok koziil a valaszadok egynegyedének (25,8%-nak) minde-
gyik program egyforman tetszett, ugyanakkor megkdozelitéleg egyharmaduk (33,9%) kiza-
rolag a forrdselemz0 6rat, s ugyancsak koriilbeliil egyharmaduk (32,3%) a londoni jarvany
feltérképezését jelolte be a legjobbnak. A nyomozoés jatékot a valaszadok 8,1%-a jelolte
meg elsé helyen. A 2. abran jol lathato, hogy jelentdsen befolyasolta a legjobb interaktiv
foglalkozasra adott valaszokat a valaszadok foglalkozasi statusza (p=0,001). Mig a kdzépis-
kolas didkok legnagyobb hanyada a londoni jarvany feltérképezése interaktiv tanorat, addig
a fels6oktatasi hallgatok nagyobb hanyada mindharom foglalkozast, illetve a forraselemzést
jelolte be. A pedagogusok inkabb a forraselemz6 orat valasztottak.

Tovabbi megfontolasra érdemes eredménylink, hogy a kdzépiskolas didkok, valamint
a leendd pedagdgusképzo hallgatok véleményében évfolyamok szerinti kiillonbséget lehet
¢észlelni, amely befolyasolja az interaktiv foglalkozasok preferencigjat (p=0,004). Mig a
9—-11. évfolyamokon tanul6 kozépiskolasok érdeklddését egyértelmiien az 1854-es londo-
ni jarvanyrol szo6lo tandra keltette fel, addig a 12. évfolyamon tanulok koziil legnagyobb
aranyban a forraselemzést (38,9%), majd a londoni jarvanyt (33,3%) jelolték be, de tobb
mint egynegyediik (27,8%) nem tudott valasztani, egyforman tetszett mindharom interaktiv
ora. A felsdoktatasi hallgatok koziil viszont a masodévesek tobbsége mindharom program-
ra, mig az els6évesek inkabb a forraselemz6 orara voksoltak.
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2. dabra. Legjobb interaktiv foglalkozasokra leadott valaszok a harom résztvevé csoport szerint (f6) (N= 62)

A résztvevoket a program utan arra kértiik, hogy irjak le, , Mi az a 3 kulcsszo, ami
esziikbe jut a rendezvényrdl? ”. Erre a kérdésre mindegyik résztvevé a kérésiinknek megfe-
leléen 3 kulcsszot adott meg. 32 esetben adtak egyértelmiien pozitiv valaszokat (,, érdekes”,
»izgalmas”, | jatékos tanulds”, |, felkésziilt”, ,,jol szervezett”, , remek eléadok”, , szora-
koztato”, , atfogo”, , gyakorlatias”, , hasznos”, ,,otletes”, ,,szinvonalas”, ,, tanulsagos™).
11 esetben viszont negativ értelmli kulcsszo érkezett (,.gyerekes”, , kevésbé érdekes”,
,szervezetlen”, ,,unalmas”, ,, hosszadalmas”, ,, tul kevés”).

A fenti kritikak ellenére a valaszadok tobb mint négyotode (85,3%-a) szivesen venne
részt ujra hasonlo rendezvényeken, s minddssze 2 f6 nem értett egyet ezzel az allitassal.

Megbeszélés

Osszegezve a tudoménytorténeti kisérleti programunk elsé tapasztalatait és a résztvevok
altal adott értékeléseket megallapithatd, hogy kedvezo volt a tobbségében interaktiv, kiilon-
b6z6 tudasatadasi modszereket felvonultatd program fogadtatasa. A tobb tudomanyteriile-
tet, igy tudomanytorténetet-orvostorténetet, népegészségtant, genetikat, statisztikat, jogot,
muzeoldgiat, nyelvészetet 6sszekapcsold eldadasok és interaktiv gyakorlatok a résztvevok-
tol aktiv egylttmiikodést, problémamegoldo kritikai gondolkodast igényeltek, mikdzben a
kutatoi felfedezés, felismerés élményét igyekezték atadni miivelddéstorténeti aspektusbol.
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Alaposan megtervezett koncepcié mentén zajlott a program, és bar a résztvevok el-
téré korcsoportokba tartoztak, mégis jol tudtak egyiittmiikddni az interaktiv foglalkozaso-
kon. Ugyanakkor eredményeink alapjan jol korvonalazhaté volt, hogy mig a biologia irant
érdekl6dé — tobbségében bioldgia fakultacidra jaré — kozépiskolas didkok koziil tobben
mast (pl. elmélyiiltebb informaciokat, kisérleteket) vartak a program kapcsan, addig a leen-
d6 pedagogus hallgatdk sokkal pozitivabban fogadtak a rendezvényt. Ebbol kdvetkezden a
jovoben a programot sokkal inkabb specifikusan, a célpopulécio elvarasaira alapozva kell
atstrukturalni, ezen szempontok szerint igazitva az egyes interaktiv foglalkozasok oktatasi
modszerét és az atadni kivant tudasmennyiséget.

A tudoménytorténeti kisérleti program olyan szemléleti kérdéseket is érintett a kor-
nyezeti-epigenetikai (higiéné, mozgas, taplalkozas, mentalis, szocioldgiai, miivészi) hata-
sok bemutatasan at, ami a befogadasra érzékeny korban 1évé didkok szamdra a tudatos
¢letmodhoz kapcsolodod dontéseket illetden is jelentdsnek bizonyult.

Jol tetten érhetd, hogy egy tudomanytorténeti kurzus, amely alapesetben viszonylag
szlik kutatoi réteget tud megszolitani, megfeleld pedagogiai modszerek alkalmazasaval fel-
keltheti a szélesebb kozonség érdeklddését is. Kiilondsen igaz ez, ha az egyik legnagyobb
orvos-kutato életutja a szervezoero.

Semmelweis Ignac kutatdi magatartasa, elvszerii elkotelezettsége és kitartasa pozitiv
példaja lehet a jOvO generaciok szamara is, hiszen tehetségével, logikus gondolkodasaval
megoldotta a gyermekagyi 14z megeldzését uigy €s annak ellenére, hogy hidnyoztak azok a
mikrobioldgiai ismeretek (a halaloki baktériumok felismerése és hatasos ellenszeriik), ame-
lyet majd csak halala utan 20—50 évvel késobb fedeznek fel.
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Melléklet

Hazi rendet illet6 szabalyok a sz. Rokus varosi Korintézet részére

1-szor. Minden beteg koteles beléptekor felsd ruhait azonnal a hazi ruhatarba adni, vagy
pedig haladék nélkiil hazakiildeni.

2-szor. Nyomos okokndl fogva tilalmas, hogy a betegek a hazban vagy azon kiviil
sajat oltozetiikben jarkaljanak, s az utobbi — sziikség esetében — csupan az osztaly foorvo-
sa kiilonds engedelmével torténhetik meg, midon is annak rendelményére a betegek ruhai
kiadatnak.

3-szor. Minden beteg, ki ezen kegyes intézet jotéteményeiben részesiilni 6hajt, azon-
nal bejovetele utan tartozik vallasi ajtatossagat elvégezni.

4-szer. A sziikséges rend és illendd magaviselet fontartasa tekintetébdl szorosan meg-
kivantatik, hogy a betegek magokat kell6 csondességben tartvan, minden illetlen szovaltast,
sOt még ollyas parbeszédeket is elkeriiljenek, mellyek altal nyugalmat 6hajtdo gyongébb
betegeket haborgatni képesek lehetnének. Magok a betegek kozott, vagy pedig az apolok
iranyaban keletkezett helytelen durvabb magaviselet vagy sértd vitatkozasok komolyabb
megrovatast hlizandnak magok utan.

5-szor. Tisztasag 1évén egyik fotényezdje a korhazi tidvos apolasnak, minden beteg
nemcsak agyi és testi ruhainak, hanem egyszersmind a szoba tisztasaganak fontartasara is
elore figyelmeztetik; magatol értetddvén, hogy elég erdvel bird betegek naponként meg-
mosdjanak ¢és fésiilkodjenek, mit gydngébb betegeknél az apolok telyesitendnek, azért a
betegek magokat ellenmondas nélkiil ezen szabalyhoz fogjak tartani.

6-szor. Kotelesek a betegek részokre rendelt gyogyszereiket adott utasitads szerint
id6rél idére pontosan elhasznalni, s magokat a kiszabott ételrészeken kiviil minden egyébb
étek vagy ital behozatalatol visszatartani, hacsak czélszerli esetekben arra az osztalyon mii-
kddo foorvostul kiilon engedelmet nem nyertenek. Szinte tilalmas a kenyérnek és egyébb
étkeknek pénzért torténendo arulgatasa is.

7-szer. A pénzre valo kartyazas, mint az intézet czéljaval meg nem egyeztetheto fog-
lalkozas, tovabba id6toltésiil hasznalt minden artalmat okozhaté mulatsagok fenyiték mel-
lett tilalmasok.

8-szor. A féorvostul engedelmet nyert betegeknek (midon a betegség nemével vagy
a hasznalt gyogyszerekkel nem ellenkezik) megengedtetik ugyan a dohanyzas, azonban
nyaron csupan az udvaron és kertben, télen és rossz idében pedig a folyosdkon is, azonban a
betegszobakban semmi liriigy alatt sem. — Ezen tilalom nemcsak a betegekre, hanem min-
den néven nevezendd intézeti szolgakra, apolokra stb. is biintetés terhe alatt kiterjesztetik.

9-szer. Minden mozoghato beteg szabadon beléphetvén az intézet kertjébe, vala-
mennyien arra figyelmeztetnek:

a) hogy a novények ¢€s a viragok leszaggatasaval vagy szantszandékos legazolasa-
val okozand6 kartételtdl szorosan ovakodjanak.
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b) Kotelesek ott magokat nyugalmasan és illendéen viselni, ezen cz€lbol a kétne-

mi betegek egymastol kiilon valvan, a férfiak a kertnek hatulsoé, a ndszemélyek

pedig annak mels6 részében mulassanak.

c) Az egésségre nézve artalmas gyepen vagy f6ldon vald heverés szorosan tiltatik,

miért is nyughelyekiil a kertben 1étezé padok ajanltatnak.

d) A kerttel 6sszekottetésben all6 mosd-udvarba minden betegnek tilos a bémenet.

10-szer. A féorvos engedelmével valamennyi betegek kotelesek isteni szolgalat koz-

ben a haz templomanak imadajaban megjelenni, kik pedig allapotjok miatt meg nem jelen-
hetnek, szobajikban végezzék ajtatossagaikat, miért is ilyenkor a folyosdkon vald acsorgas
¢s Osszejovetelek szorosan tiltatnak.

11-szer. Az ily nagyobbszer(i intézetben kivantatd rend javasolja, hogy a betegek
csupan a kiszabott 6rakban hagyvan el agyaikat, csak bizonyos id6ében vegyenek részt a
szabad levegdben, midon egyszersmind a folyosokon €s kertben testi mozgas altal erejoket
is gyakorolhatjak.

Ezen tekintetben kovetkezo napi rend allapittatik meg:

Reggel torténvén a rendes orvosi latogatasok és gyogyrendeletek, déleldtti 8 Y4 oraig
minden beteg a szobajaban pihenendi ki magat.

A délutani kimenet ideje 1 oratul az estvéli latogatasig tartand, mid6n is a harangszo-
ra ismét betakarodnak. Most kévetkezvén a vacsora, ez utan téli idében tobbé kimennidk
nem szabad.

Nyari honapokban azonban megengedtetik, hogy vacsora végeztével 5 6ratul egész
7-ig ismét szabadba mehessenek a betegek, de ekkor az adott harangszéra haladék nélkiil
szobaikba vonuljanak.

Ezen rendszabaly értelmében nyaron reggeli 9 oratul estvéli 9-ig, télen azonban csak
5-ig engedtetnek meg idegen latogatasok az intézetben.

12-szer. A kiilon osztalyokon fekvd betegek szabad orakban ugy is taldlkozhatvan
egymassal, orvosi engedelem nélkiil minden mas osztalyokon teendo latogatasok keményen
tiltatnak.

13-szor. Sziikséges elkiilonzés tekintetében az intézetben fekvo beteg raboknak szi-
goru folvigyazat mellett 12 oratol 2 oraig engedtetik meg, hogy szabad levegén testoket
gyakorolhassak.

14-szer. A korhazba bevezetett Dunaviz csapok ala alkalmazott medenczékbe tisztat-
lan vizet, vagy mas egyebet Onteni szigoruan tilos.”

(Szfévarosi Muzeum gyiijteménye. No. 13169. 23.)

Forras: MAGYARY-Ko0ssa, GY. Vazlatok a pest-budai korhazak multjabol. in Magyary-Kossa
Gyula: Magyar orvosi emlékek. Ertekezések a magyar orvostorténelem korébdl. I1. kotet
Hogyf Editio, Budapest, 1997. 203—-205.
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