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Vitathatatlan tény, hogy mdra a média mindennapjaink nélkiilszhetetlen
eleme lett, és szérakozasunk, szabadidénk, munkink, informacidszerzé-
siink, a vildggal valé kapcsolatunk elképzelhetetlen nélkiile. Egyetértés van
sziil8k, nevel8k és a gyerekek fejlédésével foglalkozé szakemberek korében
abban a tekintetben is, hogy az utébbi évtizedekben jelentésen megvéltoz-
tak a gyerekek felnovekedésének koriilményei, és a viltozdst okozé ténye-
z8k koziil az elektronikus tomegkommunikdcids eszkozok elterjedése
kiemelkedd jelent8ségfi.

Mi véltozott azzal, hogy ma mdr a hagyomdnyosnak tekinthetd médiu-
mok (film, djsdg, televizid, vided stb.) mellett a gyorsan elterjedd 4j tech-
nolégidk is egyre jelent8sebb szerepet jitszanak a legkisebb életkortél kezd-
ve a fiatalok mindennapjaiban? Viltozott-e, és ha igen, mi médon ezdltal
a felndteé valds, a szocializdcié folyamata?

1947-ben szuletett Szombathe-
lyen. 1972-ben klinikus pszicho-
|6gusi, majd 1983-ban pedago-
giai szakpszicholdgusi diplomat
szerzett az ELTE Bolcsészet-
tudomanyi Karén. 1994-t6l

a pszicholbgiatudomany kandi-
datusa.

Pélyajat az ELTE BTK Térsa-
dalom- és neveléspszicholégia
tanszékén kezdte, egyetemi
docens és a Konyvtéar és Infor-
matikai K6zpont vezetdje. Oktat
a Pazmany Péter Katolikus Egye-
temen is, ahol tevékenyen koz-
remUikodott a pszicholdguskép-
zés beinditdsaban. 1992-1998
kozott a Magyar Pszicholégiai
Szemle rovatvezetdje volt, 1998-
t6l az Alkalmazott Pszicholdgia
szerkesztébizottsdganak tagja.

Oktatoi és kutatoi tevékenysé-
ge soran kezdettél fogva a fejlé-
dés pszicholdgiai kérdéseivel,
ezen belll elsésorban a fejl6-
dést meghatarozé térsas-tarsa-
dalmi tényez6kkel, a média szo-
cializacids szerepével foglalko-
zik. Az Oktatasi Minisztérium
Médiabizottséganak elnokeként
jelentds eréfeszitéseket tett a
médiumok mikddésével, termé-
szetével kapcsolatos ismeretek
oktatésa és széles kor( elter-
jesztése érdekében.
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A csalad, Jordaens festménye
(részlet), 1621-1622

Margit infansnd, Velazquez
festménye, 1660

Gyerekjatékok, id. P. Brueghel
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Hogyan nének fel a gyerekek?

Ahhoz, hogy e véltozds természetét megismerjiik, tegyiink egy rovid ossze-
hasonlitdst a mai gyerekek fejlédésének pszicholégiai koriilményei és a né-
hany évtizeddel, s6t évszdzaddal ezel8tti feltételek kozote. Tegyiik ezt don-
t8en két szempont mentén:

Y vizsgdljuk meg, mennyire volt a gyerekeknek sajdt, a felngttekétdl el-

kiilniilt vilaga;

> nézziik meg, hogyan, miként ismerték meg az ket koriilvevé vildgot,

hogyan szereztek benyomdsokat mindarrél, amihez felngtt életiikben
alkalmazkodniuk kellett, azaz: milyen tirténeti viltozdsok figyelhetdk
meg a szocializdcid koriilményeiben?

A kizépkorban a gyerekek szinte sziiletésiiktd] kezdve a felngttek minden
tevékenységének részesei voltak: jelen voltak sziiletéskor és haldlnal, a fel-
néttek munkdjiban és szérakozdsiban, 6romében és gydszaban, szerelem-
ben és gytilslkodésben egyardnt. A gyerekeknek nem volt elkiiloniilt élette-
riik, és tevékenységiik szinte észrevétleniil, fokozatosan olvadt bele a felndt-
tek vildgéba. Oleozékiik és mindennapi ténykedésiik a felnéeeek vildganak
Hkicsinyitett mdsolata” volt. A sz6 mai értelmében abban az id8szakban
nem volt gyerekkor.

Ha folytatjuk az 6sszehasonlitdst a masik szempont mentén, dontd kii-
lonbséget ldtunk abban is, ahogyan a gyerekek a vildgrdl tapasztalatokat
szereztek. Azokban az évszdzadokban a fizikai és a tdrsas vildg miikodésére
vonatkozd ismeretek megszerzése alapvetden egyféleképpen, szinte kizdré-
lag a személyes tapasztalatok révén volt lehetséges. Mivel a gyerekek a fel-
néttek minden tevékenységénél jelen voltak, igy a jéra vagy rosszra, erksl-
csosre vagy tiltottra, illére vagy nem megfelel§re vonatkozé elképzeléseik és
ismereteik mind azon alapultak, amit a kérnyezetiikben ldttak és hallottak.
Szocializécidjuk irdnydt és tartalmat zommel személyesen megéle, konkrét
benyomdsaik alakitottdk.

A 19. szdzad végére Gj korszak koszontodtt be. Ez id8 tdjt a neveldk mel-
lett szakemberek és politikusok is fokozatosan fel- és elismerték a gyerekek
sajdtos életkori igényeit. Orvosok, pedagdgusok, pszicholégusok vizsgdltdk
és irtak le az egyes életkorok sajétossdgait. Sorra nyiltak az évodak, a jétszé-
terek, a kérhézakban kiilon osztilyok a gyerekek szdmadra. Tejprogram in-
dult az egészséges fejlédés érdekében, torvényben korldtoztdk a gyermek-
munka idejét, és ami a legnagyobb horderejli véltozdst hozta: egyre tobb
orszdgban vezették be az dltaldnos tankotelezettséget. Mindennek kovet-
keztében (legaldbbis a Fold egyes orszdgaiban) a gyerekkor lassan elkiils-
niilt a felndttek vildgatdl. A felnSttek szemléletében és az intézményesen
bekovetkezett véltozdsok, tovibbd e korszak meghatdrozé eleme — az irds-
beliség, az iskoldztatds dltaldnossd valdsa — megteremtették a védert gyerek-
kor feltételeit és kialakuldsdt.

Néz8pontunkbdl a védett gyerekkor és az iskolakotelezettség més szem-
pontbdl is dontd véltozdsokat hozott. Bér a gyerekeknek a tdrsas vildg mi-
kodésére vonatkozé ismereteit a felnttek altal mondott torténetek, mesék
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is gazdagfitottdk, de a fiatalok fejlédéséére felelds id8sebb generacid — a gye-
rekek sajdtos igényeinek felismerésével — egyre inkdbb megsz(irte a gyereke-
ket érg informdcidkat. Az iparosodott térsadalmakban csak az iskoldskor-
t6l, helyesebben az olvasni tudds készségszint(i elsajatitdsdtol, dltaliban
810 éves kortdl kezdve tudtak a gyerekek olvasmanyaikon keresztiil a vi-
lig el8liik addig elzért életébe, a felndttek vildgiba — a szerelem, a szenve-
dés, a viszlyok, a konfliktusok és azok megolddsi médjainak vildgaba — ap-
ranként betekinteni. A vildg megismerése a legkorabbi évek személyes ta-
pasztalatain til kiegésziilt az olvasds révén a nyomtatdsban rogziilt és felhal-
mozott hatdrtalan ismeretekkel. Meghatdrozé jelent8ségli azonban, hogy
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A varbeli 6voda gyermekei fiatal

ovondjiikkel (1875)

167 —



MINDENTUDAS EGYETEME

Kisgyerek jatékaival (1913)

— 168

az olvasisi készségek kialakuldsa és fejlédési szintje, valamint a fiatalok szd-
mdra szdnt, nekik sz616 irodalom sziikségszer(ien életkorhoz kititte és foko-
zatossd tette ezt a folyamatot. Az olvasds tehdt csak aprd lépésenként tdrta ki
a felnditek vildginak kapujir.

A 20. szdzad mdsodik fele az elektronikus tomegkommunikacié elterje-
désének diadalmenete. Néhdny évtized alatt az addig csak Gjsdggal és radié-
val rendelkez8 hazai hdztartdsok szinte mindegyikében megjelent a tele-
vizié (akdr tobb is), a vided, a mobiltelefon, egyre tobb a DVD-lejdtszé, a
szdmitégép, és litvdnyosan béviil az internethaszndlék szima. A minden-
napokban — és elssorban a gyerekek életében — azonban egy kitiintetett
eszkdz, a televizié jétszik dontd szerepet.

A pszicholdgiai fejlédéssel foglalkozé szakemberek szerint a televizié
gyokeresen megvéltoztatta a kordbbiakban kialakitott fokozatos 4tmene-
tet a gyerekkorbdl a feln8ttkorba. Kend@zetleniil, feldusitva mutat be
mindent, akdr a legkisebbek szdmadra is, és azonnali belépést enged a fel-
ndteek vildgdba. A televizié mindent megmutat, st gyakran tdméritve
hozza a gyerekek elé a feln8ttek vildgat, annak gyakran csinya arcdt, a
tarsas vildg m(ikodési rendellenességeit. A televizié nem tud suttogni,
mint a gyerekeknek nem valé témdkrol beszélgetd feln8ttek. Rdaddsul a
televizi6 éltal dbrdzolt vilig nagymértékben eltér attél, melyet a mesék,
avaldsdg felnSttek dltal megsziirt vdltozata, a gyerekeknek szdnt egyéb tor-
ténetek az adott kultirdban elfogadott értékeknek megfelelgen dbrazol-
tak: itt gyakran nem az igazsdg és a rend uralkodik, gyakran nem gyéz a jé
és a becsiiletes, sok a megtorlds nélkiili, s8t a célt elérd erdszak, és a sze-
xualitds sem a szerelem szép velejéréja. Mindehhez hozzdjérul az, ami a
televizi6s (és filmes) dbrdzolds sajétja és nagy vonzereje: a litottak — szem-
ben a nyomtatott informdcidkkal — szemléletesek. A vizudlis nyelv nagyon
hasonlé az érzékleti, személyes tapasztalatokhoz, és ez kénnyen azt a be-
nyomdst kelti, mintha a valésdg egy darabjdt ldtndnk. A fiktiv, gyakran el-
tdlzott tartalmak kiilondsen a kell8 tapasztalattal nem rendelkez8 gyere-
kek szdmdra tlinnek valsdgnak.
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A televizié szocializdcids hatdsdnak ereje nem kis mértékben ebbdl a sa-
jatossagb6l ered: a tévé koriban a vildg megismerése ,,mintha” (tijra) személyes
tapasztalatok titjan torténne. Mindez abban az életkorban tlinik igazdn ked-
vez$tlennek, amikor a mordlis értékrend, a vildgkép és a térsas egyiittmdi-
kodés alapjai kialakulnak.

A felnevelkedés és a szocializdcié koriilményeinek a fentiekben vézolt
osszehasonlitdsa persze er8sen leegyszertisitett, de nem meglep8, hogy sza-
mos szakértd — és az aggddd nevelSk is — a televizié elterjedéséhez koti a
gyermekkor védettségének megsziinését.

A sziil8k és a nevel8k gyakran attél tartanak, hogy a televizié veszélyezte-
ti a sziil8k viszonylagos ,.informéciés monopdliumdt”, vagyis azt a jogot és
lehet8séget, hogy gyermekeik életkori és egyéb sajitossdgainak megfelelSen
alakitsék a hozzdjuk eljuté informdciék min8ségét és mennyiségét. Ez a fé-
lelem tiikroz8dik abban, hogy 4ltaléban sokkal nagyobb hangsilyt kap a
média ,drtalmas” hatdsa a lehetséges kedvezd hatdsokkal szemben.

A magyarorszagi televizio-nézés
nemzetkozi viszonylatban
a televizio-nézés napi atlaga percben (2003)
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Média:

eredetileg a latin medium (esz-
koz, kozeg, kozvetitd) sz tob-
bes szdima. A tomegkommuni-
kdciéban hasznélatos kozveti-
t8eszkoz (sajtd, mozi, rddid, te-
levizié, internet) megnevezésé-
re szolgal. Ebben az értelemben
a média kifejezés a tomegkom-
munikicids eszkozok, azaz

a médiumok &sszefoglalé elne-
vezése.

Szocializaci6:

interaktiv tanuldsi folyamat,
melynek révén torténik a tdrsa-
dalmi viszonyrendszerbe valé
belenévés, a kzdsségi normék
beépiilése a személyiségbe, az
egyént koriilvevd kultira elsa-
jatitdsa. A szocializdcié egy éle-
ten 4t tarté komplex folyamat,
mely felfoghat6 szereptanuls-
ként is: olyan ismeretek, kész-
ségek, képességek megszerzése,
melyeket bizonyos szerepekkel
kapcsolatban az adott kultira,
csoport, kozosség elvér a tagjai-
t6l. Buda Béla megfogalmazd-
sdban: ,,A szocializ4cié olyan
interakeciés folyamat, amely-
nek révén az egyén viselkedése
tgy médosul, hogy megfelel-
jen a kiilsnb6z4 térsas rend-
szerek tagjai dltal vele szemben
tdmasztott elvardsoknak.”

Tomegkommunikécié:

az a folyamat, melyben pro-
fesszionalis kommunikdtorok
iizeneteker készitenek, melyeket
technolégiai eszkizok (médiu-
mok) segitségével széles korben
terjesztenek térben és iddben
szétszrt, nagyszdmil fogyaszté —
a néz8k, hallgatdk, olvasék he-
terogén csoportja, a befogadék
— szamadra.
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Hogyan hat a média?

Az el6z8 gondolatmenet arra mutatott rd, hogy a média elterjedésével a ta-
pasztalatszerzés Gj formdja jelentSsen dtalakitja a szocializacié folyamatit,
azt a médot, ahogyan a gyerekek legkisebb koruktdl kezdve benyomdsokat
és informdci6kat szereznek a vildgrdl, a tdrsas mikodés normdirdl.

Napjainkban a médiahatdsokra vonatkozé djabb elméletek azonban mds
szempontbdl is felhivjak a figyelmet a média gyerekekre gyakorolt hatésara.
E magyardzatok rovid bemutatisa el8tt dlljon itt a tomegkommunikacié
és a média definici6ja, mivel ezek a fogalmak gyakori és mindennapos hasz-
nilatuk ellenére is gyakran tisztézatlanok. Egy széles korben elfogadott
meghatdrozis szerint:

A tdmegkommunikicié az a folyamat, melyben

) professziondlis kommunikdtorok izeneteket készitenek, melyeket

Y technoldgiai eszkozok — azaz a tomegmédiumok — segitségével széles

korben terjesztenek

) térben és id8ben szétszért, nagyszdmii fogyaszté — a néz8k, hallgatdk,

olvasék heterogén csoportja, a befogaddk — szdimdra.

A definicié értelmében tehdt a tdmegmédiumok a tdmegkommunikd-
ci6 olyan csatorndi, eszkdzei, melyek alkalmasak az tizeneteket nagy tdvol-
sdgra, sok embernek tovibbitani. Igy a médiumok korébe sorolhaték a
konyvek, az djsdgok, a magazinok, a rddié, a televizid, a filmek, a m{isoros
video- és hangkazettdk, a CD-k, az 6ridsplakdtok stb. Vannak olyan eszko-
z0k (csatorndk), melyeket nem nevezhetiink kizdrélagosan tdmegmé-
diumnak: ezek a személyes kommunikacié mellett témegkommunikacids
célokat is szolgdlhatnak. Az internet és a mobiltelefon példdul lehet a pri-
vét iizenetek tovabbitdja, de alkalmas szervezett iizenetek nagyszdmu be-
fogadbhoz valé eljuttatdséra is. Fontos eleme a definiciénak a befogadék
heterogén jellegének hangstlyozdsa is: a témegkommunikdcié iizenetei
nem személyre szol6k, természetitknél fogva nagyszdmu és foldrajzilag,
életkorban, értékrendben, felfogdsban, izlésben nagyon kiilonbézd kdzon-
séget céloznak meg.

A médiahatds modelljei

A média hatdsdra vonatkozé magyardzatok és modellek torténetileg hdrom
szakaszba sorolhatdk, és kiilonbsz8 elméleti megfontoldsokon alapulnak.
1. A direkt hatds modellje azt feltételezi, hogy a média ,mindenhat$”, azaz
a tomegkommunikécid szinte kdzvetlen és azonnali valtozést tud elérni.
Noha a kutatdsok zome a ,,mindenhaté médidval” szemben mdra mar
sokkal komplexebb modellben irja le a szimbolikus kommunikdcié és az
arra adott emberi vélaszviselkedés kozotti kapesolatot, mint azt a kezdet,
direkt inger—vélasz feltételezések tették, a kozfelfogds még ma is hajlik a
média erejét ilyen kozvetlen, egyirdnyd, ok-okozat dsszefiiggésben ldtni.



A mira mdr klasszikussd vélt példa erre Orson Welles legenddva valt Vili-
gok harca — Timadds a Marsrél cim( rédidjatéka az 1940-es években, ami-
kor a hallgaték igaznak vélték a radidjatékban hallottakat, és sokan panikba
esve az utcdkra rohanva kerestek menedéket a foldonkiviiliek tdmaddsa
elgl. (De hasonlé hatast tiikroz példdul az az eset is, amikor Magyarorszd-
gon tobben pénzgyijt§ akcidba kezdtek — az 1980-as években sugdrzott té-
vésorozat utdn — Isaura, a szép rabszolgaldny felszabaditdsira.)

2. A korldtozott hatds modellje szerint a tdémegkommunikaciénak nincs
olyan hatéereje, hogy alapvetd befolydst gyakoroljon a befogadéra. Fg ereje
abban van — vélik ezen 4llaspont hivei —, hogy a mdr meglév8 véleménye-
ket, értékeket és bedllitdddsokat (attitfidoket) megerdsiti.

3. Ujabban a meghatdrozott feltételek mellett érvényesiild médiahatds mo-
dellje a fenti két modell elképzelésénél bonyolultabb dsszeftiggéseket felté-
telez. Azt hangstlyozza, hogy a médidnak meghatdrozott feltételek esetén erd-
teljes befolydsolé ereje van. E feltételek lehetnek egy adott embercsoport
(példdul férfiak, n8k, id8sek, fiatalok, egy kisebbségi csoport stb.) kiilonle-

ges sajatossdgai, aktudlis események, kiilonleges feltételek.

E modell szerint a befogadék egy meghatdrozott csoportjdra (mondjuk
a médiafogyasztok 20-25 szdzalékdra, példdul a magdnyos nékre, vagy a
rendezetlen csalddi kériilmények kozott nevelked8 gyerekekre) meghatd-
rozott feltételek kizort a média hatdsa akdr szdzszdzalékos is lehet. Igy le-
hetnek, akikre a média aktudlis tizenete nagyon nagy hatdst gyakorol, mig
esetleg a befogadéknak akdr tobbségére az adott iizenet semmilyen befo-
lydssal nem lesz. Ma a médiahatéssal foglalkoz6 kutatdsok nagy része az e
modellben megfogalmazott ,meghatdrozott feltételekre” kivdncsi: mik
azok a feltételek, amelyek megléte esetén a média hatdsa jelent8s egyik
személynél, mig masiknal jelentéktelen vagy egyltaldn nincs? (Igy pél-
ddul a fenti példdk esetében milyen jellemzd8ket taldlunk azokndl, akik-
nek val6sdgosnak tlint a tdimadds a Marsrdl, vagy mai helyzetnek tekin-
tenek egy mér rég elmilt torténelmi korszakot?) Ebbdl kovetkezden a
hatdsvizsgalatok kozponti kérdésévé a médiahatdst medidlé (kozvetitd)
véltozék — mint példdul az életkor, az aktudlis pszichés dllapot, a motivé-
cidk, az élethelyzet, a tdrsas kdrnyezet, a meghatdrozott csoporthoz tarto-
z3s, az intellektudlis szint stb. — valtak.

E koncepcié alapjén a gyerekek kiemelt figyelmet érdemelnek: esetiik-
ben halmozottan taldlunk olyan ,, meghatdrozott feltételeket”, amelyek kii-
l6ndsen védtelenné teszik ket a média hatdsaival szemben. Ok azok, akik-
nek gondolkoddsa fejletlenebb, akik viselkedésiik és normarendszeriik
kialakitdsa, azaz személyiségfejlédésiik fontos periédusa sordn fokozottan
tdmaszkodnak a ltott és megfigyelt viselkedésekre, azok kivetkezményei-
re, s 8k azok, akik életkorukndl fogva kevesebb tapasztalattal rendelkeznek
a ldtottak értékelése sordn.
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Médium (t6megmédium):

a tdmegkommunikécié olyan
csatorndi, eszkdzei, melyek al-
kalmasak az tizeneteket nagy
tévolsdgra, sok embernek to-
vébbitani. Igy a médiumok ko-
rébe sorolhatdk a kényvek, az
Ujsdgok, a magazinok, a rddié,
a televizid, a filmek, a mso-
ros video- és hangkazettak,

a CD-k, az éridsplakdtok stb.

Orson Welles (1915-1985):
amerikai szinész, rendezd, iré.
1937-ben megalapitotta a
Mercury Theatert, mely a hires
radidjacékot, a Vildgok harcitis
jegyzi. A hangjdték val6szertisé-
gével pnikot keltett Amerikd-
ban — amerikaiak szdzai sereg-
lettek az utcdra komolyan véve
a marslakdk Fold elleni inva-
zi6jat. Természetesen a miisor
elején bemondtdk a rddiédrd-
ma cimé, és a konvenciéknak
megfelel8 addsscruketirdban ri-
portszer( részleteket, id6jards-
jelentést, zenei kdzvetitést su-
géroztak. A drdma szakért8i
megnyilatkozdsokbdl, a tomeg
izgatott héttérzajabdl és a ri-
porter egyenes addst szimuldlé
hangjébdl dllt, aki kdzvetlen
életveszélyben szdmolt be az
idegen civiliz4cié ldtogatdsarol.
Hirek kovetkeztek dldozatok-
16l, mozgdsitasrol, helyszini
hanghatdsokkal aldtdmasztott
élménybeszdmoldkat lehetett
hallani. Nyilatkozott a kiren-
delt katonai egységvezetd s a
beliigyminiszter is. A vizsgdla-
tok szerint a hatmillié hallgaté
mintegy egyharmada pdnikba
esett, annak ellenére, hogy az
adds alatt négy kozlemény hiv-
ta fel a figyelmet, hogy regény-
feldolgozdsrol, radi6jérékrol
van szo.
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éreékeld viszonyulds, melynek
tdrgyai lehetnek mds emberek,
embercsoportok, tdrgyak, ideo-
16gidk, mozgalmak stb. Kifeje-
z8dhet érzelmekben, vélekedé-
sekben és viselkedésben.
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A televizid: a kitiintetett médium

A médidnak a gyerekek fejldésében betosltott szerepérdl beszélve a televi-
ziét a vele toltdte idg alapjén kitiintetett médiumnak kell tekinteniink.
A statisztikai adatok alapjin a magyar lakossdg dltaliban is sok id8t tolt a
képernyd eldtt (ldsd a nemzetkozi felmérések adataival valé dsszehasonli-
tést), ezen beliil a fiatalabb korosztdly tévézési ideje kiemelkedd: a 2004.
augusztusi felmérés szerint a 4—12 évesek néhdny perc hijin négy 6rét tele-
viziéznak naponta.

A televizié gyerekekre gyakorolt hatdsaban nem az a legaggasztébb, aho-
gyan a kifejezetten gyerekek szdmdra késziilt m{isorok hatnak rédjuk — bér a
tévénézés miatt az egyéb tevékenységek (példdul jérék, mozgis, tirsas kap-
csolatok stb.) csokkenhetnek, és ez is jarhat negativ kovetkezményekkel.
Nagyobb gond az, hogy nagyon sok gyerek mér egészen kicsi koratdl kezd-
ve vélogatds nélkiil néz, nézhet barmilyen misort. (Ezért is nevezik a tele-
viziét gyakran ,elektromos bébiszitternek”, mivel a sziil6k gyakran azért
engedik, hogy gyerekeik mar kicsi koruktél kezdve korldtozés nélkiil televi-
ziét nézzenek, mert igy nyugodtan végezhetik egyéb tevékenységiiket. Ku-
tatdsi adatok szerint a 3-5 éves gyerekek 36 szdzaléka, a 6-9 évesek 60 szd-
zaléka, a 10—13 évesek 75 szdzaléka maga kapcsolja be a tévét.) A nem élet-
koruknak val6 tartalmak egyrészt azonnal megnyitjék a felnétt vildg kapu-
jat, masrészt a hatdst még fokozza az is, hogy a gyerckek gyakran egészen mds-
képp értelmezik a televizidban litottakat, mint a felndttek, s igy fokozottan
halmozédnak azok a ,meghatirozott feltételek”, melyek a médiahatdsokat
erdsitik.

A kovetkez8kben arrél lesz sz6, hogy milyen tényez8k jatszanak szerepet
a televizids dbrdzolds megértésében a gyerekeknél, hiszen a hatds minden-
képp attdl fiigg, miként értelmezziik a média iizeneteit.

Mit értenek a gyerekek

a televiziéban latottakbdl?

Hogyan olvassuk a tévét? — a tévényelv sajitossigai

A gyerekek nem mindig értelmezik ugyandgy a tévében ldtottakat, mint a
felndteek. A tartalom megériésének életkori kiildnbségein tdl most egy még
alapvetdbb kiilonbségre utalunk. Nevezetesen arra, hogy a filmes, televizids
»nyelv” mésképpen irja le az eseményeket, jelenségeket, mint a beszéd vagy
az irds; a filmes, tévés dbrazolds médsképp ,mondja el” azt, ami az észlelésben
egyértelmdi.

A televizi6s dbrézoldsnak (és ehhez nagyon hasonléan a filmes dbrazolds-
nak is) szintén megvan a maga szimbolikus konvencidja, azaz egy nagyjibdl
egyezményesen elfogadott kédrendszere, s ezt a kdédrendszert kell a nézg-



nek ismernie ahhoz, hogy megértse a képernyén latottakat. Nézziink erre
néhény trividlis példdt:

> haa filmbéli f6hés felidézi a multat vagy dlmodik, a képsorok homa-

lyosabbak vagy ,eltisznak”;

> a képernyén felvaltva megjelend két arc parbeszédet jelenithet meg,

ahol felvaltva ldtjuk a szereplket (és nem gondoljuk, hogy az egyik
idénként eltinik);

> egy arc hirtelen megnagyobbodik — mert a kamera ,,rdzoomolt” —, de

nem hissziik, hogy az illetd feje ijeszt8en megndtt.

Olyan ez, mint az irdsjelek megértése, azaz az olvasni tudds (ezért is hivjdk
a jelenséget ,,I'V-literacy”-nek). Olvasaskor is az egyes dbécéknek egy adott
kozosségben elfogadott egyezményes jeleit kell ismerniink és dekédolnunk
ahhoz, hogy értsiik, amit olvasunk. Ezalatt az irott szimbdélumokat ,le kell
forditanunk”, helyesebben vissza kell forditanunk, hogy a jelentést értsiik.

Ezzel szemben a televizié a dolgokrdl az észleléshez hasonlé médon — a
ldtési és halldsi ingereken keresztiil — szdl, olyan médon, mintha valéban
kozvetleniil érzékelnénk az dbrézolt dolgokat. Az dbrézolds ilyen formdjéc
az analfabétdk is értik — de csak ha jératosak a filmes 4brzolas jelrendszeré-
ben. Ugyanis a televizi6 vagy a film is haszndl szimbélumokat, és a kiilon-
boz8, gyakran alkalmazott filmes technikédknak (példdul montézsok, zoom,
végdsok, lassitdsok stb.) a példdk sordn emlitett ,megfejtéseit” (dekddold-
sat) ugyanigy tanulni kell, mint ahogy olvasni megtanulunk.

A jelentds kiilonbség az olvasds és a televizids vagy filmnyelv kozote ab-
ban taldlhatd, hogy a filmes dbrazolds fent emlitett kédrendszere oktatds
nélkiil is elsajatithaté. Tobb vizsgélat bizonyitja, hogy a vizudlis technikdk
megértése tobb tényezd, els6sorban az értelmi fejlettség és a tapasztalat
fuggvénye, és a film megértése nagyban fiigg attdl is, milyen technikakat al-
kalmaztak benne.

Ugy tlinik, hogy a gyerekek bizonyos fejlettségi szint alatt, nagyjabol
7-8 éves korukig nem képesek helyesen értelmezni a bedllitdsok, jelenetek,
végasok, rdusztatdsok kozti bonyolult viszonyrendszert. A cselekménynek,
a térnek, a nézpontoknak és f8leg az idének kiilon részekre tordelt dbrdzo-
ldsit dltaldban csak tizéves kor utdn kezdik megérteni, és a kiilonboz8 tech-
nikdk értelmezése még sokdig az életkori fejlettség fliggvénye. A kisgyere-
kek néha még a bedllitdsok sorrendjére sem tdmaszkodnak akkor, amikor a
tartalmat prébaljak megérteni, s ez azt jelenti, hogy emlékezetiikben a mi-
sor egymastdl fiiggetlen részekként tdroldik.

Bizonyos feltételek mellett persze mdr jéval fiatalabb gyerekek is képesek
a jelenetek egymdsutdnisdgdt megérteni és egy osszefligg$ torténetként ér-
teni. A kicsiknek sz616 igazdn j6 tévémeséket nagyjabdl tgy készitik, mint
egy babszinhdzi eladdst, ahol gyakran ldthatunk egészen apré gyerekeket
is, akik viszonylag hosszt idén keresztiil fesziilt izgalommal élik 4t a f8hds
babu kalandjait, azaz kévetik az eseményt. Az igy dbrazolt cselekmény
azonban nem vagy csak nagyon kevéssé haszndlja a tévés-filmes nyelveze-
tet. Nincsenek kiilonb6z8 néz8pontok, melyekbdl lattatjik a toreénetet
(a gyerekek végig sajat szemszogiikbdl l4tjdk az eldaddst), nincs rédkozelités,
nincs kinagyitds, zoom stb.

KOSA EVA > A média szerepe a gyerekek fejlédésében

Literacy:

az egyén azon képessége, hogy
megérti és alkalmazni tudja a
nyomtatott informdciékat
mindennapi tevékenysége so-
rdn, otthon, a munkdban és a
kozosségi életben annak érde-
kében, hogy elérje céljait és fej-
lessze tuddsdt, javitsa lehetdsé-
geit. Az irdsjelek megértése, ol-
vasni tudds. Itt: T'V-literacy:

a televiziés ,nyelv” megértése,
azaz a filmes 4brdzolds jelrend-
szerének, konvencidinak (pél-
ddul zoom, vdgis, bedllitds,
dtdsztatds, narrdcio stb.) helyes
értelmezése.

Kédolas-dekodolas:

a kédolds az a kommunikéciés
folyamat, amikor a tovdbbitan-
dé iizenetet megfogalmazzuk,
az inform4cidt egy jelrendszer-
be fordigjuk. A dekédolds azt
jelenti, hogy a vev8 megértette
az inform4ciét, megfejtette

a jelrendszert.

173 —



MINDENTUDAS EGYETEME

Orson Welles (1915-1985)

Kajan Tibor karikaturaja

— 174

(A késdbbi életkorokban a tapasztalatok béviilésével az dbrazolds emli-
tett sajatossdgai érthet6vé vilnak, és ez kiilondsen alkalmassa teszi a televi-
zi6t példdul bioldgiai folyamatok, fizikai tigyességet igényld tevékenységek
bemutatdsdra. Ennek alapjdn a televizié kitling és pdratlan ismeretkszI8
eszkoz.)

Valésdg vagy fantdzia? —
a televizids realitds megitélése

Vajon mennyire tekintik a televiziéban dbrézolt eseményeket és szerepl8ket
val6sdgosnak vagy kitaldltnak a miisorok néz8i? Mennyire tudnak a gyere-
kek kiilonbséget tenni a realitds és a fantdzia sziilte tartalmak kozoee? Es
egydltaldn, miért fontos az, hogy mit tekint valaki redlisnak vagy irredlisnak
a televiziéban ldtottakbdl?

Ez a kiilonbségtétel nagyon jelent8s tényez8, mivel az erre vonatkozd
vizsgélatok eredményei szerint a televizids tartalmak attittidokre és viselke-
désre gyakorolt hatdsa nagymértékben fiigg attél, hogy a néz§ mennyire
itéli igaznak, redlisnak, valésnak a ldtottakat. Altalénosségban az mondha-
t6, hogy minél valészer(ibb egy esemény, anndl jelent8sebben befolydsol-
hatja a viselkedést és a gondolkoddst (ldsd Orson Welles példdjit), és meg-
hatdrozhatja a kivaltott érzelem er8sségét és természetét is. Redlisnak {télt
tartalom esetében a gyerekek sokkal inkdbb hajlanak a szerepl8k helyébe
képzelni magukat, mintha a litottakat fiktiv, kitallt t6rténetnek, esemény-
nek tartjak. Egy kisérletben jéval felfokozottabb negativ érzelmi reakcidkat
regisztraltak a Challenger (irhajé becsapddasdnak felvételét néz8 gyerekek-
nél, mint amikor hasonld, de fiktiv eseményt vetitettek nekik.

Mikor és hogyan kezd8dik és fejlédik a valdsdg és a kitaldcié kozti kii-
lonbségtétel?

Képi megjelenités hidnydban az olvasott vagy hallott (felolvasott) esemé-
nyek, emberi viselkedések kevésbé tlinnek fizikailag azonosnak a vals ese-
ményekkel, igy az {rott médiumok esetében kordbban és konnyebben tor-
ténik meg a bemutatott tartalom és a valésig elkiilonitése. Ha azonban az
dbrédzolas képi és hangelemeket is hasznal, az megneheziti ezt a folyamatot.
Az 5sszes medidlt tapasztalat koziil, mellyel a gyerekek taldlkoznak, kéeség-
kiviil a televizié hasonlit a legjobban a ,,val6” élethez. Az él§ szerepl8ket tar-
talmazé misorok esetén az emberek és az dllatok 4ltaldban tgy viselkednek,
ahogy a val6 életben. A szerepl8k tobbnyire a mindennapi élet problémdi-
val kiizdenek, vagy legaldbbis a mindennapi élet drdmai és érdekesebb ol-
daldt képviselik. A nem animdciés miisorok formdja minden tartalomnak
a realitds légkorét kolesonzi.

De a televiziés dbrazolds kozvetitd jellegét a kisgyerek nem érti meg,.

A kisebb évoddskortak esetében gyakori, hogy a televiziét egy ,,magikus
ablak”-nak tekintik, melyen keresztiil a valésdg egy darabkdjat lehet ldtni.
Ok hajlamosak azt hinni, hogy a televiziéban ldthaté emberek a tévédoboz-
ban élnek, és ugyandgy ismerik a néz8t, mint ahogy 6k a szerepl6ket. Nem
értik meg, hogy a tévémiisor lehet ,kitaldlt”, és a szerepl8k szinészek. Ugy



gondoljdk, hogy a tévészereplkkel interakciéba lehet [épni, mivel 8k ldtjak
a szerepl8ket és beszélnek hozzdjuk a képernyd eléte iilve. Kolesondsnek
ftélik a kapcsolatot, és azt hiszik, hogy a szerepl8k is ugyanigy vannak vele.
Ezek a paraszocilisnak nevezett interakciék azutin gyakran vezetnek
csalédottsdghoz, amikor a tévébdl ismert szereplkkel taldlkoznak, és azok
nem ismerik meg Sket.

A gyerekek 7-9 éves kor koriil dltaliban mdr pontosan felismerik, hogy
a televizié nem sz6 szerint ,mdgikus ablak”, annak ellenére, hogy képes a
valdsdgot redlisan is dbrdzolni. Egyre inkdbb megértik, hogy a tévémiiso-
rok zdme nem a valds életbdl kiragadott jelenet, hanem fikcid, dlvalésig,
melyet szinészek jdtszanak el. Az életkor el8rehaladtdval egyre kevésbé
tartjak hasonlénak a szerepléket a valds életben megfeleld térsaikhoz, bar
még a 16 évesek 20-30 szdzaléka szerint is a tévészerepl8k tgy viselked-
nek, mint az emberek a valésdgban — bér ez abbdl is adédhat, hogy a sze-
repl8k sokszor sztereotipizdlt karakterek, és a gyerekek épp ezt a hasonlé-
sdgot realizdljak.

A realitds jelentése

Noha nyilvdnvald, hogy a ,redlis”, ,realisztikus”, ,realitds” kategéridk erds
leegyszer(sitést tartalmaznak, mégis azokra a tartalmakra utalnak, melye-
ket valésnak lehet tekinteni, és ebbdl a szempontbdl komolyan kell venni.

Bér egyezményes definicid a televizié realitdsdval kapcsolatosan nincs, a
tévérealitdsra vonatkozé itéletek és definicidk terén altaldban hiarom lehet-
séges jelentést kiilonboztetnek meg.

1. A meghatdrozis legkonkrétabb szintjén a televiziéban ldtott dolog
(esemény, helyszin stb.) akkor redlis, ha éppen olyan — vagy sz6 szerint az —,
mint a tévén kiviili viligban. A drdma szerepl8i valédi sorsukat mutatjék,
az események tgy torténnek veliik, ahogyan mi ldtjuk a képerny6n, az asz-
tal, melyen esznek, valédi asztal stb. Ezt a meghatdrozist valljak azok, akik
a televiziét a valésdgra nyitott ,mdgikus ablaknak” tekintik.

A televizids realitds mésik két definicidja elfogadja, hogy a televiziés m-
sorok ,csindltak” (készitettek, gydrtottak), de nem ezt a tényt veszi alapul
a realitds megitélésénél. A realitds ezekben az esetekben annak megitélése,
hogy mennyire hasonlitanak a televiziéban gyartott miisor eseményei, sze-
repléi, konfliktusai a valésdghoz. De a két definicié ezt a hasonlésdgot elté-
r6 médon értelmezi.

2. A misodik definicié szerint valami akkor valésdgos a tévében, ha az,
amit dbrazol, lehetséges; azaz ez a meghatdrozis alaposan kitdgitja azt a kort,
amelyben a szerepl8k, események, témdk redlisnak itélhetSk.

fgy redlis a Chaplin-film epizddja, melyben Chaplin megf8zi és megeszi
a cip8jét, hiszen lehetséges a b8rt f8zéssel megpuhitani, és az éhség kiilonos
dolgok megevésére is késztethet valakit. Az, hogy Tarzan beszél Cheetah-
val, szintén redlis, hiszen a majmokat meg lehet tanitani egyszer(i utasitdsok
megértésére.

3. A harmadik felfogds alapjin valami akkor redlis, ha az, amit dbrdzolt,
valdszindi vagy reprezentativ. Tehdt ha valaki a harmadik definicié alapjin
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Paraszocialis interakcié:

itt: médidn keresztiili kapcso-

lat. Az a feltételezés a tévénézd

részérél, hogy a tévészerepl8k-

kel az adds sordn a kapcsolat

kolcsonos, és veliik interakcid-

ba lehet 1épni.

Charlie Chaplin az Aranylaz cimd

filmben
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itél, akkor egyik eset sem valdszind, igy nem is tekinthetd redlisnak. A le-
hetségesség és valdszinliség mint realitdskritériumok hasznalatakor az
egyénnek nagymértékben tdmaszkodnia kell a tdrgyi és szocidlis valsdgra
vonatkozd dltalinos ismereteire. Ha valaki példdul nem ismeri az embersza-
bési majmokkal végzett beszédtanitdsi és beszédértési kisérleteket, akkor
szdmdra nem tlinik lehetségesnek — igy tehdt irredlis — Tarzan és a majom
beszélgetése. Ha valaki nem tudja a rabszolgatartdst megfelel§ torténelmi
korhoz kapcsolni, az Isaurdt napjainkban €18 személynek tekintheti. Min-
denesetre ez utébbi két kritérium alapjén hozott itéletek mindenképpen
szélesebb korti 4ltaldnos ismereteket tiikroznek, és dsszefiiggést mutatnak
a fejlédéssel, az intellektudlis szinttel és a tdjékozottsdggal.

A televizids realitdst vizsgalé egyik kisérletben gyerekeket, serdiiléket és fel-
néteeket kértek meg arra, hogy itéljék meg: egy adott televiziés tartalom
redlis-e vagy sem, és indokoljak meg az {téletiiket. Az itéletek indoklésai is
jol lithaté életkori eltéréseket mutattak. Ovodétél a 2-3. osztalyon 4t a 6.
osztélyig a ,lehetségességre” mint a realitds kritériumdra val6 utalds 17 sz4-
zalékrdl 28 szdzalékra, majd 47 szdzalékra emelkedett. A tovdbbi életkorok-
ban azonban nincs emelkedés, sét: a serdiilSk és a felnSttek tobb mint a fe-
le a ,valészin(it” tartotta redlisnak, azaz valami olyant, amit 8k vagy vala-
melyik ismer@siik mar tapasztalt, aminek tehdt van szocidlis realitdsa. Az
egész életkori ivet tekintve a realitds megitélésében a val6szintiség mint in-
dok 4ltalanos emelkedést mutat az életkorral, mig a lehetségesség el8szor
egyre fontosabb, majd csokkend jelentdséglivé valik.

A televizi6 gazdasdgi-ipari miikodésére
vonatkozd ismeretek

A tomegkommunikdcié mindenekelStt iizler, melynek célja a profitszerzés.
Ezt az 6sszefiiggést azonban a médiumok szérakoztaté, ismeretkszl§ tevé-
kenységének fényében nem konny felismerni.

A kereskedelmi televizié miikodésének, a misor sugdrzdsinak okédra vo-
natkozé teljesen naiv vagy nem létez8 koncepciétdl a gyerekek még tizen-
négy éves korukra sem jutnak el annak pontos megértéséig, hogy a televizié
els@sorban pénzforrds azok szdimdra, akik emberek millidinak figyelmét ad-
jik el az eszméiket, druikat, termékeiket hirdetSknek. A tizévesek egyne-
gyedének van némi sejtése arrdl, hogy a tévéaddsok inditéka gyakran a jove-
delem- vagy mds jelleg(i haszonszerzés.

A televizi6 gazdasigi-ipari természetére vonatkozd ismeretek lassu fejls-
dést mutatnak. Noha a serdiil8k és a feln8ttek mér tobbnyire tudatdban
vannak annak, hogy a szérakoztaté misorok java része nem a valdsdgbdl
vett részlet, hanem ,csindlt” (gydrtott), de tébbnyire 8k sem gondolnak
arra, hogy a msorgydrtds célja a haszonszerzés. A fiatalabb gyerekeknek
azonban egyéltaldn nincsenek ilyen ismereteik. Mint ldttuk, az 5-6 évesek
fele még azt sem érti, hogy az dltaluk valdsdgnak itélt események fikcidk, és
a szerepeket szinészek jétsszdk el, a 11-12 évesek 65 szdzaléka viszont mar



tisztdban van ezzel, de csak a serdiilSkor folyamdn kezdik ldtni a misor-
készités gazdasdgi inditékait.

Valéjdban a felnStteknek is csak egy része latja 4t a televizids ipardg hd-
rom alapvetd elemének, a nézettségnek, a hirdetéseknek és a bevételnek az
dsszefiiggéseit. A kiilonbozd életkordak vizsgdlatdndl a serdiil8k dltaldban két
osszetevd kapesolatdval, a 7-8 évesek egy elemmel, a kisebbek pedig egyik-
kel sincsenek tisztdban ezek koziil.

Ebbdl kévetkezik, hogy a gazdasdgi szempontok ismerete nem haszndl-
haté tdimpontként a televizi6s realitds megitélése sordn a fiatalabbak szdma-
ra. Mint ldttuk, a kicsiknek egyéltaldn nincsenek ilyen jelleg(i ismereteik.
Az azonban, hogy valaki rendelkezik ilyen ismeretekkel, nem jelenti azt,
hogy hasznélja is timpontként akkor, amikor a televiziéban ldtottak val6sd-
gét kell megitélni. Ami az életkorral egyre hangsilyosabban szerepet jétszik
a televizids dbrézolds valésigként valé megitélésénél, az annak mérlegelése,
hogy a ,csindlt”, gydrtott miisor milyen mértékben felel meg a valds élet-
ben ldtottaknak, tapasztaltaknak.

A televizié miikédésének gazdasdgi inditékaira vonatkozd ismeretek
kapcsdn még egy fontos szempontot kell megemliteni. A misorkészités és
a haszonszerzés kozti dsszefiiggés felismerése ugyanis fontos kovetkez-
ménnyel jarhat a gyerekeknek a televizié hitelességére (megbizhatdsigira)
vonatkozé értékeléseire. Annak felismerése, hogy az dbrdzolds a nézettség
vagy a hatds fokozdsa érdekében torzitott is lehet, csak serdiil8- vagy fel-
ndttkorban jellemz8, és f8leg serdiil6knél akar a tévés dbrazolds hitelének
teljes elutasitdsihoz vezethet.

Az ilyen tipusu torzitdst viszonylag hamar és konnyebben veszik észre a
gyerekek a reklimokban, mondvén: nem lehet egy fogkrémtdl hirtelen hé-
fehér a foguk, és a csaldd sem attél lesz boldog, hogy a hiziasszony egy bizo-
nyos mértdst ont a spagettire. De még a felndttek is sokkal kevésbé vannak
tudatdban a torzitdsoknak mds miifajokban, példdul a szappanoperdkban
vagy hasonlé sorozatokban.

Az a tény, hogy a gyerekek nem ismerik fel a média medidl$ szerepét és
a televizi6 gazdasdgi miikodésének valédi inditékait, védtelenné teszi 8ket a
televizids reklimok hatdsaival szemben. Ok kénnyen hisznek a csabité tulzd-
soknak, és sokszor eredményesen veszik rd sziileiket a vdgyott termékek vd-
sarldsdra. Egyes orszdgokban éppen ezért nem engedélyezik rekldmok sugar-
zésat gyerekmiisorok eldtt, kozott és utdn, mivel alapvet8en etikdtlannak
tartjdk a szdndékos médiahatdssal szemben védtelen, kénnyen becsaphaté
néz8k — a gyerekek — szindékos befolydsoldsat és fogyasztdsra serkentését.

A miisorok formai jellemzdinek jelent8sége

Hasonldan a televizids misorok gydrtdsra és a televizié mlikodésének gaz-
dasdgi inditékaira vonatkozé ismeretekhez, a miisorok formai sajitossdgai
is szolgdlhatnak tdmpontul a realitds megitélésénél. Az egyes miifajokon
beliili m{isorok, dgymint hiradék, reklimok, krimik, vetélked8k stb., dlta-
ldban jellegzetes formai keretek kozott jelennek meg. Ezek a keretek vizud-
lisan és a hangingerekkel 6sszekapcsolddva szémos tdimpontot adnak a m-
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A realitas megitélésénél hasznalt
indokok (szazalékban)

Motivum, motivaci6:
dllapot, tanult sziikséglet.

A sziikségletek dltal beinditott
hajtéerdk, melyek a sziikségle-
tek kielégitésére irdnyulé ma-
gatartdst eredményezik.
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sor azonositdsihoz. A hiradékat példdul jellegzetes szignalok vezetik be, a
bemondék dltaldban egy kameradllasbol lathatdk.
A gyerekek meglepden hamar azonositjék az ilyen kiugré formai jeleket.

A megfigyelések szerint 4-8 éves kor kozott kozel megduplézédik azoknak
a gyerekeknek a szdma, akik formai tdimpontokat haszndlnak a fantdzia, il-
letve a realitds korébe sorolds esetén. Ezzel egyidejlileg a szdmitdsba vett for-
mai elemek szdma is fokozatosan nd. A rajzfilmeket — melyek nagyon
kénnyen azonosithat6 formai jegyekkel rendelkeznek — mar az évoddsok
zome is fikciénak tekinti, de még a tizenkét évesek fele is ugy véli, hogy ha
egy miisor tényeken alapul, akkor az biztosan valdsdgos.

Ebben az életkorban jellemz8 az is, hogy a hirm{isorok formai jegyeit te-
kintik jelzésnek arra, hogy abban a keretben valésdgos a kozolt tartalom.

Tovabbi életkorral jéré véltozds annak fokozatos felismerése, hogy a
televizids realitds miisoronként mds lehet. 11-12 éves korban majdnem
minden gyerek (94 szézalék) dgy véli, hogy vannak miisorok, melyeknek
jobban hisz (redlisabbnak tart), mig a 8 éveseknek csak 75 szdzaléka, az
6voddsoknak pedig 44 szdzaléka tud ilyen kiilnbséget tenni az egyes m-
sorok kozott.

A televizids torténetek kovetése

A filmek, tévéjatékok, drimédk stb. esetében a tartalom szerkezetének, az
események id6rendi sorrendjének (szekvenciaszerti egymadsra épiilésének)
visszaaddsa 8—10 éves korig tobbnyire nem a feln8ttek értelmezésében 1¢-
nyeges szempontok alapjin torténik. Altaldban csak tizéves kor utdn jel-
lemz4 a cselekedetek motivumainak t6bbé-kevésbé pontos felismerése.

Az ennél fiatalabb gyermekek inkabb egymdstdl fiiggetlen események
egymdsmellettiségeként fogjak fel a darabok tartalmdt, s6t a kisebb gyere-
kek még a helyszineket sem tudjék a torténet sorrendjének megfelelden
osszerakni.

Ovodasokkal végzett vizsgalatokban azt taldltik, hogy a mesefilmek tar-
talmdnak megértését, a megfeleld hatds elérését elSsegiti az, ha a gyerekek a



felndtt irdnyitdsival osszefoglaléan megfogalmazzék, megbeszélik a ldtotta-
kat. Mint kordbban l4ttuk, jelent8sen segiti a torténet megértését az is, ha
az dbrézoldsban a helyszinek, a cselekményiddk és a néz8pontok nem vilta-

koznak.

Jellemek, karakterek megitélése — a morélis realitds

Az eddigiek sordn azt mutattuk be, hogy a gyerekek az életkor el§rehaladta-
val egyre pontosabban tudjik kivetni a televizids torténeteket, és egyre in-
kébb képesek észrevenni a realitds és a fikci6 kozti alapvetd kiilonbségeket.
A televizids tartalmak megértésének egy mdsik aspektusa: hogyan itéli meg
és milyen szempontok alapjén éreékeli valaki a szerepldk jellemét és jellem-
z8 vondsait.

Ebben a tekintetben is életkortdl — azaz fejlédéstd] — fiiggd véltozdsokat
litunk a gyerekek itéleteiben. Egyik vizsgilatunkban a gyerekeknek azt kel-
lett megitélniiik, hogy szerintitk mennyire egyezik egyes foglalkozdsok,
embercsoportok (mint példdul rend8r, orvos, férfiak, nék, oregek, gyere-
kek stb.) televiziés dbrdzoldsa a valésdggal (példdul ,A rend8rok olyanok a
tévében, mint az életben”). A tizenkét évesek jéval nagyobb ardnyban gon-
doltdk azt, hogy a televizids dbrdzolas teljesen élethii és megfelel a valdsdg-
nak, mint a tizenhat évesek. Az ilyen és ehhez hasonlé itéletekhez ugyanis
mir el8zetes szocidlis ismeretek és tapasztalatok is sziikségesek.

egyaltalan
nem olyan

nem olyan /m
o 2°
olyan 7@9— . — ; ‘@/

J
olyan

anyak apak oregek magyarok rend6rok

. 12 évesek . 16 évesek

Még szembet(in8bb kiilonbséget ldtunk akkor, ha a szereplék cselekvését
és annak kovetkezményét (amely, mint jél tudjuk, a jatékfilmek, a draimdk,
az emberi torténetek alapja) a szerepl motivumainak fényében kell megitél-
ni. Egy erre vonatkozd vizsgdlatban a gyerekek egy szerkesztett filmet ldttak
egy férjrdl, aki meg akarta lni feleségét, hogy az ne tandskodhasson ellene.
A rend8rség azonban idejében kozbelépett, és a férjet megbilincselve vezet-

ték el. A filmet t3bb ponton félbeszakitottak, és akkor a gyerekeknek mindig
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Televiziés karakterek realitasanak
megitélése

Jean Piaget (1896-1980)
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egyaltalan
nem olyan

nem olyan

olyan

teljesen
olyan

problémak ivas iskolak szex

. 12 évesek . 16 évesek

meg kellett mondaniuk, blinésnek tartjdk-e a férjet. A kisebbek — hétéves
kor alattiak — csak a film végén, a szocidlisan igazolt kovetkezmény lttdn
itéleék el a férfit, amikor mar bilincs volt a kezén. Ok a kovetkezmény — és
nem az indfték — alapjan hoztdk meg dontésiiket. A szindék figyelembevéte-
lére teljes biztonsdggal csak az idésebbek voltak képesek.

A médiaértés és az értelmi fejl6dés
kapcsolata

A televizidban ldtottak megéreésének osszetevéit elemezve megfigyelhetd,
hogy a megértés és értelmezés fejlédése egyiitt jér a gyerekek életkordval és
értelmi fejlettségével. Ezt az 6sszefiiggést lattuk a tévényelv dekddoldsdndl,
a televizié miikodésének és a torténeteknek a megértésénél, a televizids rea-
litds és a szerepl6k megitélésénél egyarant. Az is szembet(ing, hogy a megér-
tésben 4ltaldban 7-8 éves kor koriil fordulat figyelhetd meg. Ettdl az élet-
kortdl kezdve a gyerekek miér tisztéban vannak azzal, hogy a televiziés mii-
sorok szerepldi tobbnyire szinészek, a miisorok zéme ,,gyartott”. Képesek a
nem tdl bonyolult torténeteket, a cselekményt a szétedrdelt dbrazols elle-
nére helyes sorrendben értelmezni, és a szerepl8k inditékait figyelembe
venni. Fokozatosan azt is 4tldtjik, hogy miisorkészités célja a haszonszerzés.

A média értésével kapcsolatos, hétéves kor elétti sajétossdgok dontden
az értelmi fejlédés iskoldskor eldtti sajatossigdval hozhaték kapesolatba.
Ennek szemléltetésére most csak két dsszetev8t emeliink ki: az egyik a
centralas, a mésik a szemlélethez kitittség (perceptualis kotottség).

A neves fejlédéspszicholégus, Jean Piaget szerint a centrilds az egocent-
rikusnak nevezett gondolkodas jellemzgje, és azt mutatja, hogy a gyerekek
ebben az életkorban nem képesek a sajdt nézpontjuktdl eltérd szempontot



figyelembe venni. Ok csak egyetlen szempont alapjin — a sajit szempont-
jukbdl — itélnek meg oksdgot, viszonyokat, jelenségeket. (Ennek példdja,
amikor egy hdroméves helyesen azt mondja, hogy neki egy testvére van, de
szerinte a testvérének nincs testvére! A helyes vilasz néz8pontviltdst igé-
nyelt volna.)

Ennek a gondolkodasi sajatossignak a véltozdsa teszi lehet8vé a késgbbi
életkorokban, hogy a filmes dbrdzol4s bedllitdsait — melyek mind eltérd né-
z8pontokat alkalmaznak — helyesen értelmezzék.

A szemléleti kototség oldéddsa pedig megteremti annak lehet8ségét,
hogy a gyerekek itéleteikben ne csak a lthatd, szemléletes timpontokra td-
maszkodjanak. Ennek hidnydban ugyanis a szerepl6k motivumait nem ve-
szik figyelembe, csak a lithatd, viselkedéses elemekre tdmaszkodnak. Ez az
oka annak is, hogy a gyerekek mordlis itéleteikben koriilbeliil nyolcéves ko-
rig a kovetkezmények, nem pedig a szdndékok alapjdn mindsitik a tetteket.
(Mint ldctuk, a 6-7 évesek a gyilkos tervet forralé férjet csak akkor {télték
blinosnek, amikor mar kezén volt a bilincs.)

Az iskoldskor elején mind a perceptudlis kdtoteség, mind az egocentri-
kus gondolkoddsmdéd oldédik, a gyerek képes lesz bizonyos egyszer(ibb,
szemléletes logikai miiveletek végrehajtdsira. Ezek a fejlédési véltozdsok te-
szik lehetdvé, hogy a gyerek meghatdrozott életkortdl kezdve (nagyjabdl
67 éves kordtél) mér esetenként tobb szempontot figyelembe véve értel-
mezze a képernydn ldtottakat.

A sziil6k, nevelSk szerepe a média-
/ / / / ° /
értésben és a médiahasznalatban

s

Mint az el6z8ekbdl lattuk, a gyerekek gyakran évekig nem értik meg vagy
félreértik a televiziban ldtottakat. A fentiek fényében még inkdbb indokolt
hangsulyozni, milyen kiszdmithatatlan kovetkezményekkel jirhat a gye-
rekeknél a nem nekik sz618, erdszakkal, brutalitdssal, szexualitdssal, de
gyakran ,,csak” csaléddsokkal, drmdnnyal, veszteségekkel telezsifolt felndtt
»mesék” rendszeres fogyasztdsa. A feldolgozatlan élmények, a meg nem ér-
tett szorongaté cselekmények, azok sokszor megtorlatlan kovetkezményei
bizonyitottan kdros hatdstiak. Novelhetik az agresszidt, szorongésos vagy
vegetativ tiineteket okozhatnak, sokszor ok nélkiilinek l4tsz6 viselkedésza-
varokhoz vezetnek, és erds befolydst gyakorolnak a felndttek vildgardl, an-
nak miikodésérél alkotott képre.

Raadasul megértés nélkiil a televizid lehetséges kedvezd hatdsai sem érvénye-
siilhetnek. A meg nem értett tartalmak, a ldtott viselkedések inditékainak,
kovetkezményeinek félreértelmezése vagy fel nem ismerése a pozitiv mo-
delldlds esélyét is csokkenti.

Természetesen az volna jé, ha a gyerekek egydltalin nem néznének
olyan miisorokat, melyek nem a korosztélyuknak szélnak. Gyermekorvo-
sok és -pszicholdgusok egyaltaldn nem javasoljdk, hogy a hdrom év alattiak
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Centriélas, egocentrikus
gondolkodas:

Piaget szerint a 46 éves kis-
gyerek csak sajét perspektivédja-
bél képes ldtni a vildgot, gon-
dolkoddsa tehdt erésen cent-
ralt. A kisgyerekek ebben az
életkorban nem képesek nézé-
pontvéltdsra, misok szdndékai-
nak, motivumainak megérté-
sére.

Perceptualis kotottség:

a percepcid az észlelés folyama-
ta. Perceptudlis kototeségrsl
akkor beszéliink, amikor észle-
lésiinket és gondolkoddsunkat
a targy bizonyos kiugré szemlé-
leti jellegzetességei vezérlik.

Piaget, Jean (1896-1980):
svdjci pszicholégus, az ember
értelmi fejlédésének vizsgdléja,
a fejlédéslélekean egyik legna-
gyobb hatdst rendszerének
megalkotéja. Piaget legjelentd-
sebb munkdi a gyermeki gon-
dolkodés logikai, szervez8dési
oldaldt téredk fel. Kiilonbséget
tett konkrét és formdlis gon-
dolkodas kozt. Elmélete szerint
a gyermekkori gondolkodds
fejlédése négy, egymdsra épiild,
egymdstdl mindségileg elhatd-
rolhaté szakaszra bonthaté:

a szenzomotoros fejlédés szaka-
sza (koriilbeliil a sziiletéstl

a mésodik életévig), a mivele-
tek el6tti szakasz (koriilbeliil
a2. dletévtbl a 6-7. életévig),

a konkrét mtiveleti szakasz (ko-
riilbeliil a 6-7. életévtsl a 12.
életévig) és a formdlis miveleti
szakasz (koriilbeliil 12 éves kor
utdn).
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Medi4cié:

kozvetités. Itt: a sziil6k vagy
mids személyek olyan aktiv erd-
feszitései, melyek arra irdnyul-
nak, hogy a fizikai és szocidlis
kérnyezet — benne a televizié
mint médium — komplex ter-
mészetét az adott gyerek értel-
mi képességeinek megfeleld
szintre ,leforditsék”, tolma-
csoljék, érthetdvé tegyék.
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akdr csak kis mennyiségben is tévét nézzenek. A nemzetkozi és hazai ta-
pasztalatok viszont azt mutatjék, hogy nem ez a helyzet. Egy kutatd keser(
megjegyzése szerint az a sziil, aki azonnal kipenderitene a lakdsabdl egy
idegent, akit hazaérve a nappaliban taldl verekedés, kiromkodds és szexud-
lisan nyilt viselkedés kdzben, ugyanezt az idegent nap mint nap megt(iri a
képernyén.

A gyerekek zome rendszeresen taldlkozik ezzel az idegennel (azaz nézi a
feln8treknek sz616 miisorokat), és a ldtottak feldolgozdsival, megértésével
tobbnyire magdra van hagyva. Nehezen megmagyardzhaté az a tény, hogy
a média hatdsaival kapcsolatos, sokszor megfogalmazott sziili és nevel6i
aggalyok ellenére milyen keveset tesznek a feln8ttek annak érdekében,
hogy el8segitsék, kozvetitsék, medidljik a helyes médiahasznélatot és mé-
diaértést.

Mediacié alatt a sziil6k vagy mds személyek olyan aktiv er8feszitéseit
értjiik, melyek arra irdnyulnak, hogy a fizikai és szocidlis kdrnyezet — benne
a televizié mint médium — komplex természetét az adott gyerek értelmi ké-
pességeinek megfeleld szintre ,leforditsdk”, tolmdcsoljdk, érthetdvé tegyék.
Ennek révén a felndtt kozvetit8jévé vilik a televizidban ldtottaknak, eld-
segitve azt, hogy a gyermek az életkordnak megfeleld szinten megérthesse
nemcsak a kdzvetitett tartalmat, hanem akdr a m{isorkészitést vagy a tele-
vizié mint médium miikddési mechanizmusat is. Ez a viselkedés idedlis
esetben nem meriil ki az éppen egyiitt ldtottak megbeszélésében, hanem
egyfajta orientldst (példdul ajdnldst vagy éppen lebeszélést, tiledst, illetve
akdr a médiafogyasztds mennyiségének szabdlyozdsat), illetve a gyermek te-
leviziézasdnak folyamatos kévetését is jelenti.

A hazai helyzetet tekintve sajét vizsgalataink eredményei elgondolkozta-
t6 adatokat szolgéltattak. Adataink szerint a sziil6k érdemi részvétele gyere-
keik médiahasznélatéban nagyon csekély. A litottak megbeszélése, a nem
életkorhoz ill§ misorok nézésének tiltdsa, a lebeszélés vagy a megfeleld tar-
talmak ajdnldsa — azaz azon formdk, melyben a sziil§ aktiv részese és valédi
értelemben kozvetitSje lehetne a médiatartalmaknak —, a gyerekek vélaszai
szerint, legfeljebb néha fordult el§ a vizsgdlatainkban részt vev8 tobb mint
2500 gyerek esetében.

A sziil8k tilnyomd tobbsége ritkdn nézi gyermekeivel egyiitt a televizidt,
illetve csak ritkdn vagy egydltaldn nem beszélget veliik a ldtottakrdl. A szii-
18k tobbnyire nem is tudjék, hogy mit néz a gyermekiik a tévében. (Meg-
jegyzendd, hogy a gyerekek beszdmoléi megbizhatébbak a sziil6kénél, mi-
vel a felndttek hajlamosak a szocidlisan kivdnatosnak {télt irdnyba torzitani
valaszaikat.)

Gyakori viszont (bar csokkend tendencidt mutat), hogy a sziil8k egyéb, a
médiumtdl fliggetlen viselkedések és teljesitmények jutalmazdsira, illetve
biintetésére haszndljak a tévénézés lehet8ségét, de ezt is inkabb csak a fiata-
labb (10-11 éves) gyerekek esetében tudjik érvényesiteni (példdul rossz je-
gyek vagy valamilyen csalddi szabdly megszegése esetén egy id6re megtiltjdk
a tévézést, vagy ellenkezfleg, jutalomként beigérik a tovdbbnézés lehet8sé-
gét). A televizidzds a gyerekek szdmdra gyakran alku, ,szerz8dés” térgya, de
ez az alku sajnos tobbnyire nem a megnézend§ tartalom mérlegelésére vo-



natkozik, nem arra, hogy melyik msort és miért volna érdemes — vagy ép-
pen nem érdemes — megnézni.

Noha a médiumok kindlata — és vele egyiitt a neveldi aggodalom — az
elmult évtizedben jelent8sen nétt, az Gjabban végzett hazai vizsgdlataink
hasonlé eredményre jutottak. Kutatdsok eredményei szerint a harmonikus
csalddokban és a magasabb iskolai végzettséglick korében inkédbb kontrol-
laljék a gyerekek televizidzésit, mint ahol csalddi problémak vannak vagy
a kulturaltsdg szintje alacsony.

A szakirodalmi adatok alapjdn a televizi6val kapcsolatos sziildi aktivitds-
nak hdrom nagy tipusa irhaté le: az egyiittnézés, a korldtozé részvétel és
a stratégidval rendelkezd vagy nem rendelkezd aktiv sziildi részvétel.

Az egyiittnézés esetében a sziil§ egyiitt il gyerekével a televizié eltt
ugyanazt a miisort figyelve. Ez az aktivitds 5nmagdban még nem feltétleniil
pozitiv. Ertéke attél fiigg, mit néznek egyiitt, és milyen sziil6i kommenti-
rok hangzanak el ekézben.

Az egyiittnézés lehet aktiv: ekkor a sziil§ és a gyerek megbeszéli, mi tor-
ténik a képernydn. Passziv formdja esetén pedig sziilg és gyereke csendben,
kommentdrok nélkiil nézi az adott mfisort. A sziil§ ez esetben is tudja és
monitorozza azt, hogy milyen tartalmakkal taldlkozik gyereke, igy akdr a
nemkivanatos tartalmak megjelenésekor csatorndt valthat vagy kikapcsol-
hatja a késziiléket.

Az egyiittnézés jelent8sen fokozza a ldtottakkal kapcsolatos tanulési fo-
lyamatokat. A sziil6i magyardzatoknak jelentds szerepe lehet a televizids 4b-
razolds és a val6sdg osszehasonlitdsa révén a kritikusabb nézéi szemlélet
kialakitdsiban. Segithetik megérteni a torténeteket, a szerepldk szandékait,
és mindsitik a karakterek viselkedését. Mindez jelentds mértékben csok-
kentheti a potencidlis negativ hatdsokat, de ugyanilyen médon a pozitivnak
tartott tartalmak esetében fokozhatja azok kedvezd hatdsit (péld4ul oktaté-
misorok, segitd, bardti viselkedést bemutaté miisorok esetében). (A filmek
zome el6tt a képernyén megjelend felirat — ,,Kovetkezd misorunk megte-
kintése 12 éven aluliak szdmdra nagykoru feliigyelete mellett ajénlott” — er-
re a sziili aktivitdsra buzdit!)

Fontos azonban azt is megjegyezni, hogy az egyiittnézés egyben megerd-
sitést is jelent a gyerek szdmadra, hiszen a sziil8 jelenlétével jévahagyja és egy-
ben modelldlja is a tévénézést. Ez abban az esetben kiilonosen aggasztd, ha
a sziil8 gyerekével egyiitt nézi a nem gyereknek valé misort, mert igy a szii-
18 a negativ tartalmak fogyasztdsinak modellje, és jelenléte — kommentdrok
hijén — egyben csendes jévdhagydsa is a litottaknak.

A korldtozd sziildi részvétel (restriktiv medidcid) esetén a sziil8 szabédlyokat
4llit fel a tévé elSte tolthetd idSre és a megnézhetd miisorok kérére vonatko-
zéan: azaz megmondja, hogy mit és/vagy mennyit nézhet a gyereke a televi-
ziéban. Az ilyen tipusu szabdlyozds kategéridjéba sorolhaték azok a sziil8i
stratégidk is, melyek a tévénézéssel szemben alternativ tevékenységeket
szorgalmaznak és szerveznek. Vasirnap délutdnra focimeccs a réten, egy ni-
vétlan, de a gyerekek dltal intenziven nézett sorozat idejére érdekes vendég-
ség — ezek a megolddsok is sziil8i szabélyozést jelentenek a tévéhasznalat fe-
lett, csak nem a direkt kontroll eszkozeivel.

KOSA EVA > A média szerepe a gyerekek fejlédésében
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Vizsgélataink eredményei szerint az ilyen stratégia jétékony hatdsi lehet
példdul az iskolai teljesitményre, de kedvez8en befolydsolja azt is, hogy a te-
leviziéban ldtottakat a gyerekek mennyire itélik redlisnak.

Az aktiv sziildi részvételnek két tipusdt kiilonitik el: a stratégidval rendel-
kezd és a stratégidval nem rendelkezd aktiv kozvetitést (medidcidr). Stratégia
alkalmazdsardl akkor beszélhetiink, ha a sziil§ a misorok nézése kézben ér-
tékeli és megbeszéli gyerekével a ldtott viselkedéseket, azok motivécidit és
realitdstartalmdt, és vildgosan kifejezi, hogy batoritana vagy ellenezne-e ha-
sonlé viselkedést gyerekénél. A sziil§ ez esetben az egyes misorok egyedi
tartalmédhoz igazitott értékelést, orientdldst, erkolesi mindsitéseket ad. Ez
a helyzet az aktiv egyiittnézés pozitiv példdihoz hasonlé.

A stratégia nélkiili sziil8i részvétel a televiziés tartalmaknak a misortdl
fiiggetlen, szabad beszélgetésben, valaminek apropdjaként (stratégia nél-
kiil) toreénd éreékelése vagy mindsitése.

Az adatok szerint ilyen csalddi feltételek mellett — ami egyben nyilt csal4-
di kommunikdciét is feltételez — a gyerekek redlisabban itélik meg az dbré-
zolt szereplSket és szitudcidkat, és negativ tartalmak esetén kevesebb félel-
met élnek dt. A kutatdsok azt is aldtdmasztottdk, hogy az ilyen sziil8i részvé-
telnél a televizis események erkolesi mindsitése és értelmezése — és nem a
tartalmi elemekre valé semleges, k6zombos utalds — az, ami jelent8sen el§-
segiti, hogy a gyerekek megértsék a ldtottakat.

Osszegzés

A médiumok, de kiilondsképpen a televizié elterjedésével a szocializdcid fo-
lyamata, a felnevelkedés feltételei megvéltoztak. A naponta tobb 6rét tévé-
z8 gyerekek a fizikai és a tdrsas vildgrol, a személyes tapasztalataikon tul,
nagymértékben — és szinte a legkorabbi életkortdl kezdve — a képernyd ré-
vén szereznek benyomdsokat. A televizié leckét ad arrél, hogy mi a jé és mi
a rossz, mi a sikeres és mi a sikertelen, hogyan viselkednek a nék vagy a fér-
fiak, az 6regek vagy a fiatalok. A képernyd elétt iil8 gyerekek legelss benyo-
misaikat kapjdk arrél, hogy milyen a szerelem, a szexualitds, milyen konf-
liktusok vannak csalddokban és masutt, és ezeket milyen médon oldjik
meg. It latjdk nap mint nap, hogy az agresszié melyik formdja sikeres vagy
biintetett. A televizié révén bejérdsuk van a felndttek hdlészobdjéba, hall-
hatnak szerelmi, iizleti, politikai vitdkat, tandi lehetnek 6lelésnek és 6lés-
nek, bardtsignak és bosszinak, sikernek és brutalitisnak, aberrdciénak.
Mindez egyes elemzdk szerint a gyermekkor védettségét sziinteti meg.

Ugyanakkor a televizié nem mégikus ablak, és nem a valésdg egy hami-
sitatlan szeletét mutatja. A képerny6n ldthaté realitds csak a televizi6 reali-
tdsa; olyan vildg, melyet a televizids dbrézolds sajatossdgai, a televizié gaz-
dasdgi-ipari m(ikodésének természete és a médidt uralé hatalmi viszonyok
torzitanak.

Kiilonboz4 vizsgilatok eredményei szerint azonban azok a képességek,
melyek a televizids dbrazolds és az ott bemutatott térténetek tobbé-kevésbé



helyes értelmezéséhez sziikségesek, hosszu fejlédés eredményei. A gyerekek
meghatdrozott életkorig nem értik a televizié formanyelvét, nem tudjik
kovetni a széttordelt médon bemutatott torténeteket, és nem értik a cselek-
vések motivumait. Szimukra a televizié sokdig a valésig hi kozvetitgje. Ok
nem tudnak kiildnbséget tenni valés és fiktiv, kitaldlt torténetek kozote.
A pszicholégiai vizsgalatok pedig egyértelmien bizonyitottdk, hogy a mé-
dia erdteljesebb hatdst tud kivéltani azokndl, akik a bemutatott tartalmat
valdsdgnak itélik.

A média, els@sorban a televizi6 hatdsaival kapcsolatos 4ltaldnos térsadal-
mi aggély mellett meglepd, hogy a gyerekeket nevel§-gondozé feln8ttek
milyen kevés szerepet véllalnak a gyerekek médiahasznilatdnak irdnyitdsa-
ban. A sziil8k tekintélyes része nem is tudja, mit néznek a gyerekek a televi-
ziéban, és legfeljebb a nézés mennyiségére (és nem a tartalmdra) vonatko-
zéan éllitanak fel szabdlyokat. A latottak megbeszélése, az ajénlés, a lebeszé-
1és egyelSre nem dltaldnos sziildi stratégia.

Hiba volna azonban a televizi6t blinbakként a tdrsadalom szinte minden
problémdjéért felel@ssé tenni. Hiba volna az is, ha a gyerekek fejlédésében
betsltott szerepével kapcsolatban csak a karos, kedvez8tlen hatdsait hang-
stlyozndnk. Szdmos vitathatatlan pozitivumdt azonban meg kell tanulni
okosan és ért8en haszndlni. A jelen és a j6v8 térsadalmdban a hatékony mii-
kodés és egytitemiikodés elképzelhetetlen a médiumok mindennapi hasz-
nalata nélkiil. Az ehhez sziikséges szelektiv és kritikus médiahasznélat kiala-
kitdsdban a gyerekekért felelgsséget érzé felndteek nagyobb szerepvéllaldsa-
ra van sziikség.

Ennek hidnyaban joggal oszthatjuk egy amerikai pszichidternd aggélyit,
aki két dologtdl féltette gyerekeit a televizidval kapcsolatban: attdl, hogy ta-
nulnak beldle, és attél, hogy nem.
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